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પ્ર 
ર્સવંઘ મગનલાલ આત્મારામ ભટ્ટ 


[અવસાન સ. ૧૯૭૨] 
૧1, ાંબઈ,ન ૮ 


ક 


ડં 


ગ્રંથાર્પણ. 


1 





તી 9 


1 
ભારા પર્મ મિત્ર તથા . દરેક સંમયે શારી સલાડ આપતાર સ્વર્ગસ્થ 
ર. રા. રસવૈદ્ય મગતલાલ આત્મારામ ભક્ટ તથા તેમતા પુત્રે! 
ર્‌. ર. માર્ફ'ડરાવ તથા ર. ૨. નાનાલાલ ડાડટરેની મ્હારા પ્રયે 


1કર્ષાઇ આ ગથ છું તેઓને અર્પગુ કરવા 





દર્શાવાતી પૂન્ય છુદ્ધિથી અ 





ઉચિત ધાર્‌ છુ- 
જં છાટાલાલ ચ'દ્રશ'કર સાસી* દ 
ર 


ઉપોદ્ઘાત. 


(પ્રથમાવૃત્તિ ) 


ન્ક્ઝ્ઝ્ડ્ઝ-* 


આપણા આય લે[ાને વિશે રહેલા વૈજ્ઞાનમું છે. ઉપનિધદતા સિદ્ધાંતને સમછ કન 
તિ પટ દર્શના માંથી દયુ દર્શત પ્રધમ થયુ” છે | વિવરણુ દાવામાં શ્રી રા'ઠર ભગવાને જ ળી 
તપા કું અ'તિમ છે, તે સ'બ'ધી દાળના તિ- જ જ હ છે જી, તેટલે! બીન ટેઇ 
ણૂંચ કરવો, એ ને કે વદૃત અરાઠય છે, છાં ર થી. 
શેતમ અને દણાદના દશનોતુ અવલાકત હરી | બેડ મીર્માશા, છે વ્યાખ્યાન પરિ 
આગળ સ્‍વધી, કપિલ .,તયા બ્યાસતા કોિભદ્ 1 ઉપદેરાતે વિસે ચાશ્નાનુરાર 2, સ ક 
લૈચારોતુ' દિઝિઝન કરીએ છીએ તતો તેમાં | વિશે રહેવાં બીન અતત તજ યે 
આપણુને વધુને વધુ જ્ઞાનની ગ'ભીરતા તેવામાં દરત છે, તે દ્રો થોડે કિવા ક 
આવે છે, મીશાંસાર્ના સામાન્ય સુતે॥ જેને પૂર્જ તું વેદાંત? માસને મળતાં આવે છે તથા તેઓ _ 
જોસ રીને કહેવામોં આવે છે, તેમા વેદેર] ત, ભરે અનુસરી, જગત. જબ'ધી 
હર્તા ગૂઢ સુગેહુ પરિવર્તન કરવામાં આવ્યું છે. | ભિન્ત સતેદ દર્શાવ છ, આ દર્નાને વિરે 
જવલ્ય ' મોક્ષને પ્રાપ્ત કરવાવાળું સત્યજ્ઞાન “જે | યઉસ્પ ત્ઝ્સ્હુ જ તેનુ આપણે પ્રથમ ક 
અર તત્તજ્ઞાત શાસ છે, તે ડેવળ ઉપનિષદને | #રીએ. ડ્રેત સિ્ષતતે॥ અર્ષ એ છે કે, 


વિરો જ રહેલુ. નોવામાં આવે છે. પૂ્ડ મોમાં- ટરનોના ન શિન્ત, શિન્ન શિક્ષણુવાળા ૬ 
સાની સામી “બાજા ઉત્તર મીમાંસા” અમવા વે- | બેકીકઞણું ' હેરણે. ' વિચારપરપરાને વિશે જ 
દાંત સુજ્ઞ જેને વિસે વ્યાસ ભગવાને -સર્વ, 


ત્રૃષક્તાનુ', સ'મીલન ડરતાર કવળ :આ કિ 
ઉપનિષરોર્સા રહેલ વિરોધનો પરિહાર કરી, ધણાં સિદ્ધાંત જ છે. તેમાં ગણું દરોનોનો હેતુ,સામા 
વિસ્તૃત ઉપતિષરોનો, સ'ક્ષિપ્ત , સૂત્રોમાં રામા; | ત્ય વત્તજ્ઞાનને નિરૂપણ ::કરવા. સિવાય *. 
સશ કયી છે. કાઇ પણુ નવો મત ગ્રૅવર્તોવનારો | હેતેદ તથી. આ સર્જ દર્શનાનો. હેતુ વિ. 
પોતાના મતના મૂળ: પાચારૂપે હઉત્તરમીમાંસા, 3 ખ'ધ્ી વિવેક 'સુક્તુ વિચારથી ૧ચાયકી, ્રેષ્ડ 
ઉપનિષદ #તથા ભગવદૂગીતાતે મતતે॥ હોવાથી, | ચપર નીતિતા શિષ્ધાતને અતુસરીને રાય 
આ ગણને પ્રસ્થાનત્રય એવુ નામ આપવામાં | અધ્યાત્મ વિદ્યાને, આદ્મતત્ત્ર શાચંતો કે 
આવ્યું છે. અઃ ગ્રસ્યાતત્રયની સાથે કોઇ પણુ | તપા સ્થૂલ ટ્રવ્યાદિ વિષયનો સમાવેરા ગણુ દરે 
શ્રીતૂના જે સહપ્રદાયતે સ'ભ'ધ હેતે નથી, તે | પિશે ઘષ છે. 
શાખાને પ્રવર્તાવતઇર ઠરી આચાધે *ડહેર્વા(ઇ! શ2 વૈરોપિક હર્શાન, 
ડતે1 નથી, ગ્રસ્પાતત્રય ઉપર ભાષ્ય કરે તે જ ઠુણાદડું દર્રન અષવા જેતે વેરોપિક દ્ર 
સાન્ય આચાર્ય કહેવાય, એવે? ખહુ ગ્ોચીત 4 ઠરીને ઠહહેવામાં આવે છે, તેનું તાત્પર્ચ ગથ 
ભેયમ છે. રપૈકર,*રમાતુજ, મધ્વ તથા વહ્લ્લ, | નેઇએ. આ દરન વિરો દૃ્શોન્યુ' છે ક, વિ 
આ દરેકના સિહ્દાતોને વિશે ને કે કેટલીક શિ- | ચક્ષ્મ પરમાણુઓતુ ખનેદુ' છે તથા જે સદ 
ન્તત્તા હશે, તતો પણ તે દરેક આ ત્રણુ પ્રેસ્થા- | વડે પરમાણુએ ગતિમાં મૂકાય છે, ત્તે પરમ 
નાને પોતાતાં ગણુ છે. આ દરેક ભતેને વિર | ત્માં અસ્તિત્વર્પે છે. વ્યવહારરૂપ જગતતા કર 
શી શી ભિત્તતા રહેલી છે, તે આ સ્થળે ને કે | ચુણુ તથા કર્મ એમ ત્રણુ વિભાગ પાડવા 
જણાવવી અનાવશ્યક છે, છતાં એટછુ' તે હલા | આવ્યા છે. આ ત્રણુવુ” નેડફ' ખરી રીતે જે 
વિના થાલે એમ નયી કે, બીન્ત ખધાઓએ આ | અસ્તિત્વરૂપ છે. અ॥ ત્રણેતુ' અસ્તિત્વ જેમ ૯ 
ત્રણુ ગ્રસ્યાનનું જેટતુ” બારીકીયી નિરીક્ષણ કર્યું” | તિરેકપે હોય છે તેમ સામાન્ય, પિરોષ , 
છે તૈ શઘળાના કરતાં થી શ'કર ભગવાત્‌ આ | સમવાય નામતા .સ'બ'પે હરીએે અન્મસડ 
સસ્યાતોતું રહસ્ય વધારે સારી રરો સરતપા | હોય છે. દરેક ડવ્યતે વિરો સામાત્પૂ ત્તપા 
























ઉષોાદ્ઘાત. પ 





સ'બ"ધ પણુ રહેલો રોય છે. આ બે સ'ભ”- | થવાથી અ'તર્ગત યા પણ હેય છે. અનુમાન 


વા કાઇ પણુ શાથે, તેમજ જે ગુણુવડે તેનુ 
સ્વરૂપ ન્તણુવામ।ં આવે તેની સાચે દ્રવ્યનો 
સગધ, તેને સમવાય સ'મ'ધ કહેવામાં 
કે છે. વૈરોવિક દ્રાન, સત્તાની પરમાર્થત* 
3: છે !આ સત્તા અસ્તિત્વરપ તથા સનેરટ* 
પછે અનેતે ત્રણુ સખ્ય પદાર્ષોને-દ્રગ્ય, 
તયા કર્મને ઉત્પન્ન કરૅ છે. દ્રવ્યનું વર્ણન 
કે ગુણોના સ્થાત૩પ કરનગાસાં આવે છે,તે 
વેશેષિકા ગણુ તથા સ્પાન બેકને વ્યતિરૅક- 
પણુ માને છે. 
છવાત્મા એક ટ્રવ્યરૂપ છે, અર્ષાત્‌ ગુણજ્ઞાનતા 
નરૂપ છે. અર્થાત્‌ ઇશ્ષરપરમાત્મા પણુ એક 
રરપ છે, અથદેતૂ સર્વ ચક્તિમદત્‌ તથા સર્વ 
ત્રી આદિ ગણાતા સ્યાનર્પ છે. મત તથા 
દ્રના સથચોગથી જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે તયા 
ઇન્દ્રિયાદ્ધારા વિષચાના સબધમા અપવે છે. 
[ક્, અતુમાત, ઉપમાન તપા રાખ્ઠ આ ચાર 
1તા સાધને પ્રમાણ્શ્પે છે. આ રીતના 
મોને વળગી ૨હેતારા વેરોવિક મતવાળાઓતે 
દરેદપાસન એ સુખ્ય હેજ છે તયા ન્યારે 
(માને વિર! રહેલ કદઃખસમૂહોની એક્વાર 
“પણે નિભત્તિ થાય છે ત્યારે «૪ તેને પરમ- 
ની પ્રાપ્તિ થાય છે. પ 


ન્યાય દરન. 


ન્યાય દરના સ્થાપનાર ગૌતમ સુનિ છતા. 
ઊએ ડણાદના દ્રવ્ય તધ આચાર ખીત્િનેદ સ્વીન 
હયો હતે, આર્ય લોકના જ્ઞાત વિશે શૉષ્ઠતા 
પતતાર અધ્યાત્મજ્ઞાનની ન્યૂનતા, જે વેયેવિકેટ 
1 નેવામીં આવે છે તે, એમણે પૂર્ણ કીધી 
“ ગાતમના સિદ્ધૉત પ્રમાણે પ્રદાાર્થનદ ખર્‌ા 
1થી તથા ડ્ાનરૂષ સાધનવડે પદાર્થનેડ વિન 
8 હરવાયી મોક્ષની પ્રાપ્તિ યાય જ. ન્યાય 
ન પ્રમાણે જ્ઞાનના ચાર સાધને! છે*-પ્રત્યક, 
માત, ઉપમાન તષ રાખ્દ. પ્રત્યક્ષ સાત સત્રૂપૅ 
'ાત્તા અસત્3પે રાવ છે. તે સ્મતિતા 
ડગતડે વ્યક્ત દોય છે અથવા તેદ અ વ્યક્ત 
& 9. વ્યક્ત એવુ* ગ્રત્યક્ષ ગ્રમાણુ કે!!! પત્‌ 
કયતા સાધનતવડેૅ સ્થિત દે1ય છ અષયા 
ડ્રપતા સાપ્રે વિષપતેો વ્યક્ત આલ સ્પ્રે 


“પ્રમાણ પટ્યક્ષ પ્રમાણને અધીત છે તથા કારણ 
અતે કાર્ય 1સદ્દાંતતા પૂર્નાર જ્ઞાઃતર્પે છે. ડારણુનું 
વર્ણન કાર્યના 'િત્યરૂપો તથા પૂર્વ વસ્તડપે 
ઠરવદમ્ાાં અદ્યુ' છે. અડુમદત મમાણુતા સ'ગ'ધમાં 
સામાન્ય રીતે તમ સુતિ ન્યાયના વિષયપર 
ઉતરી પડયા છે તથા તેમણે પ્ણુરીતે આ 
પ્રમાણને સિદ્ધ ઠરી આપ્યુ” છે. અનુમાન, નિર્ણય 
તથા હેત્તાભાસના નિયમો] સ'બધી એમણે 
“ઘો! જ વિસ્તાર ઠર્ધો છે. અનુમાન, ઉપમાત 
પ્રમાણુવડે થાય છે. આ ઉપમાન મ્રમાણુ જ્તાનતું 
એક પૃઘફ સાધન છે. પૂર્તની સાદરયતાની 
સામાન્ય તલ્યતાને લીધે વસ્તુતુ' વિરોપરૂપે જે 
વર્ણન કરડું, તેને ઉપમાત પરમાણુ ઠહેવામાં 
આવે છે. વિશ્વસનીય વડતાના રાખ્દાવડૅ ઉત્પન્ન 
થયછું ને જ્ઞાન, તે શખ્દજ્ઞાન હહેવાય છે. રખ્હ 
તયા વસ્તુની વચ્ચે રહેતા સબ'ધતું વિવેચન 
ઠરવામાં આવતી વાણીને। પ્રયાગ, ન્યાયરાસના 
એક જૃથક્‌ વિશાગરૂપ છે. આ સર્નન શખ્ટ મમા- 
ણતુ' જાત ગમાનુષિક છે. પરમાત્માના વચત, એ 
સર્જ ઠરતા શ્રેષ્ઠ રાખ્ટ પ્રમાણુ શાત છે. આ 
બાબતમાં નાતમ તયા ઠણાદના શાઅને તેઓ 
મળતા આવે છે. શૈયની સત્યતા ૬ દૃષ્ટાંત તરી 
અનુશવ 'પ્રમાણુ ઝે સ્વય'કષેય છે અષવા નથી, 
તેના નિરૂપણુ સહિત ડ્ાનના સાધન સ'જ'ધી 
શતમના ન્યાય પ્રકરણનો અ'ત આવે છે તથા 
છેવટે જણાવે છે કે, આ ગ્રમાણદ્ાન સ્વય"જ્ઞેય 
નથી. પૂર્જના જ્ઞાત ઠર્મત સ“બ'ધવડે અતુભવને 
સત્યરૂપે માનવામા આવે છે, ને2ક અદ્રત આથી 
વિરૃદ્ધ મતને! સ્વીકાર ઠરે છે. શ્ઞાતતા સાધનષડેૅ 
કરવામાં આવવી વિશ્વતી પથકતા, કેવલ્યમે।કની 
ઝાપ્તિ તરર્‌ મનુષ્યને દોરવૅ છે. 
સાંખ્ય દરન. 

સાખ્ય #ૃતના ઠર્ત્ ઠષિથઘ સુનિ છે. આ 
ત્રીન* દર્યાન છે. તેએ હ્લુદદતા પદાર્થ વિરાનનેદ 
ક્્વોદાર ડરતા નથી, પતુ નોતમતા અધ્યત્મરાત 
વિશે તેમે કેટલાક ફેરફારો કીધા છે. સ 
કજેકયરૃપે છે. અ! રીતે જ્ઞાનવિચે કેટટાક ફેરફાર 
જીધા છે; સર્ર જૈદ્યડ્‌ષે છે. આ રીતે જાત વિય 
રદશેક અ એપે વધારો ડડ પે, ઇડા જે 


ટ ણુપાટદધાત# 


ખાદ્ધ દર્શન. 


ઊદ્દ શતાતુયાથીએ ખાદ્દાણુ અર્યાત્‌ વેટ 
ઘી વિરદ્ધ છે. બોદ્ધ દરત પૃથક્‌ પરમા- 
ણુઓધી ખનેધ વિશ્વના પદાર્ષ વિજ્ઞાનને 
આથયી છે. તેઓના કહેવા પ્રમાણે આંતર તથા 
ખાલ દરેક વિષષઝું અસ્તિત્વ ક્ષણિક છેડ ન્યાય 
અથવા જેનોથી સ્વીકારવામાં આવતી આત્માની 
સત્યતાને ત્તેએ સ્વીકારતા નથી. ભૈતિક વસ્તુના 
સ'બ'ધ્રમાં ડહે-છે કે, “ત'હ' અર્માત્‌ દૃષ્ણા જે 
આંતર તથા માલ વિષચરૂપ વ્યવહારથી ખનેલી 
છે, તે જેવા પ્રકારતી હય છે તેવા પ્રમાણુનેઃ 
શ્ક'ધ અર્થાત્‌ છવ બને 9. આ તૃષ્ણાની નિવૃ- 
ત્તિપી મોક્ષ તથા પરમાન'દ પ્રાપ્ત થાય છે. 
જેન તેમ «૪ બૌદ્ધતા સિદ્ધાંત પ્રમાણે ને કે 
મોક્ષની પ્રાપ્ત થાચ છે, છતાં તે પ્રક્ત જવે।ની 
ઉત્પત્તિ ઉચ્ચતર લે।કાને વિરો ચાય છે. જેથી 
આખરે વિશ્વતા જાએ; તથા જગત્‌ તથા ગ્રહ 
આદિતા નિય'તાઓ બતે છે, બૌદ્ધમત પમાણે 
શારીરિક સણ હેોતેમ નથી. આ રીતે ધૌદ્દ 
સતનો હદ્દેરા છે. રા“કર તયા બૌષ્ધતુ' કેટલેક 
અહે મળતા- આવવાનુ' ઠારૂણુ એ છે કે, શ'ફન 
કતા એક શિષ્યે આ કાલ્પનિક શાસ્રની રથના 
કરી છે. વિજ્ઞાનવાદીઓ અર્થાત્‌ જેઓ જ્ઞાનને 
સર્વોત્તમ માનનારા છે, તેએ કર્મવિષયક જગ- 
સને॥ સ્પીકાર ઠરતા તપી. તેએ એમ માને છે કે, 
રાશ્ચત પ્રહત્તિથી ઉત્પત્ત થચેલ॥ વિજ્ઞાત સ્ક'ધ 
અર્થાત્‌ મનની સ્વાભાવિક મેવત્તિને લીધે વ્યવહાર 
ઉત્વન્ન થાપ ર. અરે શે રાસોગા પાન 
વાદ્ને: આતર કલ્પતાર્પ માતવાર્સાસ અધવે છે. સી 
ર6૨ ભગવાતના' ૫૨ એમ આક્ષેપ મૂકવામાં 
આવ્યા છે! 8, તેઆએ વિજ્ઞાનવાફતી આંતર 
હહ્પનામાંથી અકૈત સિદ્ધાંતને ઉપન્તવી ઠાઢપા 
છે, ચલુ*તેમતું' એ સાનવુ' ઘણુ જ ભૂલ ભરે” 
છુ. અઠ્ેત સિદ્ધાંત કેવળઃપરમાર્થ તદ્વરૂપે છે. 
તે એક છેડાથી ખીન છેડા ચૂ સર્વત્ર ન્યાહત 
છુ તથા વેને વિઘે કર્મ, કર્તા તયા ચૈતન્યરૂપ 


ગણુમાર્મા આવતી સવ વસ્તુઓને. સમા૩શ થઇ 
«ય જે. 


નતુ દિગ્ટર'ન ઠરીએ. મીમાંસા દર્શનતા ચૂત 
વિરો વૈદ્માં રહલ કમદાંડના વિધયતો સારર્પે 
સમાવેશ થાય છે, આ પૂર્ટ ચથીમાંસાથી સર્વ 
૬ને! ચાડે અધવ ઘણે અ'શે «ટાં પંડે છે, 
પણુ વૈરેષિક, ન્યાય તથા સાંખ્ય દર્શન તતો 
આપી તટૃત # રે? પડે છે. ઉત્તર મોમાંસા 
અર્થાત્‌ વેદાંત દર્શતને બે ખાખતપર મુપ્ય લક્ષ 
આપવાનું હતુ'. તેમાં પ્રથમ લક્ષ એ આપવાનુ' 
હછુ' કે, જે અહેત સિદ્ધાંત સ્વોકારવામાં આવ્યો 
છે, તે પ્રાચીન સર્વ ઠલ્પનાની સાથે ખ'ધ બેસતે 
૪ ક નહિ તથા ખીજી' લક્ષ એ આપવાનુ છે 2, 
જેમ જેત અને બોદ્ધ દર્દને લોકોને અપ્રિય થઇ 
પડયા, તેમ આ વેદાંત દરન અમગિય નહિ થઇ 
પડે માટે વેદાન્તતા કેટલાક ભાગ સાથે અર્ષાત્‌ 
હપનિષદ્ની સાથે બ'ધ બેસતુ ડરવામાં આવ્યુ* 
છુ. આ રીતના બે પ્રકારનાં ઠાર્યને સિદ્ટ કરન 
વાથી વદાંત દરત અનીશ્રર વાદ્ના અપવાદમંથી 
મુક્ત થયું છે. જે તેમ ન હ્યુ” હોત અને ખાલ્ય 
વિશ્વના સ્રષ્ાને! નિષેધ હર્યો હેત ત્તા તે પણુ 
પૂર્ણપણે અનીશ્4૨વાદરૂપેનટ ગણાત, પણુ વ્યવહાર 
ભ્ાવાને પરમાથ તતતતના સર્વાતિરિદતતાકૃપે ભાત 
»વામાં આવ્યા છે. અડ્ેત સિદ્ધાંત પરમારે યુક્તિ- 
નડે દરેક અતુમાતનોા નિણચ ઠરવેો।. પછી વેદન 
તના વચનવડે તેને! નિરોધ કરવો! તષા ત્રીનુ” 
એ 3 તેને વ્યષહારરૂપે સ્વીકારવી. ઢુ'કર્માં કદીએ 
જતા અદ્દેત સિદ્ધાંત એક એવા સુખ્ય સિદ્ધાંત છે 
કે તતતજ્ઞાનરૂપે તેની ઉત્તમતા યુક્તિ, રાઅ તથા 
ખ્ય, આ જણને કુર ભાનતવામ આવો છે. 
અદ્દેત સિદ્ધાંત 

અક્ષત સિહ્ધાંતતા પ્રકાશમાન ભૂમિરૂપ આય 
વિજ્ઞાનતુ' સ્રોટત ઠરતા ત્રણુ ખાભત્તો1 ગ્સુખ્ય 
«ણવા જેવી છે. પ્રથમ બાબત એ છે કે, વિદા* 
નતો. વિઠાસ થવા ચાટે. આર્ચ: જઞાનવિરો રહેલાં 
એક બીન્થી વિરૂદ્ઠ પડતાં દર્શતા વિજ્ઞાનના) 
વિકાસની રહિ થવા, માટે દાદરનાં પગશિચાં* 
રૂપે છે. મદે યુડિતિપુરસર ગણીએ તે! તેઓને 
વિષે આંતર સ'બ"ઘ રહેલો છે. ઠારણુ આ દરેક , 
દરત ઠયા સમચતે વિશે ચયા, તેના ઇતિહાસની 
મટિએ નિર્ણય ઠરવા અશક્ય છે. જે ગ્ર“ કેવળ 
એફ અને; અાઠ્રેવીય અહાનો સાક્ષાત્કાર દસવતાર; 



























મીમાંસા, દર્શન. 
હવે અધ્પસુ જેસિતીનપ પૂવ મોર્માસપ, દશર- 


ચસ્તાવના* ખટ 
_તાનાતાતતારાાગતયસમાસસાાાતણલાળાતાળતાાવકા,..ટ........ -....................._... 
છે, તેનુ* અધ્યયન ડરતાં પહેવા અટ્દેત સિદ્ધાંત | અદ્ે ટ્રેત જ્ઞાનમાં નણાવ્યુ' જુ કે, ચદ્ચ્છાચાર મુખ્ય 
જુ છે, ત્તે નણુવાની ખીછી આવશ્યકત! છે. | છે જ્યારે સર્વ વ્યવહુરતેઃ ચૅતતમા રેક 





પ્રાચીન વસ્તુને (ડરો રહેલ! ઉત્સાહને લીધે 
આપણે પ્રાચીત લેખોને અર્વાચીત વિચારે 
શાનીએ છીએ, એ રીતને! જે આશપ, તેનો તિણ'ચ 
પ્રાચોન જ્ઞાતતા સુખ્ય સિદ્ધાતતોતે સ'ક્ષિય્તમા 
સમજ લઇ ઠરવે, એ ત્રીજ મુખ્ય અગત્યની 
સાબતુ છે, 

મોક્ષતાં ખીત્ત' પણ્‌ સાધનો છે, તક્ત્રમસિ 
આદિ વેદાતરમાં ભહાવાકપોતુ' ચિ'તત, એ પણુ 
એક મોક્ષતું સાધત છે. અર્ટ્તવડૅ ઉત્પન્ન થયલી 
અભેદ માપ્તિતાં સાધનેરૂપ ઠર્મ તયા ઉપાસના 
જુ. મહાન તિષ્ષષડે અડ્દેલઝુ કદ રાન પુન 
તથા ગ્રહણુ દરવા માટે અધિકારીને પ્રથમ ભાન 
સિક ખળ ઉત્પન્ન થવુ' જઇએ તથા વેદાત શાસ્રના 
ચૂઢ રહસ્યનેવિરો વિલીન થવાને તેણે પ્રયાસ 
કરજે? નેઠગે, આ ખુહ્કું' છે કે સત્યવિટ્ા તથટ 
આધ્યાત્મિક વિદ્યાર્મા જેમ અક્ેતવિદ્યા સર્જ જ્ઞાનના 
સમીલનર્ષ જી, તેમ જ ત્તે નીતિના સ'બ'ધમા 
ધશ્વરી જ્ઞાનની સાથે ખર્‌* નેડનાર્‌ છે. અર્રેત 
જ્ઞાનવડે મકુષ્યની કામતાઓતે! તથા સ્તાથતાનો 
લય પાય ઝે. આ જ્ઞાનથી -વર્ણુ, નતિ, ધર્મ 
આદિ અનેક પૃથક્તાનેદ અ'ત્‌ સર્વાત્મભાવને વિશે 
પાથ છે, એક બીન સાથે ભિન્તતાનો અત 
લનાર તપ એક ખાત્તપર્‌ સ્નેહને વધારનાર 
અક્ેત જ્ઞાત જેવું ખીજીુ' કોઇ પગુ જ્ઞાત ની. 


સુ'ભ્ઇ, ]] 
સ'વત ૨૯૬૪, કાર્તિકી પૂર્ણિમા, 





|અવિધારૂપ અનિર્જચનીય્‌ કાર્ચતી અદર લય 
થાય છે તથા ન્યારે સુખપ્રાસિનો શુખ્ય ઉદેશ 
જ્ઞાત અથવા પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર હોચ છે 
સારે ચિન ટરતો આત્માં પાતાતા ભપ્રતિમદ્ધ 
ફ્મવડે અદ પ્રમાણેની મતેદર્યસિષ્િમાં વર્તન 
વાને છૂટો થાપ છે, અતિમ'ત્રણા એ આત્પા- 
સુભવના સારરૂપ છે. આ રીતનું જ્ઞાત પરમાર્થા- 
વ્સ્યાની અ*દર્‌ ચાય છે. ત્યવહારાવસ્થા, જેમાં 
જન્માદિ વિકારોનો મુખ્ય પ્રાદ્ભાવ છે, તેમાં 
યદચ્છાચાર ટછી ર8 નહિ, ન્યવહારાતમક આવન 
ડ્ષ્પ્તપનેપ હ્ય સ્૬૯પ્ને ઉરે દેવાઇ શરતે થાયા 
છે ઘણુ નયા સૂધી વિષયોનું અધિષ્ઠાન હોય છે, 
ત્યાં સૂધી યદચ્છાતે રહેવાને અવકારા મળતા 
નથી, આ પ્રમાણે અઠ્દેત જ્ઞાનની મેષ્ઠતા સર્વર- 
24% છે 45 સ #શર ર41 અ0પ/જેક 
જ્ઞાનો ઠાં તા ન્યવહારથી સિદ્ધ હોય અથવા 
શણ સિદ્ધ હોવા છતાં તે સર્ષે આત્મજ્ઞાનની 
આશળ યકી રાકે તેમ નથી. અદ્દૈતતે અભેદ, 
આત્માપલબ્ધિ અથવા નાત ઠરી કહેવામાં આવે 
9, અભેદ જ્ઞાન આય લોડની અર નહે «રે 
સમયે હતુ* તયા અડેત સિદ્ધાતતુ શુખ્ય નરણ 
જે અભેદ છે, ત્તે સ્વર્ગ તથ સત્યને ક્ળીજૂત 
ઠરવા સમર્થ છે તથા આ અભેદ જ્ઞાતતો ધમ 
મેળવાયલી પ્રન્તતે વિરો ભવિષ્યમાં થરો 


સકાલાલ સ'દ્રર'ક૨ થરી. 





ઉચેર્ઘપ્ત ( દ્િતયરતે ઝે 


ઉપનિધદાન્તગ'ત સ્િદ્ધાન્તાવડેન મતુય્યંત્વ- 
સાથી રવતરવતે બવકે હ્રહાત્વને પહાચાય છે, એમ 
તેના અતુભવીએ સિદ્ધ કરી ગયા છે. છતા તેને 
સુગસતાથદે પેતથેઇતાતદ જીનતમદ વેદછ હેવાને 
કાજે અધિડાારાતુસાર યુક્તિઓને પ્રતિપાદન પણુ 
અતુભવીએ॥ સાવધાનપૂર્ઝક ઠરી ગયા છે એય્લે 
સૂધી પરિષકવ ઝે, વ્યવસ્થા માછી તેયાર ડરેથા 
માર્ઝે પસાર થવાને ચાટે વણ્ષન્યજસ્યા છે, વણુ- 

૨ 


ન્યવસ્થાજુસાર ચાયનારા સાત મતુમ્યકી જ 
એ માગે સહિસવામત પાર પહોચી રાફાય છે, 
વણવ્યવસ્થાતે તે(ડતારા અસાવધાત જીવથી એ 
માગે જવાઇ જ નથી દમનની કેળવલીમાં હતી” 
થએલા સુમુક્ષુઆથીંજ એ પ“થે આગળ ધપાય છે. 
ઘર્મયુટ્ડ ડમતી તાલીમનો અખાડો ગૃહસ્થાશ્રમ 
રુ.એ મહાન્‌ અખાડામાં વ્ભૂબ્યવસ્થાનુસાર 
તતજે તથ! મતને કેળનનાર જ એટલે જેને જે એયણુ& 


યૂહ 


પસસ્‍્સાવસા* 


-.૯-.૦--૦ન૦--૦--.......ન----.....-.નઝ......................------- ઝક 





“નડ: 


ઉપર વિરોપ આસક્તિ હેય તેના પ્રમાણુમા, 
ઇતરે કરૅદ્વા આચાર, વિચાર 6૫૨ જાવ તયા 
અશાવ ઉટૂશવે છેન જેને જેટલા અરે આર્સાકેતકું 
ખળ રોથ તેટલા અરેજ ઇતરોના આચાર, 
ફયાર અતુકૂળ યા પ્રેતિફૂળ ભાસે છે. પુત્રેષણામાં 
'ખરડાએલા છવને જે એપણાની વિરષ્દ કોઇપ્ણુ 
શ્રણરમોા પ્રસ'ગ ઇતર તરફપી રઈ ઘાય તો 
શભ પારે ર, તેમ ઉતતેષણા, દરેષણા, 


1 
લોહેયણા આદિ, અનેક એઘણાઓ સા ફસાઇ || 


ઝુપૈધા છવેને વિષ બોશપૃટને અગે રજુ થત 
પેપર હે ચાપ જે. એપ્સ જહાન 
ઇતરતા આચાર, [ચાર ખહુજ પજવે છે જએેપ- 
ણુધ્બાતા જ ન્યૂતાધિક કક્ષાઈસાર અધિકારનો 
તિણુય ઠરાય છે, અધિડારાનુસારજ, રાન્તિ, 
ચગાન્તિ ચસ્તિત્યમતો આવે છે છતલાવતામાં 
અનેક એપણાએ]નુ” શય, પેણતપોતાની શેશતરવટતા 


ગ્રરશમાં, શુલાશુલ કમતા સસ્ફારવેગવરાત્‌ 


આશળ પસાર્‌ માચ છે બા જવભાવતાત્રધ 
ય્યવહ્ાર ઉપર અકરા મૂડવાને કોજે ગૃહસ્થા- 


થમાઓને!શુગમસાધત તરી? નિર્ણત વિવા તે"- 
ઓપનિષદાન્તમત સિદ્ધાન્તે છે. આત્મિક્બળને 
પાહાતાશ પ્રગટાવવદ મટે ભનુધ્યરેટુ મળ્યે છે 
ત મતુષ્યદેહમાં રહેલા જીવને સ્વરૂપદરનાથે, 
શ્રવણુ, મતત, ત્િધિદ્યાસત કરવા યેર બ્રહ્મન 
વિદ્યન# જેન તૈય(૬ થયેલા મુકુ વાસ્તે વસન 
ભળે કાપવાનું” પામ સાધત ઉપનિધશે જ છે. 
બપતિપદરૂપી મહાન એષધષડે શવરેગ શે જે 
દરેક સુપ્રધુએને જ ઔપધનું સેતર અવશ્ય ટરવુ” 











ર 026 
તેઇએ, જેથી પોતાનુ' સુઠ રારીર પવિત્ર ખની 
રહે. છવેવી પનિત્રવાપા આગળ ધપવાને માટે 
સહાયક ય પડે તેવો ૩ેમમાં ગોફકૃતયાં સરળતાથી 
મુમુત્રુ સમક્ષ રજી કરતાં, જવ ભાવને રામાંવી 
કશિર્લાવનામાં શાતિતે! અતુભવ થાઓ, ઇતિ રામ્‌? 
તા, ૧-૬-૨૨ 
મુ. અ'ડલેશર, ) ફ્ટસ્થ શ્રી. જ 
આ હિતીયારત્તિમાં દરેક ઉષનિષસેશ્યં અર્થાત 
ગ્રધમતા દર ૯પતિધદોમાં અત્વયાજરમે દરેક 
બૂટ ક્તરેદ પટી હેન્સ શૂબ્ર્શબ્ટ્ાદ જઇ શો 
આપ્યા છે, જેથી સમજતારને વધારે સુગમતા 
પડે. છાંદોગ્ય તથા ખૃહદારણ્યકમાં «યા ભ“ત્રોની 
પુતરાટૃતતિ આવે છે ત્યાં સબ્દરા? અન્વયાય લોધા 
નંધી, તળી આ હ્િવીયારત્તિને પથમ પદ્ચ્છિટ્ એન. 
ટ્હ્ા માટે ગર્યુ છે ક, ત્રારો વિચાર બાઇીનતા 
રહેલા 1૦૮ માહેલા સઘળાં ઉપનિષરે]નો સાર 
નહિ, પણ્‌ ગબ્દશઃ મૂળ સહિંત આપવાના 
છે સખી ગૃહર્થાતા હાર ભાથયથી મારે તે 
આરાય પરમાત્મા પાર પાડે, એવી પરમાત્મા 
મત્યે પ્રાર્ટતા છે. આ હપનિયદ્‌ છપાવવામાં મતે 
ઘશુ'જ જટકનુ* વડસું જે ગ્રષમ જેત વિજચમા 
ચાપ્યુ તેભે ના પાડી યારે સુરત સીટીમાં આ- 
પ્યુ'. તેનાથી પણુ જલરી મુ” નહિ તમારે વડોટ્રે 
રહી લુહાણ પ્રેસમાં મર અપ કાર્ય સમાપ્ત ઠરવુ* 
પડયુ', તેણે જલદી ટૃ'ક મુદતમાં છાપી આપ્યુ*. 
માટે આ સ્થળે તેના માલીક ચ. ર, વિડૂજ્શાઇ 
ઠેકરતે] આભાર સાનવામાં આવે છે, 


તા, ૩* આ સ્થળેશ. રા* ઈશ્વરલાલ ગણુપતરાસ ગજજર જેએની 


સુંબાઇમાં દવાની દુકાન છે તેએવ્થ્રીએ આ 


સુસ્તક પુરુ ડેરવા તરફે જે 


દાલસેસજી તથા આશિક સહાયતા ઇશ્વરી ગ્રેર્ણાથી 


આ, સ્થળે, જેટલા ઉપકાર હુ" માતુ' તેટલો એજે છે 


વડે (ર, 
શ'વત્ત 3૯૭૮ જન્સ્‍્રાષ્ટમો, 


સાથી ડરી છે, તેથી તેનેદ 


હ 


એઅયાલાલ ભદરા'કર રાસી, 


' અડ્ક્રમણિકા. 
“---ન્‍ન્ઝકબકઝ્ઝ-૦--ક 


ફરવાલ્ય ૩પત્તિવજ્‌, ] 


૬૦ ૬૦૯ ૯૦૦ 


ભૂમિકા 
આત્મપ્રાપ્તિનુ' ફેળ 
એયણા સ'્યાસ 
કર્મનિષનું નિફંપંણુ ... 

અજ્ઞાનીની નિ'દ્ત ... 

આત્માત્‌* વાસ્તવિક સ્વરૂપ 
આત્મજ્ઞાનનુ' ફન 
રેક મોહનેદ અભાવ ... ક 
આત્મસ્વરૂપનો ઉપદેરા ક 
કર્શોપાસનાતુ” ફળ 
રવ તયા પિતૃલાકપ્રાસિ 
દેવસ્વર્‌પ પ્રાપ્તિ 
ઠાર્ય કારણરૂપ ઉપાસનપતે! ભેદ" 
ઠારણાદિ ઉપાસતામાં ભેદ 
કાર્ય કાર્ણોપાસતાતુ' ફળ 
ચર્ષૌપાસતા ... 
ભતને ઉપદેશ 
અગિ ઉપાસના 


૯૩૦ 
#૨૭ ૦૦ 
૯૦૬ 
#*૨ #૦૦ 
૭? ૨૨૦ 


ભકત ૨## 


” જ્રૂસ-લજવજારસપત્તિપટ ર. 
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પરમાત્મમુદ્ધિવડે ઝકંકારાપાસતા ** પહ૭ 
દ્રિતીય 'ડ-પ્રાણુ દૃષ્ટિથી સ્‍દેકારાપાસના ૫૮૬ 
તૃતીય ખ'ડ-અધિદેવત પ્રાણુરૂપે ૬૬્ગી- 


ચાપાસના ... ઝેક કકક ૨૦ ૫૮૬ 
માણુ તથા સૂમાં એક્યતા .** ૦. ૫૮૭ 
વ્યાતતો ૬૬્ગીયરૂપે હપાસતા *** " ૫૯૭ 
વ્યાતની આવડ્યકતા ... #૦૦ **૦ પં૮૮ 
ઉદૂગીમના અક્ષરોની ઉપાસતા... *«૦ પેટ 
ચતુર્થ ખ'ડ-ગ્ેડફાપાસતનાં .:-. **2 ૫૯૦ 
પ'ચમ ખ'ડ-આદિત્યતી અભેદ ટછિવડે 

ઉદૂગીધોપાસના કક કાક *** પકર 


પષ્ઠ ખ'ડ-અધિરદેવતર્પે ઉદગીયોપાસતા ૫૯૩ 
સપ્તમ ખ'ડ-અધ્યાત્મર્પે ઉટ્ગીષની 
ઉપાસના ... ક કે 
અષ્ટમ ” ટંન્પર્માર્ષ દૃષ્ટિને તદગીધો. 
પાસના ... [૪ 
નવમ ખ્‌'ડ-અાકારા જ ઉદૂઞીષ 
સ્‍શમ ખ'ડ-ઉપસ્તિ તથા ઇન્્યતેડ સ"૧૬ 


* પલ્પ 


**૦ પઠ 
*૦૦ પ્ક્દ 
થૂક્ક 


એકાદશ ખ"ડ- પ્રાણાદિ દેવતાતું પરિજ્ઞાન ૬૦૬ 
દ્વાદશ ખ'ઠ-*વાતવડે ઉદ્ગીયોપાસનાને 
ઉપદેશ. ક ૦૦ ૧૦૨ 
ત્રથાદરા ખ“ડ-સ્તેસાકષર સ'બ'ધી ઉપાસતા ૬૦૩ 
દ્વિતીય પ્રપાઠક. 
પ્રથમ ખ'ડ-સાધુરૂપે સમસ્ત સામાોપાસતા ૬૦૪ 
હ્વિતીય ખ'ડ-લેક્ટષ્ટિવડૅ સામાોમાસતા ૬૦૫ 


૦૦ 


તૃતીય ખ“ડ-રૃષ્ટિરૂપે સામોપાસનતા. ... ૬૦૫ 
ચતુર્થ ખ'ડ જળ ટ્પે સામાપાસતા ... ૬૦૬ 
પ'ચમ ખ'ડ“કવુરૂપે સામોપાસના ... ૬૦૬ 
પષ્ઠુ ખૂ'ઠ-પરુરૂપે સામોપાસના, *૦* ૧૦૬ 


સપ્તમ ખ'ડ-પ્રાણરૂપે સામાપાસનતા, ... ૬૦૭ 
અષ્ટમ ખહ-વાક્રૂપે સામાોપાસના. * ઉ૦૪ 
નવમ ખ'ડ-આદિત્યર્પે સામાોપાસના, ... ૬૦૭ 
દસમ ખ'ડ-આદ્ત્યિ રૂપે સામાપાસતા ... ૬૦૯ 
એકાદરા ખ'ડ-પ્રાણુમાં ગાયત્રી સામાપાસતા ૬૨૦ 
ડ્વાદરાખ'ડ-પ્રાણુમાં ગાયત્રી સામોપાસના ૬૬૦ 
ત્રધાદશ ખ'ડ-પ્રાણુમોં ગાયત્રી સામે- 

પાસતા -*.* *** ૦૦ ૦ ઉદ 
ચવુર્દશ ખ'ડ-આદિયમાં યૃહત્સામાપાસના ૬૬૬ 
જ'ચમ ખ'ડ-પજન્યમાં વૈરૂપ સામોપાસના ૬1? 
પાડશ ખૂ'ડ-ઝતુમાં વેરાજ સામાપાસતા ૬૧૨ 
સપ્તદશા ખ'ડ-પથ્યાદિ દૃષ્ટિવડે રાક્વરી 





સામાપાસનતા ૭૦૦ *** ૧1% 
અષ્ટાદશ ખ'ડ-પશુદૃષ્ટિવડૅ સતી સામે1- 
પાસતા ... -. નન્‍મ ૦૦૦ 583 
એકાનવિશ ખ'-અગદછિવડે યજ્ઞાયન 
ક્ષીંય સામોપાસના **.*_ *.* ** ૬18 
વિ'શ ખ'ડ-દેવતા દૃષ્ટિવડૅ રજત સામો 
પાસતા ... .* «« ૦.૦ 683 
એકવિ'શ ખ'ડ-ત્રણ વિધાદિ ૬ૃિવ?- 
સામેપ્પાસના. **૦ ૦૦૪ ક» ૧૧૪ 
ટ્રાવિ'શશ ખડ-સામોાપાલતા. -..: *.- ૬૬૪ 
ત્રયાવિ"પચ ખ'ડ-ધર્મના ત્રણુસ્ક'ધેોદ તપા 
શદારની બ્રશ્નરપતા. **.« ર. ન15 


ચતુથર્વિ"શ ખ*ડ-ત્તાત અર્ષે સામ મ'ત્ર... ૬૨૬ 
હૃતીય ્રપાડક. ' 

પ્રથમ ખ"ડ-ખાદ્ત્યાદિ બ્રહ્મની ઉપાસના, ૬૨૪ 

હ્રિતાય ખ“ડ-દત્તિણુમત રરિમ મપધપુડાના 

છિદ્રર્પે. ... *-* ક ૮ ઉર૪ 


ફહ 


ક્ાયુકુમણિકા, 


કડા---મકરનઝતઝાઇઇઝન્ઝનાજનન-નઅ-નતનનજન્ન--------.----૦---- બક કડક 





તૃતીય ખ'ડ-પક્િમગત ર્રિમ મધપુટાના 
છિદ્રરૂપે. રક ૦૦૦ ઉર્‌પ્‌ 
શડુર્થ ખ'ઠ-ઉત્તરમત રશ્મિ રધપુડાના 
છિદ્રશ્પે. નક ૦ ઉર્‌ 
પ'ચમ ખ'ડ-$ર્ધ્વગત રરિમ શધપુડાના 
છિદ્રપે, ૦ ન &હર્પૃ 
ઘૂજ્ઠ ખ“હડ-વસૂપભાગ અમૃનોપાસના, ૨. ૧૨૬ 
ક્ષપ્રમ ખ'ડ-ઝદ્રોપશેગ અગૃતે।પપાસના, ૬૨૭ 
અણમ ખ'ડ-આદિત્યાપજીવન અંમ્રતેપાસતા ૬૨૪ 
નવમ 'ખ'ડ-મરૃત ઉપભે।ગ અમૃતોાપાસના ૬૨૮ 
ફરામ ખડ-ચાધ્ચાપભેોગ અમુતેદપાસન, ૬૨૮ 
એકાદશ ખ'ડ-ભોગનતા ક્ષય્થી શર્જ પ્રાપ્ત. ૬૨૮ 
હદશ ખ'ડ-ગાચત્રીવડે અદ્દપસના. ... ૬૩૦ 
ત્રથાદ્રા ખડ-હુટ્યમાં સુખ્ય બ્રહ્માપાસતા ૩૩૨ 


ચતુર્દ્રા ખ'ડ-રાંડિલ્ય વિધા *.._ ..* ૬૩૩ 
પ'ચદશ ખ'ડ-વિરાટ સામેા!પાસતા* *.. ૬૩૫ 
વોાડકશ ખહ-આવત્મયશેપાસના ... *«* 53૭ 


સપ્તદર ખ'ડ-આંગિરસે।ક્ત આત્મયણઞોપાસન1૬૩૭ 
અષ્ટાદશ ખ”ડ-મનરૂપે અધ્યાત્માપાસતા. ૬૩૯ 
એમતાવિરા ખડ-આદિત્યરૂપ અધ્યાત્મોન 
પાસનદ ... ... ..., ... ૬૪૨ 
ચતુર્થ પ્રપાઠક. 
પ્રથમ ખ'ડ-તનથૃતિ આદ્તી ભહ્ઠાપાસતા 
હુગ્નતી ઉક્તિથી નતથુતિતું રૈકવ પાસે 
જવુ'* «૦ ઉર્‌ 
હ્રિતીય ખ'ડ-નનશ્રતિએ રૈકવને આપેટુ'- 
ધન. * ૦ ૬૪૪ 
તૃતીવ ખ'ડ-આખ્યાયિકાવાળી સ“વર્ગાવિદ્ા.૬૪૫ 


ચતુર્થ ખડ-સત્યકામનુ* ગુરપ્રતિ ગમન. ૬૪૭ 
પચ ખડ-સત્યદાપ પ્રતિ પ્રયપમ પાદતી 
ઉક્તિ* *૦૦ ૦૦૦ *રક *૦૦ જટ 
ઘૃષ્ઠ ખ'ડ-સત્યકામ પ્રતિ દ્રિતીય પાદતી 
ફક્ત ૦૦૦ ક૦૦ ર૦ *૦૦ ૬૪૯ 
સપ્તમ ખ'ડે-સત્યકામ પ્રતિ તૃતીય પાદતી 
ઉક્તિ, ક૦ક વ કક **ક રપુંર 
અષ્ટમ ખડનસયકમગ્રેતિ થતથ પાદતા 
ઉક્તિ કરક કકક 9૦૦ ક- ૬૫” 
નવમ ખ'ડ-સત્યકામતુ' ચરકુકલ વિર 
પુતર્મમનમ .,. ર રૂ. .. ૧૫૬ | 
દશમ "ડ-ઉપમોરાલને અગ્નેએ આપેલી 
થક્ષવિધા. ન, ર. ,.. **૨ યર્‌ 


એકાદ્સ ખ'ડ-3પકોરાવ પ્રતિ ગાઈપત્યાગ્તિ 
વિધ્ા*.,* ક ૦૯૦ **& ૬૫૩ 
ક્ષેદશા ખ'ડ-ઉ3પકારલપ્રતિ અન્વાહાર્ય 
પચનવિધા.... *૦- હપ%૪ 
ત્રયોદરા ખ“ડ-ડપદાશલ પ્રતિ આહવનીય 
વિદ્વા, *** ૬૫૪ 
ચતર્દશ ખ'ડ- ઉપઠ્ાશલનો શુરુ સાથે 
સમાંચમ,.... ૦-૦ ઉપૃપૃ 
પ“ચટટરા ખ'ડ-ગુરુએ અચ શતિ આપેલ 
ઉપદેશ. ૦૦ ૬૫૬ 
પદર ખહ-યક્ષતી ઉપાસના. ૨૬% કધછ 
સપ્તદરા ખ'ડ-સૂરાદિ વ્યાહુતિનુ વિધાત, 4પણ 


૦૦૭ 


«૭૭ ફેક કથ 


પશ ત્રપાઠક, 
પ્રથમ ખ'ડ-પ્રાણુની શ્રેષ્ઠતા ૪૦, ૧69 
દ્રિતાય ખ ડ-પ્રાણુના અન્ન વશ્નની ઉપા 
સના. 


ક": “હ 43' 
તૃતીય ખ'ડ-૫ઃ' યામ મવેતકેછુ આદિને 

સાદ ... ,.. ?,€* ૦૪૧૬૫ 
થવુ મડ-સ્તર્લોકરૃપ અગ્તિનિઘા, .., ૬૬૪ 
પ'ચમ ખ'ડ-પર્જન્યરૂપ અગ્તિવિવ્ા, ,.. ૬૬૮ 
પષ્ડુ ખડ-પૃથ્વીરૂપ્‌ અગ્તિવિધા, ** 55૯ 
સપ્તમ ખ'હ-પુરૂપરૂપ અગ્તિવિદ્૩%,, .,.. ૧૬૯ 
અષ્ટમ ખ'ડ-ચાવિત્ર્ૂપ અગ્તનિદ્યા ,,. ૬૬૯ 


નવમ ખ“ડ-ગમતાદ્‌્રન્‍પ જીવને! જન્મનાર ૬૬૯ 
દરામ ખ'ડ-અધિકારીને તણું માર્ગની પ્રાપ્તિ ૬૩૦ 


એકાદશ આ ાલકારિ, તપા અશપતિનો 
સ'વાદ .., 


૯૬: #ક૦ * 56૪ 
દ્વાદશ ખહ-માચીન શાથ તથા અશ્વપતિગો 
સવાદ .,, નમ* 5૬ 
ત્રચેદદરા ખ'ડ-સત્યચર તધા અથપ તેના 
સવાદ, .,. કતલ ૭૦૦. "૦ ૧૭૬ 
ચતુર્ટરા ખ'ઠ-ઇન્દ્ર ડત તમાં અશ્રપતિને, 
સ'વાટ ૦૦૬ મં ૦૧૦ "૪૦ ઉહ 
યચદશ બખડ-નસત તથા અગત્પતિનેો 
સવાદ. ૫૩ ૧૦૭ #૭# ૦૯ ૧૭૮ 
પાડશ ખડ-બુડિત તથા અશ્વપતિનેો 
સ'વાદ ... * ૨૪૬ ૪.# ૧૩૮ 
સપ્તદશ ખ'ડ- ભાલ તથા અશરપતિને; 
સવાદ. ... »*- 569 


અષ્ટાદશ ખડ-સનષ્સાથે અશ્વપતિનો સ'વાદડણક 


ભતુકંમસિકા. 


રફ 


--તત:ડ-:-::--:--:--------- 





કેનવિ'શ ખ'ડ-પ્રાણાય સ્વાહા પ્રથમાહુતિ. ૬૮૦ 
વિરાખ"ડ-વ્યાનાચ સ્વાહા ડ્વિતીયાહુતિ. ૬૮૦ 
એકવિ'શ ખ'ડ-અપાનાય સ્તાહા તૃતીયાડુતિ ૬૮૨ 
ક્ષવિ'શ "૧“ડ-સમ્ાનાય સ્વાહા ચતુર્થાડુતિ ૬૯૬ 
ત્રચાવિ"શ ખ'ડ-ઉદાનાય સ્વાહા પ'ચમા૦ ૬૪૨ 
ચતુરષિ”રા 'મૂ'ડ-જ્ઞાતાને ગવ્તિહેત્રનુ” ફળ. ૬૮૨ 

પૃષ્ઠ પ્રષાઠૅડૅ. 
ગષમ ખૂડ-અહાજ્ઞાની સર્વ જ્ઞાનનેય 

ઉપરેરા? .**_ ?._ «« નનન 3૮2 
હ્રિવીય ખ'ડ-તેનદિતી ત્રણ બૂત સૃધ્ટિ. ૬૮૫ 
વૂતીય ખ'ડ-ત્રણ્‌ શૂતોથી પ્તામર્‌પ સૃષ્ટિ. દ૮છ 
ચતુર્થ ખ'ઠ-મિથ્યાપણું તથા હેતતું સત્યત્વ, ૬૮૯ 
જમ ખંહ-લુક્તુ અન્નદિની તિલેધતા... ૧૬૯૧ 
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તિ 
શટ મુ ભૂમિકા. 
માનુષિક શભિલાષાના ખીન્ત બધા હેતુએ કરતાં પરમાત્મા સ'ભ'ધીતુ' જ્ઞાન 
સવોત્તમ છે અને તે ઉપનિષદમાં યધાર્થ દર્શાવવામાં આવ્યુ છે. શિષ્યને ગુરૂને 
ઉપરેશ પ્રાતત થયા પછી છેક છેવટનો જે ઉપદેશ હોય છે, તે આમાં દર્શાગ્યો 
છે. અર્થાત્‌ સ'પૂર્ણ અધિકાર પ્રાસ થયા પછી થોડા શખ્દેની અ'દર ઇશ્વર સભ'ધી 
હુ'ક રહસ્યતેો આમાં સમાવેશ કરેકે! છે. ી 
આ ઉપનિષદ્‌માં કહ્યા પ્રમાણે મતુષ્યને ગમન કરવા ચે!ગ્મ બે સુખ્ય માર્ગો 
છે, એક બ્રહ્મ સબધી જ્તાનપથ તથા ખીન્તે વેદવિહિત કમ'પથ-જેએ ખ્રહમનુ” 
રહસ્ય જાણુવાની ઈચ્છા રાખતા હોય, તેઓએ દરેક વસ્તુ સૂક્મમાં સૂક્મ તેમજ 
મહાનમાં મહાનને ખ્રહારૂપે જણુવી, ખ્રહ્ા સ'બ'ધીના મનન શિવાય ખીજી કોઇપણુ 
અન્ય વસ્તુના વિચારને: ત્યાગ કરવો, આત્મા તેના મૂછ સ્વરૂષમાં અર્થાતૂ એક- 
રૂપે, અન'તરૃપે, અતિકારીરૂપે, અશરીરીરૂપે, વ્યાપરૂપે, પવિત્ર, સર્વને આશ્ર- 
યદાતાકૂપે, સ્વચ'ભૂ રૂપે, સર્વમાં વ્યાસ છતાં અવ્યાસરૂપે તથા મન વાણીના 
શવિષયરૂપે છે. સર્જમાં તે નેવામાં આવે છે તથા ર જીવો તેતેવિશે રહેક 
છે, આ રીતતુ' જેને સ'પૃર્ણ સાન હોય છે, તેને પૃણુ" અધિકાર ગ્રાપ્ત થયલે 
“કહેવાય છે. આવા સુરૂષર્માં અવિદ્યા કે રોક રહેતાં નથી. જેના વિચારા આ 
જાતના , પૂર્ણપણાને ત્રાત્ત થયા નથી, તેઓએ અવર્ય વેદવિહિત કર્મનો અ'ગીકાર 
કરવેદઇ, એક પ્રકાર એ છે કૈ, કેવળ કર્સા કરવાં. ખીન્ને પ્રકાર એ છે કે, બહ્મમાં 
સાંસારિક ગુણ જેઈ ર્થાત્‌ તેને દેવરૂપે માની ઉપાસના કરવામાં આવે છે ત્ય.રે 
ઊતુ' સામાન્ય જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે. ત્રીજે પ્રકાર એ છે કે કર્મ કરવા છતાં 
ખછદ્દાતા જ્ઞાનને પણુ પ્રાપ્ત કરવુ”. કોઈપણુ દેવની ઉપાસનાતે લીધે મનુષ્ય મૃત્યુ 
પછી સુખને પ્રાપ્ત થાય છે. સામાન્ય જ્ઞાન તથા કર્મૌપાસનાને લીધે સતુધ્ય 
મૃત્યુ પછી ઉચ્ચતર લોકને પામે છેં ત્યાં તે પોતાની કામનાનો ઉપભોગ કર 
,છે. ત્યાસ્પછી તે ઉચ્ચતર ફળ-ગ્રપ્પ્ત કરવાને ચોગ્ય થાય છે, પણુ ટૅવળ ખ્રફ્ા- 
સાક્ષાત્કારની સાથે સરખાવતાં ગા રીતને! ધર્મ અત્તાનરૂપ તથા ક્ષાયરૃપ છે. કારણુ 


જુ ન નાન્‌ તથ આન્‌'દવિના બીન્ન' કાંઈ પણુ હોત' નથી. 


હ 


એકાદશેધપષનિષદ્‌. 


[ આત્મપ્રાંપ્તનુ' 






ઝૂ મમમ: વૃળમિઢ્‌ં પૂર્ળાત્વૂળયુદ્ચ્યતે | 
વૂળદ્ય વૂર્ળતાટ્ાવ વૂળેમેવાવક્રિવ્યતે || 
૭૦ શાંતિ; શાંતિઃ શાંતિઃ ॥ 
અન્વયાર્થ-પૂર્ય્‌'હસર્વવ્યાપી, અદઃ-તે 
નિકૂપાધિક થહા, પૂર્ણ-સર્વ વ્યાપી, ધદિ-આ 
સેોપાધિક બહમ, પૂર્ણાત:-કારણોપાધિમાંથી, 
પૂરી'કકાર્યોપાધિ થદહ્દા, ઉદચ્યતે-ઉત્પન્ન થાય 
છે, પૂર્ણુસ્ય-કાર્યાતમદ થહાની, પૂ્ણુ'-એક 
રસતળે, આદાયઃવેવા પછી, પૂર્ણુ'વપ્રજઞાધન 
સ્વરૂપ, એવરજ, અવશિષ્યતે-બાકી રહે છે. 
શખ્ટાથ”--તે પૂર્ણ છે, આ પૂણુ છે, 
પૂણી પૂર્ણ #દ્ધિ પામે છે. પૂર્ણુના પૂર્ણુને 
૬ લેતાં પણુ પૂર્ણ જ અવશેષ રહે છે. 
૩૭૦ શાંતિ, શાતિ, શાતિ. 
આત્મપ્રાપ્તિતું ફળ. 
છપષાસ'ન્યાસ. 


કંશાવાલ્યમિટ્ક સવવ યત્જિત્ ગમત્યાં અમત | 
તેસત્યસેન સુજ્નીચ મા સધ યસ્યસ્વિટ્નમ્‌ |? 
અન્વયાથ-ઇશા-ઇશ્વરવડે, વાસ્ય-વ્યા- 
પ્ત છે, ઇઈઆ અતેક પતોતિવાળુ', સર્જક 
ખિલ, મતે, કિચરકાંઇ કાર્ય કારણુવાળુ, 
જગલાં-દદ ભુવનમાં, જગતડઃચરાચર જગત, 
તેનન્તે ત્રી પ્રકારની એયણાના, ત્યકતેત-ત્યામ 
વે, ભુ'છથા.ડસર્વમાં ઇશ્વર બુદ્ધિ રાખ, 
શાલ્મહિ, ઝધઃ ઈચ્છા રાખ, કસ્યસ્તિદ્-કે ઇના 
પણુ, ધન'ડધતતી (૧). 
, શખ્કાથ--જે જે આ વિશ્વમાં «ગત્‌ 
રૂપે રહેલુ' છે, તે ઇશ્રરવડે વ્યાપ્ત છે. તેના 
અર્થાત્‌ «૮ગનમાં રહેલ ત્રહુ પકારની એયગુાના 
લહાગવડે તું' તારા આત્માને બરાડી રાષીય. 
' તારે કાઇતા પણુ દ્રવ્યપર લોભ રાખવો! નહિ. ૧ 
ટીક;ઃ:--થ્રી રંકરમત પમાણે આ મ“ત્રતો 
પ્રથમ બામ બક્ન સબધી ઝાંતતો પ્રયાસ 
કરનારા માટે અર્થાત્‌ અક્ષરશૂપ મોક્ષ પ્રાપ્ત 
પરનાશએ માટે છે. આ મત્તા છેવટનો ભાગ 


સસાર બ'ધતમાંથી જએ મુક્ત થતા નથી, 
તેઓના ઉપરેશ માટે છે. અર્થાત્‌ આત'દ- 
મિરતા કહેવા પ્રમાણે પથમ ભાગ સ્ઞાતમાર્ગ 
માટે તથા બીજે ભાષ કર્મમાર્મતે ઉદેશી 
ઉચ્ચારાયકષો છે. ઈશ્રર:-ઇશ્વર પરમ સત્તાવાત, 
પરમ્યતમાર્પ તથા જગતમાં રહેલ નામ રૂપાદિ 
સર્વ સબ'ધોથી રહિત છે. સર્જ જગત્‌ 
આત્મારૂપ છે અર્થાત્‌ હું કે જે પરમાત્માસૂપ 
છુ, તેજ જગતરૂપે છુ આ જગત્‌ જે કે નામ” 
ફપે મિથ્યા છે, છતાં તેતે આત્મારૂપે નનણુવાથી 
તે સત્મરૂપે જથાય છે. દ૪:--અળીં બર 
શખ્દ ત્યાગના અર્થમાં છે. એવણાત્યાગઃ-ને 
એપણાએતનેો ત્યાગ કગ્વ માં આવે તો આત્મા 
શિવાય અત્ય કોઇપણુ રહેતુ' નથી. કારણુ કે 
જમત્‌ અ'તવાળું તથા મિથ્યા હવાથી તેમાં 
રહેલી કોઇપણુ વસ્તુતી કામના યેગ્ય નથી. 
અ આખા મ-ત્રતો ભાવ નીચે પમાણે'છેઃ-ઇશ 
ઠહેતાં પરમાત્મા નિજરૂપે થઇ, સર્વ મતુખ્યના 
આત્મારૂપ છે. જે કાંઇ નામરૂધે «મતમાં 
નેવામાં આવે છે, તે સર્વ બહમારૂપ આત્માથી 
વ્યાપ્ત છે. જેમ અલૅ'કાર બકર તેમજ 
અ'દરથી સુત4ર્ણુવડે વ્યાપ્ત છે, તેમ અસિ, 
ભાતિ તથા પ્રિયરૂપ આત્મા સર્વત્ર વ્યાપ 
છે. «/ગત્‌ નામ તથા રૂપે કરી ભામે છે. આ 
નામરૂપાત્મક જગતતો ત્યાગ કરી અસ્તિ, 
શાતિ તથા ધ્રિયરૂષ અધિકાન બહ્માત્મ* 
સ્વરૂપને ન્નણી, સુમક્ષુએ પોતાતા આત્માનુ 
પાલત કરવુ, એટ્લે સ્વાત્માત'તો અનુભ 
કરવેઇ, એ મોગ્ન છે. તે જ ધમાચે કેોધતિ પણુ 
ધનની અર્થાત્‌ ભિક્ષા, કોપીન તયા એટવાનાં 
વસ શિશવ હિરષ્યાદિ રૂપ ધનની ઇચ્છા કરવી 
નહિ. ધન મિયા હોવાથી પરિશામે કોઇનુ” 
નથી. માટે મિથ્યા વત્તુતી ઇચ્છા રાખવી 
યોગ્ય નથો. પુળેવણા, ધનેષશા તથા લેષેવણા 
અ ત્રણુ પકારની ગેપશાએનતા ત્યામમાં 
સાનાર્થી પુર્ધતો અધિકાર છે. પરુ કર્મમાં 
તેતો અધિકાર નએ, 1 


કેળા] ની 


'મષનિષ્ઠ નિરૂપણ. 
છુ્કત્ેવેટ જર્શ્વાળિ ગિત્ીવિવેચ્છત" કમા: | 
છ્વંસ્વયિ વાન્યથેતોડત ન જર્શ્મ હિષ્વતે નરે [૨1 
અન્વયાથષ--ડુર્યન્સઆચરતા, એવ-જ 
અર્ચાત્‌#ળની આશા તિના, ઈડે-આ ભૂમિ લોકમાં, 
કર્મણિદ્ખગ્તિહેત્રાદિ કર્મ, જિજવિપેત્ડ્જીવ- 
વાની ઇચ્છા રાખવી, શત -સે! સમાઃ:-સ'વત્સરે, 
એવન રીને કર્મ કરવાથી, તયિન્વારામાં, 
નન્નહિ, અન્યથા-ભિત્ત-અથુભ કર્મ, ઇતઃ શુભ 
કર્મથી, અસ્તિ-કે, ન-્તહિ, કર્મન્ઃખશુભ કર્મ, 
લિપ્યતે લેપન થાય છે, નરેગતરવિશે. (ર) 
શખ્ઢાથ"%--આ ભમ લોકરમાં અગ્નિ* 
હૈત્રાદિ શુભ કર્મતે કરતાં મતુષ્પે સ્‌! વર્ષ 
જછવવાની ઈચ્છા રાખતી, આ રીતે યથોડન કર્મ 
કરવાથી નરરૂપ તારામાં શુભ કર્મથી ભિન્ન 
અશુત્ર કર્મ રહેરો નહિ. અર્થાત્‌ અશુભ 
કર્મતુ' નહિ લેપત થાય. (૨) 
ટઢીકા:--કર્મ-કર્મ ચખ્દવડૅ અગ્તિહોત્રાદિ 
કર્મો તેમજ આવૂતિક કર્મો લેવાં. આહનિક 
કર્મથી વિશેષ ફળ પ્રાપ્ત થતુ' નથી. પણુ જે 
ત્તે ન કરવામાં આવે તો તેધી પ્રાયશ્ચિત્ત લાગે. 
સરાંશ એ છે 3 પુર્ષતુ' 'આયુષ્ય સે! વર્ષતુ' 
નિર્માશુ કરેલ છે. જે સુર્યની સો વર્ષ ૬- 
વાતી ઇચ્છા હેય તો તેણે અગ્તિહેત્રાદિ કર્મો 
હરી, શત વર્ષ જીવવાની પચેછા રાખવી. આ 
પમાણે વેદવિધિ છે. બામ કર્મ કરવાથી 
પુરૂષતે અશુભ કર્મતુ' લેપત થતું નયી. આ 
શિવાય અન્ય &1ઇપણુ ઉપાય નથી. ૨ 
અજ્ઞાનીની નિદા 
અધુર્થ્યા નામ તે છોરા ગન્પેન તમત્ાડડ્યૃતાઃ 1 
લા*સ્તે મેત્યામિમચ્ઇસ્તિ ચે જે ચાત્મટ્નો 
' ઝનાઃ | 
અન્વયાથ*-અસુર્ષા”નઅસુરને યોગન, નામ- 
પ્રસિદ્ધ, તે-્નેએ, લોકા-કશ્ષાનાદિ દેહે, અ ધેતગ 
અર્ણુરૂપપ તમસાત્સ્વસ્ગરૂપના અનાન* 
વડે, આત!*-આવ્છાદિત થયવા છે, તાન્‌ડર 





પ્રેશાવાસ્ય ઉપનિષદ્‌ 





આમુરી દૃહોતે, તે-જઞાન રહિતો, ગેભગમરણે 
પછી, અભિગચ્છન્તિન્પામે છે, યેગજે, કેન્કોઇ, 
ચગતયા, આત્મહનઃ-ખાત્માના સ્તરૂપને ન નણુ* 
નારા, જના.ગમતુષ્યો. ( ૩ ) 


શખ્દાથ:--જે મતુષ્યો આત્માનુ' હનન 
કરનારા છે, નેએ અ જગતતો ત્યામ કર્યા 
પછી આવરણુરૂપ આત્મસ્તરૂપના અનઞાતયી 
આણ શ્વાનાદિ દેહોતે પામે છે 


ટઢીકાઃ-આત્માતુ* હનત કરતારઃ-આત્માના 
સ્વરૂષતે ન જણુનારાએ આત્માડું' ઘનન કરતારા 
કણવાય છે. તેએ અમૃ] તથા અખડ સ્તરૂપતે 
પ્રાપ્ત થતા ન હોવાથી આત્માતો તારા કરનારા 
કહેવાય છે. આમ થત્રાથી એ# પછી એક 
મતમાં જૂદા જૂડાં સ્રરૂપોતે તેએ પામ્યા 
કરે છે. અસુર્યઃ-સારી રીતે પરમાત્મામાં રમણુ 
કરનારા તે સુર કહેવાય છે. આથી ભિન્ન 
તે અસુર-અસુરતે મોગ્ય તે અક-એટલે પ૫ 
કર્મના ₹ળને અન્તાવી પુરૂષ જે લોકમાં ભોગવે 
છે, તે લોક અસુર્ય કહેવાય છે. આમાં રહસ્ય 
એ છે કે, દેવશા લઇ સ્થાવરપર્ય'ત સર્ન યોનિતે 
અયુર્ય કહેવામાં આવે છે ખને તે અતાનરૂપ 
તમથી આચ્કાદિત છે. સાત રહિત પુરૂષ એ 
યોનિએતે મરણુ પી ધાપ્ત થાય છે. આ રીતે 
અતાતી પુરૂષ આત્મડત્યારો કહેતાય છે. અડી” 
ક્રાઈને શકા યશે કે, આત્મા તો! નિત્ય છે (યારે 
તેતો નાશ કેડી રીવે હોઇ શકે ? આતા સમા- 
ઘાનમા કહે છે કે, શહ સ્તરપ આત્મામાં હું 
કર્તા, હુ' ભોક્તા, હું સખી, હુ દુઃખી આમાવું' 
કઇ હોતું નથી. છતા ચુખદઃખાદિ ધર્મથી 
રહિત અકર્તા, અભોક્તા, તથા ₹& આત્મામા 
ડર્તુત ભેોક્તૃત્વ દિ ધર્મનું' આરોપણ કરું તે 
આત્માતો નાશ કહેવાય છે. જેમ કવ'ક રહિત 
મહાત્મા ઉપર કલક મૂકવું તે તૈની-નટિગ્‌( 
કરવારૂપ કહેવાય છે. તેમ જ “  # 
કર્ટતાદિ ધર્મની યેવા, તે 
કહેરમ છે ૩ 


# & 
ન એકાદરોપનિપદ્‌ [ આત્મપ્રાપ્તનૃ 
ક્કન્‍ન્ડઝઝસ-્નડઝન્ન્ઝ્ડઝ્ઝછ્ડ્્્ઝ્ય્ઝ્ત્૬- ન્ન જમાનામા ઇળજી ન્ન 


આત્માું વાસ્તવિક સ્વરૂપ. વરસકું* થાય છે. આ સર્વના સારાંશ નીચે 


પતર * પ્રમાણે છેઃ--આત્મા અચળ તથા ક્રિયારકિતિ 
અસેગહેક*મણો સયીચ સૈદ્ેવા ' આષ્યુયન્‌ છે. તે એેક છે, મતથી અધિક વેમવાળા છે, 
પૃદવેતપતૂ। લજ્ટાવલોડ્સ્યાનત્વેસિ તિત્તસ્િજ્ઞવો એટલે જે પદાર્થની મત ઇચ્છા કરે છે, તે 
માતિરથા ટધાતતિ ॥ ૪ ॥ | પદારધતે મત સ'કલ્પધી પ્રાપ્તત થાય છે. પણુ 
અન્વયાથ%-અતેજતડ્ચલન રહિત, એક | આમા મનના ત્યાં ગમત થતા પહેલાં પથમ 
ડ્શેદ રહ્તિ, મતસઃ-મન કરતાં,જવીય:ન્વધારે | થીજ વ્યાપક હોય છે. ચજુ આદિ ઇન્દ્રને 
વેગવાળા, નસ્તહિ, એનતડ્કઆત્મતતવને, દેવાઃ | આત્માનો વિષય નથી, જ્યારે ઇન્દ્રિય નથી તો 
કપ્રકાશાત્મક પન્દ્રયો, આપ્તુવન્‌-પહોંચી, પૂર્વ | પછી 'મનથો અધિક વેગવાળા આત્માનો તો તે 
કમન આદિ કરતાં પ્રથમ, અધૈતગ્પ્રાપ્ત, તત | કેવી તે વિષય હોઈ શકે ? આકાશની માદક 
તે આત્મતત્વ, ધાવતઃ પાછળ દોડનારા, અન્યાઃ | આત્માં વ્યાપફ હોવાથી જ્યાં જ્યાં મત ભને 
નસ્કાળવરાયુ આહ્તિં, અભેતિન્ઉલ્લ'ધન કરી જય | ઈન્દિયો જય છે, તયાં તાં આગળથીજ આત્મા 
છે, તિષ્ટતતષિકાપ્થી રહિત છના, તસ્મિન્‌ | વિધમાત હોય છે. પપતતી માદક અચ છ્તાં 
ત્આ આતમતતમા, અપઃ-અગ્તિહોત્રાદિ કર્મો, | શીધ ગમન કરનાર મન વાવુ આદિલું પણુ 
માતસ્મ્રિગહિરણ્યમર્ભ, ધ્ધાતિનધારણુ કર છે. | વૈ ઉલ્લધન કરે છે (રમાત્માથી મેસ્તિ 
શખ્દાર્થર-તે (આત્મા) ગમન કરી હિરષ્વમર્ભફૂપ વધુ સર્જ પ્રાજીના કમનો 
શક્તો નથી, તે 'એક છે, તે મત કરતાં પણુ વ રે છેજ મ કારી માતે 
વધારે વેગવાન્‌ છે, દેવો! ( ઇન્દ્રિયો ) તેને પ્રા ર આન કે ન જ ને 
કરી શક્તા નથી, તે મત આદિ કરતાં ધથમ તા ર ર્‌ શા એ તો પ મ 
થમેલ છે.અ('ત વેમવાળા કાળ વાયુ આદિનું કે ક ણુ અ 
ઝે ચુણુયોગ્ય નથી. પણુ , જ્ગતતી સાથે તેતો 
પણુ આ આત્મા વિકારથો રહિત છતાં ઉ્લંઘન | સબધ થતરાથી ને તેયી ઉલ્ટા ગુણુવાળો 
કરે છે. આ આત્મામાં માતરિધિ-હિરષ્યમર્જ, | હ/ગય છે. ૪, 
પ્રાણીના કર્મોને ધારણુ કરે છે. ૪ પર 
ટીકાઃ-“ મન કરતાં વધારે વેગવાન:”- તરેઝતિ તત્નેનત્તિ તદર તદ્દસ્તિજે। 
મનના વિચારે સર્વ કરતાં વધારે વેગવાળા ત્ટ્ન્ત(દ્ય સર્યદ્ય સહુ સવ્સાદ્ત શ્ાણત!15॥॥ 
છે. તે કરતાં પણુ વધારે વેમવાન્‌ આત્માને કલો ટ દ 
જે, દારણુ કે આત્માં મનનો અવિષય હોવાથી અન્વયાથઃ--તત્ત આત્માં, એજતિગ્ન્ય* 
મતથી'પણુ આમળ ચાલી જય છે. એટલે | લંધમાન થાય છે, તત્‌ડઆત્મા, નગ્નહિ, 
જ્યાં મત ગયું હોય છે, તે પહેલાં આત્મા ત્યાં એજતિન્ચલાયમાન થામ છે, તતડખાત્મા, 
હેય 9જ-આમ હોવાથી મત આત્માથી કદી | *રેરખનાતીને દર, તત્રઆતમાં, ઉરજ, અંતિકેન્ર 
“ આપળ જઇ શક્તું નથી. માતરિશિઃ-હિરણ્ય- | અભ'ત સમીપ, તત:-આત્મા, અ'તર્ડઅ'દર, 
. ગર્ભરૂપ વાયુ. આ શબ્દની વ્યુત્પત્તિ નીચે પ્રમા- | જષ્યન્આ, સવસ્યડ્સર્યના, ત્ત-:આત્મા, ઉકજ, 
ણે છે.-માતરિ ડકરિશે લ્તવતિ મન્ઝતિ રતિ ! દર, સર્યરયન્ચગચર મર્વ જગનના, અસ્યન્‍આ 
મત્ત અથાત્‌ સાત, ક્યા તયા શક્તિર્ષ | જગતના, બાલતઃડ્બાલરૂપે (૫) _ 
હિરણ4મર્ભ,  મવ*-' મળમાં અપતો અર્ય શખ્ટાથ--વે ગમન કરે છે, તે ગમન 
અગિહેત્રાદિ કર્મો જચુવાં. આદિ શખ્દવડે | કરતો! નથી, તે દૂર તેમજ સમૌપ છે, તે સર્વની 
અગ્તિવડે દહન કરવુઝુ તપાવવુ, પ્રદાશવે તથા | અ'દર છે, તેમજ સર્વતી બાહા ““કુ જે પુ 








શૃછી] 


ટીકા: -પૂર્લોકત આત્માં ગમન કરતો! હોવા 
છતાં વાસ્તવિક સ્ત્રપપે ગમન કરતી નથી. 
જેમ સૂર્યના પકાશ વાસ્તવિક રીતે અચલ 
છતાં હાયના હાલવાયો હાલતો હોય એમ 
જણુથ છે, તેમજ વાસ્તવિક આત્મા નિરૃપા- 
ધિક હેોવાધી ને કે કિયારહિત તથા અચલરૂપ 
છે, છતાં દેહાદિતી ઉપાધિના સંબ'ધથી ગમન 
કરતા હોય એમ પતીત થાય છે. વળી આત્મા 
સક્ષ્મરપે હોવાથી અસ્ઞાનીની દદિથી અતિ 
દૂર છે તથા સાતવાનતે પોતાના રૂપ હોવાથી 
અતિક્તમીપ છે. આત્માં સર્વની અદર છે 
તૈમ# વ્યાપક હેવાથી સર્વની બાલ્ય પણુ છે. પ 





આત્મસાનનુ' ફળ. 
યલ્તુ ત્તલ્લાળિ મૂતા*યાત્મન્સેવાનુવક્યતિ । 
સર્યમૂત્તેણુ સાતમા તતો! ન વિઝુયુષ્તતે 
॥3૨1॥ 

અન્વયાથ*;-યઃ-જે, છુ-%, સર્વાણિ 
સબ્હ્માદિ સર્જ, ભૂતાનિગપ્રાણીઓતે, આત્મનિ 
કઆત્મામાં, એવ-્ભેદવિના, અનુપશ્યતિન્સાક્ષા 
(કાર કરે છે, સર્વ ભૂતેઘુઃસવ પ્રાણી માત્રમાં, 
ચત્તથા, આત્માન'-આત્માતે, તત::આ અ 
શેદ જાન થવા પછી, નગ્નહિ, વિજીગુપ્સતે- 
નિ'દા કરતે] નથી. (5) 

શખ્ટ્દાથ:-જે વિદ્દાન, સર્વ ભૂતોતે આ 
«મામાં સેદ રહિત જીએ છે અતે આત્માને 
સર્જ ભ્ત્તામાં જાવે છે, તે કોઇપણુ પાણીની 
નિંદા કરતો નથી. 5 

સીકાઃ-જે વિવેકો પુરૂષ બહ્યાથી માંડી 
થાવર પર્ય'ત સર્વ ભૂતને પોતાના આત્મામાં 
એક તથા સમરૃપે કરીને નવે છે તથા સર્જભૃત 
વિષે પોતાના આત્માને અભેદરૂપૅ જુવે છે, તે 
ફેદી દુઃખને પ્રા થતા નથી અથવા તે કેધતી 
નિ'લ ઠરતો! નથી. કારણકે નિદા હમેશ પોતાથી 
બિશ્ન વસ્તુની યઇ રકે છે અતે સાતીતે પોતાથી 
ભિન્ન કરું છે નકિ. 5 


ઘ્શાવાસ્ય ઉપનિષદ્‌ 


શાકમાહનતોા અભાવ. 
રિરન્‌ સર્વ્ાળિ મૂતાન્યાતમેવામૂટ્રિમાનત: | 
જી મોઃ ૧: સોજ ઇકતમનુવર્યલ: 1૭) 
અન્તયાથ"-યસ્મિન્-જે કાળે અથવા જે 
«આત્મામા, સર્વાણિ-સઘળાં, _ભૂતાનિ-પ્ર'ણી 
માત્ર, આત્મા-આત્મારૂપે, એવ-%, અભૂતસઃ 
થયેલાં છે, વિન્નનત$-અએેદ જાનવાળાતે, 
તત્રન્વે કાળે અથવા આત્માજ્ઞાતમાં, કઃન્કયાં, 
મોહઃઃ આત્માના આવરશુ રૂપ મો, કઃ-કમો, 
શૈકઃકવિક્ષેપ કરતા॥ળોા રોક, એકત કસર્જમાં 
એકપણાને, અનુપશ્યતઃ- જેવા]ળાતે (૭) 
શઇદાથર્ડ:-જે સમયે અમેદના જ્ઞાતવાળા 
યુરૂષતે સર્વ ભૃત પોતાના અ*તમારૂપ થાય છે 
તથા“જપારે તે આત્માની એકતાને નિશ્રય કરે 
છે, ત્યારે તેતે શેક દે મોક રહેતો નથી. ૭ 
ટીકાઃ-જે વિવેકી પુરૂષે સાનવડે સરન 
ચરાચર ભૂતને આત્મારૂપ નણ્મું છે તથા જે 
વિદ્દાને ગુરૂ શાસ્રના ઉપદેદ્થી આત્માતી 
એકતાતો નિશ્ચય કર્યો છે, વૈ વિવેઈીતે જ્ઞાનકાળે 
આત્મામાં આવરણુરૂપ મોયતી તથા વિક્ષેપરૂપ 
શૈકકતી પાપ્તિ થતી નથી. બીજર્ષ અવિઘાતા 
નાશયો તેને કદાપિ શેક મોહ થતા નથી, ૭ 
આત્મસ્વર્પષતે! ઉપદેશ. 
સ વર્થષયાચ્છુગમજાયમત્રળમક્નાવિજૂ ચુદ્મ- 
ક ઘાવવિજવ્‌ | 
જવિનેનીયો વરિષૂ: દ્વતરશમૂર્વાયાતથયતેડ્ષ્રન્‌ 
વ્ત્ઘારછાશવી*ક: સયા*૧: ॥ ૮ ॥ 
અત્વયાર્થષ-સઃ-ખાત્મા, પર્ય ગાતઝસર્જત્ર 
વ્યાપ્ત: રક“-પાપ રકિતિ-પકારામાત, અ* 
કાય-લિ'ગ શરીર રહિત, અત્રશુમ્‌-છિદ્ર રહિત, 
અસ્તાવિર“શિરાઆદિ નાડી રહિત, શુદ્ધકખ- 
વિઘા મળરકિત, અપાપવિદગ્ધર્મ અધર્મા- 
દિપાપરડિત, કવિઃન્સર્વતા છા, મનીીીડ 
ભનના અધિકાનરૂપ, પરિભુઃ-સર્ય મા રહેનાર, 
સ્વય'ભૂ.-કારયુ રડિત, યાથાવયાતઃ-સાધ્ય 











દં એકાદશોપનિષદ્‌: 





જ ત્સ્ઝઝ્ન્ઝ્ન્લનન્કકનન-નકનન્ઝનક્લ 
સાધનાદિ નિયમવડે, અર્થાનસજડ ચેતન 
પદાધોતે, વ્યદ્ધાતડ્અનેકરૂપે કલ્પતા કરો, 
શાશ્રતીભ્યઃ-નિરૂતરરૂપ, સમાભ્યઃ-સંવત્સરાત્મક 
પડ્તપતિંવડે. (૮) 
શખ્ટાર્થઃ-૧ સર્વત્ર વ્યાય, પ્રકાશમાન, 
અકાય (લિંગ શરીરથી રડિત ), અત્રણુ 
(૪િદ્ર રહિત ), રતાયુ રહિત, પવિત્ર તયા 
પાપથી ઝુકત છે. વળી તે સર્વયાતા, મનતો 
અધિષાતા, સર્વ 'પ્રાણીએમાં વ્યાત્ત તથા 
સ્વય'ભૂ છે. તેતે શાશ્ષત સ'વત્સર નામના પ્રનત" 
પૃતિમાથી યથા સ્ત્રૂપે અર્થોતી-ચેતન, 
અચેતનરૂપ પદાર્થોની-અનેકરૂપે કલ્પના કરી. ૮ 
ટીકાઃ?-આત્મા સર્વત્ર વ્યાપક, સ્વયજયોતતિ- 
રૂપ, લિ'ગ રાર્ર,(૨થી રહિત અતે ત્રણુ તેમજ 
નાદીથી રહિત છે. આત્મા ર્ધૂલ શટીરયો 
રહિત તથા શુદ્ધ છે, અર્થાત્‌ અવિદારૂપ 
ટાર્ણુશર્‌ીર્થી ,રહિત, ધર્મ અધર્મ પાપ 
રૂપથી રહિત, સર્વસુ, મનનો નિયામક તથા 
સર્વની ઉપર્‌ નીચે વ્યાપી રહેલ છે. તે પરન 
સાતમા પ્રનનપતિરૂપે સર્જ પ્રાણીના કર્મોને 
તથા કર્ષતા ફળને યથાર્થરૂપે ધારણુ કરે છે. ૮ 
કર્મોપાસાનાતુ' ફળ, 
અન્‍ત્વસ્સમ; પ્રવિશાસ્તિ ચેડવિચાયુષાત્તે 1 
સતો મૂથ ર્વ તે તમે! ય ૩ વિ્ાયારતાઃ 1૨11 
અન્વયાચ:--અધ'-અહુ'મમાભિમાન- 
વાળા, તમઃવ્સ'સારને, પ્રવિચન્તિનપામે છે, મે 
ગા, અવિઘાત્કેગળ ન્ગેોતિષ્ટામાંદિ, ઉપાસ- 
તેનકરે છે, તતઃડઆ સંસારમાંથી, ભૂયણત્ર- 
વધાર્‌, વેગતે, તપ્‌:-સ'સારતે, ચેગજે,:ઉન્સ્પણુ, 
વિલાયા-ઉપાસ્ય દેવર્પે છુ' છુ, આ રીતે રેવ- 
તાતી ઉપાસનામાં, રતાઃ-આસક્ત. (૯) 
શખ્દપ્થ:-જે ધનના અજિલાયોએઓ 
અવિઘાને અર્થાત્‌ ત્તોતિષ્ટોમાદિ કર્મને કરે 
છે, તે અધતમતે-ડ તથા આ માર્‌ એવા 
અજિમાનવાળા સ'સારતે ધાત થાય છે. વળી 
જ કર્મત્યાગીએા સશુણુ બહાતી-દેવતાએાની 


& ક્માપાસાનાવું' 





ઉપાસતા કરે છે, તે એથી પણુ વધારે દારૂણુ 
તમતે અર્થાત્‌ સ'સાર્તે પામે છે. « 
ઢીકાઃ--અવિઘાઃ-આતો અર્થ વૈદિક કર્મો 
છે. અર્હી અવિદ્યા તથા વિધા શબ્દવે કર્મ 
તથા ઉપાસના લેવાં. વૈદિક કમો અહ્મતા ડાન 
વિના કૈવળ કામનાથી કશ્વામાં આવે તો તે 
ચિત્તતી શુદ્ધિ કરતાં નથી, પણુ સ'સારમાં 
આવામમન કરાવે છે. વિઘાતો અર્થ સગુણુ 
બથ્રહ્મની ઉપાસતા થાય છે. આ ઉપાસતારૂપી 
સાત અહાતાતથી ઉતરતું છે. માટે તે કર્મના 
સરખુ" છે. ખેઉ પકારે અર્થાત્‌ વિધા કે અવિધા- 
વડે પિતૃક્ષોક ષાપ્ત થાય છે. પણુ નને ગાતયુક્ત 
ક્ષ કરવામાં આવે તો ત્યુતો ભય જતે! રણે 
છે તથા દેત્ર ભાવતે પમાય છે. ભાવ એ છે 
9%, જે કૈવળ અવિદ્યારૂપ ડર્મતે કરે છે, તે 
અદર્રનરૂપ તમતે પવેરા ડરે છે તથા જે 
કેવળ વિઘારૂપ ઉપાસનાતે ઠરે છે, તે એયી 
પણુ અધિક દારૂણુ તેમતે પામે છે. ૯ 
રવ તથા પપહલોકપ્રાપ્તિ. 
અસ્યહેમાજુવિયદાડસ્યટાણુરવિયયા । 


રૂતિ શુશ્રુમ પૌરાળાં ચે નક્સદ્તિસક્ષિરે॥્‌ 

અત્વયાથ'--અન્યતડદેવયાત માર્ગવાળુ' 
૪1, એવ-જ, આહઃગ્કહે છે, વિધયા-દેવ* 
તાની ઉપાસના વડે, અન્યતડ-પિતૃયાન માર્ગવાળુ' 
કૂળ, આણછુ'નકહે છે, અવિધયાન્કર્મમાર્ઝવડે, 
ધૃતિ-આ રીતે, શશ્રુમ-અમે સાંભળીએ છીએ, 
ધારાણાં-્વેદવેત્તાઓને, ચે-જે ચરૂએ, નઃ-ખમેતે 
તતસકર્મ તથા ઉપાસનાતે, વિચચદ્વિરે-ન્યા- 
ખ્યાન કરં છે, (૧૦) 

શખ્દાથ--એમ કહે છે કે, વિદ્યાતું (ળ 
જૃદ છે તથા અવિવાતું કૂળ તૂદ' જે, જે 
ત્રડપિઓએ અમને ,ઉપદેશ ક્ષો છે, તેએ 
તર્ફથો અમે આ રીતે ્સાંજાળ્યું' છે, ૧૦ 

ટીદાઃ--ઉપાસનાર્પ વિદ્યા્તું (ળ દેવલોક 
છે તથા કર્મરૂપ અવિઘાતું કળ પિતૃલેોક છે. 
બા પ્રમાશે પૂર્ફના આચાર્ય ઓએ અમને કહ્યુ 
છે. જે અમે બીન્એને ક્ડીએ છીએ, ૧૨ 


ફેળ] 





દવસ્વરૂપપ્રાપ્તિ. 
વિચાજ્ઞાવિયાન્ત યહ્તટ્ટેવોમય'ત ટ્‌ । 
અવિઘયા પૃત્છું તીસ વિચવાડણતમસનુતે ॥2 1 
અન્વયાથહ--વિવાં-દૃવોની ઉપામના, 
ચગ્તથા, અવિધાંગઅગ્તિહોત્રાદિ કર્મ, ચ-તથા, 
મઃવ્જે_ અધિકારી, તત-ક્મ તથા ઉપામનાતે, 
વૈદ-કશે છે, ઉશ્ય",-બેક, સહ-એકત્ર, અવિ- 
ઘયાગ્કર્મવડે, પહય--મરણુને, તીર્તાધા:અતિકમણુ 
કરી, વિઘયાનદેવતી ઉપાસનાવડે, અમૃત'-:3૫।- 
સ્થ દેવસ્વરૂપતે, અશ્યુતે-મેળવે છે. ( ૧૧ ) 
શખ્દાથક--જે વિઘા તથા અવિદઘા ખન્મને 
સઠ અર્થાત્‌ એક જ પુરષવડે કરવા યોગ્ય છે, 
એમ જાણે છે, તે અવિધાવડૅ મૃયુતે તરી જઈ 
વિદ્યાવડે અમૃતપણાને પામે છેઃ 
ટીક1*--જે અધિકારી વિઘાને-રેવની ઉપા- 
સનતાને તેમ જ અવિદ્યાતે-અગ્તિહેત્રાદિ કર્મ તે 
આ ખેઉ એક્ત્રે મળેલ છે, એમ નણી 
તે કરે છે, તે પુરૂષ કર્મવડૅ મૃત્યુત અર્થાત્‌ 
સ્વાભાવિક કર્મના અજ્ઞાનને તરી જઈ, દે4- 
તાતી ઉપાસનાતડે અમતત્તતે અર્થાત્‌ દે1ર4- 
ડપને પામે છે. ૧૧ 
કાર્યડારણર્પ ઉપાસનાતે। ભેદ. 
અન્ધન્તમઃ ધ્રવિદ્વસ્તિ ચેડત*મૂતિકૃપાલતે । 


તતો મૂ દ્વ તે તમો ય ૩ હમત ૨૨1: 11 ૨1 


અન્વયાર્થ:--અ પતમઃ-સ'સારને, પવિ* 
શન્તિન્મેળવે છે, યે-જે મતષ્યો, અસ'ભૂતિ-અ 
વ્યકત કારણુરૂપ #પયૃતિ, ઉપાસતેન્ઉપાસે છે, 
તત:-સસાર કરતા, ભૂય ઇવ-્વધારે ઘેર, 
તેગ્તેઓ, તમ'ન્સ'સારતે, મેન્જેએ, ઉગપણુ, 
સ'ભૂતયાન્કાર્યર્‌પ વ્યક્તની ઉપાસનામાં, રતાઃ-ધી- 
તિવાળા. (1૨) ક 

શખ્દાર્થ--જ અગે અસ'ભૂતિતી ઉપા" 
સના કરે છે તે અ'ધતમતે પ્રવેશ કરે છે, 
તથા જે સભૂતેમાં આસક્ત છે, તે એયી 
વધારે અધતમને પામ થાય છે ૧ર 


ઈશાવાસ્ય ઉપનિષદ્‌, 


ષ્ઠ 











ટીકા:--અસભૂતિ-જેને જન્મ કારણુ 
હું નથો તે અર્થાત્‌ અન્યક્ત. સારાંશ એ 
| કે, જે પુરૂષ કેત્રળ અસભ્રતિ-અવ્યક્ત (કારણ) 
રૂપ પકૃતિની ઉપાસના કરે છે, તે અદર્શનરૂપ 
તમને પ્રામ થાય છે તથા જે સભૂતિતી 
અર્થાત્‌ હિરણ્યગર્જરૂપ વ્યક્ત કાર્યની ઉપાસના 
કરે છે તે અધિક ઘેરર તમને પામે છે. ૧૨. 
કારણાદિ ઉપાસનામાં ભેદ* 
અન્યહેવાછુઃ સ*વવાવન્યવાઇુરત*મવાત | 
જતિ શુશ્રુળ ધ રાળાં યે નત્તટ્તિિચક્ષિરે॥1 ૨।॥ 
અન્વયાર્થઃઃ--અત્યતડભિત્વ ફળ, આહ: 
કહે છે, સ તડકાર્મોપાસનાથી, અન્યત્‌ આહુઃ 
અસ'ભવાતહ્કારશાપાયનાથૌો ભિન્ન કળ કહે છે. 
ઇતિઃ્ઃઆ રૌતે,શુત્રમન્મામળીએ છોએ, ધીરાણાંર 
સઞાતીઓતે, યેન ગુરૂઓ, ન :અમને, તતદૈત 
તથા કર્મની ઉપાસનાના કાતે, તિચચક્ષિરેક 
ઉપદેશ કરે છે. (12) _ 
શખ્ઠ્રાથઃ--તેએ કહે છે કે, સ'ભવની 
ઉવાસનાતું' #ળ મિન્ન છે તથા અસ'ભવતી 
ઉપાસનાનું' કૂળ ભિન્ન છે. જે ત્કલેએએ અમને 
ઉપદેશ કર્યો છે, તેએ તરથી અમે આંમ 
સાંભળ્યું છે. ૧૩ ન“ 
ટીડાઃ-જે સ'ભવ-ઉત્પન્ન થષેલ વસ્તુ- 
કાર્યગપે ખહાતી ઉપાસના કરે છે, તે આદ પ્રકા* 
રતી ઉત્તમ શક્તિતેૅ પામે છે. જે અસ'ભવ 
અર્યાત્‌ કારણુરૂપ બ્રહ્મની ઉપાસના કરૅ છે, તેતે 
અહ્ષમાં લમ થાય છે. 3૩ 
કાર્ય કારણેપાસનોનુ' ફેળ* 
તશમૂતિત્ન વિનાશ યહ્તકેવોમકતટ 1 
વિનાસેન મૃત્યુ તીરસ્વા ત્મૂત્યાઇતમરુને 
॥?૬૪1 
અન્વયાર્થઃ--સભૃતિં અસભૂર્તિગઅવ્યા- 
કૃતતી, ચન્તથા, વિતાશજ વિનાશના ધમેવાળી 
કર્મોપાણના, ચ-ન થા, યઃ-કે, તતડે, વેદનન્નણે 
છે, ઉમય'-બેકને, સહ-એકન, વિતારેનગ્કારણે!* 
પાસનાયી, મૃત્યુંગ્મૃત્યુને, તર્્-્ફહલ'થન ડરી 


ટ એકાદશાપનિષદ્‌. 





અસભૂરયા-કારણોપાસનાથો, અમષત'ગધરૃતિના 
લયરૂપ કળીને, અશ્રૃતે-મૈળવે “ટ, (૧૪) 

શખ્દાર્થઃ- જે સસ્‍'ભૂતિ તથા વિનાશક 
(અમ'ભૂતિ) બન્તેતે સદ અર્થાત મળેલી 
એકજ પુરૂયવડે કરવા યોગ્ય નરણે છે, તે 
વિતાશવડે મૃલુતે તરી જ અસભૃતિવડે 
અમૃતતતે ભોગવે છે. ૧૪ 

ટઢીફાઃ-જે પુરૂષ કાર્ય ઉપાસના તથા 
કાર્ણુ ઉપાસનાને મેળવો ઉપાસના કરે છે, તે 
હિદ્ણ્યગર્ભફૂપ કાર્યતી ઉપાસનાવડે કામાદિકરૂપ 
મ્રત્યુતે તરી જઈ અર્થાત્‌ દર કરી પમૃતિમા 
લયરૂપ અમૃતભાવ ૪ળનતે પામે છે. ૧૪ 

સુર્યોપાસના. 

[રળ્યયેન પાતળ સત્યદ્યાવિરિતિ સુલમ્‌ 1 
લસ્વ*્વૃષન્સયાવૃણુ લત્યપર્શ્માય ₹૪ચે ॥૬૧॥ 
અન્વયાથ:-હિરણ્મયેત-મુવર્યું સરખા શે 
ભતા, પાત્રેણુ-તેજે મ'ઠળથી, સત્યસ્ય-સત્ય, 
અપિહિત'ટકાયલુ', મુખ'-દાર, તતતતે તેજે 
મડળ, તાનસર્યરૂપ તમે, પૃષન-જગતના 
પૈ્‌ષણુ કરવાવાળા, અપાશણુ-ખુલ્લુ" કર્‌, 
સત્યપર્માય-સત્પરૂપી ધમ*વાળા, દૃધ્યે-:આપના 

દર્ટતમાદે (૧૫) 

શખ્દાર્ચઃ-4ડે પઘત! સતય અર્થાત્‌ કોઈ 
રીતતી બાધાથી રહિત એવું આપતુ' જે મુખ, 
સુતર સસ્ખાદૈદીપ્યમાન પાત્રવડે (તેન્ેમ'ડળ- 
વડે) #કાયલુ' છે, તે તેજ્નેમ'ડળતે ખુલ્લ કરે, 
કે જેથી આપનો ઉંપાસતાવડૅ 3 સત્ય ધમૈવાળા 
શને આપના દરત થાય. ૧૫ 

ઢીફાઃ-સત્ય આદિત્યરૂપ છે, આ આદિત્ય 
મળ વિશે જે સુશ્ષ છે તેમ” દક્ષિશુ નેત્ર વિશે 

ક જેતા નાશ” નથો તે અથવા છેને 
વિશે સર્વ વસ્તુતો લય થાય છે તે. 

ન- પૂધતતે અર્થ પેધષુ કરનાર અર્થાત્‌ 
સર્ડ. ર બહ્મતે સય રપે કહૅત્રામાં આવેલ જે 
જેને વવશે એમ ધારવામાં આવે છે ક તે મુખ્ય 
"ફરીને સર્યના પ્રેકાધ વિશે રહેવ છે. 








[ ટર્માપાસતાન 
જે પુરૂષ છે, તે બન્ને સત્ય બ્ઞરૂપ છે, આ રીતે 
જે ઉપાસના કરે છે તયા કર્ય કર્‌ છે તે 
આત્મ સ્વરૂપતાવડેૅ સત્ય આભાતી પાપ્તિના 
દરતી યાચના કરે છે. સતયરૂપ આદિત્ય મ'ડળ વિશે 
રહેલ બહ્યતું દાર પ્રકાશમય પાંત્રવડે ઢ'કાવેલ છે. 
આ કારણુયી તે મતીત્‌ યતું'-તથી. સત્યરૂપ પરમા* 
(માતો ઉપાસક જે હુ', તેતુ' પેષપણુ કરવાવાળા હે 
ચર્ય ! મારે માટે તે દાર ખુશ્લ મકે. ૧૫ 


વૃષન્નેજર્ષે યક સૂચ્ય દ્રાગાયત્ય વ્યૂ રશમીનૂ 
સમ । તેમો યતે સૂયજસ્યાળતમન્તસે પર્થા- 
મિ યોડલાવતૌ ૬૯૧૬ જોડ્ર્મસ્તિ॥ ૬8 ॥ 


અન્વયાશઃ-પૃષન્ટસર્વના પેયક, એકેક 
એકમાં ગમન કરનાગ, મમ-નિયામક, સૂર્વે-સર્વતે 
પ્રવર્તાનાર, પ્રાજપત્યગ્પ્રજપતિના પુત્ર, વ્પૂટ- 
ઉપસ”ઢાર 8ર, ૨સ્મીન-કીચણેતો, સમ્ટવપોતામાં 
એક ફપે કરે!, તેજ.ગજ્યોતિતે, યત્ડ્જે, તેન્તમા, 
રૂપજ્યોતિ, કલ્યાણુ તમ”“-આન'દાત્મરૂપ, તત્‌તતે 
રૂપને, તેન્તમારા, પમ્યામિગ્સાક્ષાત્કાર કરૂ છુ”, 
થક્જે, અનેઃઆ આદિ મળવાળો પુરષ 
અર્થાત્‌ પરોક્ષ, અસે.-્ક્ષાસદદિથી મતયક્ષ, પુરષ: 
સર્ધત્ર પરિપિખ, સ.ગતે સુર્ષ, અહ -હું સ્પે, અસ્મિ 
છુ. (૧૧) 

શખ્દાધઃ-હે પૂષત.! આપ એક તદવિરૂપ, 
મમરૂપ અર્થાત્‌ ન્યાયના આપનાર, સૂર્યરૂપ, તથા, 
પ્રજાપતિના પુત્રરૂપ છે!, આપનાં રહ્મિએ।ે દૂર 
કરે! અને આપના તેજતે સમૃઠરૂપે ફરે! કે જેથી 
આપનાં ઠંલ્યાણુકારી રૂપના હુ દરન કરી રાકુ. 
જે પરોક્ષ છતાં શાસ્ત્ર દધિથી પ્રાયક્ષ સર્વત્ર 
પરિપૂષે પુશ્ષ ડું છું. (૧૬) -* 

ટીકાઃ-હે સર્વના પોયણુ કરનાર, એકલા 
ગમન કરનાર, સર્વના નિય'તા, રમોના અ'ગીકાર 
કરવાવાળા તયા પ્રન્તપતિના પુત્ર હે સર્ડ । આપના 
સ'પૃષી કોરણેને દર કરે, તેમજ તાપને કરવાવાળા 
આપના જ્વોતીરૂપ તેજને સકોચી લે, જેથી 
આપના પ્રસાદવડે હું' આપતુ' રૂપ જેવાતે સક્તિ 








મૂળ ]* ઈશાવાસ્ય ઉપનિષદ, & 
ચ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્્્્્્્્્્્્્્્ડઝ્્ડ્ડઝ્ડ્ક્સ્સ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ક્ઝ્ઝ્ઝ્ડ---ન્‍્ડ્નઝ્ઝ્ઝ્૦ૂ4-:- 
વ્રાન થાક છહુ' કશામાટે આપની પામે કિકરડપે અન્વચાર્થ:-અગ્ે-ડે અગ્નિ, નયન 


માચના કરતો નથી, પણુ આદિ્ત્યિમલવિરે મેળવ, સુપથા--ઉત્તરાયશુ માર્મવડે, રળે-ધન 
રહેલ જે પુરૂધ અર્થાત્‌ પરમાત્મા છે તે હ' પોતેજ | માટે, અરૂન્ડઅમોતે, વિશ્વાનિગપ્રર્વ, દેવુક 
છૂ. અર્થાત્‌ આપતુ' રૂપ અને માક ૩૫ ગક હે પકારામાન, વયુનાનિ-ઉપાસના તથા કર્મો, 


છે, ૧૬ વિદાનડ્શુતા છતાં, ( ત'-તમે, ) પુષોધિ- 

મનને ઉપદેશ. છૂટા પાડો, અસ્મત:અમે ઉપામકામાંથી, જુડૃ- 
વાયુર્નિજમપતમથેટ મધાન્સઃશરી*૧ | |રાણું-કટિલ, એનઃ- યાપ, ભૂવિકાં-પુષ્કળ, તેનનમતે, 
ઝે જતો ક્ર સ્સર્તર જતો સમર નમઃ નમસ્કારવાળુ', ઉક્તિગ્વચન, વિધેમનકરીએ 


ફસત ॥ 19 ॥ છીએ. (૧૮) ! 

ભન્વયારઈ*-વાયુ'-પ્રાયુ, અનિલ'ડવાયુ,| રાખ્દાથર--હે કખગ્તિ! અમને સારા 
અચૃત'-અગ્રતપણાતિ (પામે), અથન્તયાર પછી, [માર્ગવડે-ઉત્તરાયણુ માર્ઝવડે ધનતે માટે અર્થાત 
પ્દિ્પ્રષક્ષ, ભસ્માન્ત'ભસ્મરૂપે, સરીરકશરીર, | કર્મના ફળ ભોગાવા માટે લઇ જાગો હૈ 
કતો-આદિયરૂપ આત્માં અથવા યતુસ્નરૂપ, સ્મર્‌ દૈવ ! સર્વ કાર્ષોપાસના આપ «ણો છે! આપ 
ક્સ્મરણું કરો. કૃત“-કરેલ કર્મને (૧૭). અમાગમાથી, કુટિલ પાપતો નાશ કરો. આપને 

મખ્દાદી:-મારો પ્રાણુરૂપ વાયુ અમતપણાને| અમે! વારવાર નમસ્કાર કરીએ છોએ. ૧૮ 
(દેવભાવતે પામેઇ ત્યાર પછી આ રારીરતે] ટીકા: -હે અગ્તિદેઃ! મતે આપ દેવરયાન 
ભસ્મરૂપે કરી નાખો. ૭%! હેઆદ્તિરૂપષ મને || માર્મવડે લલ જાઓ. કારણુ ગતામતરૂપ દક્ષિ. 


આપની ઉપાસતા કરનાર એવા માર્‌' તેમજ મારા-ઊધયન માર્મમાં મતે ઘણોજ ખેદ પ્રાપ્ત થયો 
જે. શાસ્ત્રમાં ઠહેવ પુણ્ય %ળવાળા મને કમ તથા 


ડે પૈનું , 19 
ક જ પાવા ઉપાસતારૂપ જનને સ્મરણુ કરાવી, આપ લઈ. 
અધ્યાત્મ ભાવરૂષ અવરણુને છેડી, અધિટેવત | *4એ. મારા કુટિવ વચનોરૂપી પાતો નાશ 
રૂપ અમૃતમય વાયુરૂપ સત્રાત્માને પામે અર્થાત્‌ ટરો, કે જેથી હુ' વિરૃદ્ધ થઇ ઇચ્છિત શળ 
5 જ્ઞાન કયૈના સ'રકા"યુક્ત વિભા શમીર સ્પ શનૈ-|ધામ કરૂ. ૧૮ 
રમાચી બાલ્યાગમત કરે, તે સમયે આ રીતની *નૃવથો અઢાર ગધીના છેલ્વા નવ મગ્રે 
યાચનાથો મા્નેનાં દગેન કરી શક. તેમજ સ્યુલ  ખહ્ાવિધા અતે તે ધાત થવાથી થનારાં કળોને 
શરીર અગ્નિમાં બગી ભર્સ્મભ્ૃવ થાય ત્યારે 55 દર્રાવતા નથી, પણુ વૈદિકિ કર્મોપાપ્તતાથી તથા 
કાગપાસતાયો જેવુ ૬0 ધાપ્ત યાય તેવું કળ |ઇશ્રરાપાસતાથો થનારા કોને દર્શાવે છે. અર્થાત્‌ 
પ્રાસ થાય. હે સકલા૩પ મત! સ્મરણ સમમે તેતે ધ્ર સ'ગ'ધૌતુ' નિચું શોપાસ- 
કરવા ધેગ્ય સમય પ્રા થવાથી ૬*/તાતુ' જ્ઞાન હોતું નથી, પણુ સગુગ્રાપાસતાનુ' જાન 
છે સ્મરણુ કર. મે' બાલ્યાતસ્યાધી અત્યાર] હેય છે. જેબે પોતાની આખી ૪દગીમાં વેદવિ- 
સધીમાં જેવા જેત્રા કર્માતુષ્ટાતા કર્યાં છે, તે હિત પકિત્ર કેરે જ કર્યા' હોવ, તેતા પુરૂયવડે 
સર્વતું સ્મરણુ કર. મે' જે કઈ કર્મો કર્યા હોય, 'સ્રણુ સમયે કરવામાં આવતી ધાર્થતા પદર્થી 
તેતુ' તું સ્મરણુ કગ, ૧૭ અઢર મચ્ચોમાં દર્શાવેવી છે. કારણું કે તેતે પોતાત 
શ અગ્નિ ઉપાસના. કર્મોનતુ” સ્મરણુ કરવુ” પડે છે, સેથી અન્વ લોકમા 
આમે નથ સવથા રામે અદ્માર્‌ વિશ્યાસિ હેવ [ત સુખ મ્રાપ્ત કર્‌ છે, પણુ હાની ઝુર્ષ થમો 
વયુનાનિ વિદ્ટન્‌ | સુયવ્મ'મગ્ઝુદુરાળમેનો | તથા તેના ફળોનું” સ્મરણુ કચ્વાથી અત્ય લોકતા 
મૂથિછનતે નમ રિ યિવેવ 1 4 સુખને પ્રાપ્ત કરતો નથી, પશુ સાન પામે 





૯ એકાદરોાપનિષદ્‌. [ભૃંશિકા* 








પ મી બાહા છે 
વટ [કમાશે રાત તેમ જ અવિજ્ઞાત વસ્તુથી બાલ ઈ” 
જત અથવા તરવાર રવતતિ * [આ ટારણુથી તે ઉપરદેથથી પણુ બાજ છે, ઠારણૂ 


ભૃષિકા ી કે, જે વસ્તુ જાત હેય છે તેને ઉપરેશ કરી શકાય 
છે, પણુ બ્રહ્મતો વિચાર અન'તરૂપ છે. વિન્તાત 
તલવદાર અથવા કેન ઉપનિષદમાં એક સવન 
ક તયા અવિ ઉં શબ્દ યા 
પરમાત્મારૂપે બહા સબંધી વિચાર તથા વેસાત આ બેઉ શબ્દતા અર્થો જ્યારે 


તનો સાપે મ શતો નપ છે તે જમતને લાયુ પાડવામાં આવે છે તયારે તેમતે 

મમી આ જ ક બક્ત તથા અવ્યત કહેવામાં આને છે, વ્યક્તર્પ - 
પિ ધિ પ 

45, --ડ|આ દૃશ્ય જગત્‌ છે, જે કાર્યપેછે તથા ઇન્દ્રિયો 

સમેત, તેતા સભ અથમ. પથ છવ દૃશ્ય જગત્‌ છે, જે કાર્યરૂપે છે તથા ઇન્દ્ર 


યન મર અતે મતવડૅ જવાઇ રકે છે. અશ્રસ્ઞાત અથત્રા 
॥ તેતો કેવા પકારનો સઅ'ધ છે, તેતું રોધન અવ્યકતરૂપે અવશ્વ જગત્‌ છે, જે દશ્ય જગતના 


ડો નથી; પરંતુ છા તયા જડાહક. જગતને પે છે તથા જે કેવળ મનના જ વિષયશ્પે 
લ કેગી રતનો છે, તે દર્શાનવામાં ગઆબો.છે. કે કત તથા અવ્યક્તથી શિન્ન પકારનુ' તથ 
શ્રતર ઉપતિષણી ખાક આમાં પણુ પ્રશ્ર સઝા રયર બઈ છે અમરા છા લુ 
[સન્ન ચામ છે કે, કોતા આરેશવડે મન, રાય | ત એમ પણુ યાય કે, લે એક ગવી વરુ 
ઇન્દ્રિયો પોતપોતાનાં કાર્યોની સિદ્ધિ ભધે છે 3, જે મન તથા ઇન્ેને ગરમ નથી, પણુ 
ક હ ન 

બ ના વ ર જેની સદાયતાથી ઇન્દ્રયિતો પોતાની મેળે નિશ્રય 
મવશ્ય કરી સ્વીકારવું જેઈએ; તથા તે કારણુ ૧ છે તથા અસ્તિતરપે ન્નેવામાં આવે છે. 


બારર્પે હોવુ' નેઇગ, અર્થાત્‌ તેના અસ્તિત્વ છમ એક વસ્તુ ચજ્ષુ ધન્દ્રિયવડૅ પૂર્ખી નને 
કમ અધે બીજુ અન્ય કાઇ પણુ કારણ વાઇ શદે છે તથા તેતુ' વર્ષુન થઈ શકે છે, તેમ 
ભેઇએ નહિ. આ ઉપનિષદ્તો પ્રયમ ભાગ]૦/ ભહ્મ પણુ_સમ્યદ રીતે ઇન્દ્િયોવડે ગમ્મ છે 
ધ્ષ્પતા સ'વાદ્પે છે તથા ચર ટહે છે કે |એમ કહેવું ત કેવત અયોગ્ય છે. ઇન્દ્રિય તયાં 
કારણુ, ત્રાત્રના શ્રોષ્રરૂપે, મતના મનરપે, તેવા અધિકાતા દેવોનો અહા સાધે ઘણો જ અલ્પ 
ઊના પણુ વાણીરૂપે, તયા ચકશ્રુતા પણુ ચક |સબધ છે. બીન્ત' સર્વ તત્તોમાંથો ખાતો ભિ- 
છે; અથવા જંહદારછ્થક ઉપનિષદ્ની ટીકામાં ન્તૃપણે વિચાર કરવાથી તેતુ* યથાર્ષ સાત પ્રામ 
ઉકર ભગવાનના કહેવા પ્રમાણે તે દર્શનના થઇ શડે છે. માત્ર નિદ્ધ્યાસનવડે આપણે એમ 
નરૂપે તથા શ્રવણુના શ્રવણરૂપે છે; અર્યાત | કડી શકીએ છીઝે કે, આપણુતે તેના સ'જ'ધતું 
એક સ્વત'ત્ર આત્માર્પે છે કે જેનાવડે દર્શ" અપૃશુ જ્ઞાન પ્રામ થયું છે. અર્થાત્‌. ઉપનિષદના 
દૃ કાર્યો ન્નેવામાં તથા કરવામાં આવે છે. |તચનવડે આપશે કદીપણુ એમ નહી કહો શકીએ 
£ ભાનશક છવોના કેવળ છેવટના સ્‍્યાનરપે|૬, કુ બાછતે પૂર્ણપણે એળખુ* છુ. 
છે, આ કારશુરૂપતું સાન થવાથી અગતત્ય | તેમજ તેનાથી હે કેવળ અજ્ઞાત છુ, ઝમ પણુ 
॥ પૂર્ણુપણાતી શિથિતિને પ્રાપ્ત થવાય છે |કરેવાઇ રકે નહ. જેએ એમ સમજે છે કે, અમે 
રીતે બ્રહમા સબધી વિચાર પૃ્ગુર'તે! બહાને એળખીશ છીએ, અર્થાત્‌ ધાકૂત વસ્તુએ। 
રિંત થાંય છે. પરતુ ખીછ કોઇ-|જ ચમચક્ષુયી ટશ્યમાત છે તે રૂપે ભહ્યતું વર્ણન 
મુ રીતે તેનો વિચાર દર્શાવવે, તે કેવળ અશકય |કરે છે અથવા વસ્છુતા જડાત્મક કારણૂરૂપે કે મન 
છે. કારણુ કે, તે, મન, વાણી તથા અન્દ્રિયોતો રપે તેવુ' વર્ણુત કરે છે, તેએ વાસ્તનિક રીતે 
વિષય છે, અર્થાત્‌ મન તથા સર્વ ઇન્દ્રિયો તેતે | હહાતે આળખતાજ નથી. પણુ જે એમ કહે કે 


યંચી શકાં નથો. તે પૂરના આચાર્યોના વચન | હૂં બહાને મારાથો બિન્નર્પે એળખતો નથી, તેજ 


ભૂ।મકા ) ફેન ઉપનિષદ શ્કૃ 


યઉતે ઝોળપષ્રે છે. આ બાબત ઉપનિષદમાં ઘણુ'જ | છે ક, ન્યારે અહાતે અન્તરૂપે જાણુવાનાળી ખુઠ્દિટ 
ગૂઢ રહસ્ય સમાયેલું છે અતે તેતુ બે પ્રકારે [અસ્તિત્વ નાશને પાપ્ત થાય છે ત્યારેજ બ્રહ્મ 
જ થઈ અ છે. પ્રયમ વિવેચન ન છે કે, પૂર્ણું જાત પ્રાપ્ત થયેલુ કહેવાય છે. 

નસામાન્ય સાતવડે બહા સમક? શકાતું ન્હારણૂ ડુ'કામા ઉપનિષદમાં ગેમ જણ!" 
હે અતજરષે છે. તથા જે એમ કહે છે કે,| આવ્યું છે 9, જ્યારે થહાતે દરેક વિચારના સી 
આદ્યા સામાન્ય જ્ઞાનનો વિષય છે તેતે અપૂણી જ્ઞાન! ૬૫ અર્થાત્‌ કેવળસાનરૂપે એળખવામાં આવે 
માપ થયેલું કહેવાય. કારણુ 9, ઇન્દ્રિયો અયવા| છે, ત્યારે બહમ ગાલ થઈ રાકે છે. આમ થુ 
મન સ'બ'ધી જાત સર્વદા અ'તફ્પે છે. શબ્દનઃ| અવ્યાપકતાતો તાથ થાય છે. આવીન્ટ ” । 
સામાન્ય ભાવમા જે ગાન નથી, તેવા સાતવડે તે સાતથી મતુષ્યતો અ'તેમ ઉદ્દેશ (મોક્ષ) * 
પ્રાપ્ય થઇ રકે છે; આં જ કારણથી એમ કહેવામા] | થઇ શકે છે. આ સિવાય અન્ય કઇ પણુ !* 
આવે છે કે, જેએ ખાહાતે જણી રાકતા નથી, રતા બહમ સંબ'ધી વિચારો ૬ુઃખરૂપ નીવડે છે 
તેખાતે અહ્મ ધામ છે તથા સાધારણુ સાતવડે | અર્થાત્‌ તેએ જન્મની પર'પરા ઉત્પન્ન કરાવન!21 
જેએા તેને ઓળખવા ધારે છે, તેઓને તે પાપ | થાય છે અતે સ'સારી અસ્તિતયી અવિત્રકત એરા 
થઇ શકતું નથી. બીજી' વિવેચન એ છે કે, જે|૬ખને પાપ્ત કરાવે છે, ખહાતા નાતતે દર્શાવ! 
સાધતથડે બુહ્મ પ્રાત્ઠ યઇ શક છે તે ખુડ્દિ છે. આપનાર આ ઉપતિષદતો આ મુખ્ય ઉદ્દેશ ” 
ગણુ ખુદિ ગ ગક એવી વસ્તુ છે કે જે પટ આ ઉપનિષદના છેવટના ભામમા વાર્તાર્‌' 
નતથા-અતરપ_છે.. આથી કરીને સાને તથા તેન, થહાની અન'તરૂપ માયાતુ' વર્ણુન કરવામાં ,. 
વિષમ વચ્ચે ભિત્રતા રહેલ છે, જે વિષયનો લમ છે વચા બલ્મસાન પ્રાપ્ત થવાથી રું શૂળી પાઃ 
બુદ્ધિનો લય થવા સિવાય ચતો! નથી. માટે મતુષ્ય્‌ [વાય છે, તે પણુ દર્શાવ્યું છે. દ 
યા સધી આ સયુ દેલને પ્રાત ચયેવ છે ત્યા (જા તલવકાર ઉપનિષદને કેન ઉ' 
સી બહાને તે. પરસ ગાળખી શકતે નથી. તે! કહેવામાં આવે છે. કારયુ આ ઉપનિપદ્તી 
પોતાની લદ્ષ્ય વગ્તુવી-કહની વધારે ને વધારે પંચમ “કેન રાબ્દથો અર્થાત, કોના વડે થાય ૭ 
સન્નિધિમા પૂરરીતે તેતે પ્રમ થયા સિવાય આ- આ ઉપનિષદતો સમાવેશ અથર્વ વેદમાં 
વતો જાય છે. “ જેઓ તેતે જણુતા નથી તેઓને સામવેદ્મા છે. કારણુ કે ₹કરતા મત પ્રેમ” 
૦7 તે ગ્રાણ છે” આત ભાવારયે એવો થાય છે કે લલવકાર શાખાના નવમા અધ્યાયમાં આતો .. 
જેઓ એમ સમજે છે કે, અમારી છુહ્તિ વિષષ વેશ થાય છે. પોતાની પ્રદીપિકામાં શકર ભ 
બમ નથો, તેએજ તેતે ઓળખે છે તથા જણી ૧4, આજ રાખાના ચ્ણ્ને બતુસર્યા છે. 3,% - 
રાકે છે, આ બેઉ પ્રકારનાં વિવેચતે! ઉપનિષદોના |“! ચાર વિભાગે પાંડવામા ય માલે 
ભાવાથતે મળતાં છે. કારણુ કે, તેમાં કહેવામાં | “ય વેદમાં આનો ભાગ પાડવામાં આવેલો . ? 
અ્યું છે કે, “ યતે! વાચો સિતર્તતન્તે અપ્રા મતા ન્ક્સ્્“ટ૭૯ સ્ક 

સ મનની સાઘે પહેષ્યા વિના જે બાહમથી વાણી ॥ ૩7 લલલત ૧૪માતતે ૧8: ॥ 


નિલ્ત્ત થાય: છે અર્થાત્‌ બહ મન અતે વાણીને 
અવિષય છે. તેમ એમ પણુ કહેત્રામાં આવ્યું છે સતાતવેફીવ સવજાસેવસિષલ્‌ 1: 





કે, થગશૈકાુક્રજ્ડ્વજ-મનવડે# તે ગમ્ય છે. નને ડેમ સાપ્યાયેતુ મળાંમામિ માજ પાળ- 
3૩ આ ખેઉ વચતોમાં દેખોતી રીતે ભિન્નતા લાગે તરતો] થરમિત્રિયાળિ ગ [ વારિ 


છે, પણુ વસ્તવિક રીતે આમાં ખીવકુલ વિર્હતા | કું* શ્નો 


નથી, કારલુ કે, ડપનિષદમાં એમ ટહેવામાં અ'્યું |₹કે વ્રછોપરિવટ ગદ ઘર મનિ 


કર્‌ એડાદરોપનિષદ્‌ [ પ્રથમ 


ઝ-ૂૂ્્્ય્ક્્ન્‍્્ન્‍્ઝકન્કન્્ઝ્્ક્-કકકક્ક્સ્સ્ક- 





્-ક----------ૂક્ઝ્્્કઝ્ન્ઝનત્સ્ન્‍્ઝટ 

ણ સિદ્ઞજરોવસિરાકરળમક્વસિરાજાળે મેડલ ગ્રથમ 'ખંડ. 

રુ પા ક પ ની મથિ ઝાહ્ય વસ્તુથી વિપરીત આત્મારૂપ થલ, 
શે પિ રઇ ક શવ ક ઝં જેસેવિલે પતતિ પેષિલ મત: જેન 


અન્વયાધઃ-આપ્માયન્તુ-ટદ્ધે પામો, મમ- ન ક ર 
સુમુ્રુનાં, અગાનિ-કર તથા ચરણું વગેરે, વાકનર કળઃ 4્રથમઃ ત્રેસિ યુસ્છઃ | જસેથિતાં ચાચમિમાં 
મ કમો મન ય વવ્સ્તિ કઃ શ્રોશ્ર % ૪ હેવો ગુનરિ ॥ ૬ ॥ 
[ત્ર--કકાન, અય.ગ્વળી, ખલ'-અ'ત:કર્ણુ, ઇન્દ્ર- અન્વયાથર્*%ેન- દયા ચેતન કૈ જડવડે, 
[ણિન્ઇન્કરયો, સર્વાણિન્સર્વે, સર્ય“-સઘણું, બહન | ઇશિત-પ્રેરણા કરાયલુ, પતતિગવિધય પ્રતિ દાડે 
ઉ, ઉપનિષદતઉપનિષદવડે થયલુ', મા-તહિ, | છે, પ્રેવિત--વધારે પ્રેરણા કરાયલું, મન'-મન, 
[ઇ-છું, બ્રહ્માન્ખહાને, નિશાયુર્યામ્:તિર્સ્કાર | કેન-કોનાથી, પ્રાણુ,-પ્રાણુવાયુ, પ્રચમ.-મુખ્ય, 
રુ માગ્તહિ, માગ્મતે, થહગ્થહા, નિરાકરોત્ડર પતિ-ર્પ્નાદિ ન્નય છે, યુક્ત સ્પ્રેરણા। કરાયલે, કેન 
ટા પડે, અનિરાકરણુ-પર્સ્‍્પર પ્રેમ, અમ્તુગથાએ!, | -કોતા વડે, છાધતા-પ્રેચ્ણા દશયલી વાચ'-વાણી, 
પરનિરાકરણુ'-પ્રેમ, મેસ્મારો, અસ્તુક્યાએ, તદા” | ઇમા-આ અર્થાત્‌ તાલુ આદિમાં રહેલી, વદન્તિ 
મનિગ્થહ્માત્મા્માં, નિશ્તેગ્રેમ કર્તા, યેન્જે, | -8ચ્ચાર કરે છે, ચકુ: યક્ષ, બ્રોત્રનલોત્ર, કઉ-ઃ 
ડપનિષત્સુનઉપનિષદર્માં, ધર્ખ ન્પર્મો, તે-તે પરમો, | કયો પ્રસિદ્ધ, દેવ “દેવ, યુતક્તિગ્મેરણા કરે છે. (૧) 
મથિન્મારામા, સંતુન્થાએ1- ( ૧ ) હ શિષ્ય પૂડે છે કેઃ--હે ચુરે! કોતાધી ઈચ્છા 

શખ્દાશેઃ-માર્સા અગ ૬દિ પામે।, વાણી, યેલું તથા ગ્રેરામલું સન પોતાના વિધિયપ્રતિ ન 
ધણુ, ચણ, શ્રોત્ર બળ તયા સર્ધ ઇન્દ્રિય શિ કરે છે? કાતી પ્રેરણારડે # સખ્ય એવો યાણુ 
પામો. દું સવે વેદના તથા ઉપનિષદરૂપ બતો ઉર્ધ્વાદિ સ્થાન પતિ જય છે? કેની ઇસ્ઠાથી 
(માગ ન કરૂં. બહા મારે તામ મા કરો: અમારી જં વાણીતા ઉચ્ચાર ચાય છે? યો દેવ ચક્ષુ 
પક્સ્પર પ્રીતિ થાએ, અમારી પરસ્પર પ્રીતિ તથા શ્રોત્રને તેમના વ્યાર્પારપ્રતિ યોજે છે? 
થાખા. ઉપનિષદમાં જે શમાદિ પમી રહેલા છે, શ્રોત્રસ્ય શ્રોત્રં મેતસે; મને થદ્ટાએ હ 
3 ધમો મારામાં હે, મારામાં હે. વાચ જ્ત ઝ પ્રાળલ્ય ધાળશ્રક્ષુષશ્રક્ષુરતિજ્ઞુચ્ય 

શાતિ, ગતિ, શાતિ પીર્‌ઃ મેત્યાદ્માછોજારણતાં મવનત્તિ ॥ ૨ ॥। 
ટીફાઃ-સુષુક્ષી એવા મારશો અગો-હાય અન્વયાથષ-મ્રોતરમ્યગ્ત્ોત્રેન્દિયના, ત્ોત' 
પગ આદિ, વામ-ળીછ કર્નેન્દ્રયા, પ્રાણુ, અર્થાત્‌ ત્રોત્રરૂપે અર્થાત્‌ સાભળવાના કારણુ રૂપ, મનસઃ- 
પ્રાણુ અપાન, વ્યાન, ઉદાન તથા સમાન, ચુ | મનના, મનઃ-મનશ્પે, અર્થાત્‌ પોતાના વિષય 
તથા ત્રાત અર્થાત્‌ બીજ સાતેન્દ્રિયા, બળ અર્થાત્‌ | તરક લઈ જતાર, ય્તત્કેરે, વાચઃ-ત્રાફ 
!અતઃકરણુ તથા સર્વે ઇન્ડિયા બ્રહ્મધ્યાનની અતુ ઇન્દ્િયના, હગપ્રસિહ, વાચ“-ઉચ્ચાર્ણુના કાર્ણુ 
(તાથી ૬દ્દ પામો. હું બહતો ત્યાગ ન ટર | રૂપ, સઉત્તેજ, ધાણુર્ય--પણુ ન્દ્રિનના, પ્રાણુ - 
ખર્થાત્‌ ખહાધી અતિરિક્ત વસ્તુ છે કે નથી, એવે; |પાણુ, ચક્ષુષ -્યક્ષ ઇન્ડ્રિયતી, ચતુઃ-ચક્ષુ, ગમતિન 
| તેચાર મારામાં ઉત્પન્ન ન થાએ. બહમ મારે | સુચ્ય-્ાંગ કરી, ધીરા :થહાસાની, પ્રેય-અભિમા* 
' પામ ન કરો અર્થાત્‌ હું સ'સારમાં પડુ' નહિ- | નનો ત્યાગ કરી, “અસ્માત્‌-:આ, લોકાત્‌-લેકમાથી, 

શ મારામાં છે, એમ ને વાર્‌ કહેના કારયુ | અવા -મસ્યુ રહિત, ભવેત્તિ-થાય છે. (૨) 
1 માદર અર્શ છે. * પ્રાણુને સુખ્ય કરી કહેવામાં આવ્યો છે. 
ન્----- કારણુ કે તે પ્ન્દ્રિયાધી પયમ ઉતપન્ન થયેલ છે; 


ખૂડ ] 








ફેન ઉપનિષદ (૩ 


શઝીન્ગછીઝઝઝઝઝઝઝઝ્ઝ્ડ્સઝ્ઝ્ટ્યઝ્ઝ્સઝ્ડ્્સ્ક્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્સઝ્સ્ઝ્ઃ 








શખ્કાર્થ$-સુર્‌ કહે છે કે-જે શ્રાત્રતા શ્રોત્ર- અવિદ્તાત્‌-અન્યારૃતથી, અધિ-ભિન્ન, ઇતિ-ગ 
રૂપે, મતના મનગપે તથા વાણીના વાણીઃપે છે, જે | રીતે, શુશ્રમ-અમે સાભગીશએ છીએ, પૂષેપા-પૂર્ઝના 
પાષુરૂપે તથા ચતુના| આચાર્યોને, મે-જેએ!, ત*-અમતે, તત્‌-તે અહમને, 
ચક્ષુડપે છે; એમ. જાણીને જે વિવેકી- પુર્ધોએ |જ્યાચચક્ષિરે-કપદેરા ઠરે છે. (૩) 


ખરેખર પાણુના પણુ 


(આ અહ'મમ ભાવોતેો) ત્યાર કર્યો છે, તે આ 
લેકમાથી મુક્ત થયા પછી અમૃતરપે ( મરણુ 


રહિત રૂપે )ે થાય છે. ૨ 


ટીકાઃ-સાત્રતા શ્રાત્ર રૂપઃ-સર્ટ વસ્તુ તેતે 
આંશ્રયૉભૂત છે અર્થાત્‌ જેતાવર્ડે સર્ટ ઇંન્દિયો 
અસ્તિત્વતે પાત થાય છે તથા પોત પોતાના કાર્યો 
કરે છે તે નિર્ચુણુ બહ્મ | ચેતત્યાત્મા ત્રાતાન! 
શ્રોત્રરપૅ છે, મતના મન૩પે છે તથા વાણીના 
વાણી પે છે. તે ચેતન્યાત્મા ધાણુતા પ્રાગુગપે છે 
તથા ચજ્ુના ચક્રપે છે, અર્થાત ત્રાત, મન, નેત 


શબ્દા્થ:-ચક્ષ, વાણી અથવા મન (અહા 
સમીપ) પહોચી શક્તા નથી. (આપણી બુદ્ધિવડે 
આપણે તેતે) જણી શકતા નથી. (આચાયષનો 
ઉપ્દેશ છેદવ છતા) તેસે આપણે ઘાપ્ત થતા નથા, 
કેવી રીતે તેતો ઉપદેશ કરો શકાય, તે અમે જાન 
11શુતા નથી, જ્ઞાનના વિધયથી તે ભિન્ન ઈ. જ્ઞાનના 
અભ્ષયથૉ, અર્થાત્‌ અત્યાકૃતથી તે બિન્ત જે, એ 
શૈતે પૂર્યના આચર્ણાથો અમે સાભળ્યુ કે કે જેએ 
આ પમાણે અમોને ઉપદેશ કમતા હતા. 


તથા વાકઆદિ, શ્રતત્માત્માતી સત્તાવડે પાત- ટીકાઃ-ત્રાત્રાદ સર્વેને સત્તા (જુતિ આપવા* 
પોતાના કાર્યમા પ#ત્ત થાય છે. તેતી ગ્ફર્તિ વિના વાળા પકણક આતમાં છે. આવી સ્વયજ્યોતિ 
સર્વ પન્દ્રિયો ૪ડરૂપે છે અ રીતે મત %ન્દ્િયા-| આત્મામાં ચક્ષુ ઇન્દ્રિય પ્રાપ્ત થઈ શકતી તચી* 
દિકથો, પેરક મૈતન્યાત્માતે બિલ ન્નણી તથા તે તેમજ વાગિન્દ્રિય તથા મન પણુ પ્રાપ્ત થઈ શન 
મનાદિકરમાં આત્મલ ભાવતો તામ કરવાથી ધર્‌ |કતા નથી. આત્માં સ્4૫* પકાન છે, જેથી તે 
અર્થાત્‌ વિવેકી પુ,પ, પૂત્ર, મિત્ર, કલત્ર તથા સ |મનાદિતે અવિષય છે. કે કે ઘણાત્મા મત તથા 
ખ'ધીએભા અહમ બાતથી વ્યવફારર્પ હેયદન્ડવાણી આદિના અવિષષ છે, છવા કૃતિ નિવેધ- 
વિષયક સર્જ ગપણુ।ના ત્યાગવદે મરણૂધર્મથી [સુખ વચનવડે ઉપરેક્ષ કરે છે કે, આત્મસ્વરૂપ 


રહિત થાય છે. 


બરડતો વ્યક્તફપે અભાવ. 
સ સત્ર અશ્ુર્મચ્છતિ ન વામચ્છતિ સછે, 
મને ત ચિત્નો ન વિન્ાનીમે થધેતરનુરિષ્તા 


બાઉ કાર્યચી બિન્ન તથા કારણુથી ભિન્ન છે, આ 
પ્રમાસું પુર્નના આચાર્યોએ અમતે શ્રવણુ ઠરાવ્યું 
જે અમે તમને કડીગે છીએ કેતોપનિષદ્દમા્‌ 
છટી વલ્લીના અગિઆરમાં મત્રમા આજ રીતે કહેન 
વામા આવ્યુ છે કે, નૈતર વાચા ન સનક વાપ્ત શકયો 


દ્‌ન્યરેવ સષ્ટિકિસાહ્થો ગવિકિતારષિ । ટિ ન સ્‌કષઘા તે મત, વાણીવડે તેમજ ચક્ષતરડે પણુ 


શુશ્રુન પૂ્લ્વયાં ચે નત્તટ્રવાતક્ષિરે ॥ ૬ ॥ 
અન્વયાર્થઃ-ન-નહી, 


તત્ર-તેમા-અહ્મમાં, 


પ્રાપ્ત થઇ શકતો નથી, તૈમ જ સુડકાપનિયવ્ના 
તૂતીય જુ'ડકના આડમાં મ“્રમાં કલુ' છે કે, ન વકુજા 


ચક્ષઃ-ચક્ષુ ઇન્દ્રિય, ગગ્ઠતિ-પ્રાપ્ત માય છે, ન-[₹પતે સિ થાવા માથામા ૧ના વા 
નહી, વાગ્‌-વાણીતો વિષય, ગચ્ઠતિ-ન્તય છે, નો | તે ચક્ુવડે, વાણાનડે અવા અન્ય ેવ-ધન્દ્ર- 
“નહિ, મત -મન ન-નહિ, વિશ્વ -જણી શકએ,[ચોતડે તેમ જ તપ ૩ ક્મવડે પણુ ગ્રા 
| નન્નહિ, વિન્નનીમઃ-વિરેષ ન્નણી રાકીએ, યથા | નથૉ વળી લૈત્તિરય ઉપનિષદના બજ્ાત'દતધથીના્‌ 
-જે રીતે, એતત્‌-આ ખાહા, અતુ શિષ્યાત્‌-તિષ્ય ચતુર્થ અતુવાકમાં કહું છે કે, ગાનદ તનો વિ- 


પરંપરાથી, અન્યત્‌-ભિન્ન, એ4-૦૪, તતતતે | દન 1ભમેતિ છુતયન થતો પાપો િતસેન્સે મળ 
અથ*-પયું, /મસમા સફ જે ગંધકારીતે બહાતો મદ 


1 બ, વિદિતાત્છ-્હાનતા 


વિષયથી, 


મજ 


૬૪ એકાદરીપપનિપદ્‌. [ પ્રથમ 





ઇનનઝઝનયઝરઝાઝસ્નુરુનનયબખયનનરડનજ*,૯૦૨-૬૦૦૦-૦૦નઝજનસ; ઝુ” રટઝામરતાણ---4-૦-તા-તતાસ-ટ---ન્‍્્ાણ-તાર--ટાસ-ટ8-તાણ- નઇ 
ચયા છે તેતે કોઇ તરમધી ભય હેતા નધી, | અ'તઃકરણુ પોતાતુ'કાર્ય કરતા સમરથ થાય છે 
આ બલ મન તથા વાણીતો અવિષય છે. ટ [તેવે તુ' બદારૂપે નાણુ તથા ઇદર્પે લોક જે 
ઉપાસના કરે છે, તે ભક્રૂપ નધી. પ 
જ સરે; 

ક હણોલ જયમ ટઢીંકા:-શ્ીશ'કર ભગવાતતા ભત પમાણે 
મદ્દાસાનમ્ગુક્લિ ચેન વામમ્યુયતે | “મનઃ” રાખ્દ અહીં સાધારણુ અર્થમાં વપરાયેલે 
લહે વ્રજ ત્વે વિદ્દિ નેટ ચદિવિયુયાસતે 1 ₹1 નથી, પણુ મનતવડે મન તેમ? ખુહ્રૂપ અ'તઃક- 

ગત્વયાર્થ:-મત્ન્જે આભસ્તરપ, વાચાન| રચતો સમાવેશ કરેલો છે. પ 
વાક્‌ ઘન્દરિયવડે, અનુભ્યુદિત*-ક્ફટ નથી થવુ, વજશુયા ન વર્યતિ ચેન સકુવિ વદિ | 
મૈનન્જે જ્મોતિવડે, વાગૂ-વાણી, અભ્યુઘતે-વ્યાપાર | ત્ટ્ેય કહત ત્વં વિસ્ટિ નેહ યહિવિયુજદતે 11૬ ! 
કરે છે, તતત્તે, એજન, બલન્કભ, તગતું, અતન્તયાર્થઃ--યતૃગ્જે આત્મજ્યોતિ, ચ* 
વિદ્ધિન્જાણુ, નગ્તહિ, ઇદત્તવાગાદિ વિધયરૂપ, | કૃણા-ચક્ષુવડે, તન નહિ, પ્લ્યતિ-્જુવે જે, મેનનજે 
મત્ત્જે, ઈદિન્આ અનાત્મ 3પતું, ઉપાસતેન્ધ્યાન | «વોલથી, ચક્ષ'પિનઆખો, પશ્યૃતિનજૂવે છે, 


કરે છે. (૪) તદેવ-તેજ, છભન્થભ, તત, વિદ્િઝનણુ, તેદન 
શખ્દ્ાથહે--જે વાણીથી અવ્યક્ત છે તયા | ગક્ષુનો વિષય બક્ષ નથી, યતૂ-્જે, ઈદનનઅન્નાત્મ 

જેતાવડે વાણી વ્યકત-રજુટ થાય છે તેતે તું બહમ | વસ્તુને, ઉપાસતેન9પાસના હરે છે. (%) 

શ્પે જાણુ તથા થથ્મની ઇદર્પે ઉપાસના કરતી શખ્દાર્ષઃ--જે, આત્મન્યોતિ ચુક્ષુવડે ન્‍ેતું 

તે બહ્રૂપ નથી, ૪ ર નથી તથા જેતાવડે ચક્ષઓ નેઈ થકે છે, તેતે 
ઢીડાઃ--આભાતુ' વર્ણન વાણીવડે થઇ! અહારપે જણુ* પણુ ઈદફ્પે જે ઉપાસના કર- 

શકવુ' અશકય છે તથા જેતી પ્રેરણાથી પ્રેર્તિ|વામાં આવે છે, તે થહ્રૂપ નથી, ૬ 

ચપેલી વાણી નાના પ્રકારના રબ્દાતુ' ઉચ્ચારણુ ટીકાઃ-જે આત્વ્યોતિ, રૂપને ગ્રહણુ 

કરે છે તે દેવ સ્વરૂપતે તું ઘહાર્પે «ણ, જે | કરવાવાળા ચક્ષુ ઇન્દિયવડે નેવું” નથી, પણુ જેનાથી 

પુમ્ષ પદરૂપે અર્યાત્‌ સાતા, જાન અને સેમના|ચક્ષએ ર્પતે મદણુ દરે છે, તેતે તું ખહ્ર્ધે 

બેદની માફક અતાત્મરૂપે ઉપાસતા કરે છે, તે|જષુ, ૮ 

[* પદાર્ય થલ નથ. ૪ _ ચચ્છ્ઞોત્રેળ ન શ્રુનોતતિ ચેન શ્રોત્રમિયે શ્રુત । 

થસ્મનશા સ મલુતે ચેનાદુર્મનો મતમ્‌ | સવે વતત સ્વ વિષ્ટિ ચેહ ચચ વાતે 59 

ઘરે વરહ ત્વં વિર નેહ વહિવથુપાલતે ॥૧॥ અન્વયાર્ધ:-પત્વજે ન્વોતિ, શ્રોત્રેણુન 


અન્વયારથડ--યતલજે બતન્ય વ્યૉતિને, શ્ોત્રધન્દરિયથી, નસ્‍્નહિ, શ્રસોતિ-સાંભળે છે, 
મનસા-અ'તઃકરણુથી, નગ્નહિ, મતુતે,-કોઈપેણુ |યેન-્જે જ્યોતિથી, ત્રાત્ર'ગ્થોત્ર, ઇટ-આ, શ્રતમૂટઃ 
ન્તસું છે, મેત-જે ચૈતન્ય ન્યોતિવડે, આડુઃન્કહે કાર્ય કરે છે, તદેવસ્તેજ, અહા, ત” વિદ્ધિતતુ' 
છે, મનઃઃઅ'તઃકરણુ, મત“-૪ણાયકુ, તતતતતે, જયુ, નેદન્મોતતેઇ વિષય 
એવ-%, શહાગબલરૂપે, ત્'-તુ, વિહિ-નણુ, [યદિદ-જે અ જડની, ઉપાસતે 
નગ્તહિ, ઈંદિગઆ અંતઃકર્ણુરૂપ, મતૂ-, [કરે છે, (૭) 
ઇદગ્અનાત્મરૂપતું, ઉપાસતે-મતુપ્પો ધ્યાત કરે 


છે. (પ) નિ પણુ જેનાવડૅ ગયા શ્રોત્ર થરણુ કરી ટકે છે તેતેજ 
શબ્દાચઃ--જે, મતવડે મનન થઈ શકતા છું અદારૂપે જાણુ, પણુ જેની લેક ઇફરપે ઉપા” 
નધી, ગતે ગમ કહે છે કે, જેતાવડે મન અર્થાત [સતા કરે છે તે ખહરપે તથી, છ 


બહારૂપ નથી, 
“માણસે! ઉપાસના 


શખ્દાર્થઃ--જે, શ્રૉશવડે ષ્રવણુ કરતા નથી 


ખડ] ક્ત ઉપનિષ હિ -૧૫ 


ન્ઝ્ઝઝડક્ક્ટ્ક્ક્ક્સ્સ્ક્ઝ્ઝ્ઝઝ્ઝ્ક્ન્‍્સ્સ્ઝ્ક્કડ- સ્સ્ઝ્્ન્‍્ક્ઝ્ઝ્ઝ્ક્ન્‍્ક્કઝ્ક્ઝ્ઝ્્ઝ્ક્ઝ્ન્‍્કન્‍નઝ્્ક્ઝ- 
યતાળેન ન માળિતિ ચેત પ્રાળઃ પળીયલે 1 શખ્દાથ--બે તું એમ ધારે છે 9, હું 
સેવ તહા તન વિર સેટ ચહિરમુયાતતે 1૮1 કા કો (હૃ રા છે 
પુ ક ક્તને જ્યોતિ, કાણૅન- ૯૫ છે. આ બાનું ત રૂપ (મારાથી બિત્ત 
પ્રાણાદિવડે, તગ્નણે, પ્રાલુતિગચેણ કરે જે, ૫) તેમજ દવામાં રહેલ બહાનું આંધિદેવતમૂપ 
કી મ મણીયતે-શરાણુ બેક કષ છે, આથી જી તારે બહ્મમાં મનન કરવું 
ર »._. | યોગ્ય છે. ( શિષ્ય વિચાર ડરી આવ્યા પછી, કહે 
રાખ્દાર્થઃ-જે ગૈતન્પ, પાણવડે શાસ લેઈ | જુ »_) ટ ધરાર” છુ' 9; તે મતે વિક્તિ છે. ૧ 

નથી પણુ જેતાવડે પ્રાણુ શ્વાસ લે છે તેતે તુ બહ્ા- ક ક ન 
રપે જયુ. પણુ જેતી લેક ઇદરપે ઉપાસના કરે 
છે તે ષહાર્પ નથી. હ- સ 

ી ક ત પ્રાણુ 'અર્યાત્‌ શ્રાણેન્દિ સ્તરૂપવિવેના વ્યાખ્યાનતે જે શિષ્મ અનુસરે છે, 
મક્િક ગંધ જ તેતે મનન કરવાની આવશ્યકતા રહે છે કે, છુ 
દકક ગંધતી માકક વિષમ કરતી નથી, પણ જે હત પૂર્‌ રીતે નાણુ છુ” વૈદ્વન્તનાં સર્વ વચ” 
ચેતન્યાભાતો પ્રકાર થવાથી ધણુ ઇન્દ્રિય ચર્થાત્‌ નોતુ' સ્ુખ્ય તાત્પર્ય એ છે ક્ર જને જ્ઞાન છે તે 
ધાણુ ઇન્દ્રિય પોતાના તિયય તર દેરવામ છે, તે રેક જયમ છે. આ-કપનિધમાં 








ટીકા-થીશ'કર ભગત્રાતે આતા સ'બધમાં 
કશુ છે કે, ધયમ ખ'ડમાં દર્શાત્રાયેવ બહ્મત્‌ 


શ્રહ્મતે તું બદ્ા્પે નાણુ. ૮ પી સબ'ધીના વિચારતી પ્રયમ શરૂઆત શમા વચ" 
-------- _ |નથી થાય છે કે “ તે ત્રાતના ઘ્વોતદ્પે છે ” 
₹ૃહિ વ્રધશ; લળ્ટઃ 111 અને તે વચનનુ' પૂર્નૂષભે મતિપાદ્ન આ ગચતયાી 


9% , વ1થાય છેકે, “તે વાણીવડે પણુ વ્યકત નથી.” 
દ્વિતીય ખડ. *ેવઢ તે વેદ્ાત શાખાને! નિર્ણય નીચલા શબ્દોથી 
ભલ અધ્યાત્મ તથા અધિદેવતથી [થાય છેઃ.” તે (6) જે વિદિત છે તેનાથી 
વિલક્ષણ મિત્ત છે.” આપી રીત્ર્ના રૂટ કારે કહાં 
રણ. , [શિધ્યનું એમ ઘારજું' થાય છે ક, મતે અહ 
યરિ મન્યતે સરેરેતિ ટકમેવાપિ સજે સમી પૂણ ગાત પ્રાપ્ત થયુ છે તે કેવળ 
તમે વેત્થ ત્રો રવ વદય તં શરઈ સ 1 મિયા છે. સાતને! વિષય થનારી દરેક વસ્તુવુ' 
શેવેવ્વ સુમીમાંત્થમેતર તે નન્યે વિર્તિક્‌ 1111 પર્ય સાન રાય છે. પણુ જે વમ્તું સાતતો 
અન્વયાથર--મઉન્બે, મત્યસેવ્તુ માતે |જવય જ નથો, તેક શાત ડું તકને અશક્ય 
છે, સૃવેદ-ડૂ' સારી રીતે નરણ” છુ, ઇતિ-એ [છન આ વસ્તુ તે બાલ છે. કાર્ણુ કે-નતે 
ઝ્માણે, દ-અકપ, એવ, અપિગ્તો, નૂતલ વેત ચાય તો મારા સાતાપણાના સ્વભાવને 
ખચિત, લન્ત, વેત્થ-નરો છે, ભહાણુગનથલતુ, તાશ થાય. જેમ અગ્નિ અત્ય વસ્તગાને બાળી 
ગૃપ'-સ્વરૂપ યવ્સ્પસિદ્ધ પનક યશના, એ છે પષુ તે પોતાતે બાવે છે એમ કહેવાઇ 
લત્તું અર્ષાત વેદિતા રૂપ, યતસ્ઝે, અસ્યુન્મરભના, રકે નહિ તેખ એમ પણુ કહેવાઇ રાકે નહિ કે) 
 સયુ-અગ્નિ આશમાં ;અર્શા નુ વૈધમાં (જે રૂપ અન્ય વમ્તુના સાનને વિષય થઈ શકે છે, 
છે, તે અધ્ય છે) અથ-તેથી, તુન્ખચીત. ર્યું કે-તે સિવાય સાતારપે અન્ય કોઇ મ 
/ પીમાર્યકમનૃત કરવુ' જઇએ, એવન ( શિષ્ય | વસું અસ્તિતમ્પે હતી સી જ 
# કહે છે ક ) તેગ્તારા વડે, મન્યે-ડું માનું છુ, “ તું જે જગે છે તેં સડ 
4 વિદ્તિમ્ડજણાયેલુ". (૧) ત્રણમાં ટ્હેવામાં આવ્યું છે. 
1 


1 
# 

દ્‌ 
# 


કટ એકાદરેોપનિષદ્‌. [ દ્રિતીય 


દનકનઝર-નન૦-......તામતતન--તતાલસગાતડન-લહનતકતકાક-છ-અક-૦૦૦--૦૦૦. 








ધ્પૂતે શ'કા થામ છે કે,' ભારે બરહ્મતો સ્તભાવ]સાખ્યં ગબ્દ સ્વેતાશ્રતર ઉપનિષદમાં તેમજ આન 
ઘણારૂપે હોવો જોઇએ. કારણુ કે તે વચત વધારે ધુનિક અથર્વણુ ઉપનિષદમાં પણુ જેનામાં આવે 
અથવા એનાપણાતો વિચાર દર્શાવે છે આને છે, તર્ક શબ્દ જેકે વિવાદ વિધયીભૃન છે. છતાં 
પ્રતિ ઉત્તર એ છે કે સદમ દછિખે જોતાં બહાતી |તે કાઇક ઉપનિવદમાં વાપરવામાં આવ્યો છે, તે 
કપના એકજ રૂપે છે, તે ઘણા રૂપે તથી. કારણુ, [મતે વિદ્તિ છે. શુસ્નાં કહેલાં વચતોનું મનત 
તે વર્ણ તથા આકાર રહિત છે, પણુ સ્યૂથ|કર્યા પછી હિષ્ય પ્રહુત્તર આપે છે કે, જ હુ નથી 
દૃછિઝે નેતા તેતો સ્તભાવ ધણારૂપે છે, જે ધારતો કે હુ' તેતે સમ્યક રીતે નણુ' છું, છતાં 
ય્મવિલાથી ઉત્પ થતા આંવરણુતે લીધે દેખાય છે. [હુ એમ નથી નાણુ 1 કે હુ' તેતે નયીજ એ 
વળી એમ પણ કરેવામાં આવ્યું છે કે, ળખતો “ અહી ગુર ઉદાપોડ કરે છે કે ત્યારે 
દરેક વસ્તુમાં એવી રીતતો ગુથુ હોય છે કે જેથી તો તમે બતે નણુતા નથી, ” ટારયુ 
તેનુ' રપ સુણુ આદિતું વર્જીન થઈ શકે છે.બહાતુ' કે “ હ તેતે સારી રીતે નથી જાણુતો 
વર્ણન કેવળ સ સાવડૅજ ઉપલખ્ધ છે. જે બાહા [તથા હુ તેતે નણ છું,” આ ખે વાયયતી 
૨ અતર પ્ન્ભિતો વિષય નથી, પણુ કેવળ બવ વિરહ્તા આવે છે. જે તમે એમ નહિ પારતા 
સામેજ સબધ ધરવે છે. આધી ભહ્મ સાનર્પે! હેક, હુ' તેતે સમ્ય ક્‌ રીતે «ણું છુ, તો તમે 
છે અતે અમે તે કબુલ કગોએ છીએ કે, આ | એમ કેવી રીતે ધારી શકો કે, છું તેને તણું છુ?' 
વાત સભ છે, પણુ આમ થવાથી બહ્મનો પૂર્જુ |લેમજ જે તમે એમ પધારો કે, દું તેતે જણી 
દતે સાક્ષાકાર પાપ્ત થઇ શક્તો નથી. કારણુ છું તો તમે એમ કાં નહિ ધારતા હ' તેતે સાર 
પૃ જે આપણે ગાન અથવા સ'નાતડે પ્રાપ્ય ઝે, વીતે નણ છુ? ચુર્ની આ પ્રમાણેની ઉઠાપાઢ 
રો બુદ્ધિ અથવા ૪ન્દ્રોના શાનસાધતથી થઈ ઇતા પણુ શિષ્ય પોતાતી ત્રડા ,વિષે દહ હે છે. 
શકૅ છે. આથી જભૂય છે કે જ્ઞાન અન્ય સાધનોતે| શતિ, સ્મૃતિ તથા'શાખાએપના વચતો પર્‌ વિ. 
આશ્રયી છે. આઘી આમળ કહેવામાં આવ્યુ છે| શ્રાસ હોવાથી પોતાના વચતને તે વળગી રહે છેઃ 
પસદ ખાહ્મા ) જે વિદ્તિ છે તેથી ભિન્ન છે] બ્રહ્મ સાત તથા સ્‍્મજ્ઞાતથી વિલક્ષણ. 


તથા જે અવિદ્તિ છે તેથી પણુ બાથ છે, એ સે સેક કે 
વાત સહ (રે છે. માહ્‌ મચ્ચે મુવેટ્ેતિ નો ન વેરેતિ વેઢ ચ ॥ 


ઝાર ક 

જેમ ત"્પે અર્થાત્‌ છવાત્માતા સળ'વે યો નસે તેલ ચો ન વેરેતિ વેર ચ ॥1॥ 
ખછાભાવ તતે અવિદિત છે તેમ દેવોતા સ'બ'ધે અન્વયાર્થ:-ન-તહિ અડ-૦/, મત્યેન્ડુ 
પશુ રેનો ભાત્ર અવિદિત છે. યારે આમ છે | માવું છું, સુવેદ-સારી રીતે હું નણું છું, ઇતિગ્એ 
હારે તેના અત'તરૂપ ભાતતું ઘણુ જ ઓછું રીતે, નો-નહિ, નગ્તહિ, વેદ-્દું નનણું છું, ઇતિ- 
ગ્રહણુ યઈ શ છે. તેથી હુ' ધારૂછુ કે, તારે ફરી | એમ, વેદ્ગઝાણ' છું, ચન્તથા અર્થાત્‌ ભેદ ખુડિના 
તતા જઞાવનું સમગ્‌ દ્રવુ' જોઇએ. આમા વપ* અભા4વી ૬ નથી જાગુતો, ય'ગજે, ન તખાપમ્મા” 
શેલ  મીમાંસ્ય ' શભ્દનાપર દો. વેમર નીચે] માળો, તતમારા વચનને, વેદ્નજાણે છે, તતડે 
પ્રમાગું ટીકા કર્‌ છે;--મીમાંર્સ રબ્દ મૂળી ષ્રહ્મતે વેદન્જણે છે, તો-્તકિ, નન્તહિ, વેદન 
મીમાચૂ. ક્રિમાપદ્પરથી નીકળ્યું છે. આના પરથી | જણે છે, પૃત્તિગએ રોતે, વેલ્નણુ' છું, ગન્નથા 
શીમાસા શખ્દ નોક#પોા છે, જે રતપથ બાદ અર્ષાત્‌ તેમ પગુ નધી (૨ ) 
ખુમાં વાજવાર વાપરવામાં આજો છે. આ શખ્દ શખ્ટાર્ધઃ-૨ હાતે સમ્યક રીતે જાણું 
પગોજ જૂતામાં જૂમ છે. તક યોમ તથા] છુ. એમ હું નધી માનતો. વળો હુ તે બહાને 
સાંખ્ય પણું શતપથ બ્રાહખુમાં વપરાયલે છે. તથી જાણતો, એમ પણુ હુ' નચી માનતો, નને કે 


- ખડ] ફેન ઉંપતિષદ્‌ 





છુ* તેતે ન્નણું છું (પણુ ન્નશુતાં છતાં બેલ્બુદ્િના! જણે છે, જે “ બદ્ષાત્મા સાત છે અથવા અ 
અમાવથી હુ નથી જણુતો.) આપણામાતો જે| છે ” એવા બે પકારના ૦ાવડારથી વિલક્ષણ 
અધ્કારી બહ્ાને «નણે છે. તે ઉપર કહેવ પ્રકારે | ગુસુમે સ્વયપકાશ આત્માતો જે ઉપદેશ કર્મો હ 
જણે છે, હુ* તેને નથી ન્નણુતો એમ પુ નથી, તેના પરથી તિશ્રય કશી શિ'ચએે સળપ્કાશ 
તેમ હુ' તેતે નણુ' છું, એમ પણુ નથી. ૨ «માતે જ્ઞાત તથા અન્ઞાનથી બિન્ન કગ કલે!. ૨ 
ટીકાઃ--સો ન વેરેતિ વેટ ચ આતુ' વિવર્ણુ શ્રુતિતા ઉપસ'હાર 
શ્રોશ'કરભગવાતે પોતાતી તત્ત્મમાધિની પનિકામાં | વ્યાજ તધ મતે મન યજન ન વેર તઃ | 
નીચે પમાણે ર્યું છે;-હુ' તેતે નથો નશતે!! અવિજ્ઞાતે વિનાનાં વિજ્ઞાતમષિનાનત,મ॥ ૨ 
એમ પણુ નથી, તેમ હુ તેતે ન્નણુ' છું, એમ અન્વયાર્થ્‌ઃ-યસ્ાકજે વિદાતને, અમત” 
પણુ નથી. . કર્તાદિરૂપે બહમતી પ્રાપ્તિ નથી થઇ તસ્કત્તે” 
સુરુગે શિ'યતી પરીક્ષા લેવા ઉપર મ્રમાણે | મૃત્‌*-અહપ્રાપ થઈ છે, મત'કકર્તાદિ રૂપે - 
ઉપરૃશ કથી, ત્યારે શિષ્ય એકાંત પ્રદેશ વિશે! પ્રાપ્તિ થઇ, યસ્મ-છે અવિદઃનને, નન્‍્નદિ, 
રહી, જે બહ્માત્માના રરરૂપતો ચરૂએ ઉપદેશ ક્ષો ખાતે નરે છે, સઝઝતે, અવિજ્ઞાત-રગળખામકે 
છે, તે આંત્માતા સ્વરૂપતો પોતાવી બુહ્ધિવિષે નિશ્રય | તથી, વિજનતા-ેદ જાન દર્લીતે, વિજાતનએળ 
કરી ગુરૂની સમીય આવી નાચે પમાણે કહેવ! ખાષશ્ે છે, અવિજ્નતા-સેદ જાનથી રહિતને (૧૧ 
લાગોઃ-- શખ્દાર્થઃ--જે (અહાવેત્તા) માતે છે” 
શિપ્ય હૈ ચુરુ! હુ' બ્રહ્મો જાણું છું એમ | ભહ્ય અમત અર્થાત્‌ કર્ણ કર્માદિથી અધાપ્ છે, તે 
હું માનું જુ નાથો બ્રહ્મ મત છે (તે બહાને નશ છે) જે (બદ, 
ગુરૂ--હે શિષ્ા! તું થહાતા સ્વરૂપને કેવા! [તો] અવેત્તા) એમ નરો છે કે, બહમ મત અર્થાત 
પકારતુ' ન્તણુ છે ? કતૃર્માદિથી પ્રાપ્ત છે તે બહાવે ન્નણુતો નથો, ને 
શિષ્યઃ-હૈ શુરુ! હું રહતે નતણુ છું એવા! વિવધ પકારે તેતે નણે છે, તેને બહ્મ અવિતઞાત 
વિષયરૂપશ્રી હું થહ્માતે નથી માનતો. તેમજ રદ! છે તત્રા પ્રમાણાદિ વિવિધ ગાતથી રહિત[પે 
ભને નણુ' છું અથવા નથી ન્હયુગો એમ પણુ | ન્‍્નણુનારાઓને તે સમ્વકૂ ષકારે જણામ છે ૩ 
નથી માનતો, ઢીકા*--આનેો ભાવાર્ય એમ પણુ થઇ શકે 
ગુસૂ-આ તો તુ' વિસ્દ્ ખો! કે હું થહ્ાતે 1%, જેએ બાહ્ય] «નણ છે તેગોતે તે અવિજ્ાત છે 
જાણું પણુ છું. તેમ નથી પણુ ન્નણુતો. જ્યારે! અને જેએ તેતે નથી ન્નણુવા તેઓતે તે વિજ્ઞાત 
એમ તું માતે છે કે હુ બહાને ન્નથુતો નથી ત્યારે | છે, શ'કર ભમતવાન્‌ અર્ફી વધુ વિવેચત કરી કહે છે 
હું થહાતે ત્તણુ' છુ' ગેમ તું કેમ કહે છે ? તેમ, ” અમે જહાતે નથો , «તુત ” આ વાડયથી 
જ ન્મારે હું ખણતે નણુ' છું તારે હું બક્ષતે જેએ કેવળ બહ્મથી અસ્ત છે તેઓને તો અમે 
નથી નણુતો, એમ કેવી રીતે કહે છે? ચુરુએે| મહ્મને જાણીમે છીએ, એરે! વિચાર હોતાજ 
શિષ્યની પરીક્ષા લેવા સાર આ પ્રમાણે કલુ, ત્યારે | નથી. પણુ જેએ મન, છુહ્દિ આદે ઇન્દ્રિયો વડે 
શિષ્ય પોતાના ૬ઢ નિશ્ચયશ્રી જરા પણુ ચલાવ-| તેતે જુવે છે, લેવાઓતેજ લેત્રા. આવા «નોને 
માન થયા નહિ, પણુ સિહતની માછ ગર્જના ભહ્મતું ખરં ગુ!'ન હોતું નથી, કારણુ કે બાના * 
કરતે! પોતાતે! યઘાર્ધે અ ,ભવ પ્રકટ કરવા લાગ્યે!- | દવળા સ્વરૂપડિશે આવા વિચારો હોતા નથો. 
શિષ્વઃ-હે ચુરુ] આપણા ખલ્ચારીઓનવી ; અડિથી ગક શિષ્યને! સ'વાદ ચાલતે' 
મધ્યમાતો જેકોઈ પગુ અધિકારી આત્માના] પણુ શ્રતિ સર્વ અધિકારીને ૩ - _ 
સ્વરૂપને જગે છે, તે મારી કરેવો રીત પ્રમાણેજ | વિદદાન મન તથા વાણીના , 














શૂટ એકાદરોપ્પનિષદ્‌* 1 દ્વિતીય 


-_----------------ૂૂ--કત્સ્સ્- 


ત અ'ત.કરણુતી જે જે ઉત્તિ ઉતત્ર ચાય છે. 













---ૂૂૂૂૂ----------ત-- 

સ્રૂપતે જાણે છે તે અદના સ્વરૂપને ણે છે તયા 
જે મન તથા વાણીના વિષયરૂપે ભહ્મને માતે છેતે સર્જ ઇત્તિ આત્માના પ્રકાશે પ્રકાશિત ય 
તે પાના સ્વરૂપને ષથાર્ષ જણુતો નથી. વિવિધ ઉત્પ થાય છે. આત્માના યકાશ વિતા કોઈ પણુ 
પ્રકાજે જણુતારતે થહા અનત છે તથા વૃત્તિ ઉતપન્ન થતી નથી. આજ કારણુધી સવ 
વિવિધ પ્રકારધી રહિત જષુનારતે બક્ષ સાત છે, | ઇત્તિઓતે વિધપરૂપે પ્રકાશ કરવાવાળે અ 
[અર્થાત્‌ સ્વયંપ્રકાશ હાદા મત તથા વાણીતો અ-સર્ડ જસિધી ભિ સ્વય'પકાશરૂપે છેઃ આ આતમાતા 
વિષય છે, આ રીતે *ણુવાવાળા વિદાને મથાર્ધે જાનથી પુરૂષ અમૃત ભાવને પામે છે, અર્યાલ્‌ 
કરી ખદાતે જાણ્યો છે તથા અનાનીને દેહ, ઇન્દ્રિય, | જન્મમરણાદિી રહિત તથા આન દવરૂપ ખ્માર 
1આદિકમા આતમવખુદ્ધિ થાય છે. આધી તે અનાતી | (માને પ્રાસ થાય છે. આભમાતા નતણુવાથી સામ 
'ગુશ્ષો ખ્હાતા વિપયદૂપતે જણુર છતા તેના યયાર્યૈ થ્યતે પામે છે. આ વિદ્ારૂપ સામર્ય્યથી તે જન્મ? 
સ્વરૂપને જણુતા નષી. 2 મરણ દ્નિ પામતો નથી ધન, મિત્ર, મર, એઘધ, 
[૫તિયોધવિિતં મતમૃતત્વે હિં વિન્ટ્તે 1 તપ અથવા યોગવડે પ્રાપ્ત થયેલ સામરય્યવડે ષયુતે 


આત્તાના વિન્ત્તે વીવે વિરવા વિન્ટ્ેડણૃત॥॥૪॥ તરી શકાઈ નથી. ૪ 
અન્વયાશ્ષ-પ્રતિખોધતિદિત"-બુષ્ધિ જતિન શરીરમાંના આત્માનુ' સાનસ્વરૂપ. 
ન લ કક ઝવ ક રદ ચેટ્વેદીરશ સત્યમ ન ચેસિ્િવે- 
અમૃતતનમોક્ષપણું , હિગ્કારણુકે, વિન્દ્તે-મેળવે છે, | ટૂર પુ 
આત્મનાન્સર્માધ ચુક્ત ચિત્તે, વીર્ય -ગુગએ પ 1 પે ખૃતેવુ વિચિત્ય ધીરઃ 
; ઉપરેશેલી વિધા રૂપી સામર્થ્ય, વિદયા-ચુરૂએ | બાણાણ જાણતા મવતિ ॥ * ॥ 
અતન્વયાર્થ-ઇઠ-અધિકારી શરીરમા, ચેત: 


કહેલ આત્મજ્ઞાન વડે, વિન્લ્તેન્મેળવે છે, અમૃતમ્‌:: 

ગ્રોક્ષ, (૪) ને, અવેદીત્-આત્માતે એળખ્યો, અયત્તે!, સત્ય 
શખ્દાથદઃ--જે પ્રતિખોધરૂપે (બુષ્ધિશિના ખહાત'દતું' કેળ, અરિતન્મળે છે, નન્ન્તહિ, ચેલટ 
સાક્ષોપણાગડ) જણુ યદો બ્રહમ મત (જ્ઞાત) થાય જે, અવેદીતડઓળખ્યા, મહતી-ધણે સમય, 
છેતો તે પુરૂષ અષ્તતને પાસ યાય છે. જાત્માવડે વિતટિગ્ઝન્મ મરણુવાળોા વેશ, ભૂતેપુ જૂગ્ધુ-યરા* 
(શમાદિ શુક્તિડડે) સામર્થ્યને મેળવે છે અતે જાતન 2ર પ્રાણીમા, વિચિ'તયગમાક્ષાકાર કરી, ધીરા 
વે અયૃતતે મેળવે છે. ૪ ખુદ્દિવાળા, પ્રેય-મધા પડી, અસ્માતૂ:અ, 
ટીકા -બણભવડે દરેક પિચાર ઉદ્દાવે છે લોકાતડ્અવિલાવાળા લોકમાથી, અઅતા મરણ 

, એમ જે પુણે નષ્યું છે તેને અમતતવ પ્રાત યાય રહિત, ભવત્તિગથાય છે. પ. 
છે, અર્થોવ્‌ દરેક વિચારતા વેત્તારૂપે જેને તે જષ- શખ્દાધેઃ--અધિકાર્‌ યુકત શરીરમાં રહેલા 
* સેલ છે સને અમૃતત પ્રાપ્ત થાય છે. કોઇ સિહ! આત્માને મનુષ્ય એળખે છે તો તે સામને પાપ થયેલ 
વર્તુરઠિતિ આત્માન્પે, જેતો સ્વભાવ માત્ર જાણુવા કહેવાય છે. જે કોઈ પણુ પુરૂષ અધિકારવાળા 
અથવા વિચારવારૂપે છે, અર્યાત્‌ સર્વના દ્રણરૂપે શરીરમાંના આરમાને નથી એળખતો તે! તેતે 
તે તે જાુવામાં આવે છે, તો તેતે હાવું” યથાર્થ મહાવ્‌ ખનર્ય થાય છે. જે ધોરપુર્ષોા સર્ઢ ભૂત* 
સ્વરૂપ ન્‍ેવામાં આવે છે. માત્ર વિશે (હાં સ્વરૂપ) જશે છે તેએ આ 
પનાલિથી પ્રાસ થલ શક્તિથી અપૃતતવ લોકમાથી ગમન કર્ધા પકો અમૃતરૂપ થાય છે. પ 
પ્રાપ્ત યું નથી. કારણુ ધનાદિથી પ્રાસ થયેલ ટીફાઃ--અધિમરી શરીરવા1 જે જ 
૫ ઝ્રામર્ચ્ય પ્રહયુને પણુ ઝાવગી જતા શક્તિમાન છે, | જન્મર્માજ પોતાના સહ સવરૂપતે નાણ લે છતો 
| “વતે આતર તેમજ રાધત પણુ છે. ત સતયસ્વરૂપ તથા આત'દરૂપ બહાને ધાપ્ થાય 


ખડ] કેન ઉપાનિષદ્‌. ટ 





ઝન ્ત્ઝ્ત્ક્્ડ્્્ઝ-ઝ્્્ઝ્્ક્્ન્્્ડ્ઝ્ડ------ક્ઝ્ક્:--૬૧ૂ૪ૂ૪ૂ-- 
છે. ન્તે 'મુર્ષ ભરતખ'ડમાં અધિકારી મતૃખ્ય શરી" |અસ્માકગઅમારે(, એવ-૪, અય-આ, વિજ 
રતે પ્રા ચઈ પરમેશ્વરની માયા1ડે મે!હિત થાય | વિજય, અસ્માક:અમારૂ, એવ-ક૪, અય' 
છે,-તુચ્છ વિષયમાં આસક્ત થાય છે તયા પોતાના | મહિમાન્મોટાપણુ”. (૧) 

આન'સ્વરૂપ આત્માતે ઓળખતો નથી તો તેતે] શખ્ટાર્થઃ--કહે એક સમય તેવોતે મા, 
ધષી% હાનિ થઃય છે. આ હાનિવડે પુરૂષ વાર” | વિજય મેળવ્યો. આ અદના વિજયધી દેવતાએ . 
વાર જત્મમર્યાદિ દુઃખતે પામે છે તથા કામ |તો મહિમાં વધ્યો, તેખાએ પાયું” કે, આ 
કોધાદિ ચોરને આધીત થઇ, પોતાના કર્માતુસાર | અમારાજ છે તયા આ મહિમા 'પણુ અ. 
અનેક ઉ'ચ નીચ રારૌશ્તે ગ્રડ્યુ કરવાથો સુઝ્તા-| પોતાતોજ છે, ૧ 

વ્સ્‍્થાતે પાપત થતો! નથી. આ પ્રમાણે અધિકારી ઢીકાઃ--સચ્ચિગત'દ લદ્ષણુરૂપ અશ દેતે 
મતુષ્ય શરીરમાં બ્રહ્માત્મસ્તરપતા જ્ઞાતતે પ્રાત|પર અનુગ્રડ કરી અમુર લેદાપર ૦૪૫ મેળવો 
થઇ મેક્ષ પામે છે, એકજ આત્માં સર્વ સ્યાવર | અ સચ્ગિદાત'દ બાત્ાથી અસુરેતે પરાજય થ 

જ ગમ્‌ ભને વિશ્વે અતેકપે થઈ પ્રતીત થાય છે*| ઈન્દ્રાદિ સવ દેવે! પન્ના લાગા. તેએ 
જેમ વાસ્તવિક રતે એકજ ચ'દ્રમાં «ળપાત્રના| માનવા લાગ્યા કે કાર્ષ કારણુના સ'ધાતરૂપ * 
ભેદ્વડે અનેક૩પે પ્રતીત યાય છે. તેમજ એકજ | મોાએએજ અમુરોતો પરાજમ કરી કષ 
આત્મા ઉપાધિના ભેદ વડે અતેક રૂપે ધતીત યાય | અર્થાત્‌ તેઓમાં અહ'ભાવ ઉતપન્ન વયો. 

છે, પણુ ખરૂ નેતા તે એક છે. આ પ્રમાણે સર્વ વિજયઃ--ન્યારે અસુર પોતાના શ્રેકતા 
ભૂતામાં પરમાર્થરૂપો એકક પરમાત્મા અતેકરૂપે રવાની સાથે લટતા ઘતા ત્યારે ધરશે દેવોનો " 
સ્મિત છે. આ પમાણે જે ધીર અર્થાત્‌ વિવેકી | શાપર વિજય એેળવાવે!. થ્રી શ'કર ભગવાન્‌ 
પુરૂષ વિશેષ ચિત્તન કરી દેહ ઇંદ્રિયાદિકિમાં અડ” | ટભ'ધમાં કહે છે કે, દેવતાના દછાતધી બહા 
મમાદિક ખુદ્ધિતો ત્યાચ કરે છે તે પોતાતા વતમાન | સ્વરૂપતે એળખવાની કદિનના પડે, જેથી કય, 
શરીરને છોડી અમૃત ભાવને-મોક્ષતે પામે છે, બહાનું સ્વરૂપ વર્ણવવામાં આવ્વું' છે ગમથ4્રા 2 
ગર્યાત્‌ તે (રી જત્મમરણાદિ ૬:ખતે પ્રામ થતો અગ્નિ આદિ સર્જ દેવો લહ્મહાતવડે રાક્તિવે ૫” 





નથી ૫ છે, જેપી ભહ્મના મહિમાતી સ્તુતિ ઠરવા આ - 
રતિ દતી: સળ્ટ: 1૨ આપવામાં આંવી છે. 
-- લરેવાં વિમજી તેમ્યો ટ્‌ માયુમમૂવ * 
તતીય ખંડ. યમાનન્સ જિવિટે નક્ષમિતિ ॥ ૨ ॥ 
હ 


હ જુ અન્વયાથ5--તત્તઅસૃરતેો પરાભવ કરતાર 
બ્રદવિઘાનુ ઉમારૂપે પ્રકટ થવું, [હ હ, હ-ખચીત, એયાંગઆ ઈદ્રાદિનિ, (મો) 


નણ દ ફેવેમ્વો વિતિમ્મે ત્ય ટ વહ્ળો | વિજ્જા-નલ, તેભ્વ'-તે દેવોતા અતુમક માટે, ઉસ 


ક ધ્રાદયભૂનતર' તે ભાતે 

વિત્રયે રેવા અમરીયન્સ ત શેસન્સાળાકમેવાવે| સત, ધાદુવજૂતગ્યક પમા, ર દ 
નન્તહિ, બ્યજતંત-ખોળખ્યા, કિંમૂગ્ીં, કદન 

વિગયોડ્સ્તાજ્મેવાય મહિમેતિ 1॥ મા પ્રતશ, યક્ષનપૂન્મ, ઇતિગ્આ રીતે (નહિ 
અન્વયાર્ધઃ--ભક્ન્સશ્યિદાત"દ શ્પ ભજે, | એળખવા લાગ્યા.) (૨) પ 
ઇ-ખગોત, દેવેભ્ય:્વો! માટે, વિજિગેગ્જય મેળ- શખ્દાર્થઃ--તશે તેએતા આ (મોડતે)નષોો 
વ્યો, તસ્યન્તે, દન્‍્ખચીત, ખલગુઃ-ભક્ના, વિજયેન| તથા તેઓતી સમક પોતાતુ' સ્વરૂય પક્ટ ટપુ 
વિમા, દેવા તઈન્દ્ર આદિ દેવે, ખમરીય તગ રવે1એ તેમતે એળખ્યા નદિ (તથા મારેોમાને 
પૂજાતા લાગ્યા, તેગ્નેએઇ એક્ષન્ત-્વિયારવા લાગવા, [પૂ2વ લાગ્યા કે) આ ધત પૂજ્ય રાં #મે? યૂ 


જન્-્્્ડ્ઝ્સ્સ્ક્--- 
શાના નાથુ કારભુ છીએ. જમે અમારી પાતાતી « 
ખૃઠ્િવદે અસરોતો ય ક્ષા છે, શમે મહા 
બળવાન્‌ છીએ, અમામ સખે બીજું કેમ્મુ 
ઝમારમાં બળવાત્‌ છે? આ રીતે «યારે રૃવોતે 
નાશતું ટામ્યુ અનિમાન ઉત્પલ થયું ત્યારે ગતે 
હરમ કરનાર પિતા તધ દયાળુ ઇશ2 (થક) 
રોતા કશ્યાળુ માટે આ પ્રમાગે વિચાર દરવા 
લાગ્યા, કે આ દેવો ડું હહાતા તેજથી આટલા 
બળવાન્‌ છતા કરૃતળી થઈ માર્ટ વિશ્મસ્તુ 
કરે છે. આ અભિમાનથી એ લેોક્તો નાશ 
થશે, માટે એ લોકનું અભિમાન દૂર દ*્વુ' જઇ” 
એ. આ પ્રમાણે દયાળુ ભદ વિચાર કદી ૧ાતાની 
મામાવડે તેગા સ્સુખૂ સ્વરૂપ થઇ, મક્ષનું (પ”પતું) 
3પ ધાગ્ણુ ટરી દેતરસભા વિશે પ્રકટ થયા. આવું 
ક ક ઝોળખી ન શદવાથી તેએ માહે!* 
માહે કહેવા લાગ્યા કે, આ પુજનીય સ્વરૂપ દે તું 
વિક્ામાન હોવાથી તે સર્ય પોતપો!તાના શત્રુઓને! છે? રોઇ અમાચ। રાગુ નાજ જે છેકે 
નાશ કરતા શક્તિવાન, કાં ચતા નથી ? એની ડેને કોઈ ખીજી' છે? ૨ 

વધ ઉત ચાય, લો લેના ઉતરમાં જષાવવાત'] લેડખિમક્ુવન્‌ ગાતવેહ પ્તટ્રિમાનીટિ કિ 
%, સર્મનો પ્રકાશ સત્ર બ્યાપક છે, છતાં ચરયૈકાત|સેસકષમિતિ લમૅસિ 18 લદ્મ્ય્રવસમમ્મવર્ત્‌ 


મણિ વિશે સર્વના કિરણે! પડવાથી તે પટાદ્નિ જ 
અચ સમદ થાવ જે. અનન્ય રયાત વિશે જોડ્તીસ્યમ્નિવ્ટી અદમદમોત્યલવીગ્મતવેઢા વા 
અદમદ્મીતિ 1 ૪ | 


ર્ણેલ રશ્મિ દાહ કસવા સમધે તથી. તેમ આરહ્માતેજ 
અન્વયાર્થ-તેન્તે ઘ્દ્રાદિ, અગ્નિકઅ- 


પ 
મ સા પી રોમ. આં સ્તિને, અશવન્ત્કદેવા લાગ્યા, નતવેદ- હે ગગ્નિ ! 
કક . અ! ઝેતતૂનઆ પ્રત્યક્ષ, વિજનીહિ-એળખો, કિ , 
હૈતુધીજ દેળ થહ્મમળવડે અસુરોતો જય કરતા! ઝત આ માન્ય” પુ મ / ક 
સ્ક , ઘાતિગ્એેમ ટહ્ષા પછી, 


તા. “ બ્રહ્મ ભળવે અમારે જય થયો છે” 
વિ તથાત્દીક, ધતિઃ નન 
આપ માનવા છાં ભેગ વિશે આસક્ત થવાથી પામે, અલ પ કેરી, (ડ) તવત્તે પૃજ્યની 
પામે, અભ્યદ્રવતર્્ગષે, ત'ત્તે અગ્તિતે, અભ્યન 


રૃતરતે તે વિસ્મરણુ થયું તથા એમ માનવા લાગ્યા હ 
વદ્તૂઝ'પૂત#પ દા) કેવ ક 
ક, અમે અમારા પોતાના બૂળથીજ અમરેતો ભા મા પ ક 
જય છો છે. જેમ દુઃખને પ્રાપ્ થમેવ કોઈ પુરષ વાર સદ અદ'-દ* ડિ ન 
ઝાઈ દયાળુ પુરૂષતી કૃપાવડે દુઃખમાંધી મુક્ત યવા અથરીતસકલું, મેને મ 
ક ક ઝનરૂપે, વાજ 


પછી કરી શોગમાં આસક્ત થવાથી પોતાત11%રિ ુ 
ય ન્ડ કં 
ઉપકારને ભૂવી નમ છે, તેમ બ્રહ્મના બળથી ઈ અસ્મિગ્છું, પ્ત્ડ્એમ કલા 


અસુરો જભા પછી શામમાં આસક્ત થવાથી દવે] શ્ાબ્દાર્થ:-તેઓએ અગ્નિને ટથ્યું; હે ન્નતનેદ ! તમે 
ખદાના ઉપકારને ભૂવી ગયા તયા રન્નેગુણી થવાધી | જઈ 'ખ મરે કાઢી લાવે! ડે; આ પમરપે કોણ છે 
સસ એમ માનવા લામ્યા કે, અમે પોતેજ અસુગ1અગ્તિએ તેમ કરવાની હા પાડી. ૩ તે (અઉ# 


દીક;:-એક સમને સ્વર લોક ડિડો ડહેતા 
સાગ પહવિઘાતા પ્રતાપધી સવ ભપરોતાપર 
૧/૫ મેળવે. જેડી રીતે અગ્તિતી શમીપતાધા 
તતગીઅતો નાથ થાષ છે, ત્તમ બહવેત્તા દેવતા 
ઝોતી સમીપતાધી બપ્ુરતો નાશ થયે. જેમ તમ 
સેઇવિંડ તણાદિતિ દક કરવા સમથ યાય છે; 
| ખગ્તિના સબધવિતા તે લેઈ કેવળ પોતે? 
તૃણાદ્તિ દક ટર્વા સમધી નધી, તેમ બઅહ્મરૂધી 
[અગ્તિધી પ્રકાશ્રવાન્‌, અર્થાત્‌, ભળવાન, રયા અમુ- 
“તો નાશ કરતા લાગ્યા, બ્રડરૂપ અગ્તિતા 
॥મર્ધાવિતા દવોરૂપ હોક વષુતી માક અસુરતે 
॥ણ કરવા સમ્ય થતા નથી, માટે ભકાતેજવડે 
દૃવતાએા અસુરતો નારા કરવા સમથે થાય છે. 
જે ખદતેજયથીજ દેવો અસરોતો તાશ દરવા 
સમર્મે થયા તથા બદ્દા સત્ર વ્યાપક રાવાધો 
સયના આત્મારૂપ છે, આધી સર્ય પુધધોમાં બક 

















1 
ા એકાદ્કોપ્પનિયદ્‌ 1 તૃતીય 


અડ] ડફ્રેન 
સત) તૈતી ઉલહાવી) સમી ગયા. બસે કધુ “તું 
કોણણુ છે” તેસે મત્યુત્તર દીવો! કે, ખરેખર અગ્નિરેવ 
છુ હું ખરેખર કતવેદ છુ. ૪. 


લર્તિત્તથિ કિં વીર્ય્વમિત્યવીટર સને ટહેવમ્‌ | 
મર્દ 2થિન્યામિતિ ॥3॥ તભે તળે સિર્ધાવે- 


તર્હેતિ તણુવતેવાવ સ્વનવેત તત્ત શાક દ્યુ 
સ તત €૧ નિવયૃતે નૈતર્સજે વિતાતું નરે” 
થક્ષમિતિ 1૬11 


અન્વષાથ --તસ્મિન્હવે, તલગ્તાસમા, 
કિત્કેટલુ*, વીર્વન્‍્યળ, પ્રતિન્આમ, અપિ-પષુ, 
પ્દ-લીલં સુકુ' આં, સર્વગ્સધળુ', દહેયમ્‌ગ્દહન 
ઠરી રાકુ, મતત્થરાથર્‌ જે કાઇ, પ્થિવ્યાં-પૃથની 
પર, [રહેલુ છે,, પતતિગ્ખરિતિએ એમ ડલ્યા પછી, 
તસ્મૈડ્તે અગ્તિ પાસે, તૃણુ'-સૂકુ' ઘાસ, તિધ્ધાન 
મૃક્યુ', એવૃતૂ-ખા, દડ-૫ ૧, ઈતિન્આ રીતે? 
તતૂગને તૃષુ, ઉપપ્રેયાય સમીપ ગયા, સર્વ જ્વેન-ઃ 
પોતાતા સધળા વેગથી, તત્ત્તે ઘાસતે, ન-તહિ, 
શરાક:્શક્તિમાત થયે, દગ્છુ માળવા, સ"ગગર્જ 
રહિત અગ્તિ, તતઃ-બાળવાતા વ્યાપારમાથી, એવ- 
જ, નિવજ્તેન્નિશત્તિ પામ્યો, નન્તહિ, એતત:- 
આ વિશેષ રૂપને, અશક'-ડું સમર્થ થાઉં, વિજ્ઞાતુંગ 
જણુત્ર, યતડન્શું, એતત્‌ન્આ, યક્ષપૂનવ, ૫-૬. 

શબ્દાથ'-બક્ષે તેતે પૂક્યુ;-તારે વિશે કેવા 
પ્રફાથ્નું સામર્ય્યે રહેલ છે? અગ્નિએ મત્યુત્તર દીધો કે,- 
આ પૃથ વિરો જે કાઇ હોય છે સેતુ દ્હત્‌ કરવા 
હું શક્તિમાન્‌ છું. પ તેણે (વક્ષરૂપ બહે) તેતી- 
અગ્નિની સમીપમાં એક વૃણુ મૂડ્યું અતે કહું, 
“આતું દહત કર.” પોતાના સવે વેમવડે તે તૃણુની 
સમીષ ગયો, પષુ તે તેતું દડન કરી રાક્ધે નહિ. 
«યાર્‌ પછી તે દેતોતી પામે પાગા ફર્યા અને 
કશુ,-આ ચક્ષરૂપ કોણુ છે, તે ન્નણુવા હું શક્તિ* 
વાન્‌ થા૬' એમ નથી. ૧ 


“અઝઝઝઝઝકર્ટ્ન્‍્ટ્#ઝઝ્ઝ્ડઝઝઝ્ટન 








જ જ્તતવેદતો અર્થ ધનને દાતા, વ્યાપકરૂપ 
અથવા અત્યંત બુદ્ધિમાન થાય છેઃ 


ઉપનિષદ 


૨૬ 


અથ વાયુયયુમન્‌ વાયવેતકિગાની હિ જિમેત- 
ઘક્ષમિતિતધેતિ [1૭1 તરમ્કટ્રય તમ્મવટસ્ોડ- 
સતી વાવુર્વા અટમત્થીત્યત્રવીન્માતરિરશ વા 
અહમદ્વીસિ 1૮॥ 
અન્વયાર્ધ'-ખથ--ત્યાર પઠ્ી, વાયુગ્તાયુતે, 
અુવન્‌-ઇન્દ્રાદિ કહેવા લાગા, વાવેનન્હે વાયુ, 
એતત્ઝઆ યક્ષતે, વિશ્નનીહિગ્ઓળખી 'કાટો, 
કૅગ્કોણુ, એતતડઃઆ, યક્ષ'-પૂન્ય, ઇતિ-એમ કલુ 
લાર, તથાગ્ડીક, ઇતિ-એમ કહી, તતૃ-તે યક્ષ 
પામે, અભ્યદ્રવતૂગ્ગયે, ત'-ે વાયુતે, અભ્નવદતૂડ 
પૂછ્યુ, કઃ કાણુ, અસિ-્તમે છે, ઇત્તિ-એમ પૂ ક્યા 
પછી વાયુએ કલ્યુ' વાયુઃ-વાયુ, વાગ્પ્રસિદ, અવ”“* 
છે, અસ્મિગ્છુ,ઇત-એમ,અખડીતગ્ડક,માતરિશ્રાન 
આકાશમા ગમત ઠરનાર વાઘુ રૂપે, વા-પસિદ્ધ, 
અહે, અસ્મિ-છુ, ઇત-્એમ કલા પછી, ૭-૮ 
શખ્દાથ”-પછી તેઓએ વાયુદેનતે કશ્યુ , કે હૈ 
વાયુરેવ ! આ યક્ષ૩્પ કે।ણુ છે તે નનણી આવે. વાયુરવે 
તેમ કરવાતી હા પાડી. ૭ તે (વાયુ) તેતી સમીપ 
ગયે શ્રહો કહ્યુ, કે “તું કોણુ છે ? ” તેણે કત્યુ- 
ત્તર્‌ દીધો;-“ડુ ખરેખર્‌ વાયુ 
માતર્થ્િ છું. ૮ 
ટીકા:-મતરિ-મતારિ્ે શ્રતતીતિ 4 
વાયુ પોતાતા અંતરિક્ષ વિરો રહેજ છે, માટે એતે 
“જિમ જક ચે હે. 
લરિમિત્યત્તવિ જિં વીર્ચામિત્યવીર્ટ જનના- 
ટ્વીન વહિદટં ઇથિવ્યામિતિ 1૨11 તલે તળ 
વિહ્માયેસનરત્વેતિ તટુવમેકમ તવ્તરવેન 
તત શશાજરતું ત તત ણ્ત નિવનૃતે નેલ શક 
યિજ્ઞાતું લરેલયક્ષમિતતિ ॥ «1 
અન્વયાથ--બચ્ ક્યુ' કે, તસ્મિન્હવે, 
તપમિ-્તારામા, કિશ્કેટલ્‌, વાષ-મળ, ઇતિગ્બેમ 
કહેત્રા પછો, અપિગ્પણુ, ઇદ-ખા, સર્વન્સધડુ,- 
આંદદીય-ડુ ત્રડણુ કરી શકુ યત્તતઝે, ''” 
વસ્તુ, પૃથિન્યા-્પૃથ્વીયર, ઇતિન્એમ” 
તુસ્મેગ્તાયુ સમીપ, તૃણુ હવાસ 


ફુ, 


હુ ખરેખર 


/ 


હ 
* 


૨ર એકાદ્શોપનિષદ્‌, [ જૃતાય 


કઝા સ્કકન 
એતતડખા, આદત્વન્મહણ કર, ધતિત્એેમ ઠલા અન્વયાર્થ--સઃન્તે ઇન, તદ્મિન્ડને, 
પછી, તતડ્તે તૃણુતે, ઉપપ્રેયાયન્મપે, સર્વજવેતવ| ગેવ-9/, આકારેન્આદાશમાં, સ્તિયમત?ી કૂપ 
સઘળા બળથી, તતો તૃખુતે, નગ્નકિ, ચશાકવ મઉ વિઘા, આજગામ-ઉતપત્ર થઇ, બહૃગોલઃ 
રાક્તિમાન થયો, ખાદાતુ'્મહણુ કરવા, સઃ વે વાધુ, | માંતાંગ્ખરય'ત કાતિવાળી, ઉમાં-મવાની રૂપ કક 
તત-મ*ણુ કરવાના વ્યાપારથી, એવ-ર%/, નિવઇતે- | વિદ્યાને, દૈમવતીનદિત્રાયળતી પુત્રી, તાંનતેતે, 4ર 
નિઇ્ત્ત થયો, ન-્તઉ, એતત-આ, અશદ-રાક્તિ | ખગીત, ઉતાચ-પૃડ્યું, દિશ્ડાણુ, એતવડઆ, યક 
માત ચાઉ, વિયાતુ-ખુવા, તતડે, એતત્ઝ આં, પૃજ્ય રૂપે છે, ઇતિગ્યાર પછી. (3૨) 
યશંક્પૂન્મ, ઇતિગ્બામ થયા પછી, ૯-૧૦, _ શખ્ડાથર્પ-ત્યાં અ'તગ્કષિવિશે અતિશય 
રબ્દાથઃ-તેગે-બલે વાયુતે પૂછયું; તાં સામર્ધધ । 3 ભાયુક્ત હિમવા તી પુત્રી ઉમાૂપે એક આતે તેરે 
કેટલું છે ?વાયુમે ધયુત્તર દીધ્ો;-આ પૃથધીપર જે કાઈ છ, તે તેની સમીપ ગયો તકા પૂછવા લામા 
હોય છે, તેને ઘસડી રાકવા હ સામર્થ્યવાન્‌ છું. ૯ %, આ થશ્રરૂપ કેણું છે ? ૧૨. 
પછી પહે લેતી સમીય તળ મૂકયું તથા ટળુર-આ રીડાઃ--અઉનત તથા વાપુતી મા(ક ઇજ 
તૃષને ઘસડી ત. વાયુ પોતાના સ4 વેગવડે તેની પ૩ ધમો નહિ, પણુ તે મકરૂપ ડોખુ હશે, તેતા 
સમીય ગમેઇ પગ્‌ તે વૃણને ખમેડી શક્પો નદ. | તારમાં તંજ ઉમે થઇ રલા મધુ વિશે ૮ની 
પછી તે દેવોની પાસે પાછો ગપો અને કહેવા »૬ નને ઉમારૃપે બહ્માવિઘા તેતી સમીપ ધેટ 
ક યા કેય છે, તે હ જણી ગહ થઇ. શમવતીતા બે અચ થાય છે, કાં તો સુર્ણુધી 
થથેન્દ્રમગુવન્મઘવજ્ેલક્િનાનીટિ છિત્ેતે-, બંધત થમેલ અથવા હિમવતીતી પુત્રી, કારણ 
જ જ તે ઇશ્વરી શિતતી સમીપમાંજ સર્જદા રહે છે, માટે 
યક્ષમિહિ તમેતિ લય*્યદ્રવસ્્ાસિરોલષે ॥1 !॥11ત્‌ નશુતાં હોવા જેઇએ. “દિમવતની પુત્રી ” 
શબ્દાથય--અથક્તાર પછી, ઇ-્ર-ઇન્દતે, 


એમ રાકરતુ' કહેવુ" વધારે તરક લામે છે. અ! 
અધુવન્ઝાશું, મધવન્હે ઇન્ટ, એતતરઆસમટ  ઉપતિષદ્‌ જ્યારે અહિ 


મ ળે તતમાં આવેધુ' તયારે રૈવ 
ઉમ્નેલ, વિજનીહિગણી લાવ, કિ-કાણુ, એતત ભક્તિ વધારે ધબળ હી નેઇએ. 1૦ વેર? 
આ, મકા, ન સ શન આતા સખ'ધમાં નીચે પ્રમાર્‌ વિવેચન કરે છે.- 
તથાગ્તથાસ્તુ, ઇતિગએમ કહી, તત્‌ડને યક્ષ કેન ઉપનિષદના 9 નત તથા ૪ * 
ર યા ખડ 
પાસે, _અભ્યદ્વત-મધે, તસ્માત-વે ઇન્દ્ર પાક્ષેયી, પ્રમાણે પથી, અ'તરિક્ષ તથા સર્ત્રવિરો જેવા 
વિશધ્ધેનઅંતર્ધ્યાન શ દેવને કલય-હેં ગન, વાયુ, અતે ચર્ય મુખ્ય દેવે ગણાય છે, તેવાજ 
દ સ કએ જદવ કશું હ લામ તથા પને પરમ પૂજ્ય માતવામાં 
મધવન્‌! આ યક્ષરૂપ ન ક શ મી પ આવ્યા છે. અગ્નિ, વાયુ તથા ઇની ગશુતા બે 
ઇને તેમ કરવાની હા પા!ી. સમીપ ગયે, ક જ ક 
પણુ બાહા તેતી સમીપમાંથી અદશ્ય ચઇ ગયા. ૧૧ જાયી સોકર ક તવા મુ મેડ 
વા સ મા રાશિ દમાં આ સબંધે ઘયાં રદાતા નેવામાં આવે છે, 
છે, છતાં ક માથી સેમ શ જેમાં, આ મેતે દ્િવચનમાં મકવામાં આવે છે તથા 
અ સ ભદ ઈ ઝોન પુશદનિગએ હેક દવેની સાધે એક 
ગયા, વળી ઇન્દ્રના શલિમાનનું' ર કરવા ત્‌ મ્ૂક્વામાં આવ્યું છે. છતાં આ બા ત 
ઇન્દ્ર સાધે ય્દે ભાષણુ પણુ ટર્યું' નહિ. 1! [દરૂ પર્ણ ખુલાસો! આપી રાકાય એમ નથી. પણુ 
સ સર્મિલવાકારે સ્રિયમાનમામણુશોમનાનાનુ- 


| એટલુ તો નછી છે કે, સજ” પવિત્ર વસ્તુઓવી 
માં ફેમવસીં સાક્ટોવાસ જિતેસલજષિતિ ॥1 1 | સાટશ્યતા બક્ષિશે માનવામાં આને છે. આ વાર્તા 


બડ] 
રુ એમ ણુ અમ યશ આપે છે કો સ પતિત જ તીક નાર ઈ ક જ આપે છે કે, સર્જ પવિત્ર વ્ય- 
કતએમાં ખ્હાની શ્રેઇ્તા પૂર્ણ છે. બહ્મ અને 
દેવતાઓના મધ્યસ્થરૂપે ઉમા હિમાવતી કેવી રૌતે 
ફશે ? શ'કરતા વચન પ્રમાણે ઉમારૂપે ખહ્ાવિઘા 
”દ્રતી સમીપ પ્રકટ થયેલ કહેવામાં આવે છે 
છેમ શબ્દના વિવેચનવિશે સાયણાચામે” ઠહ્યુ' છે કે, 

હિમવતૂ રમ્યા મૌર્યા વ્રહ્મવિયામિમાનીહૃયત્વાત 
નૌરીવાચજાં ન્હવિચ ૪૧૨કયત્તિ અવ છ્વ 
તજયજારોવનિયરિ તહવિચામૂતિવસ્તાયે વદુશો- 

માનાં માં હૈમવતીં તાં ટોવાગેતિ તટ્િયતવા 
૩મયા ભદ વર્તેમાતત્વાતૂ સોમ? તેમજ અતુવા- 
તિકકાર્‌ ૯ખે છે );-૩મ વ્રહ્મવિયા તવા તટ 
થર્સેમાગ સોમ ૧રધાત્મન્‌. વળી કલુ કે;-બનિજા 
સ્તમન્માતા પાર્વતી સહ્યા મર્તેરિ બનિજ્રાપત્યો 


તદ્યા છવ ત્રહાવિયાત્મવરેણ રમાશન્ટેનો 


ચ્યત્તે | (૨૨) 
રૂત્તિ તૃુતીયઃ લળ્ટઃ ॥ ૬ 1 
ન્ગ્ઝ્ઝુડ-સ્ઝ્્- 
જ્‌ ૦ 

ચતુચ ખડ. 
ઇન્દ્રના અભિમાનનો નાશ. 

જ્તા લહતિ ટ્રોવાય વ્રહાળો વા ઇતટ્નિયે 
॥ટીયઘ્વનિતિ તતો રૈવ વિજઞાચકારવસેતિ ॥ (॥ 

અન્વયાધેઃ --સા-તે ઉમાએ, અહ્મન્યક્ષ 
ક્હારૂપે,ઇતિગએમ, હ-્નકી, ઉવાચ-કલુ, બ્રહ્મયુઃ-ઃ 
મદાતો, વા-પસિદ્ એતત. વિજયે:આ વિજય 
થવા છતાં, મહીયધ્વ'-તમે માહેમાતે પામે, 
ઈતિવઅઆ રીતે, હ-તણી, એવત?૪, વિદાચકાય- 
એળખ્યા, ખલ-(યશ) લારપે, ઇતિગ્એ રીતે. (૧) 

શાખ્દાર્થી:--તે બહ્મવિવાએ ટલુ',-(તે બહમ. 
રૂપ છે) કારણુ પસિદ્ધ બહમતો આ વિજય થવાથી 
તમે મહિમાને પામ્યા. આથી ઉમાના કહેવાધી#/ 
તરુ (દે) કહ્ષતે એ ખ્યા- ૧ 


ન 


કેન ઉપનિષદ 


ઝડ ડડ 


ટીકાઃ--્યારે ઇન્દ્રે દેવીતે પુછ્યું, ત્યારે 
ખ્રહાવિધારૂપ ઉમાદેવી તેતે કહેવા લાગ્યાં; હૈ પંન્દ્ર ! 
જે યક્ષ તે જયો તેના પતાપથીજ તારે! જય 
તથા મહિમા છે. પણુ તને પાતાતે અભિમાન 
આવ્યું તેથી તારૂ અભિમાન તોડવા ખરક્ષે 
ચક્ષનુ' સ્વરૂપ ધારણુ ક્યું છે. જ્યારે ઉમા* 
દેવીડૂપ બ્રહ્મવિદ્યાએ ઇન્દ્રે આમ કલુ, દ્યારે 
૬”દ્ર અભિમાનતે। ત્યામ કરી અહ્ાતે સર્વ જતું 
કારણુ ત્રાનવા લાગ્યો, ૧ 


લદ્તાટ્ટા ળ્તે દેવા બતિતરામિવાન્યા તેનાત 

ચ્‌મિર્વાયુરિન્દ્રતતે સનસેટ વદ્વર્સુતતે હેન, 
મમમો વિચાર શહોતિ ॥ ૨ ॥ 

અન્વયાધ:-તસ્માતડ(ઇન્દે ઉમાના વયતધી 
બહાતો નિશ્રય કર્યો) તેથી, વાગ્ધસિદ, એતે-આ, 
રવાઃ-અગ્નિ આદિ દેવે, અતિતરામિવ- 
અત્યત ત્રેઇ છે. અન્યાન્‌:અન્ય, દેવાન્તઃ 
રેથાતે, યત-જે, અગ્તિ, વાયુઃ, ઇત્દ્ઃ:ખગ્તિ, 
વાચું તથા ઇન્દ્ર નામવાળા, તેન્તેએ, હિ-્ડારથુ 
ક, એતતડઆ બહ્મરૂપ યપ, નેદિછ-અત્યત 
સમીપવર્તી, પસ્પર્રઃસ્પરીકયેદ, તેગ્તે અગ્તિઆદ્એ, 
દિગ્કારયુકે, એનતરઆ બયતે, પ્રયમઃગ્ધધાનરૂપે 
(થયે? અથવા પ્રયમ, વિદચકાર-#ણ્યું, થહા- 
ખદ, ઇતિ-આરીતે. (૨) 

શબ્દાઘ -આ લયા ખરેખર આ દેકે- 
અગ્તિ, વાથુ બતે ૪-૮ ખીન્ન દેવોથી સેટ થયા. 
કારણુ કે તેઓએ ધણુ સમયમાં તેતો સ્પર્ત 
કર્યો તયા તેઓએ પથમ બલતે એળખ્યા. ૨ 

ટીકાઃ--અમગ્તિ, વાયુ તયા ઇન્દ્ર આ ત્રયુ 
રકા બહ્મતી સાધે ખોલવા માટે ઘણાજ સમીપમાં 
ગયા. આપથી તે ત્રયુ દેવો ળી'ન દેવો કરતાં શક્તિ 
તથા ગુણુમા અધિક થયા. તેઓએ બહથી ઠહેન 
વાવેલ સંવાદ્દિ પકારવરે બહમતો સ્મર્ટ ટવેઈ માટે 
તેઓ પ્રથમ થયા. તેમા પણુ ઇન્દ્રે મમમ નષ્યું, 
કે આ છહા છે તયા અગ્તિ અતે વાયુ એ ઘતા 
કહેવાથી ન્નણ્યું, મારે 0% સર્વ દેવોમાં ત્રેઇ 
કહેવાયા. ૨ 





શષ 





એકાદશોપનિષદ્‌. 


સ્જ્ાટ્દા ફનન્‍દ્રોડતિતરામિવાન્યાન્‌ રવાર , 


[ ચતુર્થ 


શકર ભમવાવ4 આંતો અર્થ એમ ડરે છે 





જ્ઞેમશેરિઈં પત્તર્સ ત હોનત તરથમો વિદ્દાસ્૪ર |” બલ એક ક્ષણુ સધી પોતાતુ' સ્વરૂપ દવી, 


વ્રહેનતિ ॥ 3 ॥ 

અન્વયાશચડે--તરમાતડખા હેતુથી, વા- 
પ્રસિદ્ધ, ઇદ્-પદ્ધે, અતિતરામિવ-ત્રે? રૂપે રહે છે, 
અન્યાનડ:ખી', દેવાનડદેવાો કરતાં, સઃ 
તે ઇન્ટે, હિકકારણુક એનતૂ-ખા, તેદિઈિનપાસે 
રહેલાતો, પસ્પર્ો-સ્પરરા ક્ષા, સઃ-તે ઇન્દ્રે, હિત 
કારણકે, એનત્‌-:આ મક્ષને, પથમ*ન્સર્વ 
પહેલાં, વિદચકાર-એળખ્યે, બહ્મ-રહ્મા (છે), 
પ્રતિગએેમ, (3) 


દૃશ્ય થઇ ગયા. બ્રહ્મનું” સ્વરૂપ અધિદેવત સાધે! 


_ સરખાવવા આ મર આપવામાં અજ છે તથા 


આં મંત્રતો ભાવાર્થ એ ચાય છે કે, અહાતો 
સ્પર્શ ઇન્દ્રિયવડે વિદ્યતની માફક થાય છે ગેટકે 
કે “આ સ્પર્શ છે' એમ કહેવામાં આવે તે પહેલ 
તો સ્પર્શના નાથ યાય છે. વિઘ્ૃુતસાથે આપવામાં 


ર । આવેલી આ સાક્ક્યતા ક્ષણિક્તત મ ટે હોય અથવા 
કરતાં ટ્‌ 

રિ 
! 


પ્રકાશ દર્શાવવા માટે હેય. 
અધાધ્કાત્મ યરેલજ્વસઝતીવ ત મનોડ્નેન 


શખ્દાર્ષઃ--આથી ખરેખર ળીન્ન દેવો ષેતયુવદ્માસ્વમીદ્બે સરસવ: ॥ ૧ ॥ 


જત 


કરતાં દ્ર શ્રેટ થયે!. કારણુ કે તેણે સે,થી તપારે 


ખ્રહ્મતો સ્પર્શ કર્યા. તેણે બહ્મતે મથમ એળખ્યા. 2 કલા 


ખ્રહમાનું' અધિરૈવિકાદિ સ્વરૂપ, 


અન્વયાથ5--અથગ-ત્યાર બાદ, (અધિદેવ 
પછી), અધ્યાત્મ":આત્માં સ'બ'ધી ઉપદેશ, 
મતડજે બહા, એતતસ-પ્રયફ્‌ આત્મા તર, ગચ્છ* 


લઇતેવ આાવેશો યહેતદિણુતો ૦યજનર ૨ ર્તીતિ |વીવ-જતો હેયની (તેમ રહે છે), ચન્તથા (કપરશ 


ન્યમીમિવવ્ા ૬ રૃત્યષિહૈવતળ્‌ ॥ ૨ ॥ 

ગન્વયાશડે--તસ્ય-આ બદાતો, એવઃ આ 
આદેશઃ-પદેશ, યતડજે, એતતડઃઓ બહમ ,વિધ્ુત:- 
વિજળીમાંષી, વ્યઘ્રતત્તપ્રદાસ્યા, આ-માફેક, 
ઇતિન્આ રીતનો ઉપદેશ છે, પતિ-સમ્રહ વાચક, 
ન્યમીમિષત્‌કપલકારે મર્ણો, આ-માધક, 
વાચક), 
(આ ઉપદેશ). (૪) 

શખ્દાર્થઃ-તેતો-બદાવિદ્યાતા અ ગમરેશ 
અર્થાત્‌ ઉપદેરા છે. તે વિદ્ુતની માકક પકાશ્યાં, તેએ 
આંખતા પલકારાર્માં અદશ્ય થણ ગયાં, આ 
અધિદેવતરૂપ છે. ૪ 

ટીકાઃ-વિજળીની મારક ભઅક્મે પોતાનુ' 
સ્વરૂપ તે દેવોતે બતાવી પાછું અદસ્વ થઇ ગયું* 
વિજળાના પકાશ સાથે બાહ્માનું' પ્રકટ થવુ સર- 
ખાવવુ' તે ધથમ ઉપમા છે. ખીછ ઉપમા એ છે 
કે, જેમ નેત્રવુ' ખોલવુ' તથા મીચવુ' જેટેલા 
સમ્યમાં થાય છે તેટલા સમમચધી બે પોતાનુ” 


(3૫માં | કણુવામાં આવે છેઃ-જણે બહમ 
ઇતિ-આરીતે, અધિદેવત'રદેવસબ'ધી! કછુ પ્રતિ ગમન કરતા હે: 


કરતો હોય), મતઃ-મારૂં અ'તઃકરણુ, અતેન-આ 
મન વડે, ચગ્તથા, એતત:-:આ બહું, ઉપરમરતિન 


*કષમીપ રહી સ્મરણુ કરે છે, અભીઠગું'-પર્વદા, 


સંકલ્પર્કસ'કલ્પ (એ કે ડું મતવડે બ્હ્મતો સાક્ષા* 
«કાર્‌ કરૂં છું. ત 

શખ્ઠાથ:--હવે અધ્યાત્મ ઉદેશ વિશે 
મક રૂપ અ'તઃ- 
કરતા હેય તયા તેતો સ્પર્શ 
કરતા હોય તેમ મનવડે આ પ્રકૃત્ન બહન સ્મર્ણુ 
કર્‌ છે કે (હ થહ્મા્પ છુ) તેમજ મનતવડે આ 
નિરંતર સ'કલ્પ રૂપે (અભિલાપારૂપે) થાય છે કે 
(આ બલ્ય છે તયા હુ' તેતો સાક્ષાત્કાર કરૂં છુ') ૫ 

ટીકાઃ--આ મતમાં અહાતો અધ્યાત્મરૂપ 
ઉપદેથ કહેવામાં આવ્યો છે; થહ્ઞની સનિધિમાં 
હુ' ઉપાસકતુ' મન વિષય કર્‌ છે. આ રીતતુ' જે 
થિતતત કરવુ, તે અધ્યાત્મ ઉપરેશ કહેવામાં 
આપે છે. પ્‌ 


વજ તટ સામ તદનમિત્યુવાસિતવ્ય જ ૧ 


ર૧3૫ પ્રકટ રૂપે દર્શાવ્યું, આ ઉપદેશ અધિર્દવત | દપરેવે વેવાડમિ શેને સચ્વીળિ મૂતાસિ સંવા- 


(રેવેતે વિધય કરવાવાળો) છે. 
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ફેન ઉપનિષદ સ્પ 


ચ્ન્ઝ્ઝ્સ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ-્ઝ્ડ -: 





તને ૪ ૬૫દેશ કહેવામાં આવો તે બહામ યથ” 
ઇગ્પ્રસિહ્ધ #ક્ત ક્પાણી માતે બજા યોગા ધીતુ 9પતિષદ અમે તને મમભવ્યું' ૭ શ 
હે[વાથી, ॥મગ્તામરૂપે, ત્ત્ત્તે ભ્રદા ગતરઃ ટીકા*--શિષ્યતી આ યમારેની મામહતી 
ઉપાસના , પ્રતિઃ્ઝેમ માતી, ઉપાસિતશય-! એટવા માઝે કરવામાં આડી છે કે, જે ઉપદેશ 
ચિત્તન વુ, સત્તે ઉપામક, ય રૈ, એતતરસર્વ | ક? )ામાં આવ્યો, તેમાં બહ્મવિધા સબધી પૂર્ણ 
વ્યાપારના કામ્ણુરૂપ આ -હા, એવગઆ રીતે, | હુપ્દેન છે ક હજી કાઈ બાકી રભા છે આતો 
વેદગ#નણે છે, અભિઃ-મર્ર પકા?, છ-ખંચીન, મુખ્ય ઉ14ર્થ્ય એ થાત છે કે, જે બઇવિષે 
એન આ ઉપામનને, સર્નાહિઃ્સ41, ભૂનાનિ- કહેનામાં આવ્યુ છે, તેથી મહાજ્ઞાન સપૂર્ગ્‌ થાય 
પ્રાણી માતો, સ 1૨ ૭ન્તિન્ગેના ક છે ૬ છે આ જ્ઞાન ળીશ્ત જ્ઞાનથી મ્તત'ન છે, મા? આ 

શખ્દાર્થ*--આ ધ્રયકૂ અત્રિન્ત અક્ષ|સગધી બીજી કાઇ પણુ અનમત રહેલુ નથી, 
( પાણી માતના વનનતીય૩ને અર્ધાત્‌ ઉપાસ્યગ્પે કેઠવાક ઉપાયો છે ક, જેથી મન ભ્રહતાનતુ વિષય 
હેતથી ) વનર્‌॥ છે કારણુ કે બરા] વત એ થડાતે તૈડા? અતે કે “ધત તરીકે તેએ ગમે 
ગુણયાભિધાતવડે ચિંતત કરવુ જેઇએમે ( જે એટવા અગત્મના હોય, છતા બહાસઞાનને સ્થાપન 
તેતી આ પમાણે ઉપાસના *ર્‌ છે, તેતે નીચે] કરતા નથો ઉપનિષદ્‌ -તાદાત્ય રવડે બહાને 
પ્રમાણે કૂળ થાય છે ) જે માઇ સાયમકાર પ્રાપ્ત થઇ અકમમાદિ ગ્રથિતે રિથિત કરની 
થયતે ઉકત પકારે #ણે જે તે ઉપાસકની સર્ચ તથા અનિવાતો નાથ કરવો, તે ઉપનિષદ અથા 
ભૂતો સેવા કરે છે. અદ્મનિધા, (૭) ુ 

ઢીકા*--કૃહદારણ્યક ઉપનિષ-તા ધ્રથમાધ્યા- બહાવિલાનાં સાધનો 
યના ચોથા બાહાણુના ગોળમાં મ 1નિષે કડેડમાં ત્વે તવો ત જજનિ કતિછા વેર | 
આન્ડુ છે કે, દામ સોજાયારિઇિ મેગ્છેરેવ ફરૈટ- જ્્ટરાજાનિં સત્યમાતનય્‌ ॥૮॥ 
વિક સર્વાગિ મૂનાન્યદિટ્ટિમિર721 તટ ળ્તર્ત્િવ ડા ડ- ૦ પ્રાપ્તિ મારિ, 
મતાસિતમ્‌'-જેમ દરેક પુ;દ પોતાના સ્થાતને ભૂખાવાઈન-તનખ અ 
કાયમ રાખ ઇચ્છે છે, તેમ સર્જ ભૂન માતે 
પુગુ એમ ઇન્છે છે કે, આ પ્રમાણે જ દાઈ બ્હાતે 


ઝં ર 


અન્વયાર્ધ -તતણઆઓઆ પરાક અનિન કહા, 





તપડ ફચ્ઠ ચદ્રાયણુ તત, દમ ઃ૪૦દ્તિત્રવ, 
ક્મડ્નાત ૨ 17 કમ, પ્રતિડ ત્યાદિ બથહ્મચકે 
શમ આ, પ્રતિ :પ્રાપ્તિના છેલુ” 1, વેદા યાર 


એળખે છે તેતુ અરિત થાગઝો (3) 
ડયસિયવ્‌ મો ક્ર્ીત્યુરસા તે ₹૧નિ” 

છાણી વાવ ત ૩૧નિવકમનમેતિ ॥ ગા 

ગઅન્વયાથ* --ઉપનિષદ -થહાવિધાને, ભો- 
હૈ ગુમ, બૃડ્િકહેઇ, ઇતિ-ખે રીતે પૃ૭॥થો, 
ઉક્તાગબ્રોત્રના શ્નાનગ્પે કહેવામેલ, તેગનતે ઉપનિષદ 
ક્લહનિવા, થાછીન્પમ્બહ્રતા શિિયવાગી, વાત- 
જ તેગ્નતે ઉપનિષદ્‌-મલ્વિધા, અબૂમ-અમે 
કડી, ધૃત્તિકખા રીતે (૭) 

શખ્દાર્થ:-( રિષ્ય કડે 9 ) હે પૂજ્ય! 
આપ ઉર્ષાનિષ ( ખતઞતિદ્યા ) કહે! ( ત્યારે ગર્‌ 


વેદ્દો, મર્નાભાનવ્એેદના ૭ અ ગો, સત્ય નમાચુ' ખે! 
લુ, આયતનમડ (ભ્ય પ્ર પ્તિના) સાધન3પે (૮) 

થખ્ઢાર્થ --તેતી પાપ્તિના (સાધતો) આ 
છે-તપ, ૬મ અતે કર્મ છે, સર્ન સગો સહિત 
વેરા તેની પતિદા૩પ છે તથા સત્ય તેના અયતત- 
સ્થાન૩પ ટ. ૮ 

ટીકા -હે શિષ્ય ' બહ્ષતિધાના સાનના 
નીચે પ્રમાણે છે-૧ લુ સાધત તપ કરવુ તે છે. 
અહીં તપ રગ્દ્વડે ચિત્તતી એશમ્રતા લેડી, રજી 
સાવન એ છે કે, માલ ચકુ આદિ ઘન્દિતિને 
સ્‌ોાતાને વશ કર] તથા નેજા સાડ4ન ગે છે કે 


પ્રયુત્તમ આપે છે -ચાતના શ્રોત્રૂપે ઇાદિતડે ) મરન કર્મ નિષ્ધમ કરવા અર્થાત્‌ તપ દમ અતે 
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ગ્ટ એકાદશોપનિષદ્‌, 1 ભૂમિકા 
॥મ કર્મ, આ ત્રણુ ભદાવિઘાતી પ્રતિણકપ નિયમ પ્માગરે કાંદપણુ અવશેષ રહેતું નથી, 
ખર્ધાત્‌ ભરભવિધાની સ્થિતિના હેલુસ્પ છે.] દિતીયાધ્યાય તદ્ન વેદાંતવચનોથી પૂણુ છે, ખેર્ક 
કહેલ તપ, ધમ તથા કર્મથી ભિન્ત અમા-| અધ્યાયો! વિષે ભાયાતી પણુ ભિત્તતા જેવામાં આયે 
તયા અદભતાદિ સાધતે પણુ સાધે સાયે છે જ્રયા અથર્વની અદર ખેઉ અધ્યાયો જણે 
મીકાર કરવા. આ પ્રમારું ચાર વેદે ત્રાફક જશન ઉપનિષદો હોય એમ ગણેલાં છે. આ 
[સૂ, સામ તથા અથર્જ તથા તેનાં છ અગો-|પરધી ખુદ્ધે ખુશ્ું જથાઈ આવે છે કે, બત્નેતી 
જ્ઞ, દલ્પ, વ્યાકરણ, નિર્દ્ત, ૪૬ તથા ન્યે!- રચના વિષે ભિન્નતા હોતી જેપ્રખે. સથમાધ્યાયની 
1, અદ્મવિઘાની સ્થિતિના હેતુરૂપ છે, તેમ જ |સમાપિમાં ઉપનિષદ! વિષય પૂર્ણપણે પ્રદ્ધિત 
સહવાદી હોય છે, તેતે જ થ્રહ્રવિધા કર્યો છે. ઠ્તીયાધ્યાયવિષે કોઇ પણુ નવિન 
શ્રષી છે, ૮ વિચાર આપવામાં આવ્યો નથી, અગર બો કે 
બ્રહમવિદ્યાનું ફૂળ* પ્રથમાધ્યાયની માત્ર પુનરાવત્તિ તેમાં તથો, છતાં 

કુ તેમાં કોઇ મુખ્ય સિહ્ધાતુ નથી, કે જેથી તે બત્તે 
થો વા છતામેવવેદાવટતય ઘાપ્માનમનન્સે દાયોતે ગોઠવી સકાય. આ પરથી જણાઈ 

મે જોજે ગ્ચેયે પ્રતિત્તિઇતિ ધ્રતિતિષિતિ 1૬91 આવે છે કે, દ્તીયાધ્ડાય આધુનિક રચાયેલ 
શા [હાવો જઇએ. -પ્રથમાધ્યામતા કેટલાક વિયયોતે 
અન્વયાશ--યઃ-જે મુમુક્ષુ, વા-્કસિટ્ધ, વ કા સ ડલ ક 

[તાંગઆ પરમાતમવિઘાને, એવ-આ રીતે અર્થાત મ લિ વી સ પ કરવાના હતુ 
તિ્ટાદ્રિપે, વેદ-જણે છે, અપહન્તાશ કરી, સર્વ ઉપનિષરોમાં કડોપનિષદ્‌ ઉત્તમ ગનાય 
1પ્માન'અવિદ્યાના કારણુરપ સંસારને, અન'તેગ| છુ અતે એટલુ' તો કખુલ કરવુન્ટ જઇએ ક, 
॥શ રહિત, સ્ર્ગેન્સખાત્મક લેદગ્લોકમાં, વિચારતી ઉન્નતિમાં, અથના ગાંભીઈમાં, સકદપતા 
નૈયેડસર્જ દરતાં શ્રેષ સ્યાનરૂષ, પ્રતિતિકતિ-ર દમા તથા શુદ્ધ ભાવનાત્રાપ ભક્તિવિયે 
રેથતિ કરે છે. (હ) ખીજ કોઇપણુ ઉપનિષરો આની તુલતામાં આવી 
શખ્દાશીઃ--જે કોઇ તેતે અર્યાત્‌ ઉપનિષદને શકે એમ નથી, કથાતા પ્રથમ ભાગમાં મનુષ્યના 
બર્‌ીતે જાભે છે, તે સર્જ પાપોમાંથી સુક્ત થઈ, [મનને સાથી ઉ'ચામાં ઉચા જે પ્રશ્તા ઉપબે 
[વિનાશ રહિત તથા સર્વ કરતાં ત્રેઇ એવા સ્વર્ગ | થાય, તેત્રાના ભગવાન્‌ યમરાજના સુખથી અપાતા 
લોકમાં ખર્થાત્‌ થભતે વિષે સ્યિતિ કરે છે. પ્રયુત્તરસ્પે ઉચ્ચતમ [વિચાર જગતના ક્ષતિક સુખ 
કઝ ડઝન કરતા અખ'ડાત'દતી કેટલી ષ્રેઇતા છે, તેના સ'બ- 

ધમાં નગિષેતાએ દર્શાવેલ પોતાતી અત્યત 

ન થછોવસિવર્‌ 1આતુરતા તથા રટ નિશ્રય તથા નશ્રિકેતાતે 
ભમિકા. યમરાજે ઘણી લાવચે આપવા છતાં તે નહિ 

કકે ટં કણુલ કરતાં દર્ટે રીતે પોતાના એકજ સ'કલ્પતે 

પ મ જ ક ક પકડી રહેવાની તેતી દરત, તથા જીવારમાં અતે 
નન ક “ _ દરક | પરમાત્મા એકજ છે તે સ'ધધી આપેલ સિદ્ધપતો- 
અધ્યાયમાં ન્રણુ ત્રણ વલી છે, હ. વેબરતે। સિક્રાત [વડે સર્જ ઉપનિષદોના કરતા આની ગુના પ્રથમ 
ભ રીતને! છે કે, ધથમ કક ત્રચુ વધીમાં પૂરુ | કરવામાં આવે છે, “ીપખ્લિક નામના પુસ્તકના 
થતા હતો. આ માનવાને માટે તેનાં મુખ્ય પ્રથમ તથા દિતીવ ભાગમાં આવાજ પ્રકારતી 
કરરી આ છે કે, પ્રથમાધ્યાયની સમાપ્તિમાં | મતતી ઉચ્ચતા પ્દેરોએ દર્શારી છે, જેમા તેણે 


ભૂમિકા] 


“કડ ઉપનિષદ 





કહ્યું છે કે, ન્યાયની સર્વ્ર કરતાં સોટી દિબ્મત 
છે તથા મમે તેવુ સ-કટ આવી પડવા છ્તાં 
ન્યાયવુ' ઉલ'ઘન કરવું નહિ. પ્લેટો શરીરને રથની 
સ'દસ્યતા આપે છે, આતમાતે સારથિતી ઉપમા 


માપે છે, પ્ન્દિસિને અશ્વોતી ઉપમા આપે છે 
તથા મનતે રસ્મિની ઉપમા આધે છે. 

આત્માના નિદ્ધ્યામતવડે જેમ જેમ દરેક 
મહાતમા કવિએતે, આત્માં સબધી જાતનો 


ધકાર થવા માંઠમે, તેમ તેમ તેએ મતરૂપે 


ઉપનિષદ વિષે ઉમેરતા ગયા. આમ હોવાથી 
સર્જ ઉપનિવરેોાને સરખાવતાં તેમાં વિચારતી 
સ'કલના ન્નેવામાં આવતી નથી. છતાં સર્જ 


ઉપનિષદોતુ* સમ્યક્‌ સમીક્ષયુ કરતાં એક બ્યાત* 
હારિકફૂપ તથા ત્રણુ કાલ્પનિકરૂપે પ્રશ્તા ઉત્પન્ત 
પ્‌ છે. પથમ કશ એ ઉતતત્ન યાય છે કે 
સતુખાની ઉગ્ચ્તૃમ તમ ધારણા શી હોય છે? ર ને 
એ ક ગત સોથી: સોથી અતિ ક રું ર હોર? 
નજ પશ એ કે, જગતતી સાથે આ કારણુતે! 
શો સ'બ'ધ છે? તયા રાધા પ્રશ્ન એ ફે, આપણે 
-્તે-દાર્ણુરૂપને -દેવી -દીતે-એખી “શકીએ ? 
પ્રમમ વધીમાં પ્રથમ પ્રશ્ષતા પત્ુત્તરને' 
સમાવેશ થાય છે. ટુ'કમાં તેમા દર્શાવેલ વિચારો 
નીચે પમાણે છેઃ -સાધારણુ રીતે એમ માનવામાં 
આવે છે કૅ, વેછ્તું સાન થ્રેઇ સુખતે પ્રાપ્ત કરેછે 
છે, પણુ વૈદ દવિંહિત્‌ કર્સૌનુઃ અતુદાન કરવાધી 
તયા વેદતઞાનથો પ્રામ થતું સુખ અર્થાત્‌ સ્તર્ગ- 
સુખતો ભોગ ક્ષણિક છે તથા જે મતુષ્ય અવિકારી 
સુખ પ્રાપ્ત કરવા ઈચ્છે છે, તેના મતતે તે સુખ 
સતોય પમાડતુ' નયી. આત્માં અવિકારો સ્થિતિને 
પામ થત્રાથી ઉત્પન્ન થતુ જે સુખ, તે અખ'ડાત'દ 
સુખ કહેવાય છે. આથી એ પ્રભ ઉન્નો થાય છે કે, 
ઇન્દ્રિયો તથા મત આદિરૂપ ક્ષણિક ભોગનાં 
સાપતોથી જે વિભક્ત છે, એવા આત્માનું 
મૃત્યુ પ્છી અસ્તિત્વ રુ' છે? આ વાતને 
સાખીત કરવાન કાય મઢાન્‌ કડિણુ છે, છતાં તે 
કાર્ય ઘણુન# કચ્ચ પદારતું છે. કારગુ કે તે 
જ્ઞાન અખડ આન'૬ ધાક કરાવવા સમર્થ છે. માટે 


ડ્ન્‍્ઝ્ડ્ન્ઝ્ન્ઝઝઝ્ઝ્ઝઝત- 
કાંઇ પ પણુ આનાકાતી સિવાય ત્તે વિપયને પ્રથમ 
હાથમાં લેવો જઇએ. 


દ્વિતીય વલ્લીમાં જગતવું' કારણુ શું છે 

તમા આપણે તે કેવી રીતે નનણી શકીએ છોએ ? 
આ પશ્તાનુ' સાધારણુ સમાધાન તેમાં દર્શાવેલ 
છે. જે સુખ લાગે છે તેધી ભિન્ત આત'દરૂપે તેં 
છે અતે આજ કાર્ણુથી મતુષ્યતે ક્ષણુક આનદ 
તથા અખ'ડ આનદ, આ ખેમાંથી એકતનીજ 
સ્પૃહા-રાખવી પડે છે, ડારણુ તે બન્ને આન રે 
એવા ભિત્ર પકૃતિવાળા છે કે, તે બન્નેની પ્રાપ્તિ 
સાઘે હોઇ શકૅજ નહિ. સમ્યફ પરીટ્ષણુ પછી 
માલમ પડશે કે, આ ખે પઠારનાં સુળોમાં 
અખડાન'દતુ' સુખ ત્રે# છે. જે ,ચીજને આવત'દ 
ઉત્પન્ન કરે છે તે વસ્તુતુ' સાન ખર્‌' નેત્તાં અના" 
નરપ# છે, કારણુ કે કૈત્રળ આ «ગત૪7 પોતાનાં 
વિષય સુખો સાથે અસ્તિત્વમાં છે, પણુ ખીછ કે! 
પણુ વસ્તુ સુખતે અયે" નથી. આ રીતતી 
માન્યતા ઉત્પન્ન કરવાવડે અર્ધાત્‌ વસ્તુતા સ 
સ્વરૂપતે તે ભૂલાવામાં નાખી દે છે. આ અવિધા 
અન્ાન્તું પરિણામ એ :આવે છે 9, આભા 
મરણુથો જન્મને અતે «નન્‍્મથી મરણુતે વારવાર 
ધાપ્ત થયાં કરે છે. આથી ઉધટી રીતે વિઘા 
અથવા જસઞાન-સભ વસ્તુ તરક દોરવીં લઇ નાય 
તુથા તેનો મુખ્ય હેતુ એજ હેય છે કે, 





ક છે સાત પરમાત્મા સંબપીવુ* નથી, તેં 
અવિઘારૂપ છે. આ રીતનો વિચાર, તે વેદાંત* 
શાસ્ત્રનો જ્ુખ્ય વિષષ છે. વેદૉત શાગ્રવિવે 
કહેવામાં આવે છે કે, સસાર અવિદ્યા તયા માયાથા 
ઉતપન્ન થયેલે! છે, વળી ઝુદકાયનિષદ્નાં મયમ 
ખના ચવુર્ય મત વિળે તો એટલે સધી કહેવામાં , 
આવ્યું છે કે, દ્રે મિચે વામિવથ્ય દ્તિ દ સ્તર ૫૬" 
શ્રતરિટો વરરિતિ ૬ વેવાપત અ॥ ભહ્ાવિત્‌ 
પુર્વા એમ કહે છે કે, વિદ્યા બે ધકારની છેઃ-પરા 
તથા અપરા. અર્યાત્‌ ભત સધા વિદ્યા પરા- 
શ્ર? ગણાય છે તથા વૅદ વિવે દર્ાવાયેઘ ( * 
અપરા-ઉતરતી ગચૂય છે. 


રટ એકાદરોપનિષદ્‌. [ ભમિક 














મ્‌તુષ્યના આત્માનો સત્ય વિષય પ્રદર્શિત કરવો [અન'તવાન્‌ જવ* છે. વ્યકત છડ ઇન્દયો, તેઓના 
આત્મા સદ્મુશુ વા અસદ્મુણુથી, કાર્ય અથવા વિષયો, મત તથા બુડ્દિથી મુક્ત છરે. તે બક્ત 
કાર્ણુથી તેમજ ભૂત, ભવિષ્ય તથા વર્તમાન આ | તથા અધિદટાતારૂષ છે. આ ખધામાં ૬ રં 
ત્રણુ કાળના પરિમ્ટેદથી રહિત છે જે આત્માવડે | તેએાના વિષયો વધારે ઉત્કટ અર્થાત્‌ -4ત 
પુરૂષ જ્ઞાત પ્રાપ્ત કરી શકે છે, તેતે જન્મ કે મરણુ | સમ તથા સર્વવ્યાપી છે. વિષયો ઠરતા મન 
હોતું નથી. તે કાર્ય કે કારણુથો ત્તિન્ન છે. તે | ઉતૃછછે, તયા મત મહત્‌ કરતાં મહત્‌ અવ્યક્ત કરતાં 
અવિકારીરૂપે છે તથા વિકારો જે જવામાં આવે! તથા અવ્યક્ત અ'ત્મા જે અન'તરૂપ તથા અ'તિમ 
છે, તે કેવળ શર્‌રના*/ વિકાર છે. અ'ત્મા એક | હેતુરૂપ છે, તે કરતાં પણુ વધારે ઉહૃછ છે. સર્વ 
રૂપ, અનત, ખ્ારહમારૂપ, અશરોને, મહાન્‌ તથા ભૂતવિષે રહેલ આ આમા વ્યકતરૂપે હેતો નધી, 
સજ વ્યાપક્‌પે છે. જો કે આત્માં અન'તરપે પણુ એકાગ્ર બુદ્ધિતે તે વ્યત થાય છે. મહાત્માને 
છે, છતાં છવતા મતુષ્યના અ'તઃકર્ણુર્પ પિજ- આધીત થઈ છે એળખવે, ગૉટલે બહાતાતની 
શામાં રહે છે. પ્રાજ્ઞ કરી, આ પ્રામિ થયા પછી સય અઃ 


ક તપણાને ધાત યગાય છે. 
ખન્ાન પ્રાપ્ત કરવું ઘર્ણં?#? અલભ્ય છે 


તેમાં ગુરૂ તથા શિષ્ય બન્ને પૂર્ણ રીતે અધિકારને 
પ્રાત થયેલા હોવા નેધ્એ. આ બઅહ્મત્તાત તર્ક 
દર્વાથી પ્રાપ્ત થણું નથી, વેદોના શાત તથા 
સમજવાથી મળતું નથી, તૈમ” અતેક પ્રકારની 
વિદ્યાવડે પ્રાત નથી, પણુ કેવળ અધ્યાત્મ યોમત્રડે 
પ્રાપ્પ છે. 3”કાર રા્દ્તું મનન કરવું, તે 
ખહાસાનવી પ્રાપ્તિતુ' મુખ્ખ સાધન છે. 3*કાર્‌ 
સર્વ વેદ!્વચનના તાત્પર્યરૂપે છે. પૂર્યુ ખરજ 
અથવ્રા ન્યૂન બ્રહ્મ અમવા આ ળે3 
પ્રકારના છા સાથે 226૫૨ સબધ ધરાવે 
છે, અાવધા-માયાથી ભિન્ન કેનળ બહ્મતું, સ્વરૂપ 
તે પૂર્યા શ્રેઇ બહમ કહેવાય છે અતે જગત્‌ 
અયતા માયાયુક્ત ખહા તે ન્યૂન બહ કહેવાય છે. 
જે પુર્પે પોતાની ઇન્દ્રિયાતું દમન કર્ડ હોય છે, 
જેતી ખુદ્દિ જેશ્સ થયેલી હેય છે, જેતું મત 
સ્થિર હેય છે તથા જેતે બહમ ન્નણુવાની ઘણી?# 
ન્િતઞાસા હે! છે, તેનાથી જ બહા પ્રાત થઇ 
શકે છે, અતત બપ તથા જગત વચ્ચે શી 
બિન્તતા છે, તેમ 7૮ છવાત્મા તથા પગ્માત્મા 
વચ્ચે શી બિત્તતા રહેલી છે, તે તૃતીય વહ્થી- 
વિષે” દર્શાવવાર્માં આવ્યુ છે. 











શકર ભગવાતના કહેવા પમાણે ચતુર્થવન 
લ્લીમા કહેવામાં આવ્યુ છે કે, આત્મત્ાનની,પાપ્તિમા 
મહત્‌ અવરોધર્પ અવિદ્યા છે, તૃતીય વલ્લીની 
સમાપ્તિમા કહેવામાં આવ્યું છે કે, આત્માં ગૂડ 
છે અતે જ્યારે તેમ છે ત્યારે તે જ્ઞાત કેવી રીતે 
યઇ શકે છે? આતે પ્રત્યુત્તર આ રીતે છે:-- 
ન્પારે પન્દ્રિયા તેઓના વિષયો અને આત'દાથી 
વિરક્ત થાય છે ત્યારે પાતાના આત્માવડૅ ૬/ 
આત્માતે ઓળખી રાકે છે; આમ આત્મજ્ઞાનની 
પ્રાપ્તિ થયા પછી ન્નત્રત તથા સ્તપ્નાનસ્થામાં 


* “ખે કેજેએ આ જગત વિષે પોતાના 
કમોમાંથી યોગ્ય ફળતું પાન ડરે છે ” આ વિષે 
શ'કા હતન્ન થાય છે કે, ખે શખ્દવડે મતુષ્યતેો 
૬90૧ અને ઇશ્વર લેવા કે છવ અને સર્વ જગતના 
સ'ભધધી મુક્ત મૂ? સ્વરૂપ॥ાળા બહાને લેવા* 
પ્રથમના કરતા દિતીય વિચાર વધુ યોગ્ય લાગે 
છે. કારણુ જમદાત્મા-પથ્િર્સ'ભધેૅ અન'તાત્માને 
જણુવા સબધતી અગત્ય શ્હેશે તથા તેષી છ 
અને જગદાત્મામાં દોઇપણુ રીતતી વિસ્દ્ધના રહેતી 
નથી. આ ખીને જ અર્થ હોવો જઇએ, એમ 
એટલા પરથી જણાય છે કે, તુર્ત જ પાછળથી 
છાાત્માત સ્તર્પ તથા અત'ત અછતુ સ્વરૂપ 
વર્ણવવામાં આમગ્યુ” છે, પ્ગુ જગદાત્મા વિષે 
ફ'ઈપિણુ કહેવાર્માં આવ્યું નથી, 





આ શેકમાં બે પકારના છો છેઃત્ગેક 
હડક્તઅ'તવાન, જ તથા શીનત્તે અવ્યક્ત અથર 


ભષિકા] કંડ ઉપનિષદ, ન 
ન્ન્ઝડ-્ક---:--ન્‍ક્ક્ન્‍્ન્‍્ન હસ્ઝ્કક્ક્્-્્્્્---ડ્ક્ઝ્્ક્ન્ઝઝ્ડઝ્નઃ 
ઇન્દ્રિજજન્ય તથા બીન્ત ગુર તેના જેનામા-કે] શક ? તે વ્યકત ચાય છે કે નહિ? આન! 
જણુ4ામાં આવે છે. અર્થાત્‌ આડી સ્થિતિ નિશે! પ્રયુત્તરમા કહેનામાં આવ્યુ છે કે, કોઇ પણુ વસ્તુ 
ત્ને કાઈ પણુ અસ્ત રહેતુ' નથી. તે સાત2પ | અનત ખહ્ને વ્યક્ત કરી શકતી નયી, કાર્ણુ 
છે તથા બહાપ્રાસ્તિ થ॥રૂપ છે, આમા ત્યાર | સર્જ વસ્તુઓ તેનાનડે જ વ્યક્ત થાય છે. આજ 
પછી તૃતીયવલ્થીની માદક આત્માતા ભિત્ર ભિ | બાગતતો વિષય પઝનધોમાં લેવામાં આવ્યો છે. આને 
સભધોતુ' વણુત આપવામાં આવ્યું છે. છ, પ્યુત્ઝ પ્રથમ ભાગમાં ઉપમાવડે આપવામા 
તથા બહા એક જ છે, તે જ ડિગ્ષ્યમર્ભરૂપ છે! વયે છે જગતને ઉદુબર ૬ક્ષતી ઉપમા આપ” 
તથા સર્ઝ છીવોમા રહેલ ભાર પણુ તે જ! વામા આતી છે, જેતા મૂશ્ીઓ 640 ભાગવિધે 
છે, જે પોતાની સર્જ ઇન્દિયે સહિત ય મધ્ય છે ત્થા શાખાઓ નીચેતા ભાગવિરો ગયેલ છે, 
પ્રદેરા વિશે રહે છે. ભહ્ તથા છવ વચ્ચે સત્ય સાર પછી તૃતીયતવો પમાણે આત્માતુ વર્ણન 
રીતે નેતા જણામ ભિત્તતદ રહી. ગતે ગેક જ આપવામાં આવ્યુ છે અર્થાત્‌ મન ઇન્િે કરતો 
છે અને આ રાત% અમૃતરૂપે છે. શ્રે# છે, મત કરતાં ખુદ્ધિ તેટ છે, છુઢ્દિ કગતા 

પચપમ વઃયીમાં શરીરથી બિન્ત-પે આ-1 મહાત્મા તથા મહદાત્મા કચ્તા અવ્યક્ત ત્રેઝ છે 
₹માનુ' અસ્તિત સાગીત કર્તાને1 ધયામ કગ્ડામાં તથા અવ્યક્ત કચ્તા સુરપ તેન છે આમા જે 
આવ્યો છે તથા એક જ આત્માં કવી મીતે મડ-! સાધતોવડે સાત થ# શકે છે, તે સાધનના દર્શાવન 
રૂપે થાય છે તે દર્સાજ્યુ છે, આત્મા સર્ગ પ્રન્દ્રયોતે!, તાર તગીકે સુ-પતે સ્પટ્ટ રીતે ધારનામાં આવ્યો 
પ્રવર્તાવનાર છે, તેમ જ જછનતના સર્સ ધર્મો તેન જ છે આત્મા ઘન્દ્િ કે મનડ4ડે ગમ્ય નથી. ખુદ્ધિતી 
અસ્તિત્તે આધોન છે જ્યારે આત્મા રરીરતો | સફાયતાથી મનનવડે તે સાત થાય છે. જેમ 9ક્ષ 
«થામ કરે છે યારે આ સર્સ ધર્મોતો નાથ થાય | પોતાના કારણુ મૃ1તે દર્ગાત્ે છે, તેમ કાર્ષરૂપ 
છે, જીન કેઈ પણુ પ્રાણાત્નિા ધર્મોથી ઉત્પન્ન [જગત્‌ જે પોતાતા કાર્ણુને દર્ાને છે, તેના 
થતું નથી, પણુ તે કોઇ અન્ય વસ્તુથી ઉત્પન્ન | અસ્તિત્વથી # તે સાત થાય છે. જે સ્વત ત 
થાય છે, જે પ્રાણાદે ધર્મોથી જિંત્ન છે એક ્ગરેપતડે થહાતું ખરુ સ્‍હરય પ્રાસ યાય છે, તેમા 
આત્મા કે]ી ગતે ઘણારપે થઈ શકે છે, તે માત્ર | ઠારણુનો પા૭ળથી વિચાર કરવાને! છે. જે સુખ્ય 
ઉપમાએ ડે દર્શાનંગામાં આવ્યુ છે. જેમ એકતે1| સાધનવડે આ મનન ઉત્પન્ન થાય છે તે યોગ્ય છે. 
એકજ અગ્તિ ભિન્ન વમ્તુઓઆતા સ'સમમા | જે સ્થિતિવડે મન અતે ઇન્દ્રિયા પોતાના વિષ 
આપવાથી ભિન્ન ભિન્નગપે જણાય છે અથવા જેમ |વે(માથી નિશ્ત્ત થાય છે, તે ગ્થિતિને યોગ કહેવામ 
જળ જે કે ઝોક જ ગ્વરૂપવાકું છે, છતા અન્ય | આવે છે. તે યુદ્ધિતે કેનન બલ્તર# દોરવી લઇ 
વગ્તુઆમા શાખડાથી ભિન્તરપે જણાય છે તેમ «૪ | જાય છે. 
આત્મા નન ન્તૂદા સબધેોડડે જૂરો જૂરો અત'ત બહમતે આપસું કેની રીતે જણી 
જણાય છે. જેમ સર્કવું' પ્રતિતિંય આખનાં સકી છીએ ! આ સબધી વિવેચત બી#ત' ઉપ* 
રેણતે લીને દોષિત કહેવાડુ તથી, તેમ જ જૂને | તિષદોમાં આપતામાં આવ્યુ છે, વે કરતા કડોપ- 
જૂદી વસ્તુઓના અપૂર્ણતાતે લીવે આત્માવિષે | તિષદ્માં ઘણીજ સરસ રીતે આપવમાં આવ્યુ 
કોઈ પણુ રીતતો વિકાર પ્રાપ્ત થતો! નથી. કારણ | છે. સગર ઉષનિષરોતો સુખ્ય ઉદેશ રેવળ આ 
તે કેવળ પ્રાણીના અદરના જ ભાગવિરો નથી |ત્તરપર્‌ જ આધાર રાખે છે. માટે આ નણુવુ વડુ 
રહેમ, પણુ બહારતા ભાગવિશે પણુ ગ્હલ છે [અમત્યતુ છે પથમાધ્યાયના ૨૧મા મત્રમા ડલ” 

પચમ વયોની સમાપ્તિમા આ રીતે પક્ષ છે કે, પુર ન હિ સુષિતતેકમજુરવ ઘર્ષ'-આત્માને 
મૃછડમાં અબા છેકે, હુ' અવાતે કડો રીતે જણી | એ ળખનો ધયોઝ દુષ્કર છે, તે ધ 











૪. 


૬૬9 


ટ 





ઝે. તેમ % બાન અધ્યાયતા ૭માં મ'તતમાં કશું 
છે કુ “ આમાટે કુશળ ચુરુ નેએ. ” આત્મા 
અણુથી પણુ અણુ છે. તે તર્ક કર્વાશ્ડે લભ્ય 
નથી. નાન થવાનુ મુખ્ય કારેણુ ધકાશ છે. કારણુ 
જ્યારે આત્મા તર્કવડે તેમજ સ્પશવડે જણાઇ 
શકતો તથી તારે શ્ૃતિ સ્પૃતિતાં વચતો સિત્રાય 
ખીજ' કોઇ પણુ સાધનો નથી તથા ખુલ્લે ખુલ્લું 
દર્શાવવામાં આવ્યુ' છે કે, સાતને માટે ગુરૂતી 
આવસ્યક્તા છે. તે ગરએ કધ્ધ અન્ય ગરૂ પાસેથી 
નાન પ્રાપ્ત કરેલ હોવુ જનેઇએ, એમ પરંપરાએ 
સેથી પ્રથમતા ગુરતે બહમ તરદથો એકદમ પકાશ 
થવો ન્તેઇન,જેથી તેતે સાન પ્રાપ્ત થયેલ હાવું જેપ્એ. 
એમાં છતાં આખા ઉપનિષદો આ ધારણાથી 
વિર્‌દ્ છે, મથમમાં વેદ, જેને ધકાશના સાધારણુ 
કાર્ણુરૂપે માનતામાં આવે છે, તેવે બહાન્ાનની 
પ્રાપ્તિ થયી અશકય છે, કારણુ ખીછ વકીના ૨૩ 
ગાબ'તમાં કહેવામાં અવ્યુ' છે કે, નાવિત્ો કુશ 
પિત્તાસાજ્ઞાન્તો નાલ્ષમાહિત, | નાશાન્તતાનતલો વાવિ 
ઘ્જ્ઞાતેનેસનાજુમાત:-આત્માં વેદના જ્તાનવડે પ્રાપ્ય 
નયી. તેમ જ અનેક ધકારતી વિઘાવડે પ્રાષ્ય 
નયી. તેમ # ષઇ વલ્લીના નવમાં મ'ત્રમા કહે” 
વામાં આવ્યુ' છે કે, ર સન્દશે તિત ₹વવત્થ ન 
શક્ુથા ૧ર્વતિ જશ્રમૈનજ ॥ આત્માનું સ્વરૂપ 
એવી શીતન્‌' છે કે, તે દક્ય વસ્તુ તરીકે રહેતું 
નથી, ખીજુ' એ કે આત્મા અમૂ્તરૂપ છે, તે 
ઇન્દ્રિયાતાો વિષય નથી અને તેથી'તે લોકતા કથન* 
વડે પણુ પ્રાપ્ય નથી, કહ્યુ" છે-ટે નવ પાસા સ 
મતઘા પ્રાપ્તું શયયો ન અક્ષુવા બહમ વાણીવડે, 
મનવડે તેમન ચશ્નુવૂવડડે ગમ્ય નથી. પંચમ 
વક્લીતા ૧૫ મા મંત્રમાં કહયું છે કે, ન સત્ર 
સયો માલિ.......- સય બાહાતે વ્યક્ત ડરી 
શક્તો નથો તેમ જ ચ તારએ કરી શકતા 
નમી. જ્યારે તે વ્યકત થાયઃ છે ત્યારે કાંઈ પણુ 
વ્યક્ત થવું બાકી રહેતું નથી. તેતા વ્યક્ત 


એફાદશેોપનિપદ્‌ 
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ન નક 
સ્વતત્ર કેવળ આત્માવડે # લભ્ય 
થઇ શકે છે, આતમાતર)ે પ્રચ્દતિ આત્માતે 
પાપ્ત કરી શકાય છે, દરેક પુર્ઘતો 


ખાત્માં વોતાતી સત્મતાતે પ્રકારા કરે છે. પ'ચમ 
વધીના ૧૨ મા મંત્રમાં કહયુ છે કે તળા ચડ 
સુગરયન્તિ ઘીશલ્તેયાં જ્ઞાતિ: શાશ્રલી તેતો યાક્‌:--જે 
વિવેદી પુરવોએ પાતાના આત્માને રારીરમાં રહેલે 
જયે! છે તેઓ સાશ્રત સુખને પામે છે, બીન્તએને 
શાશ્વત સુખ પાપ્ત થતું નથી. ી 


ચોથી બાબત એ છે કે, આત્માનુ નાન જે 
સાધનવડે પ્રાષ્ય છે, તે કેવળ મતત છે. 2 છ 
વીના ૮માં મત્રવિશે કહેવામાં આવ્યું છે કે, 
તુષા ચિન્યમાન: આત્માં બહુધા ચિન્ત્યમાત છે. 
(૩-૧૨) રર૧ને ત્વયા કુર શૂક્મયા સ૨૧ટ- 
શિંમિઃ-તે સહ્્મ દદિવાળા' પુરષોની ગ્રફમ તથા 
અત્રુહિવડે ગમ્ય છે. વળી કહેવામાં આવ્યું છે 
ક, આત્મા તથા છુદ્દિની એકત્રતાવડૅ ધીર પુરુષોને 
તે ગમ્ય છે, આત્માને કોઈ ચક્ષુપવડે એઈ શકતું 
નથીઃ પણુ મતવડે એટલે વિચારથી ખુદ્દિવદે 
તે વ્યક્ત થાય છે, વળી ખહ્માસ્ાનની પ્રાપતિનુ' મુખ્ય 
સાધન ખુદ્ધિને દર્સાવવામાં આવી તથી, પણુ મન- 
નતી એક ચોક રોત, કે જેનાથી ખદ ધામ 
થાય છે. તેતે માટે જડી વદ્ીતા ૧ર મા તયા 
૧૩ મા મંત્રમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, તે વાણીવડે, 
મનવડે તથા ચક્ષપવડે લભ્ય નથી. તેતુ' અસ્તિત્ છે 
એમ જે જણાવે છે તેના કરતાં ખીજ કોઇથો તે કેવી 
રીતે દશ્ય થઇ રકે ? આત્મા સ્થિતિવંડૅ તેમજ 
તેના સત્ય મતનવડે ન્તેવરાઇ શકે છે અર્ષાત્‌ જ્યારે 
અસ્તિલવડે જેવાઇ શકે છે, ત્યારે તૈતુ' સત્ય 
સ્વર્પ વ્યકત ચાય છે. આ સર્જ્નુ* તાપ” એ 
છે કે, જમત્‌ કાય"રૂપે છે તથા તેતે કારુ હોં 
જેઇએ, માટે જમતુના કારયુર્પે બ્રહ્મજ્ઞાન થશે 
ને આ વિચાર ઉત્પન થાય છે, તો બહાનું સ્વતુ'ત 
સ્વરૂપ સમ#તઇ શકે છે. આ સ્પળે થહાસ'મ'ધી 


થવાથી સમમ, જગત્‌ વ્યક્ત થાય છે. જ વચતો [વિચાર તર્કપર રહેલો છે. છેનટે આતમાં સબધી 


પદારા થવાતી શક્યતાને ના પાડે છે. ત્રીજું' એ | એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે 


છેકે, આતમાણું -સાત બીછ સર્વ વધતુ કરતાં |સાધનવડે ધદાસાનને-આત્મતાનને પણે!ચી શક છે 


કે, આતમા પોતાના સ્વરૂપ 


ક” 
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કાર્ણુ આત્મા બહારૂપે છે તથા નોથી ત્રેઇ અર્થમાં 
ઢહીએે તો તે સાતરપે છે. ર છ વધીના રર મા 
મતમાં કલુ” છે કે તસ્મેવત્રાતા વિરૃશુતે સસ સ્વા । 
તે પુરષતો આત્મા પોતાના સત્ય સ્વરૂપનો પકાશ 
કરે છે. તેમજ ૪થી વધીના ૩ ન મ“ત્રમાં કહ્યુ 
છે ક રેસ્ન,.,ચિમિત્ર પરિરિષતે"-જે આત્મા4ડે 
રૃપાદિ સર્વ તરરતુએ “ણય છે, તે વડે કયો વગ્તુ 
અતાત રહે છે ? આથી એવુ' સાબીત થાય છે કે, 
નાન, તે,જ બહ્મતી ઉપલબ્ધિ છે તથા એ સિવા 
યની અન્ય સર્જ ઉપલબ્ધિએ અનાનરૃપ છે. * 


આ વિવેચતષરથો છુટકુ" જણાય છે કે, 
ફંઠોપનિયદ પમાગે બશ્નુ તાત મતનતી રીંતિતે 
આથ્રયી છે. અર્થાત્‌ તે તત્તશાસ્રથી પ્રામ થઇ 
થકે છે. નિ કે કેવળ પકારથી પ્રાપ્ત થાય 
છે. જગત્‌ અતે આત્માના વિચારથો વિવેકવડે 
બ્રહ્નનુ' સ્વરૂપ વ્યક્ત થાય છે. જે ખદ, વેદોના 
સમર્થનથી તથા સાધાગ્ણુ મનનથી બાવ્ છે, તે 
અદ્ાતા સાનતે જે મળ તત્ત્વેત્તાએ પહોચ્યા છે, 
તેએગએ પોતાતી શેધેોને ઉપનિષરોવિષે નહિ 
ઘર્ણાવી હોત તો તે તેએતી ગોધતું પશ્ણિમ 
આપણુતે ઘણાજ આશ્ચર્ય વિષે નાખી દેત, પા- 
છળના સમયમાં જે દુમનનવડૅ વિચાગ્તુ ગ્વગ્પ 
પ્રકટ થાય છે, તેતી પશૃત્તિતી વિસ્મૃતિ થવા 
લાગી અને અનેક શાખાઞએને લીધે મૂળ વિચાગ્તો 
તામ થવા આવશ્યો ત્યારે જે ઠૈતુમાંથી વિચાર 
દત્પન્ત થયા હતા, તે કરતા સુખ્ય વિચાગ્ના મળ 
મ્વરૂપતે ક્રેઇ અન્ય હેતુ સાધે નેડો દેવાતા 
પયામ કરવામાં આવ્યો *છે અતે આ રીતના 
કેટલાક ચિહ્નો કહીપનિવવમાં જણાય છે, જેમા 
યોમની કેટલીક આવશ્યક્તા જણાની છે તયા 
કહુ છે કે, આ થોગવડે વિચારોનો નિશથ્ય તથા 
સ્પછૃતા સત્ય બહ્મતરકફ દોરવી લઇ નતા નથી, 
પણુ જ્યારે એક એવી સ્થિત્તિએ પહેચાય છે 
ક, ન્યારે ઇન્દ્રિયો અતે મન પતાના વિષષોથી 
[નળ્ત્ત થાય છે તથા દરેક વિચારતો લય થાય 
છે, તે મ્થિતિએન્ટ પહોથવાથી સત્યતે પહેોચાય છે. 

મમગ્ર મતે નેતા કકોપનિષદની મુખ્ય 


કંડૅ ઉપનિષદ 
સ્્્્્્ઝ્ઝ્ન્‍્ન્્ઝ્ક્ઝ્ન્-ઝડ્ડઝ્ક્----:ઝક------- 
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બામત વેદાતપર છે. કેવળ આત્માં જગતના 
આધારરૂપ છે અતે સર્વ પ્રાણીમાત્રવિષે તથા 
મુખ્ય કરીતે પોતાના જેવોજ તેતે-ધહ્માવે એળ- 
ખવેઇ તો. જ બહ્મવિઘાતો સુખ્ય ઉદેશ છે. આ 
પ્રકારતુ' ચહ્મતાત પામ થવા અ'તિમ હેતુમા- 
ખૂછામાં લયતે પમાય છે. સતત્ર જીવમાંથી 
મુક્તાવમ્થાની પનાતિકામાં આ ઉપનિષદ, ખીજ" 
ઉપનિષમે તથા આધુતિક વેદાતની પનાલિકાધી 
જૂદ' પડે છે. આ પતાલિકા અથવા અવુક્રમ 
નીચે પ્રમાણે છેઃ--અવ્યક્ત, મઠદત્મ, બુદ્ધિ, મન 
ઠત્જિતા વિષરે અતે ટત, ગાખ્ય શારળી 
પ્નાલિકા પણુ આજ પ્રમાણેની છે, પણુ ભિન્નતા 
એટલીજ છે કે, તેમાં અવ્યક્ત તયા બ્રુહ્ધિના 
વશમા ગણેલ મરદાત્મા નથી. સાખ્ય મત પમાણે 
મહત્‌ તથા બુઠદ્િ એકન છે. સાખ્ય રાસ્રમા 
જેતે અછ'કાર કહેતામાં આવે છે, તેનો તથા 
મનસૃતો ધર્મ એક? છે. આ પર્ધી એમ 
સાખીત થથ છે કે, આ ઉપનિષદ પ્રણીત થતા 


પહેલાં સાખ્ય માસ્તતી પ્રશૃત્તિ થયેલી હો] 
જેઇએ. યોગમતાવૃયાયીઓએ સાખ્વનતેો કેટલેક 


ભાગ છેડી દઈ માકીતા બાગતુ' આ ઉપનિષદ 
સાથે અતુસ'ધાત કરેલુ* હોવુ' જઇએ. કા*્ણુ 
તે ઘણા છવોતી કલ્પનાથી જે કે વિરઠ્ઠ છે, 
જતા આમા ડહેવામાં આવ્યુ' છે કે, કેવળ તર્કવડૅ 
સ્વત'ત્ર આત્મા જાત થઇ શકતા તથી. આ 
ઉપનિષદે સાખ્યમાથી આત્માની મુક્તિના સભ'ધે 
પૂનાલિધતો એકલે ભામ નથી થકણુ કરેતો, પણુ 
સાખ્યમા પ્રયુક્ત થયેવા નામાં જેવા કે મડત્‌, 
અવ્યક્ત તથા પુગ્પતું મદણુ કર્ય' છે. તેમજ 
આ ઉપનિષદ સાખ્યતી માકક યે'ગની આવલ્યકતા 
ગ્વીક[રે છે. સખ્ય સિવાય કેટવાક ખુદ્ધના 
સિદ્રાતોતે! પણુ આમા સમાવેશ થાય છે. નો 
3 ચાર્વાકના ત ગણીએ તો ખુદના સિદ્ટાંતાતી 
માક્ક પ્રથમ વવીનતા ૨૦ મા મતમાં કયું છે 
ક, મનુવ્યેડન્તીત્તેરે તાવમલ્ીતિ વેજઃ:-ટેટલાક એમ 
કરે છે કે પુગ્વના મરખ્૩ુ પછી અત્માં & 

તરૂપે રહે છે તથા કેટલાટ એમ “ 


૩૨ 





અસ્તિતર્પે હોતા નથી. આ સિદ્ધાંત સાખ્યનો 
હોવો ત જેઈએ; કારણુ વેદાંતનો માકક 
સાંખ્ય આત્મા સ્વત'ત્ર અસ્તિત્ત સકું કરે છે. 
-ક૯૩*-- 
॥ સ સરલસવામાતાતે તઃ ॥ 
ધમિ 
જછોવતતિવર્‌, 


ગ્રશસ અધ્યાચ. 

ગ્રથમ વલી. 

ચમશાજ તથા નચિકેતાનો સવાદ. 
૩7 1 જ ₹ નાવવત ॥ ત્ત છ નૌ ઝુનર | 
તત ₹ વીર્ય વરવાવરે 1 તેતસ્વિનાવધીતમપ્તુ તા 
વિદ્વાવરે॥ા ક 
૩૪ શાંતિઃ ૧ાંતિઃ શાંતિઃ 

અન્વયાર્થા:-સઃ-્વે પરમેશ્વર, ઘન્તકી, 
શાગઅમતે અર્થાત્‌ શિષ્ય તથા ગુરૂતે, અવતુન 
વિદ્યાના સ્વરૂપના 4કાશવડે રહ્ષણુ કરો, સઃડતે, 
હતની, વીષગ્અમારા બળને, કરવાવહૈ-સંપાદન 
કરે, તેજસિવિગપ્રકાશવાળુ', નૌગ્અમોએ, અધીત- 
અધ્યયત કરેલ, અસ્વુગ્યાએ, માડ્તહિ, વિદ્ધિ, 
વડતપરસ્પર્‌ દે કરીએ. ન 

શખ્દપ્થાઃ--તે પરમેશ્રર ખચીત અમાર 
(સરુ, રિષ્યતુ' ) રરૂણુ કરે. તે ફળને મકાશ 
કરી અમાર્‌ં રહ્ષણુ કરો. ખરેખર અમે!તે બ્રહ્મ" 
નિઘને મારે સામર્થ્ય આપો. અમે જે ટાઈ] 
અધ્યયન કર્યું હોય તે પ્રકારાયુક્ત થાએ. અમોને 
પરસ્પર દેંથ મા થાઓ. 
ન્ત્‌ઢૌ સકત ₹ સગા નાથ પુત્ર ગાણ જ 

અન્વયાર્થ-ઉશન-પસુના જળતે કચ્છતા, 
છવૈત્નષ્ટી, વાજશ્રવસઃ-ઉઠ્દાલક નામના અર્થાત્‌ 


્થાતિ, શાંતિ, શાંતિ, 
આણ્ણિતે યરોચ્છા* 

વાજ કહેતાં અન્નના દાતતે લઇ શ્રવ કહેતા જેતા 

જ 


ક 


॥ 8 | ઝશવ્‌દ વે વાગશ્રવતઃ ઘર્ય્યવેટ્ત- 


એકાદશોપનિપદ્‌. 


[પ્રથમ અધ્યાય 
_શઇ-_--૪-૧૧૫તાઇતાનરા સાજન જગારળાતાણગાઇભાાાઉતારાણાણરાઈનડીનાઈ--..૧૪ન્‍ન્‍ન્‍.-૩-૦૦૫૪--ાસાજાી.ન્‍ 
યશ છે તે વાજશ્રતવાઃ તથા વાજશ્રવા*તો પુત્ર તે 
વાજશ્વસ, સર્વવેદસ'ડસર્વ ધન ગર્યાત્‌ ૬ 
ગાય, દદાગ્દાતમાં આવવા લાગ્યો, તસ્થન્તેને, 
હતપરકષિક, નચિકેતાઃ્નચિકંતા, નામગતામતો, 
પુત્રઃ-પુત્ર, આસગ્ડતો. (૧) 

શખ્દાથ*--એક વેળા વાજશ્રવસ અર્થાત્‌ 
ઉદ્દા્ક તામત! મુનિ વિશ્વજિત નામતે! યનૃકરી 
સ્વર્ગના ₹ળની ઇચ્છા રાખતા હોવાથી સર્વ ધન, 
દાનમાં આપવા લાગ્યા. તેતે નિચકેતા નામે પુલ 
હતો. . 

ઢીકાઃ--એક અસણુ નામતા મૃનિ અન્નદાન 
કરવામાં ઘણા કુશળ હતા. તેતે ઉદ્દાલક નામે ધુત્ર 
છતો. આ ઉદાલકે વિશ્રજિત્‌ નામને! યનું કરવાતી 
ઈચ્છા કરી, ત્રડવિતા ગૃહમાં #વ્ય તરીકે ગાયો 
ઘુતી, તે તેઓ દક્ષિણામાં આપવાના હતા. આ 
વડવિને નચિકેતા નામે પુત્ર ઇલા. યજુ વખતે આ 
પુત્ર પાંચ વરસનો હતો. સુનિએ પુત્રવાત્યલ્યને 
લીધે સારી ગાયો. પોતાતા પુત્રતે માટે રાખી તથા 
શહ ગાયો દક્ષિણાતે માટે કાઢી. 

વાજશ્રવસ--વાન કહેતાં અન્ન, તેના ધન 
નિમિત્તે શ્રવસ્‌ કહેતાં કીર્તિ છે જેતી, તે વાજશ્ર- 
વસ વિશ્વજિતસ્આ નામતો યસ જ્યારે રાજતએ। 
પૃથીનો દિગ્વેજય કરી પાછા ઇરતા ત્યારે તેમા 
કરતા હતા પણુ આ પરથી જણાય છે કે, 
ખ્રાહ્મઝા પણુ આ યન્તુ કરતા હતા. 

૨૬ જુમારક તન્ત વ્હ્ષિણાણું નીચમતાછુ | 
શ્રજ્રાડ્ડવિવેશ ત્તોડ્યન્વત 1] ૨ || 

અત્વયાધઃ-ત'-તે. નયિકેતાતે, હ-પ્રસિદ્ધ 
કમાર્‌-પાંચ વર્ષતા બાળકતે, સત્ત'-ગુહિમાતઃ 
૧્ઞિણાસુ-ડક્ષિગામાટે, નીયમાતાસુ-ગાયો આણુ* 
વામા આવી «યારે, શ્રહાવશ્રહાગે, આવિવેશઃ 
પ્રવેશ કર્મો, સઃડતે, અમન્યતઃ-વિચાર્‌ ડરવા 

લાગ્યો. (ર) 

શખ્ટાથ*- કયારે તાં 
આવી ત્યારે ( પોતાના પિતાના 
તે શૃહ્ધિમાન્‌ બાળકને શહ્દા ઉત્પ 
ર્વા લાગા કૈ:--૨ 





દક્ષિણા લાવવામાં 
હિતને ખાતર ) 
થઇ, તે વિચા* 


પ્રથમવલ્ી ] 


ટીક$--કખરે તતગકે આ યન આરખ્યે! 
તે વખતે તેના પુગપ નચિકેવાની ઉમ? પાચ તષતી 
ઇતી પિતાના ક]ુતી કામનાવડે તેના મતમાં 
અ'સ્તિક "દદ શ્રદ્ધા ઉપન્ન થડ અ! થવાનુ 
ફાગ્ણુ એટવુ' જ કે, જ્યારે પિતા પ્ુતના ધતિ 
પાલનાર્વે સદર ગામેતે જાળ કાઢી, પોતાના 
ઝૃડવિયે રાખ॥ માળે છે તયા યસક્યાના 
કરવાના કતિક બાદાખોતે તથા અન્મ 
થાશ્ણેોને દક્ષિગાં આપડા માછ તેભે #& ગાને 
કાઢી આ સમયે નચિ'તા બાળકના મનમ શથ્રદ્એ 
પ્રવેશ કયો તથા તે પોતાના 
&24 લાગે! ૨ 


શ*ધમ દાનથી થતુ રેળ 


વતો] ત્ર'પત ળા છુમ્યદોરા નિરિરરવ!ઃ | 
અન તામ તે છોશદ્યાન્‌ ક્ત પચ્છવિ હ 
રત ॥ ૬ ॥ 

અન્વયાર્થ -પીતોદકા :જેગે પ્રથમ પાણી 
પીધેલુ, પણુ હાવમ] ન પણી પી શકે એડી, 
«/ગ્4વૃણા -કાથમાં ઘામ ન ખાઇ શકે એડી, 
દુગ્ધદોકા -કાલમાં દૂષ ન આપે એડી, નિનિ 
ન્વરિયા.-મર્ભાદિ ધારણુ કરના અશક્ત, અનદા-ઃ 
ડનેશકારક, નામ-ડ1મતા, તે-, લોકા ગવોષે, 


કેડ ઉપનિષદ 











કે, જેએએ પોતાનુ જળપાન કરી લીગ છે, પોત! 
નુ' ઘામ ખઇ લીડ છે, જેનુ રધ દો4ી લી 
કે તથા જે નિરિન્રિય છે અથત્‌ ઝે ગે 
જઈીપાન અથકા ધાસ ગવાતી શક્તિ તથી 
જતે (ધ આ1ડાડી શકત સ્રી નથી તથા ગભ 
ધ્રાન્યુ *ચ્રાતી નશ્તિષા પણુ જે ગડિડૃ છે, અ 7. 
૬ ગાષોતે મારો પિતા દાતનિમે દે છે. જેમ 
આવી ગાડ દાનમાઆપે ઝે, તે દ ખપૃક્ત યોનિ 
પામ થાય છે ૩ 
પુત્રનો પિતાપ્રતિ ઉપદેશ 


મનવિષે વિચાઃ 
વ અત છોયાન વિ રં સા કદે દ દવીતિ । 


દ્રિતીય તૃવીય ર ફેરવ જ ૧1 ત ટર મીતિ 
1891 


અન્વયાર્શ.--૪ ગને, હ-તડી, ઉવાચનકળુ , 
પિતર“-પિતા ઉદ્દાનકતે, તતન્ડ્રે તાવ ! ક્ષ્મીડ 
કયાત્ડત્તિજતે મા-્મતે,ઘસ્યસિ:ખાપશે!,પ્તિગ્એે 
રીતે, દિતીય મે વાઢ, તૃતી1'-ગીછરાર, ત -તેવે, 
સ્ક, ઉવાચગપ્ણું જતને, દાન્તતે, 
દઘમિ-ડુ આપુ છુ ઇતિઃ્ગેમ કલા પડી (૪) 

શખ્ટાર્થ:-રેશે પોતાતા પિતા] કશુ , હૈ 
પિતા! તમે મતે કેને દક્ષગુર્ષે. આપશે ? બીજી” 
વાર તથા ગોછરાન પણુ તેરો તે પ્રમાણે પૂ. યુ* 


તાન્ડ્ને હેકાતે, સન્‍્તે મનુષ્ય, ગચ્ઠતિકજય [1 ?ેધયુક્ત થમેના ) તેતા વિતાએ કશુ “હુ તને 


છે, તા --તેડી ગાયોને, દલ્ત-જે યજમાન દાતમા 
આપે છે. (૩) 


“# 


યુમને આર્ધા1 ' ૪ 
ટીકા -યમશમા થેટરસપ સામમ્રોના અમા" 
ડથી મારા પિતા] અનિદ ફળ થાય છે મારે ડુ 


શગ્ટાર્થ --( જે યજમાન), જેશે પૂડે પુતરૂપ ધન દાતમા દેવડાવડાયી માશ પિતાને 
જળપાન કયુ છે એવી, જેગે પેજ તૃણુ ભક્ષું |મ્નુ (વીજૂત થાય, એવા રેતુધી નચિ”તાએ 
કયું છે પણુ હાલમાં નહિ એડી, પૂવે” જેતુ દૂધ | પોતાના પિતાને સ્પ૦ કશુ નથિક્તા બોધો -3 
રોડમાં આવ્યુ છે એપી, નિંરિન્ટ્િર અથવા [પિતા ! દતિગુ2પે દાનમાં કયા ત્તિમ્તે મને 
ગર્ભાદિ ધારહૃ કરવાને અશઃ4 એડી ગાડોતે દાત | અપા છે ? ન્મારે મુને આ પ્રમાણે કશુ ત્યારે 
વિશે આપે છે, તેતે આત છહિત-દ ખતમ લેધ્!ત્તા પિ બાળમ્ને મઠ નણી ટશ બોલયા 
પ્રાધ્ત થાય છે ૩ યામા વિના રતા, પણુ તચિષમેતાએ બીછ#? તકા 

રીકા:--તિસામાં સરરદા સારી ગામે |તીકરાગ પગૃ તે પમાળે પૂતયુ' તયારે પિતા કે ॥ 


દાનવિવે લેવી નેઝએ પખુ માચ પિતા દક્ષિપા સકત યઈ તે ગાળશ્તે સ્‍્વનાવતો સારો નિ [ 


નિમિત્ત ભાગોને ગે] ગાળ દાતમાં આડે છે છી કહે॥ લાગ્યા કે, “હે મધ! દૃ 
પ 


* 


5૪ 
22226222 22828 5625828 8008 88દ-ત-ટ-ટરદર6-0તનરિ 
વવક્તત નામતા મતા પૂત _ મમરાળનતે 
આપીશ, ૪ હ 
નચિકેતાનુ' યમરાજપ્રતિ મશન. 
યદુગામેમિ વ્રષ્તે! સ્દૂત'મેવિ તકવધ; 1 
જિ. લિસ્પદવ થસે વર૧૫ સ શિ્યતિ 


5૧ 
ગનન્‍્વયપાર્થક--બદત' યાયા ગમિ-મણાઉં 
છુ, પ્રથમઃ-ઝુખ્ય, બદ્નાં-ઘણા શિષ્ય આદિમાં, 
એનિન્ું ગણા છું, મધ્યમઃ-ઃમધ્યમ, કિસ્તિત્ડ- 
શુ” ઇટ, ચમસ્યગ્યમની પાસે, કતષબ્ય”ડકાર્ષ છે, 
તજે કાય, મયા-મારાવડે, અવ-ડાલમાં, ફ૨* 
પ્યતિગકરશે (૫) 
શખ્દાથેઃ--( નચિકેતાગે વિચાયુ ય ઘણા 
ડત્રોમાં દું પથમ છું, ઘણુ!માં ૬ મધ્યમ છું 
'પણુ દુછમાં ડું નથી, પણુ ) યમની પાસે પિતાતું 
ઇછ શું કાર્ય છે, કે જે કાર્ય પિતા મારાતરડે કરા- 
વવા ધારે છે ? એમ વિચારી (નચિકેતાખે કહ્યુ.) ૫ 
ઢીકપ--આ પ્રમાણે જ્યારે પિતાગે કહ્યુ” 
વારે નચિકેતા વોતાના ચિત્તવિપે આ રીતે વિચાર 
કરવા લાગો કે, પોતાના સુખમાંથી પોતાતા કલેશ 
કાર્યુરૂપ વ્ચન મારા પિતાખે શા માટે કાઢ્યુ" 
છરો ? કારણુ પુત્રના વિષોમતું દઃખ અતિશય ભારી 
જોય છે. ગમે તેમ થાય પણુ મારે તો મારા 
પિતાનું વચત પાળવુ*7 જેઇખે. કારણુ પિતા 
અથવા ગુરૂના મતતી વાત જેએ ઝોકલા ઈશા 
શથી અ'ગીકાર કયી લે, તે ઘણા પુત્રે તથા 
શિષ્યોની મધ્યમાં સુખડ કહેર છે. જે પિતા 
તથા ગુરૂના કલા પ્રગગ્રે યાક્ષે તે મધ્યમ પુત્ર 
અથવા તિખ્ય કહેવાય છે. જે પિતા અથવા ગરના 
વચનને માન નથી આપતેઇ તે અધમ પુત્ર તમા 
શિષ્વ કહેવાય છે. મારા પિતાના ધણા ચિષ્યોમાં 
અધમ ભાવને મારે શા માટેપ્રોસ થવુ' નતેઇએ ? 
મારે ઉતમ અથવા મધ્યમ% થવું જેઇએ. મારા 
પેતા મને પુત્રતે આપી કાંઈ પગુ પ્રયોજન સિદ્ધ 
કરૂ એમ નથી. પિતા આ વયત જે એવેલા છે, 


ઇડી 
કન 


એદાદરોાપનિષદૂ 














1 પરથમઅધ્યાય 








રોતતી હાનિ નથી. કારયુ આ દેક કોઇ પયુ 
સમમે પદ્વાતો તો છે?૮, ભારે 
વથનતતે તથા મારા પુત્રપગામાં કલહ શા મારે 
થમાયવુ' નેઇગે ? આવે! વિચાર કરી નચિકેતા 
શૈક્યુક્ત પોવાતા વિતાતી પામે 


મારા પિતાતા 


જઈ કહેવા 
લાગો. ૫ 


મતુ૧ફય યવ વૃર્ષ્ષે પ્રતિ રય તાયે । 


ઘદ્ઘમિ1 કરસયઃ વરવસે તદ્વમિ1 સાયતે પુના 


॥૬1॥ 


અન્વયાર્થઃ--અનૃપશ્ય-જવો, મથા-જે 
રીતે, પૂવેનગ્પૂર્જના ભદ, પ્રતિપશ્ય-ભૂવે, તથાન્ને 
રીતે, અપરે-શિબિ દશરથ અ *િખીન્ન, સસ્ય'-અન, 
ઇવ્માષરષ્, મર્યડન્મતુષ્ય લોક, પગ્યતે-ગુજ થઈ 
મરે * છે, સસ્ય-:અતાજ, ઇવ-માકૂક, જાયતે 
જન્મે છે, પુતઃ-ફરીથી. (૧) 


શબ્ઠાઘઃ:--યાદ કરો, કેવી રીતે પૂર્વના 
પિતૃપિતામહાદિઓ અર્ષાત્‌ આપણા ધર્ડાએ 
વર્ત્યા હના; વિચાર કરો કે કેવો રીતે બીન્ન 
(શિશ દશરયાદિ સત્પુરયો।) વર્તે” છે, અદ્નની 
માફક મલેક પદ્વ થાય છે તથા અન્નની 
માય્‌ક તે ફ્રી જન્મ ધરે છે. ૬ 


ટીકાઃ-શિબિદ્શરથાદિઝે પોતાતી પ્રતેજઞાનો 
ભમ ક્ષો નધી. વળી આ જગત્‌ ક્ષસુભ'ગુર્‌ છે, 
માટે મનુષ્યે કદી જૃડું' બે,લવુ” નહિ, આ સર્વનો 
ભાવ નીચે પ્રમાણે છે:-તશિકેતા બોલોઃ-હે પિતા ! 
પૂર્જના પિતામડાદિ મહાત્માઓ કદી પોતાના 
વચનનો બગ ક્ષો નથી તથા હાલના સમયમાં 
પણુ મહ'ત્માઓ પોતાના વચનનો ભગ કરતા 
નથી. વળી મતષ્ય ખેતીની માફક નાશ થાય છે 
તથા #રો ઉત્પન્ન યાય છે, આવું જણી આપે 
મતે મમરાજ સમીય મો] લી, પોતાના વચનતે સત્ય 
કરવુ' જેઇગો. ૬ 


વૈશ્વાવરઃ વ્ર વર સેષિર્ત્રાલષમો પફ ન્‌ 1 


સકળ કોધથી# છે. મતે તો આમાં કોઇ! 'થેતાં શ સિ જુર ર વૈવદાતો૧૧મ॥૭॥ 


કમ 


શ્રથમવહલો 3 , 


અન્વયાશ"-વેશ્વાનરઇઅગિ વરૂપ,પવિશન્તિ 
સ્પ્રવેશ કરે છે, અતિથિ:-અતિથિ રૂપ, બાહ્મશુઃ- 
બાહ્મણુ, ગ્ૃશન્‌સ્વરાવે, તસ્ય-તે અતિથિના, 
એતાં-ખા, થર્તિ-પાઘ આસનરૂપ શાંતિ, ફુર્જ- 
ન્તિ-શિષ્ટજતો કરે છે, હરતલાવો, વૈતસ્ત્ત-ડે 
યમ, ઉદક-%૪1. (૭) 
શખ્દાથ--ડે _ વિવસ્તતતા ( સયના ) 
પુત્ર અર્થાત્‌ યમરાજ ! વૈશ્વાનરરૂપ ( અગ્નિસ્તરૂપ) 
બાહ્મણુ અતિથિ ઘરમાં દાખલ થામ છે. આવા 
અતિથિતી શિદઃ૪નો પાદ પ્રક્ષાલતાદિડ્યૅ શતિ કરે 
છે, માટે આપ પાદ ધોતા માટે જળ લાવે. ૭ 
ટીકા*-પેોતાતી સત્ય પ્રતિજ્ઞા પાળવા 
માટે તેના પિ1ગે તેતે મમરાના %5 વિશે 
મોકલો, પણુ યમરાજ ધરમાં હાજર ન હતા, 
તેથી તે ત્રયુ રાત્રી સધી રહો. યમરાજ ઘેર 
આવ્યા ત્યારે તેની સ્રી આદિ ઘરનાં માણુસોએ 
તેતે આં પ્રમાણે કશુ, શાતિ શખ્ટવડે અડી પાદ 
પક્ષાલન માટે. જળ, તથા ખેસવા માટે આસન 
આદિ લેવું. આ સર્જે! ભાવ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 
ન્યારે નચિકેતા ઉપર પ્રમાણે કુ” તયારે 
પિતાએ પાતાના વચનતે સહ્ય કરવા પોતાના 
પ્રિય પુત્રને યમરાજ સમીવ મોકલે. નચિકેતા 
પાતાના પાછલા પુણ્યથી, તપતા બળથી તથ 
પિતાતી ભક્તિતા ધતાપ્યી આ સ્થૂલ રાર્રારસડિત 
યમરાજતી પુરીતે વિશે ગયો. યમરાજ આ સમથ 
પોતાના ઝૃઠવિશે નહતા, પણુ તેએ કઇ ગયા 
ઘતા. ત્રણુ દિવસ સુકી નચિકેતા પોતાના 
પિતાતુ' વચન સય દરવા યમરાન/ના દારપર 
રહા; જ્યારે ત્રણુ દિવસ પછી યમરા% ફરી 
કરી પેતાના %5 વિશે આવ્યા ત્યરે મત્રી 
અથવા તેની અ આદિકોએ ક€:-'હે સ્ડામિન્‌! 
એક અભતિર્પ અતિથિ-યાળ સવરપ થાહાયુ- 
આપના દ્દાર આગળ ત્રગુ ત્વિસ યયાં ભૂખ્યો. 
પઠી ફ્લો છે. તેની સમીપ «/ઈ સતકારાદિ નળ- 
વડે શાતિ ફરો. ને આ પ્રમાગ્રે અત્તિયિની 
શાંતિ નડિં કરશો તો તેના ૬ળરૂપે આપને 
અ'ત પાપ લાગશે; ૭ 


ડડ ઉપનિપર્‌. 





માશાપનીક્ષે દ તત 
શ્ર જર્તાવ્‌ । ઇવફરે ૬૯૧૬૧ાણ૧મેનલો યદવા-” 
નશ્નર્‌ વગતિ ત્ર હ્ાળો ફરે ॥ ૮ ॥ 
અન્વયાર્થ:--આશા-અપરયલ ધષ્ટ અથ” 
ની ઇચ્છા, પ્રતીક્ષા-નિશ્રિત સુખની ઇચ્છા, સ'ગ* 
ત'ડદેવોના ધ્યાતથી થતું ફળ, સુળતાં-પ્રિયવાણી, 


સૂરત જેતે વુત્રવરુક્‌ 


ચગતથા, ઇધૃછ-અગ્તિષ્ટામખાદિ, પૃત્વાપીકૃપ 
તગેરે ખોદાનના, પુતપશન્ણ્યુત્ર તથા પશુંઝોતે, 
ચ-નથા, સર્તાન્ગ્સવળાં, એવતડઃઆ આરાદિરૂપ, 
જ“કતૈગ્નાશ કરે છે, પુર્ધસ્યગ્પુરૂધતા, અલ્પમેધસ:વર 
ગ્લુચ્છ જુદ્ધિવાળા, યસ્ય-જેતા, અનશ્વનતનમિજન 
કર્યા વિના, વસવિન્ર્હે છે, બાહમણુઃ-માહ્મણુરૂપ 
અતિથિ, ગહેગ્વરમાં. (૦ 

શળ્દાર્ઃ--આશા, યતીક્ષા, સમામમ, 
મિત્રાચારો વુક્ત શ” દો, યગ, પવિત્ર ભેરે, પુષ્ા 
અતે પશુગઝો-જે અલ્પ ખુદ્ધિવાળા પુર્ષપતા ઝૃ& 
વિશે અતિથિ ખાહાથુ અન્ન પ્રારાન કર્યા સિવાય 
રહે છે, તે આ સર્વ વસ્ત્તએતે ખૂવે છે. ૮ 

ઢીડાઃ--ડે સ્તામિત્‌! જે અધાગુદ્ધિ %ૃફ- 
સ્થ પુરૂષના ઘરમાં બોજત લીડ વિના અતિથિ 
સાધુ બાદ્યણુરય અગ્નિ નિવાસ ક? છે, તે મૃટ 
પોતાના ધણા પદાર્યોતો તાશ કરે છે અર્થાત્‌ 
આશા-અનિશ્રિત પાપત થવા યોગ્1 ઇષ્ટ અર્યની 
પ્રાથના, પતીક્ષા-નિશ્રિત પાત થત્રાીતી વસ્તુતી 
ઇક્ષિણા, સ'ગત-સત્‌ સ'ગથી પ્રાપ્ત યતાર #ળ, 
ગુનૃતૃન્સુખતે પ્રાપ્ત ઢરવ।વાળો વાણી, ઇટ-અગ્તિ* 
હેત્રાદિ તથા યસઞાદિકના પુણ્યતું ફલ, પૂર્જઃ-વાપી 
કૃપ તડામાદિ ગોદાવવા તેમજ પશુ પુત્ર આદિ 
સર્વ વિષયને ભૂખ્યો અતિથિ તાથતે કરે છે. 
મા2 હૈ સ્વામિન્‌| આપ જઇ તે નચિકૅતાને જળ 
ભોજનાદ્ધા રાતિ ટરો. જ્યાં મશત્રી આધ્તિએ 
આ પ્રમાણે કક્ું' ત્યારે મમરા નચિયતા પાગે , 
જઈ નમસ્કાર કરી નીચે પ્રમાસેં કડવા લાગે[ઃ-૮ 


તિશો ર્કે ભીયુહે મેડ 
થિનૅ૧દવ૧ઃ । નરદતડજૂ ક 
ત:માવ્તિ તીવ ૧૬1ન “ 5 


૩ 

ર ટયમ્નયયાગ્યાાદગયમ. ૦-૩-4૦ ટગ્ઝસગઝરમર હગને... 

અન્વયાર્ધઃ-તિસઃ-ત્રણુ, રાતીઃનરાત્રી, 
મતતકારણુ કે, અવાતસીઃ ગલો, ગૃહે: રમા, મેડ 
મારા, અનશ*।નઝ્ખાષાંવેના, ભાનડડે ભ,હાયું !, 
અતિથિઃડપરોણે, નમસ્થઃગ્તમર્કારતે યોગ્ય, નમઃ 
કતૃષ્સ્કાર, તેન્તતે, અસ્તુ-ન્થાએ, ખહાત્ડડે 
થાહાણુ, સ્વસ્તિગકલ્યાણુ, મેગમતે, અસ્તુ-યાએ।, 
તરમાત્ણ્તે દોથધા, પ્રતિગ્મણત્રીવાળ, તંન્‌તત્રણુ, 
વરાનત્રદાતો, રણીષ4-માંમ, (છ ) 

શખ્દાથવેનન્ડે બલન! અતિથ નમવા 
યોગ્ય છે. વળી અતિથિરૂપ એડ તમે મારા 
ઘરમાં ત્રણુ રાત્રી ,યૂધી ભક્ષશું કર્યા વિતા ર્લા 
છો, માટે તે દેષની નિદ્ટત્તિ અર્ષે ત્રણુ રાત્રીની 
સ'ખ્યાવાળા ત્રણુ વરો તમે મામી લ. તેમજ હે, 
બહ્મન્‌! તમને તમક્કાર છે. તમાર કહ્યાણુ 
યાએ ૯ 

ત્રથમ વરડ્પે પિતાની પ્રીતે. 


ફાન્તશ્જૂરવ, ઘુમરા ચયા હ્યાદ્વીતમન્યુમોસમો 
મિ કૃત્યો | (વળ મામિયરેત કતીત 
છ્દઘ્યયાળાં વ્રષમ ૬ર વળે 11૬ ન] 


શ્મન્વયાથર્ષ--શાતસ'કપ-નિભ્ત્ત સ'કલ્પ- 

વાળા, સુમતાઃ-પસન્ત મનવાળે, યથા-જે રીતે, 

સ્યાત્-યાથ, વીતમન્યુઃ -મયલા ક્રોધ ॥ળે', ગાતમઃ- 
ભારા પિતા ગાતમ, માં-મારી, અભિ-તરક, જતો 
સહે યમ !, ત્વત્પસષ્ટ'-તમોએ રન્ન આપેલ, માર 

સારી, અબિગ્વર?, વદેત્‌ડર પૂર્ટતી માકક ) બોલે, 

પ્રતીતઃ(યમતે ત્યા જઈ આવેલ છે એની) ખાત- 

રીને પામેલ, એતતરૂ-આ, ત્રયાણુ ડ્સણુ વરદાતમાં, 

પ્રથમં-પણેલુ', વરેગ્વરદાત, શણે-હ માગુ” છુ” (૧૦) 

શખબ્દાથ5--(નથિકેતાએ કહ્યુ) હે યમ! 

મારા પિત્તા ગાનમ મારી તરક શાત સ'કરપવાળા 

તથા સુષ્ટુ મતવઃળા થાપ, તેમજ તેમનો ક્રોધ 

માર્‌ાપર્થી ઉતરી «ય. આપતી પાથેયી છૂટ્યા 

પછી ( હુ તેમતે પુત છું એમ મતે) 

સ્મરણુ કરી મારી સાથે સારી રીતે પૂર્ઝની 

માકક વાત કરૈ. ત્રણુ વરોમાંયી પ્રથમ વર તરીકે 

““ આ વર્‌ પસદ કરૂ છું? ૧૦ ર 


૬૧૨ 


એકાદશાપનિષર્‌. 


1 શ્રધમઅધ્યાય 








ટીકા$--ન્‍્યારે યમરાજએ નચિકેતાને વર 
માગવા કશું મારે તેણે મથમ વર એ માગો છે, 
*માર પુત્ર મમરાળતી પાશે જઇ શું કરશે ' આ 
તતો મારા 1પેતાનો સકલ્ધ દર થઇ જાય, 
જેમ પહેલા મારા પિંતાતુ' મત કમન્ત છું, 
તેમ હાવ પણુ થ્રાવ તથા મારે ડિશે કોધરકિત 
થાય. આપતી પાચેથો નિકળી નયારે હું મારા 
શોક વિશે «49 ત્યારે' આ મારે! પુત્ર સ્થૃથ 
દૃડસફિતિ યમરાજ પાસે જઈ આવ્યો' એવી મારા 
પિતાની મારે વિશે પ્રતીતિ થત્રી નેઇએ. ત્રભુ 
વરોમાં પ્રથમ વર મતે કૃપા કરી આ આપે. ૧૦ 
ચયા મુધ્ત'ટ્રબિના તગત બૌદણકિમહળિર્મ- 
હ્ત્રકૃઇ: | છલકાતી; શવિતા વીતવન્યુગ્્યાં 
હ્રરિ1ન ચુશુણાસતમ્‌ | (૬ ॥ 

અન્વયાથ*-યથા-જે પ્રમાણે, પુર્સ્તાતત 
પે, ભવિતા-થશે, પતીતઃ-ખાતરીને પામેલ, 
ઔદ્દાલકિઃ-ઉદ્દાલક, આરણિઃ-અરણુતો પુત્ર, 
તલચૃઇઃ મારાથી આત્ત, પામેલ, કુખ'-સુખી 
રીતે, રત્રી:ડરાત્રીતે, શયિતા-3'ઘનાર યશે, વીત- 
મન્યુઃગ્મયલા કોધવાળો, ત્યાંગગેતે, દદશિવાન્‌- 
નેતા છતો, જૃતયુમુખાતડ્મૃતુના મુખમાંથી, 
પ્રમુક્ત--છેલો. (૧૧) 

શખ્ટાર્થઃ-(યમ ખોલ્યા); મારી કૃપાવડે 
નખરણુતો પુત્ર ઔદ્દાલકિ પથમની માકક ( હેત- 
વાળા ) તારી તર થરો, તે સુખયી રાત્રિના 
ઉ'ઘશે. મૃત્યુતા મુખમાંથી ન્યારે છું' છૂટશે તમારે 
તે તારી તર૪ ક્રોધરહિત દછિ કરશે. ૧૧ 


સ્વર્ગના ગુણનું વર્ણન, 
દ્યે શોઝ ત મવ 1વશ્વ3ત્તિ ત તત્ર હવે સત 
ગદા થિમેતિ | ૩મે તીરસ્ાાડશનાયા વેપ 
શોરાજેમો મોવલે હ્વમરોજે [1 ૨ 
કે 
* નચિકેતાના પિતાતો બધુ મળી ચારે 


નામો! જેવામાં આવે છે. ૧ શતમ, ર આરૂણિ, 


૩ ઔષદ્દાલકિ, ૪ વાજશ્રનસ્‌, ત” 


પ્રથમ વઠલી ] 





 અન્વયાથષ -સ્તગેં-સ્તર્ગ, લોકેગ્લેકમા, 
નઃ-તહિ, ભય“ડમ્ય, કિ'થન-%ર પણુ, અસ્તિ 


છે, નૃગનહિ, તત્ર-સ્વર્ગમાં, તન્‍પમર્પે તમે, 
નગ્તહિ, જરયા-2&ાવસ્પ્રાથો, . બિભેતિ-પય 
પામો! છો, ઉભેગ્મેઉને, તીર્તા-ઉલ્લ'ધત કરી, 


અશનાયાપિંપામ્રે-્મુધા તથા તૃઘાતે, શોકાતિમઃ- 

માતસિક દખ રહિત, મોદવેગન્આતદ' પામે છે, 

કક લ્ષેકમાં (૧૨) 

શખ્ટાધે 
વિશે કોઈ સણ તનો ( ૬ખાદિ ) ) ભય હેતો 
નથી. આપ ભાં (સ્તર્ગમાં) સમરથ હોત્‌! 
નથી, આથી કઇ પણુ જરાદિતો ભય ત્યાં હેતે 
નથી. સ્વર્ગ લોક વિશે ક્ષુધા તથા તૃયારહિત 
તેમન શેકી રહિત થઈ સર્સ આત'દને 

પામે છે. ૧૨. 

થીકાઃ--તચિકેવાએ કથં; હે યમરાજ ! 
સ્વર્ગમેકવિશે કોઇ પણુ રૉગાદ્તિ ભય હેતો 
નથી. આપતે-મૃત્યુતા પણુ ભય હોતે નથી, 
જરા અવસ્થાના પણુ ભય પ્રાપ્ત થના નથી, 
ભૂખ તરસતુ' દુઃખ હોતું તથી. અર્થાત્‌ શોકને 
એળ'ગૌ સ્વર્ગ લોકમાં પરમાત'લે પામો ધમન્ન 
થઇ રહેવાય છે. ૧૨ 
દિતીય વરરૂપે સ્વર્ગસાધત અઝિતિતું' સાન. 

. પલમભેક્‌ લરર્યતથ્મેવિ દતો કરહિં વક 
શ્રહ્વાતાય ઘણં | હ્વયછોર! ભણવ 4નચત 
છ્ન્‍્ટ્ટૂનને। વૃળે વેળ | ૬૬ ॥1 

અત્વયાથ:--સઃતતે, તં, અગ્તિ- 
અગિને, સ્વર્ગગ્સ્વર્ગ “પ્રામ થવાના સાધનરપને, 
અધ્યેપિ-જણે છે, પતોગ-્ડેયમ! પ્રપ્નહિગ્કહે, 
તશ્તે અગિને, શ્રદ્ધાતાયન્શ્રહાવાળા, મલનમને, 
સ્વરગલોકાઃ સ્વર્મ લેકવાળા, અમૃવત્-અમૃત- 

'પણુતે, ભજન્તે-મેળવે છે, એતતડરખા અગ્તિરૂપ 
વરદાત, દ્તિીયેન-ોકા, શણેગપ્રાર્થ્ના કરૂ” છું, 
વર્શુ-તરદાતવડે, (૧૬) - 

« શ્રખ્ઢાથ:-હે વમ? સ્રર્ગપ્રાસિના સાધન 
તરૂપ અગ્તિવિરો આપ જનણા છો. માટે થ્દ્ધા 


કંઠે ઉપનિષદ્‌' ” 


જએ સ્વર્ગ 


૩૩ 
તઝ્ઝ્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ન્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ- 
રાખતા એવા મને તેતુ' - વર્શન . કરે. સ્વર્ગમાં 
#રહેનારા કર્મડો અમરત .બોગવે છે. દ્તિીય 
વરરૂપ્‌ હુ' આ પસદ કરૂ” છું. ૧૩ 

ટીકાઃ--ડે યમરાજ ! સ્વર્ગ્તા ગુણ ઉપર 
દર્શાન્યા તેવા છે. આ સ્વર્મસુખ અગ્તિવડૅ પ્રાપ્ય 
છે અતે આપ અગ્તિવિદ્યાનુ' વર્ણન જગુ! છે, 
માટે તેનું વર્જીન મને કહેશેન જેયી સ્તગતા 
સાધત અગિ વિદ્યાને નણી હુ" પણુ અમર્ભાન 





- નચિકેતાએ કલુ ); સ્તરગલોક | વને પામુ* આ મારો દિતીય વર છે. (૧૩) ી 
૧ તે વ્રવીજિ કહુ મેં નિયોવ હ્ય'ધવસ્િજ્ એરે: 


પ ડ્ત્નાનવૃ | મનત્તછોસ ત્તિયથો કરિણાં વિર 


દમે1ત્તિહિવિ ઝુફાયાપ ॥ (9 ॥ 
અન્વયાર્થ:-પ્ર-છુ્મે ખુદ્યુ', તેસે, બ ઊીમિઃ- 
કહુ છું, તતડે, ઉરજ, મેસ્મતે, નિમોધગનિશ્ર- 
ય કર, સ્કુગ્ટગ્સ્વર્ગ મે1તરવોના સાધનરૂપ, 
અગ્તિ'-અગ્તિતે, નચિકેતઃ હે નચિકેત !, પક્ત" 
નન્‌ગએળખતો, અત'તશે[કાપ્તિ-84મ લોકની 
પ્રાપ્તિતા સાધતરૂપ, અથઃ-પણુ, પતિષ્કૉગવિરાટ 
રૂપ «મતના આતથ્રયરૂપ, વિઠધિકનશુ, ત્યગતું, 
એતત્ટઆ અગ્તતે, નિહિત”-રહેલ, ચુકાયાંન 
વિદાનની ખુદ્ધિમાં. (૧૪ » 
શખ્દ્ાથ"--યમરાજ બેડયા;-હે નચેકેતા ! 
સ્વગ્ય અગ્તિતે હ જણુતો હોવાથી જે અગિ 
તરારે તે' પ્રાર્થના કરી છે તે અગ્નિ નિશે છુ 
તતે કહુ” છુ. તેતો તું મારા વયતવડે એક 
ચિત્તો નિશથય કર. જે અગત અત'ત લોકતે 
પ્રાપ્ત કરવાના કારણુર્પ છે, જે પ્રતિટ્ાશૂપ પણુ 
છે ( વિરાટરૂપે કરી જગતના આશ્રયરૂપ છે) તે 





અગ્તિ ગડામાં અર્થાત્‌ વિદ્દાતની બુદ્ધિમાં રહેલો 
છે એમ તું નણુ- (1૪) 

હોજ્ઞફ્વસિન્તયુરાચ તમે યા રૂટ વાશ્તીર્શા 
થથા'વા ત ચાવહિ તદતદયકર્ચમો ₹મવાલ્ય 


મૃટછુઃ ઉુનદેવાટ ઘુઇઃ ૬ ૧।| 


ક સ્ત્રગ્લેક:--અગ્તિ સબધી 
પ્રા કુ” છે એવ. 


યસવડે 


રી 


૩૮ 


અન્વયાથ-લેકાદિંગશેકનાં આદિ કાર" 
ખુરૂપ અર્થાત્‌ વિરાટ સ્વરૂપ, અગ્તિઃર્અગ્તિને, 
ત'તે, ઉશયડકથું, તસ્બે-તે નચિકતાતે, થાઈન 
જેતા રપવાળી, ઇછિકાઃ-ધદિગો, માવતી:-છેટલી 
સખ્યાવાળી, વાઝઅથવા, યથા-૪ે પ્રકારે, વડ 
અથવા, (ચીમતેચ્મૃકવા્માં આવે છે ), સઃ- 
નચિકેતા, ચગ્તથ્રા, અપિ-પણુ, તતડ્તતે, પતવ* 
દતડપાછું ખેલી ગપ, યમોક્ત-જે રીતે યમે 
કથુ' તે ધનાણેં, અથ-તાર પછી, અસ્યન્આ 


નચિતાના, પયુઃ યમ, પુત્રી, એવન, | રએ તેતે કભર 


માહન્કહેવા લાગ્યા, તુઇઃડપસન્ન થયક્ષે. (૧૫) 
શખ્દાર્ધઃ--પછી ક્ષોક્તા આદિકારણુર્ષ તે 


એકાદશાપનિષદ્‌, 


વાકી તાડનાાળરાાવાઉતાઉકા રારા 


[પ્રથમ અધ્યાય 











વીત્ત્કહૈવા લાગો, ધીયમાણુ'પમશ ચિત્તવાળો, 

કાત્માન્ઉદાર્‌ ચિત્તાળા, વરગ્વરદાન, તતગતતે, 
ઇકન્‍્ખાથી (ધીતિતે લઇ), અઘત્ડમમાં, 
દદામિનઆપુ છું, ભૃય.ગ્કરી, તવગતારા, એવર, 
તામ્તાગ્તામવડે, બવિતાગ્થરો, અવય'ઃખા, 
અગ્તિ;ઝખક્તિ, સકા-્ાબ્દ કરતી રતમાળાતે, 
થકતથા, ઇમાસ્ખા, અનેકરૂપાંગ્ખતેક ૨ગવાળો, 
મૃકાણુ-મ્રકણુ 82. ( ૧૬ ) 





શબ્દાથઃ--પસદ્ય થયલા મઠાતમાં યમ. 
થુ; “ઠં તને ઠવે #રી ઝક બીજે 
વર્‌ આપુ' છુ. તૈ ચયત નામક અગ્નિ તાર! 


નામધી ઠહેારે. વશી ઘા રૂપવાળી આ ખખન* 


અગ્નિ વિશે ઈટકા, તેએતી સ'ખ્યા તયા (અગ્નિની |દની રતતીી માળાને તુ' ગ્રફણુ ઠર્‌.' ૧૬ 


ક્રિયા કેડી રીતે કરવામાં આવે છે) તે રીત વિગેરે! 
સર્વ તેણે તેતે સમનાવ્યું, જે રીને તેતુ' વર્ણુત |દ[2% 
કરવામાં આવ્યું, તેજ પ્રમાણે તે મમરાજની સમીપ પ્રમા 


ખેલી ગયે!. યાર પછી સ'તુટ્ટ થયેલ યમરાત્તએ 
8યુ-- ૧૫ 


ઢીકાઃ--જેમ દોઇપણુ શર પોતાના શિષ્યની 
તા જેઈ પધીતિનો અનુભવ કરી કહે છે, તે 
ચું મહાત્મા યમરાન/ કહેવા લાગ્યા; “હૈ 
નચિકેતા! તારી પ્રસત્નવાતે માટે જે પ્રથમ તણું 
ત્રરો આપના કતા છે, તે દઈશ તથા ચેધેોદ વર 


ટઢીકાઃ-આ મથમ અગ્તિ તે વિરાટ છે, જે હું પ્રસસ થઇતે એ આપુ છુ' કે, જે રૈરાટર્પ 


ઘૂમતી પ્રથમ ઉદત્તિ-મદ્ટિ છે. ઇદકાઃ-દરરે1જ 
અશ્નિને ખળિદાન આપ્યા પછી ઇંડતોણ કડો 
મૃકવામાં આવે છે. તેના પરથી એક વર્ષમાં યત્તુતી 
[કયાઓ કેટલી થઈ, તે જણાઇ આવે છે. ભાવ 
નીચે પ્રમાણે છે;-- 

આ મપ્માળે કલા પછી યમર્‌ાન્નએ ૪ર 
સ્વર્ગલોકની પ્રાપ્તિતુ' સાધન અગ્તિંવદ્‌'નુ' વર્ણન 
નચિકેતાને કરવા માંડ્યુ”, ચયન નામતા યજ્ઞ “વેરો 
પૃટ્ટિકા અર્થાત્‌ મૃત્તિકાતી ઇટ એકડી ટરવામાં 
આધે છે તે તથા મત્રક્રિયા આદિ સ'પૂર્ણુ પકાર 
તેને કલા, યમરાજતા કહેવા પ્રમાણે નચિદેતાએ 
સર્જ અનુવાદ કર્યો ત્યારે યમરાજ ધસન્ત થઈ 
તેતે આ મમાણે કહેવા લાગ્યા* ૧૫ 


તળતનીસત્રોયત્રાળો મહા ૧તવેટાય દરામિ 
મૃ 1 તવૈવ તાજ્ઞા મવિતા51 મેઃ મુરાંધેના- 
મવૈવફ્વાર્યરાળ 1૬ ૬ 


અગ્તિતા તે' અવવાદ કર્યો છે, તે તારા નામથી 
આજ દ્તિસથી પ્રસિ&્ યશે અર્યાત્‌ તે અગ્નિ 
નાથિકેતાગ્નિ કહેવારો. તેમ? અતેક શ્પવાળી 
મણિયુક્ત માળા હુ' તને આપુ છુ, ત્તે લઇ 
ઇં તારા ગળાવિશે પહેર.' તશચિકેતાએ તે માળા 
લઇ પોતાના ગળાવિશે ઘાલી. (૧૬) 
બ્રિળચિવેતતબ્રષ્તિત્વ તર્ષિં વિજમ્મેકતરતિ 
અન્મથઃ સૂ | વ્રહ્મનસન્હેવમીરય વિહિરણા નિચા- 
રમાં જ્ઞાસ્તિયસ્વઃસમેસિ ॥૬ ૭ 
અન્વયાર્થઃ-ત્રિણાચિકેતઃ-સાન, અધ્યયન 
તથા અતુકઠાન એમ ત્રણુ ધકારે પૂજતવડે નાચિ* 
કેતરેપ સંપાદિત અગ્તિવાળે, નિ્નિરનમાતા, 
પિતા વૃથા આચા્યવડે અચત્રા વેદ, સ્મૃત્તિ ત૧। 
શિષ્યતડે અથવા પરષક્ષ, અતુમાન તમ આપ” 
રૂ૫ ધર્મના પ્રમાણુવડૅ, એત્ય-પ્રા8 કરી, સ'ધિ'ક 
શિષ્ય તથા શિક્ષક ભાવ સ/ખ'ધતે, નિક્મમૂતર 


- અન્વયાથધઃ--ત'એ નતચિકેતાને, અથ- ઇક્ય, અધ્યગ્ન તથા દાનરૂપી કર્મ કરતારુ 


ક્રથમવછૂ। ] કઠ ઉપાનષદૂ ક્ટ 
ચ્ડ્ન્‍્ઝ્સ્સ્ક્ન્‍્્ક્્ઝ્ઝ્ઝ્્્્્ઝ્્્્ઝ્્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ડ્ડ્-્-ન. 
તિગ્તરી છે કસ નરક ડી ક 
તરાતિગ્તરી જાય છે, જન્મમૃત્યૂન્જત્મ તથા અત્વયાથ :--ત્રગાચિકેતઃઝત્રણુ વાર સ'૫* 
મરણુતે, સહજ કમ કહેતાં હિરણ્ય ગર્જયી જ દન કરેલ અગ્તિવાળો, ત્રય"ન્ત્રશુ ઇછિના ચયતત! 
કહેતાં ઊપન્ન થપેલ તયા સ કહેતાં સર્વને નગુ*। પ્રકારને, એતત:-ઉપર કહેલ પ્રકારતે, વિદ્તિંક 
“નાઝ, દેવ'-પ્રકાશરૂપ, પ્દય-મર્જવડે સ્તુતિ કરવા ડણી, યઃ સજે કોઈ પુશ્ધ, એવ'-ખ રીતે આત્મ- 
યોગ્ય અગ્તિતે, વિદિત્યા-એાળખી, નિચાય્ય- ભાવે, વિદ્દાતગવિગટ્રરપ અગ્તિતે જણુનારો, 
આત્મબાવવડે ધ્યાન કરી, ઇમાં-આ પ્રત્યક્ષ, | ચિગુતે-ધ્યાત કરે છે, નાચિકેત'-તાચિકેતરૂપ 
શૌંતિ'ગવિશટના પદને, અલન્ત'-નિયમવડે એતિ-ઃ| અગ્નિતુ સઃ-તે, મૃહયુપાશાન્:અધમ, અનત 
પામે છે. (૧૭) તથા રામાદ્ટિપ પાશનો, પુરતઃ કશરોરનો પાત થવા 
પહેલાં, પ્રસ્‌ાઘ-ત્યામ કરી, શોકાતિમ-ઃમાનસ 
દુઃખથી રહિત થઈ, મોદતેતઆત' દ પામે છે 
સ્વર્ગલોકેગ્સ્વર્મ લોકમાં વિરાટના ષળો પામી, (૧૮) 
શબ્દાથ--આ ત્રહૂતે ભણી જે કેઈ . 
ત્રિજાચિકેતરૂપ ( ત્રગુવાર સ'યાદન ટરેલ અગ્તિ- 
વાળા) પુરૂષ આ રૂપે અર્થાત્‌ વિરાટરપે અગ્નિતે 
જાણુતો છતો. નચિકેતાગ્નિતું' ધ્યાન ધરે છે, તે 
મૃતુપાશનો શરીરતો પાત યવા પહેલાં યાગ કરી 
શૈકતુ' અતિક્રમણુ કરી, સ્વર્ગ લોકમાં આત'૬ 
પામે છે. ૧૮ 
ટીફાઃ-જે ત્રિણાચિકેત પુર્વ, પ્રછકાસ્વરૃખ 
તથા તેની સ'ખ્યાં અતે ધદાર, આ ત્રગુ લક્ષણુને 
ય ગ્તિને જાણી, નાચિ* 
પિ કરી શો શુ. ધુપ જાણી તયા આત્મસ્વરૂપ અ થી, 
અગ્તિની સમાક્તિ કરી છે, તેતો સુ,તા, અ ષન | ક અગ્િર્પે યતી સમાધિ કરે છે. તે શરી 
વાળો તથા અતુછાનવાળે! પુરષ ત્રિયાચિકેત જુ કિ 
જુ ..૨ | રતા પાત થાય, તે પહેલા અનાન, રામ તથા્‌ 
કહવામાં આવે છે. માતા, પિતા તથા આગાર્યતી |» કા ન સિ 
ર દેપાદિ મૃત્યુતો પારા-છવોતે દર ઠરી, માનસિક 
આજ્ઞા મેળવી તથા વેદ, સ્મૃતિ તથા ત્રેટ યુસ્યતા મિ મ ક 
૪ ફુઃખથી રહિત થઇ અત્મક્વરૂપની પ્રામતિ1ડે વૈરાન 
સળધને પામી અથવા પક્ષ, અતુમાત તથા| 5 જ 
ક ક ત્રૂષ સ્વર્ગ્ક્ષેકમાં શે/કરહિત સુખ પામે છે. (૧૮ 
આમમ આ (ત્રણુ મમાણ્ના સબધતે પામી, મેડ: લયો ચશરૃળોવા રિતીયેન 
યજ્ઞ અધ્યયન અતે દાત આ ત્રણ કમતા કર્તા ૧ 2 મવગત; તતવ તફણાથાં દરે પ 
પૂરપ જન્મ ચૃતયુનો તરી_ન્તય છે. કારણુ આ અગ્તિ વેળ 1 છ્તમસિં તવેવ વવદ્મસ્તિ ગમાહાણવીયં 
હિરણ્યગર્ભરૂપ બહ્માથી ઉત્ત્લ થયેલ છે. તે વજન સતત! શળીવ ૬૬ 
સર્વસુ, સ્મરણુ ડરવા યોગન તથા પકાશ કરવા અત્વયાર્થ:--એપ આ, તેગ્તને, અગ્નિજચ 
વાળા હોવાથી સાન'દિ ચુસોવાળા દેબ્રૂપ છે. જે ઝઝિ, સ્ગરન્સસરગની ધ્રપતિતા સાધનરૂપ, યર 
પશ્ય આ વૈરાટ્રૂપતે રાસ્ત્રવડે જાણી આત્મભાવે| ઝે ડ૩િતિરૂપ વરદાનતે, અલજીથાઃ ન પાર્થના 
જાશે છે, તે અતિશય રાંતિને માપ થાય છે. (૧૭) | કર દિતીમેનરભીજ, વરેણુ-વરદાનવડે, એતવકઆ, 
૦. | ઝેવડ: 
ન. અડ ક અગ્વિખગ્નિને, તવસ્તાર નામવડે, એવ-%, 
ક્રિળાષિયેતલથમેવડરિહિત્યા થ યં વિટાશિતે પ્રવદ્યન્તિગ્કહેવારો, જનામઃતમવુપ્યો, વૃતેયક્ર | 
નાવિનેજ્‌। સ શૃશ્શવાતઞાન્‌ ૬%: દોય |, વર્તરદાન, નગિકેત'- હે નતિતા, 
શોરાત્તિયો મોઢ્લે દ્વ્ષમોકે 11 તા શ્શીપ્વન્તું' માંગ- (૧5) 

















શખ્દ્ાથ્ષ--ત્રણુ પાસેથી અર્થાત્‌ માતા, 
પિતા અને શરૂ પાસેથી (આના) મેળવી, તેમજ 
દ્રણુ કર્મો જેવાં કે યસ્તુ, વેદાધ્યયન અતે દાન 
હર્યાં પછી જે કોઇએ નચિકેત નામતા અગ્તિતું 
ત્રણુવાર યજન કર્યું છે, તે મૃત્યુ તથા જન્મને 
તરી નય છે. જે કોઇ આ અગ્તિ જે બહ્મમાંધી 
ઉત્પન્ન થયેલ છે, જે દેવશ્પ પવિત્ર ત્તથા સ્તૃતિ 
કરવા યોગ્ય છે, તેતે જાણે છે, તયા સમ્યદ્‌ રીતે 
તૈત્ઞા વિયાર્‌ કરે છે, તે નિમમવડૅ શાંતિને 
પ્રાપ્ત થાય છે, ૧૭ 


ઢીકા:--જેણે ત્રણુવાર નચિકેતા નામના 


નાગના તાવમા સન 





૩૮ એકાદશોપનિપદ્‌, [ પ્રથમ અધ્યાય 











ટન ઝ્ઝ્ઝફય ન્સ્સ્સ્સ્ન્ન્સ્ દે 


અન્વયાશ્હે--લેકાદિ-ન્ધોકના આદિ કાર-વીત્કહેવા લાગ્યો, પ્રીયમાણુ'-ધ#ન્ ચિત્તવળે!, 
ખુરૂષ અર્થાત્‌ વિરાટ્ટ સ્વરે, અગ્તિ'ગ્અગ્તિને | મકાત્માન્ઉદાર ચિત્તવાળા, વ₹'ગ્વરદાન, તવસ્તને 
તત, ઉઆચ-ડશુ, તસે નચિકતાને, યાઃડ|ઇડ-ખાથી ( ધીતિતે લઇ), અઘ-કમણાં, 
જેના ર્પવાળો, ઈટ્ેકાઃૃછિએઇ, યાવતીઃ-જેટલી | દામિ-આપુ' છું, ભૂય:-કરી. તવ-તાશ, એવ-૪, 
સખ્યાવાળી, વા-અથવા, યથા-જે પકારે, વાગ નામ્તાન્તામતડે, ભવિતાગ્ધશે, અય-આ, 
અયવા, ( ચીયતે-્મૃક્વામાં આવે છે ), સઃ-તે| અગ્તિ;કઅગ્તિ, અ'કાંગ્શભ્ટ કરતી રતમાળાતે, 
નચિકેતા, ચગ્તથા, અપિ-પણુ, તતટતે, પ્રયવન |ચ-તથા, ઇમા-ખા, અતેકરૂપાં:અનેક ર'ગવાળી, 
દતટપાછું બોલી ગધેઇ યથોક્ત-જે રીતે યમે [ગ્ડાથુ-ત્રકણુ કર. ( ૧૬ ) 
ક્યુ" તે ધનાશું, અધનગ્તાર પછી, અસ્ય-આ 
નચિકેતાના, મૃત્યુઃ-યમ, પુનઃઊી, એત્ર--%/, સ'ળએ તેતે ઠલુ? જું તતે હવે (રી એેક ગીબે 
આહનકહેવા લાગ્યા, તુછઃગપ્રસલ થયલે. (૫૫) વર આપુ' છુ. તે ચયન નામક અગ્નિ તાર! 
શખ્દ્રાથઃ--પછી લોકના આદ્કિરણુરય તે | નામથી કહે રરો. વળી ઘણા ફપવાળો આ ખખ* 
અગ્તિ વિશે ઈછકા, તેએતી સખ્યા તથા (અગ્તિની | ઠતી રત ર માળાને તુ ગ્રણુ કર.' ૧૬ 
કિયા કેની રીતે કરવામાં આવે છે) તે રીત વિગેરે ટીકાઃ--જેમ કોઇપણ ગર્‌ પોતાના શિષ્યની 
સર્વ તેણે તેતે સમજાવ્યું. જે રીને તેનુ વર્ણન [ર[ઝકતા જેઈ પ્રીતિતા અનુભવ કરી કહે છે, તૈ 
કરવામાં આવ્યું, તેજ પ્રમાણે તે યમરાજતી સમીપ પૃમાશે મહાત્મા યમરાજ કહેવા લાગ્યા; હૈ 
બોલી ગમે. તયાર પછી સૌંતુછ યેલ યમરાજાએ | (ગિયતા ! તારી પ્રસબવાતે માટે જે મથમ થુ 
ક્ુ;- ૧૫ વરો આપવા ઠલા છે, તે દઈશ તથા ચોધેઃ વર 
ઢીકા-આ ધથમ અગ્તિ તે વિરાટ્ટ છે, જે!હુ પ્રસ યને એ આપુ' છુ' કે, જે ધૈરાટ્રૂપ 
બહ્મની પ્રથમ ઉતત્તિ-સંઇિ છે. પ્છકાઃ દરરોજ | અગ્નિનો તે” અનુવાદ કર્મો છે, તે તારા નામધી 
અચ્તિતે બખિદાન આપ્યા પછી ઇડતેઈ કડકો| આજ દિવસથી પ્રસિ& થશે અર્થાત્‌ તે અત્તિ 
મ્રકવામાં આવે છે. તેના પરથી એક વર્ષ માં યતુની તાચિકેતાગ્તિ કહેવારો. તેમ#૪ અનેક રૃપવાળી 
કયાએ કેટલી થઈ, તે જણાઇ આવે છે. ભાવ | પહિયુક્ત માળા હુ' તને આપુ' છું, તે લઇ 
નીચે પ્રમાણે છેઃ-- છું તારા ગળાવિશે પહેર-' નશિકેતાએ તે માળા 
બા માણે કલા પ ૬ર લઇ પોતાના ગળાવિશે ઘાલી, (૧૬) 
સ્વર્મલોકની પ્રાસ્તિનુ' સાધન અગ્વિંવદે'તુ' વર્ણન મુ ડિ [સિક્સ 
નચિકેતાતે કરવા માડયુ”, ચયન નામતા યજ્ઞ વિશે કિળાચિજેત્િમિસિય શવિ _નિજ્મેટસરવિ 
પૃદ્ટિકા અર્થાત્‌ મૃત્તિકાની ઇષ્ટ એકડી કરવામા | ૧9: | વ્ભસ્સન્ેવમીરય વિહ્તિય વિચા- 
આવે છે તે તથા મ'નક્યાં આદિ સ'પૂર્ણ પકાર] ૨માં જ્ઞાસ્તિવસ્યતમેસિ ॥૬ ના 
તેને ટલા. મમરાજતા કહેવા પ્રમાણે નચિદેતાએ અન્વયાર્ધઃ--ત્રિણાચિકેતઃ-સાન, અધ્યયવ 
સર્વ અતુન્રાદ ક્ષો ત્યારે યમરાજ પસન્‍્ન થઈ તથા અતુછાન એમ ત્રણુ પ્રકારે પૂજનવડે નાથિ* 
કેતરૂંપ સ'પાદિત અગ્તિવાળો, ત્રિશ્િઃક્માવા, 


તેને આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્યા. ૧૫ 
તમત્રયીસ્ત્રીયવાળો મહ્ાાભા વદસ્તવેટાઘ તરામિ પિતા તથા આચાષષતડે અથવા વેદ, સ્મૃતિ તા 
3 ન પિ વર ગમન 
 મૃવઃ 1 તવૈવ નાજ્ઞા મવિતાડામ પે; મુટાેગા- ચિખડડે અથના પ્રસક્ષ, અતુમાત તથા જિ 
7. ગદાળ॥1૬॥ 2૫ ધર્મના પમાણુવડે, એત્ય-પ્રાસ કરી, સ'ધિક્ 
» જાળા શિષ્ય તથા શિક્ષક ભાવ સ'બ'ધતે, નિકગષકૃતણ 
” :-ત'ઝો તચિકેતાતે, અભન ઇજ્ય, અધ્યમન તયા “દાનર્‌પી કર્મ ફરનાર 


શખ્દાર્થઃ--પ્રસલ થયલા મકાત્માં યમ. 





ઝન નયગનાબટાાાાનઝજજનનગઝઝ૦ડઝન 


ઈ ક કારતક સયા મા ઈ 


પ્રથમવણૂ ] કઠ ઉપનિષદ 
બ્ઝ્સ્સ્ઝ્્્્્્ક્્ઝ્ડ્્્્્ઝ્ઝ્્્ઝ્ઝ્ક્્ન્્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ક્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ન્‍્ઝનઝન 
તરતિન્તરી નય છે, જત્મમ્રત્યૂ-2/તમ તથા ! 
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નેન 











અન્વયાર્થઃ--લશાચિકેત--તણુ વાર સ'પાં- 


મરણુતે, થલજન-બહ્મ કહેતાં હિરષ્ય ગર્જયી જ |દન કરેલ અગ્તિવાળે!, ત્રય'-ત્રણુ ઇદિના ચયનન! 
કશેતા ઉતપન્ન થથેલ તથા સ કહેતાં મર્જને ન્નગુન | પ્રમરતે, એતત:--3૫ર કહેલ પ્ર્ારતે, વિદ્વાન 


નાચ, દેવ ગપ્રકાશરૂપ, ઇઇમ-્મર્જવડે સ્તુતિ કરવા 
મેગ્ય બગ્તિતે, વિધ્ત્િ-એળખી, નિચામ્ય- 
આત્મભાવવડે ધ્યાન કરી, ઇમા-આ પતક્ષ, 
શાંતિ-્વિરાટના પછે, અન્ત'-નિયમવડે એતિ- 
પામે છે, (૧૭) 


શખ્ટાથષ--તણુ પાસેથી અર્થાત્‌ માતા, 
પિતા અતે ગુરૂ પાચેયી (આત્ઞા) મેળવી, તેમજ 
ન્રણુ કર્મો જેવાં કે યસ, વેદાધ્યયનત અતે દાન 
કર્યા પૂછી જે કેધ્ટનએ નચિકેત નામના અગ્તિતું 
ત્રણુવાર્‌ યજન કર્યું છે, તે મૃત્યુ તથા જન્મને 
તરી «નય છે, જે કોઇ આ અગ્તિ જે બહ્ામાંથી 
ઉત્પન્ન થયેલ છે, જે દેવરૂપ પવિત્ર ત્તયા સ્તૃતિ 
કરવા ધેોગ્ય છે, તેતે જણે છે, તથા સમ્યફ રતે 
તત્વો વિચાર કરે છે, તે તિમમવડે રાંતિને 
પ્રાપ્ત થાય છે. ૧૭ 


ટીડા:--જણે ત્રણુવાર નચિકેતા નામના 
અગ્તિતી સમાપ્નિ કર્‌ છે, તેતો સું'તા, અધ્યયત 
વાળે તથા અતુછાનવાળા પુરષ વ્િયુ'ચિકેત 
કહેવામાં જાવે છે. માતા, પિના તથા આગાર્થની 
આજ્ઞા મેળવી તથા વૈદ, સ્મૃતિ તથા ત્રે# પુર્મના 
સબધતે પામી અથ] ધરયક્ષ, અતુમાન તથા 
આગમ આ ;ત્રણુ ધમાણુના સબધને પાથી, 
યુ, અધ્યયન અને દાન આ ત્રણુ કર્મના કર્ન 
પુર્વ જન્મ જૃયુતે તરી_ન્નય છે. કારણુ આ અગ્તિ 
હિદિષ્યગર્ભરૂપ બક્ષાથી ઉ(પ્ન થયેલ છે. તે 
સર્વસુ, સ્મરણુ કરવા યોગ્વ તથા પ્રકાશ કરવા 
વાળા હોવાથી જ્તાન*દિ ચુગવાળા દેવરૂપ છે. જે 
પુરૂષ આ વૈરટ્રૂપતે શાસ્ત્રવડે “ણી આત્મભાવે 
જતે છે, તે અતિશય શાતિને પ્રા થાય છે. (૧૭) 


ઘિળાચિવૅતજ્નય્મેવટ્દિહિતત] ચ છવ મિટ શ્િગુતે 


શોરાતિયો મોતે દ્ય્ષમેકે 1૮) * 


ણી, યઃ કે કોઈ પુરૂષ, એવર રીતે આત્મ- 
ભાવે, વિદ્દાન્હવિચટ્ટરૂપ અગ્તિતે જણુનારો, 
ચિડુતે-ધ્યાન કરે છે, નાચિકેત"-નાચિદષેતર્પ 
અગ્તિનુ% સઃડતે, મૃત્યુપાશાન્ડ:અધર્મ, અજ્ઞાન 
તથા રામાદ્ટિપિ પાશનેો, પુરતઃ-થરીરતેો પાત થવા 
પહેલાં, પસઞોઘ-ત્યામ કરી, શોકાનતિમઃમાનસ 
દુ'ખથી રહિત થઈ, મોદતેતઆત'દ પામે છે 
સ્રર્મલેકે-સ્વર્મ લોકમાં વિરાટના પદને પામી. (૧૮) 

શખ્દાર્થઃ--આ ત્રખૂતે જાણી જે કેર 
ત્રિજાચિદેતરૂષ ઈ તરણુવાર સ'પાદન ઠરેલ અગ્તિ- 
વાળે) પુરૂષ આ રૂપે અર્થાત્‌ વિરાટર્પે અગ્નિતે 
નણુતા છતો નચિયેતાગ્નિતું ધ્યાન ધરે છે, તે 
મૃત્યુપાશનો શરીરનો પાત થવા પહેલાં ત્યાગ કરી 
રીકતુ' અતિક્રમણુ કરી, સ્વર્ગ લોકમાં આનદ 
પામે છે. ૧૮ 

ટીફાઃ-જે ન્િયાચિદેત પુરૂષ, ધછકાસ્વરૂપ 
તથા તેની સ'ખ્યા અને પકાર, આ ત્રણુ લક્ષણુતે 
જણી તથા આત્મસ્વરૂપ અગ્તિતે જાણી, તાચિ* 
પ્રત અગ્તિરૂપે યસુની સમાપ્નિ કરે છે, તે શરી* 
રતો પાત થાય, તે પહેલાં અત્ઞાત, રમ તયા 
રેપાદિ મૃત્યુતો પાશ-જતોતે દર કરી, માનસિક 
દુઃખથી ૬હિત થઇ આત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિડડે વૈરા- 
ટ્રૂપ સ્વગલોકમાં શોકરહિત સુખ પામે છે (૮) 
૧ તેડજ્નવેગિવેત, ત્રમ્યો વથરૃળોથા હિતીવેન 
યરળ | તમ શ્રિ તેવ વવદ્દઘસ્તિ ઝતાહતૂનીયં 
વજલ્ન્ાતો! વૃળીવ ૬ણ 

અન્વયાર્થઃ--એપ.-આ, તેન્તને, અગ્નિઃર 


અગ્નિ, સ્વર્ગ્યઃસર્ગતી પ્રાપ્તિતા સાધનરૂપ, યન 
જે અગ્નિરૂપ વરદાનતે, અવષનીયાઃ-ને' 
કરી, ક્તિયેન--બીન્ત, વરેણુ-વરદાતવડે, એત'-આ, 
અગ્તિ-અખન્નિતે, 

પવદ્યયન્તિ-્કહેવાશે, 
માચિનેતજ્‌ | ણ જન્‍ચુવાશન્‌ ઉશત: દળોઘ | નુ, 
જૃશ્રીષ્વ-તું' માંગ (૧૯) * 


પ્રાર્મ્તા 


તવસ્તારા નામવડૅ, એવ-% , 
જતાસઃવ્મનુષ્પો, તૃતીય” 
દદાત, નચિકેત“- હૈ તચિદેતા, 


નણ 





૪% 








શખ્ટાથ"-હે નચિકેતા! દિતીયવેસ્વડે જે 
અખ્તિતી તે' માગણી કરી છે, તે સ્વર્ગની પાપ્તિના 
સાધનરૂપ અગ્નિવિષે મે' તને ઠું. આ અગ્નિને 
મુરા તાગ નામવડે એટવ્ે નચિકેત નામથી 
બોળખશે, હે નચિકેતા | હવે તું તૃતીય વર 
મામ. ૧૪ ીં 

આત્મજ્ઞાનના સ્વરૂપતી માંગી. 
ચેળમ્તેવે વિશ્વિવિરરા મરુજેડરડીસ્વેકે જાય - 
દ્તોત્તિ સળ | છ્તહ્ય'પનુરિઇત્સ્વવાડફે ૧(1- 
ળ'મેવ વારતુતીય; !| ૨૦ ॥ 


અન્વયાર્થર:--યા-જે, ઇપ“-આ, પ્રેતે-ન્મંર- 
ણુ પામ્યા પછી, વિચિકિત્સા-સ'શય, મતુષ્યેઃ 
પ્રાણીમાં, અસ્તિગ( આ આતમા રદેઠાન્તરના સબ" 
ધ્વાળા ) છે, પતિગએમ, એકેન્કેટલાક અર્થાત્‌ | 
વેધ્ના માતાએ, ન-નડિ, અય-આ આત્મા 
અસ્તિગઝે, ધ્રતિત્ખેમ, ચન્તથા, એકે-ઝેટલાક 
અર્થાત્‌ તાસ્તિકેો, એતતખ સ'દેઠવાળુ, વિદ્ય - 
આભતત્ત, અવુરિઇ--ત્રીજન વરદાનની આના 
પામેલ, તયા ખાપવડે, અહ-હુ', વરાર્ણાં-વરદાન- 
માથી, એપઃતઆ,વરઃ વરદાન, તૃતીયઃ-તીજીં. (૨ ૦) 
શઇદાથૈઃ--(તચિયેતાએ કલુ) એવી શ'કાઉભી 
થાય છે અને ડૈટલાક એમ કહે છે કે, મનુષ્યના 
ભરણુ પછી આત્માતું' અસ્તિત્વ છે,“ કેટલાક કહે 
છે ડે અસ્તિત્ત નથી, આપથી ઉપદિદ થયેલ હં 
તે જણ એમ કરે. વરમાં આ મારે તૃતીય 
વર્‌ છે, ૨૦ 
દેચેત્ાવિ કિનિવિસ્તિતે વ[1 ન હિ છુવિજેય- 
ઘણુરેષ પધ્ધઃ | મન્યે વરં નચિજેતો વષવ 
પા મોવરોતત'રતિ મા બનેવત્‌ ર્‌ 
અત્વયાથ્ષ--દેવેઃ-રવોગે, અત્રસ્ખા આ* 
«મતત્ત્ત સબંધી, અપિ-પણુ, વિચિકિત્સિત“-સ'શાય 
કરેલો, મુરા-્પૂકે, નસ્‍્ન્નહિ, હિગ્કારણુકે, સવિગય” 





? શરીર, પ્રન્દ્રિય, મત તથા ખુષ્ધ એ 
સથી બ્િત્ત રૃપે તેનું” અસ્તિત્વ છે, 


ન 


એકાદશાપનિષદ્‌, 





[પ્રથમ અધ્યાય 





કસુખે કરી «ગવા મેગ્ય, અણુ: ન્યક્મ, એવ ૬ 
આ, ધર્મ:ડસર્તતા અધિખ્કાનરૂષ અ'તમા, અન્ય 
“મી', વરગરલનવે, નચિકેવોગ્યેતચિકેવા, 
વૃણીષ્વ-માંગ, માગ્મતે, ભાગ્તહિ, ઉપરેત્સીઃ ૦ 
અટકાવ નાંખ, અ તિ-અતિશય રીતે, માન્મતે, 
ચૃજગ્મુક્ત કર, એન આ આતમતાનતરૂપ વર્દાત” 
માંથી, (૨૧) 


શબ્દાથ--યમે ઠલું દે-રવોએો પણ 
પહેલાં આવો %7 પશ્ન મતે પૃછ્યો હતો. તેતું- 
આપ્માનું સ્તરપ સૃદ્ર્મ હોવાથી તે સહેલાઇધી 
જાણી શકાય એમ નથી. છુ કે!ઈ બીને વર 
માગ. હે નચિકેતા! આવા વર્તે માટે મતેતે 
આપવા મારે આમ્રક કર્‌ નહિ. આત્રા વરમાંથી ઈ 
મતે મુક્ત કર. ૨.૧ 


યીકાઃ-જેમ ધનિક ત્રકયુ આપી દેવા 
માટે કણીને (ર૦૪ પાડે છે, તેમ ઘડ'ગુપતાવટ 
માટે વર અદા કરવા ધનિકફૂપ તુ' મતે ૪૨૪ 
પાડ નહિ, ન્યારે આ પ્રમાણે નચિકેતાએ 
આત્મત્ઞાન માટે ધશ્ન કર્ષા ત્યારે યમરા# પોતાનાં 
મતમાં વિચાર કરવા લાગ્યા કે, આ નગિક્ેતા 
અષતમજ્ઞાન્નો અધિકારી છે કે નહિ, માટે એતી 
પરીક્ષા લેવી યોગ્ય છે. આવે! નિચાશ ઠરી તેએ! 
કહેવા લાગ્યા કે-હે નચિકેતા ! આસમાં છે કે નર્થી, 
આ વાત ન્તમુવામાં દેવોને પશુ સ'શય ઉત્પન્ન 
થાય છે તો પછી ક્રાકૃત પુર્ષોતે આત્માતુ' સાન 
શ્રવણુ થયા છતા તે સમ્યક્‌ રીતે ન્નણી શકાતું 
નથી. કારણુ કે, આત્મા નામવાળા ધરમ અતિ 
ગૃદ્રમ છે મટે તું કાંઇ અન્ય વર્‌ મામશ્રી લે. તુ 
ધણીવાર મતે આવે! પક્ષ પૃષ્કી, મારા પર બાર 
મૂક નહિ. છું" આત્મશઞાનર્પ પ્રશ્નો વર છોડી દે, રવ 


સૈત્રવિ વિચિકેરિતે [રિ સજ મૃદ્યો 
ચન્ન છુચિ્ઞેવવાલ્વ | વત્તા સાધ્ય સ્વ રન્‍્યો 
ન ઇખ્યો નાન્યો વાદનૃસ્વ (તત્વ જશ્ષિન્‌ ૬૨ 
અન્વયાથષે-દેવૅ.ગ્ર્વોએ, અત્ર-આ આ” 
ઉતત્ત સબધી, અપિત્પણુ, વિચિકિત્સિત'* 


પ્રથમ વલ્લી ]? 
ડઝન 
સ'શય કરશે, કિલિ-ખરેખર, ત્ત'-તું ચન્તથા, 


કહ "ઉપનિષદ 








ની 


રિ 


શબ્દાર્થઃ -(યમે કહ્યુ); શત વર્ષ છવે 





મૃતોન્હેયમ, યતકારણુજે, ત-તહિ, સુવિગ્ેયક | એવા પુત્ર પૌત્રાદિકો માગ, ધણાં પશ્રુઓતે માંગ, 


સહેલાઇથી જણી શકાય, આત્થ-કહે છે, વક્તા- 
ઉપદેશ કરતાર, ચગ્તથા, અસ્યકખા આત્મતરગો, 
લાદકગ્તારા સરખો, અત્યશઝતારાથી ભિન્ન, નગ 
નહિ, લભ્યઃ-પ્રામ થવા યોગ્ય, ન-તહિ, અન્ય: 
આયી ખીજી', વઃઃ-વરદાન, તુલ્ય? ખરાબ? 
એતસ્ય-આ વરદાતના, કશ્ચિતડ્કોઈવેણુ. (૨૨) 
શખ્દ્ા્થઃ--(નચિકેતાએ કશુ” ખરેખર 
દવોતે પણુ સશય થયો હતો, એમ મે' સાંભળ્યું 
છે તથા હે'યમ! આપ કહો છા કે, જે કે 
સમ્યફૂ પ્રકારે તે નણી રાકાય એમ નથી, છતાં 
આપના વગર બીજે કોઈ વકતા મતે મળી આવે 
એમ નયી, તેમ આ વરદાન સરષું ખીજી' વર- 
દાન પણુ નયી. ૨૨ 
ઢીકાઃ--આવી રીતે જ્યારે યમરાજે કહ્યું 
ભારે નચિકેતા કહેવા ધાગ્યોઃ--હે સવામી પતો! 
ભે આત્મવરતુતુ' જ્તાન મેળવવામાં દેવો પણુ 
ખરેખર જેતાં સ'શયયુક્ત થાય છે તમાં આત્મ- 
વસ્તુ સમ્યક્‌ જણુવા યોગ્ય નથી, તો પિતો 
પૃણુ આતમવરતુ જણુવાતે અયે.ગ્ય હોવાથી તે 
જાણુવાને આત્મફૂપ ધર્મના વકતા આપના સરખે 
અન્ય ઝોઇ પ'ડિત મતે મળવો દુર્લભ છે તથા 
આ વરદાન સાક્ષાત્‌ મોક્ષની ધાક્તિતા કારણુર્પ 
છે, માટે આના સરખા ખીશ્તે કોઇપણુ વર્‌ 
નથી. ૨૨ 
કાતાયુષ! પુત્રવૌત્રાન્‌ શૃવજ્જીવ ચદૂન્‌ પરૂત્‌ 
ઇસ્તિટિર્ળ્યમશ્રાન્‌ | મૂમેમેટ્રાયતને વળીવ્ય 
ર્વયન્ર ત્તીવ રારટ્રો યાવહિસ્છિતિ ॥3૧॥ 
અન્વયાથ"--શતાયુષઃ-સે। વર્ષ છવે એવા, 
સુત્રયોતાન-પુત્ર તથા પૌતાને, ₹યીષ્વ-માંગ, બદન 
ઘણા, પશત્ઝપશુઓને, દસ્તિહિરછ્યમડ્ડાથાને 
તથા મોનાને, અશ્રાનગ્ઘોડાએતે, ભૂમે.નભૂમિતા, 
મહતડમોટા, આયતન-મડળને, વણીષ્વડ્માગ, 
સ્વય-પાતે, યન્તથા, *-પ્રાયુતે ધારક કર, 
શરઇન-શરદો અર્થાત્‌ વર્ષો, યાવત:્ગ્જેટલા, ઇગ્છસિક 
તુ' ઇચ્છે છે. (૨૩) 
દ 


ઘણા દસ્તી, સુવણું" તથા અશવોતે માંમ, ભૂમિના 
વિદ્યાળ ભામને માગ તથા તારી ઇચ્છા હેણ 
તેટલા રર્દ સંધી અથાત્‌ વષો સૂધી તું છી. ૨8 
ઢીકાઃ-ને જે વિષયો આ મતુષ્યક્ષોદમાં 
ઇચ્છા કરવા પોમ્ય તથા ફર્લભ છે, તે સર્જ 
કામનાઓને-ઇચ્છાને ' અનુસરતુ' માંગ રથ 
સહિત, તથા વાદિત્રા સહિત પુરૂષોને રીઝવા- 
વાળી અપ્સરાર્‌ષ સ્રોએને માંગ. આખો દેવાન 
દિકોની પ્રસ્રતાવિના મતુષ્યતે મળવી અત્ય'ત 
ડુર્લભ છે. મારત્થી અપાયેલ આ સ્ત્રીએ આપનાં 
પાદ્પ્રક્ષાલનાદિરેપ સેવા કરા. મરણુ પછી આત્માતી 
અવસ્થા નનસુની, તે થાશૃદ્વ જતિ 4 રંતા:-કા- 
ગડાના કેટલા દાંત છે, તેના સરખા પલનતે તારે 
પૂછવા યેગ્ય નથી, (૨૩) 
છ્તસુસ્ય યટ મન્યસે વરં ગૃળીવ્વ નિસ 
સિરત્ીવિરાશ્ | મદામૂમો નગિરેતક્વમેધિ 
થ્ામાનાન્ત્વા કાયમા વરોમિ ॥39॥ 
અત્તયાર્થઃ--એતતતઆ કલુ તે, હબ” 
સરખુ, યદિ-્જે, મન્યસે-નણે છે, વશ્વ્સ્વરદાત, 
વૃણીષ્તનન્માંગ, વિત્ત--૨ન આદિ પૈમો, ચિર્‌ંઈ- 
વિકાં-યાંબો સમય પહોચે એડી શૃત્તિ  ચતતથા, 
મહ ભૂમન્પુષળ પૃથ્વીપર, નચિકેત:ન્હે નચિકેત, 
લ'-ઉં, એધિ-રાજ્ય ભૉગવ, ' કામાનાંગ્ધગ્છિત 
પદાર્થોમાંથી, ત્વાગ્નને, કામભાજ-ઇચ્છિત પદ્યશ્ર ને 
ભોગવનાર, કરમિગકુ” કર્‌' છું (૨૪) 
શખ્દાથેઃ--અયત્રા આના જેવો અત્ય વર 
જે તુ નનણુવા હોય તો તે વર માંગ. ધત અતે 
દીર્ધાયુષ તું માંગ. હૈ નચિકેતા! મહ,ભૂમિવિશે 
તુ' ભપ૫ થા. હુ' તને તા સર્જ કામનાતો ભોશ" 
વનાર કર્‌ છું. ૨૪ 
ચે ચે વામા યુકેમાં મર્સ્મયોજે હબ્યાન્‌ જામા ક્‌ 
દઇન્ટ્તઃ વાર્થવલ્લ ફતા ર1૧1: સ₹થાઃ સતરા 
નટીટશા ઝમ્મતીયા મતુષ્યેઃ | ગામિમેત્તામિઃ 
ઘર્તિરયસ્વ નસિજેતો ૧ માગુયાકષીઃ॥ ર૪ 


"ર્‌ એકાદરાપનિપદ્‌. 1 ત્રથમભપ્યાય 








---ૂ-------------- ન કિ 
અન્વયાર્ધઃ-પેગજે, પેગ્ઝે, કામાકામ- વળી સર્સ્તું ઇવિત અ*પ અર્થાત્‌ અપ્રુક ભવધિતુ 
નાગે, દુર્લલા*કનડિ મેળવે શકાયએડી, મથન | છે. વાઢતો આપની સાથેજ રહેવા વ્રૉ ૨ 
કેક્ેન્મતુપ્પ કેદમાં, સર્વાતડ્સધી; ટામાનડ ટીકાઃ-યમરાજે ને % નચિદ્ેતાતે લેબ 
કામનામાને, છંદતઃ સ્વેચ્છાથી, પાથ યસ્વ-માંગ,! પ, ઇતા «ળથી પૂર્યુતળાવ જેમ લભતે 
પ્માસ્ઝ્તારા સમક્ષ મેલ, જ ઓશો! પામતું નથી, તેની માદક નચિકેતા કેવા લાગા:- 
સરથાઃન્રથ સહિત, સવર્યાઃ-વાજિતર (રા હત, ર હે સર્જતા નાથ કરવાવાળા યમરાજ 1 આપતા જે 
નહિ, હિન્કારણુકે, સામા કાર લેણ છે તે બીન દિવસ સતી રહેવાવાળા છે. તેમજ 
કરવા મોગ્, મતુખેઃ-માશમેવડે, આશાઓ, જિ સોગ ર્તી સંપૂર્ણ ઇન્િ. 
સભત્તાનિ*-મારાથી અપાયલી, પરિચારયરવત્પગ | “૧ ની ક નેગ્ય મે ન રિ જિ 
વ, તચિકેતો ડે નચિકેતા! યુના તેજતા નાશ ઠરવાળા છે, આ * 
મપતા લગેરે. ચાકરી, કરાવ, ત સ દિ. અનપ્રાક્ષી - |”, છુદ્દિ, તે” તથા યશાદિના નાશ કરવાવાળા 
મરણુડ્મરણુ સંબધી સાત, માનત 6 અવી પ ક જતા કારણુરૂપ છે. આપ જે મહાન, 
પૂછ, (ર૫) આયુખ્ય આપો છે, તે જ્યારે બ્રહ્માતુ' આયુષ્ય 
મખ્દાર્થ:--જે જે કામતાગા મર્ત્યલોક| રપ સરખુ છે ત્યારે મનુષ્યનુ' આયુખ્ય અલ્પ 
વિશે દૂર્લભ છે, તે સર્વ ઠામાની તારી યથારચિ| છે, એમા તો શુંજ કહેવુ'? હે મૃત્યુ 1 આપન્‌ 
માગણી કર* ર્યસહિત તથા વર્ય નામનાં વાજિ”ત્રા| ર્થાદિ તયા વૃસગીતાદિ સર્જ તમારાંજ યાઓ. 
પહિત (સ્વર્ગની) આ સુંદર સ્ત્રીએતે તું ઉ મારે તેની જરાપણુ ઈચ્છા નથી. ૨૬ 
૫ ટતા સરખી મતુષ્યતે લભ્ય નથો. તું આ સર્વવ સ... 
તારી સેવા કરાવ, જે હું તતે સર્જ આપયા, પયુ| વ વિસેન સવળીયો મનુષ્યો સવ્તતામણે વિત્ત 
શરણું પછી જુની અવસ્થાનો પ્રશ્ન ન પૂછ. ર૫ | મદ્દાક્ળ ચેર] | નીવિવ્યામો યાવટીસિપ્યતિ 
શો માવા મસ્વેશણ થ્ન્સેસત્‌ લન્યેસ્ત્િયા- | ખે વરણ મે વ(ળીવ; સ હ્ય [રખા 
ળાજ્નરવ સતિ તેતર! 1 ગિ સર્વ્વગત્રીવિતમસ્યમેવ જદ વિત્તેન-પૈસાવડે, 
ક કુ તપણીય:વ્વૃપ્તિ પામવા યોગ્ય, મતુખ્યઃ-મતુચ્મ 
સવવ વાણાત્તવ ર્મમીતે ॥૨૬॥ લપ્સ્યામહેનમેળવીયું, વિત્ત-પૈસે, અદ્રાદ્મ-તમારા 
અન્વયાથ--*થેો લાવાઃતઆવતી કાલે દર્ણન કરીશુ', ચેતક, તાહ્તમારં, છવિષ્યામઃક 
પહેચી શકે તહિ એવી સત્તાવાળા અથવા આવતી | અમે જીવોયું, યાવતૂ-જ્યાં સંધી, ઇશિષ્યસિ-શાસત 
કાયે અભાવ થવાવાળા, મર્ત્ઝસ્ય-મરયુ ધર્મવાળા , કરશે। ત્યાં સી, ત'-તુ, વરડ-વર્દા ન, તુન્તો, 
પુરૂષતા, યતઃ જે, અતકરડે યમ , એતત્:આ, [મે-મારે, વરર્ણું યઃન્પ્રાર્થત્રા યોગ્ય, સઃનતે, 
સતેન્દ્રિયાણા(મસ્સધળી ઇન્દ્રિયોના, જરયન્તિગ્તાશ | એવ--%/, (૨૭) 
ઠરે છે, તેજ;ન્તેજતો, અપિગ્વળી, સર્જ”ડસઘળુ', શખ્દાર્થઃ--મવુષ્ય દ્રવ્યો સ'તુછ થતો 
જવિતછતરત, અશ્પ:અલ્પ સમય રહેનાર એવ- | હશ, કાર્ણુ કે આપનાં દર્શન થવાથી અપે વિત્ત 
જ તવ-તારા, એવન૦/, વાદાઃ-ર્યાદિ (રલ ૩0વીઝ છીએ, નમાં સધી આપ પ્રાણીના પર 
થાએ), તવગ્તારી પાસે, જત્ય ગીતે-નાગ | ઝાતુગ્રહ કરી શાસન કરો છે, તયાં સંધી અમે 
તથા ગાયન, (અસ્તુ-રહૅવાદે.) (૨૧) છી શાજીશુ. જે વરવિવે મે' કહયું છે, તેજ 
શખ્દાર્થઃ-(નચિકેતાએ કલુ”) “આ સજ છું પસદ કરૂ છું. ર૭ 
ભ્રણા આવતી કાલતા સરખા છે. હે અ'તફક! 
પ 1ન્યોતા મર્જ તેજનો આ ભેગા તાશ 


ર 





ટીફાઃ-આ લોકમાં ધનલાભ કોપતે પણુ 
કરે છે.| તૃપિતું કારણ હેુ' નથી. જે અમતે ધનની ઇશ્થ 


ગપ્રધમવદલી 1 - કડુ ઉપનિધંદ્. ૪૩ 


હશે તો આપની કૃપાથી તે-ધત આપ ,આપરેો!.! અથવા શરીરતા રગતી પ્રીતિવડે પ્રમોદના કારણુ- 
જે આપનાં દરન અમને પ્રાપ્ત ચયાં છે તો ધત રૂપ અપ્સરાદિકો અસ્થિર રૂપવાળી છે, એમ 
માપ થું જરા પણુ દુધટ નથી, ન્યાં સુધી આપ! જણુનારે! કયો વિવેકી પુરૂષ અતિશય આઘુષ્ય 
યમની પદવી ભોગવશે રયાં સલો ચિરકાલતું આન] પ્રાપ્ત થવાધી. ખુશી થરો? અર્ષાત્‌ કોઇ પણુ 
યુષ્ય પણુ અમને પાત્ત થશેઃ પણુ આપ-દેવે1*૮| નહિ. ૨૮ , ્ 


જે અદ્પાયુષ છે તો અમે ચિરછવી કેવી રીતે મ 
હેઇ શકશું? માટે મારા માગવા પ્રમાગે આત્મ- ચસ્મિસિકં વિચિરિલ્તસ્તિ મૃત્ય! યત્ાય્વરામે 


સાડીનું વરદાન મતે આપે. ૦ મટ્નિ કૂરિનિતણ્‌ ] વેડ વરો ગૃટળનુપ્રવિછો 
અમીચ્યતાનણતાનાુપેત્ક ગીર્ચ્યનરત્ય; ₹ધ;- નાન્યન્તલ્માત્ષિજેતા યૃળીતે॥ ૨૨ ॥ 

₹થઃ ધમાનન્‌ | બમિદ્યાયત્‌ વળરતિધમેરાન- અન્વયાર્થઃ--યસ્મિતત્ઝઝે, ધદ'-આ (છે કે 
તિહીેં ગીવિત્તે જો રમત [1૨ ૮ | નવી એમ), વિચિકિસન્તિન્સરાયવાળા યાય છે, 


ક હર, તિ મૃલોગ્ડેયમ !, મતગકારણુકે, સાપરણેગપરલેક 
અન્વયાથઃ--અજછય તાન્વદપરુથી રક્ત, | સુધી અર્થાત આભતલ સળ'ધી, મડતિન્મોટા 
અમૃતાનામૂ:ચિરકાળ રહેનારા (દેવોતી), ઉપેલયઃ કથાને શે રૂપી, બદિ ઝિપટેશડ કરો, ત-કબરોને, 
સમીપ આવી, જીર્ષન્ગજરાવસ્થાવાળે, મય તસ્તે મોનો, મે અય આ; વરગરદત 
મતુષ્ય, ડવધઃ સ્થઃકક કહેતા પૃથીપર અધ; 1... પાલે અનપતિઇ'ગ્પરેલ તન 
શિ ક ગૂહ્્મૂડપણાને, અતુપ્વિદઃન્પામેલ, નવ્નહિ, 
ડહેતાં અ'તરીક્ષતીચે સ્મઃ કહેતાં રહેલ, પતત! ન ક્તેશ તટ 
મ અન્યત્‌:બીજી, તસ્માત્ડતેથી, નચિકેતાન્નચિયેતા, 
સઉતૃણટ ફળતે નણુવા છતા, અભિધ્યાયન્હ્અનિત્ય- રૃસીતેનમાર્થના કરે છે. (૨૭) 
સ્પે ચિતત કગ્તોા છતે, વ્ણુરતિપેમોદાની, ક ક 
સૈન્દર્ય તથા ફીડાવડે ઉતત્ન યતા આને, શ્ખ્દાધ---જે પરશેક સબધી આત્મત- 
અતિદીધેષે-લાંબા સમય સૂધી રહેનાપ, છવિતે-| તમા, હે મલો! આ છે કે નેહિ, એ રીતવી 
જવનમાં, ક -કાણુ, ર્મેત-:આસકત થાય. (૨૮) રકાયુકત થાય છે, તે આવત્મવિતાનર્પ મે!ક્ષમાટે 
શખ્દાથ; હિ ચિ જ. | અમતે કહે, જે વર અત ગૂડ છે તે વરધી 
દાધ;-જરારઉત તથા સરકા ૨” | ભુ ભ ક્કિતા આપની પામે માગતો તથી. રહ 
નારા દેવોની સમીપ ગય! પછી જરા મરણુયુક્ત 
તયા પૃધ્યીરૂપી અધોસ્થાતમાં રહેલો ક્યો પુર્ય] - ઠીકાઃ-હે કયુ! જે આ(મસ્વરૂપતા નિર્ણુ* 
ઉદ્ૃણ ક્લોતસ્િ જણુવા છતાં એનિત્ વરનીયમાં પય થલ આત્મા અસ્તિતરૂપે છે કે તહિ, 
માંમણી કરશે ? સ્તીતું સાંધ્ય”, કીડા તથા તેથી [આવી પરક્ષોકની ગતિમાં દેવો! અતે વાદીઓ 
હતન ચતુ' સુખ અનિત્ય છે, એમ નનષુવા છતાં |તિર્યુય વિના શકા કરૈ છે. આ સંશયના નિત 
દીર્ઘાયુયથી કોને સતોષ થાય ? ૨૮ ત્કરૂપ આત્માતુ' તાત તમે મતે કરે, આ 
ટીકાઃ--જેમાં આયુષ્યની હાતિ પ્રાપ્ત યતી | આત્માના નિર્ણયના સાનરપ વર્ધા બિશ્ન અત્ય , 
નથી, તેવા દેવ સમીપ ગયા પછી ખીતતે કોઇ! અવિવેકી પુરૂષે ઇચ્છા કરવા યોગ અનિત્ય વિવન 
ઉત્ણ પ્રયોજન સિદ કરવો સારો છે. જરા મરણુ- |યલોગગાળા વર ખત'ત ઉચ્છ છે, એમ હુ માતુ 1 
વાળે જેર વિવેષ્ટી પુરૂષ અ'તરિક્ષાદિક લેદની અપેક્ષા | છું. ૨૯ ! 
કરનારે છે, તે આ સ્થ&મા રહેલ અવિવેકી 
પુરૂષને ઘચ્છા કરવા યોગ્ય પરધ્વીરૂપ ધન, પુત્ર તથા 
સુવર્ણાદિ નાશવસ પદારષોતે કેરી રીતે માગરો ? --ક્ક-- 


ક. 


ટટ 


દ્વિતીય વક્ષી. 
શ્રેય તથા પ્રેયતુ' જ્ઞાન. 


અન્યચ્છુયોડન્યટુતૈત તેવત્તે રમે નાનાર્થે 
પુર; સિનીતઃ 1 તવો: રેય ગારવતા 
જાણુ મવતિ દીયતેડર્થાય ૩ મેયો રૃળીતતે 1 


અન્વયાથઃ-અન્યતણલિલ, શ્રેયઃ-મે!ણતા 
કારણુરૂપ વિદ્યા, અન્યત:-બિજ્ઞ, ઉત-પણુ, એવ-જ, 
ગ્રેયઃઅભ્યુદયના સાધતરૂપ કમ, તે-ઃઆ વિદ્યા 
તથા કર્મ, ઉશ્નેન્બેઉ, નાના્થેેગભિ્ન ફળાવાંળા 
હવાથી, પુરષ“-મતુષ્યતે, સિનીત:-પાતામાં આ" 
સક્તિરપ ખ'ધન કરે છે, તયે તે બેમાંથી, 
ત્રેયફમોક્ષના સાધનર્પ વિદ્યાને, આદદાનસ્ય- 
ગૃદગુકરનારતે, સાધુ-ઉકૃષ્ટ કળ, ભવતિ-થાય છે, 
હોયતેનવિયાગતે મેળવે છે, અર્થાતટમેક્ષરપી પ્રય” 
જનમાથી, ય:-જે અવિવેકી, ઉ-પણુ, પૈવઃ-અભ્યુ. 
દ્યકરતાર્‌ %ળવાળા વિવાત્મક કર્મને, શણીતે- 
ગ્રણુ કરે છે. (૧) 

(મમ ખોલ્યા ):-અએક શ્રેય છે તથા એક 
શ્રેય છે, ભિન્ન અર્ય-હેતુવાળા હવાથી આ ખત્ને 
મતુષપ્યતે બંધન કરે છે. શ્રેય તથા ગ્રેય આ 
ખન્નેમાથી જે મ્રેયતો આશ્રયી છે, તે સુખી થાય 
છે તથા જે પ્રેયતે પસદ કરે છે, તે પોતાના 
હિતને ચુમાવે છે. ૧ 

ટીકા“-યમ ગેોલ્યા.-હે નચિકેતા ! આ 
સસારમા ખે ધકારનું ૬ળ હેય છે. એક સતાન" 
દ્વારા શ્રેયરૂપ મોક્ષકળ છે તથા બીજું કામ્યદર્મ. 
વડે પ્રાપ્ત થવા યેગ્ય સ'સારનુ' વિષયાન'દરપ ઝ્રેય 
(ળ છે આ શ્રેય તથા પ્રેય ભિન્ર પ્રયોજનવાળાં 
હોવાધી વર્ણાલ્રમવાળા અધિકારી પુરૂષોતે બાધી 
લે છે, આધી તે શ્રયે અતે પ્રેયરૂપ વિઘા તયાં 
અવિદ્યામા “મારે આ વસ્તુ કરવા યોગ્ય છે * 
આ ભાવથી સર્વ પુરષ ન્તેદાયા છે. અર્થાત્‌ શ્રેય" 
રૂપ મોક્ષ તયા પ્રેયર્‌પ સ્તર્ગ ભોગરૂપ સ'સારનતે 


અર્થી જે પુર્વ છે, તે શ્રેય અને પ્રેયમાં પ્રસ્ત્ત|મડણુ કરતા હરો ? 
છે, માટે સર્વ પુર્વે! શ્રેય અને મેષના પ્રપે!-) તથા પ્રે 


એઅકાદશેોપનિયદ્‌. 


લીધે, શશીતેન્મ્ડણુ કરે છે. ( ૨. ) 


[પથમ અધ્યાય 


ક-----ઝ---૦૦-૦-.....ા૦નઅ૦૦૦૦------૦--૦-૦૦--૦૦જતજનજઝુબઇનનન્સઆઇન 


જનવડે બ“ધાયલા છે, આ લ્રેય તથા પ્રેય જે, 


કે એક એક ૬ળના સ'બ'થી છે, છતાં એક 
વિઘારૂપ તથા બીજું અવિધારૂપ હવાથી 
પરસ્પર વિરૂદ્ધ છે, આ બન્ને સાથે જ અતુકાન 
કરવાતે પુરૂષ અરાક્ત હોવાથી ખેમાની અવિલા 
ક્મરૂપ ગ્રૅયતે છેઈડી દઇ કેવળ શ્રેયતે ગણુ ઠરવા- 
વળે પુર્ય કશ્યાયુતે પામે છે તથા પૂર્તાપર 
વિચારરહિત અડ્રદર્શી મુર્પ જે પ્રેષતે ગ્રહણુ કરૈ 
છે, તે પરમાર્થરપ [ પુર્ષાર્થ્થી વિધામતે પામે છે 
અર્થાત્‌ તે ભ્રદ થાય છે. ૧* 
શ્રેયશ્ર મેયશ્ર નનુવ્યમેતત્તો તત'વરીત્ય વિવિ 
નસ્દિ ધીર | શ્રેશો હિ પીરોડમિષેયતો શ- 
ળોતતે ત્રેયો મસ્ટ યોશક્ષેમાટૂળીતે [1૨॥ 
અત્વયાથ--પ્ેય -મહાવિઘા, ચન્તથા, 
પરેયઃન્કર્મ, ચન્નથા, .મતુષ્ય-પુર્ષતે, એત “ર્ત 
વ્યપણાથો ધાપ્ત થનારા છે, તૌડને બેઉતુ, 
સપરીત્-મનવડે સ્વરપતુ' ચિંતન કરી, વિવિતક્તિ- 
અનાયામે સાધ્ય તથા મહાકળવાળી વિઘા છે 
તથા બહુ પ્રયત્નથી સાધ્ય તથા અલપ ઇળવાછું* 
કેમ છે એમ ) વિવેકવડે જણે છે, ધોર::અધિન 
કારી ગતુષ્ય, શ્રેયઃ્મહ્માવિઘાને, હિ-કારણુ કે, 
ધૌરઃ-વિતેકી, અભિપ્રેયસઃ-કર્મના કરતાં વધારે, 
રશીતે-મ્રહણુ કરે છે, ગ્રેયઃ-કમ્દ વિદ્યાને, મદન 
અદ્પ ખુદ્ધિવાળેઇ, યોમલેમાત્સ્અપ્રાસ વસ્તુતે મેળ* 
વત્રારૂપ યોગતે તથા પ્રાપ્ત થયેલાના ર્ક્ષણુૂપ 


શખ્દાથેઃ-શ્રેય અને મેય મતુષ્યસાધે 
જેડાયેલ છે. વિવેકી પુરષ તેના સ્વરૂપને ગએાળખે 
છે વથા તેતે નરણે છે, અધિકારી શ્રેયતે પસદ 
કરે છે, કારણુ તે પ્રેષ કરતાં ઉતૃટ છે, પણુ 
સ'ધ્યુદ્ધિ યોગ તયા ક્ષેમતે અથે” પ્રેયતે પસદ 
કરે છે, ૨ ડુ 


ઢીકાઃ--જે ક ખય અને પ્રેય બન્ને પુર 
ષતે સ્વાધોન છે તો પછી ઘરે ભાગ પ્રેયતે શા માટે 


આનુ કાર્ગુ એ છે કે બ્રેપ, 
જેકે કતષજ્યસ્વાપીન છે, છતા સાધન 


દ્વિનીયવક્ષી ] ક ઉપનિષદ. * રૃપ 


કઝ નકક્ક્ક્કૂૂક્ક્કક્્્ન્‍્્્્#્્ઝ્ય્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્સ્ઝ્ઝ્ 
અને ૬ળતો લેદ છતાં મદ ખુઠ્દિવાળા પુરૃપતે] કેવળ મૂડ પુર્વે! ૪ ખેદતે પામે છે એમ નયી. 
ડુર્વિવેક્તે લીધે તેએ ભિત્ત ભિત્ર પ્રતોત થતા પણુ ધણા મતૃષ્યો] ખેદ પામે છે. માટે તાર” ખુદ્ટિ 
નથી. આથી જેમ હસ જળમાંથી દધ જૂદુ' માનપણ્‌' અવધિથી રહિત છે, રુ 
કરી કાઢી નાખે છે, તેમ ધોર અર્થાત્‌ વિવેઇી વિદ્યા તથા અવિઘાનાં કૂળ. 
પુરષ શ્રેય તથા પ્રેય આ બન્નેનો મનમા વિચાર જ 
ઠરી શ્રેયને પ્રેયમાથી ભિશ્ન કરી શ્રેયતે ગડણુ કરે! શૂરતે વિષરીતે યિષૃ્રી સતિથા યા 
છે તથા અધોર અતે અવિવેકી પુરષ શરરાદિતી| હિછેણિ રત ? વિશામી પિનત સિજેતહ મનજ 
ઝુ જ પ્રય છી 

વૃદ્ધિ તથા રક્ષારૂપ યોગક્ષેમતે અથે” પશુ પુત્રાધ્નિ સ તવા જામા ચટ્વો છોજીયન્તઃ ॥19 । 
મરફણુ ફરે છે. ૨ અ હ 
ર વિવેકમાં થ્ેઇવા, અન્વયાર્થઃ-દૂર-અત'ત, એતે-આ ખેઉ, 
શ વિપરીતે-વિલક્ષણુ, વિપૂચી-નભિત્ર (ળવાળા, અવિધા 
જ ત્વં પિયાન્‌ તરિવર્વા% જામાનમિદતાય- 
શસિવેતોડ્ત્યનાક્ષીઃ | ચૈતાન છાં વિસતવથી- 
મવા યહ્યા*યઝસ્તિ વટવો મનુષ્ય: 1૬1 

અન્વયાર્જ્--સ:-મોક્ષ માર્ગને ગડુ કર- ટ ા 
નારો તે, તનુ, િયાવરન્પીતિના વિષયરપ પુત્રાદિતે, ઘણી, લેકઞુપન્ત.-લાલચમાં નાંખ્યે, (૪) 
ધ્રિયરૂપાનસ્પ્રીતિના વિષયરૂપ, ચ-તથા, કામાનરટઃ થશખ્દાર્થઃ--વિદ્યા અતે અવિધા આ બન્ને 
કામ્ય પદાર્થને, અભિધ્યાવવ-અનિત્રય ભાનતાર, | છું! જ એકગીનથી અત્યત વિલકણયું નણાવેલ 
નચિષ્ેતઃ-હૈ નચિકેતા | અત્ાક્ષીઃતે' ત્યાગ |છે તથા તેએ જૂદા ન્તૃદા ક્ળોતે દોરવી લઇ 
કર્મો, નગ્તહિ, એતાં-આ, સકાંગ્મૂઢ્ટ જનતા |જય છે. હે નચિકેતા ! ડું ધાર છું કે, તું' તાતતી 
વિષિયરૂપ સ'સાર્ને, વિત્તમયીં-ધનની પ્રાપ્તિવાળા, | અભિલાયાવાળો છે. કારણુ ધણા કામોથી પશુ છું 
અવાપ્ત:-પા્ન થયે, યસ્યાંગ્જે સંસારમાં, મજન | લલચાયે। નહિ, ૪ 


સ્કર્મ, યાગ્જે, ચગ્તથા, વિઘાગ-યદાલદા, ઇતિન 
ચમ, નાતા-નિત્રય કર્યો, વિઘાભીપ્સિતમ્‌-જાતતી 
ઇચ્છાવાળા, નચિકેતસ ઝતચિકેતાતે, મન્યેનુ માતું 
છી) નગ્નહિ, તાગ્તતે, કામાઃન્કામતાએ, બઠવં ક 


ન્તિડડુબી જાય છે, બરવઃ-ઘણુ, મતુષ્યાઃ- છૌકા:--વિધા-તરેવ તરટ રોરવનાદ' સાન 
સવુષ્યો.. (૩) તથા અવિદ્યા-પ્રેય ત૬૪ દોરવનાર અહાત, મેયતું 


શખ્ટાર્થ--પણુ હૈ નચિકેતા 1 શ્રેય માર્ગને ફળ મૈક્ષ છે તથા ગ્રેયતુ' 73 સ્તર્ઝતુ' અપ્સરા* 
ગ્રડશુ કરનાર એવા તે ( પુત્રાદ્ડિપે ) પ્રિયવાળ લિત” સખ તથા મર્ત્ય લોકમાં સત્રો ધન પુત્રાટિિં 


1 કામેતો વિચાર કરી અર્થાત્‌ પુત્રાદિકે તેમ જ | સુખ. સાર એ છે કે, ક્ેયતે મ્રદણુ ઠરવાવાળાતુ 


ક 


(સ્ત્ગતી અપ્સરાર્પે ) પિય અનિત્ય જે, એમ | કલ્યાણુ થાય છે તયા ગ્રેયતે ગ્રરણુ કરવાવાળો 
જાણી તૈ સજતો ત્યામ કર્યો છે. વિત્તમય સજન મુર્યાયયી શ્રદ થાપ છે. આ રતે ઠ્િતીવ 
ર્માર્ગ કે જેમાં ધણા મતુષ્યો ડૂબી *ય છે, | વધીના પથમ કાડમાં કલુ છે, તેવું શું કારણુ* 
તેતી તે' ઇચ્ગ શખી નહિ. ૩ તે વે કહેવામાં આવે છે, આ ખત્ને ઘણાં « 

ટીકા: -હે નચિકેતા! મે કરી કરી તતે | અતરાયવાળા હેળાથી તમ તથા મેદાયતી માદક 
કેભમાં નાખવા છતા પુત્રાદ્કરૂપ પ્રેય તથા | પરસ્પ નિન્તર્પ છે. તેમ જ વિવેદ અતે અવિ” 
અપ્સરાદિ પ્રેયરૂપ શોગતિ અનય તથા અસા-|વેકર્ષ હોવાથી અર્યાત્‌ અસાર અતે મોતતઈડ 
રાદિ દાપષુક્ત «ણી તે” તેતો ત્યામ ર્યો છે. | કાર્યુરૂપ દેવાથી ભિત્ત મ્િત્ર * જ 
નતિધ્તિ મૂકપુર્યતી મા?ક ધત તથા કર્મતી |નત્તે કોણુ છે ? તે વિવે કરે હ 
ગનિતે તુ પ્ાપ્ન થય નથી. આ કમ્ષમતિમાં પેય, બોગતેર વિર ઠરતાલ 


ર્ત 


૪૬ એકદશાપનિષદ્‌ [ પ્રધમઅધ્યાય 
-ૂૂૂનન્-ત-નન્ઝઝન્ન-નનનર નનન નાનજી /ડબનાનઇનઇનજાનન-વ જન ક ક ક્ઝઝજઝજન્ઝન્બ્નઝનનનન્નન્ન્્- 
મોકષફપ બ્રોયતો વિયય કરતાની વિઘા છે, આ પ્રકારે પરરેવનુ' પતત થવા પછી ઉ' રલ્ષેક મતિ 
બન્તે પ'ડતિએ કમે દરી અજ્ઞાત તથા જ્તાતફપે [જવાય તે સપરાય અર્થાત, પરલોક તથા પરઃ 
“ણી છે, આમાથી મેં તમે વિધાનો અર્થી [તોકતી પ્રાપ્તિના કારણુફ્ષ તે સાપશય, કૃતિ* 
માના છે. કારણુ તારો શટ લોભ ઉત કરનાર બાતિનગેશે દોય છે, બાવડ-વિવેક *તિન પુર” 
અપ્સરાદિ લોપોતી ઇશ્કા મ'પાહત ઠરડામાં પતે, પ્રમાઘન્ત'પુત્ર પત્રાદિમાં આસક્તિરાળા 


લુબ્ધ ન થઇ, ૪ વિતમેહેનગ્ધનના જ્ોબવટે, મૂકમ્ગઅવિવેગ, 
ધૃમમાર્ગગામીની ગતિ. [અમા દ્શ્મમાત, લોક; વ્લોક (છે), નાસ્તિન 


૬ ા નથી, પરઃ-ખદ્રશ્યમાત લેક, ઇતિગ્ખેમ, માતીક 
મવિવાયામન્તર્‌ વસેમાનાઃ હ્યન્ધીશ” પિટ મા ગુનધુત.નણરો કમે, વક્ષક્યમતે વળ, 
તથાત્યમાનાઃ | ન્‍*૫માળાઃ પરિવર્તિ ૩21 |આપધતેગપામે છે, મેનમારે. (૬) 


અન્મેનેય નીયમાના થધાડન્યાઃ ॥૧] કાબ્દાથ”--વિત્તતા મોઉવડે રઢ તથા 
અન્વયાર્થઃ-અવિધાયાગખતિઘામાં, અ- 1માલવ1ળ બાળકે ( અવિવેકીને ) પ૨ હેક 
તરિન્મધ્યમા, વર્ત માના - હેતા,૨ ય ગ્પોતે, ધાંગ સેવાવ કરતાતો માર્મ જણાયતો હોતો તધીઃ 
ક્ષાકિક પતા1 1, પડિત-આત્માતે રાગી આજ જેક અભામાં છે તમા અન્ય નધી, 
પ્રજ્ઞાવાળા, મન્યમાતા.ન#તણુતા, દત્દરમ્તમારા | આમ માનનામે વારવાર મારે વશ થાય છે. 5 
ડટિલ અનેક પ્રકારની ગતિતે ૪2૭ના, પરિયિન્તિ- આત્માની #વિ'ગેયના. 
“અનેક ધદારતા અનર્થતે પામે છે, યૃઢા“-અનિવે. જ વિ વૃમિયો 
ષીએઇ અવેતન્અધડડે, એવ-9/, નીયમાતા:-| બવળીયા પે થહુમિો ન સમત: રળસતોગવિ 
દોર્તાયલા,યથાન્જે રીતે, અધા «અધ પુરષો. (૫) | યટવો યજ્ઞ વિચૂઃ | આશ્ર્વો વરા જીશટો- 
શબ્દાથડ-જેગા અવિદ્યાના અતરાયમ॥ | 5 જટ્ાડડશ્રયો ઝાતા જુરાણનુરિણ,॥૭॥ 
*હેલા હેય છે, છતા પોતાતે પડિત અને અન્વયાર્થઃ-શ્રવણાય:-માભળવાને, અપિન 
ધી? માને છે, એડા વિચિત્ર ગતિતે ઇસ્ઠનારા પૂણુ, બહભિ:ડવણાવદે, ય રે, ન-નહિ, લભ્યડર 
ગ ડૂ ક 5 “નાવ, # 
તૈ ચદ ભ ન ડે પા મેળવવા યોગ્ય, શ્રષતરન્ત:-નિશ્ચયતે કરતા છતા, 
છે સ ન જ ક જ અ ક અપિન-પણુ, બહનન્વણાએ, યત-જેને, નનનહિ, 
મ પગલુ ભમવા 1 ફસાઇ પડે  વિવ્‌!- કરે છે, આશ્ર્યડ-અતિ દર્લભ, વક્તાન 


ઉપદેશ કરનાર, કુશ :ડનિપુણુ, અસ્યર્છાં 
ટીકાઃ--આવી જ રીતનો એક મ મુ'-| આત્માતે!, 


લખ્ધા-ણુનાર, આથ્ર્યગર્લશ 
કોપનિષદતા પ્રયમ સુતા દ્તિયખ'ડમા છે. તે માતાગસાક્ષાત્કારવાળે!, ફુશાલાતુતિઇઃ-કુરાળ આયા! 
મમાં કહેવામાં આવ્યુ છે છે, થવિચાશમનર ર્યવડે ઉપદેરા કરાયકષો, (૭) 

મતેસાનઃ ઘ્યવેધીર? પરત મ્ય 41મ1: | ઝજન્ય- 
2 પર્િવશ્તિ યૂદા મપેવૈર તીવજાના વયાન્ધા? પ. 

તાના? પદ્‌વન્તિ મૂર ન ધા: પ્‌. પણુ લભ્ય નથી, વળી ઘણાએ જે આભમાડિવ 

 ા*૧રાથઃ ધરતિમાતિ મારળાતાયન્તે વિતત- | સાભળે છે, છતા જાયુતા નથી, તે આત્મા] 

મોહન મૂરવ્‌ | ગવ યોને નાસ્તિ ૧ર રતિ | ૫ સુન છે. વળી આ(માતો જણુતાર 

પિન 2 ષન [ 

મામી શુમઃ યુર્યશમાવવતે મે ॥૬॥ [જ બે વેશે નિપુણુ કોઇકજ હોય છે, આગા 


ન ા વડે ઉપદેશ ટરાધલે છતા તેતાવિયે કુશળ અથાત. 
બન્યયાર્થ,--તગતહિ, સાંપરાય.ગ્સમ્યકે સાક્ષાહાર કરતાર્‌ કોઇક હોય છે. ૨ 


ટ 
શાશદાધઃ--જે આત્માં ઘણાવડે સાભળવા 


દિતીયવલ્ી] : કઠે ઉપનિષદ્‌. , ] 
ટીકાઃ--આજ પ્રમાણે ભગવદ્‌ગીતાના નર ગત્વયાથ--ન-તહિ, નરેણ-મવુધ્યવડે, 
“4 અધ્યાયના ર૪ મા શ્શેક વિષે કચુ' છે કે, | અવરેશુ-સાક્ષાત્કારથી રહિત, પોકતઃ-ઉપદેશ કરા- 
છાશ્ર્યવરવર્વતિ  ર્તશ્રેનમાશ્રવેકકૂરતિ સર્ષૈય મકો, એપ“ઃઆ આમા, સુવિરૈમઃ-સારી રીતે 
વાય: માશ્વરવૈનતન્ય; શ્ર્ોસિ કુત્યાપ્યેસ | જણુવા યોગ્ય, બહુધાઃઅનેક પ્રકારે, ચિયમાત:- 
વેટ ન ચક «થિત્‌ ॥ કોઇ પુરૂષ આ આત્માને |નણુતો ઇર, અનન્યપ્રોક્તેન્અદેત ભાવરૂપે 
શાસ્રતા તથા આચાર્યના ઉપરેશયી આથર્યની |પ્રોકતે કહેતાં ઉપદેશ કરવાવડે, ગૃતિ;વસ'શયા* 
પેકે જુવે છે. તાત્પર્ય કે પોળે અસ'ભાવના દેપધી | ત્મકસાનની ગતિ અથવા ઝઞાનથી નબિન્ન ગતિ 
દુષિત હેય છે; માટે ગુરૂએ અને શ સ્રા ઉપ-| અથવા અન્યદેહ પાપ્ત થતા રૂપ ગતિ, અત્ર 
દેશ કરેલા, સર્જગ વ્યાપક, નિત્ય, સાન અતે] આ આત્મામા, નાસ્તિગ્હેતી નથી, અણી- 
આનજમૂતિ એવા આત્માના- અધેકિક રપને |માન્તસક્રમ કરતાં સમ, હિન્કારણુકે, અતકર્યમ્‌ 
ઇદ્રનનળની પેડે અસ'ભવિત હોય, તેમ આશ્રય :તર્કવડે ન્તણુવા અશક્ય, અણુપ્રમાણાત્અદપ 
પામીતે જુવે છે, તેમજ બીજે કેઈ તેતે આશ્ચ* |પ્રમાણુ હોવાથી. (૮) . 
કારક વસ્તુની પેઠે કહે છે. વળી નીન્ને કોઇ 
મતુષ્ય, તેતે આશ્ર્ય'કારક વાર્તા સાંભળતા હેય 
તેમ સાંભળે છે ભતે કેપ વિપરીત ભાવનાવાળે| 
“મવુષ્ય આતમાતા સ્વરૂપતે સાંભળ્યા છતાં પણુ, 
તેને ન શૈતે એળખી શક્તો નથી. તેમ 
વકતા પોતે પણુ આભમસ્વરૂપનુ' કથન કરે છે; ધમા ક રય 
પરતુ તે આમાના યથાર્થ સ્વરૂપતે સમજતો! યં બામ મરક 


નથી. સાર શે છે કેઃ- દે કા] રી 
હે મચિકેતા ! આ સંસારમાં મોણવી ઇગકા- તૈતે વિશે કાંઇ તર્ક થઈ ગકતો નથી, ૮ 


- વાળા જે પુરષો છે, તે હનરો મતુષ્યોમાં તરા ટીકા:-વૃતીય યુના ડ્િતીયખહના 
સરખા આદ્મવેત્તા પુરૂષ કોઈ એકજ હાય છે. ચોળા મતમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, ચાયમાળા 
કારણુ કે આ આત્માં ઘણુ! પુર્ોથી મ્રવષ્યુ કર્યા મળટ્ીસન સર્યો ત થ પ્રમારાત તપયો કાર્વ્યક- 
ખતાં પ્રાપ્ત થવા યોગ્ય નથી તથા ઘષ પુર્વે [૧ %-આતમા થળહીનથી લભ્ય નથી, પમાધ્થી 
શ્રવણુ કર્યા છતાં અવિષય આત્માતે જણી શકતા | લભ્ય નથી, તપથી લભ્ય નથી તેમજ સનન્‍્યાત્તથી 
નથી, આ અવિષય આતમાતો વકતા પણુ આશ્ર-|રહિત એવા જ્તાતવડે પણુ લભ્ય નથી, મનન્યેત:- 

રરમરૂપ અતેક મતુખોમાં કોઇ એકજ હોય છે. જેતો આતમા પરથણ પરમાત્માથી શિત્ર તથી, 
તેમજ આ આત્માને પ્ર'્ત થનારા નિંધુણુ પુરષ બઢજય:--આપણી પોતાની ખુદ્ધિવ્‌ડે ઉતપત્ત થયેલ 

“અતેક પુરૂષોમાં કોઇ એકજ હેય છે. માટે નિપુણુ | તર્કો. રી 





શખ્દાથ":-ડનિદ પુર્ષવડે દર્થાવાયેલ 
આત્મા નણુવામાં સુલભ થઇ શષ્તો નથી. કારણ 
તેનું ચિંતન અતેક મકારે તેઓ કરે છે. પણુ 
જ્યારે કોઇ પણુ રીતતી શ્રિલ્વતા નડિ રાખનાર 
અધિકારી ચર તરથી તે દર્શાવાય છે તારે તેતા 


આચાય'ની શિજ્ઞાને માત્ર થમેલ આ આત્માના ગુરૂની આવશ્યકતા- 

સાતા પશુ આથર્યરૂપ અનેક મતુખોામાં કોઈ ક ક 

શ છે. ર સેવા સકળ મતિરાપનેયા યોરદાન્યેનેવ છુરા- 
આત્મા અતડફર્યરૂપે* નાય તરેઇ | યાન્ત્તમ1૧ઃ કત્યધુહિર્યતાજ્નિ ત્વા- 

ન નરેળાવરેળ વોર? ૬૧ છુચિરેયો વછુધા | રતનો મૂયાતષિજેત; કદા ॥ ૨ ॥ 

શિન્ત્વમાન : । અનન્વપ્રોસ્ે મતિરઝ માદ્વ- બન્વયાર્થ#--નગતહિ, એયા-ખઆ આત્મ 


ળીયાન્‌ હતરરયેમળત્રમાળાતૂ ॥ ૮ ॥ વિધયવાળી, તષેષ્યુન્કદપનાવટે, મતિગ્ઝયૃદ્ધિ, આપ, 


જટ 
ભનઝઝ્ઝ્ડઝાન્નનનન-ન-ઝઝઝઝટનન 
નેયા-ધાપ્ત થવા મોગ્ય, પ્રેક્તા-ઉપદેશ ઠરાયલી, 
અન્ચેનત્ખન્યવડે અર્થાત્‌ તાસ્તિકધી ભિત્ર સુર્વડે, 
એવઃ-૪, સુત્તાનાય-આત્મ સાક્ષાહાર માટે, સેટ 
છૈ પિયતમ્‌, ! યાં-જે મતિતે, તું, આંપઃ- 
મેળવે છે, સલધૃતિઃડ્સત્યવદે ધૈયવાળા, બતગ 
લ્યાતે પોગ, અસિ-તું છે, ત્વાદફન્તારા સરખો, 
અમતે, બૂયાતડ્થાએ, નચિકેત:-હે નગિકેતા,! 
પ્રદાન્પ્ર્ન કરનાર અર્થાત્‌ રિષ્યરૂપૈ, (હ) 
શબ્દાર્થ:-હૈ ગ્રેટ ( પ્રિયતમ !) ( જે 
વિશે તે' પૂછ્યુ ) તે ખુદ્ધિના તર્કવડે લભ્ય નથી, 
પણુ નાસ્તિકથી ભિન્ન એવા ગુર્વડે તે દર્શાવવા 
માં આવે છે ભારે તે જણુવાતે સુલભ થઇ રકે 
છે. તુ' સયને જિજ્ઞાસુ છે. દયા લાવી યમ કહે 
છે:--હે નચિકેતા! તારા સરખો ખીશ્વે કેઈ, 
પદા આપણામાંથી થવો જેઇએ,. ૪ 
ટીંડાઃ--અથવા તો એમ પણુ અર્થ થઇ 
રકે ષે, જ્યારે ગુરૂથી સતાન દર્શાવવામાં આવે છે 
લારે જે નાન સમજવાતે સુલભ થઇ શકે છે, 
તેતો તર્કથી નાશ થઇ રાકતે। નથી. 
સાર એ છે કે, અળેદદર્શી આચાર્ય વડે 
આત્માનુ' કથન કરવાથી ઉસ્ત્ન થયેલ શ્રૃતિવડે 
પ્રતિપાદિતિ આત્મામાં મતિ અર્થાત્‌ આત્મનિષ્ઠે 
કેવળ સ્વધુદ્ધિતી કલ્પતારૂપ તર્કવડે પ્રાપ્ત થવા 
યોગ્ય નથી અથવા મતિતર્કવડે નાશ કરવા મેગ્ય 
નથી. માટે શાસ્ત્રના અન્તાતા જે તર્કવાળે પુર્ધ 
છે, તે જે ટહે છે તે પોતાની ખુદ્ધિવડો ઠહ્પિત 
કહે છે. શ્રુતિવેત્તા આચાર્યથી કથન કરાયેલ મતિ 
સમ્યક્‌ જ્ઞાનથી અર્યવાળી હોય છે. મારી કૃપાથી 
આ રીતની મતિને તુ પામ્યો છે. તુ" સત્ય 
વસ્તુનો વિષય કરવાતી બુહ્વાળા થયો છે, હૈ 
નચિકેતા! જેમ તું આત્માના સ્કરૂપતે પૃછવા- 
વાળો જે તેમ આત્માના સ્વરૂપને પૂછવાવાળા અન્ય 
પુત્ર અથવા શિષ્ય નથી. અર્થાત્‌ આવે અંધિ- 
કારી પુર્ષ મળવો! દુર્લભ છે. « 
નચિકેતનુ' અધિકારીયણ'- 
સનામ્યટ્‌: શેવપિરિત્યનિત્ને 4 હખ્નવેઃ 
્રાપ્યતે [હિ છવન્તત | તતો મથ નષિરેત્‌- 
થ્િતોડ શિર નિત્યેટ્રન્યેઃ વાતવાતષ્મિનિત્યે 1૬ ન 





* એકાદરોપનિષદ્‌, 


[પ્રથમ અધ્યાય 


ઇ“ઝ્ૂ-ક્ઝ્ક્ટ્-ઝઝજ્ઝનભઝનઝ્ઝન્ન્-ક્જ્ઝ્ઝન્ઝ્ઝ્ન્સ્ઝ્્ઝ્ઝ્ઃ 


અન્વયાથહ--નામિ ડું નણુ' છુ, અદ' 
ક શેવધિ:-નિધિ અર્યાત્‌ આદ ગુશુવાળ 
કર્ષ#ળરપી સુખ, ઇતિ-મરેમ, અનિત“ઃઅનિતમ, 
નવતદિ, હિ-કારણુ ઢે, અધવે.ગઅતિતય સાધતવડે, 
પ્રાપ્યતે-મેળવાય છે, હિ-કારણુકે, ધૃવ-નિરય, 
તતન્કમક્‌ળ, તત:-આથી, મયા-મે, નચિકેત; 
હૈ નચિકેત,! ચિતઃન્સ'પાદન કરામેલ, અગ્નિ; 
સ્વર્મના સાધનરૂપ અશ્તિ, અનિલૌ-અનિતય, 
દર્;્નપશુઆદિ દ્રવ્યવડે, માપ્તવાનડઃમેલવતાર, અ- 
સ્મિગ્ડું છુ, નિત્ય મૂ-લાંબો સમય રહે એવુ (1૦) 

શખ્દાથ”--ું જાણુ છુ' કે, નિધિ-સાંસા 
રિક સુખ અતિશય અનિત્ય છે, કારણુકે તે કુવ, 
અકુવવડે પાપ્ત થઇ શકતું નથી. નિત્ય અનિ* 
ભ સાધનવડે ષાપ્ત તથી એમ જનાણુવાથી 
પશ્વાદિટન્‍પ અનિત્ય #વ્યવડે સ્વગગ્તા સાધનરૂપ 
અગ્નિ સ'પાદન કર્યો છે, હૈ નચિકત 1 આં 
કર્મતે લીધે મે' લાંબા સમય સૂધી રહે એવું 
યમવું' પદ મેળવ્યું છે, પણુ મોક્ષપદ નહિ ), ૧૦ 

ટીકાઃ-અનિત્મ દ્રવ્ય ડમ્ષ્યું દૂળ અનિભ 
છેઃ સ્વર્મના સાધનભૂત અગ્તિવદે અનિલ 
સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે, પણુ મૌક્ષસુખની પ્રાપ્તિ 


1 થતી નથી. ૧૦ 


જામત્યાત્તિગ્ગળતઃ ધતિછાં જીતોરનન્ત્યમમયલ્ય 
ઘારપ્‌ | સ્તોય કરટુરમાયજાતિછાન્ટકી 
ધૃત્યા ધીરો વચિષેતોડ્નાક્ષી: ?। 
અન્વયાર્થઃ--કામસ્ય-ઇચ્છાના વિષયરૂપ 
સુખની, આપ્તિ-સમાપ્તિના સ્થાનને, જગત: 
ચરાચર જગતના, પ્રતિકાં-આધારતે, કતો: ઉપા” 
સનાતું, અન'તભ-અન'તદળ, અભયસ્પવભયથધી 
રહિતપણાતા, પાર-કપારતે, સ્તોમસ્તુય, મહત 
અણિમાદિ ગૈશ્વર્યથી મહાત, ઉરગાય'સર્જ 
રાસ્રાધ્વિડે પૂણષ્તાથી કથત કરવા યોગ્ય, મતિકાંગ 
આમશ્રયને, દૃષ્ો-નિશ્રય કરી, ધૃત્યાગનિશ્રયપયુથી, 
ધરઃગ્યુહિમાન્‌, નતઃ નહે નચિકેતા, અવય 
સ્રાક્ષી:-તેઝે લ્યાગ કર્યો. (૧૧) 
રાબ્દાચઃ--હે નચિકેતા! અશ્રર ને કે 
તે મજનું' મૂળ નચ છે, જે પત્નપતિના શાકત 








ઠ્િતીયવલૂી ] 


ગ્યાનસ્પ છે, જેમાં સર? કામતાએ! પૂર્ણતાને 
પામે છે, જે જગતની પતિઇા24 છે, નયા સર્ડ 
શયતો અ'ત છે, જે પશસ્ય છે, મફાન્‌ છે, સર્વ 
શાસ4ડે પુર્જુતાથી કથન કરડ યોગ્ય છે તથ 
જે (આત્માતી) નિરતિશય સ્થિતિગ્પ છે, છતા 
દટતાગડે ધોર એના તે તેતો, હૈ નચિકેતા 
લામ કર્યોન ૧૧ 

થીકા--રે નચિમ્તા! ગિની તથા 
આત્માની સ્થિતિ જેઈ જેમાં સસ કામનાએ 
સમાપ્ત થાય છે એવા બોગતી ધ્રાપ્તિરૂપ, સર્ચન 





3૫ ણેવાથી અપ્પાત્તિક, આધિલાત્તિક તથ સૂક્મ, એત્મ્‌--આં 





કંઠ ઉપ્નિષદૂ જહ 


ઢીકા --અધડાત્મોમ-મનતે યાલ વિષયે. 
માથી દૂર કરી ખુદ્ધિતે આત્મામાં પરેડૃડી તે. 
આનજપ્રાપ્તિનુ' ગાધન 
છ્તરદવા સમ્પરિથહમ મત્મેડ પ્રવ પર્થ્યદન 
છુમ્નેતથ વ્ય ! પ્ત મોદ્તે મોર્વીય- હિ ૨૦૪ 1 
વિકુત# તર નચિદ્લ્સ“મન્ગે ૬૬ 
અન્વયાર્થ*--એતતડખા ભ ભતત થુ- 
તાગ્સાભળો, સ પર્ઝિવ-મતન કરી, મત -મનુષ્ય, 
પશૃજા-નિદ્ધ્યાસત કરી, ધર્મ્ય -ધર્મયુકત, અણુ 
આત્માતે, આપ્ય-સા- 


આધિ” વિક જગતતા આશ્રયરૂપ, મનના (ળરપ [ક્ષાત્મ? કરી, સ તે, મોદળેગકૃતકૃત્ય થાય છે, મે! 
અર્થાત્‌ હિરષ્યગર્ભ્ના પદગ્પ અણિમાદિક એશ્ર.| દનીય આન દ આપનારને, હિનકારણુ હે, લશધ્વા- 
થી લઇ અતેક ગુણુ સહિત સસારના ભોગ*મેળવી, વિલ્તન્પ્રતિયધ રહિત, સહ્મગ્ટૃદતે, 


સમૂદને પરખે ચાડનારો તુ ખુદ્ધિમાન્‌, ત્યાગ 
કેરે છે. ૧1 
આત્માનુ' સ્વરૂપ. 

લન્‍્ટુર્ટ્રશટમનુત્રવિછ શટારિતિસકછવુદાળમ્‌ । 
અખ્યાત્મયોમાષિળમેન હેવ મત્વા ધીરો છ્ય 
શોરૌ સ્તણાત્તિ ॥ ૬૨ ॥ 

અન્વયાર્થઃ--ત'-વે આસમાને, દુર્દ્શ -અનિ- 
યૃત્રિત ચિત્તવડે,તહી «તણી શકાય એના, ગૂહ-માયાતા 
કાર્યથો ઢકામેથ, અતુપ્રવિદ -કાય મા બ્યાપક્, ગુફા- 
હિત *્યુદ્ધિયા રહેલ, ગરઉરેટ -ગમદેવાદિરૂપ અનર્થ- 


નચિકેતસ-તુ નચિકેતાતે, મનમેન્હુ' માતુ છું. (૧8) 


શખ્દાર્થઃ--જે મર્તખટ આ આતભમતત્ત્તે 
શ્રા।ણુ કરી, મતત કરી તથા નિદિ્ષ્માસન કરી 
ધર્મયુક્ત તયા મહ એવાં આ.માતો સાથાતાર 
કરે છે, તે આનલસ42૫ આત્માતે મેળડી કૃતફૃતય્‌ 
થાય છે. આ બહ્યાતમક ગૃહતે તને નચિષ્તાતે કોઇ 
પણુ રીતના ધતિગધથી રહિત (પરવેત કરતા 
યોગ્ય) હું માતુ છુ ૧૩ 


યત્ર ઘર્ચ્ાટ્‌ ૧૩ ધર્શફૂયત્રાદમત્ટત'ટતાત | 
ફસ્દત્ર મૂત્ર મળા ચત્તતરમે સ્ટ? 


વરુ ત્રમ કગ્તા? કાર્ય કારયુરૂપ સમૂકમાં રહેલ,| | ૬૪ || 


પુરાણુ-સનાતત, અધ્યાત્મયોગાધિગમેન-નિદ્ધ્યા- 
સનના લાશ્નવડ, ધીમ -મુહ્ધિમાન, હર્ષ રોરક:-હર્ષ 
તથા રોકને જઠાતિ-યામ કરે છે (૧૨) 
શખ્ઢાથ--જે આતમાં નઇ શકવાને 
દુર્લભ છે, જે ગૂઢ તથા સર કાર્યમાં રહેવ છે, 
જે બુદ્દિરૂપી ગુઠ્ઠામા રહેવ છે, શ્રમ ઉત્પત્ત કર 
નાર કાર્યકારશુઝકપ અનર્થમા રહેન છે, જે પુરા 
ણુરૂપે-અનતગ્પે છે, તેતો આત્મામાં ચિત્તતા 
સમાધાનની પ્રાપ્તિવડે અર્થાત્‌ નિધ્ધ્યાક્તનડડે 


સાક્ષાતકા? કરી ધીર પુરષ છર્જ તથા શોકનો ભાગ | ધર્મથી 


કરે છે ૧૨ 
છઠ 


અન્વયાથ -અન્યત્ર-ભિભ્ર, ધર્માતટ-ધર્મ- 
થી, અન્યત્રન્બિન્ન, અધર્માત્ટ:અધર્મથી, અન્યત્ર 
સ્તિશ, અસ્માતડ્ઃખા, ફૃતાકૃતાત:-ફાર્થ કા“ણુથી, 
અન્યત્ર-ન્વિલ, ભૂતાતરત્લનથી, ચ-વથા, ભવ્યાત્રન 
શ્રતિષ્યથી, ચ-વથા, યત:-જે, તતડતે અ ત્મ 
તત્તતે, પમ્યસિન્છું જાણે છે, તત આવ્મ 
તત્ત્તતે, વદગમતે દડ. (૧૪) 

શખ્કાધે-વશી દન 
ભિન, અધર્મથી મિત રૃ 
સિત્રરપે તેમ જ 


જ જ 
કેત ૧. 


જ કાન્શુાયી 


પજ 


એકાદશોપનિપદ્‌. 


પ્રિથમ અધ્યાય 





તત્તત મતે કહેઃ, ૧૪ 
બ્રહાપ્રાપ્તિતું સાધન. 
સે વેત વત્વરમાપનસ્તિ તવારકિ તર્ન્યાળિ 
ચ યટવન્લિ | યહિસ્છન્તો વહાસરથ્યેશ્રસ્તિ 
લસે પટ્ષ્સ્રેળ વ્રવી*ચોમિત્તેલત્‌ ૬ ૧ 
અન્વયાર્થ;--સવેષગ્સધળા, વેદા'નવેદેઇ 

યત્‌, પદગ્પદને, આમનન્તિ-પ્રતિપાલ્ન કરે છે, 
તપાંસિજ્કર્મો, ચર્વાણિઃસધળાં, ચ-તથા, યત-જે 
પદને, વદન્તિ-યિત્તશુદ્ધિદાારા પમાડે છે, યત્-જે 
પદને, ઈચ્ત્તઃ-૪્છનારા, થહાચર્ય-થભચારી- 
પણાને, ચરન્તિન્કરે છે, તતડે, તે-્તને, પદ- 
પદને, સ'મહેણુ-સઘ્લેપે કરી, બરરીમિગવું' કહુ' છુ, 
સકકાર, ઇતિગ્એે રીતે, એતત્‌--આ પદ 
છે. (૧૫) 


? ક્ષખ્ટાર્થ--યમ કહે છેઃ--સજ વેદ જે | હાય 


બહ્ન અર્થાત્‌ પોતાના ગળ સ્વરૂપવછી' કદ* 
કામનાઃ-કાં તો ઉકૃછ અથવા નિરૃદ ગમે તે હાતે 
સ'પાદત કરે છે (પ્રાપ્ત થાય છે.) ૧૬ 


છ્સર્ાઇશ્વન* શ્ેઇમેતરાણન્લન*રરન્‌ | 
ણ્તવાર*ગતે જ્ઞાત્વા વટાજોજે મટ્ટીયતે 11૫91 


અન્વયાર્થઃ--એતતટઃઆ પ્રણુવરૂપ, આધ” 
ખન'-આશ્રય, શ્રેઇ'ગ્ેઇ, એતતટઓ, આલ બન'* 
આશ્રય, પર-3તફકૃછ એતતડ્ા, આલબનદ 
આથયતે, સાતવા-જણી, ખહલેકે-ભહાલોકતે પામી, 
મહીયતેગ્સુક્ત થાય છે. (૧૫૭) 

શબ્દાર્થ.--આ ઇ"કારરૂપ આશ્રય બે? 
છે, આ આશ્રય સર્વોત્કૃદ છે. આ ઉપાયને જે કેઈ 
નારું છે, તે બહ્મલ્ષોકમાં પૂન્નય છે. ૧૭ 
ટીકાઃ--અહાતો વિષય જેવો રીતે *ઉતૃછ 
વા ખ્હ્મક્ષેક નિરૃછ હોય, તે પમાણે ઉતૃછ 


પદવુ' અર્થાત્‌ પર્બહમનું પ્રતિપાદન કરે છે, સર્વ |અથવા નિકૃદ કહેવામાં આવે છે અર્થાત મુકત 
મ્મો જે પરબાહ્મતે ચિત્તશુદ્િદારા મેળવાવે છે, જે થાય છે, ૧૭ 


*શ્તે પાપ કરવાની દચ્છાવાળા સુમુક્ષઓ બહ્ાચર્ય 

“પાળે છે, તે પર્બાહ્માત્મક પદને દુ સક્ષેપે કરી 

કઠુ' છું. આ શખ્દબહા “કાર છે. ૧૫ 
કાણૂવોાપાસનાનું ફળ. 

- પતષચેવાક્ષરતરહ છરચેવાક્ષરશવરમ્‌ | 


આત્માનુ' સ્વરૂપ. 
ન સાયતે ત્રિયતે વા વિષશ્ચિન્નાયે યુતશ્વિજ 
થમૂવ જશ્વિત્‌ | અગો નિત્યઃ શારવતોડમન્યુ” 
રાળો ન દન્યતે દન્‍્યતાને શરીરે 12 ૮॥ 


અન્વયાથહ--નગ્નહિ, જાયતે-જન્મ્‌ પામે 


ણ્સર્ચેવાક્ષર્‌ં જ્ઞાત્વા યો યદ્રિજતિ તલ્ય તત્‌ | છે, સ્રિયતેન્મરણુ પામે છે, વા-અથવા, વિપશ્ચિત્ટ 


અન્વયા્થ--એતતઆ, દિ-કારણુકે, 
એવન્જ, અદ્ઞરન્નાશરહિત્તિ ખક્ષ-ધહ્મ, એતૃતડ 
આ, હિગ્કાશ્યુકે, એવ-જ, અક્ષર-તારારહિત, 
પ્રુત્પર્સધ, એતતર-આ, હિ-કારણુકે, એવ-જ/# 
અશ્વર-અઘકેર અહ્ાતે, ગં'તા-એળખી, યઃ-જે' 
મત્જે હોઇ, ધચ્છતિગ્ધ્મ્છે છે, તસ્ય-તે ઉપાન 
સકે, તતડે બહા. (1૬) 

શખ્ટાર્ય:--અ! અક્ષર ખહ્યાશ્પ છે. આ 
અધ્રર પરરૂપ છે. આ અક્ષરતે જે કોઈ જણે છે 
 “ જે કાધતા રરે છે, તેતે તે પ્રામ થાય છે. ૧૬ 


નિત્ય ચૈતન્યરૂપ આત્મા, નગ્નહિ, અમ'કઅ 
આત્મા, કુતશ્રિત્ત્કોઈ પણુ કારણુથી, નન્નહિ 
બભૂવ-ઉત્પન થાય, ડશ્રિતડ્ડઇ આંતર્ભૂત 
અજ:-જન્મ રહિત, નિત્યઃ- નિત્ય, શકશત:-:અપ' 
ક્ષય રહિત, અય-આ ખાતા, પુરાણુઃ-શહિરહિત 
નગ્નહિ, ઇન્યતેગ્નારા પામે છે, હન્યમાતેવ્છેદાવા 
છતાં, શરીરેગ્શરીર. (૧૮) 


ક ક. ડઝ 

ક ઉતૃ# અથવા નિકૃદ્ટ જે પ્રકારે ભકત 
પૂજવામાં આવે છે, તે રીતના બલલેકવિષે લૈ 
નત્‌ય્‌ છે, 


“ સ સાયતે ત્વિતતે યા જરાચિવ્નાજે નૃત્ય સવિતા વા 


દ્તીય વહલી] _ કઠ ઉપનિષદ પદ 








આઝકકક્કડઝઝ્ઝ્્ન્‍્ઝઝન-૪નસ-:--ન 
શખ્દાધહ-આ નિથેતન્યરૂપ આત્મા કાંઈ રહેલ માતું છુ- બહાવાદીએ એતે નન્મરહિત 
જન્મતા નથો, તેમ નાશ પામતો નથી, કોઈ તયા નિય કહે છે. ૧૮ 


કાર્ણુમાંથી તે - ઉભન્ન થતો તથી, અથવા દના ચેન્વન્યતે ણત્તુષ હતમેન્મન્વતે હતષ 


તેમાથી કોઈ ઉતન્ન થછું નથી. તે અ૦/- ફે સ 
રૂપ-જ્ન્મરહિત, શાશ્ચવતરપ, ત્રણે કાળમાં સમો તૌન વિત્રમી માય % દિ 4 


ટકી રહેનાર તથા પુરાણુરૂપ-તાશયારહિત છે*! દન્થતે ॥ ૬૨૬ ॥ 
અગર જે રારીર મર્ણુ પામે છે, પણુ તે આત્મા લયાધર- રઝા સેલ 


નાશ પામતો નથી, ૧૮ જે, મત્યતેરમાતે છે, હન્ુગ્ટું આતે 4ઘુરાતો 
ઢીકાઃ--આ અદારમાં તયા ઓગણીસમા | છુ, હતઃ-છેદન પામેલ, ચેત્ટ્ઝને, મત્યતેન્માતે 
ભ'ત્રના ભાવાથ'તો ભમવદગીતાના ૧૪ મા તથા છે, હત'-પોતાતે છેદદ પામેલ, ઉમેન્આ ખેક, 
૨૦ મા શ્ઞેકમાં સમાવેશ થાય છે, તેમાં કલુ | ૌસ્તે, ન-તહિં, વિજનીવઃ-#ણે છે, નન્તહિ, 
છે કે ય પ્ત વેત ફેતાદ વધેન મતે પતજ્‌ | અયઆ, ઇન્તિગ્ડણે છે, નગ્તદિ, દન્યતેન 
3 તૌ સ વિગ્ાસિતી નાથે દસ્ત 4 દન્યતે ॥ હણાય છે. (૧૪) 
ખ્ટાર્થઃ--જે હ" છે કે, 
ન મવ: | મળો નિહઃકાકલોડવ શુદનો ન દન્યતે મ ક જને યે અ [રૈ છ મ 
ન્વતાને શરીર ॥ અથષ આદમાતેજે વધ કરારો એને હશીશ તેમજ હત થપેલ એમ ધરે છે કે, 
પ છું ઘતાયલો છું તો તેમાંના બેઠ આત્માતે સમ્યક્‌ 
માને છે તથા છે આત્ાતે ખીન્નધી હસાયક્ષો માતેછે ફત જણુતા તથી. તે આતમાં કાઈન તાશ કરતો 
તેમન્ને અનાતી છે. કારણુ આત્મા કોઇતે મારતો | થી, તેમ તેતો કોઇ નાશ કરી શક્તુ' નથી. ૧૪ 
પણુ નથી તેમ પોતે કોઇથી હણાતો પણુ નધી, રમિ 
આ આમા કોઇ ક્તિસ જન્મતા નથી, તેમ| અળો(બીયાન્ત્રતો મટીવાનાતમાદમ મત્તોનિ- 
કોઇ દિવસ 'ભર્ણુ પામતો નથી. માટે તે જન્મના! હિતો શટાવાય્‌ | લમમતુઃ યશ્યતતિ વીતશોજે 
તથા મરણના* ૨ વિકારધી રહિતિ છે, તેમજ તે! ખાતુ; વ્રતારરાન્મફિમાનમાળનઃ | ૨૦ | 
જન્મ પામીતે અસ્તિતત પણુ ભોગવતો નથી. વિ ી 
પર'ણુ પ્રથમથીજ પોતે સપ છે. કારણુ કે તે] અત્વયાર્થ:--અણેઃ-સટમ કરત અણી ૨ 
અજન્મા છે. જે જન્મે છે તે જન્મ્યા પછી | યાતત્યદ્મ, નો જ 
અસ્તિત્ત બોમવે છે, પરતુ જે અજન્મા છે તે રાઇ મકામ ગુહિમાં, ક ક 
મીછ હયાતી ભોમતવતો નથી, માટે તે સત્તા* આત્માને, અકતુ-કવિયયથી રહિત થિત્તવાળો, પશ્ય- 
વિકાયથી પણુ રઠિત છે. નિત્ય રહેનારો છે માટે તિન્આમસાશષાહર કરે છે, વીતશોકઃ-જન્મ 
ભપક્ષય નામના વિકાસથી પણુ રહિત છે. તે સ ગિની પ્ર ક 
સદા એક રૂપ છે માટે જહા વિકરથી રહિત | “રશી રહિત, ધાતુ “ઇન્દ્રિયાના ધારણુકર્તા હ 
ક ટે કાર તય ઝ્મહિમાતે, 
છે અતે અનાદિકાલથી નવીનજ છે, માટે રારી* | 'ઇ ધસાદાપ. નિમાયા, મહિસાત્ઝોડયા 
રતો નાશ થવા છતાં આત્માને નાશ યતે! નથી. આતભત-પોતાવા, રથિ 
વળી શ્વેતાધતર ઉપનિવરમાં કરેવાર્માં આવ્યુ! શખ્દાર્થઃ:--આતા અધુ-ત્રહ્મ વસ્તુથી , . 
છે 9, મૅક્ાદ્મેસતઝદે પુઘમ ઇર્કાાન સવેળજ પણુ અહ છે, તેમ તે મડાન્ણી પશુ મહાન, છે.! 
ઉિગુત્તાજ્‌ 1 ગન્મનિરેષ કવહિશ્ત વશ્ય કઝ્જારિનો | તે પ્રાણીતી સુકા અર્થાત્‌ અ'ત.કરણુમાં રહેલ છે. કામ 
દિ પ્રશસ્ત સિસ્યણ॥ રું તેતે અજરરૂપ, પુરાંગુરપ, | તથા મોકલી રહિત (પુર) ઇન્દિયોની રાતનાવડે 
સર્વાત્મારૂપ તથા સર્વત્ર વ્ગાય્રક હેરી સર્વમાં આત્સાના તે મહિમાને જોઈ રકે છે; ૨૨ 


ધ્‌ એકાદરો'પાનપદૂ [ પ્રધમઅધ્યાયે 





ઝક. કન્ખઝનનઝન્ઝજઝનઝન સ્ઝ્ઝ્ક્ઝ્ઝ્્્ટ્ન્ન 








“ડકવ્ક્ઝ્ઝ્ઝ્ક-- ્ઝ્ક્ક્ન્‍્સ્ન ન 
મ. ક ન ક તેતે ક અશરૌર " શરીરેવ્વનવલ્મેવ્લવસ્મિતદ્‌ ! 
ચી થઈ ૧ણેલ છે, સમહાન્થી પણુ મહાન્‌ ડિ રં 
કેવાય છે. બ્રહ્માથી લઈ જડ વર્તુપર્જ ત સર્વ મટન વિશુયાતાને ળરાીરોગશોસસિ।3૨॥ 
4 બદ્ધામાં 3હૅલ છે. ૨૪ અત્વયાર્થઃ--અશરીર્‌-તયુ મારતા 
ર શરીરથી રહિત, શરીરેપુ-સર્વ દેહમાં, અનવર્થેષુઃઃ 
આત્તીનો હૂર વ્રમતિ શયાનો યાતિ સર્વ્યતઃ। | ઝતિય, અનસ્થિત-રહેલ, મહ!ન્ત'-મહાન, વિભુ' 
જદ્પાહામન્તેથ મહ્ત્યો સતિમરટેતિ 1૨૬1 [નસર્વ વ્યાપક આત્માતવઆત્માને,મત્વાગસા- 
અન્વયાથર:-આસીનઃ-જામતાક્ન્યાપારના | જર કદી, ધીર:નવિવેશી, નગ્નહિ, શૈચતિન 
સાથીપણાથો રહેલ, દૂર-દૂર, ત્રજત્તિનમ | 5 કરે છે. (ર) 
છે, શયાનઃ-ઇન્રિયાના ઉપરામ પાતરવા પછી, ચાખ્ટાથ?-શરીરોમાં શરીરથી ર્હિવરપે, 
માતિગ્ગમન કરે છે, સર્વતઃગસર્જ પ્રકારે, ટર સર્જ ક્ષણિક શરીરોમાં અવસ્થિત-સ્થિસ્ક્પે, મહા" 
જાણુ, ત-તે દેવતે, મદામદ-વિદ્યાયી તથા ધતયી | નરપે તથા સર્વત્ર વ્યાપકરૂપે આત્માને ધારી વિવેઇી 
મદવાળા છતાં મદ રહિત, દૅવપકારાસ્તરૂપતે, અર્થાત્‌ અધિકારી પુર્ષ શેક કરતો! નથી. ૨૨ 
મદ્ય: કમારાથો ભિન્ન, તાતુ--એળખવા, અર્જતિ-] નાથવાતમાં તવગનેન ઉગત! ત મેથી અ 


મોગ્મ થાય છે. (૨૧) થદુના શ્રુતેન | ચળેવૈવ યૃઝુતે તેન જમ્વહ્સ- 

માખ્હાથ:-તે-ખાત્મા ખેસતો છતાં ૬૨1 શેવ આત્તા યૃળુતે તનૃ % હ્વાળ્‌ 13૬ 
ને છે, તે શયત કરવા છતાં સર્વત્ર જાય છેઈ ઝન્ગયાથઃ નડ હ ક 
પ્ર (આત્મા) જે મદ્ય છતાં અપારપ છેડતા, જ કઝ. 
તેતે એળખવાને મારા સિવાય જન્ય કેણું શકય, તગ્તહિ, મેધયા-યુદ્વિદે, નન્તડિ, ખહુનાન 
સમર્ય છે? ૨૧ પણા, થુતેત-શ્રવણુવડે, મજેતે, એવ-// 

ઢીફાઃ--આજ પમાણે વાજ્સનેયો સંહિતા | એય;-ખા મુમુક્ષુ, દલૂતે: જજે છે, તેન-તે અભેદતા- 
ઉપનિષદવિષોે પ માં સત્રમાં આજ રીતનો | તવાળાતડે, લભ્યઃ-મેળવવા યોગ્ય, તર્ય-ને મુષુક્ુને, 
ભાવાર્ય છે. એય;-આ, આતમા-આત્મા, વિષ્ષણતે-પ્રકાશ કરે' 

ત્ક્ષ૬:--કમવડે વિશ ગુણો આભમાતે છે. તવ::આત'દ સ્વરૂપને, સ્તાંગ્પોતાના, (૨૩) 
લ્ષાગવાધી ન્યારે તે છીરૂપે થાય છે ત્યારે તેતે 
શળખવે અધર્‌ પડે છે, છતા પોતે અમદરૂપ 
અર્થાત્‌ સુરધી રહિત છે. 


ભાવ એ છે છે, આ આત્મા અચળ છતાં 
દેશમાં ગમત કરે છે, રાયત કરતા છતાં 
વ દેશમાં પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ વિદ્રાધનાદિતા મદ 
હિત છતાં સવ મદ્થી રહિત છે. અર્યાત્‌ ઉપાધિને 
શ છૈવાથી ક્રિધામાંદિવાળા જયાષ છે, પયુ 
1સ્‍્તવિક રીતે આત્મા ક્િમામદદિફથી રહિત 
તરૂપાધિક છે. આપી રીતના દુર્વિગેય સૂક્મ 
મારમાતે મારાથી ખીજે કોગુ નાણુવા 
“ કજએરર્‌ 

















શખ્દાર્થઃ-આત્મા પ્રવચતવડે પાપ્ય નથી, 
તેમ જ મેધાવડે અથવા ધણા શાસ્ધી લભ્ય 
નથી, ઝુમુક્ષુ જે આત્માની ઉપાસના કરે છે, તે 
અનેદવાન્‌ પુરૂપત્રડ આત્મા લ્ય ચઇ શકે છે, 


તેતે આત્માં પાતાતું આનતદર4રૂપ પ્રકાશ 
કરે છે. ૨૩ 


ટીકા“-પ્રવથતઃ-વેશ્તી ક્િષાતી સિદ્ધિતડે* 
મેધાર-મંથના અર્થના નતયુવાવડે, તેતેઃ-અર્યાત. 
જે પોતાના આત્માતે નણુવાની ઈચ્ડા રાખે છે 
તેતે. સાર એ છે કે:-આ આતમા અનેક વેદોતાં 
પાન પાદત આદિથી પાપત થવા ષોગ્ય નથી, 
વેદતા અર્થને ધારશુ કરવામાં સમર્છ્‌ ખનિંવર્ક 


દ્રિનીયવહૂીં ] 


ક8& ઉપનિષદ્‌. 


ષડ 


જઅનર.ન્ન્‍્ન્ઝ્્ક્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝ- 


“ઝ્ન્‍્ઝ્ઝ્ઝ્ન્‍્્સ્્ઝ્્્્્ઝ્ઝ્કકનઝન--ઝ-ન-૦-----૦૦૦ાણુાભણણઇ : ટેન્ટ 
તે પ્રાપ્ય નથી, ઉપનિષદરૂપ વેદાતથો ભિન્ન અત્ય | ૬ૃત્તિખાના નિરેધરૂપ સમાધિથી જે રહિત છે 


ગ્રચોના થ્રવુવડે પણુ તે પ્રાધ્ય નથી. તેમજ 
છહ્માનિછ ગુરૂના ઉપદેરા વિંના કેવળ ઉપનિષદના 
શ્રવણુથી પણુ તે પ્રાપ્ત થવા યોગ્4 નથી. હવે કેરા 
મયત્નતથી તે પ્રાસ થવા યોગ્ય છે તે કહેવામા 
આવે છે. જે આત્માતા અભેંદરૂપે કેરી પુરૂષ 
નિયચિત્તનરૂપ ભજન કરે છે તેવડે પાપ્ન છે. 
કેવી રીતે પ્રામ થાય છે, તે વિષે કલ્યુ' છે કે, 
સાધક પુરૂષ પોતાના જે આત્માને ચાહે છે તે 
યાથવાવાળા આભમાવડે જ પેતતે આત્માતે જ્ણુતા 
મોગ્ય થાય છે. અર્થાત્‌ નિષ્કામી આત્માતે ચાહે 
છે, તે આત્માવડે આત્માને ન્નસુ છે. આત્મનાન 
જાણુનાની કામતાવાળા પુરૂપતે આત્મા, આત્માના 
આન'્કરૂપતો અર્થાત્‌ મૃળ સ્વરૂપતે! પકાશ 
કેરે છે. ર૩ 
આત્મપ્રાપ્તિતા ઉપાય. 

નાવિરતો છુશ્રરિતાન્તાશાન્તો નાત્તવાટિવ. | 
જાશાન્તમાનસ્ો વાષિ પરઞાનેનૈનમાપ્યુયાવ ૨૪ 

-અત્વયાથ: -નગ્તહિ, અવિરત -નિટ- 
ત્તિતે પામેલ, ૬*ચરિતાત:-પાપમાથી, ન-નહિ, 
અરાંતઃ-શાંતિ નહિપામેલ, નગ્તહિ, અસમાઠિતઃ- 
વિક્ષિપ્ત મનવાળા, નન્નહિ, અશાતમાતસ'-મતતી 
નેટ રડત, વાસ્બયેવ અવેન્યણુ, ગેતબેન- 
નિદિધ્યાસનવડે, એન“-આ આત્માતે, આપ્તુયાત્સઃ 
પામે છે. (૨૪) 

શખ્દાથ.-જે દૃષ્ટરમ્થી વિસુખ થયો 
નથી, જેણે ઇન્દ્રિયદમન કયુ" નથી, જે ખુદ્ધિમા 
એકાગ્ર થયો નથી તથ! જેને પોતાના મતપર 
કામ મેળનો નથી, તે (સલ પરમાત્માને) પાપ 
થઇ શક્તો નથી. પણુ પ્રનાનવડે જ તેવળ સત્યતે 
મેળવી શકાય છે અર્થાત્‌ આત્મસાક્ષાત્કોર થઇ 
શકે છે. ર૪ 

ટીકાઃ--પ્રજ્ઞાત-ધહ્મતું' જ્ઞાન ભાવ એ છે 
3, હૈ નચિકેતા | જે પાપકમ"થી રહિત નથી 
થયેઇ બાથ ઇન્દ્રિયના રાકવારૂપ દમ, આતર 
વિષષડામનાતે શેકનારૂપ શષ તથા સર્વ ચિન 





તથા મનની શાંતિથી જે રહિત છે, તે આતમસા* 
ક્ષાત્કાર કરો યકતા નયી. જે પુર્ધ શુદ્ધ ચિત્ત, 
શમ, દમ, શ્રવણ, મતત અને નિદ્દ્યાસતયુક્ત 
છે, તે પુરૂષ આ આદમાતે “ દે બ્રહ્મરૂપ આતમા 
છુ, આવા અભેદરપ પતુ'નવડે પામ થાય છે. ૨૪ 
યશ વરહ અ ક્ષત્રશ રમે મવત ઓવન 1 


મૃત્યુયશ્યોવત્તેચનં  રૃત્યાવેટ યત્ર ત: 11૨૧।| 


અન્વયાથર્ષ--ચસ્ય-જેમાયોપાધિ ઇશ્વરને, 
બહમનબાહમયુ, ચન્તથા, ક્ષત્ર'-ક્ષત્રિપ, ચન્તયઇ, 
ઉબેન્બન્ને, ભતત,-રેય છે, એ દન ગ્મહ્ામુરપે, 
પૃટયુઃસર્વતો સ'હારક, યસ્ય-જે ઇધરનતા ઉપસે- 
ચનત'ગ્શાકરૂપે, ક -કોણુ, સીથા-આ પ્રમાણે, વેદન 
જશું છે, યત્રન્જે શુદ્ધ્વર્પમાં, સસ્ે ઇશ્વર 
(હેલ છે.) (૨૫) 


શખ્દાથ"--જે તમપધાન ઇશ્વરને બાહાશુ 
વથા ક્ષત્રિયતા લક્ષયુવાજુ આખુ જગત્‌ એદ- 
નકપે-અન્નરપે ( ભક્ષણુરૂપે ) છે તથા જે ઇલચ્ને 
મૃત્યુ બ્”'જનરૃપ-સહાયકરૂપોે છે, તે ઇશ્રર જે 
શુદ્દ સ્વરૂપમાં રહેલ છે તે રાહ આ.માતે જે 
રીતે હુ' નણુ' છું, તે પમાણે મારાથી અન્ય 


બીજે કોયુ છે? અર્થાત્‌ કોઇ નહિ. ર૫ 


ટીકાઃ--જે આત્માના સર્જ ધમને ધારણુ 


ઠરવાનાળા તથા રહ્દાણુ કરવાવાળા બાહ્મયુ તથા 
ક્ષત્રિય બન્ને ભોજનરૂપ છે તયા સર્ઝતા નારાક 
મૃતયુ જે આત્માવા સે!જતના લાકરૂપ છે તથા જે 
પાતાતા મહિમારૂપ શ 
સહારદરૂપેૈ છે, તેના આત્માતે ઉપ? દર્શાવેલા 
સાધનોથી રહિત કેણુ પ્રાકૃત ખુર્િષાળે! મતુષ્ય 
સાધનવાળા પુરૂષની ,માઇક તેતે ન્નણી રાકવા 
સમર્થ છે ? અર્થાત્‌ કોઇ પણુ ન્નથુવા સમર્થ 
નથીઃ રપ 


સ્થાનવિશે હ વિશ્વના 


1 


તૃ્તય વલ્વી ] કડ ઉપનિષદ્‌, મ 


છે તથા ૨ (સસારાક્િસે) તરતાતી ઇચ્છાવા જાનના 
* , *ન્દ્રિ કૃ સાના, 
ળાએતે આશ્રયરૂપ છે. ૨. સ ય તથા મનયુક્ત આત્મા જ્ઞોકતા 
આત્માત ર્થોર્પે નિરૂષનૂ- 
દ ચિ ખુદ્ધિમાન્‌ સાર્‌ 

આભ્માનટ રચિત વિષ્ટિ શરીર રથમેવ તુ | દ્ેમાત્‌ સારાથને મોક્ષની ગતિ 
મુરિન્સ સારમિં પિરિ મનઃ વત્રરમેવ જ ૧ વિગાનવાત્‌ મરવયુસેમ મતણા સરા । 
અન્વયાર્થ:--આત્માન'-છવતે, રથિન- લશ્યેસ્ત્રિયાળ્વવર્વાતિ ડુછાદ્યા ર૧ જ્તાર્થેઃ 


સ'સાર તથા મોક્ષમાં જનારરપે, વિડિ--જૂણુ, અનન્‍્વયાથ* -યાવ્જે લુ-%, અવિજ્ઞાન* 
શરીર-દેડ, રથ%-મતિતુ' સાધત, એવ-જ/, તુન્તો, | ૧ નિત્રડવડે ન્િિતે થાવ વિષયમાં મતિ 
ખુદ્દિ'-અધ્યવમાયરૂપ, તુ-તો, સાન્થિશ-રરીર્ર્પી| થતી અટકાવવાના સાધનરૂપ જ્ઞાનથી રહિત, 
રથતા તેતારૂપે, વિદદિકણુ, મત*ડ્સ'ક'પનિ | ભવતિ-હૈય છે, અયુડનેન-નિ્રડથી રહિત, મતમાં 
# ટંશ્પવાછુ' મત, પ્રગ્નઠ-લગામ, એ--જ, ચ |-મનવડે, સદાગ્ડમેશા, તસ્યન્તેની, ઇન્િયાણિન 
તથા. (૩) ઇત્લિ।, અવશ્યાનિગવિષયતે અટકાતના અસમર્ય, 
મખ્દાથ--આદમાતે તું રથી-રથમાં ખેમ-| ડષ્ટાધા-દષ્ટ અક્ષો, ઈવિ-માફક, સામ્થેઃ ન 
નારાર્પે, શરીરતે ર્થરપે, શદ્ધિતે સાગ્થિક્પે તથા | સાગ્થિતા (પ) ક 
રે, 
કી હી *્વેતાથતર શખ્ટાર્થ---તર્વલ અમુક્ત મનસહિત જે 
ઉપ્નિષદતા રન અધ્યાયના મા ગમ“ત્રમાં છે ત્યાં જ હણ, ને જેગ સાર્થિના દુક 
શ ને દ્ર 
કથુ છે ક ક્ાળાજાીસરેટ સ ૬૪. કીજે કરા કી અ રહેતા તથી, નેમ ઇત્દ્િયો વ્રશ રહેતી 
નસિવવો*્જમતીત 1 છુષ્ટાશ્રઝુઉમિક વાદ્મેન ય 
પિટ્રાન તજે પાર્ગેતાત-ત'॥ અર્થ-પન્દિયોતુ ટીફાઃ--જેમ માગ્થિ રથતે ચલાવવામાં 
દમન કરી, કામનાગાપર આધિષસ ભોમ તથા ગયત ગતા યોગ્ય મામથી અતત છે તથા 
નાસિકાવડે આસ્તે આમ્તે થ્ાસ લઇ વિવેકી પુ.વે [લગાન પોતાને આશીત ગખી નથી થાકતો 
મનતે એકા કરવુ”, જેમ સારથિ દુષ્ટ અથોથી [૧યા દદ અવે સારથિતે વથ ન રહેનાથી તે 
જેઇપલ જણે પીવે જ ભજે છેરેખ ર માર્ગમાં લઈ જઈ રથીને ખેલ્યુકત મ્થાનમા 
ટૂસ્દ્રિયાળિ ટ્યાનાટુડિવયા % છેુ મોજન નાખે છે, તેમ જેતા શુદ્ધિરૂપી સારથિ મ#ત્તિતથા 
કે | નિ?જ્િમાં વિજેકરહિત છે, જેતી પાથે એફામતા 
આત્મેસ્દ્રિયમનોયુસ મોસેસ્યાહુર્મવીવિળ 191 રહિત મનરૂપી લગામ છે, તેતે ઇન્દ્રિયરૂપી ૬૪ 
અન્વયાથષઃ--ઇન્દ્રિયાલિ-બાલ ઇન્દ્રિયો, | અબે યુદ્ધિરૂપી સાશ્થિતે વશ ન હેોાથી દુ.પ- 
ઇયાનદઅશ્ોરપે, આહુ#-ક્હે છે, વિષયાન્હ્શખ્દા- |ર્પી જન્મ મરણાદિ સંસારમાં જવાતમાર્ય રથના 
દિ વિણેોઇ તેયુન્નેત્રા, ગોચરાન-રહેવાવાળા, | સ્વામીને લઈ ધ નાખે છે. પ જુ 
ક 5 ભ મા ગ્યુ વિજ્ઞાનગાન્‌ મત્રતિ યુઝન મનકા તરા , 
વાળા જવને, લેઠતા-સુખ દુખ શવ | _- ી 
કરતાર્‌, ધત્તિગમેમ, આહુઃ-કહે છે, મરીવિણુન ઘત્યેસ્્રયાળિ વશ્વાનિ સવથા દત સાર્થેઃ 
વિવેકોએ (૪) ॥૬1॥ 
શખ્રાથ.--પન્રિને અશ્વરપે કહેનામાં અન્વયાર્થ --ય“-જે, વુવ્પછુ, વિસાનડાન ! ' 
આવે છે તથા તેઓના વિષયે'ને માર્ગરૂપે કહન | :માલપ્રઇત્તિમાથો અટકાતરરાના સાનવાળે, ભવતિ 
વામાં આવે છે. અધિકારી પુર્વે કહે છે કે, [ગથ છે, જકતેતનતિત્રડવાળા, મતમાન્મનવડે, 


પ 





સદ-કમેરાં, તથમનતેતી, પ-ન્દ્રયાષ્વિહન્દિવા, 
વશ્યાનિગ્સ્વાધીન, સદશથાઃવ્શિક્ષિત અશ, ઈટ 
માદક, સાયપેઃન્સારથિના, (5) 

શખ્ફાથ--પણુ બુદ્રૂપી સા*્મિ4ડ 
નિષ્ૃહિત મનથી જે વિવેળ હેય છે, તેતે જેમ 
સારા અમા સારથિતે વરા હેય છે તેમ ઇન્દ્રિયો 
વદ રહે છે, ૬ 
મ્્વયિજ્ાનવાન્‌ મવત્યમતકઇ' સરાડશીિ; | 
ન હ તત્વ[માપ્ોલિ તશતા(શાધિયસ્છતિ ॥૭ા 

ભન્વયાર્થર--મઃ-જે, તુ-પણુ, અવિનાન- 
વાનગ્તાનધી રહિત, ભવતિ-છે, અમનમ્ક:-નિશ્રહિત 
મતથી દહિત, સદા-કમેશ, અરુચિઃ-પાપથી 
દપિત, નગ્નકિ, સને, તતડગે બહ્મરૂપી, પદ 
સ્થાનતે, આપ્નોતિ-મેળવે છે, સ'સાર“૦%/ન્મ 
મર્ણૂરૂપ સ'સારતે, ચ-તથા, અધિગગ્છતિ- 
મેળવે છે (હ) 


એકાદશોપનિયદ્‌. 





[ ત્રથમગધ્યાય 





અન્વયાધ?--વિમાનતસાર્થિ:- વિશેકો ખુન 
વાળા, યદ્નજે, તુ-પણુ, મનઃ પ્રમહવાત-નિયધિત 
સનર્‌ધ રોરીવાકા, નરદવિદાત, સહે, અધ્વનઃ ક 
માર્ગના, પાર“-પારતે, આપ્તાતિગ્મેળવે છે, તત્ર 
તે સ'સારરહિત સ્થાન, વિષ્શેઃ-અલ્તુ', પરમન 
ઉતછ, પદત્રથાત. (૯) 
શખ્દાર્થઃ--પણુ મનુષ્ય કે જેતો બુદ્દિક્ષી 
સારથિ વિવેદી છે તથા જેના મતતા ધમર 
સારી રીતે માળનયેવા છે, તે વિપતૃતા # ૫૨૫૫૬ 
રેપ માર્ગના પારતે પહોંચે છે. ૪ 
પ્રાપ્તવ્ય સ્વરૃપ. 
દૃસ્ત્રિયે્વ ૧૪ હર્ષા અર્ષમ્ચશ્ર વરં મનઃ ! 
| મગજ ૧૨ ગુર્ફિરેસતા મટન ૧૨: 
|1॥3ન૦॥ 


અતન્‍્વયાથ"-ઇન્દ્રિયેભ્યઃ-૪ન્દ્રિયા કરતાં, 


કાખ્દાર્ઈ$-જે અવિવેદી હોય છે, મતા. હરળવકઉષ્ટ, દિગારશેકે, અર્થા-વિયેદુ અરે” 


નિમકથી રહિત હેય છે, તેથી સર્વદા અપવિત્ર 
હામ છે, તેતે પરલહાનતો સાલ્ાર્દાર થતો. નથો, 
પુણુ સારતી ધાપ્તિ યાય છે, ૭ 
યત્તુ યિજ્ઞાનવાન્‌ મવતિ તમનદજઃ ભરા સુચિઃ । 
સ લુ તતપદ્માધોતિ ૧દ્માહમયો ન સાયતે ॥૮॥ 

અન્વયા્થઃ-ય:-જે, તુગ્પણ, વિજ્ઞાનનાન- 
શિક્ષિતમુષ્ધિર્પી સારથિવાળા, ભવતિ-છે, સઃન્તે, 
મતસ્ક:ડનિયૃડીત મતવાળે, સદા-કમેશા, શુચિ;- 
શુદ્દ ચિત્તાળા, સ.-તે, તુજ, તતડે ભહારૂપ 
પદ-સ્થાતતે, આપ્તોતિ-પામે છે, યસ્માત્‌-જે- 
માંથો, ભૂયઃ-કરી, નઃતહિ, જયષતે-જત્મ 
પામે છે. (૮) 

શબ્ટાથર--પણુ જે કોઇ વિવેદી હોય છે, 
મતોનિમ્રહવાળા છે તથા સર્જદા પવિત્ર હોય છે 
તેં એવા સ્થાનને પ્રાપ્ત થાય છે કે, જે પામવા 
પછી તેતે જન્મ મર્ણાદિક પ્રામ યતા નથી, ૮ 
પિજ્ઞાનઘારથિર્યલ્જુ મનઃ ધન્નટ્વાનર: । 
શોડ્લ્તનઃ વરમાતોતિ તટિવ્મોઃ ૧મ*૧રમ॥૨॥ 


શ્યઃડવિષયો. કરતાં, ચન્તથા, પરે-ઉતૃષ્ટ, મનઃ 
મન, મનસઃ-મન કરતાં, તુગ્પણુ, પરા-ઉતૃષ્ટ, 
શુહ્દિ્ડનિશ્ચયાત્મિકા બુઢિ, ખુટેન-મ્યષ્ટિ ખુદ્ધિ 
કરતા, આત્માગ્સમૃષ્ટિ ખુટિ, મકાન-મેડી, 
પરડવત્રેષ્ડ. (૬ ૦) 

શખ્દાર્ધઃ-ઇન્દ્િિ દરતાં તેએના વિષયો 
વધારે ઉત્ૃષ્ટ છે, વિષયો! કરતાં મન ઉતૃષ્ટ છે, 
મન કરતાં બુદ્ધિ ઉત્કૃષ્ટ છે તથા ખુદ્ધિ કરતાં 
મડદાત્મા ઉત્ષ્ટ છે. ૧૦ 
મદત: ૧રમ૦મરમન્યરતાત્‌ બુર્વઃ ૧૨; 1 
ડુભ્વાન્ત ૧ર ચિશ્િસ્તા જણા તા ૫ર મતિ: 
॥1॥ 


ટ 
અન્વયાધઃ--મહતઃવ્સમૃષ્ટિ ખુદ્ધિ કરતાં, 
પરૃચ3હૃષ્ટ, અવ્યકત'-કર્જ જગતના બીજરૂપ 
માયા, અશ્યકતાતડમાયા કરતા, પુર્ષ.ત્યકાશામતક 
આલા, પરઃડત્રે, પુર્પાત્:આત્માં કરતાં, 
વડ્્તો.--આ વિષે શકર ભગવાતે કું 


વ આતો અર દકાવનસીઇ અતત? ગોમ 
1. 


દ્ર 


તૃતીય વધની ] &$ ઉપનિષદ્‌- ણ્હ 





નડ્તહિ, પરઝોક, કિ'ચિત્્કાઈવણુ, સાને | સક્મબુઠ્િવડે તે નેવાય છે અર્ષાત્‌ તેતો સાક્ષા- 
આત્માં કાઇ; નિથ્ામ્ભૃમિ।પપ, સા-3, પરા | તાર થાય છે. ૧૨ 


ઉહૃષ્ટ, ગ $-ક/વા વેગ્ય સ્થાત્ર્પે (૧૧) યષ્ઝેટ્રાસ્વનહિ શજલવસ્છેસન વારમસિ । 
ન હ સ 


શબ્દાર્થ:--મહાન્‌ કરતાં અર્ધાત્‌ સમષ્ટિ જ્ઞાનવા(મનિ મરૃતિ નિવર્છેરપસ્છેસ્રાન 
છુદ્ધિ કરતા વધારે ઉત્ૃષ્ટ અવ્યક્ત અર્થાત્‌ માય 
છે; અવ્યક્ત કરતાં વધારે ઉત્કૃષ્ટ પૃશ્ય-આત્મા ન બાત્નિ | ૬૨ ॥। 
છે, આ પુરૂપ કરતાં કોઇ પણુ વસ્તુ વધારે &તૃષ્ટ અત્વયાશ”--યસ્કેત્ગતિરોવ કરવો, વ દૂર 
તથી. આ સૌથી છેવટની હદ છે તયા સર્વોત્કૃષ્ટ | વાણીનો, મતત્તિ-મનમાં, પ્રાતઃ -જિતામુ ખે, તતડર 
ગતિ જે, ૧૧ તે મનને, યસચ્ટેત્ડનિરોધ કરવો! જ્ઞાન્કનિશ્રય 
સ્વરૂષવાળી, આદ્મનિ-્તદિ બુઠ્દિમા, જ્ઞાન 
વ્યકિ 'હિતો, આત્મતિ મડિતસ્મડતતરવરપ 
સમદિ ુદ્ધિમાં, તિયચ્ઢેત્ગ્નિરાધ કરવો, તવ 
સમદિ ખુદ્ધિતો, યચ્છેતડનિરોધ કરતે, શાતેગ 
નિંરિકારી, આત્મનિ-પત્યફ આત્મામાં (૧૩) 

શખ્ટાર્થ?--વિવેકી પુરૂષે વાણીતો મતમાં 
લય કરવો, મનતો પે!તાના સઞાતાતમાર્માં અર્થાત્‌ 
નિશ્રય સ્તરૂવવાળી વ્યદિ ખુદ્દિમા લય કરવો, 
સ્ઞાતતો ત્રઢદાત્માવિયે ( સમાદિ બુઢિમાં ) લય 


ટીકાદ--મડત્તત્તથી અત્તિશય સક્ષમ તથ 
મહુત્ત્તરપે હિરણ્યમર્સોદિક સર્જ જગતના કારણુ- 
ર૫ ચૈતન્યે(ત્માતે આશ્રયે રહેવ અવ્યક્ત છે. અ 
અવ્યક્તરૂપ માયાચી પર્‌ અતિશય સૂથ્મ સર્ર્ત્‌ 
અ'તરાતમારૂપ પુસ્ય છે. આ ઘુરષરૂપ પરમાત્મા 
જે સર્વના અ'તગત્મારૂપે છે, તેનાથી સક્મ બૌજં 
ક્રેઇ નથી અર્થાત્‌ તે સર્વ પદાર્થોના અવધિરૂપ 
છે. સર્વનો અ'તરાત્મા સય આન'દસ્તરૂપ પરમા- 
«મા છે. આ આન'દસ્તરૂપતે ગમન કરતારા સર્ન 
સંસારી જવોતે તે પુરૂષ પરમાત્મા જ ત્રેઇ પરમ" કરવો! તયા મહદાભાતે શાંત અ સમામાં અર્યાત્‌ 
ગમતિરૂષ છે, જેતે પ્રાપ્ત થયા પછી દરી સઞાતતાવૂ નિર્વિકારી આત્મામાં લય કરવો! ૧૩ 


જનમ્‌ મરણુરૂપ સ'તારમાં ફરી અતા નકો, ૧૨૯ * શ્રતિતો સુમક્ષપ્રતિ પરશ. 


છમ સ્્યેયુ સૂતોયુ પૂરોડવ્ા ન ધજારતે | | ૩સિઇત સ્ાળત તરાવ્ય યાજ્તિયોથત । 
દરતે ત્વદવયા વ્યા સુફ્મયા સૂર્મર્રિમિઃ | છ ઘાદ નિશ્ષિતા ટુરતવયા હૂર્મન્વપતતત- 
ગ્પન્વયાર્ધેઃ--એપઃ-આ, સવેજુગ્કકા દિયો છાવયો વરસ ॥ (9 | 
લઈ ન્ડશધી સરસ, ભૂતેઇુ-ધાયીએમાં, જૂટઃ- અન્વયાર્થ:--ઉત્તિ#:-તાતમાટે પયતન 
અવિઘાવડે આચ્છાદન પામેલ, આત્માગપ્રત્યફ | કરો, ન્વમતગઅસાનરૂપ તિદ્રામાયી નમો, ધ્રાપ્યક 
કૈતન્ય સ્વરૂપ, નન્‍્તઠિ, પ્રકાશતેનઆન'દ્સ્વરૂપતે | સમીપ જઇ, વરાત્ડકહારુ!નવાળ આત્મડનાએને, 
મોગ્ય થાય છે, દક્યતેગ્સાક્ષ!ત્કાર થાય છે, લુન્‍્જ | નિષરોધત-ખત્મનરવ #તમે!, ક્ષ સ્‍્યડઅગ્ાતી, 
અમષયા-મુખ્ય, બુદ્ધા-ખુહિવડે, 'સકમમાનસક્મ |ધારા-અત્રમામ, તિરિતા- રહમ, દુરતયકનયતે 
પદાજ ચ*ણુ કરવા યોગ્ય, સક્મદર્શિબિહક્યટ્રમ-| કની જવા અશડડ, દૂ્મ “ખાડે મેળવવા યોગ્ય, ! 
તતના વિચારે એનારા સ્તિકોયે. (8૨) ([પથ:-આતસાનતો માર્ગ, તત્ણતે, &ાયડકપરપડતો, 
વઃન્તિવફહે છે. (૧૪) 
શખ્ડાથ--ઉમો યા, «૪1 થા તથા 
ત્રે# આચર્યોતે સંપાદન કરો સાત સ'પા'ન કર. 1 
તા પુરષો કહે છે કે, અસતી તીય ધારતી 


શબ્કાર્ધ-સર્જ પ્રાણમાત્રમાં તેનું સ્વરૂપ 
ગદ ડોવાયો તે આત્મા પ્રકટ દેખાતો નથી. પષ્યુ 
સ્મ દછિયો નેન રા પુરૂ્વોવદે એકાગ્ર અર્ષા 
સરના ઉપરેશેધાં મકાવાકય1ેે ઉન્નત થયેવી ! 2 
ટ 


પટ 
ઇનઝઝઝ્જનન-્્----૦----ઝ--અૂૂૂન-્ઝ-રન્-્ન્ન્ન્ન્ટનડ 
માઇક તેતે પહોચવાતા આત્મનાતને! મર્મ 


અતિશય અધર્‌! છે. ૧૪ 


એકાદરોપનિષદ્‌* 


[પ્રધમ અધ્યાય 
શબ્દાથ?--બલ્તુ' રવદૂપ શખ્દરહિત' 
રૂપ*ઠિત, ક્ષય રહિત, રસ કિત અર્ષાત્‌ નીમ્સ, 





ટીદાઃ-હે મુમુલ્રુ જતો ! તમે ઉઠે! અર્થાત! નિત્ય, ગધરદિત, આદિ તથા અ'તરહિત, મહાન, 


,આત્મનાનતી સત્સુખ થાગો, અનુ નરૃષ નિદ્રાને 
ખદાણાતરપી ન્નગૃતિવડે નિશ્ત્ત દરે. ન્યાં સધી 
તમે અજાતરૂપ નિદ્રાવિશે શયન દરતા રહેરોા 
અર્થાત્‌ આત્માના યથાર્થ સ્તરૃપતે ન હિ જણુશે! 
(યાં સૂધી મકા ભયાનક જન્મ મરણુરૂપ સતાર” 
સ્વમ નિષ્ત થરો તહિ. માંટે બહાતાનરૂપી 
જગૃતલિવડે અસાતરૂપી તિદ્ાતે તિશ્્ત કરે. હવે 
જવી રીતે તેતી તિદત્તિ કરવી ? આમાના યથાર્ય 
સ્વફૂપતે «ણુવાવાળ। ત્રૅઈ આચાર્યોની સમીપ જઈ 
* સર્વા'તર્યામી ખાત્માં હું પોતે જ છુ 7 આ રીતના 
તેએનતા ઉપદેરાને સમ્યક રીતે જણી, અતાતરૂપી 
નિદ્રાતે દૂર કરો. આ જશુવા યોગ્ય સ્વરપતે્‌ 
સક્મ ખુદ્ધિ વિષય હોવાથી તે સાતરૂપ સટ્મ 
છુદ્ધિતે સવભ છે. માટે વિરોષ યત્નની શૌ જર? 
છે, એેમ નહિ જણુવું, પણુ $લભ નતણી તેતે 
વિદ્લે યત્ત કરવા નેઈએ. આ ટરણુથી થૃતિ 
*ભમવતી કૂપા દષ્ટિવડે કહે છે કે, સૃદ્મ ખુહિરૂપ 
જ્ઞાતમાર્મ, જેમ અસ્રાતા અય ભામને પાષાણુપર 
ઘશઞોા જ તીહ્યુ કર્યોં હોય તથા તેપર ગમન કરી 
શકાતુ' નથી, તેવીજ રીતનો કઠિન તિદ્ધ કરકા 
પે?્ય આ જ્તાતમા્મ મહાત્મા પુર્ષોએ ટજ્લો છે. 
આતની ્રાપ્તિ માટે અવશ્ય યત્ન કરવો જઇએ, ૧૪ 

બશવ્રમદ્પરીપહઉવમરયવે તપાડાલસિદ્વમાન્વ- 
વજ્ઞ થત 1 ગનાવનન્તઃમરત વવ નિગાય્ય 
તમ્જત્યઇસાઇનચ્યતે.| ૬૧ ॥ 
ભ*વયાર્થ:--અશખ્ટ-ડધળ્ટ ગુગુરહિત, 
અસ્પેનસ્પરજ ગુણુરહિત, અરૂપ--રૂપ ચુણુરહિત, 
અવ્યયઅપક્ષયરહિત, તથા-મજ, અરસ 
રસ ચુણુઃહિતિ, નિત્-નાશરકિત અગ'ધવત્ન 
ગ'ઘ ગુષુરહિત, ચત્તમા, યતજે, અનાદિ 


| આદિ રહિત, અન'તકઅ'ત*્હિતિ, મહતઃ-મહત્ત 


રં 


તથી, પરગવિલક્ષચુ, કાગક્ારહિત્‌, તિચાય્ય- 
જાણી, તત્‌ડઝતે, મૃત્યુમુખાતડ-પત્યુના મુખમાંથી, 
, પ્રમ્નશ્ય્તેનનિકળી “ય છે, (૧૫) 
ક 

દ્વા. 


કરતાં અર્યાત્‌ જૃદ્ધિ દરતાં પણુ ત્રેઇ તથા ખુદર્ષ 
કહેતાં અથલરૂપ છે, આ શીવ, જે અધિકારી 
રષ જળે છે, તે મૃત્યુના મુખમાંથી નિકળી 
જય છે. ૧૫ 


ઢીકાઃ--આ જ ડરીતતુ' સુ'કોપતિયદતા 
૨ જ અધ્યાયના ર ન મૂત્રમાં ઠછું છે કે, 
ર્વ્યો જશૂર્તઃ ૧૬૧૦ શ શાલ્ોમ્યતયો જ્ઞ? । મળની 
છના? શુષ્ો ઘત્‌ ૧; ૧૯ અર્થઃ--આ 
પુરષ દિવ્ય, અમૃત, બાલ તથા અ“તર સર્જ 
વિષે રહેનાર, અજ, અપ્રાનુ, અમત, શુભ્ર તયા 
અક્ષર અતે પરથી પણુ ૫ર છે, ૧૫ 
નાચિજેતતણુયાણ્યાને જત્યુપોસરં કતાતનમ | 
તવા શ્રુા વ મેવાવી વ્રલછોજે મહીયતે 

અત્વયાથ"-નાચિકેત'-તચિકેતવડે મેળ 
વાયેલ,' ઉપાખ્યાન-મુરૃ રિષ્યતો સવાદ, ગ્યુ” 
મ્ેકક્ત'નપૃત્યુથી ઉપદેશ કરાયેલ, સનાતન ચરકાવી, 
ઉડતાન્શ્રવયુ કરાવી, શ્રતાન્સાંભળી, ચગ્તયા, 
મેધાવી-વિવેકી પુર્ષ, બ્રક્સેકે:યહ્શેકમાં, મદન 
યતેન્ન્નય છે, (૧૫) 

શખ્ઢાથઃ--આ નચિકેત ઉપાખ્યાન, જે 
સતાતૃન છે તથા જે યમરાજે કહેલ છે, તેતે જે 
વિવેટી પુરષ કહે છે અતે સાંભલે છે, તે બભવે!* 
કમાં પૂશ્તય છે, ૧૬ 
થ રૃ ૫રમ સુત ત્રાવવેટસલેકરે | પ્રવત: 
શ્ર'દ્વજાજે વા વટાનન્ય્યાય વરપતે તરાનરવાવય 
૧ર૫ત રૂતિ |] ૬૭ || 


અત્વયાર્થઃ--મઃ-જે, ઇમ-આ ઉષાખ્યાન, 
પર્મ3રઇ, ગુલ: કાતું, બહાસ'સદિત્ભાહ્મણુની 
સભ્નામા, શ્રાવષેત-સભળાવે, પ્રયત.-પવિત્ર થઇ, 
શ્રાહકાવેગ્ત્રાદ સમયે ( શ્રાડતુ' અત્ર જમનારા 
આસોતતે ), વસ્ન્ખયતા, તત્‌:તે શ્રાહ, આતન્યાય 
ક્અનત છાને મોગ્ય, કભતે-થાય છે. (મે વાર 
કહેવાતુ' એ કે અધ્યાયની સમાસિ જે.) (૧૭) 


ચતુથ' વહલી ] કડ ઉપનિષક્‌ પશ્ટ 
મ નકન્કક.......ઝ્ન્ન્ક્ન્--ત્---નૂઝ---્ક્ન- 
શબ્દાર્થ? -શૃદ્ મનવાળે થઇ છે કોઈ આ |ચક્ષતે ( પ્દ્રયન્મ વિષષોથી ) નિઇતત કરનારે 
અતત ગુલ ઉપાખ્યાતતે ભ્રહ્મમભામાં સંભળાવે (તથા અમૃત સ્વરૃષને ઇચ્ડનાર અધિડારી પુરષ 
છે અથવા શ્રાડને સમયે સ'ભળાવે છે તો! અક્ષમ [સતતા આતમાતે જેઈ શકે છે, ૧ ર 
ફૂ પ્રાપ્ત થાય છે, અવશ્વ અક્ષય છી ધાસ કા. સ્વયસૂ-સર્વ સત્તાધિકારી, સ્‍- 
યાય ર ૧૭ ' | _ |રૃળત્‌-રટિસિતકમ-ર્તવ જતયાન, આ ગીતની 
રીકાઃ-શકર ભગવાન્‌ તત્તબોધિતી દીપિ-!રા*ફર ભમવાનતી વ્યાખ્યા છે, સ્વયભુ*-સર્વ 
ઢામાં અઠ્ષાય ફલ કેવળ શ્રાહ્તે લામુ પાડે છે સત્તાધિકારી હોવાથી તેઓએ ઇન્દધિતે વિભક્ત 
અતે નહિ કે બરહ્મમસાં. પણુ ઉપરના ભાયાંતરવડે | કરી છે, ૧ 
શ્રા્ઠ તયા બ્રણસભા બેને લાગુ પો છે. ૧૭ | ઝાત્સાર્થીને સ'સારાનથથી નિબ્ૃત્તિ 





ન ન્્ઝ્ક્“સ્ઝ્ક- ઘાત: કામાનશુવત્તિ મારતે જત્યોવન્તિ 
વિતતદ્વ ૧રમ | અઘ પીર! બરતત્વં વિટ” 

ક્રિતીય દે ષય. લા પૂયમણોવિટ ન જ્રાર્ષયન્સે ॥ ૨ ॥ 
ચતુથ વક્ષી. અન્વયાર્થઃ-પરાચઃ-્માવ, કામાનત 


ઇન્દ્રયાની બાહ્યતા.. ૩» - 2; | વિયયોને, ટ છે, બાવાઃ-અશય ભુદ્ધિ* 

ક ઝા ક વીક જગે વિષય ભોમવનારા, પતોઃગ્યમતા, 

યાણ લાન વરમસવમમુતદા ભર | પામે છે, વિતતસ્ય-્્માધિ આદિ અતેક* 
ઘશ્યતિ નાનાધન્‌ | કશિટ્ી(ઃ વરયળાતમા” [પે વિસ્તાર પામેલ, પાશમૂડ#/મ મરણુવાળા 
નમૈસટ્રારૃતતવણુરણતત્યમિચછન્‌ | 1 । પાશતે, અધગ્તેથી, ધીશાઃ-વિવેકીએ, બમૃ1તન 
શન્વધાથર--પર્શચિન્માલ ચખ્શદિ નિયિન રરેપક્થિતિવાળા આત્માના લશણુતે, વિદિ* 

પતે ભણાવનતારી, ખાનિન્ખાકાઇર્પ મ્રોત્રાદિ '૫૨એળખો, ધુવંક્નરતિરય, અ્વેયુ-અનિત 


ઇન્દિયો, વ્યતયુલ્સ્તલેસાકરી અર્થાત્‌ નિર્માણુ | નન્નિ, ક સસાર, નનતહિ, પ્રાર્ષ* * 
ઠરી, સ્ત્રય'ભૂ:-પર્મેધરે, તરમાતતનેધી અથડત્‌ શૈગ્ક્ય્છા કરે છે. (૨) ર 
દન્દ્રિયા બાલ વસ્તુતો વિષય કરે છે તેથી, પર,ડ્‌ શખ્કાર્થઃ-% યુરાય્‌ પો ખાત શચિયો 
માળ શબ્દાદિ વિષયને, પક્વતિતજાજઝે છે, નન |વ૧ર૪ જતા કામોનું અતુમમત કરે છે, તેએ 
નહિ, અતરાત્મનઝઅ'તર્યામી પ્રત્મટ્‌ આત્માને, [સવર વિમ્તૃત એવા મૃતયુતા પાશતે પામે છે, 
ફશ્ચિત્ડોઇ, પીરૂગ્વિવેકો, પ્રયફૂન્પભકૂ મેતન્ય [આધી? વિવેકી પળો ધૂ રપ  અષાપળાતે- 
ફપ, આલમાન'ખાતાતે, એટ્ષતૃગ્સાત્ાહાર કરે |આત્માતે ઓળખો, આ દોક્મ રેકી કરિયર 
છે, આદ્તથક્ષઃન્વિયયધી મુક્ત થયેશ્ા ચકષુ-| પ્વુખેની ધાર્યા કરતા નથો. ૨ 
વા અમૃત અમૃરપયાતે અર્થાત્‌ મેક્ષને,, કોકાઃ-ણે નગિકતા! આ દેકમાં તયા 
ધસ્ટન્સ્કચ્છા કરતો. (૧) પ્રત્તેકમાં ત્રાવ વિષષોતે અતિ વત્તમીં ગાતમ- 
શખબ્રાધ -સ્તયભૂએ દન્દયાવી આંતર ડિચારયો રહિત અઝાતી બમો મડખુ ર૪ છે. 
પ્રવેશ કરતાની શક્તિઓતે એવી રીતે હણી છે ક | ગાવા આેમો આત્વિગારમી ગડત ડુગ્ય | 
જયી તેરા બજ વિવવેો તર# દોડે છે, આધી કર તરદ્થો વિસ્તુત *તિચારળા કામ તયા 
મવુષ્ય બાજ વિષધેરે લેઇ સે છે પણુ અર. કર્મનદ સમ્સયરેપ મત્તા દેદ તથા દિવ પન 
તજે “સેડ સહે સર ગજ અકે જેલ 27 ઝજેઝ ફક કિિઝિરર ઈમાં વિશ્તર 


હડ 


અટ્્ઝ૩૦-૦૩૫૦ઝઝઇસરફનારતરનાાતતરનનાનાાનાહીબાતાણાાનસડુઆાળન, 


રહેલ જન્મ મગ્ણુ તથા જરા અતે રોમાદિ 


જે વિવે 
માડી કીટ્પયય*ત સ્થાત્રર જ'ગમ સર્જ પાણીને 
મૃત્યું ગળી જય છે, ડમ તયા ઉપ સનાનુ' ફળ 
અનિત્ય છે તથા શ્બાત્મજઞનતુ' ળી અમૃતરૂપ મોક્ષ 


એકાદરોપનિપદ્‌ 


1 દિતીય અધ્યાય 


શ 


અતેક ર૫ ભાત4તે પામે છે. આત થી અન્ય ખીજી' કોઇ 
પદાર્થના સયૂથરૂપ પાશને-દાસીતે પામે છે. પણુ જાણવા રૈવ્‌ ૨ 


હ 


ઉ નથી. આ આત્માતું સાત સર્વ 


કી પુરૂષો હોય છે તે ન્નણે છે કે, ખક્ષથી |ઝઞાનતું અવધિશૂપ છે, ૩ 


આત્માની દવિ'સેયતા. 
ઘન ત્રાપરિતાન્તત્ોયૌ વેતાતુવરયતિ | 


નિય છે અભી તેગ માડી મા/ક અનિદત્ધ મણાન્ત શિઝુવાતતાને જતના ઘીરો ન ોસતિ ॥9॥ 


ન્રસ્તુતી ઈચ્ઠા કરતા નથી ૨ 


અન્વયાર્થઃ-સ્તપ્નાન્તય-સ્વપ્તના મધ્યતે, 


આતમાનુ' સ્તરૂપ કાર્ય કારણથી રહિત. ! જગરિતાન્ત*-જમત્રવતા મધ્યતે, ચગ્તથા ઉભોાન્મે- 


ચેન સવ રસ મસ શન્ટાન્‌ દર્શ હ શ મેયુ- 
નાનૂ। છેનૈય વિન્નાનાતિ જિમત્ર વરિશિષ્યતે | 
। છદ તત,॥ ૬ ॥ 


કન્વચાર્થઃ-મેત-જે અપરેક્ષ સાક્ષીરૃપ આ 
દમાર્વ, રૂર્ષગદાળા પાળા રૂપતે, રમસમધુર આદિ 
ર્યતે, ગ'ધ'ડપારા નરસા ગ'ધને, શબ્દાન્‌ન્શ્રોતે, 
સ્પર્શનતઃ$શીત ઉષ્યુ આદિ સ્પર્શાતે, ચગ્તથા/ 
શૈધુનાતડસ્રી સ'4ધા લેતે, એતેતેગખા, એવ 
૪, વિજાનાતવખતુભત્ર ઠરે છે, હિમત, 
શમંક્બાશકમ1, પરિદ્િષ્યતેન્ખવશેષ ઘહે છે, 
બેતતૂઝખા પ્રમ થેતન્ય, ધૈશ્ખરેખર, તતતને 
જ॥ત્મૃતર 3 

કોખ્કાર્ઘઃ -જે છાપ્માવદે દરક જ૪ણુ, ફપ, 
ફૂ, ગ'ધ, શખ્જો, સપર તથા કૈથુનતે જાણે છે, 
ત્તેનાથી ( તેનું શાન થવા પછી ) શુ કાઇ પણુ 
(અતત) *'હે છે? આ તે (અહા' છે (કે જેને 
પિરે તું મતે પૂછતા હતો. ) ૩ 

ટીડા*'--આઈ વડે પુરષ તેન તથા ઇન્દ્રિય* 
જન્ય અ'ત*કર્ણુની #ત્તિદારા નીલા? રૂપને જણે 
છે, રસતા પ્રન્દ્રિયહ્ારા રસતે, વાશેન્દ્રયદ્ારા ગ ધતે 
તથા ત્રાત્રેન્દ્િકક્રારા શબ્દો તથા સ્પશેન્દ્રિયવડે 

|] સ્પર્શને નળે છે તેમ જ આત્માતડે મૈયુનનિસિ 
 ત્તા19 ઉતાલ થયેલ રખતે શનણે છે હે નચિકેતા ॥ 
જે આત્મા સમાધી તુ પૃકે છે તે ₹ આત્માવડે 
સર્જ સધાતતી વક મિદ્દ થાય છે. જે આગળ 
આદ્મા પૃડ્ષો હતો તે આ આત્માથી મિન્ન નવી 
પે એાળખ્યા પછી વિવેઈી પુરૂષ કૃતકૃ- 


.....-4..--------------------- 


ઈ 


હોં દિ 


-.-.-.-“-----------------: 


ી ઉતે, યેન-જેવડે,અતુપ*્યતિનકતગે છે, મહાન્ત'ન્વ્યા” 


પ્કરૂપ, વિભુ'-વિવિધ પ્રકારે થનારા, આત્માન'ડ્રત્યકૂ 
જૈતન્યતે, મત્યાનઆત્માવડે સાક્ષાત્કાર કરી, ધીરદન 
વિવેકી, નગ્નછિ ગોચતિન-શેક *રે છે. (૮) 

શબ્દાશઃ જે આત્માતડે પુ.થ સ્તપ્તમા 
શુ' થાય છે તે તથા નઝૃતમ્। શુ થાય છે, તૈ 
બન્તેતે જણે છે તે આત્માતે મહાન્‌ તથા સર્જત્ર 
વ્યાપક માતી વિવેકી પુરૂષ રોતે પ્રાપ્ 
થતો તથી. (૪) 


થીકાઃ-જે જદ્મારે પુશ્ધ સ્વસાવસ્થાના 
મધ્યે રહેલ પદાર્યોતે તયા જ્થત અયસ્થાતા 
પદાધોતે ઓ બન્ને અવસ્થાને જૂવે છે અ્ધાત્‌ 
જણે છે, બાવા મદા આદાશાદિષી પણુ મહાન્‌ 
થ્યાપષ્ટ આદ્માતે ઠુ' થ્યાપક 'આત્માં છુ, આ 
પ્રમાશે જે #તશે છે, તે «ણુયાવાળા વિવેકી 
મુફ્વને ફક પ્રાપ્ત થતો તથા. કારણુ તૈ પચ્ઠિજ્ 
પદાર્થના કહત અવિવાર્પધે નાગે છે. ૪ 

જીવ તથા ઈશતે। અજેક. 

ચ રૃમ મષ્યટ્‌ં વેદ સાદધાર્સ ગીવયસ્તિજાત | 
ર્ાનન્યૂતમ્યધ્ય ન તેતે વિઝુળુવ્તતે । છતે 
તવ ॥૧॥ 


ડી 
એઅન્વયાધ*-૫:-૪?ે અઘિકારી ઇમ 
આ સર્વના દ્રછારૂપ, મધ્વદ--કમ્દ (ળના ભોક્તા 
રૂપ, વેશ્ગન્ણે છે, આત્માન” 


હ ક્ગ્રત્યરૂ 
છ૧-પ્રાણાદિ સમૃકતે ધારણુ કર્તારૂપ, અ તિકાતફઃ 


સમીય રહેલ, ઈશ નગ્નિય'તારૂપ, ભૂતશત્યસ્યરઃ 
ભૂતાદિ નશુ કાળ સર્પના, નગ્તજિ, તતડતખા” 


થૈતન્યતે, 


ચતુર્ષયદ્વી 1 
*્્્્ઝ્્્ઝ્્ઝ્ઝ્ક્ઝ્્ઝક્ઝ્ઝ્ઝ્ન્‍્ડ્ડઝ------:- 
મજઞત થવા પછી, ત્રિજુગુપ્સતેગમય રહે છેઃ 
મેતત્ડઆ પ્રતતફ ગૈનન્ય, વૈ-ખરેમ?, તતસ્ને 
મર્થાત્‌ તચિકેતાએ પડેલ આત્મમત્વ, (૫) 

શબ્દાથડ--જે અધિંકારી પુરૂષ કર્યફળના 
ગોક્તારૂપ, જીતરૂષ અર્થાત્‌ પ્રાણાદિ સમયના ધારણુ 
તાંઃપ, સમીપ4ર્તરિપ, ભૂનાદિ વચુ કાળમાહેલા 
તર્જ ધ્રપચના નિયામફરૃષ આત્માનો સાક્ષા(કાર 
'રે છે, તેને આત્મજ્ઞાન થડયછી ભમ ગ્હેતો 
1થી, અર્થાત્‌ અ ત્માનું રક્ષણુ કરવાતી ઇચ્૭ા 
4તી તથી. આ «૮ તે શૈતન્યરૂપ છે. પ 

પરમાત્મા સર્જતા આત્મારૂપ 
ચડ પૂર્ધત્તવણો ઝાતમસઞયઃ વર્સ્યવનાયત । 
મુટાં વ્રવિશ્ય તિઇન્ડ યો મૂતેમિર્યવરવત । 
છિ તત 1૬ 

અન્વયાથ્ર'ઃ--યવજે કિર્ડહ્યમર્ભ, પૂરક 
કથમ, તપસઃન્સાતરૂપ ખલનાથી, ન્તત'ડઉત્પ્ન 
મેલ, અ &ય*ર૪ળ સહિન બ્રક્ષાડના આરભકરંપ 
હ્થૂલ ભૂનોમાથી, પૂર્વ ગ્પ્રધેં,પ અજધતઃ-ઃ3તપલ 
થયું, મુહા-સર્જ પ્રાણીના હડયાકાશમાં, પ્રવિક્ય- 
પવેશ કરો, તિષ્ન્ત'નરડેલ, યઃ-જે મુમુક્ષુ, જૂગભિઃ 
*ફાયં કારણુના સંધાતરૂપ ભૃ1 સાધે, વ્યપસ્મત 
“ષે છે, એતતટ્ન્ખ, વૈગખ્રેખર, તતર્તચિરેતથી 
પૂછાધેધ અઆ(મત(. (૧) 

શખ્દાર્થ:-જે હિરણ્ઠમર્ભ જયથો પ્રથમ 


હ ઉપનિષદ્‌. 








મ્ય 


ર 





અન્તચાથ?--યાસ્છે, પાણેનગ્સક્મ શરો* 
રની ઉપાધિવડે, સભવતિ-કત્મન્ન થાય છે, અદિતિઃ 
ગથખ્ઠાદિ વિષમતું શંક્ષરુ કરતારી, દે1વામપી- 
સર્જ દવતાત્મક, ગુડા-ટદ્યાકારાતે, પવિસ્ય ત્પવેય 
કરી, તિષ્ડન્તી-રહેલી, યા-્જે, ભૂતેલિ :મર્વ પ્રાણી 
સાથે, બ્યજયતગઉત્પભ થઇ (૦) 

શખ્ટાર્થ.-સર્વ દેતવાત્મમ જે અદિતિ 
પ્રાણુવડે અર્થાત્‌ પ્રાયુયો વડૉયલા સૂક્મ રોરીરે.* 
પાંધિવાળા હિરધ્યમર્ભર્પે કરી ઉપન્ન ચાપ છે, 
તે અદિતિતે જે મુમુક્ષુ મનાં હૃદ્યાકાથમાં ધવેંશ 
કરી રહૈલર્પે શે છે, તે થહ્મતે નવે છે. જે 
અદિતિ સર્વ ભૂનોતી સાવે તાદાત્મમાનતે પામી 
ઉપજ્ન થયેવ છે આ જ તે ભત્ન છે. ૭ 

ટીકા$-પ્રરિતિશખ્યદિ વિધપોનુ' ભક્ષગ્‌ 
કરનારો. શરદ રેરિવનાનાં ભનશ્વીં. જતિ મથિતિઃ 
સવદેવતામયીઃ અદિતિ પ્ર ણુ સ્વરૂપે કરી પશ્થજયી 
ઉતપન્ન યાય છે. શબ્દાદિકેતા અધ્ત અય'ત્‌ 
શોગવવાવડે જેને અદિતિ કહેવામાં આવે છે, તેને 
સર પ્રાગરીતા હદય આકશરૂપ ગુહામાં પ્રવેશ 
કરેશી જે જુતે છે, તે પણેકત થમતે બેઇ 
શકે છૈ, ૭ ર 

વિરાડાત્મક અગ્તિ બ્રહ્મરૂપ 


થળ્યોર્બિહિતો માવવેજી હર્ષ (ક કષ 


ઉતપન્ન થયેલ છે, તેતે જે મુમુક્ષુ ઠાર્યકાર્યુમી| પમિગીમિઃ । હિવે વિળે ર્રફશો દ્ર 33ફટ- 
પ્રથમ સાતરપે, ખહ્મમાથી ઉ પત્ત_ થમેવર્પે તયા! સિવ્વરિટ્મનુવ્વેમિિઃ 1 છતે ૧3 ॥૮॥ 


સજ પાથી માત્રના હ:્યાકામમાં વેશ દરી ભૂનોની 
સામે સ્થિતિ ફર્તારૂપે જીવે છે, તે બન્ને ૪ 
નતતે છે. આ તે' પૃછ્ઠેવ છા છે-- 


ટીફાઃ--પઝ-છ બહ્માંડતી લઇ સ્ટ | 


ર્મુવ્‌ ભૃતોથો પ્રથમ. તળા સાન૩પ૫ બહાખાથી. 
ભ્રતોની સાથેઃ-કાર્ય કારણુના ચુગૂકપ ભૂતેદ સાવે. 
ચુકાઃ-છદયાદશ. ૧ 

હિર્ણ્યગ્રર્ભનાં સ્મન્ય નમે।- 
ચા જ્ાબન લરનવસપારિતિવવતાનવી । 
ઝાં ૧વિ૬ તિઇન્તો યા શૃસેમિન્ય વસ 1 
ઇને તત 1૭ ॥ 


આડે, ઘ્વિષ્વિ-દ્વિમે 
કરવા મેગ્ય, જગુવર્ટિઃ-નિદાગડિત અ: કડ 
'રક્તિ મોગીનડે, દવિષ્મતિંગ્યે? “(“- 

[નારા યાઝિકોરડે, મતુખેનિ-જઈ - 


ગજિજી ઝો જિ 


અત્વયાથ--અરણોઃ-ઉ૫૨ તથા નીચેના 
અરણીતાકકાક વિશે, તિહિતઃ-રહેવ જતવેદકક 
અગ્નિ, ગર્મટક્મર, ઇત-્માફક, સુબત.સસારી 
રીતે ધારણુ” ઠરયવે!, ગભિ ણીભિઃ-ગઈવટઝ 


ત્વિમે, ઇડ: * 
કમો 


મ 
અસિ. (૮) _ સ ક 

.--ડ”ર5 ક 
થાબ્દાચ- દૂ ન્ડ 


# 


દર્‌ એડાદશાર્પનિષદૂ [ દ્રિતીય અધ્યાય 
“ઝુુન્‍્બ્ઝ્ડ્કઝ્ડ્્ઝ્ઝ્્ન્ટ્નન્‍્સ્ઃ ડસક્્ઝ્ક્-્ક્ન્ક્ક્ઝ્ઝ્ન્ક-.:--ડ------ ન 

તેમ, ખે કઅરણીવિશે ગૂઢ રહેલ છે. મતુખો | પ્રતો?-એક જયુ પછી, સ:-ને પુર્વ, જર્યુંગ્પુવે, 

જેએ ન્નગૃત છે અર્થાત્‌ અનતર્પી નિદ્ાથી આપ્તોતિ-મેળવે છે, યઃ, ઈકેગ્લેદ રહિત 

રહિત છે તથા જેઓ કૃતવડે આદૃતિએઓ બાપે | થશ્ષમાં, તાતા-્ભિત્રરપે અર્થાત્‌ : બદ્ધાધી લિશ્ર 

છે, તેએ દરશેજ તેની ક્તુતિ કરે છે, જે બહ |છુ' તયા મારાથી ભિત્ર ભહ્મ છે, ઇવગ્માફક, 

સબધી ડું પૂછે છે તે તે બલમ છે. ૮ પશ્યતિ-જૂરે છે, (૧૦) 

અન્ય રવો! હિરણ્યગ્ર્ભ' રૂપે. 1 શ્ખ્ટાર્થ:--જે ચૈતન્ય અકી અર્થાત્‌ છનો” 

પ ધિમા ક કામાં ના 

થહશ્વોવેસિ સુર્્યોડત્સ યત્ર વ મર્છતિ | | વમા છે. તેજ બેતત્ય ત્યાં અર્થાત્‌, ઇશોપાધિમાં 


ન છે. તેમજ જે થૈતન્ય ઇશ્વોપાધિમાં છે તેજ મૈત- 
શ્ેમાઃ સબૅંડર્વિતાલ્તકુ ના્યેત્તિ જૃત્રવ | [“ય છવોપાધિમાં છે, જે આ બલમાં બિલના 
છત્ર તત ॥ ૧ ॥ 


જૂને છે, તે એક મૃત્યુ થયા પછી બીન ષતયુતે 
અન્વયાથ*:-યતઃડજે પ્રાણી નામના પામે છે, ૧૦ 
અપિટૈવમાંથી, ચગ્તથા, ઉદેતિન્ડગે છે સ્ક :: ટીકાઃ--અદી?-જવેોપાધિમાં 
ચર્ણ, અસ્ત'-તિરભાવતે, યત્ર-જે પ્રાણુમા, ચ- | પણાવડે રહે છે. 
તથા, ગચ્હતિ-્યામે છે, તડ્તે પ્રાયુને, દેવા:- 
દ્રો અર્થાત્‌ અધિરૈવૂપ અગ્તિખાદિ તથ! ડયસેફ 
અધ્યાત્યરૂપ વાગાદિ, સવેષ-સધળા, અ ષિતાઃ- કતાર ગાનાસિતિ વિન્‍્વન , 
શહેલા, તવ્ઝને પાણ, ઉ-%/, નગ્તહિ, અભેતિગ| જ્યો: લ ણૃજુજચ્છતિ ય દર નાનેવ યશ્યતિ 
અતિક્રમણુ કરે છે, કશ્ત-કોઇપણું દેવ, (૪) ૨ ન્વયાથષ--મનમાગ્શાસ્ત તથા આયા” 
શબ્કાધઃ-જેમાંયા સૂર્દ ઉગે છે તથા કવી સરકાર પામેલ એકામ ચિત્તવડે, એવ-%? 
જેમાં (રી સૂર્ય -અસ્તતે પામે છે, તે પ્રાણુમા | ઇદ આ લહ, આપ્તવ્યવણુવા યોગ્ય, નગતહિ, 
સર્જ દેવો અર્પણ કરાયેલ છે. કોઇપણું વસ્તુ તેતુ' ઇકન્‍આ મ્ાપ્ત ઘામાં, નાનાન્બનેક લેઇ અસ્તિન 
ભતિકમણુ કરતી તથી. આ જ તે બ્રહ્મ છે; હ છે, કિથિનઅલ્પ, (૧૧) 
હીકા“-દૃવો-અષિદેવરપે અગ્િ આદિ  શબ્ઢારથડ--મનવડે અર્થાત્‌ મનતી એકામ 














ખુદ્ધિ રાક્ષી* 
૬ટઃ-ખા બહ્મા, ૧૦ 
બ્રહમપ્રાપ્તિનુ' સાધન. 





રૃયો તંપા અધ્યાતમશપે વામાદિ દેરો. ૪ સ્થિતિવડે આ ( ષહ્મ ) પ્રાપ્ત થવા યોઇય છે. 
શતી: જયત. ક ન ક નથી, જે અહિ 

૯ ત: છ તે એક જઃ. શ 
ચરેનેટ તહ ઘવમુત્ર તર્સ્વિણ । ચ્રત્યુને ન્નય છે. વૃ છાડ 


ર્યો: સ મૃભુમા્ોતિ ય રણ નામેય ૧રવતતિ | ગજીઝનાળઃ શહય મથવ માળાને [ઇન ॥ 


અન્વયાથ"ઃ--યતહજે ચિત્લસ્તુ, એત- દા 
₹/, ધહરશવોપાધિમા, ન ચેંતન્ય પ જૌ શિવે । 
અશુત્ર“અસાનરૂષ ઇશેપાધિમાં, ષત્:જે ગેતન્ય' રે 
અયુત્રન્અજ્ઞાનરૂષ ઇશે।પાધિમાં, તત્ર ચૈતન્ય” વામા સ એડ. અગુગમાતરખુક પરમા” 
* અરણી નામું કાઇ આવે છે જેતે ઘસ- સાક્ષીરૂપે રહે છે, સિ 
4૪ 


વાવડે હોમાદ્કિના ઉપયોગ સારૂ" અગ્નિ ઉ પન્ન 
કરવામા ગાર છ લચ | વૃત્ાદિ ત્રણુ કાળના, તન્તહિ, તતઃ આ(મણીન 


યથા પછી, વિજુચુપ્સતેન્સય રહે છે. (૧૨) 





૬૪ 





મુતેઃગ્મનનશીક્ષ પુરૂપતાં, વિજનતઃ-:આતમાના 
અશેદ સાનવાળાતે, ,આત્મા-રત્રસ્ય૫, ભવતિઃઃ 
થાય છે, ગોતમ-હૈ નચિકેત ! (૧૫) 

શઇ્દાર્થઃ-હે ગોતમ | જેમ શુદ - ઉદક 
શુદ્ધ સ્થળમાં નાંખ્યુ' હોમ તતો તે શુદ્ટ « રહે 
છે, તેમ આ પ્રમાળે નણુતારા ગતનશીલ્નેો 
આત્મા સ્વસ્વરપે થાય છે. ૧૫ 

ઢીકાઃ--મારો આત્મા તથા અહમ વગ્ચે 
કોઇ પણ પ્રકારતી ભિન્નતા નથી. ભાવ એ કે, હૈ 
શૈતમ નચિકેતા ' જેમ સ્તશાત્રયો શુદ્દ જળ, 
શુહ્ પ્રદેશમાં પડેલું જેવુ” તે તેવું # રહે છે, પણુ 
વિપયોત ભાવને પ્રાપ્ત થતુ' તથી, તેમ તત્ત્વમસ્યા. 
દેવડે છી ખ્રહ્માતી એકતાને ન્તણુનારા મનન 
સ્વભાવવાળા મુનિતો આત્મા જેવરોતે તેવો જ રહે 


એકાદશેોપનિપદ્‌. 





[ દિતીયૃઅપ્યાય 





ટીકા:--હે નચિકેતા! આ આભાશ્પ 
રાળનું' શરી"રપી પુર છં. તે શરૌરરૂપ પુરીન! 
ેકાદશ દાર છે. મે તેત્રનાં, મે ઠું નાં, ળે ના” 
પ્તિકાતાં તથા એક સુખ એમ સાત ઉપરાં 
તથા એક નબિ, રાક્ષિટ્ટ, એક શવિ 
તથા ખદ ગેમ અમિયાર છે. પુરો સ્વામી 
આત્મારેપ રા'ત જત્મમરણુદિ વિકારોથી રહિત 
છે. સ્તરય" જ્યોતિરૂપ છે, તથા મતથો અતે વાગા* 
દિક ઇન્દ્રિયાથી રહિત છે, આ મમારું બલ્યધી 
અબિત્ન આત્માતું ઘ્યાત કરતે! વિવેકી પુર્વ 
| શનની પ્રાસ્તિક્ારા બ'ધનર્પ શોકતે નિહ્ત્ત ડરે છે 
ખને મુક્ત છતા 'પણુ મુક્ત થાય છે. તાતપય એ 
છે કે, આત્મા નિરયમ્રક્ત છે. વાસ્તવિક રીતે 
આત્માને કદી બ'ધત નથી, છતાં અનતાતવડે 





છે, પણુ વિપરીત ભાવને પાપત થતો નથી. ૧૫ 
ધ'ચમ વલ્લી. 
રૃહાદિ સ'ધાતથી આત્માની શિનતા. 
૩7 વુરમેશ્ારશરૂારમગણ્ાવત તતઃ । 


પોતાતે કર્જત્વ મોદવૃત્તાદિકરૂપ બ“ધનતે પ્રક 
માને છે. ત્તાનતી પ્રા્તિયી અનાનથી તિદ્ત્ત મવા" 
ય છે તથા સવ ડલ્વિતરૂપ બ"ધતમાંથી ,મુકા 
થવાય છે. ૧ 


આત્માતુ' સર્વવ્યાપીપણ" 


અનુષ્યાય ન શ્ઞોવતતિ વિણુરઇશ્વ વિશુચ્ય્તે। | દ જ સઃ શુસિવણણુરન્તરિકિસજ્ોતા વૈત્વિય- 


ઇદ તત ૨ 


તિષિરટુશેળતત્‌ । નૃજરતટતલરોમતર્ટના 


અન્વયાર્ધઃ-પુર“ઝકસરખુ' આ શરીર, મોના વ્રતના અદ્દિના ચાતન્યુટત્‌ શ્‌ 


એદાદશકાર-અમીઆર દારવાળુ', અજ્સ્ય-૦/ન્મા- 
દિ છ વિકાસથી ૩હિત, અવકચેતસઃ-કુટિલ 
પણાથી *હિત માવારત્તિસપ જાનવાળુ', અતષ્ઠાય 
«બેદરપે “તણી, ન-તહિ, શેચતિઃશેક કરે છે 
વિમુક્ત:્નિય મુક્તરૂપે થઇ, વિષ્ુચ્યતેનયુક્ત 
થાય છે. 

શખ્દાર્ય:--જન્માદિ છ વિકારથો રહિત ,તેમ 
#7 મામાત્મક “જ્ઞાનથી રહિત અદ્માનું શરીર, 


ગૃડતા સ્વાપીરપ આદમાતે અમભેદર્પે 
વિવેક .પુર્ય શેક કરતો! નથી, તે આત 
મુક્ત છતાં અજઞાનરૂપ બ'ધયી $હિત થાય 
આતે છે ૧ 


ર, એક | સતડ્યસુ અ 
ગૃડ સરખુ' છે, જેતે અગિયાર દારો 'છે. આ | અ 


જનાર | ઉત્પ યતારા, 
ભા નિર, થનાર, 
છે. | અશ્ર્્નિ 


અન્વયાશ--હસઃગસૂર્યર્પ, 
સ્વર્ગમાં રહેનાર, વસુઃ-વાચુશ્પડે 
“ખકાયમાં ગમત કરતાર્‌, 
વેધ્ધિતડ્પપૃથ્વીરૂપ વેદીમાં રહેનાર, 
દુરાશુસતદ-સોમરસને રાખવાના 
અથવા યનુડહમ્‌ાં ગમૃઃ 
સમિતિ કરનાર, 


“શુચિયદ્ડઃ 
# અ'તરિક્ષસત્‌ 
હેતા-અગ્નિરૂપે, 
અતિયિઃઃગ્સેમરૃપે, 
કંશીશમાં રહેનાર 

ન કરનાર, વયત્‌:મતુષ્યમાં 

વરસત-દેવોમાં રહેનાર, ત્રાતન* 

અયવા સમાં રહેનાર, વ્યોમસતૂન 

1કાશમાં ગમન કરનાર, અ૦ઝતડ -કતુરૂપ જળમાં 

ગોજાઃ-પથ્ીીમાં અન્નર્પે ઉત્પત્ત 

કદતજઃ-કમથી દેડાદિરિપે હત્યા થતાર્‌ 

“પર્વતમાંથી નદોર્પે હત્વથ થનાર મત ' 
બાધરડિત, ૬ૃદતરસર્જવ્યાપક. (ર) 


પ'ચમવણૂ ]* 






શખ્દાશ:--ડસરૂપે (આદિત્ય અથવા સૂરણ” 
રપે તૈ સ્વર્ગમાં રહે છે, વસરપે (પ ।નરૃપે) તે 
ભ'તરીક્ષમાં રહે છે, દેવાના હોતાર્પે તે પૃથિ- 
વ્યાત્મક વેદીવિષે રહે છે, અતિકિરૂપે અર્થાત્‌ 
સોમરૂપે જળના ધડાવિરો રહે છે, તે ત્રાણુસ* 
વિશે રહે છે, તે ત્રેઇ એવા દેવોમાં રહે છે, તે 
સત અથવા મતમાં શહે છે, તે આકાશમાં રહે 
છે, તે જળમાં જતુરૂપે ઉપન્ન થઈ રહે છે, તે 
પૃથિવીમાં (પોખા આદિ) રૂપે ઉતતમ થયેસ છે, 
તે યતુધી થતા ફળવડૅ દેઠાદિરિપેં ઉતપન્ન થયેલ 
છે, તે પર્વતમાંથી નદીરૂપે થથેલ છે, તે સત્ણ્પે 
છે તે એક મહાન્‌રૂપે અર્થાત અન'તરષે છે ૨. 

ટીકાઃ--શ'કર ભગવાનના મત પ્રમાણે હસ 
શખ્દ દલતિ-ગમત કર્‌ છે, પરથી થમે છે 
હતા-અગ્તિ, દેવતાઓના બોલાવનારસૂપે અ 
ગિતુ' એક નામ છે, શ'કરમત પ્રમાણે અતિથિતો 
અચ સોમદેવ થાય છે. અતિથિતો અય જે 
થાહાણુ લઇશુ' તો એમ કહેવાશે કે, તે અગ્નિ" 
હત્રીરૂપે ગ્રડમાં રહે છે. 


પર્વતોમાંથી નદીખાદ્રિપે ઉતન્ન યતો 
હોવાથી તેતે અક્ત્તિ કહે છે, સજના આત્માં 
છતાં સત્‌ સ્તભાવવાળા હોવાથી તેતે ત્રડત 
કહેવામાં આવે છે. સર્વના કારણરૂપ હોવાથી 
આતે ખૂઠત્‌ કહેવામાં આવે છે. સર્જ રીતે 
૪ગતતો ખાત્માં એક છે, પણુ તેરો કોઇ 
રીતે ભેદ નયા, એ આ સર્વ'તું તાત્પર્ય છે, 
શુશિઘય્‌ઃ સર્ગમાં ગમન કરતારે!: શસ દર્‌-અ" 
તરિક્ષમાં ગમત કરતાર. 


ભાવ સે છે કે, હે નચિકેતા! આત્મા કેવળ 
એકશરીર રૂપ પુરમાં પણુ રહેનારો નથી, પષ્ત સવર 
શરીરરૂપ પુર્મા જ રહેનારો છે. આ આત્મા 
ઉંસરૂપ અર્થાત્‌ ગમતસ્પે' છે. અથવા તો હ'સ થખ્દ- 
તો અથ ઝએ યાય છે કે, આત્માફાર અંતઃકરણની 
વૃત્તિમાં રહી અડિાના દાયનો નાશ કરે છે પવિત્ર 
શ્ાકાશરૂપ પ્રદેશમાં સય રૂપે આતમાં ગતિ કરે છે, 
માટે તેતે ઘુચિષિત્‌ કહેવામાં શ્ાવે છે. સર્વને નિવાસ 


ભ 


કઠ ઉપનિષદ. મ 





કરાવે છે, માટે આત્માતે વ વસુ કહેવામાં આવે છે 
વાયુરૂપ આકાશમાં ગમત કરવા થી * 17માતે અ'તરિં 
ક્ષસત્‌ કડેવામાં બવે છે. આતમાં અગિતિરૃપ હેવાર્થ 
તેતે હોતા કહેવામાં આવે છે, પથડીમાં અગ્તિરપે 
સ્થિતિ કરતો હોવાથી તેતે વેત્મિત્‌ કહેવામાં 
આવે છે. અતિથિ કરેતાં જળરૂપે તે કળગમાં 
રહૈ છે, માટે તેતે ડુરે,ણુત્રત્‌ કહેવામાં અવે છે 
અથવા ળો ખાહાચુરૂપે યઇઝડ।માં ગમત કરે - 
મારે તેતે દ્રાલુમત્‌ કહૈ છે. મતૃષ્યમાં આત્મા 
રહેલ હોવાધી તેતે ભપ1 કહેવામાં આજે છે, મેક 
એવા દેવોમાં આત્મા રહેલ હેવાધી તેતે વરસત 
કહેરામાં*આજે છે, ગાવસત્‌ કહેતાં સત અથવા 
યસુમાં રહેલ હોવાથી તેતે વાતસત્‌ ફહે છે. ઓફ! 
થમાં રહેવ હોવાકી તેતે વ્યોમસત્‌ કહેવામાં ”. 
છે. જળમાં શ'ખ, શુક્તિ તથા મગગ્ર્પે રહે, 
હવાથી તેતે અખ કરે છે. ગો કહેતાં & ” 
શાક, ચોખા મવાદિરૂપે ઉત્ર થતા છૈ[વાળી ”” 
મોજ કહેવામાં આંવે છે યુના સાપતર્‌પૈ 3૧ 
થના હેતાથી તે ત્રાન'ન કહેવ છે, 


પર્વતોમાંથી નદી આદ્ફિપિ ઉતન્ત * 
હોવાધી તેતે અદ્રિન્ન કહે છે. સર્વતો આ 
છતાં સત્ય સ્તભાવવાળા હોવાથી તેતે 
ઠહેવામાં આવે છે. સર્વતા ડારણુરેપ હૈ!ર૦* 
આભને બૃહત્‌ કડેબાત્રા આવે છે. સર્સ રી 
જગતતો બાત્માં એક છે, પશુ તેતો કોઈ ૨ 
લેદ નથી, એ આ સર્તનુ' તાતપય' છે શુચિર1 
સર્મમાં ગમત કરનાર. કંયપેશકન્‌ “અતડ્કષિમ' 
ગમન કરતાર્‌. ૨ 


આત્માપલબ્ધિનું ચિહન. 
ઝર્લયશ્વાળપૃસવરય1ત પૃશ્વમદ્યતિ | 
જને યાતનવાતીને વિજેરેવા ૩પાવતે || ૫1] , 


અત્વયાર્થઃ--5ધ્સ્કટદયની ઉપરના દેઠમ 
પ્રાયુ-પ્રાણુ નામના વાયુતે, ઉભ્નયુતિગ્યક- 
અપાન'સ્ખપાત વાયૃને, પ્રત્યડૂ હા 
સ્થાતમા, અસ્વતિગ્યાવે છે. ર 
રૈ 


પ્ક 


દૃ 


વામનવપરિછિન્નરૂપે શાસતાર અથવા તેક દળ 
અપાત્રનાર અથવા ભજનવાયેગ4 ખાંભારૂપે, 
ભાસીન'વરહેવ, પિશ્વેડસધળા, દેતા -ચક્ુ ભાદિ 
દવો, ઉડાસતે-પાત પોતાના વ્યાપારૂપ બળ 
મ્માપવાથી સેવે છે, (3) 


શખ્દાથઃ--જે આઈ પ્રાણુ વાયુને ઉધર 
હોવે છે તથા અપાતતે તીચે ગમત કરાવે છે 
વા મધ્ય કહેતા ભજ ત'કરણુમાં રહેલા વામનરપ 
મર્થોત્‌ પરિચ્છિન્રૃપે ભાસતા આત્માની વિશ્વેરેવે 
ઈન્બિ। ) ઉપાસના કરે છે. ૩ 


ટીકા --અડી' વામન કહેવાતુ' કારણું એ કે, 
તે અ'મુજ માત્ર દેશમાં રહી ૨8 છે. જેમ પ્રનત 
પોતાતા રાજાની સેવા કરે છે, તેમ બિન્ન 
ભિત્ર શૃત્તિઓરૂપી ઇન્દ્રિયો રાન્નરૂપી આત્માને 
સે'્રુષ્ટ કરે છે. ૩ 


આત્માથી દહાદિનુ' વ્યતિરિક્તપણુ'. 
મવ ધિસંતવાનદય શરીરદ્પદ્વ વેહિનઃ । 


ફેફાદ્રિયુર્યાનદય જિત વરિસિવ્યતે । ણે સત્‌ 
1૪ 


અત્વ્યાથ$--અસ્યદખઆ આત્માના, વિશ્ર'- 
સમાતસ્ય-ઇરટા પડતા, શરીરસ્થસ્ય-શરીરમાં 
રહેલ, રેહિન*કદેકવાન, દેહાતડઃરેડથી, વિમુશ્ય 
માતસ્ય-વિભક્ત થતા, કિમ્‌-શુ *ત્રન્આ રહમ, 
પર્િષ્યતેગકાફી રહે છે, એતત્‌:ખ, ૧-૦૪, 
તતડે આત્મતત્ત્ત (૪) 


શખ્દાથ' -તમા, જે શરીરમાં રહે છે તે 
જ્યારે તેમાંથી નિકળી *નષ છે તયા તેનાધી 
વિભક્ત ચઇ જામ છે તારે તેમાં શુ હાઈ બોણી 
રહે છે ? આ, રદેડથી નમિ-નરૂપે તે છે, ૪ 


થીકા -આ શરીરમાં રહેવ રદેઠનાળા 
ભાત્માને દેવથી મુક્ત યયા પછી આ દેઠના 
ભધ્યમાં પ્રાગાદિકતો સમૂઠ શુ શેષ શહે છે? કઈ 
પખુ રેષ રહેતું નથીં. આ જ બ્રહ્મ છે અર્યાત્‌ 
તે આમા દેકેયૌ બ્રિન્ન છે ૪ 


એકાલ્શોપનિપદ્‌ 


[ દ્રિતીયખપ્યાર્ 


ન પ્રાળેત નાવાવેત માર્યો નીરતિ થન । 
ફતોળ હુ ત્ીકન્તિ યરિવિબેતાકય કિવો 5 ॥ 


અન્વયાર્થ:--નગતહિ, પ્રાગેનવપ્રાણુ વાયુવડે, 
નગ્તહિ, અપતેત-અપાત વાયુગડે, મ્ય: મનુધ્ય, 
ઇતતિન્ચ્થિતિ મેળવે છે, કમનનકોઇ પણુ ઈતિ” 
રેણુ-પ્રાણાદિથી વિલક્ષયુ ચૈતન્યવડે, તુ-્પણુ, 
છમાત્નિ-શ્થિતિ મે4વે છે, યસ્મિન-જે કારયુ 
સ્વરૂપ આં(મામા, એતોડ જ પ્રાણુ તથા પાત, 
ઉપાત્રિેઃ:આશ્રયતે પામેલ છે, (૫) ક 

શખ્દાથડ--કાઈ પણુ મ્ય પ્રાણુવડે #વતો 
નથી તેમ અપાનવડે જીવતો તથી;'પષુ જેતે 
વિશે આ ખત્રે માશ્રયી છે, તેવા અન્યવડે તે છયી 
શકે છે, પ 

ટીફા--શ'ક9 ભગવાનનુ કહેવુ” ઝમ છે કે, 
ઇતવનવુ' કારયુ પ્રયુ જપાનાદિતિ ાધોન નધી* 
કોરણુ તેએ કોઈ બજી વસ્તુ સાધે સં'બ'ધ ધરાવે 
છે કોઈ વસ્તુ જે, તે ધન્કિયાતે તેઓના યેશ4 
કાર્યમા પ્રયોજે છે, તેના તિવાય ઇન્દ્રિયાદિ સમક 
હાઇ પણું કાર્ય કરવા સમર્થ નથી. કોઈ પણુ 
યુગ્ષ વસ્તુઓને તેના મોગ્ય સ્થાનમાં ગે કવવ! 
સિવાય ગૃડ બાધવાની વસ્તુએ એની મેળે ગોઇવાઈ 
જતી નથી. ભાવા એ કે, ૩ાઇ પણુ રેહધારી 
મવુષ્ય પાયુવડે તથા અપાનવડે છત્તા તથી, 
ચક્ષ આદિ ઇન્દ્રિયોગડે છતો તથી, સર સમેકડા 
થયલા યાણુવથો વિલક્ષયુ ચૈતન્ય આત્માથી 
સર્ર સંધાતરૂપ થઇ સતુષ્ય છને છેઃ અર્થાત 
માણુતે ધાગ્યુ કરે છે. આ પ્રાયુ અપાતાદિ 
ઇન્દ્રિયોના સ ધાતયો વિવક્ષણુ પરમ બ્રહ્મરૂપ 
આત્મા હોવાથી, પ્રાયાપાનાદિ સ્થિતિને પાશે છે ૫ 

પુનઃ ગાપ્ય શ્રજ્નનુ સ્વરૂપક્થન: 
હનન ત રર*ક૧૬વામિ 98 વજ હતાવહ | 
૧ ૧ મળ ત્રાષ્વ માતમ મળતિ મૌતવ 1૬, 

અન્વયાથ-દત-ડવે, તેગ્તને, પ્રદધ્કમા, 
પવક્યાંમિગ્કડીર, ગુલે'્ગે;પ્ય, હાસ્ય, સતા” 


પચમ વછી ]! 


તત સપુરાુરૂપ, યશ્નાગજે કીતે, ચત-નથા, મરણ: 
મરષુતે, પ્રાપ્ય:મેળડી,,આત્મા-૨4, ભવતિ-મસા 
રતે પ્રામે છે ગોતમ-ડે નચિકેતા (5) 

શખ્કાર્થ -હવે ફરી હુ તતે સતાતન બહમ 
જણાવીશ, જે ગોપ્ય-છપુ' રાખવા યેગ્ છે અને 
હે નૌતમ! ( કેની રીતે તેતે એળખવાથો સસા 
૨ના સંમધે તૂઝી નય છે) અતે વળી કેવી 
મૈવે (તેતે ન એ ળખવાથી અતાની જવયુતે 
પ્રામ થઇ (ફરી ) શરીરને ધોમ્ણુ કરે છે. (તે 
સર્વ ત્તુ સાંભળ ) ૬ 
યોનિવત્યે પવને શર્રદત્યાય હોતઃ । 
દપણુદન્યેડનુવઘરસ થમ કર્મ 4૫1 કુતમ્‌ 
1 

અન્વયાર્થ --ોનિ-મભને, અન્યેગકેટવાક 
અસાનતી જવો, પ્રપઘત્તેગ્પામે છે, રારીરતાયડઃ 
શરીરના ગ્રફણુ માટે, દેફિન,ગદેલ્વાન્‌ પ્રાણીએ, 
સ્થ્ાણુ શસાદિ સ્થાવર ભોગવે, અન્યેગ્મીન 
અત્ધતં પાપી, અતુસવતિગ્ખત્ય મરણુતે પામે 
છે, યથહ્જે રીતે, કર્મકકર્ન, યથાનજે રીતે, 
શ્રુનહપારૂ' યા નગ્સુ' જાત મેળવેન છોય છે ૭ 


શખ્ઢાર્ધ:--દક ધારમૃ કરતા અવે” ( મૃત્યુ 
પકી ) કેટવાક અજાનીએ ષેોનીને પ્રવેશ કરે છે. 
મીન કેટલાકે અર્થાત્‌ અવત પાપીએ શશ્ઞાદિ 
થાવર ભાવને પામે છે આ લોકમાં જેતા કર્મ 
કરવામાં ખાવે છે તથા જેની રીતતુ' સારૂ યા 
નરસુ' ઝન સ'પાદન કરેલું' હોય છે, તેતે લાયક 
જીવને શરોરની પ્રાપ્તિ થાય છે. ૭૭ 

ટીકા -હે નચિકેતા! અન્ય કેટલાએક દેડા- 
નિમાતી મહ પુષ્ય ગમ શનરના ગડણુમાટે 
૨ વીષવડે મિશ્રિત થઈ માતાની યોતીતઃ 
દ્રારવડે પ્રવેરાને પામે છે તેમજ વગી કેટલાકા 
જે અધમ, પુરૂષ હોય છે, તે મરણને પામો 
શૃશાદિ સ્થાવર ભાત્રને પામે છે. જેસે આ જન્મ્યો 
જેના કર્મો કર્યા હોય છે, તેવા કાર્માવુસાર શરી 
દને પામે છે વેતાથી જેઓએ રાસ્તરકડે ટેરી 


કઠે ઉપનિષદ્‌* 





ફુછ્ઠ 
ઉપાસના મપા“ન કરી હેય છે, તે ₹ઉપાસતાતે 
અતુસાર્‌ શર્‌ીરતે ધારણુ કરે છે. ૭ 
ગુપ્ત બ્રહ્મનુ' સ્વરૂષ 

ય ૬૧ છુધ્વેજુ મારવા ૧મ સામ વહ્યો નિશિ- 
મળ' તવે4 શુ દહ તરેવાણગયુરવતે | તસ્મિં 
છોન્ત. ત્રિતાઃ હમને સકું સાત્મેતિ જશ્ન । 
ઇટ તત ૮ 

અત્વયાથ:--ય*જે, એય તખા સ્વપ્રકાશ, 
સુપ્તેયુન ઇન્દ્રિયા વિગમ પામે છે તારે, જગર્તિ 
નિદ્રા રહિત થાય છે, કામ કામતરેક કામતાને 
અર્થાત્‌ પરાપુત્રાદિના રૂ ખેં, પુરૂષ વપૂર્યુ સ્વરૂપ, 
નિર્કિમાણુ ક ચતો છનો, તત્ડને, એવઃ૦%, 
શુક્ર-મર્ટ્‌ ઉપાધિર્હિત શુદ તતડને, છક 
થા સ્વરૂપ, તતડ્તે, એમ્-જ, અમ્ર નમેક્ષ 
સ્વરૂપ, ઉચ્ચ્તેગકણેનાય છે, તસ્મિત્ડને બહામા, 
લોકા સપથ આદિ મતુખો, શ્રિતા ગહેલા છે, 
સેષ્ઝમધળા, તતડ્ને, ઉર, નગ્તડિ, અહેતિક 
અન્યપણુાતે પામે છે, કથ્યતઝોઇ1ણુ, એતતડ 
આ, વૈગખરેખર, ત્ત:આત્મતર4. (૮) 

શખ્હાર્થ -*જે આ સ્વય'કાશ થેત*મપ 
પદ્ય દરેક કામતે અર્ષાત્‌ પશુપુત્રાદિતા * રૂપને 
રચતા છતા સર્જ ધન્દ્રિયા ઉવરરામ પામવા! છતા 
«મે"છે, તેજ શુહરૂપે, ખણ અર્યાત્‌ વ્માપક* 
પે તથા મેક સરૂપે કહેનાય છે તે બદામમાં 
સર્જ લેકે અર્યાત્‌ પશ્ય આદિ સ્થિતિ કરી “ડક 
છે આ ખહાતુ કોઇ અતિકમગુ કરતું તથી આ 
% તે બ્રહ્મ છે ૮ 

ટીકા*-હૈ નચિકેવા! સ્તપ્તમાં (ચાદિ 
ઇન્દિ। શયનને પામે 3 પચુ સ્તરવજ્વેનિ આ કા 
રાયનતે પામ્તો નયી, પસુ સર્ઝતે ધ [થા કરે 
છે સતપ્તાગસ્ષામાં અતેક પુદાર્ષોન આત્મ અન 
ઘ્વાની સાથે મેળ] ઉતા કરે છે પષુ વારાકિક 
રીતે નેતા આત્મા શુદ તાક્ષીરૂવ છે સાપ્તમાં 
અનેક ઔ પુત્રાહ્કિ જે પદાર્જ ઉતપન્ન થય છે 
તેતે! આત્માં સાથે જરા પણ્‌ સતધ્‌ નયી સર્વ 


1૮ 








વાવે આત્મા શુદ્રૂપ છે. તે ઘહારૂપ છે તે 
અખૃતરૂપ અર્થાત્‌ અવિતાશોરૂપ છે, પથિ! આદિ 
સડ લ્વોક આ ઘહ્યમાં આશ્રયતે પામેલ છે. કારણુ 
ભા ખા સર્વ તોકતું કારણં હેાથો તેવુ” કેઈ 
ઉવધન કરું નથી. અર્થાત્‌ ખહ્મભાવને છોડી, 
તેથ્‌ો બન્ય ભાવને ફોઇ પામતું' તધી આ તે 
છઠ્ઠા છે. ૮ 


આત્માના સર્વવ્યાપીપણાનુ' દૃછાંત. 
અન્નિધધેનો અકમ ત્રવણો હર્ષ હવ ત્રિ હયો 
પણૂય 1 શ્તપા કોપરાને છવ ભે 
વ્રદિજ્ો રિશ્ર ॥૨॥ 

અન્વયાર્થ#--અગ્તિ «અગ્તિ, યથાઃઃજે રીતે, 
એક એક, ભુગન'નભવતીતિભુવન' અર્થાત્‌ કાઇ 
સમૂડ, પ્રવિણ -પામેલ, રૃપ ર્પ'અતેક ધકારના 
કાષ્ઠોમા, પતિકૂપઃત્સ્નઉપાધિરૂપ કાઇતા સમાન 
આમરે, બભૂતગ્યાય છે, એક ટએક, તયા-તે રીતે, 
સર્વભુવાન્તવાલમાવસર્વ ભૂતોમાં રહેલો આતમા, 
ફૂપઃરપષ્દરેક રૂપમાં, પ્રતિરૂપ ગને તે શરીરના 
સમાત આાકારે (થાય છે), ખાંઇઝ્ઝસ્વસ્વર્પવડે 
ક્ષરીરથી વિલફણુ છતે આકાશતી માઇક નિવિકારી, 
થૅંસ્પણુ (છ) 

કાખ્દાથ--જેમ બગ્તિ શુવતતે અર્યાત્‌ 


કાઇસધૂડતે પ.મો અનેક પ્રકારના કાર્પાતે ઉપા* 


પરિરૂપ કાઇના સમાત આકારવાળા થાય છે, તે 
૪ પ્રમાણે સર્જ પ્રાણીમાત્રમાં રહેલો આત્મા 


એકાદરોપનિપદ્‌* 


1 ક્તિયભધ્યાય 


-----------------ૂ 


આ તે મધ છે. આતે નઇ તાવિ કહેવા લાગવા 
કે, આવુ' દરેકરૂપ પ્રતિર્પે થયુ, તે % રતે 
તેતુ' રૂપ ખુલ્બુ' પ્રરશિત કરવા ઇ“દ્ર (પરમાત્મ) 
માયાવડે અતે રૂપે પ્રશ્ટ થાય છે. શાત એ છે 
૪, હેં નચિકેતા! જેમ અગ્તિ વારતવિક રીવે 
એક છત્તા ભુવનને પ્રવેશ કરી બાળતા મેય 
દ્રાદાદિ વસ્તુઓના દરેઠ ૩૫તે પ્રતિરૂપે થાષ છે, 
અર્થાતૂ તે અગ્તિ ઘણે પ્રકારે થાંય છે, તેમ એક 
જ આય સર્જ ભૂતોતા અંતરમાં પ્રવેશ ઠરી 
દરેક શરીરરૂપ ઉપાધિને ઘતિરૂપે થઇ અતેક 
પ્રકારતા પ્રતી] યાય છે, તેમજ તે આકારાની 
માદક બહાર પણુ વ્યાપક છે, હ 

આત્માનુ” સર્વ ૬:ખોલી નિર્લેપત્વ- 
થાયુર્યવો સુવન ત્રવિછો હવ હવ વ્રતિહવો 
થમૂર। રસતા સર્સમૃતાન્તાઇવા ફવ ક્વ 
દરિયો મર 1૬ ૦॥ 

અન્વયાથડ--વાષુ*-સમઇિરૂપ વાયુ, યથારઃ 
જે રીતે, એકઃ-એક, ભુવનવ્યદિ સકમ રારીરને, 
પ્રતિદ,નપ્રાણુરૂપે પ્રાપ્ન ચવાથી, રૂપ'રૂપઅતેક 
પ્રકાર્તા રારીરતે, પ્રતિરૂપ,નતે તે રારીરતા તાદા* 
«મ્યથી તે તે શર્‌ીર્‌ માદક અતેકરૂપે, ભભૂતનઃ 
૫ જે, વું "૯ “ જા ન્ય “સમે 


'“ 'થમ વહલી 3 


અન્વષાથષે--સ્ય-સૂર્ય, યથાન્જેવી રીતે, 
રર્જુલેકસ્વવ્પ્રાણી માત્રના, ચક્ષઃચક્ષરૂપ, નગર 
[ઠિ, લિષ્યવેન્સભ'ધ થાય છે, ચાક્ષુધઃ ચજ્ુયી 
ાયલા, બાલરેરેઃ--ભાલ દોવવડે, એકડ-બેવહિત 
ખેક, તથા-્ને રીવે, સર્વભૂતાન્તરાત્માનસ્રર્જ 
ણીતી ણુહ્ધિમાં રહેલ આત્મા, લોકદુખેતગખા* 
યાભિકાદ્દિપ દેડના ધમ'વડે આત્મામાં ક્તત 
યોક્તૃતતના આરોપના તિમિત્તથી જન્મ તરકટ 
પ૫ દુ"ખવડે, નગ્નહિ, લિપ્યવેન્વેષાય છે, બાલ.- 
[સ્તુસ્તરૂપૈ દેડદ્ય સ'ગ'ધથી રહિત. (૫૧) 

શખ્દાર*--જેમ એક મર્ય જે આ લોકના 
યક્ષરૂપે છે, તેતે થક્ષુપૂ સંગધી ખાલ રાયનો 
૫ મતો નથી, તેમ જ સેર ભૂત માવની લદ્ધિમા 
પત્યા એક જ આત્માતે લ્ોકતા અર્યાત્‌ માણી” 
તાત્રતા ડૂ.ખત્રડૅ લેપન થતું નથી. કારણું કે તે 
1તાથી ખાલ છે. ૧૧૬ 


ટીફઃ-જેમ સર બહાર મલમૂનાદિ સર્ 
દદાર્યોતે જવાવાળા ચક્ુપર્‌ ઉપકાર કરે છે તથા 
રં સર્જ લોકના 'ચશ્રુરૂપ . છે, તે ચકુબાદ્ના 
ટોપો તેમ જ મલમૂત્રાદિના દોવોવડે લેપાયમાન 
પતો નથો, તેમ જ એક આત્મા સર્જ શૂતોમાં 
3મતા અ'તરાત્મારૂપે રહી લેકોતા દુઃખથી લિક 
પણે નથી. 1૧ 

આભ્મ્યદ્યધી પ્રાપ્ત ઘતુ' સુખ. 

!દો વરી ભર્યમૃવાન્તાસના ૬8 હં મડૂઘા ૧: 
ત્રોતિ। તમાલદ્ય વેવ્ઝુરપસ્તિ પીદાલ્તેવાં 
[ઉ શાધતલેનોવાળ્‌ ૬૨ 

અન્વયાથર--એકટન્સકતતીયાદિ બેદ્થી રહિત, 
ઘસ જેને વશ છે એવા, સર્વભૂતાન્તગત્માનઃ 
ર્જ યાણીતી બુદ્ધિમાં રહેવ માસમા, એક ્મેટ 
હિત, રૂષદનિરૂપાધિક ચિદ્ષતે, બહુધાઃઅનેક 
દરે, યન્જે ખાતા, કરાતિગ્કર્‌ે છે, તગ, 
ખારમરપ-મુહિમાં રેલ આત્માને, મેનજ અવું" 
યશ્ય્ન્તિડૂને છે, ધીચ સ્‍વિવેકોએ, તેવ ઝને 
ખ્ભ્રળલાતાર્વાળાને, સુખ'નખઆતાત'દતુ'સુખ, 






ક્ર્ઠ ઉપનિવ# 


ક્ષાશ્રત-નિભ, તગ્નહિ ઇંતરેયાંગઆતમનાનથી 
રહિતતે. (૧૨) 

શખ્દાર્થ:--ન એકરૂપે, સર્નને વરાકર્નારૂપે 
તથા સરસ ભૂતમાત્રના અતગ(મારૂપે છે. તે પોતાના 
એક રપતે અનેકરૂપે કરે છે. જે વિવેકી પુષ્પો 
પોતાતા આત્મારૂપે રહેતા આતે એળખે છે, 
તેએતે ચાશ્રત સુખ પ્રાપ્ત થાય છે, પશુ બોનન* 
એને પ્રાપ્ત થતુ તથી. ૧૨. 

ટીફાઃ--રેમજ ભગવદમીવાતા 13 મા 
અધ્યાયના ૩૩ મા *તોકમાં હ્યું છે કે, યયા 
૧4 ચૌર્પ્સદ્કાલ નોવટિવવે અર્યતાવદિષિતો 
ટેટ સથાન મોમટિવ્તે કાદવ વગેરેમાં આકાર 
શુ” છે, છતા પણુ તૈ સક્ષમ તથા બસ ગ હેવાકી 
જેમ લેરાતું નથીં, તેમજ આતમા પશુ ઉત્તય, 
મધ્યમ અતે ક'ત# દેકમા રલો છે, છતાં પયુ 
અક્ષગપણાચી દેઠના ગચુવડૅ લેપાતો તયો, પગુ 
અવેપ રહે છે. ૧૨ 
નમિલ્વોડનિલ્વાનસેસવમેતનાનાનેશો મદૃતાં વો 
વિદ્ઘાલિ ક્રાળર્‌ 1 તમ ઉદ વેડ 
પીદલ્ેલં જાસ્તિઃ શશી નેવોવયામ્‌ (૬ 

ગત્વયારથ--તિસવગખવિતાશી, અતિયા* 
નાંગ્વિતાથીબાતા, ચેતનડચેતતરૂપે, ચેતતાતા- 
ખુહ્િમાન, બહોન્દ્રાદિઓના, એક :્કોઈનણુ સહાયયો 
કહિત, બદતાનખનેક ધાણીએતા ય રે આભા, 
પિશ્ધાતિગઆપે છે, કામાવ્ર૮ષ્કિત પદાર્થને, 
ત-તે, આતમસ્મ'-્બુટ્િમાં રહેલ આલ્માતે, પેન 
જગા, અતુપસ્યન્તિગજરે છે, ધૌરાઝ્ક્વિકોએ, 
તેપાગ્તેગાતે, શ્ાન્તિઃસસારદખતી નિરતિ, 
સાથતીન્નિત્સ્વરૂપે, તગત, ધતિરેયાગખાત્મ* 
શાનધી *ફિતાતે (33) 

ક્શ્પથક--વે સરસ અતિ વસ્તુઓમાં 
ગેક 1૧ નિભરૂપે છે, તે મર્ટ ચેતત ગમ્નુમામાં 
ઝક ચેતતરૂપે છે. તે ધચાએમાં એકરૂપે છતાં 
કામે પૂર્સ પે છે. ઝે તિવેટી પુશ જુશ્મિં 
રેલા આને જુવે છે, તખત ચાત સુ 1 પૉપ 
થા& છે, પખૃ ખતતને નાડિ. ૬૩. 





ટીકા-રે નશરેતા! પરમાત્મા અનિત્ય 
વસ્તુઓમાં નિત્યપે અર્થાત્‌ અધિદાનરૂપે છે, 
ષહાદિકુ જંગમ પ્રાધીતા ચૈતન્યમાં પ્રેતન્યરૂપ 
છે અર્થાત્‌ સત્તાસ્કુર્તિ *ાપત્રાવાળા છે. જેમ 
અગ્નિના સબધથી તૃભાથ્નિ દાઢ થાય છે, તે 
દાયધર્મ અગ્નિનો છે, તેમ થતન્ય પ્રાણીએ માં 
વરતુ #ગુવાતી સાનરાક્તિ આત્માતી છે. આ 
એક -ર્વગુપર્મેથર પ્રાણીઓનાં કર્માયુસાર કા 
પ્રકારે કરી કર્મ્તતું ૬ળી તેમતે આપે છે. 
આવત્માતે જે વિવેકો પુરૂપ પાતાના હેમા 
તિ સાક્ષીરૂપે ને છે, તેતે નિરંતર રાતિ 
પ્રાપ્ત થાય છે. આચૌ બાલ પુરૂયોતે શાંતિ પાસ 
શતી નધી. ૧૩ 
અત્મમુખમાં વિવેકીને અનુભવ. 
હહેતહિલિ પન્યન્સડબેશયલ્યાધ છુલમ્‌ । 
છ્ય્નુ જહ્રિઝામીયાં જિજ પાહિ વિમાત્તિ યા 
અન્વયાર્ધ:-તતડ્તે, એતત-ખપરોક્ષર્પે, 
પ્રતિવ્એમ, ષત્યન્તે-નશે છે; અનિદેશ્ય'કહેતા 
બશકય, પર્મ-નિરતિશય, સુખ આત્માન'દરૂપ 
સુખ, કથવ્કેવી રીતે, તુગ્શકાવાચક, તતડતે 
નપર્મસુખતે, વિજનીય'-્મુહ્તિત વિષવર્પે કર', 
“ઉડ કેવી રીતે, ઉતતર્કવિશે, તત્‌નને સુખને, 
ભાતિષ્પરેક્ષપણાથી ભામે છે, વિભાતિગત્પષ્ટ 
રીતે ભાસે છે, વાન્અયવા, (૧૪) 
શખ્દાર્ધ:--તે પરમ સુખ કહેવાતે અશકય 
છ્તાં વિવેકી પુરષો અપરેક્ષપણાવડે માતે છે. 
શા પરમ સુખને છુ કૈવી રીને નણું? શું તે 
સુખતે પરોક્ષપણાધી મને ભાસ થાય છે અથડા 
તો વિમેષે કતે ભાસ થાય છે? (આ પ્રમાણેવું 
ચિ'તન કરનારા વિરક્ત આત્માને વાણી તથા 
સન્થી ન «ણી શકાય એના સુખતો પતિભાસ 
ચાય છે.) ૧૪* 
ટીકા” ણીતો! અવિષય તયા પ*મ સુખરૃપ 
હાન સન્‍્ડાતી ત્રણુ પકાગ્ની ડધ્યણાથી રહિત 
૭ અપશેક્ષર્પે જું છે. આવી રીતના સુખના 
ર ખિકારી છુ, એને હુ કેની રીતે નિથય કરી 


એકાદશાપનિધદ. 


[ દિતીય અધ્યાય . 


---------------------------* 


શકુ? આ સુખરૂપ બજન ભાસે છે કે 
ભાસતું? ૧૪ 
ખભ્યતી રવય'પ્રકાશતા. 

ન સત્ર સુર્થ્યો માતિ ત વન્દ્રતારદન્નેવા વિશુતો 
નાસ્તિ જુતોડ૧ %ોઃ તમેય માન્તમતુમાતિ સરન 
દ્વ માતા સર્લનિરે વિધાતિ | ૬5 ॥ 

અન્વયાર્ધઃ-ન-તહિ, તવન સ્ત્રાત્મરૃ 4 
બહ્મમા, સય-મરજ, ભાતિ-પ્રકારે છે, નત્તલિ, 
ચદ્રતામ્કગ્યજ તયા તારાગે, નગતહિ, ઇમાઃ 
ક સર્વમાં પ્રસિ&્, વિવુત્દન્કિજગી, ભાન્તિન 
પ્રકાશે છેં, ફૃત“-કેવી રીતે, અય-આ, 'અગ્તિ:ક 
અગ્તિ, વ"-આ આન'દસ્તરૂપ *ંત્માતિ, એવવ્ક, 
બ્રાત-્કાશવાથી, અતુભાત્િગપ્રકાશે છે, સર્વ ક 
સર્ટ સૂર્ક આદિ, તસ્યન્સ્તર્રકાશરૂપ બહાના, 
ભાયાગ્પકાશવડે, સર્જ'ગ્મધળુ', દૃદ-આં ચર્યાછિ 
વિભ્ાતિગ્પ્રકાશે છે. (૧૫) 


ખ્દાથષ--સા (લમાં) મર્જ પ્રકાશ 
આપી રક્તો નધી તેમજ ચા, તારા તથા 


નધી 


“વિજળી «નં પકાશતાં નથી, તા અગ્તિ તો કેવી 


રીતે પ્રકાણી રકે? તે આન'દાત્માતે! પકારા* 
હોવાથી ચર્યાદિ સર્જ પ્રકાશે છે. સ્તૃપ્રકાશન 
રૂપ બહાના પ્રકાશશે આ સર્વ લેક પ્રકાશે છે. ૧૫ 


ટીકાઃ-હે નચિકેતા] બહ્માત્મા પ્રકાશમાન 
છે તથા સ્વયજ્યાતિરૂપ છે. આ બઉસ્વરૂા 
આમાતે પ્રકાશ કરવામા ચય, ચદ્રમાં તારા તથા 
વિજળી સમર્થ નથી, ને ગર્યાદિ આ .અ.માતે 
પ્રકાશ કરવામાં સમર્ષ નધી, તે] અગ્નિ તૈ 
કયાથી# પ્રકાશ ઠરી રકે? માટે આદ્માના 
મકારાવા પછી સ્રરૂ સહ્રમાદિ પ્રકાશ 
કરે છે, સર્યાદિતિ સ્વત'ત્ર મમાશ નથી, પ 


આમાના પ્રદાશવડે ચર્ય ચદ્રમાદિ સર્વ” જગત ધતીવ 
થાય છે. ૧૫ 


ન્ક્જ્ઝ્સ્ઝ્ટ્ક 


પષ્ઠ વહ્દી] “ 





ષષ્ડ વલ્લી. 
કાર્યના નિશ્રયથી ઠાર્ખૃબ્રહમનો નિશ્ચય 


જીશ્યેૂજે[વર્માજૂશાલ ઇ્વોડલસ્યઃ કતાતનઃ | 
તેવ શુજન્તર્ઝલ તરેવાઝતમરયતે |! 
તસ્તિંણોન; મિત હરે તું નાત્યેતિ 1૧થન 

મ 
[શતા 

અન્વમાર્થ$ ઉર્ધ્રમૃવઃ-ઉતૃછ ફામ્ણુવાઝું, 
અર્વાફશાખડ-અતેક દિશામાં કાર્યોપાધિર્પ શાખાની 
માફક શાખાવાળુ'; એધઃ-ખા, અક્ષત્ય -સ'સાર 
શક્ષ, સતાતન"ગપ્રવારૂપે અનોદિસિદ, તત્ણતે, 
એવેડજ, શુક-શુદ્ઠદ, તતડે, બહા-વ્યાપકરૂપે, 
તરેવન્તેજ, અમૃત'ખવિનાથી સ્કરૂષ, ઉમ્યરેક 
કહેવાય છે, તૃસ્મિનડ્એ કારણુરૂપ ભહ્મમ, લોકાઃ- 
પૃથ્ત્રીઆદિ, શ્રિતાઃ-રહેલા છે, સવેન્સસઘ 01, તત્‌ડૂક 
તે થલ, ઉ-%; નગ્નહિ, અભેતિ-પશ્ચિમ કરી 
રહે છે, કશ્ચ -દાઈ પદાર્થ, એતત:ખા, વેગ 
ખરેખર, તત્નતે અર્થાત્‌ આત્મતત્ત (૧1 


શખ્દાથરે--આ (ગત્‌) સન તત અધ્ય" 
ધ્ય રક્ષરપ છે, જેતુ' મૂળ ઊર્ધ્ષ છે તથા શાખાઓ 
જધેોભામવિશે છે આ પવિત્ર તથા સ્વ્યાપકરૂપે 
કહેવાય છે. તેમ જ તે ,અમૃતરૂપે શ્રુતિથી કહે દય 
છે, આના સર્જ લેકે આથશ્રવૉ છે, દેઈ પણુ 
એતુ' અતિકંમણુ કરી શકતું નથી. આ તે છે ૧ 


ઢીકા-તત્‌ મૃલની સાયે સબ'ધ ધચવે છે. 
જ્તણૂ્:-બધાતમક કારણુ ઊધ્જ છે અર્થાત્‌ 
ઉતૂઇ છે. 

મધ. શ્ઞાથ:--શાખા અર્થાત્‌ કાર્મોપાધિ ખધે।- 
માગષ છે અર્થાત્‌ નિકૃછ છે. *યાજ પ્રમાણે 
ભગત્રદ્ગીતાના પ૫ મા અધ્યાયના ૧ લ્લાથી ૩ 
«4 શ્સોકમાં દર્શાવ્યું” છે જે, ઝ્પકુગ્નઃ શાશમ- 
શ્ર પ્ર"દાચ્યવણ્‌ 1 છરરાહિ ચત્ય પર્ણાનિ યચ્સ વર 
થુ મેરિટ મપયોર્ખ ત્રજવાલ્તત્વ શાણા ગુત%- 
મસા ડિવકક્યાટ: 1 મત્ત ગૃરાન્યઝુ સતતાનિ 
જૂર્માઝુયપીનિ મતુષ્રરકે 1 તૃ સ્તપદરેટ સપા 


કંઠ ઉપનિષદ. 
સઝઝ્ઝ્ક્ક્ઝ્ક્ઝ્ઝ્ક્ન્ન્ડ-્ઝ્ડ્ડઝડઝડડડક્ૂઝ્ટન્ઝ્નનનન્ન્ટ. 


ષ્ૃ 





પટન્યતે નાતે] ન નારિ ચ ઇગતિજ । મશરયમે” 
ન સુજવેસ્રપૂઝવસમશશન સરે જિતા ॥ 

હૈ નચિકેતા! આ સ*સારલું અથક્થમપી 
જક્ષ છે. જે વસ્તુ બીજે દ્વિમે ન રહેનાનો હેય 
તેતે અશ્રત્થ કહેવામાં આવે છે. આ કારણથી 
થુતિએ સ'સારતે અકત્યૂપે પ્રતિપાદન ક્ષો છે. 
આ સ'સારરૂપી જક્ષતું' મૂળી કારણ સર્ઝથી ઉધ્વરૂયે 
થકા છે તથા મોદ ભુતતમાં થયતાગ અજદિ 
ચાર પ્રકારતા છવેો બહ્મર્‌1 મળતી તીચેતીક્ષાખા 
છે. ખા અથત્થતા પ્રવાઠરૂષે બનાદિ કાળથી 
ઉત્પત્તિ, રિથિતિ તથા લય *થયાં કરે છે. તેને 
સતાતન કહેવામાં આવે છે, આ સશસારરૂપી 
પીપળાતા જક્તુ' મળ કા*ણુ શ&રૂપ તથા ભઉરૂપ 
છે. તે સત્યરૂપ હોવાથી અવિનાશી૩પ અમૃત કહ્યુ” 
છે. આ સ્ત્યબહ્મમોં મિથ્યાગટપ ભામ્યમાત સર્સ્‍ 
લોક ઉત્પત્તિ, રિથતિ તથા મવયમાં આશ્રયતે 
પામે છે. જેમ ઘટાદ કાર્ય પોતાતા ઠારણુ *ત્તિ- 
કાદિકતું' સ્તરૂપ છેડી વર્તતું' નો, તેમ કઇ 
પણુ કારક બહાતે લવઘન કમી શમ્તું તથી. આ 
તે બહા છે. ૧ 

ષ્ય સવત તિય'તા. 

કરિ વિશ્વ મળત*્વ પ્રાળ છ્નતિ નિ, | 
૧છદ્વયે ૧ગરુયવં ૧ છવટ્િદિ કૃત દ મસ્ત 

અન્વયાઘ"-યત્છે, ઇદપ્રયક્ષસિદ, 
કિ'ચગ્કઇપણુ જમતટ્્જગત્‌, સગ્સઘછી) પ્રાણેર 
જગતના છેતુ૩પ ભહ્મમા, નિ સવ-જપલ ચમેવ, 
મઠત્‌ ભય-મહ ન ભયર્પે, ૧જ'ડવજ, ઉધર 
કગામેલ, વેન્જે, એતત્ણખ! સર્તમા ગેલ બદ્ાતે, 
વિદુઃ છે, અમૃતઇઅમૃતરૃપે, તેત્નેએઇ, 
ભવન્તિ-મ્રાય છે. (ર) 

શખ્દાર્થ--આ ધતયક્ષ «ગત્‌ છે બતામાંથી 
ઉતપન્ન થયું છે, તે પાણુમ્ર૩ 1 ભાતા અગ્નિતથી 
પાતાના વ્યાપાર દરે છે. તે (ક) ઉમાખેવા્‌ 
વચ્ટતા સરખુ” મઠાન્‌ ભવપે છે. જેઝો આતે 
«ણે છે, તે અથતરૂપ થાય છે. ૨. 


છ્રૃ 





ટીકાઃ--હે નચિકેતા! આ સર્વ જગત 
પ્રાણુરૂપ થજ્નતા અસ્તિતમી યલાયમાત છે. આ 
જમતની ઉત્પત્તિ આત્તિં દારયુ થળ સર્વ «ગ 
તને મહાન ભયરૂપ છે. જેમ વ“? ઉમામતા સ્વા* 
મીના શયયી ભૃત્યાદ્કિ પોતપોતાના વ્યાપારમાં 
નિયમ પ્રમાણે પ્રહ્્ત થાય છે, તેમ ચર્ષ ચદ 
ભાદિ સર્જ જગત્‌ થાતા ભયથી પોતપેતાતાં 
વ્યાપારમાં નિયમ ધમાબે ધજ્ત્ત થાય છે. જે 
પુર્ષ આ શરીરાદિતા સાથી એદ બદ્ાતે ખાત્માથી 
અભિત્ત રૂપે «ણે છે, તે પૃત્યુધષ્ત્થી દહિત છે. ૨ 
ભ્રમ સવ ભયના હેતુરપ. 
મવાવ્દ્યાતિલ્સવતિ મવાત્તાતિ પૂર્થ્યેઃ । 
મવાઢ્ત્ટ્રશ્ર યમૃશ્ર હૃતયુર્ષાવતિ ૧૧૧ ॥ પ 1 
અન્વયાર્થઃ--શયાત્તમયવડે, અસ્યત્ગખા 
થાતા, અગ્તિઃ અગ્નિ, તપતિન-દાઇ તયા પ્રકાશ 
કરૈ છે, ભયાતહ્પયધી, તપતિ-પ્રકાશાઉ કરે છે, 
સુર્ષ:ન્મર્ષ, ભમાત્ગ્શયવડે, 9૦*-ધન્‍%, ચન 
તથા, વાયુઃ-વાયુ, ચગ્તથા, મૃત્યુઃ -યમ, ધાવત્તિ- 
પાપીતે શિક્ષા કરે છે, પચમ'નપાંચમે।. (૩) 
શખ્દાર્થ$--હેના ( ખાના ) ભયથી અગ્નિ 
, બળે છે, તેના ભયથી સર્જ તપે છે, તેના ભયથી 
₹-્ર શદિ ઠરે છે, વાયુ વાય છે, તથા વાંચમૃ' 
શ્ર'યુ પણુ તેના ભયથી પા'?એ(તે શિક્ષા કરવા 
રાંડે છે, 3* 
ટીકા:--આ જ રીતે તૈત્તિરીય ઉપનિષદના 
બહમ વશ્લી]ા ૮ મા અનુવાકમાં કહ્યુ છે 
ક, મીણદ્માજ્નાત: વતે । મીષોરેતિ સૂર્ય: 
મીઘાડદતાફરિતિથે ફશ મૃત્યુર્ાવતિ પેસવ: ॥ તેના 
ભયથી પવન વાય છે, તેના ભયથી ચર્ય ઉગે છે, 
તેતા ભયથી ૪-૬, અગ્નિ તથા પ.ચઝુ મૃત્યુ 
ગમન કરે છે. ૩ 


ર૬ ચેર્શકછોજુ:રાજ શરી(દવ વિક્ષત: | 
તતઃ હજુ છીવેબુ શરીણ્યાય વરવતે 19] 


અન્વયાધ”--ઇહ-આ મતુષ્ધ રેડમાં, ચેત્ડ 
ભરાકતર-રાક્તિમાત માય, બે[ડ“-ઞોળખવા, 


એકાદરોપતિષદ્‌ 


્ઝ્ઝઝ્ઝ્ઝ્ડ૭---ન્ઝઝઝુનક-નકનનડળન્ઝસનઝનુનનબાઅનઝનઝઝઇઝઇ-ઝનજ-ાઝળડજતઇ"જનનઝઝઝ7જનજ---%ઝ”-નાનઝ-૪---“- ઝન. 


[1ઇતીય અધ્યાય 


પ્રાફ્્ગઉલાં, શરીરસ્ય-હના, વિગસઃ પતન થા! 
તતઃ-બળ્નુ' અતત ઊય તો, સમે જુગછેમાં પરુ 
થાય છે એવા, લેકેપુ-પૃથ્વી આદિમાં, શરીશતાય- 
શરીર ગઠણુ ઠરવ, ઠલ્પતે-સમર્ય થાય છે (6 
શખ્દાધ--ન્‍ે અહીં ( આ લોકમાં ) શી 
રતો! નાથ થાય તે પછેલાં તેને ( ભભ ) એળખા 
શક્તિમાન, યાય છે ( તો તે જગતના ન'ધનમાંયે 
શ્રક્ત થાય છે, પણુ જે તેતે એળખવા શક્રિ 
માત્‌ થતો તથી તો) તે ઉતપત થયલા લેદ 
શરીર ગ્રહણુ રવાને બ'ધાયલે છે. ૪. 
આત્મસ્ઞાનની આવશ્યકતા. 
યયાડડર્શે તપાડડ્:૧નિ યથા ઘ્વે તવા જિ” 
શોરે | વપાવ્યુ ૧રીવ વ્રમે તપા રવર 
છાયાતવયોરિક ત્રલ્રોજે વ 
અન્વયાધષે--યથા-જેરી રીતે, આણ વશી 
દર્પણુમાં, તથાત્તે રીતે, આતમતિન્મતુધ્યળી 
ખુહ્િમાં, યયાન્જે રીતે, સ્તપતે-સ્તપ્ત કા, 
(આત્માનું સવરપ પ્રતીત થતું નધી), તાને 
રીતે, પિતૃલેદેન:વિષયસુખર્માં આકક્ત બુહ્ધિમાં, 
મૃથા--છે રીતે, અપ્ટુન્ઝ#ળમાં, પરિતિઅસ્પષ્ટ હૈય, 
ધત્ર-માદક, દટશે-નેનામાં આવે છે, તથાનો 
રીતે, ગંધર્વ બેકે-ચંચળ ચિત્તમાં, છાયાતપમેલ* 
છાયા તથા તકકાતી, ઇઈતતમાફક, બત્કેકેન 
દિરણ્યગર્ભ્ભ્ના કષેકમાં. (૫) ફ 
શખ્દાથર્ટ-જેમ શુદ્દ દષયુમાં સ્પ પ્ર? 
નિ'બ જણાય છે, તેમ આત્મામાં અર્થાત્‌ સાધ 
ચતુષ્ટય યુક્ત મતુષ્યની ખુદ્ધિ્માં આત્માની પ્રતી? 
ચાય છે. જેમ સ્વપ્ન કાળે આત્માતું સ્તર 
સ્પષ્ટ પ્રતીત થઇ નથી તેમ પિતૃક્ષોકમાં અર્ાધ 
વિષયસુખમાં આસક્ત મુડમાં આમદન સપ 
પ્રતીત થતું નથી. જેમ ચ'ચળ જળમાં અવમ 
સ્પટટ દેખાતા નથી, તેમ ગધ લોકમાં અર્યાલ 
ચગી ચિત્તમાં આત્મા સ્પટ પ્રતીત યતો તથી* 
જેમ છાયા તડકાની બિન્ત પ્રતીતિ . ૧05 
છે, તેમ બડાલોકમાં અર્થાત્‌ હિરણ્વગર્ભના ક્ષોકરમાં 
ઉપાધિયી ભિન્તરપે શુદ્ધ ચિદાત્મ્‌ સ્વરૂપની પ્રતીલિ 
થાય છે, પ, ળું 


“પષ્ડ વધી ] 

સાનનુ' ફળા 
ટ્સ્્રિયાળાગ્ણૃવગ્પાયળુદ્યાદ્તવયો ત યત્‌ । 
ઉૃષમુદવસમામનાં મત્વા પૌરો ત શોવતિ 1૬॥ 


અન્વયાથ-પન્દિયાણાં-મ્રાત્રાદિ કરસન, 
પૃથક્‌ ભાવ-સ્વરૂપયો ભિન્નયણું, ઉદયાસ્તમચૈ.- 
નગવામાં ઉદય તથા ઉ'ઘવામાં અસ્તને, ચગ્તથા, 
ય્ત્નજે ચેતન્ય, પથક ઉત્તઘમાનાનાંગ્પોત પોતાતા 
ઠારણુફૂપ આકાશાદિમાથી બિન્ન ભિન્ન થયેલ, 
મતાઃસાક્ષાહ્માર કરો, ધૌર્ઃ-વિવેકી, નન્તડિ, 
શેચતિ-શેક કરે છે. (૧) 


શખ્દાથ:--પોતપોતાના આકાશાદિ કારણુ- 
માંથી ભિન્ન ભિત્ન ઉપન્ન થયેવો ક્વોત્રાદિ 
ઇન્દ્યિતી ભિન્નતા તથા તેએોતે પરસ્પર ભેદ 
જે શતન્ય જાગું છે, તેમજ જે ચૈતન્ય ઉદય 
અરતતે અર્થાત્‌ ઇન્દ્રિયોના વ્યાપારને ન્નશે છે, 
તે ચૈતન્યતો સાદ્દ'હાર કરી વિવેકી પુરૂષ શેકકતે 
પામતો નથી. ૬. 
રૂસ્ટ્રિયેશ્વ ૧ર મનો મનઃ ત્તસ્વમુત્તમથ । 
સત્યા5ષિ મદ્ાનાલના મટતોડગ્યજીયુત્તમય્‌ ॥૦॥ 

અન્વયાર્થઃ-પ”દ્રોભ્યઃગશ્રાત્રાદિ તથા વાગાદિ 
ફત! કરત પર-3કઇ, મતઃ-સક? વિકલપ* 
વાળુ મન, મનસઃ-મનત કરતાં, સત્વ'હવ્યછિ 
છુદ્ધિ, ઉત્તમશ્રેટ, સત્વાત્વ્યટ્ટિ બુદ્ધે કરતા, 
અધિડ-્રેઇ, મહાન્‌,-મેદી, આત્મા-્સમદે છુટ, 
શહૃતઃ-સમદિ ખુહ્દિ કરતાં, અવ્યક્ત'-અવ્યાકૃત, 
ઉત્તમ'-ન્નેઇ, ૭) 





શખ્દાર્થ:--પન્દ્મિના કરતાં સ'કલ્યવિદ- 


કઠે ઉપનિષદ. 





૭૩ 





'કત્તુત્ત છે, આ મકત્તાધી પર અન્યકતરૂપ 
માય! છે. ૭ 
અવ્યસ્તાત્તુ ૫; ણુદ્ધો વ્યાયજ્નોડનિદ ઇવ ત | 
યગ્સાત્યા સુચ્યતે ગ્યુ રણૃતત્વક્ મચઇસિ ।૮॥ 

અન્વજશાથ4--અ* ક્ત,તઝઅવ્યક્ત કચ્તા, 
છુ-વિલક્ષણુ, ૫૨:-3તરઇ, પુરૂયઃ-પુર્ય, વ્યાપક, 
સર્તત્ર પૂણુ, અવિગઃ-યુદ્દિ આત્વિ ૨ક્તિ, 
ય્ત્‌ડજે આત્માને, સાત્યાગસાક્ષાત્કાર કરી જતુ*- 
પુરષ, સુચ્ગતતેગખવિધા કામ આદિવિી મુક્ત થાય 
છે, અમૃતત-અમૃનપણાતે, ચન્તથા, ગચ્ઠતિઃ 
પામે છે. (૮) 

શખ્દાર્થ:--અવ્યકતથી પર પુરૂષ છે, જે 
વ્યાપકરૂષ તથા અધ્િ'ગ અર્ષાત્‌ શુદ્ધિ અદિ 
ઉપાધિથી રહિત છે. આને «નગૂુવા પછી જન્તુ 
બ'ધનમંથી મુક્ત થાય છે તથા અમ્રનપણાને 
પામે છે. ૮ ર 

અલિ'ગ ઘુર્ષતા દશનતે! અમ'ભવ 


ન જન્ટશે તિણતિ ₹૧૫૬૧ન અશ્વ! ૧રવત્તિ 
જશ્ચવેનમ્‌ | દ મતીયી મતતામિ તો થ 
છ્લટ્ટટુરકૃતાઈે મવસ્તિ 1૨ 
ત્મન્વયાથ”:--તસ્તકિ મરમે-ઇન્દિયતો 
જ્ઞાનતા વિષયને, નિદતિગ્યામે છે, રૂ1“-ફરર 1ને, 
અસ્ય-આ આંત્માના, નગ્તહિ 'ચક્ષાગ-યક્ષ ડે, 
પ્શ્યતિગજાશે છે, કશ્તગ-કોઈપણુ, એતમ્‌ડગઆ 
આદમાને, ઉદાન્હદ્યમા રહેવી એકામવાધી, મતીવ'ડ 
સ'કદ્પાદિ ર૫ મતને વશ કરવાથી, મતસાઃ 
વિચાચવડે, અતિકવૃપ્તડકજેડાયતો, મેગજેએ!, 
એતતતઓઆ આત્મ 1ત4તે. વિંદ્-જણે છે, અમૃતા: 


છાત્મક મત્‌ ઉતૂઇ છે, મન કરતાં સત્ત અર્થાર | મુક્તર્પે, તેન્નેએ, ભવન્તિ થાય છે. (૬) 


વ્યદિ ખુદ્દિ ઉત્તમ છે, ખુદ્ધિ કરતા મહાન. આત્મા 
ચર્થાત્‌ સમિ યુદ્ધિ ઉત્તમ છે તય? સમિ 
બુદ્ધિ કરતા અવ્યાકૂત ઉત્તમ છે ૭. 
ઢીડાઃ--હે નચિકેતા! ઇન્દ્રિયાથી ઉ ફટ 
મત છે તથા મનથી પણુ ઉત્તમ નિશ્રયરૂપ બુદ્ધિ 
છે, આ વ્યછઇિ ખુદ્દિથી પર સરછિ ખુદ્ધિરૂપ 
૧૬૦ 


શખ્દ્ાર્થ:--આ પુર્ષતુ' સ્વરૂપ દશ્યર્પમાં , 
રડેલ નથી અર્થાત્‌ ઇન્દ્રિયજન્ય સાન ધાધ્િ ,| 
રૂપે નથી. કોઈપણ તને આખથા નઇ રાકતું નથી. 
મનની એકાગ્ર ખુદ્દિવડૅ મતતે વધય કરવાથી તથા 
મનવડૅ વિચાર્વાથો વિવેકી પુરૂપ આ નને છે 


તથા તેએ અમતરૂપ થાય છે. ૯ જ 


ઠ્/ એકફાદશેપ્પનિષદ્‌ [ દ્રિતીયઅપ્યાય 


---્------------ 





-ડ- -ન્---- ક્ઝ્ક્જ્ત્ન્ડ્-્-:-----ન્્---“્ન્ઝ્ઝ્ઝ્ક--- 

ટીકાઃ--આ જ ધમાશે શેતાશ્રતર ઉડ ભન્વયાર્થ'ઃ-તાંગતેતે, યોગ“ગોગરૃપે, ઇતિન્‍ 
નિષદમા ૪ થા અધ્યા।તા ૨૦ મા મંરર્મા કું! ઝમ, મત્યન્તે-કહે છે, સ્થિરાન્લય, વિદ્વેષ તથા 
છે કે, શ રન્ટસે તિઇતિ ૯૫૧દવ મ ચકા પશ્યતિ | કયાય આદિ સ્વાદરૂપ વિબધી ચલિત ન થાય 
'થનેતથ્‌ છર રવિદ્વ મરતા ગ ણ મેજ વિદુ-1 એવી, ઇન્દ્િયધારણાં-સાતેન્દિયતી ધાન્ણાને, અન 
શઘૃત્ાદ્તે અવર ભાવ ઝે છે કે આ પ્રત્યગાત્માતું | પ્રમત્ત:-ચિત્તના સમાધાનરૂપ, તદાગત્યારે, બવતિઃ 
રૂ૫ દર્શનવિષયમાં સ્થિત નથી કોઇ પણુ પુરૃષ | થાય છે, યોમઃ-યોગ, પભવાપ્યધા-ઉત્પત્તિ તથા 


આ આત્માને ચક્ષુ ઇન્દ્રિમપી અથડા સ? પ્ન્દરિ- 


મ્‌્‌થી રખા શક્તો નથી. ત્યારે તે કેડી રીતે 
જેવાઈ શક્રે છે, તેના પ્રત્યુત્તરમાં 


કહેવામાં આવ્યુ' છે, કે હદયમાં રહેવ મતના 
સંકલ્પાદિકથી રહિત કરવાવાળી બુદ્ધિના સમ્યકે- 
દર્શન સ્ત્રરૂપ મનન અર્થાત્‌ વિચાર રૂપ મને કરી 
પ્રકાશિત થયેલ્લે આત્મા ન્નશુવે! શક છે, આ 
આત્મા બદ્મ સ્વરૂપ છે, એમ જે નાગુ છે 
ગરણુધર્મથી રહિત અમૃતરૂપ થાય છે, ૮ 
સનતે નિચમમાં રાખવુ” તે ધાગ. 


હા પત્ઞાવતિઇન્તે ઝાનાનિ મનતા તટ । 


એમ |;ખૂની, તેતે મુનિએ! 


નાશને (ભજે છે) ૬૧ 

શખ્દાર્થઃ--ધન્દ્રિધોતે દહપર્‌ો નિયમમાં 
માગ હહે છે. #યારે અર્થાત્‌ 
યોમતા આર'ભકાળે યોગીએ અપ્રમત્ત થવું જઇએ. 
કાશણુ કે યોગ ઉત્પત્તિ તથા વિતાશ બન્તેતે 
ભજે છે. ૧૧ 


બકાઃ-જ્યારે આત્માના ચિતનમાજ 
કેવળ પોતાના મનંતે નયારે તે દોરવે છે વારે 
અપમત્ત થાય છે. ભાવ એ છે કે, આ 
ઇન્દ્રિયાધ્તી અવસ્થાના વિષોગતે યોગ કહે- 


વામા આવે છે. ઇન્દ્રિયોની નિશ્રય ધારણા તે જ 


યુષ્ટક્ ન વિચેઇરે સામાટુઃ ૧(માૂતિક 11 ૦1 | પરમ ધોમ છે. ઇન્દ્રિયોની ધારણારપ મોગજ 


ગન્વયાશ--પદાગજે સમયે પ'ચ-પાચ, | લવાપ્તિદ્ટારા આ 


જગતતી ઉ(પતિ તથા 


7 *. ૯. 
અવતિદન્તેન્યાપારથી રહિત થાય છે, જ્ઞાતાનિ- છા પિ ઇશ્વરતી_ પાપ્તિનુ ઠામ્ણુ 
સાનેન્દ્વિ, ભનમાગ્મતડે, સહનન્વાયે, થુદ્ધિઃ- કો મતી પ્રાપ્તિ અજેજે પમાદતો (યાગ 
વ્યનસાયવાળી છુદ્ધિ, ચસ્તથા, ન-તહિ, વિચેષ્ટત્રન | રે!” ૧૧ 


વ્યાપાર કરે છે, તાસનેતે, આહુઃ-કડે છે, પરમાઃ- 
શ્રેઇ, ગર્તિગ્ગતિ, (૧૦) 

શઇ્ઠાર્% --કપારે પાચ જ્ઞાનેન્દ્રિયો મતની 
સખે યુકત ય# રહે છે તથા જપારે વ્યતમાયાત્મક 
ખુદ્ધિ કાઇ ગીતતો બ્વાપાર કરતી નથો, ત્યારે 


આત્મા વાગ્‌ ઇન્દ્રિયના અવિષયરૂપ. 


જ ક 
[નૈવ વારા ત કમતા ત્ાજ્તું શસ્યો નૃ સક્ુવા | 


અલ્લીતિ સુવતોડગ્યક જથ તરુવ્સમ્વતે | [ ૨॥ 
અન્વયાથ*;--નડતહિ, એવ-%૪, વાચા 


પર્મગતિ પ્રાન થઇ, એમ યોમીએ કડે છે. ૫૦ | વાણીવડે, નગ્તડિ, મનસા-મનવડે, પાપ્તું-પેળ- 

ટીકા*--જે સમયે ત્રાત્રદિક પચ જ્તાતે- ૧49 શડેશગ્યોગ્ય, નગતહિ, ચક્ષુષાગચક્ષવડે, 
નઇ, જેની પાડ1 પા૭ળ ચાને છે, એરા સક | અસ્તિગ્સત્‌ રૂપે, ઇતિગ્એમ, બુવતઃ-મોવનારને, 
લયતમક ગન સઠિત પોતે બયાપારામાથી નિસ્ત | થકી રીતે, તતડે આત્મ તત્તત, હઉપલભ્યુતેન 
થઇ, આત્મામા સ્કિન થાય છે તથા નિશ્રડરૂ1 | મેળવાય છે (૧૨) 


મુદ્દ પોતાના આચરણમાં ચેછા કરતી નથી, તે 
અતસ્ષાતે યોમી પુગ્યો પરમ ગિ કરે 2. ૧ 


શખ્ટાધઃ--આત્મા શખ્ટવડે લભ્ય નથી, 
મનવડે તે લખ્ય નથો. તેમૃજ ચકુ ઇન્દ્રિયવડે 


સાં ચોમનિતિ મ યન્તે દિશવમિસ્ત્રિધારનાદ]। પણુ તે લભ્ય નથી તે અસ્તિત્તમાં છે, એમ જે 


અદ્રમર સસ 1 મતિ યોળો હિ ત્રમનાવ્યો ॥? ર॥ 


જણાને છે, તેના કરતા બીજા અન્યથી અર્થાત. 
નાસ્તિકેથી કેરી રૌતે લભ્ય થઈ શકે ? ૧૨ 


પષ્ઠ વહલી ]_ 





ઢીડા.--ખઆ આત્મા વાણી, મત કે ચક્ષુ- કામનાએ!, અસ્યન્કઆ વિદ્દાતતા, 


ઘડે નણુવા શડય નથી, એમ હે નચિકેતા ! તારૂ, 
કહેવું સત્ય છે. છતાં “અમ્તિ' એમ ડહેનાવાળા 
આસ્તિક યોગીના વયન વિતા અન્ય નાસ્તિકોના 
વચનવડે કરી આત્માતો ખેોધધ કેની રીતે યઇ રાકે ? 
અર્થાત્‌ ન જ થાય. ૧૨ 
અત્તીતિલ્યેલોવન્ય્યવ્યત્તસ્તમાવેત ચોમયોઃ । 
અહ્તીત્યેવોવસટ્યલ્ય તરવમાવઃ પ્રતીયતિ | ૨॥ 
અન્ત્રયાર્થ -અસ્તિગસત્‌ રૂપે કરી, ઇતિ- 
ઝમ, એડ-જ, ઉપસભ્ય-મેમવવા ચગ), તર 
ભાવેન::3પાધ રહિત શુદ્ધ સરરૂપવડે, ચસ્તયા 
ઉભયે[.ડઅસ્તિત્ તથા તત્ત્તમાવ આ ખેમાથી, 
અસ્તિગ્સવ્‌ રૂપે, ઇતિગએેમ, એત-%, ઉપલબ્ધ 
સ્યસઘળા કાર્યના કારણુતે અસ્તિરૂપે કરી જણુ* 
યેલ આતમાતો, તત્તભાવઃ-રરમાથ સદ્પ, મસીડ 
તિત્પ્રત્યક્ષ થાય છે. (૧૩/ 
શખ્દાર્થ;--અસ્તિરતતા વિચારવડે આત્મા 
જાણુવા યોગ્ય થાય છે તેમજ તત્તતરભાવવડે તે 
લભ્ય થાય છે, આ બત્તે ઉપાયોમાથી પ્રથમ 
આત્માતુ' અસ્તિત છે, એમ નણુનારતે આદમાતું 
સલ રસરૂપ અભિસુખ થાય છે. ૧૩ 
ઢીકા*--અસ્તિત્નઃ--સ્થિત્તિરૂપમા રહેલ કાર્ય 
જે જગત્‌ તેતા કારણુરૂપે. તત્ત્વભાતર :ખત્ય કોઈ 
જતના સ'ગ'ધ સિવાય# ભાવ એ કે, હે નચિકેતા ! 
અધિકારી પૃર્ષે પ્રથમ- આત્માને પરથમ બુદ્ધિ 
આદિક ઉપાધિવાળે। નગુવો, પછી તેનો વાસ્વવિક, 
રીતે અવિકિય શુદ્ધ રૂપવડે તેતો નિશ્રય કરવો 
આ રીતે જે અધિકારીએ પથમ અન્તિરૂપે 
આત્માનો ષ્નિશ્ચય ક્ષો છે, તે અધિકારીને આત્મા 
પમન્ન થઈ પોતાતું યથાર્થ સ્તરૂપ દર્શારે છે. ૧૩ 
પરમાર્થ દર્શીતે જન્મ મરણનો અભાવ, 
ચહરા ઘર્ટને દ્ઝુર્યન્તે જમ યેડ્સ્જ સરિ શ્રિત્તાઃ 1 
અથ મ્ત્વોડકતો મવત્યત્ર તણ તમક 91 


અન્વયાર્થ:--યધ-જ્યારે, મવેષ-મઘ ળા, પ્ર-| ઝુ: 


કંઠ ઉંપનિપદ્‌ 


છપ 





દદિગ્યુદ્દિમા, 
શ્રિરાઃનરહેલા, અથગ રે, મર્યા -મરણુ ધમ'વાળે, 
ભવતિ-થાય છે, અત્ર-આ રીમ, થક્ષ-થહ્મરૂપે, 
સમશ્વુતે-થાઃ છે (૧૪) 

શખ્દાર્થઃ--ખુદ્ધિમાં ઉતપન્ન થતી સર્‌ 
કામનાએનોા નયારે નાશ થાય છે તમારે તે 
મનુષ્ય અમલ્ભાવતે પામે છે તથા તે આ 
શરીર વિષે જ ( અ અત4તારમાં ) બહાને માપ 
થાય છે. ૧૪ 

ટીકાઃ--અધિકારી ગુરૂપની બુહિમાં રહેવ 
સર્વ કામનાએની જ્યારે નિરત્તિ થાય છે ત્યારે 
તે અમૃતભાંવને પામે છે. પથમ અનાનકાળમા 
તે પોતાતે મરણુ ધર્મવાળા માતે છે. પશુ જ્યારે 
બણમોધનતો મતાપ થાય છે, ત્યારે મરહ%ાદિકનો 
થામ કરે છે તથા આ રરીરવિગેજ બહ્ષભ્રાન 
વતે પામે છે. ૧૪ 


ગંથિભેદ વિતા કામતા નારાતો અભાવ. 


થયા લે તમિઘન્સે દ્ર્યદેફ જન્મઃ । 
નથ મર્લ્યોડણૃતો મવલ્વેતાવ₹યનુસાતતપ્‌11૧। 


અન્વયાથ”--યદાગજ્યારે, સવેનમધળા, 
પ્રનિઘત્તેન્નાશ પામે છે, દૃદયસ્યગફદયતા, હડ 
જપિત અવસ્થામા, ઝ્ર'થયઃ-અવિદ્યારૂપ બ ધતો, 
થૂન્ટ્યારે, મર્ત્ભ્ઝમરણુ ધર્મવાળા, અમ“ 
મરણ ધ્રમર્કિત, ભડતિ-્થાંય છે, એતા4ત્ણર 
ેટકું, હિ-્નજ અવુશાસન'-અહ્મૉપરેશ. (૧૫) 


શખ્ઠાશ --ન્યારે હદયની સર્જ ચાથેઓએ 
ભા જત4નમાં જ તાશ પામે છે ત્યારે મતુખ્ન 
ભત્રય થાય છે ને પી તે અરડ્ડી-આ દેડમા 
ભમૃત્યરૂપ થાય છે આજ સર્વ વેરાવા ઉ4રૃત 
છે. ૧૫ 

ટીકા-જ્યારે સુસ્યના 
રહેવ બવનરૂપ નારીરાદિમ્ન 


ઉદયગ્રકે રી માર- 
અક'ભા$ તકા 


ડુનાદિમાં મમતાનાવ નિજ્ત યાય છે તા 
રષ નિશા ભનને પામે છે આ ધમાળનતો 


સુસ્યત્લેસ્જ્ડી નાય છે, કામા,-ડામનાગ્ો, વેગે ગેટન્તતા ઉપરેઘ છે; જેની અરિવા આદિ મથિ 


ટર 


છડ 








અ"કઝૂ%-ર 


એડાદશાપનિપદ્‌ 





[ દિતીડ અધ્યાય 





નશૃત્તિતે પાષ્ી છે, તેને નાજ શરીરમાં મુક્તિ] થલ્મલેકની પ્ાતતિતુ' દ્રાર છે તથા ચકત'ટળપર્મ'ત 


॥પ્ર થામ છે. તેતુ' રવર્ગ 
તત નથી. ૧૫ 


શુભાશુભ કર્મ” કરતાયાતે ભળતુ' કૂળ. 
લશેજા ચ દૃર્વસ્ય માગ્સદાતાળૂર્સાવમમિ- 
સિઃનૃતેજા । તયોધધતાયલણતત્વોતિ વિવ્સ:ન- 
નયા રત્કપળે મવસ્તિ | 18 || 


અત્વયારથ--શત'ડસે, ચ-તથા, એકાન 
એક, ચગ્તથા, હદયસ્ય-ઉદયની, નાદયઃ-નાડીએ, 
તાસાંનઆ નાઠીતા, મર્હા “થકે, અભિનિ 
સૃતાઃેદી બહાર તીકળેલ, એકાગએક, તયા:ગખા 
સુધુમ્ગુ નાડી વડે, ઉર્ધ્[ થકા લોકને, આયન 
ગમન કરતે છતો, અમ્નત્વત્ડખમૃવપણુને, એોતિડ 
પામે છે, વિશ્નફતખતેક પ્રકારે ગમત કરવાવાળી, 
અન્યા'ડમઇ સે! તાડીએ, ઉત્કમણેસ્ઃ્ખન્ય શરી 
રતે પામતી વખતે, ભવન્તિ-થાય છે. ૧૬ 


શખ્કાથ--હદ્યમાં એકસો તે એટ 
નાડીશો રહેલી છે. આમાંતી રુષુમ્યા નામની 
સક નાડી કાહારધ્ર સૂધી પહોચેલી છે, મર્ણુ 
સમયે આ સુપુમ્યા તાડીડડે આદિયના દારવડે 
ઉધ્ટ્ગમન કરી આત્મા અમૃત ભાવતે પામે છે. 
અન્ય તાદીઝા1ડે આત્માં જવાથી અનેક પ્રકા 
રતે-દડને આત્માં પામે છે. ૧૬ 


યીકાઃ--આન રીતે પશ્વોપનિવૃઃ ના ૩ નત 
મરના ૬ ડૂ મમાં કું છે કે, દર છત 
ચાદા | મક*શત નારીના તામાં શત શતો 
જતા છાવવસિ ર્ાવવશેઃડ ડ્રરુસાસત નારી 
સટ્લ(મ મવઃાઇ ઘ્ાનથથતિ-અતઃકરણુમાં 
શમાત્મા રહેવો! છે. તેમાંથી ૧-૧ નાડીએ નીક- 
ળેવી છે તેમાની દરેકની મા સે શાખાએ છે. 
દરેકે થાળા નાળની ૭૪૨૦૦૦ શાખાઓ છે આ 
નડીકેમાં વ્યાન નામતો વાયુ ફરે છે. ભા એ 
છે કે દદયરૂપી મૂળમાંથી પ્રધાન નાડીએ! 
એકના ને ગેક નોકળેલી છે. આ સદ નાડીએ।ન 
“ ઉજ્સયુ સૃપુમ્યા તાડી છે, જે તાડી 


નરદાદિમાં ગમન !વ્યાપેયી છે. ને જીવ આ નાદીવડે ન્તય છે તો 


તે છ ષહાલષોક્તે પામે છે. પણુ જે તે નાડી- 
દ્દારા નય છે તો ઉ“્ય તીચ રારીરને પામે 
છે. ૧૬ 

બજુઇયાત્રઃ ઘુસ્વોડન્તરાસા તતવ ઝનાનાં છયે 
કસ્િવિઇઃ । ઉ સ્તાચ્છરીરાલ્મયૃહેન્સુગરાઢિવેવીકાં 
પે્ચળ | તૈ વિશાચ્ણુીવણન તૈ વિચાચ્છુમ- 
મૃતમિતિ ॥ (૭ ॥ 


અન્વયા્થ--ખ'ગુષમાત્રસ્અગુઇતા ૫* 


રિમાણ્વળે', પુર્ષશ્પરમાત્મા, અ'તશત્માનઃ 
પ્રષક સૈતન્ય સ્મરૂૃષ સદાગર્જ સમયે, નનાના- 
મવુમ્ધાના, હત્યેતગ્છવ્યાકાશમા, સત્નિવિટ.- 


સમ્યક્‌ પ્રકાર રહેલ, ત'ડને અ'માતે, ર્વાતરર 
પોતાના, રારીરાત્ત્ત્રણુ પ્રકારના રારીરમાંથી, 
મદરેતર્પૃથફ કરવો જઇએ, સુજ્તત્ડભરૂમાંથી, 
ઈવિસ્માફક, ધૃછિકા્ગરતે, ધૈષેયુન્ધેયવડે, ત” 
શરીરોપાધિધી ભિન્ન આત્માને, વિઘાતડ્ઃાણવો 
જોઇએ, શુક'શુહરૂપે, અજૃતશગ્મર્ણુ ધર્મથી 
રહિત. (ર૭) 

શખ્દાચડ- અ'તરાત્મારૂપ તથા અચુઇ 
પરિમાણૂવાળે। પુરષ સર્વદા મનુષ્યના અતઃકરણુમ] 
રહે છે. આ ખાત્માતે પોતાના શરીરમાંથી ધૈય* 
વદે, જેમ ત્વટ્રૂપ બાલ છાલમથો ઇ્ધિકા 
અર્યાત્‌ વણના ગરને કટવામાં આવે છે તેમ 
પૃથક કરવો ન્તેઇએ. જે પવિત્ર તથા અમૃતરૂપ 
છે, તેને મવૃષ્મે એળખવો જઇએ, ૧૭ 


ટીકા“--સરસતો અત્તઃ્ઠરણુમાં રહેદ્ો 
અ'તરાત્મા અ'ગુઇના પરિમાણુવ,ળા છે. તે સર્વ 
કાળ સર્જકના હદયમાં રહે છે, આ આત્માને 


પોતાના શડીીરથી ભિન્ન રૂપે નતણુવો. જેમ થરતા 
ઉપરતા છોડા કાઢી નાખો તેમાતો ગર જુર 
કરવામાં આવે છે, તેમ મતુષ્ધ અન્વય વ્યતિરેકે 
કરી સ્યૂતર, સદમ તથા કા ણુ, આ ત્રણે શરી- 
રથો વિવેકવાળી ખુદ ભિન્ન કરડી, આ રારીરકી 


ભૂમિકા ] પ્રશ્ન ઉપનિષદ્‌. ૭ 


જીરા 


| મૈતન્ય જેને અમૃત ર૫ કહેવામા આવ્યું | સટ તીથ જગાવે | તેતરટિગ ગાવથીતમજુ 








વેતે અહા જુવુ- પછ ૩7 શાસ્તિ' શાસ્તિ' શાસ્તિ ॥ 
[શોસન્નિયેતોડમ છગ્ય્વા વિદાનેતાં ચોમ- અન્વયાથઃ--શાતિ પાતો. અન્નયાર્થ 


વસ જમ્‌ વ્રજ્ધ ધાધ્ો વિરગોડ્મૃટ્ટિકુ- ડિ ક ક ર આ ગો છે 
ર્ર રી અકા પષુ “ણાં લવા 
સ્યોડન્નેવં યો વિવ્ય્વાલ્મમેવ | ૬ ૮ | શખ્ટાથ:-સે અમા બનોતું એકજ 
અન્ધયાથ*--મયુપ્રેકત સ્યમગડે કહેરાયેલી | સમવે રહણું કરે, તેમજ અમને બનેને એકજ? 
ઊતવનચિકેત નામતો શિષ્ય, અથ-પછી | સપયે આશ્રવદાતા થાએ. એકજ ક્ષણે અમે બન્ને 
#વ્રાગ્મેળવ્યા વિઘ્યાન્ડિધાતે, એતા-આ, યોગ, | અમારી શક્તિતે ઉષયોગમ્ય લઇએ અમારે ઉપ- 
ડેન્તોમ વિધિતે, ચગ્તથા, કૃત્સ્ત -પાય તથા |દૃશ ઘણોજ પ્રશા'સતીય થાએ- અમારી વગ્ચે 
*હિત, થકન્થકાતે, ધાતષ'-મેળવે છે, વિરજઃ- 81૪ પણુ પ્રકારનો દપ રડે નહી. હે! શતિ! 
“તથા અધર્મથી રવિત, અમૃત :અવિઘા" શતિ ! ચાનિ 
કર્મથી ?હિત, અન્યગ્નચિપ્તથી ખાજે, રકાત મા કવર૪પમામાં, 
વગ્પણુ, એરઆ રીને, ય વ્છોઇ પણુ, વિત | મ.ેસુઃ-ગર્‌ તથા શિષ્યતુ. આ રાતિ પાડ દસિ- 
) છે, અધ્યાત્મ'નદેઠમાં ર્ફેઘ પત્યક ગ્વરૃપતે, [રી ઉપનિષદની ભગુવીતા પ્રથમ મળને મળ છે. 


[477 (૧૮૭) 

જ ઉપદેદેલી ના ન્ક્સ્ટ્ટ'સ્ઝ્ક 
॥તે તેમજ સમમ યેગવિધિતે મેગવી તચિ* જ છ 
1 પર્ણહાને પ્રાસ થષો આશી તે પુશ્યપાપધી ત્રશ્નોવસિષર્‌, 
તત થમો તથા અમૃતભાવતે અર્યાત્‌ અવિઘા ભૂમિકા* 


1કમ'થી રહિત ભાવતે પામ્યો, આજ પમાણેજ 
“પ્રે કના પ્રમાણે આત્માને ઓળખે, તે પણુ 
ષૅકેતાની માકક ધર્માધર્મ રહિત તથા અવિદ્યાદિ 


અથ-વેદતુ' પ્રશ્તાપનિષટ્‌ શ કરમત ધમા 

છ પ્રશ્તોતી અ'દર વહેચાયવુ ઈ. પ્રત્તપતિ 
(દા) તથા પ્રાણી વગ્ચેતા સ મધ, ચતો 
પ રહિત થઇ, આશાના ર સમય, તથા કૈડી રીતે પ્ર'્તપતિની 01મના કરૉ 
ગે ઊને પ ભ વૌ ર 
ઇલા કાને મળલા જ “ક નેઇએ, તે પ્રથય પ્રશ્વિે દ્યારવામાં આવ્યુ” ૭ 

ટીકા -પૂતે યમચળ્નએ કેવી આ બધ-1,[ખુ' વર્છીત એતિકાસિક તથા માટેતિક છે' 
ઘાની સમિ તથા ક્લસહિત મપર્ણુ થોમતી પણુ કાઇ નિશ્ચિત વિચાઃ દર્ણાવગામઃ આનો નથી' 
ધેતે વરદાતનડે મેળવી, નચિકેતા ધર્મ અધર્ઝ | યારે પન્તપતિ પ્રન્તે ઉસ કગ્વાની અમિ 
કેત, અયુમી શહ્િત તયા કામના અને અકિાયી લા4નાળા યમા ત્યારે તેઓઝે ચદિતે «રાસ દને 
ડત થઇ, અવતી પ્રાપ્તિને પામ્યો કેવળ નચિકલા ઝાઝ પે તાતી ઈચ્ગ ન્યારી તથા અને 
આ પ્રમાગર મુક્તિને પામ્યો નહિ પણ છે! સ? ટીધે!, જેયી ગેટ ઝે: લ 58 
# સુરા આ નચિ”તાની માટ્ક અધ્યાત્મ | જેમાની ખેર વમ્તુ મૂન પે કય,” ૪. 
મે રૃ ને “બે છે, ને 
થત આત્માના પત્ર ૨2૩૫ને «ભો છે, તે રૂપે છે, તથા બીજ ૬ત્તું ત્ર? ઝ* 


? ધી રૃહિન થઈ ભગવતી પ્રામતિવડે મૃત્યુ- છ અ 
4 પાધધી રહિત થઈ લવની પ્રામ્તિવડે મૃતયુ [પે કે અન્નારપે છે દિ 
હસ્ત થાય છે ૧૮ ર 


તમા «/રૂપે તેમન સર બક 
ર્‌ નાવ13। કદ સૌ સુનરું[ બે કાનો છેડા ૯ ક્ટ 


ણ્ટ 





શુકવપક્ષ તથા કૃષ્ગુ પક્ષરપ, અતે દિવસ તથા 
રાતીરૂપ થયા, જેથી આ યુગ્મ વિયે પ્રથમ ભામ 
મેવન્યરૂપ ઝે [તથા દ્વિતીય ભાત્ર «રૂપ છે. 
પ્રનપતિ જેકે આ રીતે ઝછયા તથા રુદિર્પે 
વિભક્ત થયા છતા ખરેખ્રૂ જેતા ઝેકક/ છે. 


આ રીતે જ્વરે પથમ પ્રશ્ન ધળ્તપતિના 
જગતસથે શે સગધ છે તે દર્શાવે છે, તારે 
દિતીય મદ્મગિયે પ્રભેક છતે! એક બીજ સાવે 
કેવી રીતને! સ'ભધ રહેવ છે, તે દર્શાવવામાં 
આવ્યુ છે. દ્વિતીય પ્રથમા કલા પ્રમાણે દેઠ પાચ 
મછાનભૂનતો, પાચ કમે"ન્દરિમાતો, પાચ સ્તાનેન્દિઃ 
મોના તથા પાચ પ્રાણાતો બતેલો છે આ બધા- 
માંથી શાનાનડે દડ ટકી રહેવો છે? આતો 
ઉત્તમ ગએ છે ૬, મહાપાણુવડે દેક ટકી રહેને છે. 
કારણે જ્યારે નેતન્ય-મુખ્ય પાનું જતુ રછે છે 
(યારે સર્જ પન્દ્િ! પેતપોતાનાં કાર્યો કરતી 
બધપડે છે ભારે પ્રશ્ન એ થાય છે કે, તે સુખ્ય 
ઝ્રાણુ કેવો હશે ? આ લાક્ષાણિક દછાતવડે દર્થા- 
વેલ ઉત્તર એ છે કે, મુખ્ય પ્રાથુ તે#? છીવરૂપ 
છે. તે સર્વનિયે સર્રરૂપે છે, દેવોરૂપ છે, પચ 
મહાભૃતરૂપ છે, પ્રાણીર્પે છે, વેદરૂપ છે તથા 
પ્રનપતિ૩૫ છે, અર્થાત્‌ તે ગ્ણર્પે છે, મુખ્ય 
પ્રાણુવિયે આમળ જે કહેવામાં આવ્યુ' છે, તેનાથી 
આ વચન વિર્હતાગાળું' છે, અર્યાત્‌ સર્વ ઇદ્રિ 
મેપ્માની એક ઇન્દ્રિયરપે તે છે. તૃતીય પ્રશ્નને પણુ 
આનેતિયે ૩િ૩&તા આવે છે, નયા કહેવામા 
આવ્યુ છે કે, જનમાથી ઉતત્ત થયેલ પ્રાણુ જે 
મથ પાણુના કર્થવડે રારીરના ધર્મો ધારણુ કરી 
શકાય જે, તેની અદર્‌ તે વિભક્ત થાય છે. આ 
સ્થળે ધાણુ શ#ટતો અર્થ ઇન્દ્રિય અથ] પપ'ચ 
માષ્નુનાળ શક્તિ થાય છે અતે આ કારણુથો તે 
94 અથગ પ્રન્તપપતિ નથરી. ડાગ્યુ આ પ્રાગુ 
બીજ ક ન્દ્રિયોના કરતા ઉત્કૃછ નચો ત્મારે કોઇને 
શકા ઉ*રે કે, કયા અર્યમાં ષાગુ શગ્ટ વાગુ 
પડે છે? આના પતિઉત્તરમાં કહેવાનુ જે, પચ 
તાળ માંહેવી સાધા*ણુ ઘન્દ્રિય મ્રાણુ શગ્દનો અજ 

- પતોનથો કાગ્ણુ ને તેમ થાય તય તે પશ 


ક 


એકાદશોાપનિષદ્‌. 








[ ભૂમિક 

ઉપનિષદ્‌ તેમજ બીક ઉપતિષદોતા વચતથી 
ગિર્ઠ્ કહેવાય. કારણુ કૅ માગુ બીજ છન્દ 
સાડે એક ઇન્દ્યિરૂપ છે, તથા તે પચ મકાફ1 
તથા મ્પર્શેન્દ્રિયાક્યિ પ્રથમ %પલ થયેત નથી, 
આ પર્થો આપણુ એવા અનુમાન પર્‌ આપ 
શટીએ કે, પાણુતો અર્ય પન્તપપતિ અથના દિ 
ણગર્જ છે, જે બહમતી પ્થમોત્પત્તિરૂપ છે. આ 
રીતવુ* નિશ્રિન અવુમાન થયા પછી પણુ વર્શ 
શકા “ડે છે કે, શા માટે અદાએ પ્રાયુ 
ઉવડતામ ધારણુ કર્યું કશે તથા જે પાગુમાથી 
પચ પ્રાણા ઉત્પન્ન થયેલ છે, તેરૂપે અઇ 
વર્જુન શા માટે કરવામાં આવ્યું? આ ૧1 
અન્ય મતોના કરતા કેવળ વિર્દતાવાળી છે | આ 
સગધીતો વિચાર પણુ આ ઉષનિયદતા કર્તાતા 
લક્ષતી ગકાર ગ નથી. 








આ રીતની વિર્ઠ્ઠતાતુ સમાધાન ઠરવા 
માટે એની કરપના કરવામાં આવે છે કે, ઉયતિ* 
યદોતા સમય પહેવા એની રીતૃતો મત ધારણ 
કરવામાં આવતો હતો કે, પ“ચ પ્રાણાતી સાધા' 
રશુ રાક્તિરૂપ પ્રાણુતે મુખ્યરૂપે માનવામાં આબે 
હતે કે જેમાયો સકા ઉપત થયા, અતે તાદ 
પદ્ઠી નવુ અતુમાત બાધવામાં આજ્નુ* કે, સર્જ 
આત્માતે આધીન છે આ કારણુથી પ્રાણુનુ” «તામ 
સરજનારી શઉતરૂપે કાયમ રહેવ હવુ* નઇમે. 
લાત્પકી એમ્‌ માનવામાં આવે છે કે, તે પ્રાય 
રપે ઇન્દ્રયાની અદર વિભક્ત થાય છે. 341 
યાણરૃપેજ નહિ, પશુ દછાત તરીકે તૃતતરૂપે લૈ 
પચ મહાનભૂનોમાં ગિકાક્ત થાય છે અથવા 


ગાનેન્ક્રિયસ્પે તે તેવીજ રોવે પાચ પ્રકારે વિભઉ1 
યાય છે 


વતીય પશ્વ પગારે પ્રશ્તપતિ અયશ 
માષયુ પરમાત્માતે આપીત છે તથા તે મતા 
ચેરમાં મતેશ કરે છે આ પતાના બાધવા 
ભાગમા શારીરિક તથા માનસિક શાતતું દટ4 
આવ્યુ છે તથા માનનિક વિશ્વમા નેવામાં 
આવવી ઇન્ડયામાથ સામારિક વિશ આળેબી 
કાઢવો પામ ડરવમાં આજો છ, 


1 


યુ 


ક 


1 





પ્રશ્ન ઉપનિષદ. 


હટ 


ચતર્જ પ્રશ પૌરાણિક અલ'કારથી રહિત છે રૂપે વર્ણવવામાં આચ્પો છે. “આ તેનુ” ખર્‌' સ્વરૂપ 


તથા તેમાં આ ઉપનિષદના વચ રાતું ખર રફ 
ય રહેલ છે. તેમાં પથમ આત્માતી ત્રણુ સ્થિ- 
તેતુ' વર્ણન કરવામાં આવ્યુ છે. પ્રથમ ન્નત્રતા- 
સ્થા લીધી છે, જેમાં ઇન્ક્રિયો પોતપેતાતે! ધર્મ 
[જાવે છે બીજ સ્તપ્નાવસ્થા લીધો છે, જેમા 
| ઇન્દ્રિયાથી ઉત્કૃદરપો રહેલ મન%૪ કેવળ 
ગત હોય છે તથા બીજી ઇન્ડ્રમા તેમાં પ્રવેશ 


છે તથા આ સ્તરૂપતે અનુસરતા તે ગુણુરવ્તિ 
કેવળ આત્મારૂપ છે. 

ઉપનિયભેો મિદ્દાન્ત ભાગ આ ચોથા 
મૃશ્નથી સમાપ્ત થાય છે તયા છેવા ખે પશ્તોમાં 
કાઈ નવા વિથયાર રર્શાન 1માં આત્યા નધી. 
પાચમા પ્રશ્નમાં નિગૂયુ અથવા તો ગમે તે 
છૂઠ્દાના જ્ઞાનવાચક શબ્ટ ૭૦કારતુ' ચિંતન તેના 


ર છે. આ અવસ્થામા મન જસ્નાવસ્થાની કોઈ એક ભામતી અર કરવામાં આવે છે તો 
પદર વસ્તુના ખરા સ્પર્શથી જે સંસ્કારો રહેલા] વે બશ્તું' શાત અપૂર્ણ કહેરાય છે તથા તેવું 


[ય છે, તેતે જાણું છે તૃતીય અવસ્થા મુઘુપ્તિ 


છેવટતુ પરિણામ એ આંવે છે કે, તેતે ડરી 


મવસ્થા છે, જેમા સર્જ સ'કારો નાશતે પામેલા [જન્મ ધારણુ કરવો પડે છે. બહ્મતું તૈતા સમથ 
1થ છે તથા મન કેવળ વિચામ્રડે થયેવ હોય સ્પે જો ચિંતન કરવામાં આવે છે તો તૈતે બ્રહ્મ 
ઝે એટલે કે તે સમયે મનતો આત્મામાં લય લેતા મૂછ સ્વરૂપમાં સમત્તમે તથા તેતુ' પરિયામ 


યયલો હોય છે. આથી આત્મા સર્વના! આધાર- 


એ આવશે કે, તેતા જગતમાથી છૂટકો થરે 


[૫ છે. ત્યાર પછી શિશ ભિન્ન ગદિએણું અથગ ૧થા તેતે! બ્રહ્મમાં લય ચશે 


4છિતાં તત્તોનું વર્ણન કરવામાં આવ્યુ છે, 
ખર્થાત્‌ પાચ સક્મેન્દ્રિયા, પાચ મહાભૂતો જેવા 
» પૃથિવી, અપ, તેજ, વાયુ તથા આકાશ, પાચ 
ડનેન્દ્રિયો, તેઓના વિધ॥ માથે પ,ચ કરેન્દ્િયો, 
મન, બુહ્દિ, સ્ત્રાત્મજઞાન, મનન, સત્ય તયા પ્રાણુ 
ખતે મન ખુદ્ધિ _આદ્નિ વિષયોતુ વર્ણુન કરવામા 


ખાવ્યુ છે, મથમની શરૂખાતમાં જેમ જે]ામાં 
ખા4શે કે, આ પરપરા તત્તોતી ચછિતા ઉવઢા 
કમમાં કરવામાં આર્વી છે. ચક્ષુ પર્કી મન લેતું 


જેઇએ, એવી રીતનો આશ્રયપણાતે! કમ લેવામાં 


----ઝન્સ્ક્ક-------- 


॥ 37 તત્સત્‌ વાધાલને તપ? 
અથર્યવેરીય 4શ્નોવતિષર્‌, 
શાંતિ પાડે, 

૭ મદદે જમે: શુણુવામ તેવા! | મદ્ર 
હરમેશાક્ષમિવેમતાઃ। મ્થેર્ેણણવા ર સદત* 
સૂમિ, | ૦૧૨૧ દેવટિત યહાયુ, [ બસ્તિ 


ખાવ્યો નથી. ત્યાર પછી મતથી પાયું સોતા! સ ર્‌ દ્રો વૃદ્વ, | દસ્તિ ૧? પૂણી વિશ્વ 


કમ કોઈ ચોકસ કારણુસર્‌ લેવામાં આવ્યો છે 
તેમ છતા એક બીશનની *પરધીનતાને અનુસરી 
ખથવા એક ભી”્મની ત્રેઇતાતે અવુસરી તે કમ 
મોડવવામાં આનો છે, તે શ'કાસ્પદ છે. પણુ 
ખેટબુ' તો ખર્‌'જ કે એેક ભાગ ખીન્નનતે અધીન 
છે, તેને અનુમરી જેમ કકોપનિષઃમાં કમ ગે[દ- 
તડમાં આવ્યો છે, તેમ આમા નમો. ઘથમ 
જ્યા બકતે ગ્રદારૂપે વર્જવવામાં આવ્યો છે ત્યા 
તેતે સસારના સંળ'ધથી મુક્ત ગહ! છે. તેમજ 
વળી તે પોતાના ધૂળ સ્વરૂપમાં જગતથી સ્તતુ'ત 


લેડ 1 લ્વશ્તિનલ્તારક્યો અરિછેિઃ સ્સ્તિ 
નો વૃટદ્વતિૈથાણુ [1 ૭7 શાંતિઃ શૉતિઃ 
શાંતિઃ || 

અન્વયાદ'--સદ-ક”યાછુ વચન, ક 


હિ. 


ત્રાત્રવડે, શ્રણુયામગ્સાભ1ના સમજ શક. 
દેયાનુમુનનવાળા અમે સ્ટ દેશે, “ર 5 
સરૂયતે, અત્ય મડાતમા'ના સદ 1 
પરમાન્માતા સ્‍વરૃપતે, પક્તેઝ્ન* 
થધુન્િઃચક્ષુ વડે, યજ 


૮૦ 


તડે આત્મ ધ્યાનાદિ શીવવાળા, સ્થિર્રઃ-પોત પોતાના 
ત્રિધય વ્યાપાર્થી રહિત, અડૌઃ-કર તથા ચરણૂાદિ 
વડે, તુષ્ટ્વાંસ:-થહાના અવૃસ'ધાન રૂય સ્તુતિતે 
અમે કરીએ, તવૃબિ:ડ્સક્મ ખ્રહ્માતા વિષયવાળી 
શૃતિવડે, વ્યશેમ:પામીએ, દેવ-ેવ, હિત'-નીરોગી 
પણાવાળુ', યત્ડજે, આવુઃ-ચીર'છડી પણુ”, સ્રસ્તિ- 
પરિપૂગુ ખહ્યાત દ, નઃન્અમતે, ₹-ડડદેવોતો પતિ, 
વૃઠ્દ્રવાઃ-મોદી કીર્તિવાળા, સ્વસ્તિ-કલ્યાણુ, 
નંઃડઅમ્ને, પૂધાગ્સર્ય, વિશ્વવેદાઃ-વિશ્ચ' વેત્તીતિ 
વિશ્રવેદા:-અર્થાત્‌ સર્વસુ, સ્વસ્તિગ્કલ્યાણુ, ન:- 
અમને, તાદ્દ્ય:-મર્‌$, અરિધ્તેમિ:-અપતિ ૫દ્દ 
ગતિવળા, સ્ગસ્તિગ્કલ્યાણુ, નઃ-અમતે, બહસ્પતિઃ- 
દેનના આચાર્ય, દધાતુ-આપે* 








શખ્દ્રાશઃ--દેકધારો એવા અમે શ્રોત્રવડે 
(વેવતથા ઉત્પન્ન થયલા) કઢલ્યાણુકારક વગને 
સાંભળીએ. યજત્ર અર્થાત્‌ આત્મધ્યાનમાં આસક્ત 
એવા અમે ચશ્રવડે ભદ્રતે અર્થાત્‌ ઉપરેછાના 
સ્વરૂપતે અથવા પરમે!ત્મતા સ્વરૂપને નેઇએ. 
સ્થિર અર્યાત્‌ વિયળત્તિયી શત્ય એવા અવયવે!" 
વડે અમે બજ્ઞાભક શુતિવચતધી આપની સ્તુતિ 
કર્‌ીએ. હે દેવ ! આપની કૃપાથી શેગધી રહિત 
એવા દીર્ષાયુપે અમે પામીએ. મહાન્‌ કો્તિવાજા 
ઇન્દ્ર અમોતે બહ્ઠાત'દ આપે. સર્વસું એચ ચૂ દેવ 
અમાર્‌ કલ્યાયુ કરો અકુ'ડિત ગતિવાળા ગરૂડ 
અમાર્‌' કલ્યાયુ કરો! તેમજ બ્રહસ્પતિ અપાર્‌* 
કલ્યા'ગુ કરે. 

ફ# શાંતિ, શાતિ, શાતિ. 


--5૯૦૩-- 
ત્રથલ પ્રશ્ન, 


ભાર્દ્રાજાદિ તડષિતુ' એકડું' થવુ. 


ર“ સુજેશા સ મારદાગઃ રોવ્યશ્ર ત્તજાવઃ 
સૌ્યાયળો ત્ત મવ: જૌરસ્વશ્રાલરાયનો 
વેવો વેદ: જવન્થી વાત્લાયનતે રેસ દણવર્‌ 


ગકાદરોપતિષદ્‌. 





પ્રથમ પ્રશ્ન 





ત્રહ્નનિટાઃ વરં વ્રટ્ઞાન્વેજવાળા (૧ દ્‌ વૈ તતતદ 
વશ્ચવીતિ તે દ ત્તમિત્તાળયો મળવન્ત વિવાદ 
યયન; || ૬ 11 


અન્વયાર્થઃ--સુકેશાઃ-સકેશ નામતાં, યર 
તથા, ભાચ્દાજઃ-ભારદ્ાજતો પુત, ભોબ્ય-દ્વિશિતે 
પુત્ર, સલકામઃસત્કામ, શૌર્યાયચિ-ન્સહતો 
પુત્ર સો તથા કોર્યનો પુત્ર તે શૌર્યાયણિ, 
કોશલ્યઃ કૌશલ, આશ્ચલાયનઃ-અશ્ષવતો પુત, 
શ્રાર્ગવઃ ભગુ ગોત્રવાળા, વૈદ્ભિ-વિદ્ભ દમા 
થયેલ, કબન્ધી;-કભત્ધી નામે, કાત્યાયત કતલ 
પાત્ર કાયાયન, તેગ્તેએ, હગતછો, એવેગય, 
બ્રહ્મયરાઃગવેદ્તે પ્રમાણુ શાતનારા, બ્રહ્મતિર* 
વેદાર્થમા તિછાવાળા, પરૂસર્વોતૂઇ, બ્રહાનદેઈ 
કળ તથા વસ્તુ પરિશ્છેદથી રહિત' બહાતે, અનય”. 
ઘમાણુ:-કણુવાની ઇચ્છાવાળા, એય; ભગવળ્‌ 
વિપ્પલાઇ હગ્તકી; વૈ-ખચીત, તત્‌:આપણુ 
શુહ્ધિમાં રહેલ તે, સર્ય-સવછુ, વદ્યતિન્કહેછે 
ધતિ-ઃઆ રીતના નિશરયવાળા, તેગ્તેએ, હ-ખચી 
સમિત્પાશુયઃ-હાથમાં સમિધ લઇ, ભગ1ત્ત# 
પુજ્ય, પિષ્ડ્લાદવપિપ્પલાદ્તે, ઉપસનાઃ સમી 
ગયા. (૧) 

શબ્દાચ:--ભરદાજનો પુત્ર સુકેશ, ક્ષિતિતે” 
પુત્ર સકામ, સૂતો પત્ર શાર્યાયણિ, ગર્થમોં 
તરમાં ઉત્પન્ન થાજો અશ્વવતો. પુત કેશધ, જ” 
શતો મુત્ર ભાર્ગવ તથા વિઇ? રેશમાં રહે 
કતતે પૌત્ર કબધો, વેદતે એક કમાણુરૂપ મા” 
નનારા, વેદમાં નિષાવાળા તથા નિકાલામાઈ 
સણ બહાની 1જજ્ઞાસા વાળ છ «યુ હાથમ 
સાનિત્‌ લઈ ભગવ,ન્‌ પિપ્પલાદ મ્રુનિ પાને 
આવ્યા, એમ નિશ્રય કરીતે 8 અમે જે કઇ 
પૂછીશુ, તે. સર્વ તેએ સમન્નવશે. જ 


૧8 ત શ્રવિલ્તાસ મૂવ ણય તવા વર” 
પથ્યળ ૪1 તસર હવસ્ક્યથ યથાશામ ૧* 
શાદ ઇચ્છથ થહિ વિજાદ્ાજ: તરક હૂ શો 
વક્યાય ર્સિં || ર્‌ || 


| 


સ્ત્રર્ધા] * પ્રશ્ન ઉપનિષદ્‌. 





“અન્વયાર્થઃ--તાતત્તેએતે, હ-્નકી, સઃ અત્વયાથ--અષ-એક પછી, 
ત્રષિગ્સદ્મ અર્થને જેવાવાળા, ઉવાચ: કમ'ધઃક'ધી, કાયાયનઃકતતો પોત, ઉપેતય- 
વ લાગ્યા, ભૂમઃ ફેરી, એવ-્જ, ત1સા-શરીર | સમીપ જ, પપ્રચ્ઠ્ગપૂછશા લાગો, ભગવન્‌ડહે 
[ણાદિથી, બહાચષેષેણુ-સ્મરણુ, કીતષન, કૈલિ, | પૂજ્ય, ! કુતઃ-:કયા કારણુમાંથી, ઈમાઃ-ઃઆ, પ્ર: 
ણુ, ગુલ્ર ભાષણ, સંકલ્પ, અધ્ય્વૃસાય તથા ચરાયર પ્રાણીઓ, પ#યન્તેગ્જ્પ્ન થાય છે 
॥નિશૃત્તિ આ આડ પ્રકારના મૈથુતથી રહિત, પતિગ્એમ (પૂછયું.) (૩) 


હોન્ગરૂના વચનપર્‌ શર્મા રાખી, સંવત્સર ડા હે 
# વર્ષસુધી, સ'વત્સ્યથ-રહેશો, મથાકામ-ક|  રેબ્દાચઃ-પછી ક્યે પુત્ર કબધી સુતિ* 


પ્રશ્નાન- ગજીથ-પઝો. ડવીપં આવી પૂછવા લાગો; હે ભમવન્‌| આ 
ને, જ સર્વ પ્રજાએ કયાંયા ઉત્પજ્ન થાય છે? ૩ 
“ડ્ધછુ, હગખચીત,' વઃ્તમતે, વદ્યામઃ ટીકાઃ-શાંકર મત પ્રમાણે આ પશ્તો 
શુ. (ર) સારાંશ એટલોજ છે ક, નિકૃટ્ટ ખહ્મતઞાત--સગુણુ 
શખ્ટ્ાર્થ:--પિપ્પલાદ મુનિએ તેએતે કલુ” | બ્રહ્મનું જ્ઞાત તથા કર્મનું' (ળ કેવા પ્રકારતુ' હોય 
તમો! ફરીથી એક સ'વ/સર તપ, ખહાચર્ય તથા |છે. ? કર્મના ફેળવડે તે નિષ્કામ થાય છે કે 
[વડે યુકત થઈ નિવાસ કરો; તથા ત્યાર પછી [સકામ રહે છે ? 





[રી જે કામના હેય, તે વિપિ પશ્ર મતે પૂછો. સે તયા ચ ભ. 
। જે કાંઇ જણુતા હોઇશું, તે સર્વ તમોને બૉ થા ચંદ્રની ઉત્પત્તિ 
શુ*૨. તભે ત દોવાય તમાજમો વૈ પ્રગતિ? 


ટીકાઃ-પિપ્પલાદ બોલ્યા; હે ત્રહષિએ ! જે લ તયોડતવ્યત હ તપલ્તજ્યા લ મિષુતયુત્યાર- 
મો! ઘણા જ તપસ્વી ગ્ડપિઓ છો, છતાં પણુ | સૂતે । રચિજ્ન વ્રાળવેસ્ગેવો મે વટુધા તતઃ રિ" 
વિરેષે કરી ઇન્દ્રિમના સ'યમરૂપ તપમાં, પિ 

ક ઘથત દત ॥ ૪ ॥ 

ચર્યૈમાં તથા આસ્તિક ભાવની ખુહિરપ શ્રદ્ાવડે જ 
[યુક્ત થઈ એક વર્ષ પર્ય'ત મારી સમીપ સેવાં અન્વયાર્શ(:--સ્મૈગ્તે કાત્યાયનતે, સ: 
।તે નિમિત્તે રહો. પછી જેતી જે ઇચ્ઠા હોય |પિપ્પલાઇ હ-વકી, ઉત્રાયગ્કેત્રા લાગ, ' પ”, 
અવુસાર જે જે વિષષ સબ'ધી પૂછવાની | કામઃઝપ્રનર્પાતિનો ઈચ્ઠાવાળા યન વી, વેગપાસિટ- 
॥્ર હેય, તે સ“બચે પ્રશ્ન મતે પૂછશે! તથા | પન્નપતિઃ-હિરણ્યગર્ભરૂપે, સઃ-તેરો, તપ:-મારે 
વષય જે મતે જ્ઞાત હશે તો તે વસ્તુનું [પછિ રચવી છે આ રીતતો વિચાગ, અતષ્તતગ 
કર્ણુ કરી હુ' તમોતે કહીશ. કર્યો, સઇે, તપઃ-સછિ નિર્માશુતો વિચાર, 

આં.પતે જ્યારે પિપ્પલાદ મુનિએ કહું, | પવાનકરી, સ.ન્તે, મિશુત નેને, ભાદર 
' તે શ્રષિગાએ ભાં પિપ્પલાદ સુનિતા આશ્ર-| બંડરપે ઉત્ય કર્યુ) રયિગચશ્રમા, પાયુગ્સર્ય, 
| એક વર્ષ વ્યતીત કયું" તથા ત્યાર પછી | ચગવયા, પ્રતિ-ગેમ એતૌ-આ ખેજ મેનને, 


ત્ઇવિતો પુત્ર કબ'ધી પિષ્યલાદ શૈનિપાસે સાય જો પ્રાણીએઇ 
પૃછવા લાગ્યો, ૨, હમણ 
કથ શખ્ટાર્થ:--આ રીતના કબ'ધીતા પશ્નતે 
સુણ ખહ્ સખ'ધી પ્રશ્ન. શ્રવંણુ કરી પિપ્પલાદ મુનિ તેતો ઉત્તર કહે 
કતન્ધી જાત્યાયત ઝવેત્વ ૧૧૯૪ | ૫૫૧ તાયા. પિપ્પલાદ બોલ્યાઃ-પજપતિ એક સ 
| છૂ વા દા? 14મા: તરમાવન્સ ર્દાતિ ॥ 3 ॥ 'પ્રશ્નમતી કામનાવાળા યયા. આયી તેમણે 
કૂક 


“સ્ક્ક્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ડ્ન્‍્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઝઃ સણ દ 
કર્યું, આ પ્રમાણે તપશ્રરણુ કરી તેમણે એક 


સિયુનરૂષ રયિ અર્થાત્‌ અન્નરૂપ ચ'માતે અને | અપ 
પાણુતે ઉત્પ કર્યા. એવા વિચારથી કે, આ ખધા [વાયુ અતે 


મારે માટે અનેક પ્રકારે ધનન ઉત્પત્ર કરશે, ૪. 


એકાદરોપતિષદ્‌. 


[ પ્રથમ પ્રક 





ટૌકાઃ-મૂત'-સ્પૂલ શરીર અર્થાત્‌ પૂછા 
તથા તેજ અતે અત્ર્ત-સકમ શરોર અમ 
આકાશ. કિભાગ નહેતા પડયા તં 
ચૂધી સર્જ સૂક્મ હતુ. અગ્તિ પણુ કથમ ચૂ., 


ચીકાઃ--પ્રનપતિ-પ્રાણીતો ઇશ્વર-હિરષ્ગ-| રપે હો. ભાવાર્થ એ છે 9, ભેકતાર્પ થમિ 


ભ-સર્વતા આત્મારૂપ અથવા નિર્ગુથુ બ્રહ્મા 
જૂદ્દા એવા સમુણુધહા, તપશ્રરણુ કર્યુ*-શ'કરના મત 
ષમાણે પૂર્ક જન્મથી રહેલ જ્ઞાત વિષે આ &હ્પ- 
ની શરૂઆતમાં તેઓએ ચિંતન કર્ય. આ ચિંતન 
તે એજ કે, કેવી રીતે જગતને સર્જવું ? 
ર્યિતો ખર્થ અન્ન તથા ભોગ્યરૂપ ચ'દ્રમા થાય 
છે તથા પાણુતો અર્થ અંગ્નિરૂપ સર્ચ ચાય છે. 
ભાવ ગે છે કે;-પિપ્પલાદ સુનિ કહેવા લાગ્યાઃ- 
હૈ કબ'ધી! પ્રનતી કામતાવાળા થઇ પ્રજાપતિરૂપ 
વિરાટે, જઞાનરૂપ તપ કરી અર્થાત્‌ પૂરન્‌ જન્મના 
શાનવડે વિચાર કરી સૃદિતા સાધેન3પે રવિ 
અર્થાત્‌ અત્રરૂપ ચદ્રમાં તથા અન્ના ભોક્તા 
પ્રાણરૂપ અગ્તિ અર્થાત્‌ સર્ણ આ બેને ઉત્પન્ન 
કર્યા, એવા વિચારથી કે, આ ચદ તથા સર્જ 
અનેફ પકારતી પ્રશ્નને ઉત્પન્ન કરશે, ૪ 


અધ્યાત્મ અગ્નિનુ' વર્ણન 


આહિત્યો ૪ ધે પ્રાળો રથિરેવ સસટર! રચિર્યા છ્ઝુ- 
સ્વ ચન્મૂર્સગ્યાણૂ સત લદમાન્યૂર્ડિરેવ રિ; ।૧? 

અન્વૃયાર્થઃ--આદ્યિઃ-સર્ય, હ વૈ-પ્રસિદધ, 
માણુઃઃઅગ્નિરૂપ ભોક્તા, રયિઃ-સેભમ, એવ-%, 
ચદ્ધમાન્ચદ્રમારૂપે, રવિઃ-સોમ, વા-પસિહ, એતત્ડઃ 
આ દૃશ્યમાન, સર્વ-નિખિલરૂપે, યત:-પ્રસિદ 
જે, મૂ્ત-પથરી, અપ તથા તેજરૂપ, અમૂક 
વાયુ તથા આકાશરૂપ, ( અકીં ખે ચકાર સુમૂહ 
વાચક છે, ) તસ્માતડ્તેથી, મૂર્તિડન્પૃથ્રી, અપ 
તથા તેન/રૂપ, એવવ્જ, રયિઃગ્ગ્ય'દ્રમ॥], (પ) 

શખ્દાથ:--આદ્યિ ખરેખર ધ્રાષુરૂપ છે, 
તથા રથિ ચદ્રમારૂષ છે. આ' સવે” અર્યાત્‌ જે 
મૂ” તથા અમૃત છે તે સ” *યિરૂપ છે, આથી 
આ વિભામવડે મૂર્ત” ર્વિરૂષ છે. પ્‌. 


યૂ 
- 


બે ધકારતો છે, જે અધ્યાત્મ પ્રાણુ છે તે ભેક્વા 
ર૫ છે તથા જે અધિરૈવ અગ્તિ છે તે સૂર્ય 
છે તથા ચ%મા અન્નરૂપ છે. અર્થાત્‌ જે મજર 
સ્પૂલ સ્વરૂપ છે, તે ભોગ્યરૂપ છે તથા અમર 
ચૂક્નમ છે તે સર્જ અન્નરૂપ છે. વાસ્તવિક રીતે તો 
અમૂર્ત પાણુ જ ભોક્તા છે. ગૈણુતાથી અમૂર્ત 
પણુ શ્રતિએ પૂવે* અન્રરપે કરી ઢલો છે. અનું 
કેવળ મૂર્ત એવું જે સ્યૂનરૂપ છે, તેજ બોગ્ય છે. ૫ 
અધિરૈવત અગ્તિનુ* વર્ણન. 
અથાહિત્ય સર્યન્યત્તાચીં દિશ તવિશતિ હે? 
કાચ્યાન્‌ માળાત્રરિમયુ તતતિષસે | વટહ્રિળં 
યત્તતીરી યડુરીચી ચટ્ણોે ચટૃઘ્વં વહન 
હિશો ચત્લર્ષ પ્રજાશયતિ તેન હર્વ્લાવ્‌ 1ળ 4 
રશિમિષુ ત્તસ્તિયસે ॥ ૬ |] 
અન્વયાથઃ--અથ- માર પછી સર્વાભ* 
કતો પાર'ભ, આદિવઃ સય, ઉદયનૂ-ઉર્ધ્ટ ગમત 
કરતેઇ યત્‌ડજ્યારે, પાચીબપૂવજ, દિચદ્દિકે 
પ્રવિશંતિ-પ્રવેશ કર્‌ છે, તેત-તેધી, પ્રાચ્યાન્‌ઃ 
પૂર્વમાં રહેલ, પ્રાણાન:-ચક્ુઆદિ શન્દ્રિયનાં રૂપોળે 
રશિમિયુ-કિરણેમાં, સબિધતો-જડે છે, યત્ડ્યાર/ 
દક્ષિશાં-દક્ષિણુ થ્શાને, મત્સન્યારે, પ્રતીચીન 
પશ્રિમ દિશાને, *ત્‌ડજ્યારે, ઉદીચો'-ઉત્તર દશક 
લૂ-જ્યારે, અધઃ-નીચે, યતડ્યારે, ઝધ્ર 
ઉપરના ભાગને, યત્‌-જ્યારે, અજરા દિદિ#ખુણુ* 
એવે, ચતૂ-જ્યારે, સર્વ'ડસધળી ખાજુગેે 
પકાથયતિ-પોતાના તેજવડે વ્યાપે છે, તેતર 
સ્તર તેજની વ્યાપ્તિથી, સર્તાન્ડસવ દિશામાં રહે, 
માણાન્‌તબાણુ ચક્ષુઆદિ રૂપતે, રસ્મિધુ-ડિરિણુમાં, 
સન્નિધત્ે-બેડે છે. (૬) 
રાબ્દારધઃ--માર પછી ઉદયને પામતી ; 
આદ્ય પડ દિદિમાં પ્રવેશ કરે છે, ત્યારે પુ. ૧ 


હમ'ત હશ] 


પ્રક્ષ ઉપનિષદ્‌. 


નક 


ટડ 








ક્સ્સ્ઝ્્્્્્્્્ક્્્્્ક્ક્ન્્્્્્ઝ્ઝ્ઝ્ન્્ક્ન્ન્્ન્ઝ્ઝ--્ક્કક 
1 કરતાથી તે પૂર્ઝમા રહેતા પ્રાણાતે અર્થાત્‌ | અર્થાત્‌ આદ્વિતુ” સર્નાત્મપણુ' ત્રાફમત્રવટે કહેન 


દે છે, અર્થાત્‌ તેએને પોતાના સદર કરે 
જયારે તે દક્ષિણૂ, પશ્ચિમ તથા ઉત્તર દ્ટિ!- 


અધોભાગતે પ્રવેશ કરે છે તેમજ ન્યારે 
ડરાએનેઃ પ્રવેશ કરે છે, વળી | ન્યારે તે પ્રકાશ- 
1 કર્‌ છે તારે તેમા રહેલ સર્વ પ્રાણીને 
1ના રશ્મિમાં નેડો દે છે, અર્થાત્‌ પોતા 
મા કરે છે. ક 
ટીફા:-હે કમધી સર્ફ ભગવાન્‌ પૂર્ટ 
મા ઉદય થઇ પૂર્ઝમાં જે પ્રાણા છે, તેને 
1તા કિરણઃમાં ધારણુ કરે છે અર્યાત્‌ પોતાના 
શવડૅ તૈત્રરૂપી પ્રાણને પ્રશકાશમાત કરે છે, 
જ દક્ષિયુ દિશામા રહેલા પ્રાણાને તથા તે 
1તે પકાશે છે. પશ્રિમ તયા ઉત્તર દિશાને 
પકાશમાન કરે છે તથા તે દિટિમા રહેલ 
રૂપ ગણુ પ્રાણોતે પ્રકાશમાન કરે છે. ચાર 
પતે તેમ જ ઉર્ષ્ર તથા અધે ભામતે તે 
'શમાન કર્ક છે તયા તેમાં રહેલ નેત્રરૂપ પ્રાણને 
1શમાત કરે છે આ સર્ફ ભગવાન્‌ સર્વ 
॥એના પ્રકાશ કરનારા હોવાથી સર્જ તેત્રરૂપ 
શતિ પકાશમાત કરે છે. ૬ 
8 છ પૈદ્ાનરો વિશ્વ પ્રાળોડન્નિહ્તયતે | 
પલામ્યુર્ઠપ્‌ | ૭ ॥ 
અન્વયાર્થ:--સઃ-તે આધ્યિ, એય :અ। 
[શરૂપ સરસ પ્રતક્ષ, વૈશ્વાતરઃ-સર્વ જીવરપે, 
ધેરૂપ-સગ પપચરપે, પાશુ*-આદ્ટિર્પે, 
ગ્નિ:-મક્ષણુ કર્તારૂપે, ઉદયતે-કધ્વ" ગમન કરે 
તત્ત્તતે અર્યાત્‌ થાહ્મણુ ભાગમાં કહેવાયેલ, 
તત્‌-આ અર્થાત્‌ આદિનું સર્વાત્મપણુ, કાચા- 
ત્ર શામવડે, અભ્યુકત-કહેવાયેલ છે, (૭) 
શખ્ટાર્થ:--આ આદધ્ત્યિ જે નસર્વના 





ચક્ષુ આદિ પન્દ્િરૂપોને પોતાના રશ્મિમા |વાયલુ છે ૭. 


યિલહ્ય હરિન ગાતવેવ્‌તં વત્તયળ રયોતિ- 


1 પવેશ કરે છે, તથા ન્યારે તે 6ષ્% રેં લવન્તવ્‌। તટસરરિમ રાતમા વસેમાન પાળ 


પ્રજ્નનાયુર્યત્યેય સૂર્ય* || ૮ ॥ 


અન્વયાર્થ* --વિશ્રૂપ--સઝરૂપે, થરિણિક 
સર્વતો ઉપસ હાર કરનારરૂપે, જતવેદસ”-સર્વ 
વિજ્ઞાનના મ્યાનરૂપે,પરાયણુ -પર્ઝ પાણુના આશ્ર* 
મરૂપે, જયોતિ -્તેજ્નેરૂપ, એક -અદ્તિયરૂપ, તંપન્તઃર 
અદર તથા બહાર પ્રકાર કરતારરૂપે, સફસ્રસ્મિનઃ 
અતેક કિર્ણુનાળે, શતધા-ખતેક પ્રાણોરૂપે, 
વર્તમાન ત્રણેનો, પાણુઃ-પ્રાણુરૂપ અર્થાત્‌ સડ 
વ્યતકાર કરનાર, પજનાવ્સ્થાવર તયા જ ગમેતે, 
ઉદ્યતિ-ઉધ્તર ગમન કરે છે, એષ -સર્જ જતને 
પ્રત્યક્ષ, સૂર્ઝ ગસર્યન (૮) 

શખ્દાથઃ--૪ેતે ધીર પુરૂષો સરસ વિશ્ના 
સરપરૂપે નરે છે, ૪ે સર્રના આકર્ષશુ કરનાર" 
રૂપે છે, જે સવંત્ર વ્યાપકરૂપે છે અયતા 
સર્જ વિજ્ઞાનના સ્થાતરૂપે છે, જે સર્જ પ્રાણુના 
આશ્રયરૂપે છે, જે એકરૂપ, તેજરૂપ તથા 
પ્રકાશના કર્તારૂપે છે, જે અતેક કિર્યુત 
ધારું કરનાર છે, જે પ્રાણુરૂ્પે છે તથા પ્રજા* 
એમા જે અતેક યકારના પ્રાણીરૂપે રહેનારા છે, 
તે સર્ય ઉદયને પામે છે ૮ 

ટીકાઃ--જતવેદસ-જેનામાથી સર્વ વિશાન 
ઉત્પન્ન થાય છે. 
દક્ષિણાયન માગ'વડે ચ દ્રલોકની પ્રાપ્તિ. 

લવસ્તરો વૈ તરજાવતતિત્તદ્યાયને વ્ક્ષિન 
શ્ઞોસ્ત(૭ય | તયે ટ વૈ તહિછાયૂર્સે ₹્તમિત્છુયા- 
ઘતે । તે સાન્દ્રમતમેવ છોસ્મમિગયત્તે | ત છવ 
વુન્ાવર્સન્તે સદ્માહેતે કવવ ધનાજામાં રક્ષિનં 


મન ધ 
શાત્મારૂપ, સજ પ્રપચાભકરૂપ, પ્રાણુ અર્થાત મત્તિયચન્તે ઇવ છ વે ર થિર્ય. વિટ્યાળ ॥ ૨ |] 


[દિયરૂપ તથા અગ્તિરૂપ અર્થાત્‌ દાહ અને 
1શતા કારણુરૂપ છે, તેર ય પાષ્ે છે. તે આ 


અન્વયાથ' --સવત્સર કસવત્સર્‌ 11, વૈ 
ગ્પ્રસિદ્ધ, પ્રન્નપતિ-ખગ્તિયોમાત્મક હિરણ્યગ[, 


ક 


ટ એકાદરોપનિપદ્‌. 


ચઅ્નૂ્“્ન્ગ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઝડ્સ્ગ્ન્‍્ઝ્્્્્્ઝ્સ્સ્સ્્સ્------્ડ્ડ-કઝ્ઝ્ડન્ઝ્ઝ્ઝઝ્ન 

તસ્યડ્તે સ'વત્સરના, અયતે-બે માર્ગો, દક્ષિપ્યિ-1 આ બન્ને મારી અતેક પ્રકારે પ્રન્નતે ઉપર 
દક્ષિણાયન, ચ-તયા, ઉત્તર-ઉત્તરાયણુ, ચ-તથા, | ઠરશે. કેવી રીતે ઠરશે ? સ'વત્સરરૂષ જે કાળ છે 
તત્તતે અધિકારીમાં, યે-જે, ઠવૈગપ્રસિદ્ઠ, તતતતતે,!તે પ્રનપતિ છે. કારણુ સ'વત્સરતો પ્રજપતિમે 
પછાપૂત્ગઅગ્નિહેત્ર તથા વાપી કૂપ ખોઘઘવવા,|નિર્વાડ કર્યો છે, ચ તથા સૂરજ આ ભનોશે 
ફેતત્ડકર્મતે, ઇતિ-જ, ઉપાષ્ત-ઉપામે છે, તે- ભનેલ દિવિસ તથા રાત્રિના સમુદામરૂપ જે સપ” 
તેએ, ચાદ્રમસ'તય%્રમાવાળા, એવ-જ, લેક'-| તસર છે, તે ચ% તથા સૂર્યથી અભિત્ર હેળાયી 
સ્થાનને, અભિજયન્તે-પામે છે, તેડ્તેએ, એવ ચ' તથા સૂર્યરૂપ છે, માટે તે સ'વત્સર યુમક 
જ, ઝુનરાવર્તન્તે-પાઢા ૬ર છે, તસ્માત્ત્તેધી, | રૂપ જ છે એમ કહીએ તે! ચાલે. આ સવત 
એતેત્આ કર્મી પુરૂષો, ત્રષયઃડસ્વર્ગન જેવાવાળા, કેવા પ્રકારતો છે ? સ'વત્સરરૂપ પ્રશ્તપતિના દક્ષિયુ 

પ્રનકામા.ગગૃહસ્યેઇ દક્ષિણુ -દક્ષિણાયનરૃપ ચદ્રને, તથા ઉત્તરર્‌1 પ્રસિદ્ધ વટ્ટ માસ સ્તરૂપે ર 
પ્રતિપઘન્તે-પામે છે, એયઃ-આ દક્ષિણામનરૂપ માર્ગો છે. જે પુશ્ષ અગ્નિરેત્રાદિ ઇંદકમો કરે છે 

ચ", ઇવેગ્ષેસિદ્ઠ, રવિ*-અન્નરૂપે, ય -જે, પિતૃ" 


[પ્રથમ પ્રશ્ન 





યાણુઃ-પિતૃયાણુરૂપ '%. (૪) 


શખ્ટાથ.--સ'વત્સર ખરેખર પજપતિરૂપ 
છે, આ સવત્સરના બે મર્ગો છે, એક દક્ષિયુ 
તથા ખીજ ઉત્તર. બાથી કરી જેએ તેની કૃત- 
રૂપે-અ'તવાતરૂપે અર્થાત્‌ ઇટ અતે પૂત કર્મ 


કર્‌ છે, તેએ ચ'દ્લોકતે પ્રાપ્ત યાય છે. 
તેએતે પાછા ફ્રવુ' પડે છે. આધી જેએ કવિ" 
એ છે તથા પ્રજાતી કામનાવાળા છે તેએ દક્ષિયું 
માર્મતે-ચ% લોક્તે પ્રાપ્ત થાય છે. આ અત્નજ 
ખરેખર પિતૃ્‌યાન માર્મ છે. 


ઢીફાઃન-પ્રજપતિરૂપ“-પૂર્ય તથા ચતા 


તથા વાવ રૂપ આદિ પૂત” કર્મા કરે છે તે પુર 
ચ'દ્લોક્તે પામે છે તથા તે ચહવોકથાં શી 
આ લોકને પામે છે. કર્મક્લતો લેણ પૂણુ યયા 
પછી ફરી ચેકમાં તેતુ* રહેવુ' થતું તધી, 
જેધી સ્વર્મના દ્રછા ચ્ધષિ તથા પ્રજાતી કામત! 
વાળા ગૃઠર્થો આ અન્નમય પ્રનનપતિરૂપ ચદના 
કૂળરૂપ હોવાથી ઇટ્ટ તથા પૂર્ત કર્મવડે નિવ 
કરે છે, માટે પોતાના પુણ્યકર્મ'રૂપ દક્ષિણાયતશ્ે 
ચદ્રતે પામે છે, જે પિતૃયાન માઝવડે જણુમેઇ 
ચદરમા છે, તે પ્રસિદ્ધ અન્નરૂપ છે છ 
ઉત્તરાયણુ માગવડે ચર્યલોકની પ્રાપ્તિ 


અયોત્તોળ લત્તા ઘ્ચર્જન શ્રી 


મિશુનરૂપે અથવા અસ્તિ તથા અન્ના મિથુનરૂપ વિઘાયાત્માતમસ્વિવ્યારિલ્વમમિત્રજન્સ ળ્તટ્ટ 


પનપતિનતે ધારવામાં આવે છે. દક્ષિયુ ઉત્તર:- 
સૂર્ય દન્ષિણાયનમાં છ માસ ગમન કરવુ' તથા 
છ મામ ઉત્તરાયશુમાં ગમત કરવુ”. પદના અર્થ 
આન'દગિગ્નિ ટીકા પ્રમાણે એમ ચાય છે કે, 
અગ્નિહોત્ર, તપ, સત્ય બોલવું, વેલ્નું તાન થવુ*, 
આદરાતિથ્ય તયા વૈશ્વદેવોતે બલિદાન આપવુ તે, 
તથા પૂર્તતા અર્થ એ ચાય છે કે વાવ ફૂવા 
ખોદાવવા, રવાલયષેો ખ'ધાવવા, તથા અન્નદ્નાદિ 
કરવું તે શ્રીશ કર ભ્રમવાનના ભાષ્ય ધમાશે અહિં 
શ્રાષિ શખ્બો અર્થ સ્વર્ગની કામનાવાળા એવે 
કરયો છે. સાર એ છે કે, હૈ કમ'ધી ! જે મૂર્તિમય 
અનરૂષ ચમાં છે તથા અમૃર્તિમય અત્રતો 
ભોક્તા ધાગુરૂષ ગર્ષ છે, તે એક મિયુતરૂપ છે. 


કાળાનામાયતનમેતટઇલમમયમેતતૂવરાયળળેલ 


ક્માનન પુનરાવસન્સ ર્ત્મેવ નિરેવત્તરેમ 
જજ" 11 *॥ 


અન્વયાર્થ:--અથ-:આથી બીભ, ઉત્તર 
ક્અર્ચિરાદિ માર્ગવડે, તપસાતપ વડે, બલથપે હે 
કથણ્ચર્ય વડે, શ્રદ્યા-શ્રહ્ધા વડે, વિઘયાનરઈ 
મડળરૂપ પ્રજાપતિની ઉપાસના વડે, આત્માતજ 
સર્ધરૂપ આત્માતે, અન્વિષ્ય-સર્વ પાણુરૂપ ચ્ 
છુ છુ એમ નાણુ, આદિત્ય-ચરાગરના પ્રાણુરૅપે 
સર્ધને, અભિજ્યન્તેન્પામે છે, એતતર.ઓ ચૂર્યઉ 
સ્વરૂપ, વૈગ્ધસિહ, પ્રાણાના-ધાયુ ચક્ષુ આધિ 
આયતનવઆબ્રયરૂપે, ઝએતત્તઆ આદિ] 


૫ 


«,ન્‍ ૧૬મા] 





સ્વરૂપ, અપૃત'ડઅવિનાશી રૂપે, અભય -કયદહ્દિના 


ભષધીં રહિત, એતત:આ, પરાયણુ'-ઉપામ્કેની 
શ્રેઇ ગતિરૂપે, એતસ્માતડ્આ આધ્ય મહડળ- 
માથી, નગ્તહિ, પુતરાવર્તન્તે-પાછા ૬રે છે, ઇતિ 
હ્તેથી,એપ;-આ આદ્ત્યિ, નિરેોધઃ-કર્મનિ નિરોધ 
ટર્નારરપે, તત્ડઞ્સવત્સર નામના પ્રળપતિના 
સ્તરૂપવિશે, એય-આ, શ્લેકઃ-મ'ત્ર (૧ ૦) 
શખ્દાર્થ:--વળી જેએ તપવડે, બ્રહ્મચર્ય 
ઘડે, શ્રહ્ધાવડે તથા વિધ્યાવડેૅ આત્માતે સમજે છે, 
ઉત્તર્માર્ગવડે આધ્તિય લેકતે પ્રાસ થાય છે 
આ અર્થાત્‌ આદ્ત્યિતુ' સ્વ3૫ ખરેખર પ્રાણીઓના 
અશ્રયરૂપ છે, અમૃતરૂપ તથા બ્રયરૂપ છે. આ 
શ્રેઇ માર્ગ છે, અહીંથી કોઇપણુ પાછું #રતુ' નથી, 
કારણુ કે આંદિયિ કર્મીને નિરોધ અર્થાત્‌ અટ 
ઠાવનાર છે. અઠિ” નીચેતો મ'ત્ર કહેવામાં આવ્યે! છે, 
ઢીકાઃ--તપઃ-ઇન્દ્રિમદમન. વિઘા-જ્ઞાત કૈ 
જેનો વિષય પ્રન્નપતિ છે. આત્માતે-ફું' જ પ્રાણુ* 
રૂપ સુર્યરૂપ, તથા જગતના આધારરૂપ છુ” 
આદિયતેઃ-જેખા પ્રજાપતિ, પ્રાણુ, અગ્નિ તથાં 
બદ્ત્યિની સ્થિતિતે પ્રાપ્ત ચાય છે. અશયશ્પ- 
સર્થુ જન્મતા ભયરહિત, ભાવ એ છેકે હૈ 
કબધી] ઇત્દ્રિમના દમતરૂપ તપ, બહાચર્ય, 
આસ્તિક ભાવનારૂપ થ્રહ્‌, સમુયુ ઉપાસતા, 
ઉત્તરાયણુ માર્ગ'તી પ્રાપ્તિમાં સાધત છે. આ સાધનથી 
મુક્ત જે પુરૂષ હોય છે, તે એમ માતે છે કે? 
સ્થાવર જ'ગમરૂપ જગતના પાક્ષક જે આદિત્ય 
છે, તેજ હુ' છુ, આમ માનનારો પુરૂષ ઉત્તરાયયુ 
માગ'્રારા આદિતને પ્રાપ્ત થાય છે, આ આદ્ત્યિજ 
સર્વ પ્રાણાના આમથ્યરૂપ છે, અમૃતરૂપ છે, 
અભયર્ય છે તથા ઉપાસક પુરૂષોની પરમ ગતિરૃૂપ 
છે. સર્ષ મ'ડલદાર। ખહાવેકતે પ્રાપ્ત થયેલ ઉપાસક 
ફરી આ સસાગ્તે ધાપ્ત થતો નથી. .જે ઉપા- 
સનારહિત કવળ કર્મા છે, તે આધ્વયિમ'ડલને 
પ્રાપ્તુ યતો નથો. સધી નિરૃડ યયેવ અવિદાન, 
આત્મા તથા પ્રાણુમય સવત્સરરૂપ સર્યને પામતો 
નથી. માટે આ કાળરૂપ શવતસર  અવિદાનના 


1નરેધરૂપ છે. આતે માટે અગીઆરમો ગ્કેકરૂપ 
મત્ર મમાષણુ છે, 1૦ 


પ્રશ્ન ઉપાંનપદ્ 


«૫ 


0020222222 
પશ્યાહ્‌ પિતરં દારશાજતિ હિવ આાદુઃ 
પે અરર ગુરીવિળમ્‌ | અથેમે અત્ય ૩ જ્‌ 
વિચશળ સલ્તતછે ૧૩ આદુરપિતમિતિ 1૬11 
અન્વયાલષ--પ“ચપાદ-પાંચ પાદ અર્થાત્‌ 
ત્રકવુઓ રૃપે, પિતર-#છિ તયા અન્ન આદિ વો 
સર્વના ઉત્પન્ન કરનાર, દ્રાદશાકૃતિજ-ઓાર માસ” 
રૂપ અવયનત્રાળા, દિવઃ-અ'તરિજના ઢચ્તા, અ'હુ - 
કહે છે, પરેઝઉધ્ક, અધેગ્સ્યાનમા, પુરીપિશુમ્‌રઃ 
જળવાળા, અયન્ત્વળી, ઇમેનઆ કાળ ન્નણુનારા, 
અન્યેન્આયી ખીજએ, ઉ-પણુ, પરે:ળીજા કાળ 
ચક્તે ન્નણુનારા, વિચક્ષણું:સર્ક ઉપદ્રવ રહિત 
કુશળ, સપ્તચકે-સાત અશ્ચરૂપ ચકત્રડે ગતિત્રાળા 
અયવા ગામત્રો, ત્રિષ્ઠુપ્‌, જગત), અનુષ્ટુપ, પ'ક્તિ, 
શ્રુત, તથા કકુત આ સાત્‌ ઇ'દ રૂપ ચકવાળા, 
પૂડરેઃ:છ ત્રડતુ રૂપ આરાવાળ1, આહ ફઉૈ છે, 
અર્પિત'ડજેડાયલુ”, (૧૧) 
શખ્દાથઃ--પાચ પાદડડે ગમત_કરતા, બાર 
પ્રકારતા સ્વશૂપવાળા અતે સ્ત્ર કરતાં ઉર્ધ્ 
સ્થાનવિશે જળથી પૂશું એવા એતે કેટલાકે પિતા 
કહે છે, વળી કેટલાક, સાત અશ્વાથો યુકત 
તથા જેતા ચદોતે છ આરા છે એવા રથની 
માફક, જેતે આધીત અખિલ જગત્‌ છે એવા 
વિચક્ષણુ-પૂણું વિવેકીરૂપે કહે છે. ૧1 
ટીંડાઃ--પાંય પાઇ-છ ને બધે પાચ કતુએને 
પાચ પાદરૂપે વર્ણવવામાં આવી છે. કાર્યુ હૈ'મત 
તથા શિશર ત્રાતુતે એક ગણુવામાં આવી છે બાર્‌ 
સ્ત્રૂપોર-બાર માસેદ સ્વર્મઃ-સ્તષતા અર્થ અર્લી 
અ'તરક્ષિ થાય છે. તથા આદ્તપિ અ'તરિક્ષ 
કરતાં પણુ ઉ'ચાં સ્થાત અથ]ા તૃતીય *સ્વગવિને 
રહેવ છે. જળમાંથી વરસાદને ઉત્પત્ન કરતા હોતરાધી 
આદિત્યને વરસાદયૌ પૂર્યુરૂપે ટહેવામાં આવ્યા 
છે, એનેન્આદ્યિ જે સ'વતસરરૂપે છે તેતે. પિતાઃ- 
સર્ત વસ્તુના ઞછારૂપે. અગઃ-કાતુએદ. ભાવાર્થ, 
એ છે કે, હે કમધી 1 આ ચર્ય ભગમડાનતે પાંચ 
ત્રાલુરૂપ પારો છે, તે સર્વના પિતારૂપ છે. અ 
આદ્તિ દાદઘ માસરૂપ અવય4રાળા છે. તો 


ર 


ી 


4 


ટફ એકાદરોાપનિષદ્‌ [પ્રથમ યશ 
પરન યનયન્ય---ાનાર -તતત્ત્સ્ક્સ્સ્ક્સ્ક્સ્ક્સ્ક---ક્----------ડડડ------- 
આકારારૂપ અંતરિક્ષ લોક્થી પર ઉચા સ્થાતવિશે | કારણુ કે તેઓ પાણુને નનેઈ શકતા તથી, પણુ 
ઘૃતીય સ્વર્ગવિરે રહે છે તથા સંપૂર્ણ જળવાળાં કૃષ્યુપક્ષાતા અ'ધકાર વિશે કેવળ સ્વરૂપતેજ 
છે. એક કાળને ન્તણુવાવાળાએ તેતે આ પ્રમાણે | જીવે છે. ૧૨ 


કહે છે તથા ખીત્તગા તો અશ્વોથી ન્ેડાયેલ, અટ્ટોસત્રો વૈ વત્ાવસિત્તદ્યાટરેવ પળો 


તથા જેના ચકવિશે છ આરાગે છે એવે! રથ ! ક રેત | જે 
હોય તેની માકક છ ત્રાતુવાળુ' આ સવ જગત્‌ રત્રિરિવ ર્થિઃ ત્રળ થા છ્સે કન્યુસ્તિ। 


રહેલ છે. આ રીતે સ'વત્સર કાળરૂપ તથા ચ હિવા રતવા સેયુગ્તન્તે તહ્ચર્યામેવ તઘટ્રાત્રી 
ચર્યરૂપ પ્રન્નપતિ, જગતનુ કારણુ છે. ૧૧ રહ્યા સૈયુગ્તન્તે 11 1૨ ॥| 


માતો ષે તરમાયતિસ્તદ્ય ₹૯ળપક્ષ છ્ય અન્વયાથ*:--અહેરાથઃ-દ્વિસ તથા રાત્રિ, 
રથિઃ શુ: વાળલ્તત્તાહેતે ત્રરવવ; ગુજ રઇ વૈ-સિદ્, પનપતિઃ-હિરણ્યગભષ, મ) 
છુ્યન્તીતર શ્તરસ્વિન ॥ ૬૨ ॥ અદર્વદિવિસ, એવ-%, પ્રાષુઃઆદ્તિ, શાત્રિઃન 
નશ રાત્રિ, એવગજ, રવિઃ-્ચ'દ, પ્રાણુડસર્વના છન 

અન્વયાર્ચઃ--મામ-મામ, ધવૈ-ખરેખર, | કારણરૂપ આધ્ત્યિતિ, વાન્પ્રતિહ્, એતે-આ, 
પ્રજપતિઃ-ડરિણ્યગર્શ, તસ્ય-તેના, ફૃષ્ણુપક્ષ:-ર। પ્રસ્કન્દન્તિ-શઞષણુ કરે છે, મે-્જે, દિત્રા દ્િવિસે, 
રુષ્શુપક્ષ, એવ-જ, ર્ચિ:ડચદ, શુકલઃ-શુક્લપક્ષ, |રતમા-કીડા વડે, સ'યુજ્યન્તેગ્જેડાય છે, હ્મચય”ન 
માણુઃકઆદિત્ય, તસ્માતડ-વેથી, એતે-આ, ત્રાષય"- બહ્ાચર્ય, એવ-, તવન, મતે, રણોગ 
વસ્તુ સમુદને પ્રાણુથો ભિન્ન નહિ ન્નેતારા, શુક્શે- રાત્રિમાં, રયા-કીડાવડે, સ'યુજ્યન્તેગઝડાય છે. ૧૩ 
શુકલ પક્ષમા, ઇટડઇષ્ટા પૂર્તાદિ, કુર્વન્તિગકરે શખ્દાશ:--દિવસ અતે રાત્રિ મજાપતિરૂપ 
છે, ઇતરેગ્પ્રાયુથી ભિન્ન નેનારા, ઇતરસ્મિનઃઃ | છે, તેતો દિવસ જ પ્રાણુરૂપ છે. જે કામોએ ધ્તિસે 
દૃષ્યુ પક્ષમા. (૧૨) કીડા કરે છે તેગ પોતાના પ્રાયુને સૂકવી નાંખે 

કાબ્હાથડે--માસ પ્રજાપતિરૂપ છે, તેતો |છે તથા જે કામી રાત્રીવિશે કીડા કરે છે, તેઓએ 


કૃષ્યુપક્ષ અન્નરૂપ છે, તેતો શુકલ પક્ષ પ્રાણુ બ્રહ્મચર્યનો ધમ્‌' સિદ્ધ કર્યો છે, એમ માનવામાં, 
અથવા આદ્તિરૂપ છે, આ જ કારણુથી બા | આવે છે, ૧૩ 
થ્રાપિએ! શુકલપક્ષવિશે ઇછટાપૂર્તાદિ કર્મ કર્‌ છે 








મજા થી ? 
તથા બીજાઓ ખબીન્ન પક્ષવિશે અર્થાત્‌ કૃષ્યુપક્ષ દ ની ઉપપત્તિ ક 
વિશે કરે છે. વર. થે વૈ દ્રગાયસિત્તતો ર્‌ વૈ સત્નેત લત્તા” 
ટીકાઃ--પજપતિરૂપઃ-સવત્સરરૂપ, પજપતિ | હિમીઃ કમા: ધગાયન્સ રતિ ૬૨ ॥| 
પોતાની પૂર્ણતા તેના વિભામ અર્થાત્‌ માસવડે ઝગન્વયાથ':--અસ-અત્ર વૈ--ખરેખર, 


મેળવે છે. આથી મિયુન૩પે તઆગળતી માષ્્‌ક | પ્રજપતિ;-અન્નરૂપે. રહેલ પન્નપતિ, તતઃ તેથી, 
ધનપતિતે માસરૂપ ગણુવામાં આવ્યા છે. અન્ન* | ઇસવી, વૈગખરેખર, તતો, રેત'ડપ્રનના કારણુ- 
રૂપ“-ચદ્રરૂપ. આ કારણુથો.-કારણુ તેઓ શુફલ- રપ રેત, તસ્માત્તેમાથી, ઇમાઃ-આ, પ્રજઃર 
પક્ષાત્મક પ્રાણુને સર્વાત્મકરૂપે જાવે છે તેથી અર્થાત્‌| પશ્નઓ, પ્રજાયન્તેનઉતપપનન થાય છે. (૧૪) 

માણું જ સર્જ રૂપ છે એવો ઉપાસનાથી શુકલપ્ક્ષ શખ્ટાથ--અન્ત મગ્નપતિરૂપ છે, તેનાથી 
વિરો જેમ તેઓ ઇછપૂર્તાદિ ક” કરે છે, તેમ જ | બીજ ઉત્પન્ન થાય છે તથા ખીજથી પન્નએ! 
રૈષ્ણુપક્ષવિરો કર્‌ છે. ખીન્તએ.-અગર નને %ે ઉત્પન્ન થાય છે. ૧૪ 

બીન્એ ફકલપક્ષવિશે પણુ કરે છે, પુ મુખ્ય ટીકા?--હે કત'ધી ! અન્નરૂપ જ પ્રન્નપતિ છે. 
કરીતે તેઓ કૃષ્ણુપક્ષમાં «૮ પ્રછ્ાપૂર્તાદિ કર્‌ છે! માતાપિતાએ ભક્ષણુ કરેલુ જે અત છે, તૈ 

હી નું ગે 


પ્રશ્ન ઉપનિષદ્‌. 


અન્નથી વીર્ય તથા રક શક્ત ઉત્પન્ન થાય છે તથા વીર્ય પ્ાતાની સ્રીસડ મૈચુનાદિ કરે. કરે છ." તેમજ સ્ત 
અને રકતષી સર્વ પ્રાણીએ ઉત્પત્ર થાય છે. ૧૪ |બે!થે છે, તેતે ચદ્દમહલ વિશે પિતયાતરૂપ બહ્મ- 


સર લો] 


"ટ 






, જરે લોડરૂપી કર્મ તુ ર્‌ળ. 

તયે દવે તત્તરનાપસિત્રતે સરસ્તિ તે મિયુન- 
શુતાયયન્સે | તેયામેવેય વ્રહાછોકો ચેયાં તવો 
વ્રહ્ઞચર્થ્ય યેષુ સર્ત્ય પ્રતિછિતય્‌ ॥ ૧॥ 


અન્વયાર્થઃ--તતડ્તે સસાર મ'ડળમાં, 
યેત્જે ચૃહસ્ધો, હવૈ-પ્રસિદઠ, તતહશાસ્લોકત, પનત 
પત્તિત્રત-ભાર્યાગમતરૂપત્રત, ચરત્તિ-કરે છે, તેન 
તેએ, મિથુન-પુત્ર તથા પુત્રી, ઉતાદ્ય*તે-:3ત્પ્ન 
હરે છે, તેપાં-પજાપતિત્રત ફરનારાતે, એવ-%, 
એપઃ-ખા, ખહથેકઃ-દક્ષિયુ માર્ગ વાળા પ્રજવપતિતો 
લોક, યેપાં-્જે કમીંએને, તપગ્ન્‍્સ્તાતક ત્રત, ભહ્મ* 
ચર્મમૈશુતતો અભાવ, યેયુ-જેએમા, સત્ય 
ચયાર્ય ભાષણુ, પ્રતિછિત-રહેલ છે. (૧૫) 


કોક અર્થાત્‌ સ્વર્ગ કાષ્તુ થાય છે. ૧૫ 
સાનવાન્‌ કર્મીઓતે સૂય લોકરૂપી ફળ. 
' લેવાયક્ૌ વિદ્ઞો વ્રહ્માનોકો સ વેણુ પિહ્ઞ- 

મરત ન માથાં ચેતિ ॥1૬॥ 

અન્વયાર્થ*--દેવાંગ્તે ઉપાસકોતે, અસરઃ 

આ ઉત્તરાયણુવાળા, વિરજઃ-શુદદ, ખલશેકઃ-ક 

આદ્ત્યિલેક, ન-તહિ, મેઘુન્જેએમા, જિહાગ્યુટિલ 

વચત, અભ્ત'-ખોટુ' ભાષણ, નગતકિ, માયાગ 
મતમાં એક તથા બહાર નૂદુ' પ્રકટ* કરવુ' તે 

માયા. (૧૬) 

શખ્દાથ:--જેએોાતે વિરો કુટિલતા તથી,' 
અસત્ય નથી તથા માયા નથી, તેતે અદ્યથ્ય* 

એવે! બહ્મલે!ક પ્રાપ્ત થાય છે, ૧૬. 


ટીફાઃ -બલવેક:-આદ્તયિનો બેક. ભાવ 


શખ્હ્ાર્થ:--લેમાં અર્યાત્‌ સ'નારમ'ડળમાં [ઝો છે કે, સ્‍તે કે દરમાં સત્રમાં કલા પ્રમાણે, 
જે ગૃહર્થાશ્રમીઓ પ્રજ્નપતિના ત્રતતુ' આયરશુ ઝ'દ્રકોકતી પાપ્તિ કર્મ પુરૂષતે હોય છે, પણુ" 


કરે છે, તેએ! મિથુનતે એટલે પુત્ર તથા પુત્રીને 


ઉતપન્ન કરે છે, જેઓ તપ તયા ખ્હાચર્યત્રતતે છે ત્થા જેનામાં માયા ન હોય, તે 


પળે છે તેમજ નજેગોતે વિશે સમ અર્થાત્‌ સય 
વક્તાપણુ' રહેલ છે, તેએને આ અહાવેક પ્રાપ્ત 
થાય છે. ૧૫ 


યૌફાઃ--મિથુનઃ-આ નિયમતે યથાર્થ પા 
ળવાવડૅ થતું દૃશ્ય કૂળ. બ્હ્લેકેઃ-ચ'દ્લોક. કારણુ 
તે થક અથવા પ્રન્નપતિના એક વિમ્માગરપે છે. 
ભાવ અ છે કે ને આ પ્રમાણ રાત્રિવિશે પોતાની 
સ સાથે જે ગમન કરે છે, તેશે પેશ્નપતિનું' તરત 
પાત્યું કહેવાય છે. આ વ્રતતુ' જે ગ્ૃડસ્થ વિધિ- 
પૂર્જક આચર્ણુ કરે છે. તેને દદ તયા અટ 
એમ ખે પકારના પૂળતી પ્ર્યપ્ત થાય છે. તેમાં 
દછટ ફળરૂપે સુત્ર કન્યારૂપી સંતાનની પ્રાપ્તિ થાય 
છે તયા અદૃસ્ય ફળરૂપે, જે તપ આચરૅ છે 
તથા બહ્ષચર્ય પાળે છે એટલે કે દાદશ વષ 
પર્ષે'ત “વેદ સ'પૂણુ ભણુતાં સૂસી સ્તાતક વરર્પે 
રહે છે તથા ગૃડસ્થાશ્રમી થયા પછી યોગ્ય સમયે 


જેઓ નિષ્કામ રહી, અકુટ્િલિ હોય છે, સ પાળે 


ખછલમાંવતે 
પામે છે. ૧૬ ર 
ટૂતિ પ્રથમ %્રશ્નઃ | 3 || 
----ડઝ-કક્ટ-ડ----- 


ટ્રિતીય પ્રશ્ન, 


પિજાટ તથા માર્મવનો ઉંવાર. 
અધ્યાત્મરૂપે પ્રાણને! પ્રેશાવ, 

અમ હૈને મામો વૈટ્મિ: ૧૬૦૪ | મમવન્‌ 
જૃત્વેવ હેવાઃ તરગાં વિષારયન્તે જત? છ્તત્‌ 4કા- 
શયન્તે જઃ પુનરેવાં વરિછ રતિ ॥ ૬ ।। 

અન્વચાર્થઃ--અધથગક્બધના, પક્ષ 9 , 

હન્નડકી, એન પિષ્પકાદને, ભાર્ગવરકલઝુ- 
વાળે! વેદજિચ્નઘકિં, પપચ્છ- 


૮૮ 





એકાદરોપનિષદ્‌. 


[ ઠિતીય ગરથ 


વનડ્હે ભગવન્‌,, કતિગ્કેટલી સખ્યાવાળા1, એવ-ઃ |છીએ અર્થાત્‌ ગમનાદિ કાર્યને યોગ્ય કરીમે 


જ,દેવાઃ-રેવો, પ્રનનનનપ્રાણીના શરીરને, વિધાર્યનતેગ 
આશ્રય આપે છે, કતરેત્સાતેન્દ્રિયા તથા કર્મે- 
નોના મધ્યમાં કેટલા, એતત્ડ:આ શરીરતે, પકાશ 
મન્તેન્પ્રકાશ કરે છે, ફઃ-કોણુ, પુનઃ-ક્રી, એવાં- 
આ ઇન્દ્િતા મા, વરિદગશ્રેઇ, (૧૬) 

શખ્દાર્થ:-તયાર પછી વિદશ્િતો પુત્ર 
ભાર્મવ પિપ્પલાદ મુતિતે પૂછ્વા લાગે; હૈ 
શગવન્‌! પ્રાણીને અર્થાત્‌ શરીરને કેટલા રૃવો 
આશ્રય આપે છે ? કેટલા દેવે તેતે પકાશે છે ? 
તથા તે સર્જ દેવો-ઇન્દ્રિયામાથી ઉતૂણ કોણ છે? 1 

ટીકાઃ--પથમ પશ્નવિરે પ્રાણુને અનિનિરૂપે 
અથવા પ્રજાપતિરૂપે ગણુવામાં આવ્યો છે. હવે 
પ્રનપતિ અથવા અગ્તિરૂપે તેતુ' સ્વરૂપ આ રેટ 
વિશે કેવી રીતે જણાઇ શકે છે, તેતુ' રફોટ્ત આ 
દિતોય પ્રશ્ન વિશે કરવામા આવ્યું છે, ૧ 


તભે -ફોયાચાજાશો છ વા ૬ શેવો વાયુ 
રશ્નિત્રઃ ૬થિવી ઘાદ્મનશ્રક્તુઃ શ્રોઝજ્ઞ | હે 
ત્રજ્રવામિવર્ણાસ્સ વયમેતજાળમવ૪*ક વિધાર- 
થામ? ॥ ૨ 
અન્વયાર્થ--તસ્નેગ્નેને, સ નપિપ્વાદ, 
હગ્નકો, ઉવાચગગહેવા લાગ્યા, આકાશ:નભૂતાકાશ, 
ઉનકી, વાગ-્ધસિદ, એય:-ખા પ્રવક્ષ, દેવ. 
દૈવ, વાયુઃવાયું, અગ્તિઃ અગ્નિ, આપઃઃ-જળ, 
પૃથિવીઃપૃથ્યી,વાફ-વાણી, મતઃ-મન, ચક્ષ:-ચક્ષુ, 
મોત્ર“્ાસેન્દ્રિય, ચગ્તથા, તેન્તે દેવો, પકાક્યુન 
પોતપોતાનું કાર્યે કરી, અભિવદન્તિન્સ્પર્ધા કરે 
કે વય-અમે, એતતડઆ, ખાણુ'-શરીરતે, અવ* 
#ભ્ય-્આશ્રય લળ, વિધારયામઃ-કાર્યતે યોગ્ય 
[રીઝે છીએ. (૨) 
શખ્દાશ*ઃ--પિષ્પલાદ મુનિ તેને કહેવા 
તાગ્યા; આકાશ એ પ્ત્યક્ષ દેવ છે. વાયુ, અઝતૃ, 
૪, પૃથ્વી, વાણી, મત, ચક્ષુ તયા શ્રોત્ર આ 
ટેવો! છે. તે દેવે! શરોરને ધારું કરવારૂપ પોત- 


છીએ. ૨ 


યીકાઃ--આઇશાદ્વિડે પાંચ મહાભૃતો, વા 
આદિ વડે પાંચ કમે'ન્દ્રિયો, મત વડે મન તેમજ 
ખુદ્ધિ, તથા ચક્ષુવડે પાંચ સુ નેન્દ્રિયો, એમ સતા 
દવો થાય છે. ઘાન-નઠારા ગધતું વહત 
કરે છે તે, શબ્દને જે કરે છે તે, અથવા એક 
સ્થાનથો ખી” સ્થાતપ્રતિ જે નય છે વૈ 
અર્થાત્‌ શરીર. 


ભ્ઞાવાર્ય એ છે કે પિપ્પલાદ મુનિ ખોલ્યા હે 
ભાર્ગવ! આકાશ, વાયુ, અગ્તિ, જળ તથા પૃધ્યી 
આ પાંચ ભહાભૃત તથા ત્રોત્ર, ત્વચા, ચક્ષુ, રસત, 
ધ્ાણુ આ પાંચ ઝાતેન્દ્ર્રિ, તેમજ વાફ્‌, પાણિ, 
પાઇ, ઉપસ્થ, તથા ગુદા આ પાંચ કર્મેન્દરિ, 
તયા એક મન, એક પ્રાણુ એમ મળી સત્તર 
અભિમાતી દેવો આ રારીર્સધાતરૂપ મજતે 
ધારણુ કરે છે. તે સર્વમાં પ'ચ જાનેન્દ્રિયા તથા 
એક મન, આ છ પરકાશતે કરનારાં છે. ગઆ સર્વમાં 
અતિશય બ્રેટ પ્રાયુ છે. કારણુ આંધળા તથા 
બહેરા પુશ્ધતે નેત્ર શ્રોત્રાદિ નથી દેતાં, છતાં 
તે છવતા નેવામાં આવે છે, પણુ પ્રાણુરહિત 
સર્વ જીવતા નેવામાં આવતા નથી, માટે આ 
યાણુની શ્રેકતા સજ દૃત્દ્રિયા કરતા આગળ 
ઢહેવામાં આવી છે, આ સવ દેવો પોતાના ધશા” 
વતે પ્રકાશ ઠરી પોતાની ત્રેઇ્તા માટે સ્પર્ધા 
કરવા લાગ્યા. જેમ એક મદાન. !ગૃડતિશે અતે# 
સ્તો હોય, તે જેમ માહેમાહે એમ ધારે 9 
મારાથી ઝૃડ ટકી રહુ છે તેમ તે ઇન્દ્રિય માહે!* 
માહે એમ* કહેવા લામી, કે આ સ'ધઘાતરૂપ 
રરીરતે સ્થિર કરી હજ ધારણુ કર્‌' છુ. આ 
રીતે ઘન્કરિમદેવને અન્નિમાન થ્યું. ૨. 


વન્‌ થરિછઃ પ્રાણ ઝયાચ । મા મોટ્માવથ* 


કે રુ 
તોતાનું કારજ ધક્ટ કરી માદેમાહે સ્પર્ધા કરે છે | ચાગ્ફ્મવતત પગ્નધાસ્તાતે વવિષરમેસજાળમવ૪- 
આ રારીરતે દઢ કરી ધારણુ કરીએ મ્ય વિઘાર્યામીતિ [૧1] 


મ'ત્ર પસ] પ્રશ્ષ ઉપનિષદ. “ હ 





એન્વયાર્થ':--તાન્સઆંકાશાદિતિ, વરિટ”-| કરવાથી, સર્ગાડન્મનળો, એવ-જ, પતિઇન્તઃર 
મુખ્ય, પાણુ*-પ્રાણુ, ઉવાચ-કહેવા લાગે, માગ સ્થિતિ કરે છે, એવત રીતે, વાફૂડનાણીં, 
તહિ, મોહ'-મોહતેિ, આપદઘથ-પામો, | અથજડડૂ', મનઃ મત, ચક્ષુહ્ગ્યક્ષ, શ્રોત્રગ-શોત્ર, ચ-તયા, 
એવ-જ, એતતૂત આ પત્યક્ષ, પ'ચધા-પાંચ પ્રકારે, | તેન્તેએ, પીતા'ગડર્ષ પામેલ, સ્તુન્નન્તિગ્મ્તુતિં 


માત્માન-॥ણાત્મક સ્ડરૂપને, 
કદી, એતતર આ, બાણ્‌ુ-શરીર્તે, અવદભ્ય- 


પતિભજ્ય-ભેદ | કરે છે, (૪) 


શખ્ઠાથ'--આમ કડેવાછતાં તેએા લહદ્ધાથી 


ખ શ્રય કરી, વિધારયામિ-વિવિધ કાર્યતે યોગ્ય રહિત થયા ત્યારે પાણે જાણે ઉગે ગમન કરતો 


કરૂ' છુ" (૩) 


શખ્ટાર્થ':--અઆ સર્વને 


પ્રાણુરૂપ દેક|ખીજ સર્વ ઇન્દ્રે 


હોય તેમ કર્યું”, જ્યારે તે બશર નિકળે છે તારે 
બહર નિકળી પડે ,છે 


કહેવાઈલાગ્યોઃ-તમે મો!ડતે પામો! તહિ. છુ” પાંચતથા તે નયા સૂસી સ્થિત કરી રહે છે તા સૂધી 


પ્રકારે વિભક્ત યઇ આ રારીરતે દઢતમ 
ધારણુ કરી શક' છું અર્યાત્‌ જીત્રનયુકત કરૂ' છું. ૩ 


કરીસર્ટ ઇન્દ્રિયો રહૈ છે. જેમ મધ્રમાખોતો રાજ 


ભડાર ચાલ્યો! જય છે ત્યારે સધળી મધમાખો 


ટીફાઃ--પાંચ પ્રકારેઃ-પ!ણુ, અપાન, વ્યાન, | ભડાર ચાલી નનય છે તથા તે રહે છે ત્યારે 
3દાન તથા સમાત. સર્વ, દેવોએ આ માત્યુ સર્ક મધમાખો રહે છે તેમ વાણી, મત, ચક્ષુ 


તહિં. આથી પ્રાણુ અશિમાની થયે. 
તેડશ્રસ્યાના વમૂયુઃ સોર્ગમેમાનાયજીયુત્ત 
મત્ત ર્વ તસિમિન્તુત્્ઝામત્યમેતરે ત્તર્વ્વ ણ્વો- 
જ્મમન્તે તસ્મિશ્ર મતિછમાને સ્ટવ છવ 
તૃતિણન્તે વયત ગજ્ષિજ્ઞા મધુ#રરાગાનકુ- 
લ્ામન્સ સર્વા છ્વોત્ક'મન્તે તટ્નિન્શ્ર ધતિ* 
ઇમાનૈણ્વ્યા છવ ત્રતિઇન્ત છ્વૅ વાદ્નશ્રક્ષુઃ 
શ્રોત્રચ તે પ્રીતાઃ વાળ ત્તુન્વસ્તિ ॥1₹॥ 
અન્વયાથ--ને-તેએ, અશ્રદ્ધ'ન ર્નાવશ્રાસ 
નહિ રાખતા, બભૂવુઃ-યયા, સઃ-તે, અભિમાતાતહ- 
અહકારતે લીધે, ઉર્ષ્વ'-ઉપરતા સ્થાત પતિ, 
ઉત્કમત#-નિકળતો હેય, ઈવ-્મારક, તસ્મિનડતે 
મુખ્ય માણુ, ઉહ્ામત્તિગ્ઉત્કમણુ ડરવા, અથગ 
પછી, ઇતરૈ-ખીજી, સવેષડઝ્સઘશો, એવ-%, 
ઉ કામન્તેગ૬ત્કમણુ કરે છે, તસ્મિનતનતે, ચગ્તથા્‌ 
પ્રતિષ્ઠમાતે-સ્થિતિ કરવાથી, સર્વે -સધળી, એવનજ 
પ્રતિદત્તેન્સ્થિતિ કરે છે, યત્હઝે, યથાડજેતી 
રીતે, મક્ષિકાઃ:મધમાખો, મધુકરરાન્તન“-મધ- 
માખતા રાજનને, ઉત્કામન્ત-૩તકમયું ઠરવા પછી, 
સવા*ડસઘળી, એડ-જ%, ઉત્કમન્તે-9૮કમણુ કરે 


તથા શ્રોત્ર આદિ દેવો પ્રસન્ન થઈ પાણુતી સ્તુતિ 
કરે છે, ૪ 


પ્રાણની રવુતિ સર્વાત્મકતા. 
છ્વોડમિત્તવલ્વેવ સૂર્ય ણવ પમન્યો તથ 
વાનેવ વાય્‌વ ઇથિવી રચિર્તેજ તર્લના- 
મત વત [1૧ 


અન્ત્ર્યાર્થઃ--ગેવશ્ઝ્આ પ્રાગ, અગ્તિઃ- 
જઅન્નિ રૂપ, તપતિઃસ'વાપ કરે છે, ઝેવ નઆ, 


!ગજ-મર્ડ ૧9, (યા? ૩52. છે), ગોસ:-અ[. પાગ, 


પર્જન્યત્#દિ રૂપે થઇ (વરસે છે ), મધનવાનર 
છ્રૂપે થઈ ( ષનનનુ' પાલન કરે છે ), એષ*- 
આ પાણુ, વાયુઃ્રાયુ રૂપે થઇ (સર્વમાં ગતિં 
કરે છે ), એવઃ-આ પાણુ, પૃથ્િતીગપથડી રૂપે 
થ# (ધારણુ કરે છે), રમિ*્ચન્‍દ્ર, દેવ -પકાશ- 
માન રપે, સતડ્સદ્પે અમત્ણઅસદ્રપે, ચ-તથા, 
અમૃત'-અમૃન રૂપે, ચ-્તથા, યત. (૫) 
શખ્ટાર્થઃ--આ પ્રાણુ અગ્તિરૂપ થયે 
છતો. સ'તાપ કરે છે, આત્દિ3પે થનો છતે 
મકારો છે, પર્જન્યરૂપી થઇ ઇટિ કરે છે, ઇન્દ્ર- 
રૂપે થઈ પ્રન્નતુ' પાન કરે છે, વાઇરૂપે નને 


છે, તસ્મિન્ત્તે, ચ-્નથા, પ્રતિઇમાતેન્સ્થિતિ |ગતિંમાન્‌ કરે છે, તે પથ્ીરૂપે ગર્સ્ને ગતિમાન 


૧૨ 


હૃ એકાદરોપનિપદ્‌. [દ્તીય પ્રશ્ન 


ક્ક્ક્ન્ઝક્-્ક્ઝ્ક્ક્ઝ્્ક્ક્ઝ્ઝ્ક્ક-નન્---ઝ્-્ન્ઝ્ક્કઝ્ઝ્ઝ્ટ્ઝક્ઝન્ટ્ઝ્સક્ત્લ્ન્ઝ્ક્ક્ટ 

કરે છે, આ પ્રાણ ગ%રૂપે, પ્રણાણમાતરૂપે, મૂર્ત ધ, તુ-9?/, ઇમાઃ અ પ્રરષક્ષ, ખહિળિતે, 
રૂપે, અમૂર્તરૂપે તથા અપૃવરૂપે છે. પ દરન્તિ-્ખાપે છે, મડે પ્રાણુરૂપ છું', ધેન 

ટીકાઃ--પ્રાણુ અગ્તિરૂપે ય તપે છે, ચશ્રુઆધ્વિડે, પ્રતિતિદસિ-રજે છે. (૭) 

સૂર્ષરૂપે થઇ પ્રકારો છે, મેધર્પે થઇ વરસે છે, શખ્દાર્થ:--આપ પ્રાણુ જ વિરાટ્ટ સવરપ 
ઇન્દ્રિયૂપે થઈ પ્રશ્નનું પાક્ત કરે છે, વાયુરૂપે છે, આપ પિતાના જઠરમાં રેતરૂપ તથા ધાતાતા 
થઈ મેઘ તથા તારામંડલતે ચલાવે છે, પૃથિવીરૂપે ઉદરમાં પુત્રૂપે ગમત કરો છે? તમેજ પળે 
થઈ સર્જ જગતતે ધારણુ કરે છે તથા ચજ્રમારપે |ઉતપન્ન થાએ છે. હે પ્રાણુ ! પ્રમક્ષ જડ શૈત* 









થઈ જગતતું' પોષશુ કરે છે. જે કાંઈ સ્થૂલ 
સુજ્રમ રૂપ જગત્‌ છે તથા દેવતાએતી પન્દ્રિયાની 
સ્થિતિનું કાર્યુ જે અમૃત છે, તે સર્વ પાણુરૂપેજ છે. 


પ્રાણ સવતા આશ્રયર્‌પ- 


સરા ર્વ રથતામૌ પ્રાખે હયે પ્રતિછિલન્‌ | 
જનો યગૂરવિ ત્તામાનિ યઃ ક્ષત્ર તહ ચ [૬1 

અન્વયાથઃ--અરાઃઆરાએ, ઈવગ્માફક, 
ર્થનાભો-ર્થતા મધ્ય દેશમાં, પાશે-પ્ાશુમાં, 
સર્જસઘળ, પ્રતિધિત'-રહેલ છે, ત્રાચઃનત્ાગે* 
ના ભત્રે, મજી'પિગ્યજુવે'દના મ'ત્રો, સામાનિન 
સામના મસ્ો, યજૃશગ્યન, ક્ષત્ર'ન્ક્ષત્તિય, ધણ” 
છાહ્મણુ, ચગ્તથા, (૬) 

- ।શખ્દાર્થઃ--રથના તાન્નિવિરો જેમ આરાખઓ 
ર્હેલ છે, તેમ સધળુ રાર્‌ીર પ્રાશુતે આધીન છે. 
તેત્રપખવૈદના, યજુવેદતા તયા સામવેદના મ'ગેરૂપ, 
યતુશ્પ, ક્ષત્રિયરૂપ તથા ખાહાગુરૂપ છે. ૬ 

ટીફાઃ--યસઃ-પજઞ કે જેએ જત્રોવડે થઈ 
શકે છે. દ્રત્રિયઃ-મતુષ્ષાતે- રક્ષક જેમ ક્ષત્રિય 
છે તેમ સર્જનો તે રક્ષક છે. છાહાણુઃ યશને 
તથ્‌ા બીજી ક્રિયાએના અવિદાતા છાલશુ છે.ષ 
મૂગાપતિશ્રદણિ મે ત્વમેવ પ્રતિગાવતે 1 
તુમ્યે ત્રાળ; ધમાસ્ત્વિતા વિ દરસ ચ: પાળો: 
યત્તિતિણલ્િ ॥ ૭ ॥ 


અત્વયાર્થ--ધ્રન્‍્નપતિઃ-પિરાટ્ટ ખદમારૂપે, 
ચરસિ-તું ગમન કરે છે, ગભે-મર્ભમાં, ત્વશડતુ', 
એવ-૧૪, પતિશ્નયસેન્ઉપભ ' થાય છે, તુભ્પ'- 


કા 
















ન્યાત્મમ પનએા આપતે ચક્ષુઆદિ કરવો 
બલિ આપે છે. આ પ્રસિદ્ધ તમે પ્રાણાત્માજ 
પણુ અર્થાત્‌ ચક્ષુ આદિ સાથે સર્વ ડરીરમાં 
રહે! છે!. 


ટીકાઃ-હે પ્રાયુ! જે પ્રનનપતિ વિરાટ છે 
તે તુજ છે. તુ' ₹ પિતાના ગર્જ્જવિશે રેતમ્રરપે 
તથા માતાના ગર્ભ'વિશે પુત્રૂપે વિંચરે છે તથા 
માતાપિતાના સદશ થઇ જે જન્મે છે તે ઈુંજ 


જે, હૈ પ્રાહુ ! આ મતુષ્યાદિ પ્રનનાએ! તારે અથે 


ચક્રુ આદિદ્રારા બલિલનને આપે છે, જેથી ચું 
આદ્તિ સાચે શરીરમાં સ્થિતિ હોવાથી તમે 
પ્રજાએ બલિ આપે છે. શા માટે આપે છે? 


કારણુ તુ' ભોક્તા હેતવાથી સર્જ બલિ તાશ 
ભોણશરૂપ છે. ૭ 


રેવાનામસ્તિ વહતતિવઃ વિરૂળાં વયમાં હયા | 
કવીળાશ્વરિતં ત્ત્યમયર્વાસિત્તામતિ ॥ ૮ | 


ગમન્વયાથ;--દેવાન'--૪ન્‍રઆદિ દેવોને, 
અસિ-તું જે, વધિતિમઃ-:બળિ છરણુ કરતાઇ 
પિવૃસાં-અગ્નિષ્તાત્તાદિ પિતૃતે, પથમાતપ્રથમ 
ચયેલ, સ્ગધા-પિતૃતે અપપેલ બલિર્પે, ત્રાપીણું” 
ચક્ષુ આદિતા, ચરિતિ' :-ચેદિતરૂપે, સત્મ'-સામ સ્વ 
રૂપે અર્થાત્‌ રેડ ધારણુાદિ લક્ષચુર્પે, અચર્વા'ગિરસાંન 
અથર્વ કહેતાં શરીરતુ* પોષણુ કરનાર ઇન્ક્લિતા 
તથા અંગિ કહેતા શરોરના સારરૂપ પ્રાણાદિ 
ઇન્દ્રયિના અસિત્તુ' છે. (૮) ' 


શખ્ફાર્થ--આપ પેવેતતે વિશે અર્માદ 
પન્દ્રિયાતે વિશે બલિનાં વડુન કરનાર છે.ન ઘમે 


તમાર્‌' મણે, પ્રાણુઃપ્રભ્યુ, મત્તઃ-ચરાચરાતમક પિતૃખાના ,નંથમ સ્તધારૂપ અતત છૅ. તમે 


*“ત્ર ૧૨ સો 1 પ્રશ્ન ઉપનિષદ _ નન 


સા કકક" 
તેઓના, અયર્ઝતા તથા અમિરસના સત્ય તથા તેએ આન'તે પામે છે. એમ પધારીને કે 
?તરૂપે છેઇ. ૮ આપણી કામનાપ્રમાણે હવે તે અન્નરૂપે થરો. ૧૦ 

ટીકાઃ--પ્રથમઃ-યતાદિ દેવ કર્મતી અપે- યીકા'-ગ્રાનતેઃ--ઉપર પ્રમાસેતો પાણાદિ 
ડે નંદી શ્રાહ્ના પૂર્ઝરૂપે, હ્વઘા:-યગતાનલ્ય | ચેછાતો અક* જે પ્રાળતે એમ વાંચન લેવામાં આવે 
1 પિદજ્‌ ઘાયદિ કતિ સ્વષા અર્થાત્‌ યજમાં-| તો થાય* પણુ “ને જ્રાળ અને તેતે ભિન્ન ગણુવામાં 
। પોતાના પિતૃઓ તરક જનાર. કાષિ;-જવ-| આવે તો અર્થ એમ થાય, કે હૈ પ્રાણ | આ તારા 
તિ કવવ: વિવયપ્રતિ ગમન કરે તે] પ્રાણીઓ આન' પામે છે. ૧૦ 


આદિ ઇન્દ્રિય, અયર્યઃ-અયવેવસ્તિ તિ અર્થાત | હ 
રત" રકષયુ કરનારી ઇન્દિ. આપિદ્ણા- જમે તાળેજતરવિસતા ચિશ્વલ્લ સર્વતઃ | 





ઊના સારભૂત પાણાદિ ઇન્દ્રિયો. « વયમાયદ્વ જવાદ વિત ત્વે મતિરિશલિન? | ૬૬ ॥ 
સ્વ વાળ તૈત્તા સ્ટ્રોડસિ પરિદ્ક્ષિતા | અન્વયાથ"--વ્રાય:-ઉપનમન સસ્કાર ૨* 


તરિકે ચરસ છુર્યયદ્ત્વ ગ્યોતિયાળ્વતિઃ ।૨] | હિત, તત, પ્રાણુગ્ડે પ્રાણુ, એકઃ-એક, ત્રાષિક 
રલ ચરસ શુર્થ કે ત્રવિતામના અગ્નિ રૂપે, અત્તાગ્ભોકતા રૂપે, વિશ્વ. 


અનન્‍્વયાથ--્દ્ર-ઇન્દરપે, ત'ન્તુઇ પ્રાણ | સ્ય-યરાચર જગતના, સતપતિઃ-ભક્ષાદ્તિ સ્વામી 
પ્રાણુ, તેજસાન્તેજવડે, રૂદ્રનરદરપે, અસિ-વુ'|રૃપ, વય--અમે આકાશાદિ દેવો, આઘસ્ય-્ભદ્ય 
પરિરિક્ષિતાનરક્ષણુ કરનાર, ત“ત્તુઝ અ'તરિલે-| વિવય સમૂડના, દાતારઃ-આપતારા, પિતા-ઉતપત્ર 
1રિક્ષમા, ચરસિગ્ત્રમન કરે છે, સર્સઃ-આદિ- | કરનાર, ત્વર3ુ', માતરિશ્રગ્ડેમાતરિશ્િ, નઃઃખમારા 
પે, તળતુ', ન્મોતિષાં-ચઆદિવા, પતિશ્ચ|અથવા માતરિભિત:- કહેતાં સ” જગતના કારણ 
મીરપે. (છ રૂપ વાયુના, (૧૧) ની 

શ્રખ્ઠાથઃ--હે માણુ! તેજવડે તમે ઇન્દ્રૂપપ કફૂઇ્ટાશજ--તમે દ્રામરૂપ છો. હૈ પ્રાણ] 
મે સહારકપણાથી રતરપે છે, તમે રક્ષચ તડ ઝક ત્રાષિ નામના અગ્વિરૂષ મ ભ્ય 
'રૂપ છે; તમે વાયુઆદિરિપે અ'તરિક્ષમાં ગમન કર્તારૂપ તથા જગતના સભપતિરૂપ છો, અમે આકા* 
છો તથા તમે ન્યોતિવોના અર્યાત્‌ ગહ્ાદિતા | ર રયે, અન્નના આપ નારર્પે છીએ તથા તમે 


મી આદ્વિરપે છે. ટ" માતરિશ્વ વાયુના પિતારૂપ છો, ૧૧ 
। થ્યમમિવર્ષલ્યથેમાઃ ત્રાળતે 4ના! । ટીકાઃ--ત્રાલરૂપઃ-જે બાહાણુની યુવાવસ્થા 


૧ન્લ્સયાસ્તિવ્ડસિત જામાવાલ મવિવ્કીતિ વિશે થવા મોગ્ય સંસ્કારો કરવામાં આવ્યા ન હોય 
॥3૦॥ તથા જેને ઉપવીતસ'૪કાર૨ આપવામાં આવ્યો નથી 


ક એવાને ત્રાત્ય કહેવામાં આવે છે. તમે ત્રાત્યરૂપે છે!, 
અન્વયાથઃ--યદાન્જ્યારે, ત'ડતું, અભિ*| ઝતા અર્થ, એ થાય છે કે, તમે ઉપદિટિ નથી. 
સિવ્જળની ધારા છેડે છે, અથ“યારે, ઇંમાઃ૦| કારણુ તે કિયા કરવાને તમારે માટે કોઈ છે નહિ* 
પ્રત્યક્ષ, પ્રાણુતેન્પ્રાણાદિ ચેદા કરે છે, પજઃઃઃ| તમે તમારા પોતાના સ્રૂપથીજ પવિત્ર છે. 
વર જ ગમો, આન'દરૂપાઃસખતે પામેલ, | ભક્ષણુકર્તાઃ-અગ્નિરૂપે. કારણુ - અયર્જણામાં એમ 
ન્તિકસ્થિતિ પામે છે, કામાય-ઇચ્છા પ્રમાણે, કહેવાર્માં આવ્યું છે કે, એક તષિ સર્જ  યજ્નેના 
ન'ત્િહિયવાદ્ફિપિ, ભવિષ્યતિગ્યરે. (૧૦) _બક્ષણુકર્તારૂપ છે. સતતિરૂપઃ-જે અસ્તિત્રૂપે 
શખ્કાર્થઃ--જ્યારે તમે પર્જન્યરૂપે શછિ કરે। |રહે છે તેના પતિ રપ અથવાં વિશ્વા રાખ્દ મત્તાની 
લાર આ પ્રાણીએ પ્રાણાદિ ચેટ્ઠા ડરે છે! સાયે ન્નેડીએ તો એમ થઇ રહે કે વિશ્રતા ભક્ષક 


ટર 





૫ છે તથા તમે સર્ર્‌ અસ્તિત્વના પણુ પતિરૃષ 
ઝા માર્તાત્ત અને ન એમ ને જરા પાદીએ 
તો તેતો અથ એ થાય કે, હે માતરિથિ-હે 
વાયો 1 તુ' અમારા પિતારૂ] છે. ૧૧ 
યા તે સનૂર્વાસિ 1તિજ્ડિતાયા શ્રોત્રે યા સક્ષુવિ | 
થા મનસ તન્સતા શિવા તા છુ₹ મોત્મી 
॥1૬૨1।॥ 
અન્વપાર્થ,--પારજે, તેગ્તારી, તવ: 
'અપાતરૂપ શરીર, વાચિ-ાશીમાં, પ્રતિટિતા- 
બેલલતાની ચેષ્ટા કરે છે, યાતે વ્યાનક્પે, ત્ોત્ેગ 
ત્રેનેન્દ્રિયમા ( સાભળવાતી ચેછા કરે છે ), યાગજે 
પ્રાણુઝ્પે, ચ-તથા, થક્ષુપિગ્ચક્ષુમાં ( ન્નેવાતી 
ચેદા કર કે, ) યાગજે સમાતરૂપે, ચગતથા, મનસિ 
-્મકલ્પાદિ વ્યાપારમાં (ચેદા કરે છે), સ તતાઃ 
સમ્નકૂ પ્રાણાદિર્યે વિરતાગ પામેલ, રિવાગ્શાત, 
ફતાતતેતે, કુરૂત્કર, (ત'ગત્તુ), માગ્તકિ, ઉતમી ર 
ઉત્કમણુ કર (૧૨) 
શખ્દાથડ--તમાર્‌ શરીર જે વાણીમાં રહે 
છે, જે શ્રાધમા રહે છે, જે ચક્ષુમા રહેલ છે 
તથા જે મત વિશે વિસ્તાર પામ્યુ છે તેતે શાંત 
ઉરે, તમે ખડાર ઉહમણુ મા કરો ૧૨ 
રીકા*-જે શરીર વાણી વિશે રહેલ છે 
ખેટશી અપાન વાયુર્પે છે કારણુ અપાતવડે ઉત્પન્ન 
માય છે, મ્રાગવિરો મ્દેલ છે એટલે વ્યાન રૂપે 
જે કારણુ વ્યાતતડે સ“શળાઈ શકે છે ચક્ષુષ 
તેશે ર્હેલ છે એટલે જે પાણુશ્પે છે. મત વિશે 
[હેલ છે એટતે સમાન રૂપે છે, જેથી કે!ઇપણુ 
॥તતો નિશ્રય થઇ શકે છે ૧૨ 


પ્રાળદ્યે્‌ વસે તરત ત્રિટિલે ચર્ત્યાતિષ્ઠિતિમ। 

1સેવ ૧ાત્ક્ષદ્ત શ્રીશ્ર ધતઞાક્ર વિધેહિ ન રતિ 
11318 તિ દ્વિતીય વશ્ન । ૨ | 

સ્ન્વયાથ-પ્રાસુસ્ય-્તમતે પ્રાણને, પદ:૩ 

મા, વશેન્ગથ રણે છે, સર્વે ત્સર્વ, ત્રિદિવિગસ્વર્ગમા, 

તરે, પ્રતિષ્િત હેકર, માતા-જનની, પ્ર 

મ “પું તે, રક્ષરડ-રક્ષગુ કર, શ્રી 


એકારશોપનિષદ્‌. 


[ તૃતૌય ત્રશ્ર 





લદ્દમી, ચગતથા, પ્રતાંગગ્યુદ્ધિ, ચન્નથા, વિધેઉન 
આપ, નઃ-અમને (૧૩? 

શબ્ટાર્થ*--જે સર આ પથી પર છે તથા જે 
કાઇ સ્વર્ષઃિમે રહેલ છે તે સર્જ, પ્રાણુતે વથ થઈ 
રહેલ છે. હૈ પ્રાણુ! માતાતી માફક પુત્રામ્પે 
અમાર ગક્ષણુ કરા અમતે સપત્તિ તથા બુદ્ધિ 
આપધો* ૧૨ 

ટીકાઃ-પ્રાણતે સર્ગના ઇશ્રમૂપે પ્રજપતિ 

ગણુવામાં આવ્યો છે, ભાવ એ છે કે, આ લેક 
વિશે જે ઉપલ્ોગતો રામૃક છે તે સવ પ્રાણુને વટ 
છે, તેમજ સવગ વિરે દેવાદિના ઉપભેગરૂપ જે 
જગત્‌ છે તે સર્જતા પ્રાણુ રહ્ષણુદર્તા છે, માટે હૈ 
પ્રાણુ1 તુ માતાતી માફક અસે પૃતેતુ' રહ્ષણુ 
કર. ત્રકગાદિક ત્રણુ વેદરૂપ બ્ાહ્મસાતી લદ્મીને 
તથા ક્ષત્રિમાતી ધતાદિક એશર્ષ રૂપ લટ્ટમીતે 
તેમજ બુદ્ધિ મતે આપે. આ રીતે પ્રાણુ પ્રજ* 
પતિર્પ છે, એમ ભાર્મવે નિશ્ચય કર્યો 


જઝબગયત:22 ૭-22. હ] ડઝન----ન૦ 


તૃતીચ પ્રશ્ન. 


ચૌલલ્વ તથા વિષ્વઝાણો સતાર, 
શ્રાયુની ઉત્પત્તિના પ્રશ્ન. 


બથ રૈન જૌતર્થશ્રાશ્રજાયન. વધત્છ | 
મમવન્‌ જીત છવ પાળો ગાયતે જથપાયાયસ્તિ- 
જ્છરીર શાત્માન વા પ્રવિમર્ય જય વ્વાતિવ્ટતે 
જેનોસ્્રમતે જથ ચાહામિવસે વથમધ્યાત્મમિતિ ? 


અનન્‍્વયાશ*--અથ-તયાર્પછી, દડત'ી/ 
એનન પિપ્પલાદને, કેસલ ગ્કૈસલ્ય, ચગ્તથા, 
આશ્ચથરાયન :આશ્ચવાયન, પ્રપગ્ક-પૂછવા લાગ્યા, 
ભગવન્‌-હે ભગનન્‌', ડતઃ-કયાથી, એપ -આ, 
ધ્રાણુ--ાણુ, ભ્નયતે-ઉત્પન્ન થાય છે, કથ”ઝકેવી 
રીતે, આયાતિવ્આવે છે, અસ્મિન્દઃઆ, શરીરેન 
ચરીરમા, આત્માત'કરસ્તરૂપતે, પ્રવિભન્યનવિભાગ 


મ્ય જ૪થે 1 ગ્રશ્ન ઉપતિષદ્‌* ડડ 


વાન્અથવા, કય'-કેવી રીતે, ક્રાતિકલે-ન| કથુ*-તુ' સક્ષમ પ્રશ્નો પૂછે છે. તું લક્ષને જુવાની 
કૅન-્કયા નિમિત્તથી, ઉ્મતે-ઉત્કમણુ | જિસ્ઞાસાવાળો છે. આ કારણુથી જે તું પૂડે છે, 
ન ફર પ પ તે સબધી છુ તતે ઉપદેરા આપીરા, ૨. 
1તે, અઆંભધત્તે-ધારણુ કરે છે, કયવ્કૅડી દ્ર 2 
મધ્યાત્મહ:અધ્યાત્મતે, ઇતિગઆ રીતે. (૧) ની કક દીય મ છે ી જ 
દાર્થઃ--પઠી અશ્વલતો પુત્ર કૈક્ષલ્ય પિપ્પવાદ કા ક ગાજતે । યશૈવા પુહ્મે છામે- 
પૂછરા લાગાઃ-હે ભગવન! (૧) આ માથુ ઉ િતેતરતતે મવોરેતાળાસ્રિગ્ઝીરે 1) 
ઉત્પન્ત થાય છે, (૨) તે અ! ચરીરવિરે અન્વયાથ-આત્મતઃખત્મામાથી, એય* 
તે પ્રવેશ કરે છે, (૩) શરીર વિશે પવેશ |-:આ, પ્રાણ્*-પ્રાણુ, જષતે-ઉત્પન્ન થાય છે, યથા 
ડી વિભ્રક્ત થઈ પ્રાણુ કૈતી રીતે ગમન !-?મ, એપા-આ, પુરૂષે-દેડમાં, છાયા-પ્રતિધિ'બ- 
() તે કેની રીતે ખાલ સ'બધ ધારણ |રૂપ છાયા, એતસ્મિન્ડ:આ પ્રાણુ કારણરૂપ થહામા, 
તથા તેતો સબધ પોતા સાધે એટલે એતત્‌:ખ અનરતરૂપ ધાણુ નામનુ તત્ત્વ, આતત” 
સાધે કેવી રતતો છે ? રહેવ, મતેકૃતેનગ્મતતયી થયેલ કર્મ ડે, આયાતિ 
ળકચ-માસિ તમો અ આદિના તઆવે છે, અસ્મિન્ડ્‌આ, શરીરે-શરીરમા. 8 
1 નિશ્રય થયા પછી પાણુની કેડી રીતે શબ્દાથ;--આત્મામાધી આ ષાણુ ઉત 
। કરની નેએ, તેતો નિશ્રય કરવા પ્રશ્ને | વય છે. જેડી રીતે પુરૂષના દેડુથી છાયા ઉત્પન્ન 
1 આવ્યા છે, તે આ શરીરમાં કેવી રીતે| થાય છે, તેમજ આ માથુ તે કારણુરૂપ બહ્મવિશે 
કરે છે અર્થાત્‌ તે શરીરને શા માટે ધારખુ વિસ્તાર પામેલ છે; મતતા કર્મવડે તે આ સ્યૂલ 
)? બાલ સબ'ધગ્પ'ચ મહાભૂતો તથા |#રમાં પ્રવેથ કરે છે. 
, સાથતો સબધ, ભાવ એ છે કે, કોસલે! _ ટીકાઃ--જે કર્મો મતવડે સિદ થઇ રકે 
3 શશવન્‌! (૧) આ પ્રાણુ ડયા કાસ્શુધી છે તેવાં અર્થાત્‌ સદ્મુણુ કે ડુર્મણુ યુકત જે કર્મો 
થાય છે? (ર) ઉત્પન્ન થયા પછી અ! સ'કલ્પોથી ઉત્પન્ત થયા છે તે, ૩ 
શે શા માટે પ્રવેશ કરે છે ? (૩) પ્રવેશ ભૃતીય પ્રશ્નતે! ઉત્તર. 


છી શિત્ન બિત્ત રૂપે સા માટે સ્થિત | રશ તન્રાસેવાપિસનાસ્વિનિયુરરે) ઘસ નૂ જામા” 


9% [૪) શા માટે તે આ શરીરમાંથી જ * 
નિકલ છે ? બાલ રહેલ જે અધિભૂત ગેતાન્‌ મામાનપિતિઇલેતેવમેવેવ કાળઃ | દૂત 


અપિરૈવ તેતે કેવી રીતે ધારણુ કરે છે ? | 0૧ કાળાનૂ ઇયજ્‌ ઇથેવ કસ્તિયસે ॥ ૨ ॥ 
અધ્યાત્મતે કેવી રીતે ધારણુ કરે છે ? ૧ અન્વયાથ"--યથા-જે રીતે, સખ્રાટટન 
8 દવાય 'છિષ્ો-| સાર્ક લામ, એવઃ-%, અધિકૃતાન-પોતપોતાત! 
ડિ ન ર મે અશ્ધકાર વિશે નીમેલ, વિનિયુ'ડતે-વિનિયોમ કરે 
સ છે, એતાનણઆ, ગ્રામાનકુર્‌ આદિ દેશમાં રહેલ 
અન્વયાથ :-તસ્મૈ-તેતે, સઃગવિપ્પલાઇ, | ગમત, એતાન::આ, ચ્રામાવ:પાયાલ આદિ 
ગકહેવા લાગ્યા, અતિપ્રશ્ચાનત્ય્રદ્મ અર્થના! રશમાં રહેલ ગામને, અધિતિટસ્વ-ગઅધિકાર 
ઈ ધકો, પૃચ્ઠસિન્તુ' પૂછેછે, બક્ષિઈ-| તોગવ, ઇતિન્આમ, એવ-આ રીતે, એતગ-%, 
વૈત્તા, અસિ-તું છે, ઇતિન્એમ, તસ્માતડઃ| જઞયઃકઆ, પ્રાણુ*-પ્રાશુ, ઇતરાન્:્યતિસ્કિતિ, 
તેગ્તને, અહ-હ, બકીમિગ્કહ" છુ. (૨) | પ્ાણાન:પ્રાણને, પૃથક્‌ પ્થક-ભિન્ન ભિત્ર સ્થાત 
શખ્દાથ”--પિપ્પલાદ સુનિગે કૈસલનતે મતિ, એચ સનિધત્તેગ્ધારયુ કરે છે. (૪0 
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એકાદશાપનિષદ્‌_ 


[ તૃતીય તરક 


શખ્દાથ--જેમ કોઇ રૃપ ,પોતાના અધિ |પણુ મધ્યતે વિષે અર્થાત નાભિપ્રદેશમાં સમાત 


કારીઓતે યોજે છે કે, આ ગામપર* અથવા તે 
ગામ પર તારી સત્તા ચલાવ, તેજ પમાણે પાણોને 
(ઇત્દ્િયતે ) બિદ્ ભિન્ન કાય પ્રતિ મોજે છે. ૪ 

ટીડાઃ--શકર્‌ ભમવાતે પોતાતી ટીકામાં 
માણી એટલે સાધારશુ રીતે ઇન્દ્રિયાતે મકણુ કરી 
છે. પણુ નીચલા પત્રો વિશે કહેવામાં આવ્યુ 
છે કે, પાણુને કેવળ કર્મજ સોંપવામાં આવ્યું 
છે. જેમ લોક વિશે. ચક્રવર્તી રાત, તું' આટલા 
ગામતો અધિપતિ થઈ રહે, આ રીતે ગ્રામાદિક 
વિશે ભિન્ન ભિન્ન અધિકારીઓતે યોજે છે તેમ 
મુખ્ય પ્રાણુન્ન ચક્ષુઆદિ પત્દ્રિયરૂપ અન્ય 
પ્રાણુને સ્થાતાવિશે નડે છે તથા પોતાની 
શત્તિઓના ભેદરૂપ પ્રાણુ અપાનાદિ વાયુને યથા 
મોગ્ય શુદા આદિ સ્થાનવિરો નડે છે, ૪ 


સ્થાનના વિભાગ. 


વાયુ રહેક્ષે હોય છે, આ સમાન વાયુ જે જે 
કાંઈ અન્નરૂપે આપવામાં આવે છે તેતે સરખી 
રીતે દરેક સ્થળે લઇ જય છે. આ અલમાધી 
સાત અર્ચિએ ઉત્પન્ન થાય છે, પ 
ઢીકાઃ--પ્રાણુ તથા અપાનના મધ્યમાં 
અર્થાત્‌ તાભિમાં રહેલ વાયુતે સમાત ટહેવામાં 
આવે છે. આ સમાન વાયુવડે અન્ત તથા જળ 
પચે છે તથા સરખી રીતે રરીરતા સર્વ અવ" 
યવવિશે પાચન માટે લઈ જવામાં આવે છે. 
આપવામા આવે છેઃ-જે કાંઈ ખાવા પીવામાં આવે 
છે તે. આ વાયુતે અહિ' અગ્નિ સાથે સરખા* 
વવામાં આવ્યો છે, જે સ્વાડા કહી આપવામાં 
આવતી આડુતિએતે ગ્રડથુ ઠરે છે અર્થાત્‌ બાળે 
છે તથા જે જે દેવતાઓનું તામ દેવામાં આવેલ 
ફેથ છે, તેમતે પહોચાડે છે. સમાત વાયુતે જેમ 


ન્‍ ક , અગ્નિરપે સરખાવ્યો છે તેમ સાત અરૂપ 
યાચૂવદ્યેડવાને અજુ શ્રોત્રે મુભનાસિશામ્યાં અગ્નિ અ'તઃકરણુથી પકટ થઈ સાત ન્‍તળાઓ માં 


ત્રળઃ લ્યે, વ્રતિઘતે મધ્યે તુ સતાન: | છ્ય| અર્થાત્‌ મસ્તકમાં રહેલ ખિદ્દોમાં જેવાં કે બૈ 
ફેતફ્તમબે સથુત્રવતિ તઘ્માવેતાઃ તકા શો ાંખ, બે કાન, બે નાક તથા એક મોઠુ' એમાં 


મવસ્તિ ॥ ૧ ॥ 


વિભક્ત થાય છે, ભાવાર્ય;--મલમૂનતે તીચે 
લાવનારા એવો અપાન નામનો જે વાષુ છે 


અન્વયાથ--પાયૂપસ્પેગ્મળમૂનાદિ સ્થા-| તેતે, જેમ રાન કોપ અધિકારતે ગામ વિશે 


નમાં, અપાન-અપાન વાયુ, ગશ્રુઃ્રોત્રેન્આંખ 
તથા કાનમાં, મુખનામિકાભ્યાં-મુખ તથા નાસિ- 
ફામાથી, માણઃવસુખ્ય પ્રાણુ, સ્વય”ડપોતે, પ્રતિછતે- 
રહે છે, મધ્યેગ્શરીરતા મધ્ય વિરો નાભિમાં, તુ- 
જ, સમાનઃ-સમાનરૂપે, એયઃ-આ સમાન, હિત 
કારણુ કે, એતત:-આ પ્રત્યક્ષ, હુત'-જઠરાગ્નિમાં 
નાંખેલ, અન્નઅન્ન, સમુભયતિન્તે તે ઇન્દ્રિયમાં 
સમાત મકારે લઈ ન્નય છે, તસ્માતર્ન્સમાનવડે 
આશેલા અન્નમાંથી, એતાઃ-આ, સપ્તાર્ચિયઃ- 
સાત અચિએ, ભવન્તિ-્થાય છે. (૫) 


શખ્ટાથ--અપાન વાયુને ધાણુ પાયુ તથા 
ઉપરથં દારતેવિરો [ અર્થાત્‌ મળ અને મૂત્રતા 
દ્ારવિશે મોજે છે. પ્રોણુ પોને ચક્ષષૂ તયા ત્રોત્ર* 
“ “અ અને નાસિકામાંથી નિકળાને રહે છે, 


-* 


યોજે, તેમ પ્રાણુ ગુદા તથા ઉપર્થવિશે યોજે 
છે, તેમજ ચક્ષુસ્‌, શ્રોત્ર,”સુખ તથાનાત્િકામાં થર્ક* 
વર્તા જન સરખે! પ્રાણુ પોતેજ રહેલો છે, વળી સ* 
માનનામતો વાયુ છે તે ખાધેકી અનાદિ તસ્તુતે 
સરખા ભાગની અદર લઇ ત્તય છે. આજ 
કારણુથી સમાન વાયુ અન્ન રસરૂપ કાદધી 
ગદીપ્ત જારાગ્નિરૂપ કહે છે. આ ન્હારાગ્તિરૂપ 
સમાન વાયુ હદય દેરામાંથી નિદૃળા મસ્તક વિશે 
રહેલ સાત દારેવિરો જ્વાળારૂપે રહેવો છે. આ 
સર્વગું તાતર્ય એ છે કે, દર્શને શ્રવણાદિકે કરી 
રૂપાદિ વિષષતો જે પ્રકાશ થાય છે, તે કેવળ 
મ્રાણુદ્ારા જ થાય છે, પ 


નાડીનુ ઉત્પત્તિ સ્થાત હટય. 
રિ હેવ આત્મા | બગેતદેશસે નારીનાં 


સ'કે# મેઃ] 





તા શત શવમેજેસદ્યાં દાતતતિરદાતતતિઃ 
તેશાલાનારીતહલાળિ મવન્સ્યાણુ વ્યાનશ્ર- 
મે ॥8॥ 


અન્વયાથ્ષ--દૃદિ-યદ્યમા, દિ-કારણુ કે, 
પુડ્ડઝઆ, આત્મા-લિ'ગાત્મા, અત્રરખા હવ્યમા, 
તતડએઅ, એક્શત'ડએકસેોશ એક, નાડીના 
ડીએ ના, તાસાગ્તે, રાત'શત ગ્સે। ગોતી સ'ખ્યા* 
ગી, એકેકરમાગ્ગેક એક્તે સા ગણી કરવાથી, 
સપ્રતિઃ દાસમ્તિ ન્‍મેતિર્‌ ખોતેર, પ્રતિતાખા* 
&ડીસડસ્રાણિ-ટરેક શાખા ઇત્તર નાડી સાથે 
ળવી, ભવન્તિગથાય છે, આસુન્આમા, વ્યાનઃક 
॥ન વાયુ, ચરત્તિકફરે છે. (૬) 


શખ્ક્રાર્થ--કારયુ કે હદય વિષે આ 
॥ત્મા છે. અહીથી એકસે।તે એક નાડીઓ નીકળે 
* લૈમાતી દરેક સે! સો ગણી વહેચાયલી છે, 
દક શાખા તાડીની ૭૨૦૦૦ શાખાએા છે. આ 
વિશે વ્યાન નામતે! વાયુ પૂરે છે. ૬ 

ટીફા।--૧૦૧૩૯૧૦૦૮૦૧૦૧૦૦/ ૧૦૧૦૦૦૮ 
ર૦૦૦:૭ર૭,૨૦૦,૦૦૦* આથી કરો સધળી 
1ડીતી સખ્યા ૭ર૭૨૦૦૦૦૦4-)૦૧૦૦4-૧૦૧:- 
રછર૧૦૨૦૧ ની થાય છે ૬ 


અથેજયોર્થ્ય ડ્રાન' વુળ્યેન ૬ળ્ય છોક નવસ 
વેન પાષતૂમામ્તામેવ મન્‌વ્યગેશપ્‌ ॥ ૭ ॥ 


અત્વયાથષ્‌--અથ-તયાર પડી, એકયા- 
મેક ઉર્ધ્ડ તાડીવડે, ઉર્ધ્જ.-ઉધ્ય કરનાર, ઉદાત :ર 
દાન વાયુ, પુણ્યેત-શાસ્્ર યુક્ત કર્મવડે, પુશ્યઃ* 
[ણય કર્મના ઇળફૂપ, લોક'-સ્વર્ગાદિ ભોત્ર સ્થાનને, 
।મતિગપમાડે છે, પાપેત-પાપ કર્મવડે, પાપ ર 
1૫થી થયેલ નરક, ઉભાભ્યા-પુણ્ય તથા પાપ 
ડે, એવ-જ, મતુષ્ત્લોકમડમતુષ્ય દેડ (૭) 

શખ્દાર્શઃ--તળી ઉર્ધ્ન ગમન કરના? 
1દાત નામતો! વાયુ ઉ' 4% ગમત કરી તે 
॥ડીએમાતી એક્વડે અર્થાત્‌ સુઘુમ્ણા નાડીડડે 
[ણયકર્મ કરવાથી પવિત્ર સ્ત્રાનને લઈ ન્નય છે, 
॥પકર્મ કરત્રાથી પાપયુકન સ્થાતને લઈ «નય છે 


ગશ્ચ ઉપનિષદ, 


લ્પ 





અતે પુણ્ય તથા પાપ બન્ને કરવાથી સતુષ્મ 
ક્ષોક્તે પમાડે છે. ૭ 


ટીકાઃ--ઉદાત-આ ઉદાત નામતો વાયુ 
મુષુમ્ણા નાડીથી ઉચે જઇ પાદ્થી લઇ સ્તક 
પર્યત કરે છે. ભાવાયઃ--આ એકગમોતે એક 
નાડીમાની એક, ઉચે મ્રળતા સ્થાન વિશે 
ગમત ઠરવાનાગી સુંષુમ્યા નામતી નાડી છે. આ 
નાદીથી ઉચે એક તાડી પાદથી લઇ મસ્તક 
પર્યત વિચરે છે, જેતે ઉદાન વાયુ કહે છે આ 
દત વાયુ શાસ્ત્ર પિંમે કહેવ પુણ્ય કર્મોથી 
દેવાદિકેનત સ્થાનરૂપ પુશ્ય લોકતે યાપ કરે છે, 
આથો વિપરીત પાપ કર્ષવડે પશુપક્ષી આદિતી 
યોનિમપ પાપમય નરકતે પ્રાપ્ત કરે છે તથા પુષ્ય 
અતે પાપ ખેઉ4ડે મૃતુષ્ન લોકતે પ્રાપ્ત કરે છે. ૭ 


ચેદથા પ્રશ્ચતો। ઉત્તર્‌* 


નારિત્યો ઇ વૈ વાણ પરાળ ગવ્યત્યેય હોને 
ચક્ષુ તાળમનુજૃતાન | ઇચિવ્યા યા વેવતા પૈ, 
વુરનસ્યાવાનમવઇન્યાન્ત(1 યજ્ાજાશ તત કમાયો 
વાયુર્વ્જાન” ॥ ૮ 1 
અન્વયાથ':-આલ્વિવ-મજલાભિમાતી 
પુસ્પ, ઘત્પ્રસિદ્દ, વૈગ્પસિદ, ખાલ -અધ્યાત્મથી 
રઠિત, ઉદ્યતિ-ઉદયતે પામે છે, એવ-ખા સૂર્ય, 
હિન્કારયુ કે, એનકખા આધ્યાત્મક, ચક્ષુષકક 
ચક્ષુ વિશે થવેલ, પ્રાણુ-પ્રાણુની રત્તિતે, અવુગ્ર* 
હૂણાન*-પ્રકાશનડે અવુષક કરતઇ, પૃથિત્યા-ઃ 
પૃથ્ગીપર, યા-જે, રૅનતા-અધિદાતારૂપ દેત, 
સાતને, એવા: આ પ્રત્યક્ષ, પુરૂષસ્ય-દેહના, અપાન 
અધ્યાત્મ અપાન વાયુને, અનદભ્ય-આડર્ષયુ ટરી, 
અતરા-આદિય તથા પૃથ્વીના મધ્યમા, થતર 
જે, આકાશ -આકાશ, સત્તે, સમાત”-સમાન, 
વાયુ ગમાલ પવત, બાત:-ત્યાતન (૦ 
શખ્દાથ--આધ્યિ એ બાલ પ્રાગ્રપ 
છે, કારણુ કે તેતા ઉદય ચક્ષુ; સબધી ધાણુના 
કિતિને અથે થાય છે પૃથ્ની વિશે રહેવ અધિ- 
કાતતા દેવ પુરૂષના (દેડતા) અ]ાન વાયુનું રૂ 


ર 


દ્વ 


અ્ફ્ક્નન્‍્કક્ઝ્ઝ્ન્-ન્ન્ઝા 





કરે છે, આકાશ તથા પૃથ્વી વચ્ચે રહેલ આકાશ- 
રૂપ વાયુ સમાનરૂપ છે તથા વાયુ અર્થાત્‌ ટરતાર તેજ, ઇસ્તક, પૈ-્પ્રસિક 


શાધાર્ણુ બાજ પવત વ્યાતર્પે છે. ૮ 


ગકાદરશોપનિપદ્‌- 





અન્વયાથઃ તેજ 

ઉરાતજ# 
ક 

વાયુ, તસ્માતટ્મેયી, ઉપશાતતેજઃદેઠમાથી માદ 


પૌકાઃ-આધિયક-મડલાલિમાની ઝુર્ષ,લેજવાળો, પુતભવ'-નૂતા શરીરતો ભઈ 
ચક્ુષ સબધી-આદ્યિ ચક્ષપતે ભિત્ર ભિત્| અન્ય રારીરતે પામે છે, હન્દિઃકયામાદિ ધ્ર 
રૂપો જેવા પરકાશ આપે છે. માટે વેતું' હિતક્તા વડે, મતસિ-ન્અ'તઃકરણુમા, સજલધમાતેટ 
ફહેત્રાય છે. પ્રામુના હિત્ત અર્યેઃ-આભમાતો પ્રાયુ| પામતી (૪) 


શ્ાઘે સબધ છેવાથી. અધિધાત્ા દેવઃ-ખસ્તિઃ 


શખ્દાથ*--તેજ ઉદાતરૂપ છે, તેથી બય 


તે રૂધત કરે છે અથવા તેતુ' આર્ક્ષણુ કરે છે તેતુ' તેજ શાત પામે છે યારે મતુષ્મ યૉ(ઈ 


અતે ચાંકર્‌ મત પ્રમાણે આ ચુર્તાકર્ષણુતે લીધે 


જ શર્‌ીર્‌ પતત થતું અટકી «તય છે, જતુ 


કારણુ ગુરૂતતતા હેય અથવા વિરૂદ્દ રાક્તિ, ઉપર 
તર#તુ' આપર્ષણુ કરતી હેય. આકાશઃ-શ'કર 
ભગત્રાનના મત પ્રમાશે પૃથિવી તયા સ્વર્ગના 
મધ્ય વિરો રહેલ વાયુ છે તયા સૃદિતી આસપાસ 
જે વાયુ વ્યાપ્ત છે તેનાથી તે ભિન્ન છે. આ 
વાયુતે સમાત કહ્યે! છે, કારણુ તે ઉપરતે! જે 
વાધુ છે તથા નીચેતા જે વાધુ છે તેતી મધ્યસાં 
રહેલ છે, ભાનાર્થદ-હે કેશલ 1 આદત જ પ્રસિદ્ધ 
ભધિદેવતરપે બજારતેો પ્રાણુ છે, જે ઉચે જાય 
છે, ભા આધ્ય જ અધ્યાત્મ ચક્ષુ ઇન્દ્રિયવિશે 
રહેલ પ્રાણુને પોતાતો પ્રકાશ આપી અનુમગેડ કરે 
છે અર્થાત્‌ રૂપ વિષયત્‌' તાને થવા ચક્ષુતે પ્રકાથ 
આપે છે, તેમ પૃથ્ડોવિશે અભિમાતો પસ્તિ& 
અગ્તિ દેત્ર પુરૂષયતી અપાત જત્તિતે વશ કરી 
નીચે ખંચમવડૅ અતુગહ કરે છે. આમ હોવાથી 
શર્‌ર્‌ ભારે થડાથી તેતે! પાત થાય છે અથવા 
આકાશમાં ઉપર ગયા પછી તીષે ન પડવું 
અશચવા ઉપર ન જુ, ગમ અક્તિરૂપ પૃથ્વીને, 
ઉપકાર છે. સ્રર્ગ તથા પ્રથ્યીના મધ્યે રહેલા 
આધારામાતો વાયુ સમાતરૂપ છે, અર્થાત્‌ સમાન 
ગુર્પવી માર્ક સર્વપર સરખો ઉપકાર કરે છે, 
આ સમાન વાયુતી ખહારતો જે વાયુ છે, તે 
સર્નત્ર વ્યાપ્ત હોવાથી તેતે વ્યાન કરવામાં 
આવે છે. ૮ 

સેને ૬ શે રહામત્તદ્માયુવશોત્તેગાઃ | 
યુતમવમિસ્ટ્રિશમનસિ લવઘતાનેઃ ॥ ૨ ॥ 


દન્દિિ, જેતે પવેશ મત વિરે થાય છે? 
સહિત, અન્ય શરીશ્તે પ્રાપ્ત થાય છે. ૪ 


ટીકાઃ-વેજઃ-અકીં તે# શખ્દડે સાધ 
રીતે બાલ તેજ ગ્રહયુ કરવામાં આવ્યું છે 
આધી સર્યતું તેજ જે સખ્ય છે, તેનાથી રૈ 
ભિન્ન છે. તેજ શાત થાય છેઃ-મરણુ સમમૈ 
રક્તિ એછી ચાય છે. ભાવાર્થ:-બાલ છે! 
સમાત તેજ ઉદાતરૂપે છે અર્થાત્‌ તેજ પોત 
પ્રકાશવડે શરીરમાં રહેવ ઉદ્દાત વાયુ! પ? 
અવુત્રડ કરે છે, આયી તેજ રભવળ 
તથા શરીરથી ખાલ નિવાસ દરગાવાળા ઉદા 
વાયુ પચ બહારના તેજતો અતુમ્રહ પાંમી' ઈ' 
રમા રહે છે. પગુ ન્યારે જવના છવતતો હે 
કર્મતા ઉપરામ થવાથી બાહા તે?/તા અવુ 
અજ્ઞાત થાય છે તારે દૈકિક પુરૂપ સ્તાભારિ 
તેજથી રહિત થાય છે. આથી ક્ષીયુ આઘુષ્યવળોં 
તે મરષુતે પ્રાત થાય છે. પછી તે મિ 
પ્રવેશતે પામી વાગાદિ ઇન્દ્રિયોતી સાથે “5 
રારીરતે પામે છે, ૪ 


મસિસક્તેનેય તાળમાયાતિ માળત્સેત્રણા 3 | 
શાત્મના થશાતકરિવતે હોજ તયજિ ॥1 
અજાયાથ્પ--વત્થિતઃ-કોઈ પણુ ચીર 
પામવાના ચિત્તવળેો, તેન-ને દેવ તિય કર્યાદ 
યુક્ત ભને, એપવડઅ'તઃકરણાભિમાતી 59 
પ્રાણુન્‍્સુખ્ય ઘ્રાયુને, આયાતિન્પામે છે, પશુ 
પ્રાણુ, લૈજસાન્નેજવરે, ુક્ત -ેડાથવે, સઠામવાં 
ન્શેક્તા સહિત, યથાસકલ્પિતજેવો સેક 


"ન્ર ઉર્મો।] પ્રશ્ન ઉપનિષદ. કટ 





તેમ, લોક કર્મ વિધાના કફળરૂપ ભાવી |હીયતેડછેદ ઘર્મ રહિત, 
1, નતપતિઃ્પમાડે છે. (૦) ભવતિ-થાય છે, તતત્તે સંબ'ધી, એય$-આ, 
રખ્કાથ--જે અર્થાત્‌ કોઇ પશુ શરીરના | દ: નમત્, (૧૧) ર 

ળો ૪4, મનવડે મુખ્ય પ્રાણુતે પામ થાય શબ્દાધઃ--જે વિદ્દાન્‌ અધિકારી પાશુતે 
છી ભ્ોક્તાયુક્ત તથા તેક૪યુક્ત અર્થાત્‌ | આં રોતે ઉપાસે છે, તેવી પતન નાશતે પામતી 
૫ ઉદાન વાયુથી યુક્ત થયલે પ્રાષ્યુ, કર્મ તથી તથા મરણુ પછી તે અમૃતરૂપ થાય છે; 
દે સાધતવડે પ્રચ્છિત ભાવી ચરોરતે |આ વિશે તીચેતો શ્શે'ક કરે માં આવ્યો છે. ૧૧ 


છે. ૧૦ રઃ 
કમ પાંચમાં તથા છડ પ્રશ્નેદ ઉત્તર* 


ટીકા!--ધત્તઃ:-મતતા ખાસ વલણતે લીધે ક નિ 

તે પોતાના મરું સમયે પ્રાુનુ' જે પરિણામ સ્તસિમાયતિં શન વિસુત્યેક યયા | 

4 થાય છે તે. મુખ્ય પ્રાગુતે પામે છે;-| ૧૨૧૪ ધ્રાનદ્ય વિજ્તાયાઇૃલશ્ષુને વિજ્ઞા- 

સર્જ ઇન્દ્રિયો પોતપોતાનું” કાય કરતી ખ'ધ | યાફતમલૂત રતિ 1૬૨ 

» તારે મરણુ સમયે જે મુખ્ય પ્રાણુ રહેલ કે 

છે તે, આ સમયે લેકો એમ કહે છે કે, ફૂતિ ત્લીયઃ કશ. ॥૬॥ 

માં શ્રાસ છે, માટે હજી તે છવે છે. તેજથી અન્વયાથ5--ઉતપત્તિગમુખ્ય પ્રાણુરૂપ પર- 

-ઉર્ધ્ઠ ગમત કરતા ઉદાન વાયુયી યુક્ત. |માત્માની ઉતત્તિતે, આપતિધર્મ અધર્મ વડે 

“સારાં અથવા નરસાં કર્મોના પરિણામરૂપે [શરીરમાં પ્રાશુન' પેશવુ, સ્થાન'-સ્થિતિ, વિભુતક 

ત. બાવાર્થઃ#-હૈ કોશલ ! આ જવ મરણુ |વ્યાપીપણુ', ચ-્તથા, એવ-જ, પચપ્રાગ્સર્યાદિ 

વેશે જે પશુ આદિક શાહ્ીરમાં ચિત્તવાળે તથા પ્રાણાદ્નિ ભેદવડે પાંય પ્રકાર, અધ્યાત્મ 

?, તે ચિત્તતા સ'ઠલ્પવડે ધન્દ્રિયની સાથે સુખ્ય [આત્માં સબધી, ચસ્તથા, એવર, પ્ાશુસ્ય- 

સંતે પામે છે, અર્યાત્‌ મરણુ કાળ વિષે [મુખ્ય પ્રાણુના, વિજ્ઞાયન્કાણી, અગત'-હિર્રપ- 

ઇન્દ્રિયોની શત્તિમા ક્ષીચુ થયલો હોય છે | ગભતી સાયુજ્યતાતે અથવા મોક્ષને, અશ્તુતે- 

કેવળ પ્રાશુશ્ત્તિઝ રરેલ છેય છે ત્યારે પામે છે. (1૨) 

“બ'ધગે જૈ %, છજ જીવે દ 

ક શખ્દ્રાથઃ-જે કોઈ ઉપત્તિ, આગમન, 

તે ઈ યાથી મ સ્થિતિ, પાંચ પ્રકારે સ્થાપતરૂપ સ્કામીયગાતે 

કત થઈ શરીરના સ્‍વામી છીળત્મારૂપ! ક અધ્યાભતે જણે છે, તે અષગ્તવ ભોગવે 

ખી સાથે તાદાત્મ્ય ભાવતે પામે છે ત્યારે જુ ત ખરખર અમતત્તત શોમવે છે. ૧૨ 

વત્તિયી યુક્ત ભોક્તારૂપ ધાગુ ભેકતાતા 

પાપર્ષ કર્મોને લીધે જે ધયાગેનો સ'ક૬1 

» તે લોક્તે તે પ્રાપ્ત થાય છે. ૧૦ છાની ઉત્પત્તિ છે એમ. આગમનઃ-પ્રનેશ અર્થાત 
કથ પૂર જન્મતા સુકૃત યા દષ્કૃતને યેગે બીન્ત શરીરને 

। છવ વિદ્ટાવ ધ્રાળ વર્‌ | ન હાદ 4ના વિશે થતો છનો પ્રવેશ. સ્થિતિઃ-શરીરેના મિ 

સેડણતો મવતિ તરેથ કો? [૬ (1 !શિત વિશ્નાગો, પાંચ પ્રકારે-પાગું વાયુ ચકુ 

અન્વયાથઃ--પઃન્જે કાઇ, એ (સખા રીને, | તયા શ્રૉત્ર વિશે રહેનાર અપાન વાયુ, સમાન 

[તવિદાત પુર્વ, પાચુઈયાચ ઉત્તિરૂ । પ્રાયુને. | વાયુ તથા ઉદાન વાયુ, સયુમ્યા નાડી તેમજ નૈ 

4 છે, નવ્નહિ, હગડછો, અસ્યઝઆં | સર્જ ઇન્દ્રિયોના અધિધાતા દેવો જેમ કે સય 

તોઉપાસના કરતાર્‌ વિદ્દાનની, પ્રજઃનજાઓ, અગ્નિ, આકાશ, વણુ તથા તેજ. ભારાસેર 
૧૩ 


ટીકાઃ--ઉત્વત્તિ-પરબલ્ષ પરમાત્મામાંધી 


ક્ટ 


એકાદરોપતિષદ્‌. [થતુર્થ પ્રશ 
જ્ઝ્્ઝ્ઝઝ્ઝ્ન્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્ઝ્્્્જ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ક્ઝ્ન્‍્ઝ્ઝ્ટ્ઝ્ક્નઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્ઝ્ટ્ઝ્્ડ્ક્ટ્્ન્ક્ઈન્્ઝ્ડ્#સ્ક્સ્ટ્ક-૩ ક 
પ્રાણુથી પરમાત્માતી ઉત્પત્તિ, મનથી કીધેલ ભોગવે છે? (ર) શરીરવિશે કઈ કઇ પદે 


ટર્મવડે આ શરીર વિશે તથા આમમનતે, ગુદા | નનમ્રતાવરથા ભોમવે છે ? (૩) આ સવ ઇતિમે' 
તૃથ્રા ઉપસ્થાદિ સ્ષાતેો વિશે પ્રાણુીડી સ્થિતિને, વિશે ક્યો! દેવ અર્થાત્‌ ઇન્દ્રિય સ્વપ્તતા પદાર્થને 
તથા ચકી રાજની માદક પાણુશત્તિઓના જઇ શે છે? (૪) આ સુખ [ ઇતિ વિતા) 
ભેલ્ડડે પાંચ પ્રકારે સ્થાપનરૃષ સડામીપણાને, કેતે થાય છે? (૫) કેતે વિરો બ સઈ ઇતિ 


તેમજ પાણુદિક ૬#'્તિ સવરપ ચક્ષુ આદિતારિથિતિ કરી રહી છે? ૧ 


એકકારવડે સ્થિતિકૂષ અધ્કાત્મતે જે જાણું છે, 
તે અયન ભાવતે પામે છે, અષ્ન ભાવને પામે છે. 


ન્ડ્ક્ટ્ગ્સ્ડ્ક્- 
ચતુર્થ પ્રશ્ન, 


૬ ઈ ક 
માર્ગ્ય વિજ્વછાજ્નો સવાટ્‌, 
આત્માતું સ્વર્પ. 
સધ ફેન સૌર્થયાયળી ચાર્મ: વવરછ । મમ- 
રજેવરિતિન્‌ શરવે જાનિ હ્યવત્તિ જાન્યરિકન્‌ 
ગા્નતિ થતર ૫૫ જેવ સ્વજન ૧ર4તિ જ- 
રયેવત્‌ છુક મરવાતિ ૬૨િવ્નુ સરે તળાતિ- 
દિતા મન્યસીતિ 131 
ભન્યયાશ્ર:--અથડ-ત્યાર્પછી, હુનતકી, 
એ ':ખા પિપાલાતતે, સોર્યાયણી-સતો પુત્ર, 
શામ રિ્ન્‍મ,ગ્ર નામો પપ્રચ્ઠ્ડ94 લાગે, 
ભમાનતઝૅ ભમાન એવતસ્મિત્‌-આ, પુર્પે-ટેડમાં, 
કાતિત્કઇં ધજ્િષો, સ્‍પ્વત્તિગ્સ્ાપ્વને પામે છે, 
કાતિઃ્કઇ, અશેમત્‌:ખા શરીરમાં, જામતિ-તમે 
છે, કવર“ઝશુ, બેવ.નખા પ્રતસ, દેવ:ગયાત 


ફુ 
તાત્મ# દે1, સાપ્તાતડ્સ્વપ્તતે, પશ્યતિગ કૂવે | *. 


છે, કરપકોને, એતતડખથ્‌ સુખ'ગ્મુષમ, ભડતિ- 

થાય છે, દસ્મિતડ્યને વિશે, નુગ્ય'કા વાચક, 

સજયાષ્ટુ કરમુ આદિ સ્થળ, સ'પતિઇિતા” 
શ્ય પ્રકાશે એકર્પે, ભન્વસ્યાય છે (1) 

શબ્ડામેઃ-પઝી સરતા પોત્ર ગગ 

- પિપ્દાદ મુનિતે પૂછડું? -હે ભગત્‌] (૧) 

કા મરીશ વિશે કઝ દ ઇન્દ્રવો] સુપૃપ્તિ અવદ્થુ! 


૧ 
જ 


ટીકાઃ--પથમતા ત્રગુ પ્રશ્નો વિરો કાય બે 
કારણુરૂપે ક્થિત વ્યક્તરપ જગત્‌ તથા સમુ; 
બહાતુ' તાન દર્શાવવામાં આવ્યું છે. દવે રીવા 
ત્રણુ ષશ્વા વિશે આત્માતુ સ્વરૂપ દરાંવવામા 
આવ્યુ' છે, જે કારણુ તથા પ્રમણુધી સ્444: 
છે. જે મન તથ! ઇન્દ્રિયો અહા 
છે, જે આન'દરૂપ છે, જે અવિકારી, 48 
રહિત તયા સતરૂપ છે. આ સ્વરૃપ કેશ 
પૂણ અધિકાર પ્રાપ્ત થવાથી અર્થાત્‌ ઉણા 
પ્રકારતુ' સાત પ્રાપ્ત થયાથી થાય છે. રકિ 
ભોગવે છે અર્થાત્‌ પોતાનાં કર્યો કરતી કંધ 
પડે છે. જમતઅત્રસ્થા ભોગવે છે જ્યા 
જાગૃત હૈય છે હારે પોતપોતાતાં કામે છે 
છે, સપ્તતે નેઈ શકે છેઃ--વ્યારે છલ 
સ્થિર હેય ત્યારે સદ્મ વિષળોરૂપ સ્વપ્નો 
અત્મા નઈ શકે છે, આ સુખ કેતે હોય છે 
અર્ષાત્‌ મુઘુપ્તિ અવસ્થાનુ' સુખ કેતે હોય ૪.1 

મથમ પ્રેશ્તે। ઉત્તર. 

તલ ત છોવાચ | થયા સાથી મરીપકેડ 
જૈદ્ાદ્ત 3૬૪૩; સઇ પ્સહિિતોમોમળક 
ઇકૌપવસિડિ | તાઃ ઘુગવુગણ્સ્વતઃ મતને 
વે સસર્ને જે હેકે મનદ્મેશીમયસ્તિ | ભ 


સહે! શો ય શૂનોતિ ન ઘર્મત્તિ ન ક્રિ 
ન રલયતે ત સ્શતે નામિવતતે સાઢ્સે મઈ' 
સ્ટ્યવૈ ન વિવનને નેવાયતે દ્વિ સ્વાસદ્ઉે॥ ૨ 

ગૃન્‍્વધાથ--તસ્મૈગમાર્ગ્યતે, સઃ, ૯૮ 
ખથી, ઉડાથગકડેરા લાગા, મથાસજે રીક 
ગા્ગૌગ્ડે ગર્ગ, મરીચયઃકડીરગરો, અઈ સ્મઃનઉ* 


વનાં, અસ્ત'ડઅસ્વતે, મ૨૭તસક પામતા, સર્વાઃન 


મશત્રડભો] 


હળી ઊં કિરણો, એત એતસ્મિ સેમન:ઓા, તેજેમડવેન્લેએ- 
પ્ડળમાં, એકીભવન્તિન્એકરૂપે થાય છે, તા$- 

કીરણોદ, પુતઃપુતઃ (રી, ઉદ્યતઃ-ઉદય પામતા 
રના, પ્રચર્રન્તિ-મ'ચાર કરે છે, એવ'આ રીતે, 
'વૈગ્પ્રસિદ્ધ, તતડતે કૉરણુ સ્વરૂષ વાગાદિ, સર્વ 
વળી, પરે-ઉ ફઇ, દેવે-પકાશ સ્તરૂપ, મતસિ:- 

'ત.કરણુમાં, એડી મવન્તિ-સ્વપ્ત કાળે નિર્તિશેન 
1તાને પામે છે, તેત:આંથી, તહિ્સ્તપ્તકાળે 
[ોપ':ખા, પુરૂપન્ક્મતુષ્ય, નરતહિ, ગૃણેતિ- 
કભળે છે, નનતહિં, પશ્યતિ-્તૂને છે, નન્નહિ, 
ગયતે-રસને ગ્રડૃણુ કરે છે, ત-્નહિ, સ્પૃશતે- 
1શે ફરે છે, નન્નકિ, અભિવદતે-મોકે છે, 
ક્તઠિ, આદ્સે-મડણુ કરે છે, નગ્તહિ, 
॥ત'દયતેગઆન'દ ઉપજાવે છે, ન-નહિ, વિસ 
#તિગ્મળત્યાગ કરે છે, નન્નહિ, ઇયાયતે-મમનત 
ર્‌ છે, સ્તપિતિઃઃ શયન કરે છે, ઇંતિ-મેમ, 
માચક્ષતેવકહે છે (૨) 
શખ્હાર્થઃ--પિપ્પલાદે ગાર્ગતે કહ્યુંઃ- 

?વી રીતે સૂર્યના સર્વ રશ્મિએ અર્ત થવાને 
મથે તેજેમ'ડળવિશે એકઠાં થાય છે તથા 
«મારે તે ફરી ઉદયતે પામે છે (યારે તેએ અર્યાત્‌। 
શ્મિગા'છૂટટાં પડે છે, તેજ પ્રમાશે પન્દ્રયા 
[થા તેના વિષયોથી ઉત્પન થયેવ આ સર્વ, 
ક્રેક રેવ આર્યા હન્ટ જ ત્રિ કપ 
ખવસ્થાતે સમયે એકડી થાય છે. આથી કર્‌ તે 
પ્રમમે પુરૂષ શ્રવણુ કરી શકતે! નથી, નેઇ શકનો 
તથી, સુ'ધી શક્તા નથરી, સ્વાદ લઈ શકતો તથો, 
તથા સ્પર્શી કરી શક નથી, તે બે[લી શકતો 
નથી, તે થકષુ કરી રાક્તો નથી, તેમજ મનન 
કરી રાકતો નધી, પણુ આ અ4સ્થામા એમ કહેઃ 
વાય છે ક્‌, તે ઉધે છે. ૨ 


ટીફાઃ--મન વિશે એકઠી થાય છેઃ-જયારે 
જગ્રતાવસ્થા હોય છે તારે આ સર્વ ઇન્દ્રિયો મત- 
માંથી ખહાર નીકળી જમતાવસ્થામાં પોતપોતાના 
ઘમ બનવે છે. આથી કેરી એટવૈ એમ કહેવાનુ 
ડારણુ એ કે, તે સર્ક ઇન્દ્રકિ! એકીભૂત થયલી 
હેય છે, બારે પોતપોતાનાં કાર્યો કરી શકતી નથી. 


“પ્રશ્ન ઉપેનિષદ્‌. 


1ર 
પ 


ભાવાથષઃ--પિપ્પપાદ મુનિ બોલ્યાઃ હે 
ગાર્ગી | જૈમ્‌ મર્કતા સર્યે કિરણો! સુર્ય અસ્ત 
પામતી વખતે તેજેમ'ઠળવિશે એકતાતે પામ 
થાય છે વથા તે જ સૂર્યના કિદ્ણે ફરી ઉદયને 
પામનાથી ડ્રેલાય છે. આજ પકારે આ સર્પ ઇન્દધિ 
તથા તેતા વિષયે! મતતે અધીત હોવાથી ઉતૃટ 
પ્રકાશમાન મનવિશે શયનકળે સર્યમ'ળમાં કિરે* 
ણોની માકક એકતાતે પામે છે. અર્થાત્‌ ચક્ષુ 
આદિ ઇન્દ્રિયતો પણુ લય થાય છે. ઇન્દ્રિયોતો 
આ રીતે લય થવાથી કાર્ણુ પુર્પ, શ્રેપત્ર ઇન્દ્રિય” 
વડૅ શ્રવણુ કરી શકતે! નથી, ચક્ષુ ઇન્દ્રિયવડે 
જેઇ શક્તો નથી, નાકનડે અધી શકતો નથી; 
જજ્વ4ડે રસ લેતો નથી, તયા4ડે સ્પર્શ ક 
શક્તો નથી, વાણીવડે ખોવતો નથી, ઠાથવડે 
ગ્રડુણુ કરતા નથી, ઉપસ્થ ઇન્દ્રિયડડે આનદ 
મેળવતો નથી, ચુદા4ડેૅ મવત્યામ કરનો નથી, 
પાદવડે યાલો શક્તો નથી, પણુ તે પુરૂષ સતેલે 
છે એમ લૈકિક જતે કહે છે. ૨ 

દિતીય પ્રેશ્ષતો ઉત્તર્‌. 

પ્રાળાતન પ્વૈતરિતન્‌ પુરે ્ાર્થતિ । મર્દ. 
ઘત્યો દ્‌ વા ણ્યોડવાતો બોૉનોડન્વાદાર્બવવવો 
યદ્દાદેવત્યા્તળીયતે ધળવનાવાદવતીયઃ પાળા 

સ્વન્વષા)--કાણુંગ્વિયાણુર્પદરવ જવ" 
ગ્તિઓ, એવ-જ, એતસ્મિન::ખ, પુરેન્દેકમા, 
જગ્રતિ-ગરણુ કરે છે, ગાર્હપત્યઃ-ગાર્હપત્યર્પે, 
હવાગપ્રસિહ, એય.અઆ, અપાનઃગમક્ષમૂસાદિનિ તીચે 
લઇ ન#નાર્‌ અષાન વાયુ,*વ્યાનન્વ્વ્યાન નામતે વાયુ, 
અત્વાડાર્વ પયત નદક્ષિણાગ્તિરૂપે, યતડઃકાગ્ણુકે, ગા* 
હપત્યાત્ન્માર્ડપત્યાગ્તિમાથો, ધણીયતે-હોમ માટે 
લઈ જવામા આવે છે) પ્રગુયનાત્હ્ખ'દર કતેજ્ઞ 
કરતા વાયુરૂપ અપાતમાથો લટ «તામ! આવતો 
હવાથી, આડવનીયઃ- આડવનીયરૂપ, માશુઃ-ક* 
હાર ગમૃત કરતો પ્રાશ્ુરૂપ વાયુ ૩ 

શખ્દારથ--ન્યારે પત્દિિ આ પ્રમાગે 
સ્થિર હેય છે, ત્યાર આ નમર વિરો ધાશુરૂપા 
અગ્તિઓ નમૃત હોય છે. અપાત ગાર્યપત્યરૂપ્‌ 


૧૦૦ એકાદરોપનિષદ્‌, [ ચઘર્થ પર 
ઝડડઝડડડ ન ડઝ 
છે, વ્યાત અન્વાઠાર્યપચત રૂપ છે, કારણુ કે તે!ળે આડતિતે, સમઝદ્િ તથા ક્યથી ,” 
ગાર્દપત્યમાંથો લેવામાં અતે છે. આમ પ્રણુયન |સમાતપણાતે, નયતિ-પમાડે છે, ઇતિન્ચાં” 
થવાથી અર્થાત્‌ અ'દરના વાયુમાથી બકાર ખેંચી |સઃ-ને, સમાનઃસમ'ત વાયુ, મત*-અતકાર 
કાઢવાતે લીધે આહવતીયરપે ધાણુ છે, ૩ શવાવવ્પ્રસિહ, મજમાનઃવ્યતુક્તારૂપે, ઇદ 

યૌકાઃ--આ અતે એતી પછીના મત | વાગતા (ળર્પે, એવન, ઉદાતઃનસુધુમ્ણામાં ૨” 
વિષે પ્રાણાતે અગ્તિહોત્રીના પ'ચાગ્તિઓ| વાર ઉદાત વાયુ, સહે ઉગત, એત'-આ, યઇ* 
સાવે સરખાવવામાં આમ્યા છે. પ'ચાગ્તિઓ | પાન'કઅ'તઃકરણુરૂપ યજમાતને, અઇરહરેગ્દરોજ 

નીચે પ્રમાણે છે:--ગાર્હપયાગ્તનિ-આ અગ્નિ થઊન્સુયુપ્તિકાળે લતે, ગમયતિઃ-પમાડે છે, (0 
ગૃહસ્થાશ્રમીએ પોતાની આખી ૬*ગી પર્યત શખ્દાર્થ$--કારમુ કે ઉગ્ડ્વામ તથા 
સાથી રાખત્રાતા છે તથા ખીજ અગ્તિગા| નિઃશ્ાસરૂપ બન્તે આકૃતિરૃપ વાયુને જે સખી 
તેનાથી પ્રકટાવવામાં આવે છે, આતુ સ્થાત! રીતે વહે'ચી કાઢે છે, તેતે સમાત વાયુ કહેવામાં 
પશ્રિમ દિશામા હોય છે. અન્વાહાર્જ અથવા] આવે છે. મત યજમાતરૃપ છે. યજૃતુ' ફળ ઉ” 
દક્ષિણાગ્તિ:-આ અગ્તિવડે પિતૃ રેવતાએતે બળિ રેપ છે. તે દરરોજ યજમાતતે બહાસમીપ ૯ 
અર્પણુ કરવામાં આવે છે તથા તેતુ' સ્થાન જય છે. ૪ 
ગાર્કપભથી દક્ષિયુમા અથવા શાળાથી નૈત્ર લયમાં ટીકાઃ--ઉદાનઃ-સુઘુમ્ણા નાડીદારા સય 
છે. આહ્વનીયાગ્તિ.-આ જઅગ્તિડડે સર્જ દેવોતે | કરનારે વાયુ અર્થાત્‌ સુષુપ્તાવસ્થામાં મત સુપુમ્કં 
ઘવિ આપવામાં આવે છે. આવું સ્થાન પૂર્વ તરક્‌| નાંમતી નાડીમાં પ્રવેશ કરે છે, એટવે સવણ 
છે. સભ્યાગ્તિ-આ અગ્તિ સાક્ષીરૂપે છે તથા દાતા બહાપ્રતિ ગમત કરે છે. આ રીતે ઉ 
વૈતું સ્થાન વાયવ્ય ખૂણામાં છે. આવસય્યાગ્તિઃ-|વાયુ મનરૂપ યજમાનને દરરોજ સુધુપ્તિકાળે પ૧ 
બ અગ્તિવડે વૈશ્વવોતે બલિ આપવામાં આવે એક આત'દ રસ ભાવને પમાડે છે, સમાન 
છે તથા દરરોજવું અ રાધવામાં આવે છે|વાય!--જે હેતા યજ્ઞાગ્નિસમીય બે બહિમેં 
તથા સંસ્કારોમાં વપરાય છે, આતુ' સ્થાત ઇશાન | તાતઃકાળે તથા સામ'કાશે લઇ «ય છે ભૈ 
બૂયુ વિશે છે. તગર્‌ વિશ્ેઃ-દેડતે નગરતી સાથે [*1૧ક* આજ ટારણુથી શકર ભગવાતવું છું 
સરખાવવામાં આવ્યા છે. કારણુ કે જેમ શહેર્તે| એમ છે કે, વિવેદી પુરષો સુપુપ્તિ અવરયામા 
દરવાન્તએ હૈય છે તેમ રેઠતે અગિયાર દરવા-| પણું અગ્તિને આહુતિએ આપે છે અર્થાત્‌ ગેમ 
જાએ અર્થાત્‌ ષિદ્દો છે, અન્વાહાર્યપચનન્ટક્ષિ- ટહેવાવું કે, તે કોઇ પણુ સમયે કમ કર્યા શિવા 
ણાગ્તિતે અત્વાહાય પચન કહેવામાં આવે છે. રહેતો નથી. એમ છતાં આ પ્રસળે જે ક 
આ અસગ્તિવડે યસુકર્મ સ'બ'ધી દ્રશ્ય તૈયાર કરન વામાં આવ્યું છે, તે અધિકારીની સ્તુતિ કા 

વામાં આવે છે, ૩ માટે ક આવ્યું છે. ફારણુ આ ન 

સબ ધ્‌્દ જર કુશ” 
થટુચ્ણાતનિ-ધાતાવેતાવાણુતી કમ સથ- વિશે કા શિમ શાળી ય ક છ 
યી કૅ 
લીતિ ત ત્માનઃ તતો છ વાવ યગમાન ર્ણજઝ- | શેતન્યવાળાં પ્રાણીએાવિશે આ રીતે ધાણેમે 
મેવોયાનઃ ત છત ચગવાનવણટમેહ મમયતિ 181 આરતિઓ અપાયાજ કરે છે. બાતી સમીપ.” 
અન્વયાથજ--યતત્કારણક, ઉછ્વાસનિઃ વી નં 
શ્રાસાન્મહાર શ્રાસતે કાઢવો તયા અજર લઈ ક હાય ગ્રશતો ઉત્તર. 
જતા રૂપ, એતોન્આ, આહતીન્સવારે તથા] થનેમ રેવ; ત્તત્તે મહિમાતમસુમયહિ | 
“આફાતે આપવામાં આને છે તે સરખી યરૃછે સ૦૧ઝુવક્નસિ કુર શુતમેવાર્યતનુશળોરિ 
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ઞસિમિન્સરેશ્ર તસ્યતુમૂસ પુનઃ ણુતઃ પત્યનુગવતિ | ( જેતાયેલ ) હોય છે, જે શ્રત હેય છે, તેમજ 


2શારઇક્ત કૂતસ્ાક્તવ્વાનુગૂણશ્નનુમૂતસ 
ઘાત સરક પરવતિ સર્વ: પશ્યતિ ॥ ૧ 1] 


અન્વયાર્થ:--અત્રનઆ સ્વપ્ત અવસ્થાર્મા” 
ઘૂશ્ઝઆં અર્થાત્‌ વાશ્રાદિની ઉત્પત્તિ તથા લયના 
થ્રયરૂપ મત, દેવઃ-સ્વતુ'ત્રરૂપ મન, સ્વપ્ને- 
પન સ્થાતમાં, મહિમાન-પોતે વિષયો તથા 
૪ અશ્વાદિ વિષયરૂપવડેૅ મહતપણાતે, અવુ 
મતિગ્જાણે છે, યત્‌--જે મિરિઆદિરૂપ વસ્તુતે* 
2#મતકાળે અતુભવાયલી, દણડત્ેવાયલી' 
વાસનાના પ્રબળપણાતે લીધે ખેવાર ૪ શખ્ટૂ 
ક્યો! છે ), અતુપસ્યતિ-કનગ્ૃત ચઇ ગયા પછી 
પ્નમાં ન્ળયે છે, શ્રત'ગત્રેતેન્દ્રિયને પામેલ, 
તસભળાેલ, એવર, અર્ચ”ડવિષયતે, અતુ- 
સૃતિન્સાંભળે છે, દૅશદિમ'તરેઃ-%૬ નદીઆદિ 
ક તથા પૂર્વાદિ દિશા વડે, પ્રત્યતુભૂત--દરરે।જ 
[લુભવ કરાપેલ, સુતઃ પુતઃ-દ્રી ફરી, પ્રત્યતુ* 
વત્તિક્શ્વપ્તમાં અવુભગ કરે છે, દઇઃઆ 
'તમમાં જેવાયેલ, ચન્તથા, અદઇ૪ત્માંતરમ 
વાપેલ, ચન્તતથા, શ્રુત'નઆ જન્મમાં સ'ભળા- 
લ, ચગતયા, અશ્રત પૂર્ણ જન્મમાં સ'ભળા* 
લ, ચગ્તથા, અતુભૂત:આ જત્મમાં અતુભવા 
& ગવ અનળુશા-જમ્મારેા અછત 
લ, ચહતથા, સતૂ-પારમ્ાર્થિક જળાદિર્પ, ચડ 
થા, અસત્ણ્અવત અર્થાત્‌ મૃગતૃષ્યાદ્ડ્િ, ચગ 
થા, સવ-સધળાને, પશ્યતિ-તૂગે છે, સર્વર 
વખિલ વાસનાની ઉપાધિવાળોા મનોદેવ, પશ્યતિઃઃ 
તપ્તાને નને છે. (૫ ) 

શખ્ટાર્શઃ:--ખા સમયે તે દેવ અર્થાત્‌: 
ન સ્વપ્ન વિરો પોતાના મહિમાને અતુમવે છે. 
ટે નેવામાં આવેલુ' હોય છે, તેને તે મન પ્રી 
કુવે છે. જે વિષયો સાંભળવામાં આવેલા હોય 
» તેતે તે કરી સાંભળે છે. જે અત્ય દ્દેજ્ઞ 
મથ્વા સ્થાન વિશ્વે અનુભવમાં આવેલુ હેય છે, 
તે તે ફ્રી અનુભવે છે, આ જતન્મવિશે જે ૬૪ 
ડમ છે તેમ” અત્ય «નમ વિરે જે દછ 


જે અશ્રુત (આ જન્મમાં તડિ' સ'ભળાયેવ ) 
હેય છે તથા જેતે. અનુભવ થયેલો હેય છે 
તેમજ જેનો અતુભવ થયેલો નથી હોતો, વેમજ 
જે સત્‌ વસ્તુ છે તથા જે અસત્‌ છે તે સધન 
ળતે ન્તૂે છે. જે સર્વરૂપ છે તે આ સધળાતે 
નૂવે છે. પ 

ટીફાઃ--વ્યારે સર્ટ પત્દ્રેર ઉપશાપેને 
પામેલી હોય છે ત્યારે પ્રાણા દેડના રક્ષચુ અથે” 
જમતાવસ્થા ભોમવે છે. જેમ સૂર્ય અસ્ત સમયે 
સર્વ રશ્મિઓતો પોતાતિશે લય કરે છે તેમ મન 
સ ઇન્દ્િતો પોતાના વિરશો લય કરી સર્જ 
ઇન્દ્યિપર આધિપત્ય ભોગવે છે. ન્નત્રતાવસ્થામાં 
મતપર્‌ જે જે વાસનતાખા રહેલી હોય છે, તેતે 
મન સ્તપ્રાવસ્થા વિશે કૂવે છે, સત્‌ જે સતરૂપે 
છે તે, અસત્‌-જે માયારૂપૅ છે તે (શકર). પ 


ભાવાર્થ--ડે માર્યું ! આ મન જ ચૈત- 
ન્યપતિ મૂર્તિમાન થઇ નાનાં પ્રકારતાં સ્વપ્તોતે 
જૂવે છે, અર્થાત્‌ તે પોતાતા' મહિમાતા અતુભવ 
કર્‌ છે, જેમ મિત્રપુત્રાદિ પદાર્યોતા પૂતના 
અનુભવથી વૉસતા યુકત થયેલ મત સ્વપ્ત વિશ્રૅ 
માષાની માદક તેઓતે #રી જૂરે છે, તેપજ 
“મ્રતાવસ્થામાં જે કાંઇ શ્રવણુ કર્યું હોય છે 
તથા તેની જે વાસતા રહી ગઇ હેય છે, તે 
વાસના સ્તૃપ્તાવસ્થાવિશે પાછી પ્રમળળ થાય છે 
તથા મન તેજ વસ્તતે ફરી શ્રરણુ કરે છે. અત્ય 
દેશોમાં તથા અન્ય દિશાઓમાં જે કાંઈ અતુભવ 
ક્ષો હોય છે, તે વસ્તુતા અવિઘાની માફક (રી 
મન અવુભવ કરે છે. આ જન્મ વિશે નેયેલ 
તથા અત્ય જન્મ વિરો નેવામાં આવેલ 
વસ્તુતે, આ જન્મ વિર શ્રવણુ કરેલ વસ્તુતે 
ત્તેમજ અન્ય જન્મ વિશે શ્રવણુ કરેલ 
વસ્તુને, આ ન્‍૮ન્‍મમાં ્અંતુભવેલી વસ્તુને તથ! 
અન્ય જન્મ વિશે અતુભવેલો વસ્તુતે, તેમજ 
સદ્પતે તથા અસદ્દતે મત સર્જરૂપ ' થઇ 
તયા સર્જ ઇન્દ્રિયાતો પોતા વિંચે લય કરી તે- 
વડે જૂવે છે, પ્‌ *- 


૧૦૨ 








-ક્સ્ઝ્સ્ય્ડડ 
ચવુથ પ્રશ્નરે। ઉત્તર. 
ક વરા તૈગતાર્ડમિમૂતો મવતિ। ચવ 





' સેવઃ લકા ઘરયરવથ તહેસદિપક્ઇ(રે છત 


ન્ન 


શું મતિ ।1૬॥ 


અન્વયાથ(--સઃ-મતરૂપી દેવ, યદા 
જ્યારે, તેજસાન્નાડીમાં રહેલ પિત્ત વડે, અશિભૂત:- 
તિરસ્કાર્તે પામેલી વાસનાવાળો, ભવતિ-થાય 
છે, અત્રગ્સુષુ પ્તમાં, ગેપાકઆ, દેવઃ-મતરૂપ 
રેવ, સ્વપ્ાનડવાસ્તતામય સ્તપ્ન પદાર્યને, નન્તહિ, 
પશ્યતિન્જૂવે છે, અથતદા- સારપછી, એતસ્મિનણર] 
આ, રારીરેડવર્તમાન દેહમા, એતતૂ-આ, સુખ, 
છછાત'દતુ' સુખ, ભવતિ-થાય છે. (૧) | 
શખ્દાશ--જડારે તે મત તેજ વડે યુક્ત! 
પરાભવ પામેલ હેય છે વારે તે સ્તપ્તતે જેઇ 
શકતું નથો. આ સમયે તે સુખ અર્થાત્‌ સુયુતતિ 
અવરથાતુ' સુખ શરીરવિશે થાય છે. ૬ 
ટીકાઃ--તેન વડે યુક્ત--તાદીમાં રહેલ 
પિત્તવડે અથવા બહ્મવડે. એટલે જે સંમ્યે સર્જ 
વાસતાતો તાશ થયેલ હોય છે (મારે. સ્વપ્તતે 
જેઇ શકતું નથી--કારણુ કે દશ્તદાર તેજને 
ભારત થયેલું હોય છે, તે સષ્ધે ચોકસ વિયાર 
શન વિશે થવા પામતા નથી. અથવા તો તે 
સમયે સર્વ એકજરૂપે તથા એકજ મનનરૂપે 
થમેલ હૈે!ય છે, જેધી ચોકસ નિચારતે અવકારા 
મળતો નથી, આ અવર્થાતે રઘુપતિ અવસ્થા 
ઠહેવામાં આને છે. સાર એ છે કે, આ મનર્‌પી 
દવ જે સમયે ચિત્તા તામવાળા સર્યના તેજવડે 
નાડીરૂપી શય્યાવિરો સર્વ તર્પ્થી પરાશ્નવતે 
પામે છે અર્થાત્‌ વાસતોર્ત્વના દારરૂપ સ્વપ્ર 
ભોગતો દાતા કર્મના તિરસ્કાર્વાળા થાય છે 
[યારે ઇન્દ્રિયો સહિત મનની વાસતારૂપ કિરણોને 
દય નિશે લય થાય છે. આ સમયે મન વતન!! 
અઆંગ્તની મા#ક સામાન્ય ત્તાન અર્થાત્‌ શૈતન્મ- 
રૂપની માકૂક આખા શરીરતે વ્યાપી રહેલ હોમ 
છે. અ સમમે ચન સષુષ્ત ભાવને પામેલ હોય 
“કે સમમે મત નામતે દેવ સ્વપ્ને સેઈ 
ી 


ટે 


| 


એડાદશાપનિષદ્‌ 





[ચહૃથ પશ 
શક્તો નથી. કાશણું જેવાના દારતે તેજનો હિરેધ 
પામેલો હેય છે. આ શરીર્વિશે ત્યારે જે સુક 
થાય છે, તે બાધરદિત સમાનરૂપવડે ડરમાં 
વ્યાપક જ્ઞાનઃપે હોય છે. ૧ 

પથમ ધક્તે! ઉત્તર. 

ત યયા ત્તોશ્ય વયાંસિ ઘાતોયૃલે કવ 
હિઇન્તે | છવ4 દ્‌ વે તત્વને ૧ર ચાભવરિ 
8ૃશ્વતિઇને ॥ ૭ |: 

અનન્‍્વયાથઃ--સઃડતે,યઘા-છે રીતે, ચોમ્યન 
હૈ પ્વિયરદર્શન, વયારિડપિક્ષીએ,, વાયો્યન 
નિત્રાસ માટે રક્ષ મેળવી, સ'પતિટ તેગ્સરમ 
રીતે સ્થિતિ કરે છે, એવ'-ઓ રીતે, ઘવે-્પષિ# 
તત્ણતે, સર્વહડ્સવળુ', પરે-અવિદઘા, તેતું કાર્ય 
તથા સ'સ્કારથી *હિત, આત્મનિનખાત્મામાં,સપ્ર 
તિટ્નેન્સમ્યક પકારે રહે છે. (૭) 

શખ્ટાથડે--હે સમ્ય ! જેમ પદ્યોએો 
(સાય'કાળે ) લક્ષ સમીપ તેમાં રહેવા અધે જય 
છે, કવીજ રૌતે આ સવ* ખરેખર સ્ક્ય' પ્રશાશ 
આતંદ સ્વરૂપ આત્માને વિરે સ્થિતિ કરે છે. 

ટીકાઃ-હે સૈમ્ય ! જેમ પક્ષી નિયા 
અધે' જાય છે, અર્થાત્‌ આશ્ય કરે છે તેમ પધ 
આદિ સર્વ જગત્‌ અક્ષર ભક્તી સમીપ શુુદિ 
કાળ વિશે જય છે અર્ધાત્‌ તેમાં લય પામે છે. € 

છથિવી અ ણથિગીમાગા સાવશાયોમતા 
ચ લેશ્શ્ર તેઝોજાતા સ વાસુક વાનુપાત્ના શ” 
કશશ્રાજાશનાત્રા ર ચકુશ્ર દવ શ્રોશરશ 
શ્રોતન્યજ્ન ધ્રાળત્ત ઘ્ાસર્યશ્ રશ રસિક * 
સજ ચ લસયિત્મસ વાજ ચ વતત દઉ 
ચાઢાતબ્યકોવદ્થશ્ષાનસ્ર્વિતવ્યજઞ પાયુકા વિલ” 
મૈચિતન્મલ પારી અ મસ્સતકસ ગસક મ* 
વ્યય વુ'રશ નોર્્વવારઝાસથારરૂેનધ 
પિત્તશ સેતમિતવ્ય સેઝ વિઘોત ચેતત₹ 
મળશ વિષારમિત્નજ્ 1 ૮) 





[સ્મ'ત્ર લમે! ] 











અન્વયાથ; - પૃથિવી-૫પચીકૃ3 ભૂમિ, ચગ 
॥, પ્રથિવીમાઃ1-અપ'ગંફૃતરૂપ ગ'ધતન્માત્રા, 
ગ્તથા, આપઃ-પ'ચીકૃત «ળે, આપષપોતન્માત્રા- 
પ“ચીકૃત ર્સતન્માત્રા, ચ-તથા, તેન્ઝઃ-૫“ચીકૃત 
, વૈક, ચક્તથા, તેજેમાત્રાગખપ'ચૌકૃત રૂપ 
માવા, ચઃઃથા, વાયુ#- પ'ચીકૃતુ વાયુ 
ક્તયથા, વાયુમાત્રાગઅપ ચીમૃવ સ્પર્દા તન્માત્ા* 
ક્તથા, આદાશ:ઃઝપ'ચીકૃત આકાશ, ચત્તથા, 
કાશમાત્રાગઅપ'ચી કૃત શબ્દતન્મ'ત્રા, ચગ્તયા, 
પૃ ગેત્રેન્દ્રક, ચડ્તથા, દ્રછ્ય“-ચક્ષતે] વિષય, 
ગ્તથા, ત્રોતગ્લોત્રેન્દ્રિૈં, ચગ-તથઇ શ્વાતવ્ય- 
ત્ર ૬ન્દ્રિમત વિધમ શબ્દ, ચન્તથા, દ્રાણુ”* 
શેન્દ્રિય, ચગ્તથા, ઘાતવ્યગદાણુ ઇન્દ્રિયની 
પય ગધ, ચ-્તથા, રસઃ-રસનેન્દ્રિય, ચ-તથા 
સેતવ્ય”નર્સતેન્દ્રિયતો ડિવિય રસ, ચન્તયા, ત્વટ્રિર 
કૂ પન્દ્રિય, ચ-્તધા, સ્પશિતિવ્ય'નત્મક દન્દિયતો 
પય સ્પર્શ, ચન્તયા, વાક્ડવાક્‌ ઇજ્દ્રય, ચગ્તથા, 
તવ્ય-ત્રાક પન્દ્રિયતત વિષય ખે(વડું, ચ-તથા 
સ્ત ઇન્દિય, ચગ્તથા, આદાતવ્ય-ચફુ 
હાતું કચ, ચ-તથા. ઉપસ્થ:-શિશ્વોન્દ્રિય, ચન્તથા 
॥ન'દિતવ્યજઝ ચેથુતર્‌ 1 કર્ય, ચન્તથા, પ ચુ -પાયુ 
નદ્રય, વિર્જમિતવ્ય-મળ યામતુ' કરન્ટ, પાદ 
પાદ્ન્દ્રિય, ગ'તવ્ય'ન્ગમત કર્મ, મત:મતોરેવ, મ" 
શ્ય“-મનનને1 વિષય, ખુદ્ધિ -નિથડપ-રાતુ' સાન, 
દભ્યસાનતે! તિષય, અહ કારઃઅશિમાનરૂપ 
“તઃ કરણુ, અડ'કર્તવ્યઅકકારતો વિવય, ચિત્ત'વ 
તત રૂપ અતઃકરણુ, ચેનયિતત્ય'-ચેતનનો વિવય* 


પ્રક્ષ ઉપનિષદ. 





“દૃહ3 


તેતો વિષય, તક તથા તેતો સ્પર્શીવિપય, વાક તથા 
તેતો ગોવવાનતા વિષય, હાથ તથા તેના આપવાના 
વિષયે, ઉપસ્થ તથા તેતે આન'૬ આપતારા 
વિષે, પાયુ તવા તેતા તાય કરવા યોગ્ય 
વિષયો, પાદ તથા તેતા ગમત કરવા યોગ્ય 
વિધળો, મત તથા તેના મતન કરવા ચોગ્ય 
વિષયો, ખૃદ્ધિ તકા તેતે જણુવા પોગ્ય વિષય, 
અ'તઃકરણુ તથા તેનો વિષય, ચિત્ત તયા તેતો 
વિષય, તેજ તયા તેથો પ્રકાશ કરવા , યોગ્પ 
વિષય, પ્રાગુ તથા તેતો ધારણુ કર્ત્રા યોગ્ય 
ત્રિવય, આ જગત્‌ રૂપૅ છે, ૮ 

ઢીંકાઃ--આકાશ તયા તેતા સહ ભતે!. 
અર્થાત્‌ સ્ધૂવ અતે ચક્રમ ભૂતો, ગમન કરવા ધોગ્ય 
વિષય;-મુદ્ધ તથા કર્મની ઇન્દ્રિયો તથા તેતા 
વિયષો કૃદ્ધિ-જેના “ડે નિથય થઇ શકે છે તે 
ખુદ્ધિ. અડ'કાર-જ'તરિન્દરિય જેતે અક'કારરૂપે 
એળખવામાં આવે છે. ચિત્ત-મનનરૂપે એળખવાર્માં 
આવતી અ'તઉન્દ્રિય તેજ-ઉપરવા ભામમાં પણુ 
તેજ શખ્દ વપરાયેલ છે તથા અહિ વપરાયલા 
તેજ શખ્દનો અધ શકર ભમવાન્‌ સહ્મ બાળ 
તવચ્‌ લે છે, જે ખાસ ઇન્દ્રિય સિવાય સપર્થના 
કારણુરૂપ છે અહિ'આ આ લ્ષેનાતું શુ' પ્રયોજન 
હરી? તેતુ' કા*ઃણુ એટકુજ કે આ તેજ અત 
[રન્દ્રિય સાથે સ'ન'ધ ધરાવે છે, જેના મન, બુદ્દિ, 
અડઠાર તથા ચિત્ત વિભાગો છે. ૮ 

0 દિ તળા ૬42! શ્રોતા ઘ્રાતા રત્યિતા 





| થવા વોટ ૬ર વિજ્ઞાન ૬: | જ 


*ડવ્પકાર, વિવાતયિતવ્ય'ગપ્રકારવા ગ્વિય,| હડશૂરે આ પતિ પ્*તિઇ ॥૨॥ 


મુશ્ક્શક્તિ સ્રત્નરૂપ, તિધાગ્વિતવ્ય“ગ્શકિતિતે ધારણુ 
!વાતો વિષય * (૮) 

શખ્કાર્થ--જે॥ કે, પત્રિડી અને તેતા 
કૂપ ભૂરો અર્થાત્‌ ગધ તન્માત્ર, જળ અતે 
તાં સૂદ્મ ભૂતો, તે% તથા તેના સક્મ ભૂતો, 
સુ અતે તેનાં પ્રક લૂડે, આકાશ અને તેનાં 
કમ ભણે, ગક્ુષ તથા દર્શન કરતા મોગરરૂપ 
પગ, સોલ તયા વહુ કરવા યોગ્ય ગિપિડ, શબ્દ 
યય, ડા તથા તેતો ગધ વિષય, જિતા તમા 


અન્વયાર્થ:--ગેષ.ગખા, દિડકારણું કે, 
દ્રદાગ્યક્ષતા સાતવો વિષય, ત્ેતાગ્લાત્રજન્ય 
સતનો આશ્રય, ધાતા ધણુ જન્ય તાત? આશ્રય, 
ર્સયિતાન્ર્સ રુાતતો. આશય, મ'તા-મતનતનો 


કર્તા, ગોડા-તાતપણાતો આશ્રય, કર્તા-ક્ેતના 
આશ્રયરૂષ, વિજ્ઞાતાત્મા-વિજાતાદપ, પુરા. 
ઘૃન્દિયાદેમી પૂર્યુ ૨૧૩૫, સઃ, પરેડ *ડ 


રૂપ, અક્ષરે:ખશરરૂપ,_ આત્મનિ-ખારમાંમ', 
સપ્રતિટ્તેન્સમ્યફ્‌ પકારે સ્પિત્તિ કરે છે. (૯) 


5 


(૦૪ એકાદશોધનિધદ્‌. [ પ'ચમ પશ્ય . 


નક્ક્ઝ્ક્ઝ-ન્ઝ્ઝ્ઝ્ડ્ઝન્રૂ 













.રખ્ટાર્થ--કારણુ કે તે દૃરદારૂપ, સ્પણરૂપ, 
મ્રોતારૂપ, ધ્રાતારૂપ, રસયિતારપ, મન્તારૂપ, બોદ્ાન 
રૂપ, કર્તારૂપ, જેનો વિષય જ્ઞાન છે એવા રૂપ 
તથા આત્મા (પુરૂષ) શપ છે, તે અક્ષરાત્માંમાં 
કણે .છે. ૪ 

ટીકા:--હૈ ગારગ્ય ! આથી ૫ર જે જગતના 
કર્તા આતમાતું રૂપ છે તે સર્જતા અધિદાનરૂપ 
આ આત્માજ તૈત્રાદિ સાથે તાદાત્મ્ય રૂપતાવડે 
દ્રણા, શ્રોતા, સ્પ્રદા, ધાતા, ર્સયિતા, મન્તા, 
ખેહ્ધા, કર્તા તથા વિજ્ઞાનમાં પુરૂષ છેઃ અર્થા 
જેતેવાવાળા, શ્રવણુ કરવાત્રાળા, સ્પર્શ કરવાવાળા, 
સુ'ધવાવાળા, રસ લેવાવા11, મનન કરવાવાળા, 
«તણુવાવાળા, કરવાવાળા તયા વિત્તાનાત્મા ગુર્‌ 
છે, આ આત્માની ઉર્પાપિતે! અક્ષરાત્મામાં લય 
ચાય છે, માટે ઉપાધિ ઉપડિત આભાતો અક્ષન 
રમાં લષ ફલે છે. ૪ જ 


છે, તૈ સર્વરૂપ તથા સર્જસરૂપ થાય છે. કાળ 
સ'ળ'ધપ્રાં નીચેતો મર કહેવામાં આવેલો છે. 1૬ 

ટઢીકાઃ--શુહ્રૃપ-પ્રકારારૂપ અર્થાત્‌ કઇ ૫ર 
રીતની ન્યૂનાધિક્તા રહિત, ૧૦ 





વિગાનાત્તા પ્ત હેવેશ્ર પ્રટ્મેઃ દ્ળા શૂ: 
તાનિ ત*તિટાસ્ત યજ । તર વેટયતેવણું 
હોમ્થ સ સર્વ તતમેવાવિવેલેતિ | ?॥ 
અનન્‍્વયાય”--વિન્ઞાતાત્મા ડઅ'ત;કરણુથિ- 
શિટ આત્મા, સહગમધે, દેવૈઃ દેવે, થગતથ, 
સર્મેઃગ્સધળા, પ્રાણાઃ વાયુઓ, ભૂતાનિન્પગળૂ, * 
સપ્રતિ્ન્તિ-સારી ફીતે રહે છે, યત્રગ્જે અ 
રમાં, તતસ્નતે, અક્ષરડકઅક્ષર બહાને, વેદયજે 
જાણે છે, યઃ-જે, ણુ-%/, સોમ્ય-હે ગ.ગ્ય !, સૌર 
તે, સર્જતુઃસર્વસરૂપ, સર્જ'-સર્વને, એવગઇ 
આવિવેરાનપ્રવેશ કર્યો. (૧૧) 


શખ્ટાથ”:--અહતદકરણુ તથા સર્જ ધતિયેળી 
સાથે પ્રાગ તેમજ પ'ય મહાભૂતો જે અશ 
બહ્મમાં પવેરા કરે છે, તે અક્ષર બહ્મતે, ઉ 
સોમ્ય ! જે અધિકારી ન્નણે છે, તે સરસ સરમાં 
આત્મમ્રાવે કરી પ્રવેશ કરે છે. ૧૧ * 


નિઝુશુ છહાપત્માના રાતનું ફેણ, 


ઘછોવાક્ષરં પ્તિષયતે ત યો છૂ વૈ તડ્સ્છા- 
મમશદીરમરોહિત સુખ્રમકરં વેટ્વતે યલ્તુ 
સોશ્વ | ત સ્તરની હદો મવત્તિ તદ્રેથ 
જોજે? 1૬ ૦1 

મૂર સા એવચ:%૪, ક 

અક્ષર સ્ગરૂપ ઘહાતે, પ્રતિપદ્યલે-પામે છે, સઃનતે, છ 
મહે, લ-પસિહ, તવત્સે, અછાય-અવિઘા પચમ મચ્ન. 
રૂપ તૃષથી રહિત, ગરારીરનામર્ષ સર્વોપાપિ કા ક 
શર્‌ીરધી રહ્તિ, અન્નોહિત'-ત્ઞેહિતાદિ સર્વગુગુથી સરયરાત તથા વિષ્વહારૃનો' સતરા 


રહિત, શુબ્ર-્શુડ્, અક્ષર-વિતાશ રહિત, વેદ્યતે-| કારવડે સમુણુ તથા નિ્ઝુણુ બ્રાની 
જગુ છે, યઝજે અધિકારી, ત્તુકપણુ, મે!મ્યક 


“ઝ્ડ્્-સ્ડ્- 


ર ઉપાસના. “* 

માય !, સસ્‍ત્તે, સર્જન્ઞુઃડસર્જરૂપે હુ છુ” એમ જ જ દ 
જાણુતાર, સર્વ:-સરવ'રૂપ, ભવતિ-થાય છે, તત જ દૈ શૈન્મઃ કમા ૫નસ્ઇ 11 
તેથી, એપઃ ખા, શોકસભા. (૧૦) મો ૬ ધે તજળવગ્વયુદોજુ દયાળાન્નનોફાભ' 


કાખ્ટાથવ--ઝઇ તથા અક્ષર વસ્તુને અસેદ! મીત | જસમ વાર સ શોન છોક ૧8, 
શાનવડે પ્રાપ્ત થવાય છે. હૈ શમ્ય ] જે કોઇ વદિ ॥ ૬ ॥ 
આ પુરૂષને છાયા રક્તિ, શરીર રહિત, લોહિતાદિ 


અન્યયાથ--અથગ્યાર પછી, ઘગ્પલિષ, 
ગણ રહિત, શુદ તથા નાક રહિત જણે  શનત'ન 


પિપ્પક્ષાદતે, શૈખ્યઃવ્સત્યકામ, પપગ્છ-પૂછવાં 


“સેડ જે] પ્રશ્ન ઉર્પાનષદ્‌. રૈત્પ 


1ર, સઃતે, યશે, હન્ાફી, વંગબરેખર, (એતેત-અ% એવવન્જ, ઓયલતેતકઅ વ'મનાડે, 
તત્તે, શમવન્‌-હે ભગવન્‌!, મતુષખેયુગમતુન | એકતર-મેમાના એકતે, અન્વેતિગ્પામે છે. (૨) 
ળમાં, પ્રયાણુ'ન્ત'મરણુ પર્યત, ડે કાર-પણુ* શખ્ટાથઃ--વિપ્યલાદે તેતે કશુ: હે સય* 
ને, અભ્રિધ્યાયીત-ચિ'તન કરે, કતમ-ઠયા,1કામ ! સચુથુ તેમ « નિર્જીયુ અહા ફૂઝેકારે 
વ-%, સઃડ્તે, તેનનતે કજારતા ધ્યાનવડે, શખ્ટ બ્રહ્મરૂપ છે આ કારણુથી વિવેકી પુરષ બેમાના 
“જેકે જ્યતિન્મમે છે ઇતિ-્એમ. (1) (ગૅકતે આત અ શ્રાવડે અતુકરે છે ૨ 
શખ્ટાર્શ:--પછી શિવને પુત્ર સત્યકામ ટીકાઃ--પિપ્પલાદ મુનિ ખોલાઃ-હે સત્યન 
વપ્પલાદ સુનિતે પૂછવા લાગ્યો; હે ભમવન્‌ ! કામ ! આ ફટકાર પચ્થહ્મ તથા અરરયહારૂપ 
કી રધી મતુષ્યોમથી જેણે [ઝુ આમાં પર્બાહમનુ' નામ અતર છે તુષા અ1* 
ભ એ શબ્તું સતત ચિ'તત કુ” હોય છે!ર્બઉઃનુ' નામ સમદિપ્રાણુરૂપ હિ*ણ્યગળ” છે. 
વે કયા લોકતી પાપ્તિ થાય છે ? વ જેમ શાલિમતમ વિષે વિષ્ણુનૃ' ધ્યાત કરુ 
ઢીકા:--57 ઝો શખ્ટતા ચિ'તતતે! શૈ એમ શાસ્ત્રમાં વિધાન કરેબુ' છે, તેમ કેડરમાં 




















।યમ છે, તેતો *.વય આ પ્રક્ષમાં કરવામાં |પર્થહા તથા અપચ્લસનુ' ધ્યાન કરવાનું કહેલુ” 
જ 
યો છે. આ ભ શબ્દ એવો છે કે, જેતાવડે છે. જે યુરૂવ પર્બહા"પે ૩કારતુ' ધ્યાન કરે છે, 
મુણુ તેમજ નિચુંણુ ઘહાતી ધાતતિ યા છે.!તે પુરૂષ અક્ષથરૂષ પરલહાતે ધાત યાય છે તથા 
મા ત પે વરે કે છે 
ડમ આ માવામ્યના અર્થના જ્તાનવડે કેડી ડાપરબાહ્મરપે જકારું ધ્યાન કરે છે તે “પુરૂષ 
ને અધિકારી પુરૂષને અક્ષર અહાતી પ્રાપ્તિ થાય | અપર્અલરૂષ પ્રાષતે અર્થાત્‌ હિરણયમર્ભને પ્રાપ 
તે ચોથા ધશ્ચમાં દર્શાત્રવામાં આવ્યું છે. આ |,યુ છે ૨ 
[ભતને। નિશ્રય થઇ રહયા પછી પૂણ અધિમારતે હારથી વી 
હે પ્રાસ થયલો તથા પ્રન્દ્રિયાના સયમ ર્હિત કારની પ્રથમ માત્રાતુ ફળી. 
મુક્ષુ જનતે સહી પ્રાન અથે લક કારતું કેવી સ યવેકમાત્રયમિધ્યાયીત સ સેમૈવ સવેટિવ- 
તે ચિ'તવ કરવું તે આ પાચમા પ્રશ્મમાં ફેક સતસ્યામનિત'વચતે | તજો તુન- 
મેવામાં અડું છે સજ કબ્ટ અડી કેય - ઝે ત્રયથોળ 
1ણુ અવ્યય તરક વાપર્ત્રામાં આવ્યો છે તથા છોજ્મુયનયન્ે સ તત ણ વહી 
॥ અરજ ડમે થાય છે કે, અતિ દુષ્કર રીવે. ૧ | શ્રર્યા સ*વશ્ો મણિતાનમનુમયતિ ॥ ૨ ॥ 
ૅન્ડાર લહમરૂપે અનન્‍્વયાથપ-સઃવે ધ્યાન કરનાર, યધ્ડશ્નિ# 
'ઝઝોકાવયૂવ રતે યીતૃન 
કે લ દોયાસ | છરે સલ્વકામ પરસાજજ એઇબાતઝેકારમેવરી અકારતે, અનિધ્યાથીત- 
. ક ક. ઘયાન કરે, સઝતે, તેત-તે વડે, એવ7, સ. 
૧ યદ્રોજરારલ્સદ્માટ્દિદાસેસેનવતાયતનેનૈજતરમ- વૈદ્તિક્કકેકના સાક્ષાત્ારવાળે, હ્યુ જજલટી એ4- 
સ્તેત્તિ ॥ ૨ ॥ 1%, જગત્યા-પ*॥પર, અશિસ'પઘતે:પામે છે, 
અન્વયાશ્ષ--તસ્મેન્તે દૈ” તે, ચતો, હન તને ઉપાસકતે, કથરઝાડતા અભિમાની ટેકે, 
3, ઉાચગકકુ, એતત્સ્આ, વગ-૪, સત્યન | ખ્તુષ્યવોકન્મતુખ્ન શરીરતે, ઉપત્ય'તેનડમાડે છે, 
1ન્‍્સત્યકામ, પરૂક્મતયાદિ લશ્ષણુતુ ફળ, ચન્તથા, [સ.-રે, તત્તન્તે સતુષ્ય શરીરમા, અ 
ર્કાર્યાતમક, ચગ્વયા, ભ્ન-થન્ન યતટ્ે, ચરણુરડે, અતચયંડુગ્બલચર્જ વડે, થડ્યાગ્યદા 
ફાથ્ડપણુ, તસ્મ.તડતેથી અર્થાત્‌ પ્રગુત પરવડે, સપત્ઃ યુક્ત યયેલ, કડિમાતવિમૂનિકે 
1 અપર રૂપે હેતા, વિદ્રાન-તગુવતો સતતી,? અતુભવતિગ॥મે છે. ૩ કે 
ર૪ ન 


૧૦ 





એકાદરોપનિષદ્‌. 


[ પ'ચમ ક્ષ 





શખ્દા્થ --જે તે રે“ારની એક માત્રાતું| લોશમાં પોતાતા મહિમાને અતુભ1 કરી, તે શી 
યજન કરે છે, નો! તેનાગડે સગ્કાર્યુક્ત થાય છે] મનુષ્ધ લેકમાં પારો પ્રે છે. ૪ 


તથા જલદી જગતમાં જન્મને ધામે છે મતેદનાં 
મતો તેતે મતુષ્ય લોક પતિ લઇ ન્નય ઝે, «યા 
તે તપ, ગહ્માચર્ય તથા શ્રદ્ધાથી યુક્ત થયેન પે! 


તાતા મહિમાતે અતુભવે છે ગર્યાત્‌ મઠત્‌ સ્થાનને 
ભોગવે છે ૩ 


ટીકા -અારતી લ, ૪ તયા૧ આ ત્રશુ 
માત્રામાથી કેનળ એક માનતું અર્થાત્‌ મ નુ 
જે ચિતન કર છે તો તે ઉ૧ર દર્શાવેલ ૪7ને 


મેળવે છે ડેજારતો પ્રથમ અક્ષર સ જગટરૂપ 


છે જેંળ્ડારની મ, 3 તથા સૂ આ ગણું માત્રાઓ 
છે અગ્નિ વાયુ તથા સૂર્ટ આ ગણુ ઝવિએ॥ 
છે ઘહ્ષા, વિષ્યુ તથા મહેશ્વર આ ત્રગુ દેતા 
છે, અધિરદૈનતરૂપે ભૂર, ભૂનર્‌ તથા રવર આ ત્રણુ 
નપિએ છે અધ્વાત્મપે નનમત, સ્‍તપ્ન તથા 
સૂડુત્તિ આ તણુ આસ્થા છે તથા કફ 
યજીડૂ અતે સામ આ "ણુ વેદો છે ૩ ક 


જેન્ડાનગ્તી બે સાનાનુ ર્‌ળ. 
અથ પહ દિમાત્રેણ તતપિ સમ્વઘતે સોડ 


*રિલ્ યસુમિસ્સીયતે સોધઝોર । જ સોત્ગોવે 
વિમૂત્મિતુમૂન ઘુનરાવરપતે (1 ૪ |] 


“4 વયાર્થ --અથન્નળી, યદિ્્જિ, દમાં 
તેશુનબીછ માત્રા ઉમર) મનસિગ્મનમા, સ પ 
ઘતેડઆત્ાભાનો પામે » સગલે, અતત્ક્િ - 
અતરિક્ષમાં રહેલ, યજુનિ ન્યજુવે દ વડે, ઉતો 
મતે-મેળવાય છે, સોમમતોક-મતુષ્ય આન દથી 
અધિશ જાનદરૂપ પિનાદિ દેડતે, સ સવે, સામ 
લેઈતપિતૃવોકમા, ડ્ભિતિ-પરરીશ્રર્મને અતુભુય- 
સાક્ષાઉર ક, ડુતરાતતે-પાકા ફરે છે (૪) 


શખ્દાથ --કળી ને વે પોતાતા મતમાં 
બીજી માના અર્ષોત્‌ ૩ ચિંતન ટરે છે તે 
યજુર્જદના મ તે તડેતે અ તડ ક્ષ લોકમાં ગમત કરે 
કેતમાતે ચદ્તોમ્તે ધામ થાય છે ત્યા ગોમ 


ચકા-જે જ્ઞાતા પુરૂષ બે માતા યુક્ત 
મરવું ધાન કરે 2, તે રતપ્તશ્પ મતત ડેરા 
યોગ્ડ મજુજેદમય ચદ્રમારૂપ દેવતાત્રા1 પત 
માની ગેકામ્રતાવડે આત્મન્નાકો પામે છે ખા 
પ્રમાણે આત્મભા#ળે પામી મમ્યુરહિન થ; 8 
તીય માનારૂપ યજાવેદડડે અતકિક્ષરૂપ આમ 
વામા ઠ્િતીય લેશ્ફૂપ ચદ્ર લોકતે પ્રાત થા” છે 
અર્થાત્‌ તે સાધક પુરૂ।તે યજુવેષદના વાધો 
ચદ્રોક સબધી જન્મતે પામ કરે છે. ગા 
ચદ્રરોકમાં અર્થાત્‌ સાગલોકમાં વિભૂતિતો અવમ 
કરી મતુષ્ય લેમ્માં રરી જન્મતે પોષ થાય છેજ 


એેથકારની ત્રણ માનાનુ રેળ _ 

થ વુતરતસ્ત્રિયાનેનેયોમિસસેનૈવ'હ્ોળ ૫ 
પુશવળમિષ્યાયીસ તત ઉેમત્તિ સૂર્ય જવનો 1થા 
વારોટ્રહવચા ગિતિર્જયુસ્વસ છત દૃ વે દ યાળો 
વિષિ્્યુન ત્ત જ્ઞામમિર્ત્ીયતે વ્રહાો 
ઇતળાગવઘનાત્વતર1ર વુરિશષત્ર વુર્યમીશે 
તેતો જોશો મવત ॥ ૧ || 

અ તયાર્થ --યઃ-જે, પુન -દી, એત્ત. 
ખા 9 રને, ત્રિમાનેગુન્ત્રિમાત્રાતા1ા મમર&, 
એનજ, “ડયુ, તિગ્ગેમ, એતેતેનમ, 
ભેગ, અક્ષરેષ્દત્ડખ્ક્ષસ્વડે ૫૦ -સૂર્યતર્‌3ત# 
પૃગ્તવરિપિષ સ્વરૂ તે, અભિધ્યાયત-ધ1ન 1ર? 
સકતે, તેજતિ-્જેમ ડળરૂન, સ-માભતગલિ 
રાશિમાં, સ પન્ન ઝપ્રાકઠ થેત, યયા-જેમ, પારે 
દર 4૬ કહેતા પમ જેતે ઉઠર્‌ રૂડે છે તે અર્થાવ 
હર્ષ, “સચપ્ખચનોડડે, પિનિમુ ગ્યતેગ્ઝુકત યાય 
એકે એડ-મા પને હત્તમ પૈગરસિહ, સહધ્યાવ 
“રનાર, પાપ્મતારઅશુટ્રન્‍પ પાપમાંથી, કિતિર્છુ* 
કત ગ્ુક્ત થયેન, સ કરે, સ્મતિઃસામના મવ 
વડે ઉષો;તે-પા્ત થામ છે, અકાળોક-કિપઉડ 
ગર્મના સ્થાન સ--તે, એતસ્માત:્ગા હિરેરધ 


ખકૈબ “9 કે ક કત્‌ 1 ,“ઢૈ કત 














આયતતેન્ડ્માધતવડે, અન્વતતિગ્સાક્ષાતાર ઠરે છે, 
વિદાનગ્લક્માક્ષાહારવાળો, મતગજે, તતતને 
શતબર્જ પ્રપંચ રહિત, અઇ/ર-9/રા* હિત, 
અમૃગ'-મરણુ રહિત, અક્ય:મથ રહિત, પરક 
નિગ્તિશમ, ચગ્વકા અર્થાત્‌ ત્રાફ મજુય તથા 
સામ વડે પ્રાપ્ય, ઇલમ. (ગે મ'લની સમાપ્તિ 
મારે મૂકયો! છે.) (૭) 


પછ પ્રશ્ન. 
સુજેર તથા વિવ્જારકનો તરઇ 


વાડશ કળાવાળા પુરૂષતુ' વર્ણન. 













અથ દૈવ મુદેશા મદાર: ૧૩૦૪ ૧” 
૧૧ દિરળ્વવાપઃ ૧શરય રાતયુત્રો મુકે 
સ્થ તકાતણન્છઝ | વોઇશજક માદાને 
વૈતથ સમર જુળારમુય નાટ્મિમ વેદ વક, 
મમવેવ્િ જથ તે નાવક્ષમિતિ લણો વા 5 
૧રિશુવ્યતિ યોડ્મૃતમમિવર્તિ તળના 
જત વર્ધું તત તુવ્ળી રથવાત્ણ વતમ? 
ત્યા છર્છામિ છાતી વુદ્ષ દૃતિ ॥ 1 ॥ 

ભન્વયાથ:--અષડતયાર પછી, ક 
સિહ, એન'-આ પિપ્યલાદતે, જ 
ભારેદાજ:વમાઃદ્ાજનો પુત્ર, પપ્રસ્ઠલપૂછવા લામ 
ભશવમૂરહે બગવત્‌ઇ હિદણ્યતાભઃ-હિરહાતાઇ, 
ટેસલ્યઃટાશલાતે પુત્ર, રાજપુત્રનાનનો ફઇ 
માંગમારી પારો, ઉપેત્યન્ખારી, એત'કઅ! કેશે! 
પ્રશ્નને, અપૃશ્છત-પૂ૭વા :લાગો, ' પોડરાકટન 


શખ્ટાર્થ:--વિધેટી પુશ તગ્વેદના મ'ત્રો- 
વડે આ મતુષ્ય લોક્તે પ્રામ થાય છે, યજુર્વેદ્ના 
મ'શોવડે અ તરિ અર્યાત્‌ ચ% કોકને પ્રામ થાય 
છે તથા સામના મશ્રાવડે, તેતે વિદ્દાન્‌ #ળે છે, 
તો *હાજેકતે પાપત થાય છે. આ થહાવેક 
શાંત, પૃ યુગ્હિત, ભમથી *કિત, શ્રેષરૂપે છે. તેમ 
જ અપ'બહારૂપ છે. આ અક્ય;બડાવે વિવેરી 
રરપ ૬નફાર્રૂપી સાધનવડે પ્રામ થય છે. ત્યાં 
તેતે ભહ્મતો સાદ્યાહ્ાર થાય છે, ૭. 


ટીફા;-મકાર મ'તુ' ધ્યાત કરવાવાળે। 
કામદતા અભિમાતી દેવતે આ મવુષ્ય લેકમ્ય 
પ્રાપ્ત કરૈ છે. તેમ જ મકાર તથા જકારરપ ખે 
માનના ધ્યાતવડે મળુકેદદતા અભિમાની દેવતે 
ગ લોકમાં પ્રામ કરે છે. ડેરી શરુ માત્રા. 
થડે ધ્યાત કરવાવાળા પુર્ષતે બરહ્મમેકમાં સામ્‌* સોળ અવધવવાળા, ભાઃદાજ-હે ભાદાઇ 9 
વેદના અબ્વિમાતી દેતા લઠ «તય છે. તાયરષ | મુરૃવ'ગ્પરિપૂર્ણ સ્વરૂપે, વેત્ય-:જાણે! છે!, તે 
કે કાગેદ્થી મતુ*્ય લેક પમાય છે, યજાવેદથી | અહ”-મે' ભાષદાજે, કુમારૂ-કુમારતે, અધાર 
અત્તતક્ષ લોકમાં રહેલ ચ“માના લેકતે અર્થાત! કલુ, તગ્તદ્દિ, અહહ, ઇમ'કઆ સેકી” 
ગ્વર્ગલોકલે પમાય છે, જેતે વિદ્દાન પુરૃષ જ વા॥ પુરૂપતે, વેદ-જણુ' છું, યદિ, અહર્ન્ડ# 
જણે છે, પણુ જેતે અવિદાન્‌ ન્ણુતા નથી ઈમ'-આને, અવેચ્વિ-કણુતો ઉઉ', ફયમ, 
એવો ત્રી તે અહાવે ક સામવેદથા પ્રાતત થાય છે. | હે-ડતે, ન-તહિ, અતક્ષ'નકહું, ઇતિનએ પ્રેમે, 
આ રીતે તિદ્દાન તે અષરભહ્ારૂપ અશ મકારના|સમૃવ:ડશુભ કર્મ તથા વ્ઘિ ક્સિઠિત, વાસ્ખરેખકે 
લોક્તે ૨“કારરૂપ સાધનને પામે છે. આ અક્ષર | એય*નઆ મિય્યાવાદી, પરિશુષ્યતિન-્સૂકાય છે, 5” 
સત્ય પુરૂષરૂપે, શાંતડપે, ન્નમનાદિ ભેઃરૃષ સર્જ જે, અવત'-ખોટુ', વદવિગબોકે છે, તસ્મ ૧ર 
પપ'ચધા દતિતરૂપે, જરારૂપી વિદારથો રહિતરપે| તથી, નગતહિ, અર્શામિગ્પોગ્ય છુ, અળદ 
તમા અભ્રપરપે છે આ પરમ બહાને ઝકારરપ! ગટુ, વડઝુવબોલવા, સ્‍ર-તે, તૂષ્ણી-મશે મેળે 
સાધનવડે વિદ્દાન, પામે છે. ૭. રથ'ડરથને, આર્લ-ચટી, પ્રવત્રાજ-ચાલો ગયે, 
ત'તતે પુરૂષને, ત્વાગ્તરે, પૃચ્છામિન્યુણું ઈ? 


ન્ડ ડાયો, અસોદનઆ, પુરૂષત્ડપરૂવ, (1) 


પ્રશ્ન ઉપનિષદ. ૧૮૯ 
ાલકાકાકનાતબાા ઈજા દૂસરા સનકકસ્ક્ક્કઝ્ઝ્ક્ઝ્--ત્ક્ક્ઝ્ક્કડ્સ્ક્ત્ન્ન્-- 

શબ્ડાથઃ--માર પછી ભરદાજતો પુતી. અત્વયાથ-પ.ગ્તોે સોળ ફળાવળા 
[શા પિપ્પલાટ સુનિને પૂના લાગો; “હે પુરષ, ઇક્ષક્ડ્ન અથવા ચિંતન, ચક્રે 
મવન્‌' એક સમય કોસલતો મજકુમાર હિરન| કરના લ ગ્યો, કસ્મિન-ઝોણુ, અડ'-ડું, ઉતક!ન્તેન 
નાભ મારી સમી આન્યો અતે તેળે મતે!દેઠમાથી નીકળ1 પછી, ઉકાંતઃપરીરમાંથી 
1 પ્રશ્ન પૂક્યો; “હે ભારદાજ ! ષોડશકળા | નીકળેલ, બવિષ્યામિગ્થઇશ, ડસ્મિનડઝોણુ, વાનર 


પત્ર ૪ થો! ] 








ત સુરતે શુ તમે ન્નણો છે ? ' ગે” તે કુમા- 
| કલુ: “હુ તે ન્નણુતો નથો, જે હુ તે 
ણુતો હોઉ તો છુ તને રા માટે નહિ કહુ ? 
અમખ્તતે વદે છે, તે મૂત સહિત ખરેખર 
શઇ ન્ય છે. આથી જે સત નથો તે હું 
ઘે શકતો નથી ? પકી પોતાના *થમાં ખેસી 
ઊ સગા તે કમાર ત્યાથી ચાલો ગયો. આ 
પ કયા રડે છે, તે છુ આપને પૃછું છુ. ? ૧ 

ટીકાઃ--મૂળ સહિત સક ન્નય છેઃ- 
ભ કમ તથા વિદ્યાદે હોશ છતા સુખથી 
દેત થાય છે. ૧ 


ઉદ્યાડાશમાં પુફ્ષની સ્થિતિ. 
લૈ સ દોયાસ | ટ્હેયાનતઃ શરીરે હોશ જ 
દવો થસ્તિશ્ેત પોટશકજાઃ ૫મયન્તીતિ ૬ 

અન્તયાથ"--તરમૈન્તે યાતે, સહે, 
સખચીત, 'ઉત્રાચગકહેના લાગો, ધ્રડરઆ, એવ 
» અ'તહઉેદ્યતા મધ્યમાં, ચરીરેગ્યરીરમાં, 
મ્યડડે સોમ્ય, સઃ્તે, પુર્ધ'-પરિપૂર્ણુ રૂપે 
રહે છે),' યસ્મિત્હજે પુ;મમા, એતાઃ-અઇ 
ડશકળ સ-ઞેળ કળાએ, ધભ1તિ-ઉત્પન્ન 
1 છે. (ર) 

શખ્દાર્થ:--ર1રે પિપ્પવાદ સુનિ તેને 
તા લાગ્યાઃ-હેન સોમ્ય | જેમાં આ સોળ 
ઊએ ઉતપત્સ થાય છે, તે પુરૂષ રારીરતા 
ધ્ય ભાગમાં રહૈ છે. ૨ર 

ટીકાઃ-મધ્ય શામમાઃ-ઇઃ્યાકારમા. કળા.- 
યાદિ ૨. 


સ ફેક્ષા્ગે 1 જસ્મિજ્ષટમુત્જાન્સ ૩ન્તો 
વિવ્યામિ જ્ૃસ્મિન્‌ વા ધતિષિતે ત્રસિછાલ્યા- 
તિ 


અથ્વા, પ્રત્તિક્તિગરહેવા પછી, પતિદાસ્યામિક 
સ્થિતિ કરીશ, દૃતિ-એમ, (૩) 

-રાબ્દાધ":--તેણે (પુરૂષે) વિચાર કર્મો કે, 
શરીરમાથી કેતા છૂટા પડવાને લીવે ૬' છૂયા 
પઠીશ તથા કોની સ્ટિતિવડે મારી સ્થિતિ 
ફહેશે ? ૩ છ 

ટીક'--સાક્ષોૉ આત્માજ સત જગતના 
અવિદાતરૂષ હોવાથી સરતો નિય'તા છે. આ 
અ હ્માની અર્ડ્તરૃપતાતા જઞાતમારે સ'પૂણુ? જમ* 
તપ વેડ કાળાની ઉતાત્તિ અ'ત્મા4ડડે કૃતિ 
ભમવતીએ કહી છે, હે ભાક્દ્ાજ ! આ આત્મા, 
પારતા બંધા અડે પોડશ કળારૂપ ઉપાધિતી 
ઉત્પત્તિ માટે આ રીતનો વિચાર કરવા લાગ્યો?- 
હું ગ્યાપક તથા અક્રિયપર્માત્મા, કોતા ચમન તથા 
આમમનવડે ખા લેકમાં તુથા પરલોકમાં, ગમ 
નાગમનરૂપ સ'શાશ્તે પ્રાપ્ત થાઉ છું. જેમ કોશે* 
ટાનો કીડો પોતાના નિવાસમાટે ખ ધતતુ' કારણુ 
ઝૃકરૂપ ઉષાધિતો આરભ કરે છે, તેમ વાસ્તવિક 
રીતે નિષ્જ્લ છના વોડશકલારૂપ ઉપાવિની ઉત્પન 
ત્તિ માટે પતે” કહેલા વિચારવડે પરમાત્મા પાચ 
વૃત્તિડાળા પાણુતે ઉત્પન્ન કરવા લાગ્યા. આ ધા- 
ણુરૂપી ઉપાધિવડે વ્યાપક સ્ત્રરૂપ અ'ત્માતું શરી- 
ર્થી બહાર નિકળવુ તથા લોક પરલોકમાં ગમતા 
ગમનાદિક સિદ્ધ થાય છે. ૩ 

સોળ કળાના નામઃ 
સ ત્રળનવનત ધાળા*છૂદ્ધાં સ વાજુ- 

રરયોતિરવ ઇચિવીસ્ત્રિયત્‌ | મનોડ્નમનાદ્દીય્ય 
તપો મન્ત્રાઃ જર્મઝોજા છોજેગુ ત નાય અ 1૪1 

અન્વયાથ*:--સત્તેશે, પાયુ“-પાણુ” અન 
ગુજત-ઉત્પ્ન કર્યા, પાણાતગપ્રાણુ 


શ્4લે અંકાદનાપાનષદ્, દધદ્ટ 5 
શ્્્ન્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ સ્ન્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્સ 
શુશ્ર કર્મ કરગાતી આસ્તિક ખુટિ, ખ““આકાશ, 
વાયુઃગ્વાયુ, જ્યોતિઃ તેજ, આપઃ-%/ળ, પ્રમિવી- 
પથી, પન્દ્િવ્સાતેન્ક્રિય પ'ચક, મનઃ-મન, અત્ર” 
અત્ર, અદ્યાત્તઅન્તમાથી, વીર્ય-સર્વ” ડર્મની 
પશત્તિતા સાધનરૂપ સામથ્જ, તપઃ-ચિત્તવી શુદ્ધિ" 
વું સાધન, મબાઃ-કૈમ'ના સાધનરૂપ મ ત્રો, કર્મ 
લેકાઃ-અગ્તિહોત્રાદિ યુક્ત સોમ લોકાદિ, લોડેધુડક 
સોમ લોકાદ્માં, નામગ્નામ અર્થાત્‌ દેવલ્તાદિ 
ચ-તયા, ( અસુજવતગઉત્પન્ન કર્યા ). (૪) 
શખ્ટાથ'--તેશે પ્રયમ પ્રાશુને ઉતપત્ર કર્યા. 
ષાણુમાંથી થડા, આઠાશ, વાયુ, તેક, જળ, પૃથી, 
પન્દ્રિ, મન, અલ, અન્રમાંથી 1, ત1, મ'ત્રેઇ, 
કર્મ, લોકો તથા લોકમાં થનાર નામ ઉત્પન્ન 
થયાં, ૪ 
ઢીકા;--પાણુઃ-સર્વ ચૈતન્યમય પ્રાણીઓની 
પ્રન્દ્રિયાના આધારર્પ હિરણ્વગરશ અર્યાત્‌ ૬7૧. 
શ્રહા:-સર્જ જીવો પોત્તાતા હિતને અષે હમ કરવા 
ઉથ્ુકત યાય છે, તે કર્મતા ફારણરૂપ, શકર ભૂમ્‌* 
વાતતુ' કહેવું" એમ છે 'કે, આવા અર્ય મ્‌] શ્રહ્ધાતે] 
અર્થ વિશ્વાસ નહિ, પણુ આસ્તિક્યખુદ્ધિ યાય 
છે. પૃધઃ-પાંચ સ્યૂલ ભૂતો, ઇન્દરિયો:-પાચ કર્મે. 
ન્દ્િ તથા પાંચ મુતેન્દ્રિમો, અન્નઃ-પ્રાહ્ીમાત્રું 
રક્ષણુ કરનાર પદાર્થ, વીચી-કર્ક કરવા મારે સાન 
“ ધવરૂપ શક્તિ, 


સાર એ છે કે, પાણુરૂપ પ્રથમ ફળાળે ઉ* 
ભત કરી, આભા કરી શભ કર્મમાં પહત કેરતા- 
રી બીછ આસ્તિક બુઢિરૂપ શ્રહ્ધા ઉત્પન્ન કરન 
લાગ્યા. ત્યાર પછી ,તે પરમાત્મા કષ્ટ કરનારના 
તયા કર્મ ફળના આધારરૂપ આકારા, વાયુ, અગ્નિ, 
જળ, પૃથ્વી એ પાંચ ભૂતોરૂપ પાંચ કળાને ઉત્પન 
કરવા લાગ્યા ત્યાર પછી પરમાત્મા પચ સાનેન્દ્ર 
યો તથા પાચ કમે'ન્રિયા આ દશ ઇન્દ્વિરૂપી 
આઠમી કળાતે ઉત્પન્ન કરવા લાગ્યા. ત્યાર પૃછી 
ઇન્દ્રિયોના નિયામક ચનરૃપી નવમી કળાતે ઉત્પન્ન 
કરવા લાગ્યા. (રી મતની રિ્થિતિ કરવાવાળા 
દશમી કળારૂષ અન્તતે ઉત્પન્ન કરવા લાગ્યા. 

, [1 અત્તે કરી ઉત્પન થયેલ સામથ્ય્રૂપ 












ટ 


વીર્યને ઉતન્ત કરડ લાગ્યા, તે બળર્‌ય વીર! 
ઉતન્ત થવાર તથા નિત્શુદ્ધિના કરનાર 
૧૫% ઠરવા લાગા, પછી કર્મતા ઉષવોથી ક 
યજીગ્ર, સામ તથા અથર્જ આ ચાર ૧૬ 
મંત્રતે ઉત્પન્ન કરવા લાગ્યા, પછી વૈકિ કરમ 
ચૌદમી કળાને ઉત્પન્ન કરવા લાગ્યા. કર્મ પછીકર્મદ 
₹ળરૂપ ચૌદ લાક જે ઉત્પન્ન થયાં છે તે પદરમી દ 
છે. (યાર પછી તકમાં ઉત્પન્ત થયેલાં પ્રાણીને? 
દેવલ્ત'દિ નામો ઉતપન્ન થયાં. આ નામે! ન 
પુસ્યનાં પણુ રટી જય છે. મારે પલય ૫૫£ 
રહૈવાવાળાં તામા મોળમી કળારૂપે છે. આ ભે 
કળાતે પરમાત્માએ ઉતપન્ન કરી છે, ૪ 


સ યલેવા નવઃ સ્તન્ટમાવાઃ સુદર 
ઘયુદ્રે દ્રાપ્વાહ્સ મચ્છસ્તિ મિવેતે તાળાં ૧5 
સે ઘરદ રત્યેવ પ્રોસ્ત્રતે | છ્વમેવાલન પી? 
છુરિમાઃ વોટશકજાઃ યુર્વાયળાઃ ઘુહ્મં 1 
કં પર્ઇસ્તિ મિઘેતે તાતા મામહપે (0 
દ્તવેવં તોચ્યતે ત છ્વોડ વ્છોડજૃતો શી 
તહેવ જોજે; ॥ ૧ |] 


અન્વયાર્થ:--સઃક્તે, મથા-જે રીતે, 997 
5આ મવક્ષ, તઘઃડતદીએ, સ્યદમાત!::યકાર્ય' 
માન થઈ, સમુદ્રાયણાઃ-સપુદ્રમાં જવાવાળી, પશુ” 
દૃસમુદ્રને, પ્રાપ્યગ્મેળવી, અસ્ત--અસ્તતે, ૪ 
ત્તિગ્પામે છે, નિવેતે--નાશ પામે છે, તાર 
તેઓનાં, નામરપે-્તામ તથા રૂપેઇ, સસુદ-ં 
રેપે, ઇચેવઅઆવા આકારવાળા, પોગ્યવેગકે 
વાય છે, ગોવ:-આ રીતે, એવન, અસ્મનમાં 
યુર્વની, પરિદ્િષ્ઠુઃ-સાક્ષી રપે રહેલ, ઈમાર્પાઃ 
પાડશ કળાઃડસેોળ અ રયવવાો, પુર્ષાયણા પુરાઈ 
આશ્યવાળા, પુરષપુર્વતે, પ્રાપ્ય-મેળવી, બધ 
ડઅસ્તતે, ગચ્છતિત્પામે છે, ભિવેતે-તાલ ૫ 
છે, તાયાંત્તેઓના, નામશ્પેગ્નામ તયા રૂ" રે 
પ.યુરૂપ, ઇત્મેવધ્ક્આવા આઆકારવાળેઇ ગ્રોચ્મજ 
કહેવાય છે, સઃડતે, એપઃ-:આ ખુદ્દિતા દાર” 
અકલ:વકળા રહિત, અમૃત મરણુ' રહમ 






















1ઉબે ૮ર] પ્રશ્ન ઉપનિષદ, ક 1૧૧ 









થાય છે, તતત્તે સબધી, એવઃ-આ,! હે શિષ્યો! તમારે એળખવો નેઈએ, જેથી 
અમત, (૫) તમોતે મરણુ સબધી ૬ઃખ થાય નહિ, ૧. 
શખ્ટાશ--જેવી રીતે વડને કરતી તયા ટીડા: જેમ અરા નાનિમાં રહેલ હોય 
તી સમીપ જતી નદીએ] જ્યારે સયુદ્ની/ છે; તેમ આત્મામાં મોળ કળા રહેલ છે. આ 
1 પહેચે છે, ત્યારે તેએતો હય થાય છે અધિષ્ઠાનર$ અકળ પુરૂષને તમે સર્જરૂપે કરી 
તેઓનાં નામ અતે રૂપોનો નાશ થાય છે.[જશે* આત્મતાત વિનતા તમને મૃત્યુતો નાશ 
સમુદ્રતુ'7 નાપ રહી જય છે. તેજ પ્રમાણે થે નકિ. મારે આમસાનપડે મુવી તિદૃત્તિ 
ત્‌ જેમ નદીએ સમુદ્રની સમોપ નય છે તેરા. જેમ સ્વષ્તમાં ઉ.પન્ન થયેલ સિદ જામત 
યે પરમા(માની સન્નિધિમા પહોંચનાર સાક્ષી| વિતા નિર્ત્ત યતો નથી, તેમ અવિધારૂપી ખૂતયુ- 
॥નીસોળ કળાએ જયારે પુર્યવી સમી જઈ”વી નિજ અ'તમનાત વિતા થતી નથી. માટે 
છે ભારે તેએ,તો નાશ થાય છે, તેમજ યુવી તિ “અવે આત્માના તિથરય કરે! 5 
તા તામ તથા રૂપનો નાથ યાય છે. માત્ર! તાન્‌ હોવાનેતાવરેવાટમેતલ્વદે ત્રણ વદ્‌ | 
ભા પુરૂષતું નામજ રહી શય છે. આ સત, વતત્ીડિ ॥ “ ॥ 
તે કલારહત થઇ રહે છે તથા અગૃતર્પ હૂં 

અન્વયાથ --તાનસ્તેએનતે, હન્નપ્રી, ઉન 


છે, આના સબધમા નીચેનો મત્ર કરે 
આવ્યા છે. પ્‌ વાયક્કહેવા લાગ્યા, એતાવત્ણ્ખેટવુ'*૪, એવર, 
હ હુ અક, એતતતખા નશુવા યોગા, પરૂ-ઉકછ, 
ટીડાઃ--તૃ્તીય સુડધતા બીન ખંડના ૮1 મહાર, વેઇનનણ' છ, નત્તહિ, અતા” 
મંત્રમાં કહયું છે કે, હલા સ્‍્થ* સ્વગ્ટ્મ0 તા કરતા, પરં-ખતિક નાયુ॥ મેગ્ય, અસ્તિન 
ડહ્સમરઇસિ વ સદ્વે ચિટ્વાવ તવા કિદ્ઠ'૦]છે. (૭) 
ઝાહિશુર વાદે થુશ્વં રવેસિ રિતિક ॥ શખ્ઢાથઃ--પછી પિપ્પલાદ મુનિએ તે* 
પુરૂપની પ્રાપ્તિ એ રુઃખનો નાથ, |એતે અર્યાત્‌ પોતાતા તે સર્ર શિખોતે ઠલુ' કે, 
હુ' આ] રીતે તે પરછ પરમામાતે ન્ણુ' 
તર દ્વ થનામૌ છા ચદ્મિત્‌ ઝતિષિતાઃ 1. આથી અધિક દાઈ જણુ॥ મેગા તથી છ 
ચ યુદ્વ વેઢ્યથા મા વો મૃત્યુઃ ૧0૦મથા! જૂ સતશનન્ત(દ હિ ગ. પિતા યોડણમાયમ- 
॥૧1॥ વેવ્વાયાઃ વરં યાર તારયવીતિ 1 નમ ૧૬મત્રદ- 
અન્વયાર્થઃ--અરાઃકઆચગો, ઇતગમાદક, | વિમલ તતઃ ૧ર્થત્રરવિ*1: ॥ ૮ || 
પા -રથના ચક્રના મધ્યમાં, કવાઃઃાણાદિ, અન્વયાથઃ--તેગ્તેએા, તે પિપ્પલાદને 
“હે યુર્ષમા, થસજિતાઃસ્મિતિ કશ ઝવપતડસ્પૂજત કરતા છત, તંતુ, તિન્કાર 
૪ તત, વવ'ગ્અણુવા યોગ્ડ, પુરપ'ડપૂણ ણુ કે, નગખમારા, પિતા-%/નકરૂ 1, મઃગજૈ શરૂ, 
તે, વેલચ#ન* ન" હતુ) મ નહિ, |સ્માક-અમતે, અતિવાયાર-વેપરોત સાનમાંથી, 
તમોને, મૃયુઃતેપરિતિ સુ ન અપવા મરષ, | પ્રજ:અપુનરાજત્તિ1ળા, પાર'ન્મેક્ષને, તારયસિન 
ષથા-દુત્મ આષો (૧) પમાડે છે, ઇતિગ્ખા રીતે, પરમત્રડપિભ્મઃ વિઘા 
શખ્કાર્થ--પુરૂષ, ( આત્મા )ે જે «ન. |ઉથા સદાય કરનારાને, આ 
મોગ્ય છે તથા જેનામાં મોળ કળાએ] શખ્કાર્થઃ--સર ત્રવએ સુનિતુ' પૂજન 
 નાભિમાં અરાની મારક રહેવી છે તેવે, કરતા છવા કહે લાગા; -3 ગર્‌! અખ્વરી 


૬૧૨ એકાદશોપનિષદ્‌. [ભૂમિ॥ 


રરર રારરરા- 4 ટાર... 
“૪ૂકજ્ઝ્ન્‍્ઝ્ક્ઝ્ઝ્સ્ઝ્ઝઝઝ્ઝ-- ઝન “૦-૪૦-૦૦૦૦ 


અગાતતારૂપ અમાધ સામરના પારને જ કૃટ્દ્વતિર્વઘાણુ 1 બોમ શાંતિઃ શાંતિઃ શંજિ | 
ન તે 
આપ અમારા પિતારૂપ છે, પરમત્રાપિઓતે અર્થાત્‌ ॥ દૃતિ કોયમિવત કતલ ॥ 


બહ્મવિધા જણુનારાતે નમસ્કાર, પરમ તાધિએઓને ા 
અમે દ કરી છીએ આ શાંતિપાઇનો અન્વયાર્થ, આ ઉપતિદ્ 
લિ ના પ્ાર'બમાં આવી ગપેો છે. 


ટીકાઃ-આ ઉપદેશ ગ્રકણુ કર્યા પછી 


























પિપ્યલાડ મુનિતા પાદમા તેઆએ દડવત્‌ મણામ દ 

કર્યા તથા ફૃવવડે અતેક કકારની પન કરવા] ઝથર્યવેટીવ સુંઝવરેવનિવત્‌, 
લાગ્યા, વળો તેએ। પિપ્પલાદ સુનિતે નાચે પ્રન ભમિકા. 

માણે ઠહેવા લાગ્યા;--હે ભગ1ન્‌! આપ અ" જે 


આ *મુ'ડપ્રેપનિવદમાં ત્રયું જો અધ 
ક્મિમો છે. દક જુડકના બખ્મે ખડ છે.શરક 
મુડકમાં આલ્ાવિલા તથા વેદવિવ'તું' વર્ણત ક 
વામા આવ્યું છે. ળીન્ન મુ'ડકમાં છહાવેલાનું 3 
રૂપ દર્શાવવામ' આવ્યુ' છે, અર્થાત્‌ બ્રહ્મને 
મૂળી સનર્પે તથા તેતો નગત્તની સવે કેતા પઈ 
સો સબધ છે, તે વિષે વર્ણત કરવામાં આણું 
છે તથા બરહ્મ'શતની પ્રાપ્નિતુ' સાધત શું છે 
દર્શાવવામાં આવ્યુ છે તૃતીય મુડકમાં બવ 
સાધતે। વિષે પૂર્યું રીતે વિવેચન કરવામાં જહે 
છે તથા ખદ નતું દળ શુ છે, તે દર્કાવવાક 

વ્યુ છે. 
ન થમ મુડકમાં કણુ છે કે, ડિ ખે ક 
રવી છે, નિકટ તકા દતૃટ નિકટ વિથિવે 
આધા? વેરો તથા વેદાંમ્રાપર રહેલો છે 6થ 


મારા સર્વ સ'શયતુ' છેદન કરવાવાળા છે. આપે 
અમોને કૃતાર્થ, કર્યા છે. આપ અમારા મ્રુખ્ય 
પિતારૂષ છે1ન કારયુ' માતપિતા તો! સ્થૃત્ર શરી? 
જે બ“ધનતુ કાણુ છે તેતે ઉત્પન્ન કરે છે તયા 
જે શરીરમાં પ્રાંતિ કરવાથી પુરૂવ અન" 
થત પ્રાપ્ત થાય છે. આયો રીતના શરીરને 
ઉતપન્ન કરનાર પિતા ગે'્ણુ પિતા છે તથા ખર્‌ા 
પિતા તો તમેજ છે! કાણુ કે અવિલાવડે આ" 
ચછાદિત જે વ.રતવિક ભથલ્મરૂપ શરીર્‌ છે, તેમાથી 
અવિઘાની નિશૃત્તિ આપ ઉપરેથવડે કરા છે।. માટરે 
વમે અમારા બ્રહ્મર્ષે વાસ્તવિક શરીરના જનક 
છે. આપે અમતે અવિઘારૂપ સમુદ્રમ,ધી ગાનરૃપી 
તાકાવદે પાર ઉતાર્યા છે. અર્થાત્‌ અમ રૂ અનુન 
નિલ્તત કરી ભક તવર્‌1 પારતે કિનારે અમને 
પહોચાદયા છે. આપના ઉડદા્‌રની નિ/ત્તિ વાસ્તે ઉતૃટ વિઘા” આધાર ભદ્ા છે. આ અવા ડે 
કોઇપણું પદા આ «'સારમાં અમે મોગ્ય નેત |ન્દ્રિયો તથા સાતેન્દ્રિમોના અવિષમરૃપ છે, ? 
નથી. માટે અમે આપને વારવાર નમસ્ક,ર કરીએ |નિર્ઝુશુ સ્વશ્પે છે, સર્વના વ્યાપકરૂપે છે 65 
છીચો. અહાવિઘાના પ્રઝતંક પરમ ત્વાવિઝાર [ભતોના કર્તારૂપ છે, આ ચૃદિતી પરમાતમાથી % 
અમારા નમસ્કાર છે ઉત્પત્તિ થાય છે તયા જેમ જાળુ' 'રોળયામાધી 
શપશ્વ થાય છે તથા તે કળ તો. કરોળિયામાં ₹ 
ક થાય છે, તેમ સદિતા પણ પરમશમામાં £ 
વાય છે. ચદિની ઉત્પત્તિ વિષેતુ' વર્ણન આપ્ય 
સઝ જ વ. 


ટ્તિ ૧છઃ ધશ્ષઃ ॥ & |] 


ડેઝ મટ ૧મેમિઃ શળુકાન જેકાઃ | સદ 
પર્ચેમાશમિયગત્રાઃ | સ્થિરશેલુજવાડ ક્ણ નીકઇને 
જૂમિઃ | વ્યશેમ રેવદિલે ચશાયુઃ | સ્તસ્તિ સ [જે કોઇ આ ઉપનિષન્ના ર્હસ્યતે જણે છે * 
દન્ટ્રો ૬રકા1; 1 સ્વસ્તિ સ્‌; પૂવા વિશ્વવેટ્‌ા; | ઠર કર્મ કરાવેલે- અવિદાદિના રોયોથી મુકત ય 


ન આ ૪૦૮ અર્ષવાળુ* બીત્તું ૬ ધ છેજ 
'ક્ત ચત્તા બરિણનેમિઃ | સ્વત્તિ સો નામ ક્યુરિકા છે બસે 


* મુંડક આ શબ્દ જુ ધાતુ પરી 
1 છે તથા તેતેત એ અરથ યાય છે કે 


મૂમિકા ] સુક ઉપનિષદ. ૧૧૩ 











। સછિતી સ્થિતિ વિષેતુ' વર્ણન આપવામથાય છે, તે બડાવિધા પ્રાસ કરવાને ભધિકારી 
ગ્યુ' છે. બહ્મમાધી અન્નની ઉત્પત્તિ થાય છે. બતે છે. ી પી 

શકર ભ્રગંત્રાતતા મત પ્રમાણે અન્ન એ વ્યછિ એમ કહેવામા અત્યું છે કે, આ ઉતૃ૪ 
1ની અવ્યક્તાવસ્થા છે. આ જ પમાણે ક્ડે-| વિધાનો વિષય ખાદ્ય, કે જેમાથી વ્યદિ જવો 
[૫દમાં પણુ અન્નને અવ્યક્ત જવરૂપે કહેવામાં  અગ્તિના ત્ણુખની માફક ઉત્્ન ચાય છે, તે 
ગ્યુ છે અન્નમાથી હિરણ્યમ, મન, પ“ચ| આત્મારપે, પિભરૂપે, કારણુથી રહિતરૂપે, અવિકાન 
ભૂતો, લોકો, કર્મા તથા અમૃતપણુનની રીરૂપે તથા નિર્ઝશુ રરરષે છે. આ ખલ્માંથી 
ત્તિ થાય છે. પ્રાણુની, મનતી, સર્ર પન્‍્દ્રિયોતી., આકાચની, 


પે 1 ડડ, જ વયુની, તેજની, જ્ળતી તથા પૃથીની ઉત્પત્તિ 

મ ના નિકૃછ વિદ્યાનો સમાવેશ | ,/ છી. આ બ્રહ્મ વિરાટ સ્તરૂપે સર” ભૂતોના 

મ 9. બા ડસે આહ રમા માલિશ બતશભારપ છે આમાથી શી શી વસતુ હવ” 

"આક યુક્ત, શાઅમાં દર્શાવેલા ર ર જ 

ષે ન ડક |થ થઇ છે, તેવુ ક્રમવિતા વર્ણન કરવદમાં 
ષ્રે તથા યથાવિધિ થવાં નેઇએ- ને મતુપ્યો વુ વના વું 


વા ક | આવ્યુ છે તથા છેવટ કહેવામાં આવ્યું છે 5, 
વેદવિદ્િત કમાં કરે છે તો તેમતે બદાધોક|  ઝાતમારૂપ છે તથા અહ્ાત્ઞાનની પ્રાપ્તિ થવાથી 
[વા સ્વર્ગનો! અ'ત'૬ ધામ થાય છે. નને તે કર્મ 


મતુષ્ય મેક્ષતે પ્રાસ થાય ઝે. 
કરતા તો તેમતે આન'ધ્યુક્ત લોકની પ્રાપ્તિ આ સ્થળે કોઇને રકા ઉઠે કે, બહાથી 
| નથી, આ સ્થળે ઉપનિષદમાં કમતા સંબ ધમા | સર્વ વસ્તુએ| વ્યક્તપણુાને પામે છે એટને કોઇ 
જ ધશ'સા કરી છે યસુમાં અગ્નિમાં આપનામાં 


પણુ વસ્તુ ભ્રહ્મતે વ્યકત કદી શ'તી નથો, તો 
તતી આહૃતિઓતું તયા અગ્તિતી સાત જિવ્કા|પછી બહા કેડી રીતે બ્યત થઇ શકે? આવા 
રૈતુ' વર્ણુન ઠરવામાં આવ્યુ છે. અગર નને 


ત્તર એ છે કે, બહમ વ્યક્ત છે, કારણુ તે આપ- 
પમાણે કર્મોતી પ્રશ'સા કરી છે, પણુ તે કેવળ |ણુ।માં તેમ ન૮ સ્થિતિ કરતી સર્દ વરતુઓમાં 
તેતે અથે છે. કાઃણુ કર્મોના વણની સમા-1વ્યાપીતે રહેલો છે. ઈનકાર શબ્ડ કે જેતે બહમ 
1 જ લાગલુ' કહેવ!માં અડ્યું છે કે, અ [કહેવામાં આવે છે તેવડે આત્માતુ' ચિંતન કરવું, 
તેએના કર્તામા તથા તે કર્મના ફળરપે|તે બહાસાતતી પાપ્તિના સાધનરૂપ છે આપસ'ગે 
! થતા કે.કે, તેમ ન બીજા મતુજિક ટમે? કરી ઝુતરાવળત ન ડરરામાં અજુ છે કે, છા 
શી છે તથા જેઓ એમ માતે છે કે, મતુ-1સ્ઞરગના, ધથ્વીના, અ'તક્ક્ષિના, મતતા, તથ, 
કર્મો જ કર્વાં, ગે તેએતેો છેવટનો આશય! ઇન્દ્રિયોના આધારરૂપ છે. તે કેવ આત્મારૂપ 
તેએા ઘણાજ છેતરાયા છે. જેએ કર્મના જ છે તથા શરીરમાં તેડું' અસ્તિત્ત માત્ર તેતા 
(નયને માનનારા છે, તેએ મૂઝ, અવિદયુક્ત વ્યક્ત સ્વરૃપમાં છે. આત્માં તિલુ તથા સતસ 
। અ'ધ સમાન છે. કર્માને પ્રધાન માનનારાએ।/ છે. તેતું રયાન અ'ત:કરષુમાં છે, જ્યા તે મત- 
ઘાં જન્મમરણુના ફેરામાં અટવામાં કરે છે રપે એ।ળખાય છે તથા સર્જ ઇન્દ્રિયોના દમત* 
1 ઘણુ ડુઃખમી 'થાય છે. મ્વર્ગ મા સારા કર્મના 


કર્તા છે. આત્મા સર્વને વ્યક્ત કરે છે તથા તે 
જે કે નય છે,, છતાં પુણ્ય ક્ષૌષુ થવાથી 


સર્જરૂપ છે. જેને આત્મનાત પ્રાષ્ત થયુ હેય 
તે પાછા પૃથડીર્માં જન્મ લેને પડે છે અયં છે, તેના સર્જ કર્મોનો નાશ થાય છે તથા તેના 
૪ લે[કાતે વિશે તેગાનો જન્મ થાય છે. જેસશયેો કિત્ત થઇ નવ છે. અન'ત બહાતે। જ્ઞાતા 
ષ્ય જિતૈન્દ્રિય હોય છે તથા સર્વ લોકતેઉત્પ- 


બ્રહ્મર્પે થઇતે રહે છે તથા તેતું આખુ" છન 
ત તથા નારાનાન્‌ માતે છે તથા જ્ઞાનના 


તથા મન બ્રહ્મમાં જ આસક્ત થઇને રહેવા 
કરી જેને આ લોકમાં વિરામનૃત્તિ ઉત્પન્ન 


























હોય છે. બશ્ર ઇન્દ્િવડે, ભક્તિવડે અમર 
૧પ /# 


3૧૪ એકાદરોપનિષદ્‌. *ડ્િ 
ક્ઝ્ક્કત્સ્સ્સ્સ્ન્‍્ન્‍્ન્‍્્્્્્ઝઝઝડઝ્ઝઝ્ઝ્ઝઝક્ક્ઝ્ન્‍્ઝ્ક્ઝ્ન્ઝ્ક્યન-્ઝ્વ્ન્ઝઝઝ્ 
કમવડે સાત થઇ રાકતો નથી. તેતુ' સ્વરૂપ સરક્નમ [વારમાં આવેલે હોય એમ જણૂય છે, કોઈ 
તયા અન'ત જોવાથી ઇન્દ્રિયોવડે અભિભવ [પદનો પ્રથમ ખ“ડ તે રીતતો નથી. તેમાં 7 
પામેલાં સામાન્ય મતે કરી, તે ગમ્ય થઈ શકતો [પરપરા યથાકમે ચાલી આવે છે તથા કુક 
નથી. પણુ ન્યારે સાન તથા નિશ્ધ્યાસનના | ઉદ્દેશ જે થહાસાનપ્રામિ, તેના પર ૪ પૂજું * 
થેગે જિન્ઞાસુની બુદ્ધિ તિશુદ્દ થાય છે ત્યારે તે |નિશ્રય કરવામાં આવ્યે! છે; છતાં તેમાં પણુ * 
બુદ્ધિમાં થમા ગમ્ય થાય છે. આ જ્ઞાન કેવળ તત્તતઞાનના સબ'ધમાં જે આખ્યાપિકા આપ5* 
વેદોના અધ્યયનથી અથવા તેના સમજવાથી આવી છે, તે ખીન્નમાંથી લેવામાં આવી હૉય કે 
આવવું નથી, પરનુ જ્યારે વૈદાન્તનુ' જ્ઞાન થાય |જણાય છે. માટે આ ત્રણે ઉપનિષદોના કાગ 
છે, સ'સરપરથી આસક્તિ ઉડી નય છે તથા યમાં મુ'ડકોપનિયદતે જપ્રમમ પદ આપી#* 
જમારે યોગસાધના પૂર્ણ પ્રકારે થાય છે ત્યારે જ! છે નિર્યીથુ થહ્ષ, જગતુ તયા ઇવતી સા 
બણાયાન પાપ થાય છે. તેતો સ'બ'ધધ તથા મતુષ્યના અ'તિમ છે 
આ બ્રહ્મજ્ઞાનની પાસ્તિતુ' સુખ્ય (ળ મેક્ષ સ ભધી વાદ, આ ત્રણે ઉપનિષદોમાં ને કે 
છે. તે સમયે આત્મા આ જગતતો ત્યાગ કરે યા સિહ કરવામાં આવ્યા છે, પણુ કેવળ વૃ 
જ તેના આ મ ક પોતામાં એકરૂપે થાય ઉજ ન પ આવ્યુ છે, પણુ પા 
વથા તે પોતે ખહારૂપે બતે છે, જેડી રીતે ચરપતું જેવુ' નેઇએ તેવુ રેટત &11 
ક સ પ યાય છે તથા સમુદ્રની આવ્યું પ કે જે રીતે સ્ફેટન જુ 
સાવે એકર્પે થપતે રહે છે, તે જ પમાણે જે| આવ્યું છે, તે કેવળ સ્વછ'દરૂપ જેવુ” ભાકે ઇ' 
ખદ્માતે જણે છે, તે થહ્માર્પે થાય છે. સે કા ને કે નિઃશ'કપણે દર્શાવવામાં આ 
ક&, પશ તથા સુ*ડક પનિધ- હ તણું તે કેવળ પૂર્ઝપક્ષરૂપે છે. અમુક વિચ 
રડે સાટશેય કા આ ત્રણે ઉપતિધ* કુત રીતે પામ્યા અથવા કેઈ વિરેષ વિથાર 9 
દ & “ખ્યાત તથા છીયારમાં ધારણાનું આવુષ'ગિ વિવે કાંઇ 
સા છે. ઘહંજ આશ્ચર્યજનક સાટશ્ય દ્મિદ્શષ્ન નક હ ર આમી શમન 
કા ન કે, તે જ રીતે મુક અતે શાન તથા ન ગરના ત્યે ળા 
ગશનોપનિષદમાં રહેલુ નેવામાં આવે છે. આ અપૂર્ણ છે, એ કા મ ક ક 
પી સક રબ ન આક સ ક 
1 સંબધ હશે, તે જાણુવુ તદન જ જ 
અશકય ઇં. છતાં આટલુ' તે! નિવિવાદિત છે ક્ર મા ન બ્ર્શ્ત કરાવે ક મ 
ઝે 
આવયું હય એમ લાગે છે. પ્રશ્ન તથા દ 1 # કાં 
સ યા જ ન કે મળતા આવે ક ક પ હો! અ 
શ, તરા નપો ગક વસ્ચૃક ય, 
ઝમ રપતા સથી શ આતા પ તે પોતાથી પૂ ઉત્પન્ન થા સહલ 
છે જે, પ્રશ્નાપનિષલ્ની રચના સુડકેનિપદની સ પકાર પાડતારા હોય અથવા તૈગોશે 
પછી યમેલી હોડી જઇએ. તે «/ રીતે આ સિદ્ધ સ કન કે, શેધતુ' નિરૂપણુ સરવા મ 
થયુ' છે કે, પતોપનિષલ્તો તિદ્ધાંત ઘણે જ સારુ સ પારણાખ્તુ' નિરૂપણુ કાવ” વધા 
સતોહષરૂપ છે તેમાં ભૂતો તેમ ૦૪ માત્રા સખ્ય સ'બ'ધ કે જે સામા 
શ'ગધી કરેવામાં આવ્યુ છે. દં આપણા જ 
*% શૂળરૂપ નથી સ થી જે બીજે [સાનને બહાના વિચારની સાથે ન્ેડે છે, 79 
2 # પશુ બીજે આધારે શ્ચ-1જે સબધ આ ત્રણુ ઉપનિષદોમાં તેમજ એછે 












ઉપનિષદમાં -પણુ 
કવવામાં આવ્યો છે, તે કેવળ જગત ક્ષણિક 
( જગત્‌ કાય'રૂપ છે તથા તે કાય કોઇ વિજાતીય 
|ર્પવાળા કારણુથી ઉત્પન થયલુ* હોવું ન્નેઇએ, 
શી રીતના વિચારનું દર્ણ્ત કરાવે છે. તત્ત- 
[નની પૂડેદે બાલ વસ્તુઓનું? તથા શારીરીક 
'સુએતું' સાત જે રીતે ઉત્પત્ર થાય છે, તે 
#બળ'ધી વિચાર કરીએ, તેમ જ ઉપનિષદોના 
'લોત] મતમાં વિચાર કરીએ, તો. બહ્ષ જે સકૂપ, 
તરૂપ તથા આત'દરૂપ છે તે સ'બ'ધી વિચાર- 
પરા ધણી જ સહેલાઇથી ખાંધી સકાય છે. 
[પનિવદોમાં દર્શાત્રવામાં આવેલુ” ખહાજઞાન જે કે 
[પ પણુ રીતના આશ્રયથી રહિતિ લાગે છે, છતા 
। કેવળ વિચારનું” પરિણામ નથી તથા તે જ્ઞાત 
1માન્ય વિચારથી ગ્રડણુ કરવુ” અશડય છે, છતા 
| સામાત્ય વિચારોની સાથે સબ'ધ ધર#વે છે. 

: સેત્મ અન'તરૂપે છે, આ રીતનો વિચાર 
॥જ વસ્‍તુ પરચો ગ્રડણુ કરવામાં આવ્યો છે. 
કા બાહા વસ્તુએતું અસ્તિત્વ વિચાર કરવા પૂર્વે 
ણુ હતું. પણુ તેઓનુ' ખરિતિતવ સ(વશ નાથ 
॥મતાર્‌' હેય છે. તેઓ ફાય તયા કારણુરપે, 
૪ તથા સ્છાર્પે, વિકૃત તથા તિરેધાનરૃપે હોય 
ક» આપણા નેનામાં આવેલુ, છે કે સર્જ બાલ 
[સ્તુઓ ચે!કસ પ'ચભૂતોમાંના પદાર્થ શી ખતેલી 
૪» આ સર્જ વસ્તુઓનો; સ્વરૂપ તયા ગુણમાં 
ષેકાર્‌ થાય છે, જેમ કે પૃથ્।ીતા પાણીમાં લય 
યાય છે, પાણીતો તેમાં લય થાય છે, તેનતો 
ઊયુમાં હય થાય છે, તથા વાયુનો આકારમાં 
તય થાય છે, આ આકાશ જે કે પતન્દ્રિયોનો 
વેષય નથી, છતાં પોતાના ચુસું ટરી તે સ્તાત 
યય છે. આ જ પ્રમારે આકાચમાંથી વાયુની 
3ત્પત્તિ, વાયુથી તેજની તથા તેજથી પૃથ્વીની 
કતપત્તિ થાય છે. આથી સિદ્ધ થાય છે કે, આ 
“ચભૂતાત્મટ ભાવો અવકારો છે. આયો ખરેખરી 
તે તેઓનુ અસ્તિત્વ હેતું નથી. જે ભૂતો! સફમ 
હવામાં આવે 'છે, તેના સબ'ધમાં પણુ તે જ 
પમાણે છે. એમ તાતગામાં આવે છે કે શરીરતે! 
ખાધાર્‌ પાણાદિ વાયુએ। છે. આ વાયુએની ક્રિયા 


સુ'ડક ઉપનિષદ 


શ્યપ 
્ઝ્ઝ્ક્ક્ક્ક્ઝ્ઝકક્ઝ્્ન્ન્‍્ઝ્-- 


ખ'ધ' પડી ન્નય છે કે છવનતે! (દેહને) નાથ થાય 
જે, આથી જણાય છે કે ર્યૂલ રારીરતોા આધાર 
વાયુ છે તથા તેએ વિકારી છે. આ વાયુઓના 
કરતાં ઇન્દ્રિયો વધારે સજ્ષમ કહેવામાં આવે છે. 
કૉરણુ તેએ પાણુની મા(ક દશ્ય તથી, પણુ આ 
સધળા વિકારતે પામનાશ છે તથા કોઇ અન્ય 
કારણુયી તેઓનુ અસ્તિત્વ છે. તેઓ કારણના 
કાર્થોરૂપે છે. આ પમાણે કાર્યોમાંથી કારસો તર૬ 
રરતા તથા કારણે પાછાં પોતે કાર્મોરૂપે થતાં છેવટે 
આપણે એવા એક કારણુપર્‌ આવીએ છીએ કે, 
જે પોતે કાર્યડૂપે થતું નથી, અર્થાત્‌ ન અપ- 
ચ્ચ્છિદરૂપે છે, હજુ વધુ ગિચાર ઢરતાં જ્યાઇ 
આવે છે કે, આ અપરિચ્છિન્ન વસ્તુ પણુ સ્ત્રત'ત્ર 
કાર્ણુરૃપ નથી, કારણુ કે તેમાં વિકાર થાય છે 
તયા આ વિકાર્વું પરિણામ કેઇઇ અન્ય વસ્તુ નથી, 
પણુ પોતારૂપજ રહે છે. આથી પરિણામતે લીધે 
અન્યરૂપે ભાસે છે, છતાન્તે પોતાના સ્તરૂપમાજ 
હેય છે. આથી કાર્ય અતે કારણુરૂપે રહેલા અ* 
સ્તિતો ખરેખરી રીતે જોતાં અસ્તિતરપે હેઃતાં 
તથી. ફાર્ણુ તેએ સવે" વિકાર્થી રહિત હેતાં 
તથી, આ કાર્ષકારણુના સમૂહેતુ' છેદન * કરતાં 
આપણુ એક એવી સત્‌ વસ્તુ ઉપર આપીએ 
છીએ કે, જેમાં કોઇ પણુ પ્રકારતા વિકાર થતો 
નથી, જે ખીજાતે આશ્રયી નથી, જે એકજર્પે 
રહે છે તથા સઘનાં વિકારી કારણે ના જે કારણુ* 
રૂપ છે, આ મારણુ એવા પકારતુ' છે કે, તે દાઇ 
પણુ ઇન્દ્રિતો વિષય નથી તથા દશ્ય સર્સ કિન 
ઘેષોતા ગુણથી તે રહિત છે, આ લહાર્યા દરેક 
પ્રકારતો વિકાર નિરત્ત થાય છે તથા મન પથુ 
આમાં આડી અઢકી ન્તય છે. શ્રદ્ધા ગો આ 
અક્ષતું મૂપ છે. 
કવળ સાનસ્તરૂપ એવા બ્રહ્મ સબધી હવે 

આપશે વિચાર કરીએ. બાલ તેમજ આતર વસ્તુ" 

એળણું તાત આપગુને યાય છે. પથમ આ ત્તાન 

પરિછિન્ન હેય છે. આ શાનવડે આપગુ કરશો 

વ્યવસ્થિત થાય છે તથા સાતે ઠરતેજ આપરે 

ખીશ્નએાતી સાથે સ'વાદ કરીએ ધીએ. ક્યા શાત 

ક્ષણિક છે, કારણુ તે એક ક્ષાગુમાં ઉપત્ર થાય 
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છે તથા ખીછ ક્ષશુમાંજ તે «તુ ગે છે. તેમ પર્થમ પાપમાં આવે છે તથા ઘન્ડિગોવો જે 
જે જે વસ્તુખો સ'મ'ધો જાત થાય છે, તે વસ્તુ* ટલુ તેતે સુખ મળેલુ” છે તે કરાં વિશેષે (બ 
એ પણુ વિનાથી છે. આપણા આવા અવુભવમાં તે કતુ'યતે પ્રાપ્ત થાય છે, આ સ'સણ્તા લેણે 
આ રીતનો ફેરદાર જઇએ છીએ, માટે આ દોય જે કે યથેચ્ક ભોગવવાપ આવે તથા જે કે તે 
તો કદી હામ થઇ શકતો નથી બાલ વસ્તુએતો ભોગે! વિવિધરૂપે તથા અપરિસ્છિત્નરપે જુ! 
લામ કરી આપણે આંતર વસ્તુઓ જોઇએ તો! છે, છતા #હાવસ્થા પ્રાપ્ત થયા વિના રહેતી તયી 
તૈમાં પણુ મોટી વિષમતા હૈતી નથી, આતર્‌ તથા તેતી સાથે મૃત્યુતે તે વશ્ન થાય છે. ઇદ 
વસ્તુઓમાં પ્રયમ ઇન્દ્રિયો લઇએ. આ દન્‍્દ્યેતે યેના આ.આન'દો કરતા સ્વર્ગના આત'દો ૫૩ 
કોઇ અય વગ્તુ સાથે સગધ હેય છે. તેએ ખરેખરી રીતે જેતાં વધારે રપૃડણીય તથી 
પોતે પોતાની મેળે કાંઇ પણુ જાણુતી નથી તેએ | અગર ને આ સ્વમીષય આન'દો વધારે પડેય 
પોતાના જ્ઞાનને માટે ભનને અધીન છે. કાણુ નારા તથા પથ્રક્રપે હોય છે, છતાં તેગતુ ર 
મન એ અતુભવના અ વશ્યક કારણુરૂને છે, શુ" દૃત્દ્રિય સુખ્તા જેવુ” જ છે. વગી આ સ્મ 
મત લારે અતિમ્‌ કારણુશૂપે છે ? નહિ” તેમ સુખો પુણ્યકારો કર્મોને લીધે પ્રાત યતા હોય 
નથી, કા ણુ મત પણુ ૫ચ..ન છે તથા સેઇ" અ'તવાન્‌છે. કા ણુ જે કર્મો પણુ અત'તરપે ડે 
પ્તિ અવસ્થાપા મન *યક્તપણાથી રહિત હેય તે] પછી તેના પચ્ણ%િ।મરૂપે સુગ પણુ અનરો 
છે. આથો સિદ્ધ થાય છે કે તેની , અધીતતા [૩1થી ૪ છેડ? ડુંકમાં ડહીગે તો મા 
કોઇ અન્મ વર્તતે છે, આયી આપણુ' માતસિંક સર્વ ભૈશાતો આખરે અ'ત છે. આધી 9 


શાન જે કે પરિચ્છિત્ન છે, છતાં તેતો બપરિ* કુખે માટે મહાત્‌ પ્રયાસ કરવામાં આવે છે લન 
જ્ત્ન જાતની સામે સ'બ'ધ છે. જા તૃપ્નિ જેટલા શમેષ સૂધી ભોગે પ્રાણ કમથ 
મમાણેતા ફછેગ્ટવર્‌ આભ્યા પછી જે આપણે [હ છે (માં સૂધી «/ રહ છે, માટે મુમે 
ખાપણા સ્તરૂપતો વિચાર કરીએ તો ખઆપણુતે શાશ્રત સુખ માટે પ્રયાસ કરવો આવર! 9 
એેવું એક અવિત શી તસ્‍તત મળી આવરે, કે જેતે જેમા કોઇ પણુ પ્રકારત વિકાર થતો તથી, નૈ 
અધીન સાતતા આ સર્વ વિકારો છે. આ જવિ" આરકભાવતે પ્રક થવાથીજ તેવુ' શાશ્રત સૂપ 
નાશી તત્ત તે આત્મા છે, જે ત્રાણુ કરે છે, પ્રામ યાય છે, છતે પ્રા થવાથીજ જે ખં 
ન્તૂવે ર મતન ત છે પ શ. છે. ના રીતતું' સુખ પ્રામ થતુ' હોય તો પોતાતા મ 
આત્માનો સનના ભિન્ત કર્યોની સાથે નાણ થતો! |, પમ રમક રા જફ 
નથી. તે સર્જ કર્મોમાં અડિકા1રૂપે રહે છે તથા કા યતા તો, વિષય કેળ અહ.જ 
તેના નાશધી સર્જ કાર્યોને! અભાન હોય છે. મૂછો 
૨ રૂપ જેતા આ આત્માં કૈવળ સ્ઞાનર્‌ષપ છે. તે 
દેગ, કાલ તથા વસ્તુ પરિચ્ટેદથો રહિત છે તથા 
તે ગાતતા વિષયોથી હ્વત'ત્ર છે. 
અવુભવની ન્યનતાવડે આ «૮ રોતતે। વિચાર 
ઉજ થાય છે. દરેક મનુષ્યતો આ સ્વભાવ જ 
છે કે, તેમા સુખને અર્થે પ્રમામ કરે છે પોતાના 
કર્મને લીધે જે કાઇ સુખો તે મેવવે છે, તે પરિ- 
મિત સમમવાળા હોય છે. ઇન્દ્રિયોના ભેગો 
અબ છે તથા વણા ભોગે કરી દઝિપે પૃષ્ટ 
- 3પમિ। થઇ સ્વ “. આ ન્તિયિતા ભોગનુ' 























આ રીતનુ" શાશ્વત સુખ દેશ તાય 
મળી શક્તું નચી, કારણુ વેદમાં તે પ્રમાણે કહે 
વામા આવ્યું છે. દેવે; પણુ ફામ, દુ:ખ, પશ 
તયા નારા | ત્રિષય છે તૃષ્ણા જે સુખ તેએ! 
પોતાની પાસે હેતુ તથી તે તેએ બીભમેઉ 
કેની રેતે આપી ૨8 ? આત્મા જે અવિકારે? 
તૈનાવડે «૮ આપરે આ ચુખ પ્રાષ્ન કરવા પ્રય 
કરવો નેઇગે. નને આંપરુ ભિન્ન નિત પરશ? 
સુખો તપાસીએ તે] તેમાં નીચે પમાણે બોધક 
છીએ.-માન્ર વસ્ગુગાથી રાઘળાં સુખ 38 
કરવાના પજામ આપળે ધારીગે છાગે તો તેમ 


શાંતિ પાઠ] _ 





પણે છેતરાયલ્ા છીખે.' કારણુ કોઈ પણુ ખાલ 
તુ આપણી સત્તામાં રહેતી નથી. ખાલ સુખ 
ટલુ' આપણુને એછુ' હેય છે, તેટલા એઇછ' 
ખમાંથી આપશે મોકળા રહીએ છીએે. માત 
ફ કર્મવડે જે સુબ આધણે મેળવીએ છીએ, 
ઘણુ જ ઉતકૃદ પકારતું છે. કાર્ણુ માતત્તિક 
દમાં પથમ આપશુતે ક્ષણિક સજખડુ:ખતા 
'ધતોરૂપ પત્દ્રિયાનું દમન કરવું પડે છે તથા 
'જી' લાંબા સમય ચ્ધી પહોંચતારૂ' સુખ કેવળ 
નમાં જ નેવામાં આવે છે. માટે સુખ જ્ઞાનની 
યેજ સ'લર્ત _યયું હોય તેવુ દેખાય છે. 
મ જેમ સાતમાં વિશુદ્વતા આત્રતી નય છે, 
મ તેમ સુખની પણુ જદ્દે થતી નનય છે, તથા 
ટલી જેટલી સાતમાં વિશુહ્તા એઇછી, તેટલી 
ખતી ૬દ્ધિ પણુ એછી નાણુવીઃ આ પ્રમાણે 
રટે આપણે એક એવા ચુખની પરાકાદાએ પહેં- 
[મે છીએ ક, જે અપરિટિન્ન છે તથા જે તાન 
'ન'તરૂપે કહેવામાં આવે છે. 

આ રીતે આપણે છેવટે અત'ત છાહાતા 
[થાર પર્‌ આવીએ છીએ, આ શાર્વ વિચારતા 
રિણામોતુ' સ'મિલન કરતાં અ'તવાવ્‌ શાતતે 
હેંથાય છે. આ અ'તવયાન્‌ ત્તાતતેો આધાર 
1ન'ત સાનપર્‌ છે તથા તે અનત્ત જ્ઞાનને અખ” 
દ કહેવામાં આવે છે. અનત સત્‌ જેતે વિષે 
થમ કહેવામા આવ્યુ', તેથી શું આ ત્તાન ભિન્ન 

અર્થાત્‌ સત્‌ અને નાન આ બન્ને શુ સ્વતબ 
રૃતિઓ છે ? સઞાનવડે સતતી પ્રાપ્તિ થાય છે તથા 
થી આને ડરી સત્તી કાતતિ કહેવામાં આવે 
* જપ સુધો સાત તથા આન'૬ પહેંચે છે «યાં 
ધી સત્‌ હોય છે. અર્થાત્‌ તત્‌ વસ્તુ અનત છે, 
ટલે સત્‌ ચિત્‌, તથા આત'દ ત્રણે સરખા છે. 
ર્જ મૂર્ત વસ્તુચાતુ' કાર્ણુ કોઇ એક અનત 
સ્તુ છે, આ રીતતા વિયાર પરયી આપયુને 
1ત'ત સતતા સાનની પ્રામિ થાય છે. આપણે 
તેદએ છીશે કે, સત્મણુ' આત્મામાં ર્હેવુ' છે 
થા આત્માને અનત સવરૂપ કડી રકાય, દરેક 
ર્ત સ્વરૂપમાં આપે આત્માતુ' ચ્સ્તિત્ત નતેઇએ 
એ તયા જ્યાં. આન્મા રહેકે હ છે તયાં 
શતું અસ્તિત્ત હોય છે તયા અજમા દરેક રીતે 


સુ'ડફ ઉપનિષદ, 





ફ્રૃછ 


અપરિછિત્ન તથા સત્ર હોય _છે તથા દરેક 
વસ્તુ પરિચ્છિન્ત તથા પરત'ત્ર હેય છે, તેથી 
અ!પણુને એમ માતવાતી «૪ર્‌ર પરે છે કે, આત્મા 
૬રૈક વસ્તૃસ્શ્રિતિના કાર્ણુ રૂપ છે. આધી અહમ 
એ સતૂ, ચિત્‌ તથા આન'દરૂપ છે, આ સર્વ 
આપવાનું કારણુ એ છે કે, અક્ષ સબધી સાત 
આપણા સામાન્ય અતુભવતી સાવેં જ મુખ્યલે 
ડરીને જેડાયલુ' છે- 
| ઝ તત્ણત્વરમાતને નમઃ ॥ 
મી ક. 

ઝયર્વવેરીવ છુંરરેવનતિવવ્‌. 

૩૪ સદર જર્ળેનિઃ [| *ણુ4મ વેવ: | મં 
ઘરમેમાક્ષમિર્યસત્રઃ 1 હિથિેતુફુવ/ ૬પત્ત- 
નૂમિઃ । વ્ય હેવહિલ ૧૧1યુઃ । સ્વસ્તિ ન ફો 
વૃજ્શ્રવા : 1 શ્વર્તિ નઃ વૂધા વિશ્વવેવાઃ | દ્ય- 
સ્તિનશ્ઞારયો થરિઇનેમેઃ | હ્યસ્તિ નો ઘૃટક- 
તિવવાણુ ॥ ઝ શાંતિઃ શાંતિઃ શતિ ॥ 

અન્વયાથ:-લદ-કલયાણુ વયત, કસે શિર 

મ્ોત્રવડે, શ્રુણુયામ-્સાંભળવા સમર્થ ધૈધે, દૈવાસ્ 
દેડાવુગુશુવાળા અમે સર્વ દેવે, ' ભદ્તઉપદેછાતા 
સ્તરૂપતે, અન્ય મહા(માના સ્વરૂપતે અથવા લશુણુ 
પરમાત્માના સ્વર્પતે, પસ્‍્મેમનજેવા સમથ થેયે, 
અક્ષભિઃગ્યક્ષુવડે, યજત્રાઃઃમરહ્મવિઘાતા શ્રવણુ 
વ) અમધ્પારટિ થીલવાળ સ્થિરેનપે(0* 
પોતાના વિષય વ્યાપાર્થી રહિત, અ'ગેઃ-કર તથા 
ચરણાદિવિડે, તુષ્ડવાસઃકકહાનાં અતુસધ!ન_ રૂપ 
સ્તુતિતે અમે કરીએ, તવભિઃસ્રમ ખહમાતા_વિષ- 
ચવાશી ઝુતિવે, બ્યશેમ-્પામીએ, દેવ-રે4, ઠિત'- 
નીરોગી પણાવાળુ, યત્ત્જે, આયુઃ-યોરછવીપણુ', 
સ્કસ્તિગ્પરિપિી બશ્માન'દ, નરન્‍અમતે, પ 
રવોતો પત્તિ, દ&થવાઃ મોટી કોર્તિવાળો, સ્વસ્તિન 
કહ્યાયુ, ન#રઅમને, પૂધાગ્ય, વિદ્વરેદાઃવિશ્ચ” 
વૈત્તીતિ વિશ્વવેદાઃ-અર્થાતૂ સતત, સ્વસ્તિગકલ્યાબુ, 
નઃ-અમને, તારદષડ-મરૂડ, અરિદટતૈમિઃ-અપ્રતિ 
બદ્દ ગતિવાળે, સ્વસ્તિવ્ટલ્ગારુ, નડગઅમતે, 
બુસ્પતિડ્ડદેવના આચાર્ય, દધાતુગઆપેા, 
૯5 શાતે, શાંતિ; શ્રાંતિ 

ક્ક્ન્-ક્ઞે 

















પ્રશમ સુંડક, 


મથમ ખડ. 
પર્‌ તથા અપરા વિદ્યાનુ' નિરૂપણૂ. 
35 વ્રણ દ્વેયાનાં ॥થપ: સ*તમૂવ વિશ્વત્ય 
થર્સા સુવનદ્ય મોતા | ત વ્રહ્વિયાં સર્વ્યવિ- 
ઘામતિષછામમર્ય્યાય ગ્યેઇપુત્રાવ ૬૪ ।1 £ 


અન્વયાર્થ:--ખલ્ા-બહ્મા, દેવાનાં-ઇન્દ્રાદિ 
રૃવોના, પ્રથમઃ-પ્રધાતર્પે, સંબભૂગ-ઉત્પ્ન થયા, 
વિશ્વસ્ય-પાણી માત્રતા, કર્તા-ઉત્પન્ન કર્તારૂપ, ભુન- 
નસ્યકતરણુ ભુવનમાં રહેલ લેઃકના, ગોસા-પાલકરૂપ, 
સઃગ્તે, બહ્મવિઘાં-ખહ્માવિલાને, સ રવિવાપ્રતિકા- 
સજ વિદામાં શ્રેટર્પ, અથ્ઝય-અથર્ઝ નામના, 
,જેઇપુત્રાયનજ્યેઇપુતરતે, પ્રાહક્કહેવા લાગ્યા. (૧) 
શાખ્દાથ;--વિશ્વના કર્તા તથા ભુતનતુ 
રક્ષણુ કર્તા ખહ્મા દેવોમાં પ્રથમ ઉત્તત્ન થયા હતા, 
તેશે પોતાના જ્યેક પુત્ર અથર્વ મુતે સર્જ વિવાના 
આપારરૂપ_થહ્વિઘાતે! ઉપદેશ કર્યો. 1 
ટીકાઃ--મૂળમાં જે પ્રપ્રમ શબ્દ આવ્યો 
છે, તૈ ઉકૃછ્ટતા દર્શાવે છે અર્યાત્‌, બ્રહ્મા દેવોમાં 
સુખ્ય હતા. સંવમુ૧:-ઉત્પ્ન થયા અર્થાત્‌ પોતાના 
કર્મવડુ વ્યકત થયા, પણુ જેમ અન્ય પાણીએ! 
પોતાનાં પુણ્વ તયા પાપ કર્ષનાં ફળતે વશ હોય 
જે તેમ નહિ, ખહ્મવિધાતો અહીં બે રીતે અર્થ 
થઇ રકે છે. બહ્યાવિધાવડે દાં તે પરમાત્મ 
સબધી મન લેવુ" અથવા તે ખહદ્યાથી 
પષમ વ્યક્ત ફરાયેલ જે વિઘા તે થહ્માવિધા સર્જ 
વિદ્યાના કારણરૂપ આ વિદ્યા છે, કારણુ કે સવ" 
વિઘ્યાએ આ વિઘાવડે વ્યકત થાય છે, (૨) 
* શશર્લ્યમે યાં વવદ્રેત તણ્ઞામર્લા સાં' યુરો- 
ઘાનાપ્નિરે ત્રજ્નિથાં | ત મારદાનાય તત્યવરા 
ત્રાટ મારાનોડષ્રિરેયરાવરાન્‌ ॥ ૨ ॥ 
અન્વયાથ -- અથર્જશે- અચર્વણુનામના' 
શિષ્યને, ય'-જે થલાવિઘા, પવરેતન્ડહી, ખલાર 


પરમ અથર્વાગ્અજે, તાં-્તે, પુરાગપૂષે,)કે, દિપ 


એફાદરોપાંનેપદ્‌* 





[ પ્રથમ મુડ 





ઉત્રાચ-કડી, અ'મિરે-અ ગિરાતે, ઘહાવિધાં-ખક્ાધી 
મેળવાયેલ થલ્મ વિઘાતે, સઃ-તે, ભારદ્ાજયર 
ભરદઃરજતા પુત્ર, સત્યવફાયગ-સત્યવડતે, પ્રાદન 
કડી, ભારદાજ:ઃ-ભારદાજે, અ'ગિરસેગ્ખ'મિરપતે, 
પરાવરાંત્ગુર્‌ પર'પરા પ્રાપ્ત બહ્મ વિંઘાતે, (ર) 

શખ્દાર્થડ--ત્માર પછી થહ્માએ જે ડઇ 
ઉપદેશ ભહ્મવિધા સ'બ'ધીનો અમર્વણુતે ધય 
છતો, તે તેણે અગિરાતે કયો. અ'ગિરાએ તૈ 
ખાહ્મવિધા ભારદ્દાજ વંશમાં ઉત્પન થયેલા સૂન 
વાહનને સમન્ન]ી તથા આ પ્રમાણ ચુૂપર'પરગે 
પ્રાસ થયેલી બહ્યવિઘા ભારદ્દાજે અમિરસતે 
કહી, ૨ 

ટીડા: -પચતરતો અર્થ બે પકારે થાય 
છે. એક તો. ગુરૂપરપરાએ પ્રામ થયેલી વિલ 
એવે અર્થ થાય છે અથવા તો પર કહેતાં મેઇ 
વિદ્યા અને અ1૨ કહેતાં તેષી ઉવરતી વિધા. અર્ડી 
થોડો બક્મવિધા સબ'ધીતો વ'શ આપ્યો છે, પણું 
બૂહદારણ્યકમાં વિસ્તારથી આ વ'શવણુંત આપ* 
વામાં આવ્યું છે, ર્‌ 


શૌતકો ૬ મે મણશાોડડ્િણ વિમિશુ' 
યતઃ ૧૫૨૪ | ૨રિતન્નુ મળવો વિજ્ઞતે સ” 
મિટ વિજ્ઞાત મતીતિ ॥૨॥ 


 ન્વયાથઃ--રાનકઃ શતક તડવિનો પક 
ઉધૈગતકો, મડાશાલઃમહાગડસ્થાથ્મી, અ'ગિરસન 
અગિર્મને, વિષિવતડવિધિ પ્રમાણે, ઉપપ્નજ્નન 
સમીપ ગધ, પપ્રશ્છ-પૂછના લાગ્યો, કહ્મિત” 
કઈ વસતુ, નુ-શ'કાવાગક, ભુગવ#:ડે ભમવજ 
જિસઞાતેગ્નણુવાયી, સજ”ઝસધણું, ઇદપ્કકાયસરમી, 
વિજ્ઞાત'-ણાષલુ', શતતિ-થાય છે, (૩) 
શખ્ટાથ:--રુનકતો પુત્ર સોનક જે મડ 
સસ્થાશ્રમી હતે, તે વિધિ પ્રમાગ્રે અમિ 
પાસે આવી પૂછવા લાગ્યા કે, હે બગવત્‌! એ] 
તે કયી વસતુ છે ક, ઝે વસ્તુતુ- સત્‌ યત્રામ 
અન્ય સર્વ વસ્તુ તાત થઇ સફે છે ?૩ 
ટીકા:-વિધિ પ્રમાણે કહેવાનુ' કારણું નૈ 
.ચેસ્પાસે મથમ .થહાવિઘા માપ કરય 


[દ 
જ્‌ શા. ખડ] 


વ્વ તરના તા સમિધાદિ લઇને જવુ. 
મિત્ાળિઃ શ્રોષિથ ત્રાબેજ ગુદ્મે3મિમચછેત્‌ ॥ 
14 તે કર્મી વમ્તુ છે, અર્યાત્‌ જગત્નુ' કારઃચ 
૪ છે કૅ જેતા સાનવડે તેતા ટાય'રૂપે *ડેલુ અં 
જગત્‌ જણી શકાય છે? (૩) 
તણે હોવા 1 દવે વિચે વેહિતન્ય રૂનિ ટૂ- 
પ યટ્ટવિદ્દો વસ્તિ ૫૪ ચૈવાવ(] સ |19,) 
અન્વયાર્થ:--તસ્મૈગને સાનકને, હ-ખચીત, 
વાયગ્કહેવા લાગ, દેગબે, વિદ્દેગવિઘાએ, 
દિતિવ્યે-સ'પાદ્ન કરવા યેણ્ય છે, ઇતિ-્એમ, 
સ્મગતિથયપૂર્સ્ક, યત્તજેતે, બ્રહાવિદઃ-બાહમ 
॥નીએ!, વદન્તિગ્કહે છે, પરા-પરમાત્મ વિષય- 
॥ળી વિઘા, અપશ્પરાડિવાના સાધનરૃપ 
મવિદા. (૪) 
શખ્ઠાર્શ:--યારે અ'ગિરમે સોનકને કશુ 
» જાણુવાતે યોગ્ય એની વિધાએ ખે પ્રકારની 
9, જેતે ભહાવેત્તાએ પ૨ તથા અપર કરી કહે છે. ૪ 
ટીયાઃ--અહીં પરા વિઘાવડૅ પરમાત્મા 
1બ'ધવુ' જ્ઞાત લેવું તથા અપરા વિદ્યાવડે કર્મેતું 
ખતુછ્ઠાન કરવાથી ચિત્તતી શુદ્ધિ થઈ પરા વિધાની 
કતપત્તિ થવાના સાધનરૂપ સતને લેવું અડીં જે 
ડત્તર આપવામાં સવ્યો છે, તે અસ'બદ્ધ છે, 
તાં થ્રી શ'કર ભગવાન્‌ તેતું નીચે પ્રમાણે 
ત્તમાધાનત કરે છે પશ્વ એમ પૂ'છષ્ો છે કે, એવું 
તે ઠયુ' કારણજઞાન છે કે, જેના સાનનડે સર્જ 
ઘમ્તુનું' સાન થાય છે ? ખાના ઉત્તરમાં ઠહેવામાં 
આવ્યુ છે કે, બે વિઘાએ ન્નણુવા યોગ્ય છે. 
આ સ્થળે દોષ જેવામાં આવે છે. ટારણુ મથેમ 
જે પ્રશ્ન પૂછવામાં આવ્યો તેતું પૃણહપણે વિવેચત 
આપ્યા પછી ઠહેવું જપે કે, અપરા અથવા 
નિકૃછ વિવા અત્દિરૂપ છે તયા તેમાં રહેલ 
3પરદૅશ વ્યર્ષ છે અતે તેથી તેતો! ત્યામ કરવો 
શેઇએ. (૪) 
અપરા વિવઘાનું નિરૂપણ 
તત્રાવરા જેને યગુટ્વેર- સાળનેવ્‌ોડ્થટયે- 
વેર શિકા વસ્યો “ચરર નિહ છન્રો 


સુ'ડક ઉપનિષદ. 
જેમકે સહોસિવમિસિ 1 અથ વરા વવા સ્કભષિ- 





મશ*જતે ॥ ૧ ॥ 

અન્તયાર્થ*--તત્રડ્તે ખેમા, અપરાન્પરાના 
સાધતરૃપ કર્મ વિધા, ગડગેદ-મડગેદ, યજીવેદનક 
યજીજેદ, સામવેદ*-સામવેદ, અય રવેદગઅથ વેઇ 
શિક્ષાઃશિક્ષા શાસ્ત્ર, કટ1ઃ ક૯4૬ાસ્, વ્યાકરણું'- 
વ્યાકરણુ શાસ્ત્ર, નિરૂક્તગનિરૂકત શાસ, છ૬'ક 
છો ગ્રંથ, વ્યોતિષ'ડજ્ોતિષ વિધા, અથગ 
(યારપડી, પ*ાસ્પરમાત્મ વિષય વિદ્યા, ( ઉચ્યતેગ 
નિરૂપણુ કરાય છે), યયા-જે વડે, તતડ્તે, અક્ષર 
નાશ રહત ખહાતે, અધિમમ્મતે-પ્રાપ્ત થવામ 
છે, (૫) 

શક્ઠાથ :--અપર! વિદ્યારૂપે જફ, યજીમ, 
સામ, અથજનુ, શિક્ષા, કદર, વ્યાકરણ, નિર્‌કત, 
૪૬ તથા ન્યોતિષ છે. જે પરાવિદઘ્યાતડે અક્ષર 
બ્રહ્મનું” શાન થાય છે, તે વિશ્વ હવે કહેવામા 
આ 

શ વિવાનુ' સ્વરૂપ* 
યત્તદ્ટરયમત્રાસમયોત્રયવળમનક્ષુઃ શ્રોત્રં તર” 

વાળિયાર્્‌ મિર્સ્ષ વિમું જ્તરવમતં શુણુફમે તવ્વ્યય 
ચરતયોસિ ૫રિવર્યસ્તિ ધીરાઃ ॥૬। 

અન્વયાર્થ-પત:જે, તતડતે, અદશ્યડ 
સર્તડાતેન્દ્રિયાયડે અમમ્ય, અપ્રાલડપ્રહસુને અ- 
પશ્ય, અ1ન-ગોન રહિત, અર્શ શુકલ તયા 
સ્ઘૂત આદિદ્રવ્ય ધર્મ યીરહિત, અચક્ષઃ ત્રોત્ર“-ચક્ષુ 
ગ્રાત્રાદિ સાતૈન્દ્રિય રહિત, તવસતે પ્રકૃત ઘહા, અ- 
પાણિપાઈ-પાદાદિ કટર્મેન્દ્રિય રકિતિ, નિત્ય 
નાશગ્હિત, વિભુ'-અનેક પકારતા પ્રાણીના ભેદવડે 
રહેનાર, સર્જગત'*બ્યાપટરૂપ, સુયુકમ વઅતિચક્રમ, 
તતૂડ્તે થહ્મતે, અવ્યય-અપક્ષય રહિત, યત્તજે 
થકા, ભૂતમોનિ”-ર્થાવર જશમના કારણુરૂપે, 
પરિપસ્યન્તિ-ખાત્મસાક્ષાત્કાર કરે છે, ધીરા: 
વિવેકીએ।. (5) 

થખ્દાથ્--આ અક્ષર થવા અદથ્યર્પે, 
અથવરૂપે, અકગચ્યુરૂપે, અવચુરૂપે, અચકુએષે, 
ખત્રાતરૂપે, પાદ તથા ટસ્તથી *હિત૩પે, તિત્યરપે._ 


૧૨૭ એકાદશાપનિષટ. પથમ મુંડક 


વિભુરૂપે, સર્વને વિશે વ્યાપકરૂપે, અત્યત ગક્મ* અન્વયાર્થઃઃ--તપકા:સષ્ટવ્યપ્રપંચત, 
રેપે, તત્‌ અર્થાત્‌ પ્રારૂ1 બહ્મપે તથા અવ્યય |વિચારવાવડે, ચીયતે-(એક રૂપે છતાં અનેક રૂપે 
રૂપે છે, અથાત્‌ ક્ષષયી રહિતરૃપે છે. આ રીતના હુ' ચાઉ' એવી ઇગ્છાવાળા ) યાય છે, ષલ-અદર 
સ્થાવરજગમના કારણુરૂપને જે વિચારવડે વિવે- [સ્વરૂપ બહ, તતઃ-ખ રીતતી ઇસ્છાવાળા છલ 
કીએ જુએ છે અર્થાત્‌ આત્મસાક્ષાતાર ઠરે છે, | માંથી, અત્ર'ન્સંશ્રરાપાધિરૂપ અવ્યાકૃત સવષે, 
તે પરા વિઘા છે. ૬ અનબિન્નયૃતે-થાય છે, અન્નાત્ડ અવ્યાકૃતમાંમે, 
થીકાઃ-ખદશ્યરૂપઃ-સાતેન્રિયોવે નહિ | માણું: હિરપ્યગભ્ઈ, પ્રાણાત્ડહિર્ર્યગર્ણ માંથી, મળ 
જેઇ શકાય એવા. અમાલરૂપઃ-પ્મે ન્દ્રિયાવડે નહિ | સ ટલપ વિદલ્પવ,ળું' સમત ષ્ટરૂપ મન, (આ સમિ 
ડણુ કરી શકાય એવા, અવર્જરૂપ:-જે ગુણોથી |રપાથી) સતય'ર્યૂલ પચ મહાભૂત, (આ સવ” 
વસ્તુનુ' જાન થાય છે તેથી શહિતરૂપે. પાદ તયા 15) હોકાર-ભૂરાદિ લોકો, (આ મવષ્યદિ 
ઇસ્તથી રહિતઃ-કર્મેન્દિથી રહિત, વિબુરૂષે:- લકમાં) ટર્મારિગ્વેરોકત અનિહોાત્રાદિ કયે 
વિવિષતાળિમેદેન રવલીત્તિ વિમ્‌* અર્થાત્‌ અનેક | સઝખા કર્મમાંથી, અમૃત કમત ફળ. (0 
સાપ રિ સર્વત વ્યા] શખ્દાથષ--પપંગના તિચારવાવડે અફ 
ક સર્વતે વિશે રહેલરૂપે. ૬ સ્વરૂપ ભલ થાય છે, બકથી અન્નની ઉદ 
યધાળનામિઃ તમતે સજે ત ચથા શશિ [૧૫ છે, અન્નયી પ્રાણ, મત, સભ, દક તધ 
અતોયઘયઃ સશ્મવસ્તિ। થથા ત્તતઃ વુર્પાર્‌ લોડમાચો કર્મની ઉત્પત્તિ થાય છે તયા યોમ" 
જેશરોમાનિ સપાડ્ણરત લમ્મવતીર્‌ વિશ્વજ 1૭૦ ટ માપ્વિ થાય ક કી ક 
અન્વયાથ--૫થા-ટે કિ કે 1:--મળમાં તપ શ્દે કરી અહો જા 
કિક રા ક ન મા આ અય ન અર્થાત્‌ ઉત્સિ, પ 
ચક્તથા, મમાનજે રીતે, પથિવ્યાંગ્પથિકીમાં, એ માય જબરા સ ક ન સિ ર 
પધમઃસત્રીહિયવખાદિ અશ, સ'ભત્રન્તિન્ઉપન્ન અર્થાત્‌ કમની કા ન મે પથિ રી 
ચાય છે, યચાન્જે રીને, સંતઃ-સતરૂપ અર્થાત 1... ડત! 2 કામનાને લીધે વ્યષ્ટિ ક 
ઇનતા, સુરૂષાતસ્યુરૂયમ્ંથો, ેશનોમાતિગ્ડેરા સહિત પ બધઉામાથી થાય છે. અદ્મમાંક 
ર્વા, તથાગતે રીતે, અક્ષરાત્ન્અકરથલમાથી 4 અધાત્‌ જગતના આત્મારૂપ ધાણુ ઉહધ 
સ'ભવતિન” શ ચાય છે, ૬૮-આ સજિ સમે યાય છે. મનઃ-જેતાથો સ'૬૫, દેવ, શકા તથા 
વિધનકગત્‌. (૭) ? કગાધાથે ચધ શા છે. સત્યઃ-પ'ચ ગકાભૂતોમાંધી 
શખ્દાથવ-નેડ રીતે કરાળિયો પોતાની યો મા વા કુ બ 
જાળ પાથરે છે તયા પાળે તેતે સ”લો લે છે, |(ળ અર્થાત્‌ જયાં પી ન ટ 
જેવી રીવે પથવીપર ડમાવધિની ઉહાસિ થાય છે, જે તમાં કે જ પી હ દૂળ પરેંચે ૬ 
રીતે તા મતુપ્યનાં મસ્તક તથા રરીર્પર્‌ કેડ ક. ન ક માપ્તિ તે: (૮) 
તથા ર્ાંયં ઉત્પલ થામ છે, તેજ રીતે અકર! . ૧ ઉબ્ડઃ સર્વવવિઇદથ જનમ સ: | 
કવમાંથો સૃષ્ટિ સમે જમતતી ઉત્પતિ થાય છે. જ પજારેતટ ત નાથ રૂપના સાયને | ૨ 1 


પયા નીયત કહ સવોડ્સમમિમાયતે] .. અન્વયાધ:-૫:-૪ે પર્મ'તા, મર્વગન 

ર સા, સિન) ક 
| સમત ઘણો રઃ મથે જેરાઃ જુ જા [સઇ સર્ષવિતસવના ભણુનાર, મરક, 
ક્ટ ક સ પદાર્થતા તનયા, 
વષ: તશયાર, તરમાત્તવે સ તમાંયો, એતતન 











ઈદિતીય ખ'ઠ ] મુ'ડક ઉપનિષદ્‌. યૃર્રૃ 


, કાર્યરૂપ, બહ્મ-હિર્ણ્યગભ, ખઆમ-રેવદ-તાદિ ! તમતે ઇચ્છા હોય તો સર્વદા તે કર્મો તમે કરે. 
મ્‌, રૂપ“શુક્લ નીક્ન આદિ વર્ણી, અન્ન'-ત્રીહિ* | કર્માનાં ₹ળના ભોગરૂપે આ જ એક તમારે વાસ્તે 

આદિ અન્ન, જયવેઃઃત્પન્ન થાય છે. (૪) સારો મામ છે, ૧ 
શખ્દાથઃ--ષહા જે સામાન્યર્પે કરી સ" યીડાઃ--પ્રથમ ખ'ડમાં પરા તથા અપરા 
[તતા તથા જે સર્જના વિશેવરૂપે કરી જ્ઞાતા, ઈ નિર્પ્યુ કરતમાં અવું છે, હિતીય 
તથા જેતુ' તપ જ્ાનતમય છે, તે સવ્સમાંથી પડમાં પરા તથા અઘરા વિવાતા વિષયે! અર્યાત્‌ 
4, નામ, રૂપ તથા અન્નની ઉત્પત્તિ થઇ છે. દ પર ખક તથા જમનતું નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યુ, 
ઢીકાઃ --સવષ્સઃ-સામાન્ય રીતે સર્વ વસ્તુ* ન. દિતીય સાડમા સલમ આપડે વિલ'તું નિરૂપણુ 
જણુનાર.. સર્જવિત્‌ડુ-ક્શિય રીતે સરસ વરતુ- કરવામાં અવુ છે, કાચ્ણુ અગરા વિદ્યા કેવાં 
જાણુતાર: સાનમમ” તપઃ કોઇ પણુ પરિણામથી ધકારની છે તથા તેતાતડે કૈવા ફળની પ્રાપ્તિ યાય 
ડત. બહ્ાઃ-હિર્ણ્યગર્ભા. જસાતમ્યઃ-ઉત્પત્ત થનારા છે તે જ્યા તિવાય તેતો હારા કરવાતી ધય્છા 
“થતી નથી, કર્માઃ-અજ્તમાં આપવામાં આવતી 











૨ ૯ છુ 
ઝા સ દિ આહુતિઓ. ત્રેતાઃ-શ્રેના યુમ અથવા યનતમાં કામ 
*૬૯---23* કરતાસ ત્રયુ કર્તાએ-ડફ, યજીસ્તયાં સામના 
ર લક્ષણુવાળા હોતા, અધ્વર્યુ તથા ઉદ્‌? 11', (૧) 

મથમ સુંડક, ગગ્નિહેપ્્ર ફસવુ' વણન. 
દ્વિતીય ખડ, યઢ્‌ા જેછાયતે લિ: સમિષ્દિ દૃવ્યવાહને ! 


અપર વિદ્યારૂપ સ'સારતુ' સ્વરૂપ. (તઢાગ્યમામાવન્તોળાદુસીઃ કલિવાવ્યેચ્છૂટ્ય 
રેતત્તત્મ મ્ત્રેષુ જ%ર્મ્માળિ ક્વયો ઇુતશ્‌॥ 3 ॥ 
*્યવર્દત્ાનિ ગ્રેતાયાં વછુધા પતન્તતાસિ | અન્વયાશ'--યદા-જ્યારે, લેલાયટેગ્યલઃ- 
ન્થાસરથ નિયત ત્તત્વજાયાં ૨૧ વ: ૧સ્થાઃ | યમાન થાય છે, હિ-કારણુ કે, અચિષેગ્અમ્તિ 
દવા છોજે || ૨ ॥ મક ક ના 
"હો. નદુગ્ડઃ 3112: જ જૂ &₹1- 
અનન્‍્વયાથ':--તત્‌ડ્તે, એતલસ્આ, સન ી ક તક ક ના લ ર. તમો ઉતર 
૫ર, મ'બેપુ-ત્રદફૂ આધિવેરોમાં, કર્માણિનટઅગ્નિ. મે ક ક મ્ય ગા માટ 
ત્રાદિ કર્મો, કવયઃગવસિદાદ્ વિદ્દા21, યાનિન્જે વિગ તિપ શેતનાખરી” એ ટયો 
1, અપશ્યનડજેેયા, તાનિ-તે, ગ્રેતાયાંગ્તેતામાં, કહાવે હહસ માંયલી, 3 ી દ 
ડધાગ્અનેક પ્રકારે, સ'તતાનિન્વિસ્તાર પામ્યાં, શખ્ાથે--૦વાર્‌ દગ્ય ચદણુ કરતાર 
નિત્તે વેટોક્ત કર્મો, આચરય-આચગરા, નિયત ૨], ઝિિતે સમિધવડે સારી રીતે પ્દીમ કરવામાં 
ભ, સતકામા-કર્મના મળની ઇંગ્છાવાળા તમે, તે છે તથા જ્યારે અગ્તિની રિખા સારી રીતે 
પટ્ટ, વઃત્તમારે, પથાઃળની માપ્ખિ!, ક, થાય છે ત્યારે ઘૃતના બે વિભાગોની વગ- 
મઝ સુફતરયગ્પોતે કરેલ કત, કફેરકેગ્ફળતે! માથી આરૃતિઓ અખિમાં આપવી જોઇએ. 
મ. (૧) આ અપ્ુતિએ અગિર્માં ધણી શ્રહ્ાપૂર્ટક 
શખ્દાથ:--આ સત્ય છે કે, મંત્રોમાં જે આપવી. ૨ ી 
[કર્માત્‌' વિવેઠી જતોએ નિરપણુ કર્યું તે ટઢીકા:-વૃતતા ખે વિશાગતી વયમાંઃ- 
[તા અતેક પકારે થેતાયુશ્રમાં વિસ્તાર કરવો-! આવવતીયાગ્નિની ઉત્તર તથા દજ્ષિણ બે ભાજીતા 
આવ્યો. તેમજ કર્મોના યોગ્ય ફ₹ળાતી શ વચવા ભામમાં. (૨) 


પેક 4 


૧૨૨ એકાદશાપનિષદ્‌. ( પ્રથમ મુ'ડક 


વિધિર્હિત અન્નિહેત્રીની સ્થિતિ 

યઘ્યાદ્ઞિફોત્રમટ્શમપોળવદાતમગાણુર્યાલ્વમના- 
ગ્રનળમહિચિયિતન્ન 1 અદુસમવેશ્રરેમ્મવિષિના 
છુતમશ્રટ્યા દુતમાતતમાંલ્તર્વ છોકાન્‌ હિન 
સિગિ॥૧1 

અન્વયાથ$--પસ્યગ્જે અગ્તિહોતોના, 

અગ્તિહોત્ર'-સવાર સાંક આછુતિર્ષ ટર્મ, અશર 
અમાવાસ્યાના કમથી રથિત, અયોર્ષ્યુ માસ: 
પણિમાના ક્ષમયી રહિત, અચ ધુર્માસ્ય -ચાતુર્મા- 
સ્4રૂપ કર્મથી રહિત, અનાગ્રયયુ“ઃશરટૂ ઝઠતુમાં 
તથા વસ'ત વતુમાં નવા અવ્વડડે ડરવામાં 
આપતા કપ્'થી રહિત, અતિધિવજિ ત'-તિથિના 
પૂજનથી ૨હિત, ચગ્તથા, અઠુત'-અગ્તિહોત્ર 
સમયે નહિ હોમાયલુ, અવૈશ્રદેવ'નવેશ્રદેવ કર્મથી 
રહિત, અવિધિના-વિધિથી રહિત; હત'-હેમાયલુ', 
અશ્રહ્ધયા-શ્રદ્ધાથી રહિત, છુત“-હેમાયલુ, આન 
સપ્તમાનન્ભૃરાદિ સાત, તસ્તડતેના, લોકાનગલેોને, 
હિનસ્તિ-તાશ કરે છે, (૩) 


શખ્દાર્થ--જે અગ્નિહેત્રીતા અગ્તિહોત્રી- 
રૂપ કર્મમાં અમા॥રૂ]૬ કર્મયી, પૃણિમાના 
કર્મથી, ચાઘુર્માસ્યર્પી કર્મથી રકિતિ, શરત્‌તથા 
વસ'તમાં નવા અન્તવડે કરન4ામાં આવતા કર્મથી 
રહિત, અતિથિતા પૂઝનમી રહિત, સમય પરત્વે 
હેમ નહિં કરવાથી રહિત, વૈશ્રેવ કર્મથી રહત, 
શાસ્રાનુમાર હેમથૌો *વિત તમાં થદ્ધાયી શક્તિ 
છમ કરવામાં આનો હોય, તે અગ્તિડોત્રીના 
ભૂરાદિ સાતે લોદાનો નાશ થાવ છે. 5 
ઢીફાઃ--ભૂર દિ સાત દોફ-એટધે પિતૃ, 
પિતામક, પ્રપિતામક, પુત્ર, પાત્ર, પધોત્ર, તથા 
સાતમો! પોળે આ સવળાનો ફર્ગતિ થાય છે (૩) 
આંગ્નતતી સાત જિહ્વાનુ' નિક્પણુ. 
કાછ જરાછી સ દનોત્1ા ત સુઝોહિલા 
થા તત ઇુણુદવળા | વિશ્જુજિડ્રિની વિશ્વની અ 
ફેવી જેછાયમાના રતિ તત મિણાઃ ॥ 9 ॥ 
ન વટ 











શખબ્દાથ*-કાલી-કૃષ્યુ નુ | વાળી, ટરાલીડ 
ભયાનક, મતોજવા-મતના જેવી વેગવાળી, ચર 
તથા, સઘ્ષોહિતાન્યત બાખ્વળી, સુધકવર્ણાન 
અત્મ'ત ઠાળા વર્ણુવાળી, વિરકુલિ'ગ્તી-તખુખાન 
વા7, વિશ્રર્ચવિથરની કાંતિવાળ, ટેવપ્રકા* 
શાત્મક, વેલાયમાતા-્પ્રચલિત સ્વભાવવાળી, દૃતિચર 
ગેમ, સપ્ન્સાત, જિહ્વાઃ-આતૃતિ સડણુ દડવા” 
વાપી રિખાએ. (૪) 

શખ્દાર્થ':--પ્રકાશ પાત્રતી અર્ચિની સાત 
જિદ્વાગા તીચે ધમાણે છે:-કાલી ( કૃપ્ણુ ભાગ ); 
કરાલ્ી ( ભય યુક્ત ભાગ ), મતે1૪વા ( મત જેવા 
વેમર્‌ધી ), સુજ્ષેહિતા (રક્ત ભામ ), સુધક્રવર્ણા 
( કાળા વર્ણુવાળે ભાગ ), વિસ્કુલિગિતી ( તણુખા* 
રૂપી ) તથા પ્રકાશમાત વિશ્ચતી ! કાંતિવાળી, આ રીતે 
અગ્તિતે આડૃતિતુ' મ$ણુ કર્તા માટે ચ'ચળ 
સ્ત્રભાવવાળી સાત જિછતાએ। છે. ૪. 
સપ્ત જિ હવાનું” પ્રયોજન. 
ણ્તેવુ થશ્રરતે પ્રાગમાનેજુ થથાકાઈં સદુતયો 
ક્ઞાટ્ઢાવન્‌ | તશ્વત્ત્યેતાઃ સુ્ષ્યેદ્થ રતયો યત્ર 
જૈદ્રાનાં પહિર્જોડધિવાકઃ || ૧ ॥ 


અન્વયાશ્રડ--એતેઘુ-આ જિહ્વા, યઃ ઝે, 
ચરતે-અગ્નિહેોત્ર કર્મ કરે છે, બ્રાજમાનેયુ-પ્રકા* 
શિત્ત થકે, યક્ાકાલ-સમય પ્રમાણ, ચન્તયા, 
આદૃતથઃ અ હુતતિગ, હિસ્કારણુ કે, આદદાયનર 
થહણુ કચતા, ત તેને, નમન્ટિગ છે, શતા: 
આઇ, સર્યસ્યડસર્યના, ર્રમયઃતકિયભા, મત્ર-જછે 
સ્વર્ગમાં, દેડાનાન્દેવોનેો, પતિઃ-€ન£, ગક 
ચશ્રષમાં માથી ચઢતો, અધિવાસઃતડસર્વ સ્વર્ગ- 
વાસીના ઉપરી થઇ રહેનાર. (૫) 
શખ્દાથઃ-જ્યારે અગ્નિતી જિહ્વાએા 
પ્રકાશમાન હેય છે ત્યારે જે અગ્નિહોત્રી કામતે 
અવસરી અગ્તિહેત્રાદિ કર્ષ કરે છે તો નાંખ* 
વામા આવેલ આ આવહતિએઓ યજમાનને ગકશુ 
કરતી છતૉ સર્યના રશ્મિર્પે થઇ સ્ત૦£માં લઇ 
"નય છે કે જ્યાં એક તથા સર્જ સ્વગષવાસીતાં 
ઉષરી રેવોતો પતિ ઘન્દ્ર રહે છે, ૫ 



















દ્તીય ખ'ડ ] 





"્સહીતિ લનાટુલવ: છુવકેલઃ તૂર્ટ્યસ્વ રરિન- 
ડો ક. શ 

મિધન્તમાને વદૃસ્તિ | મિયાં વાસમમિવવન્સયો- 
ડશૈયન્ત્વ ૫૫ વ; ઘુળ્ય; ભુજનો વ્રહનોજ: 1૬। 

અત્વયાથ:--એહિ-આવ, એહિ-આવ, 
/તિગએેમ, ત'-તે યજમાતતે, આડતયઃ-ખઆવુ* 
તેએ, ચુર્યસઃપ્રકાશાત્મક, સર્ચસ્ય-સર્જના, 
!સ્મિભિઃકિર્ણેવડે, યજમાન'-૫%1નતે, વયન્તિ 
ક્ક્તર્ગને પમાડે છે, વિયાન્મધુઃ, વાચ-વાણીને, 
ખભિવદ્યઃ-મે.લતી, અર્ચયન્ત્યઃ-યજમાનતું 
4##નત કરતી, એપ'ઃઆ, વ'કતમારે, પુણ્ય: 
પવિત્ર, સુકૃતઃ-સુકૃત કર્મના ફળરૂપ, બહ્મરેદક- 
સ્વર્ગ લેક. (5) 

શખ્દાથ"ઃ -આવે,, આવો એમ કહેવી પ્રકા 
શમાન આદુતિએ યજમાનને આધિયના રક્િ- 
રપે થઇ સ્વર્મપ્રતિ લઠ નય છે તથા તમારા 
સકૃનવડે ધાત થયેશ્ો આ તમારા બસવે1ક છે, 
આ રીતનાં પ્રિય વચતે! કહે છે તથા તે યજમા* 
નતુ' પૂજન કરે છે, ૬ 

કંમ'હોની નિ'હા. ક 


જરા હતે સદર યત્જયા મદારશો- 
શમવરં ચેષુ વર્મ્મ | છ્તચ્છેયો વેડમિનન્ટર્તિ 


મૂઢા સરાયૃસવું તે વુતરેવાવિ ચાસ્તિ | ૭ 1| 


અન્વયાર્થઃ--પ્લવાઃ-ડોડકાએ, હિડ્ડાર* 
ણુકે, એતેન્‍ઃખા, અદઢાઃ થોડા વિશ્તથી હણાયલા, 
ય્રૂપા :મત્કર્તાએ, અછાદરાગઅટાર, ઉક્ત'નશાસ્્ 
વડે કહેવામેલ, અવર્‌-ઉપાસના રહિત, યેઘુડજે 


અદાર્મા, ક્મષ્કેવલ ઢર્મ (હોય છે), એતતતઆ 
ઉપાસના.ર્હિત કર્મ, ત્રેયઃ-મોક્ષેના સાધનરૂપ, 
અભિન'દત્તિન્ડરષ પામે છે, ત્રટ-અનઞાનીએ, 
જરામૃજુ"ઃ#રા સહિત મરષણુતે, તેગને કર્મવા- 


ળાખ, પુત'-પરી, એત્રન્જ, અપિન્પણુ, યાન્તિ- 


પામે છે. (૭) 


શખ્દ્રાથઃ--આ યતતા નિર્વાહ કરનારા 
કહેલ આક 
નિરૃણ કર્મ કરે છે, તેઓ હે!ડકા સરખા નાશવાન્‌ દઆત્મતત્ત્તતે જણે છે, 


અઢાર નણાએ કે જેએ રાસ્ત્રમાં 


જુડક ઉપનિષદ 


૧૬૨૩ 


તથા અદ& છે, જે મૂર્ખ મતુષ્ધા આ કર્મને 
મનુષ્યના પરમ ત્રેયરૂપે માતે છે, તેએ વારવાર 
મૃત્યુ તથા “રાતે પાત યા1 છે. ૭ 

ટીકાઃ--ખ્ઢર મતુખોમાં સોળ કતિજે 
હેય છે, એક-યજમાન તથા બીછ ય2૪માત 
પૃત્તી. (૭) 

અવિયાવામન્તર્‌ વત્તમાનાઃ દ્યે પીદઃ 
ઘખ્ટિતશ્મન્યમાનાઃ | ઝરદ્્ન્યતાતાઃ પરિવસ્તિ 
સુટ અન્યેનૈવ નીયળાના યથાન્ય[ઃ ॥ ૮ ॥ 

ત્મન્વયાથ"-અવિઘાયાં-અવિઘામાં, અ'તરે 
તમ'ધ્યમાં, વર્ત'માતાઃ રહેનારા, સ્તયકઆત્માતે 
અમેરૂષે માનનારા, ધૌરાઃપ્રજાવાત્‌, પડિતક 
પોતાનાઆત્માએ તત1 જણ્યુ' છે એમ, માન્યમાના* 
-માનનામ, જ'ધન્યમાતાઃ-અતેક પ્રકારતી ક્રિયા” 
થી હણાયવા, પરિયન્તિ:ખતથને પામે છે, મૂઢાઃ ક 
વિવેકથી રહિત, અ ધેન-ખધવડે, એવ:રજ, નીય 
માતાઃકદોર્વાયલા, યથાન્‍્જેરીતે, અધપડખાધુ* 
છાએ. (૮) 

શખ્કાથ--જેમ અ'ધતે રોરતાક્ષ બધ 
હોય, તેમ અવિધાવાન્‌ છત પ'ડિત તયા વિવેકી* 
પણાતુ' ડોળ ધાલનારા મૂર્ખ લોકો અત્ય'ત દુઃખી 
યૂધ્ને પશ્ભ્રિમણુ કર્યા કરે છે « 

ટી3ઃ--આ જ ધમાણેતા પાડ કકોપનિ- 
વદના પ્રથમાધ્યાયતી દ્વિતીય વશ્લીમાં છે, પણુ 
કફ્રેર એટલે! જ છે કે તેમાં અમન્વમાના; ને બદવે 
ટ્ન્ટ્રમ્યમાળાઃ એવે! પાડ છે. (૮) 

અવિચાયાં યછુષા વસેઘાના ચર્ય જનાર્ષા 
રૂસ્યમિમન્યસ્તિ વરઃ | યહ્કબિનો ત ધવેઢ્‌- 
વસ્તિ રમાતેનાતુ(ઃ ક્ષીળછોકાકયન્તે ॥ ૨ ॥ 

અન્વયાથર--અનિવાયાં-ખવિઘામાં, બડુ- 
ઘાગ્વણીરીતે, વર્ત માનાઃ રહેતા, વય':અમે, કૃ! 
ર્થાઃ-કૃતકૃભવાળ, ઇતિ-ખેમ, અભિમત્યન્તિઃઃ 
અભિમાન કરે છે, ખાવા ન્આત્મત્ઞાન રહિત, યત્‌ 
તજેથી, કમિણાં-કર્મના કર્તા, નગ્તહિ, મતેદય'તિ 
રાગાતડ્કર્મકળની 


૬૪ એકાદશોપનિષદ* [ પ્રશમ મુંડક 








ઝ્ઝ્ડ્ડ્ઝ્કક્્ટ્ક્ઝ્ડ્ક્્ઝ----ડક્્:-ડ્ન્‍્ઝ્ઝ્ત્સ્ક્ઝ્ન્ક્્્સ્ક્ક્ક્ક્ઝ્ક્સ્સઝ્:- 
ઇચ્છાધો, તેનન્આત્માના અનઞાનવડે, આતુર: અન્વયાથ”-તપઃથટેગ્સ્વાથ્રય કર્મ તથા 
દુ:ખી, ક્ષૌણુલષેકાઃ-તદ કર્મના (ળવાળા, શ્ય-] હિરછ્ય ગર્શતી ઉપાસતા, યેગ્જેએા, હિસકારણુ 
વ'તે-સ્તર્મમાંથી તીચે પડે છે. (છ) કુ, ઉપવસ'તિગ્સેવેછે,કઅરણ્યેગ્ઝ'ગલમાં, તાઃ 

શખ્દાથ--અનેક પ્રકારે અવિલામાં રહેલા શત ઇન્ડિયોરળા, વિદાસ:-5ષાસનારૃષ સાન 
છાયો (મહ પુરૂષો ) એમ પારે છે કે, અમે પધાતવાળો, ભક્ષચર્યાજિક્ષા માટે, ચરન્તઃમઢ- 
અમારો હેતુ પાર પાઠધો છે, કર્મ કરના] પુરો ઈ સર્જદારેણુ-કત્તરાયણું માર્મવડે, તેગ્તે આ" 
કપની ઇસ્ઠાતે લીધે આમતત્તને નણુતા નથી. થી, વિરન્તઃ-ગયેલ પાપ તયા રર્યકમવાળા, 
તેથી ન્યારે તેઓનાં કર્મનાં ફળે! ક્ીણુ થાય છે, પ્રયાન્તિગ્પામે છે, યત્રન્જે લોકમાં, અષઇતરન 
તયારે તેગાને દુખ સહન કરલુ” પડે છે તથા| ૨ સઃ-તે, પુરૂવઃ પ્રથમ રારીરવળે। અથત્‌ હિય 
તમોતુ' સ્રર્ગમાથી પતત યાય છે. & ગર્ભરૂપ, હિગકારણુક્ે, અવ્યયાત્મા-સ'સારતી સ્થિ- 
તિ પર્ય”ત રહેનાર. ૧૧ 

શખ્દાર્થઃ--મિક્ષારરિતે અતુસરનારા જે 
વાનધસ્થાથ્રમી તથા સાનવાન્‌ પુર્પો પોતાની 
ઇન્દ્રિયોતું દમન કવ તપ તથા શ્રદ્દાતે અરણ્યમાં 
મૅવે છે, તે પાધાયી સકત થઇ ઉત્તરાયણુ માં 
કરી એક એવા સ્થાનપ્તિ અર્થાત્‌ ષહ્યક્ષોક પ્રત્તિ 
જાય છે કે જયાં અવ્યય આત્મારૂપ અમૃત પુરૂષ 
રહે છે. ૧૧ ર 

ટીકાઃ- શ્રદ્દાઃ-હિશ્હધગભ” અથવા ૫૦” 
પૃતિતે વિશે શ્રદ્ધા, પુરૂષઃ-હિરણ્મગર્સ્દ. 

વિર્દતતે ૫૨ વિધામાં અધિકાર. 


ઘરદ છોયાન્‌ યર્વ્વચિતાત્‌ માહ્ળો 
મિર્વેદ્રમાયાલ્યરત; રહન | ઘષિશાનથ હ 


શુહ્પૈવામિમજ્જેતૂ સમિત્યાળિ! શ્રોત્રિય વ્રણ. 
સિદ ॥ 1૨ ॥ 


, _ અન્વયાથ- પરીદ્યયન્નિશ્રય ડરી, લોકાન, 
નદક્ષિયુ તથા ઉત્તર માર્ગમાં રહેલ લકને, કર્મ 
ચિતાનતકર્મવડે સ'પાદન કરેલ, ખાહાણુઃઃઅધિ 
કારો ગુરવ, નિવેદગ્ભોગ્વ પદાથયી વૈરાગ્ય 
આયાત્ઝ્કરવો જેઈએ, નગતહિ, અસ્તિ-છે,અમેતઃ 
સ્મોક્ષ, ફૃતેન-કર્મવડે, તતફ-બહ્મનાં રવરૃપને, 
વિજ્ઞાનાઈ-જણુવા માટે, સઃ-પૈશગ્યવાળા ડુરપે, 
ચુરુન્‍શુરૂપતિ, એવ-જ, અભિગરેતર-જવુ' નનેઇએ/ 
સમિત્ાણિઃ-ઢાથમાં સમિધલઈ. ન્રાતિમ'ન્વેદ 
તયા વેદાર્યતે જશુતાર, ખાહાનતિઇ-ણહ્ાશઞની. ૧ર 
શબ્દાથડ-ફર્મવડે પાસ થયેલા લોકનું 


















ટૂછાયૂત ૧્યમાના વરં સાન્યચ્છેમો 
વેટ્યન્તે તરમૂઢાઃ 1 સાજદ્ય ઇછે તે શુરતેડ્નુ 
મૃત્વેમ છોજ દીનતરત્રાવિશસ્તિ ॥ ૬૦ ॥ 


અન્વયાર્થઃ-પંછાપૂત-વૈદિકિ કર્મ તથા 
વાપી કૂવા ખોદાવવા, ભત્યમાનાઃ: માનતા, વરિ 
ઈ'ઉત્તમ, તન્‍્તહિ, અત્યતસ્કર્મયી ભિન્ન, શ્રેય; 
કકલ્યાણુનું' સાધન, વેદય'તેન્જણે છે, પ્રમૂરા;- 
પૃત્રાદિમાં પ્રસક્તિથી મૂ, નાષર સ્વર્ગના, પૃષે 
«ઉપરના ભામમાં, તેગ્તે કર્મીએ, સ્કૂતેશ્કમપતા 
ફળતે, અછુભૂવા-લોગવી, ઇમ'ડઆ, લેઇકવ્મતુષ્ય 
લોકને, હીનતર"ન્મતુષ્યના પણુ નીચા લોકને, આ" 
ત્રિશન્તિગ્પામે છે. (૧૦) 
કખ્ટાર્થઃ--મતુધાતે પરમ કૈય ઘામ કરા 
વનાર વસ્તુએ। પ્રછ્ટા તથા પૂર્તિ છે, એમ માતી 
શ્રૂગો ખર્‌' શ્રેય પાપ્ત ડરાવનારી શી વસ્તુ છે તેતે 
ભાણુતા તથી. તેએ સ્તર્મના ઉપરતા ભાગમા 
પુષ્ય કર્મના ₹ળતે ભોમવી આ લોકમાં કૂરી 
પ્રવેશ 8ર છે અથવા તો એધી પણુ નિકૃછ લક* 
માં નય છે. ૧૦ 
આથરમીઓને બ્રહમલેકગ્રાપ્તિ 
તવકાસ થે તુયવક્તત્ત્યળ્મે શાન્તા 
સ્ઠ્ાં્તો મેક્ષ્ચળા ચરન્તઃ | જૂર્ગ્યટ્ોળ તે 
હિરા? પ્રશાસ્તિ યત્રાશતઃ ત વુદ્ષો હય્યવાત્મા 
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પ્રધમ ખડ 3 
નિરીક્ષણુ કર્યા પછી ખાદ્દાણે ભોગ્ય પદાર્થમાંથી 
વૈરાગ્ય મક્ણુ કરવો! જેઈએ. કર્મવડૅ નિત્ય થછા 


સુડંક ઉપનિષદ. 


રપ 


અન્વયાથર--વત્ત્ને, એતતડઆ,' સત્ય” 
પરમાર્થ સત્ય, યથા-જે રીળે, સુદીપ્તાત-પ્રજવ 





સ્ત્રૂપ મોક્ષ નથી, તેથી બહાતે ઓળખવાની | લિત, પાવકાત્અગ્નિમાંથી, વિસ્કુલિ'ગાક્ક્તશુખ!- 


જિજ્ઞાસાથી શિષ્યે, જે ગુરૂ કેવળ બહ્મમાં આસ* 
કત હોય તથા જે વેદોતે ન્નણુતો! હોય, તેની પાસે 
હાથમાં સમિત્‌ લધે જવું જેઇએન ૧૨ 
ઝુરૂતે શિષ્યપ્રતિ બોધ- 
તળે ત વિટ્ટાનુવત્તતાય જશયજ ૧શા 
સ્તએત્તાય શમાશ્વતાય | ચેનાક્ષરં પુદ્વે વેર્‌ 
સત્ય પ્રવાસ તાં તરવતો વ્વહ્ઞવિયાય્‌ || ૬૬ 
અન્વયાથ”-તસ્મૈ-તે રશિષ્યતે, સ.-ને, 
વિ્ાન-બહાવેત્તા ગુરૃએ, ઉયસત્નાય-:આવેલ, 
સમ્યર્કંડવિધિ ક્રમાણે, પરાંતચિત્તાયગ્મર્વાદિદોપ 
રહિત ચિત્તાળા, શમાન્વિતાય-માલ આંતર 
ઇન્દ્રિની ઉપરામતાવાળા યેન-જેવડે, અક્ષરડ 
વિકાર રહિત, પુરૂષ'નસર્વત્રપૂર્ણ, વેદ-જાણે છે, 
સભ'તસત્ય સ્વરૂપ, મોવાચગ્કહેની જેઇએ, તંગ 
તે, તર્તતઃ જેમ હેય તેમ, ખ્રડાવિઘામ્નઆત્મ* 
શતઃ (૧૩) 
શખ્દાર્થ:--જેતું મત શાંત થયું છે તથા 
જેરૈ પોતાની ઇન્દ્રિતું દમન કયુંષ છે એવે 
અધિકારી શિષ્ય જે સાનવાન્‌ ગુરૂની સમીપ નય 
તતો તે *્રહ્મનિદ શુરૂએ તત્તવડે તેને બરહ્મવિઘાતો 
ઉપદેશ કરવો, કે જે ઉપદેશ કરવાથી અહાર 
તથા સય એવા પુરૂષતે તે «ણી રકે છે. ૧૩* 
---*૬૦૩૦-- 
દ્રિતીય ઝ્રુંડકે, 
પ્રથમ ખડ. 
કહા; જીવની ઉત્પત્તિ તથા લયના 
કાશ્ણૂર્પે- 
સહેતત્તરસ્ય યથા સુઢ્ીત્તાતૂ યાવજાદિ- 
દ્જીષ્િટ્ાઃ તટ્સશઃ પ્રમવન્સે ત્તરપાઃ | તથી 
ક્ષરાષ્ટિષિધાઃ તોશ્વ માવાઃ કનાયન્તે તત્ર 
ચૈવાવિયસ્તિ ॥ ૬ ॥ 


એ!, સહસ્રશઃ-અતેક પ્રકારે, પ્રભળ્ન્તેન્તીકળે છે, 
સરૂપાઃડ્સરારૂયપવાળ1, તૃથા-તે રીતે, અશ્ષરાત્ડ 
માયા શક્તિ1ળા બ્રહ્મમાંથી, વિવિધાઃ-ઃઅતેક 
દહોપાધિરૂપ ભિન્ન, ભાવાઃડજીવે।, મયન્રેગ્નીકળે 
છે, તત્રગ્તે અક્ષરણહ્મમાં, ચગ્તથા, એવગ%/, 
અપિયન્તિ-દેહાપાધિના લયની સાથે લય પામે 
છ. (૧) 

શખ્દાથ"--હે મેમ્ય રોતક ! આ સત્ય* 
રૂપ છે. જેમ “પ્રકાશમાન અગ્તિમાથી એકજ 
ર્યવીળા હનર પ્રકારના તુણુખા નીકળે છે, તેજ 
રીતે અક્ષર બહ્મમાંથી અનેક પ્રકારના ઝવેતી 
ઉતત્તિ થાય છે તથા તેએતો પાછો અક્ષર 
અહાર્માંજ લય થાય છે. ૧ 

ટીકા:--પથમ મઠકમાં અપરા વિવાવું 
નિરૂપશુ કરવામાં આવ્યુ' છે તથા ઠ્િતીય મેં!" 
કમાં ખહ્વિધાવિપે વર્જુત ઢરવામાં અ.વ્યું છે. 
₹જે સત્મ વસુ છે તેને ઉપરેશ કરવા આશે 
છે,' આ પ્રમાણ્‌તા વચતથી ળન્તે મુ'ડકોતી રાટૂ* 
આત થાય છે. પણુ શ્રી શકર ભમવાન્‌ કહે છે કે, 
પરા વિઘા તથા તેમાં રહેલુ' સતહષ અપરા વિદ્યાના 
સય કરતા ધણાજ ભિત્ ધકારનુ' છે, અપરા 
વિધામાં સત્ય નથી, પણુ અવિઘા રહેલી છે, 
તથા પરા વિવામાં તો કહેવા પમાણે ખરેખરી' 
સતા રહેલી છે. આમાં જેમ વિસ્કુલિ'ગતી 
સાદ્સ્યતા આપવામાં આવી છે, તેજ પમાસુત 
સાધ્ય બહદારણ્યાનાં ખીશ્ત અધ્યાયના મથમ 
ાહ્મણુના રન માં મતમાં આપવામાં આવ્યું 
છે. (૧) 

બ્રહ્મનું નિરૂપાધિક સ્વરૂપ, 

રિવ્યો ટણૂર્સઃ પુહ્ષઃ સવા્ઞામ્યન્રો 
હગઃ 1 નમાળો હ્વયનાઃ શુમ્રો લક્ષ યતઃ 
૫૬૬ ॥૨31 

* અત્વયાથ"--દિવ્યઃ-દીપ્તિમાન , દિગકાર* 

ણુકે, અમૃ્તડગ્મૃર્તિરહિત, પુર્વંજ્સ્તત્ર પૂગુઇ 


ર્ર એકાદરોાપનિષદૃ. 1 દિતીય સુડક 


ક્ઝ્ઝઝ્ન્સ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ડ્સ્્ઝ્ડ્ડ્ટ્્ત્સ્ત્સ્્સ્લ્્ ક્ડઝ્ઝ્ન્ઝકક---ક 'ટનનનસ્ૂનઝનડન્‍્ડ્નન્ઝ્ન્ન્ડ 
સભાલ્ાભ્ય'તચ્:-દેહની અપેક્ષાથી ખકાર્‌ તથા |પૃથિવીગ્શબ્દ સ્પર્રી, રૂપ, રસ તથા ગ'ધવાળી 
અ'દર રહેલ, ડિઃ્કારણુકેં, અજઃડ-જન્મ રહિત' જમીન, વિ્રશ્યન્સર્વના, ધારિણી: ખાથ્મર્પ, ૩ 
અપ્રાયુઃ-ક્રિયાશક્તિરૂપ વાયુથી રહિત, હિ શખ્દાથ:--આ ખદા-હિરણ્યગર્ભ માંથી 
કારણકે, અમતાઃનસલ્પ તિદકપાત્મક તરન રહિત, | પાણુની, મતની, સર્જ ઇન્કિયોની, આકાર, વાયુ, 
શુભ્રઃ-કદ્ધ, દિ-કારયુકે, અક્ષરાત્‌:અવ્યાકૃત રૂપધી, જ્યોતિ, જર તથા સર્વના આધારરૂપ પૃધ્યીની 
પરતઃત્સ્વદાયતી અપેક્ષાથી ૫ર સ્વરૂપ, પરઃ: ઉત્પત્તિ થાય છે. ૩ 
શ્રેષ્ટ, (૨) પરમાત્માતુ' વિરાટ સ્વરૃપ, 
શખ્દાથ:--આ અક્ષર ખલ ખરેખર પદા- ૧ સ. જ 
બમિ* ટ ટ્દ્ર્ણુહ્યે ; શ્રોરે 
શમાત, અમૂ્તર્પૈ તથા પુરષ અર્થાત્‌ સર્વત્ર મેડા ચછુધી ચરદ્રણુટયા દ્દિશિ શ્રોત 
પૂ્ણુરૂપે છે, તે બાલ તથા અંદર સર્વને વિશે વોપ્વપૃતાશ્ વેરા: | વાણુ; ત્રાળો છઢ્યે વિશ્વમ- 
વ્યાપીને રહેલા છે. તે જન્મધી રહિ૩, પાણુથી | ઘજ્ઞયાં છચિવી તેવ સવ્વષ્ઠતાન્તરતમ [9 
રહિત તથા મતથી રહિત છે. તે શુભ્ર સ્વગ્છરૂપ ઝન્વયાથ”--અગ્તિઃસ્તર્ટ લોક, મર્દા- 
મસ્તક, ચક્ષષ'-બે નેત્રો, ચ'સરધાડ-ચદ તયા સૂર્ય, 


છે. તે મહાત્‌ અક્ષરથી પણુ પર-શ્રેખ્ડ છે, ૨ 
દિશિગ્દ્રાઓ, બાતે-ગ્ઞાગરૂપ, વફ-વાણી, વિશ્તાઇ* 


#« ઢીકાઃ-દિવ્યના થ્રી શકર ભગવનતા 
કહેવા પ્રમાણે ખે અથો થાય છે. (૧) પકાશમાન |, સિહ, વેદાઞવેદો, વાુઃ-ક બહ્ષરપ વાયુ, પ્રાશુ:- 

, વાષું:ડબક્યર્‌ , પ્રાશુડ- 

પ્રાણાદિ વાયુ, હૃદયબ્દદય, વિશ્વજગ્સર્વ જગત્‌ , 


અર્ચ થાય છે, કારણુ કે ઘહા સ્ત્રય'જ્યોહતરૃપ 
અસ્યન્આ પરમાત્માના, પદ્ભ્યાંગગે પગેવડે 


અયવા . જાતરૂપ છે, (૨) રિવિ લ્વાઇળનિ મવ: 
અર્થાત્‌પગોરૂપે, પથિવી-ભૂમિ, ડિઃ્કારણુ કે, એયઃઃ 


'થ્-સ્તર્ગમાં રહેતા અર્થાત્‌ સ્વાત્મામાં ઉપત્ત 
થત્ઞાન્સ્ર્ગમ, તેતે કજ કહેવાથી એમ કહે-) ઝર ઉપર દેલ રરીરવળોા, સર્વભૂતાન્તરા માર 
હર્ષ પ્રાહ્દોતા £દ। બ્રાતાદિરૂપ, (૪) 


વામાં આવે છે કે, તે જત્મથી રહિત છે. તે 

કાઉ અસુક સમધેજ શેતૂરૂપ હેતા તથી, તેઓમાં 08 જ 

કાઈ પણુ પ્રદારતા વિકાર થતો નધી, વે શહિ) શબ્ટાથઃ--જે પર્‌ બહાનુ મસ્તક અસ્તિ- 
સ્વર્ગ છે, જેતાં ચક્ષઓરપે ચ'દ્રમા તથા આદિત્ય 
છે, જેતા શ્રોત્રશપે [દશાઓ છે, વાણીરૂપે ધકટ 


તયા ક્ષયતે પામતા નધી તથા તેએ તારાતો 
ચયષલા વેદ છે, જેતા પ્રાય, વાયુરૂપ છે, જતુ 


વિષષ હતા નથી, તે સ્તશ્છરૂપ ઇે:--કોઇ પણુ 
પ્રકારના ગુણુથી રહિત, કેવળ અદ્તિયરૂપ 

ત ઉદય વિશ્વરૂપ છે તયા જેના પાદમાંથી આ પૃથ્નીની 

ઉત્પત્તિ થઇ છે, તે પઃ્રહ્મ પરમાત્મા સર્જ 


તથા કવળ જ્ઞાનરૂપ છે. તે અક્ષરથી થ્ેષ્ડે છેઃ-- 
ભૂતોના અ“તરાત્માર્પે છે. ૪ 


કાર્યથી ત્રેષ્ઠું અર્થાત્‌ અવ્યક્ત અક્ષર બહ્માધી પણુ 
યીફાઃ--અર્હી પરમાત્માનુ વિરાટ સ્વરૂપે વણન 


તે શ્રેષ્ઠ છે. ( ૨ ) 
ઇતદ્ધાગ્ત્ાયતે ત્રાળો મનઃ લર્વ્વન્દ્રિયાળિ હ ! કરવામાં આવ્યું છે. (૪) 
પ્રજેત્પત્તિ નિરૂપણ, 


છં યાગુગ્યૉતિરાવઃ શથિવી વિશ્વહ્ય ધારિણી 1૨| 
તામાર્ત્િઃ સથિયો થલય છૂર્ય્ય: સોમાત 


ગન્વયાર્શ:--ગૅતસ્માતટઆ ખ્હ્યમાંથી, 
ઘૃ્નન્ય સપધવયઃ ઇથિવ્યાથ 1 પુષ્ાન્‌ રેલ ત્રિ 


જાયતે-3પન્ન થાય છે, પ્રાણુ;-પ્રાણુ વાયુ, મતઃ- 
ભન, સવેષન્દ્રિમાણિ-બ્ોત્રાદિ જ્ઞાનેન્દ્રિયો તથા પાચ 
શતિચોષિસાયાંશહીઃ પતા; પૃર્વાત્‌ત“વલુતાઃ ૧ 
અત્વયાર્થયઃ--તસ્માતડતે અક્ષર બહ્મમાથી; 


વા્કાદિ કમેષન્રિયો, ચગ્તથા, ખંટ્શભ્ટ ચુણુ 
આકાશ, વાયુઃવ્શખ્દ સ્પર્શ ગુણુવાળે વાયુ, જ્યોતિઃક 
અગ્નિઃનક્તર્ગ લોકરૂપ અગ્તિ, સમિધઃન્સમિધ 
કૌઇરૂપે, યર્યગ્જે ર્વર્મરૂપ અગ્તિતે, સર્મઃ-ગર્ય/ 
























બટ, સ્પર્શ ત્યા રૂપ સુણુવાળ! અગિ।, આપઃ- 
શબ્# સ્પર્જ, ફૂપ તથા રસ સુયુત્રાણુ જળ, 


જુ 
ર 


પ્થમ ખ'] 











સેમાતડ-સ્ર્ગ લેોકર્પ અગ્તિથી થયેલ ચદ્રમાંથી, 
પર્જન્ય:-મેધ, એપષધયઃ-ત્રહિયવાદિ અન્ન, પૃચિ” 
વ્યાંગ્પૃથ્ત્રીરૂપ ત્રીજન અગ્નિમાં, પુમાત્‌-ચોથા 
અગ્નિરૃપ પુરૂષ, રૈતઃ-શુકને, ત્વિ'ચતિગ્ાંખે છે, 
યોધિતાયાં-સીમાં, બહ્વઃ-ઘણી, પ્રજ્ઃ-ખાહ્મચાદિ 
પ્રાણીએ, પુરૂષાત્‌ડઅક્ષર્‌ થહામાંથી, સ'પ્રસતાઃક 
સમ્યર્‌ પકારે થયેલ છે, (૫) 
શખ્દાર્થ:--અગ્તિ કે જેના સમિતરૂપે 
આધ્વિ ભમવાન્‌ છે, તેતી ઉતત્તિ પરષહ્મમાંથી 
થાય છે. ચ'#થી પજન્યતી ઉત્પત્તિ થાય છે. પર્જ* 
ન્યથી પૃથ્રીમાં રહેલી માપધિએની ઉતત્તિ થાય 
છે, આ ઔધવધિથી રેત થય છે તથા તે રેત 
મતુષ્ય સોમાં સિ'ચન કરે છે. આ રીતે સર્જ 
પન્એની ઉત્પત્તિ પુરૂપમાંથો થયલી છે. ૫ 
ટીકાઃ-સ્વર્મ, પર્જન્ય, પૃથ્વી, મતુષ્ય 
તથા સ્ત્રી આ પાંચતે અહીં પ'ચગ્નિરૂપે નિરૂપણુ 
કરવામાં અવ્યા છે. ચ%માથી પર્જન્યતી ઉત્પત્તિ 
થાય છે અર્થાત્‌ સ્વર્માગ્તિથી ઉત્પન્ન થયલા ગદર" 
માંથી રૃદિતી ઉત્પત્તિ થાય છે. (પ) 
કમતા સાઘનોની તથા ફળની ઉત્પત્તિ 
તાદ: તામ ચઝૂંવિ હીક્ષા યજ્ઞાશ્ર હતય 
ત્રતવો દક્ષિળાશ્ર | લવત્તરં ચ તગમાનશ્ર છોક: 
સોમે યત્ર પવતે યત્ર સૂર્ય્યડ ॥ ૬ 0 
શ્્ત્વ્યાશ(--તમ્માતતે અકર બત 
માંથી, જચઃ-કાગ્વેદ, સામઃસામવેટ, યન્તૂ'વિ- 
મજીવ*€, દીટ્ોઃ-નિમમો,, યન્કગ્યૂપરહિન અઉત 
હોત્રાદિ કર્મો, ચહ્તથા, સવેપગ્સઘળા, કતવવ-યૂષ- 
વાળા વિશ્રકિત્‌ તથા અશરમેધાદિ યો, ક્ષિણાઃ- 
ગાયથો લધ જે કાઇ યન નિમિત્ત દક્ષિણા, સ'વ- 
તસર-કર્મ્તે અગે કાળ, યજમાનઃનકર્મતો કર્તા, 
કષેકાડ-વિદ્દાન્‌ તથા અવિદ્દાનતે જવાના દક્ષિણુ 
ઉત્તર મામ, ગોમઃ-ય, મત્ર-્છે લોકમાં, પવતેન 
પવિત્ર ડરે છે, મત્ર-૪ે લોકમાં, સર્ડઃ સૂર્ય, 
[નિર છે) (૬) 
શળ્કાર્થ.--તેમાંકી ગાગ્ેદ, સાકરેદ તથા 
યજીર્ચેદના મ'ત્રો, દીક્ષા, યને, મવ કતુએ, દક્ષિ- 


ણાએ, સંવત્સર, યન્#માન, «ે લોકોને સર્વ તથા 


સુ'ડડ ઉપ્નિષદ્‌* 


૧૨૭ 





્્ક્ક્ન્‍્-્ક્ક્ક્ન્‍્ન્‍્:-:*- ઝ્ઝઝ્ઝ્ઝ્ઝઝઝઝઝ્રૂઝ્ઝઝરૂન્ડ્ઝન્ન્યઝજજઝ્ઝ*ન૩-%ર 


ચદ પવિત્ર કરે છે તે લેદે, આ સર્વની ઉતત્તિ 
પરમ્‌ પુશ્ષથી જ થાય છૈ. ૬ 
ટીફા:--દીક્ષાઃ શાંજિબ'ધત આદ્મિં કેટલાક 
તિયમે। છે તે લે1 અમ્રવા કઇ ગ્રડણુ કરવામાં 
કેટલાક નિયમો! છે તે લેત્રા. યગોઃ-જેતે વિશે દરત 
વિગેરેની આહતિએ આપવામાં આવે છે તે* 
કવુમા-જેમાં પશ્રુએને યર્જીય સ્ત'ભોતી સાથે 
બાધવામાં આવે છે. કાર્ણુ કતુએમાં ધણ' કરી 
પશુ આદિડિ બલિદાન આપવામાં આવતું તથી* 
દક્ષિણા-એક ગાયથી લઇ જે ડાંઇ વસ્તુ ત્રાતિ” 
જેતે યસ પછી આયવામાં આવે છે તે. સવત્મરઃ- 
કાળે તથા કર્મના ભામરૂષ જેને કહેવામાં આવે 
છે તે. સૂર્ક તથા ચ%થી પૂત યમવા લોકે પશ્ન* 
પનિષદરમાં પણુ કહેવામાં આવ્યું છે તેમ અહીં* 
પણુ થસ્તના (ળથી અત્તાત હોય છે તેતે દક્ષિણ 
માર્નીવડે તથા જે નાત હોય છે તેતે ઉત્તર માર્મ- 
વડે લોકની પ્રાપ્તિ થાય છે. (૬) 
તઘ્ાત્ત દેવા વદુધા લળઘૂતાઃ સાધવા પતુ- 
વ્યાઃ યજ્ઞનો વયાંલિ | ાળાયનૌ ત્રીહિયવી 


- |લપશ્ર કારા ત્તત્યં દાહાચર્ય્ય વિષિશ્ર ॥૭].* 


અન્વયાશ5--વસ્માતરનને અક્ષર બહ્મમાંથી 
થત્તથા, દેવાઃડામુઆદિ દેવે, બહુધય-અતેક પ્રકારે 
સ'પ્રઝ 1:-ઉ પલ થયેવ, સાધ્યાડસાધ્ય દેવે, 
સતુષ્યાઃ-કર્માપિકારીએ, પરાવ: માવ આદિ, 
વયાસિન્પક્ષીખા, પ્રાણાપાના-પ્રાશુ અપાતાદિ 
વાયુએ, ત્રૌહિયવધા ત્રીક્વિવાદિઅન, તપઃ કૃશ્છૂ 
ચાંદ્રાપણાદિ, શ્રહા-આસ્તિડય શુદ્ધિ, સત્ય યથાર્થ 
ભાષણુ, બસચર્જ -છક્ષચર્ય, પિધિઃ-વિધિ. (૭) 

શખબ્દાથ“--આ પરમ બહ પરમાત્મામાંધી 
અનેક પ્રકારના દેવો, સાધ્યરેવેઇ, મતુષ્યે, પશુ એ, 
પક્ષીએ, પ્રાયુ તથા અપાત નામના વાયુએ, 
અક્ષત, યજ તપ, થક્દા, સય, બહયર્ય તથા 
વિધિની ઉત્પત્તિ થઇ. (૭) કિ 

ટીકાઃ--સાધ્યોઃ-ચક પકારતા દેવે, (૭) 

તત માળા: વ૫વસ્તિ વઘ્ણાતતલાશિવઃ 
ઘમિષઃતઇ હોમાઃ | લત રમે છોજ્ રેય ચદ 


૧૨૮ 


રતિ પ્રાળા સુટ્ાશયા નિદિતાઃ 

અન્વયાશ--સ્પ્ત-સાત, પ્ર!ણાઃનપ્રારે! 
અર્થાત, ખેદાન, બે આંખ, ખે નાકના છિદ્ર તયા 
વાક્‌ એમ સાત પન્દિઇ, પ્રભવન્તિ-ઉત્પ્ત થાય 
છે, તરમાતડને પુપ્યમાંથો, સમચિય*-સાત ૧ત્તિગા, 
સમિધઃ-સાત વિષયે, સપ્ત-સાત, હોમાઃ-વિધયતેા 
ઉપબે।મ, સપન્સાત, ઇમેનઆ, લોકાઃ-ઇન્દ્િયોતાં 








એકાદરોાપનિષદ, 


ઝ્ઝ્ન્ડ્ઝ્ડ્ક્ન્ઝ્ઝ્ત્ન્ઝ્્ઝ્ઝ્્ઝ્ક્્સ્સ્વ્ત્સ્ઝ્ઝ સ્સ્સ્ત્ઝ્સ્્્્્્્ઝ્ઝ્ક્સ- 
સપ્ત સત્ત 1૮1] અસ્માતઆ પરમાતામાંથી, સ્ય'દતેગ્તીછે છે, 


[દિતીય શુડક 











સિંધવઃ-તદીએ!, સર્વ રૂપાઃઃઅતેકરૂપવાળી, અતઃ ૩ 
આ અક્ષરમાંથી, ચગ્તથઇ સર્વાઃ -મઘળાં, એપ* 
ધય:-અત્રો, રસઃમધુરાદિ છરસ, ચગ્તથા, વૈન- 
જે રસવડે, એવઃ-સ્યૃલ શશરમાં &હેલ, ભુર્વેઃ- 
પ'ચમડાભૃતવદે વૈછિત, તિઇ્તેત્રહે છે, હિ-ક1૨- 
ણુકે, અ'તરતમાગ્યફમ રેક, (છ 


શખ્દાર્થઃ--આ પરછલ વરમાત્ાામાંધી 


કે, ધેધુડઃ કમાં ન્તન્ન્સ' ટુ દ 
ગાલકો, મેધુન્જે સાત લેણેમાં, ચરન્તિન્સંચાર | સુદ તથા પર્વતોની ઉત્પત્તિ થાય છે. તેમાંથી 


કરે છે, પાષા્ક્સાત ઇન્દ્ર, સુકાશયા-મુકા 
કહેતાં દેઠ, હદય અથવા સ્વપ્ન કાળે રહેનાર, 


૬/ અનેક રૂપવાળી નદીતી, સર્વ ઔષધિતી તથ' 
જે 3સવડે પચ'ભૂતોધી આર1 અ'તરાત્માં અર્થાત્‌ 


નિક્તાઃ-સ્થપાયલા, સપ્ત સપ્ગસાત સાતતી]ઝ%મ્રહ સ્થિતિ કરી કહેલો છે, તેતી ઉત્પત્તિ 


સ'ખ્યાવાળા, (૮) 

રાખ્દાથ--આ બહ્યમાંથી સાત ધાણાની, 
સપ અયિગની, સપ્ત સ્મિધેતી, સાત હોમોની, 
અ સાત પ્રકારના લેદ કે જેમાં સાત પાણુરૂપી 
પ્રન્દ્રિ ગમન કરે છે તે સર્વતીો ઉત્પત્તિ થાય 
છે. આ પ્રાણો નિદ્રા સમયે શરીરરૂપ અથવા 


થાય છે, «. 

છ. ટીડાઃ--લિ'ગ શરીર અથવા સક્રમ 
શરીર, વેદાન્તદર્શન પ્રમાખું બુદ્ધિ, મત તથા પ્રાણુ 
એ ત્રણુ કોશતુ' બતેલુ' છે. 

શ્ર આત્મસ્વરૂપ* 
પુદ્વ ળ્યેઢં વિશ્વં જર્જા તવો વ્રજ ૫(1- 


હદ્યરૂપ સુહામાં રહે છે, પરમેશ્વરે પ્રાણીઓમાં કૃતમ્‌ | ળ્તથો વેવ નિહિત ગુટાયાં તોડવિવા- 


આ ઇન્દ્રિયો સાત સ્થાપન કરી છે. (૮) 
ઢીકાઃ--પ્રાણુ-અહીં જે પ્રાણુ રાબ્દ મૂક* 
વામા આવ્યો છે તૈવડે સાત પત્દ્રયિતે લેડી* 
કારશુ પ્રાસ તો પાંચ હોય છે, જેથી સાત કહે” 
વામાં દોષ લાણુ પદશે. મસ્તકમાં સાત રો ટે 
જેમાંધી આ ઉન્દિયો નીકળે છે તેથી તેને સાત 
કહવામાં આવી છે. અર્ચિએ-વિષયને વ્યકત કર્‌ 
નારી શક્તિતે અર્થાત્‌ ઘૃત્તિતે અર્ચિ” કરી કહેવામાં 


આવી છે. આ સાત પાણુરૂપી ઇન્દિયો નીચે [મ્‌ દર્શન. 


ધમાણે છેઃ-બે શ્રોત્ર, બે નેત્ર, ખે નાસિકા તથા 


એક મુખ. સાત સૂમિધેન ધન્દ્રિયાના વિઘધે।. સાત | તક 


હોમોઃ-ધન્દ્િ।ના વિષમોવુ' સાન સાત લોકે- 
પ્રન્દ્રયાતા ૨થાતે।. ૮* 


મચિ વિજિરતીટ સો*ય ॥ (૦ ॥ 
ભત્વયાર્થ:--પુર્ષ'-પરમાત્મા, એવરજ 


૪, |ઇદગઆ, વિશ્રગવિશ્વ, કર્મ--ખગ્તિહેત્રાદિ કર્મ, 


તપઃ-3પાસતા, બહ્ા-કર્મ તથા તપના પ્રકાશકર્પ 


?[વેદ, પરામઠત'-પરધઇા ૨1૨૫, એતતડઃઆ, યઃ-જે, 


વેદ્ડનણે છે, નિહિત'રહેલ, ગુકાયાં-ઉદ્યમાં, 
અતે, અવિવાગ્રથિઅવિઘારૂપ બ'ધતને,_ વિકિ 
રતિગ્નાશ કરે છે, ઇંક-જવિત શરીરમાં, સોમ્ય 
(૧૦) 

શખ્દાર્થ":-ે સોમ્ય! આ રીતે સર્જ 
કર્મ તથા તપ પુરૂપરૂપે છે, ખુદ્દિરૂપી 
ગુડામાં રહેલ પર્‌ તથા અમૃત રૂપ બહાને જે 
કોઈ ન્નશે છે, તેવી અવિદ્યાનાં સર્વ બ'ધતે। નાશને 


શતઃ સળુદ્રા મિર્યશ્ર સર્વ્ેડલ્તાત હ્ય- પામે છે. ૧૦. 


સ્ટત્તે સિન્ઘવઃ પર્ટ્વજવાઃ 1 અતશ્ર તર્યા 
ઓવધયો થેનેષ મૂંતસ્તિઇને હન્તરાદમા 1 ૨ ॥ 


અન્વચાથ"--અતઃ- આ પરમાત્મામાથી, | કારણુ 
સવે-સઘળ।, એકતા છે. ૧૦ 


કશે, ગિર્યદતપર્વતે!, 


ળ 


ડીકાઃ--કર્મર-અસ્તિહોનાદિ કમ, તપઃ- 
ઉપાસના. તાત્તય એ કે, સર્જતા કારણુરપ પર. 
માત્માનું સાન થવાધી સર્વતુ સાન થાય છે; 


કે કાર્મતી ફારણગુમાં અગ્યતિરેકતા અર્ષાવ. 


તીચ ખડ ] 


સુક 





દ્વિતોય ખડ, 
સત્ય સ્વરૂપ અક્ષર હાતે જાણવાનું સાધત. 


આવિ! સસિટિલ મુદાચરજાત મહતવરમતે- 
લત કમર્પિતણ્‌। છઞસ્માળત્િમિવચ યરેતગ્તાનથ 
લટટ્રરેળ્યે વરં વિગત'નાઘટ્રિઇ પ્રમાનાળ ।1' || 


ગન્વયાથ--આવિ:-પ્કાશ સ્વરૂપ, સન્નિ- 
હિત'વ્ગુદામો રહેવ, ગુકાચર'ઝસર્વના ઇંદયમા 
છતરૂપે રહેતાર, ના પ્ત, મકતુ-સર્વોહૃઇ, 
પદગસર્વ સ્થિતિના સ્ષાતરૂપ, અત્ર-ખા છહામા, 
એતતડઆ સર્જ, સમગિતિ'ર્હેલ છે, એનતડઃ 
ચલનકર્તારૂપ, પ્રાણુતત્નાસ લેતારરૂપ, નિમિયત્‌-ઃ 
પલકારા મારતારરપે, ચ-તથા, યત્ઝજે, એતવઃ 
આ, જાતથ-હે શિષ્યો ! તમે) જાણે છો, સદન 
સતૂવરેણ્ય'-સ્યૂથ તથા સૂઠ્રમથી ત્રેષ્ડ, પરૂડ્તેષ્ઠ, 
વિજ્ઞાનાત-ઇન્દ્રયજન્ય જ્ઞાનના વિષયથી, વરિ- 
પ્દવ્શ્રેષ્ડ, પ્રનનાગ્પ્રાણીખોના. (૧) 


શ્દાર્થ:--આ અક્ષર બહ્મ મકાશરૃપ, સમ્યકૂ 
પ્રકારે સજ પ્રાગીએ।માં જીવરૂપે રહેનાર, અ'તઃક- 
રણુરૂપી ગયાને વિરો રહેનારરૂપે તથા મડત્‌ પદન 
રૂપે છે. અર્થાત્‌ સર્વના ઉત્કૃદ સ્થાતરૂપે રહેવ છે. 
જે કાંઈ મમન કરે છે, જે કાંઈ શ્વાસ લે છે 
તથા જે કાંધ નિમિઘ॥ળા (ચક્ષતે બધ કરવા- 
વાળા) છે તે તથા જે અનિમેષ હોય તે, સર્ય 
પ્રાણીઓની સ્થિતિ, આ અક્ષર બક્નમાં રહેલી છે. 
આ અશર બહે તમે સતરપે (મર્યર્પે), અસત્‌ 
સ્પે (અમૂર્વરૂપે), વિવેકવડે ઉપાસના કરશ વગ્ય, 
પ્રાણીના વિજ્ઞાનના અતિષયરૂપે તથા અતયત, 
શ્રેણરૂપે નણ ૧. 


ઢીડા:--આઅઆ અદર બહા અરૂપ તયા 
વિજ્ઞાનના વિષયરૂપ છે. તેની પાપતિતા શા સાધને! 
છે, તે અડી' દર્માગવામાં અવવશે. આ પરમાત્મા 
સર્ય પ્રાણીઓના અતતઃકરણુમાં રહેવા છે. સતરૂપે 


ઉપનિયદ્‌. યૃર૯ 
ૂ્-્ડન્ન્--ઝ્્ઝ્ઝ્ક્ક્ઝ-્ત્ક્ન્‍: 


અર્થાત્‌ સ્મૂથ સ્4ફપે, અમત3પૈ અર્થાત્‌ સહ્મ 
શરીરરૂપે આ અક્ષર બ્રહ્મને તમે જણે. ૧* 


બ્રહમતું એકત્ર ચિત્તથી ધ્ધાન* 





થર્િમયરળુમ્મોડનું યદિવિન્‌ છોવા 
ત્તિહિતા છોજિનશ્ર | તરેતરક્ષરં વહ જ ધળ 
લ્તટુવાટૂમનઃ | તહેતદતર્મ તર્ણવે તદ્રેટૂકયં 
સોશ્ત વિર ॥ ૨ ॥ 


અન્તયાથષ--યત્‌-જે બહા, અર્ચિમતડર 
ટ્ીપ્તિમાન, યત ખહા, અણખ્યઃ-અણુ કરતા, 
અણુ-સટ્મ, યસ્મિત્‌::છેમાં, લોકાર-ભૂમદિ લેકે, 
નિહિતા:-રહેલા, લેઉિનિઃવોકમાં રહેનાર મતુષ્યા- 
દિ ચગ્તથા, તતત્તે, એતતત:ખા, અક્ષરહઃઅક્ષર. 
સ્વરૂપ, બહ્ાકડાદત્સ્વરૂપ, સ્#ગતે, પ્રાણુઃગમાણુરૂપ, 
તત્તે ઉ-૦/, વાકૂ-વાણીરૂપ, મતઃ-મનરૂપે, તત્‌ 
ડ્તે, એતતઝઆ, સય -સલરપે, તતડે, અમત 
અમ્રતરપે, તતડતતે, વેઠબ્ય“-મનવડે જગુવા થોગ્ય, 
સેમ્ય-હે પ્રિય દર્ઘત, વિદ્િઃજાણુ. (5) 

શખ્દાર્થ'- આ પરમાત્મા પ્રકાબ્રૂપે છે, તે 
સૂક્મ કરતા પણુ વધારે સૂક્મ છે તથા સર્જ, લેકે 
અને લોકવામી જીરો આ પરબ્રહ્મ આશ્રયોભૂન 
ઝે. આ પરમ પુ:્ષ અક્ષર બ્રહ્મરૂપ દે; તે પ્રાણુ- 
રૂપ છે તથા તે વાણીરૂષ અતે મતર્ષ જે. 
શત્યરૂપ છે. તે અમનરૂપ છે. હે સૌમ્ય ! મનવડે 
ભાવના કરવા યોગ્ત આ પરબહ્મ પરમ'ત્માતે તારે 
એળખવા જેઈએ, અર્થાત્‌ આ અક્ષર બહામાં 
તારે તારૂ ચિત્ત એકાગ્ર કરવું જઇએ. ૨ 


ચિત્તમાધાનમાં ધવુર્ધારીનુ” દષ્ટાંત. 
ઘનુર્ઈટીત્વૌયનિવવં મદાસ શરં હુવાતા 
નિશ્િતં તન્ધયીત1 બાયન્ય તજ્રાવમતેન ચેતતા 
હફ્ય સરેવાક્ષર સો*વ વિર ॥ ૨ ॥ 
અન્વયાથઃ--ધનઃ-ધત, _ રડીતાગ્મકણુ 


કરી, બપનિયદ-ઉપનિવદમાં પ્રસિદ્ઠ પમુવરૂપ, 
મડાસ્ર“રમહાન્‌ અસરને, શર્માયુતે, સધયતઃ- 


૧૫૫૯મ૫તે પાતીશ, ૪. 
ય 


્્સ્્ટૂૂૂૂ”્ડડ્ક્ક્ન્ક્ક્ક્ક-ન્ક્ટન્‍્ક્ક્ક્ક્ક્ઝ્્-્્--્્--ન 


સંધાન કરવું, આયમ્ય-પ્રણુવતું આકર્જણુ ઠરી, યસ્થિત ચૌ: ઇથિવી ત્ાન્તરિક્ષયોત 1 
તર્તાવગતેનવ્તે અર્યાત્‌ બહા ભાવ્વા1, ચેતસા 


પુન નન ષે 
ગચિતાડે લામન્લકરૂપ તગત એવનજ 9૨ નશ ડી સમેવેજે ગામથ આભ 
અક્ષરનઅક્ષર્લહાને, સોમ્યન્હે પિયદર'ન !, વિદ્ધિ [5૧ વાચો વિગુજ્મ અણ્તયૈય સેલુઃ | ૧ 
ઘણુ, (૩) અત્વયાથ*--યસ્મિન:-જે અક્ષરમાં, વૈ 
શખ્દાર્થ:-હે શામ્ય સૈ તક 1 ( જેમ દેઇ સ્વર્ગ, પૃથિવડપૃશવી, ચ-્તયા, અ'તષ્દિ' કરૂ 
શર્વીર પુરૂષ ધતુષ ઉપર બાણુને સાધી મગાદિ|રિક્ષ, ઓત «રઉૈવ', મન વમન, સહ-સાવે, પ્ર 
લઘ્ષ્ય વસ્તુપર મારે છે તેમ ) ઉપતિષદરૂપ અર્થાત્‌ [-પારેઇ ચન્તથા, સ-ડાગાદિ સર્વ ઇનિ 
મણુવરૂપ મહાન્‌ અસ્રરૂપી *ધતુષતે લઇ, ઉપાસ* તક તે, એવ-જ, એક-મભ્તતીય આદિ 
નાથી તીદ્યુ એવા તીરતે તે ધતુષ ઉપર્‌ મૃકી |રહિતિ, જનથ જાણે, આત્માન'-પત્યકૂ સ્વરૂ' 
(હાથથી ધતુષ ખેચવુ' ખતે નહિ માટે ) મતે | અન્યા ન્‍આત્માથી જિસસ, વાચર-તાણી, વિશુવચ 
ટરી આકર્ષ્ણુ કરી અતઃકરણુને તેના વિધયમાથી | યાગ કરો, અમૃતસ્ય-મોક્ષતો, એય!-આ, સે! 
નિશ્ત્ત કરી લક્ષયરૂપ એવા અક્ષર બ્રહ્મમાં ધીર સાક્ષાહાર (૫) 
પુરે તેને મોજવુ' નેઇગે. હે મમ્મ! આ અક્ષર 
બઇ્ાતે જ છું લષ્ત્મરૂપે નાખું ૩ 





૧3૭ એડાદશોપનિષટ. [દિતીય મુહ” 


શખ્દાર્થડ--સ્વર્ગ, પૃથવી, અ'તષ્ધિ ૯ 
પ્રાણા સહિત મન, આ પર્છહ્મમાં સ્થિત થ 
લક્ષ્ય અક્ષર બ્હ્માનું' સાધન* રહેલા છે; આ પરબહ્મતે એક આત્મારૂપે અથ' 

પિ 
દ્રળવો ઘનુઃશરો જ્ઞાત્મા વણ તઇક્યસુર્યતે । [સત પ્રાણીઓના પત્ર સ્વરૂપ આત્મારૂપ ત 


ક રી દ , જણુવા ત્તેઇએ. અન્ય વોણીને। «માગ ઠરે! : 
છદળસેન વેટૂવ્ય શર્વત્તન્મયો મવેતૂ ॥ ? ॥ તત પ્રાપ્તિના આ સેતુરૂપ અથાત્‌કાર્યુરૂપ છે. 
* અતન્વયાર્થા:--પ્રણુવઃ-ેકાર, ધતુઃ-ચાપ, 


શર.ગભાણુ, હિન્કારણુકે, આત્મા-છવ, બક્ષ ક અર! ર્વ રથતામૌ સેટસ યત્ર માડય 
દૃ, તત્ણતે, લક્યશ્કલદ્યરૂપે, ઉચ્પતેગ્કહેવાય પ દવોડન્તશ્રતે થછુધા ગવમાન' | થિ 
જે, અપ્રમત્તેનન્પ્રમાદહિત ચિત્તે, વેઠન્ય- ધ્યાયય આત્મા વદિ વ પારાથ તપ: ૧ 
વિ'ધવુ' જઇએ, શરવત્ઝશરતી મા#ક, તન્મય - લ્તાય્‌॥ ૬ ॥ 

ગેકાક્ષરમય, ભવેત્ડયાય. (૪) 


અન્વયાશ:-- અથા “આગ, ઇવવમાદ 
ન્* ર, ભ જન ડક" ન 
શખ્દાર્થઃ--પરમ પૃવિ 1 સ્ટકારને ધતુય ર્ચૂતાભા-રથના ચકમા, સ'હતાઃ-જેડાપેલ, મ 
કરી કહેવામાં આવે છે, આત્માને શરીરરૂપે કહે- [ર ઉધ્યમા, નાડય*ન્નાડીએ, રૂકતે, એષ નર 
ટ દ યર ક ક ન 
વામા આવે છે તયા બહાને લદ્ષરૂપે કહેવામા આતમા, અતત ગ્મધ્યમાં, ચરતેન્રહેઝે, ભહુધાક૫ 
આવે છે. અપમત્ત એવા ચિત્તવડે લટ અભને તેક પ્રકારે, જ્તયસા નશઝ્કોધ હર્યાદ્્પિ થતો, 27 
વિધવું જોઇએ. લક્ષ્ય થવાતુ' વિધન થયા પછી 5... ઇલેવ'૦આ રીતે, ધ્યાન સિ” 
શરતી માદક તે લકમાં તન્મય થવુ' જેદએ. આત્મા ફિ 
હ ચહું જઇએ. ₹ (પાત આત્માને, ગ્વશ્તિગ્કવ્યાણુ થાઓ, વ નવમ 
થીકાઃ--અપ્રમત્ત-માલ વિષપોપલબ્ધિથી પારાય-્ઝેત્રસને જવા મારે અર્ષાત્‌ બહાતરાડિ 
રઠ્ઠતિ તેમ જ તૃષ્ણાવાળા પ્રમાદ્યા રહિત તથા માટે, તમસ*ડઅજઞાનની, પરમ્ત ત્છ્ઉપદેશ થ 
વિરક્ત એવા એકાગ્ર ચિત્તતડે ધ્યાન કરતું પછી (૬) 


આમ યવાથી તું દેદાજિમાનથા રહિત ય# અક્ષ શબ્દાથ' -જેમ ચકની નાભિમાં અચ 
એને પ્રવેશ હોય છે, તેમ હધ્યુમાં નાડીગે! 


પ્રથમ ખડ] મુ'ડક 


ઉપનિષદ્‌* 





અન્યઃ-ખીજી' ઇઘ રૂપી પક્ષી, અન્નિચાકરિ-* 
કેવળ જેયા કરે છે, ધતિ-એમ (૧) 


શખ્ટદાર્થઃ--સર્જદા જેડાયલાં તથા ચિત્સ્ત* 
રૂપ હોવાથી સમાન રપવાળાં ખે ખ્ક્ષોએ અર્થાત્‌ 
છવ અને ઈદ એકજ ઇશતે! (શરીરનો) આશ્રય 
ઠરીને રહેલાં છે. આ પક્ષીઓ માંહેલુ' એક પક્ષી 
(છ) વડતા ઝાદના સ્વાદ્વાળા ફળતે અર્થાત્‌ 
સુખ $ુઃખાત્મક કર્મ ૪ળતે ભોગવે છે તથા બીજાં 
પદ્ી (ઇર) ભક્દ'ગુ કર્યા ગ્નિા અર્થાત્‌ કમળ 
શેગથ્યા વિના કેત્રળ એયાજ કરે છે. ૧. 

ટીકાઃ--બો શકર ભમવાન્‌ કહે છે કે, 
આ મુ'ડકમાં કેવા સાતે કરી પરમખદ્માની પ્રાત 
થાય છે, તે વિષે વિવેચન કરવામાં આવ્યુ' છે? 
તથા યોગ અર્થાત્‌ ચેતવી એકામતા કે જેતાયી 
શાત પાપ્ત થાય છે તે વિષે વર્જન કરવામાં 
આવ્યું છે, ચિત્તનિરાધના શા ઉપાયો છે, તે 
દર્શાવવામાં આવ્યા છે, અર્થાત્‌ ષહાસાત પાપના 
શાં શાં સાધતા છે તે ફહેવામાં આવ્યાં છે, આ 
મયમતા મે મંત્રો ભતાહતરતા ૪ થા અધ્યાયના 
યુ ફા તથા સાતમાં મધમાં આપેલા છે. 1* 

સજાને વૃક્ષે ૬હવો નિમત્ોડનીશયાં જ્ઞોચતિ 

યુહ્યાનઃ | સુટ ૧૧ યરવત્યન્યમીશમદ્ય 
મહ્તિનમિતિ વીતશોજઃ ॥3॥ 

અન્વચાધ:--સમાતેગનિર્વિશેઘ, રઘેન્લ્સ 
ઘુધ્ય રરીરમાં, પુરૂયઃ-કર્ઝ (તો. જોકતા છવ, 
નિષગ્તઃત'દાત્મ્ય અધ્યાસવાળા, અતીશય'ડ૪૪ 
કે અનિદતે! ત્યાગ કરવા અસમર્થ હોવાથી દીન 
માવવડે, સોથતિ-શેક કરે છે; સુલમાનઃ અ. 
વિવેકથી ચિ'તાવાળા, જુટ-પ્ોગ તથા કર્માપા* 
સનાયી સેવાયેશ, યદાન્જ્યારે, પસ્યતતિગ્ફુ' ઇશ્વર 
સ્વરૂપ છુ' એમ અશેદતાથી નાગે છે, અન્ય: 
દેહોપાધિથી પરિશ્છેદ પામેલ છ4થી વિકક્ષગુ, 
ઇશ'ડસર્વતા નિષ'તાતે, અસ્યગ્આ ઈશ્રના, 
મફિમાન'ડકુ ઇશ્રરરૂપતો# આ જગતરૂપ 
તિસૂતિ મહિમા છે એમ, દતિક્આ રીડે (વારે 
“ગે છે લાર), વૌતરોક ગરક રહિત (યાય છે) (૨? 


શખ્દા્થઃ--એકજ જક્ષ 
શરીરમાં પુરૂષ અર્થાત્‌ કર્મ તથા તેનાં કળને 
જ્ઞોગવનારા છી] દેઠની સાથ્તા તાદત્મ્યપણાના 
અશ્નિમાનને પામેક્ષે છનો (ડુ સુખ દૂઃખતો તામ 
કરવા અસમર્થ છુ' આ રીતના) દીત ભાવતે 


પામ્વાથી શે!ક કરે છે તથા અવિવેકયો અનેક 
પ્રકારની ચિ'તાતે પામે ટે. પણુ જ્યારે વોગીયી 
ઉપાસના કરાયેલો દેહેયાધિથ્રી રહિત જછવધી 
વિલક્ષણુ ઇશ્વરતે તે જુવે છે, અર્ધાત્‌ ઇશરતી 
સાથે અનેદશાતને પ્રાપ્ત યાય છે તથા કું 
ઇશ્રર્સ્વરૂષપતો# આ મહિમાં છે એમ નરણે છે 
હારે તે શોક રહિત અર્થાત્‌ કૃતફસ થાય છે. ૨. 

થવ્ર ૫ર૧ઃ પરષતે ₹૧મવળ જર્સા(તીશ 
શહ વ્રહ્ાવોનિ૧ | તરા નિદ્દાર્‌ પુળ્યયાયે 
વિધૂવ નિરજ્નઃ ૫૪મ ્તાય્યણુયતિ ॥3॥। 

અન્વયાથ*ઃ--યદાગજયારે, પસ્યઃ સાન પેરા 
અધિકારી, પશ્યનેગ્આ(મપણાથી «તણે છે, રૂકમન 
વર્ણુવપ્રકશો સ્‍રૂપ, કર્વાઃ૪ગતતા 3હાઇરપ, 
ઇશાડનિય'તારૂપ, પુરૂપસર્વ ત્ર પૂ્યુ ર૫, સહાપોતિ' 
હિમ્ણગગર્ભ્ના કારયુષ્પ, તદાગ્તારેં, વિદ્ાતરર 
આમહાની, , પુણ્યપાપેગ્થુભાશુભ કાર્યો, વિધૂડ 
ઢાળી તાખી, નિર્જન: -અવિધારૂપ કળેશ 
રહિત, પર્મ'-નેરતિશય, સાભ્ન“ગ્નામરૂપ રહિત 
બાહ્મમાવતે, ઉપેતિ પામે છે, (૩) 

શખ્દાર્ધઃ--જે સમયે સાનયોગ્વ અધિકારી 

પુરૂષ જગતના નિય'તા૩૫, સવત્ર પૂર્ણા સ્વરૂપ, 
એવા ઠિર્ષ્યમર્ભના કારણુનતે જુને છે ત્યારે 
પુષ્ય પાપતો તામ કરી અવિઘાદિ કલષેશથી રહિત 
થયલો તે, નિરતિશય તથા નામ ર। રહિત 
એવા બહાસાવતે પ્રાપ્ત યાય છે. ૩. 

ત્રાળો હષ વઃ સર્વ્યમૂતેવિમાતિ વિમાનન્‌ 
િદ્દાન્‌ મવતે નાતિવારી | બાત્નગોર બા- 
સમરતિ: સ્િિયાવાનેય ત્રહ્મનિરં વરિછિ: 191 

અન્વયાથ”--પાશુઃનધાશોવાધિવાકા, એવ* 
આ પર્મેધર, યક્ગ્જે, સર્કબ્રવેઃગ્સર્ટે યી 


૬૩૨ 





બોતિષઃ-પકાશોના, જોતિઃ-પકાશ ક, તતડે, 
તૂન્જે આત્મતતતે, અભવિદ-અષમનુ નીએ, 
વેદ્‌ઃ ણે છે. (હ) 


શખ્દાથ--જે બહ્માત્મતત્તે વિવેકીએ 
'તણે છે, તે જોતિરૂપ ત્રેક કોશમાં અર્થાત્‌ , 
ખાન'દમય કોયમાં અવિઘાદિ દેથી ૨હિતર્પે,ઈદન્આ 
મદત્વરૂપે, અવથવથી રહિતરૂપે, શહરૂપે તથા] ડરસ્તાત્:આમળી, 


સર્વ પ્રકાશના પકારારૂપે છે. હ 
 શ્રકાશના પ્રકાશનું નિરૂપયુ 


, ન ઉત્ર સૂર્યો માતિ ન ચન્દ્રતાર ઠે સૈકા 
વિકૃતો માચ્તિ યુતોડયમગ્નિ: | સમેવ માનત 
મનુ માતિ તત્ત્વ તદ્ધ મત્તા જ્ત5ામિરે 
વિમાતિ ॥1ન॥ 


અત્ત્રયાર્થીઃ-તન્તહિ, તત્રગ્તે આત્મ. 
84૬પ બ્રહ્માં, સૂર્યાન્સજ, ભાતિન્પકાશે છે, 
નગ્તહિ, ચતારકનય'% તથા તાશ, તર 
સહિ, પમા, વિઘુતઃ િધુ1, ભાન્તિગ્પ્રકારો 
છે, કુતાવ્કેવી રતે, અય'-આ, અગ્નિઃ ગ્અગ્તિ, 
ઉ'ગ્તે ખા ૨૧૨૫, ભાખ્ત'ઝ્પ્રકાશવે છતે, અતુ 
શાતિવ્પ્રકાશે છે, સ્વં “સધ શ'. તસ્યશ્તેના, ભા “13 
પ્રકારે, સવગ્ધળુ, ૪દગઝઆ, વિત્નાતિ 
પ્રકાશે છે. (૧૦) 


શખ્ટાથઃ--ખ સાતાભૂત બહ્મમાં સૂર્યનો 
પ્રકાશ વ્યક્ત થઇ શકતો નથી, તેમજ ચદ્રમા, 
તારાઓ તયા વિદ્રુતતો ગકાચ તેતે નિરો પડતો 
નથી, તો પછી અગ્તિતો પકાર તો તેમાં કેવી જ 
શૈતે પડી શકે ? તેના વ્યક્તાણાથી અન્ય સર્વ 
વસ્તુઓ વ્યક્તાણાતે પામે છે આ પરકલાના 
પકાશે કરી સર્યાદ સર્જ જગત્‌ પ્રકાશે છે. ૧૦ 


ઢીકાઃ--આજ પ્રમાણેતા ભાવ કડેપનિ* 
પદના પ'ચમ વધોના ૧૫માં મ'ત્રમાં છે, તેમજ 
શ*ેતાથરના ૬ ડા અધ્યાયના દર મા મંચમાં 
છે* ૧૨ 


વ્રહેવેટ્‌મર પુરદ્તાટણ પશ્રાકજ ર્થિળ- 
તશ્રોત્તેળ | ગધશ્રોધ્વંચર પહત વ્રહોેવ્‌ં વિ- 
શ્રમિહ્‌ વરિટશ્‌ 11 (॥ 
અત્વયાષ--બલડભહમ સ્વરૂપ, એવઃ-%/, 
વરતુમમૂક, અમૃત'અવિતાઈીર્પે, 
અહમાગ્કહા, દક્ષિણુત;-જમણી 
તર્‌, ચસ્તથા, ઉતરેસુ-ઉત્તર તરફ, અધઃતનીચે, 
ચગ્તથ', ઉધ્ટ:૧૫ર, ચક્તથા, પરત વ્યાપ, 
શ્રઉસ્થહમા, રોવ-૬, કદતઆ દસ્યમાત, વિલ 
જગત્‌, ઇંદગ્ખા, વશિદ'ગ્સાથી ત્રેઇ. (૧૧) 
શબ્દારથ્ર:--મારી સમક્ષમાં સર્વ વરતું 
અવેનાશી થ્રકારૂપે છે, મારો પાછળતા બાગમાં 
બ્રહ્મ રહેલ છે, દક્ષિણુ માજીએ બહ્મ છે, મારી 
નીચે તેમજ ઉર્ધ્ટ ભામમાં બહમ વ્યાપ્ત છે 
આ દૃશ્યમાન સર્ર પ્રહારૂપ છે તયા આ ખશ 
સર્જથી શ્રેફરૂપે છે. ૧૧ 


વિ દ્િવીમશુન્કજે હ્રિવીવઃ લળ્ફ; [1૨ 


“4:29 વઝન 


તૃતીચ સ્ુંડક, 
મથમ્‌ ખડ. 
તવ્‌ તથા (વ' પદાથ*તુ' નિરૂપણુ, 


દ્વા છુપર્ાં તગુના તણાવા ત્તમાને શુક 
ઘરિવલ્વમાતે | સયોરન્વઃ વિષયક સ્વાટરયન- 
શ્ર્નન્યોડમિવાજ્શીતિ 11(॥ 


*ન્વયાથ'.--દાગ્મે, સુપર્ણા-પક્ષીએ!, 
સયુશ્તગસર્વદા નેડાયેલદ, સખાયાઃ-મિત્રેરૂપે, 
સમાન'-અવિરોષરૂપ, શક્ષ-રરીર્ને, પરિવસ્વનનતેન 
અબ્રય કરી રહેલ, તમેઃન્તે ખેમાંથો, અન્ય 
524, પિપ્પલ-સુખ દુઃખાત્મટ કર્મનું” ફળ* 
સ્વાદ-જેમ અલપ સમય આન'દ યાથ તે રીતે? 
અત્તિગ્શેગવે છે, અનશનન્સકર્મ 7ને નહિ બોગવો, 


મરથમ ખડ ] 





અન્યઃ-બાજુ" પ્રઘ રૂપી પક્ષી, અમ્િચાકચિ- |  શખ્દાથ--એકજ 


કવળ જેયા ડરે છે, ધતિગ્એમ (૧) 





યક અર્થાત એક 
શરીરમાં પુરૂષ અર્થાત્‌ કર્મ તથા તેતા તે 


સા જ 
શખ્દાર્થ:--સજદા નેડાયલા તથા ચિત્વ-લમવનારા છર દેહની સાથના તાદાલ્યપણાના 


રૂપ હોવાથી સમાન રૂપ4ાળાં ખે ખ્ક્ષીઓ અર્થાત્‌ 
૬૪4 અને ઇશ એકજ લતો (શરીરતો) આશ્રય 


અન્નિમાનતે પામેલે! છનો (હુ' સુખ દુઃખનો તામ 
કરવા અસમર્જ છુ” આ રીતતા) દીત ન્નાવતે 


કરીને રહેલા છે, આ પક્ષીઓ માહેલુ' એક પક્ષી પાંમવાથી શેક કરે છે તથા અવિવેકથી અતેક 


(૪૭) વડના ઝાડના સ્વાદવા1ા ફળને અર્થાત્‌ 
સુખ્‌ દુ:ખાત્મક કર્મ (ળતે ભોગવે છે તથા બીજ 
પી (ઇર) ભક્ષયુ કર્યા ગ્નિ અર્થાત્‌ કમળ 
જોનન્યા વિતા કેવળ જેયાઝ/ કરે છે. ૧. 

ટીકાઃ--બ્ો શકર ભમવાન્‌ કહે છે કે, 
આ ઝુ'કમા કેવા છાને કરી પરમબહ્મતી કાધિ 
યાય છે, તે વિષે વિવેચન ફરવામાં આવ્યું છેઃ 
તથા પોગ અર્થાત્‌ [ચેત્તતી એકામતા કે જેનાધાો 
શાન માપ્ત થાય છે તે વિષે વર્ન કરવામાં 
આવ્યું છે, ચિત્તનિરાધતા શા ઉપાયે છે, 
દર્શાવવામાં આવ્યા છે, અર્થાત્‌ બહાસાન પ્રાપ્તિના 
શાં શાં સાધતો છે તે કહેવામાં આત્યા છે, આ 
મેથમતા ખે મ ત્રો *વેતાશ્તરતા ૪ યા ખધ્યાવતા 
યુ ડા તથા સાતમાં મતમાં આપેલા છે. 1* 


પ્રકારની ચિતાને પામે 2. પણુ જ્યારે યે[ગીયી 
ઉપાસના કરાયેકો દેહેયાધિથી રહિત છરી 
વિવક્ષણુ ઇશ્વરતે તે જાવે છે, અર્ધાત્‌ ઇવરની 
માથે અભેદ્ભા1તે પ્રાપ્ત થાય છે તથા વુ 
ઇથરસ્વરૃ્ષતોજ આ મહિમાં છે એમ નનણે છે 
લારે તે થોક રહિત અર્થાત્‌ કૃતકૃતમ થાય છે. ૨, 
થવ ૧૨૧? ૧રયતે સ૧વળ જર્સો(મીશે 
વુદ્મં વ્રહ્મવોનિન્‌ | તર વિદ્દાનૂ પુળ્યયાષે 
વિધૂવ નિરગ્નનઃ ૧૪મ જ્તા'્યયુડેતિ ॥૬॥ 
અન્વયારથ”--પદા-૦મારે, પસ્યઃ-તઞાત મેન 
અધિકારી, પસ્યનેગઆતમપણાથી જાણે છે, રૂકમ- 
વર્ણુનપકાશ સ્તરૂપ, કર્તાન્કમતતા ઉટતાદકરૂપ, 
ધદનિમ'તાડપ, પુશ્યડસર્વ સ પૂરુ પ, બહયોનિન 
હિષ્પ્ગર્ભના કારણરૂપ, તુદાન્તયારે, તિંદ્ાવતર 


લમાતે ક્ષે રહયો નિતક્ોડનીશયા જોશ | આભમતાની, , પુર્યપાપેનશુભાશુભ કામો, વિધૂરગ 


યુહ્યયાનઃ 1 જુઈ 4૨ ઘપરવત્યન્વમીશદ્ય [ટાળી 


થટ્વાનમિત્તિ વીતશોજઃ ॥૨॥ 

ગઅન્વચાધ :--સમાતેગતિરિશિપ, રકષેગ્ટશ 
તુલ્ય શરીરમા, પુરૂપ ગકર્મ #ળતો. લેોકતા જીત, 
નિમગ્તત દત્મ્ય અધ્યાસવાળો, અનીશય'ડઈ 
કૅ અનિદતો ત્યાગ ટવા અસમ હોરાથી દીત 
શાવવડે, રોચતિગશેકક કરે છે, ગુહ્માનઃ-અ- 
વિવેકથી ચિ'તાવાળા, જુ#-પોગ તથા કર્મોપા- 
સતાથી સેવાધેલ, યદા-જ્યારે, પસ્યતિગ્ફુ' ઇશ્ર્‌ 
સ્વરૂપ છુ એમ અભેદતાથી ન્નગું છે, અન્ય 
દેહાપાધિધા પરિશ્છેદ પામેલ ૬વથી વિકરુ, 
ઇચડસજના નિષતાતે, અસ્યગ્આ ઈથેરના, 
મહિમન'-કુ ઇશ્ચરર્પતોશ#જ૪ આ «૪ ગતરપ 
વિસૂતિ મહિમા છે સેમ, દતિ-આ રીવે (વારે 


નાખી, નિરજતઃ-અવિધારૂય ઠંતેક્ 
રૃકિતિ, પરમ'કનિગ્તિશય, સામ્ન“નનામરૂપ ર્ઠિત 
ખહ્મમાવને, ઉપેતિ પામે છે, (૩) 

શબ્દાર્ધઃ--જે સમયે સાતયોગ્ન અધિકારી 


ટ ફુરઘ જગતતા તિય'તાપ, વત્ર પૂ્ઝુ સ્વરૂપ, 


એવા હિર્ષ્યમતતા કારતુતે જુવે છે ભારે 
પુષ્ત પાપનો (પામ કરી અવિઘાદિ કલેશથી રહિત 
યથયરો તે, તિરતિયાવ તથા નામ રૂ1 રડિત 
એવા બહ્મતાતતે ધાપ્ત થામ છે. ર. 

ત્રાળો હય યઃ સર્ય્યમૂનેવિમાતતિ વિનાનવ્‌ 
વિદ્ટાન્‌ મવતે નાતિવાદ્રી 1 અ'અતોડ ના- 
ત્મરતિઃ હિયાવાનેય ત્રજનિર્‌ાં ૧ર. ॥₹॥1 


અન્વયાથ---પ્રાયુ સ્ગણો શધિરાળા, ગેર 


રે ન જે ડસ 
“ને છેત્યાર), ગીતરોક -રોક રહિત (થામ છે) (ર) આ પરમેધર, વરને લઝ: સર્ર વણી 


૧૩૪ 


એકાદરોપનિપદ્‌- 


[તૃતીય સુડક 





માત્ર સ્વરૂપે, વિમાતિન્વિવિધ પ્રકારે રોબે છે જણે છે, યતયઃનસન્યાસીએ, થં ખછુદ્દાધાઃક્કામન 
વિજતત્ગાણુના અ'તભ્ારરપે સાક્ષાદાર! કોધાદિ દેપ રહિત. (પ) 

કરતાર, વિદ!વસ્સ તી, ભવતેગ્થાય છે, તગ્તકિ,[ ફાબ્દા્--સય, તપ, સમ્યક પ્રડારે થયેલ 
અતિવાદી-આત્માધી શ્રિન્ન સર્વહું અતિકમણુ| તાસાત ને થહાચ્યથી આત્માની સર્વદા બરે" 
કરી કરવાવાળા, આંભફડઃ-આતામાજ કીડા] સર્‌ પ્રાપ્તિ થાય છે. જેગોના કામ ક્રોધાદિ ક્ષીખુ 







- આભતમા-આ(માં, 


અર્થાત્‌ આસક્તિવાળ!, આત્મરતિઃ આત્મામા 
પતિવાળે, ક્રિયાવોનગક્રિયાવાળે, છેપશ- આ, બા 
વિદાંગ્ખાહાનાનીમાં, વાર: શેઇ. (૫) 


શખ્દાથહે--આપાણુ-પરમાત્મઃ સર્વ ભૂતોરૂપે 
મૂકાશે છે. જે કોષ્ઠ વિદાત આ ધમાણે નળે 
છે, તે કદી અતિવાદી હેતો! નથો (અન્યના મતને 
શત કરો પોતાના મતતે સ્થાપવાવાળાને 
અતિવાદી કહેવામાં આવે છે. કામ્ણુ વિવેકીને 
ભેદ્તી પતીતિ હોતી નથી, આથી કેોધતા પશુ 
મતવુ' ખંડન કરતો નથી, જેયો તેનામાં અતિ” 
વાદીપણુ' સ'ભવતું નથી?, આવા પુરૂષની કીડા 
અપમામ હોય છે, પરુ પુત્રદારાદિમાં હૈતી 
તથી,.તેની રતિનપ્રોતિ તથા ફર્મ કેવળ આભમામાજ 
ધ છે તથા તે ખહવેત્તામાં બેઇરૂય થાયે છે, ૪. 


ઢીફાઃ--અર્ડી કીડા દ્રાહ્ન ફર્મતી સાથે 
સ'બ'ધ ધરાવે છે તયા 3તિ આતર કર્મની 
સાથે સ'ભધ ધરાવે છે. ૪, 


અ ત્મસ્ાનનાં સાધને! 


લસ્યેન ૦*%૯તપલા ફોય ગાતા સ*વ- 
જાતન તહરયેળ નિત્વત્‌| ગત્ત,રારીરે 
શ્યોતિર્માયોટ્િશુમ્રો યે ૧૨૧સ્તિ યતવઃ ક્ષોળ* 
હૈયાઃ | ૧ | 

અન્વયાશ--તત્યેનન્યથાર્ષ ખેલ 143, 
લભ્યઃાપ્ત થાવા પોગ્ય, તપસા-મન તયા 
ઇન્દ્રિયાતી એકામતાવડે, ઠિ-્કારણુકે, એેપઃ-આ, 
સમ્યડતાતેતડતત્ત” પદાર્યના 
રોધનવડે, બહમાચમેષેણુઃઆડે રીતના શયુતના 
ત્યાગવડે, નિત્મ'કસર્વદા, અતઃ શરીરેગ્શરીરના 
મધ્યમાં, ન્નોતિ્મયઃ-ધકાશસ્વરપ, કિગ્પ્રસિદ્ધ 
શુભઃન્શુહ્નન મહ્ેે, પસ્મતિ- અપરેક્ષષણાષી 







થયાં છે એવા મતિક્રે1 ખરેષર આ આતમાતે 
શરીરતા મધ્ય ભાગમાં 


જેઈ રકે છે, આત્મા 
ધફાશરૂપે તથા શુદ સરૂપે છે. પ 


તાવ પદાર્થતા શોધનવડે. પ. 
સત્ય સાઘન નિર્પણુ* 
સત્યમેવ મયતિ નાર તત્યેન ઘન્થા 
વિતતો રેવયાનઃ | વેનાતરમનત્યુયયો હઞાતજાયા 
યત્ર ત'સત્યધ્ય પન નિધાન્‌ | ૬ | 
અત્વયારથ;-સલ'ગ્સય, એવ-જ, જયતિ 
ક#૪ય પામે છે, તન્તહિ, અહૃત”-ખેટુ' બોલનાર, 
શણેન્ખર્‌ં કહેવાથી, પ'થાઇમાર્મ, વિત્તઃન્પ્રણ્ત 
થયેલ છે, દેવયાન:-દેવયાન માર્ગ, મેતન્જે માર્ગ 
વડે, આકમતિ-આકમણુ કરેછે, વાષયઃ-ઉપાસકે!, 
હિગકારણુકે, આપ્તકામાઃ-વૃપ્યાધી રહિત, યત્ન 
જેમાં, તત્‌ડપરમાર્થી તત, સયસ્ય-સત્યરૂપ સાધ- 
નનઇ પરમનધકૃણ, તિધાન'-પુરૂયાર્જરૂપ. (5) 
શખ્દાર્થઃ--સતનો જ કેવળ ક્ય થાય, 
છે, પણુ અવૃતવાદીતો જ્ય - ચતો! નધી. સત્યની 
સહાયતાથી જ રેવયાન નામનો મદ ખુલ્લે! થાય 
છે, જેઓની કામનાએ! તૃપ્ત થયલી હોય છે, 


એવા તડવિઓ આ માળે કરી ગમન કરે છે તયા 
પરમાત્માના પરમ્‌ ધામને પહેયે છે. 5 


ગદ્ય લર્વ્યમનિત્ત્યણ1 કૂરમાચ તવ 
ઘુક્ષ્મતરં વિમાતિ । યુરાત્ણુરર્‌ તરિફાસ્તિજે અ 
વર્વસ્ટ્વિણેવ મિહિતં મુાયાય્‌ ॥ ૭.) 


અન્વષાથ -બહત્ડમદાન,. તતડે થકા” 
દિ્વ્સપકાલરૂપ, સ્ગિરૂપડગિ'તા કઘ્વા 


ઢીકાઃ--સહઃ--યયાર્થ સ'ભણણુતરડે, તપઃ- 
મન તથા ઇદ્યોની એકાથતાગડે, ખહશાતવડેઃ- 


મથમ ખડ પ 


મુ'ડક ઉપતિષંદ્‌ 


દડ 








ન્ગ્ન્- 


અશકય, સૂક્માતર-પરમાણ્‌થી, તતૂન્તે, સહ્મતર- |વિશુટ્ઠ થયલુ” છે, તે નિષ્કલે અર્યાત્‌ વિમ્નાગાથી 


વધારૈ સછ્મ, વિભાતિ -સોભેછે, દૂરાતત-અસમા- 
હિત ચિત્તવાળાને દૂરથી, સદૂરેન્વધારે દૂર પ્રદેશમાં, 
તત્‌ડતે ભલ, ઈહેનઆ રારીરમાં, અ'તિકે-સમ!હિત 
ચિત્તવાળાતે નજદોકમાં, ચ-તથા, પસ્યત્સુ-ચેત- 
તવાળાં પાણીએમાં, પ્હિગ્ખત્ય'ત સમીપમાં, એવ 
-*7, નિહિત'નરહેલ, રુહાયાં-બુદ્ધિમાં. (૭ 


શખ્દયાર્થ:--આ ખહ્ય મડાન્‌, દિવ્ય સ્વરૂપ, 
જેતુ' સ્વરૂપ વિચારમાં નહિ આવે એવો તયા તે 
સદ્દમ કરતાં પણુ વધારે મજ્રમ છે. આ બહા 
અનેક પ્રકારે પ્રકાશો છે. તે જે કાઇ દૂર છે તેના 
કરતાં પણુ વધારે દૂર છે; તથા સમીપતામા્‌ 
ન્નેઇએે તે! તે આપણા શરીમ્માંજ છે. ડારણુ 
સમીપમાં જે જુવે છે તે, આ પરછહ્ાને હદયાધા- 
શરૂપી ગુઠાતે વિશે અર્થાત્‌ ખુદ્ધિમાં રહેલ જુવે 
છે, ૭. 


ખ્હ્ાપ્રાપ્તિતુ' સુખ્ય સાધન. 


સ ચક્ષુવા મૃહ્યતે નાવિ વાચા સાસ્મેહવે- 
દ્તપણ્ઞા ૧ર્બાળા વા | જ્ઞાનધણારેન વિચુટ્ૂ 
સર્વદ્તતદ્તુ તૈ ઘરયત્તે નિવ્જઇં ધ્યાયવાનૃઃ 
1૮1 

અન્વયાશ"--ન-તડિ, ચક્ષુપાગ્ચક્ષુવડે, 

શ્રઘતે-મફણુ કરાય છે, નન્તહિ, અધિન્પણુ, વાચા 
ગ્વાજીવડે, નગ-્નહિ, અન્યેઃ અન્ય, દેવઃ-કન્દ્િયો* 
વડે, તપસાગ્યાંદ્રાયણાદિ કર્મનડે, કર્મયા-આંગ્ત 
હોત્રાદિ કર્મવડે, વાત્અથવા, સાનપ્રસાદેત-રાગાદિ 
મળના નિશકરણુવડે, વિશુદ્સતઃ શુદ્ધ અ'ત; 
કરણુવાળે, તતઃડ્તેથી, ત'ન્તે આત્માતે, પશ્યતેન 
નવે છે, નિષ્કલ'ગતિરત્રયવ રૂપ, ધ્યાયપાનઃઃઃ 
એકામમતવડે ચિ'તન કરતે! છતો. (૮) 

“ શખ્દાથ--આ'પર્થહમ પરમાત્મા ચક્ષુતો 
વિષય નથા, તે વાચતા વિષય નવી, તેમ બીજ 
૪ન્દ્રયાતા પણુ વિષય નથી. તે તપ-ચાંદ્રાયણાદિન 
વ્રત અથવા કમતા ( અભતહોતાદિનો ) વિષય 
પણુ નધી. પણુ જેતુ' મન બ્રહમતાતરૃપી જ્ોતિવડે 


રહિત એવા આ પરમ'ત્માનુ' ધ્યાન ફરતે ખ્તે્‌ 
તેતે જુવે છે. ૮. 
ણ્વોડળુરાત્મા ચેતત્તા વૈદ્િતિ-યો વસ્મિત 

ત્રાળઃ યશ્નયાં સંવિવેશ 1 ધાબેશ્રિતે સર્વ્વમોતે 
ત્રગાનાં યસ્મિત્‌ વિસુજ્ને વિમવત્વેવ બાલા ॥૧॥ 

અન્વયાશ*#--ઝએપઃતઆ, અણુઃ-સષ્રમ, આ” 
ભાગ્પ્રયક ચૈતન્ય, ચેતસાનવિશુહતાનવડે, વેદ્તિ 
તવ્ય:-કમણુવા યોગ્ય, થસ્મિન:જે ચિત્તમાં, પાણુ. 
નમ્રાણુવાયુ, પ'ચધાસ્પાંચ પ્રકારના ભેદવડે, સ” 
વિવેશનસારી રીતે પ્રવેશને પામ્ધો, વાલેઃવ્યક્ષુ 
આદિ ઇન્દ્રિયવડે, ચિત્તતઅ'તઃકરણુ, ' સવે” 
સ્ધળુ', આત'વ્ચેતનજડે જ્યાપ્ત, પજનાંગજતોના, 
યસ્મિનડજે ચિત્ત, વિશડેનશુદ્ધ થવે, , વિભવત્તિઃઃ 
સ્વસ્વવૂપે થાય છે, એયષઃ-આ, આભ્માગ્પ્રત્યક્‌ 
યૈતન્ય. (૯) દ 

શખ્દાર્થ*--જે શરીરમાં પાચ ધકારે વહે” 
ચાયલ્ષો પ્રાણુ પવેય ટરી રહેલો હોય છે, તે રારી* 
ર્‌માં રહેલો આ સુક્ષ્મ આત્માં વિશુદ્ઠ સાતવડે 
જણુવા યોગ્ય છે દરેક ધાણા માત્રુ ચિત્ત 
પ્રાણાવડે એતપ્રોત થઈ ૧હેલુ' હોય છે. અઃ 
ચિત્ત જ્યરે વિશુદ્ધ યાય છે યારે આત્મા પોતાની * 
મેળે તેમાં વ્યક્ત થાય છે. છ* 

ખહાસાનની ઉપાસન. 


યં ચં'છોજ મનસા તંવિમાતિ વિશ” 

સત્વ: શામયતે યાંશ્ર જમાત તં તં કોક 
ત્તાયતે તાંશ્ર જામાંત્સદમાવાત લચવેયમૂતિ- 
થા: ॥ ૦ ॥ 
અન્વયાથ--મ' યતજે જે, લોકકલોકને, 
મનસા-મનવડે. સવિન્નાતિન્સ્પરકા કરે છે, 
વિદુદ્સત્ઃ શુદ્ધ અ'તઃકરગુવાળે, કામયતેગઃ 
ધારે છે, યાનતજે, ચગ્તથા, - કામાનડવિયયેને/ 
ત' તહ તે, ત્ષોક્વોકતે, નયતેગ્પામે છે, 
તાને, ટામાનહનકામોને, તસ્માતૂગ્તેથી, આત્મુ'ર 





૧૩૪ 
મ્રત્ર સતરે, વિમ્નાતિ-વિવિધ પ્રકરે શોલે છે,|ન્‍તણે છે, 
વિજતન્્તાણુતો અ'ત્મભારરૃપે 


કર્તાર, વિદ્દાન્સુ તી, ભવતે--થાય છે, તગ્તહિ, 
અતિવાદી-આત્માધી મિસ સર્જયુ અતિકમણુ 
કરી કડેવાવાળો, આંત્મર્ક::આત્મામા ફીઠા 
અર્થાત્‌ આસકિતિવાળે, આદમરતિઃ 


વિદાંગ્કલળાનીમાં, વરિકિ:-થેઇ. (૫) 


શખ્દાથ?--આપાણુ-પરમાત્મ સર્જ ભતોરૂપે 


એકાદરોપનિપદ્‌. 






યતયઃકસુ'ન્યાતીએ, ક્ષ ણુદ્દાધાઃસકામન 


સાક્ષાત્કાર, રાધાદિ દોધ ૬હિત. (૧) 


શખ્ઠાથ”--સથ, તપ, સમ્યદ્‌ પ્રડારે થયેલ 
થભ્જ્ઞાત ને બહ્માયર્યધી આત્માની સર્વત્ર ખરે” 
ખર્‌ પ્રાપ્તિ થાય છે. જેએતા કામ ક્ોધાદિ ક્ષીતુ 


“ાલામાં પયી છે ઝતા મતિકા ખરેખર આ આત્માને 
છતિવાળે।, ક્રિયાવાન્‌-ક્રિયાવાળે, એપઃનઆ, ખહા જેઈ શકે 


છે, આત્માં શરીરતા મધ્ય ભાગમા 


પ્રકાશરૂપે તથા શુ&્દ સ્નરૂપે છે. પ 
ઢીફાઃ--સત્યઃ--યયાય સ'ભાયણુક્ટે. તપઃ- 


યકારો છે. જે કોઠ વિદાત આ કમાગ જણે!મત તથા ઇડોવી એકાગતારડે, ખલેણાતવડઃ- 
છે, તે કદી અતિવાદી હેત નથો (અન્યના મતને તતવ પદાથના શેધતવડૅ. પ, 


ખંડન કરો પોતાતા મતતે સ્થાપવાવાળાને 
શતિવાદી કહેવામા આવે છે. કારણુ વિવેકીતે 
ભેદની પતીતિ હોતી નથો, આથી કે!ઇના પણુ 
મતવુ' ખડત કરતો નથી, જેથી તેનામાં અતિ" 
વાદૌપાય્‌' સભવતું નથી?, આવા પુરૂષની કીડા 


સત્ય સાધન નિરૃપણૃ* 
સત્યમેવ તયત્તિ નાણૂવ તત્યેત ૧તથા 
વિતતો હેવયાનઃ | થેનાકમનયુવયો હ્ાતશ્મા 


આમમામા હોય છે, પણુ પુત્રદારાદિમાં હોતી| ૧ પ લત વાતે સિધાનય્‌ || ૬ |! 


નયી, તેની રતિ-પ્રૌતિ તયા કર્મ કેરળ આરતમામાજ 
હય છે તથા તે બહાવેત્તામાં ષ્રેઇરૂપ યાય છે, ૪, 


અન્વયાર્થ-સત'ગસય, એવ-/, જયતિ 
૨૪૫ પામે છે, તન્‍્નહિ, અહૃત'-ખોડુ' બોલનાર, 


ખર કહેવાધી, પ'થાઇડમાર્મ, વિતતઃ નત 
1--અફીં કીડા લાશ કમુ સથેતરખર્‌' કહેવાથી, પ'થાઇમાગ, 
રે જ તયા નિ ક પ થયેલ છે, દેવયાનઃ-દેવયાન માર્ગ, યેતન્જે માર્ગ 


સાધે સબ'ધ ધરાવે છે. ૪, 
અત્મર્ાનનાં સાધને! 


વડે, આકંમતિ-ઓકમણુ કરેછે, વવયઃ-ઉપાસે!, 
હિગ્કારણુકે, આપ્તકામાઃ-તૃષ્યાથી રહિત, યત્ન 
જેમાં, તત્‌-પર્માર્થ તત્તક, સત્રયગ-્સત્યરૂપ સાધ” 


જ “તદ ડી જે 
સસ્થેન જમ્યલ્તયણા ણ આતા સુ. પવ પરમવ્પફટ, તિધાત-પુરૂયાર્થરૂપ. (5) 


જાનેન દ્હારબેળ નિત્વજ્‌। ગત્ત,શરીરે 
સ્યોતિર્જાયોહિરુમ્નો મૅ ૨ર૧સ્તિ યતઃ ક્ષીળ* 
હૈયા; || ૧ |] 


શખ્દાર્થઃ--સત્યતો જ કેવળ જય થાય, 
છે, પણુ અવૃતવાદીતો જય - યતો! નથી. સવી 
સહાયતાધી જ દેવયાત નામને માર્ગ ખુલ્લે થાય 
છે. જેગાની કામનાઓ તૃપ્ત થયલી હોય છે, 


અનન્‍્વયાર્થ:--સતેનષ્યયાર્થ બેલ | તડે,] એવા ત્રષિઓ આ માને કરી ગમન કરે છે તથા 
લભ્યઃડપાષ્ત થાવા યોગ્ય, તપસા-મત તયા! પરમાત્માના પરમ ધામને પહેચે છે. ૧ 


ધ્ન્દ્રયાતી એકાગતાવડે, હિ-કારણુકે, એપઃ-આ, 
* આદભાગઆત્મા, સમ્યડસાનેનગતતત' પદાર્થના 
શેોધનવડે, બહાગમે'શુ-આડ રીતના શૈયુતના 
ભાગવડે, નિત્યજ્સર્વદા, અતઃ શરીરે-્શરીરના 
મધ્યમાં, ન્યોતિમયઃપકાશસ્વરૂપ, હિગ્યતતિહ, 
શુભઃ ન્યુ, મેને, પસ્ય'તિન અષપરેક્ષપણાથી 


વરસ તસ્વિયમનિન્સ્યસ સૂફ્માચ સત 
શુક્મતરં વિમાતિ । વુરાસ્યુરૂરે તરિટાસ્તિજે અ 
વરવસ્દ્વિરેવ નિહિત સુટાયામ્‌ ॥ ૭ ॥ 


અન્વ્રયાર્થઃ -બૃદત્ઝમદાન.. તત્હતતે ખક? 
દિમિષ્સપૅકાશરૂપ, મ્યગિજમરૂપહ્ગિત કહ્વા 


“પ્રથમ ખ'ડ 


મુ'ડક ઉપનિષદ 


ફેડ 





અધમ, સઠ્માતડ્પરમાણુથી, તત્ત્તે, સહમતર વિશદ યયલુ છે, 
વધારે ગ્રદ્મ, વિભાતિ -સેોભેછે, દૂરાત્ત:અસમા- 


હિત શિત્તવાળાતે દૂરધી, સુદ્રેગ્વધારે દૂર પદેશમાં, 
તતતતે બહમ, ઇહિ-આ શરીરમાં, અ'તિકે-સમાહિત 
ચિત્તવાળાતે નજદોકમાં, ચ-તથા, પસ્યત્સુ-ચેવ* 
નવાળાં પ્રાણીઓમાં, ઈહિ-ખત્ય'ત સમીપમાં, એવ 
૭%, નિહિત'-રહેલ, સુહાયાંગ્મૃદ્ધિમાં. (૫) 

શખ્દાર્ધઃ--આ હા મફાન્‌, દિવ્ય સ્વરૂપ, 
જેતુ' સ્વરૂપ વિચારમાં નહિ આવે એવે તયા તે 
સક્ષમ કરતાં પણુ વધારે મજ્મ છે. આ બહમ 
અનેક પ્રકારે પ્રકાશે છે. તે જે કાઇ દૂર છે તેતા 
કરતા પણુ વધારે દૂર છે; તથા સમીપતામા્‌ 
જોઇએ તો તે આપણા શરીમ્માં જ છે. ઢારણુ 
સમીપમાં જે જાવે છે તે, આ પરબહાતે હદયા'।- 
શરૂપી ચુહાતે વિશે અર્થાત્‌ ખુડ્ધિમાં રહેલ જુવે 
છે, "9, 


ખ્હરહ્મપ્રાપ્તિતુ' સુ'ખ્ય સાધન- 


ત અક્ષુવા શૃહાતે નાવિ વાચા સાન્યહવે- 
(તપતા થર્શળા વા 1 ગ્ઞાનધતારેન વિજીજૂ 
ઘરવર્તતતું તે ઘશ્યતે નિવ્કઈં ધ્યાયતાનઃ 
॥૮॥ 

અન્વયાર્થ:-નકતદિ, ચશ્નુધ'્યલુડે, 

જ્રુળતેન્મક્ણુ કરાય છે, નન્‍્તહિ, અશિત્પખ્યી, વાચા 
સ્તાગીનડે, નસ્નહિ, અન્યૈઃ અન્ય, દેવડગ્કન્લ્િા” 
વડે, તપસાડયાંદ્રાયણાદિ કર્મતડે, કર્મણા ઓંગ્ત 
હેતાદિ કર્મવડે, વાન્અથવા, સાનપ્રતાદેતગ્ગામાદિ 
મળના નિયાફર્હુવડે, વિશુદ્ધસતઃ-શુહ્ધ અત: 
કરણુવાળા, તતઃ તેથી, ત'-્તે આત્માને, પરયતેડ 
જને છે, નિષ્કલ'-નિર્વયવ રૂપ, ધ્યાયપાતઃઃ 
એકામમનવડે ચિ'તન દરતે! છતો. (૮) 
શખ્દાથ--આ પર્છહ્મ પરમાત્મા ચનો 
વિવ નથા, તે વાગતો વિષય નથી, તેમ બીછ 
પ્ન્દ્રયોતો પપ્યુ વિષય નથી. તે તપ-ચાંદાયણાદિ 
ત્રવ અષડ કમત ( અભ્તરોત્રાલ્નિ ) વિચય 
પૃખ્યુ નથ. પપ જેનુ" મત લક્ષહાન્રૂપી નનોતિવડે 


તે નિષ્કક અર્ષાત્‌ વિત્તાગોધી 
રહિત એવા આ પરમ'ત્માનુ' ધ્યાન કરતે છતે 
1 
તેતે જુવે છે, ૮, 
ણ્યોડળુરાત્તા ચેતતા વેદ વો વશ્મિત 
ઘ્વાળઃ ૧દ્રયાં વવિવેશ । ધાળેશ્રિતે સર્વમોલે 
ત્રગાનાં યસ્મિત્‌વિસુજ્ે વિયવત્વેવ માતા 1૨ 
અન્વયાથઃ--એયઃવઆ, અણ:-ૃ&મ, અ 
ભાગ્તયક ગૈતન્ય, ચેતસાનવિસુઠવાનવડે, વૈત્લિ 
તવ્યઃણુવા યોગ્ય, ષસ્મિન્નજે ચિત્તમાં, પ્રાણ. 
નપ્રાયુવાયુ, પ'ચધાગ્પાંચ પ્રકારના બેદવડે, સ” 
વિવેશઃસારી રીતે પ્રવેરાને પામ્યો, પાનૈવકયતુ 
આદિ ઇન્દ્રિવડે, ચિત્તવ્અતઃકરણુ, “ સવે” 
સઘળુ, ઓઆત'નચેતનવડે બ્યાપ્ત, પનતાંગઇતોતા, 
યસ્મિત્‌-છે ચિત્ત, વિશુદ્દેન્શુ્ઠ થયે, વિભધતિઃઃ 
સ્વસ્વૂપે થાય છે, એષઃઃ આ, આભ્માંગ્ધત્યફ્‌ 
ચૈતન્ય. (૯) 
શબ્દાર્થઃ--જે શરીરમાં પાય ધકારે વહે” 
ચાયલ્ષો પ્રાણુ ધવેરા દરી રહેલો હોય છે, તે શરી* 
રમા રહેલે, આ સુક્ષ્મ આતમાં વિદ્દદ ગાતવડે 
જણુવા યોગ્ય છે દરેક પ્રાણી માથવું' ચિત્ત 
પમાણોવડે એતપ્રાત થઈ કહેલુ' હોય છે, અઃ 
ચિત્ત. મરે વિસુઠ યાય છે યરે આત્મા પોતાની * 
મેળે તેમાં વ્યદત યાય છે ૪- 
બ્રહ્મરાનની ઉપાસના. 
યં યં સોક મનના તંવિમાતિ વિશુજ્- 
જ્ત્વ: જાયતે વાંશ્ર જામાનૂ। લં તં છોક 
નાયતે તાંશ્ર કામાક્સમાયાત્ હાવશેરમૂતિ- 
જ્૧: | ૬૦ ॥ 
અન્વયાધ--ય' યે છે, લોકયલોડને, 
મનસા-મનવડે, સવિમ્નાતિન્ર$ડ ડરે છે, 
પિશુડ્મતઃ શુદ અતઃકરગુવાહો, કામયતેગ 


ધારે છે, યાત-જે, ચગ્તથા, કામાતડિવેને, 
ત' ત'-ને તે, લેઇટ કોકને, #તવતેસ્પાને છે, 
તાને, કામાન્સ્કામોને, તર્માત્ગવેયો, આભર 


પ્રથમ ખડ 


મુ'ડક ઉપનિષદ 


શ્ડ્પ 








અઘ્ષકય, સૂક્માવ:-પરમાણુથી, તત્‌-તે, સહમતર- [વિશુદ્ધ યથલુ” છે, તે નિષ્કથ અર્યાત્‌ વિમ્નાગાથી 
વધારે સૂછ્મ, વિભાતિ -રોભેછે, દૂરાત્ટ-અસમા-|રહિત એવા આ પરમ'ત્માતું પ્યાત કરતો છતે 


ફિત ચિત્તતાળાતે દૂરથી, સુદ્રે-્વધારે દૂર પદેશમાં, 
તત્ત્તે બ્રહમ, ધહિ-આ શરીરમાં, અ'તિકેન્સમાહિત 
ચિત્તવાળાને નજદોકમાં, ચ-તથા, પસ્યત્સુનચેત* 
નત4ાળા પ્રાણીઓમાં, ઈડેન:ખત'ત સમીપમાં, એ4 
:*, નિહિત'-રહૅલ, રુહાયા-મુદ્ધિમા, (૭) 


રખ્ઠાર્ઘાઃ--આ ખ્ય મકાન્‌, દિવ્ય સ્વરૂપ, 
જેતુ સ્તરૂપ વિચારમાં નહિ આવે એવે! તયા તે 
સૃદ્રમ કરતા પણુ વધારે સછ્‌મ છે. આ ખહા 
અનેક પ્રકારે પ્રકાશે છે. તે જે કાઇ ટૂર છે તેના 
કરતા પણુ વધારે દૂર છે; તથા સમીપતામાં 
નેધ્રએ તે તે આપણા શરીમ્મા જ છે. કારણુ 
સમીપમાં જે જુવે છે તે, આ પરબ્હાને ઇંધ્યાધ1- 
શરૂપી ચુહ્ાતે વિશે અર્થાત્‌ ખુદ્ધિમાં રહેલ જુવે 
છે, ૫). 


ખ્ાહાગ્રાપ્તિતુ' સુખ્ય સાધન. 


સ ચક્ષુયા શહે નાવિ વાચા સાસયેટેવે- 
રતપત્તા જર્થ્મળા વા | ગ્ાનમતારેન વિઝીટ 
સસ્વલ્તતલ્તુ તૈ પરઠે નિવ્કઈં ઘ્યાવયાનઃ 
1૮ 

અન્વયાથ*--તઃ-તહિ, ચધુષ'ડચકુડે, 
સૃવતે-્ત્રડખુ કરાય છે, નગ્તકિ, અડિગ્પણુ, વાચા 
ન્વાળીનડે, નગ્નહિ, અન્ય અન્ય, દેવઃ ન્વ!” 
વડે, તપસા-યાંદ્રાયયાદિ કમવડે, કમપણા-ઓગ્ત 
હોનાદિ કર્મવડે, વાનઅથવા, સાનપ્રસાદેતગમાદિ 
મળના નિકાકરણુવડે, વિશુહસત્ઃ શુદ્ધ અ'ત; 
કરણુનાળે, તત#-તેથી, ત સ્તે આત્માતે, પશ્યતેન 
જૂવે છે, તિષ્લ'-નિર્વયવ રૂપ, ધ્યાયપાન : 
એકાત્રમતવડે ચિ'તન કરતે! છતે!. (૮) 

શખ્ટાચ--આ પર્બહા પરમાત્મા ચક્ષુનો 
વિષય નઘા, તે વાીતો વિષય નથી, તેમ ખીછ 
ઇન્દ્રિયાતા પણુ વિષય નથી. તે તપ-ચાદ્ાયણાદિન 
ત્રન અથવા કર્મતો ( અભતહોત્રાર્તિ ) વિષય 
પણુ નથી પણુ જેનુ” મન બહ્મતાતરપી જ્યોતિવડે 


તેને જુવે છે. ૮, 
ણ્ષોડળુરાત્તા ચેતા વૈદ યો વર્મન 

્રાળઃ વત્નયા સંવિવેશ । કાળેશ્રિતે સર્વ્મોલે 
ત્રનાનાં વર્મિત્‌ વિસુદ્દે વિયવત્વેવ ગાત્મા|૨॥ 

અનન્‍્વયાથઃ--એયઃતઆ, અણઃ-હટ્મ, આ” 
તમાસ્ધયક્‌ ચેતન્ય, ચેતસાનવિશુદ્તાનવડે, વેદિ 
તવ્ય'-નણુવા યોગ્ય, થસ્મિન્‌નજે ચિત્તમા, ધાણુ. 
નમાણુવાયુ, પ'ચધાસ્પાચ પ્રકારના શેદ્વડે, સ 
વિવેરાગ્સામી રીતે પ્રવેશને પામ્યો, ધાલૈ'ગ્યહુ 
આદિ ઇન્દ્રિવડે, ચિત્તન્અ'તઃકરણુ, * સવે 
સ્ધળુ ઓત'ન્ચેતતવડે વ્યાપ્ત, પ્રળતાં-જતોના, 
યુસ્મિન:-જે ચિત્ત, વિશટ્દેગ્શૃ્ યને, વિભવતિઃ 
સ્ત્રસ્વરૂધૌૈ થાય છે, એયઃ-આ, આભ્માગ્પ્રત્યક્‌ 
ચૈતન્ય. (૯) 

શબ્દાર્થ:--જે શરીરમાં પાચ ધકારે વહે” 
ચાયલે પ્રાણુ ધવેરા ઠરી રહેલો હોય છે, તે રરી* 
રમા રહેલે આ સઠ આત્માં વિશ્યુ્ રાતવડે 
જણુવા યોગ્ય છે દરેક પ્રાણી માત્રતુ' ચિત્ત 
પ્રાણાવડે એતપ્રોત થઈ રહેલુ' હાય છે. અઃ 
ચિત્ત જ્યરે વિશુદ્ઠ થાય છે (ય.રે આત્મા પોતાની 
મેળે તેમાં વ્યયત થાય છે. છ 

ખ્રહ્મસઞાનની ઉપાસના. 


યં ય હોજ મતતા સંવિમાતિ વિશુટ- 
તત્વ: જામયતતે યાંશ્ર જામાન્‌। ત તં શોક 
સાયતે તાંશ્ર જામાંત્તદ્માહાતગ હજયેયમૂતિ- 
જાવ ॥ (૦ ॥ 
અન્વયાથ”--ય' ય“જે જે, લોક'ગ્વોકને, 
મનસાન્મનવડે સવિશ્નાતિન્સ્પૂકા કરે છે, 
વિશુદ્ઠસતઃ-શુહ્ટ અતઃકરમ્યુવાળે!, કામયતેગ 
ધાર્‌ છે, યાન્હ્ઝે, ચગ્તથ્રા, કામાતડડિયયેને, 
ત' તને તે, વોક-લોકને, “યતેગ્પામે છે, 
તાન્‌ડતે, કામાન્ણનકામોતે, તર્માતૂગ્વેથી, આત્મ 


1૩૪ એકાદરોપનિ'(. [તૃતીય મૃડક 





માત સ્વરે, ડિમાતિન્વિતિવ પ્રકારે શેમે છે, ઇળુ છે, યતયદન્‍્સન્યાસીગ, દાખુદાધાઃ કામ 
વિભનનગાણગમાં અ'મભારરપે સાલાહાદદોધાદિ દાય $વિત. (1) 

કરનાર, વિદદધણ્ય ની, શડથાવ છે, નગ્નહિ,] 
અતિવાદીઝઆતમાથી કિચ સરતું અતિકમખુ 
કરી કડેવાપળો, આંત્મટંડ:-આતમામા? ફીદા 
અર્થાત્‌ આશસાકિતવા7, આભમતિઃ તમામ 
ક તિવાળો, કિયારાન્રકિયાાળા, ઝેપઃ-આ, ભ્ય 
વિદ્ન્‍્યહાસાનીમા, વરિક,ગ્મેર (પ) 


શબ્દાધર--સહ, તપ, સમ્યર પ્રકારે થવ 
ભ્નેનાત ને બઇાયવમી આતાની સર ખરે” 
ખર્‌ પ્રાપ્તિ યય છે. જેઝાના કામ દોધાદિ હોતુ 
થયાં છે ઝેવા યતિશ્ા ખરેખર આ ગાને 
જેઇં શકે છે, આતમાં તરીરતાં તધ્ય ભાથમાં 
કફારારપે તથા શુઠ રારૂપે છે. પ 
શખ્દાથ:--આપાખુ-પરમામ સર્વ બ્રતોરૂપે 
મકારો છે. જે કોઇ વિદાઈ આ યમાળે જને 
છે,તે કદી અતિતાદી હોવો નથો (અન્યના મતમે 
ખત ફકરો પોતાના મવમે ૨થાપ ॥ાળાને હ ક 
અતિવાદી કેમ આવે ૬% કા*્યું વિવેકીતે અય શાધત નિર્પથૃ- 
ભેદ્તી પ્તોતિ હોતી તથી, આથી ઇના પાનુ ઘત્યમેવ જયતિ નાનૃત સત્વેન ૧ન્ધા 
મતતુ' ખડન કરતો તથી, જયો તેનામાં અતિ" દ... ઝે... ન્ય 
વાદોપણુ' સભવતું' તથી?. આના પુરૂપવી કોડા જજ વૈતગાળ| વેભતમનયુયયો જ 


ભામા હેય છે, પણુ પુત્રદારાદ્માં હોતી| વગે ઉ તત્યદ્ય વમ નિધાનવ્‌ || ૬ |! 
નયી,.તેની રતિ-પ્રોતિ તથા કર્મ કેળ આતામાજફ અત્વષાર્થ; -સત નસ્ય, એવન૪,જમતિ 
ણેય છે તથા તે અહાવેત્તામાં પેકરૂય થાય છે. ૪, [સમ પામે છે, તસ્તડિ, અહત”ખોડુ' મેલતાર, 
દીકાઃ--અડ કીધા લાહ કર્મની સાથે ઈપેવગમર' કહેવાયી, પ'થાઃમાર્મ, વિતતઃન્યટત 
સબધ ધરાવે છે તયા (તિ આતર કર્મુતી | મેલ છે, રેડધાનઃદેવયાત માર્ગ, મેનવ્જે માર્થન 
સાપે સબ'ધ ધરાવે છે. ૪, વડે, આકમતિ-આક્મણું ટરેછે, ગાવય--ઉયાતો, 
હિગકારણુર, આપ્તકામાઃન્વષ્યાધી રહિત, યત્ર 
જેમા, તત્ડ્પરમાર્જે તર, સતયરય-સતયરૃપ કાધ- 
શ્પેન સષ્કલવા હેજ આતા તથ્ય [વ પરમ્મરજ, તિધાત-પર્યાથરપ, (5) 


શાનેનૃ તેહ્રેળ તિત સ રખ્દાધઃ--સતયતો «/ કેગળ જય થાષ, 
ડડ જુ કાળ" | સહાયતાધી ૦ રેવયાન નામે માર ખુલ્તો થાય 
હોવા; ॥ ૧ | છે, જેઓની કામનાઓ તૃપ્ત થયલી હેય છે, 
અન્‍્વચાર્થ:--સતેતચ્યચાર્થ બોલ [ «ડે, એવા થાપિઓ “આ માને કરી ગમન કરે છે તથા 
લભ્યઃડધાપ્ત થાવા મોગ્ય, તપસા-મત તયા] પરમાત્માના પરમ ધામને પહોચે છે. * 
ધન્દ્િતી એકામતાડડે, દિગ્કારણુકે એઓ, ૃટ્ચ સહ્વ્યમનિન્ત્યણ1 હૂર સળ 
આતમાગ્આત માં, સમ્યફસાતેત-તરગ પદા્થતા છ 
શોધનવડે, હાચમેભુ-આડઠ રીતતા મૈયુતના| ડમર વિમાતિ । ટુરાસણુરે સરિટાસ્તિટે ચ 
લાગવડે, નિત્યસર્વદા, અતઃ શરીરેન્સમીરતા! ૧રવસ્દિવહેવ નિહ્તિં સુદાયાજ્‌ | ૭.|| 
મધ્યમાં, વ્યોતિ્મયઃ-મકાશસ્વરૂપ, ડિગ્પ્રતિદ્ધ 
શુલઃ ગુહ, ય“ઝેવે, પમ્ય તિન અપરોક્ષપષ્ાથી 


ટીકાઃ-સાયઃ-યયાર્થ સ'ભાપગૃતડે, તપઃ- 
મન તથા ઇદની ગેકામતારડે, ખકષાતવ?ઃ- 
તત્વ પદાર્ધના રોધનૃવડે, પ. 


ભત્મરાનનાં સાધતે!, 


અન્વયાથ -બૃટત્સમહાન,. તત્હતે ભલા 
છ્થિન્સપશરરૂ ઇ બનિધ્મરૂપગિત કરવા 


મથમ ખડ સુક ઉપનિષદ રૈડ્પ 
સ્્ઝ્ક્ઝ્્્્ઝ્્ઝ્્્ઝ્્્સ્સ્સ્સ્સ્ય્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝડ--:: 
અદકપ, સફમાત:્પરમાણુથી, તત-તે, સકમતર- [વિશુદ્ધ થયલુ' છે, તે તિષ્ક અર્થાત્‌ વિમ્નાગોધી 
વધારે સ્મ, વિભ્માતિ -રોભેછે, દૂરાવ:ડઅસમાં* [રહિત એવા આ પરમ'તમાતુ' ધ્યાન કરતો છતે 


હિત ચિત્તવાળાતે દૂરી, સૂટૂરેસ્વધારે દૂર મદેશમાં, તેતે જુવે છે. ૮. 

તતડતે ઉ, ઇકે-આ શરીરમાં, અ'તિકે-સમાહિત ક 

ચિત્તમાળાતે નજદોકમાં, ચ-તથા, પસ્યત્સુન્ચેવ* ણયોડળરાતા ચેતતા પેહ્લિયો યસ્િવૃ 
વ્રાળઃ વત્તયા લંવિવેશ 1 યાળેશ્ચિલ તવ્યમોર્તે 


નવાળા પ્રાણીએ!માં, પહિઃખત્'ત સમીપમાં, એવ 
4%, નિહિત'ડરહેલ, ગુહાયાં-મુદ્ધિમાં. (૭) પ્રમાનાંચસ્નિત્વિસુટ્ને વિયવત્યેય માતા 1૧ 
અન્વયાર્થ:--એવયઃ૯આ, અણુડ-મદમ, આ” 


ભાગ્પયક્‌ ચેતન્ય, ચેતસા-વિયુ&્તાનવડે, વેદ્તિ 
તવ્યઃજણુવા યોગ્ય, યસ્મિન્‌:જે ચિત્તમાં, પ્રાષુ- 
યુવી, ૪૫૫-૫૪૮૨ 35470! બેડશે, સ 
વિવેરાગ્સારી રીતે પવેદતે પામ્યો, ધાળે*ન્યક્ષુ 
અ'દિ ઇન્દ્રિયડે, ગસિત્ત-અતઃકરણુ, * સવેપર 
સધળુ, ઓત'ગ્યેતતવડે વ્યાપ્ત, પ્રજતાંગ્જનોના, 
યસ્મિન:-જે ચિત્ત, વિશુદ્દેન્શુહ્ થવે, , વિભવતિ- 
સ્તરસ્તરૂપે થાય છે, એપજ-ખા, આત્માગ્પ્રત્યક્‌ 
ચૈતન્ય. (૯) 

શખ્દાર્થ:--જે શરીરમાં પાચ પકારે વહે” 


























શખ્દ્યર્થઃ--આ મહ મડાત્‌, દિવિ સ્વરૂપ, 
જેતુ' સ્વરૂપ વિચારમાં તહિ આવે એવે! તથા તે 
સૂક્મ કરતાં પણુ વધારે સદ્રમ છે. આ ખ્રહમ 
અનેક રે કેડે છે વે જે ટાઇ ટૂર છે જેર 
કરતાં પણુ વધારે ટૂર છે; તથા સમીપતામા્‌ 
જેઇગએ તો તે આપણા શરીપ્માં”7 છે. કારણુ 
સમીપમાં જે જુવે છે તે, આ પરબ્હાતે હદયામ1- 
શરૂપી ચુઠાતે વિરો અર્થાત્‌ ખુદ્ધિમાં રહેલ જુવે 
છે, "9, 


બ્હત્રાપ્તિતુ' જુખ્ય સાધન. 


સ અક્ષુયા ગૃહાતે નાવિ વાતા નાન્યેવવે- 
દતવજ્ઞા જર્ભાળા વા | જ્ઞાગકતાવેન વિજ 
સર્વદ્તતાણુ વૈ યર્યતે નિવ્કઈ ધ્યાયળાનઃ 
॥૮॥ 

અન્વ્યાશ--નગ્તહિ, 


એકાગ્રમતવડે ચિ'તન કરતે! છને, (૮) 


શબ્દાર્થ--આ પરબ પરમાતમાં ચક્ષુતો 
વિષય નથી, તે વાયીતો વિષય નથી, તેમે ખીછ 
પ્રન્દ્રિયાતા પણુ વિષષ નથી. તે તપ-ચાદ્રાયણાદિન 
તરન અથવા કમતા ( અભ્તહોત્રાદિતિ )ે વિષય 


પૃણુ નથી. પણુ જેતુ' મત છહાતાનર્પી ન્યોતિવડે 


ચક્ષુયાગ્ચક્ષુવડે, 
ગ્રલતેન્ત્રડણુ ઠરાય છે, નસ્તહિ, અષિગ્પણુ, વાચા 
ગ્વાણીવડે, નગ્નહિ, અન્ય*ગઅન્ય, દેવઃ ગક ન્દ્િયે!- 
વડે, તપસા-ચાંદ્રાયસાદિ ક્મગડે, કમ'ણા-અગ્તિ 
હોત્રાદિ કર્મવડે, વાન્અથવા, સાનપતાદેત:--૫માદિ 
મળના નિયાકરહુવડે, વિશુદ્સતઃ-શુદ્દ અ'ત; 
ફરણુવાળા, તતઃડતેથી, ત તે આત્માતે, પરયૂતેત 
જૂને છે, નિષ્કલ'-નિર્વયવ રૂપ, ધ્યાયપાનઃ-* 





મનસાઃમનવડે 
વિશુદ્ધતઃન્શુહ્ધ અ'તઃકરરુવાળે, વર 
ધાર્‌ છે, યાત્હ્જે, ચગ્તથા, કા 
લ ત'-તે તે, લોક લોકને, 
લાને, ફામાનગકામોડે, તરમા, 


ચાયલ્ષે! પ્રાણુ પવેરા દરી રહેલો હોય છે, તે શરી* 
રમા ૧હેલો આ સુદ્મ આત્માં વિશ& તાતવડે 
જણુવા યોગ્ય છે. દરેક પ્રાણી માત્રુ મિત્ત 
પ્રાણાવડે એતગ્રોવ થઈ હેલુ' હોય છે, અઃ 
ચિત્ત જ્યરે વિશુદ્ધ થાય છે «યે આત્મા પોતાની - 
મેળે તૈમાં વ્યકત થાય છે. છ 

બ્રહ્મજ્ઞાનની ઉપાસના. 


યં થં હોજ તનતા લંવિમાતિ વિશુજ્- 
સત્વ: શામયતે યાંશ્ર વામાન્‌। વં તં નજે 


સ્તાયતે તાંશ્ર યામાંત્સદમાયાત હર્ષયેરુમૂતિ- 


વા: ॥ 1૦ | 
અન્વયાથ*--ય' મગજે જે, લોકગલેોકને, 
સવિન્નાતિ-સ્યૃડા કરે 


“૮૦૪ 


૧3૬ 


એકાદશેપ્પનિષદ્‌- 


#કન......્્ન્----------------------------- 


આભ્સાતીતે. હિન્કારણકે, અર્ચમયેતત્પૂજત કરવું | અર્થાત્‌ તેતે માતાતા 


[તૃડીય મૃુડક 5 








ગર્ભમાં પવેશ ડરવે 


જેઇએ, ભતિકામફવિભૂતિની ઇચ્છાવાળાએ (૧૦) | પડતો. નધી. ૧* 


શખ્દાથઘ"--ન્યારે મતુષ્ય વિશુદ્ડ અતઃ 
કરહુવાળો થાય છે ત્યારે જે જે લોકર્તી તયા 
જે જે કામતાએોતી મતવડેૅ તે સ્પડા કરે છે, તે 
જ લેક તથા તે તે કામોતે પ્રાપ્ત યાય છે, માટે 
ભૂતિતી ઈશ્છાનાળાએ, જે મનુષ્યને આત્મજ્ઞાન 
રાય છે, તેની ઉપાસતા કરતી નેઇએ. ૧૦ 

ટૃતિ તૃતીયમુળ્ડજે ધથમઃ લળ્ડ' ॥ ૬ ॥ 


તૃતીય સુંડક 
દ્વિતીય ખડ, 
આત્માના ઉપાસડને ફળ. 
તત સેવેસદપરમે વર ધાય યત્ર વિશ્વ સિટિતે 
માતિ શુમ્રમ ] ૩યાલતે ઘુદ્ષ ચે સજામાલ્ને 
શુઝમેતવસિવસેર્તિ ધોરાઃ ॥1!॥ 
અન્વયાર્શ:--સ ડવે, વેદનક્યમેં છે, એતત્‌- 


આ પરમ-પરમ, થહા થહાતે, ધામગસજ કામનાના 
આંથ્રયરૂપતે, યત-જે ઘદામા, ગ્કિકતમમ્ત 


કામત્યાગ સુક્તિનુ' ચાધન- 


હામાન્‌ યઃ જાયતે વન્વતાનઃ સ જામમિર્ગી- 
વતે તત્ર તત્ર | પર્યાય જતાત્મનત્તુ 
રહેવ ટને દ્વિછીયસ્તિ જાતા: ॥ ૨ ॥ 


અન્વયાથષ--કામાન્હ્ઇષ્ટ વિષયોને, યદક 
જે, દામયતે-ઈચછે છે, મન્યમાનઃ-વિષષોતુ' ચિ તત 
કરતો, સ;ડસ્પિયીી પ્રાર્થનાના તેપુર્પ, કામશિ * 
[વઘષેચ્છારૂપ ડામની સાયે, ન્તયતે-ઉ(પત્ત થાય 
ને, તત્ર તત્ર-્તે તે વિષયોમાં, પર્યાપ્તકામ્સ્યંરઃ 
રેપદષ્દ્િડે તિકત્ત કામવાળે ફૃતાતમન.વ 
આત્મનાતવાળે! તુગ્પણુ પ્રઠએવ-જન4નયુક્ત 
રમા, સવેષ્ગ્સધળા, પ્રવિલીયન્તિગ્લય પામે 
છે, કામા.કકામનાએા (ર) 


શબ્ઢાથ* -- વિષયનું મનત કરતો એવો 
જે કોઈ કામતાએતી ઇચ્છા કરે છે, તે પોતાતી 
કામતાથી આરત થાલે તે તે વિષયોમાં જન્મને 
ધારણુ ફરે છે; પણુ જેની કામના નિટૃત થઇ 
હોય છે તથા વિષયમાંથી નિભ્ત્ત થઇ વિવાાડે 
જતું મત સસ્કામ્યુ થમવુ' હોય છે, તેવી 


જગત્‌, તિહિતન્અર્પણુ કરેલ, ભાતિગ્તકણે છે, | સર કામતાએતો અત આધે ફે, ૨. 


સુબ્રન્સુદ, ઉપાત્તતે-ઉપાસે છે, પુરૂષગ્આત્મસ 
પુરૂષને, મેગ્ેગા, હિગ્કારગુ કે, અકામા*-ડિબૂતિ 


વેદાયયનાદિથી જ્ઞાનનો અભાવ. 


તથા તૃષ્યા રહિત, તેન્ને આતમનાનીના ઉપા. વથમાતમા ધવચનને છમ્યો સ મેધયા સ ચછુન 


સકો, શુકન્શરીરોત્પત્તિના કારણુરૂ1 


રેતને,| શ્રુતેન | યમેવેવ ગૃજુતે તેન સ્‍મ્તત્તણેવ 


મેતતડનઆ, અતિનર્તન્તિગ્યવેશતે પામતા નથી, ઝસ્તા વિતુણુતે સકું હ્તાય્‌ | ૬ ॥ 


ધીરઝયૃહિમાતેઇ (૧) 


અન્વયા્શ*:--ન-તકિ, અય'કખ, આતમાંતર 


મખ્હાથઃ-તે વિદાવ ઉહૃટ તયા સર્વ પ્રકૃત પરમાત્મા, પ્રવચતેનગવેદના અધ્યયન વડે' 


કામતાગાના આથયરૂષ આ બ્રહ્માને ન્તણે છેઃ 
ક જે બહમમાં સમસ્ત જગત રહેવુ છે, જે શુદ્ધ 


લભ્ય.ગ્મેશ4ના યોગ્ય, નહનહિ, મેવયાનમ થતા 
અર્ચ સમવાની શક્તિરૃપ બુટિડડે, નસ્‍્તહિ, 


ફ4 છે તથા નેતા પ્રકારે કરી સત" પ્રકાશે છે, [બહુના-3પનિયદ્ર્થી રહિત અનેક, સતેનગમાખુ ડે, 
તૃષ્ણા આદિ કામતાઓધી રહિત જે મુમુબુઓ યગજે સરાતમાતે, એવ-જ, એઓ શુચુષં, 
બ્રહ્મુ,નીી ઉપાસના કરે છે, તે શુદ્ધિમાને સરીરતી । ભણુતે-મેશ રાની ઇચ્છા ડરે છે, તેતગે અભેદ” 
ઉતત્તિતા કાર્યુરૂપ વીર્ષતે! તામ કરે છે, 'નાતડાગા પુરૂપડડે, લભ્ય કેળવવા મોર્ય, તસ્યર 


દિતીય ખડ ] 









તે ગુરૂની કૃપા્‌વાળા મુમુક્ષુ 


સ્વરૂપતે, સ્વા-પોતાના. (૩) 


શખ્ડાથ'ઃ--આત્મા વેદના ઝાતનડે, બુટ્ટિ- 
શાસ્રશિક્ષખુવડૅ 
(આ આત્માતે ત્યારે! પરાભવ કરતારૂપ બળથી રહિત, 


વડે તેમ જ અનેક 
લભ્ય થઈ શકતે તયી. 


પ્રકારના 


સુ:ડક ઉપનિષદ. 


કુત, એપઃડ:આ, આત્માઃઃ 
આત્મા, વિજ્ણુવે-ટર્શાવે છે, તતુ'કઆન'દતમક 


પણુ પામ યત્ર । મોગ્ય : તથી. જે પિદાન_ આ 

ઉપાયોવડે-અલ; પમાદ, તથા સન્યાસ યુડ્ત તાત” 
રૂપ ઉપાયવડે પયતન કરે છે, તેતો. પ્ર્યફ સ્વરૂપ 
ચૈતન્યાત્મા ખહ્મમાં પવેશ કરે છે. 


ઢીકાઃ-બળથી રહિતઃ-કામાદિ શત્રાભ 
યકમાદે કરી 


પાપત કરવાનું સાધન શુ' છે, તે વિશે કહેવામાં | અર્થાત્‌ વિષયાસકિનર્‌ ૨ પ્રમાદ્વડે, સન્યાસ રહિતિ- 


આવ્યુ છે કે) આત્માતે જે સુમુક્ઠુ પાસ કરવાની 


ત્યાગથી *હિત અર્થાત્‌ આસકિનધી રહિત કેવળ 


ઇ-્છા કરે ઝે, તે અભેદ” પુર્ષવડે જ આમ! | રુષ્ફસાનવડે. ૪. 


પ્રાપ્ત થઇ રકે છે તથા ચરતી ફૃપાવડેૅ અત્મક 
કરાયલા મુમુક્ષતે આ પ્રકૃત આત્મા પૉતાતુ' 


આનદાત્મફ સ્વરૂપ વ્યડન કરૈ છે. ૩. 


ઢીકાઃ--જે આત્માતે ઝુંમુક્ુ પાત કરવાતી 
પ્રચ્છા કરે છે ઇયાદિનિ| ખીછ રીતે અર્થ નીચે 
પમા થાય છેઃ-ચુરુ મૂર્તિરૂપ પરમાત્મા જે 
અધિકારીપર અનુમ્રડ કરે છે, તે અનુમડ કરાયલા 
પુર્ધવડે આત્માં જણુવા યોગ્ય થઇ શકે છે. ૩, 


આત્મજ્ઞાનનાં સાધને. 


માયા વછહીનેન જમ્યો ન સ યાહા” 
*૧સો વાપ્યજિજ્ાત્‌ | જેરવાયૈ્યતતે વત્તુ વિદાં- 
પતઘ્થેષ ગસ્મા વિશતે વ્રહ્ાવાય ॥9॥ 
અન્વયારીઃ--નગ્તહિ, અય:આ, આત્મા- 
પરમાત્મા, બક્હીતેનનકાર્માદે શગુતે 1જિતવારૂપ 
ખક્રના ચહ] પુરૂયરડે, લભ્યઃજણુવા યોગ્ય, 
નગ્તહિ, ચત્તથા, પ્રમાદાત્ડવિષયાસકિતિમાં 
પમાદ્વડે, તપસ:-કૃચ્ફમાંદ્રાયણાદિ ત્રતથી, અલિ- 
ગાતસ'યાસ રહિત શાતધી, ગતે આ, 
ઉપામૈઃ્ઉપાયવડે, યતહેગ્યત્ત કરે છે, યને, 
ુગ્પયુ, વિદ્દાનડતિવેફી, તસ્ય-વેતો, એપઃ-આ, 
આતાગ્પ્રતમક્‌ ચૈતન્યર્પ, વિશતેગ્પરવેશ કરે છે, 
ભહ્મધામગ્યહાસ્વરૂપતે. ૮. 
શખ્દાથઃ:--આ આત્માં બળથી રહિત 
એવા ષુર્ષધી યામ થઇ શક્તો નથ, મયાટે 
કરી પાપ્ત થઈ રાકતોા નથી, તે તપવડે ધાપ્ન 
થતો નથી તેમજ સન્યાસ રહિત સાતરૂપ તપડડે 
2 


ખ્રહ્મતે વિરો લય કેવી રીતે ? 


સપ્રાષ્યૈનણયવો સ્વતઃ ₹તાત્તાનો વીત- 
રાળાઃ ત્રશાત્તાઃ | તે લયમ કર્યા? કાપ 
પ્રદ યુજાનઃ દર્ટ્યમેવાવિશસ્તિ || 
ગન્વયાથરે-સપ્રાપ્યડ્સારો રીતે જાણી, 
એન'ડખાન'દ લક્ષણુરૂપ આત્માને, તાપપઃ્શાસ્રતા 
નાતા, તાતતૃપ્તા'ડખાત્મ સાતથી સપ, કૃતાન 
તમાનઃ પરમાત્મ સ્તરૂપબા ચિત્તવાળા, વીતશમાઃ- 
રામાદિ દોય રહિત, પશાન્તાઃ-નિમ્હિત ઇન્દ્રિય. 
વા1, તે-તે ત્રકપિએ, સર્વગકસવબ્યા1ક, 
સર્વતઃ ગસર્જત્ર, પાપ્ય-જણી, ધીરા ગ્વિવેકીએ, 
યુકતાત્માતઃ-સમાધિયુક1 ચિત્ત॥ળા, સર્વગ્સમરત, 
એવ-%૪, આવિશન્તગધવેશ કરે છે. (૫/ 
શખ્દાર્ષ:--જે તર્ાપેએ આતકરવ આન 
€. 
«માતે મેળવી આત્મણાતે કરી તૃપ્ત થાય છે, 
જેઓએ આત્માતુ' જ્ઞાન પૂર્ણ રીતે પાપ્ત કર્યું 
છે; જેઓએ ચમના ત્યાંગ કરી દીધો છે તથા 
જેએ ચાત ચિત્તાળા અર્થાત્‌ જિતે'દરિય છે, તે 
અધિકારી પુરૂષો એકામ્ર ચિત્તતાળા થઇ તથા 
સર્જ વ્યાપક બહ્યાત્માતે સત્ર પામી, સ્વરૂપ 
એવા બક્ષમાં પવેશ કરે છે* 


વેટાઃતવિજ્ઞાનગુનિશ્ચિત થા. તન્યાયયો- 
મોથ સુટ્તસ્રઃ । તે તહરોજેણું ૧રન્‍્ર- 
જ્ઞાછે ૧૬1 ૧રિગૃચ૧રિ સર્વર 1૬11 

અન્વયાથ':--વેદાત નિસાન સુનિત્રિવાર્યા- 


ન 


*૫તો વાવ્વરિજાત્‌ । ઇતેહ્વમેર્યતતે યત્તુ વિદાં- 


દિતાય ખ'ડ ] સુહક ઉપનિષદ. ૬૭ 





તે ગુરૂની ફૃ વાળા મુમૃક્ષતો, એયઃ-આ, આત્મા! પણુ પ્રા થવા યોગ્ય તધી. જે વિદ્દાન્‌ આ 

આત્મા, વિંદણતે-દર્શાવે છે, તતુ'ઃઆન'દાતમક | ઉપાયોવડે-અલ, પ્રેમાદ, તથા સન્યાસ યુક્ત સાત" 

સ્વરૂપતે, સ્વાગ્પોતાના. (૩) રૂપ ઉપાયવડે પ્રયન કરે છે, તેતો પ્રયક સ્વરૂપ 
શખ્ટ્રાથઃ-આત્મા વેદના સાનવડે, બુદ્દિ-[સતન્યાત્મા અહામાં પવેશ કરે છે, 

વડે તેમ જ અતેક પ્રકારતા શાસ્શિક્ષગુવડે ઢીકાઃ--ખળથી રહિતઃ-કાપાદિ શત્રમાભા 

લભ્ય થઈ શકતો નથી. (આ આસદમાતે ત્યારે પ્રાભન કરતારૂષ બળથી રહિત, પ્રમાદે કરી 

પ્રાત કરવાનું સાધન શુ' છે, તે વિશે કહેવામાં | અર્થાત્‌ ડિવયાસકિવરૂ । પમાલ્વડે, સન્યાસ રડિત- 

આવ્યુ છે કે) આત્માતે જ સુમુક્ષુ ધાપ્ત કરવાની | (માગથી *હિત અર્થાત્‌ આસડિનધી રડિત કેવળ 

ઇગછા કરે છે, તે અભેદદ્શી' યુર્ધવડે જ આત્મા  શુષ્કણીનવડે. ૪. 

પ્ર રાકે 

પ્રામ થઇ રાકે છે તથા શુરૂની ફૃપાવડૅ અતુયડ બ્રહ્મને વિશે લય કેવી રીતે? 


કરયલા સુમુક્રુતે આ પકત આત્મા પોતાનું] _ 
પંકાષ્વેનકૃયયો જાનરૃ કઃ રાતનો વીત- 















આન'દત્મક સ્વરૂપ બ્યડેહૃ્‌ કરે છે. ૩ન્‍ 
ટીકાઃ-જે આત્માતે મુમુક્ષુ પ્રાસ કરવાતી રમી: તશાન્તાઃ | તે ત સર્થતઃ વાવ 
પ્રચ્છા કરે છે ઇલાદિતા બીછ રીતે અર્થ તીગે|ધી(1 યુસાસ્તાનઃ સર્વ્વમેવાવિશસ્તિ || 
મમાર્‌ થાય છેઃ--મુરુ મર્તિરૂપ પરમાત્મા જે અન્વયાથ-સપ્રાપ્યન્સારો રીતે ભણી, 
અધિકારીપર અનુસ કરે છે, તે અતુમક કરાયલા ઝીતપકબાનજ લક્ષયુરવ આત્માે, તાયવઃગ્કારના 
પુરવડે આત્મા જાણુવા યોગ્ય થઇ રકે છે. ૨. [તા શાનતૃપ્તાઃ-આમ સાતથી સુઇ, કતા 
આત્મજ્ઞાનનાં સાધતા. «માનશપરમાત્મ સ્તરૂષધા ચિત્ત1ા11, વીતશાગમાઃ 
રાગાદિ દોષ રહિત, પ્રઘાન્તાઃ-નિષ્રહિત ઇન્દ્રિય. 
નાયમાતા વલહીનેનસમ્યો ન અ કળાવાત્ત-| ૧, તેગ કપિએ, સર્વગ'પર્વગ્યા1ક, 
સર્વતઃ ગ્સવત્ર, પ્રાપ્ય-કણી, ધીરાઃ-વિવેકીએ, 
યુક્તાત્માતઃ-સમાધિચુઠ1 ચિત્તા, સર્વહતમસત, 


શતશ્થેવ સાતમા વિશતે વરહાવામ 1૪ 
એવ-5૪, આજિશન્તઃપવેશ કરે છે. (૫/ 


અન્વયારી:--તગ્તહિ, અયકઆ, આત્મા 
પરમાત્મા, બલરીતેત-કામાદિ શતુતે જિતવારૂપ શખ્ઢરાથર-જે ગહપિઓએ આતવરૂપ આ* 
મકના *હિત ઝુરૂવરટે, લભ્યઃ-જણુંવા વેગ્ય, [તમાતે મેળવી આત્મણાતે કરી તૃપ્ત યાય છે, 
નત્તહિ, ચગતથા, પમાદાત-વિષયાસકડિનિમાં જેઓએ આત્માતુ' સાન પૂર્ણ રીતે પ્રાપ્ત કયું 
પમાદવડે, તપસ;-કૃચ્છ્ચાંદ્રાયણાદિ ત્રતથી, અલિ-|છે, જેઓએ રમતા ત્યાગ કરી દીવો છે તયા 
ગાતડ્સ'ન્યાસ રહિત જ્ઞાનધી, એતેઃ-આ,|જેએ થાંત ચિત્તાળા અર્થાત્‌ જિવે'દ્રિય છે, તે 
ઉપાધૈડન્ઉપાયવડે, યતતેન્યતત કરે છે, યઃ-જે, અધિકારી પુરૂષો એકામ ચિત્તવાળા થઇ તથા 
તુગ્પણુ, વિદ્દાન-પિવેફી, તસ્ય-ેતો, એપઃ-આ, સર્જ વ્યાપક બહ્માત્માતે સર્વત્ર પામી, સર્જર્પ 
આભ્માહ્પ્રમફ્‌ ચેતન્યરૂપ, વિરશતે-પ્રવેશ કરે છે, | એવા બજ્ષમાં મવેશ કરે છે. 
બલાધામ-થલસ્વરૂપતે, ૪. વેજ્ત્સવિસાનવુનિ રિત થી. લન્વાવયો- 

શખ્દાર્થઃ--આ આત્માં બળથી રહિત મોવયઃ સુરવર: । લે યહા ગોજેવુ ૧(ન્‍્સ- 
એવા પુર્પથી પાપત થઇ રાકતો તથા, ધમાદે# : ૧ર; ટિ1 મર્મર 1 ર્ય 
કરી ધામ થઇ શક્તો નથી, તે તપવડે પાપ | જઈ ૧ર: પડર જ 
થતો નેવી તેમ સ'્યાત રહિત નાતરૂપ તપડડે અન્વયાથ"ઃ--વેદાત ત્તિત સુતિવિગાર્યા- 

3૮૪ 


૧૩૮ ગકાદરોપનિપદ્‌. [તૃતીય ઝુડક 


ભહા વાડષ જન્ય વિજ્ઞાનના વિષયરૂપ પરમાત્માતો 
જેશૈ નિશ્રય કર્યોં છે એવા, સન્યાસમેગાત્ત્ડ 
કર્ર થાગ તથા ખં તિકાવડે, યતય;ગ્બળાદિ 
'સાપનવડે યતન કરતા, શુદ્તા કુદ અ'તઃકર- 
ખણુવાળા, તે-તેએ, બાદાલોડેદુન્ખહ્ા લોકમાં, 
પ્રાન્તકાક્ેસલિં'ગ શરીરના શ'ગરૂપ મરણુ સમપે, 
પરામૃતાઃ-સવો(ૃદટ બહ્માત્મ સ્વરૂષવાળ, પરિ 
મ્રુશ્યન્તિ-એક ભાડતે પામે છે, સર્જેન્સવ 1. (૩). 
શખ્દાર્થ:-વેદાત્તમો ૧૫ યયેલા વિ" 
માનના અર્થને જેગોએ સમ્યફ પકારે નણ્યા 
છે, જેએતુ' અત કરગુ કર્મત્માંગ તથા મોમ 
અર્થાત્‌ બહ્મતિઇાવડે શુદ્ધ ચ્યુ છે, તેવા સર્જ 
યતિએ પોતાના છેવઢતા મૃત્યુસમયે પરમ અષ્નવ પરમાત્માની સાથે એકયભાવ. 
ભાવતે પામે છે તથા બહામાં લઇ પામી જન્મ) યધા નઘઃ છન્ઢ્માનાઃ દુદ્રેડસં મચઈ- 
મરણાદ્તિ 'રામાથી તેએ કુક્ત થાય છે અર્થાત રતિ સાતરપે ચિટ્વાય | તથા વિઠ્ટાના૧૪૧* 
ક જ કરી બ્રહ્મની સાવે એક લાવતે દિશુરઃ વાસવરં વુરવશુવેતિ હિય ॥૮॥ 
અત્વયાથ*“--યથા-જે રીતે, નવવ-તદીએ।, 
ઠીકાઃ--અહ્ષજ્વેક જે કે એક છે, છતા તેતે| સ્ય'દમાતાઃ-મમન કરતી, સમુક્ેવ્સસુદ્રપતિ, અસ્ત 
“બડુવચનાત વાપરવામાં આવ્યો છે, તેતુ' કાશ્યુ | ગચ્છતિન્લય પામે છે, તામ રપેગ્નામ તયા રૂપતે, 
એ કે, તે એક છતા તેતો અનેક પ્રકારે શાસ ડિડાયગ્યામ કરી, તયા-તે રીતે, નિદાન” _. 
યાય છે. ગાતી, નામરૃપાતત્તામ રૂપથી, વિષુક્તઃનમુક્ત” 
ત ચએલ, પગરનવ્યારૂત તથા અવ્યાકૃતથી ઉછ 
પુર્વઝઃસર્વવ ઉત્ૃણ બદ્ાતે, ઉપૈતિગ્પામે છે, 
દ્વ્ય્લ્પકારરૂપ. (૮). 


















તેતી પ'દર્‌ કળાએ-પ્રાણુ, ત્રદ્દા, પથરી, અપ, 
તેન, વાયુ તથા આકાથ, ઇન્દ્રિયો, મંત, અત્ર, 
ગીય, તપ, મ'ત્ર, કર્જ તથા લેક આ સર્જ 
કળામાતો પોતપોતાના કારચુમાં લલ થાય છે 
તથા સવે” દન્્મિતો લય તેના અધિઃાતા દેવોમાં 
થાય છે. આ સમયે વિજ્ઞાનસ્વરૂપ એવા આતા 
તથા કર્મો બન્ને, પરરૂપ, અવ્યયરૂપ તથા સ્વરૂપ 
એવા પરમાતભામાં એકરૂપે થઇ «નય છે, ૭. 
ઢીકા:--આત્માં ખરું નેતાં વિત્ાનમય 
છે, તા તેતે બુદ્રન્‍પ ઉપાધિવાળા જે ઇહેવામા 
આવે છે, તે કેવળ અવિલાના દેપતે ધીધેજ છે. ૭ 


મોક્ષનો પ્રકાર, 


મતાઃ યજા પત્તર્શ મતિછા રેવાશ્ર સવે નાય નન રકે રી સમરી 
ર “દાથ--જે વરા ઈ 

લિશ્વતાકુ કર્મામિ વિજઞનમયશ્ર અત્વા!ડત સમુદ્મા જ્યારે લય થઈ જામ છે તમારે વેએ 
યૉડગયે સય હોમવસ્તિ ખા પોતાનાં નામરૂપાદિતા વાગ કરે છે, તેજ પરમારે 

અન્વયાશ--મતાનાસેલી, કલારક્કાએ, અધિકારી મનુષ્ય ત્રેઃતા કરતા પણુ શ્રેઇ એવા 
પ'ચદશ-પદર પ્રતિટાઃોતપોતાતા કારણોને ય ડેરૂપને જ્યારે પામે છે તારે તે પોતાના 
પ્રામ થયેલ, દેવાગ્ન્યક્ષઆદિ ઇન્દ્રિયામા નામરૂપાદ્થી રહિત થાય છે, ૮ 
ગ્રેવ શક્તિઓ, ચગ્તથા, સવેન્સધળઇ પતિ મોક્ષમાં પ્રતિબ'ધતા અભાવન 
રૃ4તાસુ-્સર્ાદિમાં (નય છે), કર્માણિગ્પ્રારખ્ધથા 
ભિન્ન કર્મો નિજ્ઞાનમયઃ-પિજ્ઞાત સ્વરૂપ, ચર્તથા, 
આદમાન્આતમા, પરેગઅત્યારૃતથી પરા અબ્યયેઃ* 
અન"ત, અહાણિ-થહ્મમા, એકીભવન્તિગ્એકતાતે 
પપ ટે. (૭) 


ઘચોટ વે તત્વ વહા વેર ત્હો 
મવત્તિ | માદ્યાત્રજવિત્ઝુકે મવત્તિ | તિ 


શોત તરતિ યાવ્માને મદાનસ્વિમ્ગો વિમુરોડક- 
તો મવતિ ॥૨॥ 


દ્રિતોય ખડ 


સું'ડક.ઉપતિપદ્‌, 


ફઝ 





ક ણ ભતત 
અન્વયા્ધ#--સઃતે, યઃ-જે, હ વૈ-નિ્રય 


વડે, તેત્ડૃતે, પરમ“-સર્લાહૃ્ટ, ખહ્મ-ખહાતે, વેદ: 
જણે છે, બલેન-બહ્ સ્વરપેજ, ભવતિ-થાય છે, 
નહ્નહિ, અસ્ય-આ વિદ્દાનના, અભ્રહ્મવિત:-ખહાસાન 
રહિત. કલેગ્કુળમા, ભવતિન્થાપ છે, તરતિન-તરી 
નમ છે, ગાકનશોક્તે, તરતિ-અત્િઠમણુ કરે 
છે, પાપ્માન'-પાપને, ગુડા મ'યિભ્યઃ-ઃમુદ્ધિમાં રહેલ 
અવિવારૂપ ગ્રરથિયી, વિમુક્ત'-રહિત, અમૃત: 
મુક્ત, ભવતિ-્થાય છે (૭) 
શખ્દાર્થ:--જે કાઈ આપરમ બહાને આશખે 
છે તે ખહ્ષરૂપ થાય છે. આવ! ષહાનેત્તાના કુળમાં 
કદી બ્રહ્મને તહિ એેોળતાર કોઇ પગુ ઉત્પન્ન થતે! 
નથી. તે-રેો।ક તથા પાપતુ' ઉત્ઠમણુ કરે છે તથા 
ઘંદ્યાકારાવે વિશે રહેલા બંધનોમાંથી તે સુક્ત યઇ 
અમૃતરૂપ થઇને રહે છે. ૪- 
ભહ્મવિઘા કેને કહેવી, ? 
. ભરેસટવાડ્મ્યુરઈ જિવાવના શ્રોસિવા 
મહ્ઞનિદાઃ | સ્વં ગુટુસ ૬ વિ કાર્યને 
યામાં વ્રજ વાં વહેલ શિતોત્રનં વિષિવ* 
* શેલુ ચળ % 1 ૦॥ 
અન્વયાથ -તતણ્તે, એતવતડઓઆ, ગાચાર 
નાચા વડે, અભ્યુક્ત-નમ્હેવાયેલ છે, ક્રિયાવન્તઃ- 
નિષ્ઠામ કર્મ કરવાથી શુદ્ધ યિત્તવાળા, ત્રાત્રિયાઃ 
વેદ્યાર્યના જ્ઞાતી, બહ્મનિદાઃસસુગુ ધહાના ઉપા- 
સકો, સ્વવેગપોતે, જુહ્વતેનડોમે છે, એકર્થિ “એકર્ષિ 
નામના અગિતતે, શ્રદ્ધયતઃગશ્રદ્દાનાળા, તૈપાં-તે 
અધિકારીઓને, એવ-જ, એતાંનઆ, બહ્મવિવા- 
બરહ્ાવિઘા, વદેત-ફહેની જઇએ, રિરેત્રતમસ્તક 


ક્ત થઇ એફ કવિ અર્થાત્‌ અગ્તિતે હવિ આપે 
છે તથા જેએએ શિરેત્રત ( મસ્તક પર્‌ અગ્નિને 
ઘારણુ કરત્રારૂપ ત્રત ) વિધિપુરઃ સર કયુ” છે, તેવા 
અધિકાર યુક્ત રિષ્ય્તે જ સુરૂએ બદાનિધાતો 
ઉપદેશ કરવો! જેઈએ. ૧૬૦. 


તરેતવ તત્યયૃષિ(ષ્રિ'1: બરોવાચ મેતવ્‌- 
ચીળત્રતોડ્ધીત્તે 1 મૃવઃ પ'મત્રદવિમ્યો તમ; 
પત્રરવેમ્વઃ ॥ ?? ॥ 

અન્વયાર્થ:--તતડતે, એતવ્ટઆ, સર્યન 
સત્યરપે, ત્ડવિઃન્સ્ડપિ, અ'મિરા.-અ'મિરા, પુરાન 
પહેલાં, ઉગાચ-કહેના લાગ્ના, નસ્તહિ, એતતૃગખ, 
અચીણુ'વત.ગ્જેણે લિરોતા નથી ડરેલ એરે, 
અધાંતેન્પઃત કરે છે, નમઃન્‍્તમસ્કાર, પરમત્રડપિ* 


-,]ભ્યઃગથહાતા સાક્ષાહારવાળા બહ્માદિતે, (ખેવારની 


ઉક્તિ આ ઉપનિષદતી સમાકિતે લઇને છેજ) (3૧) 
શબ્હાથષ--અગિરા તામતા ગાવિએ યૌન 
નફ મ્ુનિતે આ અહાવેઘાતો ઉપદેશ કર્યો, જેણે 
પોતાનુ' (શિરોતરત) કીધું તથી, તેવામે આ યહુ" 
વિઘા સબધી ઉપનિષદનુ* કદી અધ્યયત કરવું 
નહિ. જે પરમ બહનો સાક્ષાતકાર જાશુવાવાળા 
છે, તેવા મહાન્‌ ત્રકપિએને હું નમસ્કાર કરર્‌ છુ* 
તેવા મહાન્‌તરડ$પિઓને હુ' નમસ્કાર કર્‌ છુ. 33* 


ટૂતિ સૃતીવયુળ્કજે - કિતી કઃ લળ) | 

ફેક મરે જમેમિઃ શુણુવામ વેવાઃ ચદ્ઃ ધરે 
માક્િમિમેસત્રાઃ | સ્યિસમેણુ વરવા ૪ તલવુ- 
મિઃ। વ્યશેન રેવહિતે વવાયુંઃ॥ ઘ્વસ્તિ ન રંદ્રો 


પર અખ ધારણુ કરવાવું' તરત; નિધિવત્ન્બથન | યૃરશાવઃ હ્ય કસ સઃ શૂળ વિશ્ેડાઃ 1 હ્્તિ 
વેદલા મત્ત વિધિવડે, ખે:્-ઝે અધિકારીને, કને અજેટનેમિઃ 1 હ્વરિત મો સૃહદાસિર- 


લુગ્પણુ, ચીયું કરવામાં આવેલ છે. (3૦) 
શખ્દાર્થઃ--ગડગ્વેદ્તા એક મંત્રમાં તીચે 
પ્રમાણે કહેવામાં આવ્યું છે-જેએ નિષ્કામ કર્મ 
કરતારા હોય છે, વેદમાં જેએ કરાળ છે તયા 
જેખા સસુણુ લલના ઉપાસક છે, જેએા ક્રડ્ાયુ- 


ષાતુ | ગોથ્‌ શાતિઃ અંતેઃ શાંતિઃ ॥| 


દૃતિ મુન્ટજોવનિયત્તમાતા ॥ ૧ 


ન્--ન્ન્ઝ્ઠ્ટે 


દ 


[ ભૂમેકા 


એકાદરોપનિષદ. 


૨૪૦ 


સાણડૂકચો(પનિષતુ. 














કારા કિમિ કાંઇ પથમ દહેવામાં આચ્યુ' નથી. 
વૈદાન્તતે વિષે જે કાઇ વિષયો તથા કારણા હોય 


શાંકર ભાષ્ય ભૃગિકા* 
પ્રસામાંશુધરતાળેઃ દિવિરચિર્સિતવ્યાપિનિયાવળ જોજન 
મુવ! મે માન્લ્મધિશાઃપુતર્શવે પિવને્રાયિતાન્ક્ાય- 
ન્યાત । 
પીતા સર્વોસ્વિસેવાન્્યવિસિ * વૃર્મુટ્તામયા મોગયન્નો 
તાયાયસ્જતૂીયે વાળણુતમત્ કળ યસન્નતોડ ત ॥1॥ 
યો વિશ્વાળા વિષિત્રવિપયાન્માર્વ મોમારદ્થાકિકા- 
ત્વથાગ્ય,્વાન્લ્વમિતિયિમવાગ્ઝયોત્તિવા ઘેન સરતાજ 
શર્વાનેતાન્નુનવિ શનઃ સા તમનિ સ્થાવમિદા 
દિદયા સર્વાસ્વિજ્ેપાસ્વિમતમુળમન: પાત્યહી ત હ્લુરીય? ।૨ 
# ફૂ બહાને નમસ્કાર ઠરૂ' છું, આ ખ્રહા સ્થા 
વર્‌ જ'ગમાત્મક સયૂડતે વિશે વ્યાપી *હૅલા પ- 
સાતરૂપ કિર્ણુના વિસ્તારવડે સર્ન લોકતે વ્યાપી 
રહેલ છે; તે અવિદ્યા તથા કર્મવી ઉત્પદ્ર થયલા 
માતેન્દ્રિયતા સવ* સ્યૂલ બેભોતા ઉપભોગ કરે છે” 
તે સર્વ સ્મૂંઠ સ્છૂમાંદ વિષમેું પાન કરે છે; તે 
માયાતા 'આવશણુષી માપણુ સર્વને ભ્રમમાં તાખે 
છે તથા પોતે નિમિ'તપણાધી ઘયન કરે છે. વળી 
ઘે તુરરીયાવસ્ધારપ છે. કર્ણુ કે માયારુૂપ સ્ધૂલ, 
સ્મ તયા કારણુ આ ત્રણે અવસ્યાએતેો તેતે 
વિશે સમાવેર થાય છે. તે બ્રેટરૂપ, અમૃતરૂપ 
તથા જત્મ મરણાદિ વિકારોથી રહિત છે. ૧ 
તે ઘહ્ તુરીષરૂપ છે, જે વિશ્વાત્માૂપે અ- 
થાત્‌ વિરાટ્રેસપે થઈ અવિદ્યા તથા કામથી ઉત્પ 
થતા સ્યૂધ ભેત્રાતા ઉપભોગ કરે છે; પોતાતી 
સાનરૂપી આંતર ઇન્દ્રિયવડે સતમ ભોગોને આત્મી. 
યૂ માની જે ઉપન્નોગ કરૅ છે; જે #રી પણુ 
પાતાના આદમાતે વિશે આસ્તે રહીતે ખે'ચી લે 
છે, અર્થાત્‌ વિસ્તારને પામ્યા પછી, સર્ટ વિસ્તૃત 
વસ્તુએનો જેને નિશે લય થાય છે, જે સ્થૂલ, 
શહ્માદિ સર્જ વિરેષોતો ત્યાગ કયોવ છે તયા જે 
કાઇપણુ પકારના ગુષુથી રહિત છે, તે પરખા 
પરમામાં માર્‌ રેક્ષગૃ કરે 
વેદાન્ન અથના સાર સ'થહરૂપે આ ચાર 
પ્રક*ભા 1 ઉપતિઘદો પ્રારંભ, “ ૭૦ અદ્ષરરૂપ 







છે તેજ અહીં છે, તેમ છતાં ધકરણુતાપર વિવેચત 


કરવાતી પ્રચ્ઠાવાળાએ વિષયો તયા કારશે! છેડી 


રવા ન જેઇએે. આ મકરણુમાં પણુ વિષવ તધા 


પ્રયોજનતો સગધ ખાસ જેવામાં આવે છે. 
કારણુ કે આત્માતી પાપ્તિતા સાધન સળધો 
વિષય સાધે તેતુ' ધયોજવ નેડાયલુ* છે,* 


છતા ષયોજનના સ'ભ'ધમાં સ્પછ રીતે 
કહેવામાં આવ્યું છે. જેવી રીતે રે।ગથો પીંડાતે! 


મવૃષ્ય દુ:ખના કારણુરૂપ શેગની તિદત્તિ થત્રાથી 
સ્તસ્થતાને પામે છે, તેમજ દત પ્રપ'ચરૂપ રેમથો 
કુક્ત યમેકો આતમા સ્વસ્યપણાળે પામે છે. જેથી 
દત તાવ પ્રાપ્ત થવો, એક ગુખ્વ મયોજનત 
છે. અવિઘ ના પરિણામરૂપ દૈત પપ'ચતો તાશ 
કેવળ બહાવિઘાતી માપ્તિથીજ થાય છે. માટે 
થહ્માવઘાના પ્રકાચતે આર ભ પ્રયમધીજ કરવામાં 
આવ્યા છે, શુતિમાં હ્યું છે કે, “ વત્ર હિ ટ્સ 
વિવ થયતિ । થત્ર ૧ા5ર4રિય દ્વાસત્રાનઓડથ' 
શ્યદ્ન્યોડન્વઝિમામીવાત્‌ 1 પત્ર હલ ઘવેમાલેવામું" 
જેન જો વરચેત જેન જે વિગામીયાત ॥ જેતે સવ. 
દૈતરૂપે હેય છે તથા જે અન્યરૂપે હોય છે તૈ 
અન્ય વસ્તુતે જુવે છે ત્યા અન્ય નાણુ છે. પણુ 
જેને સર્વ આત્મારૂપ હેય છે તે શાનાથી જી 
વસ્ડતે જેધં ડા છે તયા કઇ વસ્તુાડે કર 


વસ્તુતે એળખે છે? ” _ પ્તયાદિ શ્રતિવડે આ 
અર્થની તિઢ્િ યાય છે. ઝે ન 


ક કોઇપણ વિષયતાપર વિવેચત કરવામાં 
આવે છે ભારે સસ્કૃત ચ'વોતો એવો નિયત્ર છે 
કે, વિષય, હેતુ, ગ્થનો સભ'ધ તથા વાયક ૧ 
ગના અધિકાર આ ચાર્‌ બાખતો રદ્શાવવામ 
અપે છે અદત વાદનાપર આ સવળા મ્રધો 
હોવાથી આ ચાર બાત્રતો સામાન્ય રીતે એકની 
એકજ હોય છે. આખા ગ્રથતો ઉરે ડેવળ આ. 
«માતી પ્રાપ્તિ કેની રીતે થાવ છે, તેની સાવે સ" 
બ'ધ ધરાવતો હોવાવા ખાસ પવોજન , ્દ્શાગળું 
અનાવરયદ છે, 





ન્--- 


આગમ પકરણ ] સાંડ્ડય ઉપનિષદ 


3૪૨ 


ર ₹ાતમિ? લયે 
છે તથા જેમાં કારના અર્થતુ' વિવેચન આપ-! જિત ॥ સકે દીર ગામનિ અર્ષઃ-વિકાર અર્થાત્‌. 
વામા આવ્યુ' છે તે આત્માની ધાસતિતા ઉપાયરૃપ | કાર્યરૂપ નામ કેવળ વાણીના વિરેષરૂપ છે. આ 
છે. બીન પ્રકરણુમાં ફહેવામાં આવ્યુ' છે કે દૈત [સર્વ તે અર્થાત્‌ આત્મ રૂપ છે તથા તે સર્વ 
પ્રપચતે! નાશ થડાથી અર્દ્તતનતી પાત્તિ થાય છે. વાણીરૂપી રજ્જીરડે અયડા ખાસ દોરડાથી ભધ" 
જેમ આ સર્ષ છે, એ પમારેતો ભ્રમ નારા|નનતે પામેલુ' છે. આ સર્જ કેત્રળ નામતે વિશે 
ધૂ4ાથો “ આ રુ છે, ' આ રીતતુ' સાન રહેવ છે.” 
ઉત્પત્ર થાય છે. તરીય પકરણુમાં દૈતવાદની સર્જ 
યુકિતિએોતો નાશ યયા પછી કેવળ અર્કેતનાદતીજ !- 

ધાપ્તિ થાય છે, તે ફ્ડેકામાં આવ્યુ છે. ચોથા 
પકરણુતે વિષે દૈતવાદતા મતિટ્વ સિહ્ધાતેનુ* 
ખ'ડત ડરી અદતવાદતી ત્રે#તા ર્દ્શાવવામા 
આપી છે. 






---્ઝન્વ્કન--- 


સાઇરૂજયોવસિવતૂ, 


૩ મદદ જ્ોમિઃ રાણુયાન હેવા મદ વશ્ચેતા- 
ક્ષમિધેમત્રાઃ | દ્યિરેરેલ્સુદવાંતત્તનુમિર્વયમેવ- 
જન્ડારતા નિર્ણુય આતમતત પાત્તિના સાહેવાહિતે યતા) મદદ સો અવિ વાતય મનઃ || 

ધનરૂપે કવી રીવે છે, તે ડિરો સમજાવવામાં 


* ય » શાતિઃ શાંતિઃ શાલિઃ 
આત્યુ' છે તથા તે “ મો િત્વેતવ, ૬વાફાકતનકઇ ૩5 શતિ! શાતિઃ શતિ । 
ઇષ્ટ ણવદાન, મ્રોમિસ્ાભાત યુકત, ગોમેવિ અર્થડ-પૂ#ન કરવા પોગ્ય હૈ દેવો ! અમે 
ત૪), દદ છરે હર્કે અર્થઃ--આ સર્જ ઝેશ્કારકાતોવડે કલ્યાયુને સાશા ગીએ તેમ આખોવડે પણુ 
રૂપ છે, તેજ ખાશ્રયર્પ છે. જે સત્તી કામતા-કલ્યાણુતે જોઇએ સ્થિર અગે! તયા _ રારી 
વળે છે, તેનુ પોતાનુ યિત્ત “ 9*૭૨ જે આત્મ સ્તુતિ કરવામાજ અમે, દેવે નિર્માયુ કરેલુ" શમા" 
સૂપ છે તતાવડે અદમાતે ડિસે મો?વું' જઇએ યુષ્ય માળીએ, તેમજ અમારા મતતે પરુ કલ્માષુ 
૧ર એ બ્ક્ષરૂપ છે. આ સવ ર“ફારરૂપ છે. |તર૬ દોરવી લઇ જાએ! 

પ્રુત્યાદિ શુતિઓવડે અમાર્તી ત્રેછતા રદર્શાડી છે* 3 રાતિ: શાતિ: શાતિર 
જેમ્‌ રજુ સર્ષાદિ ભ્રમત] સ્યાનર્ષ છે, તેમ 

આંદ્દેતોય તમા પરમ અર્થરૂપ આત્મા પ્રાણાદિ| . કગપુ પ્રકર્સુ. 

મેપયના સ્થાનરૂપે છે તથા ૩ર એ પ્રાણાદિ ચારુ વર્ણન. 

પપ'ચથી ઉતત્ત થતા વામાદિ પ્રપ'ચના કારણુ ર 
અયવા સ્થાતરૂપ છે. આ રારતે આત્મ સ્રૂપે] દરિઃ ઝે 1 ગપિત્મેતવકષરમિર્ન તષ 


ે આવે છે. કાણુ તે આત્માં શખ્નતો 
વાચક છે. 


જ્યા મૂધી પાણાદિ પપ'ચતુ' અબિધાન 
અર્યાત્‌ નામ કોઈ પણુ પકારે નતેવામાં નથો આવતું 
થા સધી, 3કારધી ઉત્પન થતા થખ્દડડેજ 
ચકય એ] આત્માને વિરો રહેતો પ્રાયાદિ પપવ્ચ 
અસ્તિતરપે હોતો નથી. શાબ્દિક નામથી રહિત 
શોઈપષૂ વસ્તુ અસ્તિતમા હોતી અરવ 2. 


_નીચતી સતિગા છોને છે. તાના વિરાર 


લદ્યોવન્યાસ્યાને મૂરત મવરવિવ્યદિતિ તર્વ- 
મોજા છવ | યચાન્વત્રિકારાતીતે તવ્પ્યોશ્ર 
છવ ॥1॥ પા 


દે 

અત્વયાથ':--૨૦-૩“કાર, ઇતિગ્એેમ, એતત્હર 
ભા આકારવાળેઇ અક્ષસ્વર્ણુરેપ અકર, છડ'કઅ, 
અતેક મતીતિતા તિષયરૂપ તથા ચરામરવ 3 
જગત્‌, સર્વ સવળું, તસ્યગે 
કાશ્નુ, ઉપત્યાભમાન”3પ «- 


દ 


એકાદશોપનિષદ- 


[મત્રરને 





સવ ખાહાર્પે* 

સર્વ રીતે તથા ખ્યાન' કહેતા તિતરણુ અર્થા ક પ 
છાના સમીપપણાથી સ્પછ સર્જ રીતતુ' ડિવરણુ, સરવ સેતટવાયમાત્મા વહ સોડ્મમાતા 
ભૂત'-ખંતીતકા1વાળી વસ્તુ રૂપે, ભવતડતમાન | પળુવયાતૂ ॥૨॥ 
કાળવાળી વસ્તુ રૂપ, ભગિપ્યત્તકવિષ્ય કાળતી અન્વયાશ”--સર્જ'ન્સધળું, હિડતકો, 
વસ્તુ રૂપ છાતિનઆ રીતતુ', સર્વ'--સર્ર વસતુ |એતતૂન્આ પ્રપ'ચસમૂડ, ખહ્માન્સત્ય, જાન તથા 
સમૂહ, રકાર: ગ્પણુવ, એવ-જ, યત્‌ડજેનાથી, |અન'તના લક્ષશુવાળુ' ભા, અય':ખા અર્થાત્‌ દ 

તથા, અન્યત-ભિન્ન, તિકાલાતીત'ગત્રણુ કાળના એડી પતીતિના વિષયરૂપ તેમજ તુના વિધયરૃષ, 
સ'ભ'ધથી રહિત અર્થાત્‌ કાળના પણુ કાળરૂપ| આત્મ.ચેતન્ય, થક્ષન્સત્યાદિ લક્ષણુવાળા બ્રહા/ 


અવ્યાકૃત સસાત્મા, તતહતતે, અપિગ્પણુ, 3કાર - 
પ્રમુવ, એવ-%. (૧) 

શખ્દાર્થ,--૩”કાર વર્ણાતમક ચક્ષરર્‌પ છે, 
ભ સર્ર, તેના ભૂત, ભવિષ્ય તથા વર્તમાન 
કાળના ઉપવ્યાખ્યાન-નિવેચનરૂપ છે ખરેખર તર્ઝ 
૭ાર્રૂપ છે. 1ણુકાળતુ અત્તિડમણુ કરીને રહે- 
નારી વસ્તુ પગુ 3કારરૂપ છે. (1) 

(૧) દીકાઃ--મોમિર્વેતર્સરનૂ ૬ર ૨વૉમિરિ 
ગે અક્ષરરૂપ છે તયા આ સર્વ પ્રતાદિ તામ. 
વડે જેડું' વર્ણ્‌ુત યઈ શકે છે, એવી કે પણુ 
વસ્તુરૂપ ખતુભવાત્મક અખિલ વિશ્વ નામ વિત 
મખસ્તિતમાં હોઉં નથી તથા ૩“કારથી સ્તત'ત્ર 
મતિ કોઇપણુ વસ્તુનું અભિધાત થઇ રાકતું તથી 
માટે આ સર્ગ 9*કારરૂપજ છે, પરમ ખહ્દાની 
ત્રાપ્તિ પણુ નામવડેજ થઇ રાકે છે, જેયી બહા 
પણુ ામર્પ છે. જે પર્બદ્ તથા અપર 
બથહરૂપ છે, તેંતા વ્યાખ્યાતરૂપ આં ૨ કારતુ* 
વ્યાખ્યાન છે. આમા “તય રહેલ! છે તયા આખા 
વાક્યતે! શાન એટલોજ ચાય છે કે, રકાર ખરહ્ષની 
સ્થીપરૂપ હેગાથી બહાષાપ્તિના ઉપાયરૂપ છે. આ 
પ્રમાણે હોવાથી ૩/કારતા અર્થના સ્પ વિવેચન 
માટે આ બ્યાખ્યાનની શરૂઆત કરવામાં આડી 
છે, આ રૌતે કહેલા કાચણેતે ધીધે ભૂત, ભવિષ્ય 
તથા વર્તમાન કાળતા પરિચ્છેદર્પો રહેશ દરેક 
વસ્તુ ર&13 અથવા *હ્નરૃપ છે. આ ત્રણુ 
કાળાતું” અતિકમષ્યુ કરનારી કાર્ષયર્પે જે કાઈ 
વસતુ ર્હેદ છે તેમન જે અવ્યક્તાદિ કાર્ય રૂપે 
હાથો વહુ કાળથી તમપરિશ્ઝેદ્રૂષ 
પાસ્ટ્પન૮ અઃ 


સ:ઝ્તે કાર્ય કારણુ રહિત ભહમા, અય' આત્માઃખ 
ત” પદાર્થરૂપ નેતન્ય, ચતુષ્વાદ-યાર્‌ વિભ્ાગવાળો. 
(૨) 

(૨) શબ્દ્રાર્થઃ--કારણ્‌ કૈ આ સર્ન બહ” 
રૂપે છે. આ આત્મા થહ્મરૂપ છે તથા આ આ- 
ત્માતે ચાર પારે! હોય છે. 


(૨) ટીકા? -જે કે અભિધાન તેમજ 
અભિધેય આ બત્તે એકરૂપ છે, છતા આ પૂર્વના 
ભ્નામમા અભધાનને પ્રાધાન્યતા આપવામાં આયી 
છે. બોમિદ્વેતયક્ષર ઈયાદિ વચતવડે શે કે અળિધાવ 
તથા અભિધેયમાં પ્રધાન્યતા આવવામાં ખાવી 
છે, છતાં જે પ્રકારે અભિધાનતે પ્રાધાન્યતા આપ* 
વામાં આવી છે, તે જેતા જણાપ્ર આવે છે કે/ 
અભિધાત તથા અભિધેય આ બત્તે ભિન્ન તધી, 
પણુ એક૪ રૂપ છે. જે આમ નડિ દર્ચાતવામા 
આગ્યુ' હોત તો વસ્તુનું જ્ઞાન વસ્તુના અભિધાત 
નામને આધીત હેોવાયો એત્રી શા ઉડતે કે, 
અભિધાન તથા ખળિધેયતી શક્યતા કેવળ ગૌપ્યુ” 
રૂપજ છે અભિધાન તથા અભિધેયની એકયતા 
સિદ્ધ કરવાવો સુખ્ય હેવુ એ છે કે, બેક અર્યાલ, 
નામ તયા વમ્તુતો એક પયત્તવડેજ સાગ કરવાન 
વડે બેહથી વિલક્ષણુ એવા બજ્નની પ્રાપ્તિ થાય 
છે. આજ વિષય દર્શાવવાના હેતુથી કહેવામાં 
આવ્યુ છે કે, “કાર રાભ્લ્લી માત્રાઓ પાદોરૃપ 
છે તથા પાદા માત્રાએરૂપ છે. આ રીતે હેના" 
થીન મૂડમાં કથુ' છે કે, આ સર્જ બ્રહારૂપ છે* 


%, તે મર્જ |અર્યાત્‌ જે કાઈ ખોલવામાં આવે છે, તે સવ 


કામ 2ન૩પ હોથી આહારપર કે. આ શાહુ 


ચરમ પ્રકર્ખ ] માંડ્ડય 


ઉપનિપદ્‌ ૨૮૩ 


-----------------ૂૂ----------્કકક્કક્્ઝ્ઝ્ઝ્-્્----ટ્ત્સર 


રેકરૂપે વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે. તેયો મૂળમાં | ચાર પકારના સ્યૂન દેડતા અધિકાતારૂપ, ધ્રથમઃ સ 
1તી પત્યક્ષતા.દર્શાવવા કહ્યુ' છે કે, તે કેવળ ધથમ, પાદ :ખાત્માતો અશ. (૩) 


પરોક્ષરૂપે નયી, પણુ તે સંર્માં પત્યતરપે 


શક્ઠાથ -પથમ પાદ વૈશ્રાતમરૂપ છે. 


(હેલ છે. આથી કહ્યુ છે કે, -* આ આભા!તેતુ' સ્યાત જામ્રનાવસ્થા છે. તે બાલ વિષયના 
થ્હરૂપ છે અડી 'આ' તેદ અર્ધ એ ત્ઞાતરૂપ છે, તેને સાત અ'ગા છે, એમણીય મુખે 
થાય છે કે, જેળુ ચાર પાદરૂપે વેત કરવામાં ૩ ત્યા તે સ્થ વિષયોતો ઉપલોગકર્તા છે. 


આવ્યુ છે તમા «ણે છાતી।ર હાથ મૂકી એમ 
કહેવામાં આવે કૈ “ આ આ:માઇ ભ્રશ્મ-પ છે” 
ઝોવી રીતતા વચનવડે વસ્તુમાં તેતુ અસ્તિત્ત 


(3) ટીકાઃ--3*કાર એ કયા ચાર પાતો 
કેવો છે, તેતુ' હવે વર્ણુન કરગમાં આવે છે, 


દશાજ્યુ છે, આ આત્માતેજ ૦ના સપ કહેરામા[બ લ ત્િયતા જ્ઞાનરૂપ તે છે અર્થાત્‌ અવિધાથી 


આવે છે. તે પર્‌ તેમજ અપર છે તેતા ચાર નિભ્ા.| ઉહ્ત્ર થયે 


શ અર્થાત્‌ પાદ છે. આ પાદ જેતા ગાયને પાગ 


વ બાલ વિષયને જાણુવારૂપે છે સાત 


અગોઃ-્યુતિમાં આતમા અથવા વૈથ્રાનરને વિર 


હેય છે તેના નહિ, પણુ કાર્યાપગુની મા%ક અર્થાત્‌ કશું છે કે ઉછ્ીલ સ્ઘાત મસ્તકરૂપ છે, વિશ્વને 


એક રૂપિય'તે કાપી તેના જેમ ચાર વિભ્મામ પાડ- 
વામાં આવે, તેમ તેના ચાર પાદેા છે. પૂર્વ પૂર્વેના 
[તો ઉત્તર ઉત્તર પાદ વિષે લય કરવાધી તુરીય 
પદતી પ્રાપ્તિ થાય છે. આ રીતે પાદ શગ્દે કરી તુરીય 
પદ્તી પ્રાપ્તિવુ' સાધન જણુવું તુદીયપદને પહોચ 
વાતુ* હૈ વાથી પાદ શમ્દ કર્મના સાધનર 1 જરે. (૨) 


બ્રહ્મના મથમ પાદ? 
ન્નામરિતદ્લાનો વહિવ્વગઃ લત્ાગ ઇદોનશિ- 
શતિુક્ઃ સ્યૂજમુખેશ્રાન(, વધમઃ વાઢ: ॥ ૧ | 


અત્વયાર્થ:-નગાતત સ્થાત'ડઅજિમાં , 
માનના વિષયરૂપ ન્રતિના સ્થાનડળો, થકિર 
પ્રન ન્સ્વાત્માથી યાળ ન્રિત્ન શમ્ટાદિ ડિપા માં યૃદ્દિ 
વૃત્તિવાળા, સપ્તાંગઃ સસાત અર્ષાત્‌ ગ્ાર્ન, સૂવે, નાથુ, 
આકાશ, 3તિ, પૃથિવી તયા આફ1તીય આ સાતત! 
અતુકમે મસ્તક, ચુ, પાણુ, દરેડ, મધ્ય. સદ! 
પાદ તથા સુખ આ માત અને, એકોતેશતિમુ- 
ખઃગપાચ જા ન્દરિય, પાચ કર્નેન્દ્રિય, પાચ યાણ | 
તથા અ'તઃકરગુ ચતુછવ એમ એમણીત વિષયની, 
પ્રાપ્તિના કાસ્વળે, સ્પૃલ ભુક્ડમ્યૃન અર્થાત્‌ તમ્દાદિ 
વિધિને એઓગણીધ્ દારડે લેગરના?, વૈધાતર- 


સ્વ નરેનતે ભોકક્તાપષ્યાયી વ્યાસ્યા દરતાર્‌ અથડા | સ! 


પિશ્ર કહેવા સવળારૂપે નર કહેતા સતા છે જેતી 
એવો, અથવા વિશ્વ કહેતા સર્જ નર કરડતા મતરપે | 


પ્રથમ પાદ 
અથવા નર શબ્ન્ડે એળખાતા લડ અર્ધાત્‌ બભરપ છે? ધયા 


પકાશ આપનાર આદ્ત્યિ ચક્ષુરૂપે છે, સર્ટ હ્વિ* 
એળે વિદ્ષે ધમતો વાયુ પાગુરૂન છે, સવ'ત વ્યા 
પીતે રહેલ આકાર તેના મધ્ય ભાગરૂપ છે. 
અત્રાદિતિ ઉતત્ન કરવામાં સાધનરૂપ જળ બસ્તિરૂપ 
છે તથા પ? તેના પાદરૂપ છે. અગ્તિહોતવું 
સ્વા પૂર્યુ કરડા માટે વધારામાં કહ્યુ છે કે, 
આડુવતીયાગ્તિ તૈના મુખરૂષ છે. આ ધમાણેના 
સાત અગો છે..એઓમણીઘ મુખોઃ-પાચ શઞાનેન્દિયો, 
પાચ કર્નેન્દરિયો, પંચ પ્રાણે, મત, છુદિ, અહકાર 
તથા ચિત્ત આ ગોામણીત સુખા છે અથાત્‌ તેઓ 
સુન અતે અનુભ11' દારરપે છે. ઉદર કહે॥માં 
આપેલ વશ્રાતગ, તબ્દાદિપ ગ્યવ વિધા ઉરનો, 
દર્થાવેન હરારાવડે ઉ્નોમ કરે છે. આથી તેતે 
સ્તનો મક્ષગુ કરનાર કહેવામાં આવે છે. વેને 
વૈભાતર્‌ કડેનામાં આવે છે કારણુ કે તે સર્વને 
ગેકજ દિદ્ાતિ અર્થાત્‌ સ્યૂલ વસ્તુના ઉપન્નોગ 
પ્રતિ દોરવી લઇ જય છે વિશ્યયં નાળા ગનેક્થા 
તવતિ અથવા તો વિશ્રવાલ તથ વિજ 
અય -તે સવ ભૂતરૂપે છે. અર્યાત્‌ તે રૂત વસ્તું 
વિશે સર્ટ ભૂતોતા સમદિરૂપૅ ટે- જે પિશ્ર નર છે 


1તૃતેજ નેશાનર કરી કહેવામાં આતે છે. તે લૂતવી 


થે એકર1 હાવાથી તે પથમ પાદરપે- જેન નર્સે 
4 આની સકાયતાથીક પાપ કે, માટે તેતે 
કરી કહેરમાં અપે છે “મા અમા 
[દિ આત્માને વિમે કરેતો વેત 


નૈ 


પાદ 
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ચાર પારા છે, એમ કહેવાથી તેના મસ્તક |દૈત પ્રપ'ચતો ઉપરમ થયા પછી અર્ઠતની ધાખિ 
ચકુ આદિદ્પે, તેનાં ઉડવલ સ્થાતેતુ' વર્ણન |થાય છે. 
કરવામાં શું દાષ તધી ? આમ કહેવામાં રાય નથી. બ્રહ્મનો દ્રિતીય પાદ- 
કાશ્યુ આપ્યાભિક તથા આધિબાતિક સહિત ર 

આખુ વિશ્ર આ ચાર પારોતુ” થયવુ' છે તથા] હ્યમલ્ધાનોડન્તઃપ્રગઃ કતાર ઘજોનરવિરાતિ- 
તમાં વિરાટને પ્રથમ પાદપે ગષ્ધો છે, અર્થાત મુલ: વવિવિત્મુરમલો દિતીયઃ ૧૧: ૪ | 
ર્પુલ અને સૂ%્મ વિષયોની વચ્ચે જે ભિશ્રતા છે? 
તે કેવળ તામ માત્ર છે તથા સર્વતે વિશે એકયતા 
દર્શાવવામાં આવી છે. કેવળ દૈત પપ'ચતો નાશ 


અન્વયાર્થ--સ્વમસ્થાનઃ વમ સ્થાનવળા, 
અત? પરઃ ગમાતસ વિપયમાં બુદ્ધિવાળા, સપર ૦ 
મવાવડે આતી અદેતની પ્રાપ્તિ યાય છે. “આભા સાંપ અંગવાળેઇ એક્ટોનવિાતિમુખઃ-એગણીસ 
સર્જ વિશે એકૂપ છે, સર આત્મારૂપ છે, જે[ફખવાળે, પ્રવિવિક્લલુ્ન્યકમ વાસતામમતે 
સર્વને આપ્માર। જૂવે છે તે' ઈયાદિ જુતિઓવડે ભોગવનાર, લજસઃ-નાસતામયખુદ્ધિના આથ્રયવાળો, 
આ બામત સિટ્ થઈ યકે છે. નહિ તો સાખ્યાદિ| દેવીયબીજે, પાદઃ-અશા, 
દર્શનવડે જેમ દરેક ભૂત માત્રતે વિશે આભા થખ્દા્થઃ--દિતીય પાદ લૈ%રૂપ છે; 
પૃથકરૂપે ગણુવામાં આવ્યો છે તેમ થતે, પણુ તેવું સ્થાન સુષુપ્તિ અવસ્થા છે, તે અતર 
શ્ૃતિવુ' તે થમાણે કહેવુ” તથી. વસતુ નિર્ગિવાદિતિ | વિષયતા ઉપભોગ કરે છે, તેતે સાત અનો છે 
છે કે, વિશ્રતે વિરો સર્જ આભાતુ' એકયાવ|તથા તેતે ગણીત મુખ છે તથા તે સ્મ 


ઉપનિવદોએ પતિયાદન કર્યુ” છે. આ કારણુથી વિધષતો શકતા હોય છે. (૪) 


વિરટતી સાથે અધ્યા/#મતી અડ્યતા શાંર્ધાદિરિપ 


ઉજ્વલ સ્થાનોવડે દર્શાવવી યુક્ત છે તથા આત્માવું તેતે સ્તપ્રસ્થ, 


અતે આધિદેવિકતુ' એકત્ત માનીને દાં આદિ 
વતો દાખલ કરવામાં આવ્યા છે. શ્રૃતિમાં પણુ 
ડહ્યુ' છે કે, પોતાને વિશે પૂર્ણરૂપ વિબથી ભિન્ન 
અન્યની ને તું ઉપાસના કરરો તો તારાં મસ્ત- 
ઢતો પાત થશેઃ આ વૈશ્વાનર તથા વિરાટ એક 
છે, એમ કહેવાતું કાર્યુ એ કે, હિરણ્યગર્ભ તથા 
સૈજસની સદ્મ રયાતતે વિશે એકયતા દર્સાવવા 
અધે” છે. તેમન# અવ્યાકૃત તથા ધાસુતી એકયતા 
ઠકાર્ણુ સ્થાત વિશે દર્શાવવા માટે છે. આ સર્વની 
એકમયતા મધુ ખાહાણુમાં દર્શાવવામાં આડી છે, 
જેમકેઃ-આ પૃથ્વીને વિશે જે કાઇ છે તે તેભ 
મૃયરૂપ, અમૃતમયરૃપ, પુર્ધરપ તયા અધ્યાત્મરૂપ છે. 
આ સર્વ ખરૂ છે. પણુ અહો શ'કા ઉડરો કે, અવ્યાકૃત 
તથા પ્રાતૃ કેની રીતે એકરૂ્પે છે? આ ૨'કાતુ” 
સમાધાન એ રીતે છે કે, અવ્યાકૃત તથા સુપુમનુ” 
એક્યત છે, કારણુ બેઉમાં કોઈ પણુ પ્રકારતી 
વિશેપતા જખ્ાતી તથી. આથી ખુટ્લુ થાય છે કે, 


ટીડાઃ-જેતું (તૈજસતું) સ્થાન સતપ છે, 
1ન ડરી કહેવામાં આવે છે. નથ 
તાવસ્થામાં પ્રનઞા અતેક ધકારના સાધતેધી વુકત 
થમેથી જામે બહારતા વિધયડાગી હાય, તેમ 
શામે છે. પણુ ખર્‌ જેતા તેમાંતુ' ક!૪ તથી હેં, 
કેવળ ચિત્તતા ભ્રમ રૂપ છે તથા સ'સ્કારોતે મત 
ધાયણું કરે છે. આ સંરકારોથો ભરેબુ' મન, જેમ 
વિચિત્ર નકારતા ₹મથી રગાયવુ' વસ્ત હેય છે, 
તેમ કોઇ પણુ પકારતા બાણ સાધન વિના “શ” 
તાવસ્થાને સ્વમ્રવિસે યોજે છે તયાં તે મન કેવળ 
અવિઘા અને કામથી લીપ્ત થયેલું હોય છે. બઉ" 
દાર્ડયકમાં પણુ હસુ” છે કે, તે પુરૂષ જત્રતા૧* 
થાના અતેક પકારના વિચિત્ર સ'સ્કાર છુક્ત 
થયેલો સુવે છે તથા સ્વમાવસ્થાતો અતુભવ કરે 
છે. મન તથા તેની વિષયોરૂપી સછિતા સબધમા 
અથર્વયુમાં તીચે પમાણે કહેવામાં આવ્યું છે;- 
જ્ોતિરૂપ મનવિશે આ સર્જ એકરૂપ યામ છે 
ત્યા રમમાં આ મનદે4 પોતાતા મહિમાતો 
અવુભવ ફરે છે. બાલ ઇન્દ્રિયોની અપેક્ાએે સત 
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--------------------------------------------:ૂૂૂ--:“-કક્ન્‍્વ- 
અધારાતે ધીધે સર્ઝ વસ્તુ અવ્યક્ત થનાથી સર્ન અન્વયાથ'.--એવવ-આ પાહરૂપ, સવે 
સમહરૂપ હેય એમ માતમ પડે છે, તે જ પમાશે રઃ સર્જતા નિય'તાર।ઇ, એપ;ટઆ પાત, સઃ 
પાન, ચેતનસમૂડરૂપ થ/ઝ “ય છે ૪1મા છે] રસુ.-સર્વજનો જણુતાર એપ-આ પાગ, અત" 
છ તમ્દ મૂકરામાં આબ્યો છે, તેવડે બીજ |ર્યામિ-અ'દ પેસ કરી સજ ભૃતોતે નિયમમાં 
જતના પ્રજાતની રહિતતા દર્શાડી છે. તૃતીય રાખનાર, એવઃ-થા પ્રાસ, યોનિ: -કોરણુરૂપ, સર્વન 
પાદ્તે વવી આત દમષરૂપ કડેવામાં આવો છે. |સ્યગ્યેતત અચેતન અખિલ જગતના, પ્શવાપ્ય* 
કારણુ મન વિષે વિષ અતે વિષયીના અતેક|યૈ -ઉત્પત્તિ તથા વિનાશરપે, હિર્કારણુકે, ભૃતાતાર 
પ્રકારના વિચારરૂપ કર્મવડે ઉત્વ્ન થતો દુઃખને! ચેતન અચેતનોના- ( 5 ) 
તેમા અભાવ હોય છે. માટે આ પાદને આન?” શખ્દાથ--આ જ ( ચૈતન્ય ) સર્વના 
મય્‌ કરી કહેવામાં આવે છે અર્થાત્‌ આનદ |ઇશ્વરરૂપ છે. તે સર્જતા સાતારૂપ છે, આજ અન 
સદર આ પાદ છે, પણુ કેવળ આનદરૂ1 આત્ર્યામીરૂપ છે. અ સર્જના કારણુરૂપ છે, તેમજ 
પાદ નથી, જેમ લોક્તે વિષે કોઇપણુ મવુષ્ય | ભૂતોતા પ્રભવર્પ તયા આશ્રયરૂપ છે. (5) 
નને શ્રમના અમ્માવડળા હેય છે, તો તેતે સુખરૂષી ઠીફા*--મૃદ્ર સ્વરૃપતે વિષે રહેનું' આ 
આતદતો ભોક્તા કહેનામાં આવે છે, કારશુ આ! ઝેત્‌.ય સર્જ ઈધરોના ઇશ્વરરૂપ છે અર્થાત્‌ તે જદ 
રિથિતતિ કોઇ પણુ પ્રકારના આયાસ-પરિશ્રમવી! તક ગેતત સર્વના ઇશ્વરરૂપ છે. ન્યાય તથા વૈશે* 
રહિતિ છે. આ અનાપામરૂષ સમિતિ જેતાડડે] વિક જેમ અન્ય પ્રકારે ઢહે છે, તેમ અત્ય પ્રકારે 
ભોગવાય છે, તેને આતદ્ભૂક્‌ કરી કહેનામાં આવેશ્રનુ* રગરૂપ તથી. શુતિવિરે પણુ કલુ છે કે 
છે, ગૃતિમા પણ ક્યુ છે ક ' છોડ ૧૪૫] પ્રાનનપન હિ શોચ્ય તન અથષે-હે સોમ્ય ! વૈ 
થાનર્‌ અર્થર-આ પરમ આન'દરૂપ છે તનય કેનળ સત્‌ સ૫જ છે. * આ ઇંશ્વરરૂપ પ્રાણ 

આ પ્રજાને ચેતોસુખ કરી કહેનામાં આવે સર્ટતા સાતારૂપ છે. કારણુ તે સર્વ'ભૂતોતે કિમે 

છે. કારણુ કે તે સ્તમ તથા ન્નગ્રતના અતુભવગ્પ| તેમજ સર્વ” સ્થિતિને વિરો નેતું' અસ્તિત છે 
પૂષાધના દાયર્પે ઝે. અધા ચેતન પણાને સ્ત |આથી ચેતન્મતે સર્વાત્મા કહેવામાં આવે છે. તેતે 
માદિ અવસ્થાતો અનુભવ કરાવતું હોવાથી પતાતે] અતર્યામી કહેવામાં આવે છે, કારણુ તે અંતરે 
ચેવોસુખ કરી કહેવામાં આવે ઝે આ પાદને ભૃત પ્રિશે રહી સ? ભૃનોતે નિયમર્મા રાખે છે વૈ 
તથા ર્ભાવેષ્યતુ સાતાપપ્‌ , તેમજ સે 1પોતે]સરેના મેર્નેર્પ હહેડામાં આતે છે. કાર્યુ તેતો 
સાતાપધુ હાથી પ્રાસ કરી કહેનામાં આવે છે |ભ થી નેદવાળા જગતની ઉત્પત્તિ થયેતી છે. આ 
તેતે સુડુત છતા ભૃત તથા શલિપ્યતે કગ ગતિ]રીતે હોડાધી તે સર જૃતોતી ઉત્પત્તિ તથા 


હાથી, પ્રાનૃપ ( અતિશય ગાતાપણુના લક્ષયુ-| આશ્રયરૂપ કહેવામાં આવે છે. (5) 
વાળી ગતિરૂ1 ) કડેવામાં આવે છે પાતો અથ” 


ગો થા છે કે, તે કેવ1 ચેતન્ય્સ્ડર્પ છે તયા 
ખીછ બે અનસ્થાગોને વિષે નેતામાં આ4તી 
વિચિત્રતાના તેમા અતા4 હેય છે. આ પ્રાન 
તૃતીવ પાદગ્પૅ ઝે (૫) વહ્રિ્ગ્ો વિજુરવિયો હન્તદ સહું વેત ! 


નૈતત્ય ઇશરરપ. ધનપરત્યા ગ કે સ્રિષા ક પ 
ત ન્‍ મ્દાથ#--જે : 
છ સર્તેથદ ઇવ શર્વેઝ છોડ સર્યાજેવ જુ ત ક ક 


મા જે કાશ્ર વિષયતા તાતારૂ1 છે, તે ચેત 
મોચિ જર્યેય ૧૫વાવ્યયૌ દિ મૂતાનાર્‌ 1૬1 | તતે વિશ્રમ્પ ફરી કહેતામાં આવે ઝે. જૈ અહદ 









ગાડપાદ્કારિકાના શ્કોફે!. 
વિશ્વ, તૈજસ તધા પ્રાસનુ” સ્વરૃપ. 


શ્લોક ર જો] સાંડ્ય ઉપનિષદ 


વિષયને! શાતા છે તેતે તેજસ કરી કહેવાતા આવે છે-કે, * ર્ન્‍્યો દ જે માર્કેજ યોડ ર્શિમેડ્સન્યુર; 
છે તથા જે ચેતન્ય સાનરૂપ છે, તેતે પ્રાસ કરી અર્થ:-દક્ષિણુ ચક્ષને વિશે જે પુરૂષ છે, તેને 
ડહેવામાં આવે છે. આ રોતે એકજ ચૈતન્ય નગુ'ધ્ન્ધ અર્થાત્‌ ધકાતકર્તાગ્પ કહેવામાં આપે છે. * 
પકાર્‌ કહેવામાં આવ્યુ છે. (૧) ધબ્ાતર આત્મા જે સ્યૂલ વિષમોનાપર 

ઢીકા:--માડૃકયોપતિપદ્ના ૬ મતતુ વિવેન પકાશ પાડે છે તથા જેતે આધ્તિતા મધ્ય ભામ 
ચન થઇ રલા પછી આ ગીડપાદકારિકાતા શ્વે” વિરો રહેલ વૅરાઝરૂયેં કહેરામાં આવે છે, તે જ 
કરાતું વર્ણન કરવામાં આવે છે. આ શ્તોકમાં એક ચક્ષુને વિશે દ્રછારૂપે રહેલ છે? અહીં આ 
કણુ' છે કે, એક ગેતન્યજ અતુક્રમે ત્રસ અવ* પ્રમાણેની સ'કા ઉઠશે કે, ડિરષ્યગર્ભ જે આદિ 
સ્થામાં હેય છે. “ તોડ હુ તે છું' આ રીતની ત્યતે વિશો રહે છે તે, ક્ષેત્રતરૃપ આ(મા, જે 
સ્મૃતિરૂપ સર્જતા અતુભ4ત્રડે અદેતરૂપ આત્મા # [દક્ષિયુ ચક્ષતા નિયતા તથા દ્રદા છે તથા જે 
ણુવામાં આતતો હોવાથી, તે તણે અવરથાએથી  રારીરના સામાન્યરૂપે દેઠતો રરાપી છે, તેથી બિ 
વ્યતિરેકરૂપે, એકરૂપે, શુદ્રૂપે તયા અસ ગરૂપે છે. હોવો જેઇએ., આ પમાણે જે બેઉ હિરષ્યગર્લો 





શ્રુતિમાં આ વિશે એક * મત્યતું' દછાત આપ 
વામા આંશ્યુ છે, જેમ એક મોડુ' માછલું તદીના 
આ કિતારાપરયી સામેના કિતારાપર જય છે 
તથા પાછું ધરે છે તથા આ પ્રમાણે નન આવ 
કર્‌ છે, પણુ તે ધવાડતા નેરથી ધસડાઇી જતુ” 
તયો તથા કિતારા અથવા નદીતા કોઈપિણુ વિકરેથી 
તે વયા યતુ' નથી, તે જ પમાણે આત્મા જેકે 
જમતાદિ ત્રણે અનસ્યાતે! અતુભવ લે છે, છતાં તે 
તેના વિકારોથી લીપ્ત યતો નયી. (1) 
ષૈતન્યની ત્રણ પ્રકારે સ્થિતિ. 

દૂક્ષિળાકષિકુલે વિન મતહ્યન્તલ્તુ તેસતઃ | 
નાજાશે ચ દહે તરગુલિવા રેહે વ્યવસ્થિત 1૨ 


શખ્હાચ:--ધપશ્વાનર આત્મા દક્ષિગુ તેત્ર- 
નૈવિરો મુખરૂપે અર્યાત્‌ પ્રકાશરૂપે રડેયો છે, 
તૈજસ અદર મનનેતરિસો રહેલ છે તયા પાત 
હદ્યાકાશતેવિરો રહેલ છે. આ રીતે એક જ 
કેતન્ય સુ પકારે દેડનેવિશે રહેવુ” છે. (૨) 

ટીફાઃ--આ શ્લોક આપવાતું કારણુ એ 
છે કે, કેવળ *યતાવરયાનેવિશે જ આ તજે 
અન4સ્થાતે અતુલવ આત્મા લે છે તયા આ 
પ્રમાણે સર્જની એડડતા સિ કરવામાં આવે છે. 
ચધુવડે નેવામાં આવતા વિચિત્ર પ્રકારના સ્યૂત 
વિષષોતો તે ખરેખરો સાતા હોવાથી, તેતે વેશ્ાન 


નર્‌ કરી કહેવામાં આવે ઝે. તરુતિમાં પષ્યુ કલુ તેમ તે વાસનારૂષ સ્વરૃડને 


જૂદા જદા હોય તો ખેઉતે એકરપે ડેડી રીતે 
કહેવાઇ રકે? આ રકા નિર્જ્લ છે, કારણુ કૅ 
સત્ય રીતે નેતા કેઈ રીવની મિત્રા જેવામા 
આનતતી નયી. શ્રૃુતિમા કહ્યુ' છે કે, “છમ રેવ, 
સવમૂતેથુ મૂ અ્થ્હ-એક જ પરમાત્મા દેર 
સર્વ પ્રાણી માત્રતે વિશે ગડરૂપે રહેલા છે. « 
સ્મૃતિમાં પણુ એક સ્થળે ડલુ' છે કે, ' કેન 
જવિ તાં વિટ્દિ વવલેત્રેમુ માધ્ત 1 મમિમત વ 
મૂતેઘુ વિમજ્ઞમિક શ દયત હે ભારત! મતે 
ખ્ર્મતે સર્જ ભૂતોને વિશે તુ ઘ્વેત્રવરૂપે «ખુ, 
અગર ને કે આ આતમાં અવિદ્નકતરપે છે, તો 
પૃણુ તર્જ ભૂતોતે ડિદો જારે પિભકત હેય, તેતી 
માકક તે રહેતો છે. સર્વ નઞાતેન્દિયો થક્ુરૂપે 
ઘૃશ્વાનર અથના ઘ્વેતરતુના કારારૂપ હૈ!॥ છતા 
શામાટે કૈનળ ચક્ષતે જ હારરપ કશું' હરે, આ 
રીતની ૬*ક! નિરર્થક છે. કારયુ કે જે કે બેઉં 
પકારના હારો વિરો ભિન્તતા નથી, છતા દદક્ષિયુ 
ચક્ષને દર્યન તથા વ્યક્તિરૂપ સુખ્ય ઇન્દ્રિય 
હાતાથી તે ઇન્દ્રિયવે દરદાના હ્રારરૂધે ગયુવામાં 
આવી છે. ર 

જે દક્ષિગુ ચતુને વિશે રહેત વચાનર,' 
વિચિત્ર પ્રકારનાં રૂપા જયા પછી, જે કાઇ 
ભેવામાં આવ્યુ છે, વેતે સ્મૃતિમાં રાખી ઝંધ ? 
કરેત ચક્ષુરાળા યાડ છે તો નણે સ4મમાં હાય | 
નવત્રે ટેન જેય નમ,! 


૧૮૮ એકાદરોપનિધદ. 1 બાગમ પ્રકરણ 





3 વાસનારૂપ વિચિત્ર રૂપો સ્વમ્માં પણુ જેતામાં એકરૂપ હોવાથી પરિચ્ઠિન્ન દરદ અર્થાત્‌ ( વિચ 
આવે છે''તેથી ચક્રુતે વિશે જેમ ત્રિશ્ છે, તેમ |તથા વૈજસ ) એકરૂપ છે તથા એકીભૂત અતે 
ટૂમનવિશે તૈજસ છે. મજ્ઞાનધન આદિ વિશેષણો તેતે-પ્રાગુતે લાયુ પડી 
ી જ્યારે સ્મૃતિતો નાશ થાય છે તમારે પ્રાસતી | રકે છે, અવ્યાકૃતેતે પ્રાહુરપે કેવી રીતે કહેનામ 
સાછે જણે એકરૂપે યયો હોય તેમ દદા ઉદ-| આવે છે ? કોંતિમાં કશ્ુ' છે કે, ' જ્ાળનપમ હિ 
યાકાશને વિશે રહે છે ત્યારે તેતે ધનપરુ કરી સોલક જત: હે ગોમ્ય ! મન ( ચૈતન્ય ) પ્રાણુર્પ 
વાથી તથા 0 ગ મ શિશ (સતય) છે. ખરેખરી રીતે નતા અનલ 

મંરણુરૂૃપ મનના કા જૂ” વૂંનુ', 
બધ પડવાથી, ધાણુની સ્થિતિ આ સમયે કોઈ ધ પ ન સમ ર પે 
પણુ પ્રકારતી વિશેષતાથી રહિત આત્માતેવિશે રહે “ પ સવ સાધે સગ વ 
તિમાં ક ક કહયુ છે કે “ તરેવ ઘોશ્ય અર્થઃ-હે સોમ્ય ! ધથમ 
છે. શુતિમાં પણુ કલુ' છે ક, “ન્રાળો હષેસાન્સર્વા- | ક અ 
રઅર, મ સર્વ સતૂરૂ1 હતુ માટે પ્રાણુ શળ્દે કરી બલ 
ફસ અર્થડ-પ્રાણુજ સર્વને પોતાતી અ'દર મ 1 નહિ 
ક કે જ કરા અથવા સત્તે ગ્રહષ્યું કગ્વું, પણુ મતને લેતું નહિ. 
સેલી લે છે.” જેની રીતે વૈશ્વાનર તથા વૈરા સા ર 
રાજ એકરૂપ છે, તે જ ધમાણે વૈજ્સ તેમ જ આ વિરોધ આપણુતે ગુચવાડામાં તહી નાખરો, 
હિરણ્યગભ એકરૂપે છે. કારયુ તે જડ મનને[ટરયુ તવ્તે સર્વના કારખુરૂપ ટહેવામા શ્ાવ્યું 
વિશે દ્રછાપપે ખતે છે, સ્યૂલ જગત્‌ તથા સૂક્મ ઈે* જે ક સતૂ અથવા બહમ મૂળમાં ટહ્યા પમાણે 
જગત્‌ એકરૂપ હેવાયી મતે ખેઉને જેડતાર છે.|પ્રાણુ વખ્દોર વાચક છે, છતા આ વાત ભૂલી ન 
શુતિમાં પણુ કલુ' છે કે 'ઘનોત્તોડયં ૧, | જવી જોઇએ કે, સતવું' બભરૂપે વર્ણન કરવામાં 
મભર્ચ;-ભ પુરૂષ મતોમયરૂપ છે * આશ્યુ' છે, કારણુ તેતે (બહાને) અહીં સર્વ ભૂતોવી 
પુ શુયુપ્રાવરયામા પ્રાણુ નામ તથા રૂપે કરી | ઉતત્તિરૂપ માતવામાં આચ્યો છે. ખીજભાવથી 
બ્યાકૃત ફેય છે. કૃતિમાં કકું' છે કે, સર્વ, | રહિતરૂપ બહાતેજ જે અહીં લેવામાં આવ્યો હતે 
શાેક્િો ભાતમાનેવિશે વિલમ થાય છે, તતો નિર્મીજ એવા સતતે વિશે આમાના સુણ” 
પ મરાણુતી અવ્યાકૃતતાતો સ'ભવ કેવી રીતે|વસ્થામાં લય થવામી તેતી (રી ઉત્યાનતી ક મ 
છ શે? આમાં દેય નથી. કારણુ જે વસ્તુ| યાત નહિ કારણ થુતિમાં નિબીજ સતતે વિશે 
હશૂકાલાદિ પરિચ્ડેદોથી રહિત હોય, તેતે અશ્યાનકહેવામાં આવ્યુ છે 9, 'સેતિ સેક, થયો વાવો 
ફત કહેવામા આતે છે. જ્યારે મારો તયા આ તિરરતનસે | ગન્વરેવ સહ્િરિતારયો ગવિશિતાલ અવે.” 
તારકો આ રીતતી અવસ્થાયુકત પ્રાણુવું' અભિમાત | આત્માં આવે! નથી, તે આવો. પણુ નથી, તૈ 
હેમ છે, તે સમમે ને કે પ્રાણુતું' અગ્યારૃતપણુ'વાણીના અવિષયરૃપ છે, તે વિજ્ઞાત તથા અવિ 
નથી, છતા સુપુમાવસ્થામા પ્રાયુની અવ્યાકૃતાવસ્થા | ગાતથી વિલક્ષહુ છે.” તેમ સ્મૃતિમાં પણુ કલુ 
હોય છે ક]ર્થુ કે દેઠથી ઉપલ થયેલ અભિમાતનો|છે કે, તે સતૂરૂપ નવી તેમ અસતૃરૂપ પણું ની* 
નાશ તે સમયે પ્રાણુતે વિરો હોય છે, જેવી રીતે તેમજ જ એમ માતવામાં આવે કે, સતતે વિશે 
# આ પાણુ છે, ' એમ માનનારાએતને પ્રાણુ મરણ | બૂતોતો લય થાય છે, છતા સુધુત્તિ તથા પ્રેનયતે 
સમયે અવ્યાકૃતરપે હેય છે, તે રીતે જેઓ પ્રાયુતે | વિશે ફરી ઉઠી થકે છે તો પછી સુક્ત પુરૂષ કે જેનો 
અધ્યતમર્પે, માતે છે, તેઓના પ્રાણુની અવસ્થા |સતની અ'દર લય થયવે. હોય છે, તેની કરીને 
પણુ ન્ટ્ની નમતાવસ્થામાં હોય છે તેડીજ સુપુધ્તિસા | ઉત્પત્તિ થાત્‌.ક- 
હોતી જઇએ તથા અવ્યાકૃતની મા#ક પાણુ પણુ કિષ કક નનમત 
સર્વની €વપત્તિરૂપૈ હોવો જેઇએન આ બતે અવ વસ જ 


ક * માટે અહીં કહેવા” સત્‌ડે પ્રાય 
સ્થાગાતા દ#ણ એક છે તથા *અત્યાકૃતર્પે છે? ગણુ કરવ, ક કી 





# 
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27 જે એમ માવવામાં આવે કે, જુતર્જન્મતાં વિશ્વદિની ત્ર પ્રકારની તૃસિ* 
કારણુનો અભાવ હેનાથી ઉપર્‌ કહ્યા મમાણે બનતું. . ્િ ટો 

નધી તો! તેતો ઉત્તર એ છે ક, સપુકતિ તથા સુકા” પે તષવતે વિ ત્રવિવિત્ તુ તગત | 
વૃસથા આ બતેમા કારણુતો અભાવ એકજ સરખે! બાનન્યશ્ર તથા પાર સધા તૃસિ સિત્રોધત ॥9॥ 
હેમ છે. જે એમ કહીખે કે, કરણુના અભાવને] શખ્દાર્થ:-સ્યૂલ વિપયધો વિક્ષ તૃત યાય 
અર્થ એ થાય કે, જે વસ્તુ સાતવડે જણાઈ ન |છે, સૂકૃમવડે તેજસ તૃત થાય છે તથા આન દવડે 
ર્ઠ, તે વસ્તુતો અજ્ઞા4 હોય તે પછી તે સાત પ્રાત તૃ થાય છે. આ રીતે નિાદિવતી તૃપિ 
કેવળ નિર્થક જે. માટે અહી' કહેવામાં આવેલ | તમારે ત્રચુ પ્રકારની જાણુવી, (૫) 

સત્‌ સખ્દવડે સર્વ થુતિએતે વિશે કારણુરૂપે ન 

વણુષન કરવામાં આવેલ માણુતે સુખ્ય કારણરૂપ સ્ઞાતાતે આસ'ગતો અભાવ. 
જાણુવો. આમ થનડથા ખરૂ અવ્યાકૃત સતત'સ્રિળું ધામણુ યન્નોર્ય મોરા શ્ર પજીસિત । 
વ્ણૂત તીચે પ્રમાણે કરવામાં આવ્યુ છે:- વેજેતયુમય ૧ જ ઝુઝનો મ ૯િ*૧તે | ૧ | 
[થદાવઃ પણ ૪ વાણાન્યતરો તતવો વનો કશ -તણ પ્કારતી અવથાએને 
સિવે સેસ જ્ઞ અર્વ"-જે સત્‌ પર્‌ એવા ઉછે રહેવા લોમતા વિધમવું' તથા બેડતાતુ 
અક્ષરધી પણુ મ્રેઇરૂપ છે. આ અજર્પ સતતં! કેતે સત્‌ હોય છે, તે મતુષ્ય બોમતે ભોગવતો 
અસ્તિત બાલ તેમજ અદર સર્વત્ર છે. જે હ્તો ભોગો લીમ થતો નથી. (પ) 

વાણીના અવિષયરૂપ છે. આ સતરૂપ આત્મા આવે] 
પણુ નથી. તે આવો પણુ નથી, ' પ્રસુતી અવ્યા* 
ફેતારસ્યારૂપ આ ડુરીયાવસ્થા કારક તથા કારણુતા 
સ'બધથી રહિત છે તયા સર્જ અર્યોમાં પરમ 
અથરૂપ છે, માટે તેવું પૃથક્‌ વર્ણન કરવામાં આવ્યુ 
છે. સુષુપ્તિ અવસ્થામા કાઇ પણુ પ્રકારતી સ્પૃતિતા 
અભાવરૂપ બીશ્તવસ્થાતો જમ્રતાવસ્થામાં અનુભવ ક થિ ક 

ફુ સ હોહ ($' તે છુ) આ રોતવું' દ્છાતુ' સ્વરૂપ 
કરવામાં આવે છે, એફ જ દેઠતે વિરો ત્રરે અત. સરખુ હેય અથવા તો ત્રણે અવસ્થામા 
સ્થાનો અતુભ4 ફરવામાં આવે છે, એમ જે ઇની સાદશતા હોય છે. લેક્તા તથા ભોજ્યત। 
કલું' તે યોગ્ય છે તથા દરેક દેહને વિશે રહેશે! |, ,તેકુ પ્રકારના લેરોતે જે એકરૂપે નરે છે, તે 





ટીકાઃ--જમ્રતાદિ ત્રણુ અનસ્યામાં સ્યૂન,// 
સૂક્મ તયા આનદ યુક્ત ભોમ્તો પિષષ જે 
કે ત્રણુ પકારતા છે, છતા તે એક જ પ્રેકારતો 
છે. શેક્તા, જે વિશ્વ, તૈજસ કે પ્રાતુના નામથી 
એળખાય છે તે ચેનનતતી એડયતાતે. લધે એક* 
રૂપે માતવામા આવે છે, કાર્‌ણુ કૈ સર્વ અવસ્થામાં 


આત્મા નશુ ધકારતો થાય છે. (૨) સોગના વિધયવરે જરાપણુ લીન થનો નર્થી, 
જ ક 

કારણુ કે ભોજ્યની અકયતાતા અડુભન ભેઇતાતી 

વિશ્વાદિતા ભાગો. કડનતાડડે થાય છે. જેવી રીતે કાતી ભિન્નતા 


ક સે: હાથ, છતો ન્યારે તે અગ્તિમાં ભાળવામાં આવે 
વિદો હિ સ્ૂજખુદનિસ્ય તેન: ત્રવિવિજયુવૂ। છે તારે તેની રાખ કે4નળ એક3૫%૪ હેય છે. 


આનચ્સ્મુસથા પ્ાગસ્ત્રપા મોમ સિવોધત 181 તપ સોજ્યતી વિચિત્રતાતે હીધે ભોક્તાના વિધ- 


રાબ્દાથ'--વિશ્વ, તૈજસ તયા પ્રાતતો ૧ના જચ પણુ ભિન્નતા થતી નધી. (૫) 
ડ ક 


વે ગડયતા, 
જોમ અતુકગ્રે સ્યૂલ, ચહ્ષમ તમા કારણુ હોય છે. અનેક ન નિ હ 
આ રીતે તમારે નિશ્રાદ્તિ ત્રણુ પ્રકારના ભોગે |5મવ: સવમાવાને ઘણા નૈહિ વિચિશ્રવઃ ! 
“તૃણુના. (૩) * [જરવ ગમયતિ ધાખશ્રેતોરન્મ૦૧: ઘથવૂ ॥ ૬ ॥| 


૧૫૦ એડાદશોપનિષદ, [ આગમ પ્રકરૂખુ 


ઝઝ્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝટકન્રઝ્ટઝ્ઝયઝઝ્નઝઝ 








શભ્દાર્થ$-આ તો ખુલ્યું છે કે,'પર્જના| સદશ જ હેવ છે તથા એક સૂર્યનાં અતેક 
અવ્યક્ત સતાંથી સર્વ ભાવે વ્યક્ત થાય છે.] કિરણો હોય અથડા ગેક અગ્નિના અનેક તણુન 
પ્રાણુરૂપે રહેલો પુરૂષ ચેતતના સર્વ ભિત્ત ભિત્ત|ખાઓ હોય, તેતી માક્ક આ ભાવે છે તયા 
અરોની ઉત્પત્તિ કરે છે. (૧) તે જીવાદિતે નામે સળખાય છે. બીજી સાર્‌ 
પ દૃદ્ટાંત જઇએ તો કરોળિયાતુ' છે, જે પોતાને 

ઢીફાઃ-પૂર્કના સ્વરપમાંથી અથવા પૂઃમારે જાછુ' ઉતપન્ન કરે છે, શ્રૃતિમાં પણુ કું 
ર્તા અવ્યક્ત સ્વરૂપમાંથી સર્જ શાવો જેવાં|ઝુ કર “થથાેવિસ્જુડિવઃ અજ-જેમ અખ” 


કે, વિશ્વ, તૈજસ તથા પ્રાશ, અવિવાને મેગે! થી અનેક સ ટે 
વ્યક્તરૂપે નામ તથા રૃપાતે ધારણુ કરે છે. આતે પુ ક જ (9) 


વિશે કહેવામાં આવ્યુ' છે કે, ખરી રીતે અથવા ક 
વિમૂતિ ત્રણ ત્વન્યે મન્યત્તે સૃછિચિન્સદ1: । 


તો માયાથી પણુ વધ્યાપુત્ર કદી ઉત્પન્ન થતા 
નથી. કારણુ કે જે વરતુવી ઉત્પત્તિ અસતસાધી1દ્તપ્નમાયાતસ્પેતિ તૃછિ રિસ રિવા ॥1૭॥ 
શખ્દાર્થ:--સછિતા સખ'ધી ચિંતન કર 


સાનીગે તો વ્યવહારરૂપ અખિલ ૬€#ગત્‌ અસ* 
ઘ્ર1 ઘ# કરે 94 
તરૂપે થરો તથા તેમ થવાધી બહ્મ કે જેતુ' નારા કેટલાકો આ જષ્ટિતે પરમા(માતી વિભૂલે 
અથવા ધસવરૂપે માતે છે તયા આ રૃદિ માંવા 


અસ્તિત્ત અતુભવાત્મક છે, તે પણુ કૈવળ અસ- 

પે થઇ ય. પણુ આ તેમ હોઈ રકે નહિ. 
ડે પી અથવા સ્વમરૂપ છે, એમ કેટલાકે માતે છે, (9) 
ટીડાઃ--ક્” અર્થાત્‌ ઇશ્રવરતી સદિઃ- 


કારણુ કે" માયા અયવા અવિઘાતે લીધે ૨જજુતે 

વિશે સર્પાદિનો ભ્રમ થાય છે, તેમાં કેવળ રજ્જુનો 
આ પ્રમાણેના મત જેએ જડ સ'યધીવાં 
થિ'તત કરનારા છે તેએતો છે, પણુ કેટલાકે 


અભાવ હોતો નથી, પણુ રજજુરૂપે પૂતેષ તેતુ* 
અસ્તિત અવ્યકતપે હેય છે જ. રજુ, સર્પ 
કેવળ પર્માર્યનુ'જ ચિંતન કરતાર્‌ હેમ છેઃ 
તેએતો આવો ત્રત નમી. આ સધીમાં 


ભથવા મૃમતૃષ્ણિકાનો અતુભવ કોઇ પણુ મતુ- 

થ્યતે કોણ પણુ પ્રકારતા આધાર વિતા હેતો 

નધી. પૂવે રજ્જાતો સર્પરૂપો ભાસ થવાથી થરુતિ વિશે એટલુ'જ કલુ" છે કે * ટ્ર તયામિઃ 
રજજીવિરે સર્પ માનવામાં આવે છે, તેમજ સવ | 3૨૧૨૧ રતે ઇન્દ્ર માયાવડે અનેક પ્રકારતે! યાય 
ભાવો વ્યકતાવરથાની પૂેરે પણુ કારણુરૂપ ધાણુરૂપે!છે* ' જેમ જાદૂગર રજ્જીના એક છેડાતે આકા 
બસ્તિવમાં હોય છે. આ ૪ હેતુથી પૂજે કહે. શને વિરે ફેક છે તથા રજ્જીતી મદદ લઇને 
વામાં આવ્યું છે કે; પયમ સર્વ બધ્રૂપ કતુ'| ઉપર ચઢે છે તયાં પાતાના હધીઆરે। સહિત 
તથા પ્રયમ સર્વ આત્મારૂપ ઇતુ'. પ્રાસ, તેજસ | દછિમાંથી તેતો લોપ થાય છે, તેના રરી'તાં 
તથા વિશ્વરૂપે ન્મણુવામાં આવતા દેવ, મતુષ્ય|ટટકા થઇતે જમીત ઉપર પડે છે તથા તે કટ* 
તથા પશુ આદિ રૃપવાળા સર્જ ચેતનાંસુઓતી| કાએ જમીન ઉપર પડતાતી સાવે નેડાઇતે પારો 
ઉપત્તિ પ્રાણુવડે જ થાય છે. જેમ જળને વિશે|વે ન૧૬મર જેવો મૂળ હોય તેવો બની જય છે 
એક ૪ સર્યનાં સર્જ પ્રતિબિંખો હોય અયવ[|ઉવે જેઓ આ માયાતે જીએ છે, તેએ આ માં" 
જેમ એક સૂર્યનાં અતેક કોરગા। હોય, તેમ સર્જ [યાતા પળ જ્ઞાવતે નેતા નથી. તેજ પ્રમાણે 
તરેતનરૂપ પુરૂષતા આ સર્ઝ વિભ્નાગો હેય તેમ|ન્મત, સ્વમ તથા સૃધુપ્તિ અવસ્થાગાના કમો 
ભાસ યાય છે. આ સર્વ ભાવોની ઉતત્તિ કાર-]ચસના આકારાને વિશે નાંખવા સમાન છે તથા 
ણુરૂપ પાયું અથવા પુર્ષધી છે. ભેગોની ભિન્ન] પ્રાન તેજસાદિ દોરાપર ચઢનાર ન1દુગર જેવા છે. 
ભિત્ત અવસ્થાઓને લીધે સતરૂપો જે કે એક|આ અખિલ માયાતો ખરો નિય'તા સત, વેમજ 
માનવા સ્વત' હેય છે, છતાં તે બાવો! બીજના [જે ચસનાપર આરેડણુ કરે છે, તે બેઉથો મિલ 
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છે, જેવી રીતે આ મૂછી પુરૂષ જમીનપર્‌ ન્યોરે|કે, જે પોતાતી ઉત્કટ કામનાના પારતે પહોંચી 
ઉન્ના રહેશે" હોય છે તથા મયાની ચક્તિતે લીધે|ગયા છે, તેતે ભોગ અથવા કીડાની ફાઈ પણુ 
દધિગ્રાચર થતો નથી, તે જ પમાણે પરમાર્થ | પકારની કામતા કદી હોઇ શકેજ તહિ તથા તેની 
તત રહેવ છે. તે નિર્ચુથુ, શાશ્રત તથા સત્યરરપ| આ રીતની ધ રણા નહિ હોવાથી પૂર્ણેક્ત કોઈપેખુ 
છે. આધી જેએ મોક્તતીજ કામતાવાળાએ છે,| પ્રકારે ગદિતી ઉત્પત્તિના સબ'ધમા પરમાત્મા દે[ર* 
તેઓએ આ"પરમાર્વનેજ વિચાર કરવો જઇએ વાય, એ કદી ખતી શકે નહિ આ પ્રમાણેના 
પણુ માયા જે આભ થઇ રહેલ છે તેના વિશે વિસ્તારનું કારણુ બંજી કઇ નથીં, પહુ કેવળ 
વિચાર કરવો નહિ પણુ જેએ સ્વમેરૂપ માયાત્‌|નિર્યુણુ બરહ્માવી કૃતિ છે, જેમ ૧૦જીતી બાય- 
દોષથી આજન થયેલા હોય છે, તેએનાજ અ!તમાં સાતી ભ્રતિ થાય છે તયારે ભ્રાંતિનાશતુ 
વિચારો હોય છે. (૭) કારણુ તે અવિદ્યાના સ્નભાવનતો તાઘ છે, તે ૪ 
રૂચ્છામાત્ર ત્રમોઃ વદિરિત્ત ઉટો વિનિશ્રિતાઃ | મચે અહિ પયું છે. (૯) 
જ્ાજાત્ધણૂ(વિ સૂતાનાં મન્યન્તે જાહિસ્ત#': ॥૮॥ સમૂળ-3પનિષદ- 
શખ્દાશ':--કેટલાકો એમ કહે છે કે, ધશ ચતુર્થ પાદનુ' વર્જુત* 
શતી પરચ્છા માત્ર તેજ સૃદિરૂપ છે તથા જેઞે મ ી 
કાલનુ' ચિ'તન કરતારાએ છે તેઝા એમ કહે છે! નાન્સ.વ્ું ન મરિંવ્વર નોમ સ 
કે, દરેક ભૂતની ઉત્પત્તિ કાલમાંથી થાય છે. (૮) |વ્રશાનઘનં ન તરશે નાતરસમ્‌ | બરઇમવ્યવટ્ટાર્યમ- 
ન પ સકુગયમાન | જાુનજક્ષળતચિન્યયમવ્યયવેરવમેજાભધયયતારં 
ઘતા સ'ટલ્પો સદા શુદ્દ હોય છે, તેજ પમાણે ર સિર 
ઘણાએ! તું માનવું એવું છે કે, ધટાદિગા, જે કવળ કવસવર શાન્ત સિવમેલ ચતુર્થ સકતે સ 
ફ'ભારતા વિચારના પરિણામ સિવાય બીજી કઇ! ગાતાં ત ચિગ્નેયઃ ॥થ॥ 
નથી તેની માફક જગતને પરમાત્માના શુદ સક અન્વયાર્થ--નાત -પ્રસુગ્સ્વમાતસ્યામા 
ક્પના પર્ણિ।મરૂપ માતે છે. બીશ્ન કેટલાકે જમ [મત જે વિધયોતે રચે છે તે સર્વવી રહિત, નખ" 
તતા કારણરૂપ કાળને માને છે, (૮) હિઃ્રનૃ જનમાં ઇન્દરિયજન્ય વિષય જાતથી 
સછિ કીયના સ્ધાતરૂપ# રહિત, તૌભયતઃ પ્રસુગજામત તયા રમતી સ“ 
પ છિ કી ક મે ક ધિતી અવમ્યામા કોઇ1 નુ શા1ધી ૧યહિતિ, નધસા- 
મોમાર્થ સૃદિરિત્યન્યે હ્ઈરાર્થનિતિ શાયર 1 .ઘનડ-સુવુપ્તાવસ્થામાં «મત તથા સ્વપ્તના 


જેવરેવ ત્તમાયોડવમાત (મદ્ય જા ઇફ 1, [ડના કારખ્યુરૂપવડે ઘતીભાવધી હિત, નાપ્રક્ર 
3» ઝે એજી વખતે સર" વિષયતા સુ'ન શ્નાવધી રહિત, 
ક પ જિ એવું" છે કે, | પનુ%તઞાતના અભાવથી રહિત, અદઇ-્તાને. 
જ ચછિ સોગ અથવા કીડાતું પરિણામ છે, આ ન્દરિયતા વિષયથી રહિ”, અવ્યવકાથે'નખર્થ' ક્રિયા 
પકારનો જે કે પરમઃત્માતો સ્રાવ ( પયકૃતિ ) રહિત, અમાલ'ન્કેષન્દરિયવડે અમમ્ય, અકત્ુન 
હોય છે, પણુ જે આપ્કામ છે અર્યાત્‌ જેની સવ પતુમાતપણાથી રડિવ, અશિ્યખકઅ'તઃકરયુની 
કામનાએોતો અત આવેતો છે તેતે વિશે સ્પહાતેપ ત તિતા અવિવયરૂપ, અભપદેશ્યતબ્દ રાકિતિના 
અવકાઘ કયાથીજ થાય ? (૯) વિષયથી રક્તિ, એકાત્મ પ્રયયસાર-#૪મતાદિ 

ઢીડાઃ-કેટલાકે એમ કહે છે કે, જગતનો |અવસ્થાએમાં આત્માં એકજ છે, આ રીતના 
હૈતુ શોમ અથા કીડા છે. આ સર્જ ગિન્ન ભિત્ર |સઇનરપ પમાણ, પાચમા કારણુ 
વિચારોતા મત્યૂત્તરમાં અહિ' કહેડામાં આવ્યુ છે! રૂપતો અભ, આત વિકાર *હિતિ, તિર-આત'દ 


કૃપર્‌ એકાદશેપપનિષદ્‌. [1 આગમ મેકસ 








મ: ગયયસસસસણરસણ----્યા- તસર ન્ન 
સ્વરૂપ, અદત'શેદ રહિત# ચતુધે તરીય અર્પે, સભ'ધ કદી જણુવામાં: આવને તથી, અહીં કોઇ 
મન્ય'તેગ( શાસ્ત્રના તાતાએ ) માતે છે, સઃ-તે| પણુ વસ્તુસ્વરૂપે હેતુ' તથી, કે જે વામાદિતે। વિધય 
ચતુર્થ અ'શથી કલ્પાયેલ, આત્માતઆતમારઅસ્મત્‌] હેય, માટે અહીં' યક્તિ સ'ભધ તિરર્થક છે? 
પ્રતીતિના વિષયરૂપ, સઃ-્તે તુરીયરૂપ, વિતેયઃ્ગવળી આતમાં ગાનતા કોઈ સાધનનો વિષય પછુ, 
મુમુક્રતો સાક્ષાકાર કરવા મોગ્ય. ( ૭ ) ગાયની માફક થઇ રકે તેમ નધી. કારણુ આત્માતું 
શખ્દાથઃઃ--ચતુર્યપાદ એવુ છે કે, તે રરપ ડોઇ પણુ પ્રમાણુથી રહિત છે તયા તે સર્વ 
સ્ષ્ર્મ વિષયની પ્રજ્ઞારૂપ નથી, તેમ # સ્યૂલ ઉપાધિધી પણુ રહિત છે આભા અદિતીયરૂપ છે, 
વિષયની પ્રજારૂપ નથી. તે સ્પૂલ તેમજ સુક્ષ્મ | મટે તેતે વિશે સામાન્ય અથવા વિશેષતા અભાવ 
ખેઉ વિષષોતી પ્રજાશૂપ ( ચેતનરૂપ ) નથી. તે હેય છે, જેથી ગાયની માદક નતિવાચક ગુણે 
કેવળ ચૈતન્યધતરૂપ નથી, તે પ્રસુરૃપ (ચૈતન્યરૂપ કરી પણુ આત્મા અવર્ણુનીય છે. આત્મા કે।ઇ પણુ 
નથી તેમજ તે અપસુરૂપ (અચૈતન્યરૂપ નથી.| વૅકારતા કર્મથી રહિત જણુવામાં આવતો હોવાધી 
આવું સ્વરૂપ નહી' જેવામાં આવે એવું, જે વ્ય* પાયકની મા7ક તે ક'%% પણુ કર્મતે કરતો નથી- 
વારમાં નહિ આવે એવું, ગ્રહથુ નહીં' કરી આત્મા નિર્યુસુ સ્વરૂપે હોવાધી તેના કોઈ પણુ 
શકાય એવું, ચિન્ડથી રહિત, જેતુ' ચિ'તન નહી ચુણુને ગ્રકણુ કરી તીલાદિ વર્છુની મઇક વર્ણન 
યઈ રકે એવું, અવર્ણનીય, આભારૂપ, ચૈતન્યના! કરવું અડય છે. આયી કોઇ પણુ મકારે નામવડે 
કેવળ સારર્‌પ, સર્વ પપંચોથી રહિત, રાંત, શિવ|તેતુ' વર્ણન કરવું અશકય છે. ત્યારે તો જેમ 
તથા અદદતરૂપ છે. આતે ખરેખર આત્મા કહે-|શશલાતે શિંમડુ નિરર્થક છે, તેમ આત્મા પણુ 
વાર્મા આવે છે. તે એળખવા મોગ્ય છે. (9) નિરર્થક કગ્રે. તેમ તથી, ઠારણુ કે, જેમ રજતની 
ઠીડાઃ--ગતુર્થ પાદતુ' ઠવે વર્ણન કરવામ | ભાંતિના નાશ છોપના સાતે કરી થાય છે, તેમ 
આવે છે, જે ચસમેણદ ઘત્તવ્ઃ આ શખ્દથી રફ |આત્માતી સાથે એકરૂપે રહેલ તુરીયના ચાને કરી 
થામ છે. આ ચતુર્થ પાછું વર્ણન શબ્દોવડે થઈ] અનાત્મારૂપ સર્જ તૃષ્ણુ'ની નિળત્તિ થઇ જાય છે, 
શકે તેમ નધી, તેથી સર્જ વિરેષોને નિષેધ દર્સા | આત્મા સાથે તુરીયાવસ્થાતી ધાત્તિ યવાધી અવિ* 
વવાવડે તેતુ' વર્ણુત કરવામાં આવ્યું છે, શું સારે |[ધારૂપ તૃષ્યાદિ દોપતી ઉતત્તિ થતી નથી, તેમજ 
આ ચતુર્થ પાદ કત્યરૂપ છે? ના, તે શત્યરૂપ|કામનારૂપ દુઃખતે ઉદ્ભવ પણુ થતે। નથી. લુરીયતે 
નથી. સ'કલ્પ થવાતે કોઇ પણુ પકારતો અવકારા | આત્માર1 નહિ માનવામાં કોઇ પહુ કારણુ જવામાં 
નેએ. રજત, સર્પ, પુરૂષ તથા મૃમતૃષ્સિકાદિતા | આવતું નધી તથા આ ખાબત માટે અતેક ઉપન 
વિકલ્પો છીપ, રજ, ક્ષાર્વાળી જમીન વિના નિષદને વિશે કહેવામાં આવ્યું છે કે, “ રરાય? 
એમને એમ મતા નથી. જે એમજ છે તો! ચતુર્થ |સયમારમાં તરત, તરલ, થમા, ચદયાણાટવરોક્ષા” 
પાદ પ્ાણાદિરિયં સર્વ સંકલ્પો તયા સ્તરૂપોત! દવ, લગાણામ્વ દાત: માતેજેદે સર્ય અર્થનું 
આધારરૂપ છે તથા જેવી રીતે જલાદિતિ' આશ્રમ|તે છે, આ આત્મા ખ્રહ્ારૂપ છે, તેજ છુીયરૂપ છે, 
ઘટાદિ છે, તેતી માફક ચૈતન્ય પણુ શખ્દવડે રમ્ય તે આત્મારૂપ છે, જેતુ' સાક્ષાત્‌ જાન અપરોક્ષરૂય 
શવુ' નેઇએ તથા સર્વ ગુણોતો કેવળ નિષેધ|છે, તે બલરૂષ છે; જે પરમાત્મા, જન્મથી રહ્તિ 
દશોવવાથી જ તેતુ' વર્ણન થવું ન જઇએ, આમ છે તે બાલ તથા અ'દર સર્સત્ર વ્યા છે, આ સર્વ 
થઈ શકું નથી; કારણુ ઇુરીયતે વિશે માનવામાં | ખરેખર આત્મારૂપ છે ' સત્‌ તથા અસતૂ વસ્તુના 
આવત પ્રાણાદ્ફિપંપ્સર્જ સકલ્પો, જેમ છીપને |સમડવાળો આત્માં ચાર પાદતો ખતેલો માતવામાં 
વિશે રજતતો સ'લપ અસત્‌ હૈ ય છે, તેની મારક | આવે છે -આત્માતે વિશે જેટલી અસત, વરતું છે, 
અસતડૂપે છે. સત્‌ વસ્તુતા અસત્‌ વસ્તુની સાથે તેતે. અવિદ્યા કરી કહેવામાં યાવે છે. આ અવિદ્યા 


મ'્ર૭મે] માંડ્ડય ઉપનિષદ્‌ 3૫૩ 


જેમ રજજુતે સવ માનવામાં આવે છે તેના સગ્ખી (સાન થાય છે તેજ સમે આ "રક છે એમ 
છે. તે ખીજ તથા અકુરતી મા/ક છે તથા તે[આાણુ નગચીએ છીએ અર્થાત્‌ જે સમયે સર્પાદિ 
ધણુ પાઘ્યુક્ત છે. આથી અયરિજ્છિત્ન પરમાત્મારવું |પિબ્રમના નિયેધ૩3ા સાત થાય છે, તેજ સમો 
વર્ણન તાન્ત દ્રઝ ઇત્યાદિ નિષેધયુક્ત વાડોગડે|રન્જુનુ' સ પૂર્ઝુ જ્ઞાન થાય છે પછુ કેટલાકતુ” 
કરવામાં આવ્યુ' છે. દછટાત તરીકે જેમ સર્ષનો|માતવુ એવુ છે કે, પપ'ચતો નાર કેવળ તાનરૂધી 
નિષેધ કરવાથી ૨૦જી ત્તાત થઇ શકે છે, તેન |સાધનવડે થતો નથી જેમ અધાગતે પિશે ઘટ 
પમાણે આત્માના ગણુ પાંદેતિ નિષેધ કરરી પડયે હોય છે તો તે ધટતે વ્યકત કગ્વા સાર 
છુરીય પાદ સાત થી શકે છે અદી શકા ઉડશે અન્ય વસ્છુતી અર્થાત્‌ પકાશની આ સ્યકતા ૧હેવી 
કૈ, ત્રણુ પદોનો નિષેધ કરવાથી તુરીય પાવ્છુ |2ે. એ આમ હોય તો તેઓના મત પમાનું યુખ્ર 
વર્ણુન કેવી રીતે થઇ તકે ઝે ? કારણુ આત્માના [વસ્તુમાંથી કોઈક ડિંભામ છેદતકર્મતે લીધે 
ચાર પાદોમાથી ત્રણુ પાદ્દોતુ વર્ણન કરવામાં ૪? પડવો જએ પણુ દછાત તરીકે કહેવાતો 
આવ્યુ છે ત્યારે તુરીય પાલ્તું લિલ અસ્તિત હેલ” ધટ જે તમવડે આણત થયતે! છે, તેતે એળખરા 
જેઇએ. આમ જૂદ્‌ અસ્તિત નથી. કારણું જેવી | માટે તમતો તાવ થવા સિંગાય ખીશ્ કોઈ પણું 
રીતે સર્ષાદિ વિકદપને( પતિવેધ કરવામાં આતે છે પકારના સાનની જરૂર પડતી નધી તથા તમ એ 
તારે ૨૦૦૭ સ્વરૂપતી પ્રતિપક્ત એતી મેળેજ થાય [કાઇ પણુ ધકારે સાતતો ગ્પિય તથી વિન્ટેવ્વી 
છે, તેન્ટ પમાણે આત્માતી જ્યારે ત્રયુમાની એક સિદ્ધિ થવાતી સાવે ભાગરૂપ વિચ્ડેદતુ છેદતન 
અડસ્થા તથી હૈતી ત્યારે એમ માતીજ લેવામા [કર્મ પૂર્ણ ચાય છે તયા ઘટતુ' સાત, જે આન 
આવે છે કે; ત્રણુ અવસ્થાના1 આત્માની આ [વસ્યકીય છે તથા અત [ય રહિત છે, તે સાતરૂપ 
તુરીયાવસ્ઘા છે સુતિમાં કહેના સત્ત્લસલિ અ |સાધનડડૅ સિદ્ધ થતુ નધી તેજ ધમાણું આત્માને 
વાયમા ઘત્‌ અને ત આ પેની એ યતા પણુ તિરો અધ્યારોડ થયલા અત પ્રનૃષદિના વિવેધ્ને 
એજ પમાણે રહેવી છે. ઘયુ અવરથાવાળા આ અર્થે વાપગ્નામાં આવેલ સર્ય વિધાતતા નિરેષરૂપ 
ભાતા કરતા ઇુરોય પાદ કેઇ અન્ય હેય તો, [શાત સાધત, જ સી નહિ ભગવા ગોગ 
તાનમાં કહેલા ઉડદેશો અતરકપણાતે પ્રામ યશે | અત પેતત્વાત્તિ રયૃત સક્માદ પિ તરા 
તથા જ્ઞાનના કોઇપણુ સાધનવડે તુરોય ૫૬ ગમ્ય કરવામાં નથી આગ્યો, ત્યા સૂરી તુરી1 રવી 
નહિ થઇ વક્યાથી સત્‌ વસ્તુર્પે કેવ તપેધ પ્રાપ્તિ ફરી શઘ્તુ તથા. ઘમાતઇ, ધમણ તથા 
વચતનીન પતિપત્તિ થગે *્મેમ રજજુતે સર્પ, |ધમેય આપ્તિ લેર જે સમે નિત થાય છે, 
માળ અથવા અન્ય તરતુરૂપે માનગામાં આવેતી તેજ સમે અન્ન પ્રતુતાધ્તિ પણુ નાવ થાય 
હોય છે, તે પ્રમાણે એક એનડા આદમાનીજ! છે સુતિમાં કલુ છે કે, રાતે સૈણ ત 341 અર્ય 
યનાઢ્પિણાથી તણુ અતસ્યા)ી કથ્પતા કરવામાં જે સમયે તાતની ઉત્પત્તિ થાય, તે સવો દૈત- 


આપી છે તથા જે સમયે પ્રજ્ઞાદિના તિષેધવડે ભાર રહેતો નથી ' જે કો દૈવતમાવતી નિટનિ 


વિતતાનતી પ્રાપ્તિ થાય ઝે, તેન્ટ સમે [થાય છે તેજ ક્ષણે સાતરી માપિ યાવ દે આયો 
સિડ્ડ ટ્વાપાં આંત્યુ છે કે, સર્દ વિધા! 


અમાને ડિમે રહેડ પક્ચતા નાસગ્પ કળતે વિગે 

લેતી સમાતિ યાય છે, તુરીયપાદતી પાપતિ ડરો |નિખેધરૂ1 તિસાનની ધાપિ જે સમે માય છે, 

થી અન્ય કોળ પણુ સાધનની અયડ તો તેજ સમો આત્માતે ગિતે અધમ થોડા 

પમાપ્યુતી આવસ્યક્તા તથી ર૦ઝુનુ સાન યરમાં અત તમુતારિ અનર્જતી નિંશત્તિ થાય છે તે 

પષ્ઠુ આજ પ્રમાણે છે કાર્ય ડિવેક યુડ્ડિડડે/ અત તડગ નથી, એમ કડેડ વી વૈઈતનો પતિ 

આપષયુતે જ્યારે નષતાં ગસ્વગિક આાપડ/ ડેમ કગ્ગમીં આનો ઝે વાતમાં ગક્ષિકગ્પ 
રબ 































૧૫૪ એકાદરોપનિષદ્‌. 1 આગમ 3 પ્રકરખૂ 
નથી, આમ ઠહહેવાધી ક્થાવરતો પ્રતિષેધ ઠર [હોવાથી તૈતે રાગ્દવડે અડર્ણુનીય કહેરામા આવે 
વામા આવ્યા છે. બેઉ પ્રકારના પરતો પ્રતિવેધ છે. જમત, સ્વ તયા સુષુપ્તિ આ તણું સ્થાતોમાં 
કરવાથી એમ કહેનામાં આન્‍્યુ છે કે, જામરત્ત તથા, આ એકક આત્મા અવ્યશિધારીરૂપે ગ્હૈતો હોવાથી 
સમ અડશ્યાતા અતરા4સ્થાતો પણુ પ પરતિવેધ આત્મા એકાત્મ પ્રયય સારરૂપ કહેત્રામાં આવે છે* 
કરવમાં આગ છે, આત્મા પ્રજાનધતરૂપ નથીઃ | અથવા એકાત્મ મત્ય સારતે! અર્થ એ થાય 
આમ કઠહેત્રાધી સુષુપ્રાવસ્થા જે અવિવેકપણાથી | ટે કે, આત્મપ્રયય તુરીયની પ્રામિના એક સા4ત 
કારણુરૂપ માતવામાં આવે છે, તેતો પતિયેધ કરન |ફપ હેતાથી તુરોય, આતમ પ્રષયતા એક પરિણામ- 
વામા આવ્યો છે. આત્મા પ્રરરૂપ નથી, એમ [રૂપ છે. ગ્રૃતિમા ડભુ છે કે, “ માેત્વયોવાથી 
કહેવાથી એકીજ સમયે આત્માં જે સવે" વિષયોને | અર્થ -આ આત્મા છે એમ માતી તેવી ઉપાસતા 
શાતા ગતે છે, તેતો ધતિયેધ કરવામાં આનો છે. [કરવી નેઇએ. ' અ"તઃપ્રતતાદિ ધમ્તા નિવેધવડે 
આતા અપ્રસરૂપ-તમના પ્રતિયેધરૂપ કહેવાથી તે [૫રિચ્છિજ્નગ્પ કોઇપણુ વિરેષણુતો તુરીયની સાથેના 
અથેતન્યના પતિવેધરૂપષ કહેવામાં આવ્યો છે આ|સખધતેો નિષેત કરવામાં આવ્યો છે. સર્જ પરપ - 
સ્મળે શ'કા એ ઉઠશે કે, તેજ્સાદિ અતસ્થાએ | ચના પ્રતિયેધરૂપે તુરીયતુ' વર્ણુત કરવાથી «નત્રતાદિ 
આત્માવિશે અધ્યારાપિતત છે તો પછી સર્ય-|સ્થાનધર્મતો અમ્ાવ ર્ધાાનવામાં આગ છે 
ઘ્તિ પ્રતિયેધ કરવાથી જેમ રજ્વાલ્તિ સાન | આધી જ આત્માતે સાતરૂપે તથા શિવરૂપે માનવામાં 
થાય છે, તે પ્રમાણે સર્જ અડરથાએઓનેો પ્રતિપધ [આવ્યો ટે. આ આત્માં એક૩પ૫, અદિતીયમપ 
કરવાથી તે અનસ્થાતો નાત કેડી રીતે યત શકે? | તથા સર્વ પકારના ન્ૈદવિકલ્પથી રૃહિતરૂપ છે. 
આ બાગત નીચે પ્રમાણે છે જેમ રૂ્વાદિમાં [વેથી તેતે ચતુર્થ અથવા તુરીયરૂપ માતવાંમા 
સર્પ ધારાદિતિ નિકલ્પ કરવામાં આવે છે, તેની આવે છે તથા તે ચતુર્જ પદ અતુભવમા આવતા 
માકક આ અવસ્થાગ, જે કે રસ્વરૂપે અર્થાત્‌-| જણાય છે કે તે તણું પદોથી વિલક્ષપતુ છે. જેરી 
વિચાર સ્વરે છે, કતા તેમાં એક બીજને] [રીતે રજને ગિકલ્પરૂપ સપ દડોધી મિન હોવાધી 
વ્યન્િચાર હેતો નવી પણુ સુસ્વરૂપ જ્યારે સહ્ય |વ્યતિર્કિતરૂપ માતતામાં આવે છે, તે જ પ્રમાણે 
૩પ હોય છે, ત્યારે તેતે પિશે સર્ન્‍ વસ્તુતો વ્યબિન|” ઉસ્તરમતિ” ઇતાદિ શ્રતિતા અર્થને વધારે 
ચાર્‌ અર્થાત્‌ તિલે પતા હેય છે જે એમ ક્હો- સ્ટ કગ્વા માટૅ ઉમેરવામાં આવ્યુ છે કે (વ 
ઝે ક, સડુમાવસ્થા તુરીયાવસ્થાતી સાથે એકરૂપે| માત્તા ૪ વિજ્વેવ અર્થ:-આ આત્મા છે, મા 
છે તો તેમ પણુ નથી કારષું સુયુમતે પાઝી [તે જાણુ1 યોગ્ય છે ' આત્માં જ કે અદર 
ખીં૭ અવસ્થાનો અતુતત કરવો પડે ઝે તથા] ઝે છતા તેતે દ્રષ્ટારૂપ કહેવામાં આવે છે “ મહિ 
શ્રુતિમા કલુ છે કે, જે નિજ્યાતા છે સેતા વિજ્ઞા |*રુદવ્નજીઝો] વિવ્વે અર્થઃ-દ્રટાની દૃદિતો 
નતો કદી પણુ લોપ હોતો નથી, જેમ “ તરિ કદી લોપ થતો નધી,' ઇતાદિ ચ્રુતિમાં જે 
હિજ્જિઝતિવવટોનો વિશ્ત ' આ કારણુયી| બંભમાતું તર્ણુત કરવામાં આન્યુ છે તે જ આભા 
આ અવશ્થાતે અદઇરૂ। કહેરામાં આવે છે તે | જણુંડા મોગ છે. અર્યાત્‌ જયારે સાતતો પ્ાદુ્ભાવ 
અદૃણ હોવાથી તેમા કોઇપપુ પકારના વ્યહહારનો વંધ ટે યારે દેતતો અત્તાત્ર થઇ જય છે. 
સભન હેતો નથી. તે પત્દ્રિયોડડે થહણુ તહિ ગોડપાદકારિકાના શ્લોડે* 
મરી ચમતો છહેવાથો તેતે અલક્ષણુ કરી કહેવામાં યે ૪» 
આવે છે આત્મા અનતુમેય હેવાયી તેતે અલિ ક સુ પાદ અકૂતરૂધે 
િવૃત્ત સર્વેકુ લાનામૌશાન પ્રસુરવ્યય 


ગત્પ દહેવામા ભાવે છે, આથી આતમાતે અયિ 
[ લે કહશમાં આવે છે આત્માં આ તતતો! થદ્તેસ સર્વેમાવાના હેવલુર્યો વિઝુ છત 11૦1 
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રૂ ર કે હો શૂપ્ધ 






ન શખ્દાથઃ-તુરીય અથવા ચતુથપાદ સર્વ | ફળતા ભાવવડે બ'ધાયલા છે અર્થાત તે તત્તન' 
દુઃખતા નાશ કરવા સમર્થ છે. આ પાદ અન્યયરૂપ | અત્રડણરૂપે અથવા તો અન્યથા શ્રઠણુરૂપે રહેલા 
અર્થાત્‌ સર્વ પ્રકારના વિકારોથી રહિત છે. તે] છે. પાસને કેવળ કારતુ અથવા ખીનરૂપ કલો 

ર ઝે છ 
સર્વ મૂતમાત્રોતે વિશે અર્દેવરૂપે રહેલુ છે, તેછે. કારણુ કે તત્ત્તતા અપતિબોધરૂપે તેની સ્થિતિ 
દેવ-પ્રકાશકરૂપ છે તથા વિભુરૂપ-સર્વત્ર વ્યાપકરૂપ હોય છે. આધી અ ખે3 રિથિતિએતો-તતવતુ” 
છે, (૬ન્‍) નહિ ગણુ કરતુ તે, તેમ જ તત્તતે વિપરીતરૂપે 

ઢીંડા:--પ્રાસ, તે*્ટસ તયા વિશ્વ લક્ષષ્ુ-|થડણુ કરવું તેતે-સ'ભત તુરીય આત્મા વિરો 
વાળાં સવ દઃખોતા નાશ, તરીય આત્માની| હોતો નથી. (૧૧) 
પ્રાપ્તિવડે થાય છે. માટે આ પાદને સર્વ દુઃખતા 
વિતાશકરૂપ કલ્યુ' છે. અર્થાત્‌ તુરીય આતમાવુ” 
ક જ ઇુરત સર્વ ક ય વાડડતમાને ત ૧રમેવ નત્ય ગાથિ ગાણતવ્‌ | 
ચાય છે માટે સર્વ દુઃખતા વિનાશકરૂપ તુરીય ન ક જડ 
આત્માતુ' વર્ણન નામા આવ્યુ છે. આ પદ કાસઃ ડિચન સેવેસિ તુ્ે વલાવદજ્‌વા [૬૨1 
અવ્યયરૂપ છે અર્થાત્‌ તે કોઇ પણુ ઇકારના વિકા* શખ્દાથ2--પાસ પોતાવે, પરતે, સતતે 
શથી રહિત છે. કેની રીતે? જેમ રૂજુને વિશે અથવા તે અસયનતે નણુવો તથી, પણુ તુરીવ 
સર્પાદ્તિ ભ્રમ જેવામાં આવે છે, વેતા માફક અ'ત્મા તો સર્ડ વસ્તુનો સર્તદા &છારૂપ હોય 
સર્વ ભાવો અસત્ય હોવાયી સર્વ ભૂતોતે વિશે છે. (૧૨) 
તે જ એક અવિકારીરૂપે રહેયો છે, માટે તેને ટીકાઃ-કેળ રીતે પ્રાણ કેવ કારણુ* 
અધ્તરૂપ કહેવામાં આબો છે, તેને દ્વર્પ્‌ કલમા વડે ખ'ધાયવે। હોય છે તથા તત્ત્તના અમ્રઠણુનો, 
છે. કારણુ કે જે કઇ ભૂતો છે તે સવના તેતેમ્‌ / તતા અત્યથા થઇણુતો .સંભવ 
બાષકરપે કહેવામાં આવ્યો છે. (0૦) ક આત્મા વિસે કેવી રીતે હોતો નતધી/ 

વં મં ૧ તથા તેજસની માહ માતુ આતમાં પયુ 

ત્રણ અવસ્થાથી શિશ્ન તુરીયાવરથા, અવિધા બીજથી ઉત્ત્ત થતા દેતભાવને જણુતો 
જાયેસાળવર તાતિવ્વેસે વિશવેત્રજ્ો । નથી તથા તે આત્માના કરતાં વિલક્ષયુ- છે, તેધા 

ક ક ક તેતે તત્ત્તતા અન્યયા ગ્રઠગુતા ખીજરૂપે કડેવામાં 
વાણ: જાળમરલ કો તૌ ત્ય ત સિષ્યત પ1 ૬। ગાળ્યો ઝે અર્ધા ગાઇ ગાના ગાઉણાંત' કાર 
;* શખ્દાથષે-વિશ્વ તયાં તેજસ, કાર્ય ણપ છે, તુરીય ખાત્માં આ સરને દ્રદા હોરાથી 
ય્‌અયવા તો કારણુર્પે રહે છે તયા પ્રાર કેવળ ત્મ જ અન્યતો અત્તાત્ર હોવાથી તેને સર્વદક 

ર છે, છતાં આ ત્રણુમાથી કોપ્રતો તુરીયની! ફરી કહેવામાં આવ્યો છે. આ આત્મા સર્જદફ 
[પે સંબધ હેતો. નથી, (3) હોવાથી તેતે વિશે તત્તતા અમડળુરૂપ બીજનો 
ઢીડાઃ--ડુરય આત્માતું સ્તરૂપ સમન્નવવા | અન્નાવ હોય છે તયા તેજ પમાણે અવિઘાના 
માટે વિશ્વાદિના સામાન્ય તથા વિશેવ ભાવેતુ|કાર્યતો પણુ અસ્ાવ હોય છે. ઢારણુ પકાયાત્મક 
આ સ્યળે વર્ણુવ ડરવાત્રા આવ્યું છે. કયો! ચર્ષતે વિશે અપ્રમારા અર્થાત્‌ તમ તેમ જ ઝકા- 
અર્થ ફળ અથવા પરિણામ છે તથા કારણુતો|શતા કરતાં કોઇ અન્ય વસ્તુ હોતી તથી શ્ૃતિમાં 
અર્થ એ થાય છે કે જે કરે છે અર્થાત્‌ જે[ડ્યું છે કે, “ન હિ દ્જુદજેવા રિમ ડિવને 
બીજરૂપે કરી પરિસામતી અયવા કાર્યની [અર્થઃ-દટાની દૃદિતો કદી તોપ કવો નધી- 
સ્થિતિરૂપ છે. [સક તથા તેજસ ખીજ તથાડડુરીય આતમાં તરત, સ્તમે અયડા નુડૃમિ અ' 


તુરીય આત્મા દ્રૂણારૂપ- 


તણે અવસ્થાઓમાં સ્થિતિ કરતો હોવાથી તેમજ 
સર્વર ભૂતેતા કાર્શુરૂષ હોડાધી તેને સર્સ્દડ કરી 
કડૅન1ામાં આવે છે, શ્રુતિમાં કલુ છે કે, * નાન્યર* 
તોડ %્રષુ અર્થ -આ સર્જદરે આત્માતો ડોઇ 
દ્રણ નથી.* (૧૨) 

સુષુપ્તિ તથા તુરીયાવસ્થામાં વિરોષતા 
કતદ્યાત્રટ્ળ તુસ્મયુમયોઃ કાગુતુયેવોઃ । 
વીત્રનિદ્રાયુતઃ વરાજ. વા સ તુર્ષે ત વિચત]? ૨ 

શખ્દાથ*ઃ--પાગ્‌ તેમ જ તુરીય આતમામા 

દૈતતુ' અમઠણુ જે કે સામાન્ય છે, છતા પ્રાત 
ખીજરૂપ નિદ્રાવડે યુક્ત હોય છે, પણુ તુરીય 
આત્મામા નિદ્રાતા અભ્માવ હોય છે. (૧૩) 


ટીકાઃ--ખ #તોક્તુ' નિરૂપયુ ધાસ તથા 
છુરીય બેઉ ફારણુરૂપે હ।ગાવી તેતે વિશે યતી 






ઢીકા:--સ્વમતો અર્થ અન્યથા ગરહળુ કરું 
થાય છે, જેમ રજાને સર્ષ માતરમાં આવે છે, 
તૈમ નિદ્રાતે તરતા અધિતનેધ લક્ષણુતાણુ' તમ 
કડેવામા આવ્યું છે, આ રીતે વિશ્વ તથા તેજસ 
સ્વપ્ન તથા નિદ્રાવડે યુકત કહેવામાં આવ્યો છે તે 
તેથી તેએ! કાર્ય અતે કાર્ણુવડે બ& છે, એમ 
વર્ણવવામાં આવ્યા છે. જેવી રીતે આદિને વિશે 
તમ જેવામાં તથો આડઈું, તેમ જેએ છુરીય 
આત્મામાં £& હેય છે, તેએ કાર્ય અથવા કાર્‌* 
ણુમાથી કેધતે નતા નથી. કારણુ બેઉમાં ,વગ્તુતુ 
મૂળ સ્વરૂપ કરતા વિરૂઠ્ઠ રવરૂપ હોય છે, જેથી 
ઉુરીય અડસ્થા કાર્ય તેમ જ કારણુવડે અન 
કહેવામાં આવી છે. (૧૮) 


તુરીય પદપ્રાપ્તિતું સાધન. 


શકાતી નિવૃત્તિ અથેષે છે. નને ધાર તેમ જ તુરીય |બગ્યથા સહુતઃ દશો નિદ્રા તરવમનાનતઃ | 
આ ખેઉ આત્મામા ખર્દેતતું' અમડણુ જે કે[વિષર્લાલે તયો' ક્ષીળે તુરીયે ૧તમશુતે ॥1૧॥ 


સામાન્ય છે, છતા પ્રાન આત્મા કારણુજ્ાવવડે 
બ'ધાયલે છે, એમ શા માટે કહેવામાં આવ્યું ? 
ખાત્ત માનવાતુ કારણુ એ કે, ધાતુ આત્મામાં 
તત્નતા ચપ્રતિમોધરૂપ નિદ્રા સ્થિતિ કરીતે રહેલી 
હવાથી તેતે કારણુરૂપ તિદ્રા4ડે યુક્ત કહેવામા 
આવે છે. આ તિદ્રા સર્વ વિશેષ પતિખેધધના 
કારણુરૂપ છે, આ નિદ્રાતે બીજનિદ્રા કરી કડેવામા 
માવે છે તથા તે પ'તુતી અવસ્થા છે, પણુ જેમ 
રજ્જીમા સર્પની બ્રાતિતા અભાવ છે, તેમ તુરીય 
આત્મા સર્જટફૂ હોવાથી તેતે વિશે નિદ્રાતા અભાવ 
છે, આથી તુરીયમા કારણુગધ ઠેતુ' નથી. (1૩) 
તુર્યાવસ્થામાં કાર્ય કારણુતો અભાવ, 
સ્યસ્નિદ્રાયુતાવાયી ત્રાસવદ્વસસિ?યા । 
સ સિદ્રા નૈવ ચ હવસ તુર્યે યરવસ્તિ નિશ્ચિત 11 ૨ 
રાખ્દાથ૦--પ્રથમના ખે અર્થાત્‌ વિશ્વ તથા 
તે#સ સપ્ર અતે નિદ્રાડડે મુક્ત છે તથા પ્રાનુ 
આત્મા સ્વપ્ન રહિત “નિદ્રા યુક્ત છે. પણુ જગા 


શખ્હાથ:--રૂમાવસ્થામાં વરતુતે અત્યથા 
ગણુ કરવામા જવે છે તથા સુષુપ્તિ અવરથામાં 
તતા વસ્તુતો અભાવ હેય છે. આ અતન્યયા 
વસ્તુતો ક્ષય, પ્રકારારૂપ સુનને લીધે થવાથી, 
તુરીય પદ્તી ધ્રાંતિ થાય છે. (૧૫) 


ઢીફાઃ--૬૪ વખતે તુડીયપદતે વિરો એક 
મતુખ્ન દર& થાય છે, તે હવે કહેગામાં આવે છેઃ 
સ્તમ તથા નિદ્રા આ બેમાંથી જેમ ૨જજુને બને 
સપતુ' તાત થાય છે, તેમ જે મતુષ્યને તત્તતથી 
ઉલયુ' શાન થાય છે ત્યારે તે સ્વમતે અતુભવે છે 
તથા જે તત્તતથી કેનડ અજ્ઞાત હેય છે તમારે વૈ 
નિદ્રાવસ્થાના અતુભ4 કરે છે, આ તિદ્રાવસ્યા 
વિશ્વાદિ ત્રણે અવસ્થામાં સામાત્ય છે. વિશ્ર 
તેમ જ તૈજસતે પિશે સ્તમ તયા નિદ્રા 
સામાત્ય છે તથા ખે5ને વિશે વિપરીત ગાવ 
પ્રાધાન્ય હોથી સ્તમ તયા તિદ્દા બેઉ 
એક જ પકારના છે, તિદ્રા પિપજસ્ત-વિપરીત 


પ્તુવય શ્માત્માતે પિશે દ્રઢ હોય છે, તેઓ સ્તમ|સ્ાતરૂપ છે તથા વિપર્યાસ અર્થાત્‌ વિપરીતતાને 


અથા સૂંપુષ્તિતા અતુભન કરતા તવી, (૧૭) 


સામરૂપે ગર્ણુન કરવમાં આડી ઝે, પ્રાત તામતી 


“લોક 1૭ મો 7 માડ્ડય ઉપનઘદ્‌. 1૫૭ 





ઘૃતીયાવર્થામાં તત્તના અજન લ્રઠ્મગુાી નિદા રોથાં આતમાં રહિત છે. આ તુરીય અડરથામાં 
જ કેનળ વિપરીતતાગ્પે હોય ઝે. પરમાર્ક તત્તતતા | જન્માદિતિ! કાગ્તુરૂપ તથા અવિધારૂપ તમતા 
જણુડાવડે જ્યારે આ વિપરીતતાતો અર્થાત્‌! કારણુરૂપ નિદ્રા હોતી નથી, માટે તેતે અનિદ્ર 
તુત્તની અ્ષાનતાતા તેમ જ કાર્ય અતે કારણુરેપ|કરી કહેવામાં આવે છે. આં તુરીય આમા 
વિપરીત સાનતો નાત થાય છે ત્યારે તુરીયાવ-| અનિદ્ર હોવાયી તેતે અસ્વપ્ન કરી ટડેરાપા આવે 
રયાની પાતતિ- થાય ટે. આ બન્ને અગમ્થાપ્રતિ/ છે. કારણુ તેતે વિશે સ્તમ્કા ઉદ્ભન પામતું 
જે દદિ નવો કરતો, તે તુરીયા4સ્થામાં £& થાય |વિપર્યય સાત હોતુ' નધી. આ આભા ચસ્તમ 
છે કાગ્યુ તુરીય આત્મા કૈડળ તેજરૂપ હોવાથી | તેમ «૪ અનિદ્ર હોવાથી તેતે અજન્યા અથવા 
તેતે વિર જરા પણુ તમતો અ4થરા હોતો નથી! અદેત કરો કહેવામાં આરે છે 

તથા તુરીય સર્વ અવસ્થાના આધાર૩પ હોવાધી પ્રપચની અસતયતા. 


સ4 કરતા તેર છે. જડ 
વ્રયસ્ઞો વહિ વિચેત નિવર્તેલ ન ત્તશવ 1 
માયામાત્રમિ્‌ હેસમટેલ વરમાર્યત 11૬ 


શખ્દાર્થ---જે પપચ ત્ાતય હેય તો કોઇ 
પણુ સમયે તેતી નિઠતિ યડી જેઇએ આ સડ 
દેત કેવળ માયા માત છે તયા પગ્માર્ય તો 

શખ્દાઈ.--આદિ તથા અતથી રહિત|%ૃદ્રન અજેતરુૂપ ૪ છે (૧૭) 
એની માયારૂપ નિદ્રામાર્થી છત્ર જ્યારે જામત ઠીકા.-પ્રપચતી નિટત્તિ થવાથી આ(મ* 
થામ છે તારે તે ઇ્ર અજ, અનિઇ અસ્ત]; ત] પ્રાપ્તિ યાય છે તો. પછી પ્રય ચની મ્પિતિ 
તથા અદતભાવતે પામે છે. (૧૬) હેય તે! સધડું અન્‍્તરૂપ કૈવી રીતે કષ્ે્રાઈ 

ટીકા -તત્તતના અરાતરૂપ બોજ ભાવે કરી શકે ? આતુ' વિવેચન આ પરમારે છે.-એે કપ ચ 
તેમ ₹ અત્યયા મહશુ કરવાવાળી, અનાદિંસતભ હોય તો સધડુ અકતગ્પે કહેવા તકે નહિ* 
કાથી પ્રષ્ત એવી માયાતે લીધે, છા સ્વપ્નને પ્રપંચ સત્ય તથી, પણુ રજજુતે વિશે જેમ 
અવુમવ કરે છે તથા આ મારો પિતા છે, આ!સર્પની બ્રાત્તિ દલતામાત છે, તેમ પ્રયચ પુ 
મારો પુત છે અથશ આ મારો શૌત છે, આકકપતામાત છે ને પ્રપંચ વિઘમ'ન હોય તો 
માર્‌ ક્ષેત્ર છે, આ માવ પશુએા છે, દુ આ ખરેખર તેતી નિડત્તિ હેવી ભેઇએ. પહ ૨ «જીને 
ખધાતો સ્વામી છુ, ડુ સુખી છુ, હુ દુખી છું,|ડિશે બ્રાતિની બુદ્ધિનડે કસ્પિત સર્ષ વિવમાત 
આનાથો મતે નુકસાન યાય છે તથા આનાયી [હોતો તથી અતે તે સર્ષતી નિંટ્તિ વિતેકવડે 
શને સુખ થાય છે, આ રીતના અતેક વિચારેતે/ થાય છે. તે જ તમાણું માયાવીથી «ચા લે «1૬ 
તે ગ્રફણુ કરે છે, કાગ્ણુ અથવા કાર્યની સાયે [સય નથી પથુ જ્યારે «ડ્રૂપ દ્રટાના દૃટિમધ 
પ્ર પણુ ધરકારનેો તેતે સબધ નથી, પણુનિટત્ત થાય છે તયારે સતત વસતું ગેવી મે॥ 
'તરય્તાથ * આદિ વેદાન્ત વચનતુ તત્ય, જે | ગોળખાઇ આતે છે મામા કે જેતે ધપય કમી 
ગુરૂએ યાત કું છે તેના રુફના અતુમૅડવડે, ફેરામાં અડે છે તે ખમ્ખર અકવરેપ ટે અગત 
જ્યારે ઝત પ્રગુડ્ડ યાય છે ત્યારે તે પોતાના સત્ત |દઢાતમાં ફેઠેત ર /જુતાં સરયુ અયવા માયામી 
ર્વરૂપતે પધા યાય છે આત્માતે અશ્ય તર, ગાવ સુરેઃના સરૂહુ ઝે તતે માકા પિવમાન “7 નકી 
તયા જ્મ નધી, મારે આભાતે અ સ્‍ત્મા કરો તો તેવી ધરત્તિ તેમ જ નિડસિ ફેરી ગતે જ. 
કહેવામાં આતે છે, અથાત્‌ રેડે થતા સર્વ નિક સકે ? (૧૩) 






જીવને મઈદ સ્વર્પની પ્રાચ્તિ. 
જ્નારિમા' વા સુતો ૧ ત્રીવઃ ત્રવુષ્યતે | 
અનમનિદ્રમધ્વવ્નમટ્રેસ યુધ્યતે તહ્‌ ॥? ૬ 


૧૫૮ એફાદરોપનિષદ. [ આશમ પ્રકરખૂ 








નકકક્ક્્્ક્ક્સ્ઝ્ક્ઝ્્ક્ક્્્્્્ન્‍્્્્્્્્્ક્્્્્ડ્ઝ--- 


ગુરૂ શિષ્યાદિતે અભેદ ભાવ. શખ્દાથ: -અઆ આત્માં અધ્યક્ષરૂપ અન 


પ ર્યાત્‌ ર“કારતા અક્ષરોરૂપ છે. ૩”કાર અધેમાતા 
વિ'સ વિતિવરતેત રિવર યહિ જેતસિત। |. ક 


જ પ રૂપ છે. પાદ્દો માતાએરૂપ છે તથા માતાએ 
રવદદેશાવ્યે વાહ્‌ રાતે કત ન વિચત્તે 11૮1 [પારારૂપ છે, અકાગ, ઉકાર તથા મખ્નર પાદો- 


શખ્દા:-ને કોઇ પણુ મતુષ્ય અનેક રેપ છે (૮) 
પ્રકારતા સકલ્પો! કરતો હોય છે તો તે સ કલ્પોની ટીકા.--અભિધાનના વિધયરૂપ કકાર, 
નિદૃત્તિ પણુ હોય છે. (શાસ્તા, શાસ્ત્ર તથા જેતુ ચાર પારથી બનેલ અ"મારૂપે વર્ણન કર. 
શિષ્યના ભેલ્વાળા દેત) સતપ ઉપદેશ યતા વામા આવ્યુ છે તે, ચાર પાદોતે મળતા ચાર 
મૂધી છે, પણુ જેવુ' આત્મજ્ઞાત પ્રાત થયુ કે|માતાએતડે આત્મારૂપ છે, માતાએ ૯કારતી 
આ દૈતભાવ નાશ પામે છે. (૧૮) મનેવી છે. માત્રાઆગડૅ તિમ્કત થયેવો કાર 
ઠીકા'--શાસ્તા, શાસ તથા ચિષ્યર્પે નેન! ચ”૬ અધિમાત્ર ૩ન્‍્કાર કહેનામાં આવે છે. કી 
નામાં આવતો રૈતભા4 કેરી રીતે નિત થઇ રીવે ગકાર તથા આત્માં એક કહેવાઇ રકે? 
શકે? કોઇપણુ મનુષ્યના મતતે વિશે જે કાઈ| ૧” એકર્પ છે. કારણુ માતાએ પારોરૂપ છે 
પણુ સ'કલ્પ થાય છે, તો તે સકલ્પની નિટત્તિ ઉંધા પારો માત્રાએરૂપ છે. અકાર, ઉકાર તયા 
પણુ થાય છે, જેવી રીતે માયાનીથી પ્રયુકત થયેલ પકાર માત્રાઓ છે. (૮) 
માયા કલ્પિત છે. તથા જેમ રનજુતે વિરે સર્પવી] ત્રથમ માત્રા યકાર ધશ્ચાનરરૂપ. 


ભ્રાતિં કલ્પિત છે, તેમ રિપ્યાદિ ભેદ પણુ વિક- 
ુ પ ્તા1રિલક્થાનો વૈશ્વાનરોડજ(: ધધ મા” 


લ્પર્પ ટે. પતિમેધધતી પૂર્વે ઉપદેરાના નિમિત્તરૂપે પ 
આ વિકલ્પ રહેલો હોય છે, પણુ ઉપદેશ થય,|ત્રાડવ્ેરાતિમત્વાટ્દાડડવનોતિ ટ વે સર્વાનાવા- 
નાઢિશ્ર મવતિ ય ળવ વેર્‌ ॥ ૨ ॥ 


પછી દૈતશ્ાન જરાપણું રહેતો નથો, 
મૂળ ઉપનિષદ, અન્વયાથ--નમરીતસ્થાન :જમતાવરથા” 
“કાર્‌ આત્માર્ૂપે કેમ ? વાળો, વેશ્વાતર :સર્વ ધાણી માત્ર રૂપ, અકાર્‌#* 
જું ધધમઃ સમાતા, 
જે ડ્યક્ષર્મોશારોડધે અફાર્‌ સસ્‌ાવાળી, ધથમઃપ્રયમ, માત્રાઃ્રમ 
શગ્માભાક્યણાશરીડ,યમાત' વાદા આપ્ને-વ્યાપકતવ હોવાથી, આદિમત્વાત:(ત યુમાધી? 
માત્રા માતાશ્ર વા ગજ રજારે મરર] પ્રથમ છોવાયી, વા-અથવા, આપ્તોતિત( વિધ 


દ્તિ॥ ૮ તથા અકારની એકતાતે જે જણે છે તે ) મેળવે 
અન્વયાર્થર--સ -તે ચતુર પાદ્થો કશ્પા- છે ચર્વાનન્સતળી, કામાત-કામનાઓતે, આદિક 
યલો, અય -આ, આત્માં-અસ્મત્‌ પ્રતીતિતા વિષય-મે'ભખા ધથમ, ચગ્તયા, ભડતિન્થાય છે જણે 
મપતા, અધ્યક્ષર-સજાર અધરથી અભિનરૂપે,!જે મવષય, એવ'-3૫ર કલા પ્રમાણે, વેદન 
કારઃ-૩#કાર સ્વરૂપ, અધિમાન-અકારાદિ ચાર [ઈ £ ઇ » 
માત્રાવાળા ઝકફાર,' પાદાઃ-તિશ્, લૈજસ, પ્રારુ શખ્દાર્થઃ--પ્રથમ માતા અકાર્‌ વૈશ્રાનર 
તથા નુરીયરૂપ અરે, માતાઃવ્અકાર, ઉકા? મકર રૂપ છે, તેતું સ્થાન નમતાવસ્થા છે. કારણું ફરે 
તયા અર્ધમાત સ્વરૂપે, માત્રાસ્્માતાએ, ચ-જ | તેતામાં સર્ટ વ્યાપકપધ' છે અશ્રવા તો તે આદિ 
પાદા-પાદો ૩પે, અદાર-ઉકારડ$-મદાર કઅકાર, રૂપ છે જે કોઇ આ ન્નણે છે તેતી સર્વ કામ 


પઉકાર તયા મકાર, ( આ ત્રણુ માતાઓથો અર્ધ નાએ તૃપ્તિતે પાપે છે તથા તે સરને વિશે આદિ 
માતા વિલક્ષગૃ હોગાથી તેતે છુટી પાડે છે ) (૮) રૂપ કહેડામ છે, (છે 














મ'સ્ન દસે ] 


માંડ્ડય ઉપનિષદ, 





વર્ણન કરવામાં આવ્યુ' તેતે હવે વિશેષરૂષે વર્ણન 
કરવામાં આવે છે, વૈશ્વાનર્‌ કે જેતુ' સ્થાન નમ" 


ય;ઝજે મતુષ્ઃ, એવ-આ રીતેગ્વેદગ્કણે છે, (૧૦) 
શખ્દાર્થઃ--દ્વિતીય માત્રા ઉકાર તૈજસરૂપ 


તા4સ્થા છે તે ડેન્કાર્ની પષમ માત્રારૂડ અર્થાત્‌ | છુ તૈતુ સ્થાન સ્વમાવર્યા છે ઉકાર, અકાર કરતા 


અકારરૂપ છે આ પમાણેતી સાદશ્યતા હોવાને 
શુ કારણ છે? પષરમ અક્ષર “ સ સવંત્ર વ્યા- 


શ્રેટ હોવાથી અથવા 
વાથી તેતે તેજસ કરી 


તો આ અક્ષર મધ્ય હે” 
કહેવામાં આવે છે. જે 


પકરૂપ છે, કાર્ષુ તે સર્વ વાણીતે વિશો અર્થાત|?,/ આ પૃમારે ને છે, તે સાતી ગેટતાતે 


સર્જ અક્રરો અતે વ્ય'જતે[માં વ્યાપી રહેલ છે. 
શૃતિમાં કહ્યું છે કે, ભદ્ાે વૈ લર્ગાવાર' અર્થઃ- 
અકાર સર્વ વાણી રૂપ છે 7 તેજ પ્રનાગુ વેશ્વા- 
નર જંગતતે વિશે વ્યાપી રહેવ છે કારયુ શ્રૃતિ 
મા કશું છે કે, ' તદ] ૬ વેતદ્વ રતનો વેશ્વાન દર 
મૂધવ સુત્રેગાઃ અ।્-આ આત્મારપ વૈશ્રાનર્તુ 
મ્રસ્તક પકાશરૂપ છે ' વળી અમે અબિધાન તથા 
અભ્િધેયતે એકરૂ4 માતીએે છોએ અકાર તયા 
ધેશ્રાનરતી એક્યતાના સબ'ધમાં બીજુ પણુ કા" 
રહુ છે. સર્વ અત્રોમા અ આદિ છે તથા ચાર 
પાદોમાં વૈશ્વાતર આદિ છે, જેથી બેઉને વિમે 
આહ્વપિળું રહેલ છેઃ આ સાદલ્યતાનાં સાનની 
પ્રાતતિતુ' (ળ હવે કહેવામાં અવે છે જે કાઈ 
આ સાદશ્યતા ન્નણે છે, તેની સર્દ કામતાએ! 
સ'તુષ્ટ થાય છે તથા તે મઠઃન્‌ પુ ષોતે વિરો 
આદિરૂપ હોય છે. 
ઉફાર તથા તેજસમાં સાટસ્યતા. 
સ્વપ્નદ્થાનસતેમત્ત ૩કારો હ્વિતીયા માત્રોલ્ક- 
રઘઢુમવત્વાદ્દોત્કર્ષતિ ₹ વે શાનવસસિં તળાનશ્ર 
મતિ નાહ્યાતરહાવિત્કુજે મવતિ ય ૨૧ વેઢ 
| 1ગ॥ 
અન્વયાધ?-સ્તપ્તસ્યાન'ડસ્વષ્ત અવસ્થા 
વાળે, લૈજસઃ-યાસનામય ખુડ્દિતા આશથ્રયવાળો, 
ઉકાર્‌ઃ-ઉકારરૂપ, દ્િતીયાગમીછ, માતાર્માત્રા, ઉ- 
હર્ધાવડ્ઝ્‌ સ્યૂલના કરતાં મષ્મ હોથી ) ઉત્કટ 
હોથી, ઉભયતાત:અકારને લેખે ઉકાર બીજુ 
રથાન હેત્રાથી, વાગ્અથના, ઉત્જતિ-( જે આય 


પ્રામ થાય છે તેને ઢોઇપષ્યુ સાથે ભિત્રતાતું કારણુ 
હોતુ નથી. તેટ પ્રમાણે તેતા વંશમાં દોઇંપણુ 
ખ્રહ્મતો તહિ નણુનાર એવે પુરષ જન્મતા તથો. 


ટીકાઃ -લજસ, જેતુ' સ્થાન સ્ત્ર છે, તે 
ઘિિતીય માત્રા ઉકારરૂપ છે. કેડી રીતે લૈજસ તથા 
ઉકારમાં તમાતતાં રહેલી છે, તે હવે કહેવામ; 
આવે છે. તેતુ કારણુ આ રીતે છે કે, ઉકાર 
અક્ષર, અકાર કરતા જરે ઉત્કૃષ્ટ હોય તેમ છે. 
તેમજ તેજસ વિશ્વ કરતાં ઉહૃષ્ટ છે. વળી સાટ- 
સ્યતામાં બીછુ' પણુ કારણુ રહેલ છે. ઉકાર 
અક્ષર મધ્યમ છે. કારષ્નુ તે મકાર્‌ તયા મકારની 
વચમાં રડેલ્ો છે. તે જ પમાણે વૈજસ પણુ 
ધાતુ તથા વિશ્વની મધ્યમાં રહેલ છે. આ સાટ- 
શ્યતાતે *ગુવાથી શુ' પકળનતી પ્રાપ્તિ થાય છે, તે 
હવે કડેવામાં આવે છે. જે કોઈ આ માણે 
નળે છે, તેનુ' સાન ઉતર્ષ ભાવતે પામે છે, 
અર્થાત્‌ તેની તિન'ત રાક્તિમાં ઘણી « શ્રિ 
થાય છે. વળી ૮ને કોઇતી સાથે બિત્તાતુ* 
કારણુ રહેતુ' નથી. કારણુ તે મિત્ર અથવા 
ઘત્રુને એક સરખા ગે છે. તેમજ તેના વશમાં 
ષહ્મયી અજ્ઞાત કોઇ ડહેતુ' નથી. (૧૦) 


મદાર તઘા પ્રાોજ્ઞમાં સાદશ્યતા. 
સુપુત્ત(યાન: વાસો 4રારુતીવા વાત્રા નિતેદ 
યોસેર્વા મિનોતિ છ ૧ ર્ટ* સર્વર ટિ 
યતિ ય 14૧૨ ॥ 83 ॥ 

ગન્‍્વયાથ--સવપ્તર્હ 


જળે છે તે ) ૬ થાય છે, હરેગ્પતિહ, સાન [સ્થાતારે, ધઃ તરીકા અઝજે, 
સ'તતિ'ત્તાનની સ'તતિની, સમાત -ઇઝું તથા [મ્કર-મકાગ્રપે, તીવ 


જ 
સ 


૬૬૧૦ એકાદરોપનિષદૃ. [આગમ પ્રકર્ટ 






પ્રસ્થ નામના માપથી, અપિતેઃ-મકારમાં અ તથા |આ જાગે છે તે સર્વ વસ્તુતે માપવા શક્તિમાન 
ઉતેો। એકો જાવ થતો હોવાથી, વાગ્અથવા, મિન!થાય છે અર્થાત્‌ જગતતુ યથાર્જ સ્વરૂપ કૈવા 
તાતિ-્વસ્તુતા પરિધાણુને જણે છે, હ-્ધસિદ્ધ |ધકારતુ' છે, તે જાણુવા શક્તિમાન, થા્‌ય છે. તે 
રીતે, વાગનિથય પૂર્કક, પ્રદ વિવિધ જાનત |આત્માતે વિર સર્વ જણુવા શક્તિમાન યાય છે 
વિષયરૂપ, સર્વ્ગ્અખિલ જગત , અપીત્તિઃ:અપ્યેતિ | અર્થાત્‌ તે સર્વ જગતુતા ઠારણુરૂપ થાષ છે. આં 
અર્થાત્‌ લીયતે અસ્મિન્‌. ઇતિ અપીતિઃ અર્થાત પ્રમાણે તાત થતારાતે ₹ળતી પ્રાપ્તિ કહેવામાં 
જગતના ફારણુ આત્મારૂપે, ચ-તકા, ભકતિ-થાય |આવી છે. તે કેવળ બહ્ાધ્યાતતુ' સાધન જે ર 
છે, મજે, એવ'કઆ રીતે, વેદન્જણું છે. (૧૧) |કાર, તેની સ્તુતિ અધે” ઠહેવામાં આવ્યું છે. 
રાખ્દાર્થ:-તૃતીય માત્રા મકાર, જેવુ શડપાદડારિકાના શેકો. 

સ્થાન સુપુપ્તાવસ્થા છે તે પ્રાતરૃપ છે. કારણુ તે વવશ્વ તથા અકારમાં વ્યાપડભાવ 

મમાણુરૂપ છે તથા તેને વિશે સર્વ વસ્તુ એકય- 
ભાતને પામે છે. જે કોઇ આ જણે છે, તે સરવ | જ્િવિદ્યાત્વતિવક્ષાયામાતિતામાન્યણુરકટદ | 

વસ્તુતુ' પર્માણુ કાઢયા શક્તિમાન્‌ થાય છે તથા |યાત્રાસંતરતિયત્તો દ્યારાતિતામાન્યમેવ તત ॥1થ॥ 
તે આત્માતે વિશે સર્વ વસ્તુ નણુવા શક્તિમાન! જાખ્દાથ:--વિશ્વવો તથા અકારતી એડય' 


થાય છે. (૧૧) તાતુ' મુખ્ય કારણુ એ છે કે, ખે$ને વિદ્ષે અરિ 
ઢીફાઃ--પાતૃ, જેનુ' સ્થાન સુષુપ્તિ અવ- ભોવ રહેલ છે, તેમ જ બન્ને વિશે બ્યાપકપણુતેં 

૨થા છે, તે કારની તૃતીય માત્રા મકા[રૂપ છે, |ભાવ રહેલ છે, (૧૪) 
આ ખળેઉ વચ્ચે કેવી રીતે સાદશ્યતા રહેલ છે ટીકાઃ--વિશ્વવે અકારતી સાધે એકર્પે 
જે નીચે પ્રમાણે દર્શાવી છેઃ-જેવી રીતે એક [કહેવાનુ કારણુ એ કે, મૂળમાં અર્થાત્‌ ઉપનિયધે 
જયતે ઢગલે પડયે! હોય, તે પસ્થ નામના માપે વિશે ભનને આદ્રિપ ગણુવામાં આવે છે. બીછું 
કરી ભરવા તથા દાલવવાવડે માપો શકાય છે, તેજ |કારણુ એ કે, વ્યાપ્તિભાવતે ચુષુ બેકમાં એક જ 
ક મ તથા તૈજસ સે પ્રાનુ નામના [સરખો રહેવો! છે. (૧૪) 
માપે કરી ધલય તથા ઉત્પત્તિવડડે માપી શકાતા| તેન થા ઉફર્સાં ઉહુછભાવ* 
હેયની, તેમ રહેલ છે. તે જ રીતે ગભારને નો ન ક કો 
એક વાર્‌ બોલ્યા પછી ફરી ખે!લવામાં આવે છે વગણ વિશા રયો દરતે છુટવા! 
ત્યારે અકાર અતે ઉકાર, પથમ મકારતે વિરે | 1ત્રાપધ્રતિષત્તી સ્યાઢુમયત્વ તથાવિધદ્‌13 
પ્રવેશ કરી, પાછા બહાર નિકળો જતા હેયયતી રું, શખ્દથ--સૈજસ તયા ઉકારતે વિશે 
તેમ લાગે છે. આથી મકારતે માપરૂપ કહેવામા |સાદસ્યતા કહેવાતું કાર્યુ એ કે, ખેઉને વિશે 
આબ છે. ખીજુ' કારણુ એ છે કે, પાસમાં સર્વ 1ઉફટપયાતો જાત રહેલ છે, તેમ જ તેએ મધ્યમા 
વસ્તુઓ એક ભાવતે પામે છે. આ પુ્ધુ' છે કે [રહેલ છે. (૨૦) પી 
અ*કારતુ' જ્યારે પુનરાવર્તન કરવામાં આવે છે. ટીકા'-તૈજસ તથા ઉ અહ્ષરતી સાદરયન 
ભારે અકાર અતે ઉકાર, મકારતે વિશે એકરૃપે|તાનાં કારણો થેદતા તથા મધ્યપણુ' છે. બાધી 
વ જતા પ તેમ જણાય છે તથા વ્વિશ્વ|પૂર્ષતી માષ્ક જણી લેવું (૨૦) પા 
અતે તેકસ ખત્તે સુંઘુષ્ત કાઉર્પ પ્રાસતે વિ ૨ 
લય થતા જણાય છે. આથી મકારની પ્રાન સા સારસા મરમાં લભ 
સાદયયતાં છે. આવુ સાન હોનારને કેવા પ્રકારના | 53(માવે ત્ર સદ્ય ગાનણામાન્યગુરટમ્‌ | 

વી પ્રાપ્તિ થાય છે, ત્તે કહેવામાં આવે છે, જે! પાત્રાલેકતિવતો છુ જય્ષાયાન્યમેવ ૨ 311 


સ“ત્ર ૧રંસો ] ' 





શખ્ટાર્થ:-પ્રાસ તથા મકારની સાદલ્યતાતું 

કારણુ એ, કે, ખેઉમાં માનપણ્‌'-પરિમાણુપણુ 

એક જ સરખુ છે, તમ જ સર્વ" પ્રપ'ચના સ્વરૂ- 

પતે! લય ભાવ પણુ બે3માં સામાન્ય છે. (૨૧) 

ઢીકા:-પ્રાસુતે મકાર્‌તી સાથે એક ગણુવાતુ' 

| કારણુ એ કે, બેઉ પ્રમાણુરૂપે છે તયા તેને વિશે 
પ્સવર્ વસ્તુતા લય થાય છે. (૨૧) 


' વિશ્ચાદિના સઞાતાને થતુ' કૂળ, 


સિજુ ધામણ યત્તુસ્ય સામાન્ય વેસ્તિ તિશ્ચિતઃ। 
લ પૂગ્યઃ સવેખૂતલાનાં વસ્તશેવ સતાસુતિપાર૨॥ 

શખ્કાર્થ:-જે કોઇ આ ત્રણુ અવસ્થાની 
સાદેરયતાતુ' કારણુ શુ છે તે જણું છે, તે સર્જ 
પ્રાણીમાત્રેતતે વિશે પૂજ્યભાવને પામે છે. તે સર્જ- 
વડે વ થાય છે તથા તેતે મહાન્‌ મુનિરૂપ 
ગણુવામાં આવે છે. (૨૨) 

ઢીકા:-ઉપર્‌ પ્રમાણે ત્રણે સ્થાનમાં જે તુલ્યતા 
તથા સામાત્યતા કહેવાયલી છે, તેને જે કોઇ 
જશે છે તે સર્રતે વિશે પૂન્ય, વદ્ય તથા બ્રહ્- 
વિત્‌-ભહાતે જાણનાર થાય છે. (રર) 


ફાયકાર્શુના અભાવની સ્થિતિ 
થમવાર સવવે વિશ્વતુગાવ્યાવિ લેઝલમ | 
મળાય બુન: વાસ નામા વિસ્તે સતિઃ ॥૨રૂ ॥ 

શખ્ઢાથ":-ગકાર માત્રા વિશ્વની સાયે ન્તેડાવે 
છે, રકાર લૈજસની સાથે નેડાવે છે તથા નકાર 
પ્રાસુની સાથે ન્નેડાવે છે. પણુ જે માત્રાથી રહિત 
છે, તેતે વિશે કમ હોડું નથી. (ર૩) 

ઢીકા:-આત્માના પાદોતે યયોક્ત કારણે! 
આપી, ૩કારતી માત્રાએ સાથે સરખાન્યા પછી 
તયા ૨23ારના સત્ય સ્વરૂપને પ્રાસ કર્યા પગી, 
દરેક સાદગ્યતાતા કારયુતું શોત યય પછી કેવ 
જૂળની પ્રાપ્તિ થાય છે, તે વિરો કહેવામાં આવ્યું 
છે. નને કોઇપણુ મનુષ્ય પથમ માત્ર તું ધ્યાન કરે 
છે તો તેતે અકાર વિશ્ની સમીપ લઇ ન્નય છે 
ભર્થાત્‌ જકારની પથ માત્રાનું જે ચિ'તન કરે 
છે તે વૈશ્વાનરતુલ્ય યાય છે. તે જ પ્રમાણું ઉકાર 


ય. 
સાંડૂક્ય  ઉપનિષદ્‌. 


૬૬૬ 





માત્રા તેજ્સની સત્યે તુલ્યતા કરાવે છે તથા મકાર 


પ્રાની સાથે તુલ્યતા કરાવે છે. મકાર માત્રા 
ચિત્તમાથી ગયા પછી બીજ ભાવતો ક્ષય થાય 
છે તથા શેષમાં માત્રાથી રહિતરૂપ ૯ કાર રહે 
છે. અર્થાત્‌ અમાત્રારૂપ ઈકારમાં કાર્ય, અથવા 
તો! કારણુની અવસ્થારૂપ કોઈ પણુ ગતિ હોતી 
નથી. (ર૩) 
મૂળ ઉપનિષદ્‌* 
અ્ણાતેદ ચતુર્થ પાદ 


નતાત્રશ્ચઝુર્મોડનનવજ્ાર્યઃ પ્રગપત: 
શિવોગ્જેત પયમોંગારયાસતેવ સવિતાવ્યાત્તના 
ક્ત્તાન ઘ હ્વં વેર ॥ ૬૨ ॥ 
રઝ 

અન્વયાર્થ:-અતાત્ર નમાત્રાથી રહિત, ચણુર્ધ.નન 
યતુયૈપાદ, અવ્યવણાવે.-બ્યાહાથી રહિત, પરષન 
વશમ;-પ્રપચથી રહિત, શિકઃ-આન'દરૂપ, બક્ત? 
અદતરૂપ, છત-આ રીતે, બજાર-એકાર, ગાતા 
ભાતમારૃૂપે, છ4-૦૪, લવિશત્તિન્લય કેરે છે, માતાન 
માત્માવડે, માત્યાતન્આતમાનેવિરે, વરગજે, છ્યંગ 
આ રીતે, વેટ-જાણું છે, (૧૨) 

શખ્ટ્ાર્થ:-ચતુથ પાદ મમમાત્રારૂપ છે, અન- 
તહાય છે તથા કોઇપણુ નતતા મપચથી શંહત 
છે. તે કેવળ આન'લમય તથા અદ્તિીયરૂપ છે. 
આ જેકફારરૂપ છે. જે કોઇ આત્માને આ ધમાણે 
શું છે, તે પોતાના આત્માતો આત્માતે વિશે 
લય કરે છે (૧૨) 

ટીડા -જેને કોણ પણુ માત્રા નથી, તેતે ભમાત્ર 
કહેવામાં આવે છે તથા અમાત્રરૂપ ૦“કાર ચતુર્થ 
પાદ અર્થાત્‌ શુદ્ધ આત્મારૂપ છે. અભિધાનના 
સાધનરૃપ વાણી તથા મન તેને જથુવા રાક્તિ- 
માન્‌ નથી, મારે તેતે અવ્યવહાર્ય કહેવામાં આવે 
છે. આ પાદને વિરો સર્વ પ્રપચતો ક્ષય છે. તે 
%્રવળ સ્િવ-આન રપ હોવાથી અદદેત કહેવામાં 
આવે છે, આ પમાણુ સમજમાર્મા આવેલો 
૬*કાર ત્રણુ માત્રાવા1ા તથા ત્રણુ પાદ્વાળા 
૬*કારના સરખો જ છે. « કેઈ આ પમ ન 
છે, તે પેતાના આતમાતાો આત્મ'ને 
કરે છે. જેશૈ સત્ય શાત સ પાદત 


ર 


પા 


૧ 


કર્‌ 





1 કારણુરૂપ સર્વ" મ્મવસ્થાનો નારા ટરી, 
॥તમાતી સાધે એકરૂપે થાય છે. આથી તેઓને 
'તજત્મ થતે। નથી, કાર્ણુ તુરીયાવસ્યા ખીજ 
વથી રહિત છે. સર્પતુ' પૂર્ણુપણે જ્ઞાન થયા 
છી સર્ષતો જેવી રીતે રૂજુતે વિશે ઘય થઇ 
પ છે તથા બુદ્ધિ સસ્કાર્યુક્ત થવાથી ફ્રી 
ીર્પતી ભ્રાંતિ થતી નથી, તે જ પ્રમાણુ જેઓએ 
મક્ષય સાન પ્રા કયુ” છે, તેની પણુ તે જ પ્રમાણે 
ખ્વ્સ્થ્‌ા ચાય છે. જેઓએ મંદ અથવા મધ્યમ 
*ડ્િવાળા છે તથા નેએગએ સાધક ભાવ પ્રાપ્ત 
ચૌ છે અથવા જેઓએ સન્માર્ગ તર૪ દોરાઇને 
સાર્તે1 સાગ કર્યો છે, તેગાને માત્રા અતે 
દતી તુલ્યત?ના કારણૂનું યાત કારની ઉપાસના 
ર્વાથી ખહાની પ્રાપ્તિમાં સહાયરૂપે થશે આધી 
7 મૂળમાં ભાશ્રમાચિયિધા દીના પચાદિ ડહેવામાં 
માવ્યું છે. (૧૨) 


ગૌડપાદ્ટ કારિકાતા કોકે, 

જ*કાર તશા પાદની કયતા, 
પેજાહ વાર્‌શો વિજ્ાસ્વાટા માત્રા તત સંશયઃ । 
થવાદ વાય્સો વાત્યા ત વિચિર્ષિ 
સિન્તનેત્‌ ॥ ર૩ ॥ 
શખ્ટરાશ-ડકારને પાદની સાથે એકરૂપે 
ખણુવો નેધઇએ તથા પાદોને માત્રારૂપ માનવા 
જેઇએ. પાદની સાથે 22ફારતું જ્ઞાન થયા પછી 
કાણ પણુ અન્ય વસ્તુતું ચિ'તન કરવું નહિ. (૨૪) 
ઢીકા:-પૂજે કહેલ તુલ્યતાના કારણને લીધે 
પાદ્દો માત્રારૂપ છે તયા માત્રાએ પાદોરૂપ છે. 
ફાર પાદોતી સાથે એકરૂપે “ાણુવો આ રીતતું 
કહેનું યોગ્ય જ છે. જેને આ રીતતુ' ફ*કારતુ 
શાંત પ્રાપ્ત યયું છે, તે પૂતાર્ષ થમેલો હોવાથી, ટટ 
શ્મથ્વા 'અદણ ફે।ઇ પણું વસ્તુનું તેણે ચિ'તન 

કરવું નહિ. (૨૪) ," 

મનની પ્રણૂવમાં યોજના, 
મુત્નીત ત્રળવૅ ચેત. વ્રગવો ગરજ ત્િર્કપસ 1 
મ્રળવે સિત્યયુ્સ્ય ત મચ તિત્તતે તયત 
॥ર્વ॥ 


ઝેકાદશોપનિપદ- 


[ આગમ પ્રકરણ 


શખ્દાર્થ:-મતતે પયુ4તે વિરો યોજવું 


જેઇએ કારણુ પણુવ બલ્મરૂપ તથા નિંભષમરૂપ છે. 
આ રીતે પણુવમાં જે નિય જેડાયલે! હૈય છે, 
તેતે કદી ભય રહેતો નથી. (૨૫) 

ટીડાડ-આ પ્રમાણે કહેવામાં આવેલ પર્માર્ષ- 
રૂપ પ્રણુવતે વિશે મનને નેડવું નનેઇએ ગર્થાત્‌ 
મનને તેની સાથે એકરૂપે ઝરવું નનેધએ. કાર્ય 
પ્રણુવ, નિર્ભય બહ્મરૂપ છે. જે આ પ્રેણુવતે વિશે 
લાગેલો હેય છે, તેતે કઇ પણુ ભય રહેતો તથી. 
કારષુ કે શ્રુતિમાં પહુ કહ્યું છે કે, “ વિદ્વાન ન 
વિમલ ઝુતથન અર્ચઃ-જેતે ધણુવ સાન-બહ્માન 
પાપ્ત થયું છે, તેને કોઇ તરથી ભય રહેતો 
નથી. (રપ) 

3*ડારતું સ્વરૂપ, 

મળવો ર1૧૨ જ્વજ્ઞ ત્રભવત્વ ૧૬: સ્છુત* | 
સપૂર્યોડ્તન્તરોવાસોડ્તપરઃ વળવોય્ગ્વયઃ ॥રદ॥ા 

શખ્દાચર્ષ-પ્રણુવરૂપ જ*કાર અપર ખહાર્પે 
તેમ જ પર્રહ્મારૂપે છે. આ પ્રણુવ અપૂવરૂપ, 
અન'તર, અબાલ, અનપર (જેનાથી ખીજી કોઈ 
નહિ) તથા અવ્યયાૂપ છે, (૨૬) 

ઢીફાઃ-પણવરૂપ કાર પરષ્રહમરૂપ તેમ જ 
અપર બદારૂપે છે. આતું તાત” એ છે કે, માત્રા 
તયા પાદેતો યાગ કર્યા પડી ગેપરૂપ જે ૬% 
આત્મા છે, તે પરભહ્મરૂપે છે. તેતે અપૂર્વરૂપ 
કહેવામાં આવે છે, કારખૃ કે આ કારણુરૂપ 
પરમાત્માની પૂવેચે કોઇ પણુ વસ્તુ *સ્તિતમાં 
હોતી નથી આ પરમાત્માતેવિશે અ'તર્‌ અર્માત, 
જિજ્ન જતિપરણું હૈ હુ” નથી, માટે તેતે અન'તર 
કરી કહેવામાં આવે છે. પરમાત્માથી ખાલ કેઈ 
પણુ વસ્તુ હૈતી તથી, માટે તેતે અડાલ ડરી 
કહેવામાં આવે છે પમ્માત્મ માં અપર કાર્યતો 
અભાવ હેવાધી તેતે અનપર્‌ કરી કહેવામાં આવે 
છે. સમુદ્રના જળતે વિગે લવણુ સર્વત્ર નાધીતે 
રહેત છે, તેમ જ કાર્ય અને કાન્ણુતા સર્જ સબંધો 
આ અજને વિસે વ્યાપીતે રહેલા છે. (૨૬) 

આત્મભાવતું સાધન, 
લવય્થ પ્રળવો તાસ્તિષ્વસન્તસ્સર્તવ ૧ ! 


જવ પિ ત્રળત શાત્વા વ્યસ્યુતે ત્ક્તતર્મ 
॥ ર૩ 


શ્લોક ર લેઇ] 





માંડૂર્ય ઉપનિપદ્‌* વૃ 








શખ્દરાર્થ,-રેકારરૂપ પ્રણવ સર્સતા આદિરેપ, 
મધ્યરૂપ તથા અ તરૂપ કે આ ધમાણે ઝ્કારરૂપ 
પણુવતે શણુવા પછી મતુષ્ય આદ્મભા1ને પરાં 
ચાય છે. (ર૭) 


ઢીકા.-પ્રણુવ આદિ, મધ્ય! તયા અ તરૂપે છે 
અર્થાત્‌ તે સરતી ઉત્પત્તિ, સ્યિતિ અતે લયરૂપ 
છે. ગેટલે કે પાયારૂપ હસ્તી જૂખુરૂપ સપઃ, 
શ્રૃગતૃષ્યિકા તથા સ્વપ્નાદિ જે કાઇ ઉત્પન્ન થાય છે, 
તે સમજાતું ફારણુ જેમ ગ્ાયારી આદિ વસ્તુએ 
હેય છે, તેમ આાકાશ છે આદિતે વિરે જેતા, 
એવા સર્જ પ્રપચના કારષ્રરૂપ પ્રણુન છે પેણુ:રે 
આત્માતે આ પ્રમાણે, જે ક્ષગે માયાવી આદિત 
સ્થાતે, નનણુવામા આવે છે, તે જ ક્ષણે મતુષ 
માત્મશાવને માપ્ત થાય છે (ર૭) 


૬ઈભાર્ની સર્જવ્યાપફતા# ી 
1 


પળવ છીશ્વદ તિવ્વાસ્લર્યેસ્ય છદ લોહ્યતમ 
સવેવ્વાવિનમાંજાર મત્વા ધીરો ત શોત્તતિ 


# શખ્દાથ,-૭-કાગ્ર્પ પ્રણુવતે ઇશ્રરૂપ જયુવો 
ભેઇએ તથા તે પ્રણુવ સર્વના હવ્યતે વિસે સહેલ 
છે અધિકારી આ પણુવતે સજાપી માતવાથી! 
તૈ કદી શોચને પામતો નથી (ર૮) 


રીકા -સરવ પ્રાણીમાત્રની સ્મૃતિ તથા પસયતા 
સ્થાનરૂપ હુદ્યતે વિશે અતર્યામી ઇશ્વરરૂપે પ્રણુવને 
ચાતવો જેઈએ આકારાતી માક જકારતે સર્વ. 
વ્યાપી નનણુવાથી ખુદ્ધિમાન્‌ પુરૂષ સેોથતે પાપ્ત 
થતો નધી કારણુ કે સોતા! ડારણુરપ દૈતભાવ 
તેને વિશે “હેતે! નથી ક્રતિમાં પણ્‌ કલુ છે કે, 


શખ્દાર્થ.-અમાત્ર જકાર્તે અન તમાંત્રા. 
સર્જ દૈતભાવતા ઉપશમસ્થાતરૂપ તથા આત દઃ 
જે મતુષ્ય તણે છે, તેતે મુનિ કરી કહેવ! 
આવે છે, પણુ અન્યતે નહિ (ર૪) 
ઢીડા -અમાત્રને તુરીવ કહેૅરામાં આવે 
તયા તે ચૂકારરૂપ છે માત્રાતા અથ" માપ થાય 
રિચારમ પણુ નડિ આવજે એવી વર્તુળ માપ 
જે હોય, તેતે અત તમાત્ર કરી કહેવામાં આવે 
ડ્કમાં કરીએ તો અમાત્ર ૩*ફ૨ એવો છે 
જેતા વિસ્તૃતપણાતેો નિશ્રય ફરી રાકાતો ન? 
(અમાત્ર ઝંકાર આત્મારૂપ હવાધી તેતે અન' 
માત્ર કરી કહેવામાં આવે છે) તૈ આનદરૂપ 
કારણુ તેને વિશે કેોઇપણુ પ્રકારતા દૈતભાવ' 
અભ્માવ હેય છે જેશેં ઉર્‌ વર્ણના પમાં 
ઝ્ન્કાર્ને સપ દન કર્યા છે, તે ખરેખર મુનિ 
તથા અન્ય ને કે સર્ગ વિવવામા કુશળ હેધ, છ 
તે મુનિ કહેવાતો તથી (ર૪) 1 
ઇડ, 
(૨) #વૈતથ્ય પ્રકરણુ, 
ન્213૨ 
ગોડપાદકારિકાના શ્લોક, 
સ્વમના ભાવા મિથ્યા. 
વેલશ્વ લષમાવાના સ્વ આઇમનોવિળ* 
મસ્ત સ્થાનાસુ માવાના શરૃતત્નેન જેત્તુનાં 


શબ્દાથ* -વિવેઠી પુરૂષો એમ કહે છે કે 
સ્વપ્તમા જે કાઇ શેવામાં આવે; છે, તે કેવ” 
મિથ્યા છે આ સર્વ નેવાત્ા આવતા ભાવે! દેહર્ત 
મ્‌ષ્યમાં રહેલી નાડીઓને વિશે યતા હોવાથી 


ભરિ શોરમાતમસિત અય -જેને આત્મસાત પ્રાપ્ત! તેમાતું સ્થાન શરીરતે વિરો છે (૧) 


ચૂયુ છે, તે અતેક પકાંગ્વા સોકોતે! લામ 
કરે છે' (૨૮) 


સુનિને1 અર્થ 


ટીડા:-ડ&! પૂરે” કહેવામાં આવ્યું છે કે 
સાનના પ્રાપ્તિ પછી દૈતતભાત રહેતેદ નથી તયા 


*્મતાટિ અવસ્યાએના સઈ ભાવો શતથ્ય 
અર્થાત્‌ ખિધ્યા છે તથા તે સબધી આમા વિવેથત 


ચતાવોડતસ્તમાત્રશ્ર કતસ્વાપરસ તડ 11 હોવાથી આ ખીજ પ્રકરણતે વૈત પકરણું કરી 


બંજર વિષિસો વેત લ સુનિતતતે તગ્ન॥ 


કછેવામાં આ યુ છે 


શ્ર 








કાર્ય કાર્ણુરૂપ સર્વ, મ્મવસ્થાનો નાશ ફરી, 
આત્માની સાથે એકર્પે થાય છે. આથી તેએને 
પુંતજન્મ થતો નથી, કારણુ તુરીયાવસ્થા ખીજ 
ભાવથી રહિત છે. સર્ષત્ુ' પૂર્ણપણે શાત થયા 
પેછી સર્પતે। જેવી રીતે ર૦જાને વિશે લષડ્યઇ 
જમ છે તથા ખુદ્ધિ સશ્કાર્યુકત થવાથી ક 
સર્પની બ્રાંતિ થતી નથી, તે જ પમાણે જેઓએ 
અક્ષય સાત પ્રાપ્ત કર્યું” છે, તેની પણુ તે ન પ્રમાણે 
અવસ્યા ચાય છે. જેએ મદ અથવા મષ્યમ 
ખુ[દ્ેવાળા છે તથા જેઓએ સાધક ભાવ પાપ 
કયો છે અયવા જેઓએ સન્માર્ગ તરફ દોરાઇને 
સ'સારતે! યાગ ફર્યો છે, તેએને માત્રા અને 
પાદેની તુલ્યત'તા ડારણૂતું ગાન કારની ઉપાસના 
કરવાથી યહ્સની પ્રાપ્તિમાં સહાયરૂપે યશો આથી 
૪ મૂળમાં લાશ્રમાશિતિષા દીન ઇગાદિ કહેવામાં 
આવ્યું છે. (૧૨) 


શેડપાદ્ટ કારિકાના શ્લોક, 

૬ર તથા પાદની એડ્ચતા, 
જોવે વરો વિચાલ્વાર સાતા ન સંશયઃ | 
શગ વાવ્તો જાત્રદર સ શિતિર્તિ 
સ્રિત્તયેત્‌ ॥ ૨૪ ॥ 
માખ્દાર્થઃ-૩*કારતે પાદની સાથે એકરૂપે 
જાણુવા જઇએ તથા પાદોતે માત્રારૂપ માનવા 
જેઇએે, પાદની સાથે ઝકાર્યું સાન થયા પછી 
ક્રોધ પણુ ગન્ય વસ્તુનું ચિં'તન ડરવું નહિ. (૨૪) 
ટીફાઃ-પૂવે કહેલ તુલ્યતાતા ફારશેને લીધે 
પારો માત્રાર્પ છે તથા માત્રાએ પાદોરૂપ છે. 
જન્કાર પાદાની સાથે એકરૂપે જાણુવો આ રીતનું 


કહેવું ષાગ્ય ૮ છે. જેને આ રીતનું” ડમ્કારતું! 


શાન ધાસ થયુ છે, તે દૂતાર્જ થયેલો હોવાથી, દઇ 
મ્યથવા અદણ કોઇ પણુ વસ્તુર્તું તેમે ચિંતન 
કરવું નહિ, (૨૪) , - 

સતતી પ્રણુવમાં યોજતા, 
સુઝ્ીત ત્રળવે સત્ત: વ્રળઘો જ્રજ્ત સિર્મવત્‌ । 
મૃળવે સિત્યગુસ્સ્ધ ત મચ પિત્તતે વાચિત્‌ 
॥ ર્૧॥ 


ગેકાદ્રોપતિષદ્‌. 







મળને 27₹₹ ડ્રર ૧ળવક ₹૪€ઃ 





[ માગમ પ્રકરણ 








શખ્કાથષે-મનતે પ્રણુવતે વિશે મોજું 
જેધ્તગ. કારણુ પ્રણુવ થદારૂપ તુથા નિર્ભામરૃપ છે, 
આ રીતે પ્રયુવમાં જે તિય જેડાયલો હેય છે, 
તેતે કદી ભય રહેતો નથી. (૨૫0 

ઢીકાઇ-આ મમાણુ કહેવામાં વેલ પરમાર્ય- 
રૂષ મરણુવને વિરો મતતે જેડવું જોઇએ ગર્યાત્‌ 
તેની સાયે એકરૂપે કરવું નેધએ. કારણ 
પ્રણેજ, વ્જય ભલરૂપ છે. જે આ પ્રણુવને વ્રિશે 
લાગેલો છડ્ેર્‌ તેતે કઈ પણુ ભય રહેતો નથી. 
કાર્ણુ કે થુતિડ મૂણુ કલયું છે કે, ' વિદ્નાન્‌ 9 
યિમાત યુતથન એવ જેને ધણુવ જાન-ખદ્ાનાત 
પ્રાપ્ત થયું છે, તેતે “-સપત્તરધ્ધી ભય ર્રતો 
નધી.' (ર૫) ક 





$*ડાર્તું સ્વર્‌ષક- 
દતિટ . 
ન્ષૂર્વોડતન્લરોવાસ્ોડતપરઃ પરળવોડશ્યયર * 
શખ્દાથડ-પ્રણુવરૂપ ઝાર અપર બહ્ારૂપ 
તેમ જ પરમહ્યારૂપે છે. આ પ્રણુવ અપૂર્જરૂપ, 
અન'તર, અબાલ, અનપર (જેનાયી ખીજું કોઈ 
નહિ) તથા અવ્યયયૂપ છે. (૨૬) 
ઢીકાઃ-પ્રશુવરૂપ “કાર્‌ પરષહમારૂપ તેમ જ 
અપર્‌ ખ્રહારૂષે છે. આનું તાત્પર્ય એ છે કે, માત્રા 
તથા પાદ્દોના યાગ કર્યા પઠી રોપરૂપ જે રાંક 
આત્મા છે, તે પરષલ્રૂપે છે. તેને અપૂર્વરૂપ 
કહેવામાં આવે છે. કાર્સ કે આ ફાર્પુરૂપ 
પરમ'ત્માની પૂતેગ કોઇ પણુ વસ્તુ *સ્તિવમાં 
હોતી નથી આ પરમાત્માતેવિશે અ'તર્‌ અર્થાવ 
ન્વિજ્ન નતિષણું હે તુ' નથી, માટે તેતે અત વર 
કેરી કહેવામાં આવે છે. પરમાત્માધી ખાલ્ર કેઈ 
પણુ વસ્તુ હતી નથી, માટે તેતે અનાલ ડરી 
કહેવામાં આવે છે પરમાત્મ માં ત્મપર કાર્યનો 
અભાવ હોવાથી તેતે અનપર્‌ કરી કહેવામાં આળે 
છે, સમુદ્રના જળને વિશે લવણુ સજ નાપીને 
રહેવ છે, તેમ જ કાય” અને કાઃણુના સવ સધા 
આ ગજને વિરો ગાપીને રહેલા છે. (૨૬) 
આત્મભાવતું સાધ, 
સવસથ ધળયો ત્તાર્મપ્વમમ્તસ્તથેવ અ | 
છવ દિ પળને જઞાસ્વા ૨ સ 


ન્શ્લોક ૧ લે] 


ક 
માકક ઉધતતિષર્‌. 
કડ 
રાખ્ઢ્રાર્થર -એકારરૂપ પ્રણુધ સરતા રિ, પદર 
શપષ્યરૂપ તથા અ'તરૂપ છે આ પમાણે ક્જારરૂપ્‌ શાખ્્ાર્થ્ટ “અમા: નડ 


સર દૈત્ક ન ગ્તમ્તે 
પણુવતે ન્નણુવા પછી મતુષ્ય આત્મભા તે પાપ ભાવના ઉપતપમ્સ ન્‌ 





થાય છે. (૨૭) ક પા જે છે 
» પરુ 
ઢીફા“-પ્રણુવ આદિ, મપ્ય તયા શ તરૂપે છે ક ન નિ 
અર્થાત્‌ તે સતી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયરૂપ્‌ | વયા તે ઝેર જે તુ 
છે. એટ્લે કે માયારૂપ હસ્તી, «જારૂપ સપ, | વિચારમાં પહુ નહિ મા 
મ્ૃગતૃષ્યિકા તથા સ્વપ્નાદિ જે કાઇ ઉત્પન્ન થાય છે, | જે હેય, તેતે ક 
તે સઘળાતુ કારણુ જેમ માયાની આદિ વસ્તુઓ | ડેઈમા કહીએ તા 
હેય છે, તેમ આનાશ છે ચાલ્તિ વિશે જેતા, | જેના વિસ્તૃતપનાતે ( 
એવા સર્વ પ્રપચના કાગ્યુરૂપ પણુ છે”પ્રણુષ્હુય્‌ | (માત જાર 
આાત્માતે આ પ્રમાણે, જે ક્ષણે માયાવી આદ્તિર | સાત મરી કેતા 
સ્થા” ગમા આવે છે, તેજ ક્ષણે મતુપેય | *૨ણ તેને વિજ 
મ્માત્મ 1ય ઝે (૨૭) હેય 
7% સિ હ 

ષ પશ્તા' /રહ જે? ર 

પ , ૧૪૨૬ ૪ફે જટ 
દ્રળવં ણીશ્રવદ પ ી 
લવચ્વાવિનતોયાર ._ છ ?દ ઝર... 

શખ્હાર્થા.-૨”કારર્પ પ્રણુનને ૪ - ફિ આ ન્સ્ઝ્‌ કાહા? 

જઇએ તથા તે ધણુવ સર્તના હવ્યતે વિશા :. 54 ““ ફ્રૂટ 
છે. અધિકારી આ પણુવને સર્જનાપી માનવાથીઝાવ૫ ૨૭ ક તડષિ તશ્થા ॥ 
તે કદી રે।ચતે પામતો નથી (૨૮) તથ લર યગયતથા ૬૧ જશ 


ટીડા -સર્વ પ્રાણીમાત્રની સ્કૃતિ તથા પ્રચયના શાખ્ટાર્થ: આ મવેનતે અદિ નથી 
સ્થાતરૂપ હદથતે વિશે અંતર્યામી ઇધરરપે'પ્રણુવતેખ ત પણુ નથો, તેથી તેઓને વતમાન 
માનવો જોઇએ આકાશની માફક -કારતે સર્વન્પણુ હોવી ન નેઇએન મિય્મા” જેનામાં 
વાપી ન્નણુવાથી છુદ્ધિમાન્‌ પુરૂષ શેચને ધરાપ્તસાવા જણે સત્ટ હેય તેમ (મૂજ્ઞોવ) 
ચતા નથી કાર કૈ શોકના ફાર્યુરૂપ દૈતભાવઝવે છે (5) ક 
તેને વિશે પહેતા નથી કુતિમાં પણુ ટલું છે  ઠીદા;-તતમતાવસ્થાના શાવે( બસ 
“રતિ શોજમાષિત અર્થ -જેતે આત્મસાત મો ર્ણ ક તેએના આત તથા શરતો. 
થયું છે, તે અતેક પકારના રોકાતા સામ, ત્તાસાં આગ્યો છે તમાં જે વસ્તુ 
કરે છે? (૨૮) કિ ના નથી, તૅ જ મૃધ્ગમાં., 

” ૯ મૃગતૃષ્ગિકાદ્નિ માફક ત 
મ્ુનિતેઃ અર્થ પતતો એક સામાન્ય નિયમ જ, 

અમાનગોડતન્તસમાગશ્ર દતસ્વાવરાત તિત ઇાદ્તિ ગન તેમજ ગાત 
સોજા ચિષિસો વેન લ સુતિનતસે ઝન ॥ળતતાપસવાતા ભાવે! ણણ. ક. 


ક 
દ નં 


જ 





નિય્યારૂપ છે. ને ક ખા બાવો મિય્યા છે, ધ્તાં | 
આભમાને તદિ ખોળખનારા ઘ્રદ પુરા તેતે . 
તસતૂપે માને છે. (૬) 

સ્વપ્તમાં પ્રયોજનતાનો અળાવ. 


સત્રયોગનતા લેળ સાજે વિત્રતિવવતતે । 
તસ્ાયાનત્લવર્વેત કિથ્ધવ તઝુ ત સતતા ॥ 
ક 





રાખ્દાય(-*મતાવરયાતા બાવોતી જે તયે!” 


૦નતા હેય છે, તે સ્વપ્તમાં «રા પછ હૈતી 
નથી. આપો તે બાવો આદિ તયા અતવારા 
છોવામી ખરેખર મિધ્યા છે. (૭) 


ઢીકા:-સ્તપ્નના ભાવની માકક «મતા4સપાતા 
ભાવ પશુ અસત્ય છે, એમ કહેવુ યોગ્ય નયી. 
કાર્ણુ કે અધ્તપાન વાહનાદિરૂપ જામતના બ્રા 
મુધા પિપાસાદિતી નિટત્તિ કરવાવ ળા છે, તેમજ 
જવું' આવવુ શદિ કાર્જ પ્રયોજનયુક્ત જેનામાં 
આવે છે. પણુ સ્વપ્નના લાવોડુ આ ધમાણે 
રાતુ' તથી. માટે સ્પ્પ્તતા વિષપેતી માધ્ક 
જામતના નિષમો સસ છે, એમ ટહેવુ' તે કેવળ 
મ્તોર્યમાત્ર છે. આ પરમાણું નથી કારણુ ક્રે 
ગઅત્રપાતાદિતી પ્રમો?નતતા, જે જમતાનરયામાં 
તેવામાં આવે છે, તે સ્ાપ્તમાં ફેરડાઇ «તવ છે. 
નતમતાવસ્ધામાં એફ મતુષ્ય અત્નનુ' શક્ષષનુ કરી 
પાતાની મુધા ન્વાંત કર્ષા પકી તયાં જળપાન 
કરો પોતાની તૃષા મટાડયા પછી શયન ફરે છે, 
છ્તાં સ્વપ્નમાં તે પે તાના આત્માને ડેટલાંક 
ધિસ તયા રાત સૂધી સુધા તથા પિ॥સાથી 
પીડિત માને છે. આશી ઉવડુ' પણુ દટઘીદવાર 
ખૂતે છે, સ્વપ્નમાં અન્નપાનામ્વિડે એક મતુષ્ય 
તૃત થયા પછી જ્યારે તે «ગત થાય છે ત્યારે 
તે પોતાને ઘુધા તથા તૃષાયો પીડિત માને છે 
આથી ખુલ્લુ' છે કે, પ્રયોજનતાને લીધે «મતાવ* 
કૃદાતા ભાવેતુ સલપધ્દુ માનવુ ખોડુ' છે. માટે 
સ્વપ્તાવસ્થાના ભાવોના મિય્યાપણાતી માયૂક 
«મ્રતાવશ્માના ભાને તુ' મિથ્યાપણુ' સિદ યાય 
છે. ખન્તે અતસ્થાએને વિશે આદિ તયા અ'ત 
સામાન્યરૂપે ?છેવા હોડાથી ખેઉ પ્રકારતા ભાવોનું 

ભ તિદ્ધ થાય છે. (જે 


એકાદથાપનિષદ્‌* 





[વતધ્ય મકર 











અનુભવ ઉદિત ભાવાતું સ્વપ્તમાં જેવું. 
યણ સ્યાતિધરમો દ્થિયા સ્વવેનિઘાસિનાતા 
તામ તેજલ મત્વા વધવેૅણ ભુરિશ્ષિતન॥તા 
રાબ્દાર્ધ:-જે સ્વર તાં રહેતા હેવ છે તયા 
તેમોવે જે વનનું અનૃતડમાં માવે છે, તેની 
માધક સપ્તતો લાવ કેટલીકવાર નમવુમામાં 
આવતી ર્થષિતિતુ' પધ ઉશ્ત્ધત કરે છે, તે કેરળ 
ક્વપ્તદરદાતો ધમ છે, ભણું આ લકમાં અતુતવ 
મેળવેવો હે.્ય, તેમ દરા સ્‍પ્નસ્યાતે પામી, શિ 
બ્રિન્ન વિષયોને જૂને છે, (૮) 
ટીકા?-નમતવસ્થાના ભાવેતી, ૨૧પ્તાડરધા” 
ના ન્નાવ સામે સાદક્યતા હેાથી નમતતા બાવેતે 
અત કરડેવા મોગ્ત નથો. કાર દછાંત પોતાતા 
દાછ્ધતિકની સાષે તળતું આતતું નથી. સ્વપ્નના 
જાવો «મતમાં અતુબ્મનાતા ભાવે;ની સાધે કેટલીક 
વખત નથી મળતા આતા સ્તપ્તનાં અનુલનાવાં 
પદાર્યોત' પણુ ઉલ્લપનત કરનારા ભાવતું મડુધ્ય 
દત ડરે છે. જેમ તે પે તાતે ખાઠ, હામવાને 
માતે છે તમા પેતે ચાર ઈંદવાળા હથીપર મેશ 
હોય છે. «મ્રતની આ સર્જ વસ્તુએ કોઇ અસલ, 
વસ્તુની માદક હૈતી નથી અને તેથી તેએ પેતે 
સતણે છે. ચથી આપવામાં આવેતુ' દઘાવ 
મોગ્મ નધી એમ કશ્યું છે, આથી એમ અવુમાન 
નહિ કરી શકાય કે, સ્વપ્તના ભાવની માક 
નમ્રતતા ભાવ અતત્‌ છે. સ્વપ્નમાં જે જેવાર્મા 
આવે છે તે અપૂરજ છે, ઝેમ જે માનવામાં આવે 
છે તે સત.સ્હિ નયી, પણુ સ્વપ્તવડે શ્યિવ 
મૂયધા દ્રષ્ટાતી માત આ સ્થિતિ છે. જાયા, 
સ્તરપ્તાવસ્યાવડે રહેશ દછાતા આવિર્શાવની રહિ 
છે, પણુ તેતે નેસનિક શક્તિ હોતી તથી. જેમ 
સ્વર્ચષ્માં રહેતા ધન્દ્રાદિએતે સહસ ચકુ હેય 
છે, તે પ્રમાણે અપૂર્જ ધમ પણુ રવપન#છતી 
સ્થિતિરૂપ છે તે દ્રષ્ટાના સ્વરૂપી માદક સ્વતઃ 
સિદ નથી. આ પમાણેતા અપૂ્જ ચિત્તના નિક” 
લોને ર૧પ્તદછા સ્વપ્નના સ્થાનને પામી જૂને છે 
જેવી રીતે આ લોકમાં દેઇ ગડિક્ષિત મડુષ્ય 
સુપસિદ્ માગર ફરી એક સ્થાનમાંથી ખીન્ત સ્યાન 
પ્રતિ જઇ, તે રયાનવિરો રહેલ પદાર્થોનું તિરીક્ષષુ 


શેક ૧૨ સે! ] 


માંડૂક્ય ઉપનિષદ 


૬૬ 








કરેછે, તે જ રીતે દદ સ્વપ્નના ભાવે તિરીતૃુ 


કરે છે, ઝમ રજ્જા, સર્ષ તકા કૃમતૃષ્ણિકાદિ 
દ્રદઃતા ધર્મો હોવાથી મિય્યા છે, તેજ રીતે સ્વ" 
પ્તના અપૂર્ણ ભાવ પણુ દ્રણાના ધર્પરૂપ અર્થાત્‌ 
સ્થિતિના પરિજામરૂપ હોવાથી મિથ્યા છે. આથી 
જે દઘાંત આપનામાં આવ્યુ છે, તે યોગ્ય છે (૮) 


સ્વપ્ન જગ્રતના સવ ભાવોળું સિથ્યાપણુ*-. 


સતર્તાયાષિ સ્વત્તશ્વેતલા જતિવત ત્યહત્‌ 1 
ૃર્સ્વિતોજટ્ીત સવ્રઈ વેતય્યમેતયો' 1૧ ॥ 

શખ્દાર્થા:-પયુ મનની ગદર જે કાઇ 
કલ્પતા થાય છે, તે અસત્રૂપ છે. બાલમ વિષય 
જે કાંઇ ચેતનવડે ગ્રડૃણુ કરવામાં આવે છે, તે 
સતણૂપ છે, તેમ છતા ખેઉનું' વેતટવ-મિય્યાપણુ' 
શે1ાપાં આવે છે (૪) 

ઢીકા$-સ્વષ્ત અપૂર્ટ ભાવ સંબધી શકાતુ 
નિરાકરણુ કરી, સ્વપ્।ના ભાવની સાથે જગતના 
શાતરની તુશ્યતા ફરી દર્સાવ॥શમાં આવે છે. સ્વપ્ન- 
વિશે પણુ જે કાંઇ માનસિક સ'કલ્પ થાય છે, તે 
અસતર3પ”છે. ફારણુ કે સ'કરપ થયા પછી તુર્તજ 
પાછુ તેતુ' ખદર્જન થાય છે. તેજ પમ'ણે બાલ 
પ્ર દ્રેયાવડે ન્નણુવા યોગ્ય વિષયે। જેવા કે, ધટાદિ 
ચક્ષુરાદિ દ્રાર કરી ઉપલખ્ધ થાય છે, તેથી 
તેઓને સતટપે પાનવામાં આવ્યા છે. આ પમાણે 
ભગર જેકે સ્વપ્તનતા સવળા ભાત્ર અસતરૂપે 
માનવામાં આવે છે, છતાં મતવડે કલ્પિત સ્વપ્તના 
જ ન્તગ્રતના સર્વે” ભાવોનું વેતય્ય (મિથ્યાપણુ) 

* (છ) 

ગ્નાન્નટ્જસાયવિ ત્વન્તસ્ેતતા વરિવસ સવલત 
વહિશ્રેનોગણીઇ તશર વૈતચ્વમેલયોઃ ॥રગા 

શખ્ડાર્થ:-જમતમાં પણુ મતની અંદર જે 
ફાં કલ્પના થાય છે તે અતત્રૂપ છે તથા ખાલ 
વસ્તુ જે ચેતનષી મડયુ કરવામાં આવે છે તે 
સતપ કહેવાય છે, છતાં તે અતત્‌ અને સત્‌ 
બેકતું મિથ્યાપણું છે. (૫૦) 

ટીડા -અ'તર તયા બાલ ઇન્દ્રિયની કલ્યનાગડે 
સતપ વસ્તુનું તેમ# અસતરૂપ વસ્તુનું વેતથ્ય 
છે. (૧૨) 


ડંફધના ઉત્પન્ન ડરનાર્‌ કોખૂ ? 


મચોરષિ પેતક્ય મેટા સ્થાતયોર્વરિ ! 
છ વતાન્યુધ્યતે મેઢાન્યને છે તેવાં નિજ: ॥ 


રશખ્દાર્થ.-જે બત્તે અનસ્યામાં અર્થાત્‌ 
જામત અતે સ્વપ્ન અવસ્થામાં નેદોતુ' વૈતય્ય છે, 
છતાં આ ભેદને કોણુ જણે છે તથા તેતે ઉતત 
કેરેનાર્‌ કોણ છે ? 


ટીકા!--વાદી ધશ્નવા આકારે અહીં પૂજે 
છે. જનમત તયા સ્વપ્ત આ ખેઉ અવસ્થ.એને 
વિરે જે મેદેતુ' તથ્ય ખરેખરૂં « હેય તો આ 
આંતર તેમજ બાલ ચેતન કલ્પનાઓતે કોષ જણે 
છે ? તેએતે ઉત્પ્ન કરતાર કે,ણુ છે ? અર્થાત્‌ 
રમૃતિ અતે ગૃનના આલ'ગનરૂપ કેણુ છે? ભએ 
તમે એમ કહે કે, કોઇ પશુ વસ્તુ તેના આાલ* 
ખૂનરૂપે નથી, તો તેપરધી તમોને એવા અતુમાન” 
પર્‌ આવવું પડરો કે, આત્મા છે જ નહિ. (૧૧) 


આત્મામાં કલ્પનાનુ' ડર્તાપણુ'. 


જસ્વયસ્યાત્મનાડડતતાનનાતા શેવ-સ્વમાવચા। 
સલ વવ થુષ્યતે મેકાતિતિ વેલાન્તસિક્ષવઃ ॥ 


શખ્દાર્થરઃ:-પકાસરૂપ અ ત્મા પોતાની માયા 
શક્તિદ્દારા જત્માવડે આત્માની કટપતા કરે છે, 
સર્જ ભેદોતો! નરુતાર તે ₹ એક છે. આ રીતનો 
વેદાન્નનિશ્રય છે. (૧૨) 


ઢીડાઃ-સ્વય'જ્યોતિ આત્મા પોતે આત્માને વિશે 
હવે પછી કહેવામાં આવતા એવા ભ્ેદતી કલ્પના 
કરે છે જેવી રીતે રૂજુતે સ્માતે સર્પ જવામાં 
આવે છે, તે # પ્મ,ણે માયાચક્તિવડે અ'તમા* 
વિસે આ લેદ નેડામાં આવે છે. આ રીતનો 
વેદ્ન્તનિક્રય છે શાન તયા સ્મૃતિતા આશ્રય- 
રૂપ અન્ય ક્રોઇ પયુ વસ્તુ હેતી નથી 
તથા જેમ વૈ॥શ્ચિરેતું માતવુ' છે, તેમ સાન તથા 
સ્મૃતિ નિમલ'મતે વિરો રહી ગક નહિ, 


૬૮ 


ચિત્ત સ'કલ્પતો કમ. 

વિષાશેત્યપરાન્માયાનત્તત્વિસ ઘવ્યવશ્વિતાજ્‌ા 
નિમતાંધ વર્ધિત જવ જત્પમત પ્રી 1રરૂ॥ 

શખ્દાર્ધ$-કબુ અર્યાત. આતા લેોકિક 
પદાપેને તયા અતત્િત્તતે વિતે રહેલા અવ્યાકૃત 
ભાવોતે અતેક પ્રક્ટારતા કરે છે તથા શઆતમા 
ભદ્રિત્રિત્તાળા હોત્રા છતાં આ મમાણેતી ઠલ્પના 
કરે છે, (૧૩) 

ટઢીફાઃ-કવા પ્રકારે આત્માં સક#પ કરે છે, 
તે આ શ્વેઈકમાં દર્્ાવવામાં આવ્યુ” છે. મૂળમાં 
₹ નિશ્નોધ-અનેક પ્રકારતા કરે છે આ વડે એમ 
દશાવવામાં માવે છે કે, ખારમાં પોતાને વિરો 
ભતેક પકારે વિભક્ત થાય છે. આત્મા પોતે લે 
કિક પદાર્યરૂપે અર્થાત વખ્દાદિરૂપે તથા અ'ત- 
મિત્તતળાો થઇ વાતસતાઓરૂપે યાય છે ન્યારે 
આભા ખાલ એવા વ્યવહાર્‌ યોગ્ય પદાર્યોની 
કલ્પના ઠરે છે ત્યારે તે વાસનાએને કરે છે તયા 
જ્યારે અ'તમિત્તવાથા થાય છે તારે તે *ત* 
થિત્તવાળા ભિન્ન ભિન્ન મનેરઘોની કપના કરે 
છે, અહી' ધભુનો ખર્ચ આત્માં થાય છે. આન'દ- 
મિરિ આતા સ'ધખં એક દછાંત આપે છે જેમ 
લેદાતે વિશે કુભાર અથવા વણુકર ઘટ ધવા 
પટ કાર્યને કરવાની ઈશ્છાવાળા યાય છે, તયારે 
પ્રમમ વ્યવદારતે અચોગ્ય વ્યક્તિનો છુદ્ધિ વિરો 
ભાવિર્ભાવ કરી, પછીથી૦7 તે કાર્યને નામ રૂપા- 
દિવડૅ સ'પાદન કરે છે, તે 7 પરમાણુ આદિિકર્તા 
આત્મા, માયા લક્ષણુવાળા પોતાના ચિત્તને વિરો 
નામ તથા રૂપે કરી અવ્યક્ત રહેલા તયા €ત્પન્‍્ન 
ઠરવા ગેઃગ્ય પદાર્થોને સરજવારૂપે મનમાં નિશ્રય 
કરી, પછી બાલ સાધારષયું રૂપવડે તેતે વ્યક્ત 
કરે છે. (૧૩) 

નશ્રતના પદાથ પણ અસત્રૂપ# 
તિસજાયા રિ મેડન્તસ્તુ જય જાતે વત્તા 
જસ્િપિતા પવ તે સર્યે વિરોવો નાન્યરેતુજ ॥૬છ॥ 

શખ્દાર્થ.-જે અદરતે વિરો (સ્વપ્નને 
વિશે ) રહેલા ચિત્તકાળવાળા પદાર્યો છે, તેમ જ 
જએ બાલ દ્યદાલવાળા પદાર્યો છે, તે સર્જે 
કેવળ કલ્પના માત્ર જ છે. તેએ વચ્ચે રહેલી 
દ વિશેષતા દાણ પણુ પ્રકારના છેતુવાળી નથી. (૧૪) 


ન 


કોડાદશાપનિવદ્‌, 


[વેતધ્ય પ્રકરછુ 


ટીકાઃ-ચિરતી કહપતા સર્વ સ્વપ્તવત્‌ છે. 
ખાના સમાં આ “લોક વિરો અ'કા કરવામાં 
માવે છે. કારખું કે બાલના પદાર્ધો, જએ એક 
બ્ીન્યધી પદ્ચ્ટિદાળા છે, તે મતના સહધધોતી 
મા#ક હેતા નધી તથા તેએનુ' મહેણું મતવડે 
થઇ શકે છે આ રીતતી આત કા યુક્ત નયી, 
જે તમે મત ખસ્તિતમાં છે, તેટલા સમયના 
કરતાં અન્ય સમય સામે જે પદામોનો સળધ 
હોતો તથી, તેને ચિનકાલ કહૅવાર્માં નવે છે. 
અર્યાત્‌ ખા પદાથ એવા છે કે, જેએ નાખવામાં 
આવેલા હોવાથી અશિતતવફપે હોય એમ ભાસે 
છે કાલનો લ્વેદ છે જેને વિગે, એવા જે પદાર્ષો 
મનની બહા૬-“મવાવસ્થામાં ઉપલબ્ધ થાય છે, 
| તે દ્રયકાલવાગા કહેવામાં ખાવે છે. તે પદાધેં 
પૂર્જ તયા અપરકાળે ફરી પરિદિદ્ છે અયાવ્‌ 
ભિત્રકાળ વિરો અવિચ્ઠિત્રપણાવડે તેએતુ સત 
યાય છે. આતા દાંતમાં ગાયતો દાખતેદ ગાપ- 
વામાં માવ્યોા છે. ને શ્યાપણું એમ કટીએ કે, તે 
ગાયતા દે હતા સુધી ખેસે છે તો તેતો ભાવ 
એટલે થાય છે કે, ન્યાં સધી તે ખેરો છે ભાં 
ચૂધી વે ગાયતે દહે છે અમવા «યાં સધી તૈ 
ગાયતે દુહે છે ત્યાં સધી તે બેસે છે. *્નાતા બીજ 
દૃદાતો નીચે પમાણે છે:-” આટલ છે, ” “તે 
ભા રીતતો જ છે.' આ રીતે જે ભાવોને વિરે 
પર્વ તયા પશ્છિદક ભાવ રહેલો હોય છે, તેતે 
દૂપ કાલવાળા કહેવામાં આવે છે. આ રીતે અતઃ 
ચિત્તકાળવાળા પદાર્થો અર્યાત્‌ ન્તમતના પદાર્ષો 
કેવળ મિય્યારૂપ છે. દૂયકાળવાળા બાલ્ઞ પદાથમા 
કલ્પતા વિના કોઇ પણુ રીતની વિશેવતા તથી 
આ રીતે હોવાધી સ્વપ્તતુ' દાંત અહીં પણુ 
લાચુ પડે છે (૧૪) 
અચવ્યરુ ઘ્વ વેડન્સસ્સુ સ્જૂરા વત સ ષે વણિઃ! 
જરિવતા પ્ત તે સર્વે સિસવરિત્વસ્ત્રિયાન્તર ॥ 
શખ્દાથ* -જે પદ્યર્થો અવ્યકતરૂપ ચિત્તે 
વિશે સહેલા હોવાથી સજ્ધમરૂપે છે તથા જે પધર્યો 
બાલ તયા વ્યક્ત હોવપ્યા રપૂલ સ્થિતિમાં રહેલા 
છે, તે સવ* પદાર્યા દેવળ કલ્પના માત્ર છે. જે 


કાઇ વિશેષૂતા છે, તે કેવળ જાખુવાના સાધનરૂષ 
ઇન્દ્િયતે વિસે છેન ( ૧૫ ) ક 





શ્લેદફ ૧૯મો] 





માંહ્ય ઉપનિષદ: 
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૧૬૯ 





ટીકાઃ-અગર જે કે વાસનાવડૅ ઉતત્તિતે 
પામેલા પદાર્મો આંતરિક હેવાાથી અવ્યક્ત 
તથા સક્ષમ છે અને ખાલતા પદાર્થો નને 
કે વ્યક્ત તથા સ્મૂથ છે, છતાં ખત્તે વચ્ચેતી 
ભિન્નતા બાલ ચક્ષખાદિ પન્દ્રિયના સાધ્નવડે 
ઉત્તમ થપેલ છે, પણુ આં વિરેપતા વસ્તુવા ખરા 
ભસ્તિત્વડે કરવામાં આવેલ નયી. કણણું સ્વમતા 
ભાવ પણુ જેટલા સમય સુધી સ્વપ્ન રહે 
છે, તેટલા સમય સૂધી જમતની માકક 
સત જેવો જ ભસે છે. આ વિશેષતા કેવળ 
ઇન્દ્રિયવડે જ કરવામાં આવી છે. માટે જામતના 
ભાત્ર પણુ સ્તપ્તી માષૂક કેવળ અસત્યરૂપે જ છે. 


સાત'પ્રમાણ જીવતે થતી સ્મૃતિ. 


તી જત્વયતે જૂર તત માવાન્ઝયર્વિધર્‌ 
થાલાનાષ્યાસ્તિજાશેવચથાષિયસ્સથાસ્સતિઃ॥ 
1 


રાખ્દાર્શ:-આલ તેમ જ આધ્યાત્મિક અતેક 
પ્રકારતા ભાવોની કલ્પતા પ્રથમ જીવતે લીધે થાય 
છે, જેવી રીતતું જીવતે સાન હેકય છે, તે જ પ્રકારે 
તેતે સ્મૃતિ યાય છે, (૧૫) 


ઢીકા:-નિમિત્ત તેમ જ વૈમિત્તિકની સ થે 
સંબધ શખતારા બાલ તયાં આધ્યાત્મિક લાવોની 
કલ્પનાનું કાર્યુ છું છે ? આ સબ'ધી આ શોકમાં 
વિવેચન આપત્રામાં આવ્યું છે. “બા ડું કરૂં છું, 
ભ સુખ મતે થાય છે તયા આ દુ:ખ મને થાય 
છે,' આ મેમાણુતી પર્તાતિતે લીધે હેતુ તયા ફેલના 
લક્ષણુવાળા છ કહેવામાં આવે છે, આત્મા તો 
આ પમાશેના સ'કર્પથી રહિત રુદરપે છે. ર૦જીને 
* વિશે જેમ સર્ષતી ભ્રાતિ થય છે, તેમ શ્માતસામાં 
જવના સકલ્પ નેવામાં આવે છે. છવ ક્રિયા, 
કરક તથા ₹ળતા બેદવાળો હોવાથી, તે ખાણ 
તયા આધ્યાત્મિક પ્રાણાદિરૂપ ભાવોની ફેલ્પતા 
કરે છે. આ પ્રમાણે સ'કલ્પ થવાતું કારષ્ટુ રું છે, 
તે કહેવામાં આવ્યું છે, સર્જ પ્રકારતી કટપવાવિરો 
મ્મધિકારવાળેદ અ! સ્ત્રય'કસ્પિત્‌ જીત, જે ધકારતી 
વિદ્યા હોય છે, તેચા પ્રકારતી તેતે સ્મૃતિ થાય છે. 
હેતુની કલ્પનાનું વિઝન યજા પછી તેતે ર્લતું 
વિજ્ઞાન થાય છે. «યાર્‌ પછી સ્પૃત્તિ, હેતુ તથા 
જર 


કેળ એ બેવડે યુક્ત થાય છે. તસર પછી વિજ્ઞાન, 
તે પછી ફયા, 31૨૪ તથા ૬ળ યુક્ત અતેક પકા” 
રનાં વિજ્ઞાનો થાય છે. વિત્ાનમાંથી સ્મૃતિ યાય 
છે તથા સ્થૃતિમાંથી વિસન અતે આ પ્રમાશું 
બાલુ અતે આધ્યાત્મિકાની અતેક પ્રફારતી 
યટ૫તાઓ યય કરે છે. (ર૬) 


ભબાત્માની અનેક ડહપતાએ।* 
લનિગ્વિતા થયા રઝ્ઝરન્ધજાર વિજરિપતા | 
લર્ષધારારિસિર્માવેલ્સક્રાત્મા િગરિયત : ॥ 

શખ્ટાર્શા:-ર૦જુ, કે જેતા નિશ્રય નથી 
કરવામાં આવ્યો, તેતી અધકારતે વિશે સપ* 
તયા જળધારાદિ ભાવોવરડે અનેક પ્રકારની ફદપના 
કર્પામાં *મવે છે તે જ પ્રમાણું આત્માની અતેફ 
ધકારે કતા થાય છે (૧૭) 

ટીકાઃ-પૂવે” કહેવામાં આવ્યું છે કે, સર્વ 
યકાર્તી કલ્પનાનું મૂળ છવકરપના છે. આ છગન 
કસ્પતા શા નિમિત્તતે લીધે છે, તેવું દણતવડેૅ 
પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યું છે. અલ્પ અધકારમાં 
રજુ કે જેતે! નિશ્રય ચયો! નથો, તેતી અતેક પ્રકારે 
કલ્પના જેમ કે સર્પ, જલધા૬। મથવા ૬ ડાદિર્પે 
કરવામા બાવે છે, આ સર્વ થવાતુ' કારણુ બીજાં 
કાંઇ નથી; પણુ રન્જુના સત્ય શાતતો અભાવ 
હેય છે. કારણુ ખા રર્જા છે, :એમ પૂરથી 
પોતાની મમાંગળીઓવડે #ણુવામાં આવ્યું હેય તો 
સર્પાટ્તિ જિકલ્પતે! અભાવ થાય છે. આ જ દાંત 
આત્માતા*સબ'ધમાં પણુ ખરોબરે લાગુ પડે છે, 
જેમ આત્માના સ્વરૂપતા વિરાદ્ધૂપે, વિસુપિમાગરૂપે, 
સત્તારૂપે તયા અઠિતીયરૂપે નિયય થયે નથી તાં | 
શુધી હેતુ કલાદિરન્‍પ સ'સારપમષતી અનર્ચ વિલ્ષક્ષ- 1 
ણુતાને લીધે, જીવમાણાદ્ર્િપ અનત ભાજેવડે ' 
આત્માતી કલ્પના રવામાં આવે છે. ખાં સરસ , 
ઉપનિષદોતે મુખ્ય સિદ્ધાંત છે. (૧૭) 
આત્મપ્રાપ્તિ પછી ભનેક કલ્પનાને! અભાવ? !! 
સસ્તાં યથા રત્ઝ્યાં વિજલ્પો વિત્તિયતતોા 

સત્તત વ્હેલ તઇરાસવિતિત્તયઃ પરતા ' 

શખ્દાથષ-્યારે રૂ્જીને વિરો નિશ્રય , 

થાય છે તયારે સવ* પકારની બ્રાતિતી તિરૃત્તિ 


૭૦ 


એડકાદશોપાનિપદ્‌* 


[વૈતથ્ય પ્રકરણ 








છે તથા આ તો રજ્જી જ છે, પણુ અન્ય 
વસ્તુ નથી, આ રીતતો અવિકારી સકલ્પ 
। થાય છે તેજ રીતે આત્માતું યથાર્થ 
ચવાવડે સર્જ ભાવોની નિદૃત્તિ યાય છે (૬૮) 


ટઢીકા“-ર્જુ જે અતેકસ્વરૂપે ભાસે છે, 
એકવાર નિથય થઇ ગયા પછી સર્જ ભ્રમની 
તે થઇ નય છે તયા તે પ્રકારનું સાન હમે- 
માટે રહે છે. તે 7 રીતે આત્માં અદેતરૂપે 
મામ જણાવાવી આત્મ'તે! નિશ્રય ૧૫ ૨3 છે 
સેતિ, થાળોવેર સર્ય%, ગણૂકોડનવસેડવન્તસે 
, ૧ વાહ્યામ્યન્તરે ઉ , અગલેડશૃતોવ્મવ 
વાજ 

અર્થ્ઃ--અ'ત્મા આવો તથી, તે આવો 
આ સવ કેવળ આત્મારૂપ છે, આ આત્મા 
ભાવથીરહિત, શગપર્પણાધીરહિત, ફૂરતાથી 
» બાલપણાથીરદિત, ખાલ તથા અભ્ય તર 
! વ્યાપ્ત, જન્મથી રહિત, જગથી રહિત, 
થા રહિત, અમૃતરૂપ, ભયથી રહિત તથા 
4ળ અદ્યરૂપ છે” આ રીતના સવ સસા 
ધર્મને શત્યપણાએ કરી પતિપાદન કગ્તારા 
ના વચનેવડે ઉત્પન્ન થયેલા વિજ્ઞાનરૂપ સૂર્યના 
હડે આત્માતે! નિશ્રય થઇ રકે છે. (૧૮) 


ભાવોની ઉત્પત્તિમાં માયા કારણ. 
પકેગિસ્તરન્ત સાપરિયા । 
વા તસ્ય રેરસ્ય ચયા વસોહિત” સ્વચજ॥ 


શબ્દાથ'--આ આત્માની પાણાદિ અતત 
[વડે હલ્પના કરવ માં આવે છે” સ્વયપ્રકાશ 
માથી અભિત્ર એવી માયાતે આ પ્રભાવ છે, 
ભે લીધે તે બત્માં પોતે જ મોહતે પાપત 
છે. ( ૧૯) 

ટીડા“-ન્ે આત્માં એક જ હેય તે] પદી 
13 લક્ષણુવાળા પાણાદિરૂપ અતત ભાવેથી 
કલ્પના કેમ ફરવામાં આવે છે ? સ્વયવકારા 
માને વિરો રહેલી માયાના પ્રભાવને લીધે ખા 
શેં કહેવામાં આવે છે. જેમ માયાવી પુરૂપથી 
તે કરાયવી માયાવડે આકારમાં પુષ્પિત એવા 


તરૃગા તથા રોપાઓ નેવામાં આવે છે, તે જ 
પૂંમાશુ સ્વયપકારા 'આત્માની માયા શડિતિવડે આ 
પ્રમાણે થાય છે આ માયાના મભાવધી આત્મા 
પોતે નશ મોહિત થઇ ગયે! હોય, તેમ મોહ 
પામેલો જણાય છે ભગવદ્‌ગીતામાં પણુ કહ્યું છે 
કે, નન માવા યુત્યવા અથ:-મારી માયા અવુ" 
લ્લ'ધનીય છે.” (૨૫) 
ક્રાળ રતિ વ્રાળવિતો મૂતાનીત્તિ તત તજ્િવ્‌ઃ। 
સજા રતિ ગઝુળવિટ્સ્તસ્વાનીસિ “4 તદર | 
શખ્ઠાથષ:-આ આત્માને, પ્રાણુતે જાણુનારા 
પુરૂષો પ્રાણુરૂપે કહે છે, ભૂતોતે જાણુતારાઓ તેને 
ભૂતોરૂપે કહે છે, ગુણને ન્મણુનારાઓ તેને ચુશે!- 
રૂપે કહે છે તથા તત્ત્વતે જણુતારાએ તેને 
તત્ત્વ રૂપે કહે છે, (૨૦) 


વારા રતિ વાર્ટવટ્ો વિષયા ૬તિ સજ્જ | 
છોથા રતિ છોજાવિટો હેયા રતિ ત તટ ॥ 


શખ્દાથ":-આ આત્માને પાદોના તાતાએ 
પાદેરપે કહે છે, વિષયોના તાતાએ! તેને વિષષે* 
રપે કહુ છે, લે કાતે જણુતારાએ તેતે લે॥કે[રૂપ 
કહે છે અને દેવોને નણુતારાએ તેતે દેવોરૂપે 
કહે છે. (૨૧) 


વેક્‌ા ૬ વેર્વિર્ો વક ૬સિ અ તત્ર ! 
મોજસિચમોસીસિટો મોસ્યાંસેતિ વ લરિરિ- | 


શખ્દાર્થ.-આ આત્માને,વેદના જણુનારાઓ 
વેદોગ્પ કહે છે, યનના જણુનારાએ યગેપરૂપ કહે 
છે, ભેકકતાને «ણુનારાઓ તેને ભોડતારૂપે કહે છે 
તયા ભોજ્યતે નણુનારાઓ તેતે ભોજ્યરૂપે કહે છે” 


સુત ₹સિ સૂક્તવિરઃ સય દ્તિ અ તરિ 
સૂત તિ સૂતેસિટોડતૂસે ૬તિ સ લહ 1 


શખ્દાથ.--સૂજ્ષ્મ વરતુતા જાણુનારાઓ 
તેતે સક્રમર્પે કહે છે, સ્થૂલ વસ્તુતે જાષુનારાઓ 
તેને સ્થૂનરૂપે કહે છે, મૂર્જસ્વરૂપને «નણુનારા શ 
તેને મૂર્ત રૂપે કહે છે તથા અમૂત સ્વરૂપતે નાણુ 
નારાઓ તેને અમૂતરૃપે કહે છે (૨૨) 


ક્લોફ ૩૦મો. 
કક 34૬ 





ક 
, સુષ્ડડય ઉપનિષદ 


૧4૪ 








૧1૯ (તિ જાઇવિરો વિશ રતિ સ તદ્ધિરઃ! 


(કાવા પતિ વાર્ષિરો મુત્તાનોસિ તહ્વિરર॥ 
મોખ્દ્રાથ:--ડાળના સાતા તેતે ,'કાળર્પે 

કહે છે, દ્થિતા નખુતારાએ તેતે દ્દ્વાર્પ કહે 
છે, વાઈ જણુનારોએ તેતે વાદેરપ કહે છે અને 
ભુવનતોતે નણુનારાએ તેતે ભુંતતોરૂપે ડહે છે (૨૪) 


મત ૬તિ મતો વિર વુર્િરિિતિ ચ તજિરઃ । 
સિસનિતિ સ્તિસવિટ્ો ધર્માષમાં ચ સજ્જ ॥ 
શખ્દાથ':--મતતે જણુતારા તેતે મનરૂપે 
કહે છે, ખુદ્ધિતે નનભુતારા તેતે ખુહિરૂપે કહે છે, 
ચિત્તતે #તણુનારા તેતે ચિત્તરપે કહે છે તથા ધર્મ 
તેમ જ અધર્ષનતા જહુન,રાઓ તેતે ધર્મ તયા 
અધર્ષપરૂપે કહે છે. 
પગ્નયિરજ ર્ત્વેજે વજવિઝ રતિ ત્તાવર । 
ણ્જામિક્ષષ ફ્ટયાજુસ્તન્ત રાત આવરે । ર૬ ॥ 
શખ્દાથ-પચ્ચીસ સંખ્યાને જાણુનારાઓ 
આત્માતે પ'ચવિ'શકરૂપે કહે છે, છવીસની સ'ખ્યાતે 
જાણુનારાઓ તેને પડ્વિ'શકરૂપે ' કહે છે, કેટલાક 
મ્માત્માને એક સખ્યાવાળા કહે છે તયા કેટલાક 
આંત્માતે અન'તરૂપે કહે છે. ( ૨૫) 
છોષાણોજાવિવઃ પ્રાછુસશ્રમા રતિ તસર 1 
સોહુતષુસવ કેરા? ૧૨૧૯થાપરે ॥૨૩૭॥ 
શખ્ઢાથ;-સ્વષ્્ના આરાયવાળા તેને સ્વર્ગોરૂપ 
કહે છે, આશ્નમોને જગુનારાએ તેતે આશ્ચમોરૂપે 
કહે છે, વૈયાકરણીએ તેને સ્ત્રી, પુમ,ન્‌ અથવા 
નપુસકરૂપે કહે છે. વળી કેટલાક તેતે પર અથવા 
અપરરપે પણુ કહે છે, (રષ 


જૃપિસિતિ સ્ણિવિદ્નો છવ દૂતતિ ચ તજિવ્‌ઃ1 


સ્થિતિરિતિ સ્થિતિષિર સર્જે ચેહ છુ સ્રા | 


રબ્હાથ':-સદિતે ન્નગુતારાએ તેને ર્સાછિ- 
રૂપ કહે છે, લયને નષુતારાએ તેતે લયરૂષ કહૈ 
છે, સ્થિતિને જશુનારા તેતે સ્થિતિરૂપ કહે છે 
તથા સર્વાત્મબાવતે. ન્નણુનારા તેને સર્જરૂપ 
કહે છે. (૨૮) 


ટીકા“-માયુ, શા, ખીજાત્માં તથા ખીજી 
સ્થિતિ સધીના જે કાર્ષલેદો છે તથા ખીનન જે 
સર્વ લૌકિક ભેદો છે, તે સર્વ બેદ્તિ પ્રાણીવડે, 
જેમ ર્જળુતે વિશે સર્પાદિ' ભ્રમા થાય છે તેમ 
કલ્પના કરાયલા છે. વિશુદ્ડ અતે અવિકારી આ- 
ત્માને વિશે ,સત્ય સાનના અન્ાવને લીધે અવિદ્યા્‌ધી 
ઉતપ્ન યવલા આ સવ" ભાવો છે. ધાણાદ્વિ 
લઇ ર૮ સધીના દરેક શ્લોકમાં રહેલા પદાષ*તુ 
ન્યાખ્યાત આપવામાં આવન્ઝું નધી કારષણુ તેતી 
પ્રયાજનતા આવશ્યજીય નથી. (૨.૦-૨૮) , 


આત્મભાવ પ્રાપ્તિતા સમય. 
ચં માવ ક્યચય્ય ત માવં સ તુ વર્વતિ। 
ત'ચાવતિ સ મૂસ્વાડૌ તટ્ટહઃ સણુવેતિ લસ॥ 
શખ્દાથ'.-જ જે વિચાર દર્શાવવામાં આવે 
છે તેતે તે સારરૂપે જૂવે છે, વિચારના રૂપમાં 
રહેલો? તે ભાવ તેનું રક્ષણુ કરે છે. તે સાર્‌ ગહણુ 


કરનારતી સમીપ જાય છે. આ જ વસતુ #સારર્પે 
છે, એમ તે માને છે. ( ૨૪) ક 


ટીકાઃ-આ રીતે માણાદિતુ' વષન કરવામાં 


“કોપ્પણુ પ્રકારની સાથકતા નથી, , જેને પોતાનો 


ગુરૂ અથવા બીન્ને કેઈ વિશ્વાસવાળે પુરૂપ કહે 
કે, પ્રાણાદિ અનેક વસ્તુએસ્ાં આ જ તત્તરૃપ 
અર્થાત્‌ આત્મારૂપ છે. તે ભાવતે, તે સત્ય આત્મા” , 
રૂપે જૂવે છે. “આ ફહ છુ, અથવા આ મારૂ' 
છે,' આ રીતના નેતારાતુ, જે ભાવ ગુરૂધી દર્શ્ા* 
વવામાં આવ્યો હોય છે, તે રક્ષષુ કરે છે. પોતાનો ! | 
આત્માવડે સવર તે ભાવ તેતે વ્યાપી રહે છે. , 
“આ તત્ત છે? આ પ્રમાણે તે ભાવને વિશે ! 
થનારા અભિતિનેશ, તે અબિનિવેશવાળાની સમીપે 
નતય્‌ છે અર્યાત્‌ તેતે આત્મભાવ પ્રાત થાય છે* 


સત્યજ્ઞાનપ્રાપ્તિ પછી શકાતો! અભાવ, , 


પલેસ્તોડવચમ્યાવેઃ પૃૂચમવેસિ જક્તિતઃ | - 

વવ ચો'જેર તસ્મેન જસ૫મ ૭ જિસર્િજઃ॥ 
શખ્દાધઃ-આા ભાવોથી અવિભકત એવા ' 

આ આત્માની પૃથફ્રપે કશ્પતા કરવામાં ખા 


1 


શહર 


એકાદરોાપનિષદ્‌* 


[ વેતથ્ય પ્રકરણ 








છે, જેને પૂણુતાધી સત્યતુ' સાન પ્રાસ થયુ' છે, 


તે $કાથી રહિત થઇ આત્માની કોઇ પણુ પ્રકારે 
કૅલ્પના કરે છે. (૩૦) 


ઢીડાઃ-પ્રાણાદિર્પે વર્ણન ફરેલા અતેક 
ભાવોથી આત્મા અપૃથકફ-અવિભક્ત છે. અમર 
જે આત્માં આ રીતતે। છે, છતાં જેમ રન્‍્જાતે 
વિશે સર્પાદિ ભ્રમની કલ્પના કરવામાં આવે છે, 
તેમ જેવામાં બાવેલ ભવધી લિન્નરપે પૂટોવડે 
તેની કલ્પના કરવામાં આવે છે પણુ વિવેક્ઠીઓતે 
રૃજજીને વિશે જેમ સર્પાદિ કલ્પિત છે, તેમ આ" 
(માના વ્યતિરેક ભાવે કરી પ્રાણાદિ હોતા નથી. 
શુતિતું' પણુ વચન છે કે, “ ર્ર સય રમાતા 
અચ-આતમાં આ સવરૂપ છે * જે સત્યને પૂણુ- 
પણે જણે છે અર્થાત્‌ વેદમાં દર્ઘાવેલ ભાવ તરમાણે 
તેમજ યુક્તિવડે તેનો તિક્ષષ કરી પૂણુ સ્વરૂપે 
જા(માને એળખે છે અર્થાત્‌ દરેક વસ્તુ આત્મા* 
રૃપે છે અને ર્જ્જાથી રહિત સર્પાદિએ સ કલ્પરૂપ 
છે, તેમ *ાત્માધી રહિત ને કાંધ છે તે પરપ'ચરૂપ 
છે, તે શ'કાથી રહિત યધ્તે વેદના અય*ની યયેચ્છ 
કલ્પના ફરે છે. આત્માતી સત્મતાતો જે સાતા 
છે, તૈ જ વેદતુ' ખર્ર્‌ રહસ્ય રુ છે, તે નનણુવા 
તયા સમજાવવા શક્તિમાન, થાય છે. સ્મૃતિમાં 
કક્યુ છે કે, “ સ ભનપ્યાતમવિટ્રેટાગ્યાતું સવનોત્તિ 
તાત 1 ન ઉનઘાત વિલ થિટ્િતિયાજઝમુયાથૂલે પ 
ભૂતે:-અધ્યાત્મ ચાઅતે તહિ જાણુનાર પૂરુ રીતે 
વેદો ન્નણુવા શક્તિમાન્‌ નથી, તેમ જ અર્ધ્પાત્મના 
સાતથી રહિત કોઇ પણુ ક્રિયાના #ળતે પ્રાપ્ત યતો 
નથી” (૩૦) 

વિશ્વતુ' સ્વરૂપ. 


સ્યત્તમાયે ચયા રટે મસ્ધર્યતમરં ચયા | ર 
લવા વિશ્યત્તિફું ર૪ વેર્ાન્સેુ વિત્વક્ષેઃ ॥ 
શખ્હાથહ-જેમ સ્ત તથા માયા છે અથવા 
જેવી રીતે ગધર્સ નગર જવામાં આવે છે તેમ 
તૈદાન્તને વિશે વિચપ્તણુ એના પુરપોવડે આ સર& 
વિશ્વ નેવાર્માં આવે છે (૩૧) 
ટીકાઃ-યુક્તિવડે જેમ દૈતતેો અભાવ દર્શા 
માવ્યો છે, તે જ પમાણે તે અભાવ 


પ્ર 


વેદાન્ત વચનવડે દર્સાતવામાં આવે છે. સ્વમે તથા 
માયા કેવળ અસત્‌ વસ્તુરૂપ છે, છતાં મૂરો તેતે 
સતરૂપે માતે છે. જેમ આકાચતે વિશે ગંધર્વ 
નગર્‌ જેવામાં આવે છે તયા તે નગરમાં વેચવાની 
વસ્તુએ જેમાં ચૂકેલી છે એવી દુકાનો, *ૃહે। તયા 
પાસાદેને વિશે આ તથા જતસમૂઠ આમ તેમ 
ફરતાં તથા કોઇ પ્રકારના વ્યવડારતેવિશે આસકત 
થયેલાં નેવામાં આવે છે, છતાં એકક્ષણુમાં દદિ* 
માથી તે સર્વનો લય થઇ «ય છે, તથા જેમ 
સ્વમ અતે માયા જે કૈ તેએ દછિપથતે પામે છે, 
છતાં તેઆ અસત્‌ છે, તેમ જ આ સર્જ વિક ય 
ગસત્‌ એવી માયરૂપ છે. છડાં તેતો સત્રૂપે 
અતુભવ કરવામાં આવે છે. શામાં આ પ્રમાણે 
કહેવામાં આવ્યું છે? વેયંતવિશે આ પ્રમાણે 
કહેવાર્માં આવ્યું છે જેમકે:-બેટ્‌ નાવાડશ્તિ 
કિવન, રો ચાવામિ આાલોવેર્પત્તર બાતીત, 
દ્િતીયાટ્રે મય પવતિ, ન તુ તરૂટ્િલીવમસ્તિ, યદ 
(મ્ય સર્ય અર્ચ,-આત્મામાં કેઇઇ પણુ 
યરકારતી પૃથકતા નથી ઇ”્દ્ર પોતાના માયાએ કરી 
અતેકરૂપે યાય છે. આ સવ પથમ કેવળ આત્મન 
રપ જ હતુ, મયમ આ સ કેવળ બ્રહ્મરૂપ જ 
હતું. દિતીયના ભાષથી ભય થાય છે. આ દ્તિતીય 
અસ્તિત્વરૂપ નથી. જ્યારે સવ" આત્મસ્વરૂપ છે 
ત્યારે કોણુ કોને કોતાવડે જઇ રારે? જાં 
રીતની અનેક શ્રુતિઓવડે વિવેકી પુરૂષો અર્થાવ્‌ 
વસ્તુના સત્ય સ્વરૂપને નણુનારાએ વિશ્ચને અસત્ય” 
ફી જણે છે. તે જ રીતે વ્યાસસ્પૃતિમાં કલુ છે 
» મ: શ્રપ્રસિમૅ રં વ નાશ 
સુળાતીને નાપા, પુર્વા 
દૈલ શાવતે, અત્યત અધારામાં દીવાલને વિરે 
ખિદ્ર હોય તેમ તેમ જ વરસાદનાં છીંઢા પડવાથી 
જેના પરપોટા થાય છે તેમ, લયવાળો, આન દધી 
રહિત તષા નાશ પછી કોઇ પણુ પ્રકારના ભાવને 
નહિ પ્રાપ્ત થનારો માતે છે. (૩1) 
આવ્સાની પર્માર્થતા, 
સ સિરોષો ન ચોત્પસિમ વજ સ અ તાધમ 
સ સુયુસ્ુત વ સુરદુ ર્ત્યેપા પદ્તાર્યતા રૂર॥ 
શખ્દાથ-આત્માતે વિરે નિરોધ ભાંવ 
નથી, ઉતત્તિ નથી, બદ્દ ભાવ નથી, સાધક જાવ 


શ્લોક ૩ર શા] 





નથી, મુમુક્ષુ ભોવ નથી તયા સુક્ત ભાવ પણુ 
નથી આત્મા કેનળ પરમાર્યરૂપ છે. (૩૨) 


ઢીકા!-આગળ કહેલા અચ'તા ઉપસ'હારરૂપે 
ભૂ ગયેક છે. જ્યારે દૈત સર પ્રપ'ચરૂપે છેતથા 
મ્માત્મા ફેવળ સત્યરૂપે છે તો પછી નિક્ષય ચાય 
છે 9, સર્વ" લૌકિફ વૈદ્કિ વ્યવહાર કેવળ અવિ- 
ઘ્ારૂપ છે. આ ધમાણે હોવાથી ખરી રીતે જેતાં 
નિરોધ અથવા નાશ હેઃતો નથી. ઉતપત્તિતા 
બર્થ ઉતા યવું થાય છે. બહદ્ધાવ એ સ'સારી 
ઇબતી અવસ્થા કે. મેહનત સાથવરડે છરતે 
સાધકબ્રાવ (શિષ્યમાવ) પ્રાપ્ત થાય છે. મોક્ષના 
હૈતુવાળાતે મુમુક્ષ ભાવ માત યાય છે. જે મધ 


નમાંધી મુક્ત થયે] છે, તેતે મુક્તત્નાવ છે. ઉતત્તિ |. 


તથા ધલયતા અભા4તે લીધે બદ્દાદિ ભાવો આત્મા" 
વિશે હાતા નથી, જેધી આત્માનાં પરમાર્થ ભાવ 
શહેક્ષે છે. ઉત્પત્તિ તથા પ્રલવનો અભાવ આત્મામાં 
કવી રતે છે? ત્રુતિમાં કયું છે », 'ટરવીવાટરે 
મય મતહિ, યત્ર હિ ફેતમિવ મવતિ, ૫ ૬૬ નાનેત 
વશ્વસિ, આસનેકે સર્વણ, તશેસેર્‌ સયમ ખ્હમેવા- 
દ્િતીયન, ર્ટૂં સર્વે વર્યમાત્ના અમ-દ્િતીયપણાથી 
ભય રહેલો છે, જે દૈતતા સરખું જતૂવે છે તે જન્મ 
મર્ણુદિતે પામ્યા કરે છે, જે નાના પકારે આતમાતે 
જૂવે છે તે ચતેક પ્રમરે ઉપજ થયા કરે છે, આ 
સર્જ ઝેવળ આત્મારૂપ છે, આ સવ ડેવળ ખ્રહ્મ- 
રૂપ છે, આત્માં એક તથા અદ્તિીયરૂપ છે, જે 
આ સર્વ છે તે કેવળ ભાત્મારૂપ છે.” આ સર્વ- 
વડે દૈતતુ' અસત્‌પણું સિદ્ધ થાય છે. .#તપત્તિ 
તથા લય જે વસતુ અસ્તિતરૃપે છે તેતે હોય છે, 
પશુ સૂરલાના ચિ'ગડાતી માકક જેતું કાળે કરી 
અસ્તિતત નથી, તેને ઉત્પત્તિ તયા લય કયાંથી જ 
હેય? અર્દેતની ઉત્પત્તિ અથવા લય હેતા નથી- જે 
વસ્તુ દ્તીય ભાવથી 3હિત કેવળ એકરૂપે હે “* 
છતાં તેતો મલય *તે ઉત્પત્તિ માનત્રામાં આવે 
તો તે કેવળ વિંરૂદ્ઠ છે, જે ભાવ દૈવને આધીન 
છે તે દ્રાસાદિરૂપ પરવળ સ'કલ્પ, માત્ર છે તયા 
સેતુ' આમ્રયર્થાન, જેમ ૩લ્પિત્ત સપતું આશ્રય 
સ્થાન રન્જી હેશ્ય છે તેમઃ આત્મા છે. આ સવત 
વર્ણુત આગળના ' શ્ફેકામોં કરવામાં આવડું 


માંડ્ડય ઉપનિષદ. 


શણ 








છે. મનના વિકલ્પરૂષ રજજુતે સ્યાતે ન્તેવામાં 
આવતા સર્પાદિતો વય રજ્જીતે વિરે થતો તથી, 
તેમ જ તેઓની ઉત્પત્તિ પયુ રજજીમાંથી થતી 
નથી, અથવા તો આ બ્રમૃતી ઉત્પત્તિ અતે લય 
મનમાંથી થતા નથી, તે જ રીતે મત ખતે ર્જછુ 
આ મેઉમાંથી પણુ સર્પાદિ ભ્રમની ઉત્પત્તિ તયા 
લમ હોતાં નપ, આ પમાણે મતતા સ૩સ્પવાળા 
ભાવોતી માકક દૈત ભાવ છે. તે જ રીતે સુધુસા- 
વસ્થામાં મનવિસ્ે દતે ભાવ રહેતો નથી. આવી 
ખુલ્લુ' થાય છે કે, દેત ભાવ કેવળ મનેવિકલ્પતા 
મ્‌ત્ર છે તયા સ્પષ્ટ રીતે કહેવામાં આવ્યુ છે કે, 
પૃરમાર્યતાવિશે તતો દૈત અસતરૂપે છે તથા તેમાં 
નિરેોધાદિતા અભાવ હોય છે. ન 

નને એમ હેય તો સજ થાઅતે! ઉદેશ હૈતના 
અભાવને વિશે છે, પણુ અદૈતવિસે નથી. કારષુ 
ફે અદેતવ' પ્રમાણુ નિષેધમુખ વાકયવડે પ્તિદ્ યછ 
રાષ્ટે છે. આ પ્રમાણું થવાથી અધ્તવસ્તુપણા 
'પૂમાણુતો અત્નાવ થત્રાથી ચત્યવાદને। ચસ ગ ધાક 
ચૂશે. કારણુ ૈતતો અભાવ સિહ કરવામાં આવ્યો 
જે, આ પ્રમાણુ ચાલી શકરો નહિ. “સર્પાદિ ભ્રમ્‌ 
આશ્રયરૂપ રજ્જી વિના હેઇ રાટે નહિ# આ 
રીતતુ' વિવેચત ગ્પેકેવાર આપી ગયા પછી, તેતુ* 
તે જ વિવેચન આપવું યોગ્ય નથી. જે વાદી 
એમ કહે કે, આ તમાર રજ્જુવુ' દષ્ટાંત ચાલી 
શકશે નહિ; ફારણુ કૅ સર્પતો વિકલ્પ જેતે વિશે 
થ્યો છે એવી રજ્જી પણુ ડહ્પના માત્ર છે આ 
ખર્‌' તથી. કારખૃ કે વિકલપતે! ક્ષય ચયા પકી , 
«? અવિકલ્પિત વસ્તુની મજત્તિ થાવ છે, તે વસતુ* , 
તી પ્રર્ત સ કલ્પરૂષ હોતી તથી, પણુ સતરૂપ | 
હેય છે. સર્ચ્તી માદક ૧જ્જી પણુ સ૩પરૂપ છે, [ 
એમ કહેવુ” યોગ્ય નથી, કારણુ સર્પના અમત્સ- & 
પ્ણાતુ' સાન થતાં પૂતેર સપ સત્ર્પે રહેલો હોય 
જે. પ્ણુ સકલ્લતા વિષયર્પ કદિવ્ત ર૪જાતી ' 


સાકક તે સપ* હોતો નથી. વળી ડહતતા કરતાર્‌ |. 


પુરૂવતુ' અસ્તિત વિકલ્પની ઉ.ત્તિ પૂવે હોવુ ; 


જોઇએ અને તેથી તેને સત્યરપે સ્વીકારવી એધએ. * 


આશ્રય વસ્તુ પણુ આશ્રવીની તરા/# અસત્ણપે , 
રેય, આ રીતતો વાડ શગેણ્ય હેપે॥ જેઇમે, ' 
સત્ય સ્વરૂપ એવા આત્મામાં સાનના વ્યાપારતા 


1ણ 








મભાવ છે તો પછી રાસ્તે દૈત સાનતુ' નિવર્ત- 
પણું દર્શાવવાની શી જરર છેઃ આ વિષયમાં દોષ 
નથી. કાર્ણુ ૧જજુતે વિશે જેમ સર્પાદિ ભાવની 
કલ્પના કરવામાં આવે છે તેમ દત ભાવની આત્મા* 
ને વિરો ફલ્પતા કરવામાં આવી છે. “5 સુખી 
છુ, હુ' દુઃ મી છુ, હું મૂહ છુ, ડં ઉત્પન્ન થયલે! છુ, 
મૃત્યુને પામ્યો છુ, છીણી છુ, હુ' પોતાને દેહવાન્‌ 
નનેઉં છુ, હુ' વ્યક્તરૂપ છુ, હું અવ્યડતરૂપ છુ, 
હ કર્તારૂપ છું, હુ ક્લનેો ગ્રહષુકર્તા છું, સ'યોગ- 
વાળો છુ, હ વિષોચવાળા છુ, હ ક્ષીત્યુ છુ ૬& 
છું, આ તો હું છું, આ તો મારૂ છે, ઇત્યાદિ 
સર્જ ભ્રાવા આત્માને વિશે અધ્યારાવ થવા છે 
આ સર્વના આથ્રયરૂપ આત્મા છેં, કારણુ જેમ સર્પ 
9#ઇધારાદિવિરો રજ્જી આદિની વ્યાપકતા હેય 
છે તેમ આત્માતું સ્ટ સ્થળે વ્યાપકપણુ છે. વાદી 
ભહી' બીજી શ'કા ફરે છે કે, જે એમ જ છે તો 
પછી આત્માનું વિશેષ જ્ઞાન સ્વયત્તિ& છે, તો 
પછી શ્રાસ્્રતી શી આવરવકતા છે? જે વસ્તુતો 
નિથય નથી થયો, તેતો નિશ્રય કરવા માટે શાસ 
છે, પણુ જે વસ્તુતા તિથય થઇ ગયે છે, તેતું 
પુતશવર્તન કહયું, તે અતાવસ્યક છે. આનું સમા* 
ધાન નીચે પ્રમાણુ છેઃ--ખવિદ્યાવડે અધ્યારોપિત 
થમેલા સુખાદિરૂપ વિચારેતતે લીધે ઉત્પન્ન થયલા 
પ્રતિયધતે લીધે આત્મા પોતાના મૂછસ્વર્પે કરી 
પ્રાપ થતો નથો તથા આત્માના સત્ય સ્વર્‌ડતી 
પ્રાત, તે જ કેવલ્ય મોક્ષ કહેાય છે. હવે અ ત્મા- 
તે વિરે “સુખી સરરૂ4તી પતીતિ ઉતપત્ત કરવા 
વડે સતિ મતિ ઇત્માદિ આત્માના મૂળ સ્તરૃપને 
દર્યાતનશં શ્ૃત્તિનાં વચતોને અતુસરનારૂ ચાસ 
દૈત ભાવ ઉતપન્ન કરે છે. સુખીત્વ દિ વિદ્ઞો રહેલા 
આત્માનો ધપ્ષ બસુખીતાદિર્પ હેય નહિ, કાર્ણુ 
ને એમ હે.ય ત્‌(*આત્માતે વિશે અપ્યારાપિત 
સુખીતાદિ લક્ષણુવાળા વિશેષ ધર્મ રહેવો! ન્નેઇએ 
નહિ જેમ અસિ પોતાના મૂળ સવર્‌ પડે «૪ ડષ્ણુ 
હન છે, પણુ તેતે વિરો પિશેષ ધમ'વાળો શીત્‌- 
પષચુતેો ગુજ શહેતો નથીઃ આથી આમા કોઈ 
પણુ ધકારના વિશેષોવી-ચુણુ થી રહિત છે. આત્માને 
વિશે સુખીતાદિ પિમેધેો અર્થાત્‌ ગુનો ક17 કલયતા 

છે. આવી સ્પટટ વાય, છે કે, જે શાસ 


એકાદશોપનિષદ્‌. 


(વૈતથ્ય પ્રકરથું 





અસુખીત્વાદિને આત્માના ગુભુરૂપે દર્સાવે છે, તેતો 


બ્રાવ એટલો જ નિકળે છે ક, સુખ દુઃખાદિ સર્ય 
કિરોષોથાં આતમા રહિત છે. આ બામતમાં શાસને 
નણુનારાઓતુ અ ચત છે કે, 'તિટ ત સિવતતાત 
અર્થઃ-સર્ક્ચ વિરોષ ભાવોની નિશત્તિવડે *ત્માતુ' 
મૂળી સ્વરપ ત્તિ&દ થાય છે? (૩૨) 


આત્માની અસત્‌ કલપનાએ।, 

માવેસ્લર્રિસ્વાયમળપેન ચ જારિવતઃ | 
માવા બજ્યજ્વેનેવ તલ્તારજવતા સિવા ।રૂરૂ॥ 
શન્દરાથ%-ખદ્ય આતમાં અસત્‌ ભાવોની 
કલા કરે છે. સ્ક લાવો અધ્ય આત્માતી 


સહાયતાધી યાય છે, માઢ અદય આત્માની 
સ્થિતિ, એ જ કલ્યાષ્યુકારક છે. ( ૩૩ ) 


ટીફાઃ-પૂર્યતા શ્તોકનો ભાવ આ ત્લે!કવિગે 
દર્યાવવામાં આવે છે. જેમ રજ્જીને વિરો અસત્‌: 
રૂપ સર્પ ધારાદિતે લીધે સતડૂપ રજ્જી દ્રશ્ય, “આ 
ધારા છે, આ,દડ છે,' આ પરમાણું પોતાની 
કલ્પતા કરે છે, તેમ ઘાણાદિ અનેક ભાવે, જે 
અસતર1 છે તેરૂપે થયલે! આત્માં જે સારરૂપ છે, 
તે પોતાની કલ્પન, કરે છે. મનતા કમે મિવાય કોઇ 
પણુ ભાવતી ઉતાત્તિ થતી તથી. આત્મામાં કે! 
પણુ પ્રકારની વૃત્તિ હોતી નથી. પચલત-ડ્રશૃત્તિતે 
લીધે ઉપભ્ન થયલા ભાવોની પરમાર્ત તતરૂપે 
ટલ્પતા કરવી અશકય છે આથી પ્રાણાદિ ભાવા 
જે અસત્રૂપ છે, તેનાવડૅ પરમાર્થ સતરૂપ તથા 
રજછુની માધ્ક સર્જ વિકલ્પોના સ્થાનરૂપ આત્મા 
પોતે પતની અતેકરપે કલ્પના કરે છે આમા 
પોતે તો એક સત્‌ રવભાવવાનો છે, છતાં પ્રાણાદિ 
ભાવો! અદ્ય તથા સતરૂપ આત્મવડે આત્માની 
અનેકરપે કલ્પના કરે છે કાર્ણુ કે. પગુ રીતના 
આશ્રય વિના કલ્પનાના સંભવ હોઇ શક નિ. 
આત્મા સવ" વિકલ્પના સ્થાતરૂપ હોવાથી, તૈમ 
જ સવ* વિકલ્પે ને વિસે તે નેદાયલે! હોવાથી. 
કલ્પનાવસ્થ્રામાં પણુ ચયાત્માની અદિતીયતા રવી 
કાજી, એ «૮ ફાશદાયક છે. સર્વે કલ્પતા અફલ્યાન 
ણુકારી છે, જેમ રન્જીતે વિશે ગર્પાદિ સવે 
કલ્પનાઓ ભયને «૮ ઉત્પ કરે છે, તેમ આદમાને 


શ્લોક ૩૬ સ ]' 


માંડ્ક્ય ઉર્પાનેષદ્‌* 


શહય 








વિશે સર્ક સ'કલ્પો ભય કરનારા છે. અદ્દિતીયપણુ' ! રહિત તથા સર્વ પકારના :પપ'યથી રહિતરૂપૈ 


તે ૪ ભયના નાથ કરે છે, તેથી તે જ કલ્યાણુ- 
કારક છે, (૩૩ ) 


ભાવેળી સ્તત'ત સ્થિતિતો અભાવ 


નાડડ્તમાવેવ નાને ત સ્વેતાવિ જાયંગન | 
સ પચરતાપૃથપિચિક્તિ તર્વવિન્તે વિરુઃ ॥ 


શખ્દાથ*-ભવોતા અનેક પ્રકારો આત્માની 
સાથે એકરૃપે નથી, તેમ તેએતી પે તાની સ્તતત્ર 
સ્થિતિ હોતી નથી. આ અતેક પકારના ભાવો 
મથકૂરૂપૈ પણુ નથી. તેમ અપૃથફરૂપે પશુ નથી- 
ભ પ્રમાણે તત્તે જણુતારાએ કહે છે, (&૪) 


ટીકાઃ-અધ્યતાતે કલ્વળણુકારક શા માટે 
કહેવામાં આવી છે ? પૃથક્‌ત્વ અર્થાત્‌ અન્યને 
ભિન્ન નેવું તે અશ્િવરૂપ છે, અદ્તિયરૂપ, પરમા- 
યૈરૂપ તથા સત્યરૂપ *આત્માતે વિરો પ્રાણાદિરૂપ 
તથા સ'સાર્થી થયેલા આ જગતતુ પરમાર્થ 
સ્વરૂપ એના આત્માવડે જ્યારે નિરૂપણુ કરવામાં 
આવે છે “ત્યારે તેનું અસ્તિત્ત રહેતું તથી. જેમ 
ર*જુ સ્વરૂપ પકાશવડે નિરૂપિત અનેક પ્રકારની 
કલ્પનતારૂપ સર્પાદિ ભ્રમતો નાશ થાય છે તથા જેમ 
રજ્જાતે પિશે સર્પ કલ્પિત હોવાથી તેનુ” પૃથડ્‌ 
અસ્તિત્ત નથી, તેમ ધાણાદ્તિ' પોતાતુ” અસ્તિત્ 
હૈતુ' નથી. જેમ અશ્વથી મહિષ ભિતન્નરૂપે છે તેમ 
પ્રાણાદિ વરતુ એફ ખીશ્નથી પથફ્રૂપે પણુ નથી. 
આ રીતે ભાવો અસતણપે હોવાથી તેતી પૃથક્રૂપે, 
તેમ 7 એક બીન્નતી સાઘે નનેડાયલારૂપે સ્થિતિ 
નથી. તત્તતે નણુનારા છાહ્મણા આ પમાણે કહે 
છે. માટે અક્ષિવના કઃર્ણુપણાના અભાવવડે, 
અદયતા, એ જ કલ્યાણુકારક છે. ૬૩૪) 


અદ્ઠયરૂપ આત્મામાં પ્રપ'ચતોા! અભાવ. 
વિલસમમયતોસેર્યુસિમિર્વેર્પાસ્મેઃ । 
સિંવિજ્રવો છાવં ₹૪ઃ પ્રપગોવશસોડછયઃ ॥ 


શખ્દાદી -રામ, ભય તથા કોધ નેના નાશ 
પામ્યા છે તથા જેખો વેદને વિશે નિષ્યાત છે 
ગતા મુનિએવડે આ અદૃગરૂપ આત્માં ફત્પતાથી 


જેવામાં આવે છે. (૩૫) 


ટીકા*-સમ્યકૂ જ્ઞાનની સ્તુતિ ફરવામાં આવે 
છે. રાગ, ભય, દેષ, કોધાદિ સવર દોષોથી જેખોા 
મુક્ત છે, જેએ સુતિસા છે અર્થાત્‌ મતનશીલ 
છે તથા જેઓબે વેવર્થના તત્તતતે નનણેલું છે 
એવા સાનતીઓએ સર્ય મકારની કલ્પનાથી શન્યરૂપે 
ભાત્માને માન્યો! છે. વેદાતના અર્થને વિશે તત્પર 
એવા સુનિએાએ પપચના અર્થાત્‌ દૈત ભેદના 
વિસ્તારને 1અભાવ આત્મ'વિશે માન્યો છે. આથી 
આત્માને અદય કરી કહેવામાં આવે છે. આ 
સર્વતોા અભિપ્રાય એ છે કે, જેમતા દોષે! નાડા 
પામ્યા છે, જેએ પડિત છે તથા જેએ વેદાંતના 
અતે વિશે તત્પર છે એવા સ'"યાસીઓવડે આતમા 
જેવાને શકય હેય છે પન રાગાદિ દોવે કરી 
જેએ1નું ચિત્ત ડૂષિત થયુ' છે તથા જેએ! પક્ષુ* 
પાતવાળા છે, એવા તાર્કિકાદિઓવડે આત્મા જેવાને 
શકય થતો! નથી, (૩૫) 


અદ્રેતપ્રાપ્તિ પછી જીવત્સુકતતું સ્વરૂપ. 
તસ્તારેરથ વિષિત્વેતમકેતે ચોગવેત્સ્ણતિન | 
અક્્ત લમસઝતરાવ્વ ગઇવણોજસાવસ્ત્‌ ॥ રૂ૬॥ 


શખ્દ્ાથ્ષ-તેથી આ રીતે “ણી મનને 
અક્ેતવિરો ચોજવું' નેઇએ. અર્દતની પ્રાપ્તિ કર્યા 
પછી જડની માકક લોકવિશે રહેવું' જઇએ. (૩૬) 

ઢીડાઃ-જ્યારે અદૈત ભયના અભાવને લીધે 
સુખદાયક છે, તો પછી અધિકારીઓએ સ્મૃતિને 
અદ્દતને વિરો કેવળ યોજવી ભેઠએ અર્થાત્‌ 
અદ્દેતતા સાનને માટે સ્મૃતિ યોજી જોઇએ. 
અકેતતે નણ્યા પછી, “ હુ' બરક્ાગ્પે છુ, ' મા 
રીતના સાને કરી અદ્દેતની પતીતિ દઢ થયા પછી 
તથા આત્માને સાક્ષાતફપે, અપરોક્ષરૂપે, નજરૂપે 
તચા સર્જ લૈકિક વ્યવહારનું _અતિકમયું કરનાર* 
રૂપે માની, “૮5 વસ્તુની માફક લેશકતે વિશે કરવુ 
નેઇએ, અર્થાત્‌ પોતે કાણુ છે અથવા પોતે ડેવી 
સ્થિતિને પામ્યો! છે, તે સર્ય રીતે પોતાના આત્માને 
પ્રકટ નહિ કરીને, જગતને પિને તેશેં ફરવુ” 
શેઇએ. ( ૩૬ » 


ર 


૧૩૬ 








એકાદરોપનિષદ્‌* 


[વૈતથ્ય પ્રકરણ 


-.._...___________...__......-............................ન...નન્‍--નન્‍-નન- 








યતિના આચરણુતુ' નિરૂપણ 
સિસ્સુસિસિનતરજારો 1 સ્વધ્ાાર વ્વ 41 
સ્ાતણનિવેતતશ્ય ચતિર્યારચ્છિયતે મવેત્‌ ॥ 


શખ્દાર્થ.-યતિએ સ્તુતિ, નમસ્કાર તથા 
સ્વધાકાર આદિ વિધિથી રહિત થધતે રહેવુ 
જેઇએ રારીગ્ના ચનરૂપે અતે યાત્મતતનતેો 
જ્ચવરૂપે આશ્રય કરી યતિએ, જે કાઇ યદચ્છા- 
ઝો પાપ્ત થાય, તેનાપર જ પોતાના દેહને નિર્વાહ 
ફરવા જઇએ, (૩૭ ) 

ટીકા -દવા પ્રકારના આંચર્ણુવડેૅ યતિએ 
ક્ષેકોતે વિશે ગહેવુ ન્નેઇએ ? સ્તુતિ તમસ્કારાદિ 
સર્વ કમૈનો યતિએ ત્યાગ કરવો જઇએ અર્થાત્‌ 
સર્ય પ્રકારની બાહા એષણાથી તેણે મુક્ત થવુ 
જનેઇએ તથા પોતે પગ્મહસ સત્યાસને ધારણુ 
કરવો જેધ્એે કાન્ણુ કુતિમાં કહ્યુ છે કે, 
«પસ ને તપાતાન વિરિત્યા અર્થ-આ ગઆતમાતે 
પ્રથમ એળખવો નેઇએ, ' વળી સ્મૃતિમાં વિરોષ 
ગએ કહ્યુ છે કે, / તર્યુનયલ્તવારમાનદ્તતિધાલ્તતરવળ 
અચે.-યતિએ આત્માને વિરો પોતાની ખુદ્ધિ યોજવી 
નેઇએ, આત્માને વિશે પરાયયુ થઈ રહેવુ 
નેઇગે * રાર્‌ીરતે ચલ કહેવામા આવે છે કાત્યુ 
તેતે વિશે ૬૬ ક્ષણે વિકાર થાય છે આત્મતત્તતતે 
અચલ કની કહેવામાં આવે છ ન્યારે ભે જનાદિ 
વ્યવહ્યારતે લીધે આકાશની માફક અચલ એવા 
માત્માની સ્થિતિની કેઈ પષુ સમમૈ વિસ્મૃતિ 
થાય છે તયા હ જ ઇશ્રરરૂપ છુ એમ માતે છે 
તારે પોતાનો દેહ તેતે આશ્રયરૂપ હોય છે જે 
વિદ્દાન દેઠતે ચલ તથા આત્મતત્તતતે અચલ 
ખાશ્રયર્પ માને છે, તેતે ખાલ વિષયતો આશ્રય 
રાતો નથી. મદચ્છાએ પ્રાપ્ત થયેલ મૃગયમૈ, વસ્ત 
મથુરા અન્નવડે પોતાના દેઠતુ તે મતિ રક્ષણુ 
કરે છે. (૩૦૦ 

તત્ત્વજ્ઞાન પછી યતિની સ્થિતિ* 
તર્વમાષ્વાત્તિજ રજા તરવ રર્‌ા તુ વાણ 1 
તત્વીમૂસસ્સતાતતમસ્તસ્વાર્પરચ્યુતો મવેત ॥ 

શખ્દાર્થ-આધ્યાત્મિક તતત્વતે જાણ્યા પછી 
પુરે તત્તરૂપે થવુ જઇએ, તત્તતો. આશ્રય લેવો 
“એ, તથા તેતે જ વિશે 8 થવું નેઇએ. 


ટીકા-કાલ અર્થાત્‌ પૃયિવ્યાદિ તત્ત તથા 
આધ્યાત્મિક અર્થાત્‌ દેહાદિ લક્ષષુવાછુ તત્ત, 
જેમ રજને વિરો સપ તેમ, મ્વપ્ત અયવા 
માયાની માકક અસત્‌ છે, કાણુ કે થુતિમ કહ્યુ 
છે ઝે “ઘાનારમળ વિજ્ઞાસો માતમૅયમ્‌ અર્ચઃ- 
સર્ય વિકારી વસ્તુઓ કેતળ નામરૂપ હેવાધી 
વણૂીરૂપ છે ' આત્મા ખાલ તથા અદ સર્નત્ર 
છે, તે અજરૂપ, અપૂર્વરપ, -મપરથી રહિત, અત” 
રથી રહિત, ગાજથી રહિત, દૃત્નરપ, આકાશની 
માફેક સર્ડ રયળે *હૈવ, સૃદ્મરૂપ, અચલરૂપ, 
નિર્સણરૂપ, કળાથી ગ્હિત તથા ક્યિયી રહિત 
છે આ આત્મા સત્યરૂપ છે, થ્ૃતિમાં કહેલા 
સસ્તમશિ આદિ મહા વાડય4ડે તત્તતે એળખ્યા 
પૂછી ભર્થાત્‌ સર્વત્ર આત્મા છે એમ જાણ્યા પછી 
તત્તરૂપે યવુ* નનેદેએ તયા તેશુ વત્તતો આશ્રય 
લેવા નેધએ પણુ જેમ આત્માતે નહિ એળખ 
નાગ પ્ત્દ્રિયાદિ બાજ વિષયોનો આશ્રય લે છે, 
તેમ કરવુ' નેઇએ નહિ. આ કહેવાતું તાત 
એ છે કે, તેણે તત્તતેવિરો દઢ યવુ નેઇએઞ 
ટલાક એવા છે કે, તેઓ મનતે ખાભમારૂપે માતે 
છે તથા તે પોતાના કમવડે વિકૃત ભાવને પા 
છે સનના કર્વને દેહ સહિત મા(માતી સાંધે 
એકીભાવતે કરનારા છેતરાયલા છે જ્યારે મત 
સમહિત હોય છે ત્યારે કોઇક સમય 
પોતાના પ્રસન્ન આત્માતે તૃત્ત્તરૂપ માં 
છે અર્થાત્‌ હાલ દું તત્તીભૃત છુ એમ માતે 
છે પણુ આત્માતે ખરી રીતે જષુનારાઓએ જા 
પમાણે સ્વીકાયતા નથી કારણુ આત્માતું એક જ 
સનરૂપ છે તથા તેને લીધે તે કદી પોતાનાં મણી 
સ્વરૂપથી ભ્રષ્ટ થતો નયી. “હું સદા થલરૂપજ 387 
એમ માની આત્માથી ગધિકારીએ જરાંપણું પડવું 
જેઇએ નહિ તત્તતમાથી સર્વદા * હિ ભ્રષ્ટ થતા 
તમા આતમતત્તના દર્નવાળા વિવેટીએ થું 
ન્નેધએ સ્મૃતિમાં કહ્યુ છે કે, ' ગુસિ ચેત કવાથ 
ચ, ઘમ ચર્વેયુ મૂતેષુ અચ-સમદષિ વાળા વિવે- 
કીએ શ્વાન અથવા તો ચાડાલ સવ'તે વિશે ઝેક 
પણાની ખુદ્ધિ રાખે છે *ર્વાત્‌ સવ ભૂત માત્રતે 
વિશે સમભાવયી વતે” છે? 


મ્લેક ર જે!* | 





માંડ્ડયં ઉપાતષદ્' 


1ણ્ડ! 


-----.................. ૦... 





યઃ 


# (3૩) અદ્દેતેં પ્રકર્ણુ. 
“કકક” 

જીવ ઇશ્વરની ભિત્નતાનુ'કારખુ સ્ઘૂંલ દષ્ટિ. 
૩8 ॥ ઝવાલના પિતો ધર્મો ઝાલે પ્રણાળ વર્તતે! 
માસુરવસેસ્ઝઞ સ્લ તેસો જુવળઃ સ્છુતઃ॥ 

, શખ્દાર્થ.--ઉપાસનાને( આશ્રય ફરનાર 
જીગષહ્ષથી આ સવ'ની ઉત્પત્તિથઇ છે તથા ઉત્પત્તિની 
પૂવે" આ સર્જ અજરૂપ હતુ, એમ માતે છે, 


તેતે કૃપણ અથવા સ્પૂલ દષ્ટિવાળા કહેવામા 
માવે છે (૧) 


ટીડા:--ખાત્મા ધપચં ભાવથી રહિત છે, 
શ્રિવરૂપ છે તયા અદૈતરૂપ છે ઇત્યાદિ વચતવડૅ 
૨કારતું પૂણ"'પણે વર્ષુન કરવામાં આવ્યુ છે. 
શાતે ટ્વૈત ન વિચતે ખર્થડ-આત્મત્ાતની પ્રાપ્તિ 
થવાથી દૈતભાવ રહેતો! તથી. આ વચત પણું 
કારના અથષને પુષ્ટિ આપે છે. સ્વપ્ન, માંયો, 
ગધવ તગર્‌ ઇત્યાદિ દષ્ટાંતાથી વૈતથ્ય પકરણુને 
વિરૌ દૈતતોા અભાવ દર્શોવવામાં આવ્યાં છે. તેમ 
જ દૈતનો એતાન દક્યતાદિ તથ અન'તત્તાદિ 
હૈત્રુનડે તેમ ન૮ તઈવડે સિદ્ધ કરતાય ખાવ્યો છે 
અહી કહેવામાં આવ્યું છે કે, કેવળ શ્રુતિવડે જ 
અદદતની પ્રાપ્તિ થવા યે।ગ્ય છે કે તર્કવડે પણુ તેં 
પાત્તિ થાય છે? અદતેતો નિથય તંઈવડે કેવી 
રીતે થઇ શકે છે, તે આ પ્રકરણુવિરે દર્શાવવામાં 
ભાંવ્યુ' છે. ઉપાસ્ય તથા ઉપાસનાદ્નિ ભેદથી ઉત્પન્ન 
થયેલ શવ કેવળ મિથ્યારૂપ છે. કેવળ આંત્મા જ 
ભદ્દતીયરૂપે તયા પરમાર્ય સૈ છે એ ખામત 
પાછતા ધફર્ણુમાં દર્શાવવામાં આવી છે. આ પૂર્યુ 
રીતે સામ છે મોક્ષની પ્રાપ્તિ માટે પ્રયાસ કરવા* 
વાળા જવ છે આ છડ મોક્ષતી પાતિતા સાધત- 
પણાવડૅ *માત્માની ઉપાસતાતે પ્રાપ્ત થયે। છે; આથી 
જવ, પોતે તયા હ્તી ગગ્ચે ઉપાસ્ય ઉપસકનો 


* આ ત્રીન્ન પ્રકરણુમાં મ્મરદૈત એવા આત્મા- 


કુ' વર્ણન ફરવામાં આવ્યુ છે. માટે એને જહેત 
પ્રકર્યુ કરી કહેવામાં આવ્યુ છે 


સબધ માતે છે. જીવ એમ માને છે કે આ ઉપ્‌- 
સતાતી સઢા્‌યતાવડૅ બહ્યમાથી ઉત્પન્ન થયેલા તયા 
બ્રહ્મને વિશે રહેતો હં, શરીરણું! પતત યયા પછી 
અજરૂપ બ્રહ્મતે પ્રાત થઇશ કારણુ ઉતત્તિ પૂવે” 
હું તથા આ સર્વ અજરૂપ હતુ તથા ઉપાસનાના 
બળે કરી, ઉત્પત્તિ પૂવે” હું તેમ જ સવ* જે પ્રમાણે 
હતો, તે પ્રમાણે પાછા થઇશ, જેઓ બહ્દતે નિત્ય- 
રૂપ તથા અજરૂપ માતવા1111 છે તેગ જે છત 
પોતાને બહ્માથી પરિચ્છભરૂપે *્મને તેથી નિર્સુયુ 
અહ્યાયી અન્મરૃષે માને છે તેતે, ક્ષુદ્ર છુહ્િવાળા 
અર્થાત્‌, અવિદ્યાવડે પશિષ્ઝિ્ત ખુદ્દિ1ળા કહે છે. 
તલવકાર્‌ ઉપનિષદ્મા કલુ છે કે, “યટ્ટાતાડનમ્યુસ્તિ 
ચેન વામમ્ગુચતે | તરેવ કસ ત ગકિત્તિ નેજ રિ 
સ્યુવાઘત્તે અર્થડ-વાણીવડે જેતુ વર્ણુન થઇ 
શફતું નથી, પણુ જેની સહાયતાથી વાણી ખોલી 
શકાય છે તેતે છું ભક્મારૂપે ન્નથુ ત ફં (પત્યક્ષ 
રૂપે) જેની ઉપાસના કરે છે તે ધહારૂપ તથી.” 


આત્મામાં ઉત્પત્તિતા અજ્ઞાવ* 


સતો યહ્યાસ્વજાપઇયમસાતિ સમતલ પતત । 
ચયા ન ઝ્ાયતે વિસ્ચ્ઝાયમાને સમન ॥ 


શખ્દાથ”-માટે છું મૂપયુ ભાવથી રહિતરૃપ, 
જન્મથી રહિતરૂપ તંથા સર્વત્ર વ્યાસ એવા આત્મ્‌* 
તુ વણું'ત કરૂ છુ. સર્જ સ્મળે અતેક ભાવોની 
ઉત્ત્તિતા ભાસ યના છતા તે અ તમા ઉતપત્તિ આદિ 
ભાવથી રહિત છે. (૨) 


યીડાન--ગહાર તયા અંદ સર્સત્ર વ્યાપક 
તથા અજરૂપ આત્માતી પ્રાપ્તિ કરવાર્માં અશકયતા 
હોવાથી, તે પોતાતે અવિદ્યાતે લીધે દીન માને છે 
તથા પોતાતે ઉત્પત્તિ ભાવવાળો માતે છે. “બહો 
મને પોતાનામાંથી ઉતપન્ન કર્યો છે તેથી રું “વું છુ, 
તયા બહાતી ઉપાસતારડે હું બહરપે થઇ,” ૪ ; 
મમાશું તે મનની ક્ષદ્તાવાળો થઇ રહે છે ૬? » 
હું રૃપણુ ભાડથી રડિત અજરૂપ ભરક્ષ્ઝ 
કર્‌ “અન્ય અન્યતે જૂવે છે, “* 
શ્રાણુ કરે છે તથા અત્ય “-* ક 
આં રીતે કુદ ગુરવ ર 
અસતરૂપ છે આ સજ 


છટ 





એકાદશેોપનિષદ્‌* 


[ અદ્દેત પ્રકરણ 








"ણીના વિકાર્રૂપ છે. ભૂમા નામવાળા બહા જે 
અપરિચ્છિશ્ન તથા અનત્ત છે, તે આ રીતના સર્વ 
મરકાર્ના દ્વિતીય ભાવથી રહિત છે- જે તાનની 
નાપ્રિથી અવિદ્યાથી થયૅલ સવ ક્ષુદ્ર ભાવતો તાશ 
થાય છે, તે અકૃપણુ ભાવતું ડું વર્ણન કરીશ. બ્રહ્મ 
જન્મથી રદિત છતાં અવિદ્યાતે લીધે ઉતપત્તિવાળા 
કણેવામાં આવે છે. આા અલ સવર સમભાવરપે 
રહેલ છે કારણુ અવયવને લીધે ઉત્પન્ન થતારા 
વિષમ ભાવતે। તેતે વિરો અભાવ હોય છે. જે 
વસ્તુ અવયવ4વવાળી હોય છે, તે વસ્તુ અવયવવડૅ 
વિષમ ભાવતે પાત થાય છે. પણુ આ આત્મા 
તતા નિર્વયવ હોવાથી સગત્ર સમરૂપે ર્હૅલ છે. 
તે કોઇપણુ અવયવોથી સ્કુઠ થતો ન હોવાથી તેતે 
અજ તથા અપરિષ્છિન્ન કહેવામાં આવે છે. આત્મા 
સમરૂપ હોવાથી તેતી ઉત્પત્તિ નથી તથા તેતે વિરો 
અલ્પ વિકાર પયુ હોત્તા નથી. રજ્જુતે વિરો 
સપ્ધ્તી માઇક અવિદ્યાના રોષતે લીધે આત્માતી 
ઉત્પત્તિ ભાસે છે. આ આત્મા-ષહ્મા કેવી રીતે 
ઉત્પત્તિ ભાવથો રહિત મર્થાત્‌ અજરૂપ છે, તેનુ 
હુવે વર્યુત કરવામાં આવે છે, (ર) 


ધકકાશ માફક આત્માત્પત્તિ. 


માહા જ્તાવ્ાસવસ્સોયેધરાજાજોરિવોકિતઃ | 
ત્રશાર્વિચય સંઘ્રાતેર્સાતાવેતજિક્સેનન્‌॥ રૂ ॥ 


હૂ 
રાખ્દાધઃ-જેમ ધટતે વિશે આકાશ ર્હેલુ' 
છે તેમ જીગવડૅ આત્મા આકાશના સરખો કહેવામાં 
આવ્યા છે. જેમ ઘટાની ઉત્પત્તિ થાય છે, તેમ 
રૃહાદિતા સ'ઘાતવડે આત્માની ઉત્પત્તિ માનવામાં 
“ જા્‌વી છે. બા રીતતું થલની ઉતપત્તિતા સબંધમાં 
દૃણંત છે. (૩) 


દ ટીકપ-અહ્ષ અજરૂપ તથા ખુદ્દિવડે અગ્રાલ 
# છે. થક્ષની આ સ્થિતિ હેતુ તથા દણંતવડે 1સદ 
| કશ્વાર્મા અવી છે આત્મા પર તયા અનંત હોવાથી 
તેતે આકાશની ઉપમા આપવામાં આવી છે. કાર્ણુ 
ત સ્મ, નિરવયવ તથા સવષત્ર વ્યાપક છે. તે 
દરેક ધટતે વિશે રહેલ આકારના જેવો છે. દરેક 
જીવ ધટાકાશરૂપ છે તયા સવ આત્માનો સમૂડ 
૬. છે. દરેક ધટાકાશતે! ન્‍્યારે મહાકારાતે 


વિશે લય થાય છે ત્યારે તે સર્વાકાશરૂપે થઇ રહે 
છે. આ જ રીતે જીવ તથા આત્માના સબ ધમાં 
છે, જેમ આકાશ સર્વ ઘટામાશના સમૂડરૂપ છે 
અર્થાત્‌ સ૧* ઘટાકાશનુ' જ મહાકાશ બતેલ હોય 
છે, તે જ રીતે પર્‌ આત્મા અનેક જીવાતો! ખનેલ 
છે, આ સર્વનો ભાવ એ છે કે, જેમ મહાફાશ* 
માંથી ઘટાકાશની ઉત્પત્તિ કહેવામાં આવે છે, તેમ 
જ વેદાન્તને વિશે આત્મામાંથી જીવતી ઉત્પત્તિ 
ડહેવામાં આવી છે. જેમ એક જ આકાશમાંથી 
સવ* ઘરતી ઉત્પત્તિ થઇ છે (આકાશ હોવાથી જ 
ઘટ નામ્‌ તથા રૂપતે પામે છે) તેમ દછાંતમાં 
રહેલ આકાશરૂપ પરમાત્મામાંધી ફાર્ય તથા કાર 
ણુતા લક્ષણુવાળા પૃથ્વી આદિ સર્વ સ્પૂલ ભૂતાવી 
તથા સૂષ્મ ભૂતાની ઉત્પત્તિ, ર«જીને વિર સપૈતી 
જેમ કલ્પતા કરવામાં આવે છે, તેમ કલ્પવામાં 
આવી છે. આથી મૂળમાં કહ્યું છે કે, જેમ ધટોતી 
ઉત્પત્તિ થાય છે, તેમ દેહાદિતા સ'ધાતવડે આત્માની 
ઉત્પત્તિ થાય છે. મ'૬ ખુહ્ધિવાળા પુરૂપનેવિરો 
સનપ્રાતતિ માટે શ્રૃતિએ ભત્મામાંથી જવની ઊપતિ 
કહી છે, જેમ કાશ અર્થાત્‌ મઠાકાશમાથી 
ઘરોની તથા ધટાકાશની ઉત્પત્તિ થાય છે તેમ જ 
આત્માની ઉત્પત્તિ છે. (૩) 


જીવની ઉત્પત્તિ તથા લય. 


ઘરારિણુ પ્રછીનેબુ ઘરસજાજાક્યો ચા | 
બાતે સંત્રોચન્સે તઝઝ્ઝોવા ૬સા5કમતિ ॥ 


શખ્દાધૈઃ-ન્યારે ઘટતો નાશ થાય છે ત્યારે 
ધટમાં રહેલા આકાશનો આકાશ વિશે લય યાય 
છે, તે જ પરમાણું ખાત્માતે વિજ્ઞે જીવતેદ લય 
થાય છે. (૪) 


ઢીકાઃ-જેમ ધટતી ઉત્પત્તિ થવાથી ધટાકા” 
રાતી પણુ ઉતત્તિ થાય છે તેમ તથા જેમ ધટના 
લય ચવાથી ઘટકાસતો લય થાય છે તેમ દેહા* 
દ્તિા સ'ધાતની ઉત્પત્તિવડે જીવતી ઉત્પત્તિ છે તથા 
દેહાદિ સંધાતને! નાશ થવાથી આત્માતે વિશે 
જાતો! લય થાય છે, ટ્ર'કમાં કહીએ તો છવનો 
લય'તેમ્‌ જ ઉત્પત્તિ સત્ય તથી, પણ ઉપર્‌ કલા 
પમાણે કેવળ કલ્પિત છે, (૪) 


શ્લેહ પ મેઇ? ] 


માંડૂક્ય, ઉપનિષદ" 


ત્ઘ્ઝ્ક 








સવ જીવાોતે એડી વખત ડ$ુઃખાદિનો અભાવ ] અસમવાયપણુ' થાય છે. ને પ્રધાનવડેૅ કરામલો 


ચચેવાસ્તિસ્વટાજાતે સ્ઝોપૂસારિસિયુતે । 

સ શય સંત્રગુસ્વન્લે તઇરતોવાઃ જુલારિસિઃ ॥ 
રાખ્ટાથહે-જેમ એક ધટાકારા રજ ધ્રૂમા* 

દિથી દૂવિત થાય છે, પણુ એક આકાર તેમ 

થવાથી સર્પ ધટાકાશે। દૂષિત થતા નથી. તેમ ૦૮ 

એેક જતે સુખ દુઃખાદિ થવાથી સવ જીવતે 

સુખદુઃખાદિ હોતાં નથી. (૫) 


ઢીંડાઃ-અદ્ેતવાદીએપતુ' ફહેવુ' એવુ છે કે, 
આત્મા સર્વને વિરો એકરૂપે છે. માટે એક જીવને 
જન્મ, મરણુ સુખાદિ જેવા હેય છે, તે જ પમાણે 
સર્વ છીવોતે ઝેકી વખતે સુખ ડુઃખાદિ થવા 
ભેઇએ તથા કાર્યે અને કારશૂનું' કદી એકીકરણુ 
હોઇ શકે નહિ. *મા રીતના દેતવાદીના પશ્ચતો 
ઉત્તર આ ચ્લોકવડે આપવામાં આવ્યો છે. જેમ 
એક ધટાકારા રજ પ્રુમાદ્દવિડે જત હેય છે, 
તેથી સર્વ ધટાકાશે! રજ ધુમાદિયી દ્રષિત યતા 
નથી. તે જ પમાશું સર્વ જવાને, એક વતે 
સુખ દુઃખાદિ હોવાથી, સુખદુઃખ હોતું' નથી. 

વાદીઃ-તમે આત્માતુ' નેકયત માતો છો 
કે નહે? 


મૃતિવાદીઃ:-હા, અમે માનીએ છીએ. ર 
આકાશતી માફક સર્વ સઘાતેોતે વિરો મ્ાત્મા 
એકરૂપ છે, એમ અતર લગયુ વિવેચન કર્યું, તે 
તમોએ સાંભળ્યું કે નહિ ? 

વાદીઃ-આત્માતે જ્યારે તમે એકરૂપે માતેડ 
છ તોાસુખદુઃખ સર્વત્ર એકજરૂપે શું હેવા ન 
જોઇએ ? 

પૃતિવાદીઃ-સાખ્યવાદીવડે ઉઠ્ઠાવાયલી આ 
શકા ચાલી શકે એમ નથી તેએ આત્માતે સુખ 
દુઃખાર્વાળે માનતા નથી. પણુ એમ માનેછે કે, 
ખુદ્ધિસમવાયતે લીધે આ સુખ દુઃખાદિ થાય છે 
તયા મૂછ સ્વરૂપે જ રહેતાર આત્માં સર્વ બેદ- 
કરપનાથી રહિત છે. તેને વિશે કે.ઠ રીતનું 
પ્રમાણુ નથી. આ રીતે ભેઘ્તાો અત્તાવ થવાથી, 
પ્રધાતનુ' કયે પારાર્થ્યરૂપે (ઓશનને અર્થે) થઇ શકશે 
નહિ, મધાનવડે કરાયેલ અર્થડુ આત્માવિસે 


ખ“ધ અથવા મોક્ષ અર્થ ભેદ્વાળા પુરૂષોને વિશે 
સમવાયરૂપે હોય તો પ્રધાનના કયૈતુ' પારાર્ય્યે, 
“આત્મા એકરૂપે છે તેતે વિશે ઉતપન્ન થરે 
નહિ આમ થવાથી સાખ્યવિશે પુરષોની ભેઇ 
કલ્પના ઉત્પ થરો, પણુ સાખ્યવાદીએ બધ 
અથવા મૉક્ષતે પુરૂષ અથવા તો આભા સાયે 
સમવાયીરૂપે માનતા નથી. કારણુ પુરૂષોને , વિરોષ 
ભાવોથી રહ્તિ ચેતન માત્રરૂપે તેઓ માતે છે. , 
ભશી પધાનતુ' પારાર્ય્ય પુરૂષની સત્તાતે લીધે છે, 
પણુ પુરૂષેદ્વડે નથી આથી પુરૂપભેદની કલ્પતામાં 
પ્રધાનને પારાર્થ્ય હેતુ નથી. સાંખ્યવાદમાં પુરૂષન 
ભેદની કલ્પનામાં કેધ્ધ પણુ પ્રમાણુ નથી. પુર્ષતી 
સત્તા માત્રના કારણુને લીધે પુરૂષ ખધ અથવા 
મોક્ષતે મહણુ કરે છે, આ પરરૂપ પુરૂષ સત્તા 
માત્રને લીધે ધધાનતા કનૈના તિમિત્તરૂપ થાય છે* 
પષુ કોઇ ચુસાને લઇતે નિમિત્તરૂપ થતો નયી. 
6 પ્રમાણે જે ઢલ છે, તે “ ઇશ્વરતે વિશે સર્વ 
અધિષ્રિત છે ” આ રીતના ઇશ્વર વાદીતા મતની 
આશકાના હેતુવડે કહેવામાં આવ્યુ' છે. ) માટે 
પુરૂષતી ભેઘ્કલ્પના કેવળ અજ્ઞાનતાને દર્શાવે છે 
તથા વેદાન્તના સિદ્ધાંતને ભ્રમમાં નાંખે છે 
કેટલાક વૈશેપિકાદિએ ઇગ્છાદિઓને આત્મા- 
ના સમવાયીરૂપ માને છે, પણુ તે અસત્‌ છે. 
સ'સ્કારો જે સ્મૃતિના કાર્ણુરૂપ છે' તેને, સ્થાનથી 
રહિત એવા આત્માવિશે સમવાયીપણાતો અભાવ 
હોય છે. વળી સ્મૃતિ આત્માની સાથે મનના 
સયોગથી ઉત્ત્ત થતી હોવાથી સ્મૃતિતો તિયમ 
(સ્મૃતિ અતુમાતતો વિષય ન હોવાયી » હોતો, 
નેથી, ફારણુ સ્પૃતિ અવિષ્ઠિન્ન તયા સમકાલિન 
રથ છે મતની સાથે આત્માનો સોગ સાંકેતિક 
છે. મતની જતિ કરતા આત્માતી જતિ ભિત્ન 
છે તથા તે સ્પર્ટાદિયી રહિત છે. વૈરોવિકા, 
માનતા નથી કે, ચુણુ તથા કર્મ, સામાન્ય તથા 
વિશેષ દ્રવ્યથી ( આત્માથી ) ભિન્નરૂપે હોતા નથી, 
'કારણુ જે તેએ દ્રવ્યથી ભિન્ન હોય તો પુસ્છાદિએ! 
પણુ આત્માથી ભિન્ન હોવા જઇએ તર્થા ખેઉતે _ 
દ્રશ્ય નાથે કોઇ પણુ પ્રકારતો સબધ રહેવે 
જેઇ્ગે નહિ, વળી ને વાદી એમ્‌ કહે 5, ૮ 


૧૮૦ 


એકાદરોપનિષદ્‌, 


[અદદેત પ્રકરણે 





તથા ગુણ જેએા એકરૂપે છે, તેખાતો સમવાય 
સબધ હોવો નનેઇએ તો તેના સકધમાં કહેવુ” 
જે, તા, તેમ તથી. પચ્કાદિખ॥ા જેએ કેવળ 
ભતિત્ય છે તેએતો સમવાયી સ'બ'ધ આત્મા કે 
જે નિત્ય તથા પૂર્વસિદ્ધ છે, તેની સાથે હોઈ 
શકે નહિ. એમ છતાં ઇગ્છાદિ તથા આત્માનો 
સમવાયી સંબધ માનીએ તો મહત્તત્ત જેમ 
ભતમાતે વિરો નિત્ય હોય છે, તેમ ઉચ્છાદિતે 
વિશે પણુ હોવુ' જઇએ તથા આત્મા મોક્ષભાવથી 
રહિત થશે, જે સમવાય સબ'ધ પોતે દ્રવ્યના 
કરતાં કોઇ અન્ય વસ્તુ હોય તે] જેમ દ્રવ્ય તથા 
ગુણુ વિરો સબધ રહેલ છે તેમ દ્રવ્ય તથા તેની 
વચ્ચેતા સખ'ધ કોઈ અન્ય પ્રકારતો હોવો 
જેઇએ. જે તમે એમ કહે! કે, જે સમવાય 
સંબ'ધ છે તે નિત્ત સંબ'ધ છે, તો પછી તેતે 
વિસે અન્ય સબધ કહેવાવે! ન્નેઇએ નઠિ તથા 
સમવાય સ'બ'ધવાળી દરેક વસ્તુતો તિત સ'બ'ધ 
હોવાથી તેતે વિશે પૃથક્પણાતો સબ'ધ રહેરે 
નહિ* જે દ્રવ્ય તથા તેના સુયુતી વગ્ચે પૃષફ્પ- 
ણતો! સખ'ધ હેયય તો ગુયુના દરવ્યવડે સ્‌'બ'ધ 
દર્શાવવા વાપરેલ પષ્ઠ વિશક્તિને। પ્રષેરર] નિર્ચૈક 
ઠરે, આ રીતે જેમ ચુણુા।ની પ્રાપ્તિ તેમ જ નારા 
હોવાથી તેગ અનિત્ય છે, તે જ પમાષ્ે આત્મા 
પણુ શમનિત્ય ઠરશે તયા સાવયવપણુ' તયા અધિ- 
કાર્‌ી્‌પણુ' જે દેહોના પર્મા છે, તે પર્મોની પ્રાતિ 
નિત્ય એવા આઉ્માતે વિશે થશે- 

જેમ મ્માકાશ અ્વવિઘાના આરેોપને લીધે 
રજ ધ્રુમાશ્વિડે દૂષિત થયેલ માનવામાં આવે છે, 
તેમ અવિલાથી અધ્યારાપિત ખુદ્ધિ આદિ ઉપાધિતે 
લીધે કરાયલા સુખ ડુઃખાદિ દોપો હોવા છતાં, 
,આત્માતા ખ'ધ તથા મોક્ષાદિ વ્યવડારતે વિરે 
કોઇ પણુ પ્રકારને ખાધ નડત્તાો નથી, કાર્ય ફે 
સર્વ તાર્ઠિકોતુ' માતવુ' છે કે, અવિઘાયી ઉત્પન્ન 
થયેલ વ્યવહાર્પ્રાપ્તિથી પરમાર્યતી પ્રાપ્તત અભાવ 
થાષ છે. માટે તા્િકોવડે આત્માના બેદતી જે 
#-ક પમાં આવી છે તે «થા છે, (પ) 


આકાશમાં અભેદતા. 


સ્પજામંલમાસ્નાશ્ સિયન્તે સત્ર તથ વૈ । 
આજારસ્ય સ સેઢોડસ્તિ તઝસ્સોવેજુ સિર્ભવડા 

શખ્દાર્થ:-અહી' તહીં' સર્વ સ્થળે રૂપ, કાંપ 
તથા નામોતે વિશે ભેદ રહેલ છે, પણુ તેથી આકા 
રતે વિશે મેદ હોતે! નથી, તે જ રીતતુ' દષ્ટાંત 
*્ાત્માને વિરો પણુ છે, (૬) 


ટીફા:-આત્માં જે કે એક છે, છતાં અવિન 
ઘાને લીધે અતેક આભમામાંથી ભાવોની ઉતત્તિ 
થતી ફેય્‌તી શુ, તેત્ન જવામાં માવે છે. આંતા 
સખબ'ધ્માં *ાહી' વણુન ૩રવામાં આન્યુ* છે. જેમ 
એક આકાશતે વિશે ધટ, કરાતો વરસાદ તથા 
ફબલ આદિ અનેક રૂપાને નેઇએ છીએ, તે # 
રીતે “જળતુ' આણુવુ', જળ ભરી રાખવુ તથા 
તે જળપર્‌ લકી રાખવુ” આદિ અનેક કાર્યો જઇએ 
છીએ તથા “આ તો ઘટ છે, આ તો કરા છે 
તથા આ તો! ફ'બલ છે,” ઇત્યાદિ તેક ભિદ્ર 
ભિન્ન જે નાસે! જ્ેવામાં આવે છે, તે સવ બ્યૂવ* 
હારના વિષયરૂપ છે, આ વ્યવહાર રૂપાદિતા લેદ” 
વડે કરાયલે હોવાથી તેનો પરમાર્થવિરે જરાપણ 
સંબધ હોતો નથી. કારણુ ખર્‌' જેતાં આટા 
ભવિકારી તથા એક હોવાથી તેને વિશે ભેલનો 
અભાવ છે. જેમ વ્યાવહારિક રીતે આકાથમાં 
ભેદકલ્પના હોતી નથી, પુ ઘટાદિ ઉપાપિને લીધે 
નેવામાં આવે છે, તે જ પમાણે જીવ દેહોપાધિ* 
વાળો થવાથી, આત્માને વિસે ઘટતી માફક ભેદ 
નિરૂપણુ ફરાયલો છે. આ રીતને! બુદ્ધિમાન પુર 
યોનો નિશય છે, (૬) 


જીવહું નિવિષકારીપણુ* તથા નિર્વયવપણુ” 
સાડડશસ્ય ઘરાજારો તિજારાવચયો લયા! 
નવાઝત્મનઃ લણ ગ્યો સિવ્ારાઘચયો તઘા | 
શખ્હારધ"-જેમ ઘટાકાશ મહાકારાના વિફાર 
મતે અવયતરૂપ નથી, તે જ પમાણે જત સર્વદા 
આભ્માના વિકારરૂપ અતે અવયવરૂપ નથી, (છે 


ઢીકાઃ-ઘટાકાશાદિવિશે રૂપ કાર્યાદિ બેલ્તો 
વ્યવહાર સત્ય નથી. કારણુ કે સુવર્ણુતાં જેમ 


શ્શોર્ડ ૧૬ શ] સાંડૂડંય! ઉપનિષદ્‌, ૧૮૬ 











કુડલાદિ"વિકાર છે તથા જેમ જળના દ્રીશુ તથા |! શરીરેને વિશે મરણાઠિ ધર્મો. 
પ્ર્પોટાદિ વિકારો છે, તેમ ઘટાકાશ કાંધ મદા- | સતને સંમવે જૈવ મત્વામમનયોર્લવે ! 


કાશના વિકારરૂપુ નથી. જેમ શક્ષતે શાખાદિ રિ ક 
શવ્યવેો હોયછે તેમ ધટાકાશ, મઠાકાશના અવ” || પૈ કઃ સાાશેનાયિ છશળઃ ॥ 
શખ્દાથ---મરણુ, જન્મ, ગતિ, આમમન 


યવરૂપ પણુ નથી. તે જ ધમાણે ઘટાકાશ॥પે રહેલો 

છત મહાકાશરૂપે રહેના આત્માના, લિકાર અથવા | તથા સ્થિતિ આ સજ સબધ રારીરોને વિશે ધટા- 

ક્મવયત્રરૂપ પણુ નશ્રી આધી ખાત્મભેઇને નિશે કર- | કેના જેવા છે. (છ) 

વામાં આવેલે વ્યવહાર વ્યય છે. (૭) ટીફા:--ખહિ' પૂવેપ કહેલા ગર્વેતુ' છરી 
માત્મામાં મલાંદનો અભાલ# પર્ર્ર્િટન કરવામાં આવે છે. આત્માને વિશે 


ડે ભાસતા જન્મ પુ આદિ જે સર્વ જીવોતે વિશે 

ચયા મઘત્તિ થાનાં શમન સહિત મજે. 1 જેનામાં આવે છે, તે ધટાકાશતા સરખા છે. ડુ'કમાં 

તથ મવત્યયુત્તાનામાસમાડવિ મરિનો મછેઃ॥ | કહીએ તો આ સવ કેવગ અવિવાથી ભાસે છે.(૯) 
શખ્દારીઃ-જેમ બાળકો આકાશને મળવડે 


સ્વમેની મારક રેહાદિતુ' અસત્પણું* 
મલિન જૂવે છે, તે જ રીતે અવિદ્દાન્‌ પુરષોતે | હંસા: સ્તવ્તવતલને આત્મમાયાવિલસિતાઃ 1 
આત્મા મલવડે ટૂપિત જેતામાં આવે છે. (૮) 


આાખપિવવે લવશાસ્વે વા તોવવસિહિ વિતે ॥ 
ટીફાઃ-રૂપ કાર્યાદિ ભેદ્મવડાર ધટાકાશાદિ 


# શામખ્દાથર્ષ:--આ સર્વ દેઠાદિ સ“ધાતે સ્વપન 
નેધ્યુદ્ધિયી નિર્માયુ થયો છે. તે જ રીતે જન્મ | તા સરખા છે તથા તેએ આદમાની માયાને લીધે 
સર્ણાદિ વ્યવહાર દેહોપાધિ ,છીવસેદવડે કાલે |,ઉતત્ત થયા છે. આ રહાદિ ત'ઘાતો ઉત્તમ હોય 
છે. મારે કલેશ, કર્ષ, કેળ તયા પાપ મંઇ પરમાૈ કે નિરષ્ટ હોય, છતાં તેમાં પરમાયતા હોતી નથી, 
શૌતતે નનેતાં આત્માવિરો નથી. આ અૈતુ' અહો ટીકાઃ-દેહાદિ ભાવો જેએ ઘટાકારાના 
છત ધતિપવ કર છે. જેમ આ લેકતે વિશે | જ છ હે ત પવા છે સરખા 
ખરાખયાતા અનુભવથી રહિત પુર્ષ આકાશને | સરે અથવા માયાવીથી ર્યા ! 
સ અહ પાશે ના પતે કપલ | પ આ ગ નગન અહ. | 
જેએ સલાસલતે. વિચાર ડરનાન છે, તેએ જશે | વવા કરી કહેવામાં આવે છે. આ સધાતો અવિ* 
છે કે, કદી ખાકાશ આવા દોપનડે વ્યા્ત નથી. | ઘામાંથી ઉત થતા હોથી અસતયરૂ1 છે. પતી | 
ત જ પ્રમાણે બેઇરપ આત્માને વિશે સખદુઃખાદ્ના | અથવા દપાલ્વિડે દેહેમાં નિયૃષ્ટતા કૅ ભ્તૃષ્ટતા | 
વિકારા પરમ. વરતુતે જાષુવામાં અશક્તિમાન્‌ હોય અથવા તો સમાતવસ્થા હેય, છતાં તૈમા ી 
એવા અસ્તાનીઓવડે -આત્માવિરે જવામાં આવે સત્‌સણાની પ્ર પ્તિ થઇ શકતી નથી. આવી સડ 
છે, પણુ જેમા વિવેકી છે તેએતુ' માનવુ' આ અવિઘ્યાથી ઉતપન્ન અ ન તેસવાતો પર- 
રીતનુ' હોતુ' નથી. જેમ રેતાળ જમીન તયા માથરૂપ-સતરૂપ્‌ નથી (૧૦ 
મ્રગતૃષ્ણિકામાં ફેન તથા તરગાદિ હોતાં નથી, 
છર્તા તૃષાથી પીડિત મનુષ્ય તે પમાણુ જૂવે છે, 


જાશાદિમાં આત્માની ઉત્કૃષ્ટતા# 
સ્લાર્યો હિ ચેતા ્વાણ્યાતાસિરીયશે। | 
તેમ આત્મા નહિં આળખનારા પુર્ષોવડે આરે- 
પતિં કરેલ કલેચાદિ મલો અઃત્માવિરો હોતા 


સેવામારતા વસ ઝોગ- જ ચયા સતઝારિતિઃ ॥ 
નથી, (૮) 







ડુ 


શબ્દાર્ધઃ-રત્તિરીયકતેવિરો જે” 7) 2 
વર્ષ કરવામાં આવ્યુ છે, તેં મ 


* 


૬૮૨ 


એકાદરોપનિષદ્ર* 


[ અદ્ેત પ્રકરણ 








આકારા સર્વ ફરતાં તેષ્ઠ છે તેમ, છવ ત્રેષ્ઠ |] છે હારે થહ્મ પ્રકારાને પામે છે. આ અમૃત 


ન 


આત્મારૂપ છે. (૧૧) 


ટીકા;--લતત્તિ આદિથી રહિતતથા અદય 
આત્માના સ'મ'ધમાં ્ોતિ તથા પ્રમાણુથી યુકત 
વચતોતુ' વણુ'ન કરવામાં આવે છે. રસાદ્યો પાંચ 
છેઃ:-જેમ કે અભ્નમય, ધાણુમય, મતે!મય, વિત્ઞાન 
મય તથા ખાન'દમય. તૈત્તિરીય ઉપનિષદમાં વર્ણન 
કરવામાં આવ્યુ છે કે, ખા કોશો મા એક બીન્નથી 
એમ ઉત્તરોત્તર બ્રેષ્ઠેતા રહેલી છે. જેનાવડે કેશે 
આત્મવ'ત થાય છે તે છવ છે તથા સર્વના છીવ- 
તના નિનિત્તરપ હોવાથી તેતે છવ કરી કહેવામાં 
આવે છે. આ જવ ડેવા પ્રકારતો છે? આ જીવ 
આત્મારૂપ છે, જેનુ' વર્શુન પૂવે" સત્યરૂપ, સાત- 
રૂપ, અન'તરૂપ તથા ખલર્પ કરવામા આવ્યુ છે. 
જેમ સપ્ત અથવા માયાદિમાં ચિત્રો ન્નેવામાં 
'આવે છે, તેમ આફાશાદિના કમે કરી કોરા લક્ષણુ- 
વાળા ૬સાદિ સ'ધાતો આત્માની માયાવડે ઉત્પન્ન 
થયા છે. આત્માતુ' વર્ણન પૂર્વના શ્લોકમાં આકા 
શતા દષ્ટાતવડૅ કરવત્માં આવ્યુ” છે. આત્મા મતુ- 
પ્યની ખુહ્દિતા પ્રમાયુગમ્ય છે, એમ જે તાકિ'કોતી 
કલ્પના છે, તે કેવળ અયુક્ત છે. (૧૧) 


પર્છાહની જ પર્માથેતા? 
દૂવોપયોમેયુતાને પરં ઘણ ત્રજારિતસ્‌ 1 
વૃષ્િચ્યાલુર્રે ચચ ચથાડડજાશઃ ધ્રજાગ્તિતઃ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--પથ્ની તથા ઉદાને વિરો જેમ 
આકાશતુ' વછુન કરવામાં આવ્યુ છે, તેમ મધુ 
સનતે વિશે દૈતથી પર એવા ખહ્મતુ' વણુંન કર્‌* 
વામાં આવ્યું છે (૧૨) 


ટીકાઃ--જે અધિર્દેવ છે તે જ અધ્યાત્મ 

છે, જે તેનેમય છે તે “7 અમૃતમય પુર્ષરૂપ છે. 

પૃથ્વી બાદિતિ વિરો રહેલ સરતા જે ગૃ'તા છે, 

ત પર એવા આત્મારપે છે. આ સર્વ થદ્યરૂપ છે. 

અધિદેવ તયા અધ્યાત્મ આદિ ગેમ બખે વિરે- 

ઘણે! સાધે લઇ બહ્માનું વગન કરવામાં આવ્યુ છે, 

પરુ આ દેતનેો કય થવાથી પર્યહ્મ જ ડેવળ 

પ્રકારાતે પામે છે. બહા કયારે પ્રકાશને પામે છે ? 

% જે ખહાવિવાસ્પ અચૃતતું' પાન કરવામાં આવે 


આન'દરૂપ અથવા મધુ સાતરૂપ છે, જેતું' વણન 
મધુ ખાહ્ાણુને વિશે આપવામાં આવ્યુ છે. ચા 
વિષયને સ્પષ્ટ કરવા આકારાનુ' દષ્ટાંત આપવામાં 
આવ્યું છે, જે પૃથ્વી, ઉદર આદિ સવ રપે રહેલ છે. 
છવ તથા આત્માની એકડમતા. 
જ્ઞીવાત્તનો નસ્યત્વમમર્‌ેન પશસ્યતે | 
સાનાત્વ સિન્યતે થવ્ય તવેથં હિ લમગ્સલમ ॥ 


શખ્દારીઃ-સેધ્ધી રદિત જવ તથા આત્માતા 
એકયપણુની સ્તુતિ કરવામાં આવી છે તયા છવ 
અતે આત્માના ભનેકપણાતી નિદા કરવામાં 
આંવી છે. કાર્‌ણુ કે આત્માં સત્રૂપ છે. (1૩) 

ટીફા“-યુક્તિથી તેમ જ થુતિધી જીવ તયા 
આત્માતું એડયત્વ નિદ્રય કરાયેલ છે તથા શાસ 
અતે વ્યાસાદિસએ તે સબ'ધમાં સ્તુતિ પણુ 
કરી છે, શાસ્રથી બહિષ્કાર કરાયલા કુતાર્કિકાવ, 
સર્જ માણી માત્રતે વિરો રહેલ સાધાર્ણુ તથા 
સ્વાભાવિક માનવામાં આવતી, અતેકપણાતી ઘઉ* 
વેત્તાઓએ નિ'દા કરી છે, ક્રૃતિમાં કહ્યું છે ક, 
“ત જુ સર્ટ્િતીયમસ્તિ, ટ્િતતીયાણ્ે શય મવતિ, ૨૨૪ 
મન્તદ જીદે, બથ સદ્ય મથ અતિ, કહ્‌ ઊં 
થટ્યમાતા, ષૃત્યોડ સ મૃત્યુમાબોતિ ય ૬૬ માનેશ 
યર્વતિ. અયષ-આત્માતે વિશે દૈતભાવ તધ, 
જેતે દ્તિતીયભાવ હો છે તેને જ ભય હેય છે 
જે પોતાના તથા પરમાત્માની વચ્ચે ભિન્નતા માતે 
છે તેતે ભય પ્રાપ્ત થાય છે, આ સર્જ ટેવમ 
આત્મારૂપ છે. જે અતેકપણાને જૂવે છે તે એઇ 
મૃત્યુ પછી અત્ય પૃતયુને માપ્ત થાય છે” બા 
સવ'પર્થી માલમ પડે છે કે, સવ* સત્યરૂપ, શાતતે 
વિશે સુમમ તથા યુક્તિપુર.સર છે. કૂતાકિકોવડે 
કરવામાં આવેષી ખોટી ડલ્પનાએ સાનને સુપમ 
હતી નધી અથાત્‌ યુક્તિવડે તપાસતાં તે માત્ય 
થઇ રાકે એમ નથુ, ( ૧૩ ? 

ઉત્પત્તિ આદિ વર્ણન ગૌણુરૂપે 
સ્રીવાલ્મનોઃ પૂચવત્વં ચરત્ામુત્વસેઃ ગાવત! 
સચિષ્યટ્સર્યા મોળ સન્સુસ્યસ્ય સિન યુગ્યતે | 

શખ્કારઘેઃ-ઉત્પત્તિ પહેલાં છવ તથા આતા” 


શ્લોક ઉપસે, ] 1 





| ની માતવામાં આવેલ પૃથકતા શવિષ્વતી ૬ત્તિવડે 
ગૌરપે છે તથા તે સુખ્યરૂપે નથી. ( ૧૪ ) 


ટીકાઃ-તપત્તિ પહેલાં! આ વાકયથી 
ઉપનિષદના જે જ્રાગર્માં ઉહત્તિને વિષે 
વર્ણન કરવાર્માં આવ્યુ' છે. તે કર્મકાંડ માગ 
જાણુવો “આ કામના, તે કામતા' એ રીતે 
અતેક પ્રકારતી કાંમતાએ દર્શાવી છે. “ તરમ૬ 
શુચિયી અ અર્થદ-પરમાત્માં જે ત્રેષઠુ છે તેણે 
પૃથ્વી તથા સ્યર્ગને ધાર્ણુ કર્યાં છે. ઇત્યાદિ 
અનેક મત્રોવડે આત્માતી પૃથકતા દર્શાવી છેઃ 
અછી શ્રકા ઉડે છે ક, આ પ્રમાણું જ્યારે ઝાન- 
કાંડ તથા કમ"કાડતે વિરો વિરેધ આવે છે ત્યારે 
સઞાનકાંડને વિશે કહેવામાં આવતુ આત્માતું' એકયત્ડ 
કેવી રીતે માતી શકાય ? કહ્યું છે કે, વતો વા 
રૂમાનિ મૂલાસિ ઝાયન્તે વથામને. સુદ્રા વિશ્જૂરદાઈ, 
તદ્તાટ્ર ણ્દમાવાન શરત? ઉમૃઉડ, તરક, 
તસેન્નોડણુગઝસ, અર્ય:-જેતાવડે આ સર્જ પ્રાણીમાત્ર* 
તી ઉત્પત્તિ થાય છે, જૅમ અગ્નિમાધી ક્ષુદ્ર તણુ* 
ખાતી ઉતત્તિ થાય છે, આ ભ્!ત્માધી આકારની 
ઉત્તત્તિ થઇ છે, તેણે જેયુ', તેણે તેજની ભ્તપત્તિ 
કરી, આ રીતે ઉત્પત્તિના સ“જ'ધમાં ઉપનિવદના 
વાક્યવડે પૃથકતા જે કમ્ષ્કાડમાં કહેવામાં આવી 
છે તે પરમાર્થરૂપ નથી, પણુ તે ગૌણુરૂપે છે તયા 
ભ પૃથકતા જેમ ધટાકાશુ અતે મહાકારની 
વશ્પે હોય તેના સરખી જે. ખથ4્ર જે વસ્તુ 
ભવિષ્યમાં થતારી હોય છે, તેતે માટે વતષ્માનકાળ 
વાપરવામાં શ્વે છે તે સરખી છે; જેમ તે એ- 
દને ષકાવે છે. લેદવાકમે?! કઈ સુખ્ય કેદ 
ઉત્પન્ન ચતો નધી, સ્વાભાવિક અવિઘાયુક્ત 
ધાણીની શેદ્ટણિને દર્સાવનારાં આત્માના ભેદ 
સબ'ધોનાં વાક્યો છે. આ સ્થળે તેમ જ અત્ય 
ઉપનિષદોમાં ઉતપત્તિ વાશમવડે, છવ તથા પરમા 
(માતુ' એકત જ પ્રતિપાદન કરેલ છે. કચ છે કે 
વતળનાધિ, મન્યે સપન્જેડટ્નલ્થીસિ ર ઇ ૧ર. 
અર્થડ-છડાત્મા તયા પરમાત્મા એકરૂપે છે, આ 
અન્ય છે તયા મા તો છું છું એ રીતનેઃ ભેદ 
આત્મા વિસે નથી. આથી ઉપનિષદોમાં પાટ્ડધી 
જે નનેડયતતનેદ નિશ્રય કરવામાં આગ્યો છે, તેતો 


માંડૂક્ય ,ઉપનિષદ્‌* 


૬૮૩ 








આશ્રય કરી લેકિકિ દષ્ટિવડડે નેવામાં આવતી 
પૃથકતાને કેવળ ગોયુરૂપે માનવી જઇએ. 'તરેસુત 
તત્ત્વો સૂત. બર્ય -તેણે નેયુ, તેમાંથી તેજ 
ઉત્પ ન થયુ” છત્યાદિ વચ? #ફંવે છે કે, ભપત્તિ 
પૂર્વે સર્વ કૅેડળ એકયરૂપે હતું. 'તદથત્ય શ ભાતા 
તસ્તમણિ, અર્ય--વે સત્યરૂપ છે, તે ખ ત્મારૂપ છે, 
શભત્માં તથા જીવ એક છે' ઇત્યાદિ વચનવડ સર્વ 
એકરૂપ થશે, એમ ભવિધ્ય ૬ત્તિતો નિક્ય કરી, 
જવ તયા આત્માનુ પથક્ષણુ' કોઇ કોઇ સ્થળે 
જેવામાં આવે છે તે ગોણુરૂપે છે જેમ એમ 
કકેવામાં આવે છે 9, આ મનુષ્ય એદનતે રણે 
છે, જે કે રાંધતા તો! ચોખા «૮ હોય છે, (૫૪) 


જીવમાં નિભે%પણુ 
જતોદવિસ્જુલિઝાસેઃ ણ૪િચોકિતાડન્યથા 1 


૩વાય- લોવતાતય સાર્તિ મેર: ઘ્ષવત ॥ 


શખ્દાથ*--પૃટડી, લોહ તથા અગ્િના 
તણુખારૂપે સૃષ્ટિતુ' જે વર્ણન કરવામાં ખાવ્યુ' છે, 
તે અત્ય ફારણુતે લીધે છે, આ સર્વ દૃષ્ટાંતો જે 
દર્શાવવામાં આવ્યા છે તે કેવળ નિચુ'થુ સ્વરૂપની 
પ્રાપ્તિના ઉપાયો છે, ખરી રીતે છનડાત્મામાં કોઇ 
પણુ પ્રકારતે! શેદ નથી. (૧૫) 


ટીકા.--આ સય છે કે, ઉપતિતી પૂ 
સવ* કેવળ અદૈતરૂપે હતુ, પણુ ઉત્પત્તિ થયા પછી 
જીવોને લીધૅ ભેદ્લાવતી ઉત્પત્તિ થઈ છે. આ સતત 
નથી. શ્રુતિમાં જે ઉત્પત્તિ શબ્દ કહેવામાં આબ્યે 
છે, તે અન્ય કાગ્ષુતે છીધે છે. આ રીતની સ'કાનું 
સમાધાત પૂજે જ કરવામાં આવ્યુ છે. કશું છે કે, 
સવ સ'ાતે! આત્માતી માયાવડે ઉતપત્ત થયેલ 
હોવાથી સ્વપ્ન સરખા છે. જેમ ધટાકાયની જપ- 
ત્તિનો જેદ હાય છે, તેની માદક ઇવોતા *ત્તિન 
આદિ બેદો છે, %પત્તિ તયા નેંદદિ «ે કૂતિમાં 
કલા છે તેતો ખરેદ ભાત રુ' છે, તે «ણવા માટે 
તે વાતર્તું અહી પરી પુતરાવ્જન કરવામાં ખાવ્યું” 
છે, પૃથ્વી, લે!& તયા અગ્નિના તખુખાના દૃષ્ટત- 
વડે વખ્ષ્વાવવી સૃષ્ટિનો અન્યનાવ છે. ડારેખુ આ 
જે દષ્યાતાો ભાપડામાં નાભ્યા છે તે કેડળ આમા” 
ની પપ્તિતા સધનોરપ છે: માણ તહા પમરુ- 
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માં વાક, અસુર, પાપ્મા તથા વેધારૂપે જે આખ્યા- 
યિકા આપવામાં આવી છે, તે કેવળ મન ને પ્રાણુ 
ની શ્રેષ્ઠતામાં સહાય કરવા અથે” છે. આ જ રીતે 
શ્ુતિમાં દર્શાવેલ ઉત્પત્તિ આદિતે। ખરે। ભાવ જણી 
લેવો, ન એમ કહેવામાં આવે કે, આ આખ્યા- 
યિકાતાો અય સત્ય નથી તો તેતા ઉત્તરમાં ડહે 
વાનું જે ભિલભિત્ત શાખાઓમાં ભિત્ત ભિન્નરૃપે 
ભ વાદ્તુ વર્ણન કરવામાં આવ્યુ છે, પણુ જે 
વિવાદ પરમાથષયે હોતે તો તેમ કરવામાં આવત 
નહિ એક જ સવાદતા સબ'ધમાં ભિન્નભિત્ 
ત્માખ્યાયિકા આપવાથી જજ્ટાય છે કે, આ સ'વાદ 
પ્રમાર્થરૂપે લેવાનો નથી. જે એમ માનવામાં 
આવે દે, ભિજ્ભિન્ન કલ્પોમાં ભિન્ભિન્ન સૃષ્ટિઓ 
થવાથી, શિન્ન સ્થાતોમાં થયેલ સ'વાદની તેમ જ 
અન્ય જ્ુતિએમાં ભિન રીતે વર્ણત કરેલ અન્ય 
સૃષ્ટિતા વર્ણુનોની વચ્ચે, ભિન્નતા હોવી જઇએ 
તેમ ખીલકુલ છે જ નહિ. આ રીતનુ' માતડું 
કવળ પ્રયે।નધી રહિત છે, કહેલ સત્યનું” ધતિપા- 
દત કરવામાં મતતે સહાય કરવાના સાધનરૂપે 
પ્રયોજન સિવાય અન્ય પ્રયોજત, સૃષ્ટિ અથવા 
વાદ્ને દર્શાવનારી શ્રુતિમાં નથી, તત્ત્વની પ્રાપ્તિને 
અમે પ્યાતતે સહાય ક૨1 આ શ્રુતિઓનું' ધયે!ઈજન 
હોય, તે માતવું કેવળ અયોગ્ય છે કલ્પ, ઉત્પત્તિ 
તથા પ્રલપતા સબધતુ' પ્યન કરવાથી તેમાંતી 
એકાદ વસ્તુની પાપ્તિ થશે, પણુ પરમાર્થની પાત 
થરો નહિ. જાથી ઉતત્તિ આદિને દર્શાવનારી શુતિ* 
આએ આત્માના એકયત્વતું' પ્રતિપાદન કરવામાં 
મનને સહાય કરનારી હેવાધી કેવળ ગોષુરૂપે છે. 
આ રીતે હોત્રાથા ઉત્પત્તિ આઘ્વિડે દર્શાવેલ લયાઠિ 
| જેવી કાંધપણુ વસ્તું છે જ નહિ: (૧૫) 
| આપશ્રમાદિતું કારણ ખુહ્ડિતી અવસ્થા, 
 સાશ્રનાસ્તિધિધા છીતમષ્યમોસ્રુણરણવઃ 1 
ઝુવાલમૉવક્ષિયં તર્થમતુરસ્સયા ॥'૬૬ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--ચાશ્રમો! ત્રણુ પકારના છે:-- 
ઉત્તમ, મપ્યમ તથા કનિષ્ઠ, આ ત્રણુ અવસ્થા 
ખુદ્દિની અવસ્ષાતે લીધે છે *આા અવરથાવાળા 
પુરૂષોને અમેં? ઉપાસનાયુક્ત યુતિએ અતુમ્રહ કરી 
 ફશોછે. (૧૫) 


થ 


દી 


એકાદરોપનિધદ્ર. 





[ અઢેંવ પ્રદરણ 


ટીકાઃ-“આ;માં એક અદ્તીયરૂપે છે' ખા 


શ્રુતિ પ્રતિપાદન કરે છે કે, આતમા નિત્ય, શુદ્ધ 
બુદ્ધ, મુક્ત સ્વભાવવાળા, એક તથા પરમાથરૂપ છે 
તયા તે સિવાય અત્ય સર્જ કેવળ નિરર્થક છે. 
“માત્મા વા શર ટ્ર્ટવ્વ', ચ લાતાડ્વટૂસ પાવા, લ 
જતું જુવીત, આાત્મેતેવોપાતીતઃ? અર્થડ-અ તમા 
દ્રષ્ટવ્ય છે, જે આત્માએ સર્વ" પાપને નાશ કર્યો 
છે તેણે પૂજન કરવું જેષ્એ, કેવળ અ'માતી 
ઉધાસના કરવી ન્નેઇએ,' ઇત્યાદિ શૃતિઓવડે 
ઉપાસતાને હેતુ ઉપદિષ્ક કરાયેલ છે, તે1 પછી 
કર્મ" અને અગ્તિહોત્રાદિ ફરવાતુ' રું પ્રયોજન છે? 
આ સર્વ'તુ' કારણુ નીચે પમાણે , દર્સાવેલ છે. 
મૂળમાં આશ્રમ ચખ્દ ચડયું કરવાથી આશ્રમયુકત 
પુર્ષોતુ' મહણુ કરલું' અર્થાત્‌ જેએા વર્ણાશ્રમ 
ધર્મતે અ'ગીકાર કરતા હેય તયા જેઓ શામાં 
કહેવ કર્મ તથા વિધેતું આચરણુ કરતા હેય. 
આથ્મમ શખ્દતો ઉપયોગ દર્શાવવાવડે, પ્રથમતા 
ત્રણુ વર્ણને ગ્રદણુ કરવામાં આવ્યા છે. તેમા 
ઉત્તમ, મષ્વમ તથા અધમ, ખા ત્રણુ યકારવી 
દૃપ્ટિવાળા હોય છે અર્થાત ઉત્તમ છુહ્ધિવાળાં 
ઉત્તમ કહેવાય છે, મધ્યમ ખુહદ્દિવાળા મધ્યમ 
કહેવાય છે તયા નિયૃષ્ટ ખુદ્ધિવાના અધમ કહે” 
વાય છે. ઉપાસના તયા કમુ” વ્ણુત વેદે આ 
ત્રણુ પ્રકારના પુરૂષોપર મનુમહ કરવ! માટે કરેલ 
છે. પર્માર્થની પ્રાપ્તિ તર૬્‌ આ ઉપાંસનામાર્ગ 
દોરવી લઇ નય છે. પણુ આ સર્વ કેવળ 
ઉત્તમ, મધ્યમ તયા નિમૃષ્ટ ખુહ્ડિવાળા- 
એને અયે” છે, પણુ સર્જાતૃષ્ટ ખુહ્ધિવાળાતે 

માટે નથી. કારણુ તેઓ તો જશુ છે કે, આત્મા 

અદ્દિયરૂપ છે “ચન્‍્મનણા ન સઝુતે ચેનાણુમેનો 

મસમ। સરેમ તણ ત વિષ્ટિ સેર ચેવ્યુપાઈરે | 

વલ્વમતિ, બાતેવેર સર્વ અર્થ:-પતવરડે જેતા 

વિશે વિચાર થઇ શકતો તથી, પણુ જેનાવડે 

મન વિચાર કરવા રાક્તિમાન્‌ થાય છે, તેજ 

ખ્લરૂપ છે, પશુ તુ' જેની ર્ટં રૂપે અર્થાત્‌ ધત્ય* 

ક્ષર્પે ઉપાસના કરે છે તે અહ્રૂપ નથી, તે વું 

છે, આ સર્વ" કેવળ અ'તમારૂપ છે, (ત્યાદિ શ્રુતિ* 

વચતંગડે આત્માનું એક્યત્ત શેઇ છુટ્વાળાઓગે 

પ્રતિપાલને કીધુ છે, (૧૬) 


શ્લાક ઉહ મે! 1 


પ 





માંડૂક્ય ઉપતતિષદ્‌, 
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ટૈતવારીમદે જ રહેલે! વાદ, 


સ્થતિસ્તન્તવ્યવસ્થાસુ દ્ેતતિનો નિષ્વિતા સહન 
વર્સ્વર તિશપ્યસ્તે સેસ્ન ત નિસ્પ્યતે ॥ ૨૭ ॥ 


શખ્હાર્થડ-દૈતવાદીઓ જેએ પોતપોતાના 
સિદ્ધાન્તની વ્ય1્સ્થાવિષે નિશ્રયવાળા છે, તેઓ 
માહેોમાહે વાદ વિવાદ ફરે છે; પણુ જેએ અદત- 
વાદીએ હોય છે, તેઓતે કોઇ સાથે વાદ કરવાતો 
રહેતો નથી. (૧૭) 

ઢીફાઃ-ખદેતવાદ સમ્યર્‌ દર્શનરૂપ છે તથા 
તેના નિશ્રય બુદ્ધિ તથા શ્રૃતિવડે થઇ રકે છે. 
આધી અન્ય જે કાઈ છે, તે કેવળ નિરર્થક છે. 
દ્ૈતવાદ રાગદેપાદિ દોષોના સ્થાનરૂપ હોવાથી નિરથ"ક 
છે,' આ દૈવવાદીઓ પોતપે'તાતા સિદ્ધાતની રમ- 
નાના નિયમતે લીધે માહેમાહે લડે છે. કષિલ, 
કણાદ, ખુદ્ધ જેત આદિ સધળા દૈતવાદીએ। 
પોતપોતાના સિદ્ધાંતતે વિસે દઢ નિશ્રયવાળા હોય 
છે. અર્થાત્‌ “આ રીતે જ પરમાર્થ છે, પણુ આધી 
અન્ય રીતે નથી, આ રીતના સિહ્ધાતતો નિશ્રય 
કરવાથી તે વિરેધીને પોતાના પ્રતિપક્ષીર્પે જૂઝે 
છે, તેનાપર દ્વેષ કરે છે તથા આ પમાણે રાગ 
તયા દ્ેષથી યુકત તેઓ પોતાના સિદ્ધાન્તના દર્શનને 
નિમિત્તે અન્યાન્યનો વિરોધ કરે છે. શ્વ કેવળ 
અદિતીયરૃપ છે' આ રીતતા ઉપદેશવાળા આત્માના 
એકયતવવાળા આપણા સિહાન્તની સાથે આ 
પરસ્પર વિરોધવાદીએઓનેઃ વિરોધ હોતો નથી. જેમ 
એક મતુષ્યને પોતાના ન હાથ ગ્મથવા પગની 
સાથે વિરોધ હેલ નથી: આયી અત્માતી 
એકત ખુદ્ધિ, રાગદદેપાદિ દોઘતુ સ્થાન નહિ 
હોવાથી, સમ્યકૂ દર્શનરૂપે હોય છે. (૧૭) 


અફ્ેંતમાં દ્ેતવારીતા વિરેધને1 શ્મભાવ* 
અકે વરતાય સિ કેત તડેજ ઝ્યતે । 
તેવાસુમચથા જેસે સેસારથ ન તિસષ્યતે ॥૨૮ા 


શખ્દાશ*.-અર્દદત પરમાર્યરૂપે છે. દ્ૈત 
કેવળ તેતા બેદરૂપે છે. દૈત્તવાદીઓને! દૈતવાદ 


ઉભય રીતે પરમાર્ષરૂપ જ છે, જેધી અમારા |, 


અર્દત પક્ષને વિશે તેએતે વિરોધ હોતો નધી 
સરુ 


ઢીકા:-મર્દૈતને વિશે દૈતતો વિરોધ શા 
હેતુથી હોતો તથી, તેતેવિશે વર્ણુત કરવામાં 
આવે છે, અદેૈત પરમાર્થરરૂપે છે તયા દૈત અર્યાત્‌, 
અતેકપણાતો ભાગ, તેના એક વિભાગરૂપ છે. 
'છ્મેવાટ્વિલીવમ, તતેગોડતુઝત અર્થ,-મખાતમાં એક 
અદ્દિતીયરૂપ છે, તેણું તેજની ઉત્પત્તિ કરી, ધત્યાદિ 
થરુતિથી કહેવાયલા અર્દતના એફ કાર્યરપે દ્રેવ 
છે. આ સ'ધમાં યુકિતતુ' પ્રમાણું પણુ છે. કારણુ 
જે ચિત્તની પવૃત્તિના બભાવવિરો, સમાધિ વિશે 
તથા મૂર્ચ્કામાં દવૈતતા અભાવ હોય છે. આયી 
દત ડેવળ અદદૈતના એક બેદરૂપે કહેવામા આવ્યું 
છે. દૈતવાદીઓતુ” માનવુ છે કે, ઉભય રીતે અર્થાત્‌ 
પરમાર્થ રીતે તેમ જ અપરમાથ રીતે પણુ કેવળ 
દૈત અ સત્યરપો છે. જ્યારે બ્રાત્ત અથવા 
અવિઘાવાન્‌ પુરૂષોને કતદદિ હોયછે ત્યારે અભ્રાન્ત 
અર્થાત્‌, અધિકારી એવા અમારે વિશે અટૈત ટષિ 
છે. ખા કારણુથી “ત્રો માયામિ? વુર્જ્ષ દેવતે, ન 
તુ સટ દ્વિતીયમસ્તિ અર્થ.-માયાવડૅ ૫ત્દર અનેકરૂપે 
થાય છે, તેતે દ્વિતીય શાવ હોતો નથી,” ઇત્યાદિ 
શ્રુતિમાં કહેલા ભાવનો આ દૈતવાદીએ વિરોધ 
કરતા નથી. જેમ એક પ્રમત્ત પુરૂષ જમીનપર 
ઉભો હોય તે, મદોન્મત્ત ગજતાપર ખેઠેલા *ન્ય 
સુરૂષતે એમ કહે કે, '$| [પણુ ગજપર ખેઠોછુ ' 
માટે મારી સામા તારો હાથી લાવ,' છતાં તે 
લઇ જતો નથી. તેતી માફક તેએ વિરોધ કરતા | 
નયી. આથી અઠેત બલ્નું' સાવ ડ્રેતવાદીએ ન / 
સ્વ *્ાભારૂપે છે અને આ કારણુધી આપષા 
પક્ષતો તેમા વિરોધ કરતા નધી. (૧૮0 ર! 
અદ્રેતમાં ભેદ હોવામાં માયા ડાર્ણુ# 
નાવા મિચતે તત જ્ઞાસ્ચશાઈઝ જયત 
તસ્તતો સિચનાને હિ સરષતામનસ વ્રસેત ૬૨ 
! શકખ્કાર્થ:-આ થાશ્વત અજ જણે લેલ્યુક્ત 
હેય, તેમ માયાને લીધે ભાસે છે. પણુ ખીન કાઈ 
કારણુતે થીધે નહિ કારણુ ને બેદ સવરેપે હેય 
તા ભમૃત મસ્પણાને પાપ્ત યનુ' જઇએ. (૧૬)! 
1 
ટીડા:-ને દૈતપહુ” અર્ડતતા કાયર 
ત્‌ા તે દૈત પણુ અર્દૈતની માફક જ સ" 


એકોદરોપનિષેદ્‌, 


[અદ્દેતે પ્રફેરણ 








પરમા્યરપે હોવુ નેપ્રમૅ. ખા હેતુને લીધે ટહેન 
તામાં આવ્યું છે ઝે, જેમ નેત્રના રાષવાળો એક 
જે ચહે અતેકરૂપે નવે છે, રજ્જાને ભ્રાંતિથી 
જેમ સપરૂપે માનવામાં આવે છે અથવા જળ- 
પૌરાને જેમ માળારૂપ માતવામાં આવે છે, તેમ 
દત જે પરંમાર્થરૂપે છે, તે માયે તે લીધે તેક” 
રૂપે ભાસે છે. આ સર્વ પ્રસકરૂપે દેખાતું પરમાર્થ- 
સ્પે નથી. કાચ્ણુ । આંદ્મા નિર્વયત્ર છે, જેને 
શ્ભત્રયવ છે તેતે ન ભેદ હોય છે જેમ મૂંતિકા- 
દિતા ધટાદિરૂપે ભેદ થાય છે. આથી અવયવથો 
રહિત એવા અજતે વિશે કોઈ રીતે અથવા કોઇ 
પણુ પકાર ભેદ તથી, છતાં જે ભેદ જેવામાં 
સારે છે, તે માયાતે લીધેછે, કારણકે જને ખરેખર 
ભેદ ષ્ય તો અમૃતતરૂપ, અજરૂપ તથા અદદયરૂપ 


સત્‌ મ્શેપણાને પાપ્ત થાય. તેમં થવાથી અગ્નિને 


ક 


શીતળતાની ઉપમા આપવા સરખું થાય. સ્વભા- 
વંયી જ વિપરીત વસ્તુને પ્રાપ્ત યવુ', તે કેવળ 
મરાફય છે. કારણુ તેમ કરવાથી સવ પમાણુનો 
વિરાધ આવશે. આથી અજ તથા અવ્યયરૂપ 
આત્મતત્ત મ માયાથી ભેદવાળુ' નવામાં આવે છે, 
પણુ પરમાર્થ રીતે નથીં. આથી સિહ થાય છે 
કે, દૈત પર્માર્ય, રીતે મત્‌ નથી. ( ૧૯૪) 


આત્મામાં જન્મતેો અભાવ. 


ગગ્ઞાલસ્વેવ માવસ્ય ગ્સતિમિચ્છસ્તિ ઘાજ્તતિઃ। 
ઝાલો છસો માઘો 3 ર્સ્યતાં છયતેજ્યત્તિ॥ 


શખ્દાથ"-ઉપત્તિયો રહિત એવી વસ્તુની 
ડતાત્તિ, કેટલાકે માતે છે જે ભાવ ઉત્પત્તિથી 
રહિત તથા અમૃતરૃપે છે, તે મર્જપણાતે કેવી 
રીતે માપ્ત થઇ શકે ? (૨૦) 
કાટ-ઉપનિષદતુ' વ્યાખ્યાન કરતારા તયા 
ખરા રહુસ્પતે નહિ સમજના॥ કેટલાક બહ્મવા- 
દીએ એમ કહે છે કે, આત્મા જે કે સ્વભ્નાવિક 
રીતે અજરૂપે તથા અમૃતરૂપે છે, છતાં તે જન્મને 
પ્રાપ્ત થાય છે. ખા.નને તેમનુ કહેવું સસ હોય 
તા! આભાના જ-મથી એમ સિહ થરો કે, તેત્ય 
વિશે સવેપણાતો ભાવ છે. પણુ આતમાં ઝે 
ક “33 રીતેન અજરૂપ, અમૃતરૂપ તથા 


પરમાથરૂપે છે, તે મર્ત્યરૂપે કેવી રીતે ખની રાકે ? 
અર્થાત્‌ કોઇ્પણુ પ્રકારે તે મર્ત્યરૂ્પે થશે નહિ. 
અર્યાત્‌ સ્વભાવથી જ _ વિપરીતતાને ધાપ્ત યશે 
નહિ, (૨૦) 


ગ્રકૃતિતા મૂળ સ્વભાવ અન્યથા થતો તથી 
સ સવત્યજૃલ સર્ત્ય ત સરસ્યસસત તથા 1 
પ્રરુતેર્સ્યથામાવો ન જ્ષસ્િટ્રવિષ્વતિ 1ર 

શખ્દાથ':-અષૃત કદી પ્સ'રપે થતુ' નથી. 
વસ્તુતો જે સ્વભાવ હોય છે, તેને વિશે ।૫પરીત* 
ભાવ કદી પણુ થતો નથી. (૨૧) 


ઢીડાઃ-જેમ પૂવે" અગ્નિનું દષ્ટાંત આપવામાં 
આવ્યું છે તેમ મત્ય અમૃતરૂપ યતુ' તથી તયા 
અમૃત મત્યર્પે થતુ' તથી. અર્યાત્‌ પરૃતિના સ્વ" 
ભા।ાનેો અન્યથા ભાવ અર્થાત્‌ પાતાના સ્વભાવધી 
ઉલટા ભાવ કદી પણુ થતો નધી. (૨૧) 


ઉત્પત્તિવાળી વસ્તુમાં મતનો અભાવ? 


સ્વમાવેનામૃતો ચસ્ય માવો મસ્છસિ સર્લ્યતાય 
જાજુનાણૃતસ્તસ્ય વાય સ્થાય્યતિ નિશ્ચઈઃ॥ 

શખ્દદાથ*:-સ્તરતાવધી જે અમર્ત્ય છે તે 
સર્ત્યરપે થાય છે એમ જે માને છે તે મવુષ્ય, 
વસ્તુ જે અમૃતરૂપ તથા નિશ્રલરૂપ છે, તેવી ઉત્પ 
ત્તિ થવા છતાં તે અમૃતરૂપ «૪ રહે છે, એમ ડેવી 
રીતે માતી શકે ? (૨ર) 


ઢીડા:--ને વાદી એમ માને કે, મ્મમષે જન્મ” 
ને પ્રાપ્ત યવાથી મત્યપણાને પ્રાપ્ત થાય છે તો 
પછી તે વસ્તુનુ' ઉત્પત્તિ પહેલાં અમર્ત્યપણુ' માનવું 
વ્યર્થ છે. જે વસ્તુ ઉત્પત્તિતે પ્રાપ્ત થતી હેય તે 
તેતે અમૃતરપે કેવી નર રીતે કહેઃઇ સકે? જે 
વસ્તુ ઉતત્તિતે પામતી હેય, તે અવિકારી પષું 
કેમ કહેવાઇ રકે ? કોઇપણુ પ્રકારે આ સિદ્ધ થઇ 
ચકરો નહિ, આયી જે એમ માતે છે કે, જાત્મા 
જન્મને ધાપ્ત થાય છે તે તેતે કદી અધૃતરેપે 
ફકી શકરો નહિ. તેતે તો કાષ્પણુ વસ્તુ અજરૂપ 
જેવામાં *ાવરે નહિ તથા સવ” મત્ય રપ ચવાયી 
અનિમેકને (મોક્ષધીરહિતપયાતો)પ્રસ'ગયાપ્ત થશેઃ 


કશોક ર૪ સે।] 





મંડ્કુઝ ઉપનિષટ્. 


2૮૪ 








ઘરમાર્થ સ્વર્પા્થે શ્રતિમાં ઉત્પત્તિકથનં, 


મૂતલોડ્મૂતતો ઘાડષિ જઝ્વકાતે લમા સુરિ 9 
છિષ્તિત ચુસત્યુસત અ ચત્તટૂવતિ સેસસ્ત્‌ ॥ 


શખ્દાથ-શ્રતિવુ” તાત્પય* ઉત્પતિપાતે વિશે 
પરમાર્થ રીતે અથવા તે! અપર્માર્ષ રીત્તે પણુ 
સરખુ જ છે જેતે શ્રૃતિવડે નિશ્રય ઝર્વપમાં 
શાવ્યો છે તયા યુક્તિવડે જેની યેઈન ડરવાાં 
આતી છે તે ન પરમાર્થરૂષ છે, ખીજી. નહિ (૨૩) 
ઢીંકાઃ-જેએ એમ કહે છે કે, પરમાત્મા 
ઉત્પત્તિ આદિયી રહિત છે, તે આ સૃદિતિ પ્રતિન 
પાદન કરતારી કૃતિતે પમાણુરૂપ ગયુહા નથી. 
ઠીક, અમા; પણ્‌ માનવું છે કે, શુ'ત સ્ાદિને 
પતિપાદન કરતારી છે. પણુ તેતો ભ વ ઉતપત્તિને 
પ્રતિપાદન કદ્વામાં હેતે નથી, પણુ ખીશ્ને હેય 
છે. કારણુ પૂ ક્યું છે કે, આ સર્જ ક્રતિ 
પરમાત્માું સવરપ ગ્રહણું કરવાતા ડગમાં મતતે 
સહાય કરવા માટે છે. જે ચુતિ વિર્ઠતાને પ્રતિ* 
પાદન કરતારી છે તથા જે સાતુફૂલતાને પતિપાદન 
કરતારી છે, તે સ શ્રુતિઓના સબધમાં ચકા 
સમાપાત કરવા અથે" આ પૅશ્ન પરી ઉઠાવવામાં 
ભવે છે. વસ્તુની %પત્તિ પરમાયર્ષે માનીએ, 
અથવા માયાવીધી ઉત્પ કરૉયેલ માયાર્પ માનીએ 
છતા ઉપત્તિતે દર્શાવનારી શ્રુત્તિઓવિશે ફોઇપણુ 
પકારતો ખાધ આવતે નથી. જયા ગણુ અર્થની 
સમજ મુખ્ય અર્ચતી પ્રતિપત્તિ હોય, ત્યાં કેવળ 
મુખ્ય અર્થની પ્રતિપત્તિ યહણુ ડરવી, વાદી કહે 
છી કેઇ-અમે એમ માનતા નધી, ડારણુ સાયા 
સિવાય અત્ય કૅઇપણુ પ્રકારે સછિતી ઉત્પત્તિ 
# 'મમેતે સાત નચી તથા તેતો નિશ્રય યાય છે, 
છતા લે પષોજઝતથી રહિત છે સવ સણિ સુખ્ય 
હોય અયવા ગણુ હેય, છતાં અવિઘતડે તેતો 
સભવ ચવાથી તે પર્માર્થરૂપે નથી. કૂતિમાં 
પણુ કક્ુ' છે કે 'શરાજ્ાગયન્સમો કઝ: અર્થ- 
ખહાર તયા અદર સવષત્ર લહ વ્યાપક છે; આધી 
શ્રુતિ અદિતીયરપે, અજરપે તથા અસતરૂપે જેને 
કહે છે તયા” યહ્ધિવડે પણ જેનો એ જ રીતે 
નિશ્રય કરવામાં આવે છે, તેતું જ પૂર્ઝના ભાગમાં 


વષન કર્યું' છે. શ્ૃતિમાં તાત પણુ અ જ 
રીતતુ' છે, પણુ બીજી” કાંઇ નથી. (૧૩) 


માયાને લીંવે આત્મામાં અનેક ભાસે. 


સેઇ તાનેતિચાડ્ાયાહિન્દ્રોમાચામિર્ત્વષિ 
થઝાવમાનો વજા માથથી ગઝાયતે તુ લઃ ॥ 

શખ્ટાશ;-₹બતમાતે વિશે તેક પ્રઝારો 
નથી” તથા “જન સાયાદિવિડે અનેક પ્રકારે થાય 
છે,” ઇસાદિ શ્રુતિઓવડે સ્પેટ જ્યાઈ આવે છે 
%, જ્રાપાતે લીધે ખજરૂપ આત્મા અનેકરૂમે 
થામ છે. (૨૪) 

ટીડાઃ-કૃતિમાં આ જ પકારને! બ્રાવ રહેકે 
છે, એમ કેવી રીતે કહેવાઈ શકે ? આના ઉત્તરેમાં 
જણાવ્યું છે કે, ને ઉત્પત્તિ સત્ય જ હોય તો 
નસ્તુની અનેક્તા [સત્યજ હોવી ન્તેધએ તથા 
વિરૂદ્દ અર્યને દર્સાવનારી જતિ હોવી જેપએ 
નહિ. “જેટ માહિતિ જિરત આતે વિસે કોઇ 
પણુ પકારતી ભિન્નતા નથી” પ્ત્યાદિ દ્વૈત ભાવને 
પ્રતિવેધ કરનારી અનેક ક્રતિએ। છે. તેથી પાણુતો 
જે સવાદ કહેવામાં આવ્યો છે ; તે અસત્‌ છે, 
તેમ સૃથિતી કલ્પના તે કેવળ આત્માતી એકતાની 
ઝ્તિપત્તિ અથેન્ટ છે તથા તેથી તે અસતરપે 
રુ, “'ન્દ્ર માયાવડે અતેકરપે થાય છે ” આ 
ગુતિમાં ઉત્પત્તિતે દર્શાવવાના હેઇુથી ' માયા 1 
શખ્તોા પ્રયોગ કરવામાં આવ્યો શે. માયા 
શખ્દતા અર્થ ધસ થાય છે તથા તે અચ સલ 
છે, પણુ ઇન્દ્વિવડે મતવિશે લપ્ન થવી પ્રજા 
ખ્વિવ્રારૂપ હોવાથી માયાતે અવિવારૂપે ડેહેવામા 
કાંઇ ખોટુ' નધી. કારૂણુ માયા શખબ્લ્થી દર્શાવેલ 
અર્થની શ્રતિતું તાત્પર્ય એ છે કે, ઇત્દ્િયી 
ઉત્પન્ન થયેલ પ્રેગાવડે માયા અતેકરૂપે થાય છે, 
અર્થાત્‌ અવિદ્યાવડે અનેકરપે થાય છે. ગૃતિમાં 
કલુ છે કે, “ભગાવમાનો વદ મિગાયતે જે ઉપ 
ત્તિથી રહેત છે તે અનેકરૂપે યાય છે.* આ સર્ર 
દર્શાવે છે કે જન્મ માયાતે લધે છે. અહીં મૂળમ 
તુ શૃખ્દ વાપરવામાં આવ્યો છે તે, માયા 
ભ સવની ઉત્પત્તિ થઈ છે, એતો નિશ્ય ફરવ 
ત્રાટે વાપરવા આવ્યો છે “શતપત્તિથી રહિત 
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એકાદશોાપનિષદ્‌* 


[ અદેત પ્રડરણ 








પણુ” તયા “અતૈેક પકારનો! જત્મ' આ ખેઉ 
વચતે, જેમ અગ્તિવિશે શીતલતા તથા ઉષ્ણુતા 
કહેવામાં આવે તેના સરખાં છે. જત્ર જો મોદ-૧ર 
જજ પ્વતવમતુવરવતઃ જે એકપણાને, અતુભવ 
કરે છે, તેને દી મોડ તથા શેક હોતાં નથી; 
પ્રત્યાદિ શ્રતિમાં દર્શાવેલ (લવડે આત્માતુ' ન 
કપત્ર પ્રતિપાદન કયુ” છે સા મૃ્યુમા- 
વ્તોતિ તે વારવાર મૃલુતે પમિ છે,” પત્યાદિ 
શુતિમાં દત શેલ્ની નિ'દ કરવામાં આવીછે, (ર૪) 


સ'ભૂતિના નિષેધવડે સવ કાર્ય તે! નિષેધ. 


સસૂલેર્વવાલાઘ સમવઃ વત્તિષિપ્યતે । 
થો ત્તેન ગનચેરિસિ જારળ ત્રતિવિષ્યતે॥રવ॥ા 


રખ્દાર્થ:-વળી સ'ભૂતિતો અભાવ કહેવાથી 
કાર્યનો નિષેધ કરવામાં આવ્યો છે તથા કેામુ 
ગેનતે-આત્માતે જન્મને પ્રાપ્ત કરાવી શકે' ઇત્યાદિ 
વચનવડે કારણુનો પ્રતિષેધ દર્સાવ્યા છે. (ર૫) 
ટીકા?-“ભન્યં સમઃ ત્રવિશગ્તિ વે સંમૂસિકુજાયતે 

જે સ'ભૂતિ (હિરશ્યગભ') ની મના ક્ર્‌છે 
તે અંધતમને વિશે પ્રવેશ કરે છે. આ શ્રતિમાં 
સ'ભૂતિતી ઉપાસનાને। નિષેધ કરવાથી સ“ભવનો 
પણુ નિષેધ કરવામાં આવે છે. ને સ'ભૂતિ 
જ્ર્માર્થરૂપે હોય તો! પછી તેતો ઉપાસનાના 
સબ'ધમાં કદી નિષેધ કરવો ત્તેઇઈએ નહિ. 
ઉશૂતિ તેમન# સં'શવ ખેઉ અસત્‌ રૂપે છે) 
જેમ જથાડન્મ તતઃ પ્રપિશત્તિ મેદવિયામુગસતે જે 
| અવિઘાની ઉપાસના કર્‌ છે, તે અધતમતે વિશે 
પવેશ કરે છે, આ થ્રૃતિમાં જેમ અવિદ્ાની 
! ઉપાસનાને। નિષેધ કરવામાં આવ્યો છે તેમ વિનાશ 
'જેને કર્મ કરી કહેવામાં આવે છે, તેની સાથે 
સભૂતિતી એકતા દર્સાવવા માટે સ'ભૂતિની 
* ઉપાસનાતો નિપેષ કરવામાં આવ્યો છે. ઠીક છે, 
આ તો પરૂ છે કે-સભૃતિનો નિષેધ, 
'સથૂતિવડે દશાવેલ હિરષ્યગર્ભની ઉપા" 
સનાતો સમુચ્ચય દર્શાવવા માટે છે. આ ખાબત 
ધ્યાનમાં રાખવી જઇએ કે, જેમ વિનાશ નામના 
કર્મું કૂળ સ્ત્રાશાવિક અગાનતની પ્રશૃત્તિરૂપે ષત્યુતે 
એળ'ગી જવાક્ષ છે તેમ ઇધરની ઉપાસનાના 


ક 


ક 


વિતાશ નામના કર્મની સાથેનો સમુગ્યય મનુષ્યના 
સસ્કારને અથે" છે તથા કોઇ ફળ અચે રંગથી 
ઉત્પ્ત થયેલ કમની પ્રશત્તિરૂપ સાધ્ય તથા સાધ" 
નના દત લક્ષણુવાળું મૃત્યુના અભાવર્પે તેતું' (ળી 
હું જેઇએ- એમ અતુમાન થાય છે કે, સાધ્ય 
તયા સાધતરૂપ એપણુ!ના દયરૂપ તથા અશુહિરૂપ 
મૃત્યુથી મુક્ત થયેલો પુરૂષ સંસ્કૃત થવો જેઇએ* 
આધી કશ તથા ઉપાસનાના લક્ષણુવાળી અવિધા 
મૃત્યુધી મુક્ત યવા માટે છે. ( આ સ્થળે તેમ જ 
શ્રતિમાં કહેલા ભાવી રીતના સમુચ્ચયતે પ્રમાણુ* 
રૂપે કરવા). અવિઘા તથા વિઘાનું' સ'મિલત આ 
રીતે કરવામાં આવ્યું છે કે, એષણાયુક્ત અવિધાન 
રૂપી પૃત્યુમાંથી મુક્ત થયેલો અર્થાત્‌ વિરક્ત થયેલ 
પુરૂષ ઉપનિષદ શ્ઞાસના અ્થ્તું સમથન કરવાથી 
આત્માતી એકયતાતે પ્રાસ થાય છે, એકજ પુર્‌* 
ઘૂને વિશે આ પ્રમાણું વિધા તથા અવિવ્યાના 
સમુચ્ચય સમયપરત્વે થાય છે. આથી અન્ય હૈતુતે 
લળ, અમૃતત્તના સાધનરૂપ બ્હ્માવિઘાની અપેક્ષાને 
લીધે સ'ભૂતિતા અપવાદ નિ'દાતે બયે” ગણુવામાં 
આવ્યા છે. અગરજે સભૂતિની ઉપાસતા અઇ" 
હિતો નાશ કરવાના સાધનરૂપે હોવાથી સાર્થક 
છે, છતાં તે બહ્મસાન પ્રામિના સાધનરૂપ નહિ 
હોવાથી તે નિકૃદ તથા અસતરૂપ છે. ભ રીતે 
સભૂતિનો નિષેધ કરવાથી તેનું સત્પણુ' સાપેક્ષ* 
તાતે લીધે છે કારયુ આત્મા એકયરૂપે હોવાથી 
ખમૃતત્વતતા સબધમા તેતા ફાર્મની ઉપાસતા 
કર્‌વી તે નિર્ચક છે તયા તેથી કરી તેને અસત 
રપે ગયુવામાં આવી છે. આજ રીતે મામાતી 
સૃષ્ટિશ્પ તથા અવિઘ્યાના પરિણામરૂપ છવ 
અવિઘયાતા તાશ થવાવડે પોતાના શ્રઈ 
સ્વરૂપને પ્રાસ થાય છે. આમ હોવાથી વેતી 
ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થઇ છે, તે કહેવુ' અશ્ભય 
છે. અવિદાને લીધે રૂ્જાતે બદલે નનેવામાં મમાંવતાં 
સર્ષની, રજાનું એકવાર્‌ પૂર્ણપણે સાત થયા 
પુછી, ફી ઉત્પત્તિ થતી નથી. તેજ પ્રમાણે જવતી 
પણુ ઉત્પત્તિ થતી નધી. ન વિર ઝનયેવ “આ 
વચનવડૅ દઢ રીતે કારણનો નિષેધ કરવામાં શ્વે! 
છે. જે ડેવળ અવિવ્ારૂપ છે, તેતો. એકવાર નાશ 
ચ ગયા પછી, તેને ફરી ઉતપન્ન કરી દક તેવું 


શ્લોક ૨૭ સે, ] 


માંડૂડય ઉપનિષદ. 


શ્ત્હ 








કાઇ કારણુ હોતુ નથી. શ્રતિમાં પયુ કહ્યુ' છે કે, 


જાય ચુતથિન્ન વમૂવ ૧ થિત અયે-આત્માની 
-તત્તિ કશામાંથી થતી 'નષી, તેમજ તે આત્મા 
કદી ઉતપન્ન થતો નથી. (૨૫) 
તેતિનેતિવડે આત્માં ખુદ્ધિથી અમલ. 
સ ૧૧ નેતિત્નેતીતિ વ્યાર્યાતં સિહ્યુતે ચતઃ । 
સપેમત્રાત્માવેત છેતુતાડ્ઝ વ્રજાગતે ॥ ર૬ 
 શખ્હાથ-સેસિ સેસિ-આત્માં આવે! તથી, 

આતમાં આવો નથી' ધ્ત્યાદિ વચનવડે આત્માને 
વિશે સર્વ વસ્તુતે! નિપેધ' કરવામાં ' આવે છે. માટે 
આત્માનું ખુદ્ધિવડે ગ્રદણુ થઇ શકતુ' નથી. જેધી 
એમ માતવામાં અવે છે કે, તે અજરૂપ પરમાત્મા 
પોતે રવય' પ્રકાશરૂપ છે. (૨૬) 

ઢીડાઃ-“મયાત ગારેશો નેતિ તેસિ-આ આત્મા 
ના ઉષદેરાતા સંબ'ધમાં કલુ" છે કે “તે આવો 
નધી તે આવો તધી, ઇત્યાદિ શ્રતિમાં નિષેધ 
વચ4વડેૅ આત્માનો નિધય કરવામાં આવે છે, 
માટે તેતે દુરમાધ્ય માનવામાં *વે છે. આધી 
મ્માત્માના સવ* વિશેષ ભાવોતો નિષેધ કરવાથી 
તનું વણુન કરવામાં આવ્યુ' છે. અર્થાત્‌ જે કાંઇ 
મ્રાહ છે, એટલે કે બુદ્વિડે જેનું ગહ'યુ થઇ શકે 
છે, તે સર્ષ વરતુતો અ'ત્માવિશે શ્રતિએ નિવેધ 
કયો છે નેતિ તેસિ ધયાદિ વચતવડે આત્માને 
ભ્દર્યરૂપે દર્શાગ્યા છે આત્મા બુડ્ડ્ત્રડે અમાલ 
છે, એમ કહેવાથી આત્માવિરે સવરપ ધકારના 
વિરોષણુતે નિષેધ કરવામાં આવ્યે! છે થુતિવું 
તાત્પર્ એ છે $ે, સાધનની સાધ્વ વસ્તુને નહિ 
જાચૃતો પુરૂષ સ.ધનરૂપે કદેવાયલા આ.માનુ' 
સાનની માફક ગ્રહણુ થઇ ચકતુ” નહિ હે।વાથી 
તેને ભમાલરૂપે માનવામાં આવ્યો છે. ઉપાયતુ 
ઉપેયતેવિશે અધિદાનપણુ' તેમજ ઉપેયતી નિત્ય 
ગેકરૂપતા જે પુરૂષ જાણે છે, તેતે વિરો બાલ 
તુથા અભ્ય'તમરૂપે રહેલ અજરૂપ આત્મા પરજ 
યકાચને પામે છે. (૨૬) 

આત્મામાં જન્મતે! અભ્રાવ. 

સતો સિ માયયા ઞન્ત ચુર્વલ ન સુ તસ્ય । 
તત્વત ઝાવતે ચસ ઝાત તરત હિ ઝાયતે ॥ 

શખ્્રાર્થઃ-જે કાંક નમનો બાસ થાય છે, 
તે કવળ માયાને લીધે છે; પષ્તુ પરમાર્થ રીતે 


નથી* જે મતુષ્ય' «નમને તત્તરૂપે માતે છે તેણે 
માનવું નનેઇએ કે, જન્મને જે પામ્યો છે તે ફરી 
જન્મને પ્રાતત થવો એધએ (૨૭). 

ટીકા:- શ્રતિમાં અતેક વચનોવડે નિશ્રય 
કરવામાં આવ્યો છે કે, આતમા જે સર્વત્ર વ્યાપક 
છે તથા અજરૂપે છે, તે અદદયરૂપે છે અતે તેના 
સિવાય કોઇ પશુ વસ્તુ અસ્તિત્તમાં નથી. આજ 
વસ્તુતો નિશ્ચય હવ યુક્તિવડે કરવામાં આવ્યા 
છે, નને આત્મા અમ્રાલ્મ છે તો તે અસત3ૂપે 
હોવો નેઇએન આમ હોઇ શકે નહિ. કારણુ 
આપણે તેના કાય*ને ગ્રહણુ કરી શકીએ છીએ. 
જેવી રીતે માયાવડે ઉત્પન્ન થયેલ અતેક રૂપાદ્નિ 
ઉતપત્તિરૂપ કાય"તે લીધે માયાવીતુ' “સ્તિત્વ માની 
લઇએ છીએ, તેમ જગદાધ્તિ શ%પત્તિરૂપ કાયેતે 
લીધે માયાના સ્થાતરૂપ પરમાર્યરૂપ આત્માનુ 
અસ્તિત માનવામાં આવે છે ઢારયુ માયાવીવડે 
ગજધ્તિ ભતત્તિની માફક જગતોની ઉપત્તિ કેવળ 
માયા શક્તિ4ડે છે, જે માયા સતરૂપ કારણુતે અધીન 
છે, પૂણુ અસતર્‌પ કારણુને અધીન નથી. તેમ છતાં 
એમ કહેવું યોગ્ય નથી, કે જે કાંઈ જન્મતે પ્રામ 
થાય છે, તે કેવળ આત્માવડેન છે. મૂળમાં જે 
તત્તતઃ શબ્દ વત્પરવામાં આવ્યો છે, તેતો ભાર 
એ થાય છે કે, માયાવડેજ ઉત્પત્તિ યાય છે, 
પ્રથમના અડધા ચરણુનો અર્થ એ છે કે, જેમ 
અસત્રૂપ માયા4ડે રજ્જુતે સ્થાતે સરપાદ્તિ! 
જન્મ હોય છે, તેમ પરમા? સતરૂપ આત્માની 
ઉત્પત્તિ માનવામાં આવે છે. ટુંકમાં કહીએ તો 
પરમાત્મા જે કે અમાલ છે, છતાં રજ્જી જેમ 
સર્પાદિ અનેકરષે ભાસે છે તેમ અનેકરૂપે આત્માની 
ઉત્પત્તિ જવામાં આવે છે. જે વાદી એમ માને 
છે કે, સત્‌ તયા અજરૂપ આત્માં જમતરૂપે કતપન્ન 
થાય છે, તે, આત્માતું' અ#પણું' તેમજ જત્મ 
ખેઉ વિરાધવાળાં વચ? કહેવા ચશક્તિમાન્‌ થરો 
નહિ. જે તે એમ માને કે, અમા જગતરૂપે 
૬પત્ન યાય છે તે! પછી તેને એમ કખુલ કરતું 
પડશે 9, આત્માનો ન્મ વારવાર થમા# કરવો 
ન્નેછએ ( તયા તેમ થડયી મોક્ષનો અવડાય 
રહેશે નહિ.) આ સ૧યી સિદ યાજ * 
ભાત્મા એક તથા અનરૂપે છેઃ (૨૭ 


» 


૧૦ 





અફાદશેપાનષદ્‌. 


[- દત્ત ગડ 











અસત્‌ વસ્તુતે જન્મતા અભાવ* 
મલતો માથવા ઝન્ત લત્વતો સેવ ચુગ્યસે 1 
ઘૂસ્પ્યાષુત્રો જત તરવેન તાવયા વાડષિ ગઞાયતે॥ 

શખ્કાધઃ-અતત્‌ વસ્તુના જત્મ માયાવડે 
અથવા તત્ત્તવવડે પણુ હોતો નધી. માયાથી અયવા 
તર્વવડે વ'ધ્યાપુત્રતી ઉતત્તિ હોતી નથી, (૨૮) 


ટીફાઃ-કેટલાક અસત્તાદીએ હોય છે, 
જેએ સવે અસતરૂપે માને છે. માયાવડે અથવા 
પરમાથ રીતે કોઇપશુ વસ્તુની ઉત્પત્તિ તેઓના 
હેખે હોતી નથી. વધ્યાપુત્ર માયાવડે કૈ તત્તવડે 
ભપત્ત થયેલો હોતો નધી. માટે અસતતાદ તો 
કેવળ અતુપપન્ન છે. (૨ ૮) 

સાષેપપાધિથી ટ્રયાભાસ. 

ચઘવ સ્વં છૂથામાલ સવન્ટ્તે માયયા સનઃ । 
તથા ઝાત્રત્ણવામાલ સ્વન્ટ્તે સાચચા સત? ॥ 

શબ્દાથ'(-જેમ ર્વમમાં માયાવડૅ મતમાં 
ઠ્યાભાસ ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ જમ્રતાવસ્થામાં 
દૃયાભાસ માયાને લીધે મતમાં ઉત્પન્ત થાય છે. 

ઢીકંદ-અમજે ૧જજાની સાથે તપ હેય છે 
તેમ મન પરમાર્થ રીતે આત્માની સાથે અદ્તર્પે 
છે, છતાં સ્વપ્તવિશે અદૈતરૂપે તેતો ભાસ થાય 
છે; કારણુ સ્વપ્તવિશે વિજ્ઞાનરૂપ મન ત્તિવાય 
હસ્તીઆદિ ગ્રાલઃ્પે તેમ જ ચક્ષુ આદિ યાહકરૂપે, 
માયાતે લીધે રજ્જીનેવિશે સર્પની માફક, કઇ 
પ્ષ્ુ હોતું નધી. તેમ જ જાગ્રત અવસ્થામાં 
સ્વપ્નની માકક દ્રછાતા સ્થાન સિવાય અત્વ કાંઇ 
પૃણુ હેતુ નથી. (રઇ) 

દ્વેનભાવને ઉત્પન્ન કરનાર સન. 

સળ અ છવામાસ સતઃ સ્ત ત સંજ્ઞચઃ 1 
થટ સ #ગામાલં તથા ગાજર લશ: ॥ 

શખ્દાર્થ:-જેમ સ્વપ્તાવસ્થામા સવષે અદૂય- 
રૂપ છતા મન દયતા આભાસત્રાછુ હોય છે, એમા 
સશય નથી, તેમ ૬7 જમગ્રતાવસ્થામાં સર્જ 
મ્મદૂયરૂપ છતાં મન જ દયના આભાસવાળુ' હોય 
_ એમા કોઇ રીતતો સશય નથી. (૩૦) 


ઠીડાઃ-ર«છુરૂપે કરી જેમ ગર્પ" હેય છે 
તેતી માકક સ્વપ્નમાં ખરેખરી રીતે સર્જ આત્મા* 
રૂપે ફકરી *દ્દય છે, છતાં તેમાં મન દૃયતા 
આન્માસવાળુ હોય છે, એમાં કોઇ રીતતે। સઇય 
નથી કારણુ' સપ્નમાં ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય હસ્તી 
આધ્તિં તેમ જ ગ્રાહકરૂપે ચક્ષુ આધ્તિં અસ્તિત 
વિત્ઞાત સિવાય બીજું કાંઇ હોતુ નથી, તેજ 
રીતે જમ્રતાવસ્થામાં પણુ અદયભાવ રહેલે છે, 
છતાં મન દયના આભ્ાસવાળુ' હોય છે. પરમાર્ચ 
સત્‌ વસ્તુતું વિગ્નાન તો ખેઉ અવસ્થામાં એક જ 
સરખુ' હોય છે. (૩૦) 
મનોર્ટ્યનિક છેલ વત્વિચિત્લત્રવર ! 
સનો છપનીમાવે છેલ એેતોપહમ્યલે રઇ 

શખ્દ્રાર્થ:-સ્થાવર *'ગમાત્મક જે કંઈ 
આ સર્જ દસ્ય છે તે મનવડે દશ્ય છે કાર 
મત જ્યારે અમનરૂપે થઇ ગયું હોય છે તય 
આ સધળા દવૈતતો અનુભવ નેવામાં આવશે 
નથી. (૩૧) 

ઢીકાઃ-જેમ ર્જ્જાને સ્થાને સર્પતી કપા 
કરવામાં આવે છે, તેમ સઘળું જે કાંઈ દૈત છે 
તે મૃનરૂપ જ કેવી રીતે છે, તે કહેવામાં આવદે* 
પ્માણુતા બળે કરી આ દર્શાવવામાં આવ દ" 
મતોદસ્યતો અર્થ મતના સ કલ્પતો પર્થમ યાય 
છે. આ સર્વ'તુ' તાત્પર્ય એ છે કે સર્વ કત 
કેવળ મૃતરૂપ છે. કારણુ મનના અસ્ત્તિને ધીયે 
દત હોય છે ત્થા મનના અભાવતેવિશે કાઇ 9૬ 
હોતુ' તથી, જ્યારે મત ભમનરૂપે યાય છે અથલ 
મત હોતું તથી ત્યારે સર્પતો જેમ * ૨૦છીથિમૈ 
લય થાય છે તેમ વિવેકના અભ્યાસે કરી પથા 
વૈરાગ્યવડે અથવા તો સુધુપ્તાવસ્થામાં અ5 
સ'લ્પોનો નિષેષ થવાથી દૈત્ત લાવ અતુભનવાં 
આવતો નથી, આથી દૈતતા અમાવતે લીધે 
અસત્સણું સિદ્ધ થાય છે. (૩૧) 

આત્મપ્રાપ્ત પછી સકલપતે। અભાવ* 
આ્મલત્યાત્તવોધેસ ન સંવરવયતે વ4 | 
અમનસ્તાં સવા ચાસિ સાસતામાવે તર્કઇમ॥ 

શખબ્દાથ-ન્‍્યારે અ'તમાતું સલ સાત થવાથી 
મનવિરો સ'કલપતી નિૃત્તિ થાય છે લારે વૈ 


1 ટે 
શ્લોક 3૪ મે! ] 


સહૂકયં ઉપનિષદ 


શહેર 








ખેમતરૂપ થાય છે તથા ગ્રાલ વસ્તુનો એન્[વં 
ફેવાથી તે અગ્રડરૂપે-તડીં ગ્રહયુ કરવારૂપે થાય 
છે, (૩૨) 

ટીકા-મત અમને કેરી રીતે થાય છે, તે 
હુવે કહેવામાં આવે છે. “અ (મસતતે,' અર્થ એ થાય 
છે 8, આત્માં એ જ સત્યરૂપે છે. નેમ શ્રતિમા 
ફહુ છે કે, વાવાદમળ વિન્સ માને મસિગ્યેવ 
વજ અ્-ઘટાહિ જે અતેકરૂપો પૃતિંકાનાં થાય 
છે તે ડેવળ વાણીરૂપે છે, પણુ તે સર્વમાં મૃત્તિકા 
ખએેજ સત છે? આત્મસત્નનો અતુબેધ એટ્લે 
દસ અને માચાર્યતા ઉપટેરાતુ સાન થવું તે* 
આ સવની ધાપ્તિ થવાથી કાઇ વસ્તુતે ગ્રઠણુ 
કર્વાતુ *હેતું નથી તથા મનની કોઇ પણુ વસ્તુને 
વિશે કલ્પના નહિ થવાથી,જેમ દાણ્યાદ્નિ-કાઇાદિતા 
અલા4 થત્રાયી અઝિતું જ્વલન જેમ શાત પડી 
જય છે, તેમ મતનેવિરો સ'કલ્પ સ્કુરતા તથી જે 
સમપે મત અમતે।ભાવને પાપત થાય છે ત્યારે 
ગ્રાલ્રતો અભાવ થવાથી મન અગ્રાલરૂપે થાય છે. 
ભર્યાત્‌ તેણે ગ્રદણુરૂપી સર્વ, કલ્પતાતે। ત્યાગ કર્યો 
હોય છે. (૩૨) 





અર્થ$-સુ ન પાપ્ત થયા પછી ગાતાના તનનો, 
જેમ્‌ અગ્નિ ઉપ્ણુતાતો સાગ કરતો નથી તેમ 
નારા યતો નથી. બહમ વિજાન તથા આન દરૂપે! 
છે, બક સંલરૂપ, સાનરપ તયા અતતરપ છે” 
બ્રા જ ડેવંળ ઝસુયરૂષ છે તથા જેમ અગ્િથી 
ઉષ્યુતા અપરિન્છિન્નરૂપે હેય છે, તેમ ઝ્તેયથી 
અપરિચ્છિન્તસપે બલ છે. આથી નિત્ય પ્રકાશ 
સવરપ ચર્યતી માફક અજરૂપ આત્માં પોતે જ 
પોતાતે એળખે છે. અર્થાત્‌ તેતે બાલ પકારાની 
આવક્યક૧ા હોતી તથી. ફારણુ આત્માં અનેક 
વિજ્ઞાતરૂપી રસના સમૂકરૂપે છે. (૩3) 


સુંજુ'ષ્તિ તથા સમાધિમાં ભેદ 
સિયૃટ્ટીલસ્ય મતો નિષિવરવસ્વ પોસત મ 
મતાર: સ ત વિક્ષેવઃ તુષુત્તડસ્વો ત તત્લ ॥ 
શખ્દાર્થ:-સમાધિવાળ, સવ* કલ્પનાથી 
રહિત તયા વિવેકવાળા મનતે। પ્રચાર સુપુપ્તિથી 


ન્િન્નરૂપે નણુવો જેઇએ. કાયણુ તે પ્રચાર 
સઘપ્તિના સરખો! હોતા તથી. (૩૪) 


૯૨ 


ગએકાદશેોપનિપદ્‌* 


[ અદ્દેત પ્રકરણ 





અવિવ્યાદ્ર૪ઇિપિ અનય ધવૃત્તિતા બીજનો નાશ 


થયેલો હોય છે તથા મન સર્વ ડક્ષેશરૂપ ૨૬થી 
નિવૃત્ત થયેલ હોય છે. માટે તે કેવળ સ્તત'ત્ર હોય 
છે. ખથી ખે૧ં અવસ્થા એક સરખી હે,તી નધી. 
માટે મેઉતે વિરો રહેલી વિરેવતાતે જાણવી 
નેધ્રએ. (૩૪) 


ખોઉ અવસ્થામાં મતતી સ્થિતિ: 


છીચતે સિ સયુ તજિયૃટ્ીલ ન છીચતે | 
તરે્‌વ તિર્મથં ત્રસ્ત શાતાછોજ લસત્તતઃ ॥૬વા 

શખ્દ્રાર્થ:-સુષુસાવસ્યામાં મન કેવળ લયને 
પ્રાપ્ત થયું હાય છે, પણુ સમાધિ અવસ્થાતે વિશે 
મન લયને પ્રાપ્ત થયલું હોતું નથી. પ?તુ મન 
તિય થહારૂપે તથા સવ* રથળે વિજ્ઞાનના સમૂહ 
રૂપે ખનેલુ' હોય છે, (૩૫) 


ટીડાઃ:-અવસ્થાના બેઇતુ' કારયુ કહેવામાં 
માવે છે. સુષુપ્તિમાં મત કેવળ લયતે પ્રાપ્ત થયેલું 
હૈય છે. અર્થાત્‌ અવિવારૂપ ખીન# તયા વાસના- 
એની સાથે મત ખીજભાવતે પાપત ચયેલુ' હેય 
છે, જે તમેરૂપ તથા અવિરેપરૃપે હોય છે. ન્યારે 
મન નિમ્રહતે ધાપ્ત થયું હોય છે ત્યારે આમાંતું 
ક હોતું નધી અર્થાત્‌ તમને વિશે મનનો. લય 
થયેલો હેતો નથી કારણુ સમાધિ અવસ્યા વિવેક 
તથા વિસ્તાનયુક્ત હોય છે. આથી સમાધિ તથા 
સૂયુપ્તિ વચ્ચેની વિશેષતા યોગ્ય છે. થાલમાહક- 
ભાવના ભેદવાળી અવિદ્યારૂપ દૈત મલતે। નાશ 
થૂવાધી મન પોતે પૂર્ણ બ્રહ્મસ્વરૂપે ચઇ રહે છે 
તથા તેથી તે સર્વ, ભયથી મુક્ત હોય છે. કારણુ 
તે સમયે શયતા કારણુરૂપ દૈતતોા અભાવ હોય છે. 
શૃતિમાં કહ્યુ” છે કે, શાન્ત ગમ તળ, યદ્વિટ્ાન્‌ 
સ સિમેતિ ગુવયગ ગઅથ-થલ સાંત તથા અભય" 
રૂપ છે. જેતે શાન પ્રાપ્ત ચયું હેય છે, તેતે કદી 
શય હોતો નથી? આથી સ્પછીકર્યુ ઠરવા કહ્યુ 
છે કે, તે ગુતતાલેકરૂપ છે, સાનાલોકતો અચ 
વિજ્ઞાનરૃપ ર્સસમૂ્ઠ યાય છે. સાન ગે આભમાતું 
સ્વરૂપ છે તથા હદય પણુ કેતળ સાન પ્રકાશ સ્વરૂપે 
છે. હુંકમાં કહીએ તતો આત્માર્વું સ્વરૂપ રાનરૂપ, 
«4 તથા એકરૂપ છે, મળમાં જે સતન્તલ. 


શબ્દ દર્ચાવ્યો છે, તેડડૅ સાનને આકાશની માદ 


સવ'ત્રયાપક ગણુધ છે. (૩૫) 
આત્માતું સ્વરૃપ* 

મત્ત નિદ્રમલ્વપ્તતનામજતશ્પયસ્‌ । 
લણ૪િમાસ લર તોવસારઃ જથંચત ।રૂદા 

શખ્દાથ*;-આત્માતું સ્વરૂપ જન્મથી હિત, 
નિદ્રાધી રહિત, સ્વપ્તથી રહિત, તામધી રહિત, 
રૂપથી રહિત, સ૧*દ પકાયરૂપ તયા સવ સાતરૂપ , 
છે. તેતે વિરો કેધ્નનણુ રીતનો ઉપચાર હેતો 
નથી (૩૬) 

ટઢીકાઃ-૦/ન્‍્મરૂપ નિમિત્તતો અભાવ હોવાધી 
તે બાલ તયા અંદર્‌ અજર્પે છે. કાર્ણુ જત્મ 
એ અવિવાતું' કારણુ છે- જેમકે રજજુને વિશે 
સપ'તી ભ્રાંતિ યાય છે આત્માના સત્ય સાતવડે 
આ અવિવાને નાશ થાય છે. આત્માં જન્મથી 
રહિત હોવાથી તેતે અજરૂપે કફેવામાં આવે છે* 
નિદ્રા અવિઘારૂપ, અનાદ્રિપ તથા માયારૂપ છે. 
આત્મા અધ્ય સ્તરૂપ હોવાયી તે હમેદ્રાં પુદપે 
છે તથા તે જ કારણુથી તે સ્વપ્નથી રહિતરૂપે છે. 
આત્માને વિરો નકામાં આવતા તામ તયા રૂપ 
અવિવાથી ઉત્પન્ન થયાં છે, પણુ સાત થયે છતે 
જમ રજ્જુમાથી સર્ષની ભ્રાતિતો નાશ યાય છે. 
તેમ નામ તથા રૃપતો નાશ થાય છે. તે નામ 
તયા રૂપથી રહેત છે. ફાર્ણુ બહ્મનુ' તામવડે 
અશ્વિધાન કરવામાં નથી આવતુ' અથનત્રા કેઈ 
સ્વરૂપવડે તેનુ' વર્હુત કરવામાં નથી આવતું” 
શ્રુતિમાં કહયું છે કે, “વતો વાનો સિવસન્તે અર્ષ.- 
ખ્હ્મ વાણીનો અવિવય છે.” વળો તે સરવ 
વિભાતરૂપે છે અર્થાત્‌ સર્ચ્દા પ્રકાશ સ્વરૂપ છે 
સાન, ખોટી રીતે જાયુવું અથવા નહિ ન્નશુવાથી , 
થયેલા આવિર્ભાવ અતે તિરોભાવથી રહિત હેમ 
છે. આત્માનુ” ગહણુ-એળખવું અથવા નઈ 
ઓળખવું, તે દિવસ તયા રાતીરપે છે. અવિવારૂપી 
તમ સ્તાનના અભાવના કઃર્યુરૂપે હોવ છે. આ 
તમતો અભાવ હોવાને લીધે તથા નિત્ય ચૈતન્યાપે 
પકાશ સ્વરૂપ હોવાથી આત્માને સર્વદા યકાશ 
સ્વરૂપ બક્ષ ડહેવામાં આવ્યો છે શથી તે સવ 
પ્રકારે ગાનસ્તરૂપે તથા સર્વસરૂપે છે. આવી રીતના 


શ્લોક ૩૮ મા 3 * 





હાની પ્રાપ્તિ મારે શમાદિ આદિ કોઇપણુ ઉપચાર 
ઊચર્વાની આવશ્યકતા રહેતી નથી, છતાં ફેટલાકો 
'એ આત્માના સ્વરૂપને નથી નણુતા, તેઓ 
॥ચરૅ છે. ટુંકમાં કહીએ તો અવિધ્ાનો નાશ 
વાથી નિત્ય, શુદ્દ ખુદ તથા સુક્ત સવરૂપ બતે 
ઘેર ફાઇ પણુ કરવાની જરૂર પડતી નથી. (૩૬) 


અણું સ્વરૃપ, 
રઘાસિજ્ાવચિમતઃ સરવેસ્વિસ્સાલસુસ્થિતઃ | 
[રાન્સઃ લરુત્સ્યોતિઃ સતાષિર્યછોડથઃ | 


શખ્દ્રાર્થઃ-સર્વ પકારની વાણીના અભાવરૂપ, 
$ પ્રકારની ચિન્તાના અભાવરૂપ, કેવળ શાંત 
1રૂપ, સદા પ્રકાસસ્વરૃપ, ઉતૃણ સમાધિરૂપ, અચલ 
1રૂપ તથા અશયરૂપ ખહ્માતું' સ્વરૂપ છે. (ઢ૭) 


ટીફાઃ-ખહાતે વિશે તામતે! અભાવ છે. તેના 
બ'ધમાં અઠીં પ્રી કહેવામાં આવે છે. જેના 
ડૅ બોલવામાં આવે છે, વે બભિલાપ ડહેવાય 
* અર્થાત્‌ જેવડે મનુષ્ય વિચાર્‌ દર્શાવી શકે છે, 
તે વાડૂ કહેવામાં આવે છે. બા બ્રહમા વાણીનો 
[વિષય છે. વાકૂ શબ્દ આ સ્થળે ઉપલક્ષણુ અર્થે 
1પરવારમાં માવ્યો છે, કારણુ ખરો ભાવ એ 
મ છે"કે, તે સર્વ ઇન્દ્રિયાથી રહિત છે. તેજ 
તે સર્વ ચિ'તાયી તે રહિત છે. જેનાવડેઃ ચિંતન 
દવાર્માં આવે છે તે ચિત્તા અર્યાત્‌ ખુદ્દિ છે. 
હ ખા રીત્તી ખુદ્ધિને પષ્યુ અવિષય છે. કારયૃ 
તિ્માઃ કહ્યું છે કે, ધસવરાળો યમના: કુપ્ર? અહ- 
(સઃ ૧૪ મર્થઃ-તે પ્રાણુ તયા મનથી રહિત 
1ળ પ્રકાશ સ્વરૂપે છે, પર્‌ એવા અક્ષરધી પ્ષુ 
પર્‌ (મેઇ) છે” સર્વ વિશેષ ભાવોથી તે રહિત 
[વાતે ધીધે તેતે સુપ્રશ્નાંત કહેવામાં આવે છે. 
॥તમ ચૈતન્ય સ્વરૂપે કરી સદા ન્યોતિરૂપ 
[વાથી, તેતે સરૃતજ્યોતિ કહેવામાં આવે છે. 
તે સમાપિરૂપ કહેવામાં આવે છે. કારણુ યમા 
હ્તી પ્રાપિધી મત સમાધિ અવસ્થાને પાસે છે. 
થવા તે! ખ્રહ્માતે વિશે મત પરમ આન'દતે 
1વે છે. બક્ષ અચવરૂપ હોવાથી કોઇપયુ પ્રેકા- 
પ્ર વિકારધી રહિત છે. ભંથી તેને વિશે ભયતે! 
ભ્નાવ હય છે. (ઉ૭) 

યપ 


માંડ્ડય ઉપાનષદ; 


૧૯૩ 





અહ્માં સ'કહપયનેો। અભાવ. 
પ્રે ન તત્ર નોત્લમેસ્તિન્ત ત્ર ન વિતે 1 
યાત્તલસ્થ તવા શાનતત્તાતિ વતાં રતન્‌ ॥ 


શષ્ટાર્થ:-મહાને વિશે કાંઇ પયુ ગ્રહણું કે 
ત્યાગ હોતાં નયી, માટે તે સર્વ પ્રકારના વિચારથી 
રહિત છે. જત્માતે વિશે સાન રહેલુ” હોવાથી 
તે સાનૂરૂપ, રંપમાવથી રહિત તયા શાંત સ્વરૂપ 
હેમ છે. (૩૮) 


ટીકાઃ-પૂવેં કલુ" છે કે, બ્રહ્મ સંમાધિરૂપ, 
અચલરૂપ તયા અભયરૂપ છે. આથી તેતે વિસે 
ગ્રડણુ કરવાતે વથા ત્યાગ કરવાતેો અભાવ છે. 
કારણુ, મહણું અને ત્યાગતો સભવ, વિકાર હોય 
અયૂવા વિકારતે! સભવ હોય ત્યાં હોય છે. જેયી 
બક્યાતે વિશે આ ખત્તે ક્રિયાનો અભાવ છે. કારણુ 
કે વિકારતુ' કારણુ જે અષયવ છે, તે ખહ્ાતે 
વિશે હોતા નથી. બહ્યને વિશે કોઇપણું પડકારતો 
વિકાર દતા તથી, તેથી તેતે વિશે ગ્રહણ કે 
ત્યાગતા સ'શવ હેતો નથી. જ્યારે આત્માનુ 
સહ સાન ઉત્પત્ન થાય છે ત્યારે જેમુ અગ્નિની 
ઉષ્ણુતા કાઇના ભાવને લીધે અખિતે વિરેજ 
પાછી સમી જય છે, તેમ સર્વ વિષયતો અભાવ 
થવાને લીધે સાન માત્માતે વિરે એકમરૂપે થઇ 
રહે છે? આ સાન કેઇપણુ ષકારની નાતિયી રહિદ્ 
છે તથા શાંતસ્ત્રપે છે. અર્થાત્‌ તેને વિશે કઇપષુ 
પ્રકારની ભિલતા હોાવી- નધી. ગોહની ઉટપાતેમ્‌ી 
રઠિત એવો આત્મા રાતિસાવતે પામે છે. એમ 
જે મે પૂજ પ્રતિશા કરી હતી, તે ઉકત અર્યતુ” 
શ્રાઅ પ્રમાણે તયા યુક્તિપુરઃસર અહીં પર્રિફોટન 
કરવામાં આવ્યું” છે. અનતિ તયા યમતા જા 
ખન્તે ચખ્દો દર્શાવે છે કે, આત્માના સત્યનાન 
સિવાય ૬૨૩ વસ્તુ મતના કાર્પણ્યરૂપ છે, શ્ુત્તિમાં 
કથું' છે કે “યો વા છ્તવ્સ માર્ક વિરિત્યાડલ્ના- 
સ્ઝોકાતસિ સ #૫૨: હે ગાર્ગિ! અક્ષર બ્રહ્મનુ” 
કાત પાપત કર્યા સિવાય જે કોઈ આ લોકોનો 
ત્યાગ કેરે છે, તે ખરેખર કૃપણુ છે.” આ સઘળુ 
દર્શાવે છે કે, જેતે બહ્ષતી પાપ્તિ થાય છે, તે 
કૃતફત્ય થાય છે. (૩૮) ન 


૧૯૪ 


એઅહાદરાપાંનષદ્‌. 


1 અદ્રત પ્રડર્ષુ 








પોગનુ' સ્વરૂપ. 

અચ્વર્શાવોમો વે સાસ છુર્ટ્સ શર્વવોતિસિ, । 
ચોથિનો વિગ્યત્તિ ણસ્તાજ્મવે મયવશિનઃ ॥ 

શખ્દાથ -જે યોગતે વિશે કોઈ પણુ અન્ય 
વસ્તુનો સ્પર્શ હોતો નથી, તેજ યોગ ખરે છે. 
ભા પોગ, નામધારી સર્ડ યોગીઓને દુઃખે કરી 
પ્રાત થવા મેણ્ય છે. જેતે વિશે ભય હોતો નથી, 
એવા યોગને વિશે ભય માનનારા શમા યોગીઓ 
મયા પોગથી ભયને પ્રાસ થાય છે (૩૪) 

ઢીકાઃ-પરમાર્થે તત્ત, કે જેતુ' સ્તરૂપ આ 
પ્રકારતુ' છે, તેતુ' વર્ણુત સર્ય ઉપનિષત્વિશે 
મોગરૂપે કરવામાં આવ્યુ છે, જે પોગ કોઇ પણુ 
રીતના સ્પર્તથી ૧હિત છે. કારૂણુ આ યોગતે 
વિશે સર્વ સ'વધરૂપ સ્પર્શતો અભાવ હેય છે. 
મા પોગ, નામધારી યે'ગીઓતે ડનૈમ્ય છે. કારણુ 
વેદાન્તના સત્ય સાનના તેએને વિશે અભાવ હોય 
છે, કોઇ પણુ રીતના સ્પર્શથી અભાવવાળે! યોગ 
ખાત્માના સસ સઞાતવડે પામ થઇ રાકે છે. સર્વ 
પ્રકારના ભયથી રહિત એવા યા યોગધી યોગીઓ 
નિદ્્ત થાય છે તથા જે થોગતે વિરો ભય નધી, 
તેતે વિશે તેઓ ભયને નેનારા છે. અર્થાત્‌ તેં 
માગ ખાત્માતા નાશરૂપે છે, એમ માનવાયા તેતે 
વિશે તેએ! ભયતે જૂવે છે આથી ભયના કારણુ* 
રૂપ આત્મનાશને ન્નેવાવાળા તેએ અવિવેકી 
હેય છે, (૩૪) 


ધેપ્ગીતે પ્રાસ શતુ” ફળ, 

મનણો તિત્રજાયસનમચં સર્વવોશિતા(ળા)ઝન। 
સુઃલટ્ચ વયોપ્રશ્ાવ્યક્ષયા જાસ્તિરેવ અ ॥! 
શખ્દ્રાર્થડ$-ભયથી રહિતપણું, દુઃખતે। અભાવ, 
સાન તથા અક્ષય એવી શાતિ, આ સવ મતને 

નિમહ કરવાધી યોગીને મામ થાય છે, (૪૦) 
ટીકાઃ-જેબા એમ માતે છે કે, મત તથા 
પ્રન્દ્રિયા જેમ રજ્જુને વિશે સર્પ નેરામા॥ં ગઆવે 
છે તેમ કલ્પિત માત્ર છે તયા બહન સ્વરૂપથી 
વ્યત્તિરિક્ત કઇ પણુ વસ્તુ પરમાર્થ સ્વરૂપે 
નધો તૃષા જેખો આ પ્રમાણું બડા સ્વરૂપે બન્યા 
$ કેય છે, તેઓ સર્ય ભયમાંથી સુક્તિ તથા શાશ્રત 





સુખનો અનુભવ કરે છે, સ'ક્ષેપમાં કરીએ તો 


તેઓ મોક્ષનો અતુભવ કરે છે. પણુ તે અત્યતી 
સહાયતાધી નહિ, તેમન બીન્ન કોઇ ઉપયારવડે 
નહિ. જે યોગીએ હીત અથવા તો મધ્યમ 
દૃદિવાળા છે તયા જેએ આત્માના સત્યતાતથી 
શસાત હોય છે તથા જેએ માતે છે કે, મનાદિ 
આત્માથી વ્યતિરિક્ત છે અને આત્માની સાપે 
સમ'ધ ધરાવનાર છે, તેએ જે મનતાપર 
તિમ્ડને મેળવે છે તો તેએ અભમને પ્રાપ્ત યાય 
છે આઢટલુ'જ નહિ, પણુ તેઓને પૂણુ" ૬ ખતો 
નાશ થરે, અસ્ઞાનીને ખા રીતને અનુભવ હોઈ 
શકતો તથી, કારણુ તેઆતા સબધમા જે મત 
ભાત્મારની સાથે સ'બ'ધ ધરાવનાર” છે, તેની પદૃત્તિ 
દુઃખના ક્ષયવિસે હોતી તથી. આત્માનુ” સાત થું, 
તે પણુ મનોનિમ્રહતેજ અધીન છે. તેમજ અક્ષય 
ભને મે!ક્ષ નામની શાતિ પણુ મતોગહને અધીત 
છે. (૪૦) 

મતાનિમહુ એ પાગતુ' પ્રથમ સાધત 
ઝલ્લેજ રર્પેચેત્સ્દસામેબેવાવિન્ઝુતા | 
મનો નિત્રફ્સ્સત્રવેર્પરિલિન્તઃ ॥ છ? | 

શબ્દાઘડ-જેમ કુગામ્રવડે ટીપે ટીપે મહા 
સાગરને ઘટાડવામાં આવે, તેતી માધક સતત 
ક્રયાસવડેૅ મનતે! નિમદ કરવો જેઇએઃ (૪૧) 

રીકા-જેમ એક પુરૂષ સતત પયાસ તથા 
ધેયવડે તેમજ શ્રમથી રહિત થઇ તથા ઉત્ાઠ 
યુકત થઇ મહાસાગરને '"ખાલી કરવાનો પયાસ 
કૅશાથવડે એક એક નિહ લઇ કરે છે, તેમ નિશ્ર 
મની સાથે જેડાયલા સદ્ગુસાવડે યોગી મતોતિમઠ 
કરવા શક્તિમાન્‌ થાય છે. (૪૧) 
રવાપેન સિજજોચાતિશિતે જાસમોમયોઃ | 
સુવ્રલન જપે વૈવ ચષા જાસો છવસ્તમથી | 

શખ્દાર્શ:--કામનાના ભોગવિશે આસંમત 
થતા અથવા સુખવડે લયતે પ્રાસ થનારા મતનો 
ઉપાયવડે નિત્રડ કરવો જઇએ. કારણુ કામ અતે 
લય ખેઉ સરખા છે, (૪૨) . 

યીકા:--શ્રમના *ભાવર્પ વ્યવસાયજ 
મૃતોતિમહના એક ઉપાયરૂપ છે ? ના, વૈમ નયી* 


શ્લાકં ૪૫ શે] 


ગાંડૂડય ઉપનિષદ 


18૫ 








પરિખેદ્ધી રહિત વ્યવસાયવાળા થઇ, હવે પછી 
કહેવામાં આવનારા ઉપાયવડૅ કામ ભોગના વિષય- 
વિશે વિજ્ષિત ચયવા મતને] નિગ્રહ આત્માં વિશે 
કરવો જઇએ. જે અવસ્થામાં સર્વ ઇન્દ્યોનો 
લમ ભાવ યાય છે, તેતે લલ આપવા! સુકુપ્રાવસ્યા 
કહેવામાં આવે છે અને લય અવસ્મામાં મત 
માયાથી ષ્યકત હવાને લીધે સષસત્ત હેય છે, 
છતાં તેને પ્રષુદ્ધ કરવું જઇએ અને આભમાને 
વિશે મોજવુ' જેધ્ઠએ. જે મત સુપ્રસન્ન "હોય, 
જ્તા પછી તેતો નિમ્રહ કરવાની શી %રેર છે? 
ભા સંગધર્માં કહુ છે કે, જેમ કામ અતર્ષનતો 
હૈતુ છે, તેમ લય પણુ અન્જતે! હેતુ છે. આથી 
કામાસકત મનતેો જેમ નિગ્રહ કરવામાં આવે છે, 
તેમજ લવમાથી મતતે। નિરાધ કરવો જઇએ. 
1 અ સક્તિતા ત્યાગ 

સુત સવેમનુસ્ણૃતન જતમોમાબવતપેસ્‌ 
મઝ સર્ષસતુસ્ણલ્ય ગાત મેવ છુ વર્ચસિ ॥ 

શબ્કાદૈ -સધળા ડુ.ખતુ' સ્મરણુ કરી કામ 
તથા ભોગધી નિવૃત્ત થવું ભેઇએન સર્વ 
વસ્તુતે અજરૂપે માની ગવ વસ્તુમાધી ઉતત્તિ 
ભાયતે કાઢી નાખવો જેણએ. (૪૩) 

ટીકાઃ-આ ઉપાય ર્‌!' છે ? આતા સબધમાં 
કહ્યુ છે કે, સર્જ તૈત ભાવ અવિવ્ાને લીધે ઉતપન્ન 
ચયલેપ છે તયા તે દુખને કરે છે એમ માતી 
જે મન કામના ભોગતે વિશે આસકત થયવુ' 
છે, તેતો નિરોધ કરવો જેઇએ શ્નર્યાત્‌ સર્વ 
વસ્તુતે વિશે આસ'ગ ભાવને! ત્યાગ કરવો ન્તેઇએ. 
ગ્રાઅ તયા ઝુરૂના ઉપદેશતું' સ્મરણુ કરી સતને 
ઝ્રનળ જજ અથવા બભરૂપ માનવું તચા સર્જતે 
વિરો દત્ત જ્નાવને ત્યાગ ફર્વેઇ અર્થાત્‌ તે વસ્તુનું 
પોતાતુ' અસ્તિત્વ હોતું નથી, એમ માનવુ. (૪૩) 

શતતી આત્મા પ્રતિ યોજના. 

છયે સંવોપવેષ્વિસ વિરિર્થ શમવેરજુનઃ | 
સવા તિગાનીયાત્લમત્રાપ ન સઆઇવેત્‌॥ 

શખ્કાથ--તમતેવિસે પ્રામ યમેલા ચિત્તને 
પ્રષુશ્ન ઝરુ' એએ તથા ન્યારે તે કામને નિરો 





વિક્ષિમ થયુ* હોય ત્યારે તેને આત્માતેવિરો યોજવું 
જેપ્રસે મન (નને સામ્યાવસ્થાતે પામ થયબુ' ન 
હેય તે!) તેને વિરે રાચ ખીજરપે સહેક છે, એમ 
જણુવુ', એકવાર «યારે મન સમત્ાવનતે પ્રાપ્ 
યયુ* હોય ત્યાર પછી તેતેવિરો હ્લોભ પમાડવેો 
નહિં. (૪૪) 

ટીકા*--સાનતો અભ્યાસ તથા વૈરાગ્ય4ડે 
લયતેવિરો-સુછુપ્રાપસ્માનેવિશે વીત થયલા મતને 
જાગ્રત કરવુ' ન્તેઇએ* અર્થાત્‌ વિવેકદર્ણનવડે 
તેતે આત્માતેવિરો યોજવું જેઇએ મૂળમાં ચિત્ત 
શબ્દ મત્તા અર્ષમાં વપરાયે! છે. જે મત ટામના 
ભોશવિશે વિક્ષિમ યયુ* હોય તો તેતે શાંત કરવુ' 
જેઇએ તયા આત્માયેતિ યોજ્યુ' નેઇએ ને 
વારવાર આ માણું અભ્યાસનેવિરો પુર્ષતું' ખન 
નનેડાયુ' હોય છે તથા લય અતે ભોગથી નિહૃત્તિને 
પ્રાત થયુ' હોય છે, છતાં જે તે સામ્યતાને નથી 
પ્રાત થયલુ' હોતુ' અર્યાત્‌ અ'તરાલ અવસ્ધાતે 
પાત યયેલ તથી હુ તો તેતેવિસે લય વયા 
રાગ બીજરૂપે રહેલ હોય છે. ખાથી મુતતે સામ્મા- 
વસ્થાને પ્રાત કરવા પ્રયાસ કરવો નેઇએ, નને 
એેક વાર આ રીતતી મતવિશે સમાનાવર્યા 
શ્રાપ થઈ હેય તો પછી તેતે તેમાંથી ચવિત 
કરવુ નહિં, અર્થાત્‌ તેતે વિષયાભિમુખ કરવુ', 
નહિ. (૪૪) # 


મનની એકામતા. 


સાડડસ્વાશ્યેસ્છુલં તત સિઃલ ર? ઘશયા મેન ! 
નિક્ષ તિશ્્ચિસતેજ રર્યાસ્રમત્તતઃ ॥ 


રાબ્દાર્થડ-આ અનતરસથામાં પૂ મનતે સુખતા 
આસ્વાદ તર દોય્વી કઇ જવુ* નેઇએ નહિ, 
પણુ મતિએ વિવેકવડે તિ:સ'ગ યનુ' જઇએ. «ને 
મુન આ પ્રમાશે નિંથલમાવને પ્રાત છ્તાં બાલમ 
વિવમ્પ્રતિ ગમન કરે તો તેતે ધયતનવડે ગ્વાત્માની 
સાથે એકરૂપે કરવુ' નેઇએ. (૪૫૦ 

ટીડાઃ--સમાધિની સ્થિતિને પ્રામ યમેવ મોગગીને 
જે સુખ ઉતપન્ન યયેયુ હેય છે, તેતેવિે પખૃ 
તસુ આસક્તિ રાખવી નહિ સારે મતિઞે કેરી 


૧૯૬ 


રીતે રહેવુ' નેધઞે ? તેશું વિવેકવડે «ણુવુ 
જનેઇએ કે, જે કાંઈ સુખર્પે નેવામાં આવે છે, 
તે મવિદ્યાતે લીધે ઉત્પન્ન થયલુ' હોવાથી ત્રિય્યા 
છે. આ રીતે સુખમાંથી મનતે પાછુ ફેરવી, સર્વ 
શ્યાસ'ગમાંથી તેશે સુક્ત થવુ નેઇસે. અગર «ને 
કે મન નિશ્લ થયુ” હોય છે, છતાં તે હાર 
ગમન કરે છે અર્યાત્‌ સ'સારૂના ખાલ તિષયપ્રતિ 
દોડે છે, માટે તેતે પૂર્જે કહેલા ઉપાચોવડૅ તિય” 
ત્રિત કરવુ' નેઇએ અતે આત્માતી સાથે એકરૂપે 
કરબું' જઇએ અર્થાત્‌ ચિતસ્ત્રૂપ સત્તા માત્રતે 
વિશે તેને પોનત્વુ' નનેઇએ. (૪૫) 
મનની બ્રહમરૂપે અવસ્થા. 

ચયા સ છીયતે સિત્તત્ત અ વિજ્તિષ્યતે વુનઃ । 
અત્તઝ્તિનમનામા નિષ્પસ પ્રણ તત્ર ॥0૬॥ 

શબ્ઢાર્શ-ક્મારે ચિત્ત લય્ભાભને નથી 
પ્રામ થતુ' અથવા તે! કામનાથી વિક્ષિમ નયી 
થવું તો તે મત નિશ્ચય અને વિષયોના પ્રકાશથી 
રહિત ખહ્ષર્પે યાય છે, (૪૫) 

ટ્રીકા-ઉપર લ્યા પમાણે મનતે નિય'ત્રિત્‌ 
ફર્યું હય છે તતો પછી તે લયતે પાત થતું નથી 
તથા વિષયને વિશે ન્તેડાતું નથી તથા જેમ પવ? 
નયી રહિત સ્યાનને વિશે દીપ્ર નિશ્રલ હોય છે 
તેમ તેનુ' ચિત્ત કર્મયી રહિત અચલરૂપ થાય છે 
તયા કોઇપણુ ફલ્પિત વિષયભાવ તેને વિશે ઉત્પન્નું 
મતો નયી. «યારે ચિત્ત આ પમાશેનુ' થાય છે 
ભારે તે બહ્ષસ્વરૂપવડે યુક્ત થય છે, (૪૬) 

સુખતું સ્વરૂપ, 

સ્વર્ર્ય શાસ્ત લતિર્વાળતજચ્યં ઝુણતુસતન । 
મત્તતરઝેન કવન સ્થ વસ્ત્તિક્તે | ૪૭૦ ॥ 

શખ્દાથ--ખહાતે જાણુતારાએા સુખને 
સ્વસ્થ અર્થાત્‌ આત્માતે વિશે રહેલ, શાંત, મોક્ષ- 
વા્છીં, અવર્ણુનીય, ઉત્તમ, ઉત્પત્તિયી રહિત તેમજ 
ઉતત્તિથી રહિત એવા ઝેમવડે અપરિચ્છિન્નુ સવ'- 
સરપે કહે છે. (૪૭) 

ટઢીકાઃ--*ાત્માના સત્ય સાનના પરિણામરૂવ 

સુખ, સ્વસ્થ *ર્યાત્‌ પોતાને વિરે રહેલ 


ફમેડાદશોપુતિધદ્‌* 


દઅદ્દેત મકર્ણૃ 





હોય છે. ખા સુખ શ્રાંત છે, બર્યાત્‌ સવર પ્રકા 
રના અન્યથી રહિત છે, તે નિર્વાણુ અર્ષાવ 
કેવલ્ય્યુક્ત છે. તે અકથ્ય છે. ફારણુ તે અક્સા* 
ધારશુ હોવાથી કહી શ્રકવાને અથકપ છે. આ 
સુખ યોગીઓને પ્રાપ્ત યનારૂ' હોવાથી તે ઉત્તમ 
કહેવાય છે, પ્રિયાના વિષયમાંથી જેમ સુખ 
ઉત્પન્ન ચાય છે, તેમ તે ઉત્પન્ન ન થતું હે।વાથી 
તેને અજરૂપ કહેવામાં આવે છે. તે સહ્તર્‌ય 
હેવાયી બઅજરૂપ, ગેયથી અપૃરિચ્છિન્ન તયા સર 
સરૂપ હોવાથી આ સુખને ખહ્યારૂપે, બહાતે જશુ* 
નારાએ કહૈ છે. (૪૭) 


અવુત્પત્તિ એજ પરમ સત્ય? 


સ જાસ્વિગ્ાયત્તે ઝીવઃ સમવોડસ્વ ન તિઘકે! 
પતસઝુસમ સત્યં ચત્ર વિત્ત ઝાયતે ॥૪તા 


શખ્દા્થ:-કોઈપણુ છવ ઉત્પન્ન યતો તૃમી* 
આ જવના ફારણુરૂપ કોઇ હેતું નથી. ઊછાયું 
વસ્તુ ઉતપન્ન થતી નથી, અ! ખરેખર ઉત્તમ 
સત્ય છે. (૪૮) 


ટીકાઃ-મતોનિય્રહાદિ વિશે, પૃત્તિકાં તથા 
લોહાદ્માંથી અતેક રૂપોતી ઉતપત્તિવિશેં તયા 
ઉપાસનાના સબ'ધમાં જે ૭૪ કહેવામાં *ા'યું 
છે, તે કેત્રળ પરમાર્થ સ્વરૂપની પ્રાસિતા ઉપાયરંપં 
છે, પણુ તે સર્વ પરમાર્યરૂપ નથી ખરૂં સભ ભે 
એ છે કે, કાઇ પણુ છવ ઉત્ત્ત થતો! વથી, 
કોઇ પણુ કર્તા નથી તથા કોઇપણુ ભોકતાવી 
ઉતત્તિ નથી, આથી સ્વાભાવિક રીતે ૮ અજ 
એવા એક આત્માનુ' કારણુ નથી. જયારે છવ 
કારણુ નથી તો પછી તેની ઉત્પત્તિ કેવી રીલ 
હોઇ શકે? સત્ય સ્વરૂપ સહ્તે વિશે કોઇપથું 
વસ્તુની ઉત્પત્તિ નથી, આ ઉત્તમ સત્ય છે તયા 
પૂર્વે જે ભિત્ત ભિતત સત્યો કહેવામાં મ્માવ્યાં છે, 
તેકેવળ સત્ય સ્વરૂપની પ્રાસતિના ઉપાયરૂપે છે.(૪૦ 


ન્હર--:નમ્દડી*- 


શ્લોક ૨ જે.] , 


માંડૂક્ય ઉપનિષદ્‌* 


હક 








અલાત શાંતિ'પ્રકરણુ * 


શાનેનાડડજાશજત્વેન પર્માન્યો મળનોપતાન | 
જ્ેચામિવ્વત સલુસ્સ્ત વનને ટ્િવરાં વર ॥૨॥ 
શખ્દારથઃ-મનુષ્યોતે વિશે ત્રેષ્ઠ એવો જે 
પુરૂ, આકાશના સરખા ધર્મોને આકાક્ાતા સરખા 
સાનવડે સ્ેયથી અભિત્રરૂપે જુ છે, તેને છું 
નમસ્કાર કર્‌' છુ. (૧) 
ટઢીડા:-“આ ઉત્તમ સત્ય છેઃ આ વચતવડૅ 
. અદદૈતતો સિદ્ધાંત પૂર્યૂપણે સિહ કરવાર્મા આવ્યો 
છે. તેમ્‌નટ ૬*કારનો નિર્ણય કરવા માટે શાસ્રના 
મમાણાવડે આ અદેતનો નિત્રય કરવામાં આવ્યો 
છે, આગલા પ્રકરણુમાં દૈત અતે બાલ વિષયતો 
શેદ મિથ્યા છે, તેનુ' વર્ણન કરવામાં અવ્યુ' છે 
તથા શાસ્ર અતે યુક્તિના પ્રમાણુવડે તેમાં અદદ 
તતે। સાક્ષાત્‌ રીતે નિશ્રય કર્‌ડામાં આવ્યો છે. 
આગલા પકર્ણુના છેવઢના ભાગમાં એમ સૂચિત 
કરવામાં આશ્યુ' છે કે, ચાસ્રથી સિદ્ધ કરાયેલ 
અત સિહ્માંતના પ્રતિપક્ષરપ દ્વૈતવાદીઓનુ” તથા 
વનાશિકાતુ' શાસ્ર મિથ્યા છે. કાર્ણુ તેખામ॥ા 
એક ખીજ વચ્ચે વિરોધ હેય છે અતે રાગદ્ેયાદિ 
કલેશેોના સ્થાનરૂપે હોવ છે. વળી અર્ધેત કલેશનુ 
સ્થાન નહિ હોવાથી સમ્યફૂ દરોનરૂપ છે, એમ 
તેની સ્તુતિ કરવામાં આવી છે, અધેદગ્ધં કાષ્ડો 
પશાન્તિ તામના આ પ્રકરણુનો આર ભ, આવીત] 


ક્જેમ એક કાષ્ઠ અર્ધદગ્ધ હોય, તેની પૂર્યુ 
ભરસ્મીજૂતાવસ્થા માષ્ત થયલી હોતી નયી તેમ 
વિજ્ઞાનના કાંઇ એક અ'શ હેય, પષુ પૂર્ણ વિજ્ઞાન 
અવસ્યાતે જે પ્રાપ્ત થયો નથી તેવાને પૂર્ણપણે 
ા જદત્‌ તાન પ્રાપ્ત યવા સાર્‌ આ પ્રકરણું હે.વાયી 
તેતે અલાતદ્યાંતિ પ્રકરણુ કહેવામાં આવ્યુ છે 
1 આવીત ન્યાયઃ-વ્યતિરેક ન્યાય જે કાંઇ 
કાર્યરૂપે છે તે અનિત્ય છે. અ] રીતના અન્વય 
પછી જે અનિત્ય નથી તે કાર્યરૂપ હોતુ” નથી. 
આ રીતના વ્યતિરેકતો સર્વ પ્રકારના દોષોના 
નારાવડે જે નિશ્રય કરવો, તે આવીત ન્યાય કહે" 
વામ છે ભર્યાત્‌ સર્વ ફાર્યરૂપ વસ્તુમાના નિષેધ" 
દ્વારા જે કારષુ વસ્તુ ખાષ્ઠી રહે, તે આવીત 
ન્યાય કહેવાય છે. 





ન્યાયવડેૅ અહ્દેત દર્શનની સિદ્ધિ માટે કરવામાં 
આવ્યો છે અતે અન્ય દરરોતોમાં એક બીજની 
વિરૂદ્દના હોવાથી તેઓનું મિથ્યાપણુ દર્શાવ્યું છે, 
અદતથી કોઈ પણુ વસ્તુ મ્રિન્ન નથી, એમ 
માનનારા અદ્દેત વાદીતે વ'દત કરવ માટે પ્રથમ 
શ્લેક આપવામા આવ્યે છે. શાત્ના આરંભમાં 
આચાર્યની પૂનન ઇપ્સિતિ અર્થની સિદ્ધિઅરયે 
કહેવામાં આવેલ છે. 

આકાશેવમ સાતને અર્થે એ થાય -છે કે, , 
ગઆકારાતી પાજક સર્વત્ર પ્રસરેબુ' સાન, આવા ; 
આશ સદશ શાતવડે ચું' થઇ શકે છે? આત્માના 
ધર્મા ્નણુવામાં આવે છે. આ ધર્મો આકારના 
સરખા છે, અર્થાત્‌ આકાશને મળતા છે. જે 
સાનવડે આ ધર્મો જાણુવામાં આવે છે તે ઝુય 
અર્થાત્‌ ધર્ષાોથી ભિન્ન નથી એટલે જેમ અગ્તિ, 
તથા તેજ ભિન્ન નથી અથવા પ્રકાશ અને આદિ) 
ત્ય ભિન્ન નથી, તેમ જાત અતે સેય આ બે! 
ભિન્ન નથી. જ્રેયથી અભિન્ત એ4ા સઞાનવડે જેણે! 
શાતમાતા સ્વરૂપને જણ્યું' છે, તે ખરેખર ઇધર 
અથત્રા નારાયણુ છે અતે તેતે હું' નમસ્કાર કરૂ' 
છુ તે પુરૂષોને વિરો ત્ેઇ હેતપ્યી તેને પુરૂષોત્તમ 
કહેવામાં આવે છે ગડૂતે નમત કરવાવડૅ પરમાન 
ચૈતત્ત દર્રીન, ને સાતા, સાત અને સ્રેયની એકય- 
તાતે દર્શાવનારૂ' છે તેતો નિથય, સર્વ પતિપક્ષના 
પ્રતિષેધદારા કરશમાં આવ્યો છે. (૧) 
શસ્વશયોવો વે તામ સ્રયલરવણુલો ત્તિતઃ| 
અચિવાકોપવસ્સશય રેત્રિતર્સ નમામ્વદનારા 

શબ્દાર્થ':-સર્ધ પ્રાણી માત્રને સખ આપન 
વાવાળા, હિત કરનાર, કોઇ પણુ પ્રકારના વિવાદથી! 
રહિત તથા જેમાં કોઇ પણુ ધકારતી વિરૂદ્ધ 
નથી, એવો અસ્પર્રી નમના યોગને જે ચરૂએ 
ઉપદેશ કર્યો છે, તે ચુરૂતે હુ તમત કરૂ છું. (૨) 

ટીકાઃ-હાલ અહેત સાતવડે જણાયલા યોગનો 
જે ઉપદેશ કરે છે, તેતે નમમ્કાર કલા છે. *ા 
સ્તુતિતે અચૅ કહેવામા આવ્યું છે. સ્પર્તતો અશૈ 
અડકવુ” અયવા સબધ કરવો! ય.ય છે અતે જે યોગને 
જાઇ“પણુ સાથે સ્પ” નથી ખર્થાત્‌ જે સબ ધથી 
રહિત છે, તેને અસ્પર્શ કહેવામાં શ્માવે છે, અર્થા:. 
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તે બહ્ાસ્વભાવે છે. બહ્ષાવિત્‌ ગૅટલે થલતે એળખ- 
નારો આદ્મસ્પર્સના યેણવાળા હોય છે. અન્ય 
મેણો અલ્પ ખથવા અધિક દુઃખને આપનારા 
હવાથી, આ યોગ સર્વ સતને સુખને! 'માપનાર 
છે. કેટલાક યૅકારતા યોગો, જેવા કૅ તપ આદિ 
ભતત સુખસાધત વિદ્િ છે, છતાં તે પ્રથમ 
દુઃખરૂપ હોય છે, પણુ * પોગ તે પકારતો તથી, 
પષ સર્ય સતવોતે સુખ આપતાર છે. અરણી શકા 
ચાય છે કે, સું ધદ્ધિયોતા બેગ આ પ્રમાણે સખ 
ભાપનારા નઘી ? પ્રન્દ્રિયાના લેગ સુખ આપન 
નાર દેખામ છે, પણુ તે હિતતા કરવાવાળા 
નથી. પણુ આ યેગ સુખ તેમ ન હિતતે 
કરવાવાળો! છે, કર્યું તેનું' સ્વરૂપ વિકારથી 
રહિત છે. વળી આ યોગ અવિવાદરૂપ છે. વિરૂદ્ધ 
ખોલયું, તેતે નિત્રાદ કહેવાખાં આવે છે. જેર્મા 
સ્વપક્ષ તથા તિપક્ષવડે વિવાદ હેતો નથીં, તેતે 
વિવાદ કહેવામાં આવે છે, રા માટે આ યોગતે 
અવિવાદરૂપ કહેવામાં આવે છે ? કારણુ તે અવિરૂદ 
છે. શ4ડે આ પ્રમાશેનો પેશ સબ'ધી ઉપદેશ 
કરવામાં આવ્યો છે, તેને દું નમત કડ છું. (૨) 


, દ્વૈતવાદીના વાર્દાવિવાહતું નિરૂપણુ# 
મ્ત્તસ્ય જ્ઞાસિપ્નિચ્છ્તિ ઘાવિનઃ બ્ચતેવ સિ 
થમૂત્તસ્યાપર ધીર વિઘર્સ્તઃ પરસ્પર ॥રૂ॥ 
શબ્દાધેઃ-કેટલાક વાદીઓ વિવમાન વસ્તુમાંથી 
ઉત્પત્તિ માતે છે, વળી પેટલાક વિવેકી પુશ્યો 


અત્રિલમાત પસ્તુમાંથી ઉત્પત્તિ માતે છે, આમ 
પરસ્પર એક ખીન્નતેવિશે વાદવિવાદ હોય છે. (૩) 


ઢીકાઃ-આ શ્લોકમાં દર્શાવ્યું છે 9, દેતવાદીએ 
માંહેમાંહે કેવી રીતે લડે છે ? કેટલાક નાદીએ 
અર્થાત્‌ ખધા નડિ, પણુ ર્સાંબ્યવદીએ એમ 
માતે છે કે, વરતુતા વસ્તુરૂપે ભાસ યતા પહેલાં 
પણુ તે વિઘમાત હાયછે, ખીજ કેટલાક અર્થાત્‌ 
વૈરાષિકો તથા તૈયાવિકો, જેઓ સાનતું અભિમાન 
પરાવનાર છે, તેએ એપ માતે છે કે, અડિઘમાન 
વસ્તુમાંથી વિદ્માતની ઉત્પત્તિ થાય છે આ રીતે 
એક બીળધી વિર ફડેતારા ઝેક છોન્નો 
પર ' કરવા પ્રચ્છે છે. (૩) 


ડિ. 


એકાલ્ચોપનિષદ્‌* 


(અલાત શાંતિ પ્રકરણ 








સર્જ વાદવિવાદતો ઉત્તર 
મૂ ન ઝાયતે વિચિર્મૂત સેવ ગ્રાયતે 1 
સિવવ્‌ન્તો જવા ઊવમત્ઞાલિ ચ્યાવવસ્તિ 8॥ 


રાબ્દાથ-જે વસ્તુ વિવમાન હેય છે તેવી 
ઉત્પત્તિ હોતી નથી. તેમ “૮ જે વસ્તુ અવિદમાંત 
છે તેતી પણુ ઉત્પત્તિ હૈ!તી નધી. આ રીતે સર્જ 
દૈતવાદીઓતે વાદ અજતિને પ્રકાદ કરે છે. (૪ 


યીડાઃ-એક બીજના પક્ષને! ધતિયેધ કરવા” 
વાળાએ  છેવરે કેવા પર્ણિ।મપર્‌ આવે છે, તે 
હવે કહેવામાં ખાવે છે. ભૂત અર્થાત્‌ વિધ્રમાત 
વસ્તુતી ઉત્પત્તિ હોતી નથી જેમકે આત્માં નિત 
વિદ્રમાત હોવાધી તે સતરૂપ છે, આ રીતે 
ભસત્તતમાંથી ઉતત્તિને માતનારા સાંખ્યતા સિહાંતતો 
પ્ૃરતિયેધ કરે છે. વળી સાંખ્યવાદીગા એમ કહે 
છે 8, જેમ ચ્લાંતે ગ્વિગડાતી ઉત્પત્તિ માનવી 
ભસ'ભવિત છે, તેમ અસત્માંથી સત્‌ વશ્છુવી 
ઉત્પત્તિ માનવી, વે કેવળ અરા'ભવિત છે. આ 
રીતે એક ખીજતેઃ પ્રતિયેધ કરનારા કૈતવાદીમો 
પરમાયરૂપ ઉતપત્તિધી રહિત એવા અદૈત સિહાતતો 
પ્રકાશ કરે છે, (૪0 


અદ્ેતવાહમાં સવ વાદનો અસાવ, 
શ્યાવ્યમાનાતગાસિ વેલ્ઝુમોવામફે ૧૧%? 
સિવરામો ત લેઃ સાર્પતવિયાય સિયોધત ।૧1 


શબ્દાધઃ-જે અતુત્પત્તિતા તે પ્રકાચ પાડે 
છે, તેતુ' અમે _ખતુમોદ્ન આપીએ છી એ. તેબોવી 


સાથે અમારે વિવાદ કરવાનો રહેતો તથી. આધી 


અમારા અદ્દેત સિહાંતતે કોઇપણ રીવના વિવાધ્ધી 
રહિતરૂપે જતણે(. (૫) 

ટીકા*-આ રીતે જે અનનતિતે। તેએ! પ્રકાશ 
પાડે છે, તેતુ' અમે અતુમોદન આપીએ છીએ 
તથા તે દૈતવાદીઓ જેમ માંહૉમાંહે એક બીનતો 
પ્રતિયેધ કરે છે, તેમ અમોતે તેઓની સાપે વિડાદ 
હોતા નથી. આથી હે ત્રિષ્યો ! અમારાથી જતુ 
શાત યમેલ પત્માર્યદર્શનત કોઇ પષુ યકારતા 
વિતાદથી રહિતર્પે જણૂ- (પ) 


શ્ઞોક ૧૦મો? ] !' ] 





માંડૂકય ઉરપાનેષદ્‌, 


1૯૯ 








આત્માતે જન્માદિતાો અભાવ* 
લઝાતસ્મૈવ ધર્મસ્ય ગાતિમિચ્ઇસ્તિ વાર્તિઃ! 
સત્રાતો સતો પર્મો મર્લતાં જથતેષ્વત્િ ॥ 

શખ્દારઃ-વાદીએ, જે આત્મા ૦નન્‍્માદિ 
પર્મથી રહિત છે, /તેની ઉત્પત્તિ માને છે, પણુ 
જે વસ્તુ મૃત્યુના ધર્મથી રહિત છે, તેમ જ 
ઉતવ્તિયી રહિત છે, તે વસ્તુ મર્ત્યપણાતે કેવી જ 
રીતે માપ્ત યશે? (ક) 


અમૃત વસ્તુતે મૃત્યુતા ભાવઃ 


ન મથત્યણત મત્ય ત મ્ય તથા । 
ૃ્રરીતેસ્સ્યયામાવો ન જર્યસિર્વિષ્યતિ ॥૭॥ 

શખ્દાથજે-જે વસ્તુ અમૃતરૂપ હેય, તે કદી 
મર્યડૂપે થઇ શકે તહ. તેમ જ જે મત્યરૂપ 
જમ, તે કદી અમૃતરૂપે થઇ શકતાર નહિ જે 
વસ્તુતો જે રીતને સ્વભાવ હોય, તેથી અન્યરૂપે 
તૈ કદો પણુ યઇ શકતાર નહિ, (૭) 


સ્યમાતેનાસૃતો ચસ્વ પરમો શરિ સત્યતા | 
શતજેતાનુલસ્તસ્ય જથ સ્યાસ્યતિ સિગ્ર: ॥ 
, શખ્દાથષે:-સ્ત્રભાવિક રીતે જે વસ્તુ અમૃતરૂપ 
“છે, તે મૃતરૂપ થાય છે એમ માતતારાઓએ એમ 
કેવી રીતે કહી શકરો કે, વસ્તુની ઉતત્તિ યયા 
છતાં તે વસતુ અમૃતરૂપે તયા નિશ્ચલ છે ? (૮) 
ટીકાઃ-બીન્ન પ્રકરણુના ૨૦, 3૧ તથા રરમા 
હકમાં સત્‌ અને અસત્‌ વસ્તુતા વિવેકવિર્‌ો 
સમજાવવામાં ખાવ્યું છે. તે જ *શેકોાતું અહીં 
કૂરી આવર્તન કરવાતુ' કારણુ એ છે કે, દૈત 
વાદીએના જે પરસ્પર વિરેધો છે, તે અર્દત 
વાદીએઓને અતુમોદનરષ જ હોય છે. (૮) 
મેકૃતિછું સ્વરૂપ* 
લાઈસાસસસ્તામાંવિયલઇઝા મરતાત્ચા 
પ્ર્સતિઃ સેસિ સિજ્ઞેયા સ્વસમાલન ગટાતિ યા ॥ 
શખ્હાથેન-પ્રરૃતિ (લરતુ ૨૨૨૫) એવી છે કે, 
જે પોતાને વિશે પૂર્યું છે, જે સ્વાત્રાવિક છે, જે 
સહૃજ-ખરત્માનો સાથે # ઉત્પન્ન થયેલ છે, જે 
કાય*રૂપ નથી અથવા તો જેનો! સ્વસાવ વિકારને 
પામતે નથી. (હ) 


ટીડાઃ-પ્રકૃતિ ને કે લૌકિક છે, છતો વિકાર- 
રૂપે નતણુવામાં નહિ આવતી હોવાથી તે કેવા 
પકારની છે, તે અહીં ડહેનામાં ચ્યાવ્યું છે, સાંતિ- 
હ્રિછીતા અથ એ થાય છે કે, આરભમાથી 
સમ્યક્‌ સ્વરૂપવાળી હોવાથી તે પૂર્ણ છે. આ 
મકારની પકૃતિના દૃથાંતરૂપે સિદ્ધ યયેલ યોગીઓ તે 
અણિમાદિ એશ્વયતી પ્રા્તિ થાય છે. આ પ્રાસિ 
પોગીઓનેવિસે ભૂત અતે ભવિષ્ય કાળમાં પણુ 
વિપર્યયથી રહિત હોય છે. જેમ અગ્નિ વિશે 
ઉષ્ણુતા તથા ધકાર, દેશ તયા ડાળથી શ્મપરિ- 
ગ્છિત્નરૂપે રહેલાં હેય છે, તેમ પ્રકૃતિ પણુ 
સ્વાભાવિક અર્થાત્‌ દ્રવ્યના સ્વભાવથી જ હૈય છે. 
જેમ પક્ષીઆદ્તિ' આકાશાદિને નિશે ગમન સહ 
જ હેય છે, તેમ પ્રકૃતિ પષ્યુ સહજરૂપે છે અર્થાત્‌ 
અધિદાત વસ્તુની સાથે # ધકૃતિની ઉત્પત્તિ હેય 
છે, જળતુ' નીચા પ્રદેરાપ્રતિ ગમન જેમ અકૃત-* 
કેઇથી પણુ કરવામાં આવતું તથી, તેમ વસ્તુની 
પ્રકૃતિ-સ્વરૂય કૃત્રિમરૂપ નથી, જે ક્રોઇપણુ વખત 
સ્વભાવનો! ત્યાગ નથી ડરતી, તેતે લેક વિશે 
પ્રકૃતિ કરી કહે છે. મિથ્યા કલ્તિત તથા લૌકિક, 
એવી વસ્તુવિરો પણુ પકૃતિ મન્યથા નધી થતી 
તો જેતો અજ સ્વભાવ છે તયા જે અમૃત 
“લસષુવાળી છે તેવી પરમાર્થ વસ્તુવિશે તતો પ્રકૃતિ 
કુદી અન્યથા ભાવતે કૈમ જ પ્રાપ્ત થાય? () 
ગતતમરળસિણુરઃ સય ધર્સાઃ સ્વમાવતઃ ! 
ઝરામર્ળમિ્ઝન્સમ્યથવસ્તે સસ્મત્તીપચા ॥૨21 

શખ્દાર્થ:-સ્વભાવથી જ સ૧* જીવો જરા 
તથા મરણુયી, નિમુકત છે. જરા તયા મરણુતે 
માનનારા જીવા જરા મરણુ સબંધી વિચારને લીધે 
પાતાતો મૂળ સ્તભાવ ત્યાગ કરતા હેોયની છું, 
તેમ ભાસે છે. (૨૦) 

ટીકાઃ-પ્રરૃતિ એવા વિષયવાળી હેય છે કે, 
જેયી વાદીઓ તેની સ્વભાવથી અન્યથારૂપે કટ્પતા 
કરે છે. કયા દયે કરી આવી કલ્પના યાય છે ? 
જરા મરણુથી તિષઝુક્ત અર્થાત્‌ જરા મરણાદિ 
સવ વિક્રિયાથી રહિત છે. કોણુ સર્જ વિક્નિયી 
રહિત છે ? સર્જ ધર્મો મ્યર્યાત્‌ સવ* આમા કોઇ 
પૂયુ પકારની વિક્રિયાથી રહિત છે અગર ને કે 


૧૯૩ 


ખામ છે, છતાં આ જીવો પોતાને જરા મરણુના 
વુર્મવાળા માને છે અર્યાત્‌ વિકિયાવાળા માતે છે 
૪મ રૂૂજીનૈવિશે સર્પની કલ્પના મ્રહશુ કરવામાં 
ખાવે છે, તેમ અ ત્માના સ ત ધમાં જીવો કલ્પન તે 
કરતા છતા સ્વભાવથી ચલાયમાન થાય છે. આ 
મવાનું કાર્ણુ જન્મમરણુની ચિન્તા અર્થાત્‌ ભાવ 
પ્ાવિત્તના દોધે કરી થાય છેન (૧૦) 


સાંખ્ય પ્રમાણે કાર્યની કાર્યરૂપે ઉત્પત્તિ. 
જઞારળ ચર્ચ ષે જાર્યે જારળ તસ્વ ત્તાયતે 1 
જ્રાયતાન જાયમગં મિજ્ન ત્તિત્ય જષ ચ તત્‌ ॥ 

શખ્દાથ -જેમા કારણુતે કાયરૂપે માને છે 
તેએ રવાકારે કે કે, કારણુતી કાર્યમાથી ઉત્પત્તિ 
થાય છે, જે વસ્તુની કોઇ પણુ ધકારે ઉતત્ત 
ચાય છે, તે વસ્તુ અજ દવી રીતે કહી શકાય ? 
ભ્્ય્વા જે વસ્તુ કોઇ પણુ રીતે લિત્ત હેય તો 
તે નિત્ય કેવી રીતે કહેવાધ શકે? (૧૧) 


ટીકા-સત્‌ જાતિ વાદીઓ અર્થાત્‌ સાખ્ય- 
વાદીર્મા શુ દૂપષુ છે, તે વેરોષિક દર્શાવે છે. તેએ 
કામ્ણુ અર્થાત્‌ ઉપાદાન કારણુતે મૃત્તિકાદ્ના સરખુ. 
માતે છે તથા કાર્યને ધટાદિની માધક માતે ઝે. 
ડુંક્રા કહીએ તો તેમા એમ કહે છે કે, કારણુતા 
ધની માધ્ક કાર્યરૂપે વિકાર થાય છે અર્યાત્‌ 
તેએતું માનવુ એવુ છે કે, અજરૂપ તથા સત્‌ 
પ્રધાનાદિરન્‍પ કાર્ણુની મહદાદિ કાર્યરૂપે ઉત્પત્તિ 
થાય છે. જે આ રીતે અજરૂપ પ્રધાનતી ઉત્પત્તિ 
હાય વથા તેને વિશે મઢદાદિરન્‍પ વિકૃતિ હેય તો 
પછી તેને અજ કેવી રીતે ઠહેૅનાઇ શકે? ને 
ત્રસ્ત અજરૂપ છે તેની ઉત્તિ માનવી, ત્તે કેવળ 
[વરૂ છે વળી એમ માતવામાં આવે કે, પ્રધાન 
ને કે નિમ તો છે, છતા તે ભિન્ન અથવા વિદીર્યુ 
ઝ, તે તે નિત્ય કૈવી રીતે કહેવાઈ શકે ? લકિક 
(તિએ અવયવયુકત ઘટાષ્તિ એક દેશ પણુ 
પ્રગ્ત થવાના ધર્યવાળા છે તો તે ઘટનતે નિત્ય 
કહેવાઇ શકાતો તથી ઝેક? વસ્તુમાં ખે પ્રકારના 
તરૂ ધર્મો રહેલા છે, જેમકે કાગ્યુ અજરૂપ 
9્રતા ઉત્પાત્તિવાળું છે. તે જેકે નિત્ય છે, છતા 
[ય શિસ્ત છે. (૧૧) 


એકાદરોપનિષદ્‌* 


[ અલાત શાંતિ પ્રકરય 





કાર્યની અજરૂપે પ્રાસિ, 
જાર્ળાઘલનન્યત્વતત જાયસગ ચિ! 
જ્ાચનાનારિદ ધે જાર્ચાસ્જારળ તે જય પ્રુવમા॥ 


શખ્દ્રાથ:-જે એમ માનવામાં આવે કે, 
કાર્ણુથી કાર્ય અભિન્ન છે તો પછી કાય પણુ 
કારણુની માક અન્ટરૂપ થવુ નેઇએ. ઉત્પત્ત 
થયેલ કાર્યથી કાગ્ણુની અભિન્નતા હોય, તો. પછી 
કારણુતે નિત્ય કેવી રીતે કહેવાઈ સકે? (૧૨) 

ટીકાઃ-પૂર્વના શ્નોકતું આ ચ્લેોકમાં સ્પ કર્યુ 
કશ્વામાં આન્‍્યુ છે જે સાખ્યવાદીઓ એમ કહે 
કે, અજરૂપ કારણુથી કાર્ય ભિત્ન નથી તે! કાર્ય 
પણુ કારણુની માફક અજરૂપે થવુ જેઇએ આમ 
થવાથી વિર્હતા એ આપરો કે, જે ગસ્તુ કાર્કરૂપ 
છે, છતા તે અજરૂ1 છે ને કાર્ય અતે ટારયુતુ 
અનન્યતત-અભિન્નતા હૈય તો ઉતપત્તિત્રાળા કાર્યથી 
અતન્ય એવુ કારણુ, ધુવ અર્થાત્‌ નિત્ય કેવી રીતે 
થઇ શકે ? કુકડીતો એક ભાગ કાપીતે ચધવામાં 
બાવ્યા છના તેતો ખીજ ભાગ અડતી ઉત્પત્તિ 
કરે છે, તેતા સજખી ઉપરતી વાત બસ શવિત છે. 


સાંખ્ય વાદીના મતતુ ખ'ડન, 


અઝાષે ઝાયતે ચસ્વ રછાન્તસ્તસસ્ય તાસ્તિ થા 
જ્ઞાતા ઝાપામાનસ્ય ત વ્યવસ્ચા પ્રલગઞ્યત॥ 


શખ્દ્રાથ.-જેએ એમ કહે છે કે, અજમાથી 
કાયની ઉત્પત્તિ થાય છે તો તે સિદ્ધ કરવાને 
માટ કરાઈ પણુ દણાત પ્રાતત થરો નહિ તેમ” 
ઉતપન્ન થયેલા કાન્ણુમાથી કાર્યની ઉત્પત્તિ માનજ્ઞો 
તો! પછી વ્યવસ્થા રહેરો નહિ અર્થાત્‌ અતવસ્થા 
દોષ લાગુ પડરો (૧૩) 

ઢીકા.-અજ બખર્ષાત્‌ ઉત્પત્તિથી રહિત વસ્તું 
માથી કાર્યની ઉત્પત્તિ થાય છે, એમ જેએ માને 
છે, તેસના સિદ્ધાતતે સિદ્ધ કરવા કઇ પણુ , 
દછાત નહિ હોવાથી એ સિદ્ધ થાય છે કે, અજ 
માથી ફોઇ પણુ કાર્યની ઉત્પત્તિ થતી નથી ને 
એમ કહેનામાં આવે કે, કોઇ વસ્તુમાથી ઉપન્ન 
થયેલ કારણુમાથી કાર્યની ઉત્પત્તિ ચાય છે તૌ 
પછી કારણુતે ભનવસ્યા દોષની પ્રાત્તિ થશે. 


ક 


શ્લોક ૧૭ મ3,] 


સાંડૂક્ય ઉપેનિપદ્‌- 
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મર્યાત્‌ એક કારણુની હ્તપત્તિ ખૉન્નમાંથી, ખીન્નમાંધી 
ત્રીજની,એ પરમાણું અનવસ્થા દોષ લાગુ પડરો. માટે 
સાંખ્યવાદીતો આ સિદ્ધાંત વ્યવસ્થાથી રહિત છે. 


કારણ કાર્યના અનાહિપણામાં વિરેધ, 
છેસોસહ્િઃ જં વેવાતાસ્તિિુઃ જઝસસ્‍્વ અ! 
છેલોઃ જસ આતારિઃ જય લેસવવષ્યતે ॥ 
શખ્દાથષે-જેઞા ગપ કહે કે, કાર્ષ હૈતુના 
કારણુરૂપ, છે તયા કારણુ પાછું કાર્યના હેતુઃ્પ 
છે. તો પછી તેઓના સિદ્ધાંત પ્રમાણું હેતુ તેમજ 
કાય બન્તે અતાદિ કેવી રીતે કહેવાઇ શકાશે? (૧૪) 
ટીકાઃ-જત્ર તણ સર્વનાત્ેવામૂત:-જ્યારે 
સર્વ આત્મારૂપે છે,' આ શ્રુતિવડે પરમારને વિરો 
સવ ધકારનતા દૈતતે! અભાવ દર્શાવ્યો છે. ધર્મ 
તયા અધર્માદિડિપ હેતુવુ' (સસામ્તુ) આદિ કારણુ 
દૂલરૂપ દેઠાદિ સ'ધાત છે. તેન પરમાણે દેડાદિ 
સધાતતુ' કારણુ ધર્ષ તયા અધર્ષ છે. જેએ 
આ રીતે કાર્ય અતે કારષુમાં એક ખીનનતી 
અધીનતા રહેવ છે તથા દરેક વસ્તુને તેનુ' 'માસ 
આદિ્પિણ્‌' છે, એમ માતે છે, તેઓ વિરૂઠતાના 
દોષ સિવાય ડદી પરુ એમ નહિ કહી શકરો કે, 
કાર્ય તયા કારગુ ગનાદિ છે. ડુ'કમાં કરીએ તો 
નિત્ય તયા ફૂટસ્થ એવા આત્માવિરે હેતુ તયા 
ફૂલતા કદી પણુ સંભવી ચકરો નઠિ. (૧૪) 
કાર્યના હેતુ કાર્ષુવિરો દૂાત* 
શસોસરિ્‌િઃ જજ વેવાસારિરિતુઃ જણસ તત । 
તથા ઝત અવેસવાં વુષાગ્ઝન્ત પિત્તપેચા ॥ 
રખ્હાધ-જેએ એમ માતે છે કે, કાર્ય 
છૈતુતા કાર્ણુરૂપ છે, તેમજ કાર્સ કામના હેતુરૂપ 
છે, તેઓના માનવા પ્રમાણે જેમ પુત્રમાંથી પિતાની 
ઉત્પત્તિ અસ'ભવિત છે, તેમ આ પખુ ખઅસ'ભવિત 
છે. (૧૫) 
ટીઠા:-વિર્ડતા વિસે અહીં ફરી પરિર્રટત 
કરવામાં આવ્યું” છે. કરણુથી ઉ:પન્ત થયેલ 
કામમાંથી કાર્મુની રપત્તિ જેઓ ગાને છે, તેઓને 
પિશે કરડતા. જેમ પુનમ્રંથી મિતાની ઉતા જિ 
મ્‌ાનરામાં શ્વે છે, તેના સરખી છે. (૧૫0 
ર્ર 





કારણ કાર્યની એકીવખતે ઉત્ત્પત્તિતો અભાવ* 


સસવે હેલુજયોરેપિતવ્યઃ, જમસ્ત્વવા । 
સુમપદલંમવે ચસ્તાર્સવન્યો વિષાળવત્‌ાર્દ્ઞા 

શખ્હાધ”:-ડાર્ય તથા કારણુતો જેમાં સભવ 
હૈય ત્યાં કમતેો તિશ્રય કરવો! પડરો કારષુ કે 
ને કાર્ય અતે કા*ણુ ખેઉતી ઉત્પત્તિ એકીજ 
વખતે હોય તો પશુના ખે શિંગાની માધ્ક તેએ 
વશ્ચે સબધ હોઇ શકે નહિ. (૧૧) 

ટીકાઃ-જે તમે એમ કહો કે, જે વિરોધ 
હવામાં આવ્યો તે યોગ્ય તથી, તો પછી કયા 
કમ પ્રમાણે હુ તયા ફ્લતી ઉત્પત્તિ છે, તે તમારે 
દર્શાવવી પડરો. જે કાય અને કાર્ય એકી?૪ 
વખતે ઉત્પન્ન થતાં હોય તો પછી તેઓની વચ્ચે 
ક્ાઇપણુ પકારનો સ'બ'ધ કહેવો! બરાક છે. જેમ 
ગાયનાં ખે શિંગડાં એકી વખતે ઉત્પન્ન થવાથી 
તાતી વગ્ચે કોઇ રીતનો સભધ નમી, તેમ 
મહીં પણુ હોવો જેઇએ નહિ. (૧૬) 


અસત્‌ ડારણુમાંધી કાધેતો અભાવ* 


હછાજુરવવમાનઃ વશન તે ઘેતુઃ #તિષ્વટિ । 
સત્રલસઃ વાય દેતુઃ વજસુત્પાવિષ્યતિ ॥ 

શખ્હ્ાથ:-અસત્‌ એવા કર્યમાંધી ઉપત્વ 
થયેલ કારૂણુ કદી સત્રૂપ યશે નહિ, તેમજ 
અસત્‌ કારણુમાંથી કદી કાયની ઉપત્તિ થઇ ગટરો 
નહિ. (૧૭) 

ટીકાઃ-કાર્મ તમાં કાધુવી જે ઉપત્તિ એકી 
વખતે હોય તો તેની વગ્ચે સખ'ધ રહેવો આર 
ડય કેવી રીતે છે, તે રર્ાવવામાં આવે છે. જે 
કાર્યતી સત્માંથી ઉત્પત્તિ નથી, તે કાર્યમાંધી કાર 
ણુની ઉત્પત્તિ થવાતે લીધે તે કારષ્તુ અસત્‌મપ 
યશે. અર્થાત્‌ જેમ ચશલામાંથી હિ'ગડાંતી ઉતત્તિ 
કદી હોતી નથી, તેમ તે કારખુની ઉત્પત્તિ હોતી 
નયી તયા ચચલાતા શિ'શગડાના સરખુ અતત 
કારણુ કદી કાર્યની ઉતપત્તિ કરી રક નહિ. ચન 
લાનાં સિમડાની માદક અત્પયતી કપનિ માટે ગેક 
ખીન્નને અધીત બે વસ્તુમોતે! કાર્ય કારખૂપે 
કદી તખપ હોઇ શકે તદિ અયવા તો બાધાર 
ખતે આધેયશાત પગુ હે.ઇ ર નહિ. (૧૭) 


૨22 





એકાદરાપનિષદ્‌, 


[ અલાત રાતિ પ્રકરણ 





ચર હેતો: જાસ્લિરિત જત્ટાલિઝિ-શ્વ છેતતઃ 1 
થાતસ્ત્પૂર્યસિશ્વ યસ્ય સિર્ત્વિક્ષયા 12૮ 

રાખ્દાથ'-જે કારણુની ઉત્પત્તિ કાય માંથી 
હોય તથા કાર્યની ઉત્પત્તિ કારશુમાંથી હોય તો 
પછી હેતુ બતે પૂળા, જે ગેક ખોન્નતે અધીન 
છે તા કોની ઉત્પત્તિ પ્રથમ ગ્રહખૃ કરવી ? (૫૮) 


ટીડાઃ-દૈત ભાવવડે માનવામાં આવેલ કાર્‌ 
ણુપણાની અશકયતા દર્શાવ્યા પછી જે વાદી 
એમ કહે કે, કારણુ તથા કાર્ષય્તી એક ખીન્ન 
માંથી ઉતત્તિ થવી શકય છે, તે! તેઓને પૂઃકવુ” 
કે, તે કારણુ તથા કાર્યમાંધી પથમ કોણુ, કે 
જેથી પૂતતી વસ્તુ પછીથી થનારી વસ્તુના કાર 
ણુરૂપ થઈ શકે? (૧૮) 


પરમાર્થ સત્યની ઉત્પત્તિના અભાવ. 


શ્રજ્ઞરિ્ટ્વારિશાતે જમવ્ોપોડષ વા ષુતઃ । 
શ્વ [દિ સવથા ઘુસેસ્ઞાતિઃ વરસવા ॥ 

શખ્ટાર્થ:-*ાનતા સ'બ'ધી ઉત્તર આપવામાં 
તેએ અશક્તિમાન્‌ હોય છે. વરતુતા સ્ઞાનવિશે 
તેઓ કાં તો મૂહભાવ દર્શાવે છે અથવા તેએ 
કમનો વિપર્યય કરે છે. આ સ૧* રીતે અધિકારી 
જતો પરમાર્થ તત્ત ઉતત્તિથી રહિત છે, એમ 
સહ કરે છેન (૧૯) 

ટીકાઃ-જે વાદી એમ કહે કે, આને ઉત્તર્‌ 
આપી ગકાય જમ નથી તે તે અશક્તિ પરમાર્થ 
સ્તુતી અબન્ઞાનત'ને લીધે છે. કારણથી ફળતી 
સિદ્ધિ તયા કૂળમાથી કારણુની સિદ્ધિ, આ રીતતો 
તમારાથી કહેવામાં આવતો કમ યોગ્ય નથી. આ 
રીતે વિલ્રાન્‌ અ્દત વાદીએએ કાર્ય તથા કારણુની 
વચ્ચેનો સ'બ'ધ અરાકય છે, એમ સિદ્દ કરી 
પરમાર્થ સત્ય ભતપત્તિથી રહિત છે, એમ સિદ્ધ 
કરી આપ્યું છે. (૧૯) 

ખીજાકરતું દષ્ટાંત. 


ચોત્તાર્જુ ત્યો ₹છાસ્તઃ સવા સાધ્યસતો રિસઃ 
ત હિયાષ્યલમો દેતુ: લિત તસાષ્વસ્ય યુસ્તત્તે। 

શખ્ટપ્થહ-બીજ તથા અ'કુરનુ' દત આના 
સબખમાં પ્રમાણરૂપ છે. સાષ્ય વસ્તુતી અર્થાત્‌ 
ધ 


પરમાણુની સિદ્ધિવિશે સાધ્યના સરખુ" તેવુ 


કાર્ણુ કહેવું, એે યોગ્ય નથી, (ર૦) 


ટીકાઃ-વારીઃ-અમે હેતુ અતે ફળવિરે કાર્ય 
કારણુતો ભાવ સિદ્ધ કર્યો છે તથા જેમ પુતી 
પિતાની ઉત્પત્તિ અસ'ભવિત છે તથા શશવાનાં 
સિગડાંતી માજ્ક હેતુ તથા ફળમાં સ'મ'ધ નથી, તેમ 
વાણીના પષોગવડે અમારા સિહ્ાંતતેવિશે અસભવતા 
તમે કહે છે. પણુ અમે ટાંઈ એમ નથી કહેતા 
કે, અસત્‌ એવા કારણુમાંધી કાર્યષતી ઉતપતત્તિ થઇ 
અથવા અસત્‌ કાર્યમાંધી કાર્ણુતી ઉત્પત્તિ ય, 


પ્રતિવાદી'-યારે તમે સિદ્ધ કરવા શું માડો 
છ? તમારં કહેવું એમ છે કે, કાર્ણુ તા 
કાર્યના સબ'ધ સરખો! ખીન અંકરતો સબધ 
છે. આના સ'ભ'ધમાં હવે આપણે પૃયક- 
કર્ણુ કરીએ. બીન્નકુરતું ટટઃત સાધ્ય સખ ધતા 
સરખું છે, એમ કહેવું અયોગ્ય નધી. રું ખીજ 
તથા અઝકરની વચ્ચે કાર્યકાગ્ણુનો પ્રત્યક્ષ સભ'ધ 
અનાદિ છે ? આપણે એ રીતે માની શકતા નથી. 
કારણુ દરેક પૂર્ઝવસ્તુ અપર વસ્તુતી મા(ક આદિ 
વાળી હેય છે. જેમ હાલમાં ઉત્પન્ન થયેલ અકર 
ખીજથી પથમ છે, તેમ ભૂત કાળમાં થયેલા અન્ય 
અકુર્માંથી ઉત્પન યયેલુ' ખીજ ઉત્પત્તિના કરમ 
પ્રમાણે આદિવાળુ' છે. આ રીતે સધળાં પૂર્ઝ 
પૂર્જનાં અ'કરો તથા ખીજે આધ્વિળાં હોવાં 
જેઇએ. સઘળાં બીજ તથા અ'કુરતે આ બાષત 
લાગુ પડવાથી તથા ખીજ અયવા તો અ'ડુરમાંધી 
ઉત્પન્ન ચયેલ દરેક વસ્તુતે આદિ હોવાથી ગેમ 
માની શકાય કે, કોઇ પણુ વસ્તુ અનાદિ નધી* 
ફાર્‌ણુ તથા કાર્યને પણુ આ રીતતો સિદ્ધાંત લાગે 
પડે છે, ને એમ માનવામાં આવે કે, ખીનન કુરની 
દરેક સંતતિ અનાદિ છે તો તે માનતું અસ'શવિત છેઃ 
કાર્ણુ કે સતતતિની એકતા સિદ્ધ કરવી અશ્નકય છે” 
જેએ સ'તતિતે અનાદિ માનનારા છે, તેઓવડે 
દરેક સ'તતિ, ખીજ અથવા અ'કુરધી ન્યતિરેકરૂપ 
માની શકાશે નહિ તેજ પ્રમાણે હેતુ તથા ફેબની 
દરેક સ'તતિ હેતુ અને (ળથી વ્યતિરેકરૂપે મતાશૈ 
નહિ, આ રીતે હેતુ તથા મળતે આદિપિ્ણું સિહ 
યશે. તેથી કારખનું, અતાદિપિણું છે તે ત્તિદ્ધ કરવા 


શ્લોક ૨૨મો ] પી 


ક ક 
માંડૂડય ઉપનિષદ 


૨૦૩ 





માટે દર્શાવેવા તેના સિહ્ઠાતા કેવળ નાકછળરૂપ 
છે, એમ કહેવુ અત્ય ત વિરૂદ્દ છે તર્કવાદીએ 
સિહદ્ધિતે અચે” સાધ્ય સદ હેતુતે સાધ્યની સિદ્ધિમા 
યોજતા નથી દછાતના અથ*માં અહીં હેતુ શખ્દ 
વાપરવામાં આગ્યો છે. કારણુ કે પ્રમાશુવડે હેતુ 
સિદ્ધ થઇ રાકે છે તયા કળતી સિદ્ધિ થાય છે 
જેથી આ પ્રાકૃત ( ચાલતો વિષય ) હેતુરૂપ નથી, 
પણુ દછાતરૂપ છે. 


અનાદિવાદ માટે બીજી” દૃષ્ટાંત 


પૂર્વાવસવસ્જ્િત્તમજ્ઞાતે પસ્ત્રિપજમ । 
સ્ાચમાનારિ પે પર્સાત્ઝય પૂર્વ ત ચણા ॥ 


રોખ્દાજ -પૂવ“-કારણુ તયા અપઃ-કાર્ય'ના 
શાનતેો અલ્ાવ, ઉત્પત્તિથી રહિત એવી પરમાર્થ 
વસ્તુતે પ્રદર્શિત કર્‌ છે કારણુ ઉત્પન થયેલો એવો 
ધમ અર્થાત્‌ કાર્યનું મહણુ થાય તે! પછી પૂર્વની 
વરતુ અર્થાત કારહુ કેમ મહણુ ન થઇ શકે ? (૨૧) 

ઢીકા-અધિકારી એવા વિદાન્‌ પુર્ષોએ 
પરમાર્થ વસ્તુના સમધમા જે અધિક ધકાશ 
પાયે! છે, તેના સબધમા અહી કહેત્રામા 
આગ્યુ છે. ઝરણુ તથા કાર્યરૂપ પૂર્વ તથા અપર 
વસ્તુતા જ્ઞાનનો અભાવ, પરમારથ વરતુ ઉત્તતિથી 
રહિત છે, એમ સિદ્ધ કરે છે અપરરૂપ કાર્યનું જાન 
થતું હેય તા પછી પૂર્વરૂપ કારણુતુ સાન શ્ર 
માટે ન થવુ જઇએ ? કાર્યના સાતાતે અવશ્ય કરી 
કારણુનુ સાન હેવુજ નેતએ કારણુ ક કાર્ય તયા 
કારણુતો સબ ધ અપરશિચ્ટિનરૂપ છે આથી (કાર્ય 
તથા કાર્થુના) સાનના અભાવથી જણાય છે કે, 
પશ્માર્થે વસ્તુ ઉતપત્તિથી રહિત છે (૨૫ ) 


અતાદિવાદતું પજિસ્કેટન 


સ્તતો વ પરસો વાડવિ ત જિચિજ્ઞસ્સ ગાવતે | 
સર્સત્લય્યજાડવિ ત શજચિટ્સ્ઝુ સાયતે ॥ 
શખ્દાધ -પોતાની મેળે અથવા પરથી કેઈ 
પણુ વસ્તુની ઉત્પત્તિ નથી કોઇ પણુ વસ્તુ કા તો 
તે સત્‌ હોય, અસત્‌ હોય અથના તો સદસતૂ 
હેવ, છ્તાં તેની ઉત્પત્તિના સભવ હોતો તથી ર૨ 


1 ઢીકા-કાઇપણુ વસ્તુમાંથી કોઇની ઉત્પતિ થતી. 


નથી કાણુ કે જેની ઉત્પત્તિ માનવામાં આવે છે, 
તેની ઉત્પત્તિ પોતાની મેળે, અન્યથી અથ્‌ના તો, 
ઉભય પ્રકારે પણુ હોતી નથી તેમજ તે ઉત્પન્ન 
થયેલ વસ્તુ સતરૂપે, અસતરૂપે અથવા તો. સદ 
સતરૂપે હોતી નથી દરેક વસ્તુ પોતાનેવિશે અપ- 
રિચ્છિમિરૂપ હોવાથી કોઇ પણુ વસ્તુતી ઉતત્તિ 
પોતાનામાંથી અર્થાત્‌ પોતાના સ્વરૂપમાથી હોતી 
નથી, તેમ કોઇ પશુ વસ્તુતી પોતામાથી ફ્રી 
ઉત્પત્તિ હોતી તથી જેમ ધટમાથી ૫2ની ઉતપત્તિ 
નો સભવ હેતો નથી, તેમ કેઇપણુ વસ્તુની 
ઉત્પત્તિ પોતાથી પર એવી નસ્તુમાથી સ ભવતી 
નથી એક પટમાથી અન્ય પટની ઉત્પત્તિ હોતી 
નથી, તેમજ પોતાથી અને પરથી ઉભય રીતે 
કદની ઉતત્તિ હોતી નથી કારણુ ઉત્પત્તિ માવન 
વામા વિરોધ આવશે દછાત તરીકે ધટ તથા પટ 
બૃન્તેમાથી ધટતી કૅ પટની ઉત્પત્તિના સભવ હોઇ 
શકે નહિ આપણે 6 મેરા જઇએ છીએ કે, મૃત્તિ- 
કામાથી ધટતી ઉત્પત્તિ યાય છે તયા ' આની 
ઉત્પત્તિ છે” આ રીતની પ્રતીતિ તથા ચબ્દ પહે 
લોકોના હોય છે પણુ વિવેષી પુરૂ] આ રીતના 
રબ્દ તથા 4ત્યયની પરીક્ષા કરે છે તયા પરીક્ષા 
કર્યાં પછીજ તેઓ સત્ય તથા અસત્યપ ॥ાવું અતુ 
માન ખાંધે છે શબ્દ તથા પ્રત્યયતા વિષયવાળી 
ત્તેમજ ધટપુત્રાદિ લક્ષયુવાળી દરેક વસ્તુ શખ્દમાત્ર 
જ છે ક્રતિમા કલ્યુ છે કે વયાચારમળ અયે “સવે 
કાર્યો કેવળ તામ તથા શબ્દોરૂપ છે ભાવો પૃત્તિકા 
અથવા પિતાત્તી માફક સતરૂપે હોય તો તે સત્‌ 
માથી અસતતી ઉત્પત્તિ હોવી નનેઇએ નહિ નને 
ભાવે! ચશવાના શિગડાની મારક જસત્ણ્ય હોય 
તતા સ્વાભાવિક રીતેજ તેની ઉત્પત્તિ હેવી જઇએ 
નહિં જે ભાવો સત્‌ અતે અપ્તરતૂ ખેઉર્પે હોય 
તા સ્વાભાવિક રીતેજ તેએ એક ખીનતા 
વિરેધી હોવાથી તેએનો નાચ થરો તયા મોડણુ 
કારની ઉત્પત્તિ થશો નહિ આથી સિ થાય છે 
%, “ઇપણુ વસ્તુ ઉત્પત્ત યતી નથી ઉતત્તિના 
ફૂળરૂપ કોઇપડ વસ્તુતું સ્વરૂપ સ્તીકારવા છતા, 
જે કિયા કારક તથા ફળની એકયતા માન છે 
તથા વસ્તુનું ક્ષણિકત્ત સ્વીકારે ટે, તે પુર્ઘ, વરતુને 


૨૦૪ 


એકાદરોપ્પનિષદ્ર 


[અલાત શાંતિ મડરયું 








રે તયા અતુભવયી રહિતરૂપ માતે છે, બા 
વણે હોવાથી વરતુતે! નિ્ય પછીતા ક્ષણુ પછી 
[ટલીક વારની સ્થિતિ હોવા પછી ) તે વસ્તુ 
હૈ રહેવાથી તેનો બઅતુભવ હોતો નથી તથા 
ડેભવના અભાવથી તેની સ્મૃતિતો પણુ અભાવ 
યૂ છે. (રર) 


અનાહિમાં ઉત્પત્તિનો અભાવ. 


રસ જ્ઞાયતેડાર્‌ેઃ જં સર્તવે સ્વસાવતઃ । 
[હિત વિચતે ચચ્ત તસ્ય સારસ સિચતે ॥ 


શખ્ફાર્થઃ-જે વસ્તુ અનાદિ છે, તેમાથી કાર્‌ 
ડી ઉત્તત્તિ કદી હે શકે તહિ તયા સ્વાભાવિક 
નેફળની ઉતત્તિ પણુ હોઇ શકે નહિ. જેને કારણૃ 
ગું નથી, તેની ઉત્પત્તિ કદી હે!ઇ રાકતી નથી (૨૩) 


ટીકા;-કારણુ તથા કાર્યને અતાદિ માનવાથી 
મો ઉત્પત્તિથી રહિત છે, એમ તમારે માનવું 
શે. આ પ્રમાણે અનાદિ કાર્યની ઉત્પત્તિ કોઇ 
ડુ કારણુ કરી શકતું તથી, કારણુ કે અનાદિ 
& કોઇપણુ વસ્તુતી ઉત્પત્તિ કરી શકે, એમ 
વે પણુ સ્વીકારી શકરો! નહિ. તેમ તમે એમ 
ડુ તહિં કહી રાકશ ક, કાર્યની ઉત્પત્તિ પોતા- 
થી થાય છે ગર્થાત્‌ કોઇ ખાલ કારણુથી રહિત 
તેમજ ભતાદિ અને અઝરૂપ કારણુમાથી પણુ 
ની ઉત્પત્તિ તમારાથી કહેવારો નહિ. સ્‌ાટે 
દણુ તથા કાર્યતું અતાદિપણું માનવાથી તે 
પત્તિયી રહિત છે, એમ તમારે માનવુ પડરે. 
[યુ આ રીતતો લકિક નિયમજ છે કે, જે 
ર્યુથી રહિત્ત છે તેતે આદિનો અભાવ હેય છે, 
રયુ જે વસ્તુતે આદિ હોય છે, તેતે? કારણુ 
ય છે. પણ્‌ જેતે આદિ નથી, તેતું કારણુ કદી 
૪ શકે નહિ ( ૨૩ ) 


ચિત્તથી બાલ્ય વિષયનુ' તસ્તિત્વ, 
ઘિ: સત્તિમિસત્વમન્ઘથા છવનાજત । 
જશસ્યોપજન્યેશ્વ પસ્તન્વાસ્તિતા મતા ॥ 


ફ્ાખ્દાથય-ધન્ઞાન શ્મર્યાત ચિત્તને વિષય હોવે! 
એ નને ગિત્તતે વિષષ ન હોય તો ખેઉતે 
દે. 


નારા યવે। જેઇએ, આ કારણુયી તેમજ દુ:ખતી 
પ્રાસિતે લીધે માનવામાં આવે છે 9, બાલ વિય- 
ય્વું અસ્તિવ હોય છે. ( ૨૪. ) 


ટીકાઃ-કકત અધષતું (હીકરણુ કરવાની ઇચ્છાથી 
પરી શકા ઉઠાવવામાં ચાવે છે. પ્રરુપ્તિતો અર્થ 
પ્રસઞાન અથવા તો ગ્ખ્દાદિ પતીતિ થાય છે. 
ચિત્તો અર્ય કર્યુ અથવા વિષય યાય છે. 
ચિત્ત એ મનની વૃત્તિઓને દર્ચાવનારા શબ્દથી 
યુકત અતેક પ્રકારતી માતસિક જ*ૃત્તિઓ છે, આ 
ચિત્તને પોતાથી નતિર્કિત વિષયડૂપ કારણુ હેણું 
જેઇએ. શખ્દાદિ પ્રતીતિને કારણુ હોવાથી, તે 
વિષયથો ૧હિત કદી હોઈ સકે નહિ. જે ચખ્દે 
મતે વિચારે નિર્વિષયરૂપ હોય તે! થખ્દ, સ્પર્થ, 
નીલ પીલ, લોહિતાદિ *્નેક વિચિત્રતાના અભ્રા 
વની સાથે તે સંબ ધીના વિચારતો પણુ અશાવ 
ચવે। જેધએ. પ્રત્યયતી વિચિત્રતા ઉત્પન્ન કરતારા 
દૃયતો બઅશાવ પ્રયક્ષ નેવામાં મ્યાવતો તથી, 
આયી આંતર વિષયો ત થા તેની વિચિત્રતા જેવામાં 
શ[વતી હોવાથી બાલ વિષયતે સત્ય માતૃતારા અન્ય. 
શાસ્રના સિહાતવડે બા વિચિત્રતાના સમધમાં 
સમનવવાપાંભાવેટે.આકારામાત્ર સ્વરૂપવાળીયુહિને 
વિચિત્રતા, નીલ, પીતાદિ ખાદ્મ વિષગોતી વિષેત્રતા 
વિના. સ્વાભાવિક ભેદે કરી કદી પણુ હોઇ 38 
નહિં નીલ આદિ નેક વર્ણની ઉપાધિવિતા 
સ્પ્રઢિફિની વિચિત્રતા હોઇ શકે નહિ આ કારણુથી 
અન્મ શાસ્રે ખાલ વિષયતી સયતા જંતર વિષ 
યથી રહિત માતેલ છે. તજ્જેશતો અર્થ દઃખ યય 
છે. આ દુખ કેટલીકવાર અગ આદિના દાહધી 
ચાય છે. પુણુ નને આતર વિવયષી ભિન્ન દાહ" 
દતા કારણરૂપ અસ્તિ આદિ બાજ્મ વિવમતી 
ઉપલબ્ધિ (ધાપિ) ન હોય તા અગ્નિના દાહા- 
દથી ઉત્પન્ન થયેલા દુઃખની પ્રાપ્તિ થવી નેઇગએે 
નહિ, પણુ અ રીતની પ્રાપિ ન્નેવામાં આવે છે* 
આયી એમ માનવામાં આવે છે કે, બાહ વિષષવું 
અસ્તિત્વ પણુ છે. સિત્તતેવિશે પ્રથમથીજ ૬ 
હૈતુ' નથી. કારયુ ચ'દનધ'» લેપાદિ ખાલ વિધ” 
મની ધાસિયી, આ રીતના દુ ખતો! અભાવ હોમ છે. 


શ્લોક ર૭ મે? ] 





માંડૂક્ય ઉપતિપ્રદુ 


શ્વ્પં 








વસ્તુની મૂળ પ્રકૃતિતે। અભાવ? 
ૃ્રશલેઃ લસિમિપ્સતવમિષ્યતે ચારટ્સનાત્‌ 1 
સિથિશસ્વાનિમિત્તત્વનિષ્યતે મૂલર્સનાત | 


શખ્દાથ:-ખુહ્િવડે આપણુતે એમ નણુવામાં 
આવે છે કે,“આંતર્‌ વિષયતે કોઇ બાજ્ન કારણ 
હોવું જેઇએ. પષુ વસ્તુઓના વિચિત્ર“સ્વભાવથી 
સિદ્ધ કરેલા તર્કોવડે કાર્શુનું અકારપૂપણુ માન* 
વામાં આવે છે, (૨૫) 


રીકા#-ચોવીશમાં શ્લોકતો 
શ્લોકમાં આાપવામાં આવ્યો છે. આ 
તતા સસ છે કે, આતર વિષયને, પરમાર્ચે 
વસ્તુતી યદગ્છાને લીધે તેમજ $ઃખતી પ્રાપ્તિને 
લીધે કારણુ હોવું નેઇએ બલ વિધયતા અસ્તિ 
ત્તતો જે શાસ થાય છે, તે ધુક્તિપુરઃસર સત્ય 
છે, આતા સખધમાં શી વિર્દ્ધતા છે, એમ 
તમે પૂછતા હો તો નીચે પ્રપાણું છે:-ઘટાદિઓ 
જેતે આૌતર વિષયતા બાલ કારષુરેપ માનવામાં 
માવે છે, તેઓને પોતાતું કાંઈ કારણુ હોતું નથી, 
તેમજ તેઓઆતે આંમ્રયપયું હોતું નથી 
તેથી તેએ મ્માંતર્‌ વિષયના દારણુરૂપ હોતા નથી 
વસ્તુ સ્રભાવતું આ પરિણામ છે. ટારણુ ધટવતું 
મૂલ સ્વરૂપ પૃત્તિકા નશુવા પછી તેથી અર્યાત્‌ 
સૃત્તિકાથી વ્યતિરિકરૂપે, જેમ મદિપતું અતિત્વ 
અશ્ચથી વ્યતિરેકરૂપે હોય છે તેમ, તેતું અસ્તિત્વ 
હોતુ નથી. જેમ ઘટ મત્તિકાયી વ્યતિરેકરપે હેતો 
નથી, તેમ પટ ત'તુથી વ્યતિરેક હેતું નથી. 
તેમજ ત તુસએા પણુ અરશુએમી વ્વતિ* 
રકરૂપે નથી. ન્યાં સધી વાણુીતો નિરોધ 
થાય («યાં સંધી વસ્તુના સ્વરૃ્ષતી મારીકીએ અવ 
જ્ષેફન કરતા આપણુ એવા અતુમાનપર અણીએ 
છીએ કે, કોઈ પણુ વસ્તુ કોઇ પણુ વસ્તુના 
કારશુરૂપ હોતી તથી, જેમ રન્વાદ્નિવિશે સર્પા- 
દિની ભ્રાતિ મિથ્યા છે, તેમ સર્વ ભ્ાંતિરૂપ 
જવાથી બાલ્ર વિષય પણુ બ્રાતિરૂપ ઠરશે તયા 
માવિઘાથી ઉત્પન્ન થયેલ નિમિત્તતા પણુ અકાર- 
ખુરૂપ ઠૅરશે. કારણુ જ્યારે અવિવાતો નાશ થાય 
છે તમારે કારણુતો પણુ અભાવ યાય છે. સપુસિ, 


પ્રતુત્તર આ 


સમાધિ તયા મુકતાવસ્ય,માં ભ્રાતિદનતો અભાવ 
હોવાયી આત્માથી વ્યતિર્કિત એવા બાલ વિષ- 
ચોની ઉપલબ્ધિ હોતી નથી. મોહ અડસ્થામા 
જણાયેલ જે સત્ય છે, તેતો સ્વીકાર મોહથી. 
રહિત પુરષો કરતા નથી. આ રીતે અહીં દુઃખતી 
ઉપલખ્ધિ તયા દૂયદરૈત, વસ્તુની મૂળ પતિના 
અભાવને લીધે કહેવામાં આવ્યા છે. (ર૫) 


શિત્તતે। ખાહ્ય વિષયતી સાધે ગભપ્વ, 


ચિસ તસ ઉસ્જશત્યવે તાર્યાપાલં તશેવ સ ! 
અગૂતો હિ યતત્યાર્યો તાર્યામાસસ્તતઃ વજા 


શબ્દાધ.-ચિત્તતા બાલ વિષયની સાથે 
સબધ હોતે નથી, તેનજ ચિત્ત તે વિષુયતે 
પોતાને વિશે વિચાર કર્‌॥ દેતું પસૃ નથી, કારશુ 
વિષય અસતડૂપે છે, તેથી તેઓતો વિચાર ચિત્તથી 
ભિત્નરૂપે હેતા તથી. (૨૧) 

ટીકા:-માલ વિષયતો અભાવ હોવાથી ચિત્ત 
માજ વિષયોની સાથે સબધ રાખતું નથી. ચિત્ત 
વિષયોનો વિચારકર્તા પયુ તથી. કારણુ સમરમાં 
જેવી ચિત્તની પ્રરૃત્તિ હોય છે તેતા સરખી થિતની 
પ્રશ્ત્તિ (નગ્રતમાં પણુ) હેય છે જેમ સ્વકેતા 
વિષયો મિથ્યા છે, તેમ જમતાવસ્થાના વયો 
પણુ મિય્યા છે, જેતા સ 4'ધમાં પૂર્વે ઘણીવાર 
કહે1માં આવ્યુ છે. વિષયે!તા વિચાર યિત્તથી 
પૃથફૂરૂપે નથી, અર્થાત્‌ મત પોતેજ ઘટાદિ વષ 
યની માઇક બાલરૂપે મકારો છે (૨૬) 


ચિત્તને. સમસત કાર્ણાવેરો સધ, 


તિતિતત ₹₹૨ સસ સંચ્જસત્યષ્વજી ખિ |! 
નતિસિસો સિવર્યાલઃ વર્ય તસ્વ સવિવ્યસિ | 

શબ્દાર્ધઃ-ત્રણે કાળવિશે અર્થાત્‌ ભૂત, ભવિષ્ય 
તયા વર્વમાન કાળમાં ચિત્ત કારણુરૂપ વિષયની 
સાથે સ'મધ હેતો! નથી, વૈમ છતા ચિપ્તતે વિશે 
કારણુથી રહ્તિ વિષર્યાસ-અસત્‌ વિકાર કૅમ ચાય 
છે, તે ઝનશુવું અશકય છે. (૨૭ ) 

ટીકા -[યારે ધટાદિ જે કે અસતરૂપ છે, તેતો 
ચિત્તને વિરો જે વિચાર, તે પષ્ટુ અસત સાનરૃપે 


“૨૩૮ 


ભમેતાવસ્થામાં જેઇ શકતેદ નથી. તેમ જ જે કાંઇ 


વસ્તુ તેણે સ્ત્ષ્તમાં પ્રતિપાદન કરેલી હોય છે, 
તે નમતાવસ્થામાં તેતી "પાસે હોતી નધી," (૩૫) 


ઢીકાઃ-એક મતુષ્ય ભિત્ત ભિન્ન વિષયપર 
સ્વપ્તમાં મિત્રોની સાધે વાતચિત કરે છે, પણુ 
જ્યારે તે જગ્રતાવસ્યામાં આવે છે ત્યારે તે કેણને 
પણુ જેધ શકતો નથી. તેમજ સ્વપ્નમાં જે કાંઇ 
સુતર્ણાદિ તેણે મેળવ્યાં હોય છે, તે તેની પાસે 
હતાં તથી* ( ૩૫ ) 


સ્વપ્ત્‌ તથા જગ્રતતું' એકપણુ'. 
શ્વે ચાવસ્તુજાઃ જાયઃ પૃનળન્યસ્ય ર્ષોનાત્ત્‌ । 
ચથા જાયસ્સશા સય સ્રિસ્ત્રવસવસ્તુરમ॥ 


શાખ્દાશર્ષ-સ્ગપ્તમાં અટન ફરવું શરીર અસત 
રૂપ છે. કાર્ય પોતાની કાયાથી ભિન્ન અન્ય ફાયાતું 
*દર્શાન થાય છે. આજ રીતે સર્દ વસતુ ચિત્તવડે 
*દરય હોવાધી રારીરતી માફક *સત્રૂપ છે, ૩૬ 


ઢીકાઃ-સ્વપ્નમાં અટન કરતું જે શરીર દેખાય 
છે, તે ભસતરૂપ છે. કાર્ણુ સ્વપ્નદ્રરા! જે સ્થાન 
જાગળ ઉંવતા હોય છે ત્યાં પોતાથી ભિત્ર અન્ય 
શરીર જેવામાં આવે છે. જેમ સ્વપ્નમાં નતેવાયલી 
(કયા ખસતરૂપે હોય છે, તે જ પમાણે *મથતા- 
[વરથામાં જે દાં જવામાં ભાવે છે, તે ચિત્તદશ્ય 


જોવાથી અસતરૂપ છે. સર્જતા ભાવ એટલોજ છે! 


કે, સ્વષ્તતા ભાવની માદક જમતના ભાવ ,પણુ 
[મિથ્યા છે. ( ૩૬. ) * 


જાગ્રતભાવનુ' સિથ્યારૂપે નિરૂપણુ*” 


પ્રણણારામરિતિવત્તરેતુઃ સ્વસ દ્ષ્યતે । 
તજેતુસાનુ સસ્મેવ સઝામરિતિમિષ્યતે રૂડા 
" 'ખ્દાથ*-મ્રાલ ગ્રાહહની સાદશ્યતાને લીધે 
જામત ભાવ સ્વપ્તના કારણરૂપ હોવો જેઇએ. 
જ રીતે કારણરૂપ હોવાથી “મતભાર સ્વપ્ન 

દ્રધ્ટાને કેવળ સતરૂપે હોવે! નનેઇએ, (૩૭) 
ટીકા-સ્વષ્ત જત્રતના ઠારણુરૂપ છે તેયી 


હ : ભાવ પણુ અસત્રૂપ છે, એમ સિદ્ધ 


“ એકારશેપનિધદ્‌. 





રૈ 
[ અલાત શાંતિ પ્રકરૃર 


જ... કુ... .........૦૦ન્‍....................ા-ઝન-નછ,. 





કરવામાં- માવે છે જેમ જમતતા ખઅતુભવમાં 
ગ્રાલ, ગ્રાહક તયા ગ્રહણુતાો ભાવ હેય છે, તેમ 
સ્વપ્નના અતુભવમાં પણુ હેય છે, આમ હોવાધી 
જત્રતતો અતુભવ સ્વપ્તદ્રણને જ સત્રૂપે હેમ 
છે, પણુ બીજને (તેતો અતુમવ સત્રૂપે) હણે 
નથી. જેમ સ્વપ્ત, સ્વપ્તદ્રધાતે સતરૂપ છે અર્થાત 
સ્વપ્ત ભાવતો ભાસ સાધારણુ વિદ્યમાન 
વસ્તુતી માધ્‌ક હેય છે, તેમ જમતના માવ 
સ્વપ્નના ભાવના કારણુરૃપ હોવપ્થી સાધારણુ વિધુ” 
માન વસ્તુતા સરખે! તેને! ભાસ થાય છે. પણુ તે 
નતગ્રતભાવ સાધારણુ વિદ્યમાત વસ્તુરૂપે નથી, પશ 
સ્વપ્નની માફક ખસતરૂપ જ હૈય છે, (3૩૭) 


સત્માંથી અસત્‌ ઉત્પત્તિના અભાવ#* 


ઝુસ્વાર્સ્યાધતિસત્વાર્ઝં તવેતુરાદતમ! 
સ-ચ મૂતારમૂતસ્ય સંમવોડસ્સિ કયંચત ॥ 

રાબ્દારથર:-કાઇપણુ વસ્તુતો જત્મ અપ્રસિર્દ 
હોવાથી સ૧* કેવળ અજરૂપ છે તથા સતમાંયી 
મસતતી ઉત્પત્તિના સ'ભવ કદી પષુ હોઇ 8 
નહિ. ( ૩૮. ) 


ટીકા'-વાદી-અગર જે કે જગ્રતતો અવુળવ 
સ્વપ્નના કારણુરૂપ છે, છતાં તે સ્વપ્નની મા 
મિય્યા હોઇ રકે નહિ કાર્ણુ કે સ્તપ્ત અત 
ચલ છે તથા નમ્રત અવસ્થા સ્થિર જેવામં 
આવે છે, પ્રતિવાદીઃ-જેએને અધિકાર પ્રાપ્ત થમે 
નથી હોવો, તેતે જા પમાણે લાગે છે; પણુ જેમોળે 
મધિકાર પ્રાપ્ત થયેલા હોય છે, તેઓ નિમિપે 
વિરો સત્યતા નનેતા નથી તથા સવતે *જ 
મ્મર્યાતૂ આત્મારૂપ તાતે છે કાર્ષું કૅ વૈદ્યતમોં 
કહું છે ક, ખાલ તથા અભ્યતર સર્જ વરં 
અજરૂપ છે. જ એમ કહેવામાં આવે કે, જામના 
ભાવ જે કે સત્રૂપછે, તેમાંથી સત્‌ જે અસત્‌રેપૅ છે? 
તેની ઉત્પત્તિ યાય છે, તે તેના સંબ ધમાં કહેવાનું કે 
કદી આમ હોઈ રકે નહિ કારણુ સતૂમાંથી અ" 
સતૂની હતપત્તિ કદી હોતી નથી. કારણું ચશ્રૃંગા* 
દ્િમાંથી કાઇ પણુ વરતુતા ઉત્પત્તિ હોઇ ૨4 
નથી, (૩૮: ) ક 


*લાક ૪૨ મ ] ડં 





સોંડ્ડ્ય ઉર્ષાનિષદ્‌ 


ફ્્ત્હ 








જામત સ્વપ્તમાં કાર્ષફાર્યતા, 

અઝામાસ્તિ સછા સ્તો પટ્ાતિ તરત 1 
અલર્ય્તસોડષિ રક્રા ચ વ્રતિતજ ન વરવતિ ॥ 

શખ્દાશ?:-ન્‍નગ્રતાવસ્થામાં જેવાયવી અસત્‌ 
વસ્તુ સ્વષ્નમાં તે જ કરી નતેવામાં આવે છે તયા 
સ્વપ્તમાં નેવાયલી અસતતા પાઠી ન્નેવામા 
આવતી નધી (૩૭) 

ટીફા:-વાદી.-સ્વષ્ત, એ જમતના કાર્યરૂપ 
છે, તા પછી €તત્તિ અસભવિત છે, એમ તમે 
કેમ કહે છે? ? 

પ્રતિવાદી -કારણુ તથા કાર્યને! સબધ ખમે। પણુ 
સ્વીકારીએ છીએ જમતાવસ્થામા રજજીસર્પની માકક 
અસત્‌ અવિધમાત વસ્તુને નેષ્ઠ તેના ભાવેકરી ભાવિત 
થેલો ભર્યાત્‌ તન્મય થયેલે! પુરૂષ, સ્વષ્નમાં પણુ 
જામ્રતાવસ્થાની માકક મ હ તથા માલકરૂપે કરી 
કભનાતે કરતો છતો જૂવે છે તથા સ્વમતે વિરો 
અસત્‌ વસ્તુને ન્તેવા પછી તે જયારે જમ્રત થાય 
છે ત્યારે તે પાછે જેઈ રાકતો તથી ફારણુ સ્વ- 
ગરમા જે વિચાર આવેલા હૈય છે, તેતો તે વખતે 
તેતે અભાવ હોય છે મૂળમાં જે ચ રાખ્દ લીધો 
છે, તેવડે એમ કલુ છે કે, કેટલીકવાર “નમતા 
વરથામા નેવામાં આવેલા ભાવ સ્તમમાં જવામા 
મ્ાવતા નથી આથી નગ્રત કારણુરૂપે સર્વદા 
છતું નથી પણુ જગ્રત અસત્‌ કાર્યના અસત્‌ 
કારણુરૂપે અર્થાત્‌ સ્વમતા કારવુરૂપે માનવામા 
આવે છે, પણુ પર્માર્થરૂપે અર્થાત્‌ સત્‌ 
કારણુરૂપે નથી (૩૭) 

સદસત્તી કારણતાતો અભાવ? 

માસ્યલસતુજમલત્સર્લરેુજ તથા | 
સમા સરત નાસ્તિ સરતુનમલત્યુત ॥ 

શખ્દારથ “સત્‌ તેમન અસતતુ કારણુ કદી 
સત્‌ હોઇ રકે નહિ તેજ રીતે સત્તુ કારણુ 
સત્‌ પણુ હોઇ રાકૅ નહિ, તો પછી સત્‌ વસ્તુ 
અસત્ળા કારણુરૂપે કેવી રીતે હેઇ શકે ? (૪૦) 

ચૌકપ.-પરમાર્થ રીતે નેતા કેઇઇપણુ વસ્તુનો કે ૪ 
પણુ પકાર કાર્ય કારણુભાવ ઉત્પત્ત થનો તથી કેવીરીતે? 
આકારાપુષ્પની માદક અસતતુ કારણુ શ તૃ ગતી 

રષ 





માફક અસત્‌ વસતુ દેઇ ચક નહિ આથી અસત્‌ 
અસત્તા કારણુરૂપ થઇ રકે નઠિ તેજ પમાણે 
ઘટાદિ જેને! સત્રૂપે ભાસ થાય છે તે, શરનૃગની 
માફક અસત્‌ કારયુના કાર્યરેપે ચણ શકે નિ 
તેમન વિઘમાન સત્રૂપ ધટઢાદિ સત્‌રૂપ અન્ય ઘ- 
ટઢાદ્તા કારણરૂપ નથી તેમજ અસત્તા કારણુરૂપ 
સત્‌ છે, એમ કહેવુ તદત અશકય છે આ ચાર 
સિવાય અન્ય કાર્યકારણુસાવતો સભવ હેઇ 
શકતો નથી આશી અધિકારી પુરૂષો કોઇપણ 
વસ્તુતો કાર્યકારણુભાવ અસિદ્દ માતે છે (૪૦) 


જાગ્રતતા ગ્મસત્જાને કરી સત્‌ કલપના, 


વિષર્યાલાયા ગાત્રવ િન્સ્યાન્મૂતવત્સ્ણકેનૂ । 
લગાસ્તમે વિવર્યાલાજ્ર્માય્તસમેવ પર્ષસિ ॥ 


શબ્દાર્થ -વિપર્માસ અર્થાત્‌, અસત ગાનને 
લીધે જમતાવસ્થામાં અચિન્ય એના ભાવોની 
મનુષ્ય પરમાથરૂપે કલ્ધના કરે છે તેજ રીતે 
સ્વ્રાવસ્યામા અવિવેકતે લીધે ભાવોને જેતે! હોય 
(તેમ મતષ્ય કદપતા કરે છે ) (૪૧) 


ટીકા-વળી અસત એવાં નમત તથા સ્તમમાં 
કાય'કાર્ણુભાવની આશ કાતુ નિવારણ કરતા કહું 
છે 3 અવિવેકને લીધે જેમ જામ્રતાવસ્થામા 
મ્તુષ્ય્‌ ભચિન્ત્ય તથા ૨૦જાસર્પાદિ જેવા ભાવોની 
પ્ર્માર્થરૂપે કલ્પના કરે છે, તેમક સ્વમતે વિગે 
અવિવેકથીજ ડરવી આદિ ધમેઈે જેતે! હેય, 
તેમ મતુષ્ય કલ્પના કરે છે સ્વપ્ર્માં જે ભાવોને 
મનુષ્ય જુવે છે, તે “નશરતાવસ્યાથી ઉતપન્ન થયેલા 
હે!તા નથી. (૪૧) 

ઉત્ષત્પ્તિ। ઉપરેશ કરવાનુ” ફાર્છુઃ 
ઝપછસ્માસ્લયાત્તાસકસ્તિવસ્તત્વવારિનાય। 
જ્ઞાતિય્તુ વેસિતા યુસેલ્ઝતિણસતાં લયા ॥ 

શખ્હાથ અસત્‌ વસ્તુનેવિશે સતવુ અનુમાન 
હોવાથી તથા વર્ષાશ્રમતે લીધે જેએ વરતુની 
સત્યતા માનનારા છે તેમજ જેઓ ઉત્પત્તિના 
અભાવથી ત્રસ્ત થયવા (બીધેવા) છે, તેઓને 
સાટે ઉત્પત્તિ ભાવનો ઉપદૈરા આંધકારી ગુરૂને 
કીધેલો છે (૪ર) 


૨૧૦ 


ઢીકાઃ-અદેતવાદીઓએ, જેએ અસત્તે સત્‌ 


રૂપ માનનારા છે તેઓને અધે, ઉતપત્તિતે! ઉપદેન 
કરો છે. ઉપલ ભને! અથ સસારતી અનિતવગ્તુને 
વિરે સવ્‌ વસ્તુતું અતુમાત યવુ તે સમાચાઃ 
એટલે વર્ણાશ્રમ ધર્મતે અનુસરી જે આચાર 
વિચાર પાળવામાં આવે છે તે આ બે રીતનાં 
કાર્સાથી વસ્તુભ્રાવ સતરૂપે છે, એમ 48 આપગ્ર* 
હવાળા તથા મનન્‍્દ વિવેછીમાના અથતા ઉપાય 
માર ઉત્પત્તિના ઉપદેશ કરવામાં આવ્યો છે. જેખા 
મ્મવિવેઈી છે, તેએ ભલે ઉતપત્તિભાનતે થ્હણુ કરે, 
પણુ જેએ વેદાતના અભ્યાસીઓ છે, તેએને તે 
એની મેળે જ અજરૂપ, અદયરૂપ તથા આત્મ 
વિષયરૂપ વિત્રેક ઉત્પન્ન થશે તથા અન્ય વસ્તુને 
તેએ મિથ્યારૂપ માનશે ત્રૉન્િયો અર્થાત જેએ! 
ક્યાસકત છે, તેમા સપૂત કુદ્દિવાળા હેનાથી 
ખેત સિદ્ધાતનેવિશે રહેવ અતુત્પત્તિથી 
નાસ પામેલા છે તથા તેએ એમ માતે છે ક, 
બતુતપત્તિમાવથી  ગમાત્માના નાશ ચરે. 
શમાવા પુરૂયોતે ષ્મવિવેફી અર્થાત્‌ અતધિકારી ગણુ 
વામા મ્માવે છે આવા પુર્ષને દૈત પરથી અક્તપર 
લાવવાના હેતુથી ઉત્પત્તિતુ વર્ણત કરવામાં 
મમાવ્યુ છે 

સન્માર્ગાવલ'બૌને દોપતે! અભાવ 
મઅજઞાલેસ્રલતા સેતાસુપસમ્માત્તિયસ્તિ ચે 1 
ગ્રાતિટોવા સ લેત્લ્યસ્તિટ્વોવોવવ્યર્વો મતિષ્યસિ 

શખ્દ્ાર્થ -જેએ અદૈતથી ત્રસ્ત થયેલા છે, 
તેમા આસકિતને લીધે વિરૂ્ઠ નય છે અર્ચાત્‌ 
દૈત સિદ્દાંતતે મહણ કરેછે આપ અદતની ઉત્પ- 
ત્તિ માનવાથી તેએને દોષ લાગુ પડતો નથી,છતાં 
અપ દોષની તે! તેઓને પ્રાપ્તિ યાય છે ન (૪૩) 


ટીકા*-અતુત્પત્તિના સિદ્ધાતયી ત્રાસ પામ- 
વાને ધીધે જેએને સ સારમાં પૂણ રીતે આસક્તિ 
હેય છે તયા જેએ વર્ષાશ્રમના ધર્મને કેવળ 
વળગી રહેલા હોય છે, તેએ અડય આત્માથી 
વિર્દ્દ વર્તે છે અર્યાત્‌ તેમા દૈત સિદ્ધાંતને ગ્રહણુ 
કેરે છે. અગર નને કે અદૈતથી તેએ ત્રાસ પામેવા 


એકાદરોપનિષદ્‌. 


[ અલાત શાંતિ પ્રકર્‌દ 








નારા તેખાને, ઉત્પત્તિ માતવા4ડે દોષતી પ્રાપ્તિ 
યતી નથી. જે કે સમ્યક દર્શનની અધ્રાપ્તિતે 
લીધે અલ્પ રોષ તો તેએને પ્રાપ્ત યાય % છે 
વસ્તુતા સત્યણાનુ' ડારૂ્ણ આચાર 
૩વજમ્માત્લપાત્ાસન્નાયાણસ્સી વથોચ્યતે | 
૩પજસ્માત્લમાચાલરટ્સ્તિ વસ્તુ તયોચ્વતે॥ 


મખ્દાથ* -ખતુમાનતે લીધે તયા આયારતે 
લીધે જેમ માયા હસ્તીતુ સતરૂપે સાન થામ છે, 
તેમ અતુમાન તથા આયચાગ્થી વસ્તુઓનું સંત્‌ 
પણુ કહેવામા ખાવે છે (૪૪) 

ટીકા“-અતુમાન જાનને લીધે તથા આગા 
લીધે “વસ્તુ છે' એમ દૈતભાવતી પ્રતીતિ યાય છે 
પણુ આ સત્ય તથી ફાસ્યુ કે અતુમાન તયા 
આચાર ખેઉતો વ્યભિચા? અર્યાત્‌ ભિશ્નતા છે 
વ્યભિચાર કેમ છે? તેતા સમધમા કહ્યુ છે છે 
માયાયો ઉત્પન્ન થયલા હાથીતે આપણે જેઇગે 
છીએ તથા તે નેવાકી આપણુને એમ 
થાય છે કે, તે સત્ય હોય. હાથીને બાધવો, આરો 
હણુ કરવુ ઇયાદિ હરતીસબ ધી અનેક ધર્મો 
અસત્‌ છતા “હસ્તી છે” એમ કહૅડામાં આવે છે, 
તે જ પમાણે ઉપલભ તથા સમાચારથી સ 
વસ્તુ દૈત ભેદરૂપે હેય છે માટે ઉપલભ તયાં 
ભાચાર, દેત વસ્તુના સદ્ભાવમા હેતુરૂપે તથી'૪૪ 
વિસ્તાનાત્મામાં જાતિ આદિતિા આભાસ* 
જ્ઞાસ્વામાલ ચણામાર્સ વસ્સ્ામાસ તશેવ ૨! 
અતસ્ઞાત્વજસવસ્તુત્વ વિણાને શાન્તમતયથ | 

શખ્હાથ* -શાતરૂપ, અદૃયરૂપ, ભનરેપ, 
અચલરપ તથા અવસ્તુરૂપ વિજ્ઞાનતે વિશે જાતિતા 
આભાસ, ગતિતો આભાસ તથા વસ્તુનો આભાસ 
થાય છે 

ટીકા -પરમાથ* વરતુ શુ છે, કે જેતા અન 
શ્રય કરી ઉપત્તિરૂપ અસત્‌ ખુડ્દિ રહેલ છે? સવ. 
વસ્તુ અન્ટરૂપ છે, છતા તેનો જન્મ થતો હોયે 
એમ ભાસ યાય છે, જેમ કે, દેવદત્ત નામના મતુ” 
ષ્યતો જત્મ થયે છે. નરણે સત્‌ વરુ ગતિ કયલી 
હોય તેમ તેમાં ગમનના આત્તાસ યાય છે જેમરક 


છે, છતાં મહ્ધાવાળા તથા સન્માર્ગતે વળગી રહે | દદન એક સ્થાનમાંથી અન્ય સ્યાનપતિ ગમત 


હ હ 
શ્લોક જહ મે? ] 








કરે છે. ન્નણું ચુષયુયુકત કે! દ્રવ્ય હોય તેમ વસ્તુ- 
ના જેવો તેમા ભાસ યાય છે, જેમ3ઃ-દેવદન્ત 
મૃષ્ણુ છે. શ્વેત છે ઇત્યાદિ અર્થાત્‌ દૅવદ-તતે 
જન્મ, તેતુ ગમન, તે દીધ: અથવા ગૌ છે, 
ઇયાદિ સર્વ ભાસ યાય છે, પરમાથ* રીતે નનેતા 
તે અજર્‌પ, અચવરૂપ અવસ્તુરૂપ તથા અદ્વ્યરૂપ 
છે નો *ા રીતે છે, તો પછી તેનુ સ્વરૂપ કેવુ 
છે? તેતુ' સ્વરૂપ કેત્રળ વિસ્ઞાનરૂપ છે તેતે નત્તિ 
ભદિ નહિ હોવાથી તે કેવળ શાંતરૂપ છે આ 
કાર્ણુથી તેતે અદ્યરૂપ પણુ કહેવામાં આવે છે 
શચિ-ત તેમ જ આત્મામાં ઉત્પ તિતાો અભાવ 
થવ ન ઝાયત સિસતેવંયર્સા સઝ. સ્જૃતા” : 
પઘત વિગ્ાતન્તો ન ઘ્તસ્તિ વિષર્યએે ॥ 
શખ્દાથ-આ રીતે ચિત્તની ઉપા ત નથી, 
જેએ આખા રીતે જણે છે તેઓ વિપર્યય અર્યાત્‌ 
મસત સાતતે વિરો પડતા નથી. (૪૫) 
ટઢીકાઃ-5પ૫ર દર્શાવેલ કામ્ણાને લીધે બ્રહાવે 
તાએ એમ માને છે કે, ચિત્તતી તેમ જ છવોની 
ઉત્પત્તિ નથી ધર્મ-જવ શખ્દતે અહી ખડુવચન 
મા વાપર્‌નામાં આવ્યે! છે કારણું દેહના ભેદને લીધે 
એક જ આત્મા અનેકરૂપે નેવામાં માવે છે 
જેઓએ બાલ એપષણાએનો (ઇચ્છાતે) ત્યાગ 
કયો છે, તેઓ કરી અવિઘયાના મહાસાગરરૂપ 
અસત્‌ શાનતે વિશે પડતા નથી કૃતિમાં કહ્યું છે 
કે, “તત્ર જો મોદ 9. શોક ણદત્ાતતયયતઃ અર્ય 
જેએ આત્માતે એકરૂપ માતે છે, ત્તેઓને વિર્‌ો 
મોહ તથા શેક કયાથીજ યાય” (૪૧૫) 
મહણુ તથા માહક ભાવતુ મિથ્યાપણુ” 
ઘઝસગત્રાવિજામયાલમછાતસસ્વસ્ટ્તિ થયા । 
મજળમાઇજામાત વિરાન નિત તથા 00 
શખ્દાથ.-જેમ બળતા ઝાષ્ડતે વિશે નને 
ગતિ હેય તે! તેને વિરો વકતા તથા સર”તાનો 
ભાસ ચાય છે, તેમ નિગઞાનરૂષ આત્માની ગતિને 
લીધે મડણુ તથા મ્ાઠકનો આભાસ નેવામાં 
ખાવે છે. (૪૭) 
ઢીકા.-સત્ય વસ્તુનું મ્મહી યર્‌ વર્ણન ૩ર" 


માંડૂકુય ઉપનિષદ્‌* 


'૨૧૫ 








વાકુ બાદિ દેખાય છે, તેજ રીતે ગ્રાઠઝતે। ભાસ 
અર્યાત્‌ વિષયી વિષ્ષમાસ આત્મામાં જેવામા 
આવે છે, આ વિજ્ઞાતરૂપ આત્માની ગતિ એટમે 
શુ' ? જે કઇ ભાત્માની ગતિ જેવામાં આવે છે 
તે અવિઘાને લીધે છે કારયુ અચલ તયા વિડાન 
રૂપ આ(માની ગતિ હેો૪ુ રાકે નહિ. આતમા અજ 
તયા અચવરૂપ કહેવામાં આવે છે, (૪૭) 

આત્મામાં ગતિ તથા જન્મતા અભાવ, 


અસ્પન્યમાનતઝાતતનામાલતગ થયા । 
મસ્પન્ટ્માન તિશાનમતામાલમઝ તથા 19૮ 


શખ્દાથ*.-જેમ અલાત (ઉબાડીઉ') વકાદિ 
આભાસી રહિત તથા શ્વજરૂપ છે, કારયુ તે 
ચેષ્ટાથી રહિત છ, તેમ વિજ્ઞાનરૂપ આત્માં ખાંભાન 
સયી રહિત તથા અજરૂપ છે કારણુ તે પોતે 
ચેષ્ટાયી રહિત છે (તયા જે ગેષ્ટા જવામાં ભવે 
છે, તે કેત્રળ માયાતે લીધે જ જવામાં આવે છે). 
ટીકાઃ-જેમ ઉભાડીક ચેષ્ટાથી રહિત કે , 
વાથી સીધુ કે વક હોતુ નયી અતે તેયી તે 
ભાભાસથી રહિત તથા અજરૂપ છે. તે ૬૪ રીતે 
વિકારના કારણુરૂપ અવિદ્યાના નાશ્યો આત્મા 
અજરૂપ તથા ચેષ્ટાયા હિત થાય છે અતે આયી ' 
તેતે જન્માદિ વિકારો હોતા તથી. ૪૮) 
અલાતમાં અચેષ્ટિતપણુ. 
અછાતે સ્વન્જ્માને વે તાડડમાલા મન્મતોગુવ* | 
તસ સતોડ્યત્ર સિસ્વન્ટાન્ાણાત્ત પવિઝાસ્સ તે 11 
શખ્હાથ”.-ખલાતને (5 માડીઆને) વશે! 
ગતિતે! આભાસ જે ભબેવામાં આવે છે, તે કઇ 
બાલ વસ્તુમાથી ઉન્ન થતો નથી અગર ને 
ભ જે આભાસો ન્તેવામાં આવે છે, તેતો અલા* 
તનેનિશે પ્રવેન હોતો નથી, છતા ચેષ્યથી રહિત 
અલાતયી બ લ તેએ(તુ ગમન હેતું નથી. (૪૯) 
ટીડા -અલાતતેવિરો નેષ્ટા યતામી તેને 
વિશે થતા આશાસે! અલાતથી સિત્ન કોઇ બન્ય 
વસ્તુમાથી આવતા નથી ન્યારે અલાત નેમ્ટાથી 
રહિત હોય છે ત્યારે તેના આંમાસે કોઈ અન્ય 
ર્યાન વિચો જતા ભેડામાં નથી જવતા, તેમ ૪ 
તેએતો પવેસ ને*ડાયો રહિત એવા અધ!તવિમે 





નામા આવે છે. જેમ ગતિને લીધે ઉ ગાડીક મીડુ 1 પણુ હેતે! નથી. (૪૯) 


ર્‌શર૨ 


એકાદરોપપતિષદ્‌* 


[અલાત રતિ પ્રકરણ 





અલાતની માકક શ્સાત્માતા જાત્યાદિ ભ્ાસો | વામાં આવે છે. જેમ અલાતોતેવિરો શજીઆદિ 


સ તિત ગછાતાજે ટ્રવ્યરવાસાવયોરતઃ ! 
સિજ્ઞાસેગવિ તપેપ સ્છુલમાણસ્યાવિશેવત્તઃ ॥ 


શાખ્દાથ-દવ્યત્તના અભાવને લીધે બલાત” 
થી બાજ ગમત તેઓનુ હેતુ નથી. વિજ્ઞાનના 
સબ'ધ્માં પણુ એમ જ છે, કાર્ણુ આભાસ તે!, 
વિજ્ઞાન તેમ જ અલાતમાં એક સરખે! જ હે।ય છે, 


ટીકાઃ-અલાતમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા આભાસો! 
ગૃહાધ્તિ માધક દ્રવ્યતના વર્ગમાં હેતા નથો, 
ડુકમાં કહીએ તો તેઓ અસત્‌ હોવાયી તેઓતુ' 
ખાશ તેમ % આંતર ગમન હેતું નથી. સત્‌ 
વસ્તુઓનુ' જ ખહિગ્ધ્મત તથા આતર પ્રવેશ 
જેમ છે, પણુ અસત વસ્તુનો તે રીતે પ્રવેશ હેતે 
નયી,ખાભાસતી તુલ્યતાની માપક વિજ્ઞાનના જત્યાદિ 
ભાસે! પણુ છે. (૫૦) 


, _ વિજ્ઞાનના આભાસોની અચિ'ત્યતા, 
વિશાનેસ્વસ્ક્સાતે હે સાડડસાસા અન્વસોખુવઃ। 

! મ સતોડન્યત્ર સિસ્વત્‌ાન્ન વિણાત સિર્શાસ્તિ તે ॥ 
સ તિર્મતાસતે વિશાનાજૂત્રવ્યરવાતાવયોપતઃ । 
શાનેમારનતામાતાવતોડ સત્યા, લરેવ તે ॥ 


શાખ્ડ્રાશ:-જ્યારે વિજ્ઞાન ચેષ્ટાયુક્ત થા્‌ 
છે તયારે તે આભાસો અન્ય વસ્તુમાંથી હેતા 
નથી, આ આતાસોતું ચેષ્ટાથી બહાર અન્ય 
#સ્થાનપ્રતિ ગમન હેતુ” નથી, તેમ જ તેઓના 
વિર્ઞાનનેવિરો પ્રવેશ હેતો નધી. તેઓને દ્રગ્યવને 
અભાવ હોવાથી તેઓનું બહાર ગમન હેત્તું નથી. 
તેગોતેતિપે ફાય તથા કારણુતો અભ્માવ હોવાથી 
તેઓ જચિસ છે. (૫૧-પ૫ર્‌ ) 
ટીકા૬-અહી' ગલાત તથા વિસાનની સાન 
દૃશ્યતા દર્શાવી છે. વિશેષતા એટલી છે કે, વિજ્ઞાન 
સવ'દ અચલરૂપ છે. જતિ આદ્તિ આશાસેો 
અચલ એવા વિજ્તાનનેવિરો કેવી રીતે માય છે, 
તે કહેવામાં આવે છે. કાર્ય તયા કારણુતાતો 
અભાવ હેવાયી તેમ જ જન્મ અતે જનકતની 
મ્મતુતપત્તિતે લીધે કોઈપણુ રૂપતાદ્તિ અભાવ 
થવાથી, ગા ભાભાસોતે સવ'દા મમિંસ કહન 


ખસત્‌ ખાભાસોમાં ત્રજીઆદિતી ખુડ્દિ યાય છે, 
તેમ વિજ્ઞાન માત્રતેવિરો અસત્‌ એવા જયાક્મિં 
જતિ આદિ મૃષા છુદ્િ યાય છે. (૫૧-૫૨) 
ગાત્માની અદ્રવ્યતા તથા અનન્યતા. 
દ્રષ્ય ત્ર્યસ્વ હેતુઃ સ્વાહ્સ્વવ્ન્વસ્વ ચૈવ હિ! 
દ્રવ્યત્વતન્યમાવો વા પર્માભા નોપપત્તતે 1 
શખ્હાર્થઃ-દવ્ય દ્રવ્યતા હેતુરપ [છે, તેમ જ 
દ્રવ્યયી અન્ય વસ્તુ અન્ય વસ્તુતા હૈતુરૂપ હોય 
છે. પણુ જવોતેવિશે દૃરવ્યભાવ, તેમ જ દયથી 
અન્યભાવ હેતો નથી. ( પર » 
ટીંડાઃ-ખાત્માં અનરૂપ છે અર્થાત્‌ મવમ* 
વથી રહિત હોવાને લીધે દ્રવ્યરૂપે નથી, તેમ જ 
તે એક છે અર્થાત્‌ દ્રબ્યયી અન્ય વસ્તુરૂપે એેટયે 
3 ગુણુરૂપે નથી. જેઓ કોઇ પષ્યુ રીતતા કારષુતે 
માનતા હેય, તેણે સ્વીકારવું નેઇએ કે, દ્ભ્યતા 
કારણુરૂપે દ્રવ્ય હોનુ' નેએ અથવા દ્ર્યથી 
અન્ય વસ્તુ હોવી જોઇએ, પણુ પોતે જ પે(તતું 


“કારણુ હોઈ શકે નહિ, કોઇ પણુ દ્રવ્યતા સ્ત્રતત્ર 


કારણુરૂપે અદ્રબ્ય કરી નતેવામાં આવતુ 4' 
છવે। દ્રવ્યરૂપ તથી, તેમ ૦/ દ્રવ્યથી અન્યરૃપ પર્ષુ 
નથી અતે તેથી તેએ કોઇ વસ્તુતા કાર્ય કે 
કારષુરૂપે થઇ રકે નહિ, આત્માનેવિરો *4#** 
પણ તેમ ૦૮ ખનન્યત્વ હોવાથી, તે કોઈના પષ 
કાર્ય કે કારણુરૂપ થણ શકે નહિ. (૫૩) 
હૈતુ તથા ફળતા અભાવ. 

થવ ત ચિત્ત ખર્સાસ્તિસ વાવે ન ધત! 
છવ સતુજ્ાગાસિ વવિજ્ઞાસ્ત તનીવિળઃ | 

શખ્દા્થ:-આ પ્રમાણે વિષ્ધે. ચિતધી 
ઉત્પન્ન થયા તથી, તેમ જ ચિત્ત વિષયોથી ઉતપત્ન 
યય નયી. વિવેકી પુરૂષો હેતુ તથા (ળવી ક" 
સત્તિ માતે છે. (૫૪) 

ટીકાઃ-આ પપ!ગે ઉપર કહેલા કારણે'ને 
લીધે વિજ્ઞાનરૂપ આત્માના કરતાં ચિત્ત જૃદુ નર્થી* 
બાહ ધર્મા ચિ તથી ઉતપન્ન થતા નથી, વેમ જ 
ચિત્તની ઉપગ્તિ ખાજા પર્માથી નથી, કારે 


શ્લોક પ૮ મેન] 


સ્‌ડૂક્ય ઉપાનિષદ્‌- 


૨૧3 








ધર્મો એ વિજ્ઞાન સ્ત્રરૂપ આત્માના આભાસોરૂપે છે. 
બ રીતે કોઈ ફળતી ઉત્પત્તિ કારણુમાંથી હોતી 
નથી, તેમ જ કારણુની ઉત્પતિ કૂળમાથી હોતી 
નથી. ડિવેકીએ અર્થાત્‌ બહ્મવેત્તાએા આ રીતે 
તુ તથા કળતી ઉત્પત્તિ નથી, એમ માતે છે. 
અર્થાત્‌ બ્રહ્મવે તાઓ શત્માવિશે હેતુ તથા ફળના 
મભાવનુ' પ્રતિપાદન કરે છે. (૫૪) 
દ્વૈત પ્રાપ્તિથી થતુ' ફળ. 

ચાવરતજજાવેરસ્તાવજેલવજ્ોર્રવઃ 
ક્ષીને હેતુવ્છા યેક તાસ્તિત્તેતુજ્ોર્રવઃ ।૧થ॥ 

શખ્હાર્થ:-જ્યાં સૂધી હેતુ તયા ફળનો 
મ્માવેરા છે, ત્યા સૂધી હેતુ તથા ₹ળતી ઉત્પત્તિ 
રહેરે, પણુ જ્યારે હેતુ તથા (ઝના આવેચનો 


ક્ષય થશે કે, હેતુ તથા કળતી ઉત્પત્તિ પણુ રહેશે 
નહીં. (૫૫) 
. ઢીકાડ-જેઓનેો, હેતુ તથા ॥ળનેવિશે 
અભિનિવેશ છે તેએને શુ થાય છે, તે કહેવામાં 
માવે છે. “ધમ તથા અધમ નામના હેતુતે! હુ 
કર્તારૂપ છુ, આ ધર્મ તયા અધર્મ મારા છે 
તથા તેનું ફળ કોઇએક કાળતે વિરો કોઇએક 
રહને પ્રાપ્ત થઇ ભોગવીશ.” ટુંકમાં કહીએ તો 
હૈતુ તથા પ્રળનો આવેશ હૈય છે અર્યાત્‌ 
દેતુ અતે ફળનો આગ્રહ આત્માને વિરો 
અખ્યારાપરૂપે રહેલો હે'ય છે. એટલે કે 
તેતે વિશે જ ચિત આરૂડન થયેલું' હેય છે, 
ભાંસૂધી % હેતુ તથા કળતો ઉદ્ભવ રહેલ છે 
અર્યાત્‌ ધર્મ તથા અધમ5તી અતે તેના ફળતી 
સતત મશત્તિ રહેલી છે. જેમ મ“, એષધિ તયા 
વનસ્પતિના યોમે કરી ગ્રહાદ્નિ પ્રવેરા યતો નથી, 
તેમ જે ક્ષણે અદૈતની પ્રાપ્તિવડે અવિઘાયી ઉત્પન 
થૂમેલ હેતુ તથા ૬4ના આવેશને! નાર થાય , 
થાય છે, તે જ ક્ષણે હેવુ તયા ફળની લૃતત્તિ 
પણુ રહેતી નથી (૫૫) 
હૈત્વાદિના ક્ષય પછી સસારના અભાવ. 
વેશ: સલાય્સ્તાવરાયતઃ 1 
ક્ષોળે હેતુજ્ડાવેસે લલારન વવતલે | ૧૬ ૫ 
શખ્દાથ' -ન્યાં સૂધી હેતુ તયા ?ળનો 
- આવેચ રહેલ હોવ છે ત્યાસધી સગાર દીર્ષરૂપે 


રહે છે; પણુ હેતુ તયા ફળતા આવેશતે। (એકવાર) 
ક્ષય થવા પછી સ'સારતી પાપ્તિ રહેતી નથી. 


ટીકા:-ન્યા સૂધી હનુ તયા ક્ળતો ઉડ્ૂભવ 
છે, ત્યા સૂરી જ શુ' દોષ રહે છે તે ટરેવાર્માં 
આવે છે. જ્યાં સૂધી સમ્યફ દર્ચનવડે હેતુ તથા 
કૂળના આવેશતે એકવાર ક્ષય થવા પછો, કાર્ણુ* 
તો! અમ્નાવ થવાથી સસારની પ્રાપ્તિ યતી નયી. 

ઉત્પત્તિતુ' ડારૂણ અવિદ્યા. 

લરત્યા ગ્ાચતે સર્વે શામ્નત નાસ્તિ તેન વે । 
સટાવેત સાર્ઝ લવુચ્છેર્સ્તેત સાસ્તિ પે ॥ 

શખ્દાથ-અવિઘાતે લીધે સ&ની ઉત્પત્તિ 
યાય છે તથા તેથી કેઇપણુ ચ્ાશ્ચતરૂપે રહેતુ 
નથી, પણુ ન્યારે સરૂભાવ યાય છે, ત્યારે સવર્* 
અજરૂપે દેખાય છે તથા કે,ઇતો પણુ ક્ષય રહેતો 
નથી. (૫૭) 

ટીકાઃ-જ્યારે અજરૂપ આત્માં સિવાય કોઇ 
પણુ વસ્તુ (અસ્તતરૂપે) નથી, તો! પછી વમે હૈતુતી 
તથા ફળની અથવા તો સસારની ઉત્પત્તિ બતે 
નાશતે કેમ કલા ? આનો ઉતર નીચે પ્રમાણે 
છે?-અવિઘ્યાતુ આવરણુ એવા પ્રકાચ્તુ' છે કે, 
તેનાવડે આ સર્જ લૌકિક વ્યવહારની જ્પત્તિ 
થાય છે તયા આ રીને (સર્વર વસ્તુ) અવિઘાને 
વિષય હોથી, ચાકતરૂપે અર્થત્‌ નિતરૂપે કોઇ 
પણુ વસ્તુ રહેતી તથી. આથી ઉતત્તિ તથા વિના- 
ચના લક્ષણુવાળા સસાર નિત્યરૂપૈ કહેવામાં ભાવે 
છે, પણુ પરમાર્થરૂપ સદ્ભાવવડે સર્વ અજરૂપૅ 
અર્થાત્‌ આત્મારૂપે થઇ રહે છે, આથી નત્માદ્તિ 
અભાવ થવો મરણાદ્તિ પરુ અભાન યાય છે 
અર્થાત્‌ હેતુ કે દળ સવ'તો જ અભાવ યાય છે. 

માયાઠું લક્ષધ્તૃ 

હર્નાં ય %્તિ જ્ઞાયન્લે ગ્ાયન્સે તે ન તસ્વતઃ | 
સન્સ માયોવમ તેવાં સા અ માથા મ વિપ્ર ॥ 

શખ્દાથ'-સર્જ ધમેતતી જે ઉત્પન્તિ કટદેામાં 
આતી છે, વે સત્મ હોતી નથી; પણુ તેએનેદ 
૬૪-મ માયાની % તિ લ*ખોર છે તયા આ માયા 
વિદ્માનરૂપે હોતી તથી. (૫૮) 


1૧૪ 


એડાદરોાપાનેષદ્‌. 


[ અલાત રતિ પ્રકરણ 











ઢીકાઃ-ધર્મા અર્થાત્‌ છવા અતે અન્ય વસ્તુ" 
ઝાની ઉત્પ-તિની જે કલ્પના કરવામાં આવેલી 
છે, તે સત્યરૂપ નથી; પણુ ડૈવળ અવિવ્યાના યોગે 
કરી તે સતયર્પે ભાસે છે, આ રીતે જન્મ મ્મવિ- 


દ્યાતા (ળરૂપ હોવાથી માયારૂપ છે. શુ' ત્યારે 
માયા કઇ વસ્તુરૂપે છે ? નહિ, તેની વિઘ્માનતા 


છતી નથી. કારણુ ફે માયાને! અર્થ જ અવિઘ 
માનતા (નાર્તકપણુ') ઘાય છે. (૫૮) 
ઔજ'કુરની મારક ઉત્પત્તિ અસતરૂપે* 
યથા પાયાતવાક્ીગ્ત્તાયતે સન્મયોડુરઃ 1 
નાલૌ નિસ્યો ત ચોસ્છરી તટ્ટમે%ુ ચાંઝના 0 
શખ્દાથ"-જેવી રીતે માયામય બીજથી 
માયામય અ'કુરતી જ ઉત્પત્તિ થાય છે અતે તે 
જેમ નિત્યરૂપે તેમ જ અતિત્યરૂપે હોતી નથી, તે 
જ રીતે સર્વ ભૂત્તોતા સબ્‌'ધમાં પણુ છે. (પછ) 


વસ્તુનું વર્ણન થઈ શકે, તેને વર્ણાં અથવા યખ્લે 
કહેવામાં ખાવે છે. રાબ્દોવડે પ્રકાશ કરવાની પ્રતિ 
આત્મામાં નથી. આ તો આ પધમાશે છે, એ રીતનો 
વિવેક આત્મામાં ન હોવાથી તે નિત્ય કે ખતિલ 
છે, તે કહી શકાતુ' તથી, થતિમાં પગ આતમાતા 
સબધમાં કહ્યુછે કે, “તો વાચા નિવતનો અર્યઃ- 

આત્મા વા્ણીતો અપિષય છે? (૬૦ ) 

1 ચિત્તની પવૃન્તિનો અસદ્ભાવ. 

| યથા સ્વપ્ને ટ્યામાથ સિત્ત ચછસિ સવવ! 
તથા સાત્રટ્ટ્યામાણં સિત્ત તહતિ માયયા | 
સજય ચ #ચામાયં સિત્ત સ્વને ત સર! 
મટ્ટયં ચ દયામાંલ તથા સાત્રજ્ સંશયઃ ॥ 

શખ્દાર્થુઃ-જેમ સ્વપ્નાવસ્થામાં માયાવડે દૈતળા 
શ્ાન્રાસરૂપ ચિત્તની પ્રહૃત્તિ યાય છે, તે % પ્રમાે 
નમ્રતાવસ્થામાં માયાવડે દૈતના આન્ાસરૂપે થિત્તવી 


ટીડા!-આ ધર્મોનો જન્મ માયાર્પે કેવી | પઇત્તિ હોય છે. ચિત્ત ને કે અદૃયરૂપ છે, છ્તાં 


રીતે છે, તે કહેવામાં વે છે. જેમ માયામય 
એવા આખ્ર વૃક્ષમાંથી માયામય અ'કુર્ની ઉત્પત્તિ 
યાવ છે તથા તે જેમ નિત્રૂપે કે અનિત્યરૂપે 
નથી, તે જ રીતે સવ” ધમેરતે અર્થાત્‌ જીવોતે શ્નને 
સર્જ તામફપ વસ્તુએને આદિ નથી, તેમ જ 
તેએનતે અ'ત પણુ નથી; કારયુ 9 તેઓ 
અસતણૂપે 'છે. (પછ) 

અનિયૈચનીયતા વણૈતનો અભાવ, 
સાગેથુ સવેધમેણુ સામ્વતારાશ્વતાિધા । 
ચત્ર યર્ળા ત વતત્તે વિવેજસ્તત્ર નોચ્વતે ॥ 

શબ્દારથઃ-સવ" ધર્મો અજરૂપ હોવાથી તેઓને 
નિત્મ તેમ# અનિત્ય કહી શકાય નહિ જેના 
સબ'ધમાં રાખ્દની પ્રજૃત્તિ જ નથી, તો તેતા સબ” 
ઘૂમાં આ વસ્તુ આ રીતનીઝ છે, એવે! વિવેક 
3વી જ રીતે હેઇઇ રાક્રે ? (૧૦ ) 

- ઢીકા*-પ્રવ" જીવ પરમાથ રીતે અજરૂપ હોવાથી 
તથા તે સવ કેવળ વિજ્ઞાની સત્તાવાળા હેવાયી 
વેચ એક, નિત્ય તથા અન્ચિધાનથી રહિત છે અને 
તેએતે વિશે શાશ્ચવપષ્ાની અથવા તે! અશાશ્રત 

" પ્રશત્તિ હોતી તથી. જેનાવડે' ફોઇ “પણુ 


તેતે સ્વપ્તમાં જેમ દૈતતો આભાસ થાય છે, 
જ રીતે નનમતાવસ્થામાં ચિત્ત ને કે એક છે, 
છતાં માયાના પ્રભ્નાવ્રથી તેતે વિશે દૈતતે। આભાસ 
થાય છે* (૧૧-૬૨) 

ઢીકા:-ખદ્ય તથા વિજ્ઞાતમાત્રૂપ મળતી; 
વાણીના વિષયરૂપે જે મદત યાય છે, વે પરમાર” 
રૂપે, હોતી નથી. ( ૬૧-૬૨) 

સ્વપ્નદ્રણતે અ'ડજાદિ જીવોનું દ્શત* 

, સતર્કપતતરન્સ્વસે ફિશ ચે જશુ રિતિયાત | 
શળ્ઝઝાન્લ્વેટ્ઝ્વાર્બવે સીવાન્યત્યસિચાન્લી 

શખ્કાથષ-સ્વપ્તદ્ષ્ય પુરૂષ દતો છો 
સ્તપ્તમા દરો દિશામાં રહેલા અ'ડ%, સ્વેદજ 
આદિ ગઅનેફ પ્રકારના જીવોને ન્નૂવે છે. (12) 

ટઢીફાઃ-વાણીતા વિષયરૂપ દૈતનો અભાવ 
અહીં દર્સોવવામાં આવ્યો છે. સ્વપ્તતા 
નેનારને સ્વપ્તદરૂ કહેતરામાં આવે છે. સ્વપ્નદષ્યા 
પર્ષેટન ન કરતેદ છતેદ સ્તપ્નમાં દઘે દોરમાં 
“ણે રહેતા હોય, તેમ અડજ તયા સ્વેઇન# 
અતેક પકારના પ્રાણીઓને ન્તુને છે. આને. ઉપરે 
હુવે પછીના ચ્ક્ષોકર્મા કહેવામાં આવરો, (537 


*યેડ ૬૪ મે! ] 


સાંડૂડ્ય ઉપનિષદ્‌. 


૨1૫ 








સ્વપ્નમાં અ'ડજાદિતું ચિત્તમાંજ દશષન, 
સ્તવ્તરજિવિત્તર્સ્યાસ્તે ન તિચન્તે તત પૃચરર્‌। 
તથા લટ્સ્ર્થમેવેટં સ્વજ્રષ્િતતમિષ્યતે । 

શખ્દાથ-આ' જવોતુ' અસ્તિત્વ સ્વપ્ના 
પુરૂધના ચિત્તમાજ હોય છે, પણુ તેતું' અસ્તિત્4 
જાઇ પણુ રીતે પૃથક્રૂપે નથી. તે જ રીતે ચિત્તતું 
અસ્તિત્ત પણુ સ્વપ્નના દ્રષ્ટાતે અર્થાત્‌ આત્માને 
જ હેય છે. (૫૪) 

ટઢીડા:-સ્વપ્તદ્રષ્ઠાતા ચિત્તવડે જેવામાં 
આવતા વિષયે ચિત્તથી ખાઉ હોતા નથો. અર્થાત્‌ 
થિત્ત જ અનેક જગાદિ ભેંદોની આકારવડે કલ્પના 
કરે છે, તે જ રીતે સ્તપ્નદૃષ્ટાતુ' ચિત્ત પોવાવડે જ 
દરયરૂપ યાય છે. અર્યાતૂ ચિત્તતુ' અસ્તિત્વ 
સ્વપ્નના દ્રષ્ટાથી-આત્માથી પૃથક્રૂપે નથી. (૬૪૦ 


જાગ્રતમાં ચિત્તવડે જ અ'ડજાદિતુ દર'ન* 


ચચ્જ્ઞામસ્તિ ગાત્રસ્ર્જિ ધે રરા સ્થિતાર। 
સન્ઝઝાન્સ્નેરઞાસ્વાડવિ ત્તીવાસ્વર્વસતિ ચાર 
સ્ઞાશ્રિસેક્ષળીયાસ્તે ન વિદવન્તે તતઃ પૂચય્‌ | 
તથા તહઢૂરહયનેવેય્‌ં ગાત્રતચ્વિત્તમિષ્યલે 1૬૬ 
શખ્ઠાધઃ-ગ્રતાવસ્થામાં દરો દ્શિમાં રતો 
એવો જવ સ્વદેજ અ"ડન્નદિ અતેક પકારના 
જીવોને જૂવે છે. પણુ આ જીવો જગ્રતાવસ્થાના 
મિત્તવડૅ જ જેવા યોગ્ય છે, પણુ તેથી પૃથફ્રૂપે 
તેતુ' અસ્તિત્ત નથી. આ જ રીતે નમતાવસ્યાના 
દ્રષ્ટાવડે-આત્માવડે જ ચિત્તતુ' દશ્યત્વ માનવુ. 
ટીડા -જમતાવસ્યાના દસ્ય એવા જવો 
જગ્રતના ચિત્તથી વ્યતિરિક્ત-ભિન્નરૂપે હોતા નથીન 
આ રીતે સ્વપ્નદ્રષ્ટાના ચિત્તવડે જે જીવા જવામાં 
આવે છે, તેતી માફક ન્નગ્રતતા જીતે પણુ 
ચિત્તવડે ન્નેવામા આવતા હોવાથી તેતા સરખા 
જ છે. સ્વપ્નના દ્રષ્ટાના ચિત્તની માફક 4 
તયા તેતે નેવારાળુ' ચિત્ત, નજગ્રતાવસ્યાના 
દ્રષ્ટાના જવાનો વિષય થવાથી, *ગ્રતાવસ્થાના 
દ્રષ્ટાથી અવ્યતિરિક્ત છે. બાકીનો વિષવ તો પૂરે 
સમ*ાવેલો! જ છે. (૬૫-૬૬) 





ચિત્ત તથા ચેંતન્યતું એકપણુજ 
મે સન્યોન્ચરરવે તે જિ તર્ત્ીતિ તોચ્યતે | 
જક્ષળાશુન્યસુમચં તસ્મતેનેવ જાતે ॥ ૬૭ ॥ 

શબ્દા્થઃ-ચૈત્ય અર્થાત્‌ જવ તથા ચિત્ત 
બન્ને એક બીજના દશ્યતા વિષયરૂપે છે. તેથી 
આ બેનામાથી કેણુ અસ્તિતરૂપે છે, તે કહી 
શકાતુ નથી. બન્ને (ચિત્ત તથા ચૈત) પ્રમાણુયી 
શ્ન્યરૂપે છે. કારણુ કે ચિત્તપણાવડે જ ચૈત્યતુ 
ગ્રહણુ થઇ શકે છે. (૬૭) 


ટીકા;-ચિત્ત તથા જીત્ર એક બીજની 
સહાયતાથી ગમ્ય થાય છે. જીવાદિ તિષષતી જે 
અપેક્ષાવાળું, તેને િત્ત કહેવામાં આવે છે તયા 
જવાદિ, ચિત્તની એપેક્ષાએ કરી દક્ય થાય છે. 
આથી તેઓને એક બીન્નની (સહાયતાવડે) દસમ 
કહેવામાં આવે છે. આથી ચિત્ત કે નેત 
મેમાંથી કોતુ” અસ્તિત્ત છે, તે વિવેકીથી કહી 
શકાતુ નથી. વિવેકી સ્ત્રપ્નમમાં હસ્તીતુ' તયા 
હસ્તીને નનેતા ચિત્તતુ' અસ્તિત્ત માનરે નહિ. 
તે જ રીતે વિવેકી જમ્રતાવસ્યામાં કોઇનુ' મ 
સ્તિત માનતો નથી. ચિત્ત તેમ જ ચૈત્ય-ચિત્તતો 
ત્રિષય, પ્રમાણુરન્ય કેવી રીતે કહેવાય છે ? કારણ 
તેઞા અગ્ર લ તથા અનિદે'સ્ય છે. જ્યારે ચિત્ત 
તથા ચેત્યતુ' અસ્તિત્વ માનવામાં આવે છે તમારે 
જ વિષયોતુ' યહણુ થઇ રકે છે, આવતુ કારણ 
એટલુ'જ છે કે, સાતા, ગાન તથા ઝેય આ ત્રણે 
અર્સત્પણાથી આશૃત છે. ને તમે ધટયુકત 
ખુદ્ધિતે નહિ માનરો તો તમતે ઘટતું મહખુ થઇ 
શકરો નહિ, પણુ ઘટ છે, એ રીતની મિત્તરતતિ 
થવાયી જ ધટનું મહણું યણ રકે છે. અર્થાત્‌ 
ઘટના સાનવિશે પ્માણુરપે કોણુ છે તથા પમેયરૂપે 
કાણુ છે, તેની કલ્પના યટ શકવી મતાકય છે. 


સ્વષ્તતી માર્ક જન્મ તથા મરણ. 
ચચા સ્વત્તમયો ગ્ીઘો સ્થલ પ્રિયતેડવિત | | 
તથા ઝૌવા અનો લ્યે અવસ્તિ ન મપસ્તિ ૧ ॥ 
ચથા માથાતયો ઝીવો ઝાયતે પ્રિયતેડવિ અ! | 
તપા ગોવા અમી લર્ય સવસ્તિ ન મવસ્તિચ ॥ 


ર૧૬ 





યયા ત્તિસિતજો ગોવો ગાવત સ્રિયસેડવિ યા । 


તથા જીવા અમી સવે મવસ્તિ ત મવસ્તિ સ ॥ 


શખ્કાથ:-સ્વપ્નમમાં *હેલા જીવતી જેમ 
.તન્તિ તથા શૃ્યું છે, તે જ રીતે આ સર્વ 
જીવે! છે અને નથી, જે રીતે માયામય છવતુ' 
જન્મ તથા મરણુ છે, તે જ રીતે સર્વ જવે। છે 
અતે નથી. જેવી રીતે માયાવૌથી નિર્માણુ કરાયલા 
જવની ઉત્પત્તિ તથા મરણુ છે, તે જ રીતે સર્વર 
જવો છે અને નથી (૬૮-૭૦) 


ઢીંકા-માયામય અર્થાત્‌ માયાવી પુરૂષ્થી 
તી ઉત્પન્તિ કરવામાં આવી છે તે. નિર્માણુ 
કરાયલે! અર્થાતૂ જે છવની ઉત્પતિ મત્ર ઔષધિ 
ભાદિવડે કરવામાં આવેલ છે તે. સ્તૃપ્તમાયાાડે 
નિર્મિત કરાયના અ'દજાદિ જીવોતી જેમ ઉત્પત્તિ 
તયા મર્થુ છે, તે જ રીતે મનુષ્યાદિ લક્ષણો નને 
કેશઅવિદ્યમાન છે, છતાં તેઓ ચિત્તવડે કહતારૂપે 
થાય છે. (૬૮-૭૦) -: 


સ જગ્વિઝ્સાંયતે ્ીવઃ સંમયોડસ્વ સ સિને । 
ળ્સવ્જુવ્તત સત્ય યત્ર જિચિજ્ન ગ્ઞાચતે ॥ 

શાખ્દાથ";-કાઈ પણુ જીવ ઉત્પન્ન ચતો 
નહિ હોવાથી તેની ઉપત્તિ માનવી 'અયોચ્ય છે, 
કોઈપેણુ જીવતી ઉત્પત્તિ નહિ માતવી, એ જ એક 
ઉત્તમ સત્ય છે. (૭1૧) 

/ ઢીકાઃ-જ્યાં સંધી વ્યવહાર સત્યરૂપે જણાય 
છેં, «યા સંધી સ્વપ્નાદિના જતી માકક જન્મ 
રશાદિ સત્યરૂપે જણાય છે. કોઇ પણુ જવની 
હત્તિ તથી, એ પરમાર્થ સય છે. અન્ય ભાવ 
તા સપષ્ટ છે. (૭ર) 
ચિત્ત અવિષય; નિત્ય તચા ગસ'ગરૂપ. 
સ્તિસરવસરિક્તતેવેર મ્રાણારજવસ્યમ્‌ । 
સચિત્ત સિવિવચ વિત્યતલત્નઃ તેન વરોસિતત્‌ ॥ 

રાખ્દાય:-માલ તયા માડકના સરખો જે 
રદૈતભાસ ચાય છે, તે કેવળ ચિત્તનુ' સ્પદત માત્ર 


છે. આથી ચિત્તે કે૪પણુ ધકારના વિષયથી 
નિત તચા અસંગ કહેલ છે. (૭ર) 


એકાદરોપાનેપદ્‌* 


[અલાત રાંતિ પ્રડરણ . 








ફાઃ-મ્રાલ્લ તથા મ્રાહફક ભાવથી ઉતપન્ન 
થયેલ દૈતરૂપ સવળે। વ્યવહાર ચિત્તતું સ્પદત જ 
છે, ચિત્ત પરમાર” રીતે આત્મારૂપ હવાથી તે 
વિષયથી રહિત, નિત્ય તથા અસ'ગ કહેવામાં 
આવે છે. થૃત્તિમાં કહ્યું છે ક, “મતનો ફાય ૧1૧: 
અથડે-પુર્ષ કોઇ પણુ ધકારતા આસ'ગથો રહિત 
છે સવિષયને જ વિષયમાં સગ હોય છે. પણ્‌ 
ચિત્ત વિષયથી રહિત હોવાથી તેતે અપગ કહેઃ 
વામા આવ્યુ છે (૭ર) 


કલ્પનામાં સત્યતાનો અભાવ; 
ચોડસ્તિ જરિવતસરૃત્યા પતતાષન તાસયલો! 
પરતસ્ત્રામિસણત્યા સ્વાવાસ્તિ ઘરકાયત. ॥ 

શખ્દાચ5.-જે વસ્તુ કલ્પનારૂપ હોય છે, વૈ 
સતરૂપે હોઇ શકે નહિ. અન્ય ચાઅતા વ્યવહાર 


વડે પદાર્થ, પત્માર્થરૂપે હોય, છતા તે પરમાષ 
સત્યરૂપે નથી. (૭૩) 


ટીકાઃ-ચિત્ત વિષયથો રહિત હોવાથી તેં 
અસગપણુ છે, છતા તે નિઃસ'ગ ટહેવાઇ ૨84 
નચી, કારણુ કે, શાસ્તા, શાસ્ર અને શિષ્ય આદિ 
નિષયની વિઘમાતતા હોય છે, આતા સબધમા 
દોષ નયી, તેતું' કાર્ણુ એ કે, જેમ અન્ય વરુ 
કલ્પિત છે, તેમ આ વિષય પણુ ટલ્પિતરૂપ છે- 
આ કલ્પતા પરમાથપ્રામિના સાધનરૂપે છે. કાણું 
કે કલ્પના એ ચિત્તને ધમ છે તથા તેતુ' જે 
કાઇ અસ્તિત્વ છે, તે સત્યરૂપે હતુ નયી અતે 
તે સત્યરૂપે પાત થઇ શકતુ' નથી. કાર્ષુ થુતિર્મા 
કલુ કે “સાતે કત ત વિતે અયધૈઃ-પરમાથ 
વસ્તુનુ' સાન પાપ્ત થયા પછી દૈતભાવ રહેતો 
નશી,” અન્ય રાસના વ્યવહારે કરી વિષયે 
અસ્તિત તેઓને લેખે સત્યરૂપ હેય પણુ પરમાર્થ 
રીતે નનેતા કાઇ પણુ વરતુતુ અહ્તિત્વ નથી.આ 
રીતે મનનુ' અસ'ગપણા' કહ્યુ”, તે કોઇઃણું ધકારે 
અયુફત નથી, (૭ર) 


અજભાવની વધુ કલ્પનારૂપે ગણતા 


અઝ જરિવિતસંગુસ્ય વરતાય તાવ્યઝઃ 1. 
વૃત્તસ્ત્રામિતિષ્વસ્વા અંરૃસ્વા જાયતે છુ ૬ | 


ગ્લેક છડ શેર] 





માંડ્કય ઉપનિષદ, 


૧૬૭ 








શખ્દા્થ:-અજ- પણુ કલ્પિત આવરણુતે 
લીધે છે. કારણુ પરમાર્થ રીતે જેતાં અજ પણુ 
નમી. અન્ય ગાસ્રની અપેક્ષાગે કરી તેની ' આ 
રીતની કલ્પના કરવામાં આવી છે. (૭૪) 

ઢીકાઃ-જો શાસ્્રાદિ કેવળ કદપનારૂપ હોય 
તા શાસ્રથી ઉપદિદિ આત્માતુ' અજપણુ' પણુ 
કલિિતરૂપે હોવુ' જેછએ, ખા વાત સત્ય છે. 
કારણુ શાસ્રાદિરૂપ કલ્પનાની વિઘમાનતાને લીધે 
જ જજપણુ' છે. પણુ પરમાર્થ ર્‌ીતે અર્થાત્‌ 
સય રીતે જતાં તે અજરૂપ પણુ નથી, અન્ય 
શાસ: જેએ આત્માને જત્મવાળાં માતે છે, 
તેતુ' ખ'ડન કરવા જ કેવળ આત્માતું અજરૂપે 
મહષુ કરવામાં આવ્યું છે. આથી આભમાતું' 
ભજરપે વર્ણન પણુ અત્ય વસ્તુની માફક કલ્પના- 
રૂપે છે પરમાર્થ સત્યતે વિરે કોણ પણુ રીતનું 
વર્તન ફ્રેતુ' નથીન (પણુ તેતુ' વર્ણુત તો કેવળ 
નિજેધયુખ વચતવડૅ જ યઇ રકે છે). (૭૪) 

અજાતવારીને, પ્રાપ્ત થતુ' ફળ. 


મમૂકામિતિવેન્તોવસ્ત જ્ય તક ત વિચલે । 
કથામાં સ યુજ્ષ્યેવ સિનિમિત્તો સ ઝાચત ॥ 
રાખ્દાથ'-મતુષ્યતે અભૂત અર્ચાત્‌ અસત્‌ 
પદાર્ચતે વિશે પૂર્ણું મદ્ધા હોય છે. કારષુ દૈત- 
શાત્રની કદી વિધમાતતા નેધી. જે આ રીતે 
દૈતના અભાવતે જણે છે, વે 'કારણુભાવથી નિશ 
થયલે હોવાથી તેની ઉત્પત્તિ જ હોતી નયી. (૭૫) 


ટીડાઃ-કેવળ ચિત્તની પરત્તિતે લીધે અથવા 
ખુદ્ધિતા આમહતે લીધે દૈતભાવમાં પૂર્ણા શ્રદ્ધા હોય 
છેટ્‌,પષ્ઠુ ખરૂ” જતાં દૈતસાવની વિઘમાનતા નહિ 
હોવાથી દૈતમાં મદ્ધા કેવળ શ્લસત્રૂપ જ છે. અસત્‌ 
વસ્તુતે વિશે સત્પણાની યુહ્ધિ થવાથી જન્માદિ 

કચ્યતે ૬્પિતિ કહેવાતું કારસુ એ કે, 
“કન્મ્‌' એ શખ્દ જ્યારે કલ્પના માત્ર છે, તો 
પછી આત્માને અજ (૪-મથી રહિત? તઠમ કયાંથી 
જ ખાપી શકાય? કારણુ ધટરૂપ વસ્તુની વિવ- 
માનતા હેય તા તેતે ઘટ નામ આપગ્રામાં આવે, 
પૃણુ ધટતી જ ઝને વિધમાનતદ નથી, તે! પછી 
ધુટ એવા નામતે! કયાંથી જ ઉદ્ભવ થાય ? 


જક 





કારણ રહેલ છે, તેથી જેર કૈતના અભાવતે 
પ્રાપ્ત કર્યો છે, તેશે અસત્‌ સાનતુ' અતિકમષુ 
કરેલુ' હોવાથી તતો! કદી જન્મ હેતો તથી. (૭૫) 


ચિત્તતી ઉત્પત્તિ કયારે ન થાય? 


ચર સ સુમતે હેતૂગુસકણ૦મપ્યમાન ! 
તર્‌ સ ગાયતે ચિત્ત રેત્લમાવે જજ જીત: ॥ 
શખ્દાથષે-ઉત્તમ, મધ્યમ તયા અધમરૂપ 
ઉતુતો અભાવ થતાં ચિત્તની ઉત્પત્તિ હોર્તા નથી. 
કારણુ કે કારણુતેા અભાવ યતાં તેના કાર્યતી 
ઉત્પત્તિ કયાથી જ હેધ શકે ? (૭૬) 
ટીકાઃ-ઉત્તમ હેતુ કરતે કહે છે ? જે ધર્મો, 
જતિ તથા આશ્રમનો અગીકાર કરી કરવામાં 
આવે છે, જે શળતૃપ્ણાયી રહિત છે તમા જે 
ધર્મો! દેવત્તાદિ પ્રાપ્તિના કારણુરૂપ હેય છે, 


તેતે ઉત્તમ ધર્મ-હેતુ ડહેવામાં આવે છે, 
ધર્મ સાયે અધર્મવડે મિશ્રિત થયલા જે 


ધર્મા છે, તે મતુષ્યતાદિ પ્રાપ્તિના કારણરૂપ 
હય છે, તેથી તે મધ્યમરૂપ કહેવામાં આવે છે. 
તિર્યફૂ ાલ્તિ પ્રાપ્તિના કારધુરપ અધર્મ 
લક્ષણુવાળા જે પ્રશત્તિવરેષા છે, તેતે અધમ 
કહેવામાં આવે છે. આ ઉત્તમ, મધ્યમ તથા અન 
ધમ હેતુઓની અવિદાવડૅ કલ્પતર કરાયજી છે 
તથા સવ" કલ્પતાયી રહિત તો એક મને 
અદ્વીયરૂપ આતમતત્તત જ છે. એ પ્રમાણે ન્યારે 
જષુવામાં આવે છે અર્થાત, એ માલે જ્યારે, 
જૂવે છે ત્યારે બાળકની દષ્ટિવડે ગમનવિરો 
મળ હોય છે, પણુ પાકટ બુદ્ધિવાળા મતુષ્યતે 
હોતા નથી. તેમ ઉત્તમ, મધ્ય તથા ધમના 
ફૂળરૂપ દેવાદિ આકારયુક્ત ચિત્તતો નમ હોતો 
નચી. જેમ બીજને] અભાવ યવાધી જન્નાદ્તિ 
ઉતત્તિ થતી નથી, તેમ કારણુ અસતરૃષ યવાયી , 
કાર્યની ઉત્પત્તિ કયાંથી ૦/ હૈ રકે ? (૭૧) ! 
ઉત્પન્તિ આદ્નિ નાશથી મોક્ષની પ્રાપ્તિ, 
બતિમિત્તસ્વસ્ચિસાય્ય ચાડતત્વત્તિઃ તમાડટ્યા! 
અઝાતસ્પેવ સર્યસ્ઝ ચિસરટ્ય હિ તરત: / 
શખ્દાથ-કારસુ ભાવધી રહિત ઝવુ? 
ચિત્ત ઉત્પત્તિ ભાવથી રહિત ફોવાતે લીધે તમ્‌! 


ન૧૮ 


અડાદરાપાંનેપદ્‌ 


[ અલાત શાત યક 








તયા ખદ્યરૂપે હોય છે આ સર્વ કેવળ ચિત્તતો | યુક્ત થાય ઝે તસ્તુના અભાવતુ ગાન યવા પી 
વિષય હોય છે. બાકી ખરી રીતે તો સર્જ કેવળ | ચિત્ત નિસગરૂપે યાય છે તથા તે અસતપણતવી 


અભતરૂપ જ છે. (૭૭) 

'કીકા-કારણુતો ભાન થતા ચિત્તતી 
ઉત્પત્તિ હોતી નધી તે પેવી રીતે, તે કહેવામાં 
આવે છે, ચિત્તની અનૃતત્તિ કેના પ્રકારની છે, 
તે કેફ્ેવામાં આવે છે, પરમાર્થના દિ કરી 
ધર્મ તયા અધર્મરૂપ ઉત્પત્તિ તયા નિમિ તતો 
નાશ થવાથી, ચિત અનિમિ તરૂપ ચાય છે ત્યારે 
તેને મોક્ષ ફરી કહેવામાં આવે છે. આ અ 





આસકિતમાથી મુકત થાય છે (૭૪) 

ટીકા -દૈતભાત જે અસ્તિતરૂપે તથી, તેતે 
વિતે જે શ્રહ્ધા થાય છે, તેતે અભૂતાનિતિવેત 
ઢહેતામાં આવે છે, ચિત્તતી ધરૃત્તિ ગવિદ્ાથી 
ઉત્પન થયલા વ્યમોહથી વ્યામોહવાળા વિડયમ 
થાય છે પણુ જ્યારે દયરૂપ વસ્તુ અભાવરૂપે છે 
એમ જાણવામાં બાવે છે ત્યારે ચિત્ત તિ.સગા 


૧ | ગર્થાત્‌ નિર , અસત્‌ વસ્તુતે વિશે 
ર્થામા પિત્ત સમ અર્થાત્‌ કોઇ પશુ ધકારના અર્થાત નિર્પેક્રપ થવાથી, અસત વસતુ 


વિદ્ષેષ ભાવથી રહિત તથા અદ્યગ્પ હોય છે 


તથા તે જ રીતે સર્વ 4સ્તુ કેવળ અદ્દયરૂપ »ે 
આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિપૂષે" સવ* ચિ ત દશ્ય હોવાથી 


| થનારી શ્રદ્ધાના વિષયમાંથી તે નિશૃત્તિને પામે 2 
કારણુ ચિન્ત પ્રથમથી «૮ અજાતગ્પ હેય છે | 


બ્રહ્મસ્વર્પતી પ્રાપિતિન 
નિરૃરાસ્વાધ્રશ્સસ્ન નિશ્વા હિ તવા ચિર! 


ભ્યમગતઇવ4! 
તે ઘયરૂપ તથા જત્માપ છે, આ રીતે મનની વિવ સ ત્તિ રજ્ટાના તરલ કન 


સાથે સર્જ ભાવો ઉત્પત્તિથી રહિત હેવાતે લીધે 
કેવળ એફ અતે અદ્યરૂપ છે. (૭૭) 
રોકાદિ ભયને! કયારે નાશ થાય ? 

યુ્ર્ષ્ઘાડસિમિતતાં સત્યાંસેતુ ૧વતતાષ્યુવન! 
ઘીસળોજ તથા જામત પત્મર્સુતે ॥ ૭૮ ॥ 

શખ્દાથ -મારયૂતા અસત્પણાને સત્યરૂપે 
જાણુવાધી તયા કાઇ પૃથફ કારષૃ નથી, એમ 
માનવાવડે પતુષ્ય શેક, 
મુક્ત થાય છે. (૭૮) 


ઢીફાઃ-કાર્ય તથા કારણરૂપ દૈતના મ્મભાવ- 
રૂપને એટલે કાર 


બાલ એપણાઓને ત્યાગ કહવા! , _મતુષ્ય કામ 
રાકાદિથી શુંકત તયા અનિવાથી રહિત અભય 
પદને પ્રાપ્ત થાય છે અર્યાત્‌ તેનો પુનરન્મ 
થતા નથી, (૭૮) 


ચિ-તને અસત્પણાનેઃ દાય ડયાર્‌ે થાય? ! | હરાસિમાસો 


સમૃસામિનિવેજા રિ સરને તદવવસતે 1 

પસ્ત્તમાશ જ વુજષ્તેવ સિ તૂ સિયે ॥ 
રેખ્દાર્શ,-અભૂત અર્થાત્‌ અસેત્‌ પદાચ્રમાં 

શ્રદ્ધા થવાથી ચિંત પણુ અસતપણાના સગધી 


શખ્દાઘજે-જ્યારે ચિત્તતી દૈત વિવયથી 
નિવૃત્તિ વાય છે તથા તેતી બન્ય વિષયમાં પથિ 
થૂતી નથી, ત્યારે નિથલ એડી સ્થિતિ પ્રાપ્દ 
થાય છે. અવિકારી પુરૂષતો આ જ પ્રમાણે વિધય 


[હિમ છે, જે વિષય સામ્ય, અજ તથા અ& 


યરૂપ ટે (૮૦) 
ટીકા*-જ્યારે ચિન્ત દૈત વિષયથી તિઉ 
થયલુ હેય છે તૃથા અત્ય વિવયવિશે નેવી 


ભ્રમ તથા કામતાપાથી | [વૃત્તિ હોતી નથી તમારે તે નિસલ એવી સ્થિતિને 


પાસ થાય છે- આ સ્થિતિને બહમસ્તર્પ કહે॥માં 
ભાવે છે. ફારણુ તે વિજ્ઞાનના એક રસમમૂડરેક 


પુન શુના અસત્પણાને, સદ્ય અથવા | છે આ વિષય કેવળ પરમાથષદર્શી એના વિજે! 
પરમાર્થરૂપે જાણુવાથી તથા દેવાધ્યિનીતી પ્રાપ્તિ | ઝતે ૪ 


ષ્‌ાકે ધ્માદિ કારણુતે હેતુમ્પ ન માનવાથી અર્યાત, ! તથી આ 


પ્રાતત હોય છે, પુ અન્યને પ્રામ હોળે 
1 વિષયતે સામ્ય, અજ તથા અઠ્યરંપે 
કહેવામાં આવે છે (૮૦) 


આત્માની સ્વય"મકાશતા* 


સઝમસિત્મસ્વવ્ન પમા મવતિ સ્વયમ | 
સ્યેવ ખર્મો પાતસ્વમાથલઃ 1 

શ-દાર્થર-અજરૂપ, તિદ્દાના અશાવરૂપ તેમજ 
સ્વમતા અભાવરૂપ ખાત્મા પૉતે સ્વય મકારરેપે 
છે મ્માત્માતો બમ ગૂળ પ્રરૃતિધી જ સર્વધ 
મકાશરપે છે (૮3) 


રે 


ન ગ્લેક ૮૩ મેઈન 





માંડ્યુ ઉપનિયડ 


૨૧૯ 








ઢૌકા-આત્માં કેવળ વિવેકી પુર્ષોતે જ 
તેષય છે, પણુ અન્યનો કૈમ નથી, તે વિશે કહે- 
॥મા અવે છે તે પોતે જ પકાયર્મે છે, પષુ 
ખાદ્તિમાદિતી માદક અન્ય પ્રકાશની તેતે અપેક્ષા 
ડોતી' નથી. અર્થાત્‌ તે સ્4 ન્યોતિ સ્તભાવરૂપે છે 
સદા પ્રકારારૂપ્‌ આત્માને! ધર્મ, વસ્તુસ્વભ્ાવ્વડે જ 
અર્થાત્‌ તેતી મૂળ પ્રરૃતિવડે જ છે. (૮૧) 

ભગવાનતુઃ વર્ણન; 

સુશમાતિયતે તિત્ય ટુલ વિત્તિયતે તર્‌ા 1 
વસ્ત જસ્ય સ પર્મસ્વ ત્રરેન મતવાનસ | 

શબ્દાર્થશ.--દૃયરૂપ કોઇ પણુ વસ્તુતા ધમના 
મહણુવડૅ અર્થાત્‌ દૃયરૂપ વસ્તુને વિરો શ્રદ્ધા 
ઉત્પન્ન થવાધી નિત્ય સુખ ૯કાઇ જાય છે અર્થાત્‌ 
દષ્િગાચર- ચું નથી અને ડુ ખ પકટરૂપે જેવે।મા 
ભાવે છે અં ઠારણુથી ભગવાનને અધ્યરૂપ કહે 
વામા આવે છે, (૮૨) 

ઢીડા:--ખા પ્રમ શે આત્માનુ ને કે વર્ણન 
કરવામા આવે ઝે, છતાં પરમાર્થર તત્તતું લોકેવડે 
શાથી ગ્રહષુ યૂતું નથી, તેવિશે કહેરામાં આવે 
છે. કારશૂ કે દયરૂપ વસ્તુધર્મ'ના ગ્રહણુનડે અર્થાત્‌ 
તેને વિશે મિથ્યા અભિનિવેશ થવાયી, વસ્તુની 
મૂળ પ્રકૃતિવિશે રહેલા આનદતે આવરણુ યાય 
છે અર્થાત્‌ તે દછિપથવિર્‌ જણાતો! નથી તથા 
હુલ્પિત પૃયકત્વના પર્થિમ્રૂપ દુખ પ્રકટ થાવ 
છે દૈતનું મ્રહણુ થવાથી પ્રમાર્ય સાનૃની ગાપ્િ 
થવી અશકય્‌ છે ભગ્વાન્‌ આત્મારૂપ, અદ્યરૂપ 
પથા દેવરૂપ છે આ જ કારણથી વેદાત શાસ્ત્ર 
વડે તથા આચાર્યોવડે તે્તું વારવાર કથન થવા 
૭તા તે જણી શકવા અશકય છે શ્રતિમા કલુ 
કે, શાશ્ર્વો પત્તા છુશછોવ્સ્થ અચ્ત્ર અર્થ -જે 
આભાનું વણન કરે છે, તેની તરફ આશ્ચર્યયુક્ત 
નેવામા અવે છે તયા આત્માતા દ્રછાને કુરાળરૂપે 

માનવામાં આવે છે ' (૮ર) 
પૈરેષિકેતુ', વિસ્ાનવારીતુ, દગ બરવારીતુ 
તથા સાધ્યમિડનુ' ખ'ડન, 
અસ્તિ તાસ્સ્યસ્તિ નાસ્તોસિ નાસ્તિ સાર્તાસિ 
ડે 


તણારોમયામાવૈત્તઝૃળોસ્વેવ ઘાછિશ ॥૮રૂ॥ 


શખ્ઠા -સ્વણાનધી મૂદ લકો આત્માને 
ચારમાંથી એક પકારતે! કહી ભૂલ કરે છે.-કેટલાક 
તેતે ભસ્તિરૂપે કહે છે, કેટલાક તેતે તાસ્તિરૂધે કહે 
છેં, કેઢલાક તેતે અસ્તિ તથા નાસ્તિ ઉભયરૂપે કહે 
છે તયા કેટલાફ કેવળ નાસ્તિરૂપે તેતે કહે છે 
મલના, સ્થિરતા, ઉભયતા અર્થાત્‌ ચલતા અતે 
સ્થિરતા તથા બન્નેનો અભાવ, આત્મામાં માન 
વાથી આ પમાણે ભૃત કરે છે. (૮૩) 


ટીકા.--અસ્તિ તથા નાસ્તિ ઇત્યાદિ સમ 
વિષયોનું સકણુ પડિત તથા આત્માની વચ્ચે 
રહેલ આવરણુરૂપ છે «યારે પડિતાતે જ શમા 
પ્રમાશુવું આવરણુ આત્માના સ'યધમા યાય છે 
તો પછી પૂઢટ જતેતે માટે તે છુ ૪ ડહેનુ? 
કેટલાક અર્થાત્‌ વેશેજિકૉ આત્માનું અસ્તિ માને 
છે તથા બીન કેઠલારા અર્થાત્‌ વિજ્તાનવાદી ખુટે! 
એમ માને છે કે, આત્મારપ કોઇ પયુ વસ્તુ છે ૦ 
નહિ નીને પક્ષ દિમિબર્‌ વાદીએતો છે તયા 
તેઓ “બાત્મા છે તે નધી' એમ માતે છે અર્થાત 
તેઓ આત્માતે સત્‌ તથા અસત્‌ ઉમયરૂપે માને 
છે તથા ચોવો પક્ષ જે માપ્યત્રિક ખુદ્દેનો છે, 
તેએ આદ્માની કેવળ અસતતા માને છે. જેસર 
આત્માનુ અસ્તિત્વ માને છે, તે આત્માના ચન 
સ્વભાનને લીધે માતે છે કારણુ આત્મા સુખ 
ડુ ખાદિતા વિષય છે તથા ઘટાદિ વસ્તુએ( જેએ 
અનિત્ય છે, તેતાથી વિલક્ષણુરૂ્પે આત્માતે માને 
છે ચિત્ત સે સકદપ કરે છે, તેતો સ્થિર સ્વભાવ 
હોવાથાં, બીજે પક્ષ બત્માતો નાસિતિત ભાવ 


મ્રાને છે કીન પક્ષરાળાના મત પ્રમાણું આત્મા 


મલ તેમ જ સ્થિર સભાવવાને હોવાથી તે 
અસ્તિ તેમજ નાસ્તિ અઃ ગન્નેરૂપે માતે છે, 
વસ્તુતો કેવળ અભાવ હોવાથી ચોથે પક્ષ આત્માનું 
શન્યત્વ માતે છે આ રીતના પ્રકારાવડે જે વિદાતો 
આત્માને એળખવાનો પમાસ કરે છે, તેઓ 
ખાળકના સરખુ કાર્ય કરે છે કારણુ આ પ્રમાણે 
માનવાથી આત્મણું ખર્‌ સ્વરૂપ આચ્છાલ્તિ થાય 
છે અર્થાત્‌ પરમાર્થ તૃત્તના નહિ ન્નણુવાધી 
આ જને સ્વભાવે કરી મૂઢ હેય છે (૮૩) 


૧૨૦ 


એકાદગ્રાપનિષદ્‌* 


[ અલાત શ્ચાંતિ પ્રફર્થ 





સર્વટકતું વર્ણન. 


જોસ્વત્રતસ્ વ્તાસ્તુ ત્રરર્ચાલાં લયાડડજત'! 
,મમળવાનાસિશ્સ્ણણો નેન રઃ સ લવર ॥ 

શખ્દાર્થ:-આ રીતની ચાર કેડીઓના મહ- 
ણુવડે આત્મા આગ્છાદ્તિ થયલે હોય છે. આ 
રીતની ક્રોટીઞાના સ્પર્શથી રહિત એડ ભગવાનનું 
જેનાથી દશન યાય છે, તેતે સર્વ'દટૂ કરી કહેઃ 
વામા આવે છે. (૮૪) 


ટીડાઃ-કેવા પ્રકારનું પરમાય' તત્ત્ત છે, જેના 
સાનતે લીધે પડિત બાલ્યચેછાથી રહિતરૂપે યાય 
છે, તે હવે કહેવામા આવે છે. ભગવાનરૂપ આત્મા 
આચ્છાદ્તિ હોય છે, તેથી ચાર નાસિતિઆાદિ 
કોઢિઓઉવડે ર્શાવેલ વિરેષણાથી આત્મા નેવામાં 
આવતે! નથી, સત્ય રીતે જેતા આત્માં આ સર્વ” 
પકારના સંબંધથી રહિત છે. વેદાતમાં રહેલ 
બપનિષદરૂપ પુરૂષતુ જેને સાન પ્રાસ થયું હોય 
છે, તે સર્વ'સુ અર્થાત્‌ પરમાથ*તેવિરો પ'ડિતરૂપે 
ઉચળરપે) છે. (૮૪) 


ખહ્ર્યપટની પ્રાસ? 


મવ્ય લર્વશતાં રત્સાં ગ્રાજગ્વ વરતજવમ । 
તનાપન્ાર્તિપ્યાન્ત જિસતઃ પરતીઇતે ॥૮૧॥ 
શખ્દાર્ધઃ-જેશે સમસ્ત સવ'સુતાતે પ્રામ કરી 
કે તથા અઠ્યરૂપ, તેમ જ આદિ, મધ્ય અને 
ખંત રહિત ખ્રહ્માણ્યપદ જેશે પ્રાપ્ત કર્યું છે, તેતે 
4છી કળ કામના ખાષી રહી “નય છે ? (૮૫) 


ઢીકાઃ-ખાહ્માણુ ન્યારે પૂવે" કહેલ સમગ્ર 
તરવસુતાને પ્રાપ્ત થાય છે તથા શરુતિમાં કહ્યું છે કે, 
ઇવ નિત્યો મરિના ત્રાહાળસ્વ અથ -આ બાહ્ાણુનો 
નેસરૂપ મહિમા છે' તે રીતે આદિ, મધ્ય અતે 
અતરડ્િત અર્થાત્‌ ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તયા લયથી 
શહિત બહમ સ'બધી પદને પાઠ યયા પછી કોઇ 
પશુ વસ્તુ અપ્રાપ રહેતી નધી. આ આત્મલાભથી 
પર્‌ અન્યની ઇગ્છા રાખવી, તે કેનળ નિષ્પયોજન 
છે, સ્મૃતિમાં કહું છે કે, “ સૈજ તસ્ય જતેનાર્ય: 
અચડ-તેતે કાઇ પણુ પકારે ક્રિયા કરવાની રહેતી 

* 5૫) 


દ 
[ડ 


બ્રહપ્રાસિતું સાધન, 

તિત્રાળાં વિનયો છોવ ૧0: વારુત સચ્યતે! 
જમ#્રજતિયાન્તત્વાવેય વિજ્ઞાગ્ગ વ્રગેવ ॥ 

શખ્દાથે*-આત્મા વિપ્રેના વિતયરૂપ છે, તેતે 
પ્રાકૃત ચમરૂપ કહેવામાં આવે છે, ભાત્માં દમરૂપ 
કહેવામાં આવે છે, કારસુ ઇન્દ્રિયાતે દમન કરતાર 
છે. જે આત્માને બા પરમાણું ઓળખે છે, તે 
શમતાને પાત યાય છે. (૮૫) 


ટીકાઃ:-આત્મા વિગ્રોતે સ્વાભાવિક વિતયરૂપ 
છે. આત્માની ધાપ્તિ, એ ચિત્તતી શમતારૂપ છે. 
આ ચશમતા સ્વાભાવિક છે તથા અન્ય ઉપાધોતી 
માકક કૃત્રિમ નથી. સ્વાભાવિક રીતે આભા 
ઇન્દ્િનો દમનકર્તા હોવાથી તે દમશપ છે. અર્યાત્‌ 
અષતમામાં સવ* ઇત્દ્રિયા એકરૂપે યઇ રહેછે *ા 
રીતે વર્ણુન કરાયવા સ્વાભાવિક રીતે શ્વાત એવા 
બહ્મનતે જે કોઇ જણે છે, તે સ્વાશાવિક બહા 
સ્વરૂપવાળી ઉપશ્ચાતિને પ્રાતત થાય છે, અર્થાત્‌ તે 
બહ્મસ્વરૂપવાતે! થઈ સ્મિતિ કરે છે. (૮૬) 


જામ્રત તથા સ્વગેની દ્રેતતા* 
સવસ્તુ સોવણસ્મં વ હ્ય છોજિજમિષ્વસે | 
અવસ્તુ સોપણસ્ત તત જુજ છોજિજમિપ્યસે | 
શબ્દાથ":-વસ્તુની પદૃત્તિરપ તથા વસતુવી 
પ્રાપતિરૂપ દૈતતા ક્ષોકિકરૂપે તેમ જ સ્યૂલ ઇન્દ્રિયોના 
વિષયરૂપે છે તથા વરતુતાો અભાવ છતા 
ઉપલખ્ધિરૂપ દૈતતા, તે રુદ્ધ કોકિકરપે, સર્વ 
પાણીતે સામાન્ય તથા ચજ્ઠમ ઇન્દ્રિયોના વિષમર્યૈ 
કહેવામાં આવે છે. (૮૭) 
ટીકાઃ-ભિન ભિત્ત શાખાઓ નાં દરો-રાસ્ા 
એક ખીજથી વિરૂહરૂપ હોવાથી સ સારતા કારુયુ” 
રૂપ છે તથા તેથી તેએ રાગ, દેષ તથા રોષતા 
સ્યાતરૂપ ગણુવામાં આવે છે. આથી સ્વ” દર્સતો 
મિય્યારૂપ છે, એમ યુક્તિપુરન્સર સિદ્ધ કરી, 
ચાર પ્રકારની કોટીઓથી રહિત હોવાથી રાગાદિ 
દોષના અભાવરૂપ તથા સ્વાભાવિક રીતે જ થાત 
એવા અદ દરતે ઉપસ હાર કરવામાં આગ્વે! 
છે. આ અદદત સિહ્ધાત દર્શાવવામાટે આ પ2” 


શ્લોક ૯૩ મે!, તં 


માંડૂડ્યઉપાનપદ્‌/ 


૨૨૬ 








રણુના આરભ કરવામાં આવેલ છે. સ્થિતિ તથા 


પ્રામિ શ્રાત્રાદિ સર્વ નવહારના સ્યાનરૂપ હોવાથી 
ત્રાશ્ન માહકનતા લસણુવાળી છે તેથી તે દૈતભાવને 
લૈકિક-સવ* પ્રાણી માત્તતે સાધારણુ તથા નગતા- 
વસ્યારૂપ કહેવામાં આવે છે. વેઘંતમાં આ રીતના 
લક્ષણુવાળી નજગ્રતાવસ્યા માનવામાં આવી છે. 
વસ્તુની સ્થિતિતો અભાવ છતાં તે વસ્તુતી ઉપ- 
લબ્ધિ યવી, તે દૈતતા જામત સ્પૂલથી વિભક્ત 
કેવળ લૈકિકરૂપેજ છે.. અર્થાત્‌ સ્વપ્તાવસ્થારૂપ 
હોવાથી સર્જ પાણીતે તે સામાન્ય છે, (૮૭) 


નવસ્ત્તગુવજસ્મં અ છોણોશર્મિસિસ્ણલમ | 
શાત શેપ ચ ધિત્ઞેય સજા યુજેઃ કરજોસિતમ્‌ ॥ 


ફોખ્ટ્રાથ:-મ્રાલ તયા મહણુના અબાવરૂપ 
જે સ્થિતિ છે, તેતે લાકિકથી રહિતરૂપે કહેવામાં 
આવી છે. આવી રીતે વિવેટી પુરૂષોએ ત્રણુ સ્થિતિ 
કહેલી છેઃ-સ્ઞાન, સેય તથા વિન્ેય. (૮૮) 


ઢીકા:-જે સ્થિતિ લૈકિકથી ખાલ્ય છે અર્થાત્‌ 
જે સ્થિતિતે સ્યૂલ ઇન્દ્રિયા તેમ જ સુહ્મ ઇન્દિ 
પહોચી શકતી નથી, તેતે માલ તથા મહણુના 
અભાવરૂપે કહેવામાં આવે છે* સુષુપ્તાવરયામાં 
માલ તથા ગ્રહણુના વિષયરૂપ લૈકિક ભાવતો 
અભાવ હૉય છે, માટે અ અવસ્થાને સર્જ પન 
ત્તિના કાર્યુરૂપે કહેવામાં આવે છે. છતાં જ 
શભવસ્થામાં પણુ પરમાર્થ તત્ત, મનેશૃત્તિરૂપ હોવાથી 
લૈકિક છે. જેતાવડે પ્ન્દ્રિયદશ્ય-નમ્રતાવસ્થા, 
ઇન્દિથી ખાલ્મ પૃદિ-સ્વપ્ાવસ્થા તથા લોકોત્તર 
સ્થિતિ અર્થાત્‌ સુષુસાવસ્થા જષુવામાં આવે છે, 
તે શ્થિતિ કૅવળ સાનરૂપ છે. સયરૂપ (નત્રત, સ્વમ 
તથા સુષુપ્તિ) આ ત્રણુ અવસ્થાએ જ છે. આના 
સિવાય અન્ય કોઇપણું સેવેરપે નથી તયા સિન 
ભિન્ન દરનોથી કલ્પિત સર્જ વસ્તુનો આ ત્રણુને 
વિરો જ સમવેશ ચાય છે. વિગ્‌ય પરમાર્ય તત્તને 
અદ્દય, અન તથા જાત્મ તત્ત્વરૂપ કહેવામાં આજે 
છે. બા અવસ્થા તુરીયા-ચતુર્થાવસ્થા કહેવાય છે. 
ખુદ્ધ અર્થોત્‌ પરમારચ તતત્તના નનણુનારાએએ આ 
સ્થિતિને લૈક્કાદિ સર્વ વિસેયના અ'તરપે કહી 
૪ (૮૭). 


સર્વ્‌રતાનેો અતુભવ ડયારે ચાય ? 
જાને સ ઞિવિધે જેજે તમેળ વિહત સ્વ૧૪। 
લર્વ્ષત હિ લર્વત્ર મવતોઇ મળ્ાધિયઃ ॥ , 


& શખ્દાથડ-ત્રણુ પ્રકારના જ્ઞાન તથા રેતે 
ક્રમે ફેરી “ર્યા પછી, મહાન્‌ ણુહિમાન્‌ પુરૂધ 
સર્વત્ર સતર્તુપણાની સ્યિતિતે પ્રાપ્ત યાય છેઃ (૮૯). 

ટીકા -જે સાન ત્રણુ અવસ્થાએવાળ' છે, તેતે 
અહીં સાન કરી કહેવામાં આવે છે તયા ગયુ 
અવસ્થાને સય કરી કહેવામાં આવી છે. આ 
ત્રણુ અવસ્યામાંથી પ્રથમ અવસ્થા સ્મૂંલ વિષયરૂપ 
છે, ખીજ અવસ્થામાં સ્યૂલનો અભાવ હોવાધી તેતે 
શુદ્ધ લૈકિક કહેવામાં આવી છે તથા આ ખત્ને 
અવસ્યાતો અભાવ જે સ્થિતિમાં રહે છે તયા જેવું 
વર્ણુન લેકકાતિક્રમણુરૂપ કરવામાં આવ્યું છે, તેને 
તૃતીયાવસ્થા કહેવામાં આવી છે. આ વષુ ખવ 
સ્થાએ અસવતરપ છે, ચમ નણુવામાં આવ્યા 
પછી, તેમ # અજ અતે એકરૂપ પરમાર્થ તત્તતી 
પ્રાપ્તિ થયા પછી તે પુરૂષ સર્વત્તપણાતી સ્થિતિતે 
અતુભત્ર કરે છે આ લોકતે વિશે તે પુરૂષતે મહાન 
ખુદ્ધિમાન્‌ કહેવામાં ખાવે છે કારણુ તેની બુદ્ધિએ 
સર્વ લોકિક વસ્તુખાનું' અતિક્રમણુ કરેલુ" હોયછે. 
ભાવા મતુષ્યતે જે પરમાર્થ તત્તની પ્રાપ્તિ છે, તે 
રશ તથા કાળના પરિચ્છેદથી રહિત છે. કાર્ણુ 
પરમાર્થ તતતત એક્વાર પાત થયા પછી સદાને 
માટે રહે છે તથા જેસું આવું તાન પ્રામ કર્યું છે, 
તેતે આદિ કે અ'ત હોતાં તથી. જેમ અન્ય શાસ" 
વાળાઓતે ઉડ્લવ તથા અભિભવ હૉય છે, તેમ 
પરમાર્થ તત્તતતા જણુનારતે સાનને ઉદ્દભવ તયા ! 
અભિભ્રવ હોતા નથી. (૮૪) ી 

સય સિવાય સર્જ ડલ્પનારૂપ# 

સેયકષયાવ્વપાવયાતિ સિત્યાન્યત્રયાળલઃ 1 
તેવામનસ્વજ વિસયારુવઝમ્મસ્તિજુ સ્કૂલ? ૨૬૨1 1 

રાખ્કાથ-હેય-સાગડરવા યોગ્ય, ગેય-જથુવા : 
યોગ્ય, આપ્ય-પાક્ષ થવા યોગ્ય તથ પાડય-પરિન 
પડ4 ચવા યોગ્ય વસ્તુ, અ ચારને પ્રથમ એળખવી 
ન્નેઇએ. વિસેવથી રહિત બાઈની ત્રણુ વસ્તુમએા 
કેવળ અવિવાયુક્ત હોવાથી કપના માત છે. (૪2) 


શ્ર એકાદરોપનિષદ્‌, 





[ અલાત રાતિ પ્રકરણ 








ટીક*-અહીં કહ્યુ છે ક, વૈકિકાદિ ત્રણુ 
સ્તુએનું” સાન થવા પછી તે વરતુએ। *સ્તિત્વરૂપે 
, એ પ્રમાશૂતી આકા થવી જોઇએ નહિ. 
(ગ્રત, સ્વર તથા સુષુપ્તિ આ ત્રણુ અવસ્થાએ 
॥ગ કરવા યોગ્ય છે. જેમ ર્‌જજીતે વિશે સર્પની 
તિ તામ ફરવા ચેુ્ય છે, તેખ્‌ ૪ ગ ગ્મ્વ્‌ 
થાઓનુ' આત્મામાં અસ્તિત્ત નહિ હોવાથી તે 
॥ગ કરવા યોગ્ય છેં. ચાર પ્રકારતી કટીધી રહિત 
મેલું પરમાથ તતત જણુવા યોગ્ય છે. પાડિસ,બાળકની 
॥કૂક સરળતા તયા ચિત્તતી એકાગ્રતા, આ ત્રણુ 
1ધતે। પાપ કરવા યોગ્ય છે. યોગીએ પુત્ર, ધન 
થા યસ, આ ત્રણુ પ્રકારતી કામતાથી રહિત થઇ, 
1 ત્રણુ સાધનો પ્રાત કરવા જેઇએ રાગ, દેય 
મ મોહાદિ દોષો, જેતે કવાય કરી કહેવામાં 
પ્રાવે છે, તેમાથી પરિપકવતાતે પામવું જેદએ. 
પા થારે વર્તુઓતે યતિએ પોતાના બનતા પ્રવાસે 
ૉણુવી જેઈએ. પરમાર્થરૂપ, સશરૂપ, વિસ્તેયરૂપ 
થા એક એવા ખહાથી રહિત, હેયાદિ સર્વર 
પલખ્ધિ કેવળ અવિવાથી ઉત્પન્ન થયેલ કલ્પનારૂપ 
ઇ એમ બ્રહ્નેત્તાએ માને છે. (૪૦) 


ધમતું અનાદિપણુ" 


ઇત્ાડડજાશવઝ્તેવા- લે બર્મા ગનાફ્ય,1 
[વતે ત હિ નાનાત્ય તેવા ઇત્તત વિત્ત ॥ 


1 શાખ્હાર્થ:-આકાશની માકક સર્જ ધર્મો 
હજ્ઞાવિક રીતે અનાદિ ન્નુવા, કારણુ કે કોઇ 
[ય સ્મળે કોઇ પણું રીતની અનેકતા તેઓતે 
[રો જેવામાં આવતી નયી. (૪૧) 


ઠીફા*-મોક્ષતી પ્રાસ્તિતો ઈચ્ડાવાળાએ એ 
ક પત્માના સર” ધમેતે. અનાદિ માનના જ્તેપ્એ 
(યા જેમ આકાર સૂકમરપ, નિર નન તથા સર્વત્ર 
[પપીને રહેલુ છે, તેમ આ ધર્મોતે નિલરૂપે 
તવા જઇએ ધર્મ શબ્દ જે અતેક વચતમા 
[1વેત છે, તેના સંબધમાં થતી શ્રકાની નિઘૃત્તિ 
ષે પાછળતે અધો “્ઞોક આપવામાં આવ્યે 
[ભણું માત પણુ તેઓની ભિત્રતા કોઇ પણુ 

ી તે * પુ સ્થળે છે નહિ, (૪૧) 


ધર્સાતી સ્ઞાનરૂષે સ્થિતિ? 
આાઢ્યિરાઃ વ્રસાર્થવ સર્વ ધર્તાઃ સુસિશ્વિતાઃ 1 
ચસ્ચત મવજિ ક્ષાસ્તિઃ સોડઝૃુતલ્વાય વરપછે ॥ 


શખ્હાથ”-પ્રરૃતિવડે સવ” ધર્મો પ્રયમધી જ 
કવળ તાતરૂપે છે તથા નિત્ય તિશ્રિત સ્વરૂપત્રાળા 
છે. આ રીતતી ક્ષાન્તિ જે પુરૂપતે ઉત્પન્ત યાય 
છે, તેતે અમૃતપણાની ધાપિ થાય છે (૪૨) 

ઢીડા:-આ ધર્મોની રેયતા કલ્પિવ્રરૂપ છે, પણુ 
પરમાર્થરૂપે નથી, તે ઠવે કહેવામાં આવે છે. 
જેમ્‌ સર્યનારાયણુ નિય પ્રકાર સ્વરૂપ છે, તેમ 
સ્વભાવથી ન ખા ધર્મા નિત્ય ખોધસ્વરૂપ છે 
સર્જ ધર્મો સવ" આત્મારપ છે. તેએનો નિશ્ચય 
કાઇ પણુ રીતે કમ્વા ચોગ્ય નથી, કારણુ પ્રયમયી 
જ તેએ નિશ્રવ સ્વરૂપ4ાળા છે. તેઓનું સ્વરૂપ 
કોઇ પણુ રીતે સદિગ્ધ નથી. «મ સૂર્યનારાયણુ 
પોતાતે અથે* અયવા પરને અવે નિલ અત્ય 
પ્રકાશની અપેક્ષાથી રહિત છે, તેમ મેક્ષતી 
ઇચ્છાવાળા પુરૂષ પોતાને અધે તેમ જ પરતે 
બઘેર સદા ખોધ તથા તિથયતી અપેક્ષાથી હિત 
હેય છે જે આ રીતે પોતે ક્ષાતિરૂપે છે અર્થાત્‌, 
સર્વદા બોધ અને કત*યતાની પ્રચ્કાથી રહિત 
હોય છે, તે બજૃતભાવને પામે છે અર્થાત્‌ મોક્ષને 
વિશે સમય યાય છે (ઇર) 


આત્મામાં શાંતિની ઉત્પત્તિના અભાવ* 
મારિજઞાન્તા સાઝુત્પન્ના વ્રઝુસ્વેવ- સુતઃ | 
સજઘર્ષા લનતામિત્ના મઝ સ્નસ્વ વિસાસ્ક્મ॥ 

રાખ્ડાર્થ-સર્ક ધર્મે: મૂળથી જ શાંતરૃષ, 
ઉતત્તિથી રહિત તયા પકૃતિયી જ પૂર્ણુપણુ ઉપન 
શમને પામેલા છે આથી તેએ! સમરૂપે તથા 
અભિત્રરૂપે છે ગવ" અજ તથા વિશુદ્દ આત્મન 
વત્તરૂપે છે (૪૩) 

ઢીડા;-આત્મતે વિશે રાતિતુ ઢરવાપણુ' 
હેતુ નથી, તે હવે કહેવામાં આવે છે. કારખુ 
સવ ધર્મો પ્રથમથી જ ચાતરૂપ, ભજરૂપ તયા 
પ્રકૃતિથી મિય્યારૂપ છે. ધર્મો-છવો સમ તય! 
અભિત્ન છે, જેથી તજ અજ તથા વિરુદ્ધ 


શ્લોક ૧૭ મો] ! માંડૂક્ય ઉપનિષદ. ૨૨૧ 





'આત્મતતતરૂપ છે. આ કારણુતે લાંધે અર્થાત્‌ ! શકતું નથી. સ્મૃતિમાં કહ્યુ" છે કે “ હર્યમૂતાતન 
કોઇ પણુ વરતુતી ઉત્પત્તિ તયા ક્ષય નથી, તેટલા | મૂળ સર્યમુતતિતશ્ય 4 રેવા અષિ માર્ગે થુ 
માટે શાતિ અથવા મોક્ષ કર્તવ્યરપ નથી. કારણુ ન્સપર્સ્ય વરેપિળ । શકુનીનામિયાકાસે શરિ” 
ને વસ્તુતો નિસ એક જ સ્વભાવ હેય, તો પછી | અર્થઃ-જે સવ" પ્રાણી માત્રના આત્મારૂપ છે તથા 
તેનામાં કોઇ પણુ પકારનો નાપાર હેતો નયી. (૯૩) | સર પાર્ણીના હિતવિસે લાગેલા છે, તેવા મતુષ્યુન! 
જ્‌ ૨, 
જ્ેતવારીનુ” કૃપણરૂપે નિરૂપણ, પદતી ઇચ્કાવાળા દૈવો પણુ તે પદતે નહિ પામ 
પૂ. 5 ક વાથી મોહતે પાપત થાય છે. જેમ આાકાશતે વિર 
સા નાસ્તિ મેવે વિચત્તાં સયા મ ગતિ ઉપવળ્ત્ર થતી નંધી, તેમ તેઓની 
જ્નિસ્ઞાઃપૃષગ્વાવસ્સસ્માસ રુપળાઃ સ્છૃતા ॥ | ગતિ પણુ નણી ચકાતી નથી ” (૪૫) 
શખ્દાથ"-જેએ! પૃથકતાતો આશ્રય કરનારા * 
છે; તેએતે વિશે વિશુઠત તથી નેએ જેની સવી ક ર 
સસતાને માનનારા છે, તેઓ પૃથફ્રૂપે. હેય છે મગ્રેશ્ગગમલઝાન્તે ઘર્મેુ શાનમિષ્યતે । 
અતે તેથી તેએ કૃપણુ કહેવાય છે. (૪૪) ચતન જજે ક્ષાનત્રલઝુ' તેન ૨0 તમ 1૧૬! 
કુ ક ક શખ્દાથે'-ગ્ઞાન જેતે અરૂપ કહેવામાં આજે 
ઢીકા:-જેગતે આ યમાશે પરમારથ તત્તની | 9 ક બ-છવો જેઓ ઉતતિથી રહિત છે 
માપ્તિ થઇ છે, તેઓ જ ઉત્ઇ બુદ્ધિવાળા છે, સ છી રિ 
ખાકી ખીજ સર્વ તો કૃપણુ છે. નતું કારણુ એટલું જ પતેતી સાથે પિ ધરાનતું નવી (સાત નિર્વિષયક 
કે, કૃપશુ છુદ્િવાળા પૃથકતાને વિશે નિમગ્ન હોય છે, | છે તથા ધર્મો વિયયુકત હેય છે) આ ગાન 
આધી લેખ દેત ભાવવાળ તથા સસારાસકત | 2ઇપચું પકારના પરિચ્છેદથી રહિત હોવાને લધે 
હોય છે. તેઓ પુથપણાતા સિહાંતને વળગી | વને અસંગ કરી કહેવામાં આવે છે. (૧) 
રહેનારા છે અર્થાત્‌ તેઓ દેતવાદી હોય છે. તેઓને | _ટીકાઃ-સાનની મહત્વતા કેમ છે, તે દર્શાવવામાં 
મુદ્ર કહેવામાં આવે છે. કારણુ પરમાર્થ તત્તને | આવે છે. સર્જ વસ્તુ અચવ હોવાથી શાત ૫ 
વિશે બેદ નવેનારા એના તેઓ અનત આત્માની | અચલરૃપ છે. જેમ સૂર્ફને વિરે પ્રકાશ તથ 
વિશુદ્િને ન્નેઈ શકતા નથી. આ કૃપણે! અવિદાને | ઉ'્શૂતા સ્વાભાવિક છે, તેમ શાતમાં અકરૃપત 
લીધે દૈત માગને વિશે ન્તેડાયલા હોય છે. («૪) અક છે. પ સૂ સવે ક ન 
પાડે છે, છતા તે વસ્તુના મુણુ દોષથી લેપા 
અઝે સાસ્નેતુપેજેગિઝિષિષ્વત્તિ છુમિષ્ટિતા” 1 નથી, તેમ સાન પશુ સિમ છો જેમ અક! 
તે સિ રોજે મરાશાનાસ્રય છોને ત માયસે॥ | કોઇ પયુ રીતના પરિચ્ટેદ્થી રહિત તથા ચય 
શખ્દાથ -અજ તથા સામ્યરૂપ પરમાત્માને | રૂપ છે, તેમ સાન પણુ કોઇપણુ વિષયની સાષે 
ક જે કોઇ સુનિથિત થાય છે, તેગ વેકને | સધ ધરાવતું નથી. (૪૬) ર 
વેરે મહા સનીએ હોય છે. સામાન્ય લોકો આ સ્સાશાજ, જ ? 
રીતનો સિદ્યાતતે મહશ કરી શકતા નમી. (૪૫) પસ્માર્થ ના આવરણુતોા શુ" નાશ છે? પ 
ટીકા -જેએ મહાત્મા નથી અર્થાત્‌ વેદ'ન્તથી અળુતાતેડવિ પેપર્મ્થે ગાયમાનિડષિવશ્વિસઃ । 
ખાલ છે, તેવા ક્ષુદ્ર અને અત્પન પુરૂષવડે પરમાર્થ | અલતા સરા નાસ્તિ જિકુતાડડગરળચ્યુસતિઃ। , 
તત્ત મહણુ થઈ શકતું નથી. અજ તથા સામ્ય- શબ્ટાથષ.-અવિદ્ાન્‌ મનુષ્યના મતમાં *ણુ | 
રૂપ પરમાથ તત્તમાં આ પ્રમાશું ઓ આદિ | માત્ર પણુ ઉત્પન્ન થયેલ પૃથકતા, અસગતાન] 
શાપ્રપણુ સુનિશ્ચિત ખની શકે છે અર્થાત્‌ નિરતિશચય | વિચારનો નાશ કરે છે. આમ થવાથી જે વસ્તુ 
તત્તતા સાનવાળા થઇ રાકેપ છે. જેઓની બુદ્ધિ | પરમાર્થ તત્તને શાવરણુ કરે છે,.*તેતો નાગ 
સામાન્ય છે, તેઓથી પરમાથ તત્ત મહ યઇ | શ્રી! રીતે થઇ શકે? (હઝ) 


૨૨૯ 


અકાદશાપાનેષદ્‌# 


[ “પ શત ગડ, ? 


-----------------:-:----:---:--:--: 





ટીકાઃ-પૂલના શ્લોકયી જસાય છે કે, ખાલ 
ભચવા ગાંતર વિષયવાળી કોઇપણ પ્રકારની પૃથ- 
કતા અર્થાત્‌ ઉત્પ્ત થયેલ ડૈતભાવ અવિવેકી 
મનુષ્પયતે પરમાર્થ તત્ત્તતુ' ગ્રહશુ કરતાં અટક,વે 
છે તયા જ્યારે આ પ્રમાણે માર્ગને વિરો રોધ 
ઉપન્‍્ન થાય છે ત્યારે પરમાર્થ તત્તતતા આવરણ 
કરનારી વસ્તુતો તાશ થવે। કેવળ અરાક્ય હોવો 
જેઇએ (૪૭) 
સ્ઞાનરૂપ ધર્મ નુ' રોયરૂપે નિરૂપણ: 
અજન્ધાવર્નાઃ સર્ષે પર્સાઃ પ્રશતિસિતઝાઃ 1 
શવ વુજ્ઞાસ્સયા મુતત વપ્યન્ત (સિ તાયજાઃ॥ 
સર્વે ધર્મો-જવો પફૃતિથી નિર્મળ હોવાને | 
લીધે તેઓને! આવરણુ સાથે સબંધ હેતો નથી ી 
પ્રથમથી જ તેએ (ધર્મો) સાનરૂપ તયા સુક્તરૂપ 
છે. તેઓ ખોધ શક્તિના સ્વભાવવાળા હેોવાષી ! 
તેખોનું સ્રેયરૂપે વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે. (૪૮) 
ઢીફાઃ-ધર્મોતે આવરણુતે! નાશ નયી' આ 
પ્રત્રાશુ કહેનારાએવડે પોતાના સિદ્ધાંતથી આવડું 
રૂપી વસ્તુનું અસ્તિત્વ સ્વીકારવામાં આવે છે. આ 
મ્માવરણુરૂપ વસ્તુતું સ્તિત્ત છે કે નહિ, તે હવે 
' કહેવામાં ખાવે છે, ધર્મોને, અવિઘાચી યયેલા 
ખંધનતરૂપ આવરણુરની સાથે, સ'બંધ હેતો નથી. 
પ્રરૃત્તિયી ૪ તેએ સદા શુહ્રૂપ, સાનના પ્રકાશરૂપ 
1 તથા સુકતરૂપે છે. જે આ પમાણે છે તો પછી 
માત્માનુંગેયર્પે વર્ણન સા માટેકરવામાં આવે છેતત્તેતું 
કાર્ણુ એ છેકે, તેએ ત્તાત થવાથી ધકૃતિવાળા 
હષ છે. સૂર્ય. જે મકાશરૂપ છે તેતું જેમ કારો 
છે, ઉદ્ય પામે છે? એ રીતે વર્ણન કરવામાં આવે 
! જે તથા જેમ પર્વત્તો કદી ગતિમાન્‌ હોતા નથી, 
છતાં તેએનું સ્થાવરરૂપે વર્ણન કરવામાં આવે છે, 
| તેજ રીતે ગઆ સર્ય ધર્મો શાત સ્વસ્પે છે, છતાં 
| ત્મોનું ગેયરૂપે વર્ણુન કરવામાં આવ્યું છે. (૪૮) 
| સાનમાં વિકારો. અહ્ાવ 
1 જામલે ન હિ વુસુસ્ય સાને ધમેજુતાષિ (ચિ)ેસઃ। 
1 શમ વર્માસ્તથા શાન સેતટ્યજેન સાવિતથ્‌ ॥ 
રાખ્દાર્થ:-જેનેો- પ્રકાર સર્વત્ર છે, 
૨ * * પુશષતું તાન ધર્મોની સાથે-છવોની સાથે 


સબંધ ધરાવતું નથી. તે જ ધમાણે ધર્મો તથા 
શાન પણુ કાઇ વસ્તુ સાથે સ'ભંધ ધરાવતા નયી 
ખુદ્દ જે સિહ્ાંતને અનુસરે છે, તેતા કહેવા પ્રમાણે 
આ રીતે હોતું તથી. (૪) 


ટીકાઃ-પરમાર્યદર્શતું તાન અન્ય વિષયોતા 
વિત્રત* ભાવને પામતું નથી, પણુ જેમ સૂર્યનો 
પ્રકાશ સર્ષતે વિશે જ હેય છે તેમ તે જ્ઞાત 
પોતાને વિરેજ રહે છે. આ સાનને! પ્રકાશ સર્વત્ર" 
રૂપ છે અર્થાત્‌ જેમ ખાકારા સવ વ્યાપક છે, 
તેમ તે સર્વ વ્યાપક છે. પૂન્ત્ય-પ્રરા સ્વરૃપ સર્જ 
ધમો અર્થાત્‌ આત્મા આકાચની માકક સાનરેપે 
હોવાથી કોઇપણુ અર્થ સાધે તેમા સંબંધ ધરાવતા 
નયી સાન માક'રાતા સરખુ' છે, એમ જે ધથમ 
કહેવામાં આવ્યું છે, તેના ઉપત્યાસરૂપે આ છે. 
પ્રતિખૃદ્ સ્વરૂપ તયા આકારના સરખું સાત, કે 
જેનો પ્રકાશ આકારની મા#ક સર્વત્ર હોય છે, વૈ 
3૪ ધર્મની સાથે સબધ ધરાવતા નથી. આભ” 
તત્ત આકારની માદક સ્થિર, વિક્યાથી કિત, 
ભવયવથી રહિત, નિત્પ, અદ્દતિયરૂપ, શતગ, 
અદશ્ય, અગ્રાવ, ક્ષુધા આદિથી રહિત તથઃ બ્લ 
રૂપ છે. ગ્ુતિમાં કલુ' છે કે, ન દિ ત્રજુદેષશિય 
પિત્ોષો વિતે અયૈઃ-જેતે વિશે દ્રણાની દટિતો 
લોપ થતો નથી? પરમાર્યે તત્તત સાન, ગેય તકા 
ગાતૃપણુ'ના ભેદથી રહિત છે. અગન કૅ જ રીતિ 
ભેદનો અભાવ છે ખરે, છતો ખુદ્દે'ના કહેવા 
પ્રમાણું તેમ નથી, કારયુ તેએના સિહાંત પ્રમાણે 
બાલ વિષયો આંતર વિષયોની સાથે પશ્ચિર્તવ 
શાવને પામે છે તથા તેઓતું અસ્તિત્વ. છે જ 
નહિ, અગર નને કે આ તિહ્ધાંત અર્દેતતે મળતો 
છે, છતાં વેદાંતમાં કેવન અદતરૂપે પરમાર્યૈતદ્તય 
કહ્યુ છે, તેમ નથી. (છછ) 
સુક્શમસિનર્મીસ્તઝ સાસ્વં સિસાર્વથ ! 
લુટ્ષ્યા વર્તનાતાત્વ તમસ્જુમો વથાયળમ * 

શખ્દાર્થઃ-દુઃખે કરી ન્નેવા યે!ગ્ય, ગંશીર 
અજરૂપ, સામ્યરૂપ, સર્ષ પ્રકાશરૂપ તથા પય 
ભાવથો રહિત એવા પદને પામ્માં પછી મપેશે 
યથાચક્તિ તેવું વદન કરવું જઇએ. (૧૦%) 


૧ બ્રહ્મસૂત્ર સહિત શારીરક. શાંકર ભાષ્ય, , 


ગુરૂ શિષ્યતા સવાદરૂપે ખ્‌્હાર્‌ પાઠવામાં આવેલ જછૈક્ષી શકર્‌ ભગવાનની ટીકામાં 
જયા પૂર્વપક્ષ તથા ઉત્તર પક્ષ લીધો છે ત્યા આ પુસ્તકમાં ગુરૂ દિષ્યતો વાદ લીધો છે જે 
મૈદાત દર્શન કહેવાય છે, તે આજ છે આધી અન્ય ફાઇ નણુવા યોગ્ય તથી સર્વ 
દશતોની સમાપ્તિ વેદાત દર્શનમાં અથોત્‌ ઉત્તર મીમાસામાં થાય છે આતા ચાર અપ્યાય 
છે, પ્રથમમાં શ્રવણુ સબધી, ખી-તમાં મતનત સખધી, તીજમા નિદિષ્યાસન સબધી તથા 
ચોથામાં મોક્ષ સમધી નિરૂપણુ ૩રવામા આવ્યું છે આપા ઉપનિષ્ટોમાં જયા જ્યા 
પૃથક્તા જણાય. છે, તેતુ સારી રીતે સમેવત કરવામાં આવેલ છે એમાં નીચે મમાશેતા 


વિ।ષે છે. જેવા કે-- 
અધ્યાય વ્લે 


જિજ્ઞાસા નિગ્પણુ 
લક્ષણુનિરૂપણુ 

ખહાના લટ્દાપુમાં શાસ્રતું' ઘમાણુ 
પ્રજ્ઞાનમાં ડારણુપપાતો અભાવ 
આત્માતુ સન્ચિદ્પે,તિર્પણુ : 
મોક્ષતો ઉપદેશ કોને ? 
ધધાનમાં સતનો અભાવ 
જવમાં સતત! લય 

ચેતનતુ કાગ્ણુરૂપે નિરૂપણ * 
ખાહ્માતુ આન દમય નિર્પણુ 
આન દમય એટલે આત તપૂણું 
ખરા આનદના ડારણુરૂમે 
આનદમયનો જીવસપે અભા4 
મતો(મયધી બલેાપાસના 

સમણુ બદ્નોપાસના 

ગુભોમાં ખહ્મરૂપતા ક 
ડર્મકર્તાદિન્ડૅ ગુણો ખલરપે 
યુપુતી થહારૂપતામાં વેદ્પ્રમાણુ 
5વતો શરીરરૂપે અભાવ 
પરમાત્મામાં સભોગતો અભાવ 
પરમાત્મા ભક્ષકર્પે 

પુર્માત્માતુ ભક્ષ્કરૂપે નિર્પષ્યુ 
ભૂતાનાં પરમા પરમાત્મામાં 
ચત? ખહારપે 

અક્ષર સ્તન આધા્રૂપે 


પરાપર્‌ થહ્યનિર્પલુ 
દહુરાફાશ પગ્મેશ્રરફપે 
દહરાફાશ ધાગ્ણુકર્તારૂપે 
દહરાકાશ સ્ુતિમાં નિરૂપણ 
જવતો દડરરૂપે અભાવ 
છવતુ સ્વરૂપ # 
છવભાવ ઢયારે ટળે? 
અતરાકારતું' અલ્પપણુ 
દથરાકાશ મહાકારારૂપે 3 
આત્મા પારરૂપે 

પૃર્માત્માં અ ગુષ્રૂપે 
મતુષ્યતો અધિકાર 

દવેનો અધિકાર 

ઊ્તાવ નધ્યાય 

ઠાહ્મ ઉત્પત્તિ સ્થાનરૂપે 
સાખ્યના તત્તે! પ્રમાપુરૂપે 
પોગતૃ નિમકારણુ 

જેવા માત્રથી વિલક્ષણુતા 
અસતતો અર્થ અવ્વપ્ત 
કાર્ષતા લ4થી કારયુમાં અશુદ્ધિ 
અદ્ઘણુમા કારણુતા શ્રૃતિ પ્રમાણુ 
હહ જગતતા કામ્ણુર્પે. 
આત્મામાં ત્કેતો અભાવ 
ઝરેવિક્તુ ખડન 

ભોહતા ભોગ્યયી ભિન્ત્ર થશે 
કાર્ય તથા કારણ એકરે 


કાર્થુને લઇ કાર્યતા 

કાર્મનુ કારશુમા અસ્તિત્વ 
ઉત્પત્તિ પૂવે કાર્યતુ' અસ્તિત્વ 
યુકિતિવડે કાર્યતુ' અસ્તિત 

કાર્ય કાર્યુમા પટત'તુનુ દષ્ટાંત 
54 પર્માતમાથી અભિન્ન 
શષ્ટાનુ સ્વરૂપ છવથી અધિક 
રાપોનુ' મિથ્યાપણુ' 

અહ્મ જગતના કારણુ૩્પે 
ખહ્મમા બાલહ્મ સાધતતી અપેક્ષા 
થરહ્મમા પરિચ્છેટતા અભાવ 
સાખ્ય તથા વૈરેવિકનુ' ખ'ડન 
છહમામાજ રક્તનો સમાવેશ 
બ્રહ્મમાં પન્દ્રિયાતા અભાવ 
સાખ્યદર્શન શ્રુતિથી વિશદ 
સૃષ્ટિના કમને! અભાવ 
અણૂવાદતો અભાવ 

સૃષ્ટિના પભ4ાદિ નિત્યસિડ્ઠ 
પશ્માણુઓતુ* રૂપાદિપણુ* 
પરમાણુ વાદતુ' ખ'ડત 
ઉતપત્તિમા અવિદ્યાદિ ફાર્ણુ 
સધાતતા કારણુતો અભ્માવ 
ફાર્મ કારણુતો સમાનકાળ 
વિનારને અભાવ 

માદ અષમાણરૂપે 

આક#શમા વસ્તુ ગાને 
આત્માની નિ યતા 

અસતમાથી સતનો અભાન 
પ્રષતવિતા કાર્યતો અભાવં 
બાલ વિષયતો સભવ / 
તજમાથી જળની ઉત્પત્તિ 
પૃથ્વી અન્નરૂપે 

સર્વમાં ઇશ્વરતુ અ તર્યોમી/વ 
ઉંતપાંત્તથી પ્રનયતો ઉગટા કરમ , 
વિજ્ઞાન તથા મનની ઉત્પત્તિ 
જનમ્‌ મરષા દેહતે લીધે 

ગ્રઇ । ઉત્પતિને અભાવ 


ખાતા નિહ ચૈતન્ય છર્પે 

શુ છવનતે પરિષ્િન્નતા છે ? 

શુ' વ અણરપે ? 

આત્માની સ્થિતિ હદયમાં 

આત્મા ચેતન્યેસ્વર્પે 

છવની આપ્‌તામાં ગધતુ' દર્ષ્ટાત 

આત્માનુ સર્વન્યાપીપાપુ 

છવનુ' ડર્ત'ત્વ 

સ'સાર આદિવી ૪વ કર્તા 

જળાદ્તિ વિગેષ ઉપદેશ 
તૃતીય અધ્યાય. 

જવને ચૃદ્દ્મ ભૂત સાયે સબધ 

જળ ત્રણુ પ્રકારના કાર્ય ૩પે 

પ્રાણુની ગતિ 

અગ્નિ આદ્મિ પ્રૉહુની ગતિ 

શ્રદ્ધાથી જળતુ' ગ્રહણુ 

પ્રષ્ટિ કરનારનુ ગ્રયાણુ 

જવતુ' અન્નત્ન ગણુરૂપે 

શીલતી આવશ્યકતા 

પ્રષ્ટિ ત કરતારતુ ગમન 

પ્રષ્ટિ ન કરતારતી ગત્તિ 

સાત નરકે 

સર્કમા યમ આંધષ્ઠાતા 

વિંવાકર્મથી રહિતની કેવી ગતિ ? 

અયેનિજમા શ્રૃતિ પ્રમાણુ 

છવની આકાશ સાધે તુશ્યતા 

યસ કર્મ્તી અશુદ્દતાતો અભાવ 

સ્વપ્નસૃષ્ટિ સત્યરૂપે 

આત્મા સર્વ કર્મો કર્તા 

સ્વપ્તસૃષ્ટિ માયા રૂપે 

વતો બધ તથા મોક્ષ 

જીવતો દેહ સાથે સભધ 

સુષુપ્તિ નિરૂપણુ 

જછવમાથધી ન્ાગ્રત વસ્થા 

આત્મા જ રા જગ્રતાવસ્થારૂપે ? 

મૃ૭્વર્યાનુ નિરૂપણુ 

થહાતુ” સ્વરૂપ કેગુ' # 


શ્રજ્નના આકારમાં શ્ાતતુ' મમાણુ 
સેદ્વાદીનાં નિદ્યા * * 
સમુરુસ્વરૂપ હહ શણુરપે 
ઉપાધિથી ખાદ્દાનું' સગુણુ સ્વરૂષ' 
ખ્મ ચેતન્ય સ્વરૂપે ર 
નિર્સુસુમાં શ્રૃતિ પ્રમાણુર્પે 
ઉપાધિનુ' સ્વરૂપ પ્રતિબિ'ભરૂપે' 
ઉપમાતાો અભાવ # 
ચ્રહ્મનુ' અવ્યક્ત સ્વરૂપ 

નૈષ્ઠિકતે પ્રાયશ્િત્તતા અભાવ 
નૈષ્ડિકને વ્યભિચારનુ” પ્રાયથિત્ત 
પતિત નૈષ્ઠિક બહિષ્કાર યોગ્ય 
ઉપાસનતાતુ” ₹ળ કેતે ? ક 
ઉપાસના સ'ળધી શ્રતિનું' ધમાણૂ 
મૈનવિધિનુ' તિરૂપણુ 

ચારે આશમોને! સમાન ઉપદેશ. 
વિદ્દાને કેવી સ્થિતિમાં રહેવુ” ? 
સુકિતર્પે ફળતો અનિયમ 


ચવુથ્દે અધ્યાય. 


શ્રનહ્ધાદિની વાટ્વાર આવૃત્તિ 
આપત્તિમાં જ્ુતિતુ' પરમાણુ 
ઇશ્વર તયા છીવની એકતા 


૨ 


આદ્તિમાં ખણેદષ્ટિ 
ઉદ્ગીથમાં આહ્ટાદિ ખુહ્ડિ 
ધ્યાનને! પફાર 

ચિત્તની એકાગ્રતા 

ઉપાસના કયાં સુધી ? 
૬વન્મુકતતે પુણ્તાો અભાવ 
અપકન જળવાળા ફર્મોવુ શુ' ? 
વાણીનો મનમાં ધય 

સર્જ પન્દ્રિયાના મનવિશે લય 
મનને પ્રાણુમાં લય 

પાણૂનો છવમાં લય 
પ'ચભૂતોમાં સર્વનો લય 
ડવની સ્થિતિ પ'ષસૂતોમા 
વિઠ્દાનતે! સક#પ અવિતાશીં 
ડયુંકતને શરીરતોા અભાવ 
મુક્તત! સપ્તપેદે ભોગ 
મુક્તનો જનપ્રતપેડે નેઈમ 
વિશેષ સ્ઞાનતેદ અભાવ કયારે ? 
ઉત્પત્તિ આદિ વ્યાપાર કોને 
મુકતને અધિકાર પશ્યરાધીન 
સગુણેપાસનાનું કળ 

ઉપાસ્મ ઉપામદમાં સમાતશવ 
મુકતી અનાદત્તિ 


આ પ્રમાણે સર્ડ કેવળ બ્રહ્મ સંભધીનું' તિરૂપણુ ફરેલ છે. આના કમત રૂ૦ : 
રાખી છે. હાલમાં ઘટાટેલી મત ફાન ૪ રાખી છે. જૂજ નડલે બાકી છે. 





_ પ્રકીર્ણ ઉપનિષદ્‌ સહિત 
ર્‌ એકાદશેપપનિષકૂ. 


( શદ્દ ચુજરાતી ભાષાંતર ) 
આપણા આર્ય ધર્મતુ” રહસ્ય વેદમાં રહેલ છે. કેવક્ય મોક્ષને માપ્ત કરવાવાળું” સર 


સાન જે ખરું તર્હન્ઞાન શાસ્ત્ર છે, તે કેવળ 


ઉપનિવદતે વિવે જ રહેલ છે. ખરૂષ જેતા દતે 


ઝેવળ વિજ્ઞાનના વિકાસતી વૃદ્ધિ થવા માટે દાદરના પગયીયારૂયે છે. પા 


બૂદદારપ્ધક ઉપનિષદ 
માડ્કેપનિયદર્‌ 


આગમ ગઢરણુ 
શૈતય્ય ઝકરણું 


અદેત પ્રકરણુ 
અવાત ન્ઞાતિ ધકરણુ 
ઇશાવાસ્ય ઉર્પાનેષદ 
કડોપતિપદ્‌ 
મુ'ડફાપનિષદૂ 
તેત્તરીય ઉપનિષદ 
એતરેય ઉપનિષદ 
છાદૉગ્ય ઉપનિષદ્‌ 
શ્વેતાશ્રતર્‌ ઉપનિપદ 
ખહ્મનિ'દુ ઉડનિષટ 
હસેોપનિ1દ 


ન દ 
આરૂણિક ઉપનિષદ 
ગભાપનિષદ્દ 
નારાયણોપનિયદ્ર' 
પર્મહ સેપનિપુદ્‌ 
બ્રહ્મળિ દુ ઉપનિષદ 
અમ્રતતાદ ઉપનિધટ 
અથર્વરિર ઉપતિયદ 
અર્થ્ચિખાપનિયદ્દ 
વતાયણી ઉપનિષદ 
ફરાધીતકિ ઉપનિપદ્‌ 
કૃપ્શોપનિષદ્‌ 


આ ઠ્િતીયાવૃત્તિમા દરેન ઉપનિષદોમાં અર્થાત્‌ પથમના દશ ઉપનિષદોમાં અન્વયાર્થ- 
રૂપે દરેક છૂટા શખ્ભ પાડી તેતા શખ્ટે શખ્દના છૂટા અર્થ આપ્યા ટે, જેવી સમજનારતે 
વધારે શુગમતા પડે. આ આર્ટાત્તે માં બેણ ભાગતો સમાવેરા એકજ ભાગમા સુષામ વધાન 
સાથે ફર્યો છે, આખા ઉપનિષદની જીમત શા. ૮ રખી છે તથા ટપાલ ન્તૃદ્‌'. 





૩ આત્મપુશાણુ. ' 


ક પુરાણુતા શ્રથ નવી, પણુ ખહાસ્ાન સબધીના જે ઉપનિષદો છે તેના વિવેચવ 
સહ્તિ વાર્તાનારપે શ્રીમદ્‌ શકરાદસ્વ્રામીએ રલે!ક રૂપે અઢાર અપ્યાય કર્યા છે. આ પરમા 
આ અઢ? અધ્યાયોમાં લગભગ મુખ્ય ચાવીસેક ઉપનિષદોને1 સમાવેશ અમય છે. ચદ્રકા 
ન્તળ માદક વાર્તાર્પે આ પુસ્તક વાચનામ્તે વધારે સારી સુમમતા પડે એમ છે 4મલમ 
સડાસા કારમ સુધીતા આ ગથ છે. કીંમત રૂ ૮ ગખી છે તઅ ટપાલ ખર્ચ જૂદુ* 
નીચે પ્રમાણેના ઉપનિ4દનો સમાવેશ થાય છે -- 

એતરેય ઉપતિપદ્‌ 
જયળીતકિ ” 
બુદાર્રક 
ન્વેતાશ્રતર “ મુ 
ક્હોપનિષદ્‌ 

સૈત્તિરીય ઉપતિષદ્દ 


છસેપનિષદ્દ 
ક્ષુરિક્રોપનિ1દ 

થહા ઉપનિષદ 
થહાબિદુ ઉમનિાદ્‌ 
નારાયણી ઉપનિ1હૂ 


સહેોપનિષદ્દ 
નારાયણીય ઉપનિષદ આત્પખેપ ઉપનિષદ 
નારયહડ 3પનિષક કેનલોપનિષદ્‌ 
નખાલેપનિયદ્‌ ખંધિગ્યોપનિષદૂ ? 
ગભૌપનિપદ્‌ જ મુડક્ટોપનિયદ્‌ 


ભ્યમૃતતતાદ ઉપૃતિવદ્‌ 


તેશવોપનિષદ * ? 


ડં 
યૃસિષ્ઠ ઉપનિષદ | ઇશવાસ્ય ઉપનિષદ 
આ પુમ્તક લગભગ ૧૨૫ ક્ાારમનુ છે, જેની ફીમત ર્‌ા, ૮ તથા ટપાન જૂદુ , 





જતત્ત્વાતુસંધાન. . 


છન યહ્ષનતી એક્તા સભધી જે સાન, તેતું તિરૂપણુ કરનારો આ મથ છે. જેમ 
અહાસૂગમાં ચાર અધ્યાય છે તેમ આમા ચાર અધ્યાય રહેલા છે પહેલામાં આત્માનુ પ્રેમયરૂપે, 
ખી#મપાં ષમાણુરૂપે,, તીન્નમાં પ્રમાતારૂપે તયા ચોથામાં મુકિતિતુ તિરૂપણુ. કર્છુ છે. આમા 
નમાત્મજ્ઞાન સબધી તીચે પ્રમાણુના વિગ છે જેવા કે - 


પ્રથમ પરિચ્છેદ. 
તત્પદયાર્થનુ નિગ્પપ _ 
તટ-થ લક્ષણ્નુ નિરૂપણુ 
બાજ] સ્વગ્પ લક્ષણ 
ષ્રહ્મના કારગુનુ નિરૂ ણુ 
માયા] રવર્પ 
અસાનતુ સ્વરૂપ 
અનાનનુ' લદ્યુ 
અજ્ઞાનમા પ્રમાણુ 
અનઞાનના વિભ્માગતુ નિરૂપણુ 
“*વમ્ણુ રાક્તિનુ ગ્વરૂ4 
21॥4રણુ ના તિતું વહ્મણુ 
વિદ્વેપ શક્તિતુ વિરૂપપુ 
વિદ્યેપ રાકનેનું લક્ષણ 
માયા તથા અતિંદ્યાનુ ફળ 
ઝવ તથા ઇશ્વમ્ની ઉપધિ 
ખહ્યા વિષ્હ્‌ તથા શ કરતુ' સ્વગપ 
વરોવિકતુ મત 
વૈરોધિક દર્રાનતું ખડન 
સાખ્ય દર્ચન નિરૂપણુ 
સાખ્ય દરરનતુ ખંડન 
મનતુ સ્વરૂપ 
મન તયા ખુહ્િમા ફેર 
કમેન્દ્રિયાની ઉતપત્તિતો પકાર 
પ્રાણીની ઉત્ત્તિનુ* વર્પડંન 
સૂજ્મુ સરીર વિભાગ 


સમણિ તથા”વ્યટિતુ લક્ષણ 

સનિંત, આગાંમી તથા પ્રા;ખ્ધતુ સ્નરૂપ 

પચા;ત કરણુનું પયોજન 

૪નાત્માની પાચ અવમ્થાનુ નિરૂપણુ 

«4 પતર્થનુ રોધ । 

તત્તમમિ બકયમા લટ્યાદ્લિ4 નિરૂપણુ 
ટ્રિતીય પરિચ્છેદ. 

પરમાણુ નિરૂપણુ 

વૃત્તિતુ સામાન્ય લક્ષણુ 

અભિન્ય'જકનુ લક્ષણુ 

વૃત્તિના પિભ્નાગવુ નિરૂપણુ 

છવાત્રય પમા) નિગ્પણુ 

પ્રમાણુનુ લક્ષણ 

તત ગેજ ઉનાળ 

પ્રસક્ષ મમાણુનુ નિરૂપણુ 

ધસક્ષ પ્રમાણુનુ ફ્ળ 

સાક્ષીના સ્નરૂપનુ' વર્ણન 

આચાર્યના મતનું વણુત 

અનુમતિ ગ્રમાતુ નિંરૂપણુ 

ઉપમિતિ પ્રમાતુ તિરૂપલુ 

ઉપમિતિનુ' વેદિક ઉંદાહરણુ 

શાખ્દી પમાતુ નિરૂપણ 

વાડયના પનેતુ લક્ષણુ 

સગિતના સ્વરૂપનું વર્ણુન 

ચસ્િવૃત્તિહુ નિરૂપણુ 

શક્તિના સાનના મરાર્‌ 


લેક્ષણાઇપિનુ' નિર્પણુ અનુભૂતિતુ' નિરૂપણ 
અજવલ્લક્ષણુતતુ' વર્છુત અતુભૂતિના વિભ્ાગવૃ' વણુનં 
જહુલ્લક્ષણાનુ' વર્ણન લપદાર્થ છવાત્મામાં સ'શાય 
લક્ષિતલક્ષણાનુ' નિર્પણુ મોક્ષના સાધનમાં સ'રાય” 
આસત્તિતુ' તિરૂપણુ પરમાત્મા આન'દરૂપે 
તાત્પર્યતુ' નિરૂપણુ પરમાત્મા થતત્યર્પે 
શ્રવણાદ્તિ અધિકાર્નુ' વર્ણન પરમાત્માનો નિર્ઝુ ણુભાવ 
સ'ન્યાસતા સ્વરૂપતુ' નિરૂપણુ ત'પદાર્થ આભા આત'દરૂપે 
વૈરાગ્યના વિભાચતુ' વર્ણુન ચતુધ પરિચ્છેઠ. 
વિદ્ત્સ'ન્યાસતુ' નિરૂપણુ ઇવન્મુકિતતુ' નિરૂપણુ 

તૃવીય પવિ્છેદ* છવન્મુકિતના અધિકારીનું નિરૂપણ 
અપ્રમારૃત્તિનુ' નિરૂપણુ જવન્સુકિતમાં મમાણુતુ' નિરૂપણુ 
સ્મૃતિતા વિન્નાગતુ નિરૂપણુ ઇવન્મુકિતના સાધનતુ” નિરૂપણુ 


આ ગ્ર'થ વેદાંતના ન્તતાસુતે ઘણે! ઉપયોગી છે. આમાં ગુર્‌ દિપ્યના સ'ાદરૂપ આભમાહું' 
નિર્પખુ બહુજ સ્પષ્ટ રીતે કર્યુ છે, ગ્ર'થની કીંમત રૂ૦ ૨॥ છે, ઘટાડેલી કીંમત ર્‌. ૨ છે* 
42૪ નકલ બાષી જે. ક 





પ અદરષ્ટ ફેળ દર્પણુ. 


આ મથમાં ધારબ્ધ આદિ ફળવ નિરૂપણુ કર્યું” છે. આમાં ઘણા જૂદી જર્ડ 
રીતના વિષયે! છે. આમાં ૧૪ પકરણે છે, જેવાં કે નીતિની પવિત્ર નશીંહતો!, પ્રારબ્ધ પુ?” 
પાર્થના સાચો શેઠ છદી ફદી લોકતા ફટકા, જ્યોતિષને માટે મત ડ્રેર નિશ્રય, સંસ્કારે શિ 
મળે છે તેની દલીલ, સોનેરી ટોળીથી બચવાની કુ'ચી, મહાન્‌ નરોતી વિચિત કર્મ રેખા, 
પ્રારબ્ધતી વિચિત્ર રચના, ધર્માદિવિડૅ મેળવવા નેઇતાં સાધતો, પરદેશ ગમનથી થતી અસેંઇુ 
માળલગ્નાલ્થી તીપજતાં પરિણામ, મ્કરેની #નળ, સાચા ધર્મનુ' સલ, પ્રલુ ધ્રાર્થતાતાં 
ભજનો, આની કીંમત ર૦ રા રાખી છે. 





ર ૬ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા, 


સ્વામી થી મધુસૂદનની ટીકાતુ' શખ્દશઃ ભાષાંતર, દરેક શ્લોકની અવતરણિકા, હેડીગ/ 


પદચ્છેદ, રાભ્દાર્થ તથા ગુર રિષ્યતા સવાદરૂપે મધુસદતની ટીકા, કીંમત રા. ૬ ( €૧19 
જીદુ', ) છપાય છે. 





1 ન હુ 


છ સુરી સૌભાગ્ય. 


%. 
આસને વાંચવાનો અપૂર્વ શ્'થ છે. આમાં લગભગ ૬૫ પતિત્રતા સ્રીખાનાં ચરિત 
છે. લગ્નમાં લેવાતી પ્રતિસાઃ-- 


થાડ્દાન, ઝ્રાધવિચારુ આત્મમેળાપ, વિધિવિયાર, 
અતિથિ પૂજન, વિધવા ધર્મ, સ્રીધર્મ તુલસી પૂજતા વિધિ, 
અન્નિતી પાર્થના, સહનશીલતા, પુરૂપધર્મ, , પતિપૂન પ્રયોમ, 
સપ્તપદી, શ્રહ્ાવિચાર, યુવતીધર્મ વિચાર, પતિની પૂત્નતુ* દળ, 
કન્યાતો કાળ, સ'તોય વિચાર, સવી રિક્ષા, રજસ્વલા ધર્મ, 
કન્યાશિક્ષણુ, નયન મેળાપ, પતિત્રતમહિમા, ગર્બિણી ધર્મ, 
સત્સગ નિરૂપણુ, વિચાર મેળાપ, સુવાસિની વિશાર, 

ગર્વ નિરૂપણુ, છુધ્ય મેળાપ, સુવાસિની દેવપૂશત, 


અગ્તિસમક્ષ વરવડૅ લેવાતી મતિનુ, 
દપતીપર્સ્પર્‌ ધર્મ વિચાર, 
પતિ ભક્તિથી વિમુખ થતી સીએની દુર્યતિ, 


પૃતિવતાતાધર્મ, યુવતીધર્મ' આચાર, 
સાભ્ાન્યવતીને પતિ પ્રતિતું' નિયકર્મ, 


$ દ 


આ રીતના વિષયો સાથે લગભગ પ'દર્થી વીસ ચિત્રો સહિત સ્તીતે વાંચવાતુ' ઉત્તમ 


પુસ્તક છી'મત રૂ।૦ 3) ટપાલ જુદ્‌'* 


મ 


૧ 


નો 





જિ ર નફ 
૮ વિવાહ કોસુદ્ટી. 
કમ કાડર્માં સાથી શિરોમણિ મ'થ જેમાં કુર્વડીથી લગ્ન સધીતુ' સનળુ' કર્મ તેમજ 
ઉ્યાપન વિધિ પૂણુ વિવેચન સહિત આપ્યુ છે. રૂ. ૧૫ ટપાલ ખર્ચ જીદુ* 


જે કોષ આખી વેદાંત સીરીઝ માહેલા મથો આ જાહેર ખગર્માં જષ॥ાવ્યા છે તે 
લેશે તો તેતે પચીસ ટકા કમીશત આપવામાં આવસે. આ સિવાયઃ-- 


વિચાર સાગર ( સાધુ નિશ્રયદાસ કૃત » 


શ'કરાચાર્ય પ'ચરંત્ન 
યણ નિત્યકમ 


કિમિત* 
પૃ-૮-૦ 
૧-૪-૦ 
૧-૪-૨૦ 


રા* બ* કમળારા'કર ગ્રાણુશ* કર) ખી. ગે. ર 
ની 
ફડસાએવી કલમથી લખાએલેો અતે અનેક વિદ્દાનો તરદ્ધી આદર 
પ પામેવે, દરેટ્ હિંદુ કુટુખે પોતાના ધરમાં ખાસ રાખવા 
લાયક અપ્રુલ્ય ત્રય 


હિંદ્સ્તાનના દેવો. 
(સચિત્ર) 


ન્ડ્ડ્ક્ક્ક્-્ 


જાદાં જૂદા સુશોભિત ૭૦ ચિત્રો આર્ટ પેપર પર્‌ આપનામાં 
આવ્યા છે. 

હિદુઓના તમામ દેવો તથા દેવીઓની માહિતી અતે એળખ 
આ પ્રથમાથી મળી શકશે. વેદના સમચેમા પ્રાચીન. આર્યા જે જે 
દેવોતે પૂન્તતા તયા તેએ કેની રીતે તેએની પૂહ્ત કરતા અતે તે 
પૂના ડયારે અને ક્યા કાર્ણોધી ઉદ્દભવ પામી તેતુ' ધણુજ સગ્ળ 
ભાષામા વર્જીન “માપવામાં આવ્યુ” છે. સાઘે ચડગ્નેદની અતેક 
વદચાગોતુ મૂછ સાથે ભાષાતર્‌ પણુ આપવામાં આવ્યુ છે 

આ પુસ્તક શ્રી સષાછ 'સૌહિસમાળાનુ” પુખ્પ' હેઇઇ લાયળ્રેરી 
છે માટે ખાસ મજુર થયેલુ છે. 


૫૦૦ પરતો દળદાર મ થ--ડિ'મત ફક્ત રૂ ૪-૦-૦૦ પોષ્ટેનટ નૃદુ 


હી મળવાનુ” ડેકાણુ”-- 
૫ 


ફે 0 02 





કે હે હહહ 


હદે 


હિ ર 005 


ને લુહાણામિત્ર સ્ટીમ પ્રિન્ટિંગ પ્રેસ; પ્રિ 
ર જ ઝન 
હા ૧૫૯૪. દ્રે 

નુ છોટાલાલ ચદ્રશકર શાસ્ત્રી. ક 
ઘર્‌ ન'. ૪૨; નાગર્વાણીઆતો માળા ભુશેશ્વ--સુંખુઈ, ન 


વ પમપ 


ક 


ભૂમિકા], 





ટીફાઃ-પરમાર્ય તત્ત્તની સ્તુતિ અર્થે આ ફારિ- 


કાતી સમ્‌ાપિમાં વદન કરવામાં આવ્યું છે, આ ખ્રધા 
પદને ડુદશૌત કહેવામાં આવ્યું છે, કારણુ કે 
શ્સ્તિતારિત આદિ ચાર પ્કારની કેહીએદયી 
રહિત, હોવાથી દુવિંગેય છે અવિવાયુક્ત પુર્ષોતો 
તેતે વિસે પવેશ નહિ હોવાથી મહા સમુદ્રતી 
મૂક આ પદતે ગંશીરરૂપે કહેવાર્મા આાવ્યુ' છે. 
ભ પ૬ શભજરૂપ, સામ્યરૂપ તથા સર્વે પ્રકાશરૂપ 
છે. પૃયકૂ બ્નાવથી રહિત એવા આ પદતે પામ્યા 
પૂછી તે પદમય થયેલા ખાપણ તે પલ્તું વત 
ઢેરવું નેઇએ., અહી પદ્મય થવા પછી વ'દન કરવું 
નેકે અશકય છે, છતાં સસાર વ્યવહારને અતુસ્રી 
મથાશકિત પરમાર્યે તત્તતું વ'દન કરવાતું કહેવામાં 
ભાવ્યું. છે, (૧૦ ૨) 
સ્રગતવિ ગતિયોમ ત્ાજ્રેશ્વયંયોડ- 
ટ્મતિ ૧ મતિમત્તાં વાયકેજ હાનેજ 1 
વિતિધચિવયધમૈમ્રાસ્લિ*વેક્ષળાનાં 
જ્રવ્સખયવિરસ્જ પ્રતત વરાન્સોડસ્તિ ॥ ૬ ॥ 

નમન કરવાવાળાના ભયને ઘષ્ુતાર, “અજ” 
રૂપ છતાં પોતાના એશાર્ધતા યોગથી અનેક જત્મોને 
પ્રાતત મતાર, અનેક પ્રકારના વિષષરૂપ પર્મોતા 
મેઠલુવડે જેએની દછિ જા થયધી છે એવા 
પુર્ષોતે એકરૂપે છતાં અતેકરૂપે ન્યાત, ગતિથી 
રહિત હોવા છતાં ગતિવાળા જયાતા ખાને ફુ 
નમસ્કાર કડ છું. (૧). 

પ્રણાયેશ્ાથવેષણ્ુમિતઝ૪નિયેયેક્નાન્ા- 
ડત્તર્દષં સૂલાન્યાઝોવજવતન્યાસ્યષિસ્તગનન- 
ત્રાણ્ઘોર: મુત્ર 1 જાય્વાયુશ્પારારતમિ(- 
મય મૂજર્લોચેસ પૂર્યાતિપૂરય વરસ 
સુરતનું વાજ્વાલેનેલોડર્મિ ॥ ૨ ॥ 

જે પૂઝપ વસ્તુએ છે તેતે વિરો પૂન્ત્વા યોગ્ય, 
અતેક જન્મોરૂપી ગ્રાહેપ્ડે ઘોર સમુદ્રને , વિસે 
પડેલા, ભૂતાતે જઇ, તેઓનાપર્‌ કરૂષઠા લાવી, 
પળારૂપી મ્‌'યતના દડવડે ક્ષુભિત થયલા સામરરૂપી 
પદના મધ્યમાં રહેલા તેમ જ અપરેને પુ દુર્લશ 
એરા અમતતે, મૂનેના ઉપડાર અષે કરૂણા લાવી 
આણી આપતારા એવા પત્મ સુરતે ડું સાંધાય 
તમન કડ છું. (૨) 

ક 


બૂદ્દારર્યકા ઉપનિષદ 


૨૨૫ 





ચહાકાછોજમાજા પ્રતિ્સાકિમમમત્લ્ાન્ત” 


મોજ્ઞાન્યજારો | તગોન્મગજ ઘોર ઇલઇનટુ- 
ઘત્તનોવ્ન્વતિ વાસને ને । ચરવાવાવાશ્રિતાનાં 
થુસિનમષિસયત્તાત્તિસ્ટવા શતોઘ લતાર્વો, 
પાવતી મયમવપિતુદ લવમાવૈનેતસ્મે॥રૂ॥ 
વારવાર યતા જન્મરૂપ ભ્રયકર સાગરતા 
જળમાં ડુબતો અષવા પાછે ખહાર તિકળતો એવે 
જે છું, તે મારા અંતઃકર્ણુતે વિસે રહેલ મે!હરૂપ 
અ'ધકાર, જે ચુરૂની પગારૂપ દર્શનની ફાન્તિવડે 
નિવૃત્તિતે પામ્યું છે તથા જે ગુરૂનાં ચરણુકમળતો 
મન્ય ગિષ્યા જને ખામય કરે છે તો ખમેધ 
એવાં થ્રવણુ, શાંતિ તથા વિનય પ્રાપ્ત થાય છે, 
તે ગુરૂ ભગવાતતાં સ'સારભયતે ટાળવાવાળાં તયા 
પવિત્ર ચાણ કમળતું' હું વ'ન કરડ છું. (૩) 
રતિ ધી ચંગ્રશંજરસ્ભઝ છોરાછાણ શમેળા 
જુલમુગદ્તાવાંતરે શાંજશ્માપ્યલમેલા લ" 
સૌર્વારીયવાસિસયર્થવેરોય માન્ર્કયો- 
પાત્તિયતૂ શતાત્તા* 


ન્ક્ક્ન્“કસ્ઝ 
ક 

યુ્હારળ્યજોયનિપત્‌. 

શાંકરભાષ્ય ભૂમિકા. 


૩8 ! બહ્માદિ સર્ડે ત્રદવિએને, કકાવિવાતા 
પ્રવર્તકોને કે જેએનાં નામે ત્પિક પરપરા વ'શ- 
વિસે ઉતરી આવેલાં છે, તેએનતે મારા નમરકાર” 
છે. ચુરૂઝોતે$ દું નમન કરડ છું. 


ર 
1 
! 
1 
/ 
ી 
1 
/ 


કસક 
દ્રગડવિએઓને બહાર્ષિ કહેવામાં આજે છે, જેઓએ 


બાહ્મા અથવા પરમેકી પાસેથી બવિદાનું' ૩8 
સાન સ'પાદન કર્યું હતું. વરા બરાક્નયું જે આ 
ઉપનિષદના છેવટતો! લાગ છે, તેમાં ખા ગવિગોના ' 
નામે! ગષાવવામાં માવેલાં છે. 

માતામે ચર શબે અર્હી ખતેકવચતે 
મનનો છે. ચરૂતો અયે અહો ધીગ'ફર શગવાતના 
સુર્‌ ત્રાવિદાયાર્ય “ષુવા. 


ન 


1 


રર્દ 





“કાળ, એ યસિય ખશ્તા મસ્તકરૂપ છે,” 
રીતના પથમ શખ્દાધી વાન્સતેયી ખહા ઉપન 
[દતી સ'ક્ષિપ્ત ટીકા% શરૂ થાવ છે..આ ટીકા, 
મો સ'સારમાધી નિષૃત્ત થવાની ઇચ્છા રાખે છે, 
યોને અથે” ર્મવાર્મા ખાવી છે, જેથી ૬૭44 
॥ બહા એક છે, એ રીતનું સાન, જે સ'સારના 
માચીરરૈ્‌ સુક્તિતુ' સાધન છે તે તેએઓતે પ્રાપ્ત 


એકાદરોાપનિષદ્‌, 


[ ભૂમિકા 











ખા ઉપનિષદના સંભધ કૈ ટંડન સાથે 


કેટલો! છે તે પથમ કહેનામાં આવશે. ઇછ તયા 
ભનિટ્ટ જે પ્રત્યક્ષ તથા અતુમાનવડે નાણુ રાકાતા 
નથી, ત્તે કયા ઉપાયવડે પ્રાપ્ત અથવા નિદૃત્ત થઇ 
શકે છે, તે નણૂવું એ અખિલ વેદને આદ્ય છે. 
કારણુ કે સર્વ પુરૂષોને કુદતતી જ ૬૪ વસ્તુની 
પ્રાપ્તિની ઇચ્દ્રા તથા અનિટ્ટ વસ્તુતી નિરત્તિતી 
ઇગ્છા વાય છે. વૈદ અથવા શાસ્તે હેતુ એ તથી 


૧ છે, ખરહ્યાવિઘાતે ઉપનિષદ કહેવામ। આવે છે, | કે, ઇદ્યિતા વિષયોતે શોધી કાહવા, કારણ કે મતે 
[ણુ કે ઉપનિષદવડે જેએને ભહાસાન પ્રાપ્ત | ઇદી ધાપ્તિ યાય તો સારૂં અતે અનિદતી 
|, છે, તેઓમાંથી જગત્‌ તથા તેતા કારણુથૂત | નિદત્તિ યાય તો માર, આ રીતતું' જે ઝાત ઉપલ 


1 
ઊનતાને નારા થાય છે. “ઉપનિ” એ શખ્લ્થી 


આત થયેલ સત્‌ શખ્દનો એ ન અર્ય થાય 
જે અથ વિશે બહ્યાવિધા સબધી વાત છે, તેને 
નિષદ્‌ કહેવામાં આવે છે, છ અધ્યાયવાળા 

ઉપનિષદને આરણ્યક કહેવામાં આવે છે, 
[યું કે તે અરષ્ય વિરે કહેવામાં આવ્યું હતું 
1 આ ઉપનિષત્‌યું સવે કરતા મોડું હોવાથી 
1 બૃહત્‌ કહેતામાં આવે છે. 

અ સક્િપ્ત કહેવાનુ કારણું એ કે, ભવે પરપ 
ષ્ય આદિની ધણુ! જ સોટા વિરતાર્વાળી ટીકા 
, ઉર્પાનિષદ્પર છે. પણુ તે સર્ય કરતા આ ટીકા 
છ, માટે સંક્ષિપ્ત કહેવામાં આવી છે. 
4છવ-જવાત્મા. વેઘાત મત પરમાણું આત્મા 
[રથી સ્વતત્ર વસતુરૂપ છે તે વિશુદ્ધ અસ્તિત્વ 
ઊ, શાનરૂપ તયા આનતદરૂપ છે તયા તેતે ઇઠ્ટિ, 
|, શુદ્ધિ તથા તેના ગ્ષિયો સાથે જરા પણુ 
મૃધ્‌ હોતો નધી ભહ્ા-પરમાત્મા, 

સસાર હૈતુ-મોહ જે સસારતુ' કારણુ 
વા્‌ય છે. 

#સદ્‌-શખ્દનો અર્થે નાશ ફરવું અથવા ગમન 
ગું થાય છે તથા ઉષતિ શખ્દમાં “ ઉપ” 
દતા અર્ય સમીપ ચાય છે તયા “ નિ ” 
દનો ભજર્વે નિથયવાચક યાય છે 

ડૂંઆ ઉપતિયઇું જહદારણ્યક સિરાય ખીજી 
મ્‌ વ'જસનેયી ખાદ્ય ઉપનિવટૂ કહેવામાં આવે 
તથા ત્તે ફાહ્વ ઉપનિષદના ફરતા પણુ ત્રેઇ છે 





થાય છે, તે કવળ પ્રતક્ષ તથા અતુમાતવ? 
| ઉતપન્ન યઇ શકે છે. 


| આભમાતે અત્ય જત્મ સાધે સબધ છે, એ 

રીતનું ને સાત ન થાય તો! જન્માતર વિશે 
૪૪1 ધામિની ઇ-છા તથા અનિઇની અપ્રાસતિતી 
ઇશા થની જેઇએ નહિ. પોતાના સ્વભાવવડે જ 
આકર્ધિતત જેઓ ઉછ વસ્તુ વિના ભત્ય કૈ! પણુ 


ફડક ક 
કર્મ કાડ-વેદતા ખે વિભ્માગો કહેવાય છે. 
પથમ ભાગને કર્ષ કાય અથવા પૂર્ય કાડ કહેવામાં 
આવે છે તયા તેમા કિયાઓ કેવી રીતે કરવી, વે 
દર્શાવવામાં આવ્યું છે તથા ખીજ ભાગને સાત 
કાડ અયવા ઉત્તર માડ ડહેરમાં ખાવે છે તથા 
તેવડૅ બહમ અથવા પરમાત્માના સાતતે પ્રકાર 
ચાય છે. 
શ્ગ્રતમક્ષ તથા અનુમાન-મામાસકે તથા વેદ 
તીએ પાચ પકારના મમાણુ કહે છેઃ-નેમ કે મક 
મેમાણુ, અતુમાન પ્રમાણ, શબ્દ પ્રમાણુ, ઉપમાત 
પરમાણુ તયા તકે ધમત, ચાર્નાકના મત પ્રમાગે 
કેવળ પ્રત્યક્ષ જ પ્રમાણુ છે કણાદ તયા છુઠ્તાં* 
મત પમાણે પયક્ષ તથા ખતુમાન બે પ્રમાણો છે. 
સાખ્ય મન પમાણે પ્રત્યક્ષ, અડુમાન તયા પ્રતિશા 
એમ ત્રષુ ધમાણૂ। છે ન્યાય અથવા ગોતમ મતા* 
યુયામી મત્યક્ષ, અતુમાન પ્રતિજ્ઞા તયા ઉપમાન 
ધમાણુ ગેમ ચાર માને છે તથા પ્રાભાકરો પ્રથમ 
કહેલા પાચતે માતે છે તથા અન્ય મીમાસકો છે 
ગણુ છે. આ ભાશ વિરો પત્યક્ષ તયા અવુમાન, 
ભે મેની જ ગુના કરવામાં આવી છે 


ભૂમિકા ] 





બુહ્દાર્ષ્યક ઉપનિષદ્‌ 


ર્ર્હં 








રીતની કામના રાખતા નથી, તેઓના | ગતત- 
પંથી જ સ્પટટ જયુ ઇ આવે છે. આ જ કારણથી 
પૂવષ જન્મતા સ'મધયુક્ત આત્માના અસ્તિતતા 
સાન વિશે તેમ ૦૮ અન્ય જન્ઝ વિશે પરછ વસ્તુની 
પ્રાપ્તિ તથા અનિણ વરેલી નિશૃત્તિના ખાસ ઉપાય 
વિશે વેદ્યત ' થાર મવતેજ છે. શરીરથી સ્તન 
આત્માતું અસ્તિત્ત વેધંત' વચતના પ્રમાણથી સિદ્ધ 
ચાય છે; બા જ બાબત તીચેના મૃ'્રમાં સપણ 
કરવામાં આવી છે. જેમાં લખ્યું છે કે;-“મૂતુષ્યના 
મરણુ પછી આત્મા અસ્તિતર ભેગવે છે?” આ 
વાત અનેક શ્વાસ્રવચતોથી સિદ્ધ થઇ રાકે છે 
“દઢલાદા એમ કહે છે કે, આતમા અસ્તિ 
સેણવે છે, કેટલાકો એમ કહે છે કે આત્મા 
મ્મસ્તિત્ન ભોગવે] નથી,” આ પ્રમાણે કોપનિષદ્ને 
પ્રારંભ ચાય છે તથા સમાધિમાં કહ્યુ છે કે, 
“ત અસ્તિત ભોગવે છે” 

વળા એક સ્થળે કલુ છે 9; કેટલાક છો 
મૃત્યુ પછી પ્રાણીની માષ્ેક દેહને પ્રાપ્ત ' યડા કરી 
જન્મે છે તથાં કેટલાકા પોતાતા કર્મ પરમાણે *ને 
વેધ્ના સાનને અતુસડી સ્થાણુની સ્થિતિમાં વિકારને 
પામે છે. 

સેમ જ એક સ્થળે કલુ છે કે, આત્મા 
જ્યોતિરૂપ છે તયા અન્મ જન્મમાં આત્માતું સાન 
તથા કર્મો આત્માને અનુસરે છે. પવિત્ર કર્મથી 
મ્રવુષ્ય પવિંત્ર થાય છે તથા પાપ કર્મવડે યાપયુકત 
થાય છે. તેમ જ એક સ્થળે એમ કહેવામાં આર્વ્યું 
છે કે, “દૃ તને ઉપદેશ કરીર” તથા ઇપટેરના 
છેતરટમાં કહ્યુ છે કે, ” આત્મા સાનર્પ છે.” 


શરીરથી સ્વત'તર્પે આત્માનું અસ્તિત્ત છે, 
આ રીતતું વચન પૃત્યક્ષ પ્રમાશુવડે સિઢ કરવું 
યોગ્ય નથી, ફાર્ણુ જેએ વિરૂદ્ધ વાદવિવાદ કરતારા 
છે, તેએઓનુ' વચન પણુ વિરૂદ્ઠ હોય છેઃ ને 
અંત્માતા અસ્તિત્તતું શવ પ્રત્યક્ષ પમાયુવડે 
શ્મન્ય્ટ્ેહવિશે પાપ્ત ય શકવું હે!ય તો લોકાયતિકો4- 


*વલોકાયતિકા-દેડ્યો સવત આભમાવું અત્તિત 
જેએ માનતા નથી તથા થનારા જન્મતે અથે 
કાઈ પણુ રીતના કર્મો જએ કરતા તથી, તેઓને 





તથા ખુડ્દાો, જેએા એમ કહે છે કે, જાત્મા 
અસ્તિ શોગવવેદ નયી, તેએ આપણા મતિફૂલ 
નહી થઇ રઃ. કારણુ કે ઇદ્ષિના વિષયો સખ ધી 
કોઈ પણુ રીતની પતફૂલતા હોતી નથી* જેમ 
ઘટ ઇક્ર્યિતો વિષય થયો હોય, છતા કેઈ એમ 
કહે ફે, ધટનુ' અસ્તિત તથી, તો તેવું ખામ કહેવું 
કોઇ સ્વીકાર કરતું તથી. એક જ વસ્તુતે કેટલાકે 
સ્થાણુર્પે તથા કેટલાકે મનુષ્યરૂપે મહણું કરે છે. 
આ પ્રમાશ્‌તા મનુષ્ય તયા સ્થાણુતા દણતથી નને 
તમે એમ સ્વીકારો કે, આ રીતની વિરૂદ્ધના 
અસ્તિવમા પણુ હેય છે તો તેના ઉત્તરમાં કહેવાતું કે, 
જયારે આત્માર્તું અસ્તિત્ત પૂર્ણ રીતે જણુવામા 
ગાવે છે ત્યારે સવ વાદ્તે અંત આવે છેઃ 
કરષુ કે તે સમયે ઇદ્દિયના કિપિયતુ' સ્તરૂપ કેયું 
છુશે, તે સ'મધી કા રહેતી 7 નથી, દછાત 
તરીકે જે પ્રયક્ષ મમાણુયી જ સ્યાણુતુ સ્તરૂપ 
જણુવામાં આવ્યુ હેય છે, તો પઢી એમ યું 
નથી ક, વેતુ સ્વરૂપ કું હરે. હશે. વૈતાશિકો ગર 


તોકામતિકો કહેવામાં આવે છે, આ લોકાયતિકાને 


જ ચૂત્યવાદીગા અથવા ચાર્વાકો કહેવામાં આ 
છે. ચાર્વાક નામના ગુનિપરથી તેએને ચાર્વાક 
કહેવામાં આવે છે, બુહસ્પતિ ઉપરથી તેઓ 
ખાર્હરપય કહેવાય છે શત્યવાદીએ જગતને 
શૂત્યરૂપે માને છે. સદાનંદ વેદાત સારમા એમ 
કહુ” છે કે, ચાર્વાકાતા ચાર વિભાગે છે. કેઠલાકો 
દેહને ગામા માતે છે, કેટલાય દેહની ઇંદ્ષિને 
આપ્મારૂપે માને છે, ડેટલાક ધશ્ષિતા ધમને 
આત્મારૂપ માતે છે તથા કેટલાક કેવળ મતને જ 
આત્મારૂપ માને છે* 

બૌક્ોમાં પણુ ચાર મતો છે. એક મતવાળાને 
માધ્યમિક કહેવામાં આવે છે,, જએ એમ કહે 
છે કે, સધળુ શથા છે, ખીન મતવાળાતે પેપમા” 
ચાર કહેનામાં આવે છે, જેઓ એમ કહે છે કે, 
વિત્ઞાત સિંવાય સવ નિષ્‌ળ છે. વીજ ભામને 
સોતાતિકો કહેવામાં આવે છે, _જેગેઃ એમ કહે 
જેકે, આંતરેન્દ્રિયા કઃતા બાલ વિષયોનું અસ્તિવ 
વધારે છે. ચોથા મતવાળાતે વૈભ્નષિડા * 
આવે છે, જેએ મ્ર્તિતે માતતા તથ, 


ર્ર 





જે કે 'હું' એ પમાણુ ઉપત્ન થવા છતાં દેઠાન્તરથી 


સ્વતત્ર ભાતમાના અસ્તિતતે સ્વીકારતા 
નધી ભા રીતે ઈંદ્રિયાના કોઇ પણુ વિષયથી 
આત્મા ખાશ હોવાથી તેતુ અસ્તિત્વ પ્રસક્ષ 
પ્રમાયુધી સિદ થઇ શકતું નથી. 


અતુમાત પ્રમાણુવડૅ પણુ આત્મા સિદ યછ 
રાકતે! નથી. ને તમે એમ કહે 9, આત્માનુ 
માસ્તિત સિઠ્ઠ કરવામાં થ્રતેએ તર્કો આપ્યા છે 
તથા મમા તર્કો પ્રસક્ષ પ્રમાણુતે આધીન છે તો 
અમે એ વાત સ્વીકારી શકતા નથી કારણુ કે 
પૂત' જન્મ ્સંમધે આત્માનુ પ્રસક્ષ પમાણુ શોતું 
નથી. એમ છતા પણુ જે વેદના અથ પ્રમાણે 
સાધારણુ તરકૈથી તથા વેદથી આત્માનું અસ્તિત્ત માન 
વામા ભાવે તો વેદ તાનુપાયીઆએે-મીમાસકોએ 
તથા તાઠિકાએ પોતપોતાતી ખુટ્ડિતે અતુસરી 
“દુ'તા પત્યક્ષ પ્રમાણુતે તથા વેદતે અતુસરતા તર્કો 
ઉતપન્ન હર્યા છે અને આ પ્રમાણે તેએ કહે છે કે, 
આમા, મતક્ષ તથા અતુમાન પ્રમાણુવડે જ 
સિદ થાય છે. 


જે નિશ્રયપૂર્ઝટ એમ જાશે છે કે, આત્માનું 
અસ્તિત્ત છે તયા તે અન્ય દેહતે પાત યનારો 
કે અતે આ જ કાર્ણુયી જે થતારા અત્ય દેહતે 
અર્થે ધિ વસ્તુની પ્રાપિ તયા અનિદ્ટતા પતિહાર્‌ 
શર્ચૂ ઉપાયો યોજવામાં જે આતુર છે, તેના 
વિશેષ સુનને અર્યે કર્યકાડના વિષય ચેાન્નયવેો 
છે આત્મા સગધતુ જે અસ્ઞાત, ઇ૪ વસ્તુની 
પ્રામિતી ધૃશ્છા કરે છે તયા અનિઇ વસ્તુની 
અપ્રામતિની ઇચ્છા કરે છે તથા જે અજ્ઞાન પોતાના 
સ્વભાવથી જ “હં ક્ત્તા છુ, ઈ શોકૃતા છુ,'એ રીતતુ” 
અભિમ ન કરે છે,તે અસઞાન કેવળ કર્પકાડથી નારાતે 
પામતું નથી અસ્ઞાનતાના અભિમાનને! નારા તો કેવળ 
કર્મ કાડ્યી વિપરીત “જવ તથા દિવ એક «૮ છે,” 
એ રીતના સાનથી જ થાય છે ફારણુ કે ન્યાસૂધી 
મમા પકારની અસાનતાતો નાત થતો નથી, ત્યા 
સધી અત્તાની 4 કર્મથી તથા તાસ વિસે 
કમથી વિરૂહ્ઠ ચ લવાવી 04 ચતા ર્‌ાગ 


એડાદરોાપનિષદ્‌* 


[ભૂમિક 


દેષ તયા સ્તભાવિક દોષતે લીધે મન, વાણી તમા 


ક્યાવડે કરી, અધર્પયુક્ત તયા ઘત્દ્રિયાતા વિડય* 
૩૫ થતા તેમ «૮ ઇત્દ્રિયાતા અવિષયરૂપ યતા 
અનિતા કારણુરૂપ કર્મોતે એકઠા કરવાને! પ્રયાસ 
કર્‌ છે, આથી જન્માતર વિરો ઉસ્ચતર સ્થિતિ* 
માંથી «ડાતમક અધમ સ્થિતિતે પોતાતા દેતા 
પ્રમાણુમાં તેએ! પ્રાપ્ત યાય છે. 


કેટલીક વખત નાઅથી થયેલા સસ્કારેતી 
શ્રેઇતા હોય છે. આથી મત, વાણી તથા દેઠના 
કર્મોવડે આત્મા એવી સ્થિતિને તાપ્ થાય છે કે, 
જે સ્થિતિ સદગુણુશ્પે હોય છે તયા જેતે ધ4 
એ સસ આપવામાં આવે છે ખા ધર્ષ ખે પ્રકા 
રનો છે -એક ધર્મ સાનથી ઉતત્ન થઇ નકે છે 
તયા બીજે કેવળ ધર્મવડે # થઇ રકે છે. પિવ 
તથા અન્ય લોકાદ્તી ધાપ્તિ ખીના પકારથી થાય 
છે તથા સઞાનયી ઉત્પન્ન થતા ધર્મતું કેળ એ હેય 
છે કે, થહ્મના લોકની ઉપર રહેલા દેવલેક જતે 
અત્ય લેકોતી મપ્તિ થાય છે. શ્ાઅમા ચૈડું 
કહેવામા શાવ્યું છે કે, દેવોતું મજન કરતાસ 
પુરૂષો કરતા ખહ્માની ઉપાસના કરનાર શ્ષેઇ છે. 
તેમ જ સ્મૃતિત્રા કહેવામા આવ્યું છે કે, ૧૬ 
વિઠિત કર્મ ખે પ્રકારના છેઃ-પથમ પ્રકાશ 
કર્મનો પ્રાણુ સાયે સગધ છે તથા ખીળતો 
ષ્યાન સાથે સબધ છે. પ્રથમોપાયથી કાંમતવી 
વૃત્તિ થાય છે તયા દિતીયોપાયધી સાનના આમ" 
યથી કામતાએતે। નાશ યાય છે 


જે છેવટે પુરૂષમાં ધર્મ તથા અધર્મતી પ્રામ 
સરખી હેય છે તો તેને ,મતુષ્યની સ્થિતિ મોમ 
થાય છે. આ રીતે અવિદ્યાદિ દોષોથી ધર્મ તયા 
અધર્પતા પ્રમાણુમા સ સારની ગતિમા મતુષ્યંવી 
પ્રત્તિ થાય છે, જે ગતિ બહ્મલોકથી માડી જડ" 
પર્યત નામ, ર૫ તથા કર્મતે અધીત છે, 

આ રીતે કાર્ય કારણુફૂપ આ જગત્‌ પોતાવી 
ઉતપત્તિ પૂર્વે અવ્યારૃતરૂપ હતું. અશાનતામાથી 
ઉતત્ત થનાર ભા જગત્‌ જે ખીજતા અકુર્રૂષ 
છે, જે આત્મામા ક્રિયાકારકથી ઉતવત્ન થતા કમોતા 
કૂળરૂપ છે, જે અનાદિ છે તથા જે અતત છે, 
તે અનથરૂપ છે આ પકારના વિચાન્થી યેક 


ભૂમિકા] 


બૃહુદારણ્યક ઉપનિષદ્‌, 


રર્હ 











તથા જગતથી વિરક્ત થયવા પુરૂષની અસાનતાને! 


નાશ કરવા અર્ચ ખા ઉપનિષદ્તો આરભ થયે 
છે, જેતા આશ્રયધી ખન્તાનથધી વિપરીત એવું 
ખ્રહમારાન મતુધ્યને પ્રાત થાય ટે. રી 

#અશ્રમેધ યરું કરવાને! જેતે અધિકાર 
નધી, તેમોતે અશ્રમેધ યસ સ'મધી ક્રિયાના સાનની 
આવશ્યકતા છે, જેથી તેએને પણુ અશ્મેધ કર્‌ 
નારતા જેટલુ જ ૪ળ પ્રા થય “વિદ્યા તથા 
પવિત્ર કર્મોનડે દર્શાવેલ કળવી પ્રાતત થાય છે ” 
તથા “જે ખા લોકતે પણુ જિતી જય છે તે ' 
શમા રીતના શ્રુતિમાં દર્શાવેલા વચનથી એક મતુ- 
પ૫ જે ખેખ પુ કરે છે, સૂ એ સરપત્ે 
એક વિઘવ છે, તે! તમાં વેતા પથમ મહાન દેવ 
એ છે, કે “જે અપમેધ યન્તુ કરે છે તયા જે 
તેતે આ પમાણે જણે છે”; આ ખેઉ પકા તા 
વચતોવડે-કા તો સાનવડે અથવા તે! કર્મપડે એ 
ખેમાથી ગમે તે પ્રકારે અધમેધ કરજે,ઝન્ડાતે આધીન 
છે. ખીજ દેષ એ છે જે, થુતિતે] દીય ભાગ 
જે જ્ાન ભાગ છે તેતે વિરો આ સોન સબષી 
વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે તથા ત્રીજે દોધ એ છે 
જે, અત્ય ક્િયાઓથ્‌ી પણુ તે જ પ્રિકારતી ફળ- 
પ્રાપ્તિ થાય છે, આ સર્વ્‌પર્થી એમ અતુમાન 
કરવામાં અ]વે છે કે, કેવળ સાનવડે જ અથમેધતુ 
૬ળ પ્રાપ્ત થાય છે સર્વ કર્મોમાં અદ્યમેધ યસ 
મુખ્ય છે; ફારણું કે તે વડે *મમૃદિ તથા વ્યણિ, 
એ ખેઉતી પ્રાપ્તિ થાય છે, 

# ગઆ ઉપનિષદના પ્રારભમાં અશ્ચમેધ યસુતું 
વર્ણુત કરવામા આગ્યું છે, તે એવા હેતુધી ક, 
બોહ્ાશા! તથા ખીશ્તએ પણુ સાતવડે યસતા 
૪ને મેળવે, જે યસું કેવળ રાન્નએઓથી જ સિદ્ધ 
થઇ શકે છે 

4 જે તેતે આ પ્રમાણે જાણે ઢે-પ્રજાપતિતા 
લક્ષયુરૂપ અશ્રમેધ યુ કે, એમ જે નરણે છે 

કસર્મદિ તયા ગ્યછિ-લે[કારમાં અથવા શ્ર 
જે સર્ડના અપિષ્ઠાવાછે આ પ્રમાશેતી હિરષ્ય 
ગર્ભની જે સ્થિતિ, તેને સમષ્ટિ કહેન્રામાં આવે 
છે તૃથા દરેક જ વિશે વ્ય પકરૂપ ઠિરષ્યમર્નની 
જે સ્થિતિ, તેને વ્છિ કહેનામાં આવે છે 





ખદ્ાસાનની શરૂઆત કરવાતે સમે અશ્ચમેધ 
અ્મુની ડ્િયાતુ વર્ણન એટલા માટે કરનામાં આવ્યુ 
છે કે, સર્વ કર્મોતિશે સસાર રહેવ છે કારણ 
તેવુ ₹ળ ભક્ષક જે મૃત્યુરૂ$ છે, તેતો માદક 
દર્શાવવામાં આર્વ્યું છે. 


ને એમ કહેવામાં આવે કે, નિત્ય કર્મવડે 
સસાર વિષયતું કળ પાપ્ત થતું નથી તે શ્રૃતિ 
જે સર્ય કર્મના કળતું નિરૂપણુ કરે છે, તેતા પમા* 
ણુથી અમો તે સ્વીકારી શકતા નથી કાર્ણુ કે 
નિત્ત તેમ જ નેમિત્તિક દરેક કર્પમાં ગ્રઠિણીવો 
આવશ્યકતા હોય છે જતે “ ગૃહિણી હોય તો 
સારૂ “, આ પ્રકારની, કામવતાખા દરેક જણુતે 
સ્તાભાપિક જ હેય છે તથા તે કર્મતેો સબધ 
કામનાતા વિષય માધે હોય છ, તેમ જ પુત- 
વડે કર્‌ાયના કર્મતા ફળરૂપે દેવલેક અધા તો 
ક્ષિ લોકની પ્રાત્તિ દર્શાવવામાં આવી છે તથા 
“આ જગત્‌ નામ, રૂપ અતે કમ્‌ંગડે ત્રણ મકારેતું 
જી” આ વાડયધી પ્રથમાધ્યાયની સમાપ્તિમાં અથ- 
મેધના ફળરૂપે હિરણ્ય ગભ'તી સ્થિતિ કહેવામા 
આવી છે. 


જ પ્રમાણુ જગત્‌ સવ“ કર્મોવડે ત્તન્ન યતા? 
વ્યક્ત કાર્યષર્ષે નામ, રૂપ તથા કર્મો આ ત્રણુ| 
જગતની ઉતડત્તિ પહેલા કેવળ અવ્યક્ત રૂપે ઇતાન 
જેમ ખીજમાથી ૬ક્ષની ઉત્પત્તિ થાવ છે તે %| 
પ્રમાણું સવ" જવોતા કમેદતા કળેરૂપે વ્ક્તિ થાય? 
છે આ સસ્તાર નારૃતરૂપ છે, તેમ જ અનાકૂતરૂપ' 
પણુ છે તે અવિદ્યાના [પયરૂપ ઢે તે મૂર્જ 
તેમ જ અમૂ્તરૂપ છે આત્મારપે અધ્યારાપિત, 
થયેલ આ સસાર અસાતતાતે લીધે હં કત છુ, 
હું ભોક્તા છુ? આ પ્રમાણના કર્મતે અધીન છે, 
જે કે આત્માં સ'સાર્ધી ભિન્ન છે, પોતાના 
સ્વરૂપ વિર (મ, રૂપ તથા ક્યાતા ભેવ્ધી રહિ: 
છે, અશ્યયરય છે; તૈમજ જે કૈ તે નિત્ય, શુક 
ખુદ્દ તથા મુક્ત સ્વભ્વવાળે છે છતા તે ક્રિયા 
કારફ તયા ક્લાદિના બેવ્વડે વ્યક્તર્પે થય છે 
આધી રજજાનું ખર્‌ સુન જ્યત્ન થવાથી જેમ 
સતી ખોટી ભાતિયો નાર થય છે, તે જ રી? 
સાધ્ય સાધનર્‌ # ક્યા કારકડપ તયા કમન 


૨૩૦ 


નડ્ડડડ::ડ::ઃ::::--ન 








કળના ભેદરૂપ મમા સ સારથી જે મતુષ્ય વિરક્ત 
થયે હેય છે, તેતા કામાદિ દોડો તથા કર્મના 
હેતુરૂપ અવિઘ્યાના નાશ કેનળ બહ્માનવડે જ 
યાય છે, 

આ ઉપતિષદવિશે અશ્વમેધા સાતમા 
જડપ કાળ મસ્તકરૂપ છે” ત્યાથી રારૂઆત કર્‌- 
વામા *્વાવી છે આ યસુમાં અશ્તું પાધાન્ય 
હવાધી તેતે અશ્વરૂપ ગણ્યો છે પ્રન્નપતિ પ્રતિ 
નિધિરૂષ હોવાધી તથા અશ્વ નામવી અહિત 
અ યુ હવાથી, એતે ઘણે! જ શ્રેઇ ગણુગામા 


આગે છે. 
પન હ-- 
બહદદારણ્યકોપનિષત્‌ 
મથમ અધ્યાય 
3# પૂર્ણમરૂ” પૂ્ભસિષ પૂળાત્વૂર્ભસુવ્ચ્વતે 
પૂર્ણસ્વ વૂ્નત્ાર્‌ાય પૂ્બેમેવાવરિષ્યત્તે ॥ 
૩9 શાસ્તિ શાસ્તિ શાસ્તિ. 


અથ* -આ પૂર્ણ છે, એ પૂર્ણુ છે, પૂર્ણીમાયી 

પૂર્ણુ નિકળે છે પૂર્યુમાથી પૂર્ણુ લેનાથી પૂર્ણ અવ 
રૈષપરૂપે રહે છે 

૨- શાન્તિ! શાન્તિ !! શાંતિ 11! 

“કેસ્સ્ર*્મ--ઝ- 

મથસમ થ્રાહ્મણુ, 

અચ્વહુ પ્રજાપતિરૂપે વર્જન, 
3*૩વા વા અશ્વસ્ય મેપ્યસ્ત સિર ॥ 

સૂચ્શ્વશયુર્યાત ન્ાળો થવાતસમસ્િસેક્યાસર 
તવત્લર લાત્મા અશ્વસ્વ મષ્યસ્ય ॥ સૌ 
મન્સસ્કિયુર્ર વષિવી વાતસ્વસ્‌ ॥ નિશ” 
પાશ્વ અવાન્તસરિશ વર્શવ કતવોડ્ઝૂાસિ 
માલાસાધનાસાસ્યપર્ચ્વાજ્વરોરાગાખિત્રતિણા 
મક્ષત્રાળ્યસ્યાસિ નમો તાલાતિ ॥ ઝમ 
વાત સિચ્લગો ગુર ચર ફોતાતક્ 
પર્ર્તયતા નોપષ્રનગ્ લનસ્વતયશ્ સ્ટોન્ાસિ 
ઝચત્‌ ઘૂસ્યા મિસ્છોસ્તન ઝવતા્સો યદ્ધિ 
ગૃમતે ચજ્િયાતત ચદિણૂનુતે તત્લ્સતગસિ 
યનેશસિ તષવસિ થાય ।૬॥ 
દહીં 
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અત્વયારથ-રણ-યાહ્મ મુદ્દત, વાપસ, 
થશ્રક્તતઅશ્વતા, સેપ્યદ્ય-યરિય, જિદ -મસતક, 
સૂવે ગસર્યરૂપ, ચક્ષુ -ચતુ, વાત"-માલનાયું શળ.- 
પ્રાણ, થ્યાત્ત:ખુલ્લુ કરેલુ મુખ ભત -અસિ, 
વૅશ્વાવસ-વશ્વાત, સવત્યઇ-સવત્સનપે, બાક 
આત્મા પશ્ચસ્ય-અશ્વતા, મવ્યસ્ય-યતિય વૌ ગ્ક્વ 
ગલેક, ઇૃર-પૂઇ ભા, શસરિક્ષક્આકાશ ૩૬૬૦ 
ઉદર, શૃષિવી-પૃથ્વી, વાઝે-વાયા ગહ્યન્ત વન 
ચિત પાર્સ્વ અથવા વાઝલ્ય અર્થાત્‌ જેતે વિશે 
પગ મૂકવામાં આવે છે તે અર્થાત્‌ ખરી ફિશ 
દ્દિએ, વાર્શ-્યાજીઓરૂપે, ભકાન્સપફશ”ન 
ખૂણાઓ, ઘર્યીન કકાજૂએમાં રહેલ હાડમ, ર2૧૦ 
નડતુએ, બગામિગ્અવયવો,, માથા તમાસે!, બર્ષજાકા 
શ્પખવાડીઆ, પર્કાઝિક્સ ધિએ, બહ્દોસત્રાવિન 
દેતાધ્તિ ક્વિસ તથા રાત્રી, તરતિષ્કા -પગે!, નણ થિ 
હનક્ષત્રો, ગહ્યીસિ-હાડકા, નમ તમેધ, માંહ્ાશિન 
માસરપે, જવપ્ય-:અધ” પચેધું અન્ન, સિજતા «રેલી, 
સિન્પવ -સમુદ, શુટા-્ગુદારૂપે, ય#તત-ખત્તાશ્ય, 
કૌન -પ્લી, વષતા -પર્જતોર્પે, ગોવપવ “ગધ 
ધિઓ વનદ્તતથ ગ્વનસ્પતિએ, છોમાસિ-રવા, 
શ્યત્-મધ્યાહન સૂધીનો સમય, વૂ ગતાભિતી 
ઉપરતા ભામરૂપે સિશ્છોગત્‌-મધ્વાળનથી સાજ 
સૂધીતો સમય, ઝઘનાર્ષ “નાભિની નીચેનો ભાગ, 
ચવજે, વિગૃમતે-બમાસા થાય છે, તતત્તતે, વિશ્ોલત 
“-વિઘુતરપે, યત-જે, વિષૂનુસેગસરીરનું ડાપતુ ૧૧ 
વ્તે, સ્તનયસિ-ગર્જના રૂપે, થત્‌ડજે, મેદથિન 
ચૂનની ક્યા થાય છે તે, તત્‌સતે, વવસિન્ટદિરૂપે, 
યાય્ગવાણી, ણ્વ-%, સસ્વત્આ અશ્રતી, ૧૬ 
વાણીરૂપે (૧) 

શખ્ટાર્થ' -ઝં*! 6૫ કાળ ખરેખર અથમેધ 
યચના મસ્તકરૂપ્‌ છે, સૂર્ય ચમુરૂપ છે, પણુ વાયુ” 
રૂય છે, વૈશ્વાનર નામનો અસિ ખુલ્લા સુખરૂપ છે 
તથા સવત્પર ચસીય અશ્વના શરીગ્રૂપ છે રવર્ગ 
પાડરૂપ છે, અંતરિક્ષ ઉદરરૂપ છે, પૃથ્વી ખરીરૂ3 
છે, દિશાએ પાશ્રૂપે છે ખૂણાઓ પાર્કના અસ્થિ- 
રૂપ છે -તુએ અવયત્ર રૂપ છે માસ તથા 
અર્ધ માસો પવોરૂપ છે, દિતિસ તથા રાત્ર 
પાદરૂપે છે, નક્ષત્રો અસ્થિરૂપ £, આકાક્ષ માસરૂપ 
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છે, અર્ષ પકવ અન્ન રેતીરૂપ છે, સિંધુએ ચુદા* 
રૂપ છે, પર્વતો અન્નાશય તયા પ્લીહરૂપ છે, આષધિ 
તથા વનસ્પતિ લેમરૂપ છે, સૂર્ય જેટલે! સમય 
ઉદય પામે છે તે શરીરના અત્ર ભાગરૂપ છે, 
જેટલો સમય સૂર્ય અસ્ત પામે છે, તે શરીરના 
પશ્ચિમ ભાગરૂપ છે, વિઘત વિર્ન્ભયુરૂપ છે, 
મેધગજના એ ગવયવની ગતિરૂપ છે, મેધધી 
ચતી ૬ૃછિ મૂત્ેત્સરનરૂપ છે તયા તેતે ધ્વતિ વાણી- 
'રૂ1છે (૧) 


ટીકાઃ-કપઃ કાળ-ભકહ્ષાના અમુક ઝુહ્્તને 
ઉષ્‌ઃકાળ કહેવામાં આવે છે. વે (ખરેખર)ઃ-આ 
શખ્દ પ્રસિ સમમતું સ્મરણુ કરાવવાને વાપરવામાં 
આવ્યા છે, શિર્ઃ-તેતે] (મ”નપતિતે) સુખ્ય સમય 
ઉષા છે તથા અશ્ચના સર્ષ ભામા કરતા શિર 
શભવયવ મુખ્ય છે, માટે ઉષાને સિર સાથે સરખાવી 
છે, પશુતે પવિત્ર કરવાના હેતુ માટે ફર્મતા જૂડા 
જૂડ્ા ભાગો તેના અગરૂપ હોવાથી યસુતે સમય 
તથા ખીજ વિધિએ શિર તથા તેના ખીન્ન અવ- 
યવેવડે દર્શાવવામાં આવી છે. પ્રનનપતિની દછિડું 
અપ્યારોપણુ કરવાધી અશ્વતે ધજાપતિરૂપ ગણુ કામાં 
આવ્યો છે, ફારયુ કે સમય, જફ તથા દેવોવડે 
પ્રાણીવું તિરૂપણુ કરવાથી ષન્નપતિનિધિત્વ કહેવામાં 
ભાવ્યું છે, તે ધનનપતિવું સ્વરૂપ છે, કારણ વિષ્ણુ 
તયા ખીન દેવો પ્રજાપતિ અથવા વિરાટ્ટ સ્વરૂપે 
દર્શાવવામાં આવ્યા છે. _ ક્સૂર્ય ચ્ષુરૂપ છેઃ-ચક્ષુ 
શિરતી નજદીક છે તયા ચક્ષુના અધિદેવતા સૂર્ય 
છે, માટે ચક્ષ સૂર્યરૂપ કલા છે. વાયુ પ્રાહુરૂપ 
છે.-વાયુની પ્રાણુ સાથે સાદસ્યતા કહેવામાં આવી 
છે, સુખ વૈશ્વાનર અગિરૂપ છે:-વૈશ્વાતર એ 
અગિતું મુખ્ય નામ છે, અર્યાત્‌ જેનું સુખ સર્વદા 
ખુલ્લુ' રહે છે, સુખના દેવ અત્તિ કહેવામાં 
આવ્યા છે. વપ્‌' શરીરરૂપ છેઃ-સ'વત્સરરૂપ બાર્‌ 
અયવા તેર માસો લેવા, વર્ષ એ સમયતા અવ- 
યવેનતા શરીરરૂપ છે. શ્રૃતિમાં પણુ કહેવામાં આવ્યું 
છે કે, શરીર સજ અવયવોતી મધ્યમાં આવેલું 


છે. યસીય-અશ્વનાઃ-આ ચખ્દ કેવળ સધયધ દર્શા* 
વવા પુનરાવ્તેનરૂપ આપવામાં આવ્યો છે. સ્તર્ગ 
1૫ીઠરૂપ છે.-સ્વર્ગ પણુ સર્વ લેતી ઉપર રહેલ 
છે. તેમ જ પીઠ પણુ શરીરતી ઉપર રહેવ છે. 
અ'તરિક્ષ ઉદરરૂપ છે:-અ'તરિક્ષુ તથા 
ઉદર ખે આકારારેપ છે, પથી પાદ્ના આસ- 
નના ર્થાનરૂપ છે, દિશાઓ અગર જે કે ચાર છે, 
છતાં ખે ખેતી સાદશ્યતાને લીધે બે પર્શ્ોરૂપ છે. . 
આ પ્રકારતી સાદસ્યતા અયુકત નથી, "કાર્ણું કે 
ખેઉની સખ્યા ભિન્ન છે તેમ જ અશ્વની ખે બાજૂઝે! 
સર્જ વ્યિએમાં વ્યાદત છે, માટે આ સાદસ્યતા 
અયોગ્ય નધી. 

ખૂણાએઃ:-અગ્નિઆદિ ખૂણાએ પાર્શ્ોના અસ્થિ* 
રૂપ છે. તતતુએ અગોરૂપ છેઃ-શરીરતા ભાગે! સાધે 
સ'વત્સરના ભાગેની સદસ્યતા છે, માસે! તથા 
પક્ષો પર્વોરૂપ છે:-આ પુ સાદશ્યતાને ધીધે કહેવામાં 
માવ્યું છે. દ્િવિસો તથા રાત્રીએ પાદોરૂપ છેઃ- 
અહીં પાદ શખ્દતે બહુવચતમાં લેવામાં આવ્યો છે, 
કારણુ ઘ્વિસોની સ'ખ્યામાં ભિન્નતા હોય છે. જેવા 
ક, પ્રજાપતિ, દેવો, પિતૃએ તથા મનુષ્યોના હ્વિસે, 
પાદોઃ-જેમ અશ્રતા પાદવડે તે આગળ ગમત 
કરી રાકે છે તેમ દિવિસ તથા રાકીએ શરીરરૂપી 
સમયથી આગળ ગમત કરે છે. નક્ષત્ર અસ્થિએ।* 
રૂપ છે:-કારણુ ખનેનું રૂપ ભેત છે. આફકાશઃ-બ 
શખ્દ્વડે આકાશનાં અબ્રો લેવાં કારણુ કે ભાગળ 
કહેવામાં ગાવ્યું છે કે, અતરિક્ષ ઉદરરૂપ છે તથા 
અમ્રો નસેરૂપ છે, કારણુ નસેમાંથી લોહી નીકળે 
છે તયા અત્રોમાંથી જળ નિકળે છે, અર્ધ પરા 
સિકતારૂપ છેઃ-ભિત્ત અગોની સાદરયતાને લીધે 
આમ કહેવામાં આવ્યું છે. નદીએ સુખ્ય સુદાએ* 
રૂપ કહેવામાં આવી છેઃ-કારણુ કે બલે ઝરે છે. 
અન્નાશ્નય તથા પ્લીઠ પર્જતા છે:-કારણું કે તેએ 
ખતે અ'તઃકરણુની ડાખી તયા જમણી બાજાએ 
માંસતા ખે ફટકાઓરૂપે રહેલ છે તેઓનુ' સખતપરણું 
તયા ઉચ્ચતાને લીધે તેની પર્ષતરૃપે ગણના કરવામાં 
અવી છે એવધિ તથા વનરપતિએ રારીરતા 





* જેવી રીતે ચક્ષુ શીર્ષની સમીપ છે તે જ 
પ્રમાણે સર્વે ઉપાની સમીપ છે. આધી બંતે વિરો 
સાદક્યતા રહેલી છે. (બન'દગિરિ, 


કઝ્--્ન્-- 


કેશરૂપ છેઃ-ફારણુ કે રક્ષોતી મસ્તકના 2 
સાથૅ સક્ટરવતા હોય છે. બપોર ચધીતો 
સૂરજ તાભિના ફર્ધ્ધ ભાગ સધી 
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એકાદરોપનિષદ્‌* 


[પ્ધમ અધ્યાય 





રૂપ છે; મપ્યાહ્નધી અસ્ત પામતે। સૂર્ય ખીન્ન , 
અર્ધાભાગરૂપ છે અર્થાત્‌ જતુ તથા જ'ઘાની સાથે 
તની સાદશ્યતા છે. વિઘુત્‌ વિન્તુભણુરૂપ છે - 
અભ્રના ગાજ્વાતી સાથે 1ડઘુતતી ઉત્પત્તિ થાય 
છે, તેમ જ બગાસું આવવાથી એકદમ મુખ ખુલ્લું 
યાય છે; માટે વિદ્ુતતે બગાસા સાથે સરખાવી 
છે. અગેની ગતિ મેધની ગર્જતારૂપ છે:-કારષ્યુ 
3 ખલેમાં ધ્વાનિની પ્તાદસ્યતા છે. મૂત્નોત્સર્ગ #છિ- 
સદશ છે"-ફારણુ કે ખે3માધી જળ નિકળે છે, 
પ્તૃતિ અધના ખોખારવા સરખો છે. કારણું કે 
ખેઉમાં એક જ રીતની સાદરયતા રહેલી છે. (૧) 
બહ્વા ગશ્ગર્વુસ્સ્તાન્મસ્થિન્વગાયત ત- 
શ્ય પૂર્વ સયુદ્રે ચોમી રાત્રિસ્નમ્વમ્યાન્મ્તિ 
માન્વગાયત તસ્વાપદ સમુદ્ર ચોનિર્તો વા 
નત્ય સત્તિમાનાવમિત સર્વસૂયતર્ર્યો ખૂત્વા 
તવાનવત્્ાત્ી મર્પર્યાનર્વાડલુરનમ્વો મતુ- 
વ્યાત સસુદ્ર' પવાસ્વ યન્ષુઃ સછુદ્રો યોતિઃ ॥૨॥ 
અન્વયાર્થ:-અટ્ાદિવસ, વા-પ્રસિદ્ધ, મશ્વ 
નખની, વૃદ્તાવ્નખાગળ રહેલા, મહિના-મહિમા 
રૂપ શ્વર્ણુનું પાત્ર, ચન્વઝાયત્‌-ઉત્પ્ન થયેલું છે, 
ત્યઃ-તે સુવર્ણું પાત્રનું, પૂર્વે તશુદ્રેગ્પૂજ સમુદ્ર, 
તોસિટવ્મૂકવાતુ સ્થાન, રાત્રિડ- રાત્રિ, છ્સત્ઓઆ 
યૃસતિય અશ્વની, પથાત્‌-॥છળ રહેલ, મદ્િમા-રૂપાતા 
પાન્ન રૂપે, થન્યત્ા૧ત:3ત્પન્ત થયેલ છે, તલ્ય-:ખા 
રૂપાના પાત્રનું, મો સયુત્રેગ્પશ્રિમ સમુદરૂપે. થોનિઃ 
ક્મૃક્વાર્તું સ્થાન, ઇતૌ-ખા ખે પાતો, થાગ્પસિહ, 
ઘશ્ર-અશ્વને, બમિત “આગળ પાછળ, ચચમ્‌વતુ'-ઃ 
ઉતપન્ન થયા છે, દૂય: વ્હયરૂપે, મૂત્યાન્યઇ રેવાનૂ- 
દૃવોતે, મવદ્‌ત્તવહન કરતો હતો, વાગી-તાજ 
રૂપે થઇ, મંષર્યાનૂ-ગ'ધવોને, શવો-ખવ"રપે થઇ, 
સણુદનૂગઅસુરોને, ભશ :-અશ્વસ્પે થણ, કસુપ્યાન્‌ 
હ્મતુષ્યાતે, સમુદ્ઃ--સથુત્વશ દવ સતિ યસ્મિન--૦/ન્મને 
પાપી જેમા લમ પામે છે એવા પરમાત્મા, છ્ય- 
#, શલ્ય-આ અશ્વના, ચંધુઃ-અધતરૂપે, સળુ્ર.- 
પરમાત્મા, ચોસિદ ઉપત્તિના કાર્ણુરૂપ. (ર) 
શખ્દાથ"-દ્વિસ અશ્વની આગળ રહેલા 
જદિમારૂપ છે, જન્મ પૂર્વ સસુદરૂપ છે, રાત્રિ 
પાછળના જ્ઞાગમાં રહેલ બીન્ન મૃહિમારૂપ 
શ 


છે, તેનો જ્ન્મ પશ્ચિમ સસુદ્ર્‌પ છે; આ મહિ- 


માએ અકશ્ષની આજામાજી રહેલા છે. દયરૂપ 
થઇ ખા અશ્વ દેવોને દોરવી લઇ જાય છે, વાજિ* 
રૂપે થઇ ગધર્વાતે, અર્વરૂપે થઇ અસરોતે તયા 
અથરૂપે થઇ મતુષ્યોતું વહન કરે છે. સમુદ તેવો 
બધુ છે તથા સમુદ્ર તેતી યોનિ છે, (૨) 
ટીકા$-દિવિસ મહિમા રૂપ છે.-ખશ્ની આગળ 
તથા પાછળ સુતર્ણુ તથા રૂપાના મહિમાં નામાં 
ગ્રહે-પાત્રો જે મૂકવામાં આવે છે, તેતા દદાતરપે 
આમ કહેવ,માં આવ્યું છે. દિવિસ્ત સુરણુતો મેઇ 
છે, કારણુ કે કે બંનેમાં એકન પ્રકારતી સૈધતા 
રહેલી છે. અશના અગ્ર ભાગ વિરો દ્વિપ્તતે મંઈ" 
રૂપે શા માટે મૂકવામાં આવ્યો છે? કારણં 9 
અશ્વ પ્રનનપતિના પ્રતિનિધિરૂપે છે. જે પ્રનપતિવે 
આદ્તિયાદ્વિડે જણાવવામાં આવે છે, તે ધિત 
વડે એળખાય છે. જેમ અમતું લક્ષણુ કરવાથી 
પ્રનાપતિની ગણુના કરવામાં આવે છે, તે” 
પ્રમાશે શક્ષતુ' લક્ષણુ કરવાથી વિઘુતતી ગયા 
કરવામાં આવી છે. સુવર્ણુતા પાત્રની ( મળે) 
જન્મ કહેતાં જે સ્યાતે તેતે રાખવામાં આવે છે 
તે જણુવું. આ પમાણે વર્ણુની સાદશ્યતા હોવાથી 
અથવા તો અશ્વનો પાછળનો ભાથ હોવાથી ૨5 
રેપ્ય પાત્રરૂપ છે. આ શ્બશ્વની પાછળના ભાગમાં 
મહિમા નામનું પાત્ર મૂકવામાં આવે છે. વેશે 
જન્મ પશ્ચિમ સ્મુદ્ટ છે મહિમાનો અયે 
મહતતા ચાય છે. સુવર્ણ તયા રખ 
જે પાત્રો અશ્વવી આગળ તથા પાછળ મૂકવાકા 
આવે છે, તે તેની મઠત્ત] દર્રાવે છે. મહિમાવા 
નામવા”ાં આ પાત્રો અશ્રની માસપાસ મકવામા 
ભાવે છે, મહિમાએ જે આ રીતના લક્ષણુવાળો 
છે તથા જે અશ્વમાં ઉપર દર્શાબ્યા પ્રમાણે 
મહત્તા રહેલ છે તેની પુતરૂક્તિ અં સ્તુતિતિ 
અયે ગૂકશરમાં આવી છે. નીચેનાં વહયથી 15 
સેજ પ્રમાણેની સ્તુતિ ફર્થાવવામાં આવી છેઃ- જેમકે 
“હય રૂપ થઇ અશ” અહીં હય શબ્ક પૂણ 
હિનોત્તિ ઉપરથી થમો છે, જેતો અર્થ સામાન્ય 
ગતિ અથવા વિશિછ પ્રકારની ગતિ યાય છે અથવા 
તો! જાતિની વિશેષતા દર્શાવે છે તે દેવોતે ૪ 
જય છેઃ-પ્રન્નપતતિના પતિનિષિરૂપ હોવાથી 
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હય, દેવતાની સ્યિતિતે પ્રાપ્ત યાય છે ખયવા 
તો દેવતાઓના વાહનરૂપે યાય છે. આ પ્રમાણે 
વાહનરૃૂષે થવાના અધિકારયી રુ' તેમાં દોષ પ્રાત 
નથી થતો? કોઇ પશુ પકારે તેમા દોષ નથી. 
કારણુ કે'વહત કરવું, એ અશ્વતો સ્વભાવ હોય 
છે'અનતે આ રીતના સ્વભાવવડે દેવતાએ તથા 
ખીજ ઉત્તમ પ્રાષીએની સાયે સ'બ ધમાં આવવાચી 
અશ મહત્વતાને પામે ટે, વહન કરવુ” એમ 
કહેવાથી તેતી સ્તુતિ કરવામાં આવી છે. એ જ 
પરમાણું વાજિ તથા અક્ચના ખીર્જા નામો મૂકવાથી 
અશ્રતી ભિન્નનિત્ત જતિએ દર્યાવી છે, વાનિ” 
એવે નામે ગ'ધર્વોને, અર્જતામવડે અસુરોતે તથા 
અશ્વના નામથી મતુષ્યોતે અશ્વ વદન કરે છે. 
સમુદ્ર જે પરમાત્મારૂપ છે તે તેતા ખધુરૂપ છે. 
કારયુ શાં તેતું રહેવાતુ' સ્થાન છે. સમુદ્ર જે 
પોનિરૂપ છે, તે તેની ઉત્પત્તિતા કારણુરૂપ છે. આ 
પ્રમાણે પવિત્રયોનિની અથવા શુદ્ધકારણુની પ્રશંસા 
કરવામાં આવી છે. *તિમા કહેવામાં આવ્યું છે 
કે, અશ્વની ચોનિ જળવિરો છે, આ રીતે સમુદ્ર 
તેતી પ્રસિદ્ધ યોનિ ( કારયુ ) છે. 


વ્ઝ્ઝકક્ડઃ 
*--સક્ડ- 
ત્સ્ર્ય્ન્ન્ 


ઠ્વિતીય બ્રાહ્મણુ* 
નકસ 
ગન્નિની ઉત્પત્તિ, 


સેવેજ ષિસતાત્ર આસીન્સૃરયુસેતેહ્તારત- 
ગસીર્શનાયયાડરનાવા દિ સસ્યુસ્સન્યનોડકૂ ર” 
સા્તસ્વી સ્વામિતિ॥ લોડ્યવતત્તસ્ચાર્ખેત' 
આાપોપ્ઝાયન્તાતે ધે તે તમૂરિસિ તવેવા- 
જસ્યાજત્વત્‌ ॥ વજ દ ઘા અસ્સે સવતિ વ 
વવપેતવ્જસ્વાજત્વ વેર |૬॥ 

અન્વયા્ચ;-સ ણ્યગ્તહિ જ, રહન સસા- 
રમા, જિચન-કાધ પણુ, ગતે-કત્પત્તિ પહેલા,લાલ્ષીત્‌- 
હતું, શૃત્યુના-માયા શયલ બહારૂપ મૂડ કારણુવડે, 
છુવ-%, ર્ટ્ન્નામ તથા રૂપથી રહિત આ જગત્‌, 
લાયૃત-આવરણુને પામેબુ, સાતીત્‌સનું, બશનાવવાનક 
અશિલુ ર્ચ્ઝા, ગરનાવા ભક્ષણુ કરવાની જે ઇચ્છા 
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તે રૂપ મૃત્યુવડે, મશાનાયાવ્નસક્ષયુ કરતારરૂપ કાળ, 
ર્િકારયુ કે, શૃત્યુઃ-મૃત્યુરૂપે, તવવ્તસે હિર્ણ્યગર્ભ 
રૂપ સૃત્યુ,તન#-મનને, ગજીશ્ત--ઉતપન્ન કર્યું, આતન્વી- 
આ મનવડે ડું મતવાળો, હ્યામ-ન્થાફં, ત.હતે મૃત્યુ, 
અ્ષન્‌ત્પોતા્તું જ પૂજન કરતો હતો અચત્તૂ-ડું 
કૃતાર્થ છું એમ માનવા લાગ્યો, તત્સ યર્ષત - 
મૃસુતા આ પૂજનવ્ડે, માપ.-%ળ, સઝાયન્સ- 
ઉત્પન્ન થયું, બર્ષત્તેગપૂન્ત કરે છે, જે-પ્રસિદ્ધ રીતે, 
મેન્મારે માટે, %-જળ, નમૂતગથચું, તવ વર 
તેથીજ, બજશ્વગ્અર્કનતે, બવતત-અગ્નિપણું, ₹૩ 
જળ શ્મયથવા સુખ, ભદ્મેગવે મતુષ્યતે, મવસિન્યાય 
છે, યગ્જે, ણ-આ રીતે, પતવ-આ, બ્લેર 
અડતા, નર્ષત્સગમૂળ સ્વરપતે, ૧ર-જાશે છે. (૧) 


શખ્દાર્થઃ-અગ્રે કોઇ પણુ વસ્તુ અહીં હતી 
નહિ. મૃલુ જે અશનતાયારૂપ છે તેનાવડે ચા સર્જ 
આશૃત (હકાયલું ) હતું, કારયુ અશનાયા એ 
મૃતયુરૂપ છે. તેણે પ્રયમ મતતે ઉતપન્ન કર્યું એમ 
સ્પૃહા કરીતે કે ડું આત્માવાળા થાઉં, તેણે ઉપા* 
સતા કરવી «રી રાખી, અર્ચન કરવાથી તેમાથી 
જળ ઉત્પન્ન થયું. ત્યાર પછી તેમણે વિચાર કર્યા 
કે, ન્યારે અર્ચ્ન કરવામાં આવ્યુ ત્યારે મારે 
અચે “-જળ ઉત્પન્ન થયું. આ જ ફારણુથી 
અગ્નિને અક એવુ' તામ પ્રાપ્ત ચ્યુ. જે આ 
પ્રમાણું અફ'ની પ્રકૃતિને જાણુ છે, તેતે ખરેખર 
સુખ્‌ પ્રાપ્ત થાય છે. (૧) 

ટીકાઃ-અશ્રમેધ યમુતી સિહ્ઠિ અયે" હવે 
અગ્તિતી ઉત્પત્તિ કહેવામાં આવે છે અશ્ચમેધ યસુ 
સબંધી અગ્નિની વિશેષતાનું વર્ણૂત કરવુ' આવ- 
સ્યજીય હોવાથી અગ્નિની ઉતપત્તિતું તેતી સ્તુતિ 
અચે વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે. ” અગ્રે કોઇ 
પણુ વસ્તુ અહીં હતી નહિ*-અહીં અર્થાત્‌ અ 
જગત વિશે કોઇ પણુ વમ્તુ નહતી કે, જે “૨% 
ભથવા રૂપની ભિન્નતાવડે જણી શકાય ર” 
કહેતા મત તથા તેતા ગુણોની ઉપદ્િ ફૂ 
ણુનુ'. તારે શુ' «ગત્‌ ચ્ત્યટે 
કહેવામાં આવ્યું' છે કે, “ વા 
થતી નહીં.” આનો ત 
ધ્યા કારણુ-કડલ “* 
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એકાદશોપાંનેપદ્‌# 


[પ્રથમ અધ્યાય 








સ્તિત્વરૂપે થાય છે, દછાંત તરીકે ઘટ જે ઉત્ર 
થયલો હોય છે તે પોતાની ઉત્પત્તિ પહેલાં અસ્તિ- 
તવાળો હેતો તથી. (૧) 


જેમ કારણરૂપ પ્રત્તિકામાથી ઘટની શપત્તિ 
થાય છે તે મૃતિડતું અસ્તિત પ્રથમધી જ હોય 
છે, તેમ કારયુતું અસ્તિત્વ પણુ પ્રથમ નહી હતું, 
એમ કોઇતાથી કહી શકાશે નહિ ધારો કે, આપણે 
એમ માનીએ કે, જે વસ્તુતું દશત વતું નધો 
તેતું આંસ્તત્વ હોઇ શકે નહિ વળી કાય અસ્તિ- 
તવમાં તથી, પણુ કાડથુ કાર્યની ઉતપત્તિ કરે છે, 
તે પહેલાં કાર્યતું દર્થન ન હોવાથી કારણુના 
અસ્તિત્વતે કોઇ પણુ રીતની અસર થતી નથી, 
આમ થઇ શકવુ' જેઇએ નહિ. કારથુ કે 
ઉત્પત્તિ પહેલાં કાર્ય અથવા કા ણુ એ બેમાંથી 
જકતી ઉપલબ્તિ હોતી નથી ને અતુપવખ્ધિ 
જે કૅ તિવેધરૂપ છે તે સમગ્ર જગતતું કારણુ હોય 
તતો કાર્ષ અથવા કારણુ આ ખેમાંના એકની પણુ 
ઉપલબ્ધિ ઉત્પત્તિ પહેલાં હોવી જોઇતી તથી. આથી 
કાર્ય અતે ફારણુ ખેઉનો નિષેધ સ્વીકારવો જઇએ. 


ઉપર દર્શાવેલ હકીકત અમો! સ્વીકારીશું તહિ 
તેતુ' પ્રથમ કારણુ એ કે, શ્રુતિ વિશે કહેવામાં 
આવ્યું છે ₹, “મૃ યુવડે આ ખરેખર આવૃત હતું.” 
જે મ્યાવરષણુ કરનારી કોઈ વસ્તુ ન હેવ તેમ જ 
આઘૃત કરવા અર્થે કોઈ વસ્તુ ને ન હોય તો 
શુતિ એમ તિ કહે કે, આ ખરેખર આશૃત હતું. 
આ રીતને। વિચાર કેવળ ખપુષ્પથી અલકૃત થયલા 
વ'્યાપુત્ર સર્મો છે અને કહેવામાં આવ્યું છે કે 
મથી ખરેખર આ આજૃત હતું; આથી કૃતિના 
પ્રમાણુવડે નીચના ગને પ્રકારો સિહ યાવ છે. તે 
એ કે;-૪ગતતી ઉત્પત્તિ પહેલા આવરણુને કરતાર્‌ 
એતું કારભુ અસ્તિતમાં રતું તથા આશૃત થયેલ 
કાર્ય પયુ અસ્તિતમાં હતું, બીજીં કારણુ એ છે 
કે, આપણે પમાયુવડે ઉતત્તિ પહેલાં કાર્ય કારણુતું 
મસ્તિત્વ જણીએ છીએ. કારથું કે ઝે સત્‌ કારે 
ઉતત્ત થતું હોય તે! કારષ્યૃ પણુ સત્‌ હોવું નેપ્એ 
પણુ ખસત્‌ કાર્ણુમાધી સતતી ઉત્પત્તિ થઇ શકતી 
નથી. જેમ ઘટ તયા તેતા બીના કાર્યોના કારખૃનુ” 
ષાસ્તિત જે રીતે માનવામાં આવે છે, તે જ પ્રમાણે 


ઉત્પત્તિ પહેલાં જગતના કાર્ણૂનુ' અસ્તિત માત* 
વામાં આવે છે. જયાંસધી મૃુતિ'ડ તધ! તેની બીઝ 
વસ્તુમોતે નાચ થતો નથી તાયી ઘટોસપત્તિ 
ચતી નથી, આ કાર્શુતે લીધે ઘટાદ્તિં' ફાશણુ 
અસ્તિત વિરો નથીં, એમ ને તમે માતો તૉ 
મૃત્તિકા તેમ # ખીજ વસ્તુઓ સત્‌ઠારખરૂપ હોવાધી 
અમે તમારી વાતતે સ્વીકારી રફીશું નહિ. હારુ 
કે મૃત્તિકા તથા સુર્ચ્ણાદિ ધટ તથા અલ'કારાલિી 
ઉત્પત્તિમાં કારયૂરૂપે છે, પણુ તેએ પિ'ડના વિદ્ેય 
આકારરૂપે નધી. કારણ કે જે પૃત્તિકા ન દેય 
તો ઘટ અર્તિતમાં આવી « શકત નહી, એટલે 
કે, પિને! વિશેષ આકાર ન હેય, છતાં પણુ કેવળ 
દ્રશ્યો જેવાં કે પૃત્તિકા, સવર્ણુ તથ! તેવાંજ ખર્જ 
કારશુમાથી ઘટઆદિ કાર્યોતી ઉતતત્તિ યાય છે. 

આધી પિડતો! વિરોધાકાર ધટની ઉતપત્તિમાં કારણ” 
રૂપ નથી. તેમ જ જે મૃત્તિકા, વુવર્ણું તથા તેત્રા જ 

બીન દ્રવ્યો અસ્તિત ન ભો વતાં હોય તે! મટન 

દિતી ઉત્તત્તિ થવાતા અતભવ થાય છે. ખાજ 

કારણુધી પૃત્તિકા તથા સુવર્ણાદિ કારણોરપે છે 

પણુ પિડતો! વિરેષાકાર કારણુરપ નથી. ફારણુ કે 

દરેક કારષુ ન્યારે કાર્યની ઉત્પત્તિ કરે છે હારે 

તે પોતાના પૂર્વ્તા કયતો લય કરી માત્ર અત્ય 
કાર્યની ઉત્પત્તિ કરે છે. એકતે એક જ ફાર્ણુમાથી 

એક જ સમયે ઘણાં કાર્યોની ઉત્પત્તિ થઇ થકે વૈ 

કેવળ અરાક્ય છે 


કારણુતા પોતાના પૂજતા કાર્યની સાથેજ 
લય થતો નથી, આધી પિ'તો લય થવાથી ધટવી 
કતપત્તિ યાય છે. આ દર્શાવી આપે છે કે, પિંડ 
કાન્ણુરૂપ નવી, જે તમે એમ કહે કે, “શતિ 
પહેલાં કારણુ અસ્તિત્માં નહતું. કારણુ કે યતિડધી 
સ્વત'કરપે જૃત્તિકાદિ દ્રવ્યો અસ્તિતરૂપે તહતાં- 
આ વાત અમે સ્વીકારી શકતા નધી કારણં કેં 
મૃત્તિકાદિ દ્રવ્યોનો પોતાના પૂવ*તા કાર્યોની સાથે જ 
લય કત નથી, પણુ વટદિરૂષે છેવટતી ઉ 
વિશે તેઓતુ' દશન યાય છે. 


જે તમે એમ કહેતા હો »ે, પિંડ ધટદિ 
સિવાય મૃત્તિકાદિ ક.રહુતુ' અન્ય દર્યન થું વરી, 
તો તમારી તે વાતને અમો માની ચકતા તથી. 


ઠ્રિતીય ખાહાણુ ] 





બૃહુદારહ્યક ઉપનિષદ. 
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કારણુ કે જ્યારે ધટા દિનો ઉપત્તિ થયલી હોય છે” કોઇ વિષય રહેતો તથી. એ તમે એમ કહે! કે, 


લ્યારે પિંડાદ્તિ લય થયલે! હોય છે અને મૃત્તિ* 
કાદિ કાર્સ! તેમ છતા પણુ રહેલ હોય છે, ને 
તમે કહે! કે, ફા” તથા કારણું વગ્ચેતા સધ 
સટશ્યતાપર્‌ #આધાર રાખે છે, પણુ કાર્યવિશે 
ફારણુની સિહ્રિ થવા પર્‌ તહિ. આ વાતતે પય 
ગમે માતી શકતા નથી કારણુ કૅ મૃત્તિફા જે 
પિડરૂપે બતેવ છે તેના અવયવો ધટ વિશે કેત્રળ 
પ્રતક્ષ પ્રમાણુવડે નનેવામાં આવે છે તથા અવતુમાનની 
તતો કેવળ સાટશ્યતા જ હેય છે. આધી સાદરયતાદિ 
કાર્ષો બનવા પામતાં નધી. 

વળી પ્રયક્ષ તથા અતુમાન પ્રમાણૂવિરે જૂદા 
નતૂદા મષાર્નું કર્જ વિરૂદ્ધ તથી. ફારણુ કે પ્રમાણુ 
જે સવ'દા પ્રત્યક્ષથી પ્રયમ હોય છે તેતા આશ્રય 
અવે” કોઇ પણુ સ્થાન રહેશે નહિ ને એમ અતુમાત 
કરવામાં આવે કે, સર્વ કેવળ ક્ષણિક અસ્તિત્વ 
જ્ઞોગવનારૂં છે અતે તેથી “આ” અતે 'તે' બ 
કેવળ ક્ષણિક અસ્તિત સાથે સંબ'ધ ધરાવે છે; 
એમ માનવાથી ગવુ થશે કે, 'તે' કોઇ અન્ય “તે; 
પર્‌ આધાર રખે છે અને આધી કે પણું 
વસ્તુતું સ્થાયિત્ત ડહેશે નહિ વળી એમ્‌ પણુ 
માતવામાં આવે છે કે, “ત આના સાખુ છે, ' 
ભા રીતની ખુદ્ધિ પણુ અયોગ્ય છે. ( 'તે' રાખ્દ 
તે જ પકારની બીજી વસ્તુતે આશ્રયી હેવાથી ) 
તેતુ' છેવટ અન'તતામાં અવશે, અર્થાત્‌ કાઇ 
પુણુ અવલબનતે સ્થાતે રહેશો નહિ. / તે તથા 
'ખા' એ બન્તે પકારની ખુદની વચ્ચે સબ'ધ 
હોવાનુ અશ્ગડય છે* કાર્ણુ તેઓને પ્રત્યક્ષ ફરવારા 


#શ્રી શકર ભગવાને અહીં કાર્ય તથા કારણુનો 
સુખધ સાદરયતાવડે જણાઇ શકે છે, આ પમાણે 
વિરૂદ્ધપક્ષની કોીર્તુ સમાધાન ફરવું છેડી દીધુ છે 
આન'દગિરિ નીચે પરમાશં તે સબ ધીર્વું સમાધાન 
આપે છેઃ-જે સત્‌ છે તે ક્ષણિક છે. વણી આ 
કાય તથા કારણે સત્‌ છે, તેથી તેએ પણુ 
ક્ષણિક છે. ને સઘળા જેએ સત્‌ છે તેતુ આ 
પ્રમાશે ક્ષણિક અસ્તિત્વ દર્શાવ્યુ હોય તયા કાર્ય 
જતે કારણુતે! સબધ સાદશ્યતપ્પર જ આધાર 
રાખતો હોય તો માયાનો સાગ થઇ શકશે નકિ 





સાદશ્યતાને લીધે જ તેએ વચ્ચે સખ'ધ છે તો 
તે વાતતે અમે સ્વીકારતા નથી કારણુ કે તેમ 
થવાથી “તે” તથા 'આ' એ બત્તે પ્રકારના વિચા* 
રતો એક બીન્ત સાથે સબ'ધ સમજી શફારે નહિ 
તથા એક વિવયતો બૌત્ત વિષય સાથે સબધ ન 
હેય તો સાદશ્યતાનો વિચાર થઇ શકરો જ નહિ. 
આપશે એમ જ માતો કે, કોઇ પણુ રીતની 
સાદસ્યતા નથી તથા “તે વિચાર યંકય છે. પણુ 
તે પરમાણું થરો નહિ. કારણુ કે સાદશ્યતામાં જેમ 
વિચાર થઇ શકે છે, તેમ ' તે' તથા “આ બા 
શ્ચારોતે કોઇ સત્ય વસ્તુતી સાવે ચન'ધ રહેશે 
નહિ એમ જ માતે! કે, સર્જ વિચારોને કોણ સત્ય 
વસ્તુ હતી નથી તો પછી રું કરવું ? ત્યારે તમારે 
એમ માનવું બેઇએે કે, જે વસ્તુઓ શત્યરૂપ છે 
તેની સાથે સત્‌ તેમ જ અસત્‌ ખન્ને પ્રકારના 
વિચારો સંબધ ધરાવે છે છેવટે જે તમે એમ 
કહેતા હે! કે, “આ એમ જ હોશે' તે! તેવી પણુ 
અમે વિરહ છીમે કાર્ણુ કે સજ વિચારો તેના 
વિષયથી રહિત હેય તો તમે અસત્‌ ખુહ્રિતો 
વિચાર કરી શકો જ તહિં. આવી તેતો વિચાર 
સ દ3યતાતે આધીન છે, આ રીતતે! તમારા મત! 
સત્ય નરી અતે તેથી અમે એ છેગટપર આવીએ 
છીએ કે, (તપત્તિ પહેલા કારણુવુ' ખરૂં અસ્તિવ 
હોવું જ નેંણએ. સ્‍કાર્યના સબધમા પણુ ભાજ 
ક આન'દગિશ્નિા મત પ્રમાણે પતિપક્ષીની વિરૂ- 
હૂતા નીચે પ્રમાણું છે-નતે તમે એમ કહે કે, 
કાર્ય પોતાતી વ્યક્તિધી સિદ્ધ ચાય છે તો કાર્યનું | 
મ્સ્તિત્વ કેવી રીતે પોતાની બનિવ્યક્તિમાધી થઇ? 
રકે છે ? કાર્ણુ કે કાર્યતા અસ્તિત્તમાથી જ તેતી 
અભિત્યક્તિ થાય છે. તેમ જ વન તમે ડહે! છે. 
ક, કાયતું અસ્તિત્ત તેની વ્યક્તિને આશ્ચયી છે. , 
આ કેવળ ભૂત ભરેલુ છે કારયુ કે વેદાતીઓતો ' 
ઉત્તર, એટલેદ જ આના સબધમા છે કે, કાર્યનું , 
પૂથમતુ* અસ્તિત્, જે દર્નરૂષ નયી હેતુ, તે 
પોતાની અભિગ્યક્તિ જે દદિગાચર થાય છે તેથી 
સિદ્ધ થઇ રાફ્ે છે. આધી સર્જ પમ્રની અનવસ્થા 
ટળી જશે. કાર્યના ધથમના અસ્તિત વિશે આ 
પ્રમાણ કહેવામા અહ્યુ' છે કે, જે જે ન્યક્તિ/ 
છે તે તે પોતાની અભિન્યક્તિ પહેલા અ 
હવ છે, જેમકે ધટ અધકાર્થી *મારત 
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પ્રમાણે તેની અભિવ્યક્તિને લીધે સ“મ'ધ છે. અભિ- 
વ્યક્તિના કારણુથી ઉત્પત્તિ પહેલાં ઢાયતુ' અસ્તિત્વ 
રાં સિદ્ધ થઇ રકે છે ? 


અભિન્યક્તિ એ કાર્યેતુ' કારણુ હોય છે. આમ 
યવાથી સાન જે અસ્તિત્વમાં હેય છે તેતા આશ્રય 
રૂપ જે પ્રતક્ષ પ્રમાણુ છે, તેતે અભિન્યક્તિરૂપે 
કહેવામાં આવે છે. કારથુ કે સાધારણુ દછાત તરીકે 
ઘટ તથા તેવી બીજી વસ્તુએ જેએ અ“ધકારવડે 
ઘૃત થયેલ હેય છે. તેની જ્યારે આવર્ણુતા 
કારષુમાંથી તેજાદ્વિડે નિવૃત્તિ થાય છે ત્યારે સાનતો 
વિષય બતે છે અને તેથી તેઓનુ પ્રયમ અસ્તિત્વ 
નથી, એમ સિદ્ધ થતું નથી. તે જ પમાશે ઉતપત્તિ 
પણેલાં જમતતુ' અસ્તિત્ત અમે જાણીએ છીએ. 
ધટ જે અવિઘમાત હોય તો સૂર્યના ઉગવા છતાં 
પણુ ધટની ઉપલબ્ધિ થતી નથી. ન્યાં સૂધી એક 
વસ્તુની અવિઘ્માનતા છે ત્યાં સૂધી તમને તેતી 
ઉપલબ્ધિ થશે નહિ. કાર્ણુ કે જે ધટાદિતી માફક 
ફોઇ પણુ સમમે જે વસ્તુ અવિવમાન હેય, તે 
વસ્તુતી સર્યના ઉધ્ય થવા છતાં પણુ ઉપલખ્ધિ 
તમતે થઇ શકશે નહિ, ને મૃત્િડ સમીપ ન 
હોમ તથા અ'ધકારરૂપી આવરષણુતું કારણ પણુ 
ન હૈય, છતાં કાર્ષ વિદ્રમાન ન હોવાથી તેતી 
ઉપલખ્ધિ તમને થરો નહિ આ વાતને અમે 
સ્વીકારી શકતા નથી કારષુ કે, આવરણુના ખે 
પ્રકારછે તેમ જ ધટાદિતી માકક કાર્યને આવરણુ 
કરનારી વસ્તુત્ા પણુ ખે ધકારની છે. પ્રયમ પ્રકાર 
એ છે કે, જ્યારે મૃત્તિકાદિ દ્રવ્યો જે કૈ બ્યક્ત હોય 
છે ત્યારે તમ આદિ આવર્ણુ કરતારી વસ્તુએ! 
હૈય છે. ખીન્ને પ્રકાર એ છેકે, પિડાદિતી માટક 
ખીન્ન કાર્યની સ્થિતિવિશે પૃથ્વી તથા અન્ય 
દ્્યોનો વિકાર, મૃત્તિકાની અભિવ્યક્તિ પહેલાં 
ઘટાદિતા કાર્યવિરો હેય છે. ખા જ કારચુથી 
ઘટની માછ કાર્યતુ' પ્રત્યક્ષ પ્રમાણ, પોતાની 
ઉતપત્તિ પહેલાં અસ્તિત્તમાં હોવા છતાં, ખની શકતું 
નથા. કાર્‌ણુ કે તે બીજ કાર્ષ વિશે આવત હોય 
છે. નારા તથા જન્મ તેમ જ ભાવ તથા અભાવને 
શૈદ, સાધારષયુ મત પ્રમાણે અશિવ્યક્તિ તથા તિરે- 

" બે પ્રકારતો છે 


એકાદરોપનિષદ્‌. 


[ પ્રથમ અધ્યાય 





આ પ્રમાણે માનવુ' અયોગ્ય છે. કાર્ણુ કે 
જે વસ્તુ આવરૈષણુ કરે છે, તેનાથી ધટાદ્નિ પિંડ 
તયા કપાલ ભિન્ન છે. કારણુ કે અધકારરૂપી કોઇ 
પણુ આવરણુ જે ધટાદિતી માફક કેઈ પણુ 
કાર્યતે આવરણુ કરે છે, તે ધટ અતે તેવી બીછ 
વસ્તુઓથી ભિન્ન નેવામાં આવે છે અતે પિંડ 
તથા કપાધ્ર ધટધી ભિન્ન ન્નેવામાં આવતા તધી, 
તેથી ઘટ જે પિડ અથવા કપાલાધ્નિ સ્થિતિમાં છે 
તે જવામાં આવતે! નથી. કારણુ કે તે આદૃત હેય 
છે, આ પ્રમાણની તમારી ઉપલબ્ધિ અયે।ગ્ય છે. 
કારણુ કે તે આવરણુના ધમ'થી વિલક્ષણું છે. 


અમે આ બાખતતે સ્વીદાર કરી શકતા તધ. 
કારણુ કે, જળ તયા તેના સરખી ખીછી વસ્તુઓ 
ક્ષીરાદિથી અગર જે કે આરત થમેલ હોય છે 


ક, અગર જક સાદ ગ 
* જે વસ્તુ આવરણુ કરનારી હેય છે તે 
આવર્ણુ કરાયેલ વસ્તુવા સરખી હૈતી નથી. આ 
રીતના વિચારપર આ વિરૃઠ્તાતો આધાર રહેલ 
છે. દણાંત તરીકે અધકાર જે વરતુતે આર્છાલિ 
કરે છે તે તેના સરખા નથી* આથી પ્રતિપ્ષ 
શકા કરે છે ક, મૃત્પિડ ધટ અથવા ખીજ કૉઇ 
કાષને આવૃત કરી શક્તો નથી. કારણુ કે પિંડ 
તથા ઘટ બન્તે સરખા જ છે, સાદસ્યતાના લક્ષ 
પ્રમાણે આનું સમાધાન ખે પ્રકારે થઇ ડકે છે 
જેમકે, આવરણુ કરનારી વસ્તુ આશૃત થમેથી 
વસ્તુના સરખી નથી, આ પ્રમાણેતા બતુમાતતે 
એ અથ ચાય છે કે, દેશ અર્થાત્‌ સ્થાન આધિ 
દેખાવરૂપે તે સસ્ખોા નથી અથવા તો તેતા કાર 
રૂપે સરખા નથી પહેલા પ્રકારના પ્રતિ ઉપર 
કહેવાતુ' કે, આથી પણુ કેટલીક વખત ઉલડું | 
છે. દાંત તરીકે દૂધ અને જળ મિશ્રિત કરવામા 
આવે છે ત્યારે જળ ને દૂધને આભૃત યયેલે હોમે 
છે તે એકરૂપે તથા દૂધના સરખુ* જ નેવામાં 
આવે છે. પણુ જે આવરણુ કરનારી વરતુ આદ 
થયલી વસ્તુથી શિત્ન હેય તો તેમ બનું નધીઃ 
બોન પ્રકારતું સામાધાત આ રીતે આપવામા 
આવે છે કે, એક જ કારયુનાં ન્તૂડ્ડા જૂદા મૈ 
એક ખીજથી જૂદા પડે છે બને તેથી તેઓ એટ 
ખીન્તનો નાશ કરતાં નથી, (આત'દગિરિ) 


દ્વિતીય બ્રાહાખૂ ] 





બૃહદારણ્યક ઉપનિષદ, 


૨૩ 





છતાં ક્ષીર અને ઉદક જ્ય રે એકક કરવામાં આવે 
છે ત્યારે એક જ સ્થિતિમાં જેવામાં આવે છે 
ખીજી રીતે ને તમે એમ કહો કે, આવર્ણુ ટર- 
નારી કે।ઇ પણુ વસ્તુ નથી, કારણુ કે કપાલ જે 
રજરૂપ થયેલ હેય છે, તેના અવયવો ધટાદિવિષે 
પણુ હેય છે. આ વાતતે પણુ અમે સ્વીકારતા 
નધી. કાર્ણુ કે જે ભિન્ત અવયવો! કોઇ બ્રિન્ન 
કાર્ય વિશે હોય છે તો ત્યાં આવરણુની ઉપપત્તિ 
જોય છે. આવર્ણુતેો અભાવ થવા માટે યત 
કરવો જોઇએ. કારણુકે ધટ અને બીજ કાર્યો 
જેએ પિંડ અથવા કપાલતી અવસ્થાવિશે હોય 
છે, તેએ વિઘ્માન છતાં આરૃત થવાને લીધે 
નેવામાં આવતા નથી અને તે જ પમાણે ધટની 
માકક કોઇ પણુ ન્તના કાર્યની ઇચ્ઠાવાળા પુરૂષે, 
જે વસ્તુ તેતે અજૃત કરે છે તેતો નાશ કરવા 
મત કરવો નેઇએ, પણુ ઘટાદિતી ઉતપત્તિવેશે 
નહિ. તેમ છતાં ખા સત્રૂપે નથી_ અતે તેકી 
એમ કહેવું અયોગ્ય છે કે, જે સત્રૂપે છે, તેવી 
ઉપલબ્ધિ થતી નથી. કારણુ કૅ તે આરત થયેલ 
છે. આ વાતને પણુ અમે માનતા નથી, કારણુ કે 
તે નિવમધી વિરૂદ્ધ છે. કેવળ વિનાશતા ૦૪ પ્રય 
«યી ધટાદિતી અભિવ્યક્તિ થતી નથી* જે ધઢ 
તથા ખીન' કાર્યો અ'ધકારવિશે આરત હેય છે 
તો તેજને ઉત્પન્ન કરવાને! પ્રયતત કરવો પડે છે, 
એ સ્પ છે. ને તમે એમ કહે કે, આ પયતન 
અ'ધકારતા નાશને માટે કરવામાં આવ્યો છે, 
શ્રર્યાત્‌ તેજ ઉત્પન્ન કરવા જે પયાસ કરવામાં 
ખાવ્યો છે, તે કેવળ તમતો લય કરવા અયે જ 
કરવામાં આવ્યો છે અતે જે તમતો. તાશ થાય 
છે તો ધટ પોતાની મેળે 2૪ બ્યક્ત થાય છે. કારણુ 
કે પછી ધટર્તું દર્રન થવામાં અટકાવતારી કેઈ 
પણુ વસ્તુ રહેતી નથી. આ બામતતે પણુ અમે 
સ્વીકારી શકતા નથી કારણુ કે જયારે ઘટ અતિ* 
વ્યક્ત થાય છે ત્યારે તે પ્રત્યક્ષરૂપે હોય છે. તેજ 
વિંશ્નિછ ધટ જેમ અભિવ્યક્ત થ.ય છે, તે રીતે 
તેજની ઉત્પત્તિ પહેલાં તેવી અભિવ્યક્તિ હોતી 
નધી. આધી તેન અધકારતો નાશ કરવાતા 
પ્રતિકારરૂપ નથી, પણુ ઘટતે અબિવ્યક્ત કરવાતા 
સાધનરૂપ છે કારણુ અભિબ્યક્તિવી જ પ્રત્યક્ષતા 


થઇ શકે છે કેટલીક વખત આવર્ણુના વિતારાવિશે, 


યૂન કસ્વામાં આવે છે. જેવી રીતે અધકારાદિના 
વિનાશ અયે. બતે છે. પણુ તેથી કાઇ આ રીતતે 
સર્ઝત્ર નિયમ હોતો નથી. પુરૂષ જે કેણઝ પણુ 
વસ્તુતે અભિવ્યક્ત કરવા ઇચ્છે છે, તેતે આંવરણુ 
કરનારી સર્વ વસ્તુઆતો નાશ કરવા પયાસ 
કરવો જેઇએ. 

નિયમ પ્રમાશું જે કર્મ" કરવામાં આવે છે, તે 
કર્મની સિહદ્ધિપરથી આ રીતતું અતુમાન થઇ શકે 
છે. આપણે*આગળ કહ્યું છે કે, કારણુ વિર જે 
કાર્ય રહેલ છે, તે બીજ્ન કાર્ય તા આવરણુરૂપ છે. 
અભિવ્યક્ત થયા પહેલાંતું જ કાર્ય, દછાંત તરીકે 
કપાલ જે પથમ મૃતિપિડ વિરે ગૂઠ હતું તે માફક, 
તતો નાશ કરવા અધે જે પ્રયત્ત કરવામાં આવે 
છે તો ચૂર્ણાદ્તિ” કાર્ય જપન્ન થાય છે, જે ઘટ 
આ પ્રમાણેના કાર્યથી આદત થયેલ છે તે પ્રત્યક્ષ 
જવામાં આવતો નથી વથા તે ધટવું પતયક્ષ 
જ્ઞાન થવા બીજે પ્યાસ કરવો પડે છે. આ 
કારણુથી જે મતુષ્ય ઘટની અભિવ્યક્તતી સ્પૂહા 
રાખે છે, તે જે ઘઢની ઉતપત્તિ કરવામાં આવસ્ય* 
જીય કાર્જતે। ઉપયોગ કરે ઝે તો ધ ને પ મ કરી 
શકે છે, આધી કાર્ય પોતાની ઉત્પત્તિ પહેકાં 
અસ્તિત્વ વિરો હોય છે. ભૂત તથા ભવિષ્યના 
વિચારોના ભેઘ્ધી આ રીતે બતે છે. આ વાત 
તો સત્ય છે ક 'ઘટ ઉત, “વઢ થરો? આ ખેઉ 
પ્રકારના વિચારો, “ઘટ છે જ' આ રીતના વિચ।- 
રન માકક જે વિષય પથમ નહિ હોય, તેની સાથે 
સ'મધ નધી ધરાવતો. જે કોઇ ભતિષ્યના ફાર્યની 
પચ્છઠા રાખે છે, તેતાથી પૂર્વી થયલા કાર્યને અનુસરી 
ભવિષ્યનું કાર્ય થાય છે. કારણું કે કોઇ પણુ 
મતુષ્ય, જે વસ્તુઓનું અસ્તિત્ત નધી, તે વસ્તુ 
મેળવવા પયાસ ડરતું નથીં. જૂર તકા ભવિષ્ય 
સ'મ'ધી યોગીએઓતા સાનની સત્યતાવડે આવું અનુન્‍ 
માન ચાય છે, નને ભવિષ્યમાં ઘટ અહ્તિત વિશે 
ન હતે તો ભવિષ્યના ઘટ સંમધી પત્યક્ષ પ્રમા* 
ણુધી થતું ધમરી જ્ઞાન મિષ્યા ચતે. વર્તમાત 
કાળમાં જે કા" નવમાં આવે છે તેપી 7૧ 
આપણે વક્ષ આપતા નધી. કારણું કે 
થયેલ છે અથવા જે યવાતુ' છે, 


૨૩૮ એકાદરોંપતિષદ્‌* [ધથમ અધ્યાય 


- માઢે અતુમાન પમાખુ આપણે ધયમધી જ સ્વીકારી 





થનારા ખીન્ત બધા અભાવો જેવા કે ધામ્લાઇ 


લઇએ છીએ, સ્થાનતા પ્રતિષેધ (અશડયતા) થી 
પૃષ્ુ આ પ્રમાણે થાય છે. જ્યારે કુ'ભાર આદિ 
ધટ બતાવવા વિશે ઉઘુક્ત યાય છે, ત્યારે “ઘટ 
બૂતવાનો છે' *માં રીતનું ધમાણુ તો ખુલ્યું જ 
હેય છે. કારણુ કે જે ધટતો ભવિષ્યતતા સ'બ'ધ 
'ાઇ સમય સાધે હેય છે તો અવિઘમાત ઘટતો 
સબધ તે સમયની સાવે નેડાવે,, એ વિરૂદ્ધ 
છે. કારણ ભવિષ્યમાં થનાર ધટ વર્તમાન સમયે 
હેતો નથો, અર્થાત્‌ તેતું અસ્તિત્વ રહેશું હેતું નધી. 
હાલ ખાપણી સમક્ષમાં પડેલો અ ઘટ અસત્‌ 
છે એમ કહેવું તેતા સરખુ' આ અતુમાન છે 


જ્યારે કુભાર આદિ ઘટતા વ્યાપાર વિશે પ્રહત્ત 
થાય ત્યારે કઇ એમ કહે કે ઘટ પોતાતા ઉત્પત્તિ 
પહેલા અસતરૂપે હતો. અહીં જે અસત્‌ શખ્દતો 
માઈ એ કરીએ કે, ધટ અસ્તિત્વ વિશે ન હતો, 
જયારે કુલાલાદિએ જેએ પોતાના કર્મ વિશે 
ઉદ્યુક્ત છે તેગ ખસ્તિત રૂપે છે તતો તેમાં કોઇ 
પુણુ રીતની વિરૂદ્તા આવશે નડિ શા માટે 
વિર્દ્દતા નહિ આવે? તેનું કાઃણુ એ કે, પોતાતુ' 
રૂપ જે થવાતુ છે તેતે વિશે ઘટ અસ્તિત્ત ભોગવે 
છે, ફારખૂદ પિંડ અથત્રા કપાવનુ' અસ્તિત્વ લે 
ઘટનુ બસ્તિ(વ તથી આ વાત ધ્યાનમાં લઇ 
જ્યારે કુલાલે ઘટ કરવા ઉઘુકત થાય છે ત્યારે 
*ઘટ જે પાતાતી ૩તપત્તિ પહેલા અસતડૂપે હતા 
તેના વિચાર વિશે કાઇ પણુ વિરોધ આવરે નહિ 
એમ છતા જે તમે ભવિષ્યના કાર્યરૂપે ઘટતી 
સ્થિતિના જ્ચિરને! નિષેધ કરશે તો વિરોધ 
ભાતરો. પણુ તતે આ બાખબતતો તે! પ્રતિષેધ 
કરતા જ તથી. કારણું કે દરેક કિયા સાથે કેવળ 
વર્જમાનાણું' અથવા શવિષ્યતા સબ'ધ ધરાવતી 
નથી, પણુ ભૃતપાચુ' સંબધ ધરાવે છે. વળી ચ ર 
પ્રકાર્તા અભાવેદનાં ધટનો ધતરેતરાબાવ વટથી 
અન્ય ષકારે જેડામાં આવે છે જેમ કે વટાભાવ 
પટદિરિપે હોય, પત પટાદિ ધટતુ' સ્વરૂપ થઇ 
શકે નહિ, પટાભાવને લીધે પટ જે અર્તિત્વરૂપે 
છે તે અમા ત્મક નથી પચુ ભાગત્મક હો્‌ય 
“ જયાર આ પ્રમાસું છે તારે ઘટના સબ'ધમાં 


પ્રધ્વ'સાભાવ તથા અત્ય'તાભાવ ધટથી અત્યયારપે 
થામ. કારણુ કે આ અભાવોને તેની સાધે અત્યો 
ન્યાભાવના જેટલેન્ટ સ'વધ હોય છે, આ પમાણે 
સધળા અભાવે ભાવની ( ઇઝાંકા0૮૦) તપે 
સબધ ધરાવે છે. ને એમ થાય તો ઘટના ધા 
બનાવને! અર્થ દત્પત્તિ પહેલાં ધટાભાવરૂપ તથી 
આધી ને તમે ધટના ધાગભાવ કહે તો તમ 
ઘટતું સ્વરૂપ સ્વીકારવું જેધ્એ અયવા ને ધટે 
તમે વછિ વિભક્તિ સાવે નડી શકે 4હિ. જૈ 
તમે એમન કહે! ક, અલકારરૂપે કહપતાધી જ 
લેવામાં આવ્યું છે, જેમ કે શિલ્પ પુત્રકું રી 
કહેવામાં આવે છે તો પછી 'ધટાભાવ' એમ જે ભૈ 
વાડય ઉચ્ચારો, તેમાં કલ્પિત અભાવનો તધ 
ઘટ સાથે છે પણુ ધટના સ્વરૂપ સાથે નથી (જ 
રીતે અભાવવડે કૃત્રિમ અભાવ કહેવાશે, ય 
સત્ય અભાવ ટહેવારો નહિ.) જે તમે એમ ઉં 
કે, ઘટાભાવ, ઘટધી કરાઇ અન્ય વરતુ છેલે 
આગળ અમોએ આતે વિરો જે ઉત્તર આપે છે 
તે અહિ પણુ તમારે જણી લેવો? વળી ઘટી 
ઉત્પત્તિ પહેલાં સત્‌ કારણુની સાથે અસત્‌ ધદને 
સબધ હોઇ રકે નહિ જેમ તને એમ કહો ક 
શશલાતે શિંગડા છે, તેના સરખો અહિ' પશુ “ડું 
પપત્તિનો દોષ આવરો, જને તને એમ કહે 9. 
અતુપપત્તિતા દોષ નથી અવતો ઠા*ું કે 
સ'યધ માત્ર સમાપત્તિરૂપ છે, તે! તે બાળતતો 
અમે તિષેધ કરીએ છીએ. કારણુ કે ભાવોમાં ભેં 
એક ભાવ સત્‌૩પ હેય તથા બીને અતેલરેય 
હોય તેનો, તેમ જ ખેમાથી એક પણુ #માવ પ૯: 
રૂપ હોય તથા બીનને અસત૩પ હોય તેતો, લેળ 
કદી થઇ રકે નહિ- આયી સિદ્ધ થાય છે કે 
પોતાની ઉત્તત્તિ પૂજે કાજ સતફપે હોય છે. જે 
મૂવયુવડે આ જગત્‌ આરત હતું, તે હતુવં સરેપ 
હવે સમજાવવામાં આવે છે. જે અરાનાયારેપ છે” 
'થશિહુ ટ્સ્છા અશનાયા ભક્ષષુ કરવાતી ધા. 
અશતાયા કરી કહેવામાં ચાવે છે. અરાતાયા પણ 
રૂપ છે. કાર્યુ તે જતયુવુ' સત્ય લક્ષણુ છે, અવ" 
નાયા એવા કાળવડે આ જગત્‌ આરત ક 
હું અશનાયાને પૃહયુ કેવી રીતે કહેવામાં * 


1દ્રવમચ -.. .. 
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હ ૭ર 'ફે રુપ, 


૨્ડ્હ 








છ? તેતો ઉત્તર આ પ્રમાણે છે -જે ભક્ષણુ કર- 
વાની ઇચ્છા રાખે છે તે પોતાની અશનાય પ્રમાણે 
[જતુએતે મારે છે. આધી અશનાયા શખ્દવા મૃત્યુ 
કડેવામાં આગ્યો ટે. અહોં મૂળમાં જે 1૪ (કાણુ 
કે! શબ્દ વાપર્યો છે તેતો અર્થ ' મસિદ્ધ કારણુ? 
;ઝેવો થાય છે ખુહ્દરૂપ આત્માનો અરાનાયા એ 
ધર્મ છે. આ જ પમાણે હિરશ્યગર્ભ' જે ખુહ્દિની 
અવસ્કારૂપ છે, તેને મૃત્યુરુપ કહેવામાં આવે છે. 
આ મૂટયુવડે ફાર્યરૂપ જગત્‌ આશૃત થયેલ હતું 
જેમ ઘટ અતે ખીજા' કાર્ષો પિડાવસ્યારૂપ મૃત્તિકા- 
વડે આવૃત થયેલાં હોય છે. તેણે મનને જતપન્ન 
|કર્યુ:-ઉપર દર્શાવેલ %ત્યુ, વક્ષ્યમાણુ કાર્યો ઉત્પત્ર 
કરવાની ઇચ્છાથી પોતાતા ફાર્યતે! વિચાર કરી 
શકવા યોગ્ય, શબ્દરાગ્ય એવા મનતે ઉત-ન કર્યુ 
અર્થાત્‌ સ'કલ્યાદિ લક્ષણુવાળા અંત;કરણુતે ઉત્પન્ન 
કર્યું જા હેતુ અર્થે તેણું મનતે ઉત1ન્‍1 કર્યું” ? 
તેતો પ્રતિઉત્તર નીચે પ્રમાણે છેઃ-$ું આત્માયુડત 
થાઉ અર્યાત્‌ આતમાવડે હું મનસ્વી થઇ ઢકુ'. 
સતની અબ્િવ્યડિતિવડે મનથી યુક્ત એવા પ્રનત 
પતિએ પોતાતું જ અર્ચન કરી કહ્યું કે, હવે દું 
કૃતાર્થ થયલે છું. તેમાથી અર્થાત્‌ પ્રન્નપતિમાથી 
/ પૂં#ન કરવાવડે જળ તત્તત જેનો રસગુણુ છે, તે 
| ઉતપન્ન થયું, પોતાતી ભક્તિના અગરૂપ અર્થાત્‌ 
આકાશતી ઉત્પત્તિ થયા પછી તેણું જળની ઉત્પત્તિ 
કરી તથા ખીન બે ભૂતો અર્થાત્‌ અગ્નિ અતે 
વાયુ ઉત્પન્ન કર્યા, આ રીતે થ્રુતિ વિરો ગર્યાત્‌ 
વૈત્તિરીય ઉપનિષદ વિરો તથા સૃછિતા વિરૂદ્ઠ કમની 
અસભવતાતે લીધે કહેવામાં આવ્યું છે. 
| . વૈશે ત્યાર પકી વિચાર ડયો કે, અર્ચન કરવા 
વડે “ક (જળ) મારે અથે” ઉત્પન્ન થયું. આ જ 
કારણુથી મૃત્ટુતે અક કહેવામાં આવે છે અને 
અશ્ચમેધ યસુતી સાથના સબ'ધને લીધે_ અગ્તિએ 
અફ એવું નામ પ્રાપ્ત કયુ. આથી અગ્તું ખીજ 
તામ અફ છે, અર્ચનતે। અર્થ સુખના હેતુ માટે 
પૂજન કરવું એમ થાય છે. આમ અચ કરવાથી 
અથવા તો જળની સાથૅ સ'૧'ધ થવાથી અક 
અગ્તિતો ચુણુ દર્રાવે છે. જે આ પ્રમાણે અર્ડના 
સ્તરૂપતે ઉપર કલા પ્રમાણું નને કે, તેતે જળ 
અથવા તે! સુખ ખરેખર પ્રાપ્ત યાય છે. 


| 


પૂથ્વીની ઉત્પત્તિ, 


આપો વા અજસ્તતવવાગરર આસ્ીત- 
સ્લમણન્યતા લ વૃધિવ્વસવસય્વામયામ્વસસ્થ 
શ્રાન્સસ્ય તલસ્ય તેગોરલો સિર્વર્સતાજ્વિ॥ર॥ 


અન્વચાથ*;-માષ -27, વાસ્મસહ, મર્જ: 
અગિરપે, તત-ને જળ ઉત્પન્ન થયા પછી, ચતૂક 
જે, ગવાજળતું, થત “ત'ટટત, ગાઉીતયયું, વતન 
તે, ચતટન્યતનસમૂહુતે પ્રાપ્ત થયુ', તાતે, જવિવી- 
પૃથ્વીરૂપે, સમવત્‌-થયુ', તઘ્યા-તે પૃથ્વી ઉપન્ત 
ફર્યા પછી, સશ્રાન્યત-(મત્યુ ભગવાન્‌ લોકની માફક) 
શ્રમનાન્‌ થયા, તહ્ય-તે, શ્રાન્તલ્ય-શ્રમયુડત થયેલ, 
લસ્યનખિન્ન થયેવ જલયુના, તેગોત્ણઃ-તેજરૂપી 
ર્સવાળા સિર્તત-ધકટ થયો, થર્તિડઅગ્તિરૂપ 
વિરાટૂ અભિમાની પજપતિ- (ર) 

શખ્દાથડ-જળ અર્કરૂપ છે, જે જળ હતુ', 
ત્તેમાંતુ' ષ્રીણુ ધટ્ટ થયું તથા તે મટ્ટ ફીણુ પૃથ્યીરૂપે 
યૂ્યું. આની ઉત્પત્તિ થવા પછી તેએ માનત થવા 
જ્યારે તે થ્રાન્ત અથવા તપ્ત થયા ત્યારે તેમતા* 
માંથી તે#રસરૂપ આંગન ખહાર પ્રેગટ યયે।. 

ટીકા-જળ અર્કરૂપ છેઃ-વર્ળી ખીજ કોતે 
અર્કરૂપ કહેવામાં આવે છે ? અર્ય1તા અ'ીચૂત 
જળ, અકેરૂપ છે, ફારણુ તે અકે અથવા અગ્નિમાંથી 
ઉતપન્ત થાય છે. શ્રતિવિરો કહેવામાં અહ્યુ' છે 
૪, જળ વિશે અગિ પ્રતિકિતિ છે. પણુ જળને 
એકાએક અર્ક કહેવામાં આવતું નથી કારણું કે 
અ] સ્થળે અગ્નિું વર્ણન કડવું યોગ્ય છે, પણુ 
જળતું નહિ અને ત્યારપછી ઝેમ કહેવામા મ્ાર્વ્યું 
છે કે, આ અગ્નિ અર્કરૂપ છે, ને જળ ઉ.પન્ન 
થયું હવું, તેતું ક્યુ, જેવી રીતે દહીમાંયી મલઇ 
ઉતપન્ન થાય છે તેમ ધડ થયું. અર્થાત્‌ બહાર 
તયા ભીતર તેજધી ત૪ થયેલ જળ ધટ થયું, 
જેથી પટવી ૨૪, આ સજજતા ભાવ એ છે કે, 
જળમાથી એક ઇડ ઉતાન્ન થયું પૃથ્વીની ઉતપત્તિ 
કર્ય પછી પ્રનનપપતિ ઘણા જ શ્રમિત યયા જેમ 
દરેક પુરૂષ કાયે સમા કર્યા પછી શ્રાત્ત ય છે 
અને પૃથ્વીને ઉત્પન્ન કરવી, એ પ્રન્નપતિનું એક 
ત્રહાન્‌કાર્ય હોવાથી તેએ પણુ શ્રાન્ત થવા જજેઇએ. 
તેએ શ્રાત્ત યયા, તે સું કારણુયી જણાઈ રકે? 





૨૪૦ 
પ્રજાપતિ જયારે શ્રાન્ત, તત તથા ખિન્ન થવા 
ત્યારે તેના રારીરમાંથી રસ અર્યાત્‌ તેજ બહાર 
નિકળ્યું. આ ઉત્પન1 થયેલો અગ્તિ અથવા તેજ 
રું હતું? સમમ્ર કાર્યના કરવારૂપે રહેલા, પ્રથમ 
ઉતપન્ન થમેલા તથા અંડવિરે રહેલા વિતત્રપ 
પજપતિ તેએ હતા સ્ક્રતિવિરો કહેનામાં આવ્યું 
છેકે, જૈ શરીસે ક્રયન? આ ખરેખ પ્રન્નપતિતું 
પથમ રરીર છે. 
* મમશમેધ વિજ્ાનતું ફળ, 
સ.ચવાક્તાન સ્યજુર્તાડવટ્ેસ્યં તુલોથં 
ઘાયું તૃતોન ઘાચું ઝુલાથક લ વ વાળસ્ધા 
વિદિતરતશ્ય વાત્તી રિવિત્તસેડ્તો ચાલો 
અસ્લાવવાસ્ય તરતાચ્ી ર્જ પુચ્છતતો તાણી 
સ્ત લવઘ્યૌ રૃથિળા ચોરી ત વાર્ત્ય સૌઃ 
શછતસ્લરિક્ણુર્વ્મિયણુરઃ સ ઘવોડજ્લ દ્રતિ- 
જિતો ચત્ર ઘ અસ્તિ સરેવ પત્તિતિષસ્પેન 
પિદ્ધાન્‌ ॥૨્‌॥ 
અન્વયાશ-શઃ-તેપૃત્યુર્પ હિરણ્યગભાંત્મા, 
કેપાગત્રણુ પ્રકારે, સારતાન-કાર્યકારણુના સ'ધાત 
રૂપ પોતાતો, ચ્મજીદ્ત-વિભાચ કરવા લાગ્યા, 
સાહિ-આદિત્યને, જતીયગખગ્તિ તથા વાયુની 
અપેક્ષાએ ત્રીજરૃપે, વાકું-વાયુતે, ત્તીવ-અગ્નિ 
તથા આદિત્યની અપેક્ષાએ ત્રીનરૂપે, લઃ-તે મૃત્યુ, 
છ્વ.-ખા, ત્રાળ -(અગ્નિ, વાયુ તથા આદઘ્ટ્યિરૂપે 
થયેલ) સૂત્રાત્મા, બેધાગતણું પ્રકારે, વિદતઃ-વિભા- 
મતે પામ્યો, તણ્ય-તે વિરાટ સ્વરૂપ અગ્તિતુ', 
તાચીગપૂગ, ર્જિ-દિરા, શિઈ-તિરરૂપે, અવ અ 
થતી ચનપ (ને આ ખૂણે અયત્રા અગ્નિ ખૂણે 
અને તે ખુણે! એટલે દશાન ખુણો, રમી-મે બાહુએ! 
થષ-તળી, ગશ્થન્ખ વિરાટૂ અગ્નિની, પ્રતીચી- 
પમિમ, શ્તિગદેરા, ઘુચ્ઇ-યુગ્કર્પે, અસ સ અતી ચ 
ક્મ્યા તયા તે પશ્ચિમના ખૂષા અર્થાત્‌ વૈત્રજત્ય 
વાયવ્ય, સ વય્યો-નુરપે, શલિળા ચ સ્‍રીઓ જડ 
દક્ષિયુ તથા ઉત્તર 1દિશા, વર્ભ-ખે બાજુએ, સૌન 
સ્વર્ગ, જજપઇર્પે, ગતરિક્ષનઅ'તરિક્ષ, સુર્રે-ઃ 
ઉદરરૂપે, ટ્થગ્આ પૃથ્વી, ૩ -ઉરરૂપે, સઃ છવ: 
તેઆપ્રન્તપતિરૂપ અસ્તિ, ગષ્યુ-જળમાં, પ્રસિષ્ટિતિ « 
રહેલ છે, થત્રહ્ય--કયા સ્થળમાં, ણ્તિ-જાય છે, 
ફર 


* .ડોદનાપાનેપદ્‌* 





1 મંચમ અધ્યાક 


લય "૧-તેમાંજ અર્થાત્‌ જળમાં યતિસિકસિન 


આશ્રય મેળવે છે, ૪૧: મા રીતે કિદ્રાન-જાણુતાર. 


શખ્દાર્થ:-1એ પોતે ત્રણુ પ્રકારે યયા, 
આદિત્ય તૃતીવરપે અથવા વાયુ તૃતીયરૂપે વયે! 
આ પ્રનપતિરૂપ અશ્વતે! યાણુ ત્રણુ પરમારે જૂરે 
પડયો તેની પૂર્વ દિશા શિરરૂપ છે, બે બાજૂએના 
ખૂઝ્ાએ હસ્તરૃપ છે, તેની પશ્ચિમ દિશ પુચ્છરૂપ 
છે, બે બાન્તૂતા ખૂણાએ નનુરૂપ છે, દક્ષિષુ તકા 
ઉત્તર દિશાએ પાર્યરૂપ છે, રવ” તથા અંતરીક્ષપૃપ 
તયા ઉદરરૂપ છે. આ પૃથ્વી તેના ઉરૂરૂપ છે. 
આ અગ્નિ જળવિશૈ પ્રતિક્તિ છે, કારથૂ કે જયાં 
જ્યાં એક જષ્તુ ગમન કરે છે તમાં ત્યાં તે સ્થિતિતે 
મેળવે છે જજ વિદ્દાનના સાનનુ' દળ છે. 


ટીકા:-આ પ્રજાપતિ જ્યારે ઉતપન્ત થવા સારે 
તેઓએ પોતાના અ'ત્માતે સર્જ કાર્મોતા કારતુરૂપે 
ત્રણુ પ્રકારે વિભક્ત કર્યો. ત્રણુ મકારૅ કેવી રીતે 
વિભ્મક્ત કર્મા? *ગ્નિ તથા વાયુ સિવાય ત્રણુવી 
સખ્યા પૂરી થવા અથે” તૃતીયરૂપે આધે ટયો 
આ જ પમાણે અગ્તિ અતે આધ્તિ સિવાય 
વાયુને તૃતીયરૂપે કર્યો અને વાયુ તથા આધ્ય 
સિડાય ત્રરુની સ'ખ્યા પૂર્ણ થવા પેતાતા સરખી 
શક્તિ ધમાશે, અગ્નિને તૃતીયરૂપે ક્ષો. જમતવે 
વિશે સવ'ભૂતના આત્મારૂપ આ પ્રન્તપતિ પોતાં 
વિરાટ સ્વરૂપ છોડી દીધા સિવાય મૃત્યુરપે પોતાળા 
સ્વરૂવ પમાણે અગ્તિ, વાયુ અને આદ્તિના 
વિશેષરૂપે કરી ત્રણુ પકારે થયા. અશ્વમેમળ 
ક્રિયામાં આવતો અર્કરૂપ અગ્નિ વિરાટ્રૂપ છે. તેતે 
વિધિષુરઃસર્‌ પવિત્ર કરવામાં આવે છે તયા તૈ 
અશ્વના પતિનિધિરૂપ છે. કારણુ ક પૂવે” કહેવામાં 
વ્યુ છે કે, સવળી ઉત્પત્તિતુ' વર્ણન તૈની રુ 
અર્થે. કરવામાં આવ્યુ' છે આ રીતે તેતે! જન્મ 
રાહ છે, તેથી પૂર્ય દિશા મસ્તકરૂ। છે, કારણુ કે 
ત્તે શ્રેઇ કરેવામાં આવી છે, બે ખાજૂના ખૂણાઓ 
અર્થાત્‌ દશાન અતે અગ્તિ ખૂણાઓ ડસવરપે 
અગ્નિની પશ્રિમ દિરા પુગ્છરૂપ છે અર્યાત્‌ 
ફેપરના ભાગની સામે આવેલ જધતરૂષ છે 
ખાજૂતા ખૂણાઓ અર્થાત્‌ વાયુ અતે ત્રાઇુમા 
જતુરૂપ છે, કારણુ ડે તે પીઠના ખૂણાના સનમા 


દ્રિતીય બાહય ] 





બૃહુદારશ્યક ઉપનિષદ્‌, 


૨૪૬ 








છે આગલી ખે દિશાએ સાથે તેતો સબધ 
હોવાથી દક્ષિયુ તથા ઉત્તર પાસ્સ્રૂપ છે. સ્વર્ગ” 
પીઠરૂપ છે, અંતરિક્ષ ઉદરરૂપ છે તથા આ પૃથ્વી 
છાવીરૂપ છે. કારણુ તેએ અધે! ભાગ વિસે રહેવ 
છે. આ અગ્નિ જે પજાપતિરૂપ છે તથા જે 
લોકોના આત્મારૂપ છે, તે જળવિરે પત્િષ્ઠિત 
છે, શ્રુતિમાં ક્રુ” છે કે ણ્તસિમે તોજ અષ્ત્યન્તઃ- 
આ સ લેક જળવિશે પતિષ્ઠિત છે. “કારણુ 
38 જ્યા જ્યા એક જયુ ગમન કરે છે ત્યા ત્યા 
તે પતિષ્ઠિ થાય છે અર્થાત્‌ સ્થિતતિતે મેળવે છે ” 
જ વાડયતા સબધમા પશ્ર એ ચાય છે કે, કાણુ 
ગમન કરે છે? તે1 પ્રતિઉત્તરમાં કહેવાતું કે, 
અગ્તિ, કે જેનું આ પ્રમાણૅ વર્ણન કરવામા 
આવ્યું છે તયા જે જળનિશે પ્રતિષ્ડિત છે, 
તેતા સ્વરૂપને જે જાણુ છે, તે સર્વ: સ્થિતિને 
મેળવે છે એ જ તેતા સાનતું ફળ છે. 


વાણીની ઉત્પત્તિ* 


સોડવામયત જ્િંતાયો સે બારમા ગાયે 
ચેતિ સ મનતા વાત્ત મિછુતટ સતમવરશ- 
નાથા ગૃત્યુસ્તયદ્રેત માલાત્લ અંવટલત્તે5- 
સવત્‌॥ ત છ્‌ પુરા તત લવવ્લર ચાલ 
તમેતાવન્ત જાણતવિમ ॥ ચાવાનલવત્લર- 
સ્તમેતાવત જાજસ્ય વસ્સ્સાર્સઝલ ॥ લે 
ગ્રાતમમિવ્યાવ્સત્લ માળજતેરલેલ વામમ 
થત ॥૪॥ 
અત્વયાર્થ:-સ કતે મૃત્યુએ, બજામયત-ઇચ્કા 
હેરી, ટ્િલીવ -બીભે, મંગ્મારો ભાત્યાગ્યૂલ રારીર, 
સાવેય-ઉત્પન્ન થાઓ, સ -તે ષૃત્યુ, મનવા-મનવડે, 
ઘાષત્ત્રણુ વેદરૂપ વાણીને, મિયુન-નેડરૂપે ચનમવત્‌ 
ઘચયા, ગશનાયાગ્સક્ષણુની કામના કૃત્યુ ગભક્ષક, 
તતસતે મિયુનમા, ચત્રત -ર4ન્‍નપતિની ઉત્પત્તિના 
કારણુરૂપ વથા સાર કર્મ૩પ જે બીજ, ભાલીત- 
થયુ, સ:-તે, સવત્તદ -સવત્સરરૂપે મમવત્‌-થયા, 
સટ્ખચીત નહિ, પુસ-મૃત્યુની પહેલા, સવદ્લ* ર 
સવત્તર, ભાષ-ડતો, તગ પ્રન્નપતિતે, છ્સાવન્ત 
જ્ાજઆટલા સમય સુધી, ગચિમ :ધાર્યુ કર્યા, 
શતળાનજેટલે સમય, સરર૪ર-સ વત્સર (હેય છે), 


સગ્તે વિરાટને, ળ્તાવતત. જાસસ્ય વરદ્તાતૂ-આ 
સંવત્સર રૂપ સમય વીત્યા પછી, ગણઝત-(મૃતયુએ) 
ઉત્તન્ન કર્યા, ત ઝાતન્તે પ્રથમ થયેલા કુમારતે, 
ગમિન્શર્રાત-(મષૃત્યુએ ભક્ષણ કરવા) ઝુખ પહેળુ 
કર્યું હતે બાળક માળક-ાણુરૂપ રખ્દ, ભજોત્‌- 
કરવા લાગ્યો, લાણ્વ-તતેજ વાષ-વાણીરૂપે, મમત્રતૂઃ 
યૂઇ. (૪). 

શખ્દા્થ'-તેમણે ઇચ્છા કરી કે, મારો દ્તીય 
આત્મા ઉપન્ત થાએ પોતાના મનવડે તેશે 
વાણીને તથા મિથુતતે અર્થાત્‌ અશ* 
નાયા અને પત્યુતે ઉતપન્ન કર્યા, જે રેત ઉત્પન્ન 
થયુ, તેમાથી સવતસર થયે!. કામ્યુ કે તેમતી 
પહેલા સવત્સર હતો તહિ. આટલા સમય સૂધી 
તેએ ગર્ભમાં હતા જેટલા કાળને સ વત્સર કહે 
વામા આવે છે, તેટલા સમય પઇી તેણે પોતાને 
ઉત્પત્ત કર્યા જરે તે (વિતટ) જત્મને પામ્યા 
ત્યારે તેણે (હિરણ્યમભે તેતા સામે પોતાનું મુખ 
ઉધાડયું તેણે ભાણુ” એમ ખૂમ પાડી અને 
આ પ્રમાણે (વૈખરી નામની) વાણીની ઉત્પત્તિ થઇ, 

ટીકા;-તેશું ઇચ્છા કર્ટ્છી અર્થાત્‌ કોણે ઇ્્છા 
કરી? મૃત્યુએ ઇચ્છા ટરી તેશે પોતે જળ તથા 
બીન ભૂતોની ચૃછિના કમ પ્રમાણે વિરાટરૂપે 
અર્થાત્‌ સર કાર્યોના કારણુ અગ્નિરૂપ અંડવિશે 
પાતાની ઉત્પત્તિ કરી ઉપર કહ્યા પ્રમાણે તેણે 
પોતાના આત્માને ત્રણુ પ્રકારનો કર્મો જ્યારે તેણે 
ઉત્પત્તિ કરી ત્યારે તેતે! વ્યાપાર કેવી રીતને હતો ? 
પ્રત્યુર એ કે, તેણું ( ષૃતયુએ ) ઇ-્છા કરી, શી 
છચ્છા ફરી? મારે! શરીરરૂપી દ્રિતીય આત્મા 
ઉત્પત્ત થાઓ કે, જેથી ૬ ચરીરયુક્ત યાઉં આ 
પ્રમાણુતી ઇચ્છા થવાથી પથમ ઉતપન્ન થયેલા 
ચોતાના મનવડે તેણે ત્રણુ વેદોરૂપી વાણીને ઉ્પન્ન 
કરી તેશું મનની સાથે વાષીવું નિધુત ઉત્પત્ન 
કર્યું અર્થાત પે!તાના મતવિસે ત્રખું વેદોના 
સછિકરમતો તેએ વિચાર કર્યો, આ વિચાર કોણે 
કપડ? મૃત્યુ જેતે અશનાપા કહેવામાં આવે છે, 
તેણે વિચર કર્યો: મરયુતે અદ્ઞનાયતું લતણુ 
માપવામાં આવ્યુ છે અહીં પુનરાવતન એલા 
વાસ્તે કરવામાં આવ્યુ છે કે, તતો સબધ કોઇ 


૨૪ર્‌ 





એડાદરોપ્રનિષદ, 


[ ત્રેધસ અધ્યાય 











અત્ય સાધે 4 થાય સાન તથા કર્મોતા બીનન્ર્પ 
તથા પથમ શરીરઃ1ળા પનત તિનાં સ? કર્યોના 
કારણરૂપ રેત થયુ ત્રખુ વે।ના ચિ'તનડડૅ પ્રન્ત- 
પતિતા જેવામા આ રૈત આવ્યું, પૂવ" ૦૮ન્મમાં 
તૈની ( જગતી ) ઉત્પત્તિની સ્મૃતિ હોવાને લીધે 
જળરૂપ રૈત, જે તેગાએ ઉત્પન્ન ફર્યું હતું તેતે 
વિશે પોતાને! વેશ કર્યા પછી, તેએ અ'ડાકાન્મા 
ગર્ભાવાળા થયા ગભ'માથી સંવત્સર ઉત્પન્ન થયે. 
આતે ભાવ ગ છે કે, સ'વત્સરરૂપી કાળના નિર્માણુ 
કર્તા પ્રનપતિ સ'ગસરરૂપે થયા કાર્ણુ તેના | 
પૂવે* અર્થાત્‌ સ'વત્સરના નિર્માણ કર્તા પજપતિની 
પૂવે સંવત્સર હતે! નહિ. જેટલા સમય સૂધી | 
સષત્સરતુ પરિમાણુ છે, તેટવા મમય સધી સવ- 
તરતા તિર્માયુ કર્તા પ્રનપતિ ગર્ભમાં રહેલા હતા* 
અ સમયની સમાપ્તિ પછી તેશે શુ કર્યું ? તેણે 
પેતાની ઉત્પત્તિ કરી અર્થાત્‌ અડના બે તિમાગ 
કર્યા, જ્યારે આ પ્રમાણે પ્રથમ શરીરીરૂષ તથા 
ભરિતરૂપ ખ,ળફ ( વિરાટૂ ) જ્પત્ત થયું ત્યારે 
અરનાયમારૂપ મૃભુએ [હિરષ્વગલે? તેવું ભક્ષષુ 
કરી જવા તેની સામે પોનાતુ' સુખ ખુલ્લુ કીધું 
પણુ સ્વાભાવિક અવિજોને લીધે તે બાળક બય 
પામ્યું અને “ભાણું” એમ ખૂમ પાડી, ભ પમાણે 
વાણીની ઉત્પત્તિ યઇ અર્થાત્‌ વાણીતે વર્ણગ્ચાર 
ઉત્પન્ન થયે, 
ત્રગાદિ વેદાની ઉત્પત્તિ, 


અ જેક્ઞત ચર ઘા રતમમિતત્સ્વે જતી- 
ચોડજ્ જરિષ્વ રતિ સ તથ ઘાત તેતાસને- 
જ્તગ્યતરઝત ચર જિગ્રર્યો વઝૂકવિ 
લામાનિ ઇસ્ર્‌ત્તસસ ચજ્ષાજ મઝા. ૧% સ 
ચચયેવાગગ્રત તત્તરત્તતપ્રિયત અરજ વા 
અસોતિ તથ્વિતિરટ્િતિત્વઃ સવ્વસ્પૈસસ્વાસતા' 
સવત સરર્વભસ્ચાર્જ્ સ્વાસ ચ પતર ટિ- 
લેદ્ર્ત્તિલ્વ વટ ॥ 5 ધ 

અન્વયાથ'-ક તે મૃત્યુએ, ખેકષત-વિચાર્‌ 
કયો, યગ, શાગ્યતિહ, (સને, થમમદ્રેડ 
ુખ૩ીશ, ૬નીય તલપ, તગ્ન્મહય વસ્તુ ક્રિપ્યેગ 
કરીસ, સ ગતે મૃત્યુ, તથા વાન્ાગ્તે વાષ્ડ્ઠી વડે, 
પ. 'અકુમાર્સરરપતે પામેલા સરીન્વડે, ર૨ 


ઇજેગ્વાગ્ય વાચકરૃ્‌પ સવ જગતને, શઝત નત 
કર્યું, ૧ ફટ કિ-જે આ કાઇ, જુર: યુગુવિ શમન 
ક્તડક, યળષ તથા મામ, ધરા રિ-» દોતે, જ્ઞાત 
મગને, કગ પજાઓ તે, શડાન-ગપશુએ તે, લગ્ને 
મૃત્યુ, યત્‌ યત્‌ ઇવગ્જે જે કાઇ, ગણગત- પતન 
કર્ય, તત તવ-તેને તેને, ગસુગ્મક્ષણું કરવા, ગમિર- 
મન કર્યું, શર્ય-સધળું વા-પસિહ મત્તિ-સહષુ 
કરે છે, સત્‌-તેથી, મસ્તિ -મૃત્યુતુંઃ અહિરિસન 
ભક્ષકરૂપ નામ, સર્વલ્ય ઇતસ્ત-આ મતા, મંત્ર 
ભક્ષણ કર્તા, મવતિ-થાય છે, સર્ષેન્સધળ, મહ્યત્વે 
મતુષ્વડું, અત-ભદ્ષ્ય વસ્તુરૂપ, મતત્તિન્થપપ છે, 
વ,-્જે મતુષ્ય ણ્યનઆ રીતે, ગવિતેન્ન્લક્ષકરૂપ 
મૃત્યુનું, મ્િ્-ભક્ષક સ્વરૂપ, વેટ-જણે છે. (૫) 

શખ્હાથ"-તેણે વિચાર કર્યો કે, જે હું ઝત 
ત્રારી નાખીશ તો મતે ઘણો જ અલ્પ અદા 
મળશે. આ રીતના વિચારતે લીધે આભમાધુક 
વાહીવડે તેશે આ સધળુ' અર્થાત્‌ ગગેદ, યળુવેદે 
સામવેદ ઈદે, યજ્નો, મતુષ્ય તયા પશુખો 
ઉત્પન્ત ફર્યાં, આ માણું જે સઘળુ તેમણે 
ઉત્પત્ન કર્યું, તે સધળાતુ' ભક્ષષ્ટર ક વાતે! તેમણે 
નિશ્રવ કર્યો. કારણુ કે તે સવ'તું' ભક્ષણું કરે છે 
તૈથી તેતુ અદિતિ એવું નામ ઝે. તે આ મખિત 
જગતના ભ્રક્ષણુ કરનાર જરે. આ અખિધ 
જગત તેતા અન્તરૂપ છે. જે કોઈ મ પ્રમાણે 
અદિતિતા સ્વરૂપતે જણે છે, તેતે અદ્િિળા 
જાનનું દળ માત થાય છે 

ઢીકાઃ-તેણે વિચાર કર્યોઃ-જ્યારે ષહયુએ બીધેવાં 
બાળકતે આ પ્રમાણે ખૂમ પાડતું નેચું ત્યારે ભે 
વિચાર કર્યો કે, જે કે દું ગે એટલી અશતાવી 
*ચ્કાવાળા છું છતા કોઇ પણુ વખત આ ખાળક 
મારી નાખીશ ત મતે ઘણું જ થોડું અત્ન, પામે 
ચશે, આવા વિચારને લીધે તેએ પોતાતા શકયુ 
સાથી ઉપરામ પામ્યા કારણુ કે શક્ષણું કરવા 
માટે ઘણું અન્ન હોય છે તો તે લાખો સમય સેઊી 
પહોંચે છે, પણુ થોડું “ન્ન લાળે  સમવ થાથઉ 
નધી જે હૈં આ ખાશકને ખાઇ જટ્રા તે ઘોડું જ 
બસ મળશો, તેમ જ ખીજતું ભક્ષષ્યુ કપવાથી 
અન્નની પણુ પુધ્કળ અલ્યતા યુરો બૂરિ અળવી 


દ્વિતીય #ાહાણ ] 


બુહુદ્ાર્ર્યક ડપનિષદ્‌, 


૨૪૩ 





પુછી ઉપર્‌ કહેત ન્ણુ પ્રકારતી વાણી સાથે આત્મા 
તથા મનના નેડનારધ! રથાવર તથા ₹ગમ તેમન 
આ સર્ચ, અર્થાત્‌ નડફૂ, યજુડૂ તથા સામવંદ, 
ગાયની આદ તાત છદ, તેમ જ ગાયત્રી તથા 
ખીશ્ન છદોવાળા સ્તોને, તાસ્ના કર્મતે અગીલૂત 
નણુ પ્રકારના, મશ્રો, મ'તોવડે સાધ્ય યતારા યે, 
યન્ુના કર્તારૂપ પ્રજાઓ, તેમ જ યનુની ત્તિઢ્ધિ અર્થે 
આવસ્યફીય ગ્રામ્ય તથા આરષ્વ પશુએન ઉત્પન્ન 
ફર્યા. મન સાયે મિવુતીમૂત ત્રણુ પ્રકારની વાણી 
વડે ઉપર કહેતા નડમાદિ વેદો તેણું ઉતપન્ર કર્યા 
માથી શુ વેદો દોપિત નહી દરે ? આ વિશે કોઇ 
પણુ દોષ પ્રાપ્ત થતો નથી ત્રણુ વેદો સાથે મનતે! 
જે મિયુતાભાવ હતે, તે વ્યડન્રૂપે અસ્તિત્વમા 
ન દત્તા, પહુ ફર્મમાં વિતિયોગ ભાવડડે ડિધમાન 
દોનો. જે વ્યાક્તભાન, તે જ ઉતાત્તિ કહેનાય છે. 
તૈશું અર્થાત્‌ તજપતિએ, અન્નની જંહ્દેત જાણ્યા 
પછી સર્વ કર્મો, ક્રિયાના સાધનો તયા તેના ફળો, 
આ સર્વ જે તેણું ઉત્પન્ન કર્યા, તેવું ભક્ષણુ કર 
વાતો નિશ્રય કર્યો મૃલુતે આ કારચુધી અદિતિ 
કહેવામાં આવે છે કાગ્ણુ તે સજતુ ભક્ષપુ કરે 
છે અદિતિ એ ન્બ્ત 'મત્તિ' તે ખાન છે) પરવી 
નિકળ્યો છે. આ રીતે એક મત્રમા કનુ છે - 
લિતિવીરવિતિન્સરિયમરિત્તિમાંતા થં વિજ અર્થ - 
અદિતિ આકારરૂપ, અંતરિક્ષરપ, માતારૂપ અને 
પિતારૂપ છે અન્નભૂત અવા અખિલ જગતના 
સર્વાતમારૂપ હેતાવી તેએ લક્ષકરૂપ છે એમ ન્ને 
ન હોય તે નિરોધ આવી જય કારષુ અત્ય 
ઊઇ સર્જતા અત્તા નેવામાં આવતો નધી, માટે 
તેન તતા આત્મારૂપ છે. આ જ હેતુથી એમ 
કહેનામાં આવે છે ક, તેઆ અખિન જગતના 
નમન્તરૂપ છે આથી સરવ તેના અન્નરૂપ છે, કારણુ 
તે સર્ડામારૂપ હૈ ગાધી અત્તારૂપ ટે શમા કહેવું 
કોઈ પણુ પકાર અયોગ્ય નથી ક પગ્મપતિ મૃત્યુ 
અથવા અિતિતી 9પર૨ દહવેત્ર અતરકા, * 
અવસ્થવડે તે સઈતુ નક કરે છે, તેતે જે 
'સેું છે તે નદિતિતા #ળતે પ્રાણ ધાય ટે (૫) 


આનશ્યકતાતે લીધે આ તમાણુના વિચાર કર્યા 


| યશ તથા વીર્ચની ઉત્પાંત્ત* 


સોડવામવત સૂયલા વેત મૂયાયગેવતિ॥ 
સોડશ્રાસ્યસ્લ તપાડતવ્યલ તસ્ય ચાન્તસ્વ 
તલસ્ય ચના વાર્ચ્યણુક્તામન્‌ ॥ પાળા પે 
ચશા ઘાચ્ચે તત્ાળષૂરસન્ેજુ રસસ્ડ દ્વચિન 
ઝુકપ્રિયત તસ્ય શર ઘવ મત આલીન્‌ ॥૬॥ 


અત્ગયાથ* -થ ગતે સત્ાભમારૂપ પ્રનપતિએ, 
યજામયત-ઇચ્છા કરી, મૂતતા-મોટી દક્ષિષાવાળા, 
ચસેનગ્યમુનડે, મૃવ -#રી યજૈરકહું યજત કરૂ, 
જ.ગસુત્રા#મા વિરાટ, ચશ્રાશ્વત-થમને પામ્યા, શ,ન 
તે, ત ગ્તપનતે, તવવ-કયું, સદ્ય શ્રાન્વશ્ય તત્ર 
તે શ્રમિત તથા તપ્ત થયેલા સત્તાત્માતે, યજ્ઞ - 
ચૃશ, વાર્ય-નીય, રહતમવનઝતપત્ન થયુ, પાળા 
ચલુઆદિ, યશ*ડયરરૂપે વાય-ગળરપેં, વતે, 
ક્ાળપુ-ચતુ આદિ ઇન્કયિ, રતતન્મૅપુ-જ્યારે તરી 
રમાંધા બહાર નાકળ છે ત્યારે, શરીલમૂતુતુ 
સરીર, શ્રવિતુ-સજવાપયાતે મપ્રિવતગ્પામ્યુ , વલ્વગ 
શરી માવા નીકળેવા મતયુતુ, શરીદગટરીર/ ૬૧ 
જ, મનમત, બાવીત્‌ગ્ડતુ, (8) 


7 શખ્દાથ-તેણે ઇક ટરી ક, ડું મહાન, 
યતુવડે ફરીતે મારૂ યજન *2 તેએ તકમ થ્ાત્ત 
થ્યા ત્યારપછી તેમણે વપશ્રરણુ કયુ નયારે તેએ 
શ્રાન્ન યયા તથા ન્યારે તેએએ તપતઃણુ કવુ 
ત્યારે તેમાથી યત તથા વોર્ષ ઉતપન્ન યયા પ્રાણ 
નર તથા વક્તિરૂપ છે ખાધી જ્યારે તેવ સ્રીર- 
1 માથી ગાણ તીકન્યા ત્યારે તેતુ ચરીર રીત 

(સૂજેલા) દેખાવવાડુ થયું તેમ ધ્તાં મત તો 

તેમના નરીર્વિરો હતું ૦ (૧) 


ટીંકા:-તેસું ઇચ્છા કરી -ખા 2મ૬ અશ તયા 
અશ્રમેધતુ વર્ષ્ફત કરવા અસે કહેરામાં આન્યા 
છે ઈું મકાન્‌ યતવડે પરી યજન કર્‌ -અઉ ઉરી 
સકદ તેતા આગળના જન્મની સાયં સબધ ધત્ત* 
છે તન્‍પતિએ પે.તાના પ! જન્મમાં અયમેદ 
યત કમે હનો, આ રીત] સ્પૃતિ હોવાથી વતે 
મન કાતી ચરૂઆતમાં તેએ! ડરી તમ” થવા 
અચમેધ યઇુતી કિવા કારક તયા દતી 
આક ત થાવા તેમગુેં ઇચ્ટ કરી 


-ન્‍-ન્‍અ--૦૨૦૯ 


ક 





3૪૬ 








જેતે સર્વ” દેવતારૂપે થાઉં, બીન્ન દેવો જે મારા 
અવય4રૂપે કે, તેતે અઘે" ખીજ' ગ્રામ્ય તવા 
આરણ્યક પશુએને યયાદેવત વધ ડરવે। ઇએ. 
આ રીતે હેવાથી યાસિકો મેધ્ય પશુતો વધ કરે 
છે, જે સર્જ દેતતાત્મક પ્રજાપતિરૂપે છે. જે કારો 
છે તે અશ્રમેધરૂપ ઇઃ-પશુએવડે સિદ થળ સકતા 
કતુર્ધે તેનું વર્ગ સાક્ષાત્‌ ફળરૂપે તીચેતા શખ્ટોધી 
દર્શાવવામાં આવ્યુ' ટે: તે અથમેધરૂપ છે ક્રણુ 
અચસેધરૂપ છે? જે પ્રકારો છે તે અર્થાત્‌ પોતાના 
કાંતિવડે જગતને વ્યકત કરનાર સૂર્ય. તેતુ' શ 1૨ 
અર્થાત્‌ જે કૂળ યસ ત્મક છે તેતુ' શરીર સવ 

ત્રરૂપ છે. કારણુ કે તેતુ પરિક્રમણુ એક 
વર્ષવિશે પૃષ્ટ? થાય છે, યજુ જે તેના પતિનિધિરૂપ 
છે, તે ડૈવળ અગ્તિડડે જ સાધ્ય છે તેતું” અર્થાત્‌ 
ફૂળતુ વર્ણુન યસરપે કન્નામાં અવ્યુ છે, આ 
પાર્થિવ અગ્નિ બર્થાત્‌ અકે યગુના તાધતભૂત 
છે. આ ક્ષોકા-આ ત્રણુ લે!કા, તેના આત્માના 
અર્થાત્‌ ખા અકે જેને ચિતિ કહેવામાં આવે છે, 
તેના રરીચ્તા અવયવોરૂપ છે આજ હેતુથી તેતુ 
પ્રાચી આદિ દિલારૂપે વર્ણન કરગામાં આવ્યુ છે. 
તેએ (અગ્તિ અતે આધ્ય) આ પ્રમસણે (ને 
પમાણે તેવુ” વર્ણન કરમાં આજ્યું છે તેમ) 
અકે તથા અથમેધરૂપ છે [યત તથા તેના ફળ્‌- 
રૂપ છે). આવા હેતુધી જ ક્ય ત્મક પાર્થિવ 
અગ્નિ અર્થાત્‌ અર્કેનુ વર્ણુત સાક્ષાત્‌ કતુરૂપે 
કરમાં આવ્યું છે કાચ્ણુ ફે યૂસુતી સિદ્ધિ 
અગ્તિવડે થઇ ગક છે. ૬7 યત્વડે સાધ્ય હોવાથી 
યસરૂપે તેનું તર્હુત કરવામાં આવ્યુ છે, આથીઝ/ 
કહેવામા આવ્યું છે ક, આજ્ત્યિ અલમેધરૂપ છે. 
તેમા! અર્થાત્‌ કાર્ય અતે ઝારણુ, યર અને કૂ, 
શ્મગિ તથા આદિત્ય કરી એક જ દેવતારૂપ 
અર્થાત્‌ ધાણુ૨૩1 છે તે મૃત્યુરૂપ છે પથમ એક 

રૂપ છૈંવાથી યસં, સાધન તથા પળના બેદવડૅ 
તેના વિભાગે! યાય છે. આજ કારણથી કહ્યુ' છે 
કે, તેશે પોતાના આત્માને ત્રગૃ ધકારે વિમકત 
કમો. જે સમયે કિયાતા નિશૃત્તિ થાય છે તે સમ્‌" 
થમાં ફરી તે ગેક દેવરૂપે થાય છે અર્થાત્‌ ક્ળરૂપ 
કૃત્ય બતે છ. જે 3૪ શ તમાણે સક દવરપે 


ક 


એકાદરોાપતિપદ્‌* 


[પ્રધમ અધ્યાય 





| વવા અવસેધરૂપે તેતે ન્નણું છે, અર્થાત્‌ હૃ આં 
મૃત્પુરૂપ છું, અશ્ચમેધર્‌પ છુ, એક દેવરૂપ '' તયા 
ગા રીતની સ્થિતિ મે અલ તથા અગિરૂય 
થડથી પ્રાપ્ત કરી છે, એમ જે નુ છે, તૈ 
દ્તીવ મૃત્યુના પરજવને મેળવે છે. નેટલે ક 
એકવાર મૃતયુતે પામ્યા પડી કરી ઠ્િિતીક મહે 
માથે તેતો જન્મ મતો નધી- ને કે તેરે મહે 
તો જિત્યું' છે, છતાં કોધતે એમ રા'કા, વાય કે 
માર્‌' ફરી મૃત્યુ થરો કે કેમ? તેટલા માટે મત 
પુનરાતર્તનરૂપે કહેતામાં આવ્યું' છે કે પલ ભે 
| પ્રાષ કરી ગ્રક્તો નથી, શા માટ? હું તૈતા 
બાત્મારૂપ થાય છે, તેથી ષૃત્યુ તેતે પ્રાતત કરી 
શકતે! નવી. અર્થાત્‌ જે પૃત્યુને ખા પ્રમ] જણે 
છે તેતે, આત્મા મૃત્યુરૂપ થ'્ય છે. અથવા લૅ 
મૃત્યુ ફવરૂપ થવાધી તે દેવોમાતા એખ્ટ્પે કાય 
છે અથાત્‌ સાવિત્રી અતે અગ્તિરૂપ થાય ઠે આ 
પ્રમાણે તેવુ શળ ઠહેવામાં આવ્યું છે 


ન્ન્્ઝ્ઝ્સ્ઝ-2, 
“્ક્ઝડક-* 


વૃતીય છ્રાહમણુ-ઉદ્દીથ બ્રાહ્મણ. 


રવો તથા અસુરો વગ્ચે ચુદ્ધ* 


જ્યા ૪ વ્રાઝઞાપત્વા જેવાશ્રાઉવ્ક 
તતઃ જાનીવલા છવ હેલા સ્યાવલા ગંઉપ 
સ્ત ૧ છોજેવ્યસ્પર્ઝુન્ત તે હ વેવા ઝય 
સ્તાતુરાન્ય ઝએેનાત્યયસેસિ ॥ ૨ | 


અન્વયાર્થઃઃ-રૂયા -એે પ્રકારતા, હરણના 
અતુસ'ધાનને અતુસરી, પ્રાઝાવત્વ! -હિરહ્યગમેથી 
થયેવા રેવા.-શાસ્રીય જ્ઞાન તથા કવૈની વાસતા 
વાળા તથા પ્રકાશ રૂપ, બકુરા.-પોતાની ઇન્દ્રિ!માં 
આસક્ત લત ગ્તેમાવી છાતીવવા -અલ્પ તખ્યાં 
વાળા ણ્યઝજ, શેવાઃ-દેવો, ગ્યારસારધારેતી 
સખ્યાવાળા, સલુર#-અસુરે, સેન્સ દેવો તયાં 


તૃતીય બ્રાહાષ્ુ ] 


બૃહદારણ્યક ઉપનિષદ્‌- 


૨૮૭ 





મસુર, પુ છોજેુ-ઓઆ લોકમાં, થદ્વર્પન્ત-સ્પર્ધા 
કરર વાગ્ય તે-તે, ટગપસિડ, ફેવા.વે, 


' શાખ્દાથ?-પશપતિતે દેવો તથા અસુરો 


એમ ખે તારની 4ન્‍નએ છે અપમાં દેવોની 


'ત'ખ્યા આછી છે તથા અસુરોની સ'ખ્વા વધારે 
'છે આ લોકમાં તેગ અર્થાત્‌ દેવો અને અસુરે! 
ખીજની સ્ડર્ધા કન્વા લાગ્યા. દેવો કહેવા લાગ્યા 
ક, આપણે ગ યમુમાં હવે ઉદ્ગીથનાક ગાનવડે 
અસુરેતો પગન્ય ફરીએ 


; વીકા:-પજાપતિતી બે પ્રકારતી પ્રનઓ છે - 
આમ શા મ? *હેવામાં આવ્યુ' છે તે પથમ 
| દર્શાવવામાં આવે છે. ગાત સહિત કરામેલ ક્મવડે 
' ઉટૃષ્ઠ ગતિતે પ્રાપ્ત થવાય છે અર્યાત્‌ અશ્રમેધનુ” 
કૂડી, મુની અવસ્થારૂપ છે. આટવા જ માટે 
શાત અતે ક્ષ, જે મૃત્યુના સરખી અવસ્થાને 
પહોંચાપનારાં છે, ઉત્પત્તિના પકાશ કરવાના હેતુથી 
આ ઉદ્ગીથ ખાહાણુતે! ધાર ભ ફરવામાં આવ્યો છે, 


ઉપર્‌ દર્શાવેલ જાત તથા ક્યિતુ' ફળ જે 
મ્યુની અવસ્થા હેય તો! અપણે એમ સ્ડીકારી 
લૈવુ' પ શે કે, ઉર્ગીથતુ' સુ ન તેમ જ ક્યાએનું” 
૧, મૃત્યુની અવસ્થ,નો પરાજ4 કર્વપરૂપ છે. ને 
મમા પમાણે દળો ભિન્ત હેય તે ક્રિયા તથા સ.નના 
જૂભવનો પ્રકપ્શા કરવો, તે શુ નિરૂપયોગી 
નદિ ઠરે? 

આ ધશ્નના ઉત્તરમાં કહેવાતું કે, તેમ કહે- 
વામાં-નિરૂપષોગી કહેવામાં ડાઇ પણુ પ્રકાર્તો 
સધ નધી. કારણુ *વારે અગ્તિ અથવા આદ્ત્યિની 
સ્થિતિ પ્રાપ્ત યવી, એ ત્તે ઉદ્‌ગોધનુ' (ળ છે તો 
“તે દેવોમાંતા એક થાય છે” આ રીતના વચનમાં 





*38 એ અક્ષર્યી શરે થતુ' ઉડૂગીથ સામ 
વેદમાં એક પકારતું ગાત છે. આ ઉદ્ગીથતુ 
મૃન્તિયા સોમ મામવિરો માન કરે છે, સાત યકારના 
યામને સેમમયાય કહે1માં આવે છે જેમરકેઃ- 
અઝિ જોમ, અત્યગિષ્ટોમ, ઉક્ય્પ, વોડશી, વાનતપેય, 
અતિનત્ર, અ પ્તેર્યામ, અ. સાપ પ્રકારન વાગ 
ડિરો ગોમગવીય રસતું' પાત અવરક ફરી કર 
વામા આવે જે 


પ છે, 


સાન તયા ક્રિયાથી જે ₹ળ પાપ્ત થવાતુ' છે, તેજ 
કહ્યું છે અતે જયરે એય જ છે તો 'તે કૃત્યુનુ' 
અતિકમણુ કરે છે' એમ કહેવામાં શું વિરેધ નમી 
આવતો ? 5ત્તરઃ-તેમ કહેડામાં કેઇઇ પજ રીતતો 
વિરેધ આતો તથી કરણુ પત્યુવુ અતિઠમખુ 
કરવું એતે! એવો અર્થ એ છે કે, સાધારણુ 
પાપના આસ'ગમાથી મુક્ત થવું. 


હવે એમ શકા થશે કે, પાપતી સાથે મંસર્મ 
રાખતાર મૃત્યુ શી વસ્તુ છે 7 તેતી જપતિ ડયાંધી 
ચાય છે? શાવી તથા કેવી રીતે તેનુ' અતિકમણુ 
કરવામાં આવે છે? આ સ પ્રકારના પ્રલેનુ' 
સમાધાત કરવા માટે આ આખ્યાયિકા કહેવામાં 
ભાવી છે. મૂળમાં છ્‌ શબ્દ વાપરવામાં આવ્યો છે, 
ત્ત પૂર્વાવસ્થાતી સ્મૃતિ કગવવા અધે” વાપરવામાં 
આવ્યો છે, અર્થાત્‌ વર્જમાન પ્રજાપતિને પોતાના 
પૂવ *૮ન્‍મતી દ રાબ્દ સ્મૃતિ કરાવે છે. મજાપતતિની 
પ્રજખોા, એતો અર્થ પૂત જન્મમાં ધ્રજાપતિનાં 
અપાયો અર્થાત્‌ દદ્રિયા થાય છે, દેવો તયા અમુરો 
કાણુ છે ? પ્રનનપતિતા પ્રાણા તયા વાગાદિ દદ્યિ। 
દેવો તથા અસુરારૂપ છે ખા યૅન્પતિના અપયેતે- 
ધન્દ્રિયાનો દેવ તથા અસુર સ્વભાં4 ડેવી રીતે 
થચે!? આ પશ્રના તમાધાનમાં જણાવવાનુ કે, 
રેવ શખ્દ યોતન (પ્રકાયવું) પરધી થયે છે તથા 
તે શબ્દ શાઅ્રવિઠિત કર્ક અને સાતતે લગુ પડે 
છે સ્વાભાવિક અતુમાત તૈમજ યત્પક્ષુ 
ઝજાયુધી ઉટ્ક-% શય દદ પ્રગેદતવા ઊં ફર્મ 
તથા સાનમાં જેએા આસક્ત છે, તેએને અસુર 
કહેવામાં આવે છે, સુર અથવા દૈવોથી તેએ 
ન્િન્ત છે કારનું અતુઃ પોતાતા “ અસ ' કહેતા 
જે ધાખુ તેમાં “૧” ઠહેતા રજત યાથી સપષ્ટ 
થાય છે તે” મમાલું આ અસરે! દઇ ડ્વે(નત- 
વાળાં કમમાં તયા સ!નમાં જ આસાન હોવ છે. 
આમ દેવોની સખ્યા ધોડી છે તમાં અસુરાતી 
સખ્યા વધારે છે તેતુ' કાગ્નૃ ટે કે, કારની 
કજૃત્તિ વ્યવહપ્રીક ઝન તયા કયેમાં વિતેય રૈ ય 
પદ્ય મતની પરિ સાનવિહિતિ ઝન તયા 
નમાં એઇ હેય છે. 


પ્રાનેની રયમ કહ'તિ# 
હિ રષ્ટ ધયે!ન્‍નનાળી છે. ત. ર કમ ફરવાની 


; 


૧૪૮ 


એકાદરોાપનિષદ્‌. 


હ પ્રથમ અધ્યાય 





પ્રવૃત્તિ ગોછી હેઃય છે, માટે દેવોની સખ્યા એછી 


વાદીઃ-અભ્યારોહતા જપયુડત ક્યાવાળા નાતતે 





કહેયય છે. શાસ્ર પ્રતાણું જ કર્મ કરવું, તે કેવળ | નિરૂપષ્યુ કરવાનો ધય સ રું અર્ટી વાદરૂપ નવી? 


મહાન્‌ પયામવડે € સિ&્ડ થઇ રા છે તેઝોા 
ભર્થાત્‌ પ્રનમપપતિતા શરીરનાં અવયવરૃપ ગ્હેલા 
છો તેમ જ અસુરો, ર અવડે અથવા સ્વભાવિટઃ 
પૃણાવડૅ જે સાન તથા કર્યે સાધ્ય થઈ શકે છે, 
તેતા ઉપનામ માટે, એક બીજા માહેમાહે સ્પર્ધા 
કરવા લાગ્યા, અહો એટલે દેવસ્વશાવ અથવા તો 
અગુર સ્વભાવતે જય વા પરાજય થવો તે છે. 
કેટલીક વખત એમ થાય છે કે, ચાસ વિઠિત 
શાતની ઉત્પત્તિ, કર્મ પ્રમાણે પ્રાણાની પઇત્તિવી «૮ 
થાય છે, ખા પેમાણુની જયારે ઉત્પત્તિ થાય છે 
ત્યારે જે પ્રાણેતો સબ'ધ દ૪ પ્રયોજન સાથે છે પી 
તથા જેએનો ઉત્પત્તિ પત્યક્ષ અતે અતુમાનથી ી 
થમેલ જ્ઞાન તથા કમૈમાંથી થાય છે, તે પ્રાણની | 
આસુરી વૃત્તિતા પરાજય યાવ છે. એમ યવાથી 
દવોતે! જય તથા અસરોનો પરાન્ત્ય થયે, એમ 
કહેવાવ છે, જયારે દેવોતે જય પ્રાપ્ત થાય છે «યારે 
ધમત! ઉતર્ષ થવાથી છીવની, પ્રજાષતિની 
સ્થિતિ ધાપ્ત થવા સૂધીતી ઉતૃદતા થાય છે તથા 
જ્યારે અસુરો જય મેળવે છે ત્યારે અધર્મનો 
ઉહર્ષે થરાધી જીવની જડાત્મફ સ્થિતિ પ્રાપ્ત 
થવા સંધીતી નિકૃષ્ટતા-અપમૃતા ચાય છે, મારે 
બન્ને સમાનાવસ્થામાં હોય છે, સારે જ્વતે મતુ- 
ષ્યતી ચેતી પ્રાપ્ત થાવ છે, દેવો કે જેએોાની 
સંખ્યા આછી હતી તેએ, અસુરો કે જેએની 
સેખ્યા વધારે હતી તેનાધી પરાજયને પામ્યા, 
હારે દેવોએ કલુ” કે, આપણે આ ન્યોતિષ્ટોમ 
યૂસમાં €દ્ગીથવડે અર્થાત્‌ ઉદ્દગૌયતુ ગાક કરના | 
શનો આશ્રય લઇ, અસુરોનો પરાજય કરીએ સ્‍્તે ! 
આ રીતે અસુરેતો પરાભવ થરો તે શ્ાસ્તવડે 
મકાશિત ખ્યેલા આપણે દેવભાવને પામરું. મમા 
મમાશે તેઆએ-ઇન્દિયાએ એક ખીન્નને કહ્યું 


ઉદૂગીથતુ ગાન કરનારાને! આશ્રય લેવામાં સાન 
તેમ જ ક્ષ આવ્્યમીય છે કને, પાછમધા કહે- 
વાષેલા મશ્નોના જપવાળું હોય છે તથા યજુવે*ના 
મરતો જપ કરવાથી કમે પૂર્ણતાને પાપ્ત 

જે હવે અહીં સાનતું વર્ણુત કરવામાં આવે છે. 


દ 


પૃતિવાર્દઃ-અઆ પયાસ અશ વઃદરૂપ તથી કારમુ 
બજળણવયેર જે તેતે અ પમાણે જશે છે તે' મેમ 
શ્રડિમાં ડહે4ામાં આવ્યું છે પૂર્કતી આખ્યાયિક-માં 
ઉટ્મીથના પસ્તાવવિશે કહેવામાં આવ્યું છે કે 
પ્રનનપતિનાં અયે! ખે પકારતાં છે. આ પ્રમાણે] 
કહેવું, તે ઉદ્ગીથના વિ ધતે સ્થાપન કરવા માટે 
છે; નહિ કે પ્રયાસતે લાચુ પડે છે, વળી ઉટ્ગીધતું 
વિધાત જેમ આ સ્થળે કરવામાં આવ્યું છે તેમ 
અન્ય સ્થળે પણુ કરવામાં આવ્યુ છે, અભ્યારેહ 
જપતો વિધિ મે યકારતી ક્ામાં લાચુ પડે છે, 
માટે તે અતિત્ય છે જે મનુષ્ય સાનમાં પૂર્ણું હોય 
છે તે જ ઝસાનતો ઉપ્ોમ કરી શકે છે, માટે 
સાતને નિત્ય કહેવામાં આવ્યુ* છે. શ્રુતિતું પર 
વચત છે કે, "જે આ લેોકતો ૫૨,૪૧4 કરે છે 
તે સાનવડે પૂર્યું હેય છે,” તે જ રીતે પ્રાતત 
પવેત્ર અતે વાણી તથા બીછ પન્દિમોતે અપવિત્ર 
ગણુવામાં આવી છે. જે પ્રાણુ ઉપાસનાતો શ્ય 
ન હોય તો તેતી પવિત્રૂપે ગણુના થઇ શક 4હિ 

અતે વાગાદિ ઇન્દ્રિયોની અપવિત્રરૂપે ગહુવા *૪ 

શકે નહિ. માટે વાગાદ્તી નિ'દાધી મુખ્ય પ્રાણુવી 

જે સ્તુતિ કરવામાં -આવી છે તે યોગ્વ છે, શૃતિમા 

કહ્યુ' છે કે, જે મતુષ્ય મૃત્યુનું" અતિકમખુ ક છે 

તે તેજને પ.પ્ત થાય છે. આ રીતે ક્લતું વિશે” 

પણુ રવામાં આવ્યુ” છે. જેમ વાગાદિ દેવોળી 

સ્થિતિને ધાપ્ત ચવાથી અગ્તિ આદિ ભાવને પ્રાષ 

થવારપ (ળ મળે છે તેમ પ્રાણુસ્વરૂપતે મા 

થવાથી મૃત્યુના અતિક્રમણુરૂપ ફળ મને છે 


વાદીઃ-જે એમ જ છે, તો અમે પ્રાણુતી 
ઉપાસના માતી લઇશ, પણુ ધાણુના ચુણ્યોની ઉપા 
સતા અમે માની શશ્સાંનહિ જે કોઇ એમ કહે કે 
વિશુદ્દિ આદિતર મબ,ણુ તો થ્રતિમાં પણુ છે વૉ 
તેતે કહેવાનું કે, ગતિમાં " વિશુદ્ધિ આદિની જે 
ઉપાપ્તના કહેડામાં આવી છે તે કમ'તે બધે તાક 
પણુ સ્તુતિ અથે” તેમ કહેવામાં આવ્યું છે 

પ્રતિવાદીઃ-અમાફ માનવું આ રીવુ તથી 
કેમકે સામાન્ય રીતે એમ જોવામાં આવે છે કૈ; 


તૃતીય ખાહાયુ ] _ 








મેક મતુષ્મ, જે વિષય પોતાની ઈચ્છાને પ્રતિટૂળી 
નથી હોતો, તેતી પ્રાપ્તિ થવાથી સુખતે મેળવે છે 
મા હોઢેમાં જે મતુષ્પ પોતાતી ઇચ્છાને અતુફૂન 
વિષય મૈળવે છે, તે ધણને પ્રાપત થાય છે અયત્રા 
તેતી મ્મનિષ્ટથી નિદૃત્તિ યાય છે પણુ એધી 
વિપરીત અર્થની ધાત્તિથી તેમ થતું નથી. થ્ુતિમા 
ટહેલાં વચન પ્રમાસું ચાલવાથી દરેક મતુષ્ય 
શ્રેયતે મેળવે છે, પણુ તેથી વિપરીત ચાલવાથી 
શ્રૅય પ્રાપ્ત થતું નધી. ઉપાસતા પાટે ફહેવાયલા 
શખ્દથી યતા સતના વિષયને યથાર્થ કહેવો, 
તેમાં કોઇ પણુ રીતતુ' પ્રમાણુ હોતુ' નથી. તેમ 
જ વિગ્ઞાનમાં કોઈ પણુ રીતને! અપવાદ કહેવામાં 
આવ્મા નથી. માનતા વિષવતી સત્યતાની ધાપ્તિ 
જે આપણાથી મેળવી શકાય છે, તો આપણે 
શ્રેય પ્રાપ્ત કરી શછીએ છીએ, નને તેમ નધી 
ચતુ' તો અતર્યષની પ્રાપ્તિ યાય છે. જેમ કૅ 
ક્ષાકિક વ્યવહારમાં એક મતુષ્ય ને પોતાના 
વિચારથી વિરૂ&્ઠ વિષયને મેળવે છે, દધાત તરીકે 
મવુષ્યતે ખદલે સ્થાણુ તથા મિત્રને ખધ્ધે શઝુ 
મેળવે છે, તા તેશે અનર્થ પ્રાપ્ત કર્યો, એમ 
કહેવામાં આવે છે. તેમ જ કૃતિતાં વચન પ્રમાણે 
દેવ, ઇપ્ર તથા ભઆત્માં સબધીના વિચારે ને 
સસ ન હેય તો શાસ્ર અનથ*તી પ્રાપ્તિ કરાવ- 
નારૂ' થઇ પડશે તથા તેમ થવાથી શાસ્ત્ર, લાકિક 
વ્યવહારના જેવું કહેવાશે. પણુ તેમ છે નહિ. 
શાસ્ર લૌકિક વ્ય4ડાર્‌ સરખુ” નથી. નામ 
રૂપાદિ સવ" વિશેષતાએ ખ્રહ્ષના સ્વરૂપધી 
ખૂદિષ્યૃત છે. 


શિષ્યઃ-શાસ પ્રમાશે ભહા પ્રત્યક્ષ તથા 
અતુમાતવડે ગમ્ય યઈ શકે છે, એમ ને 
તમે હહો તો જેમ એક મતુષ્યતે મે સ્થાણુરૂપે 
જેષો હતો, એ જેમ વિપરીતાભાસ છે, તેમ 
શાઅમા પણુ વિપરીતાશાસ લાગુ પડશે તથા તેમ 
યવાધી શાઅમા કહેલી સય વસ્તુની પ્રાતિથી 
૪ પષ્તુ રીતતું મેય ધાપ્ત યશે નહિ. 


યુ।:-હ, થશે. કાર્સ કે ધતિમાતા સં4ધમાં 
જેવી વિરેષતા છે તેવી જ કિરીયતા *હોં રહેલ 


“ક "ઈ"નામ : 1રૂપ : “તા *:*૩પતી અર1ર્‌ 


બૃહદારણ્યક ઉધનિષદ્‌. 


૧૪૯ 





છે તે વિત્તિ યત્રતું પત્યક્ષપણું કહે) તે બેક 


મતુષ્ય જણે સ્થાણરૂપે પ્રતક્ષ થયો હોય, તેવી 
માક વિપરીત છે 

શિષ્યઃ-આ રૌતતુ તમારૂ કહેવું સત્ત નધી. 

ગુરૂ-શા માટે સત્ય નથી ? 

શિષ્યઃ-જે બલ નામ, રૂપ તથા વસ્તુવડે 
પ્રત્યક્ષ થઇ શકતો નથી, તે!) તામરૂપાદિપે 
વિશેષતા માનવી, એ સત્ય નથી, જેમ વિષ્ણુતું 
પૃત્યક્ષપણુ પતિમા તથા તેનો અત્ય વસ્તુએવડે 
હેય છે, તે જ પમાણે તામરૂપાધ્િડે બહાતું પ્રત્યન 
પુણુ' સ્થાપન થયેયું છે. નામરૂપાદિતી પ્રત્યક્ષતા 
પ્રતિમા સરખી છે. કેમ કે થહા કદી નામરૂપાદિ- 
રૂપ નથી. 

ગુરૂઃ-જેમ સ્થાણૂનું સાન થતું નધી સાં સધી 
સ્થાણુ પુરૂષરૂપે પ્રત્યક્ષ હોય છે, તે જ પમાણે 
નામરૂપાદિની વિશેષતાવડે, બતી પત્યકૃતા કોઇ 
પણુ રીતે વિરૂદ્ તથી. 

શિષ્ય-ખામ જે તમે બહાતી પ્રતયક્ષવા 
કહે! તો બહમ દધિરૂપ છે, પણુ થહા અસ્તિતવૂપે 
નથી, કેમ કે નામ રૂપાદિવિડે બ્રહ્મની મેત્યક્ષતા 
વિષ્ણુ તયા ખીનન દેવાતી ગણુના જેમ પ્રતિમાવડે 
થાય છે તથા પિતૃઓની ગણુના શ્ર હવાદિ કાર્યમાં 
બાહ્ય થઇ શકે છે, તે સરખી છે. ટ 

ગુરૂઃ-આ વાતને અમે સ્વીકારતા નથી કારણ 
ક્ગાદિ વેદે પૃવિવ્યાદિ દવ્યોતા સ્વરેપરેપે મતાયા છે 
અર્થાત્‌ જે દ૦યો સતરૂપે છે,તેતા સ્રરૂપે તેઓને ગહ્યા 
છે આધી જેમ સત્ય વસ્તુના વિષયપણાની સિદ્ધિ 
વિષ્પુ તથા ખીન્ન દેવોની પ્રતિમારૂપે તથા પિતાધ્તી 
થાહ્મખુરૂપેગણુતા થાય છે, તેજ પ્રમાણે યહાહિતિં ધતિન 
નિધિપધ્ઠુ' તથા તેની વિદ્યમાનતા, નામરૂપાદિપે 
છે ઇંકરારદ્તિં આ રીતનું ગસ્તિત્ર પ્રયોજનતે 
લીધે છે. દરેક ઉદ્ધા। પામેલી વસ્તુનો આધાર જે 
વરતુમાધી તેનો ૨4: થયે! હેય છે તેતા1ર છે. 
જેમ પચાગ્નિમાં અગ્તિ, એ એક ૧૮4 પામેવી 
વમ્તુ છે તથા તેવું અસ્તિ અનુ/% પામેત 
અમગિમાથી સિદ્ધ યાય છેઃ વૈમ « નામરૂપ દિરિપ 
બહાનું સ્ડરૂપ ગોષ્ડુ છે અતે તેડડે મુખ્ય કહું 
અર્ત સિડ થાય છે. 


૨૫૦ 


એકણરોપાંનેષદ્‌ 


[ પ્રથમ અધ્યાય 





ખા સધળાપરધી સિદ્ધ થાવ છે કે, કમ તથા 
સાન ર્સમંધી થ્રુતિનાં પમાણમાં કોઈપણુ પકારની 
શિદ્વતા શેગામાં આવતી તથી, જેમ દર્શપોર્ણુ 
ન્યાસ કિયાનું અમુક ફળ, અમુક વિધિ તથા અમુક 
કમ હોય છે તથા તે કરવાથી પ્રભક્ષ તથા અતુ* 
માનજ્ડે સિદ થન,રી અલે।કિક વસ્તુ પાપ્ત થાય 
છે, એમ થુતિષા કહેવામાં આવ્યું છે, તેમ # 
પરમાત્મા, ઇશ્વર તથા દેગાદિરૂપ વસ્તુએ।, જેખોનું 
સ્વર્પ સ્થૂલ રારીમ્તા વિચારથી બાલ છે, જેઓએ 
અશનાયાતું પસુ અતિકમયુ કર્યું છે તથા જેએ 
આ અને અન્ય સર્ઝવી વિશિષ્ટ છે, તેતે એળ- 
ખવાતુ" સાધન કેવ4 વેદડાડયો જ છે. ખર્થાત્‌ 
તેમની પ્રાપ્તિ પ્રત્યક્ષ તથા અતુમાત પ્રમાણુથી 
ભિન્ન રીતે થાય છે તથા તે રૂ સ્વરૂપે છે એમ 
કહેવાય છે. આધી સત્ય યુદ્ધિની ઉત્પત્તમાં ઠ્િયાના 
'આર્ધવાળાં વાક્ષોવડે સાનવાકનોની કોઈ રીતે 
વિશેષતા નધી. ખુદ્ધિ પરમાત્માદિ વરતુના વિઘય- 
વાળી છે, પણુ 4વ્યાદ્િ જે અનિત્ય છે તયા ઝે 
વિપરીત ભાવવાળા છે, તેતા વિષય110 તે હોતી 
તથી. વળી ખુહ્ધિતે વિશે અતુષ્ડેયતત અભાવ 
હવાથી તે અયુકત છે, એમ જે તમે કહો તો 
તે વાતને અમે પણુ મની લઈએ છીએ, કારણુ 
કે કેપપષ્તુ ક્રિયા જેના ત્રણુ વિભાગો-અસુક વિધિ, 
“અમુક ૬(ળ તયા  અસઝુક કમ છે 
તથા લેકિડતો વિષય હોતી નથી, છતાં તેતુ” 
,સુન, ક્યા રર્થાગતાન ધાકયરૂપ વિધિને જયુ!ઇ 
શદ છે પણુ પરમાત્મા, ઇધર તથા ખીન્ન' 
દૃવ્યાોમાં વિધિનો ફાંઇ વિષય હેતો નથી. માટે 
પરમાત્માના સાનની સાધે ક્રિયા દર્શાવનારી શ્રુતિમાં 
તથા સાન દર્શાડનારી શ્રુતિમાં કોઇ રીતે સમ નતા 
નયી, 
જ્તિષ્ધ-આ વાતનો પણુ અમે સ્વીકાર કરતા 
નથી, કાર્ણુ કે સાનની સત્યતા કર્મપિષયક નથી. 
માનતી સત્યત નો આધાર, જે ક્રિયાની વિધિતા 
ત્રગુ પકારો છે તથા જે ષમાણુવડે તે સાધ્ય છે 
તેતાપર નથી, જે ઇદ્ધિતા વિષય નાન છે પહુ 
જેનો ઉદ્ધવ વેદવ'કમોથા હેતો તવી, તે યુદ જઅનુછાન 
દ ” “મહેતા છતા પણુ તેમાં સત્યતા હોતી નથી. 





ગુરૂ-જે તમે એમ કહે! કે, વેદના વાકયવડે પ્રાત 
થચેલી ષ્લતી સત્યતા ખમે સ્વીકારીએ છીમે 
તો પછી ક્ષ અતુષ્કેૅયતો વિષય થાય પુ ખરે 
અથવા ન પષૃ થઇ શકે ને તે વિષય ય 
શકતા હેય તો બહ અતુષિત છે, પણુ 
વિષય નહી જ થતો હોય તો પછી તે અવત 
નથી. અવુષ્દાનતા વિષય તરીકે કેવળ વાકયતા 
પમાખુવડૅ બહા સિદ્ધ થઇ શકતો નથી. કારણં કે 
જયાંસુધી કર્માનુષાન હેતુ નથી ત્માં સધી વાકયતી 
સાધે શબ્ધલા સ'બધ રહી શકતો નથી. બઇ 
બાજીએે જે તે અતુષ્ઠાનતો વિષય હોય તો ક્વિને 
અથે શબ્દનો સ'બ'ધ છે. તેથી “ભા કાર્ય માં 
પ્રમાણે થવું નેએ, આ રીતના અવુષળતે 
આશ્રયવાળુ' વાકય પમાણુરૂપે છે. “આ, આ), 
આ પ્રમાણે' આ રીતના ગમે તેટવા ચખ્દા ૧ 
ખોલે છતાં, કરવું નએઇએ, થવું નેઇએ/ માં 
પ્રમાણેની દિયાએ જેડે નહિ, ત્યાં સધી ૧્કય 
ખની શકશે નહિ. તેથી પરમાત્મા ઇપ્રાદિ વાઇય 
વટે પ્રમાણુરૂપ નથી અતે જે તમે એમ કહે 9 
તે શખ્દના અર્ધોવડે જ પ્રમાયુરૂપ છે તો તૈવી 
ઉત્તરમાં કહેવાનુ કે, પ્રમાણુતો અન્ય પ્રમાર્‌ ગ" 
વશ્યજીય છે. તેથી બહમ અસતણૂપ છે 


શિષ્ય“-આ વાત પણુ ખમે માતતા નથી, ॥19ુ 
કે કેટલાક વાકયો એવાં છે કે જેતે સમજવા માટે 
કોઇ કાર્જતી જરૂર પડતી નથી, દષ્ટાંત 4 
ચાર વર્ણવાળો મેર્‌ છે. નને આમ જ છે લો ટલ 
શને ક્રિયાપદ વચ્ચેના સતૃત રહેતારા સબધમા 
“ સત્રૂપ છે “ આ શખ્દતી સાથે, પરમામાધિં 
વિચાર રદ્શાવનારા રાખ્દોના સ'ભ પતે અટક વવેઇ 
વે કેવી જ રીતે ખની રકે? જે તમે એમ કશે 
કે, ખા ગ્ગસ્વીકાર્ય છે, ફારણુ કે પરમાતમાતું 
સાન, મેરૂઆદિ પર્વાતતુ' સાત જેમ અનત 
તેમ અન'ત છે, તો તે વાત અમે માતતા તધી* 
કરશુ શુતિમા કેટલેક સથળે ૬7 દર્શા્યું, છે: 
જેનકે જે હાતે જણે છે તે સુકિતને પ્રાત યાય 
છે તથા તેનાં અંતઃકરણુનાં બ'ધતો તૂટી જાય છે 


ગુરૂ -અસાત તથા બીન દોયો,જેજગતનાં કાર્ય 
રૂપ છે તેતી નિરૃ્તિ થાય છે, એ તો સ્પષ્ટ કહેલ 


તૃતીય ખ્રાંફાખુ ] ' 





છે અતે થહ્ાસઞાન ખીશ્ન કેઇઇ પણુ સાતતે આશ્રયી 


નથી, એમ જે કહેવું તે અર્થવાદ અર્થાત્‌ સ્તુ 
તિરૂપ નથી. દૃષ્ટાંત તરીકે એમ કહ્યું છે ક, 
'જીઠુ'તો ઉપયે!ગ કરવાથી અસ્ુક પળની પ્રાપ્તિ 
થાય છે; અહોં જુઠુતો અર્થ પાંદડાતુ' પાત્ર 
લેવામાં બાવ્યુ' છે. 
તેમ જ જે વેદ અતુધાનતે1 વિષય નથી 
તેતાથી જણામ છે ક, પ્રતિષિદ કર્મ કરવાધી 
અનિષ્ટ ફળતી પ્રા્તિ થાય છે. પ્રતિષિદ્ વિષ- 
યમાં ક્રિયાની પ્રશત્તિ ન કરવી, તે સિવાય અન્ય 
કાંધ પણુ કરવા યોગ્ય નથી, “ અમુક વસ્તુ ન 
મૂવી નેઇએ' મમા રીતના જ્ઞાનને અધીત, પ્રતિ- 
પેધતો વિધિ છે, પ્રતિયેષ સાનના સ સ્કાવાળા જે 
ક્ષૂષાતુર મતુષ્યતુ' મત અશક્ય તયા મભોન્યર્મા 
જડાયલુ' હેય છે, તેતે ને કલ'જ (ઝેરી રાસ્્રવડે 
ધાયલ યયલા મગનું માસ) અથવા ,ચાંડાલાધ્ધી 
પામ યમલુ' પવિત્ર ખત્ત મળે છે અને તેતા 
મતમાં એમ વિચાર આવે કે, પહેબુ' ભદ્દષ છે 
તયા ખીજી' અપવિત્ર નથી તો પહેલા અયવા 
ખીન્ત ખન્નતુ' ભક્ષણુ કરવામાં જે નિષેધ કરવામાં 
માવ્યા છે, તેના જ્ઞાનની સ્મૃતિવડે તે, ખાવામાથી 
નિદત્તિતે પામે છે. ન્યારે મૃગવૃષ્યાવડે જળતો 
દેખાવ ઉતપન્ન થાય છે ત્યારે વૃષાતુર મવુષ્યને 
પણુ તેમ જ થાય છ. વસ્તુના સત્ય સ્વરૂપના 
શાતવડે જ્યારે સ્વાભાવિક સ્ાનતી નિરૃત્તિ થાય 
છે તમારે સ્વાભાત્રિક અથવા કેઈ નિમિરાતે લીધે 
પ્રતિષિદ્ઠ વસ્તુવુ' ભક્ષયુ કરવાની અનર્યકારક 
પ્રશ્ઠા ઉત્પન્ત થતી નયી. જે ૫ચ્છા વિપરીત 
સઞતવડે ઉત્પન્ત થયેલી હેય છે તે ૪ચ્કાની નિષૃત્તિ 
થાય છે તથા વિપરીત ઇચ્છા નને હેપ્તી જ તથી 
તો %રી યત્ત કરવામાં આવતો નધી. આધી 
ખુકલુ' છે કે, પ્રતિષેધ, કોઇ પષ્યુ વસ્તુના સ્વરૂપના 
શાનને આપમ્રપી છે તયા અપ્રુક મતુષ્યતાં અતુ" 
ષાતતે ખાધીત છે. ને આ વાત સત્મ હોય તો 
પર્માતમાદિના સત્ય સાન સબ'ધીના વિધિગોતા 
ભાધાર્‌ પરમાત્માના પોતાતા જ કેવળ સનપર 
ર્દેલ છે. આ રીતે ન્યારે પોતાની પ્રકૃતિયી 
ઉતપન્ન મપેલી સાંસારિક જ્ઞાનની નિરૃત્તિ પરમા 
તા સત્ય જાનવડે થામ છે તયા જે પૂડ્યતું 


બૃહુડ્દારહ્યક ઉપનિષદ્* 
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મન ખ્રહ્યના ત્તાનવડે સસ્કાચ્યુકત ચમેલુ' હેમ છે 


ત્યારે બહ્માયી વિપરીત સાતવાશી ઇચ્ઢા તેતે થતી 
નથી કારણુ કૈ તે નણી ગયેલો હોય છે કે,તે 
કામનાએઓનું સ્વરૂપ અતથરેપ છે. 

શિષ્ય*-કર્લ'જ્ું ભક્ષણુ અન્થષવસ્તુરૃપ હેગાધી 
તયા વસ્તુતા સત્ય સ્વરૂપના સાનની સ્મૃતિ હોવાને 
લીધે અમે સ્વીકાર કરીએ છીએ કે, જે કે ભટ્ટયું 
સબધી સ્વાભાવિક સતની નિહૃત્તિ થ.૫ છે, તેમ 
છતાં અમે આ તો સ્વીકાર નધી ૪ કરતા કે, 
શાઅવિહિત કેમ કરવાની ઇસ્છાતો અભાવ સવી 
કાર કરવા ચોગ્ય તથી કાયણુ કૅ પૂરને વર્ણુન 
કર્યા પ્રમાણું માસ ભક્ષણુ કરવાની ઈચ્ટાતો જેવો 
ખભાવ હોય છે, તેવે! વિષયના પ્રતિયધતો હાતો 
નથી. 

ચુરૂ*-આ બાકતતે અમે સ'મત તથી. કાણું કે 
વિપરીત સાનતાં કારણુ તથા અકામ્ય વસ્તુતી 
ઇચ્છાનાં કારણુ વચ્ચે ખરેખરૂ' જેતા કોઈ પષુ 
રીતની નિત્તવા તથી, કલ'જદિતું ભક્ષણું કરવાતી 
ઇચ્છા અસત્ય જ્ઞાતવડે થાય છે તયા તે ભયરતું 
કારણુ હોય છે, તે જ પ્રમાણે ચાખ્રવિહિત કર્મ 
કરવાતી છગ્ટાતા સ'યધમાં છે. આ પમાણે પરઃ 
માતમાવુ સયત જેણે પૂર્ણ રીતે જ્યું, તેને 
શાસ્્રવિહિત કોઇ પણુ “તતા કર્મો કરવાની 
આવસ્મકતા રહેતી નથી. કારણુ સર્ર પકારની 
પુગ્છાખા અસત વિચારના અને ભયના કારખુ* 
રૂપ છે અને પરમાત્માના સાતવડે તો સર” વિપ 
રીત સાનની પૂર્ણ રીતે નિરૃત્તિ યાય છે. 

ચિષ્ય-ઉપર દર્તાવેલા પ્રતિવેધે તથા આગા ને 
ને કે આપરે સ્મીકારી લઇએ, છતાં તે કવા 
વિધિરૂપે મહન્‌ કરી સકાય નહિ. કારણકે વિધિઓ 
પરવળ શ્રાઅથી જ ઉતપત્ત થયેલ છે તથા તે કોઇ 
સતય વસ્તુતો ઉપદેત કરતી તથી. 

ચુરૂ-આ વાત પષ્ટ અમે માતતા નથી, ટારખુ 
જ ફમ્'ની વિધિએનું વિધાન જે પુરષો અવિધા, 
રાન તયા દ્ેષાદ્થી દોષિત યયેતા ઢે, તેઓને 
અર્થે છે, જેન કે દડ પોય માસના તરેખી બુક 
કામનાને જ પૂરી પાડન,રી વિધિએ, સ્તગ ક્તિં 
છશ્ઠાના દોયવડે જે પૂરૂ દોપિત છે, તેતે પ્રાટે 


ર્‌પર્‌ 


તૈતું વિધાન કરવામાં આવેલુ હેય છે જે પુરૂધ 
સર્વ અસત્યતાના કારયુરૂપ અજ્તાતતા દોધથી 
#પિત્‌ છે, જે રાગ દેપાદિવાળા છે, જેતે અગાન* 
તાના પ્રમાણુમા અન્ૃૈતી નિટત્તિ તયા અનેની 
પ્રાતિની ૪૭ છે, તેમ જ અર્વની પ્રાપ્તિતે અર્યે 
તથા રામ્દેપાધ્ધિ ઉપન્ત થયેલી અતુલ કામતાએ 
હોવા છતા અનર્યની નિદતિવે અર્ચે, જે અતત 
માતુર છે, તેતે માટે વિધિ નિર્માણુ થયેલી છે. 
આધી તેગ ખર્વાત્‌ કર્મની વિધિએ રાસની 
સાથે સધ ધનવતી નવી તે જ પ્રમાણે એમ 
નડષ્ટી નડી થત રકે ક, અગિ હોત, દવે પોણેમ સ, 
ચાતુર્માસ્ય, પઝ્ીગધ તથા સોમ કર્યે વિધિરૂપ 
છે અથવા તો જે દિયાતો વિષય અપુક કામના 
રૂપ છે તે સત્ખા તેએ છે. કનૈતા કર્તામાં સ્વ 
ર્ગાદિ પ્ત થવાની ઇ*ઢારૂ1 દેષ હેય છે આધી 
"1વિદ્યાદિ દોષવી જે માણુસ દૂષિત છે તેતે વિધિ 
મુ પડે છે, તેમ 7 જે અની પ્રાપ્તિતી ઇ૨૭[- 
ળે છે તથા અનર્વેની નિવૃત્તિની ઇગ્છાનાળે। છે તેતે 
' કર્યવિધિ લામ પડે છે. પણુ જેતે પરમાતમાતુ 
[ય જ્ઞાન થયેલ હેય છે તેતે, પોતાની ઇચ્કાતુ 
તેયત્રયુ ટર્યા સિવાય ખીશ્ન કે પણુ કર્નતુ 
તધાત લામુ પડતુ તચી. 
કમ, નિમિત્ત તથા દેવતાત્રિપ સર્ડ સાધન- 
[ળા સાનના તિવેધવડે, નઆત્મસાનનું વિધાન 
॥ય છે. કિયા ફારકાદિના તનનો એક વેળા જે 
॥શ થાય છે તો કમૈની પ્રણૃત્તિનો લ્દ્ભડ થતો 
1થી કારયુ રે ને અપુઠઠ દિયા તથા અમુક 
આધતાદિના સાતતે પૂર્ગે લ્કૂમવ થયેલો હોય છે 
શ પછી ક્વાની પજત્તિ યાય છે દેશ તથા કાલા- 
દથી અનવ ચતન તેમ જઅસ્ટય્ૂલ તથા અદદયા 
દેના સર્વ વિચારોથૌ યુડત બલે જેતે દહ યયલા 
ડય છે, તેતે કનેમા આસકત થવાતો અ4ફારા 
[હેતો ન તથી 
જે તમે એમ મહો કે, એક પુરૂ1ની ભક્ષણુ 
કરવાની પરત્તિમા જેવો! અનકાય રહેલ છે તે જ 
કમાશે કર્નેમા પચુ રહેવ છે પષુ તે અને 
માનતા નથી ભેજતાન્નિ મરૃત્તિ આતસ્યકીય 
નથી, પણુ બીન સઘળા કર્મો અજ્ઞાન તથા 
કા દોમોળે લીધે આવક્્યફ્રીય જ હેય છે, 
નૂ 


અકારશેોપાંતેષદ્‌, 


[ડ્ધમ અધ્યાય 


કાર્ણુ કૈ એક કર્ય ને અનેકવાર કરવામાં 
આવતું હેય તો તે કર્યે નિયમવડે રધાપિત 
થયેલુ નિત્ય કર્મ કહેવાઇ શકે નહિં ભઘષુ 
તેમ જ ખીનન' કર્મો માત્ર દેવોના પમાણમાં ક” 
વામા આવે છે, દેષોતે કેટલીકવાર ઉદ્ભવ તયા 
કેટલીકવાર અભિજ્વ હોવાને લીધે કર્મો તથા 
તેતા વિષમોને માટે જેમ કોઇ ખાસ નિયમ નયી 
હેતો, તે ? ધમાણું આતે માટે પચુ કાંઇ વિશેય 
નિયમ હેતો નથી. આપરથી એમ અવુમાત નયી 
થતુ' કે, નિષય કર્મો સર્વદા નિયમથી રહિત હોય 
છે, કામ્ણુ કે નિત્ય કમોતે માટે સમય તથા 
ખીજ બામતોનું શ્રાસ્રે વિધાન કરેલુ હેય છે 


જે છેનટે તમે એમ કહો કે, દોપાછિ ગે 
ભક્ષગ્રાદિ કર્મૌતુ મધ્યવર્તી કારણું છે. 
પણુ ભક્ષણાદિતી માકક આવા કર્યતે માટે 
તાસ્્રમા કાવને! નિયમ હેય છે. દત તરીકે 
જેમ અગ્તિહોનાદિ કમતા સમય ધાત'કાળે તયા 
સાયકાળે હેધ છે. આ વાતને અમે સ્વીકારતા 
નથી. કારણુ નિયમ તથા કિયા ઉલટ સુવટ ય૪ 
શકે નહિ અર્થાત્‌ નિયમ કમ યતો નથી તથા 
ક્ષ નિયમ થતુ નધી. આધી સાનતે અપવાદ 
કરનારી કોઇ પણુ વગ્તુ રહેતી નથી* માટે જયારે 
પરમાભાતુ સય સાત ઉતત્ર થાય છે તથા જયારે 
દત્તાદિ વિપરીત સાનને નારા યાય છે ત્યારે સવ 
કમતો! પ્રતિષેધ થાય છે. કારણુ પ્રતિપેધ એ જ 
કર્મમા પરત્તિતા અભાવ છે. *હ્થી ગાસવડે 
પ્રતિષેધવિધિ સિહ ચાય છે, તેમ જ પરમાંભા 
તયાતેલુ સત્ય જાન શાસ્રવડે સિદ્ધ યઇ રકે છે. (0) 


વાણીવડે ઉદ્ગીથતું ગાત? 


લે છ વાતયૂસુસ્યત્ત અરાયેતિ તમેસિ સમ્ય 
વાસુરમાચત્‌ ॥ ચો પાચિ મોગર શેવેમ્ક 
સાળાયત્‌ ચત જરવાળં વરિ તવા મને॥| લૈ 
પિઝુસ્તેન જે ત ૩ટાગાત્યિષ્યન્સીસિ તમમિટુય 
ઘાષ્મનાડવિપ્વસ્ણ ચ? સ પાવા ચહેવે(મ” 
કતિસ્વ વર્તિ સ વ્ય સ વાવતા ધ ર પ 

અન્વયાશ-સેન્તે દેવો, ફનકી,યાગ-વાણી* 

અનિમાની દેવ અગિતે, ઝસુગ્કહૈવા લાગ્યા) 


તૃતીય બ્રાફાથ ], 


(ગતું, અઝ્અમારે માટે, રટ્રાય-ડદગાતાતુ' કર્મ 
કર, તમાન-્તેમ (થાએ), તેમ્યઃ-તેએ।તે માટે, વાજ- 
વાણીએ, ર૨માયત્‌નઉદ્ગાતાવું કર્મ કર્યું, વનજ, 
વાસિ-્વાણીમાં, મોમરનસુખ, લન્તે સુખને, રેવેમ્યઃ- 
દેવોને, ભામાયત્‌-ગાનવડે મળ્યું, યત્ડ્જે, જસ્યાળન 
સારૂં, વદ્સિ-મોલે છે, તત-તે, બાજને-પોતાને 
માટે, લેગ્તે અસરે, લવિુઃ-જણુત્રા લાગ્યા, ભનેન- 
આ, વૈ-પ્રસિદ્ધ, ન.નઆપણુતે, ૩ટ્સાત્રાગ્શાસ્રથી 
ઉતપન્ન થયેલ કર્મતા સાનવડે, ભત્વેપ્યસ્તિ-જિતશે, 
સંન્‍્તે વાણીની, બમિટ્ુલ્યક્સમીપ આવી, વાઘ્મનાઃઃ 
આસ'ગરૂપી પાપ સાથે, ભવિષ્યન્‌-જેડવા લાગ્યા, 
[સ્કજે, શ્તે, પાવ્માન્પાપ (પ્રજાપતિની વાણીમાં 
મૂકવામાં આવ્યું તેથી), યવ-જે, છય--%, થપ્રસિક્યં 
ય્ાઅથી પ્રતિષેધ કરાયલું, વટતિન્મોલે છે, સઃ છ્વગ 
તે જે, લગતે, વાવ્વા-પાપ (કાર્યુરૂપ પ્રજ્નપતિની 
વાણીમાં રહયું). (૨) . 
શખ્દાથરે-દેવાએ પછી વાર્‌ દેવતાતે કહયું, 
, અમારે માટે તમે ઉદ્દગીયતુ' ગાન કરે. 'તયારતુ' 
મેમ કહી વાણીએ તેઓ માટે ઉદ્દગૌથતું' ગાત 
રેવા માંડયું. વાણીમાં જે કાંઇ ભોગ રહેલા છે 
તુ, દવોતે અથે" વાણીએ ગાન કર્યુ જે 
#દાણુતે વાફ્‌ બોલે છે તે તેના પોતાને અથે છે. 
પૂવે અસુરાએ જાણ્યુ' કે, આ ઉદ્ગીથવડે દેવો 
ખાપણ પરાજય કરરો, તેથી તેએ તેતી પાસે 
દડી ગયા તથા પોતાતા પ.પવડે તેઓએ વાગ્દેવતા- 
તે મારવા'માંયયા અર્થાત્‌ પાપવડે દૂષિત કર્યા. વે 
પાપ આ છે કે, એક જણુ અયોગ્ય શ્રખ્દોતા 
ઉચ્ચાર કરે છે, તે અસુરોતા પાપતે લીધે 
થાય છે. (ર) 


ટીફા:-ખ રીતતો વિચાર ફર્યા પછી 
દેવોએ વાણીને અર્થાત્‌ વાણીના અધિષ્દાતા દેવને 
કહયું કે, તમે અમારે માટે ઉદ્દગીય ગાઓ અર્યાત્‌ 
ઉદ્ગીયતી દિયા કરો, તેઓએ એમ જષ્યુ કે, 
વાણીના બધિષ્દાતા દેવથી €૬ગીયની ક્રિયાનુ' કામ 
બતી રાશ, આ ઉદ્ગીથ કમમાં નીચે પ્રમાશેતે! 
મંત્ર [હેલ છે:-સવતો મા સર્‌યવ-“અમોને. 
અકલ્યાષુમાંથી કલ્યાણુને રસ્તે દોરવી જાએ” આ 
પ્રમાણેનો જપમેતતે વાણીના અખિકાતા દેવે કલો- 


ભૃટદાર્હ્યક ઉપાંતેષદ્, 


રપઢ 


શ ક્યિામાં વાણી તથા ખીછ ઇન્દ્રધિ ઉપાસતા 
તથા 'ક્મ'ના કર્તારૂપે માનવામાં આવેલી છે. ચ્રામાટે 
તેતે આમ ડહેવામાં આવ્યું છે [* કારણુ સાન 
તયા કમતા વિષય તયા વ્યવહાર તેએનાં 
કવત્વપણાંથી જ બતી ચક્રે છે. આ ઉપનિષદના 
છઠ્ઠા અધ્યાયમાં “જ્યાવતીવ છેછાપતીવ-જાણે તે 
જયાત કરતો હોયતી શું, જાણે તે ગમત કરતો 
હેયની શુ” આ પ્રમાણુ કહેવામાં આવ્યું છે. 
ત્ત પર્થી નક્ઠી થાય છે 3, આદમાતે વિશે 
કવવતા અભાવ છે. આ અધ્યામતા છેવટના 
ભામમાં એમ સિદ્ધ કરવામાં આવશે. જે, ક્રિયા, 
કારક તષા ફળથી ઉત્પન્ન યતાં તામ, રૂપ તથા 
કર્મ આ ત્રણુ પાતાના અન્યાકૃત રૂપમાં અજ્ઞાનતા 
વિષય છે, જે સર્વ અવ્યક્ત વસ્તુઓથી ભિન્ન છે, 
જે પરમાત્માનું નામ ધારણુ કરે છે તથા જે તામ, 
રૂપ તથા કર્મથી રહિત છે તે “ભાવો નથી, આ 
રીતને નથી,' આ પ્રકારના નિષેધયુખ વચનવડે 
સવ'થી ભિન્તરૂપે તેતી સિદ્ધિ થઇ રકે છે. પણુ 
સવ ઇંદ્વિને એકરૂપ માનવાથી ઉદ્ધવતે , પામેલા 
ર્સસારી આત્માતું અસ્તિત્વ કૅત્રળ કલ્પનારૂપ જ 
છે. આ વાત નીચેના પ્રમાણુવડે સિદ યાય છે, 
જેમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, વામાદિ ઇન્દ્રિયોની 
ઉતત્તિ ખા પ'ચભૂતોમાંથી થાય છે તથા તેનો 
પૂ'ચભૂતોની સાથે નાશ પણુ થાય છે, આયી સાન 


«ભક્તિ તથા ક્રિયામાં વાણી તયા ખીજ 
ઇદ્રિયોું કર્તાપણુ' કહેવું, તેમાં વિરોધ મખાવરો. 
કારણુ કે શાઅર્માં કહેવામાં આવ્યું છે કે, બા(માતું 
કજત્ર સર્વ વિશે રહેલ છે. જે આમ જ હેય 
તા આત્મામાં કતત્વ રહેલ છે અથવા તો છવ 
રૂપેવિરૂત યયલા પ્રાણુમાં કવ'તત રહેલ છે. આત્મામાં 
તા કત સંભવતું જ નથી, કારપુ કે વાગાદિ 
ખીછ ઇંદ્રિયોને અધીન રહેલ કતૃષતાદિપણું આત્માને 
લાગી શકતું નથી. કારયું આત્માને ક્તત, ભેફ* 
તાદ્થી રહેત કહેવામાં આવ્યો છે. માયા જે 
પર્માત્માથી વિરૂદ્ધ છે, તેવું કાર્વ ઉમ છે. તેમ 
પ્રાયુને પણુ કર્જતાદિ લાગી ચકતાં નયી. આમ 
આત્માતે તયા ધ્રાણુતે ટર્ટતતાદિ નહિ હૈવાયી 
ઇન્દિને કવૃ"તાદિ લાગે છે. (આન'દમિરિ)- 


૨૫૪ 





તથા કર્મના કર્જતપણાથી પ્રાપ્ત થયેલુ” ફળ, 
વાગાદિ ઇન્દ્રિયો કહેવું, તે યુક્ત જ છે. 

દવેએ જ્યારે વાગ્‌ દેવતાતે કહ્યું તારે વાણીએ 
તેતે અર્યાત્‌ દેવોતે અયે? ઉદ્ગીથતું ગાન કર્યું. 
કર્યું કાર્યવિશેષ, વાકૂ દેરતાએ દેવોતે અઘે ઉદ્ગીયના 
કર્મવડે ફર્યું ? તેતો ઉત્તર આ છેડ-વાગાદિ સમુદાયને 
જે ઉપકાર બોલવામાદિમાં વ્યાપારવડે ઉતપન્ન થાય 
છે તેતે ભોગ કહેવામાં આવેછે કારણુ વદનાદિયી ઉત્પલ 
થમેલ ભે।મ, સર્વનું દળ છે. પવમાન નામના ત્રણુ રતે।- 
શામાં આભોગરૂપ ળું વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે તયા 
ખાફીના નવસ્તોત્રે।માં ઉપનિષદવડેર્ડ દર્શાવાયેલા 
શ્રત્વિકને પ્રાપ્ત થતારૂં ફળ કહેવામાં આવ્યું છે. 
ઉપનિષદમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, જે સમ્યક્‌ 
ખોલે છે અર્થાત્‌ વણનો સમ્યક્‌ પ્રકારે જે ઉચ્યાર 
કર્‌ છે તે આત્માને અથે" અર્યાત્‌ મારે અયે 
છે, ફાર્ણુ કે વાક્‌ દેવતાનું અસાધારણુ કર્ઝ 
એ છે કે, વર્ણુનાો સમ્યર ધકારે ઉગ્યાર 
કરતે, આ જ હેતુથી કહેવામાં આવ્યું છે કે, “તે 
જે સમ્યક્‌ વદે છે” તે સ્વાર્થને માટે છે. પણુ 
સવ ઇન્દ્રિયાના ઉપકારરૂપ વદવાનુ” કાર્ય યજમાનને 
અધે* જ હેય છે. 

આ વખતે અર્થાત્‌ જ્યારે ઉદ્ગીથર્નું ગાન 
કરવામાં આવ્યું ત્યારે વાણી તથા સમ્યકૂ ખોલવું, 
આ ખેની વચ્ચે થનારા ખાર્સમતે લીધે અમુરોતે, 
જેમ સપ્રમાં પવેરા કરવામાં આવે તેમ, દેવતામાં 
પ્રવેશ ઝર્વાતો અવકારા મળ્યો. અસુરાએ જાણ્યું 
3%, આ ઉદ્ગોથવડે દેવા આપરી! પરાજય કરશે. 
આપણે! પરાજય થશે ગર્થાત્‌ સ્ત્રાભાવિક ઝન 
તથા કર્મનો શાસ્રથી ઉત્પન્ન ચયેલા કર્મ તથા 
માતરૂપ ઉદ્દમીષત્ા પકાશવડે તેએ માપણી પરા- 
«ય કરરે? ખમ «ણી ઉદ્ગીથનું ગાત કરનારાની 
પાસે તેઓ દોડી ગયા તથા પોતાના પાપવડૅ- 

ડત્રત્વિકૂ જે ક્યા કરે છે તેતે પોતાને તેતું 
દળ પ્રાપ્તત થવું નથી. કાર્ણુ તે પૈસા લઇને ક્રિયા 
કરે છે તથા ક્ામાંથી ઉત્પન્ન થતું સધળુ' કહ્યાણુ 
મજમાનતે જ ધાપ્ત થાય છે. આથો અહીં દરાર” 
વાષેલ ભસાધાર્ણુ ફળ યસમાંથી તથી થતું, પરુ 

૫ રખ્રોમાંથી થાય છે. (મ્માન'દગેરિ), 





એકારરોપનિપદ્‌. 


[પ્રથમ અધ્યાય 


આર્સગરૂપ પાપવડે તેતે તાડન ફેરવા લાગ્યા તાત્પર્ય 


એ કે, તેઓએ તેતે પોતાના પાપતી સાથે જેધે* 
“તે આ પાપ છે” અહીં “વે'તા અર્થ એ યાય 
છે કે, પૂ? જન્મમાં પ્રન્તપતિની વાણીમાં અકરોએે 
જે પાપ મૂડયું હતું તે પાપ આ છે અર્યાત્‌ ળતત 
થાય છે, આ પાપ શું છે ? અધુક મતુષ્ય અપર 
તિરૂપ અર્યાત્‌ અનતુરૂપ અતે શાસ્રધતિયિ# જે 
બોલે છે, તે પાપ છે, આમ થવાથી પુરૂષ પોતાતી 
ધશ્છા ન હોવા છતાં અસભ્ય, નિભત્સ તયાં અવ” 
તાદિ શખ્દે ખોલે છે. પાપશૃપ પૂર્વોક્ત કાર્ય મર્થાત્‌ 
અયોગ્ય શખ્ટોનું ખોલવું, પ્રન્નપતિતા કાર્યેરૂપ મળી 
વાણીમાં નતેત્રામાં આવે છે, આ રીતે પ્રજપતિતી 
વાણીમાં પણુ અયોગ્ય બોલવાથી પાપ માતવામાં 
આવ્યું છે. કારણુ કે કાર્ય ફારણુતા જેત્ર જ 
સ્વરૂપવાળું હોય છે. 


પ્રાણાદિવડે ઉટ્ગીથતું ગાત. 


મુ અથ ણ દ્રાળનૂજુસ્સ્વસ રજતવેસિ તજિ 
* શ્રાળ રય્માયઘઃ ત્રાળે મોમસ્તત્ોયેમ્ 
આામાથણ્‌ ચત જન્‍્યાળસિધતિ તવાતને | 
તે વિરુરતેન વે સ ઝન્નત્રાડ્ત્યેપ્યત્તીતિ વ” 
મિક્સ્ય પાજાતાડનતિપ્યન્સ વઃ સ 1પ 
ચલેવેર્મમસિસ્ સિવ્રતિ જ વવ આ 
ઊર્‌॥ બથ પ્ત અસ્ુસ્ૂુસ્રવન્ર ડત્નાવેસિ ત 
તેન્વશ્ચકુટ્રમાચવ્‌ ॥ ચકણુજિ સોળે 
આનમાયચત્શસ્યાળસ્પદયતિ લાઈ 
તે વિદુરનત ધે ત ગજાજાત્યેષ્વન્તોતિ લતમિં” 
શુલ્ય વાવ્તનાડિષ્યન્સ વ: સ વાષ્મા ચશે” 
મપ્રતિજ્વસ્વષ્યત્તિ સ વ્વ સ વાવા ॥૪॥ સર્ષ 
છ ચત્રમૂતુસ્વત્ન સતાથેસિત સચેત લેશ 
ઓત્રમુ્માચટ ચઃ ઓસર સોનસનેમેમ્ય 
આનાવચરજસ્યાળ*ગઝનોસિ તવ્ાતમને 1 મે 
ચિડુસ્નેન ધે ત ગ્ઞાવ્રાત્યેષ્વત્તોસિ વમમિં” 
છુત્ય પાવ્તતાડસિષ્યન્સ થઃ જ વાવના યે 
વેર્મમરતિસ્વસ્જુળોતિ સ ૧ લ પામી | 
૧ ॥ અધ સ્ત ઝન્ાયેકિ તેમિ 
તેમ્યો મત રટ્માયવયો મતિ સોમજનમે” 
આળાયચત જસ્યાળઃ સુરશ 
સમ્ણ્મસે | લે વિમુસ્તેત ને સ રટે 


વતીપ બાહાથ] 








'લ વાવ્યા યવેવેદ્મતતિક્ષ# શરુ 


પષત્તીત્તિ સતમિજુસય વાજાનાડયિષ્વસ્લ અઃ 
ર 
પવ શ વાજીવળુશન્વેતા જેવતાઃ યાજ્તમિચવા- 
સૂઝશેવમેનાઃ વાજાનાડવિષ્ય્‌ 1૬ ॥ 
અત્વયાથ-મ્રય-્ગળી, દૃ-પ્રસિહ, ડ્રાર્ભડર 
ધરશુ દેવતાને, ઝુ તેઓએ કહું, હ-નમે, ન 4 
અમારે માટે, રટ્નાય-ગાન કરે, તયાગ્તે પમ શે 
કરીશ, ત્તેમ્વ,ઝએ અથે પ્રાળઃડપ્રાણેન્દરયે, 
શટ્નાયતન્માન કર્યું, ચઃ-જે, ્રાનેન્ધ્રશૅન્દ્રિયમાં, 
મોળ"ગકલ્ાણુ, સગનેને, રેસેમ્યઃ-દેવો માટે, ભામાયત્‌ઃ 
ઇમાન કર્યુ, ઘત-જે, થસ્યાળન્શુભ, ઝિદ્તિ-મુધે 


, છે, તતતતે, થાદમને-પોતા માટે, તેગ્અસરોએ, 


લષિરુ -ળણ્યુ', ગનેન-ખા, વેગ્ધસિહદ, 4-ખાપન 
શુને,રળાત્રાનનઉદ્ગાતાના કર્મવડે, ગસેઘ્વસ્તિગજિતશે 
(આ પછીતો મન્વયાથ ૨૦ મરતી માકક જણી 
દ્વા તે જ પ્રમાણું ૪થા તયા પમા મતનો પણુ 
જાણી લેવો) (૩-૫) ભધ-ળો, છ-પ્રસિદ્ધ, મનઃ 
ક્મ્તતે, જરુ.-તેઓએ કહ્યું, ત્ત-તમે, ત :અમારે 
મેષ, શટ્માય-્માન કરો, તથાગ્હા ઠીક, લેમ્થઃ ન 
તેઓ માઝ, મત મતે, સટ્માયતગમાન કર્યું, વતન 
જે, ૧સ્ત્રાજગ્શુભ, સંવસ્વયતિ-ર્સકદ4 કરે છે, તત્‌- 
તે, માળનેન્પે તા માથ, તે થકિરુઃતે અસુરોએ 
જષ્યું, બનેન ૧ નઃ૩ર્માવ્રા-પ્રસિદ્ધ ભા ઉદ્ગાતાના 
કમૈવડે અમાતે, થત્યેવ્યસ્તિ દ્તિ ત અમિશ 
ઘાના થધિષ્યયૂ-પરાજય કરરે, એમ માતી તે 
મનની પાસે આવી, પાપ યુક્ત કર્યું, સ: 5: સઃ 
પાષાકતે જે (ખાર્મપ), તઃ વાવને પાપરૂપે, 
પતતજે, ૫-૦, રઆ મન, સત્રસિલ્વ-્યાસથી 
પ્રતિષિદ્, સૈકસ્વયસિસકકપ કરે છે, ૧: છવ થઃ 
ઘાથા-ને જ આ પાપ, (્વ-આ રીતે, ડગ્ખચીત, 
સણુ-નકી, છ્તાઃ રેતતા -ખા દેવો, ૧વ્યમિન્પાપ 
વડે, ૩વાણગન્‌-સ'સગી ક્ષો, ઇકૅ-આ રીતે, ણના - 
આ દેવોને, વાવ્યા -પાપવડે, મવિઘ્યનનજેડયા.(૧) 

શખ્દાથ"-તપાર્‌ પછી તેઓએ પ્રાષ્યુ દેડતાનતે 
કહયુ કે અમારે વાસ્તે તમે ઉદૂગીથનું ગાન ડરે! 
“તથાસ્તુ એમ કહી પ્રાણે તેમાતે અધે” ઉદૂગીયવું 
ગાન કર્યું પાયુમા જે દાઈ ભેળા રહેલા છે તેતે 
રવો માટે તેમસે ગાયા. જે તે સમ્યક રીતે સંઘે 


ખૃદદાર્ષ્યક ઉપનિષદ, 


૨૫૫ 





છે તે આત્મા જયે. છે. અસુરોાએ જયુ કે, 


આ ઉદ્ગીથવડે દેવો આપણે! પરાજય કરશે, તેથી 
તેમની સમીપ દોડી જઇ તેઓ પોતાના પાપવડે 
તેતે મારવા લાગ્યા. તે પાપ આ છે. એક જણુ 
જે અયોગ્ય ગધતે મહષુ કરે છે, તે પાપરૂપ છે. 


શખ્દાથષ-પછી તેએ ચજત્ઞદ્વતાતી પાસે 
ગયા અને તેતે કહ્યુ કે, અમારે માટે તમે ઉદ્ગી- 
ચું ગાન કરો. 'તથાસ્તુ' એમ કહી ચધદેવતાએ 
તેઓને અધે ઉદ્મીથનુ' ગાત કર્યું. ચક્ષમા જે કાંઇ 
જ્ઞોગ રહેલા છે તે સઘળા દેવોતે માટે તેમણે 
ગાયા, તે જે સમ્યક્‌ પ્રકારે જૂલે છે તે પેતતાને 
અથે છે. અસરોએ નણ્યું કે, આ ઉદ્ગીથવડે 
રવો આપણે! પચજય કરરો, તેધી તેમતી સમીપ 
રાડી જઇ, તેખોએ ચક્દેવતે પોતાના પાપવડે 
મારવા માંડયા, તે પાપ આ છે. એક કણુ, જે 
અયોગ્ય વણુને પણુ જૂડે છે, તે પાયરૂપ છે. (૪) 

શખ્દાથ:-યાર પછી તેમોએ ત્રોત્રદેનતાતે 
ડલું કે, તમે અમારે માટે ઉદ્મીથનું' ગાત કરે. 
“તથારતુ' એમ કહી ત્રોત્રદેવતાએ તેએને માંડે 
ઉદ્ગીથતુ' ગાન કરવા માંડયું મ્રોત્રમા જે કાંઇ 
ભેગ રહેવા છે તે સંધના દેવો માટે તેમણું ગાયા. 
તે જે સમ્યક્‌ રીતે શ્રાણુ કરે છે, તે પાત ને અથે 
છે. દેવોએ જાણ્યું કે, આ ઉત્ગીથડાડે દેવો આપશે 
પરાજય કરશે. આથી તેમની સમી4 દોદી જઇ 
તમાએ પોતાતા પાપાડે ત્રોત્રદેવતાતે મારવા 
માંડયા, તે પાપ આ છે. એક મનુષ્ય, જે અધન 
તિરૂપનું શ્રાયુ કરે છે, તે પાષરૂપ છે (૫) 

શખ્દાર્થ:-પછી તેએ મન દેવતતે ટહેવા 
લાગ્યા કે, અમારે માટે તમે ઉદ્ઝોથનું' ગાત કરો. 
તમારતુ' એમ કહી મન દૈવતાએ તેએોતે માંટે 
ઉદમીથનુ' ગાન કરવા માડયું, જે કાઇ જોગ મતમાં 
રહેલા છે તે સઘળા તેમસે દેવો માટે ગામા, વૈ 
જે સમ્યક્‌ સ'કલ્ય કરે છે તે પોતાને અર્થે છે. 
અસુરોએ જાણ્યું કે, આ 5દ્ગીયવડે રવો આપણો 
પરાજય કરરો, તેથી તેનની સમીપ દોડી જઇ, 
તેમાએ પોતાના પાપતડે મતદેવડાને માતા માંડયા. 
તે પાપ મા છે. એક જપ્યુતો જે અપે.મ્પ સકલ્ય 
થાય છે, તૈ પાપરૂપ છે. બ રીતે દેવો પાપતા 


ર૫૬ 


એકાદશોપતિષદ્‌* 


* [પ્રથમ અધ્યાય 








જસ'ગયુક્ત થયા તયા પાપવડે તેએતે। પરાભવ 
થવા. માંડે. (૧) 

ટઢીકા:-જયારે ધાણાદિ દેવતાખાએ આ પમાશે 
કમે કરો સર્વતી પરીક્ષા કરી કે, ઉદ્ગીથનું ગાન 
કરવાવડે દેવો જપમ'ત્રયી પ્રકારતે પામે છે કે 
નહિ તથા ઉપાસનાને પેમ્ય ચાય છે કે નહિ. 
પષુ તેઓને નિશ્ચય થયો કે, વાગાદિ દેવો, જેઓતી 
તેમાએ કમે કરી પરીક્ષા ટરી, તેએ ઉર્ગીથનુ' 
શાત કરવામાં અશકય નીવદયા. કારણુ કે જે 
ખસાધારષુ કર્મ તેઆએ સારી રીતે કર્યું, તેતી 
ત,ધે આર્સંગતો સ'મ'ધ થ4ાથી અસુરોના પાપની 
તાથે તેએ। ન્‍ેડાયા. “મહો મા શહપમવ' અસત્સાંથી 
તને સત્‌ તર લઈ જએ! આ મત્રવી સથે 
1એને જેડવામાં આન્યા તહિ તથા તેઆ ઉપાસના 
ઝરવાતે યોગ્ય થયા નહિ. કારયુ કે તેએ પવેત્ર 
1થી તથા પ્રાષુથી નિકૃષ્ટ-ઉવમ્તા છે. આ પમાણે 


॥ગાદિ દેવ તેમ જ તમાદિ દેવો, જેને અહીં |, 


4હષ્યુ કરવામાં આવ્યા તથી, તેઓ અકદ્યાણુ 
થા &લ્ય ણુ યુડત કણોના દશનથી પાપયુડત થઇ 
[ખતે પામવા લાગ્યા આ રીતે વાગાદિ ઇંદ્રેયોની 
ભે ફરી ઉપાસ31 કર્વ,માં આવી, છતા તેએ 
રણુથી બયવવા શકિ1મ,ન્‌ ચંડ નહિ (૩-૬) 
મુ'્ય પ્રાણુવડે ઉદ્ગીથતું ગાન? 
મહ છેમતાલન્યસ્તાળમૂસુસ્ત્વજ્ઞન ૩જાચેતિ 
વશેસિ તેમ્વ પવ વ્રાણ ૩ર માયે પિરુસ્તેત 
ન ત રજ્ાપ્રાત્વે્યન્સીતિ તવ મિદર વાજાના” 
મતિવ્યત્લઃત યધાડ્ર્તાનણત્વા છોળો તિપ્ત- 
લેતેવકહેવ વિષ્વકલતાના વિષ્તસો વિનેસુ- 
ઇ્લલો જેવા સમવન ૫5૯૨૪ મવસવાસ્મસા' 
મરાડસ્ય દ્વિવન સ્રાણ્વ્યો સવત્તિ ય હ્ય 
યેજ ॥ ૭ ॥ 
અત્વયાથષ-ગધગવળી, દ-પસિહધ, ર્તેગઆ, 
માધન્યન્સુખ વિશે હેલ, પાર્ષ-મુખ્ય પ્રાણુને, 
ઝઝુ.-્તેએ કહેવા લાગ્યા, સ્યં-્તમે, ન -ખમારે 
માટે, રટ્ળાષ-ગાન કરે, તથા રૃતિ-દીક, સેમ્યડક 
દેવા માટે, 42 ડ્રાષત્ક્આ માણુ, રટ્માયત-માત 
“ સેગ્તે અસુરોએ, ભવિટુ:-નણ્યુ', થવેનન્ઓ, 
સરખમારો, રટ્તાવા-માન કર્મવડે, 





શત્વેવ્વસ્તિ-પગજય કરરો, લત્‌-તેથી, મમિદરગ 
પાસે આવી, વાવના-પાપવડે, બષિશ્વતત્‌-જે!યા 
.ગ્તે પ્રાણુ, યયા-જે રીતે, મરમાનંગપપ્મરતે, 
જતા-મેળવી, ઝોઇઃ -મ?[ડીતો ગોળા મિધફેસન 
નારાતે પામે, ણ્વૅગ્આ રીને, દૃવતાદી, ₹-%) 
વિપ્યત્ષમાના નચૂર્તુ થતા, વિર્શ્રર:-નિન્ન મિત્ત 
સ્થિતિવાળા યઈ, વિનેજ્ુઃ-તાશ પામ્યા, હતતતેમી 
વેવાઃ-દેવો, ભમવનૂગ્યયા, વરસુસઃ-જેતા ખતરો 
પરાજય પામ્યા છે એવા, મવતિ-યાય છે, માતી 
શ્પ્રન્નપતિ સ્વરેપે, ૧ત-પરાભવતે, યલન્માતો 
અર્યાત્‌ મુખ્ય ધાણુની ઉપાસતા કરનારને, દ્રિશર 
શત્રુ, પ્રણષ્યક્ભ્રાતૃપુત્ર જે તિત દ્વેષ 9311 
હેય છે તે, ભવત્તિન્થાય છે, ૧ને; શં 
«આ રીતે, વેટ્ન્યુખ્ય પ્ાણુતી ઉપાસતા કરે છે.) 


શખ્હાથવ-છેવરે દેવો પાયુદેવતા, કે જેડ 
નામ આસત્ય છે, તેતે ખરેખર કહેવા લાગ્યા ક, 
અમારે માટે તમે ઉદ્ગીષું' ગાત કરે, તમારુ 
એમ કહી ધાણુ દેવતાએ તેઓતે અધે* ઉદૂગીશું 
ગાન કરવા માંડયુ',* અસુરેએ ન્પ્યુ' કે માં 
ઉછણીયવડૅ ઘેવા આપસ પરાજય કરો. તેયી વળી 
સમીપ દોડી જણ, તેઓએ પોતાના પાપવડે પાં" 
દેવતે મારવાની ઇચછા કરી. પણુ જેમ મૃતક 
ઢેઇુ ખડકની સાથે ને અદ્ળાય છે તો તેતે તાશ 
થઇ જય છે, તેમ તેઓનો ( અસરોતો) સયો 
નાશ થઇ ગયે! આથી તેએ ( શુરા ) ધધ 
થયા તથા તેમાના અસુરપણાતેો નાશ યમો! જા 
રીતે તે તેના સરગો ( પૂર્જ્ના યજમાન સરો 
થય છે, જે તેતે ભાં પ્રમાણે જણે કે વળો 
ભ્રતૃવ્ય-ભાતપુત્ર, જે કે રાગુરૂપે હેમ છે ભમી 
આત્માવડૅ પરાભવ થાય છે. (૭) 

ટીકા:-તાર પછી દેવોએ પ્રાણુ દેવતા, $ 
જેતુ' નામ બસતન્ય છે તેમને ખરેખર કશું બર્થ 
જ જે મમાં: ગાખ્દતો પ્રયોગ ક પ 
આવ્યા છે તે માનાર્ષે છે. સત્ય દદ 
અથે એ ચાય છે ૩, જેતા ઉદ્ધર--યુષ્ઝાથી- 
અર્થાત્‌ સુખનો એહ... રહેલા  આકાસમાં. જેવી 
સ્થિતિ છે. આસન્યતે દેવોએ યું ટશ? “મે 
અમારે માટે ઉડ્ગીથનું ગાત કરો. પ્રાષુ દેવતાને 


તતામ . .ફાષુ ] 





રષ .ડ '૪ ઇપા્‌નપદ્‌# 


૨૫૩ 








! «તથાસ્તુ એમ કહી, જે દવાએ પોતાતુ” રક્ષયુ 
માગ્યું દતું, તેતે અયે” ઉદ્ગીયનું ગાન કરવા માંડ્યું 
તે વખતે પૂવે" ખીજી ઇન્દ્રિયના સમધમાં જે રીતે 
કહેવામાં આવ્યુ છે, તેમ પાણુના સ'ન'ધમાં યયુ”- 
પાપવડે પ્ાણુ દેવતાને મારવાની ઇચ્છાવાળા અસુરેોએ 
જેમ પ કા પ્રવેશ ફરી કર્યું હતું તેમ, 
ર્મંગતા દેપત્રડે સુખ્ય પ્રાણુતે મારવા માંડયો. 

' પણું મુખ્ય પાણુદેવ પાપથી મુક્ત હતાન તેથી 
સુરતી નાશ થમે. ડેવા પ્રકારે તેતો નાશ થયો, 
તે દર્શાવવા અહીં દષ્ટાંત આપવામાં આવ્યુ છે. 
જેમ લેકિક વ્યવહારમાં મટોડાતું ટેકુ' જે ખડકતી 

( સામા ફે'વવામાં આવે છે તો તે ટેશાની ધૂળ થઇ 
જાય છે અર્થાત્‌ હેરાના મૂળ સ્વરૂપને તે પામે છે, 
તેમ અમુરોનો ભિન્નભિત્ રીતે નાર થયો. અસુરોના 
આ નાઘવડે વાગાદિ ઇન્દિયે, દેવત્તતે પતિફેલ 

| પથા સ્વાભાવિક આસંગથી ઉત્પન્ન થયેલા પાપમાથી 
મુડત થઇ અને સુખ્ય પ્રાણ, જે આર્સમયી સુડન 
છે, તેના આશ્રયવડેૅ તેએ પોતાના સ્વરૂપને પ્રાપ્ 
મૂછ તેએ કવા સ્વરૂપતે પામી? દેવરૂપ 
અગ્યાદિના સ્વરૂપને તેખા પામી, નેતું વર્ણન 
આગળ કરવામાં આવરે તથા આઈ સ્વરૂપ 
તેએને પાપના અસ'ગ પહેલા પણુ ઘતું જયારે 
તેએતુ* ત્તાત સ્વાભાવિક પાપવડે તમયુક્ત 
હૂવુ ભારે ઇશ્ષિતે કેવળ પોતાના દેહનું જ 
અભિમાન હતું આતુ' તાતપય” એ કે કે, પ પતા 
વિષોમડડે તેએ દેહાભિમાનમાથી મુક્ત થઇ અતે 
વાગાદ્તિ' સ્વરૂપ, જેને શાસ્રમાં અગ્યાદિરૂપે 
ઠહેવામાં આવ્યુ' છે, તેતે તેઓ પ્રાધ્ થઇ. વળી 
તેએના પ્રતિપક્ષી અસુરોતો નાર થયે, એટલે 
તેએ પરાભવને પામ્યા. આ રીતે તે (આધુતિક 
યજમ'ન » તેના સરખો ( પૂર્વના યજમાન સરખે!) 
થાય છે અર્થાત્‌ પૂર્ઝનો યજમાન, જતું વર્ણુન 
આ આપખ્યાયિકામાં કર્વાર્મો આવ્યું છે, તેણે 
આ આખ્યાયિકામાં દર્શાવેલા શ્રુતિના અયથતે 
«4૫યા પછી તથા થુતિમા કહા પ્રમાણે _વાગાદિ 
પન્દ્રિયાની પરીક્ષા કર્યા પછી, તેએતે (ઇન્દ્રિયોને 
«માગ કર્યો. કારણુ કે સર્જ ઇન્દ્રિયમાં આસ ગતા 
પાપધી દોવિત થયલી છે. આ રીતે પૂર્ઝતો યજન 


માત યાસ્રપ્રકાશિત વૈરા પિંડાસ્િમાતશૂપ 
વર્તમાન પજપતિના સ્વરૂપતે પામ્યો, આ રીને 
વતમાન યજમાન પ્રજાપતિની સ્થિતિને પ્રા થા છે, 
પૃન્નપતિસ્વરૂપ એવા આત્માતડે પરાલ્ાને પ્રામ 
થયલુ' પ્રજાપતિના ગ્રતિપક્ષીરૂપ પાપ, દેજ્તે 
કરનારા બ્રાતૃપુગરૂપ છે, કાર્સુ કે ભરતાદ્તી માફક 
ભ્રાતપુત્ર ૨ુરેપ તથી, પણુ ઇન્દ્રિયોના તેએ ॥ 
વિષય સાથે થયતા અસ'ગધી ઉત્પન્ન થયલું પાપ, 
શ્રાતૃષુત્રરૂષ અર્યાત્‌ શઝરૂપ કહી રાય. કારણુ 
આ પાપ પરમાત્માના સ્તરૂપતે સ્વીકારળું નથી. 
જેમ્‌ મટઢોડાતા ટકતી ધૂળ થઇ જય છે તેમ 
આ પાપતો, ધાણુતી સાથના આસ ગવડે નાથ 
થાય કે. આવુ કૂળ કેતે ધાત થાય છે? તેતા 
ઉત્તરમાં કહેવાતું કે “5 ણ્વ રેટ જે તેતે આ 
ત્રમાણું જાણે છે અર્યાત્‌ જે પૂર્તના યજમાતતી 
મા#૬ આત્માવડે પાણુને નરણે છે, તેતે આ કળ 
પ્રાત થાય છે. આ પ્રમાણે ધળનુ” વર્ણુન કર્યા 
પછી શ્રૃતિ હવે આખ્યાયિકારૂપે કૂળતે દર્શાવે છે. 
આમ કરવાનુ યું કારણુ ? આમં ટરવાતું કારણ 
એ કે, વામાદિ પન્દ્રિયાતે ત્યાગ ઢર્પા પછી પ્રાણુ 
જ આત્મતરૂપે ઉપાસવા યોગ્ય છે. વામાદિ 
પિડાતા સુખ્ય પ્રાચુ, એ સાધાયણુ આત્મા છે. 


પ્રામુનુ' આસ્પર્પે વર્ણન? 


તે હૉસુ.કઝ ઘોડ્મૂપા ત દરઉત- 
સલ્યચમાસ્પેડન્તરિતિ સૉડ્યાલ્ક આ્રિર- 
સોડ્ટ્રાના? જિ રઃ ॥૮। 

અન્નયાર્થ-છેગને વાગાદિ, (-એક ખોજને, 
જ્ઞઝુ-્કહેવા લાગી, ઇઝ-કાણુ એમ શકા થતઇ 
સ ગતે, અમૂત-ડતો, વઃ જે, નઃ-અમોતે, સપ આ 
રીતે, લકસસ-ન્‍ેડમા, રૂતિ-અઆ રીતે, મય-ખઆ 
પ્રાણ, માસ્યેગ્મુખમા, બલલ્સ્મધ્યતે વિશે, ર્સિ-ઃ 
એમ, વનને પ્રાણ, સવાલ્ય:-મુખતા મધ્ય આકા* 
સમા રહેનાર, લામિલ્લ--કારષ્તૃ કાપતા આત્મારૂપ, 
લમાના--રમુ તથા કાર્યતઇ હિ્કાર્યુજ ભ 
રસમ (૮) 

શખબ્દાથ,-રએએે (ઇન્દ્રિવાએ) કહુ 
૩, જેગુ અ' રીતે અમ્તે મ્કાપન ક), તે કજ 4 
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રહે છે? તે સુખમાં રહે છે. આધી તેતે આસ્ય 
કેરી કહેવામાં આવે છે._તેતે આગિર્સ પણુ કહે 
વામાં આવે છે, કાસ્યુ_તે અગોતા રસરૂપ છે. 
ઢીકાઃ-તેખાએ-પ્રજપતિતી ઇન્દ્િએ, 
પ્રાણુતી સહાયતાધી જયારે પોતાનું દેવસ્વરૂપ કૂળ 
પ્રાપ્ત ક્યું (યારે તેઓખે અ પ્રમાણે ડઘ્યુ' કે, 
જેશું અમોતે આ રતે સ્થાપન કરી, તેતું સ્થાન 
કયાં છે ? અહીં મૂળમાં “જ શખ્દ તર્ક દર્શાવવા 
વાપરવામાં આવ્યો છે, જે દેત્રભાવ અમારાથી 
છૂટો પડપોા હતો, તે દેવભાવતી સાધે અમને 
માત્મૃતવડૅ કોણે ભેડયાં ? કારણુ જે કોઇ ખીજાનો 
આાશ્રય લે છે, તે પોતાના હિતર્તાતું હમેશાં 
સ્મરણ કરે છે આ પ્રમાણે દેવો જ્યારે પોતાના 
હિતકર્તતાવું સ્મરણુ તથા ચિ'તન કરવા લાગ્યા 
ચારે કાર્ય કારણુના સ ઘાતરૂપ આત્મામાં તેએ।એ 
પ્રાણુને નયે. શ્ઞા માટે તેની સ્થિતિ સુખમાં છે ? 
કાર્સુ તેની સ્થિતિ મુખના આકારમાં છે, એમ 
દરેક જખુ ચિતનવડે તેને ન્નણી રકે છે. તે જ 
પ્રમાણે દેવો ચિ'તનવડે જાણી શકાય છે. 
પ્રાયુતે આસ્ય ઢહેવામાં આવે છે કારણુ કે 
વાગાદિ સ્તરૂપની સર્વ ડિશેષ વસ્તુતો ત્યાગ ડર્યા 
પછી, દેવોવડે અંતરાકારામાં સ્થિતિ કરીને રહેવા 
પ્રાણુ દેવતા ન્નેવામાં આવ્યા. આ પમાણે પાણુ 
દેવતા જ્યારે વાગાદિ ઇઠ્વિિ'ને તેઓના દેવસ્વરૂપ 
પ્ાથે જોડે છે ત્યારે તે સ્વ વિરેષ ભાવોથી 
વિરૃદ્ધ હોવાને લીધે આસ્યરૂપ છે. કાર્ય" તયા કાર્‌- 
યુના રસરૂપ હોવાથી તેને આગિરસ કહે1માં 
આવે છે, આગિર્સમાં બે શખ્દ *હૈેલા છે.-અંગ 
અને રસ. અંગોનો અથ કાર્યો તથા કારણે થાય 
9 તથા સારને રસરૂપ કહેવામાં આવે છે, આથી 
ખાંગીરસતા અર્ય એ થાય છે ડે, કા અતે 
દઆરેણુ જેતે આશ્રયો છે એવી વસ્તુ, સર્વ વરતુના 
તારરૂપ છે. કાર્ય ન્યાં સધી તેતો વિઘમાતતા 
થી હતી «યા સધી સર્જ કર્ય” રહિત હેય છે. 
મા બધાનું તાત્પર્ય એ છે કે, કાર્ય અતે કારણુના 
ડરરૂપ તધા સર્જ પ્રકારની પિરોધતાના નાક્ષ કર્‌ 
॥ર્રૂપ પ્રાણુ દેવતા, કાર્ય તયા કારણુના સાધારણ 
માત્મારૂપ તથા નિશુડરૂપ છે, આઘી વાગાદિમો 


* ,૧ કફકાપાનપદ્‌ 


[મવ. પ .) 





ત્યાગ કરી પાણુતો આત્મારૂપે આશ્રય કરવો જેમ 


અવિપરીત એવા સાનવડે તોય પ્રાપ્ત થાય છે તેમ 
આત્માવડે આત્માતે જાણી શકાય છે. જે તેમ 
નથી યતું તો અનિષ્ટની પ્રાપ્તિ યાય છે, (0 
મુખ્ય પ્રાણતું ટ્રરૂપે નિરૂપણુ# 

સા વા વા વૈયતા રુર્નાત ર્ર છતા 
થૃત્યુટૂઈન જૂ વા બસ્સાન્યૃત્યુર્મવતિ ૧ પત 
થેટ્‌ [૧ ॥ 

અન્વયાર્થઃ-નાત્તે પ્રાણુ,વાગ્પસિક, ણાન્મા, 
રેવતા-રવ, રૃર્‌ તાત-શુદ્ઠ સ્વરૂપ, રૃદકટર, દિશા 
કે, લઘ્યાઃ્નડ્આ પાણુથી, ઢગટૂર, દૂયા-પ્રષિક 
અલ્તાત-આ ઉપાસકથી, મૃત્યુ-મરણુ, મવહિગ્થાય 
છે, થજે, છ્વં-અ રીતે, વદ્‌-પ્રાણુની ઉપાપ્તતા 
કરે છે. (૯) 

શખ્દાથષ-આ દેતુ” તામ ટૂર છે. કાદુ કે 

લુ તેનાથી દૂર છે. જે તેને આ પ્રમાણેું જાશે 

છે, તેથી ખરેખર મૃત્યુ દ્રે રહે છે. (દ)! 

ઢીંકા-ને એમ માનવામાં આવે કે પાશવી 
અશુહ્િ અસિ છે તો પ્રાણુતી અશૃદ્દિના વિચત 
ત્યગ એકમ” શું થ# રાકતેો નથી ? કાણું ટે 
પ્રાયુતે આસગરૂપ પાપના સ્થાનતો અભાવ હેય 
છે, પણુ વામાદિ પ્રન્દ્રિયાતે આસ”ગના સ્થાતતો 
અભાવ હેતો નથી, પ્રાણુ તેવો છે તો ભસે 
અર્યાત્‌ શુદ્ધ છે, પણુ પાયુતે વાગાદિ ઇનિયોવા 
સારરૂપ કહેવામાં આવ્યો છે, તો પછી શટ યાય 
કે, જેમ શબતો સ્પ્રે કરવાથી એક જથું' 
અશુઠ્દિ પાપ્ત થાય છે તેમ વાગાદ્તા સ્પર્શયી 
પ્રણુને અશુદ્ધિ કાં ન લાચુ પડે? આ વિવયેમો 
શ્રતિ સેમ કહે છે £.-સુ્ર ઇવ કાન: પ્રાણુ રુપ 
છે. આ પાણ દેવતાને દૂર કરી કહેવામાં બા 
છે. અસુરો, પ્રાણુની સાયતા સ'સર્ગમા આવવા 
જેમ મરા॥તુ' ટેકુ' પથ્થર સાથે અફળાવાધી 
વેત મૂળ સ્વરૂપ ધાપ્ત થાવ છે તેમ, નાને 
પમ્યા પાટે પાણુ દેવતાને શુદ્દ કહેનામાં માથ્યાં 
છે વપમાન યજમાનના શરીરમાં રહેનારા જા 
દેવતાને દેવોએ સુખમાં નનેયા અતે દેવ કહેનામાં 
આવે છે કારખુ કે તે ઉપાસન'તે! વિય છે* લૈ 


તૃતીય ખ્રાહ્ાણુ ] 
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નામ દૂર છે. દૂર્‌ એના તામધી તેતી વિશુદ્ધિ 
સેઠ થાય છે. આ દૂર એવું તામ કૈવી રીતે 
મેપન્ન થાય છે ? થ્ુતિમાં કલુ છે કે, મ્યુ અથવા 
વ પાપ જેતું' આસંગરૂપે વર્ણુત કરવામાં આવ્યુ” 
કે, તે, તે પ્રાણુ દેવતાથી દૂર *હે છે. પ્રાશુતું નામ 
[રિતિ કહેવામાં આવે છે. કાન્યુ કે તે સવા 
વેશુદ્ધજ છે, પ્રાણુ જે સ્વાભાવિક રીતે જ આસ” 
મમાંધી સુક્ત છે, તેતી દૃત્યુ જે કે સમીપ રહેલ 
ડ્ોય છે, છતાં તે પાપધી નિદ્્ત રહે છે. અધિ 
ફારીતે શુ કૂળ પ્રાપ્ત થાય છે, તે વિશે હવે 
દહેનામાં આવે છે. જે પુરૂષ તેતે ઉપર પમાણે 
શે છે, તેનાધી ષહ્યુ ખરેખર દૂર છે. વિશુદ્ધ 
પ્રાણુતી સવદા ઉપાસના કરવી જેપ્રએ ઉપાસનાર્મા 
મે પદો છે, તેમાં ૩૫ શખ્દના અર્થ સસણાટવતય્ય 
ખર્થાત્‌ મનવડે સમીપ જવું, એમ* યાય છે. જેમ 
મૃત્તિમાં સ્તુતિભામવિરો કહેવામાં આવ્યુ છે કે, 
'વૃતાદ્તિં ૨4રૂપ ઉપામનાવડે જણી શકાય છે. 
મીને શખ્ઠ બાત છે, જેતો અ લેકિક 
નવહારોતા બ્યવધાત સિવાય અર્યાત્‌ લૈકિક 
“યવહારમાં, જેમ દું મનુષ્ય છું, તેમ દું દેવતારૂપ 
ણુ છું, આ રીતનો વિચાર જ્યાં સધી રફૂટ 
ત થાય ટયાં સધી મિ'ત1 કર્યા જવું. શ્રતિમાં ખા 
વેવય સબધી કહ્યું છે ક, રયો પૂત રેવાનબેસિ, 
જ સ્વતોડસ્માં ગ્ાચ્ય હિર્વણિ અર્ધ-તે દેવર્ષ 
થઇ દે4ની સમીપ નય છે અયવા શમા પ્રાચી 
દિદામાં રહેલા ડય દેવતાને વું દર્ાવે છે ? 
ખાહ લેતે પરિત્યાગ, 
સાઈ ઘા વ્તા શેવસેતાસાં ફેવતાનાં 
ઘાસ્તાને કૃત્યુમવરરય યવ્રાસાં વિજ્ઞામન્તસ્ત- 
કૂતચાયજાર તવાલાં ૧ામમનતો વિચ્ચર્ધાસ- 
શ્તાજ ઝગનિવાજ્ઞાન્તસિયાલેત્વાજાનત ગુરુ 
મત્ઘવાયાતીતિ 1 ર2 00 
અન્તરયાદ* -૪-તે, વહ-્ચસિદઠ રેવતાડેવ, 
છાડઆ, છાયા આ, ફેતતાનરે-ાગાદિ દેવના, 
ઘાપ્યાનન્પાપરૂપ, કૃછુગ્મૃતયુને, સયટ્ય-નારા કરી, 
પત્રન્જે, મતિ-આ, દ્િશાં-દ્િ'તો, થંતઃછેડાતે, 
જ્તત્‌-તે દિશ્ઞાના છેડામાં, વનવાવરા મેલી દીધુ, 


તમ-તે, યાલાં-અા વાગાશિતિ, જષ્મનઃ પાપ, | પેમસે જશે છે તેતામી પાપ વિરધી છે. 


વિન્વટ્ધાત-ડિવિધ પકારે સ્પાપ્યું, તલ્માવ-તેથી, 
નત્નહિ, સત-અ'ગ મતુષ્યતે, રળનાઈન તથા 
ખોલવા આદ્વિડે જતું, નનહ, મણ-ખા અલ 
લેક રહેતા હોય તે સ્યાતમાં, દ્વાત્‌-૪વું, ગેન્ગ 
(યાં) નહિ, (જે હં જઉં તો), પાવ્યાર્ન-પાપરૂપ, 
કૃટુગ્મૃત્યુને, ગતયવવાવ્હું પામું (1૦) 

થળખ્દાથઃ-આ રેપતાએ દેવોના પાપતે તાશ 
કર્યા પછી અર્યાત્‌ પૃત્યુતો નાસ કર્યા પછી, 
માયુતે ઘ્ઘિના અતતમાં છોડી દીધે. અત એ 
રવાના પાપતું સ્થાન છે. આધી કોઇએ ખંત 
અથવા માલ લોકતે વિશે જ્યું નહિ, પાપ અથવા 
મૃયુતી સમીપ કોઇએ જવું તહિ, (૧૦) 


ટીકાઃ-એમ કહેવામાં આવ્યુ' છે કે શતુ 
તેનાથી દૂર રહે છે. પણુ જે તેતે મા પ્રમાશે 
એળખે છે તેતધી પૃત્યુ ટ્ર રહેછે તેતું છું 
કારણુ ? તેતું કારણુ ખે કૈ, મૃત્યુ, સમ્યર્‌ પ્રકારના 
માનથી વિરૂડ હોય છે ધન્દોતે તેના વિધયે 
સાયતા આસગવડે ઉતપન્ન થયેયું પાપ, “54માં 
તથા પરમાતમાં એક છે' ખા પકાતું જેને સાન 
પ્રાપ્ત થયું' છે તેનાધી પ્રતિયૂળરૂને છે. સ્વાભાવિક 
સાન જેતે હેય છે તયા વાગાદિઇન્દ્રિધાની ભિત્તતાના 
પ્રમાણુમાં ખાત્મા ભ્ત્તિ છે, આ રીતે માતનારા 
મનુષ્યતી મુખ્ય પ્રાણુ વિરૂઠ્ હોમ છે, પ્રાષ્તુ 
આત્માના સરખે! છે, આ પફારતો! વિચાર ગ્રાઅવડે 
ઉત્પન્ન થાય છે પાષુસબધીતો જેનામાં આ 
મારતો તિયાર હદય છે તેનાયાં પાધ £? જ રહે 
છે, એેમ કહેવું યોગ્ય છે. કારૂનુ કૅ આ ખત્તે 
એક ખીશધી વિરૂઠ્ઠ છે જા ૧ (શા રેતા 
ધ્યાદિ ચખ્સમાં કહેલ પાપ ડબ્દવડે, વામાદિ 
ઇન્દયોનું મૃયું લેતું. પોતાની અઝાનતાતા પમાષટુમાં 
ઇન્દ્વિતો તેજાના વિષયોની સાથના આસગાડે 
ઉતન થયેલા પાપવડે દરેક જષ્ટુ પૃતયુને પામે છે. 
જધી આપને મૃતુરૂપ કેવામાં માવ્યું છે. છે 
સવોતે ધાય તયાં આત્માની સાદરયતાતે ડિચાર 
છે, વૈ દવેના મૃત્યુતેો, પજ તયાં આભાતા 
અભિમાતરડે-સ,દરયતાવડે ક.શે તાઇ કવો. આયી 


પ્રખુતે અપ'તા કહેવામાં આવે છે. જે આં 
નારે ડુ 


પાપ પ્રાણુની સમીપ ખાવી શકતુ નથી. પ્રાશે 
પાપને! નાશ કર્યો, તેમાં દેવતાના મૃતધુતો તેણે 
કેવી રીતે નાર કર્મો ? આતા ઉત્તરમાં કહયું છે 
», પ્રાણે તેખોતે દિશાએના અતર્માં અર્યાત્‌ 
કરાચ્યાદિ દિદ્વાના બ'તમાં મોકલી દીધા. પણુ 
દિશિએનોા અ'ત હેતો નથી, તો પ્રાણે ડેવી રીતે 
તેને «યાં મોકલ્યા? અહીં દ્દ્ા શખ્દવડેૅ વેદના 
ગાનયુક્ત લોકોનુ સ્થાન લેવુ. જે લોકે વેદને 
જાયુતા તથી તેઓયી વસાયવા પદેયતે દેતાન્ત 
શ્મથવા અરણ્ય કહેવામાં આવે છે, આમ હોવાથી 
આ વાકયમાં કોઇ પણુ પકારતો રોષ આવતો 
નથી, માથુ દેવતાએ દેવોના પાપાને ત્યાં મોકલી 
દીધાં તથા જે બાલ લોકો, પાણાત્માની સાદરય* 
તાના સાનધી રહિત છે તેઓમાં પાપે પોતાતું 
વસવુ' અનેક પ્રકારે કર્યું”. કારણુ કે પાપતુ સ્વ 
રૂપ ઇત્દ્રિયા તથા તેના વિષયતા આસ'ગતાળું” છે 
અતે ગેમ હોવાથી તે પાણીએને આધીત હોય 
છે. આથી કોઇએ અ'તમાં રહેલા જતની સમીપ 
જવું નદિં અથવા તેતી સાધે કર્મ કે ભાષયુનો 
કે પણુ રીતે સસગ રાખવો તહિ આવા બાલ 
જનની સાથના બ્યવહારવાળા સ'સર્ગ: પણુ દોષયુક્ત 
થાય છે, કારશુ સંસમ એ પાપતુ' આસ્પદ-સ્થાન 
છે, આ સર્વતો ભાવાથ એ છે કે અગર ને કે 
દિશાનો અત લોકોની સ્થિતિવાળા ન હોય, છતા 
«યા કોઇએ પણુ ગમન કરવુ નહિ 


પ્રાપુવડૅ મૃત્યુને! પરાજય. 


સા થા ઘષ શેવતેતાલાં વેઘતાનાં પાવ્તાત 
શૃસ્યુતવરર્વાયતા અરવુસસ્યવતત્‌ ॥૨૬॥ 

અન્વયાર્થ.-સાન્તે, વા-પસિહ, છા-આ, 
સે્‌વલાનરેવ છ્તાતા-આ, રેવતાના-વાગાદિ દેવોના, 
શાવ્યાનકવાપરૂપ, મૃત્યુમૃત્યુને, ચષણૃરવ--નારા કરી, 
મય-પછી, છતા -આ વાગાદિ દેવોને, કત્યુન્યૃતયુતે, 
અતસતિ-ખતિકમષુકરી, શવર્વ-પોતપેતાના સ્વરૂપને 
પમાડમાં, (૧૧) 

શખ્ાર્થ -તે દેવતાએ આ દેવતાએના પાપ 
મ્મથવા પૃત્યુતે નાશ કર્યો તથા તેમ કરી પ્રાણે 
મૃતયુતો પરાજ્ય કરી, દેવોતું રક્ષણુ કું”, (૧૧) 


ટીકાઃ-પ્રાણુ આત્મારૂપ છે, ખા યમાણેતા 
સતની ઉત્પત્તિવાળુ કળ દર્શાવવામાં માવ્યું' છે 
તયા તેમ કરી વાગાદિ ઇન્દ્રિયો ગ્યાદિતા સવર 
પતે માસ થાય છે, તે દર્શાવવામાં આવ્યુ છે 
પુછી પ્રાણે મૃત્યુનો પરાજય કરી દેવોતુ રક્ષણુ કર્યુઃ 
આતો અર્ષ એ છે કે, પાણુતે પાપ અય 
મૃત્યુતા અપદ'તા કહેવામાં આવ્યે! છે. કારણુ કે 
જે પાપ અથવા મુ પ્રાણુધી આતમાતે વિયોળ 
કરાવે છે તેતો તાશ પાણા(માના વિસાતવડેજ યાય 
છે. આથી તૈસગિક રીતે પાપ અષવા "વુળે 
પરાજય કરી પાશે દેવોતુ' રક્ષણુ _કર્જ” અર્ધા 
વાગાદિ ઇન્દ્રિયોને તેઓનુ” અગ્યાદિ સ્વરૂય ક9 
કરાવ્યુ, જે સ્વરૂપ તેમતુ' પોતાતુ' તથા અરિ 
હિત્ન હતુ. (૧૧) 

વાગાદિતું રક્ષણ 
સ વે વાત્તતેવ વથમાતત્યવજવણા 5૧1 


ગૃત્યુમત્યતુચ્વત જ્ઞોડસિસ્મવદ્લોગ્યમરસિં 
પરેળ સત્યુમત્તિત્તન્તો' રીવ્વતે ॥ર૨॥ 


અત્વયાર્થ.-વઃ-તે પ્રાણુ, વૈ-પસિ, *5 
ણ્યન્વાણીતેજ, ત્રયતા-યમ, બતિ-મૃતુતો વાથ 
કરી, થવદવ-પોતાતા સ્વરૂપને પમાડી, ઉરે 
વણી થય-જ્યારે, કૃત્તુ મતિ-મૃત્યુતો પરાજય 
કરી, થથુચ્યત-મુકત થાઇ, લ:-તે, બગ્તિસગમામે 
રપે, શમયત્‌-યઇ, તઃ: મવ મધ્તિગ્તે બા શતિ, 
પરેગ-પાછળ કરી, ઘૃર્યુ-પૃતુતે, લસિકા -પાય” 
થી મુકત થયેલ, ટીવ્યતે-પકારો છે. (૧૨) 

શબ્દાર્શઃ-મૃત્યુતો પરાજય કર્યા પછી પણું 
દેવતાએ ધથમ વાગવતાતુ' રક્ષણુ કયુ, લભ 
પરાજય થયા પછી ન્યારે વાણી ( પાપતા આં 
સંગમાથી ) સુક્ત યઇ ત્યારે તે અગ્નિરૂપ 
મૃત્યુના પારામાથી છૂટ્યા પછી આ અપ્નિએ મેઇ! 
અ (૧૨) 0: 

ફા;-*“ રાસે પથમ વાણીતુ' રક્ષણુ કેં * 
અહીં મૂળમાં મ ચખ્દ અ કે કાણુ 
ઉદ્ગીથનું કર્મ કરવામાં ખીછી બધી ઇન્દ્રિયો કરતા 
એનો ઉપમોચ વપારે હેય છે. જે વોય? 
મૃત્યુનો પરાજય ફર્યા પછી, રક્ષણુ કરવામાં આજું 
છે, તેતું વર્ણુન આ પ્રમાણે કરવામાં જાવું 


ભૃવીંપ ખાહાણુ ] 





ખૃહુશ્નારણ્યક ઉપનિષદ્ર- 


૨૬૬ 








છે,.-પાપ અય] મૃત્યુતા પરાજય પછી જ્યારે 
વાણી મુક્ત થઇ યારે તે અસિરૂપ થઇ, એટલે 
% વાણી, મૂત્યુતી સાથે જોડાવાથી દોવિત થડા 
પહેરવાં અગ્નિરૂપ# હતી; અતે મૃતુતા છૂય પડા 
પછી યૂરી વાણી અગ્નિરૂપે થઇ, મૃયુના વ્મિગ 
પછી પુષ્કુળ વિશેષતા તેનામાં પાણ ચણ, આ 
અસ્નિ જયારે મુક્ત થમે! અર્થાત્‌ મૃહ્યુમાથી તેતો 
વિષોગ થમો સરે તે પ્રકારને પામ્યો મુકત થડા 
પહેલા તે અગ્ર પત્ની સ.થે જેડાયલે હે 1થી 
હમણાં જેવો પ્રકારે છે તેવો પ્રેરાશતો ન હડે. 
મૃહ્યુના વિયોગ પછી ફ્રી તે પકાશવા લાગ્યો. (૧૨) 
“ અય છ વ્રાળમત્યરદ્ટ્લ ૫૧1 જત્યુસત્ય- 
યુસ્વત સ વાસુસ્મવત્લોડજ વાછુ- યરેળ 
સૃત્યુમતિત્રાન્સ પવતે 1૬ર્‌॥ બધ અછુરત્ય- 
ઘરવ્‌ તઘર્ા મૃત્યુમત્યણુચ્યત સત ગાઢ 
સ્યોડમવત્લોડલાવા ર્ત: યરેન જત્યુસતિક- 
સ્તસ્તપતિ 1૬૪1 થઘ શ્રોત્રમસ્યવવણ્સચ ર1 
જૃત્યુમત્યળુચ્યત તા વિત્ઞોવ્મવર્સ્તા દતા 
હિરઃ વરેળ ગૃત્યુસતિક્ન્લાઃ 1૨૬0 મ 
મતોવ્યવ્ત્તયર સૃરયુમત્યમુગ્યત અ 
શન્જમા મમવરણોડ્સો ચન્દ્ર પદેળ અૃવ્યુત- 
સિ્વાસ્તો માસ્વેવ” છ વ? વ્સતેવા જેવત 
મૃરણુમતિવણતિ ચ વ્વં વેર ।૬્૬ા 


અન્વયાર્થ.-મવ દ-સારપછી પ્રસિદ્ધ પતે, 
ૃ્રાજ મહ્યવહ્ત્‌-મૃત્યુતો નાશ કરી પ્રાણુને પે તાતા 
સરૃપે પમ્ાડયો, જ ૧ર ફરકું સતિગ્તે જ્યારે 
મૃયુતો પરાજય ફરી, મુચ્વત-મુક્ત યયેદ, વઃ 
ઘાયુઃ બમવવ્‌-તે પ્રાણુ વાયુરૂપે થયો, ૧: બય 
પ3: ઘોળ ફૃત્યું-તે આ વાયુ મૃત્યુને પરાંગમુખ કરી, 
અતિન્ષન્ત, ધયત્તે-્પાપથી મુકત થઇ વાય છે. (૫૩) 
થષ% અસ્ુઃ મતિ સકટ્વયાર પછી મૃત્યુતો પર!* 
જય કરી ચદ્યુતે પોતાને સ્વરૂપે પમાડી, તત્‌ વા 
શૃધ્યુ મતિ બળુચ્યત-ેથી ન્યારે મૃત્યુના પરાજય 
કરી ચધુતે પપર્યો મુકત કરી, તઃ માટ્તિવિ સમવત્‌- 
તે ચમ્ુ આદ્લિરૂપે યક, તઃ અહો સાટ્તઃ પરન 
જૂ'યુ થતિતાનસ, તવતિ-તે ખા આધ્યિ ષૃતયુને 
પરાંગમુખ કરી, પાપથી મુક્ત થઇ યકારો છે (૧૭) 
કમ શ્રોશ્ર સાલિ ગહન તત્‌ ૧૬ વૂવ્ગુ નહિ 


શમુસ્તત-યાર્પછી મૃત્યુના પરાજય કરી શ્રોતરતે 
પોતાના સ્વરૂપે પમાડી, તેથી જ્યારે મૃત્યુનો. ૫ર।* 
જય ફરી પાપષી શ્રોત્ર મુકત થયો સારે, તાઇ રિશ? 
અમ૧ન ત: રમા: રિશ પળ મૃત્યુ ભિકત -તે 
ત્રોત્રેન્દ્રિય તે ઘ્િએ।રૂપે થઇ, તે આ દિરાએ 
મૃત્યુતે પરાંમ સુખ કરી પાપથી સુકત થઇ, (૧૫) 
ગય મન સહિ યટ તણ 4ર કૃત્છુ મહિ 
અધુચ્યત સઃ ચદ? અમવત્‌-યાર્પછી મૃતુતે 
પ્રાજય કન મનતે પોતાતા રવરૂપતે પમાડ્યુ 
તેથો જ્યારે મૃત્યુતો પરોજયે ઝરી મતે પાપથી 
મુકત થયુ યારે તે થ'દ્રમારૂપે થયુ? સઃ હૌ 
ચદ્રઃ ૫ળ મૃત્યુ થતિતાન્તઃ માતિ-્તે આ ચતર 
જુને પચંગયુખ કર, પાપયી મુકત થઇ કારે 
છે ૩ દયા છત છવા લેયતા મૃત્યુ ચત્તિવદૃતિ વઃ 
છવ વેટ્-આરોતે પ્રસિદ્દ આ ઉપાસકતે ભ પ્રાત 
દે4તા મૃયુતો પરાભવ કરી પોતાના વિશાટ્સ્વરૂપતે 
પમાડે છે, જે આ રીતે અમિ! અદિ વિશિટ 
પ્રાણુતે આ;મારૂપે ઉપાસે છે (૧૧) 


શખ્દાર્થ:-પછી મૃત્યુતો પરાજય કર્યા કેડે 
ધાણુ દેતતાએ ધાણેન્દ્રિયતું' રટૃયું કયું”, ષત્યુતો 
પરાજય થવાથી ધાણેન્દિય વાયુરૂપ યઇ, વાયુ 
શૃહયુતા પાચમાંથી છૂટયા પઢી સે વસ્તુતે પવિત્ર 
કર્‌॥ લાગો તેમજ મૃત્યુતો પરાજય યત્ર પછી 
પ્રાણે ચશ્ષરિન્દરિયતુ' રક્ષયું કર્યુ. મૃત્યુતો પરાજય? 
થડ&ા પછી ચથુરિન્દ્રિય, જ્યારે મૃત્યુથી મુક્ત યઇ, 
જારે આદિયિરૂપ થઇ. મત્યતા પાશધી મુક્ત યવાતે | 
લીયે આખ આધ્થિ ( સર્વનું) દહન કરે છે, પહી 
જ્યુતો પરાજય થયા કેડે પાળે શ્રણેન્દિયતુ' 
ર્ક્ષૃષુ કયું”. મૃત્યુતા પરાજ્ય યવ પક્ઠી તેતા 
પાઘથી યુકત શ્રવણેન્િય ઘ્શિએરૂપે ય. યુ" 
માંથી સુક્ત યડાથી દિદ્ાએ પાચ્યાદિષપિ વિંસ્ષક્ત 
પડી, પછી મૂત્યુતો પરાજ૧ ડર્યા ડેડે પાસે મતતુ” 
રહાગૃ કર્યુ મૃત્યુના પજય પછી ન્યારે મત 
પાષમાંથી મુ!ત થયું સારે તે ચદરૂપે થયુ. ' 
ચરના પાશથો મુકત થડને ધીધે આ થળદેવ 
પ્રકારો છે. આ પ્રમાણે જહ્યું1ા પરાજય પધો તે 
હયા) દેવતા, વર્વમતત મ૪માતનું' દર કરે છે 


૨૬૨ 





[ળની પ્રામિ થાય છે, (૧૩-૫૧) 

રીકાઃ-આ રીતે ધ્રાણ!નિય વાયુરૂપ થઇ, 
ગૃતયુમાંયી છૂટો પશ્યાવી, આ વહુ સવતે પવિત્ર 
રે છે. તે શિ॥પ સર્વ પૂરના પમણું જણી 
લેવું, ખા પ્રમાણ ચક્ષુ આદ્લિરૂપ ચાય છે તયા 
સવવ" કહન કરે છે, તેમજ શ્રવણેન્દરિય પ્રાચ્યાદિ 
દ્લિખોારૂપ થઇ, મત ચ“રૂપે ધકારો છે. મૃત્યુને 
જિતી વાગાદિની જત્ન્યાદ્રિયે સાદશ્યતા ૬દવાથી, 
જેમ પ્રાણે પૂર્ઝતા યજમાનતતું રક્ષણુ કયું” હતુ 
તૈજ પ્રમાણે કાલના યજમાતનું તે :ક્ષયુ ડરે છે. 
વ્ાત્રાદિ પાંચ પન્્યોધી વિશદ પ્રાણુતે અગ્ન્યાદિ 
જઞાવવડે જે જાણું છે તે જેવા પકારના ધાણુતી 
કપાસના કરે છે તેવી સ્મિતિતે તે પ્રાપ્ત થાય છે. 
અર્થાત્‌ અસ્રિતી ઉપાસવાથી અમિસ્વરૂ્પતે અથવા 
4યુતી ઉપાપન થી યાપુ સ્વરૂપને તે પગે છે 

જ (૫૩-૧૬) 
અજ્ઞ પ્રાણુના ' આશ્યરૃપ, 

ભયાત્નેડજ્ઞાયસાયાયઘરિ હિગાશષતસ- 
તેડ્સેબેવ તર્યત ૬૪ ધસિતિણસિ ॥૨૭॥ 

અત્વયાર્થઃ-ગધ-્યાર્પછી, લાતાસેગ્પોતાતે 
અરે, ચન્નાસું-ખન્તરૂપ ધધાનની, સાતામત-સ્તુતિ 
કો, ૧૧-જે, હિગ્મારણું કે, જિચગકાંઇ પહ, બક 
શઘત્તેગ્ખન્ત ભક્ષણુ કરાય છે, સતેન ળ્વ-ખા 
સુખ્ય પાણુવડૅજ, વત-તે અન્ન, રાયતે-ખવાય 
છે, ફ્રૂનખા દેકાકારર્પે પંરિયામને પામેલા અત્ત- 
માં, કહિતિકતિગ્વામાદિ સહિત મુખ્ય પાણુ ય્થિતિ 
કરે છે. (૧૭) 

શછડાશડ-પછી પાઠ્ય પે તાતે માટે ઉદ્ગીથઃ 
વડે આઘતી અર્થાત્‌ પ્રથમ એવા અન્નની સ્તુતિ 
[2દી. કારણુ કે જે ફઇ અત્નનું" ભક્ષણુ થાય છે, 
ી પ્રાણર્ધી જ થાય છે, તે ( પ્રાહ) આ વડે 
(બન્નવડે) પ્રતિષ્ઠાને પ્રાપ્ત થાય છે (૬૭) 
1 રીકાઃ-પૂળમાં ભાતને (પોતાઅથે) રખ્ડ 
ડાપરવામાં આવ્યો છે, તે એટલા તરારે કે, જેમ 
જ્ઞામાદિ ઇદ્રિયોએે પોતાતે અથે” સ્તુતિ કરી હતી, 
સમ મુખ્ય પ્રાણે પોતાને અથે સ્તુતિ ફરી. 
છું. રે સવ પ્રાણના સાધાર્યુ ધજનપાતિરૂપ ₹ળની 


એકાદરોપનિપદ્‌* 


જે કોઇ આ પ્રમાણે જણે છે, તેતે પેતયતેમોગ્ય ! 


[પ્રધમ અધ્યાય 








પ્રાપ્તિ માટે પવમાત તામના ત્રણુ સૌત્રોવ) 
કરાશે સ્તુતિ કરી સારે તેણું કાઈ રહેલાં તવ 
સ્ોત્રોવડે પોતાતે મારે અરૂપ ઇળતી સતિ કરી, 
કર્ત્ાનો કામનાની સાથેતો સબ'ધ પૂર્વ પ્રમાણે 
અહીં ઉપતિવદે ઠરાવે! છે. ઘરીધી પ્રાણે પેતતતે 
માટે થમ એવા અથ્રતી સ્તુતિ શા માટે કરી! 
આતુ' કાણુ “જિ ૧ છે ફાંઇ ' આદિ દખ્ોવો 
નીચે પ્રમાણે દર્શ્ાવવામાં આવ્યું છે. અહીં અત 
શખ્દ્તો અર્ધ સાધાદણુ અન્ન યાય છે ફાર્ણુ કે 
કરાઇ પણ્‌ પણી જે ડાઇ અન્તતું આ જમતાં 
ભ્ઠાયુ કરે છે તે માણુધી # ભાણું કાય છે. 
પ્રાણુ એ શખ્દ યત શખ્લતે પ્ર ઉપસર્ગ લગાદયાથી 
થયો છે અત શબ્દે છેડે જ જેડવામાં આવે છે 
તતો તેતો ર્ય ગાડું' યાય છે તથા સ્વરાન્ત છં 
છે તે! તૈ ઢબ્ડ ધાણુવાચક છે. સુખ્ય અડ મેટલ જ 
છે ફે, પ્રાયુધા સર્વ શક્ષણુ થાય છે તથા અઘ 
એવા અન્નતુ' ભક્ષણુ દેવળ પ્રાણુવડે જ થું તથી; 
પણુ રારીરાકારના પરિણામવાળા અનમાં પ્રાષુવી જ 
પૃતિષ્ઠા છે. આ રીતે પ્રાણુવડે અમવી ને ્તુહિ 
કરવામાં આવી છે તૈ પોતાની યતિષાર્મે છે 
પ્રાણુધી જે ભક્ષણુ થાય છે, તે પોતાતી પ્રવિધયરથ 
છે. આથી વાગાદ્માં જેમ પાપતો લઉટૂમવ હોમ 
છે, તેમ આસ મતા દેવથી ઉતપત્ર થયેલા પાપત 
રોષ પ્રાણુને હોતા નથી. 
. વાચાદિનો પ્રાણમાં પ્રવેશ 
સે જેવા અસવતેતાવજા ૨%: સર્વ ચદ 
સવત લાતાલીરસું સોડસ્મસતસ શામ 
સ્મેતિ તે વે સામિલયિતેતિ તવેતિ ૧૪ 
સમત પરિગ્યાવિશન્ત તરમાચર્તેનાતમ 
તેસતારણજ્યસ્નેવક હ ઘા પતર સ મિ" 
સવિરસ્તિ મર્સા સાનાડ્‌ થેછુ છુર મ 
સવસ્યગારોડષિવતિય વ્વ વેર ચ ૬ શષ 
વિતરક્યેળુ વ્રતિત્રસિર્યમૂવસતિ 4 કહેવાઈ - 
સાર્ચસ્વો મવત્વચ ય ઘવેતમસુમવતિ વો 5 
સમસુમાચ્યાંગ યુખૂવસિ સ દેવાઈ માવો 
સવસિ 1૬ના 
અત્વયાર્ધ:-સે રેયાઃ-તે વાગાદિ દેવો, શકુન 
પ્રાણુતે કહેવા લાગ્પા, પ્તાતતગ્પાયુસ્થિતિ માંટે 


તૃતીય બ્રાહ્મણ ] 





બૃહદારણ્યક ઉપનિષદ? 


શ્ડ્ટ 








આલુ, વા-પ્રસિંહ, ર્ર સરવૈગઆ સર્વ ચત્‌-છે, 
થતગપ્રાણુનો રસ્યાતિના કારણરૂપ ખનન, સત્‌-તે 
અન્ત, આાર્મત;-રરીર અથે, થાનાતીઃ-ગાનવડે 
પોતા સ્વરૂષે ફરે, ઘઝુ-પછી, સ ગમેતે, સસ્તિન્‌ 
બત્તે-અ અન્તમા, લામત્રલ્ત-ભાગીદાર બનાજે, 
તે-્તેએ અર્થાત્‌ માણે કહ્યુ કે તપે, મા-મતે, 
શમિશવિશત-વિ'ટળાપ્તે રહેપ, તયા દ્સિ-રેવોએ 
કહ્યું કે તથાસ્તુ, ત-તે પ્રાણુની, સમન્ત-આસપાસ, 
ઘરખિગવિ ઢાળાઇ, અવિશન્સ-વાગાદિ દેવો) રહ, 
લાાત-તેથી, શત-જે, અતેન-પાણુવડડ સત- 
અત્તતે, નત્તિ-(મતુષ્ય) ભક્ષ'યુ કરે છે, તેન-તે 
ડે, પ્તાગ્આ વામાદિ તપ્યસ્તિગતૃપ્તિને 
પામે છે, ણ્ત-આ રીતે, દૃવા-પ્રસિહ, છત-આ 
ઉપાસકને, સ્વાસ્ઝસાતિ, થમિવવિરન્તિ-આંશ્રય કરે 
છે, મર્તા-પોપણુ કરનાર, સ્વામા-સાતિમા, શ્રેછ - 
શ્રેષ્ઠ, ઘુછ-મોથી સાગ, છ્ા-મમન કરનાર, 
મયલિ-થાય છે, શનારડઅન્નતું ભક્ષણુ કરતાર, 
થષિષતિઃ-સવ'ના પાલકર્‌પ, ચ.-જે મનુષ્ય, છ્વ- 
આરીતે, વેટ્‌-પ્રાણુતી ઉપાસતા કરે છે, થઃ-ે, 
સ-આશ્રયષવાચક, દ-તિશ્રય પર્ક, ણ્યવિટ્ડઆ 
રીતે ગાણુતી ઉપાસના કરનારને, સ્તેુ-સાતિમાં, 
પ્રસિ-તર૬, પ્રસિ -પતિડૂવ, ઝુમૂર્વતિ-થવાની ધ્સ્ઠા 
કરે છે, ત-તહિં, દતક, છવ: %૪, થજ-સમર્થ 
માર્ષેમ્વઃડયાકરેતે, મથત્તિ-પોપપ્સુ કરવા સમર્થ 
થાય છે, મષ-્વથી, ય ગજ, છ્વ-આ રીતે, છ્ત- 
આ ઉપાસકપર, થતમવતિ-ખાસકત થાય છે, ય - 
જે, તેગ્પ્રસિટ, તત્તતે ઉપાસકતે, અનસુ-અવુસરી, 
માર્યાજૂ-ભ્તોને, યુમૂર્ષતિ-પોષગુ કરવા ઇચ્ડે છે, 
સતતે, દૂ-નતકી, ઇવ-%, સય-સમર્થ, માથમ્ય - 
ભૃતોને, મવત્તિ-(પોષણુ ૩૨41) થાય છે). ૧૮ 


રાખ્ટ્ાથ્ષ,-તે વાગાદિ દેવો ખોલ્યા કે, આ 
સર્વ માત્ત એટલુ જ હોય છે જે કાઇ અત્નવુ 
તમે ભરક્ષણુ કરો છેઇ, તેથી તમો! પોતાની % સ્તુતિ 
કરો છો પણુ બમતે આ અત્રના ભાગી કચ્વા 
જેઇએં ત્યારે પાણે ઉત્તર આપ્યો કે, તમે મારામા 
પવેશ કરો- “તથાસ્તુઃ એમ કડી તેએએ સર્વ 
બાન્યૂઞેધી પ્રાયુમા પવેત કર્યો, આધી ને કાઇ 
અન્નવતુ' પાણુ ભક્ષખુ કરે છે તે વડે સર્ડ દેવતાઓ 


ઉનિષે તૃપ્તિને પામે છે. જે તેતે (પ્રાણુતે) 
આ પમાણે જણે છે તેતે વિશે તેતા પોતાતા 
સબધીએ  પ્રવેશ્ય કરે છે (અર્થાત્‌ સ્વસ્ઞાતિતો તેં 
આશ્રવી યાય છે), તે આથ્રયીતા રહ્ષણુ કર્તા થાવ 
છે, તે શ્રેષ્ઠરૂપ છે, તે આગળ તે આગળ ગમત 
કરી વકે છે, તે અન્નતુ ભક્ષણુ કરતારે! થાય છે 
તથા તે સતો અધિપતિ થાય કે. જે કે તેતે 
(ણુતે) આ ધમૃણે જણે છે તેનાથી વિરહ રીવે 
યૂઇ જે કોઇ પ્રતિસ્ર્ધી થાય છે, તે પોતાના 
સાકરનું પોષચુ કરવા શકિતિમ્‌ાન્‌ થતો નધી 
તે જ ધમાણે નાણુતા સાતા અધિકાર્નતે જે અતુસરે 
છે તેમજ તેતે અનુસરી જે કેઇ પોતાના ભૃત્ય 
વર્ગતુ પેષયુ કરત્રા પયાસ કરે છે તો તે તેમનુ” 
પેષશુ કરના શક્તિમાન્‌ યાય છે, (૧૯ 1/7 

ઢી॥ા -તે દેવોના-ગામ ધિતિ પણુ રહચુતુ” 
કારણુ ને અન્ન છે, એમ જે ખુતતુ છે 
તો પ્રાણુધીજ કેન અત્તતુ ભન્ઞયું થાય છે, 
એમ કહેવું શું અયુક્ત તથી ? આમા કે!ઇં પશુ 
રીતતો દોષ લાગુ પડતો નથી કારણુ તેગોતું 
(ઇન્દ્િ!તુ) રક્ષણુ ધાગુદ્દારા યાય છે અન્ન4ડે 
કરાયલે! વ ગાદિતિ ઉઠા? પ્રાયુડડે કેવી 
રીતિ કહેવાઇ શકે ? આ અથૈતુ સ્ટ્રેટન કરવા 
માટે નીચે પ્રમાણે કહેનામાં આવ્યુ* છે કે, વ ગાદિ 
પન્દ્રિયા જએ પોતાના સ્‍્વરૂપતે વ્યક1 કરનારી 
હોવાથી દેવરૂપ કહેવામાં આવે છે તેબાએ, સુખ્ય 
પ્રાણુતે કહું કે, આ સરવે માત્ર એટલુંજ હેય છે 
અર્થાત્‌ આતા કરતા કેઈ બીજી વસ્તુ વિશેષ 
નથી. પ્રાણુના ઉપકારના કાર્ણુરૂપ જે કાઇ અન્નવુ 
જગતમા ભક્ષણ કરવામાં આવે છે, તેતી સ્તુતિ 
તમે તમારા પોતાના દિંતને અથે કરો છે! અર્થાત્‌ 
તમારી સ્તુતિતડૅ તમારા આત્મારૂપ વિૃત્તિતે અન્ન 
પ્રાષ્ઠ થાય છે, પણુ અમે અન્ન વિના «હી ન્વકવા 
સમર્યૈ નધી આવી તમે અમેને તમાં 1 ,અન્નતા 
ભાગી બનાવે મ્રાણુ દેનતતાએ પત્યુત્તમ7 આપ્યો 
ક, જે તમે સય અન્નનો આકાક્ષાવાળ હે! તો 
સવે ગાન્નૂગેથી મારાડિરો પ્રવેશ કરે. જ્યારે 
પ્રાણુદેવે આ પમાણે કહ્યુ ત્યારે સર્વ દેવો આસવ સ 
વિ'ાઈ વ્યા તયા “તથાસ્તુ” એમ કહી યાણુને 


૨૬ 








જે કોઇ આ પ્રમાણે જાં શું છે, તેને પે!ત તેયોગ્ય 
પળની પ્રાપ્તિ ઘાષ છે, (મડ- ૧) 

ઢીકા:-આ રીતે દ્રાસરાન્દ્રિય વાયુરૂપ યુ, 
મૃહયુમાંથી છૂટો પડાવી, આ વુ સર્વને પવિત્ર 
કરે છે તે શિવાય સર્વ પૂરના ધમણ નણી 
લેવુ”. ખા પ્રમાણું ચુ આદિસિરૂપ થાય છે તથા 
સેતુ દદન કરે છે, તેમજ શ્રવણેન્દરિય પ્રાચ્વાદિ 
દિશામરૂપ થઇ, મન ચ'રૂપે પ્રકારો છે, મૃત્યુને 
જેતી વામાદિતિ અગ્નયાદ્િપે સાદશ્યતા ટવવાથી, 
જેમ પ્રાણે પૂર્તતા યજમાનતુ રક્ષણુ ક્યું" હતું 
તેન પમાણે હાલના યજમાનનુ તે ચક્ષયુ કેરે છે. 
વામાદિ પાંચ હન્દ્રિપાથી વિરિણ પ્રાયુતે અગન્યાદિ 
માવવડે જે જણે છે તે જેવા પફારતા પાણુની 
3પાસના ઠરે છે તેવી સ્થિતિને તે પ્રાત થાય છે. 
અર્થાત્‌ અશ્િતી ઉપાસનાયી અસ્સિસ્વરૂપતે અચવા 
વયુતી ઉપાષ્ન થી વાયુ સરરૂપતે તે પામે છે 

. (૫૩-૧૬) 
અત્ન પ્રાણુતા આશ્રપર્‌પ, 

મથાત્તતેડન્નાસમામાયલ જ જિગાજતરચ- 
તેક્તેસેવ તર્યત ૨૪ ધત્તિસિણતિ ॥ર્હા 

અન્વયાર્થઃ-ભઘ-્ાર્પછી, બાતાને-પોતાતે 
અવેં, થત્નાવં-ખન્તફૂપ ધધાનની, સામાવત્‌-સ્તુતિ 
કની, ચવ્‌-જે, દ્િડકાદણુ કે, શિચરડાઇ પપ, અને 
સઘનૈગઅન્ત ભક્ષણ કરાવ, છે, સમેત (યત્ખા 
મુખ્ય માણુવડેજ, જતે અન્ન, અયતે-ખ્વાય 
છે, રદ દેહાકારરપે પરિણામતે પામેલા અન્ન- 
માં, પ્રતિતતિાસિ-વામાદિ સહિત મુખ્ય પણુ પ્ચિતિ 
કરે છે. (૧૭) 

રાબ્ઢાથ?-પછી પ્રાણું પે તાને માટે ઉદ્ગીથ* 
[ડે આઘતી અર્થાત્‌ પ્રથમ એવા અન્નની સ્તુતિ 
ક કારેણુ કે «7 કાંઈ અત્નઝું ભક્ષણુ થાય છે, 

તેં પ્રાણુધા જ થાય છે. તે ( પણુ ) આ વડે 
(અન્તવડે) ધતિષાતે પ્રાપ્ત થાય છે (૭) 

ટીકા?-પૂળમાં ભાજન [પોતાઅધે) શ્ખ્ડ 
વાપરવામાં આવ્યો છે, ત્તે એટલા માટે કે, જેમ 
યામાદિ ઇદ્ષિઃએ પોતાને અથે ર્તુતિ કરી હતી, 
ત્મ મુખ્ય પ્રાણ પે!તાને અથે સ્તુતિ ડરી, 
ફરે સર્વ પાસના સાધાર્ષું પ્રજાર્પાતેરૂપ શળૂતી 


ા 8 


કાદરોપનિષદ્‌* 


[પ્રથમ અધ્યાય 








| પાપ્તિ માટે પવમાન નામના ત્રણુ સ્તોસોવડે 
પ્રાશું ચ્તુતિ રી ત્યારે તેણું જાણી રહેલાં તવ 
સ્તોત્રોવડે પોતાને માટે અત્રરૂપ (ળની રતુતિ કરી. 
કર્તાતો કામનાની સાથેનો સબ'ધ પૂર્વ પ્રમાણે 
અહીં ઉપનિવરે ઠરાવ્યો છે. ફરીથી પ્રાશું પોતાતે 
માટે પથમ એવા અન્તતી રતુતિ યા માટે ઠરી? 
આતુ' કાણુ “જિ ચ જે કાંઇ ' આદિ શબ્દોવડે 
નીચે પ્રમાણે દર્શાવવામાં અખ્યુ' છે. અહીં અન્ન 
શબ્દતો અર્થ સાધારણુ અન્ન ચાય છે, ડારણુ કૈ 
કોઇ પણુ પ્રાણી જે કાઇ અનું અ જગતમાં 
ભક્ષયુ કરે છે તે પ્રાણુધી જ ભક્ષણુ થામ છે. 
પાયું એે શખ્દ રસ શખ્દને પ્ર ઉપપ્રર્ગ લગાડયાથી 
થમે; છે સન ડબ્લતે છેડે ત નતેડવામાં આવે છે 
તો તેતે! અર્થ ગાડું થાય છે તથા સ્વશન્ત રહે 
છે તે! તે શબ્દ ધ્રા'યુવાયક છે સુખ્યુ અશે એટલે. ૪ 
છે કે, પ્રાથુધી સર્વ ભક્ષણુ થાય છે તથા આધ 
એવા અન્નવુ ભદ્ટાણુ દેવળ પ્રાણુવડે જ થું નથી, 
પણુ શરીરાદારના પરિયામવાળા અન્નમાં પ્રાયુની # 
પ્રતિષ્ઠા ઝે આ રીતે પ્રાણુવડે અન્નતી જે સ્તુતિ 
કરવામાં આવી છે તે પોાતાતી પ્રતિષ્ડાર્થે છેઃ 
ક્ાહુયી જે ભક્ષણુ યાય છે, તૈ પોતાની પ્રતિષ્ઠાર્થે 
છે, આયી વાગાદિમાં જેમ પાપતે! ઉટ્શન હેય 
ટે, તેમ આસૂ'કતા દેષધી ઉત્પન થયેલા પાપતે! 
રાવ પ્રાણુતે હેતા નથી. 
_ વાગાદિને પ્રાણમાં પ્રવેશ 
તે ફેરા અમસવસ્ેતાવનીા ૨ર” સવે વરશે 
તવ્‌ાલ્મન બતાણીરઝુ નોડસ્તિજક ઝગમગ 
સ્તસિ તે સે તસામિલધ્િસરેતિ તવાતિ તડૂ 
સમન્તં વરિષ્વવિશન્સ તરતાચતતેમાત્તમસિ 
તેનેતાસ્તુવ્નન્સ્વેવટ સ વા પ્તઝ્ સા સિન 
શવિશસ્તિ મર્સી સાનાઝ એઇ વુર પત્તા 
સવત્યજ્ઞાકોડપિવત્તિવા ળવ વેર્‌ ૧ જ્જ ર્વ 
ષિશ્ટૂસણુ તતિત્રસિર્યમૂતતિ ત શેવ 
સામેસ્જે સયસ્યથ ચ જવેતમગુમવસિ ચો ષે 


તમઝમાચ્વાંગ્‌ યુખૂવાત ત પતાઈ માર્ષેસ્યો 
સવત્તિ 1૬૮ 


અનન્‍્વચાથ્ડે-સે રેથઇડતે વાગાદિ દેવો, બુયનૂગર 
પ્રાયુતે કહેવા કાર્યા, શતાયવ-પ્રાયુસ્યિતિ માટે 


તૃતીય આહાર ] 


બુહુદાર્ણ્યક ઉપાંનેષદ્‌* 


__.___.__..___...........-----::::ડ 


જડ્ડે 


_ 





આઢલુ', તાન્પ્રસિ&, ર ઘર્ય-આ સર્વ થત્‌-છે, 
અજ્નગપ્રાયુના સ્થિતિના કારણુરૂપ ખત્ત, લત્હતતે 
અન્ન, બાત્તનઃ-શરીર્‌ અથે, લામાલીઃ-ગાનવડે 
પોતા સ્વરૂપે કરો, બજુ-પછી, ન -ખમોતે, ગહન 
બસે-આ અન્નમાં, થામત્રદ્ન-ભાગીદાર બનાવે, 
સગ્તેએા અર્થાત્‌ પ્રાણ કલુ કે તપે, થાન્મને, 
શમિવષિશત-વિ'ટેળાધ્તે રહો, તધા ર્સિ-દેવોએ 
કહયું કે તથાસ્તુ, ત-તે પ્રાણુની, સમચ્ત-આસપાસ, 
વરખિ-વિ'ટાળાઇ, થવિશન્સ-'વાગાદિ દેવો) રહ, 
સદ્તાત્‌નતેથી, યત્‌-્જે, બતેન-પ્રાણુવડે, મજષ- 
અન્નને, લત્તિ-(મતુષ્ય) ભક્ષપયુ કરે છે, તેનત્તે 
વડે, ળ્ા-્આ વામાદિ, સ્વ્યસ્તિ-્વૃપ્તિને 
પામે છે, છ્વ-આ રીતે, દૃવાગ્પ્રસિહ છ્નં-આ 
હપાસકતે, સ્વાડ-્સાતિ, ભમિણષિશર્તિ-આશ્રય કરે 
છે, મર્તા-પોષશુ કરનાર, લ્યામા-શાતિમા, મેઇ - 
ત્રેષ્ઠ, પુર સોથી આગળ, છ્તા-મમન કરનાર, 
મય્સિ-્થાય છે, ભનાર્-અન્નતુ' ભક્ષણુ કરતાર, 
બષિવલિ!-સરવતા પાલકરૂપ, થઃ-જે મતુષ્ય, છવ: 
આરીતે, વેટ્-પ્રાણુતી ઉપાસતા કરે છે, ચઃગજે, 
હ-આશ્રયવાચક, દગતિશ્રય પૂવક, છ્યવિટ્ડઆ 
રતે ગાથુની ઉપાસના કરનારને, જ્તેષુ-સાતિમાં, 
જ્રસિગ્તરઇ, પ્રવિ ગકતિટૂલ, યુમૂર્વતિગથવાની પેઠા 
કર્‌ છે, ન-તહિ, હ-તકી, ₹૧-૪, થભળ-સમર્થ 
મારવેમ્વ:-ચાકરેતે, મઘતિ-્પાષયુ કરવા સમર્થ 
ચાય છે, બધગ્નળી, ય -છે, છ્વ-આ રીતે, છ્ત- 
આ ઉપાસકપર, થત્તમવતિ-આસકત થાય છે, ચ: 
જે, વેગ્પ્રસિઠ, તગ્તે ઉપાસકને, ગસુ-અવુસરી, 


માર્યાન-ભૃતોને, યુમૂર્વસિન્પાપગુ કરવા ૪સ્ઝે છે, | 


સકતે, હન્નકી, ઇવ-%, ગ-સમર્થ, માથમ્ય - 
ભલેને, મવસિ-(પોષણુ કરવ) થાય છે). ૧૮ 


રાખ્દાથરર-તે વાગાદિ દેવો બેધલ્યા કે; આ 
સર્વ માત્ર એટલુ' જ હોય છે. જે કાંઇ અન્નવુ' 
તમે ક્ષય ટરો છો, તેથી તમો પોતાની જ સ્તુતિ 
કરો છો પણુ અમતે આ અન્ના ભાગી કરવા 
નેઇએ ત્યારે પાણે ઉત્તર આપ્યો કે, તમે મારામા 
વેશ કરો. 'તયાસ્તુઃ એમ કડી તેઓએ સર્વ 
ખાજૂઝેયો પ્રાષ્યુપા પ્રવેત કર્યો. આધી જે કાંઈ 
અત્રતું પાણુ ભક્ષષ્]ુ કરે છે તે વડે સર્વ દ4તાખોા 





ઉન્દષે) તૃપ્તિતે પામે છે, જે તેતે (યાણુતે) 
આ પમાણે જાણું છે તેતે વિશે તેના પોતાના 
સબ'ધીએ પ્રેવેશ કરે છે (અર્થાત્‌ સ્વતાતિતે તે 
આશ્રયી યાય છે), તે આશ્રયીને રહ્ષણુ કર્તા થાવ 
છે, તે ત્રેષ્રૂપ છે, તે આગળ તે આગળ ગમત 
કરી તકે છે, તે અત્રતુ ભસ્ણુ કરતારો થાય છે 
તથા તે સર્વનો અધિપતિ થાય ટે. જે કોઇ તેતે 
(ઘણુને) આ નમશે જણે છે તેતાથી વિરૂદ્ધ રીતે 
થઇ જે કોઇ પ્રતિસ્રર્ધી થાય છે, તે પોતાના 
ચાકરોતુ પોષગૃ કરવા શકિતિમાન્‌ થતો નધી. 
તે જ પમાણે ધ્રાણુના સાતા અધિકારને જે અતુકરે 
છે તેમજ તેને ખતુસરી જે કેઈ પોતાના ભૃત્ય 
વર્ગતુ પોષયુ કરતા પ્રયાસ કરે છે તતા તે તેમે!નુ 
ચષશુ કરવા શક્તિમાન્‌ થાય છે. (૧૮૦) 1 
ઠી॥-તે દેવોના-રામાદિતા પણુ રહયું 
1 કારણુ જે અન્ન છે, એમ ભને ખુ#તુ 
તો પ્રાથુધીજ કેનન અધ્તુ ભત્યુ થાય છે, 
એમ કહેવું શુ ખયુત્ત તધી ? આમાં જાઉં પશુ 
રીતનો દેથ લાર પડતો નથી કાર્ણુ તેખોતુ 
(નિત) રક્ષણુ ધાર્હાગ થાય છે, અન્નાડે 
1 કરાયલે વ માધ્તિ ઉડકાર-રહ્ષષયુ પ્રાગૂતડે કેડી 
| રતે કહેવાઇ ૨8 ? આ અર્યતુ રફ્રેઢન કપવા 
માટે નીચે પ્રમાણ કહેનામાં આવ્યુ” છે કે, વગાદિ 
પ્ન્દિયો જેએ પોતાના સ્4રૂપતે વ્યક1 કમ્નારી 
જવાથી દેવરૂપ કહેવામા *માવે છે તેખાએ, મુખ્ય 
પ્રાણુતે કલુ કે) આ સર્ય માત્ર એટલુજ હૈય છે 
| અર્થાત્‌ બાના કરતા કોઇ બીછી વસ્તુ વિશેષ 
નધી. પ્રાણુના ઉપકારતા કારણુરૂપ જે કાઈ અશતુ' 
જગતમા ભક્ષષૃ કરવામા આવે છે, તેવી સ્તુતિ 
તમે તમારા પેતાતા હિંતતે અચે કરા છે! અર્થાત, 
તમારી સ્તુતિગડે તમારા આત્મારૂપ વિૃતિતે અ 
પાપ્ત યાય છે, પણુ અમે અન્ન તિના ચહી ડાકવા 
સમર્ય નવી. આધી તમે અમેતે તમાં । ,અશનતા 
ભાગી બનાવે! ગ્રાણુ દેવતાએ મત્યુત આપ્યો 
જુ, ને તમે સડે અલતો આકાક્ષા॥ હે તો 
સવે બાજૂએધી માર વિરો પ્રવેસ કરે!. જ્યારે 
પ્રાગુદેવે આ પ્રતાણુ કયુ તયારે સર્વ ધોર આતર સ 
વિળાઈ વળ્યા તયા જતથાસ્તુ' એમ કહી પાષુને 








વિશે પવેશ કમો, ભા રીતે ઘાણુતા ઉપકારરૂપ 
કલ્પાણુકારી અજ્ઞ, જેવું પણુ ભક્ષણ ફરે છે, 
તેવડે વાગાદિ ઇન્દ્રિયો, જે પ્રાણુની આનઞાવડે 
તેની ભાસપાસ વિ'ટળાઇ વળેલી હેય છે, તેતી 
તૃપ્તિ થાય છે. તેએતે પોતાતે સ્તત'ત્ર રીતે અન્નની 
સાથે સબધ હોતો નથી, આમ હોવાથી પ્રાશુવડે 
બતન્નતુ' ભક્ષણુ યાય છે, એમ કહેવું પેય છે 
વાગાદિ દેવોાખે પાણુનો આશ્રય લીધેલો છે તયા 
તેવે વિશે તેનો આગથી તેએએ પવેશ કરેલો 
છે, તેથી જે કાંઇ અત્તતુ' ભક્ષણુ ધાણુ કરે 
છે તેનાથી સર્વ ઇદ્ષિતે તૃપ્તિ મળે છે, જે કોઇ 
એમ જણે છે કે, માણુ વાણીના ઉપકારરૂપ છે, 
તમજ એમ જાશે છે કે, પાને વાગાદિ ઇન્દ્રિયો 


પ્રાણુતે અધીત છે, તેતે વિશે, જેમ પ્રાણના * 


સબ'ધીરૂપ વાગાદિ પન્ડિયે! પ્રાશુને વિશે પવેરા કરે 
છે તેમ તેના સબ'ધીએ પ્રવેય કરે છે. આ સર્વનુ' 
તાત્પર્ય એ છે કે, વે પોતાતા સરવ સબ ધીએવુ' 
દ્ષણુ કરે છે. જેમ પાણ વાગ્રાદિતા અધિપતિ છે, 
તેમ જેખે1 પ્રાણુને વિરો પવેરા ફરે છે ત્તુ, 
તાના અત્વડે પ્રાથુ ર્ક્ષણુ કરે છે., તેમ જ તેને 
પ્રેષ્ઠુ કહેવામાં આવે છે, તે આગળ ને આગળ 
મમ્ન કરે છે અર્થાત્‌ વાગાદ્માં જેમ પ્રાણુ પુરો- 
શ્ઞાગવિશે રહૈ છે તેમ વિદ્દાન્‌ પુરોભાગવિશે દહે છે 
અન્તે ભક્ષણુકર્તા થાય છે અર્થાત્‌ તેને ફે'ઇપણુ 
શ્રક્ારતે। વ્યાધિ લાઝ પડતે નથી તે અધિષતિરૂપ 
શાય છેઃ-જેમ વાગાદિતે! અધિપતિ પણુ છે, 
વષ ગાત સ્વત'્ર અધિપતિર્પે પોતાના ભભેપતુ 
રક્ષણુ કરૈ છે. જે પ્રાણને આ પ્રમાણે નાણું છે તે 
ઉપ્ર્‌ દર્શાવેલા ફળતે મેળવી રકે છે. પુ જેમ 
શ*સુરો માણુની સામાં થયા, તેમ જે કે પ્રાષુને 
એળખે છે, છતાં તેતાથી નિરૂહ થઇ પતિસ્પર્ધ(રૂપ 
અપિપતિ યામ છે તો તે પોતાના ભૃરોતું' રક્ષણુ 
ફરવા સમર્થ થતા નધી. જેમ વાગાદિ ઇન્દ્રયે 
પાણૂતુ અતુગમન ફરે છે, તેમ જે ગતુષ્યતે 
ઉપર્‌ પ્રકારનુ જ્ઞાન ઉત્પલ થયલ છે તેને, પાતાના 
શતા તેના વિશે રહી, અતુસરનારા ચાય છે. 
વળી જે કોણ આ પ્રમાશુના જાતવાન પુરૂષતે 
અતુસરતાર થઇ પોતાના ભૂયોનું' રક્ષણુ ફરવા 








પ્યાસ કરે છે, તે તેમનું રસષણુ કરવા શક્તિમાન્‌ 
થાય છે. પષુ જે પોતાની ઇચ્કાનુસાર વત્'નાર્‌ 
હેય છે તે રક્ષણુ કરવા રાફિતમાન થતો નધી. 
પ્રાયુતુ' આંગિર્સરૂપે નિવ્ૂપણુ? 
શોડથાસ્વ આાર્િરિનોડ્ઝૂ।ઉનર હિ સ્‍્તઃ 
પ્રાળો વા થઝ્નાતા₹ઃ પ્રાણો દિ ઘા 
મડ્ૂસાના% રલસ્સસ્તાયસ્તાલ્યસ્માચાઝાઈમાણ 
જર્જાતલિ તવેવ તસ્રુષ્યત્મેવ તિ વા મઝૂાનાર્‌ 
₹લઃ ॥૬૨॥ 
અન્વયાથ"-૪ ગયાલ્યઃ-તે સુખમાં રહેનાર 
મુખ્યુ પણુ, ચાંમિત :આગિસરપે, અંળનાંડ 
અગેન, રિસ્કારણુ કે, રશ#-પારર્પે, પ્રાળડપ્રાયુ, 
ઘાગપ્રસિદ્દ સંનાના-અવયવોના, ૨8 -રસરૂપ, 
તશ્યાતગ્તેથી, ચદ્માતગકાર્ણુ કે, જદ્તતિ મંનાત્‌- 
3ાઉપષ્યુ અવયવમાંથી,પ્રાણ -પાણુ, રતમતિ-બહાર 
નીકળે છે, તતેમાંજ, સતડ્તે અગ, શપ્યનિડ 
સૂકાઇ નય છે, ણ્વઃ-આ પાણુ, (૧૪) 
શખ્દાથષ-જે દેવતા સુખવિરો રહે છે, તે 
આગિડસ કહેવાય છે. કારયુ કે તે અગોતા રસરૂપ 
છે, આ કાર્ણુધી જ જે અગમાંધી પ્રાશુ દેવતા 
જતા ૧હે છે, તે અગ સૂકાઇ જય છે કારણ 
પ્રાણુ અગોના રસરૂપ છે. (૧૪) 


ટઢીકાઃ-પાણના ગુણોના જ્ઞાતવડે ઉદ્ભવ પામેવ 
આ સવેતે શળરૂપે દર્શોવવામાં આવ્યુ છે. કાર્ય 
તથા કાર્યુના રસરૂપ પ્રાણુ છે, આમ સિહ ફરવા 
માટે પ્રાણુ દેવતાને રઆૌગેરસ ઢહેવાર્માં આવ્યા 
છે પૂર્ષ પણુ એકવાર પ્રાષુ દેવતાને આગિર્સ 
કહેવાર્મા ખાવેલ છે પણુ શા કાર્ણુથી તેને 
ખાગિરસ ટહેવામાં આવ્યા, તે*દર્શોન્યું' નથી *પણુ 
ખમા સ્થળે તેતુ' સ્પદ્ીકરષ્યુ કરવા કહેવામાં આવ્યુ' 
છે કે, મુખ વિશે ને રહે છે, તે આંગિરસપૂપ છે. 
આ હેતુધીજ સિદ્ધ ચાય છે કે, કાર્ય તયા ફાર્શુના 
રસરૂપ પણુ દેવતા છે ત્યાર પછી વામાદિ 
ઇન્દ્િની અધીતતા પ્રાય્તે,વિશે છે, તે દર્શાવવામાં 
આવ્યુ છે. આ અધીતતા જેવી રીતે છે, તે સિદ્ધ 
કરવામાં આવ્યું છે આને ઉત્તર આપતાં ફહેનામાં 
આવ્યુ' છે કે, સુખ વિશે જે રહે છે, તે આંગિન 


તૃત્તીય ખાહાણ્‌ ] 





બૃહદારણ્યક ઉપનિષદ. 


૨૬૫ 








રસરૂપ છે. આથી પૂર્વ પ્રમાણું અહં પણુ વર્ણન 
ફરવામાં આર્થ્યું છે. બાળો વા બમાનાં સ પ્રાણ 
અંગોના રસરૂપ છે' આ વાડય પૂર્વે કહેલા અર્યનુ” 
રી સ્મરણુ કરાવે છે. પ્રાણુ અંગોના રસરૂપ કેવી 
રીતે છે? તેતા ઉત્તરમાં ડહેવાતુ' કે, મૂળમાં 
“ન્રાળો હિં? શખ્દ વાપર્યો છે. અહીં હિ રાબ્દ 
અંગ્રાતુ' રતત પ્રસિદ્ધ છે, એમ દર્શાવવા વાપરવામાં 
આવ્યા છે, પ્રાયુ અ'ગાના રસરૂપ છે, 
પણુ વાગાદિ ઇંત્યિ નથી, તે પસિહ 
છે. આથી મૂળમાં કળે ર આ રાખ્દોતુ' સ્મરણુ 
કરાવવું મગ્ધ છે, આ બાખત પેસિહ્દ કેવી રીતે 
છે? આતો ઉત્તર આપવા મૂળમાં તસ્માત્‌ રખ્દ 
વાપરવામાં આવ્યો છે. ઉપસ'હારરૂપ જે તણ્તાત્‌ 
શખ્દ છે, તેતો સબ'ધ વાડયના છેવટના ભાગમાં 
કેવો જેણએ-યલ્યાત કારણુ, જે કોઇ અવયવમાયી 
પ્રાણુ જતો રહે છે તે વયવ રસ રહિત થવાથી 
સૂકાઇ જય છે, તેથીજ પ્રાયુ અંગેના રસરૂપ 
છે, એમ ઉપસ'હાર્‌ કર્યો છે. આથી ખુશ્લુ' થાય 
છે ફે, પ્રાણુ કાર્ય તથા કારયુના આત્મારૂપ છે. 
કારણુ કે આત્માના અભાવથી સુકાવારૂપી મૃત્યુ 
ઉત્પ્ત થાય છે. આથી સર્વ પ્રાણીએ આત્માવડે 
જીવે છે માટે વાગાદિ ઇન્દ્રિયાને છોડી દ૪ પ્રાણુનીજ 
ઉપાસના કરવી જઇએ, એમ આ સર્વતો 
ત'તપર્માથ છે. 


મ્રાષુનુ' બૃહુસ્પતિરૂપે નિરૂપૂધુ. 
પવ ૩ વવ વૃદ્સ્પત્તિર્વાન વૅ રરી 
તસ્ય ૦૧ પત્તિલ્તસ્તા્‌ યૃટ્સ્વતિઃ 1૨૨ 


અન્વયા્થ:- છ૧ઃ-આ પાણુ, ૬-૫ણુ, 
₹૧-%, યુદૃણ્વસિ:-દેવાના ગુરૂરૂપ, વાજ-વાચા, 
યૃણ્તી-૩૫ અક્ષરવાળા છ દરૂપ, તદ્યા -તે ખૂહન 
તીતે,, ળ્વ--ખ પ્રાણુ, વસ્તિ -પતિરૂપ, તલ્યાત્‌-- 
તેથી, ૨ખચીત, વૃદ્્વતિઃ-ખહસ્પતિરૂપ, (૨૦) 


રાખ્હાથ-પ્રાણુ બૃહસ્પતિરૂપ છે. વાણી 
બૃહતી છેઃ પ્રાણુ બૃહતોના પતિરૂપ છે. આથી 
પ્રાણુ બુહસ્પતિરૂપ છે. (૨૦) 

ઢીડાઃ-જે કાર્ય, કારણુ તયા કર્મરૂપ છે, 
ત્તુતા આત્મારૂપ « કેવળ પ્રાણુ નથી, પણુ તક, 

ગ્ર 


યજીષૂ તથા સામ જે નામરૂપ છે, તેના પણુ 
આત્મારૂપ છે. સર્વના આત્મારૂપ પ્રાણુતી _ સ્તુતિ 
કરવાથી આત્માની જ ઉપાસતા માટે સ્તુતિ કર્‌- 
વામાં આવેલી છે. આ પ્રસિહ્ આંગિરસ, બૃહરપ- 
તિરૂપ છે, કેવી રીતે ? ખાતો ઉત્તર એ છે કે, 
વાણી બૃહતીરૂપ છે. આ બૂઠંતી છદ છત્રીશ 
અસ્રોતો થયલે છે. વળી અતુષપ્‌ વાણીરેપ છે, 
3વી રીતે? કારષુ કે કૃતિના એક ભાગમાં કહયું 
છે કે, શન્વ! ગતજુફ:--વાણી અવુષ્ડુપરપ છે. 
આ અનુષ્ટુપ, જે વાણીરૂપ છે, તેતો સમાવેશ 
મૃહતી છ'દવિશે થાય છે કારયુ કે અતુષ્ઠુપ્ના 
ખત્રીશ અક્ષર છે તથા મૃઠતીતા છત્રીશ અક્ષર 
હેય છે. તે્‌થા વાણી બુહતીરૂપ છે, એમ કહેવુ 
યોગ્ય જ છે. વળી જગ્વેદના સવ મે! બુહતી 
છ'ધ્વાળ! છે. કારણુ શ્રુતિમાં કહેવામાં આવ્યુ” છે 
9%, પ્રાણુ બુહતી છે. ખાથી ભૃદતીરૂપે પ્રાણુતી 
સ્તુતિ કરવામાં આવી છે. ચુતિના એક ખીનન 
ભ્ાગમાં કહ્યુ છે કે, પ્રાન પ્રાળત્રતયર્ેય 
તિઘાત્‌"--પ્રાણુ જગ્વેદૂપ છે, વળી ન 
વેશ પ્રાણુમાં" યાય છે. ફારણુ કૅ તેઓ 
વાણીનો એક સ્વર્પર્પે છે આ વિષયને સિદ્ધ 
કસ્ત્રા માટે કહ્યું છે કે, પ્રાણુ વાણીના, બ્હતીના 
તથા વ્ગ્વેદના પતિરૂપ છે. કારણુ શકૂતે! ઉદૂભર 
પ્રાણુમાંથી થાય છે. ત્રડફૂ ઉદરતા અનિિયી 
ઉદભવેલા વાયુતે અધીન_છે, છેવટે વાણીને માણુ 
રક્ષેણુકર્તા હોવાથી તે પતિરૂપ કહેવાય છે. પ્રાય 
સિવાય વર્ણોચ્ચાર્‌ કરવો! અશકય હોવાથી, યાણુવડે 
વાણાવું' રક્ષણુ યાય છે. આથી કગ્વેદના અ'મા* 
રૂપ પ્રાણુ બૂહસ્પતિરૂપ છે, એ મુખ્ય ત'તર્ય છે. 
તવ ૪ વય વાન, વે વ્રણ 
તસ્યાં ૫% વત્તિસ્સસ્માજ્‌ પ્રહાળસ્વતિ: ॥રદ્યા 
અન્વયા્થ.-₹વ-આ પ્રાય, ઝ-પષુ, ૫4- . 
જ, તરજ્ષળ -યજુવેદના, પત્તિ -ખધિષ્ઠાતારૂપ, 
તાય-વાણી, વેગ્પ્રસિદ્દ, ત્રણ્ન-યજીર્વેદરૂપ, તલ્વાઃ-૨ 
વાણીના, છ્વ:-પ્રાણુ, વસતિ -પતિરૂપ, વશ્સાત--તેથી, 
ઝ-જ, ત્રજાનલ્વતિ”-યજીવે દના પતિરૂષ (૨૧) 
શખ્દાથ:-પ્રાણુ વળી બૃહસ્પતિરૂપ છે, 
વાણી બહ્મરૂષ છે, યાણુ વાણીના પતિરૂપ છે, 
તથી પાયું બૃઘસ્પતિરૂપ છે, (૨3) 


ર્ર 








ટીફા-પ્રાયુ યજાવે'ના મત્રોના આત્મારૂપ 
છે, શા માટે આમ કહેવામાં આવ્યુ છે, તેના 
પ્તરમા કહેવાનું કે, પ્રાણુ વળી બૃહસ્પતિરૂપ છે 
વાણી બ્રહ્મરૂપ છે, એમ કહેવાતું કારણુ એ કે, 
યજીર્વેદ, વાણીના નિશેષરૂપ છે. આ વાષૌરૂપ 
યજુયૂછહ્મનો પ્રાણુ, પતિરૂષ છે. આથી તેને પૂર્વ 
પેઠે ખુઠસ્પતિ કહેવામાં આવેલ છે. તે કેવી 
રોતે જણાઇ રકે? તેના ઉત્તરમાં કલયું છે 
કે, બૂદતી તથા ખહ્મતા અવે કડક તથા 
યજુવેંદ થાય છે. કારયુ કે આ વિષયતી સષ 
પમા કશું છે કે, વાણી સામરૂપ છે, આમ 
સમાનતા કરવાથી સામવેદ વાયીરૂપ થઇ શકે છે. 
ભ જ પ્રમાણે જેમ વ ણી બૃઠલીરૂપ છે, તેમ તે 
બ્રહ્મરૂપ પણુ છે. આયી બૃહતી તથા ખ્મ ખે5 
વાણીરૂપ છે. શ્રકકૂ તથા યજુડ્‌ બૂદતી તથા બહન 
રૂપ છે, આમ કહેવુ ષોગ્ય છે કારણુ કે તેઓ 
પરિશેયરૂપે છે, સામતી છેનઢના ભામમાં ગણુના 
8ર્વામાં આવી છે તેથી પૂર્વના ભાગમાં _ રહેલા 
ફૂ તયા યજુવ્‌ આ મે વેદો હોવા જઇએ 
વાકૂ વિરો રહેલી ભિ્નતાના કારણરૂપ ખા વેદે 
છે. ત્રકફૂ તથા યજુષ્‌ વાર્વિરોષ હોવાથી તેઓ 
વાયૂવિશેષરૂપે છે. આ ખન્તે વચ્ચે કોણ પણુ રીતતી 
ભજતા જવામાં ખાવતી નથી. શ્રૃતિમાં કહ્યું છે 
કે શાનોટ્રીથ:-સામ ઉદૂમીથરૂપ ટે, અરણી વિશેવ 
તામૃતે। ઉપયે।ગ સપણ રીતે દર્શાવ્યા છે, માટે 
બૃઠ્તી તયા બ્રહ્મનાં વિશેષ નામોને ઉપમોગ કરવો 
યુડતજ છે. જે વિશેષ તામેનો ઉપયોગ ન »૨ 
વામા મ્ાવ્મા દેત તો તેમાં અતર્શપણાતો દોષ 
લાસુ પડત, તેમજ તેએના વિરોષ નામે! વાક્‌ 
માત્રરૂષ હોય તો તેએ કેવળ પુનરારસ્તિરૂપ થરો 
ત્ડફ, યજુષ્‌, સામતથા પછી ઉદ્મોથ, આ રીતતતો 
શખ્દમ થૃતિમાં નનેવામાં આવે છે. 

સામ શખબ્ઢતું નિરૂપણુ. 

પવ ૪ જવ સાસ વાસ વે ત્તામેવ સ 
શાતશ્વેતિ તદા સાતરવ ચદ્ઞવ તત 
છાવિળા સત્રો તત્તરેન સતો તાયેત તત 
પ્તિસિમિટોજે સમોડતેન સરટ્ગન તસ્માટ્ષ્વ 
શામાકુસે સાસ લાગુસ્વઝ સહોજતા વ 

સમ વૈર 1૨૨] 


એકાદરોપનિપદ્‌ 
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જાણ 2222222422-...-2----2242- નાના-નાના 











[પ્રથમ અધ્યાય 


અત્વયાથ -ણ્વ-આ પ્રાણ, ૬ છ્વ-તછી, 
લાન-સામરૂપે, વાહૂ-વાણી, વે-પસિહ, સામ-સામ 
રૂપે, ણ્-આ ધાણુ, શાગ્આીલિગ ડ્બ્દવાળા 
વિષય સા રૂધૈ અર્થાત્‌ વાણીરૂપ, બનઃ-પુદ્લિગ 
શખ્દતાળા વિષય અમરૂપે અર્યાત્‌ પ્રાણુરૂપે, તિન 
એમ, તત્‌-તે, તામ્ન--સામતુ, થામદં-સામ્પણુ, 
થટૂડજે, ઝઝવિકલ્પ, ₹૧-77, લમઃગતુલ્ય, પ્યુષિળા- 
મધમાખના, લમગ્તુલ્ય, મયજેન:મગ્છર, લમ? 
સામેન-હાયો તુલ્ય, સમ: ણમ તિખિઃ સો; 
ભ તણું લોક તુલ્ય, સવ અનેત હર્વેળ-ખા જગ” 
તતી માકક, તઘ્માત-તેથી, ૩ળવ-૪, શામનર 
સામરૂપે, લજ્ઞતે-પામે છે સામત સાયુગ્ય સેજણાન 
પ્રાણુની સાયુજ્યતાતે તથા સલેકતાતે, થ -જે, 
ણ્વકખા રીતે, છ્તત્‌-ખ, તામ-સામને, વેટ-ઉપા- 


સે છે. (૨૨) 


શખ્દાથ%-આ વળી સામરૂપ છે, વાણી 


સામરૂપ છે. સામ, સા તથા અષરપ છે. આઘી 
સામતુ' સ્વરૂપ સામરૃપ છે. કારણુ કે તે મધમાપ્ય- 
ના સરખુ, મચ્ઠરતા સરખુ , ગજતા સરખુ ત્રણુ 
લોકના સરખુ' તપા *આ સર્વરૂપ છે, માટે તેતે 


સામ કરી કહેવામાં આવે છે જે આ પ્રમાણે 
સામતે જાણુ છે તે સામની સાથે એકયતાને પ્રાપ્ત 
થાય છે અથવ તો! સ્યાનની એદયતાને પામે છે. 


ઢીફા-ખા વળી સામરૂપ છેઃ-શા માટે? 
તેત' ઉત્તરમાં કહેવાતું કે વાર્‌ ત1' શખ્ડથી ઓ 
લિગમાં રહેલી ગ, વાર્રૂપ છે આ સર્વનામરૂપે 
જા” શબ્દથી સ્રીલિગમા રહેવ સયૈનો સમાવેશ 
થાય છે એજ પમાશેં આ પણુ “ મમ? રૂપ છે 
અર્થાત્‌ પુર્વ ગને [કિશે રહેવ સવેતે! સમાવેશ 
અન શબ્દથી થાય છે. શ્રતિમા કહયું છે કે, ષે 
મે યૌદ્તાનિ નામજ્યાબોધીતિ પ્રાગેસેતિ વૂવાત્‌ જેન 
મે જ્રીનામાનીલિ ગાગા ॥ અથૈ-મપ રાખ્દે, પુલ્લિ ગ 
નામ કૈવી રીતે પ્રાપ્ત કર્યા ? તેતા ઉત્તરમાં કહ્યું” 
છે 9, પાણુડડે. “ણ એ, સ્રીલિગ નામોને કેવી 
રીતે પ્રાપ્ત ફર્યા ? ઉત્તર -વાણીવડે પાત કર્યા 
છે. સામ્‌ એ શખ્દમ્‌ા વાણી તયા પ્રાસુ ખેઉ 
નામોને સમાવેશ યદ જંય છે, આધી ડખ્રો 


તૃતીય બ્રાહમણ ] 


બુહુદાર્હ્યક ઉપનિષદ. 


-૨$ 





તયા વાડયે.માં રહેલા વર્ણના સમુદ્ાયરૂપ ગાનને 


સામરૂપ કહેવામાં આવે છે તયા તે પ્રાચુને અધીત 
છે* ફારણુ દરેક સ્વરતે! ઉદ્ભ1 પ્રાસુધી થઇ શકે 
છે તથા તે પ્રાણુતે અધી4 છે. જેમ પાણુ સામ- 
રૂપ છે તેમ વત્જ્ીી પણુ સાંમરૂષ છે. કાર્ણુ કે 
સામની પુનરાજૃત્તિ દર્શાવે છે કે, સામ વાર્‌ તથા 
પ્રાણુના સ્વરૂપતો આશ્રય લે છે અથાંત્‌ તે ચા 
અતે લક શખ્દના સમુદાયરૂપ છે, સ્વરાદિતા 
સમુદ્યયરૂપ તથા ગાનાપ સામતું' ગાત સામવડે 
થઇ શકે છે, ફાર્ણુ કે તે સમ છે;-આમાં સમ 
અથવા સાદશ્યના કોના સરખી છે, તે દર્શાવવામાં 
આવ્યુ' છે, મૂળમાં જે વા રાખ્દ વાપરવામાં 
આવ્યો, છે, વે સમ યખ્ઠવડે ખીજ રીતે સામ 
શખ્તો! અથ દર્તાવતા માટે વાપરવામાં આવ્યે 
છે, હવે પ્રાણુની સાદશ્યતા કેવી રીતે છે ? આને 
ઉત્તર એ કે, તે મધમાખીના સરખી છે અર્થાત્‌ 
મધમાખોનતા શરીર સતો છે, મચ્ટર સરખી 
મર્થાત્‌ તેના શરીર સરખી, ગજના સરખી અર્થાત્‌ 
ગજના શરીર સરખી, આ ત્રણુ લોક સરખી 
અર્યાત્‌ પ્રનનપતિ, જેનું રારીર આ ત્રણુ લોકરૂપ 
છે, તેના સરખી છે. આ સર્યરૂપ છે અર્ષાત્‌ હિર 
ણુયગર્સરૂપ છે, જેતું સ્વરૂપ જગત્‌ છે તથા જે 
સર્ય જીવાતા જેડામાં આવે છે. તે જેમ મધમા 
ખીધ્ા છે તેમજ ખીજ જ'ુઓમાં રહેલ જેવામાં 
આવે છે આ રીતે પાણુની સાદશ્યતા દર્શાવવામાં 
આવી છે. તેએના કદ્તા પ્રમાયુમાં જૂદા જૂદા 
દહેમાં આ સાદશ્યતા કેવળ જેવામાં આવતી 
નથી, પણુ સ્વરૂપર્હિત છે તથા સર્વત્ર વ્યાપ્ત છે, 
જે પમાશુ તેજ ઘટમાં સ'કાચાય છે તથા સ્કૂલને 
વિરે વિસ્તાર્તે પામે છે, તેમ ધાયુતોા કોઇ પણુ 
દેહમાં સકોચ તથા વિકાસ હેતો નધીન કાર્ય 
શ્રત્તિમાં કહ્યું છે કે ત છતે સવ છ લવા: | 
શર્વેડતન્તા: “બા સર્વ સરખો તથા અન'ત છે, તે 
સર્વ વિશે રહેલ છે તથા શરીરના પરિણામથી 
બ'ધાયેલો છે/ આ બન્ને વાક્યોમાં કોઇ પણુ 
પકારનો વિરોધ નેવામાં આપતો તથી. પાણ કે 
જેનુ નામ સમરૂપી સામ છે અર્થાત્‌ જેતી મહત્તા 
શ્રા-* વઈજવાસાં બાવી છે તેતે આ 





કાઈ જશે છે, તે તેના ફળતે પ્રાત થાય છે 
અર્થાત્‌ સામતી સાથે સાયુજ્યતાતે પામે છે. 
પ્રાણુની સાથે શસાયુજ્યતાને એટલે કે દેઠ, ઇન્દ્રિય 
તથા સાતતી એકયતાતે પામે છે, તતેજ પમાણે 
સ્થાનની એકયતાતે અર્થાત્‌ ભાવતા પમાણે એક” 
લષેકતે વિશે ય છે. આ સર્વતુ' તાત્પર્ય એ છે 
કે, જે સામરૂપી પ્રાણુતે જણે છે તથા જ્યાં સધી 
આત્માની સાથે પરાણુતી સાદરયતાતું સાન વ્યકત 
થાય છે ત્યાં સધી તેવું જે ચિંતન કરે છે, તે 
ઉપર્‌ દર્શાવેલા ફળને પ્રાપ્ત થાય છે. (૨૮) 


ઉદ્દગૌથ શખ્હતું નિરૂપષુ* 
વવ ૩ વા રીધ. પ્રાનો પા ઝળાખેન છીર્‌ડ 

સવગત વાપેવ મીથોશ મીથા ચેતિ લ 
૩્રીયઃ ॥રર્‌॥ 

અન્વયાર્થય-છરઃ ઝં ઝરીઇ'આ પાથ 
પ્રસેદ્ધ રીતે ઉદમીથરૂપે, ત્રાળઃ થા સ્તગ્પ્રસિહ્ધ 
પ્રાણુ ઉતરૂપે, પ્રાખેન હિ ૬૨ સર્વ રત્તલ્મન્કાર્યુ 
% પ્રાણુવડે આ સવ જગત્‌ ધારયું કરાયલુ, 
શ્‌ છ મીચા-॥ણીજ ગીષારૂપે, રત ચ ચમાર 
ઉત્‌ તથા ગીથારૂપે, થઃ-તે પ્રાણુ, સ્ટ્રીય.-ઉદ્ગીય* 
રૂપે (૨૩) રી 

શખ્દાર્થ:-આ વળી ઉદ્ગીથરૂપ છે. પ્રાય 
ઉત્ૂપ છે, કારણુ કૅ માણુવડૅ આ સર્વ ગતિમાન્‌ 
છે. વાણી ગીથરૂપ છે. તે ઉત્‌ તયા ,ગીથરૂપ છે. 
આથી તે ઉદ્દગીયરૂય કહેવાય છે 

ઢીકા:-આ વળી ઉદ્ગીથરૂપ છે:-ખર્હી ઉઠૂગી- 
થતો અર્યૈ સામવેદતો એક ભાગ, ભક્તિવિશેપ 
અથવા ગાન થતો નથી. કારયુ અહીં સામતા 
વર્ણનમાં ઉ#ગીયતો। અયે સા લવ (માથુ) થાય 
છે. પાણુતે ઉદ્ગીય કહેવાર્તું રુ કારણુ ? તેનુ” 
કારણુ એ છે કે, પ્રાણુ ઉત્‌ છે. કારણુ પ્રાણુવડે 
આ સર્ય છે. પ્રાણુથીજ જગત્‌ ઉત્તખ્ધ અર્યાત્‌ 
હચે રહેલું અથવા રક્ષિત છે. ઉત્‌ ઉપસે, કે જે 


* સાયુજ્યતા પાંચ પ્રફારની કહેવાય છેઃ- 
સાલેોકય, સાર્દિ (સરખી ઉતત્તિ ), સામીપ્ય 


પ્રમાણે જે | સારૂપ્ય અતે એડયતવ* 


૨૬૮ 








એકાદરોાપાનતપદ્‌ 


[પ્રથમ અધ્યા' 





ઉત્તમ્ધતા અર્ધો સૂચવનાર્‌ છે, તે પ્રાણુતા ચુશુન 
વાચક છે. આધી ઉદડ્ૂગીય, એ શખ્દ પમાણ હતો 
અચ પ્રાણુ તયા ગીથ એટલે વાફૂ થાય છે. મૈ 
એટલે ગાન કરવું, આ અર્ધ પરથી ગીથતો અર્થ 
વાફૂ થાય છે, પણુ ગીથ (ગાન) એ શખ્દ સિવાય 
ઉદ્દગીથના કોઇ પણુ ભાગમાં ગાતને। સમાવેશ થતો 
તથી. આથી પ્રાણ એ ઉદ્ગીથ છે, એમ કહેવું 
યોગ્ય જ છે અર્થાત્‌ ઉત્‌ પ્રાણરૂપ છે તથા ગીથ 
છે પ્રાણુતે અધીન છે તે વાફૂ રૂપ છે. આ ખેઉ 
શખ્દ્તો એક શખ્દમાં સમાવેશ્ન થવાથી ઉદ્દભીથ 
શખ્દ બતેલો છે, (૨૩) 
બહાદત્તનુ' શપથ. 

સસ્તષિ ત્રસવ્ત્તરેજિલાતેયો રાઝાન મક્ષવ- 
મવાસાવં ત્વસ્ય રાતા મૂર્ત વિષાલયતા” 
1ર્સોડયાસ્વ ગાસિસ્સોડ્ન્યેસોક્ાયષ્તિ વાતના 
વ છવ સત ઘાળેત ચોર્માથષિતિ ॥રછ॥ 

અત્વયાર્થ-સત-આના સ'બ'ધમા, દાન 
સિહ (આખ્યાપિકા પ્રવૃત્ત છે), વ્રજ: વૈરતા- 
ગેઘઃગ્યેકિતાતતે। પોત્ર સહ્ષદ્ત, શઝાવ-રાજાને, મક- 
ભ-સોમરસતું' પાન કરતાં, ઝરાસ-કહેવા લાગ્યા, 
મયં-આ, ત્વસ્ય-તેનુ' અર્યાત્‌ જૂડું' બોલનાર 
મેવા મારૂં, રગઞા-સોમરાજ, મૂષોન-મરતકતે, 
ેપાતયતાત-ખુલ્લી રીતે નીચે પાડે, બવાલ્યઃ 
મામિર્લ-ઉદ્ગાતા, મન્યેત-ભિન્ન રીતે, ઝર્માવત- 
ઉદ્મીથતુ' ગાન કરે, ર્સિગ્એમ, વાચા-વાણીવડે, 
હિ ણ૧-જ, સ'-તે ઉદ્ગાતાએ, પ્રાગેત-પ્રધાનરૂપ 
પ્ાણુવડે, રર્નાયત્‌-માત કયું, (૨૪) 

શખ્દાથે-આતા સ'બ'ધર્માં એક આખ્યા- 
કિકા કહેવામાં આવી છે:-ચિકિતાનતે। પૌત્ર બહમ 
ધત પ્રકાશયુકત સોમરસનુ' પાત કરતો કરતો 
મોલો કે, જે અમાસ્ય આંગિરસ આના સિવાય 
કોઇ બીજે પકારે ઉદ્શીચનુ' ગાન કરે તો. તેતા 
મસ્તકને, પ્રકાશમાન સેણમરસ નીચે પાડે. આથી 
વૈણે વાણી તથા પ્રાણુવડે ઉગ્દીથતુ' ગાન કયુ, 

ટીકાઃ-આગળ આવી ગયેલા વર્ણ્‌નતુ' વધારે 
હેદ્રેટત કરવા આપખ્યાયિકાતા રૂપમાં આ ક્રુતિને 
શરૂ ફરવામાં માવી છે. મિકિતાતતો ખહ્ાદ્ત 
નામતો પત્ર યતુ સમયે પ્રકારામાન સોમરસતુ” 


પાત કરતાં બોલ્ધો કે, આ યનમુતા પાત્રમાં રહેદ 


તથા પકાશવાળા જે સોમરસતુ' મેં પાન ક્યું” દે 
તે સોમરત જે હુ' અતત વાક્‌ ખોલુ' તો મા 
અજ્ત બોલતારતુ' મસ્તક નીચે પાડો. અવત 
પ્રાત અર્હી કેવા સબંધમાં કહેવામાં આવી છે 
જેતી ઉત્પત્તિ મુખ્મ પ્રાણુમાંધી યાય છે એલે 
તથા પૂર્વના ત્રષિએતી સભામાં ઉદ્ગીયનુ' ગા” 
કરતાર્‌ અયાર્ય આંગિર્સ, કે જેણું જગતને ઉત્પ? 
કયુ” છે તેણે, આ સિવાય અર્થાત્‌ પાણુ અદ 
વાકૂ સિવાય ખીશન કોઈ અન્ય દેવતાની સહાયતાવઃ 
ઉદૂગીયતુ' ગાન કર્યું”, એમ જે હુ કહું તે 
મારૂં અહૃત બોકતારાનુ' મસ્તક સોમરસતુ' પા” 
નીચે પાડે. આ રીતે સપથ ખાઇ તે એમ કહે દે 
કે, ધાણુ ઉર્ગીથરૂપ છે. આ રીતવા સાનમાં મારે। ૬2 
નિશ્રય છે. અહીં થ્રુતિ આખ્યાયિકામાંજ દર્શાવેલા 
અર્યતો પોતાના વચનવડે ઉપસ'હાર કરે છે, પ્રાષ 
છે પ્રધાન જેતે વિશે એવી વાણી તથા આત્માભૂત 
પ્રાયુવડે અયાસ્મ આંગિરસે ઉદ્દીગથતુ' ગાન કયું: 
શપયવડે આ અર્યે દ્રકીભ્ૂત થાય છે. (૨૪) 
સના જ્ઞાનતુ' ફળ. 
તસ્ય હતસ્ય સાજ્ઞો ચંડ સ્વં વેટ મવસ્તિ 
ણાસ્ય સ્વ તસ્ય વે સ્વર પઘત સ્વં તસ્તાયા- 
દિવ્ય જારિપ્યસ્યાસિ સ્વર્સમેગ્છેત સયા 
થા સ્વરલર્વન્ચાસ્તિસ્ય જૂચ્યાતરતાવે 
સ્વવ્યસ્ત ર્રિક્ષન્ત વ્વાડથો' ચસ્વ સ્તસ્મવત્તિ 
મવતતિ જાસ્વ સ ૧ પવમેલરણાસઃ ૨ર 
વૈર ॥૨૧॥ 
અત્વયાર્થ-તસ્ય-વિશુદ્દિ આદિ ચુષ્વાળા 
તેની, દ-તરસિ&, ણ્તસ્વ-ખહસ્પતિ આદિ ચુષુથી 
નિરૂપિત આ, ચાથ્નઃપ્રાણુસ્વરપ સામને, થ:--જે, 
સ્વંગ્ધતને, તેટ્-જશુ છે, મવતિ-યાય છે, દક 
પ્રસિહ, બસ્ય-ખા વિત્તાતાતે, સ્વ-સપહિ, ત્ય 
સ્વહ પ્ય-મસિદ્ધ તે સામનો સ્વરજ, સ્વં-ભૂષ* 
યુરૂપે, તસ્નાત્‌ બાલિગ્વ ૧રિષ્વત-તેથી જાતિકતું 
કપ કરનારા ઉદ્ગાતાએ, વારિ સ્તર્‌ દ્ચ્છેત- 
વાણીમાં સ્વરની ઇ૨્કા રાખવી, લવા સાવા-તે 
વાણીવડે, સ્વર્ણવન્ષયા-સ્વરયી સ'સ્કાર્‌ પામેલ, 
પદ્વિગ્ય કુયાત-કત્વિકનું' કમ” કરવુ', તલ્તાવ 
થક સ્તરયન્ત રિરિણિન્સાતેથી યસુમાં સ્વર્યુકત 


લીય ક્રાહાયુ ] બૂજ્દદારણ્યડ ઉપનિષદ, ર્ફહ 


ન્ન્------------------------------ 
““--:::-:------------------------ 





ઉદ્માતાતે જેવા મનુષ્યો ઇચ્છે છે, કથ:-જેવી 
રીતે, થદ્વ સ્વં મવત્તિ-જેની પાસે ધન હેય છે, 
( તરિરિસન્તે દોજા-તેતે લોકો નેવાતી ઇચ્છા 
કરૈ છે), મવતિ ૬ થદ્ય લ્ઈ-તેતે ધન મળે છે, 
૧ ણન ઇતત્‌ સશ: દક લેટઝે આ રીતે 
સામની આ સથૃહ્િને નભે છે. (ર૫) 


ક શખ્ાથ-જે કોઇ તેતી-અા સામની સમ્ટ* 
હિત જણે છે, તે પોતે સમૃહિવાન્‌ થાય છે. 
વૈતા-સામના સ્વરે દ્રવ્યરપ છે. તેથી ત્ડતિિકપયુાતું 
કાર્ય કરતારે વાણીતી સાથે સ્વરોને પાક કરવાની 
ઇચ્છા કરવી જઇએ સ્વરધુક્ત વાણીવડે ત્ત્તિકે 
પોતાનુ” કર્મ કરવું જઇએ આધી મનુષ્યો, યઇ 
ચતો હેય છે યારે ધનિકની માદક મધુર સ્વર્યુક્ત 
ઉદ્ણીયતુ' ગાન કરનારાતે નેવાતી જિજ્ઞાસા રાખે 
છે. કારણુ કે જેની પાસે દવ હેય છે, તેતે 
જેવાની સર્વ કે ઇતે જિજ્ઞાસા હેય છે જે આ 
પ્રમાણ સામતા દ્રયતે જશે છે, તે દ્રયતે પાપે 
થાય છે. (૨૫) 


ઢીંકા -મૂજમાં ઉલ્ય રાખ્દ વાપરવામાં આવ્યે 
છે, તેતો સબ'ધ પૂર્વે વર્ણન કરેવા પાણુની સાથે 
છે તથા તસ્ય શખ્દ એટલા માટે વાપર્યા છે કે, 
જણે નિર્દિષ્ટ વસ્તુ લાં હા૪ર% હૈય જે કેદ 
પ્રાશુતુ' દ્રય, જે સામ શખ્દડડે ફહેનાય છે, તેને 
જાણે છે, તેતે શું પાપત યાય છે? તે પોતાના 
દૃતે પાપત થાય છે. શ્રવણુ કરનારતે આ રીતનું 
શળ ધામ થાય છે, એમ શ્રૃતિમાં કહ્યું છે. અર્થાત્‌ 
સરો ધનરૂપ છે ક'5 પ્રદેશમાં ઉપસે થતો સ4૨ 
અપવા મધુર અવાજ તેતા ધન અથવા અઘ કોર્‌" 
-રપ છે. કારણુ કે ખા સ્4રવડે અવકૃત થયેલુ 
ગાત પનનતે મેળવે છે આમ શોવાથી જે વતિ- 
કર્તું કર્મ કરતારો છે-ગડિક ફમૈતુ' ગાન કરનારા 
છે અર્યાત્‌ જે ઉદ્ગાતા છે, એટલે કે જે, સ્વરવડે 
સામતું દૃવ્ય દર્શાવવા આત? છે, તેણે વાણીને 
આધ્યી એવા સરરતે વાણીમાં પપ કરવાની દચ્છિ 
કરવી જઇએ આ પ્રસ મતે અતુસરીતેજ ડહે- 
વામાં આવ્યુ' છે કે, સામના રડરો ગાતયુડન 
સ્તરો છે તથા ગાનયુડડ સ્વરો પ્રચ્છામાત્રથીજ 
પામ યતા નથી, પણુ દાંતતે સારી રીતે સાક્‌ 


રાખવાથી તથા તૈલ્ાદ્નિં' પાત કરવાથી યાય છે, 
પવિત્ર થયેલી વાણી, કે જેસે સુસ્વરો પ્રાપત કર્યા 
છે, તે વડે વતક પોતાનું કાર્ય ફરવું નેપ્એ. 
સામવું સ્વભૂત-ધતરૂપે સ્વર છે, માટે સ્વધતર્‌પ 
સ્તરવડે સામ અલ'કૃત થયલે કહેવાય છે આમ 
હોવાયી મત ચ'લતો હોય છે, તે સમયે ધનિકતી 
માઇક ઉદગીયતુ' કમે કરનારા મધુર સ્વરેયુક્ત 
ગાત્વિકતે લોકો જેવાતી ઇચ્છા રાખે છે, ફાર્ણુ 
કે આ વાત તો લોકોમાં પસિઠજ છે કે, સ્ત(ધત) 
જેશે પ્રાતત કયુ” છે, તેની તર જેવા લેકે વધારે 
ઇચ્છા રખે છે. જે પુરૂષે આ પ્રસિદ્દ યેશુના 
વિજ્ઞાનથી ઉદ્ધવેલું કળ પાસ કયુ” છે, તેતું વર્ણત 
નીચલા શ્ખ્ટોમાં કરવામાં આવ્યું છેઃ:-જછે આ 
પાસું સામના ધનતે જણે છે, તેતે ધત પ્રાણ 
થાય છે. (ર૫) 


તસ્જ સેતરવ શાજ્ષો વઃ સુવર્બે વેર 

મયવત્તિ છ્ાસ્ષ છુવર્બ તલ્ય વે સ્વર ઘ્‌ 
સુવર્ળ મર્વાતિ દાસ્થ સુવળ ચ પતેસત્ણાક્રઃ 
સુવળે વેર્‌ ॥ ૨૬ ॥ 

અન્વચાથ':-તલ્ય ૬ જ્ય શાળઃ-પ્રસિદ્ 
તે આ સામતે, ૫: સુયર્ષ વેર્‌-ઝે વણેચ્ચાર 
જાણું છે, મ4તિ દ બસ્ય તવમ: ડ્રસિહ તે 
ઉપાસક્તે સુાર્ણુધાપ્ત યાય છે, વહ્ય વે ₹૧૯ 
છત્ર સુક મકિ-તસિહ તે સામતે સ્વરજ સામ 
વચાળે યાય છે, ₹ થલ સુકર્ષ-્પ્રસિઠ્ઠ રૌતે 
આતે સુતઃ પ્રાપ્ત થાય છે, થ્‌, ણય ઇજ સાવન: 
છુવળ તેટ્ક્જે આ જતે સામૃતા આ સારા વર્ણો 
ચચણતે “ણે છે. (૨૯) . 

શખ્દા્ધ:-જે કાણ આ સામના સુતર્ુતે 
જણે છે, તે ખરેખર્‌ સામના સુતર્ણતે પ્રાત થાય 
છે તેતે! ૨૨૨ એ સુવર્ણર્‌પ છે. જે પ્રમાણ આ 
સામતા સુર્ણને જાણુ છે, તે ખરેખર સુવર્ષાતાતે 
પામે છે. (ર૬) 

ઠીંકાઃ-સુવર્ણયુકત સામતો અત્ય શુરુ આમાં 
દર્શાવવામાં આવ્યો છે. સ્તરની માધુર્યતા વિરે 
ભા સગતો પણુ સગધ છે. પ્રાત્ર લિત તા એટન 
લીજ છે કે, આગલા સગમાં કંગત સ્વરતી 
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માધુર્યતાતુ' વર્ણન કરત્રામાં આવ્યુ' છે તથા આ 


યૂત્માં લાકૃણિક રીને સુતર્ણ શખ્યનેોા ઉથેોગ 
કરવામાં આવ્યો છે. જે સામના સુવર્ણતે «ગે 
છે, તે ખરેખર તેના સુવર્ણતે જાણે છે* તાત્પર્ય 
એ છે 3, સુરર્ણા શખ્દમાં સુતો અર્ય સારે તયા 
વર્ણતે। ખર્થ અક્ષર યવાધી સુતર્ણને અય સુસ્વર 
થાય છે તથા જે આ ગુષ્ુતે નસે છે તેતે લોક્િક 
. સુવર્ણ પ્રાસ થાય છે, તેતો સ્વર એ સુરણ છે. 
જે આ પમાણે સામને “ણે છે, વે ખરેખર 
સુવર્ણને આગળ કલા પ્રમાશે પ્રાપ્ત યાય છે. (૨૬) 
સસ્ત ફેતસ્વ લાજ્ઞનો વઃ ત્રતિણાં વેર ધિ છુ 
સિણતિ. તસ્ય ધે વામેવ પતિણા વાષિ હિ 
શવવૅવ ળ્તતતાળઃ પા્તિછિલો મીષતેપ્સ 
(વુહિજ આાઇઃ(ર૭) 
અન્વયાર્થ;-નસ્થ ૬ ણતલ્ય તાળ્નઃ-પ્રસિદ્ધ 
તૈ' આ સામના, 4: પ્રતિ ૧-૪ સ્થાતને જણે 
છે, ત્રસિ ₹ તિદહિ-તે પ્સતિષ્ય રીતે સિર્ષાવે ફરે 
છે, તહ્ય પે વાજ છવ પ્રતિકા-તેતી ખરેખર વાણી 
ગજ સ્થાનરપે, વાચિ-વાણીમાં, હ્િ-કારખુકે, સુ- 
નકી, ઇ#ડખા, ઉતતડઆ ગાત, પ્રાશઃ પ્ાણુ 
રપે, પ્રતતિકિત*નર્હેલ છે, મીયતેનયહેલે કહેવાય 
છે, અજ્વે-મન્નના પરિગામરૂપ દેહમાં, રૃતિરટ 
ઉદ શણુ#મેમ ધસિધ્ધ રીતે કેટલાક કહે છે. 
શખ્દાથ*-9 આ કહેલા સ.મની પ્રતિષ્ડા- 
રઘાતતે જણે છે, તે પતિષ્ડારૂપ થાય છે. વાણી- 
તતો] પાતિષ્રારૂપ છે. કારણુ આ બામત સમ્યક્‌ 
પ્રકારે જશુવામાં અવી છે કે, પાણુ ખરેખર વાણી 
વિરે રહેલ છે, કેટલાકતુ' કહેવું એમ છે કે, 
પ્રાષુ અત્વિરે રહે છે. (ર૭) 
ઢીકાઃ-હવે પ્રતિષ્ઠાના ચુણુનુ” વર્ણન કરારમાં 
આવ્યું છે, જે આ સામની પ્રતિષ્ઠાને નનચે છે, 
તે પતિષ્દારૂપ થાય છે. સામ વાયી વિરે રહે 
છે, આથી વાણીને પ્રતિષ્ઠારૂપ કહેવામાં જવી 
છે સામની પતિષ્ઠ'ના આ ગુરુને જે જગુ છે, 
તે હ્થિતિ કરે, છે. ગુતિવિશે કહેવામાં આવ્યું છે 
8», “ત ચયાવયોવાવતે અર્થઃ-જે જે રીતે 
તેની ઉપાસના કરવામાં આવે છે” માટે ખા ગુગુ 
તેને પ્રાપ્ત યાય છે, એમ કહેવું ચગ્યજ છે. તેતે 


એકાદરોપનિપદ્દ* 





[ પથમ અધ્યાય 








ધાપ્ત થાય છે એકલે 3 પૂર્ષ વર્ણન કર્યા પ્રમાણે 
જે (ળતી-ઇચ્છાવાળે છે તથા સામતે રહેવાર્નુ 
જે સ્યાન છેં, તેતે નનયુવા]1ી જે ઇચ્છા રાખતો 
હેય છે, તેતે પ્રતિષ્ઠારૂપ ફળ પ્રાસ થાય છે. વા 
સામની પ્રતિષ્ઠારૂપ છે. અહીં વાણીતો અથે 
જિન્ડા આદિતા મૂળીવિશે રહેવ શખ્દેન્દ્રિયાતે વાક્‌ 
કહેવામાં આવે છે આ વાણી પ્રતિષ્ઠારૂપ છે. 
તેધી કહેવામાં આનુ' છે, તથા પ્રસિદ્ટ છે કે, 
માણું વાર્‌ વિદ્લે-જિન્ડાનું' મૂળ વાગેન્દ્રિવવિલ્લે 
રહેલ છે. આથી વાણી સામના રહેવાના સ્થાનરૂપ 
છે. કેટલાય એમ કહે છે 9%, પ્રાણુ અન્નવિરી 
રડે છે. આ ખેઉ મતોમાંના દોઇ પણુ મતવિશ્ે 
દોષ જવામાં આવતો નધી, આધી પ્રાણુતે રહે” 
વાનું સ્થાન અન્ન કહેવું અથવા વાક્‌ કહેવી, તે 
ખે9 પોગ્ય છે. (૨૭) 
અભ્યારેઈહની, ક્રિયાનુ' વણન. 

જવાતઃ પવમાનાનાતેવાન્યાલેજઃ સ સણ 
ૃ્રસ્તોતા તાન ક્રસ્તોતિ સ વત્ર ધસ્તુયાત્ર્‌- 
વલાનિ ઝવેક્તલો મા ઘટ્તવ તતવો સી 
રવોસિયૈનય ગૃત્યોર્માશૂર્ત તતવેતિ સ ચજા- 
છાલલતો તા લટ્યચેતિ સુસ્યુયી અલત્લવમતં 
ઝૃટયોર્માણૃત નમનાનૃતં સ જીવિત્વેવત્તર્ાઇ 
તમલો મા સ્યોતિયેધવેતિ અૃસ્યર્ષે તતો સ્યોતસિ- 
સકત મૃત્યોર્તાગૃત ચમયાઝુતે તા જીવિત્વેને- 
તર્ાઇ મૃરર્યામાણત મતવેતિ તાત્ર તિસોહિતન 
મિત્રાસ્તિ]1 મઘ ચાતોતરાનિ સ્તોત્રાનિ 
તેવ્વારમનેડસાયવાનાયેત્તસ્સાજુ તેબુ વર શનીત 
ચ જામ છહાથવેત લડ ણ વ્વ પવ વિજ” 
તાક્ડટતતે વા અત્તતાનાય વા ચચામ જાત” 
ચતે તતાનાવતિ તરતતાજસસગિષેવ ત સેવા- 
છોવવતાયા આશ્ઞારિત થ વ્વમેલત્‌ લાત વેર 
॥રવા ₹તિ તુતીયં પ્રાજ્ઞળનન । 

અન્વયાર્થ$-મષ અત.ગપાણુતુંઃ તિરૂપણુ 
થવા પછી, વવનાનાતાં-પવમાન સ્વોત્રેનુ', ભમ્સા* 
રોટ્ઃગ્માણાત્મા સબ'ધી નિરૂપયુ, લ વે શુ પ્રહ્તોતઇ 
સામ પ્રહ્તોસિ-તે પસિધ્ધ ખરેખર પ્રસ્તોતા સામ" 
ની સ્તુતિ કરે છે, ₹$ યત્ર ક્ત્તુયાવ-તે ગસતોતા, 
જ કાળે સ્તુતિતા આરભ ફરે છે, તત્‌ છતાનિ 
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ખૃદારફ્પેક ઉપનિષદ, 


શર 











જપેત-તે સમયે નીચે પ્રેમાણુ જપે છે, મહ્ત- 
સાલજનવ-અસત્‌ અર્થાત્‌ સ્&ાભાવિક કમમાથી 
મતે સત્‌ અર્થાત્‌ શાબીય ફર્મ તથા તેતા સાનતે 
ગ્રાપ્ત કરે, તતઃ નમા ઝોર? ૧80-ખસુાન- 
માંથી મને મુડત કરી યાન પોપ્ત કરો, મુલ્યો? 
મા બુત મમય-સ્વાભાવિક કમ્દ તયા તાનમાંથી 
મતે અમૃતતે અર્યાત્‌ દેવસાવના સાધનને પ્રાપ્ત 
કરાવો, સ# વત્‌ગાદ-તે જે કહે છે તે નીચે 
પ્રમાણે, ભત્ષત્‌ઃ તા સત્‌મતવ-અસતમાંથી મને 
સત ત્રોષ્ત કરાવો! એટલે, મૃત્યુઃ વ ભલત--અસત્‌ 
મૂત્યુરૂપ છે, સત્‌ રમૃત-સત્‌ અમૃતરપે છે, સત્યો? 
તા બમૂવેમમવ-મૃત્યુમાંથી અમે અમૃતને પ્રાષ્ન 
કરાવેઇ મહ ગાજીહ-મતે અસતરષે કરે, ફરિ 
છળાત્‌ માદખા રીતે નીચે પ્રમાણે કહે છે, 
લથઃ માસ્યોસિઃ મનય-તમમાથી મતે જ્યોતિને 
પમાડે, મરક? રેતમગખરેખરમૃતુ વમરપે, ગ્યોસિઃ 
અૂ્વ-જ્યોતિઅમૃતરૂપે, મૃદ્યોઃ મા થય મતય- 
મૃહુમાંથી મતે અમત યાતે પમાડે, સર્તંનજદ- 
મતે અમૃતરૂપ કરો, રતિઇ્વ પ્ત લાદએપમ 
નાગે ઘમાણું કહે છે, શો મ! અકૃતેળતવ- 
મૃતયુમાંધી મતે' અષાપયાને પમાડે, 4 ગત્ર* 
સૂન લસ્તિ-આ ત્રીજ સત્રમાં નહિ 

મકટ થયેલુ કશું તથી, મક વામિર્તરનિલ્તોત્રાથિ- 
આ ત્રણુ પછીવા બીજા નતત્તોતેઃ, લેયુગ્તેમાં, 
જામસે-ખાત્માે, અન્ના આયાચેત-્પથમ અન્નની 
શતુતિ કરવી, તસ્માતઝ-તેથીજ, તેષુ ૧૬ રૃભીત-ર 
તે નવસ્તોત્રામાં કામમાની પાથતદ કરવી, ૧ 

જામ ૧મિગેતઝે કામતાની ૪૨૭ હોય, જ 

કમાયતિ-તે કામતાતે સાધે છે, ઇવિટ્‌ રરા 

આભને વા વગમાગાય વાય જામ યાતવતે લે સાતા 

યતિનકઆ રીતે જણુનાર ઉદની1 અજમાવે” 

અથવા મજ્માત અથે જે ફામતાની પ્રાર્થના 

કરે છે તેને મેળવે છે, તત્‌ દ-નૈથીજ, ણ્તત્‌-ર 

આપ્રાણુનિરૂપણુ, છો ગિત્‌ છવ-લોકનજા સાધનરૂપેજ, 

ત ૬ ણ અહોવપતાપા સાશ્ાસ્ઝિ:લેકની અપાપ્તિ- 

રૂપ દોષ તેતે રહેતો નથી, ણત છતત્‌ હમ ૧૬: 

આ રતે આ સામરૂપ પ્રાણુની ઉપાસતા કરે છે. 


શખ્દાર્થઃ-હવે પછી પામાત સ્તોત્ર 
અભ્યારોહિની ક્રિયાતું વર્ણન કરવામાં આવ્યુ છે. 
પ્રસ્તાતા ખરેખર સામની સ્તુતિ કરે છે. જ્યાં તે 
તેની સ્તુતિ કરે છે, યા તેરે નીચલા મરતો 
જપ કરવો જેઇએ. 'મતે અસત્માંથી સત્‌ ત*3ે 
લઈ જાએ, અ'ધકારમાંથી મતે તેજવિશે લઇ 
જાગો, પૃહ્યુમાધી મતે અમૃતપણામાં લઇ નએ.” 
આ સર્યતું તાત્પર્ય એ છે કે, મતે અમૃતપણાને 
પમાડે. “વળી અ _ધકારમાંધી મતે તેજવિશે લઇ 
“એ” આ વાડયમાં મૃતયુ અધકારરૂપ છે તથા 
તેજ અમૃતરૂપ છે. મૃહયુમાંધીં મતે ભમૃતપણૂતે 
પમાડે' એટલે ફે મતે અચૃતરૂપ ટરો. “મૃત્યુમાંથી 
મતે અમૃતપગુ।ાને પમાડે! એ છેલા મંત્રમાં કાણ 
પણુ ગૂડ રહેનું નકી, આવી ઈતર સ્તોવમાં કહે- 
વમાં આવ્યું છે કે, તેણે પોતાતે અર્થે આઘ- 
પ્રથમ એવા થસ્ની સ્તુતિ ફરવો જઇએ. આધી 
તેરે સ્તોત્રાવિશે વરતે-સુખતે માગી લેવું જેનએ. 
ઉદ્દગાતા, જે તેતે આ પ્રમાણુ જશે છે, તે જે 
જે કામની ૪*્કા કરે છે, તે તે કામની તભે 
માંગણી કરવી જેઇએ. પોતાતા આત્માને અને 
અશ્રવા તો ય'૮માતતે અર્થે જે જે કામનાની ત 
ઇગ્કા રખે છે, તે તે કામતાતે તે જપવડે પ્રાક્ 
કરે છે. ખ ખરેખર લે'કોતો જય કરે છે. આ 
વિશે ખરેખર કોઇ પણુ રીતની ૨ કા નથી, જે 
ફ્રાઇ્ આ સામને આ રીતે જણે છે, તે લોકની 
પ્રાપ્તિ થવા યોરય થાય છે. (૨૮) 

ટીકાઃ-જે આ ધમાણેં ધાણુને જશે છે, જેતા 
જપકવે સ'મધતું વિધન કરવામાં આજું છે. જે 
ગમ્‌ જશે છે કે, મે' જપમંત્રવિશે પૂર્ણતા પ્રાપ 
ઠરી છે, તેશેં વિજ્ઞાન પ્રામ કયું” છે, એમ કહૈ" 
વામા આવે છે. મૂળમાં જે અથાત: શખ્ટ વાપર્‌- 
વામા આવ્યો છે, તેનું કારણ એ કે, જે માષુતત 
પાતાના સાતનિશે પૂર્ણ છે, તૈયું જપમત્રનું કમે 
કરવું જેઇએ* આ ન્પમત્રતા ફળરડે દેવસ્મિતિતે 
પ્રાપ્ત થવાય છે €દ્‌ગીયતી સાથેના સખધવડે 
જપમત્ર કોઇ પણુ સમયે યેઇ શકે છે. પણુ 
શ્રૃતિમાં દર્થાવ્યા પમાશૃ પડમાન માટે સમમું 
વિર્માયુ કરવામાં આવેલું હેમ છે. અમર તે કે 
ત્રયુ પવમાત રતોતોવિશે કર્તમતા પ્રાપ્ત થાવ 


શહર 


છે, છતાં મૂછામાં ઠહેવામાં આવ્યુ' છે 9%, પસ્તોતા 


ખરેખર સામની સ્તુતિ કરે છે, આમ કહેવાયી 
કાળતેો સ'કોચ કરવામાં આપ્યો છે. જે સમચે 
પસ્તોતા સ્તુતિ કરે છે-સામતો પારંભ કરે છે, 
તે સમચે તેં” મ'ત્રતો જપ કરવો! નેઇ્એ, ખા 
જપમ'બના કમેતે અભ્યારોહ ફહેવામાં આવે છે. 
કારણુ કે જે તેતે આ પ્રમાણે જાસુ છે તે. 
બમિષુહ્ગેન બાત્તેટ્તિ-દેવની સ્થિતિ પ્રાપ્ત થવા 
મૂધીતી ઉચ્ચતર ગતિતે પામે છે, મૂળમાં છ્તામિ- 
આ મશ્રા-એેમ બડ્વચત વાપરવાનું' કારણુ એ 
કે, યજુપના ત્રણુ મ કહેવામાં આવેલા છે 
બ્રાહ્મણુ ભાગવિરો જે પમાણે એના રર છે, 
તેજ પ્રમાણે તેતે! ઉચ્ચાર થવે1 જ્ેદએ. પણુ 
મૂળમાં જેવી રીતતા મ'ત્રો છે, તેજ પ્રમાણે તેતો 
ઉચ્ચાર થવો જેધએ નહિ. અહીં મૂળમાં છ્તાસિ 
એમ દીયા વિભક્તિ વાપરવાથી આ વાત ન॥ી 
ચાય છે, તેજ રીતે શતપથ બાહાણુમાં પણુ કહે 
વામાં ખાવ્યું' છે કે, યજમાને જપમ'ત્રવુ ફર્મ 
કરું જોઇએ. 
- વૌ્‌ચે ત્રમારે યજુર્વેદના પ્રા છે -અપત્‌: 
પણામાંથી મતે સત્ષણા તરફ લઈ નએ, તમ 
માથી મતે તેજ તર₹ લઈ નાગો તથા હતુમાથી 
મતે અમૃતપષાતે પમાડે. જેમ મત્રાતા અર્ય 
તિરેહિત છે, તેમ ભાહાણુમાં પણુ ટહેવામાં આવ્યું 
છે કે, અસત્‌માંથી મતે સત્‌ તદર કષઇ નએ 
મહીં મૃત્યુ અસત્‌ રૂપ છે. મતુષ્યતા સાન તથા 
મરમ સ્હાભાવિકપયાથી ઉત્પત્ત થતા હોવાથી અસ- 
તતે મૃત્યુ કહેવામાં આવ્યુ' છે. મૃત્યુતે અસત્‌ 
કહેવાનુ' કાર્ણુ એ કે, તેની તદા અધોગતિ છે. 
સત્‌ ભમૃતરૂપ છે, કારયુ શાસ્્રવિહિત સાત તથા 
કમેવડે સત્‌પણું પ્રાપ્ત થાય છે અતે તેથી તે 
અખૃતરૂપ છે. રાઅવિહિત સાન તયા કર્મ અચ* 
તના કાર્ણુરૂપ છે, તેથી અસત્ણાથી-અસત્‌ 
કમૌમાંથી તથા અનઞાનતામાધી મતે સત્‌ તરષે 
લ્ષઈ જએ-શાસ્વિહિત સાન તથા ફર્મ તરક 
મને દોરવી લઇ નએ! અર્થાત્‌ દેવસ્વરૂપ પ્રાપ્ત 
થવા પોગ્ય આત્માની સમિતિ કરા. આ બધા 
વાડયતે। સમાવેશા આટલા વિર થાય છે કે, પને 
ભામૂતરૂપ ફરે, આજ પરમાણું ખીજ મત્રમાં 
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કહ્યું છે કે, તમમાંથી મતે તેજ તર૬ દોરવી 
જમો. અહીં જહુ તમરૂપ છે. કારણ સર્વ પ્રકા 
રતી અન્ઞાનતાતે સ્વાભાવિક ગુણુ એ હૉય છે 
કે, ખરી વસ્તુતે આવરણુ કરવી આયી અશાન- 
હાતે તમરૂપ કહેવામાં આવ્યુ' છે. અ અસાનતા 
મૃહયુનુ' કારણુ હો4ાધી મૃત્યુરૂપ છે. તેજ ખમૃતરૂપ 
છે અર્યાત્‌ તેજ દેવસ્વરૂપ છે તથા તે તૃમથી 
વિરૂદ્દ છે, સાન પ્રફાશાત્મક હેોવાધી તેજરૂપ છે. 
આ તેજવુ' મવિનાશાત્મક સ્વરૂપ હેોવાધી તેને 
અમૃતરૂપ કહેવામાં આવે છે. આથી તમમાથી 
મતે તેજમાં લટ “એ એતો અર્થે એ યાય 
છે કે, મૃત્યુમાંથી મતે અમૃનપણુ।ને પમાડે અર્થાત્‌ 
મતે અમૃતરૃૂપ ફરે આ સર્વતુ' તતવો એ છે 
કે, મતે યૂળરૂપ અતે પ્રન્તપતિના દેવસ્વરૂપને 
પમાડે પ્રથમ મત્રતાો એ અર્યે થાય છે કે, 
અસાધન-ખઅકારયૃતામાથી મતે સાધત સ્વભાવ 
વિશે લઇ જાએ. ખીનન મ'ત્રતો અર્થે એ યાય છે 
ફે, જે અવરથા કારણુરૂપે છે, છતાં જે ભાતી 
ભાજૃત છે, તેમાંથી મને પૂર્ણાતાનું કછ પ્રાપ્ત 
થાય, એવી ગવસ્થાતે પમાડે! તૃતીય મા'ત્રવિશે 
આગળના ખે મગ્રાતી માફક અર્યે ગૂઢ નથી, 
પણુ પ્રસિદ્ધ વરતુને પ્રતિપાદન કરી છે ત્રણુ પવ* 
માન સ્તોત્રોવિશે યજમાનતુ' ઉદ્ગાનત કર્યા પછી 
બાજી રહેલા સ્તોત્રાવિરો ઉદ્ગાતા, જે કૅ પ્રાણુતે 
નાણુ છે તમા જેશે પ્રાણુના સ્વરૂપને પ્રાપ્ત કયું” 
છે, તેશે, જેમ પ્રાણું પોતાને અથે આઘ અન્તતી 
સ્તુતિ કરી, તેમ પોતાને અર્થે આવ એવા 
અન્નની સ્તુતિ કરવી જેઈએ. કારણુ જે ઉછ્ગાતા 
હોય છે, તે ઉપર કલ્રા પમાણે પ્રાયુને સળખે 
છે, તેધી ગ્રાણુની માફક તે પષ્યુ પે તાતી કામ્‌ 
નાને સિહ ડરવા શકિતિમાન્‌ યાય છે ચજમાને 
આ સ્તોત્રોના પ્રયોગવડે સુખની માગણી કરવી 
જેઇએ. જે જે 'કામનાતી યજમાન ઉચ્દા કરે 
છે, તે તે કામનાની જે ઉદ્માતા, પાણુતે ન્નણુ 
છે, તૈશે વરરૂપે માંગણી કરવી જેષ્રએ. ઉદ્દગાતા 
જે જે કામનાની પ્રસ્‍્કા કરે છે, તે કાં તો પોતાને 
અર્થે હોય છે અથવા તે! મજમાતતે અર્થે હેય 
છે તથા તે મમતાની સિદ્ધિ માનના પ્રમોગવડે 
થાય છે, સાન તથા કર્માત્રડે જવાત્માની પરમાત્મા 
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સાયે પ્રાપ્તિ થાધ છે, અ વાતુ નિવિવાદિત છે, 
છતાં કમના અજશાવથી છતાતમાને પરમાતમાની 
પ્રાપ્તિ યાય કે નહિ, તે રા'કાયુકવ હોય છે. આ 
શકાતા સ્પણીઠરણુ અર્થે કહ્યુ છે ક, તે ખરેખર 
જમતનુ* અતિકમણુ ડરે છે અર્થાત્‌ કમૈથી નિન્ત 
પ્રાયુનું' જાન ખરેખર પરમાત્મ લોકની પ્રાપ્તિના 
કાર્યુશૂપ છે, *્મા વિરો ખરેખર્‌ કોઇ પણુ રીતતી 
શ'ફા નથી. મર્થાત્‌ ન એક મતુષ્યતે દહ સાત 
શયુ' હેય છે કે, પ્રાણુ આદમારૂપ છે તે! તે પર 
માતમ લેકતે પ્રાપ્ત થાય, એમા કેઈ પણુ રીતને 
રાફ રહેતા નથી. અરવ્યવિશે રહેતો એક ચનુષ્ય 
મ્રામતે ધાપ્ત યાય યા ત પણુ થામ, પચુ જે 
મતુષ્ય પ્રામવિશેજ રહેતો હોય છે તેતે, ' હું 
ગ્રામે માષ્ત થઇશ કે ડનહિ, ' એવે વિચાર 
રહેતો નથી, પરમાત્મા જે સમીપવર્તી છે, તેતુ 
જતે શાત થયેલ હોતુ' નથી, તે સાલેકયતાના 
પાત્રવાવિે દ્રકાયુ$ત હોય છે, પણુ જેતે સાત 
થમેલ છે, તેતે તો પરમાત્મા પ્રાપ્ત યકજ ચૂડેલા 
છે, બાધી તેણે પ્રાણાતમભાવ ધાપ્ત ચવા સબ” 
પ્રતો રક હપ્તો નથી. કોને શા રીત્તતી સફા 
ચતી નધી ? ચયેોકત મહત્તાવાળા પ્રાયુતે સામરૂપે 
* જાણે છે, તે જરે છે કે, દુ પ્રાસુર્પે છુ, 
સ્રેવિષે અપર પોષ, જે પન્દિિદ તથા તેના 
વિષયોવડે ઉત્પન્ન ચાય છે, તે નથી. રું વિરુદરપ 
છુ, હુ' વાણી તથા ખીજ ચારક ઇન્દિયોરૂપ છુ. 
મમ પ્ન્દ્રિપા મતે અધીત રહેવાથી અશિગાદિ 
આતમર્યતે પ્રાષ્ત યાય છે તયા સ્વાતાનિક સત” 
વડે ઇન્દ્રિયાના તેખાના વિષયોની સાયના આસ 
ગવડે ઉતપન્ન થતા અસુરોના પાપ દોવમાથી *ા 
ઇત્દિ। મુકત યાય છે તયા તેએ મારે આધીવ 
રાતાથી સડે ભૂતાતી સાથે આઘ જન્નત સ બ- 
ધના ફારયુરૂપ ચાય છે. ઇન્દ્રિયામાં સામાન્ય 
રસતી માફક હું સવે ભૂતાતા આત્મારપ છુ, હું 
શ્ર, યજીષ્‌, સામ અને ઉદ્ગીથવિશે રહેલ વાણીના 
ભામસ્વરૂપ છુ કારણુ હુ તેઓવિરો વાપી રહેલેદ 
છું તથા તેએના કારપરેપ છુ, જ્યારે મે સામના 
ગીતિભાયતે માપ્ત કમો છે યારે મારું જાલ ઘન 


* ચોત્ર, ચયુ, ધ્રાહ્તુ તથા મન. 
"પ્ર 


અયુવા અલકાર સુસ્વર છે, ક્યારે મે' સુસ્વરતાને 
અથવા ગીતિભાવતે પ્રાપ્ત કયો છે મર્યાત્‌ લાક" 
છિ રીતે કહેતાં સુવ્ણભાવને પ્રાપ્ત કમો છે, 
લારે પારી ઇન્દિધે! કહાદિનિ ભિન્ન ખ્રિન્ 
સ્થાતેરૂપ છે. આ રીતના ચુથુવાળે હું' સમમ 
રીતે નાના જતુધી લઇ, મોઢા પ્રાણીવિરો વાપી 
રહે છું* કારશુ છું અમૃતરૂપ તથા સર્પત્ર છું 
જેતે ઉપાસતાવડે આ રીતતુ સત ખુલ્લુ થયું છે, 
તે આવી રીતતા દને પ્રાપ્ત થાય છે. (ર6) 





ચતુર્થ બાલ્ણુ. 
ગાત્માતુ' પુરૂષરૂપે વિધાન? 

ગાસતેવેવનજ ગાજીજ છુયવજિર: ઈડ્ઝુવોકય' 
સાન્યટ્‌ાત્તનોવશ્વવ લોઇ્‌તરીસયત્રે વ્યાસ 
સતોક્યન્ઞાતામયત્ત તરમાર્વ્યેલર્લાતરિતતોડદ- 
મમ થિસ્વેવાત્ર ઝકસ્માચાન્યજનિ પકૂજે અરૃસ્જ 
સ જ વિજ જિન દ્લવોરવા વાક 
નૌ ભૌવસિ દવે સ ત યોડ્સ્મા 
સ્યૂ્તો સુમુલસ અ પવ ષેષ ॥ર॥ 

અત્વયાથ;-સાતમા વા ર્ર ભમેબારીવ ખમે 
કહેતા શરીરે પત્તિ પહેલા આ દક્યમાત આત્મારૂપે 
ખરેખર ઉ્તું, વુર્વષિધ સઃ બસુત્રસ્યન્તે વિરાટ 
સ્તરૂપ પુર્વાકારે પછીયી ન્નેઇ, તઃ ગદ થહ્નિદતિ 
સહે નાદ તે વિરાટ આત્માં ડં છુ; એમ પ્રયમ 
કહુ, તતઃ અટ તમ લમવત-તેધી અહનામ 
થયુ, તલ્તાત મિ છદ ભાનામિત: ભદ્લવગ્તેવ-ન 
આ કાળે બોધ્રાવાયેન છે તાર ખા, રતિ ૬૨ 
બમૈઝક્તા-એેમજ પથમ કડી, તષ મન્વયૂનાન 
કઝ: પછી ખીજુ' તામ ટકે, ક %૮? 
મવતિન્ઝે નામ આનું હેડ છે, ૨- યત્‌ વૃષ 
લદ્તાત્‌ સવેસ્તાજ્‌ ઇવન પાવ્સનઃ બૌવતગતે પ્રન- 
પત્તિએ આ સર્વધી મુખ્પરૂપ યજન પાપતુ' દદન 
કયું, તલ્તાન્‌ વુદ્ષ.કતેથી પુરૂષ, મોષતિ દ જે છ 
તે ખરેખર દહન ડરે છે, તત્ત્તેતે, ૧: અહ્તાત્‌ 
રરઃ યુમૃષઝિ-જે ખા ઉપાસક્તી પૂજે ગ્રતપત્તિ 
થરા ઇ-ઢે છે તેતે, ૬: ૬4૬૬ રીવે છું ડુરૂર- 
રૂપ છુ, એમ્‌ ઉપાસતા ફરે છે (1) 


| 
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શખ્દામ-પુરૂપના રૂપતે ધારણુ કરતા 
આત્મા, પ્રયમ થતા. તેશું આસપાસ નેયું,; પણુ 
પોતા હિવાય ખીજું કાંઇ તેણે નેયુ' નહિં, તેસે 
પયમ એમ કહ્યું કે “આ ડં છુ,” આધી “અહ” 
એવો ગૃખ્દ ઉત્પન્ન યયો. આ રીતે હમણાં પણુ 
જ્યારે 3૪ મતુષ્યતે બોલાવવામાં આવે છે સારે 
તે પ્રયમ એમ કહે છે કે, “વો હુ' છુ” તથા 
હાર્‌ પડે જે કાંપ ખીછુ' નામ પોતાતું' હોમ છે, 
તે કહે છે. તેતે પુરૂષરૂપ કહેવામાં આવે છે. 
કાર્શુ કે સવૈથી પયમ એવા તેમણે અમિવડે 
સર્વ પાપેતો નારા .કર્યો, અ અધિકારીની સ્થિતિ 
પ્રાપ્ત થવા પહેદ્લાં જે, ધનપતિની સ્થિતિને પ્રાપ્ત 
થવા પ્રમાસ કરે છે તેતે, તે પુરૂ ખરેખર્‌ નારા 
કરે છે, તે અર્થાત્‌ જે તેતે ખા પ્રમાણે ન્નશે છે 
તે, ખનષિકારીતો નાચ કરે છે. 


ટીડાઃ-“ભભૈવેત્વત્રભાથીત્‌ આત્માં ધમ 
શતો.” ત્તાન તથા કર્મના એકત્ર ચ્વાતે લીધે 
મ્રેન્નપતિની અવસ્થા કેવી રીતે પ્રાપ્ત યાય છે, 
તે વિરો અહીં વર્ણત કરવામાં આવ્યું છે, તેમ 
જ પૂવે છતદ્દિ છોજસિત્‌ેય ઈત્યાદિ વાકય વિશે 
માધુતા કેવળ સાનવડે ગજપતિની સ્થિતિ કાપ્ત 
શૂવાતુ' કહ્યુ, તે દવી રીતે બતે, તેતું' વર્ણુન 
આપવામાં આવ્યું છેઃ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
તથા લય કરવામાં જે પજપત્તિ સમ્ય છે તથા 
ફળરૃપ છે, તેતા સ્વાત'ત્યાદિ વિભૂતિઓના વર્ણુન- 
પડે, વેદવચત પ્રમાણું જાન તૃથા કમથી ઉર્ભ- 
વેલા પરની પ્રેષ્ઠતાતું વર્ણુન ફરવામાં આવ્યું છે. 
આ રીતના વિષયેડે ચતુય ખલુ ભરેકે; છે. 
સાન તથા કમે મહાન સત્તાવાનાં છે, તેથી તિષિ 
યુકત કરાયેલાં ફર્મ" તથા સાનની સ્તુતિ કરવા 
માટે તેતું વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે. તેમજ તેમાં 
ખુલ્લૈખુલ્લું' એમ દરિત કરવામાં આવ્યું છે કે, 
શાન તથા કર્મથી ઉદ્ભવ પામતું સમમ્‌ પૂછ 
સંસારરૃપ છે. કાર્ણુ એમ કલ્યુ' છે, કે, સતાર 
શય તથા દુઃપપના કારણુરૂપ છે. તે કાર્ય તથા 
કારષૃના લટ્ણુવાળુ, સ્યૂલ, વ્યકત તથાં અતિત્ય 
છે. બહાના કેવળ સાતથીજ કેવલ્ય મોક્ષાવસ્યા 
મરાપ્ત યાય છે, જે વેદ્ના ઉત્તરાર્ધ ભાગવિશે 


દર્શાવવામાં આવ્યુ છે. આ બ્લ સંબધીના 


મનનું વર્ણન ઠવે પછીના ભાગવિરો કરવાર્મા 
આવશે. જગતના વિષપે।,, જે કાર્ય કારણાલ્તા 
શેદ્લક્ષણુવાળા છે, તેતાયી જે મતુમ્ય વૈરાગ્યવાન્‌, 
થયો નધી તેતે, આતા એકન છે, એવું ઝાત 
ધાપ્ત કરવાની પરેછા યતી નતધી; જેમ એફ 
મનુષ્ય તૃષાથી રહિત હેય છે, તેતે જળતુ' પાત 
કરવાની ઈચ્છા થતી નથી. તેમ જ્ઞાન તથા 
કર્મથી ઉત્પન્ન યતા ૬ળતુ' વ્ણુત એટલા માંટે 
કરવામાં આવ્યુ' છે કે, મનુષ્યને ઉત્તરાર્ધ ભાગતો- 
શાન ભાગતા અધિકાર ઘાપ્ત થાય. જાના 
અર્થાત્‌ કમતા સબ'ધ વિશે તો એટલુજ કહે” 
વામાં આવ્યુ છે 3, આત્માનું ઝાત યતા પહેલા 
કર્મ સખધી શાત અવસ્મ યવુ' જેઇએ, આ 
કર્માદ્તિ' સાન પુત્ર કરતાં પણુ વધુ પ્રિય છે, 

“બા આત્માં અગ્રે હતો,” અહીં આત્માનુ 
વર્ણુત વૈદિક જાન કર્મનાં ફળરૂપ, ચરીર્યુકત તયા 
પ્રથમ અહથો ઉતપન્ન શ્યયેલ પ્રજપતિરૂપ કરવામાં 
આવ્યું છે; તે આત્મા કેવો હતો? તે આત્મા 
શરીરના નેદયી ઉત્પન્ન થયેલો હતો, એટલે પ્રજા" 
પતિતા ચરીરમાંથી અવિભકત, કથમ ઝટશે 
બીત્ન શરીરે।ની ઉત્પત્તિ પહેવ્ાં તે હનો. તે વળા 
મતુષ્યરૂપતે ધારણુ કરતો હતે, એટલે મતુષ્યની 
માફક તેતે મસ્તક હસ્તાદિ સવ અવયવો હતાઃ 
આં પ્રથમ ઉત્પન્ન થયેલા વિરાટ ભગવાન્‌ હતા. 
જ્યારે તેશું આંસપાસ નેંયું તયા વિચાર કર્યા 
કે, હુ કેવો છુ' તથા કેવા લક્ષણુવાળા છુ તારે 
પ્રાણુ પિર્ઠાત્મક તથા કાર્ય કારણુરૂપ આત્મા 
સિવાય અન્ય તેણે કાંઈ ન્નેયું નહિ તણું પોતાને” 
કવળ સર્ચાત્મભાવે ન્ેયેદ પૂ? જન્મના વૈદિકિ 
સાનની સ્મૃતિનડે તેશે પથમ એમ ડશું % હુ' 
આ છુ-પ્રનપતિરૂપ મ્ખથવા સર્વાત્મરૂપ છુ. 
પૂર્જ્જઞાનના સસ્કાર્વડે તેશું આત્માતે “સટ? ગમ 
કલો. આયી તેમનુ' નામ અટું હતુ. આ ઉપન 
નિષદમાં અર્ચાત્‌ ચુતમાં દર્શાવાપેધ સ્ટ અભિ" 
ધાતતુ* હવે વિવેચન કરવામાં આવે છે, 

કાર્સુરૂપ ધન્વપતિતે આ પરમાણુ થવાથી 
તેના કાર્યરૂપ પાણીઓને પણુ આ પતયે ચયું- 


ચતુથ બ્રાહ્મષુ ] 


ભૃહુદારહયક ઉપનિષદ? 


રૈેછ્પ 
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" કાર્‌ણુ હાલ પણુ એફ મતુષ્યતે જ્યારે બોલાવવા* 
માં ભાવે છે તથા કહેવામાં ભાવે છે કે છુ' કોણું 
છે, ત્યારે તે કારસુરૂપ આત્માના નામને દર્શાવતાર 
“બહૂ યલ્તિ” આ પ્રમાણે કહે છે. તેમ?્ટ પછી 
જયારે તેતુ' વિરોષ નામ પૂછવાર્માં આવે છે તારે 
તે જં દેવધ્તત છુ અથવા યસદત્ત છું એમ 'હું* 
ચી*પોતાનું વિશેષ નામ દરૂ કરે છે. આ પમાણે 
માતા અથવા પિતાએ પાડેલા નામતી પૂવે તે 
પોતાના બાત્માતે માટે “લટ શબ્દ મૂકે છે. 
કારણરૂપ એવા પ્રથમ જન્મ વિશે ર્હેલા પ#* 
પતિની સ્યિતિ પાપ્ત કરવા, સધળાએઓમાં તેખો 

અર્ડી પ્રનપતિને 

જ્યમ શબ્દ લમાડવાતું કારણું એ કે, મજાપતિતી 
સ્થિતિ પ્રાપ્ત યવાતે જેઞો ઉસાહી હે।ય છે, 
તેમાં તેમા પ્રથમ દત્તા. આ પ્રથમ પ્રનનપતિએ 
જે આસ'ગ, પ્રજપતિતી સ્યિતિ ધ્રાપ્ત યડામાં 
વિધ્રૂપ છે, તૈે.આસગતાં સવ પાપોતે, રાવ 
તયા ક્મ'તુ પૂર્ણ રીતે ચિ'તતન કરવાયો, દહ્ત 
કર્યા, બામ મવાયી ધજપતિતે પુરૂષ કહેવામાં 
આપે છે, વૂવૈ બૌવટ્‌ દિ ૧૯? પાપતે ધયમ 
દહત કરનારા તેથી પુરૂષ. વિરૂહ્ધાયરષ્રુવાળાં 
પાપોનું દહન કરી,દતે પનપતિ પુરપરપે યયા, 
તેજ મમાશે કોઇ પણુ મનુષ્ય કર્મ અતે સાનવા 
ચિંતતરૂપ અમ્નિવર્ડે અથવા તો કેવળ રાતના 
બળવડે પાપોતુ' દ&ન કરે છે અર્યાત્‌ તેતે ભસ્મી- 


મથમ ઉત્સાહી થયા હતાઃ 


ભૂત કરે છે, તેને પુરૂષ કહેવામાં આવે છે અ 
જે તં એમ મૂળમાં જે કહેવામાં આવ્યું છે, તેતો 
અણ એ થાય છે કે, બા અધિકારીની સ્થિતિ 
પ્રાપ્ત ચવા પહેલાં, પ્રજાપતિની સ્યિતિ પાપ્ત કરગા 
જે પગ્છા કરે છે તેતે અધિકારી કહેવામાં આવે 
છે. જે તેતે આ પમાશે જણે છે, તેનાથી ખન્ય 
પ્રયાસ કરનારા ને બળીને ભસ્મીભૂત થાય છે તતો 
પ્રજપતિતી અવસ્યાને પ્રાપ્ત થવાને! પ્રયાસ સું 
કૈવળ નિરર્થક નથી ? આ ઘયાસ નિરર્થક નથી, 
કાર્ણુ તેનુ' દરત કરે છે, એમાં ધ્ન કરવાતો એ 
ભર્ચ થાય છે કે, જેતે સાનભાવતી _ ઉઠર્ષતાને 
* *ુશાવ છે, તેતે પનનપતિની 'ઉકર્ષ સ્યિતિ પ્રાપ્ત 
થતી તથી, બામ હોવાથી જે તડુ' ઠન કરે છે? 
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એમ કહેવાથી ઉતૃછ સાધતવાળાતે પ્રજાપતિની 
ઉચ્ય રિયિતિ પ્રાપ્ત યાય છે, પણુ પુર્ણ સાધત* 
તાતા અનાવવાળે તે રિયતિને પ્રાપ્ત યતો નથી 
તયા ખાજ હેતુથી કહેવામાં માવ્યુ' છે કે, 
અપૂર્ણ સાધતવ[ળેો પૂર્ણ સાધતવાળાથી ભસ્મ્‌ી* 
થૂત થાય છે. જેમ લેોકિક વ્યવહારમાં જે મોધ 
યુદ્ધિસે પ્રથમ ધસે છે, તેવારે ખીજ યોધાએવું 
ધ્હુન યાય છે ખર્થાત્‌ પરાકમમાં તે બીજ યોધાન 
એતુ' ઉલ્લધન કરે છે. 
શયતું કારણ દ્વૈતતા* 
સોઇવિમેસસ્તાવેષ્ઝજી વિસેતિ સ હઞાય- 
મોક્ષાચને યસ્તર્ન્યન્નાસ્તિ જસ્ત્રાન્તુ થિમે” 
જોતિ તત વ્યાસ્ય સય વીચાજ જસમા” 
મેપ્વટૂતિતીયાતે? મવસ્મવતતિ ॥ર॥ 
મતન્ષયાર્થ-૨ઃ મસિમેત્‌-તે પરનપતિખીધા, 

તદ્તાતણ્વાજ્ી વિમેતિગ્તેથી એકલા હોવાથી 
ભયને પામે છે, છ ૬? મયેાંશજે-તો આ પ્રસિદ્ધ 
મજનપતિ વિચાર કરવા લાગ્યા, યત્‌ ૫૧ , શનયત 
ન મસ્તિ-કારણુ કે મારાથી નિત્ત નથી, જહ્તાત્‌ 
સુ વિમેમિ-હ્મરૂપ હુ' કોતાયી ખરેખર ભયતે 
પામું તલઃ ઇવ બઘ્ય મયવીયાય:તેપીજ મર્થાત્‌ 
દિત્તીયતું તાન યવાધી પ્રન્તપતિતે ભધ પ્રાપ્ત 
યમો, જાવ ફિ થમેબત્‌-કારણું કે કૉતાથા 
ભયતે પામે, ડ્રિલીયાવ્‌ વે મવંમવવિ-ખરેખર 
દ્િતીયયી ભય થાય છે. (૨) . 

શખ્દાથ5-તે વિરાટ ભગવાન્‌ ભય પામ્યા. 
તેમજ મતુષ્ય જ્યારે એકાકી પડે છે સારે ખીએ 
છે, તેમગ્રે આસપાસ જેયું* જ્યારે મારા આતમાં 
સિવાય બીજું કાંઇ પશુ અસ્તિત્વરૂપરૂપે નયા તો 
મારે શા માટે ભીતિ રાખવી જેઇએ ? આથી 
તેતો! ભય તાશ પામ્યો, જ્યારે ભય ખબીળથીજ 
ઉત્પન્ન યાય છે તો મારે શા વાસ્તે બીું નેઇએ? (ર) 

ટીકા:-કમકાંડવિશે કહેવામાં આવેલાં જાન 
તથા કર્મતુ' ફ્ળ પ્રજાપતિની સ્થિતિરૂપ છે. તેમજ 
તે પ્રશ'સનીય છે, છતાં ' * લેકતુ' અતિક્રમણુ 
તે કરી શકતું નથી. બામ હોવાધી કહું છે ઝે, 
તે અર્થાત્‌ વિરાટ ભગવાન્‌, ભય પામ્યા, એટલે 


ર્છ્રૃ 








મેડાદમોાપનિષદ્‌, 


[કથમ અધ્યાય 








આ પ્રનનપતિ જેતે પ્રયમ «ત્મેલ, ચરીરી તથા | જેતાથી ભયનું કારણુ ઉત્પન્ન યાય, અહીં શકા 


પુરૂષરૂપ કહેવામાં આવ્યા છે, તેમા! ભયને પામ્યા. 
જેમ ખાપણે તયા બીન પ્રાણીએ એકલાં ૫!* 
વાથી ભષતે પામીએ છીએ તેમ, ખા કારષ્યુધી 
કઉું છે કે, પુરૂષરૂપને ધારણુ કરતાર તથા પન્દ્રિ- 
યુક્ત શરીરવાળા તેએ! આત્માતો નાશ ત થાય, 
ગવી પોતાની કામના હોવાથી મતવિરો ભયતે 
પામ્યા. પ્રનપતિની મારક હાલર્માં પચું કોણ 
મતુષ્પ જપારે એકલે પડે છે સારે ભયતે પામે 
છે. જેમ સધળાં મતુષ્યની બાબતમાં ખતે છે તેમ 
પ્રજપતિતે આભાતુ' ખરૂં જ્ઞાન જ્યારે પ્રાપ્ત 
થયું યારે મારે આત્મા નાર કદી પામવાતે। નથી, 
ભા પ્રમાણે તેમતા અરાતતી નિરત્તિ થઇ. તેથી 
એમ ફલુ છે 9, તેરે આસપાસ ન્યુ તેણે 
કેવી રીતે જેયુ'? તેશું જ્યારે આસપાતત ન્યુ 
સારે તેતે માલમ પઘયુ' 8, મ રા સિવાય અન્ય 
કોઇ પણુ થીજ નથી, એટલે આત્માં સિવાય 
ખીજ કાઇ પણુ ચીજ હૈતી નથી, કે જેતો મારે 
ભય રાખવો નેઇએ, કારણુ મારા ( આત્માના ) 
નાશતા કાર્ણુરૂપ કોઇ પણુ તથી. આં પમાણે 
પ્રજાપતિતે સલ સાન પ્રાપ્ત થવાથી તેઓનો ભય 
નિહ્્ત થપે1. કાર્ય કે જે જય હતો તે અજ્ઞાન” 
તાને લીધે હતો તથા ખરૂં જાન પધાપ્ત થવાથી 
મોહતોા નાથ થાય છે. વળી કહેવામાં આવ્યુ છે 
કે, મારે કોનો ભય પામવો જેધએ ? જે ભયતે 
પામે છે, તેતે સય વસ્તુતી માપ્તિ થવાથી ભય 
નિભ્ત્ત યાય છે. ફારષુ કે દ્તિય અર્થાત્‌ _ શન્ય 
વસ્તુકા # ભય હય છે તથા કેવળ મોહને 

' ઉંડૂક્વ જેન જેને મારાથી (આત્માથી) ઠિતીય 
, વરછુનું' શોન હેતું તથી, તેતે ભયતી ભઉપત્તિતુ 
કારણુ હોતું' નથી. આથી કૃતિમાં કહેવામાં આવ્યું 

છે કે, “ત્ર જો સોઇ, ૨: સોર? ણ્્ત્વસસુપર્વતઃ 

| જે સર્જતેવિરો એકતા ન્વૃવે છે તેતે મોહ કેવો 
1 તથા શેક કયાંથી હેય ? સવ એકરૂપ છે, 
| એવુ ઝ્તાન થવાથી ભયની નિઇત્તિ થાય જે. આ 
1 કહેવુ' ચોગ્યેજ છે. કારણુ દિતીયનુ' સાન, જેમાંથી 
|] શય ઉતપન્ન થાય છે તે ભયની નિદૃત્તિ આત્મા 
$ સવ એકરૂપ છે, આવા ગુ!તથીજ થાય છે. તેથા 


' કોળ પણુ વસ્તુ આત્મા સિવાય હોતી નથી ક» 
1 


એ ઉત્પન્ન થાય છે ક, પનનપતિતે આવું ઝન 
કયાંથી ઉત્પન્ન યયુ' કે, સ? એકરૂપ જ છે 
ખઅયવા આવા પકારના સતતા તેતે કોશ ઉપદેશ 
કર્યો ? તેના પ્રતિ ઉત્તરમાં “ાપણે એમ કહીએ કે, 
કાં તો તેએતે આ સાન કોઇતા પણુ ઉપદેશ 
સિવાય એતી મેળે? વ્યક્ત થયું. ત્યારે ખોજ 
પ્રાણી તપા] આપણી ખામતમાં પણુ તેમજ થવું 
જેઇએ, ખથવા તે પૂર્વ જન્મતા સ'સ્કારતે લીધે 
આ ઝાત ઉતપન્ત થયુ' છે, સેમ કહીએ તો 
આમા સવ એક રૂપજ છે, આ રીતતું તાત 
મિથ્યા યશે. કારણ કે પ્રન્નપતિ ન્યારે પૂર 
જમની સ્થિતિવિરે હતા ત્યારથીન ને કે મનન" 
પતિતે જ્ઞાન અસ્તિતમાં હતુ, છતાં તેઓના 
વિપરીત અસ્ાનના કારશુની તિરૃત્તિ ચઇ નહી, 
કારણુ અસ્ઞાનતાતે લીધે તેએ ભયતે “પામ્યા, તેમ 
જ કોઇ પણુ મતુષ્યનું “આત્મા સર્વ એક છે' 
આ રીંતનુ' જ્ઞાન મિથ્યા ઠરશે, કારણુ મન્તપતિને 
પૂજ જત્મૃથી એવું સાન હતું, છતાં તેતર ભયતે 
પામ્યા. વળો ને તમે એમ કહે; કે, જાન મરણુ 
સમમે અત્તાનતાનો નાશ કરે છે તો તે વાત અમે 
ક્વીકારતા નધી, કાર્ષુ કે પૂર્વની પેઠે તેતે ખાગ- 
ળના સ'તૃતી સાધે સબધ હોવો જઇએ. આયી 
ખર્દતભાવ કહેવો, તે અનથરૂપ છે, 


આ વાતને અમે સ્વીકારતા તથી. કારણુ કે 
પ્રજપતિતુ' સાન ઉહૃણ હેતુમાંથી ઉ(પત્ન ચયેલ 
હે!થ છે. જેમ લૈકિકવિશે એક મતુષ્ય જેણે, 
યુણ્ચ્કારી ટર્માવડે ઉફૂદ કારણોને પ્રાપ્ત કર્યા” છે 
તેને, પૂર્વજન્મની પ્રજ્ઞા, મેધા, સ્મૃતિ ત્તયા ડુશ- 
ળતા હેય છે. તેજ પ્રમાણે પજનપતિનો પત્તિદ્ર 
જન્મ ઉતૃૂ#ટ કારણૂથી યુક્ત હોય છે. ખા ઉતૃછ 
કાયણો, સર્જ પાપોના ભસ્મીભૂત યવાર્યી, પવિત્ર 
થયેલાં હોમ છેન તેમજ ખા ઢારણે પમ, ચાન 
તથા વૈરાગ્યતે લીધે વિપરીત સનત હૈતુરૂપ છે. 
આથી એમ કહેવું યુક્ત જ છે ફે, આક 
વિશે પ્રન્નપતિતું' સાન, જે તેના જત્મયીજ ઉદ્પન્ત 
થયેલ છે, તે કોઇ પણુ પકારના ઉપદેશ્રથી રહિત 
હતુ, આ વિષયવિશે રપતિમાં હેવામાં ખાવ્યુ” 


શતુથ 'બાહાણ || 





બૃહુદારહ્યફ ૩ માંનેષડ્રન 


૨છ્ડ 








છે, કે સાતમપ્રતિધ પદ્ય તેરમ્વ પ અતત: 1 
જેમર્વ ચતર પર્મવ વર્ય ગતુષ્ટયન્‌ અ ચાર 
ચુણ જગાપતિં વિરે કુદરતીજ રહેલા છે:-વિસ્તા* 
રવાછુ' ગાન, વૈરાગ્ય, એશ્વર્ષ તથા ધમ. 

જે તમે એમ કહો કે, જે બા મુસા સાહ 
જિક છે તો પછી પ્રજનપતિતે ભય થવો શઅશકય 
છે, કારણુ કે સહસિદ્ધ સાનતો અર્થ “કાઇ અન્ય 
ઉપદેટા તર્કથી ઉપદેશ ન પાપ્ત ચવો? એટલે!જ 
થાય છે જે તમારો વિચ ર એમ હે કે, શ્રદ્ધા, 
ઉપાસના તયા પ્રથિપાત સતતા કારયૃરૂપ નથી 
તમા શ્રુતિ બતે સ્મૃતિવિરે કહેવામાં આવ્યું છે 
કે, “કજ્નાવાન્‌ જમતે સાને લતવર: લયતેસ્ત્રિયઃ જે 
શ્રદ્ધાવાન, પુરૂષનું મન એકજ વસ્તુવિરો આસક્ત 


હેય છે તથા જે ન્તેન્દ્રિય છે તે સાનને ધ્રાપ્ત [| 


કર્‌ છે.” ત્રસ પ્રગિવાતેન તું પહિપાતવડે સાતને 
પામ ઝે,” આ રીતે ભક્તિ, ઉપસના તથા 
પ્રણિપાતરૂપ સાનનાં કાપ્યો તિર્થક નિવડરે. 
તેમજ જે તમે એમ કહો કે, જેમ ધન્નપતિને 
સન થયુ” તેમ પૂર્વ જન્મવિરે રહેલ મારો ધર્મ, 
થનારા જન્મવિરેના સાનના કારણુરૂય છે તો આ 
વાતને અમે સ્વીકારી શકતા “તથી. કારણુ કે 
સામાન્ય તથા વિશેષ કારણોતા ભેદ્તે આપશે 
પ્રયમ જેવા જઇએ, તેમજ ગુુત્રાળાં તયા અવ* 
મુષુવાળાં કારણોને જેવાં જોઇએ. કારણુ કે લેકિક 
વ્યવહારમાં નિમિત્ત કાર્યોના નિમિત્તક ભેદ અનેક 
મકારતો હેય છે. તેમજ વિશેષ કારણો ચુછુવાન્‌ 
તથા અચુણુવાન્‌ કારણાન્શિ વહેં'ચાયલાં હોય છે. 
દૃણાંત તરીકે અનેક કાર્યોના કારણુરૂપે આપણે 
રૂપજ્ઞાન”લઇએ. અર્હી રાત્રીને વિરો ફરનારા પ્રાણી 
તે તેજરકિતિ અ'ધારાવેશે રૂપસાન નેત્રનો રૂપની 
સાથે મેળાપ થવાથી ઉતત્ર થાય છે. યોગીમોને, 
રૃપસ્ઞાનતુ' કારણુ કેવળ મનક હેય છે, પણ 
આપણુ સરખાએતે તો આ રૂપત્ાન, તેજવડે 
રૂપની સાથેનેઆંખતો મેળાપ થવાથીજ યામ છે, 
વળા તડકામાં અથવા ચાંદનીવિરો તેજતો વિભાગ 
થવાથી કારણુતા સામાત્ય વિભાગો ઉત્પત્ત થાય 
છે તેમજ વળી તેજના ખીન્ન ખે વિભાગ છેઃ- 
ગુણુવાન્‌ તેજ તથા ચુણુ રહિત તેજઃ બાજ 


પમાણે આત્માના એકતસાત વિશે પણુ જેમ 
પ્રનપતિતી બાબતમાં છે,"તેમ જન્માંતર વિરો 
કરેલું કર્મ કારહુરૂપ હોય છે અથવા કેટલીકવાર 
*#૫ તિમિત્ત હોય છે. જેમકે શ્ૃતિમાં કહ્યું છે. 
*, તપા ત્રજ્ધ વિતિજ્તાતહ્ત અર્થ:-તપવડે તું 
બ્રભતે એળખ. ?ેટલીકવાર ખહ્મતિષ્ઠ એવા મુરૂતો 
ઉપદેશ નિમિત્ત હોય છે. જેમકે, શુતિ રમૃ- 
તિમાં કહ્યું છે કે, બાચાવેવાન્‌ વુર્શો વેજ અર્થ :- 
ગુરૂવડે મવુષ્ય ખહમાતે એળખી શકે છે અથવા 
શ્રગ્ાવાન્‌, મતે સાતજ્‌ અથષ-થડ્ાતરાત્‌ શોનતે 
પ્રાપ્ત થાય છે તદ્રિટ્દિ પ્રષિવાતેન્‌ અર્થ:-નેતે 
પ્રશિપાતવડૅ તું એળખ, આચારયોદ્રે ટ્રષ્ટ, શ્રોતવ્યઃ 
અર્યઃ-આચાર્યેવડે આત્મા એળખી, જેઈ તયા 
સાંમળી ચકાય છે. આ ખધામાં ભક્તિ ઉપાસનાદિ 
ખદ્યનું' સાન પાપ્ત કરવાને માટે સાપતે! કહેલાં 
છે. કારણુ કે ભક્તિ આદિથી દર્યાણુતા તથા 
તેવાજ બીજ' વિપરીત સાનને નાશ થાય છે. 
આજ રીતને! મકાર્‌ વેદાત્તના શ્રરણુ, મતત અને 
નિક્ષ્યાસત વિશે છે. કારણુ કે તેમ થવાયી- 
શ્રવણાદિયી નાનતો વિષય તેની મેળેજ સમજાઇ 
શકે છે તથા પાપ અતે વિધ્તોતો નાશ થવાથી 
સ્વામાવિક રીતેજ આત્મા તથા મતતું સય 
સાન, બ્રહ્ાનાનતે ઉત્પન્ન કરે છે. આથી થદહા 
પ્રાલિપાતાદિ સાતનાં ખરાં કારણો છે. 
પ્રજાપતિને! મહુ તથા રાતરૂપારૂધે વિભ્રાગ, 
સ વે સેવ સમે તરમાવ્વાજી ન 
ત ક્િતીચમેચ્ઇત્‌ | લ જેતાવાનાલ થયા 
જ્ઞીવુત્રનરલો વગ્વરિવ્વસતે સ રમમેવાભાન 
દ્વાવાતયરસતન વૃત્તિશ્ર પજ્ઞી ચામવતાં 
તસત્રાવિયમરકેજમજમિવ સ્વ રતિ ઈ રમાદ 
ચાસવસ્તવસ્તસ્તાર્યમાવા રઃ સ્વરિયા જૂર 
વવ તા સતમવતસો મનુષ્ય કાગ્ાયન્લ/ર્‌, 
અન્વયાથ*-સઃ-તે વિરાટ બ તમા, ઉગ્યાસડ, 
ન ૪૬ રેમેન્રતિ વિરિટટ થયો નડિ, સલમ 
હુકાવ ન સતતેગ્તેજ રીતે એકલાને ગમતું નથી, 
સઃ ક્રિતીય ખચ્છ્તનનેશે ખીનની ઇંચ્ઠા કરી, 
થડ છૂ ઇતાવાન્‌ લાત્ષન્તે પ્રસિદ્ધ રીતે આ રીતના 
પરિમાણુવાળા થયો, વા સીપુદદી 


શહ્હ 


જેવી રીતે સી તથા પુરૂષ (ઉદાસીનતાતો તાશ 


કરવા) જેડાય છે, ચ! ૬મ ણવ લાત્તાને ટના શ શા- 
જયન તે વિરાટ આત્માં ખા રારીરનતેજ ખે પ્રકારંતુ' 
કયુ, વસ્તિ: પતી શમવતા પતિરૂપે પતુ તથા 
પત્તીરૂપે શતરૂપા થઇ, તઘ્માત્‌ રટ થપંગૃરઝ ૨૧ 
સ્વઃ રતિ વેથી પોતાનું સા શરીર દૌપના બે 
વિભાગની માકક કયુ', ₹્‌ દ માટ વારવસવવ - 
રેવરાતિ ખરેખર કહેવા લગ્યા, તદ્યાત્‌ સવ 
જવારા: શીયા પૃર્ષસે પવન્સુર્પતું' શરીર અર્ધ 
હોવાથી સ્ત્રીવડેજ પૂર્ણ થાય છે, તા 3મમવત-ને 
પ્ર્મપત્તિએ પોતાના અ'ત્મ માથી તે શતરૂપાને 
ઉત્પન કરી, તત મતષ્યા સગાવન્ત આમ 
ચવાધી મ્તુ'પોનૌ ઉત્પત્તિ થ૪- (૩) 


શખ્દરાથ:-ખા પ્રમાણે તેતે કોઇ પણુ પ્રકા* 
રતા આનદ પ્રાપ્ત થમે નહિ. જેવી રીતે કોઇ 
પણુ મનુષ્ય જે એકાકી હોય છેતો તેતે આનદ 
પ્રાપ્ત યતો નથી: તેતે ફોઇ ધ્તીયતી ચકા 
થઇ જેમ પતિ તથા પતી એક બીન સાધે 
ભાલિ ગતાવસ્યામાં હેય છે તેવીજ અવસ્થાવાળા 
પ્રજાપતિ હતા. તેણું પાતાના આત્માને ખે પ્રકા" 
રતો કયો આથી પતિ તયા પત્તી ઇપત્ત યયા. 
જેમ દાળતે। અધો દ ણા એક આખા દાળના 
ભાગરૂપે છે તેમ ત્તેએા આ સમયે પોતાના 
આત્માતા અર્ધરૂપે હતા. યાસુગ(કય નામના મુનિએ 
પ્રનપતિના સબ ધમાં આ પ્રમાણે જણાવ્યુ" છે, 
આ ન્યતતા પત્નીના અસ્તિતથી પૂર્ણ થઇ તે 
મતુ, તે સ્રીતી-રાતરૂપાની સમીપ ગયા. આથી 
મૂતુષ્યોનો જન્મ થમે।. (૩) 


ટીકાઃ-અહોંથી પ્રજપતિ સ સારના વિષયતે 
પ્રાપ્ત થાય છે. તેને અર્થાત્‌ ધન્નપતિને આત'દ 
પ્રાપ્ત થયો નહિ અર્થાત્‌ તેએ €દાસીન રહેના 
લાગ્યા. જેમ મ્માપણું સડ એકા૪ી હોઇઞએ છીએ 
લાર ઉદાસીનતા લાગે છે અહી ખાનદ । *્ર્ય 
પુષ્ઠ મ્મર્ષતા સમોગપી 5પન્ન પપેલ ફો છે 
અરતિ-4દાસીતતા મનના આકૃલી ભાવથો ઉતપન્ત 
થામ છે. કામનાનો વિષય, જેને વિશે આપણે 
,આાસકત હોઇએ છીએ, તે ન પ્રાપ્ત થવાયી 


એકાદશેોપનિષદ. 


[પ્રથમ ચધુ- 


મતની બ્યમરતા યાય છે. આ ઉદાસીતતાનેઃ નાજ 


કરવા તેમતે દિતીયતી ઇચ્કા થઇ. અર્ષાત્‌ ઉદા 
સીતતા ટાળનાતે શ્ક્તિમાન્‌ એવી આની ઇચ્છા 
થઇ. જ્યારે તેએ આ ધમાણે ક.મતા કરતા 
હતા લારે જેમ સ્રીથી આલિ મિત પુરૂષ એકરૂપ 
હેય છે, તેમ એકરૂપે તેઓની અવસ્થા હતી, 
પ્રનનપતિં જેએા આવી અતસ્થાવિશે હતા, તેણે 
સત્ય વરતુરૂપ તી કામના ડરી. જેમ સાધાર્ણુ 
લે!ફ વિશે ઔ તયા પુરૂષ ઉદાત્તીનતાનો નાશ 
ફેરવા અર્ધે આલિગનતથી એક બોત્ત સાથે ભેડા- 
યવા હોય છે તેમ તેએ હતા પ્નનપતિ જેઓ 
આવી અવસ્થ વાળા હતા, તેણે પાતાના આત્માને 
ખે પ્રકારનો કર્યો અર્દી મૂળમાં જે રથ રખ્દ 
વાપરવામાં આવ્યો છે, તે આત્માતે અર્ષે તથા 
મૂળ કાચણુરૂ1 વિરાટ ભગવાનના વિશેષણુ અથે" 
વાપરવામાં આવ્યો છે. નેમ દહોં યવાથો તેત! 
મૂળ સ્વભાવ દૂધનો નાથ યાય છે, તેવી રીતતી 
અપ1સ્યાને પ્રનનપતિ પામ્યા નહતા. «યારે તેઓના 
નિત્તાગની અવસ્થા કેવા પ્રકારની હતી ? વિરાટની 
માનસિક રાક્તિવડે આલિગતયુકત પતિપતતી 
અવર્યાવાળુ* પાતા સિવાય અત્ય રારીર્‌ હતુ', 
જે કેવળ પે તાતે” અધીન હતુ- સમાનાધિકર્યુને 
લીધે આ વિરાટ ભગવાન્‌ આવી જ ન્તતના 
અર્થાત્‌ આવી જ અવસ્કાવાળા હતા આમ 
વિમામ થવાયો પતિ અને પત્તી ઉતપન્ન થયા, 
અર્થાત્‌ તેઆ દ૬પતીર્પે યયા, આ પોતાના 
આત્માના અધ ભાગરૂપે કહેવામાં આવે છે, 
તેથી આ શરી? અર્થાત્‌ સ્રી, પે તાના આત્માના 
અધ ભાગરૂપે હતુ', જેમ ષ્યાખી દાળના એક 
દાણાને અર્ધો ભાગ દાળના ભાગરૂપજ હેવ છે, 
તૈમ પત્તીતો! વિભાગ થવા પહેલા તે મજપતિ 
કોના અર્ધરૂપ હતા ? સા કહેવામાં આવ્યુ' છે 
કે, આત્માતા અધ ભાગરૂપ તેએ હતા આ 
પરમાણુ ખરેખર ય સુવલ્ડય એટલે દેવરાતે તેને 
જણાવ્યા છે અહીં યાયુવરકયતી વ્યુતપત્તિ નીચે 
મ્રમણે છે -વરદ્વ વસ્કઃ અથ “મરતો વકતા તે 
વષ: તથાં યતુતરહનો જે પુત્ર તે યાસુવદકય 
અર્થાત્‌ દેવરાત* ચાસુવલ્કયતો અથ થાતો પુત્ર 
પણુ યઇ શકે, આ અર્ધ પુરૂષતે આઔરૂપ મ્ર્ધ 


યઠુધી બ્રાહાણુ ] 





બહુદારણ્યક ઉપનિષદ. 


રહ 








ભાગ્‌ ત રેપાર્યી અપૂર્ણુ ફહ! છે તથા જરૂપ 
અપ ભાગ પાપ્ત ચ4ાથી પ્રુતર તે ભાગ, જેમ 
ખે દાઇના અર્ધા દાણા જેડાવાથી એડ આખો 
દાશે! પૂરું? યાય છે તેમ પૂ્ીુતાતે પ્રાપ્ત થયે. 
અહીં મૂળમાં પુનઃ રખ્ડ જે વાપરવામાં આવ્યે 
છે તે પૂર્ણજન્મ વિર એજ પ્રમાણે યયુ' હુ, 
એમ દર્શાવવા માટે વાપરવામાં આવ્યો છે. 
કારણ જગતતે અવદિ કહેરામાં અરે છે, મત 
નામધારી પ્રજાપતિ પછી પોતાની પુત્રીરૂપ થત- 
રૂપા નામની સ્ત્રી પાસે ગયા, એવા ખાશયથી કે 
તે મારી પતતીરેપ છે. આ પ્રમાણું સમીય જવા 
વડે મતુધ્યોની ઉપત્તિ થયેલી છે. (૩/ 


સંતુ તથા શતરૃપાથી અતેક પાતીની ઉત્પત્તિ 


સૌ છેથથીક્ષાંગે છરથ તુ તાત્તત પવ 
ગ્તયિલ્વા સમવાતિ ઘન્ત લિરોડસાનોસિ સા 
સૌર્મવરવમ શ્સરતાડણમેશમવરતો માવોડ- 
જ્ઞાવત્ત વરુવૈતતમવર્‌શ્વસ૧ રતરો પફેસીતરા 
સટઝ (તરા ઇમેવામ વસ ૫૪૬૧8" 
જાયતાપ્સેતતમતત્તસ્સ સ્તસેડવિસ્તિસ મેપ 
₹૦ર૯/” તકેર/કજસતો૬ઝાયયોડઝાયન્સવન 
વેવ વદ જિ પ્રિસુતતાવિવોસિજાન્વસ્તત્‌ 
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ભન્વયાર્થ-ત ૩ ૬ રથ રક્ષા પે-તે 
રાતરૂપા વિચાર કરવા લાગી કે, ૪% છું જ થળમ2 
અ ઝમે સંમવસિ-ડેવી રીતે પોતામાંથીજ 
મતે ઉ(પત્ર કરી ભોગવે, ટન જિઈ મણિ ઘ જૈ 
શમયસ્‌તતે શતરૂપા ગાય થઇ, ર૨૫: ર્લર-થીજે 
અર્થાત્‌ ઝત ટપ રૂપે થયા, જ ઇક ૨૪ ૩૪૧: 
તે શૃતરૂપા સાચે સન્ેગ કર્મો, વત: 1૧2 
બઝારજ-ખાથી ગાયોની ઉપત્તિ થઇ, ૬૬૨ 
રત અમવત્‌તશતરૂપા ધોડી થઇ, સશ્રણપ. દદન 
મતુ અશરૂપે થયા, ૪રેમી ર0 ર્ટેત્ર ₹ઇ- 
એક ગધેદી તમારે ખી'્ત ગધડ રૂપે યયા, લા સ 
ણક મમષત્‌-પૂર્કવી માદક તેની સમીપ ગમા, 
લતઃ ઘજશજ અગાવલ-એક ખરીવાળા રૂપે પોતે 
ચયા, અગ દ્રપ શમત્ત્‌-મીછ અજ રપે થઈ, 
તૃહ્તસ. રતર થવિ" ડ્તા-મતુ મેઢારૂપે તયા 





ચતરૂપા મેઢીરૂપે, મેવ: દ્ર સ સૈ છર 
છાત્તતનમેઢારૂપ મતુ મેદીરૂપ શતરૂપાં પાસે ગયા, 
તતઃ સસાવપત; અત્ાથગ્સ આધી અજ તથા 
મેઢા જાદિ થયાં, છં ₹૪ પતર કજિંજ કિયુજં 
સાપિવીસિ્તિન્વ -આ રોતે ફીદીપર્ય'ત મિઘુત યું, 
જૂ ઇર? મઇઝતગ સજ જગત્‌ ઉપત્વ યયુક 


શખ્દાર્થ:-તેણીએ ( શતરૂપાએ ) ખરેખર 
વિચાયુ” કે, જેલું મતે પોતાના આપ્મામાંથા 
ઉદપત્ત કરી છે, તે મારી સમીપ ગમત કરે, એ 
શુ સાર્‌ કહૈવાય? અધસૈ[સ! ડું સતાધ 
તક, આ રીતે તે ગાયર્પે થઇ ત્યારે મહે 
શૃષભરૂપે થયા. પછી ર૫ભરપે મતુ તે ગાયર્‌પ 
ચતરૂપા પાસે આવ્યા. આ રીતે ગાયોની 
ઉત્પત્તિ થઇ છે. શતરૂપા ધોડીરૂ। થઇ ત્યારે 
મ્રતુ અશ્વરૂપે યયા. એક ગર્દભીરૂપ થય સારે 
ભીના ગરલ્શરૂપ થયા, આમ થવાથી એફ ખરી- 
વાળાં પ્રણીએની ઉત્પત્તિ થઈ. એઝ બળરૂપ 
ચપ તારે બીજ અજર્‌પ થમા. એક મેદી થઈ 
હારે બીજી ગેઢો ચયા, તે તેણીની પાસે આવ્યા. 
આ પ્રેમારુ બક, મેલ વેરે અતેક મોનિંતી 
ઉતપત્તિ થ# આ રીતે તેણે રીડીપર્ય'ત સધ॥ા 
દ'પતીફપે ઉત્પન્ત કર્યા, (૪) 


ટીફા:-તેણીગ-ચ્વરપાગે વિચારી »ે 
પ્રાતાની પુત્રીસમીપ ગમત કરતું, એતે સ્મૃતિવિશે 
નિષેધ છે તયા તેથી 9ે-મવુ, મારી સમીપ આવે, 
ગ ઘણુંજ જયેણ્ય ડમ કહેવાયન ફારણુ હું 
જેત્રનામાથી જ ઉપલ યયેલી છું. અડસોસ! હુ. 
ખારા આત્માતે આવરણુવાળા કરીશ, એટલે બીછ 
જતના સ્વરૂપતે ધારયુ કરીશ, આ પેમાશેતે 
વિચાર કરી તે ગાયરૂપે ચછ તથા પ્રાણીઓ જેમ 
યારવાર કમૌડડે ભિત્ર મિત્ર ઝેમરતા દૈહોને 
પ્રાશ્ણુ કરે છે તેમ મતુ તથા રતરૂપાએ જં 
ભૂવા સ્વરૂપો પારણું કર્યા, જ્યા શતરૂપા ગાય્ર્પે 
શૂઇ તયારે મતુ ભગવાન્‌, ૬ૃયભરૂપૈ થયા. તેગ પે 
જેમ કહેવાર્મા આવ્યુ છે તેમ તેની સમી॥ 
ગયા. અઃ રતે ગાયોની ઉત્પત્તિ ય. આ રીતે 
સતરૂપા ધોડી ચઈ હારે ,સતુ શગત્રાન્‌ અયરૂપૈ 
થયા. એક ગદ્ી ૪ “યારે ખીન ગર્દભ થયા. 





અશ્વ તથા ઘોડીના સગમથી તયા ખીજ પણુ 
જતેના સંગમવડે અષે,, ખમ્ચરો તથા ગર્દભ 
આદિ એક ખરી]ાળાં પ્રાણી ઉત્પ્ન થય. પછી 
યતરૂપા* અજરૂપે”થઇ ત્યારે મતુ ભગવાન્‌ અજરૂપે 
થમા, એક મેઢીરૂપે થઇ તયરે ખીન્ન મેઢારૂપે થયા 
તયા ઉપર્‌ પ્રમાર્‌ તેમણે તેતી સમીપ જવા માંડુ, 
આ રીતે અન? તથા મેઢાં ઉપન્ન થયાં. એંમ 
કીડીથી તે મતુષ્યપર્યત યુગ્મરપે દરેક પ્રાણીઓને 
તેઓએ ઉ,પન્ન કર્મા' અર્થાત્‌ તેમણે જગતની 
ઉદ્પત્તિ કરીન દ 
પ્રજાપતિની સૃદિરૂપે ઉત્પત્તિ. 
લોવ્વેક્છ વાડવ સરિર્લ્સ્યર્સ્છીફરણરય્વ- 
મવક્ષાતિ તતઃ ₹૪ઇિદ્મવત્ણ#વા* દ્ાસ્યન 
લસ્વાર્મવત્તિ થ «૧ વેજ ॥૧॥ 


મન્ષયાર્થ:-8? થવેદ-તે પ્રજાપતિએ 
જાણ્યુ, અહે વાવ સૃષ્િડ લદિમિ-હુ ખરેખર સૃષ્ટિ 
રૂપ છું, શટ રિ રર સપ અસૃણી -કાર્ણુ કે આ 
સર્વ જગતની મારા રૂપે ઉત્પત્તિ યણ, તતઃ તૃષ્ટિઃ 
અમવતૃન્આથી પન્નપતિ સૃષ્ટિ રપે થયા, છૃછયા 
દુ મહ પ્તઇ્ય ળતદ્ય મવતિ-ખા પ્રનપતિતી 
સૃષ્ડિમા સણરૂપે થાય છે, થઃ છ્વ સેફ્-જે આ 
રીતે *ર્ચાત્‌ હુ જગતડ્પે છું, એમ ઉપાસના 
ફરે. છે. (પ) 

શખ્દાથષે-તેણે જણ્યું ક, હુ' ખરેખર ચ્મા 
સૃષ્ડિરૂપ છુ', કાર કે મે આ સવની ઉત્પત્તિ 
ફરી. આધી (પ્રજાપતિતુ') સૃદિ એવુ” નામ ઉત્પન્ન 
યયુ' છે, ખરેખર જે તેને આ પ્રમાણે નણે છે, 
તે આ સૃધિવિશે તેના સરખો! થાય છે. (૫) 


ઢીફાઃ-તેશુ અર્થાત્‌ મનપતિએ આં જગ્તની 
ઉદ્પત્તિ કર્યા પછી જણ્યુ' કે, હુ' ખરેખર શમા 
સૃષ્ટિરૂપ છુ'* જગતતે સરજવામાં આવેલ હોવાથો 
સણ થયેલ જગત્‌ મારાથી ઉત્પન્ન થગષેલ છે, 
તથી મારથી વિભકન થયેલું નથી, માટે હું 
જગતડૂપ છું. તે મારાથી કેઇપણુ રીતે [(ભેન્ન 
નથા, ડેવી રીતે *ા જગત્‌ મ રારૂપ છે ? કારણુ 
% મ્ે' (પ્રજપતિજે) આ જગતની ઉત્પત્તિ કરી, 
ન્તેૈથી ધનપતિ પોતે સદિરૂપે થષા. તેથી સૃષિ 


એકાદશાપાંતષદ્‌, 





ક 


[પ્રધમ અધ્યાય 


એવુ નામ (પનપતિતુ) ઉત્પન્ન થયુ” છે, ખરેખર 


આ સૃદિવિશે-ધરનપતિથી થયેલા અ જગત્વિશે, 
મતુષ્ય તેતા સરખે! યાય છે અર્થાત્‌ જે જગદ. 
પોતાની આત્માથી ભિન્ન નથી તેત! સ્રછા ધજળ* 
પતિસદશ તે થાવ છે. કેચ ? જે તેતે આ પ્રમાણે 
શે છે અર્થાત્‌ સાધ્ય આત્મતે ખઅધીત તથા 
અધિદૈવ જગતણૂપે પ્રનપતિ છે, એમ ઉપર્‌ કલ્રા 
પ્રમાશું પ્રન્નપતિરૂપે તેતે (જગતને) ને જણે છે, 
તે પ્રજપતિરૂપ થાય છે. 


થ્રાહમાષાદિ વણતા નિય'તા દેવોની સૃષ્ટિ. 


છાચેલ્યમ્યમન્યત્લ તુલા યોનેહેલ્તામ્યા- 
ગ્રાત્તિમળઝત તસ્તારેલઝુમથમઝોસવતત્તર- 
તોડછોતજા છિ ચોત્તિસ્ન્સલ. લચાવિર્માઇરનુ 
યન્ઞાયું ચઝેલ્વેજેજન્યેવમેલસ્વેવ તા વિરષિરિવ 
જ સવ સવવે રેવા: | અથ ચત્જિસેર્માર્રૂ 
તટ્ટેલલોડસરત્રત તરુ સોમ પ્તાતના ૬૨ 
સુદ્વતત્સેવાજાર સોમ પવાવતત્િરજ્ારઃ 
લેવા ન્રણળોડતિતષિઃ । ચ્યો વેવાતસૃગ- 
તાથ ચન્યત્યઃ સલસતાનલઞત તસતારતિએ- 
દિર્તિસૃણ્યા-રાસ્વૈતસ્થાં મવત્તિ વ છર્ષ 
વેઢ ॥દ૬॥ 


અન્વયાર્થ:-ગઘ દતિ-ત્યાર પછી, ગમ્વમ* 
ન્યતતે મન્નપતિએ મથન ક્યું”, સઃ શુશાત્‌ યોને? 
દૃશ્તામ્યાચ મમ્નિ અઘગત-તે પ્રનજપતિએ સુખરૂપ 
ચોનીમાંથી તેમજ ખે હાયરૂપ મોજ્ીમાથી અગ્તિ 
ઉત્પન કચેઇ તહ્તાવ છ્તત્‌ ઝમવ લતોયજગતર,- 
તેષી આ ખે અ'દરથી લેમરહિત છે, ગહોનજા 
દિ યોસિઃ અન્તરત?-કારણુ ક ઔયોતી અંદરના 
જ્ઞાગમાં લોમ રહિત છે, તત્‌ ઘત્‌ ર્ર માણુઃ- 
તેથી ભિન્ન લિન્ન દેવતે માનનારા યાગિકો આ 
મમાણે કહે છે, ભણું વગ ભણું ઘત-આતુ' યજત 
કરો વગેરે, ણેક વેવત્એકેક દેવતે, છૂવસ્ય ણ્વ તા 
વિક્ૃછિઃ-આ પજપતિનીજ તે સૃછિ, છ: ૪ ટિ 
છત સને શેવાઃ-ખ હિરણ્મગર્ભરૂપ પ્રાથુજ સર્વેદે 
દેવો રૂપે, ગય વત્‌ વિચ રટ મર્ર્-વળી જે કાંઈ 
દસ્યમાત દ્રવાત્મક (છે), તત્‌ સતત: તેને 
પ્રજપત્તિએ કી ક ** કા 


' થતુથ રાહેલ ] 





તેજ સોમ, છ્તાયત્‌ ષા દર સર્વ લત્તકઆટલુ 
પ્રસિદ્દ આ સવ અન્રૂપે, સ ૬૧ થન્માટ:-તથા 
ગગાદરૂષે, છમ: છ બ-સોમ અતરષે 
લમ્તિ; થન્નાર્:-અત્નિ અન્નાદરૂપે, લા ૨૧ ત્રહ્મળઃ 
અતિમૃષ્ટિત્તે આ પ્રજપતિની અતિપૃષિ, ચત 
શરૅયઇ. રેર મહૃઝત-કારણુ કે પ્રરાસ્યતર દેવોતે 
ઉતવન્ન કર્યા, યત્‌ નલૈર સન્‌ બહૃતાન બસગત- 
કાર્યુ કે પ્રજાપતિ મર્ત્ઝ રૂપે થવા છતાં મરશુ 
ધૃ રહિતોાતે ઉત્પત્ર કર્યા, તણ્માત્‌ ભસિરૃરિ - 
તેથી દેવોતપત્તિ અતિસૃદિરૂપે, સૃટઘાટ્ટ મદ્ય 
ઇુતદ્યા મયતિન્પનતપત્તિની આ સૃછિતે વિશે 
સદ્ારૂપ થાય છે, છવ વેટ્‌-જે અ રીતે અર્થાત્‌ 
છુંજ પ્રજાપતિ છું એમ ઉપાસના કરે છે (5) 


રાબ્હાથષ-ત્યાર પછી તેમસે મથન કયુ 
ઉત્પત્તિના સ્થાનરૂપ પોતાના મુખમાંથી તથા 
પાતાના હાથમાંથી તેમણું અન્નિતે ઉતપન્ન કર્યો. 
તેથી મુખ તથા હાથ ખત્તે અ'દરતા ભાગમા 
ક્ષેમ રહિત છે. વની કહ્યું છે કે, “બાતું (અગ્ુક 
રૃતર્તું) યજત કરો, આતું યજત કરે, આથી 
એક અથવા અન્ય દેવ્તું યજન કરવું યુકત નથી. 
વૈ ખરેખર આ સૃદિરૂપ છે. કારણુ કે તે ખરેખર 
સધળા દેવોરૂપ છે. પછી જે ફાઇ આરડ્રે છે, તે 
તૈશં પોતાતા રૈતમાથી ઉત્પન્ન કર્યું, આ સેમરૂપ 
છે, ખા રીતનું આ અખિલ જગત્‌ અન્નરૂપ 
અથવા અન્નના ભક્ષરરૂપ છે. સોમ અત્નરૂપ છે 
તથા અગ્તિ અન્તતા ભકષકરૂપ' છે. આ બાની 
મત્તિસૃષિ કહેવાય છે, કારણુ કે તેણે વધારે સારા 
ભાગમાંથી દેવોતે અન્યા, તેમજ તેમે પોતે મરતે 
ખતા અમરોાવે સજ્યા, આથો દેવોને અતિસુદિ કરી 
કહેવામાં આવે છે. ને તેને આ પમાણે જણે છે, 
તે આ અતિસદિવિશેપ્રનનપતિતા સરખા થાય છે. 


ઢીકા -પજપતિ, આ પ્રમાણે મિથુતા/મક 

જગૃતતે સરજી ખાલમણાદિ વ્ણોના નિયામક ટે4- 

તાખાતે સરજવાતી જચ્છા કરવ! લાગ્યા અતે 

પદરભમાં પોતાને! હાથ પોતાના “સુખપર મૂફી, 

તેણે મ થન કરવા માડયુ'. પોતાના હાથવડે સુખ" 

3પ યોતિતું મથન કરી, તેમજ યોાનરૂપ હાથનું 
૩૬ 


બૃહુદારહ્યકઉપનિષટ્‌. 


૨૮૬ 








મથન ફરી, બાહ્મયુ જાતિના અવુ ફર્તારૂપ 
અગે ઉતપન્ન ફર્યો ફારણુ કે હાથ તથા મુખ 
કૃ તે અગ્ની યેતિરૃપ છે. આ અગ્નિની પકૃહિ 
દૃહુત કરનારી હોવાથી સુખ તથા હાય લેમરાંહત 
હેય છે. સમશ્ર શામ લેમ રહિત તથી, પયુ 
કેવળ ખ'દતોજ ભામ લેમ રહિત છે. કારણુ 
મુખ તથા હાય ખતે અ દરતા ભાગતિરી આતી 
મોનિતી સાદસ્યતા ધરાવે છે. કારયુ ઔની 
મોનિતો અ'દતો ભાગ લોમરહિત છે. આ રીતે 
બ્રાહ્મણુ પણુ પ્રજાપતિના મુખમાથી ઉતપન્ન થયા 
હતા* જેમ જ્યેષ્ઠ ભ્રાતા કનિષ્ું બ્રાતાતો અતુમ્રહ 
કર્તા હોય છે તેમ બાહ્મણુ તથા અગ એકજ 
યોનિમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા હેવાધી અગ્તિ બાહાણુતો 
શુખ્ય અવુ્રહકર્તા છે. માટે બાહ્મણુતે, અગ્નિ 
અધિષ્ઠાતાદ્ેતરૂપે તયા મુખ વીર્કરૂપે છે, જે વાત 
શ્રતિ તથા સ્મૃતિવિશે સિદ્ઠ છે આ પ્રમાણે તેણે 
ખળના આશ્રયરૂપ ખાહુખોમાથી ખળતે ભેદનાર 
(ઇ9 તયા વરૂણાદિ અન્ડ દેવો, જેગા ક્ષત્રિય 
જતિતા નિય'તારૂપ છે તેએતે તથા ક્ષત્રિયતે 
ઉતપભ્ન કર્યા. આથીજ શ્રૃતિ તથા સ્મૃતિમાં કહ્યુ 
છે 9, ક્ષૃત્રિયનો તેતા ઇન્દ્ર છે તથા તેના પરાકંમ 
બાહુ છે. આ પમાણે તેસે પોતાના જવું, જે 
વ્ય4સાયના આપ્રયરૂપ છે, તેમાથી* વસુઓને, 
વસુતા અધિષ્ઠાતા ખીજ દેવોને તથા વેશ્યને 
ઉત્પન્ન કર્યા, 

આથી વૈશ્ય કૃજિ વ્યાપાર તથા તેવી બીજ 
જૃત્તિઓને વિશે આસકત છે તથા કૃતિ સ્ઘૃતિતા 
કલ્રા પમાય વગો! તેતા અધિષ્ઠાતા દેવો છે, 
આ રીતે તેણું પોતાના પમમાથી પૃથ્વીતા અધિ 
ષ્ઠરાતા દેત્ર પુથતતે તથા રૂઠ્દોને કતપન્ન કર્યા. આ 
સૂ! ધર્મ ગુતિ તથા સ્મતિના કહેવા કમાણે 
સેવા કરવાનો છે. આ પુષન દક્ષતી પુત્રીતડે 
ફશ્યપના પુત્રો જે દાદ₹ આદ્ત્યિ છે તેમાને 
એક છે અખિવ સૃષ્ટિની સ્તુતિ અધે અમર્‌ ને 
૬ ક્ષત્રિય તથા ખી વર્ણાતા અધિષ્ડ તા દેવોની 





*શ્વસુએદ વસતા પુત ટહેવાય છે તઓના 
નામો નીચે પ્રમાણે છે.-આપ, કયુર, સેમ, ધવ, 
અનિલ, અનલ, પ્રત્ટૂષ તથા ગ્રભાસ 


ર્ર 


સએફાદરોપપનિધદ 


[ પ્રધમ અધ્યાય 
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ઉતપત્તિનુ' વર્ણન કરવામાં નથી આવ્યું તથા તેતું 
વર્ણન કરેવું' હછ બાકી છે, છતાં તેતુ' વર્ણુન 
કર્યું. હોય, તે પ્રમાશું જણાય છે, શ્રૃતિતા આ 
ભાગપરયૌ સ્પષ્ટ જણાય છે કે, પન્નપતિ સર્વ 
પવોરૂપ છેઃ કાર્ણુ કે અષ્ટા તયા સણ વગ્મે કોઇ 
પરુ પ્રકારની ભિન્નતા નેવામાં આવતી નથી 
તયા દેવો પ્રન્નપતિથી ઉત્પન્ન થયેલા છે. પ્રકર્ણુના 
મ્મ્યુ્વું આ પમાણે પ્રતિપાદન કરી, તેતી સ્તુતિ 
અરે અતાતી જતાતા | વિરૂદ વિચારતા દેતું 
નિરૂપણુ કરવામા બાવે છે. કારણુ એક વરતુતે। 
રેષ દર્યાવવાયી અદર્ખાતેથી અન્ય વસ્તુતી 
સ્તુતિ થાય છે. 


ક્રિયા કરતી વખતે «યારે આહુતિએ આપ 
વામા આવે છે ત્યારે યાસિકા ખા પ્રમાણું કહે 
છે 8, બા અગ્તિતુ યજન કરો, આ ઇત્દરાદિ 
ફોનું મજત કરો. એમ કહેવાનું કાર્યુ એ કે, 
અગ્તિ દિ અન્ય દેવાગું મનન કરી, ગ્રાઅ, 
સ્તોત્ર, નામ તથા કર્માદ્િતી બિન્તતા પ્રમાણે 
ચારિકે તેની ઉપાસતા સબધી ખોશે છે, પણુ 
આમ માની લેવું યોગ્ય નથી કારણુ કે પ્રન્નપતિ 
ખરેખર આ અતિસૃદિરૂપ છે અર્ચાત્‌ દેવાતા 
અખિલ શામરૂપ છે તયા પ્રનનપતિજ પ્રાષુરપે 
કરી, સરવ રેવતારૂપ છે 


ભ ખાખતમાં વિરૂહતા નેવામાં આવે છે 
કેટલાકો એમ કહે છે કે, હિરષ્યગર્ભને પર-ત્રેષ્ક- 
રૂપે ગષુવા તયા કેટલાક કહે છે કે, તેતે સસા- 
શરૂપે ગયુવા મત્રતા વર્ણ પમાણે પરરૂપ તધારે 
પોગ્ય છે. કારણુ મ્ૃતિમાં કહયું છે ક, 2% મિત્ર 
મટ્તમરિતસાઇુ-તેસા તેતે ૨૦, મિત્ર, વરૂણુ તયા 
ભગ્નિ કહે છે. વળી ખીજી એક શ્રતિ વિશે પણુ 
કહેવામાં આવ્યુ છે કે, ણવ ઝહૌક ર્ત છત પતા 
પતિસ્તે થર્વે દેવા -જે બહમ, ૪ન્‍દ્ર”તથા પન્તવતિ 
છે, તે સર્વ દેવોરૂપ* છે. વળી સ્મૃતિ વિશે પણુ 
કહેવામાં આવ્યુ છે કે, ઇતમેવેવર્્વસિ તતુતન્જે 
પ્રગાપત્તિ૫્‌ 1 યોડતાયતીન્રિયોડ્ત્રાલ સૂક્મોડય્યુસ2 
શનાસત 1 સતેમ્સયમોડિન્યઃ અ ઇવ સ્વયયુટ્મ 
કેટલાકો તેતે અગ્તિરૂપ કહે છે, કેટલાકો મતુ 
તયા કેટલાક પ્રનપતિર્પ કહે છે તેમજ જે 





ઈત્દ્રિયાનો વિષય નથી, જે અગ્રાશ, સહમ, 
અવ્યક્ત, સર્વ ભૂતમય તથા અચિત્ત્ય છે, તે 
પોતે પોતાની મેળે જ ઉત્પન્ન થામ છે. 


વળી કેટલાક હિરણ્યગભંતે સ'તાર્‌ી કહે છે, 
જે બાગત શ્રતિમાં નીચે યમાણું કહેવામાં આવ્યુ” 
છે,-સર્વાન્નાવ્તત બૌવત્‌ અથષ-તેરું સવ પાપોનું 
દહન કર્યું તથા જ્યા સૂધી સસારી સ્થિતિમાં ન 
હૈય ત્માં સૂધી તે પાપોતુ ધ્હન કરી રકે નહિ. 
કારણુ એમ સાભળવામાં આવ્યુ છે કે, આત્મા 
દુખ તથા ખરતિતો વિષય છે, વળી અહીં 
મૂકીમાં કહેવામાં આવ્યુ' છે કે ગય વત્મર્ય. શ8* 
મુતાનણઝલ-મર્સ છતાં તેણે અમૃતતે ઉત્પન્ન 
કર્યા. વળી એક મત્રવણુ'મા કહ્યું છે કે, દિલ" 
મર્મે થર્વત ઝાથમાતપ-દિરણ્યગભતા જન્મને 
જુવો. કમના (ળતે દર્શાવતા સ્મૃતિના એક 
જ્ઞાગમા કલુ છે કે, મજ્ઞા વિ્ણનો ધર્ષો મદા 
નતવ્યસમેવ ચ 1] ૩માં વાલિજીમેતા મતિમાદુર્થની* 
વિળ- અર્થ-ત્રવિએ બાને જગતના સદા, 
ધર્મરૂપ, મહાન્‌ તથા અવ્યકેત કહે છે તથા તેતે 
ઉત્તમ અતે સાત્વિક ગતિરૂપ કહે છે. 


આ પરમાણુ વિરૂદ્ઠ વિચારો હોવાથી તે 
પ્રમા્યુરૂપ ગયુશે નશિ. આ વાત અમે સ્વીકારતા 
નથી, કારણુ કૈ ભિન્ત ભિન્ન કલ્પનાથી ખા વિર 
વિચાર કરવામાં આવે તો એમા કોઇ પણુ પકારની 
વિરૂદ્મતા નથીન જે તેની ઉપાધિ કોઇ વિરેષની 
સાથે સબધ રાખતી હોય તો ભિન્ત કલ્પના 
પ્રાપ્ત ચાય આ રીતે સુતિમા કહુ છે કે, ચાલીનો 
રૂટ 4મસિ શાનો વાત્તિ સર્વત્ત, ૪૯ 1 ૫4મર રેમ 
મવ્ન્યો સાતુવર્રેસિ અર્ય:-મેઠેલા છાં તે પણે 
£૨ જ રાકે છે, ઉંધતા છતા તે. દરેક સ્યળે જમ 


ક જગતના સ્ણાએ.-સણાએ કહેડાધી મતુ તથા 
ખીજઓ લેવા. ધર્મ-યમ, મહાન્‌-અર્યાત્‌ ખુદ્ધિ 
અને વિજ્ઞાન જે મકૃતિની પ્રયમ્‌ ઉત્પત્તિ છે તે, 
અથવા સાખ્ય મત પ્રમાણે સ્વયભૂ લેવા. કુલૂકમદ 
નામના ટીકાકાર ખહાવડે ચાર સુખ4 1 ખાહાતે 
ગ્રહણુ કરે છે તથા સદ્દાએવડે મરીચિ ગતે 
ખીજ દેવો દવે છે. 





ચતુર્ષ ખાહમાણ ] 





છે, ધર્‌ જે યુખી અતે અસુખી છે, તેને મારા 


વિતા અત્ય કોયુ, નયુવા સમ્ય થાય છે? 
ઉપાધિતે યેણે તે સંસારી છે, પણુ પરમાર્યૈ રીતે 
નેતા તેતેદ સસાર સાથે સંબધ નયી તયા 
આ જ પમાણે હિરશ્યમર્ભતું એકપણું' છે. તેમજ 
સર્વ 'છવોનુ' એકપણ” અથવા ખબતેકપણું છે, તેજ 
અચેતું, વત્તમાલે ખથૈઃ: તત્‌ અર્થાત્‌ છત્ર અતે 
દ્વ-પ્રમર્‌ એક છે, સૂચન કરે છે. પણુ હિરણ્યગર્મ 
પ્રોતાની ઉપાધિની અતિદ્યમ શુહ્ધિતે વીધે ત્રેષ્ઠુજ 
છે, ને કે શ્રુતિ અતે સ્મૃતિમાં હિચ્ણ્યગર્ભનુ' 
સ'સારીપણુ કેટલેક સ્થળે દર્સાતવામાં આવ્યુ” છે, 
પણુ જવાની સંસારી સ્થિતિ ઉપાધિમાં રહેલ 
અતત અશુહ્તિતિ લીધે સર્વજ્ે પ્રખિદ્જ છેઃ શ્રૃતિ 
તથા સ્મૃતિના વચત પ્રમાણું ઉપાધિની વિશેધતાનો 
તામ કરવાવડે દરેક 4 બહમતો ભધિકારી બને 
છે. વેદ્તી પમાયુતાને! ત્યાગ કરી તકવાદીઓ 
અસ્તિ, તાર્તિ, કર્તા તથા અકર્તાદિના અનેક 
તર્મોવડે યારના અયૈતે ચુચવાડામાં નાખે છે. 
આમ થવાથી અર્યતે! તિશ્રય થઇ શકતે! નથી. 
પણુ જેસા મદ છોડી ૬૪ શાંત થઇ રાસ્તે કેવળ 
મૂતુસરે છે, તેમોતે ધરયક્ષ પમાણુતી માદક દેર- 
તાદિના વિષયવાળા શાસ્રનો અથ સ્પછપણે 
સમાઇ શકે છે. આન રીતે પ્રનનપત્તિ એક 
પ્રશ્વરરૂપ છે, છતા તેતામાં અન્ઞાદિ લક્ષશુવાળા 
જેદ કહેવાય છે. આ ભેદદોમા અગ્નિને પણુ ગણેલ 
છે, ખી પથમ અત્તરૂપ સોમતું' નિરૂપણ કરવામ! 
આવે છે. આ *૪ગતમાં જે કાંઈ છે તે આર્દ છે 
તયા પરમજમાએ તેતે રેતરપ પોતાતા ખીજમાથી 
ઉત્પન્ન કર્યું છે. તેથી જ થૃતિમાં કહ્યું છે કે, 
રેતમાંધી જળતી ઉત્પત્તિ થઇ ઝે સોમ પણુ દ્રવ 
રૂપ છે. તેથી જે સધળુ' દ્રવ ભાવવાળુ' છે, તે 
પ્રનપતિએ પોતાના રેતમાથી ઉત્પન્ન કયું છે. 
તેથી સોમ પણુ દ્રત્રાત્મમ છે. અખિલ જગત્‌ 
દ્રવાત્મક કે અર્થાત્‌ અદ્રવાત્મક એવી કેઇંપણુ 
વસ્તુ રહેતી નથી. અન જે સોમરૂપ છે, તે 
દ્રવાત્મકતાવડે પોષણુ કરે છે તેમ જ જઠરાસ્નિ 
પોતાની ઉષ્યુતા તયા ત્ડસતાથી સર્વનુ' પોષણ 
કરે છે. આથી સોમતુ' અન્નરૂપે વર્ણન ફરવામાં 


ભુહુદારણ્યડ ઉપનિષદ, 
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આવ્યુ છે. અર્યૈના બળથી સિદ થાય છે કે, જે 
કાંઈ છ ભક્ષણુ કરવામા આવે છે તે સેમરૂપ તથા 
અસિ ભક્ષક છે. કેટલીકવાર હુયમાન એવો. અસિ 
પરુ સોમરૂપે થાય છે. સે!મતું' પણુ કેગલીકવાર 
યજન કરવામાં આવે છે ત્યારે અમિરૂપ કહેરામ 
છે. કારણુ કૈ તે ભક્ષકરૂપ છે જે કોણ આ પ્રમાણે 
અગ્તિતે સોમાત્મકરૂપે તથા જગતને આતમારૂપે 
નતૂવે છે, તે*કોઇ પણુ પ્રકારતા દોષી દોષિત 
યતા નયી તથા તે પ્રજપતિના સમ્ખે યાય છે, 
ખ્રહ્મરૂપ પ્રન્નપતિની આ સૃષ્ટિતે અતિમૃષ્ટિ કહેનામાં 
આવે છે ફારષુ કે તે તેતા ખાત્માર્નું પણુ અતિ* 
ક્રમણુ કરતારી અર્થાત્‌ ત્રેષ્ઠ છે, આ સૃષ્ટિ કેવી 
છે ? તેના ઉત્તરમાં કહેવાનું કે, તેગ ત્રેય ભાગાવાળા 
(શદ્દ ભાગવાળા/ આત્મામાંથી દેવતે ઉપત્ન કર્યા, 
આધી દેવતાની સૃષ્ટિને અતિસૃષ્ટિ કહેવામાં આવે 
છે સૃછિ મોતાતું પણુ અતિકમણું કરે, એ કેવી 
રીતે બતી ચક ? આને! ઉત્તર એ છે કે, સાત તયા 
કર્મરૂપી અગ્નિવડે સડે પાપોતે। નાશ કર્યા પછી ખમ" 
લતે એટલે અમત્યે પ્રકૃતિવાળા દેવોને પોતે મર્યેસ્વશા' 
વવાળા છતાં ઉત્પ કર્યા. આ કારણુથી તે સૃણિ 
પૂર્ક જ્ઞાનના યૂળરૂપ હોવાથી તેને અતિસછિ કેન 
વામાં આવે છે, પોતામાંથી ઉત્પન્ન થયેલી પ્રજપતિતી 
આ અતિપૃદિતે જે જણે છે, તે મનપતિ માધ્ઢ 
ગતિસદિરૂપ ખરેખર થાય છે અર્થાત્‌ તે પજનપ* 
તિની માફક અછારૂપ થાય છે. 

અન્જાકૃતતું નાસચર્મે ગ્રકટ થશું 

તર્રેટ તલવ્વારુતમાલીન્ણ વશ્વાતસૂવા* 
સ્ઘાતમેય આત્રિયતાડલો સમાવશ સત 
રૂતિ લવ્વ્મિવ્વેલહે માતરવામ્વાસેવ 
ય્વાત્િ્યતેડલો નામાવસિકસવ દતિ જં 
૬૧ સ 4્રવિછ | યાનલાત્રમ્યો વચા 
છર સુર્યાનેડવરિતિ- સ્વા દ્િ્વિંમરજીછાે તં 
ત પર્ચસ્તિ |! મરુત્તો હિ ૬ વાળત્તેજ ત્રાળો 
નાજ મવસિ | વર્ન વાવરર૧-ઝાકુઃ છીપ્વનૂ 
શત્રે સન્વાનો તતસ્સાન્યસ્યેતાતિ જમના 
સાન્વેય ણ યોડ્ત ઘભવયુપાસ્સે ન લ વેહ્ાન 
શત્બો સેવોતત પ્વૌજ્ન સવવત્યાવોત્યવો” 
વાલીતાત્ર છતે સસ્વ વજ સવસ્તિ | તેં * 


૨૮૪ 








તત્પક્નીયમસ્ય લર્વ્વસ્વ, ચદ્યતાત્માનેન છોત- 
સ્તર વેજ | ચા ૪ ધે વવેનાસુષિન્રેયેવં 
જલિશ્ગ્ઝોજં વિસ્ર્તે થ પવ વેર 1૭ ॥ 


અન્વયાથડ-તત્‌ ૬ રર સિ ગવ્યાતતં 
આહીત-તત. કહેતાં બ દસ્યમાન «ગત્‌ તછિ 
કહેતાં ઉત્પત્તિ પહેલાં અવ્યાકૃતર્પે હતું, તત 
તાતજવામ્યા ઇવ ઘ્યામ્િયવ-તે તામ તથા રૂપવડે 
વિસ્તારતે પામ્યુ, બર્ય લલી નામ-ખા નામરૂપે, 
લરવકબ પુરૂષ, ર્‌રં ₹૪-આવા રૂપવાળા, સઃ 
ર૧ રટ પ્રવિટઃતે ખા પરમાત્મા ઇઠ કહેતાં 
સવ દેહમાં પવેશતે પામેલા છે, ભાતવાવેમ્યઃ 
ચપા છદ જાને લતર્તિઃ સ્યાત--નખનાં અગ્ર 
ભાગતી મર્યાદા કરી તેમણું પવેશ કર્યો, જેમ 
અગ્ર ખોલીના એક ભાગમાં પવેશ પામી રહેલ 
હેય છે, વિશ્વમ વા વિશ્રમણુઝાવે-વિશ'ભર 
કહેતાં અગ્તિ જેમ અગ્તિતા આધારરૂપ કાષ્ઠમાં 
પવેશ પામેલ છે, તં ત પસ્યસ્તિ-ક્રિયાવિરિટ 
માતમાતે જોતા છતા પૂર્ણું આત્માને જેતા નથી, 
લજ્નહ્નઃ દિ ₹ પ્રાળન્‌ ૧ ડાળ; નાત મયતિ- 
ભસ્‌પૂર્ણુ એવો તે આત્મા પાણુ દિયાતે કરતો 
ધતો પ્રાણુરૂપેજ થાય છે, વસ્ત વાવ-બાલવાની 
ક્રિયા કરતો છતો વાણી રપે, વયત ચક્ુઃ-જેવાતી 
કિયા કરતો છતો ચક્ષરૂપે, શુષ્યન્‌ કોત્ર-થરણુતી 
ક્યા કરતો છતો શ્રેત્રરેપે, સન્યાતઃ સત:ડ 
| મતતી ક્યા કરતા છતો મતરૂપે, લાતિ અરવ 
છતાસિં કર્મતાયાનિ ૬૧-આ આત્માત! બ ફમષવડે 
| પડેલાં નામાઝ છે, વઃ ૧: મત: ઇજેક રાતે: 
માથી જે કોઇ એકતી ઉપાસના કરે છે, ન સઃ 
વેટ્તે કૃત્ત આત્માને એળખતો નથી, અકદ: 
દૂ શવ.-ણરણુ ફે આ અસપૂણુ' આત્માં છે, મત: 
સેને મળતિ-આથી ગાણાદિ એકાદ વિચિદ તે 
થાષ છે, માભા-ખાતમા, દૃતિંગશબ્દ તયા ખુહ્ધિ 
આદિતા અવિષયરૂપ, ૫૧-૦૪ ઝડાલીત-3પાસના 
કરવી, બવ હિ છતે પર્વ છ મવસ્તિ-ખત્ર કહેતાં 
મ નિરૂષાધિવાળા આત્મામાં સધળુ' એકરૂપે 
થાય છે, તર્‌ પ્તટૂ-તે આ આત્માતે, ૧ર્તીય- 
પ્રાપ્ત કરવા ચેગ્ય, લ્ય સર્વલ્ય-આ સર્વ અનાત્મ 
૫ પદાદેતા, વટ થય લાત્માગજે આ રતન આત્મા 
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છે, બનૈમ-ખા આત્મજાતવડે, છ્ત્‌ લર્વ વેય 
આ સય અનતાત્મક સાત યાય છે, વધા દવે પરન 
બનુવિરેતૂ-જેમ ગાયધી અંફ્તિ પગલાથી ખોવાન 
યલી વસ્તુતે કોઇ મેળવે, ણડ-આ રીતે અર્ધાવ્‌ 
આત્માતો નામ તયા રૂપવિરો પ્રવેશ છે એવા, 
જતિ જોં વિન્ડ્તે-એકતાના સાતને વકા મોહને 
મેળવે છે, ૧ઃ છવ વેટ્ન્જે આ રીતે સમમરપે 
આત્માની ઉપાસતા ઢરે છે. (૭) 


શખ્દાર્થ;--આ જમત્‌ હાલમાં છે, તૈ 
ઉત્પત્તિ પહેલાં બબ્યકત હતું, બા જગત્‌ પોતાની 
મેમેજ નામ રૂપે વ્યક્ત થ્યું, શ્માજ કાર્ણુધી તે 
અર્માત્‌ જમત્‌ સબ'ધી સાધારણુ એમ ઢહેવામાં 
આવે છે કે, તે આવા તામ તયા રૃપવાળું છે. 
આ રીતે જે કઇ હાલ અસ્તિતવૂપે છે, તે પોતાની 
મેળે વ્યકત થું, એટલે તેતે નામ તથા રૂપ યયાં. 
તે પરમાત્માએ આ જગતનેવિશ્ષે પછી પ્રવેરા કમે. 
જેમ અસે તેતી ચામડાંતી ખનાવેલી ખોલીમાં 
મૂકવામાં આવે છે અયવા વિશ્ભર ( અગ્નિ ) 
પોતાના સ્યાતમાં રહેલા હે।ય છે, છતાં તે નેવામાં 
આવતો નથી. ફાર્ણુ જ્યારે તૈ અપૂર્ણ અર્યાત્‌ 
કેવળ શ્વાસ લેતો હોય છે, તારે તેને ધાણુરૂપ 
કહેવામાં આવે છે; જ્યારે તે બોલતે હોય છે, 
ત્યારે તેતે વાકૂરૂપે કહેવામાં આવે છે; જ્યારે તે 
જેતા હોય છે, ત્યારે તેતે ચક્ષુરૂપ કહેવામાં આવે 
છે; જયારે સાંભળતો હેય છે ત્યારે તેતે શ્રવણુરૂપ 
કહેવામાં આવે છે તથા જ્યારે મનન કરતો હોય 
છે ત્યારે તેતે મનરૂપ કહેત્રામાં આવે છે. આ તેતાં 
કમેવડે ઉત્પ્ત થયેલ નામો છે, જે કોઈ સમગ્ર* 
પણાથી ભિન્ન એક અથવા ખીન્ની ઉપાસતા કરે 
છે, તે તેતે જણી શકતો નથી. કારણુ કૈ (એક 
ભ્નાગતી ઉપાસનાવડૅ ) આત્મા અપૂર્ણ છે. તેતો 
તિથ્ય કૂરાતાના વ્યવસાયવડે ય? યક છે. આત્મા 
સબળી આ રીવતે વિચાર કરી મનુષ્યે તેતી 
ઉપાસના કરવી જેઇગે કારણુ કે સર્વે વિરેષેો 
તેને વિશે એક થાય છે. ગઆ સર્યરૂપ આત્મામાં 
આ પ્રકારતો વિચાર કરવો ન્તેઇએ. કાર્ણુ કે 
આનાવડે ( સમમપણાતી ઉપાસનાથી ) એક જણુ 
આ સર્જરૂપતે જાણુ છે. ને એક જણુ એકજ 
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પગધીની નિશાતીવડે અતુગમ્ન કરે છે તો એકજ 
પ્રાણીતે! રોધ કાઢી શકે છે, પણુ આ પ્રમાણે જે 
કોઇ પુરૂષ તેતે સમમ્રર્ષે જાણે છે, તે યરાતે તયાં 
પૂર્ણતાને પ્રાધ્ થાય છે. (૭) 


ટઢીફાઃ-જે કાંઇ આ છે તે, તે સમયે 
ખરેખર અવ્યક્ત હવું:-સાન તથા કર્મવડે દર્શાવેલા 
સર્વ ૧દિક સપતે! કર્તાદ્રૂપ અતેક કારકપ્તે 
અધીન છે તયા પ્રબપતિવી સ્થિતિતે પાપ થડું, 
એ (ળતું અાસાત છે. વકત એવ જગતરધી 
સસારતે પ્રાત થવું, તે તેમાં પ્ળરૂપ છે. ઉપનિય 
દમાં રર્શાગ્યુ' છે કે, કેરી રીતે અબ્યાકૃત જમત્‌ જે 
કાર્ય તથા કારણુતા સ'યંધતે ખધીન છે, તે પોતાતી 
બ્યફ્વિ પહેલાં ખીજરૂપે ખભ્યકત છવું, જેવી રીતે 
ખૌજ તેના અ'ફરાદિ કાર્યત્ડે અતુમાન થઈ 
શદે કે 3 તે અમુક ઇક્ષ યશે. આ જમત્રૂપી 
જે વક્ષ છે, તે રસતું બીજ કમે છે તયા તે ખીજતે 
ઉગવાના સ્થાતરૂપી અગાનવા છે. આ સંસારરૂપી 
વૃક્ષતો! મૂજમાંથી ઉચ્કેદ થરો! જઇએ. કારયુ તેતે 
મૂળમાંથી ખેચી કાઢવાવડે અર્થાત્‌ અસ્ઞાતતાતો 
નાશ ચવાવડે પુર્ષ.મૈની સમાપ્તિ યાય છે તેજ 
પમ્‌ાશે કડોપતિષદમાં કલું છે કે, જ્ેયૂઢમયઃ 
શાણવ અથ.-તેનું મૂળ કર્ધ્ડ છે તયા તેની 
શાખાખા તીચે ગઈ છે. પુરમાં પણુ 
કહ્યું છે કે, તન્પનઃ સતાતગઃ અર્થ :-અહ્રૂપી વક્ષ 
સતાતન છે. જમત્‌ પોતાની ઉત્પત્તિ પહેલાં બીજ- 
રૂપે હતું. તજ્‌ ગૈ સર્વનામે ૩રી જમત્‌ તે સમયે 
અપ્રયક્ષ હતું, એવું સાન? કરાવે છે. મૂળમાં જે 
છૂ શબ્ઠ વાપરવામાં આવ્યો છે, તેતું કાસ્યુ એ 
8, ભૂતકાળના સબધવાળુ' જગત્‌, અન્યકત 
સ્થિવિર્મા હતું. તેને સહેલાધ્ધી સમજી શકાય, 
મ્‌'રે ઇતિહાસરપે હ તો યચેશ કરવામાં આવ્યે 
છે. શા રીતે જગત્‌ ખરેખરે અદ પ્રમાણે હવું, 
એમ કહેવાથી જમતતી ખૌજાનસ્થા પરોક્ષરૂપે હતી, 
એપ્‌ સમ્યરૂ રીતે સાત થઇ રાકે છે દાંત તરીકે 
એમ્‌ કહેવામાં આવે કે પૂવે" ખરેખર એક યુધિષ્ઠિર 
નામે રન હતો. મૂળમાં તરિટ્‌ શખ્ડ જે વાપરવામાં 
ગ્ય છે, તેરમાં કદે શખ્લડે કાર્મ તથા કારણના 
સખધરૂપ નામ, રૂપ તથા કગૈવડે વ્યકત થયેલ 


જગતતે ક્ષેવું. તવ તથા ડ્ર આ બતે શખ્ડતે 
ઉપયોગ ફરવામાં આવ્યે છે, તેધી જગતતી પરોક્ષ 
તમા પ્રત્યક્ષાવરયા દર્શાયવાર્માં અવી છે તયા 
સમાતાષિકર્યુપણાયી પ્રતક્ષ તયા અતુમાત આ મેઉ 
અવસ્થામાં જગત્‌ એકજ સરખું છે, તે દર્સાવવમાં 
આજુ છે. આ સર્યતો ભાવાર્ય એ યાય છે કે, તે 
કે જેઆ છે તયા આ કે જે તે છે તેપ્વે" અભકત 
હતું આપરથી ખુલ્લું છે કે, જે સતરૂપે નથી, 
તેમાધી ફોઇ પણુ કાર્યની ફતત્તિ થવી અતભવિત 
છે તયા જે વસ્તુ સત૩પ છે, તેતાથી તેતે! નાશ 
પુ યઇ શકતો નધી, તેજ પ્રમાણે ઉપર કહેવા- 
યેલ જગત્‌ જે ભકત નણતું, તે નામ તથા રૂપે 
કરી પોતાની મેળે વ્યકત થયું, કર્મ કર્તાતા પ્રયે* 
ગથી અર્યાત્‌ જેમાં કર્તાજ કમૈરૂપે હોય છે તેતો 
ઉપપેોગ ઝરવાથી દર્શાવવામાં ખાવ્યું છે 3, ખાતમા 
પોતાની મેનેજ વ્યકતરૂપે થયે. ગાભૈર વ્યકિત 
આત્મા પોતાતી મેરે વ્યકત થયે! અર્થાત્‌ તામ 
તથા રૂપવિરિદટ જાતની મર્યાદવાળા વ્યક્તિમાવને 
આત્મારૂપ જમત્‌ પામ્યુ, આ જગતે પોતાની 
શકિતવડે નિયન્તા અથવા કર્તાના સભ'ધતે ઉત્પન્ન 
કર્યો તથા તે કારયુના ાર્યવે અધી] છે. મમાં 
જે મલી એ સર્વનામ વાપરવામાં" આવ્યું છે, તે 
પિશેપતા રહિત કેવળ નામ માત્રતેજ દર્સાવે છે. 
જેમ્‌ એકતું તતમ દેવદત્ત કે યત હોય તેમ આગ 
«મા જમતતા નામત્રાળા થાય છે જેમકે તે આરા 
રગવળે છે. અહિ" તેત તથા ફૃષ્યુખાદિ રગ 
રગતી વિજ્તેષતારિનાં રનું નિરૂપણુ કરવામાં 
આવ્યું છે. તે અત્યત વસ્તુ, જે હાલમાં જગત્‌ 
રૂપે છે તે તે સમયે નામરૂપે કરી પોતાની મેળે 
વ્યકત થઈ, જેમ એક પુરૂષના સ ધમાં કહેવામાં 
અવે કે, તે ખા નામ્‌ ત્થા ર્પવળે છે. 

નિર્યુશુ થહમ કે જેતા માટે સઘળું કર્ષકાંડ 
તથા જ્ઞાનકાંડ ભરેલું છે તયા સ્તાશ્ાવિક અહાનતાને 
લીધે કર્તા, કિયા તથા મળતો. અષ્યારોપ જેતે વિશે 
કરવામ! આવે છે, જે સર્વ જગતના કારષુરૂપ છે, 
જેમ સ્4*૭ જળમાંથી મેલવાછુ' રીયુ કાઢી નાંખ- 
વામાં આવે છે, તેમ પેતતાના સદશ જેમાંથી તામ 
તથા રૂપ જે પૂતેરે અન્મકત હતાં તે વ્યકત યયેલાં 


શ 


હદ ઝોકાદરોપ”નિષદ. 


[ પ્રથમ જધ્યાય 














% જે નામ તમા રૂપથી વિધક્ષણુ સ્તરભાવવાળે!, 
વ્રત, નિલ, શુદ્ધ, ખુદ્ધ-શાતા તથા મુકત છે, તેણે 
ઊ તાના આત્માભૂત નામ તથા રૂપો, જે પ્રથમ 
મવ્યકૃતૃ ઘૃત, તેતે વ્યકત કરી, અદ જગતમાં 
[વેર કર્યો, બહ્માદ્ધિ માડી જ૩17મક સૂધી ખા 
ર્વ શરીરો કર્મે તથા પ્ળોતે અધીત છે, તેમજ 
3એ મજુ તથા સુખદુઃખદિતના વિષય હૉમ છે 
અહીં મ્રૂજમો કહેવામાં આવ્યું છે કે, અગ્યકતે 
વતા મેળે વ્યકતતે કર્યું. તિગણુ લકી અત્યકતતે 
ત્યકત કરી, *ા જગતવિશે પવેશ કમો, તે માન 
વામાં કેવી રીતે આવી શકે ? આ વિશે કોઇ પણુ 
પ્રકાર્તો દોષ નથી તેમાં પહેલું કારશુ એ છે કે, 
અભ્/ટૂત «તર? થર કયગ હંત. કરણુ 
ઇમ્ણાંજ આપણે કરું ક, તિય'તા તથા કર્તાના 
સબ'ધતે ઉતપન્ત કરતારૂ તયા 2 ક્િય'લ્તિ 
અધીત અવ્યક્ત જગત્‌ પોતાની મેળે વ્યકત થયુ. 
ખીજુ' કારણુ એ છે કે, ફટ થખ્દ વ્યકત ચબ્દતી 
સાધે સામાતાધિકર્યુપણું રાખે છે, (૪ શખ્દવડે 
જગતના નિયષ'તાદિ તથા તિમિત્તાદિ અતેક વિશે 
પતાએ દર્શાવવામાં આવે છે તારે શ્ટ્તે અર્થે 
વ્યકત થાય છે. તેમ ૪ જ્યારે આ વિશેષતાર્ભાથી 
3.ઘતે. પણુ પૌરે/યામ નહિ કરવામાં આવ્યે! હોય 
છે, તમારે તત્‌ શખ્દતો અચે અવ્યક્ત થાય છે. 
માત્ર આ બન્ને વગ્ચે વિરોષતા એટલી જ રહેલી 
ફય છે કે, એફ વ્યડત છે તમા બીજુ વ્યડત 
હતું તથી. જેમ લાકિક ન્યરહારમાં એક જ 
શખ્દના વડતાની ઇચ્છા પમાશે ભિન્ત ભિન્ન ભર્યો 
થાય છે, દષ્યેત તરીકે જેમ ગામ સમીપ આવ્યુ' છે 
તયા ગામ શત્ય છે, 'ઘામ શૂન્ય છે' એ વાક્યમાં 
ગામ રાખ્દવડે સ્પ્ાતતેો નિદંશ કરવાકાં આવ્યો 
છે તયા ગામ સમીપ આક્યુ' છે, અહિ" ગાંમ્‌* 
[વિશે નિવાસી તોપ નિર્દેશ કરવાર્મા આવ્યેય છે. 
શૂટધીક વખત આ બેઉ પ્રટારતા અયૈતો સમાવેશ 
એકજ વાકયમાં શ્રાધ છે, જેમ ક એતે ગોગ વિરે 
દખલ કરવો જેઇએ નહિ. તેજ પ્રમાણે ખા 
પ્રસ્‍તુત વિવયમા છે. જ્યાં ભેલતો નિદેંશ કરવામાં 
1વ્યેપ નથી ત્માં બ્યાકૃતૃ તથા ભગ્પારૃત એવા 
જગતનો જડે ભાતમાં તમ અનાત્માં એવે 





















થાય છે. ઉતપત્તિ તશ તિનારશાત્મક જશ કર્યાં 
કહ્યું હોય ત્યાં કેવળ જગતજ લેવું તથા મહાન્‌, 
અજ, અસમ અતણુ તથા જેતે તૈતિ તેવિ 
કરી કહેવામાં આવે છે એવા માત્માનો જ્યાં 
નિદેરા કયો હોય ત્યાં કેવળ ગાત્માજ લેવે.. 


સર્વત, તથા સવૈદ્ા જે જમત્‌ જેનાથી વ્યાધ્સ 


છે, તે જ વ્યક્ત કરનાર પમાત્યાઈી વ્યારઈ 
થમેલા «/ગતમાં તેને! પોતાતે[જ પ્રવેરા કેવી રીતે 
સ'ભવી રાકે ? કારણુ કે જે દેશમાં પૂવે કોઇપણું 
વખત પ્રવેશ ફર્યો નથી હોતે, તેને વિશે પરિષિન્ત 
વસ્તુતે! પ્રવેશ સભવી શકે છે. જેમ ગામને વિર 
મનુષ્યે પ્રવેગ કર્યો. પણુ અપરિષ્છિસ વસ્તુતિ પ્રવેશ 
હોવો નથી. જેમકે આકાશને કોઈ પણુ વસુવિષે 
પવેરા સંભવી શકે નહિ. કારણ તેતી પકૃતિજ 
સર્વત્ર વ્યાપાકરૂપ છે જેન સર્પે પાપાણુને વિશે 
મૃવેશ કરૈ છે, તે રીતના ધર્મવડે તેણે શમાં જગત્‌ 
પિષે પ્રવેશ કર્યો તેતા ઉત્તરમાં કહેવાનું કૅ સપેતા 
સબધે તેમ માની શકાય, પણુ પર એવા આત્માતા 
સંબધી તેમ માતી શકાય તહિ. કારણુ આત્માતેો 
પ્રવેશ પોતાના 
ખાવે કે, અ'ત્મા કાર્યરૂપ જગતમાં રહેતો છતાં 
ધર્માન્તર-ચુસઞોના વિકાર કરી તેની ઉતત્તિ હતી 
તથા જેમ સર્પ જેતી ઉત્પતિ ચાય છે, તે ઉત્પત્તિના 
સમયધીજ પથ્યરવિશે હૈય છે તયા તાળીએરને 


રપ્વડે છે. જે એમ માતવામાં 


વિશે કુદરતી રીતે જળ જેમ નેવામાં આવે છે, 
તેજ પ્રમાણું અ'ભમાએ ગ્ેવેરા કચ આખ કહેવું 
મદુણુ થઇ શકશે નહિ. ડારષુ કે શ્રૃતિમાં કક્ષું 
જે ક, હત્યા સહેવતસબ્રાવિસસ અચૈઃ-તેતે ઉત્પત્ત 
કરી તેને વિશે તૈશુ પ્રવેશ કર્યો આપરી ખુશ 
માલમ પડે છે કે, સ્ષ્ટાએ પોતે અન્ય ભાવતે 
પામ્યા સિવાય જગતને સજ્યા પછી તેતે વિર 
વેસુ જેતાતે પરેશ કર્યો. અજ પમાગેં ફહેવાના 
આવ્યું છે કે, મૃજ્વા પચ્છતિ અહીં અમર બને કે 
કર્તા એકજ છે છત ભૂત વતમાન સમયની સાથે 
સભ્‌ ધરાવનારી બગ તથા ગતની દિપાએની 
વગ્ચે પરસ્પર ભિત્તતા છે. તેજ પ્રમાણું અછીં 
હોતું જેધ્એે તથા જે ભ કામેર્પે રહેલ છે, તેની 


જ અન્ય ભાવે ફરી ઉર્ત્ાતત થઇ હોય, એ માનું 
અસંસવિત્‌ છે, પો 
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વળી પ્રવેશ થવાતો વિચાર પણુ અસદ 

છે. ફાર્ણુ કે એક વસ્તુતે એફ ઠેકારુથી ખીજે 
સ્થળે પ્રવેશ થવાથી પ્રથમ સ્થળે તેતો વિષોમ 
યાય છે તથા અન્ય સ્થળતી સાથે તેતે! સંબંધ 
થાય છે, પશુ આતપાના સળધમાં તે પ્રમાણું થઇ 
રકતું તમી. કરણુ અસમ! તિરરયવ તયા અપરિ- 
સિક્સ છે. ને એમ માનવામાં આવે કે, શૃતિએ 
જે પવેય કલો છે તે કેવળ શાગેતુંજ રર્સન 
સૂચવે છે, પણુ થુતિતા વચત પ્રમાણે તેમ માનવું 
મમાણુરૂપ થઇ શકી નહિ. કારષુ કહ્યું છે કે, 
હ્વ્યોહામૂરિઃ ૫૧૨ તિષ્કઇં મિસ્તિધ અર્યૈ:-તે 
અમૂર્ત છતાં ધકાશમાત છે તયા તે અવયવ રહિત 
તથા કિયા [રહિત છે. તેમજ આત્માતે સર્વ પ્રકા- 
રતા ધર્મોની વિરેષતાતો નિષેષ શ્રુતિ વિશે દર્શા* 
વ્યો છે, જેથી આત્માતો પ્રેવેશ અમને માન્ય 
નધી, તેમજ તેતો પ્રવેશ જગતવિશે પ્રતિનિ'બરૂપે 
હવે! જઇએ નહિ, કારણુ તેને કે[7 વસ્તુતા 
વિયોગ હોતો. નથી. તેમજ દ્રવ્મ વિશે તેતે। પ્રવેશ 
ગુષુરૂપે હોમ તો તે પણુ અસ્વીકાર્ય છે. કારશું 
કે તે અન્ય વસ્તુતે આશ્રયી નથી. મુથુ જે દરેક 
પ્રકારે અત્ય દ્રવ્ય વિશે આધાર રાખનારે છે, 
તેતો દ્રવ્ય વિશે પ્રવેશ માન્ય થઇ રકે છે, પણુ 
શ્રતિમાં કહ્યું છે કે, ખલ જે સ્વત'ત્ર છે તેને! 
આવી રીતે પ્રવેશ થવો અર્સભવિત્ત છે. ફળને 
વિશે જેમ ખીજ છે તેમ પશુ વેરા માતી શકાશે 
નહિ. કરણુ કે સાવયવ વસ્તુનો શહિ, ક્ષય તેમજ 
ઉત્પત્તિ તયા વિતાર આદિ ધર્મો જેવામાં આવે 
છે, પણુ બ્રહ્મના આવી રીતના ધર્મો હોતા તથી, 
કારષુ કે *તિમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે બઝોડગઈ 
ષ્રહ્મના જન્મ નથી તેમજ તેતે વિશે જરાદિ 
( રહ્ાવસ્યાદિ) ધર્મો પણુ તથી. તેમજ મત્ય 

પરિચ્ઠિન્ન શરીરવાળા થઇ તેણે પ્રવેશ કયે, તે 
પણુ માન્ય યઈ શકશે તહિ. કાર કે શ્રુતિમાં 

કહું છે કે સેર્ય રતતેક્ષત નામને વ્યાકલાળિ 

અયૈઃ-ખા દેવે ધાયું” 8, મારે તામ તથા રૂષે 
કરી વ્યકત થવુ' જઇએ, આ પરથી ખુલ્લે ખુલ્લુ” 

માલમ પડે છે કે, એક જ દેવ ને પ્રવેય મરે છે 

તેજ બ્યક્ત કરે છે તયા તે જ ફર્તારૂપ હોય છે. 


વળા પ્હ્યું છે કે, તત્ણટ્રા તરેવાતિપ્રનિશત્‌। જ છત 
મેજ સૌમાં પિટાતયા ટ્રાસ 93૫ અર્યઃ-તેણે 
જગતતે સરજી તે વિરે પ્રવેશ કર્યો. તમા કેશતા 
સેંતાતેો વિભાગ કરી તે દારા તેણે પવેદ કમે], 
વળી કહ્યું છે ક, વકોગિ સવિ વિચત પીરે 
નાનાનિ કૃરશડસિશરનણ્જે અર્યઃ-સર્વ રૂપે 
વિચાર્‌ કર્યા પછી તયા સર્વ તામોતે ઉત્પન્ત કરી 
વ્યાપ્તમાન યઇ તે ખેસે છે. વળી કહ્યું છે કે, 
તં કુષાદ રત વા જુદરી દં ગીરનો ય્મ્હેન 
યચસિ | તુ-ખાત્માં કુમારર્પૈ યાય છે, તુ- 
આત્મા કુમારીરૂપે યાય છે તથા તું-ખાત્મા 
જ ૬5૩ હાથમાં લઇ ₹હ્રૂપે થાય છે, એમ આત્મા 
સ૧તે મોમાં નાંખે છે. આ સર્યપરથી સિદ્દ થાય 
છે કે, પરમ'તમા સિવાય અન્ય કોઇ ધવેચુ કરી 
શકતું નથી. 

હવે જે એમ માતવામાં અવે કે, જે વસ્તુ" 
એમાં તેનો પવેશ થવાતો છે, તેની ભિત્તતાને 
લીધે પરમાત્મામાં જતેકતવ પ્રાપ્ત થાય, પણુ 
તેમ ય૪ શકતું તથી. કાર્ય જુતિમાં કહ્યું છે કે, 
ઇજ રેજો વદુધા ઉનિવિદઃ અયૈ-એકજ દેવ 
સયળા સ્થાન વિશે સ્મિત છે ણ્ક? થન ૧પ 
વિચચાદ અર્યઃ-તે એડ છતાં ધયા સ્યાતોપ્રતિ 
નય છે. ત્મેકોડઝિ વહૂરઝવિ2: અર્ચેઃ-તુ' એક 
છે, છતાં ધણાં વિશે તારો પ્રવેર છે. છકે રેવ: 
સર્તમૂતેજુ (2: ૧૧યવાવી અકમૂતાન્લ ભઇ અયેઃ- 
સવ'ભૂતમાત્રવિશે ગૂઢ રહેલ એ? એકજ દૈવ છે, 
તે સર્વ" વસ્તુમાં વ્યાધી રહેલ છે તથા સર્જ ભૂનેમાં 
તે આત્મારૂપે છે. પ્રસ્તુત સમયે પવેશ સભધીતો 
વિચાર તિહ્ધ છે યા નથી, તે સિદ કાવું ઠાલ 
કાપશે મૂકી દઇએ છીએે* પયુ આતો ખુલ્લું 
છે કે, પરમાત્મા સસારીરૂપ છેન ફારણુ કૅ જે 
વસ્તુમાં તેતો ધવેશ હોવ છે તે સસારીરૂપ હેય 
છે તથા તે વસ્તુ પરમઃત્માયી મિત્ન હોતી નથી. 
ઉપર કહેલી બાબતને પણુ ખમે સ્વીકારતા નથી. 
મારણુ શ્રતિમાં કહ્યું છે કે તે મ્રતયુનુ અતિકમણુ 
કરે છે. ભાપલ્ું એમ માનીએ કે, આતમા સંસારી 
અવસ્યાવાળા છે. કારણુ તે સુખ દુઃાદિતા 
વિષય હોય છે, પયુ આ [વાત અમને માન્ય 


૨૮૮ 








એગારાપનિષદ્‌ 


[મધમ અધ્યાય 





નધો, કારયુ શ્ૃતિમાં કલુ” છે કે, ષિવ્તે | છે, આ દર્ષ્વે છે કે, અવિધાના વિપૂષવાળા 


હોવમુઃતેન યામા: અર્યેઃ-સ સારનાં દઃખથી આતમા 
દોષિત યતો તથી. કાર્યુ તે દુ,ખષી મુકત છે 
જે તમે એમ કહે કે, તેમ કહેતું ખોડું છે, 
કારણ “છું દુઃખી પું, ડું સુખી છું,' આ રીતના 
પ્રમાણુના તેમાં વિરોધ આવરે. પણુ તે વાત 
માન્ય નથી. કારયુ કે, સાનના પ્રયક્ષાદિ પ્રમાણુમાં 
જે ભિભ્રતા જેવામાં આવે છે, તે કેવળ ઉપાધિતે 
લીધે જ ઉત્તન્ન થાય છે, શ્રતિમાં કહ્રુ' છે કે, ન 
છેઃ દછાદ વશ્ચેવિશષાતારે જેત વિતાતીયાટ્વિયાત 
પિશાજ અર્વઃ-તુ' દષ્ટિના દ્રષ્ટાતે જ્યારે જેઈ 
શકતો નથી ત્યારે વિત્તાતાતે ડોનાવડે નણી 
શક? વિસરાતા પોતે અવિજત હેય છે આ 
બ્ધાપર્યી સિદ્ધ થાય છે ફે, સુખી યા દુઃખી 
સખધીતું સાત આત્માતે હેતું નથી. ત્યારે પ્રશ્ર 
એ ઉડે છે કે, આવું સુખ દુઃખાદિતું સાત કોને 
ફેમ છે? “ડું સખી છું, ડું દુઃખી છું, આ 
વાક્યોમાં રહેલું પમાણુતાન, ખુદ્દિ તથા ઉપાધિને 
લીધે મ થમેલ આત્માતા પતિનિ'બના વિષય 
રૂપ છે. 


જહું ચરીરસપે છું/” એ રીતતેો વિચ ર, 
વિષય એટલે શરીર અતે વિષયી એટલે આત્મા, 
એ ખેતી સાદરયતાતી ખોટી કલ્પનાવડે ઉતપત્ન 
ચપેલેદ છે. વળી ચુતિમાં પશુ કલું છે 9, ગાલ્યર્‌- 
તોડસ્તિ £છ અર્ચ:-આત્માં સિવાય અન્ય કોઇ 
દ્રણારૂપ નથી. આધી ખુદ્હું યાય છે કે, જન્ય 
આત્માતો નિષેધ કરવામાં આવ્યો છે. જે તમે 
એમ કહો કે, દુઃખ તયા સુખ દેહના શર્મા છે, 
કાર્ષુ સુખ તથા દુઃખ રરીરતા અતપવને થવેલું 
માનવામાં આવે છે તયા શ્રૃતિમાં કહ્યું છે કે, 
બાજ્મનસ્ણ મામાથ અર્થેઃ-આત્માની કામમાતે અર્થે 
પસાદિ વાકયથી આત્મા સસાર્થી યુકત છે, એમ 
કહેવું અચાગ્ય છે, આત્માતે સંસારથી યુકત અમે 
ત્રાન્ય કરતાં તથી. કારયુ ર્્ુતિમાં કયું છે કે, 
તત્ર મા થન્યરિવ સ્વાત્‌ ર્દવવિચ વિવવાત્માર્થસત- 
સ્મુવનમાત્‌ 1 સતત જે પડ્તેત 1 સેટ ગાના 
કયત । ત જો મોટ જ શો. ૬૦૯૫૩૫૨૧. 
અર્થડ-ઠાધ ન્ય વસ્તુ હેય તેની માદક તે હોય 


આત્માને અર્થે આમ કહેવામાં આવુ છે તે અર્થાત્‌ 
આત્મા કોઇતે કેવી રીતે નઇ યકૅ? તેતે વિરે 
કાઇ પણુ પકારની વિરોધતા હોળી નથી. જે સર્વને 
એકપષાથી જુવે છે, તેને વિશે મેઇ તથા શેક 
સંન્નવતા તયી” આ બધાં શ્રુતિ વચતે।થી સિદ્ધ યાય 
છે કે, દુઃખાઉતું સાત આત્મનો ધરવ યતો તથી. 

ને એમ કહેવામાં આવે ટે, આદ્માતી 
અર્સસારી અવસ્યા *તા»િકાના વિવાદ પ્રમાણે 
માન્ય થઇ શકે એમ છે, પયુ તે વાતને અમે 
સ્વીકારી રાકતા તથી કારણુ વિચાર કરી નેંતાં 
માતમ પડે છે કે, આત્માતે કોઇપશુ યકારતું દુઃખ 
હોવું નેઇએ નહિ. કારણુ દુઃખ જે પતયક્ષ પમા” 
ણુના વિષયરૂપ છે, તે આત્માને હોય જ નહિ* 
આત્મા પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુતો વિષય મઇ શકતે નધી. 
જે તમે ગેમ કહો ક, જેમ આકારાતો ચુયૃ 
શખ્દ છે, તેમ આત્માતો ચુરુ દુઃખ છે. આ'વાત 
અમે માન્ય કરતા નથી કારણુ માત્મા અતે 
દખ, એકજ પ્રકારના સતના વિષયોર નથી. 
દુઃખનું સાન, જે પ્રતક્ષ પ્રમાયુતો વિષય છે, તે 
આત્માતો વિષય થઈ રાકે નદિ. આત્માં તો 
સતાતન છે તથા તે કેવળ બવુમાન પ્રેમાશુતો જ 
વિષય થઇ શકે નહિ, તેતુ' કારણુ એ કે, આત્મ્‌ા 
એકરૂપે છે- તયા તે 3ઇ પણુ વસ્તુતો વિષ્ય 
નથી, 

આ પ્રકારતો સપ્તિ। નિયમ છે ફે, દ્રવ્ય 
તથા ગુણુ વચ્ચે જે સ'ભધ હેય છે, તે ખત્ને 
એક જ પકારના જ્ઞાનથા દશ્ય થઇ રાકે છે. જેમ 
ફે વઢ જે આપણા જવામાં આવે છે તે તેતો 
શ્રેતાદિવિર્ણ પણુ તેની સાવે જ જેવામાં આવે છે નને 
લમે એમ કહો કે, તેજતી માફક આત્મા જે કે એક 
છે, છતા તે વિષયર્‌1 છે તથા તે વિષયેતે વ્યકત 
કરે છે તો તેમ અમારૂ માનવું નથી. કારણુ %ે, 
એક જ વસ્તુ એક જ સમયે વિષષ અતે વિપષી 


ક્વેરોષિકના મત પરમાણું આત્માને વિશે ગોદ 
ધકારતા સુણ રહેવા છે:- ખુહિ, આન'દ, દુઃખ, 
કામ્‌, અનિચ્છા, સખ્યા, પરિણામ પૃયકત્વ, વિષેશ, 
ચક્તિ ચુષુ તથા નિર્ગુયુ. 





ક્ષ 
ચતૃથઃ કાહઢાણુ ] 





બૃહદારણ્યક ઉપનિષદ, 


ર્ટ્ટ 








ખતી શકવી અશકય છે. તેમ જ આત્મા કોઇ પણુ 
પ્રકારના અવયવોથી રહિત છે. રૂપાદ્નિ સાનતે 
પ્રયક્ષ પરમાથ છે તથા તે પ્રત્યક્ષ પમાણુરૂપ સાત- 
વડે દશ્ય ચાય છે. પણુ આ પ્રકારતો આત્મા 
સ'બ'ધીતો વિચાર માતતીય થઇ શકે એમ નથી 
ભને એમ કહેવામાં આવે કે," દુઃખ પ્રત્યક્ષ પ્રમા- 
ણુતો વિષય છે તથા આત્માં અતુમાન પ્રમાણુતો 
વિષય છે, તૈયી તે બત્ને અતુમાતગમ્ય એવા ચુણુ 
તયા દ્રવ્યના સંબધવાળાં છે. કેમકે દુખ હમેશાં 
નપ્રયક્ષ પ્રમાષુતો વિષય છે તયા રૂપાધ્નિ માદક 
ટ્વ્યતે વિશે તેના સરખી જ અધીનતા છે. આ 
રીતે મતની સાધે આત્માનો સ'યોગ થવાથી 

' દુખતું દર્શન થાય છે. તેથી સાવયવત્ત, વિકારત 
તથા અતિત્યવવતા ષ્ણ આત્મામાં હોવા જોઇએ. 
પણુ સ'યોગવાળા .દ્રબ્યમાં વિકાર થયા વિના ગુણુની 
વૃદ્ધિ કે ક્ષય થવો માલમ પડતો નથી. કોઇ પણુ 
વખત એવું જવામાં નથી ખાવ્યું કે, વિકારવાળુ 
દ્રવ્ય મવયવ રહિત હોય છે. તેમ જ જે દ્રવ્યતા 
ગુશ્‌। અનિત્ય છે તે વસ્તુ તિ,ષ હેય, એવું કદી 
પણુ નેવામાં બરવ્યું તથી. જેએ શ્રુતિતા વચતતે 
પ્રમાથુરૂપ ચ્ણે છે, તેઆ કદી આકારતે તિય 
* માનતા નથી તે સિવાય અન્ય કેઇ અણુ આદિતિ' 
દાંત પણુ અહીં સભવતુ' નથી. એક વરતુ 
અસ્તિતર્માં હોવાથી જે કે તે વિકારને પામે છે, 
છતાં તે નિત્ય થઇ શકે, એમ જે તમે કહે તો 
તે શ અમતે 2% 490. ક/રલુ એક વસ્તુના 
અવયવોના વિકાર સિવાય વિકારતો વિચાર મન- 
વિષે ડદી આવત્તો નથી, 


વળા ને તમે એમ કહો કે, જે વસતુતે અવ- 
મવો છે, તે વસ્તુ નિત્ય હોઇ શકે, તા તેની ખપે 
ના પાઠીએ છીએ.કારણુ કે જે વશ્તુતે અવયવો છે, 
તે વસ્તુ પોતાના અવયવોના સથેગવડે પૂવે” 
જેડાયલી હોવી જ નજેઇએ. ખામ થયાથી તેતા 
ભમવયવનો વિયોગ સિદ થઇ શકરો. જે તમે એમ 
કહો કે, વિલ્ુતતી માદક આ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણથી 
વિરૂડ્ છે, તો તે વાત અમે માતતા નથી. કારણુ 
અમે અતુમાત ખાંધીએ છીએ કે, બાના અવયવે! 
પૂષે સપોગવાળા થપેલા હોવા જ જઇએ, ખાથી 


૩૭ 


આત્મા, દૂખ તથા ળીળ અનિત્ય શરતે 
આશ્રયી છે, આમ ધારછું' કેવળ અઢય જ છે, 


“તળી પરમાત્મા દુઃખથી રહિત છે તથા 


$ુ.ખથી રહિત એવો અન્ય આતમાં નથી, આવા 


વિચારથી જે તમે એમ જ માતો ક, દુઃખતી 
નિવૃત્તિ અથે જે શાસ્રતો આરભ કરવામ આવે 
છે, તે કેવળ વ્યર્થ છે તો તે વાત અચે. સ્વીકારવા 
નથી, કારણુ અગનથી ઉત્પન્ન થ્યેલ દુઃખતા 
વિશ્રમ ટૂર કરવા શાસ છે. આત્માતે દુઃખ થવું, 
તે કેવળ વિશ્રમરૂપ છે તથા જેમ એક પુરૂષ, 
ખેઠેલા ખધાએને ગણુવામાં, પોતે પેતતાતે ભૂથી 
નય છે, તેના સવળા આ વિભ્રમ છે. 


જેવી રીતે સૂર્યાદિતિં' પ્રતિનિબ જળતે વિશે 
પ્રવેશ કરે છે, તે જ પ્રમાણું આત્માના ધવેશતો 
અર્થ, મતિજિતતી માઇક વ્યડત યયેલા કાર્યરષે 
આદમાતી પયક્ષતા છે, જગતની ઉત્પત્તિ પહેલાં 
આત્મા ઉપલખ્ધ ન દત્તા, પણુ પછીથી જેમ 
સૂર્યાદ્તિ' પ્રતિબિ'બ જળવિશે નેવામાં આવે છે, 
તેમ જપત્ત થયેલી તથા વ્યડત એવા કાર્યર્પે 
ખુદ્દિને વિશે તેની ઉપલબ્ધિ થાય છે, આ રીતે 
કાર્યરૂપ જગતની ઉત્પતિ થયા પછી પ્રવેરારૂપે તેનુ” 
વર્ણુત કરવામાં આવ્યું છે. તીચૅનાં યુતિ વચતોથી 
આ વાત સિદ્ધ થાય છેઃ:-સ છ ર૬ વિટ । 
સત્ણટા વરેતાસપ્રાવિશત્‌ | વ પ્તમૈવ સીતાર્ન ચિહ્ન 
ચેલા દાર પ્રાવયત 1 લેવ રેવતેક્ષત દત્તાદિમિ* 
સાસ્તિસો રેવતત મનેજ ગજેનડતત5૪વિજ 
ગયવૈઃ-તેણુ આ જગતને વિશે પવેશ કર્યો, મા 
જગતતે સજ તેતેવિશે તેણું પ્રવેશ કર્યો. ડેશના 
સેથાનોા વિભ્નાગ પાડી, તે દારાએ તેરે પવેશ 
કર્યો, આ દેવે વિચાર કૌધા કે, ખરેખર હું આ 
ત્રયું દેવોરૂપ છું. આ જીવ તથા આસમાવડે તે 
ઝ્વેશ કર્યો.' ;્‌ 

આ શ્રૃતિમાં આત્માના પવેરવિરો કહ્યું છે, 
પણુ આત્મા સત'થાપી તથા નિર્વયવ હોવાથી 
તેના પ્રવેરા કોઇ પણુ વરતુ વિરો યવે અદ્યડપ 
છે. કારથુ કે પ્રવેશતા અર્થે એક દિયા, એક દેર 
તથા એક ફાળમાંથી અન્યને માસ થવું થામ છે. 
તળી શુતિવચન પ્રમાલે એ સિહ યામ છે કે, 


? 


૨૬૩ 





પરામાતાતોજ પવેશ દર્શાવ્યો છે, કેમકે પ્રવેશ 
શખ્દ ટલો છે, તેતી પહેલાં જ કહ્યું છે કે, ન ચ 
પરય્‌ાભનોન્યોડશ્તિ 22 #વાન્યક્તોર્તિ £દૃ વાચ 
પ્ોડ્તિ શ્રોઇ અધે -પરમાતમા સિવાય અન્ય કે. 
દ્રદા તથા લેતા નથી તથા ચદિ, મવેશ, સ્થિતિ 
તયા નાશ ખાદિના વિચારે પરમાત્માના સાનવિરો 
81 છે. તેમજ પરમાત્માના સઞાનધી કેવળ મોક 
પ્રા8 થાય છે, એમ નીચેની થુતિયી કહેવામાં 
આા્‌બ્યુ' છે -“રલાનમેવાવેતસ્માતરગમપપત્‌ । ગહ” 
લિસ્તુનોસિ વભ સ વો ૬ ક તતવરસ ત્રણ વેર 
મહેક મર૪િ | બર/યવનયુયે કેટ ૧૯% તારરેક 
વિજ બર્યઃ-તેણું આતમાતે એળખ્રે, તથી તે 
સર્પરૂપ થયે. બતે એળખતારા મોક્ષાવરયાતે 
પામે છે જે પરમાતમાતે જણે છે, તે ખરેખર 
બ્રહ્મરૂપ થાય છે, જેને ત્રોત્રિય સુરૂ પ્રાસ થો છે 
તે ષ્રઉતે ઓળખે છે. *યાંસધી તેણે સુક્તિ પ્ર પ્ત 
કરી નથી સાષ્રધી તેનો લેઇઝવિરો સ્થિતિ હોપ છે. 
ત્તેમ જ સ્મતિમા ટહેવામાં અ વ્યુ છે કે, જતો 
માં ઉદ્ગતો જ્ઞાત! વિશતે ટમા 1 037% 
શમેપિશાનાં જ્રાવ્યતે હમત તત અર્શઃ-તત્તવડે મતે 
ગોળની તે મપેવિશે પવેરા ૬રે છે. કાપ્ણું કે 
બદ્ાણાન સધી ઉચ્ચ પ્રેકાર્તુ જાન છે. તેવડે 
જપૂતત માધ્ત થાય છે” તેમ જ ચષ્ટિઆદિ 
સખપધીર્નાં વષો આદત એકાવ પાત ઉછ 
કરવા માટે યોજેલા છે. સર્જયા જવાત્માતો ભિન્ન 
પણાતો વિચાર નિવિઠ્ઠ છે. આથી આત્મા પોતાતા 
કર્ણસાં રેલે હોવી તેના પ્રેવેરાતો અર્ચે, તેની 
પ્રસક્ષતા થાય છે, 


મૂળમાં વશાત્રેમ્યો શબ્દ વાપરવામાં આવ્યો 
છે તેતો અર્ષ એ ચામ છે કે, તખોતા અગ્ર 
શાગય્રધી આત્માતુ' ચેતનય ધસરેલું છે. તેસે દેવી 
શીતતે ખાં જગતને વિશે પ્રવેશ કર્મ? તેના પ્રતિ 
દત્તર્માં કહેવાનુ કે, જેત્ર લોકિક વ્યવહારમાં 
ભસ જેમ થામડાની ખનેધી ખોલીમાં યૂમવાકા 
શ્વે છે તેમ ત્થા વિપ્રભર જેમ દરેક ફાપ્ઠવિસે 
પ્રસરીતે રેલે! હમ છે તેમ, આત્માના સખ ધર્સા 
છે અહીં વિશ્રશર્તે1 અર્થે અગ્નિ થાય છે, કરશુ 
કે તૈ વિશ્વનુ' ર્ક્ષણુ ટરે છે. કાષ્ફાદ્ડિતે ઘસવાથી 








એકાદરોપનિષરદ્દ્‌ 


[પ્રથમ અધ્યાય 








મગ્તિ ધત્પ્ક્ષ થાય છે તયા જેમ અગ્નિ કાપા" 
દિમાં સત ન્યાપીતે 3હૈલે છે તયા અસા 
ખોલીતા એક ભાગવિરે વ્યાપીતે રહેલો છે, તેમ 
ગમાત્મા સામામ્મ રીતે તેમ જ વિશેષ રીતે, ખેઉ 
પ્રદારે સરીરને વ્યાપીતે રહેલો છે આપણું અમાતે 
એમ ધાણાહિની ક્યાને કરતો તથા દરોનાદિ ક્યાતે 
કરતો જેદએે છીએ. આધી પ્રાણુતાદિ ક્પાતે 
કરતા બત્માતે ધવેત થમેલ છે, એમ મતાતી 
જઇ શકતા! નથી અર્યાત્‌ સમજી શકતા નધી* 


“તન યત અવે -તેમો તેતે ભઇ શકતા 
તથી, બર્લી જે વસતુ પૂરને પ્રાપ્ત યયલી નધી, 
તેનો પ્રતિષેષ શું આ વાડયરમાં નધી ? કારણ અહીં 
મૂછર્મા દરત ભભતવ દર્શાવ્યા છે, આર્મ કોણ 
રીતનો દેય નધી; કારણ ષ્ટ, સ્થિતિ બાદિ 
જે વાક] ' આત્માં એકરૂપ છે, ! ખા રીવવી 
સાનની પ્રાપ્તિ કરવનારાં છે, તેવડે આત્માતુ 
દરન સિટ્ટ યાય છે મેક *ર્મા ડઉું છે ૩, 
“૧ હ પ્રતિહ્વો વમૂય વધય «૧ પ્રતિષણ્ાવ 
અર્ચ*-દર્નનતે માટે આ બને તે રૂપવાળો 
મામા પ્રતિરૂપે થયો ' પ્રાણુતાદ્તિ ક્રિયા કરનાર 
આમા દરૌતરૂપે નધી ટેતું' કાયણુ ખજુર? ગ્રખ્ધી , 
ઠહેવામાં આવ્યું છે. જ્યાર આતમા શ્વસ લેતા 
તથા ખીજ ક્રિયાને કરતો હોય છે યારે લેતે દત્ત 
હવામાં આવે છે પણુ તે પહેલાં તેતે અકૃત્ત 
હહેવામાં આવે છે, આ મેહનતા-અપૂર્ણુતા શાથી 
ઉતપન્ન યાય છે? બાના ઉત્તરમાં રહેવાતું કે 
પાૂ-કાસ લેવાને પર્ષ સિહ કરવા આતમાતે 
પાણરૂપે દહેવામાં આવે છે જેમ લાક!। કાડનાંરતે 
કઠિયારો ઠહેવામદ આવે છે તયા રાધતારતે રસે.- 
જગો કરેવાર્મા આવે છે; તેમ પ્રાણ્નતા પર્ષ 
ખજવવાથી આત્મા શ્રાસ લે છે, પણુ તે સિવાય 
ખીન્ન કોપ્પણુ ધર્મતે કરતો તથી, આ જ ધમાણે 
ખોલતી વખતે જ્યારે આતા બએલવાતેો પરમે 
ખૃનવે છે સારે તેતે વાફર્ધે કહેવામાં જાવે છે. 
જ્યારે નેવાનો ધર્ષ ખનનવે છે, યારે તેતે ચક્ષરપ 
પહેવામાં આવે છે. ન્યારે તે થવણુ કરે છે 
શયારે તેતે થોાસરૂપ કહેવામાં આવે છે જ્યારે ભસ 
લે છે દ્ારે તેતે પ્રાણુરૂપ કહેવાર્માં આવે છે તયા 


મતુથે આહાણુ ] 





બુહુદારણ્યક ઉપનિષડ્‌. 


શ્હૈ૧ 





ખોલતી વખતે વારૂરૂપે કહેવામાં આવે છે. આ 
ખૃધા રાખ્દોવડે ક્રિયારાકિિતો ઉદ્ભવ કહેવામાં 
માવ્યો છે તેમ જ ”નેવાવડે આત્માતે ચક્ુર્પે 
કહેવામાં” આવે છે અતે શ્રવણુ કરવાવડે તેતે 
ૌ્નોત્રરૂપ કહેવામાં માવે છે આ શખ્દોવડેૅ 
ભાતી વિજ્ઞાન શક્તિના ઉદ્ધવ દર્શાવવામા 
આવ્યા છે. ફારણુ વિજ્ઞાન શક્તિતા વિષયો નામ 
રૂપાત્મક હોય છે, જ્યા યૂધી જે વસ્તુતે નામ 
તથા રપ હોતા નથી, ત્યા સધી તે વિત્ત 
શક્તિતે! વિષય થઈ શકતું તથી. નામ તથા રૃપતે 
નેવાના હેતુરૂપ ચક્ષુ તથા ત્રોત્ર છે. તેમ # તામ 
મતે રૂપવડે સાધ્ય એવું કમે પૂર્ણુરીતે પ્રાણુ 
સાધે જેડામલું છે, ફર્મૈની વ્યક્તિ- ખુલ્લી કર્વાર્તુ 
કાર્ણુ, જે પ્રાણુને આધીન છે, તે વાફરૂપ છે 
અ રીતે હાય, પગ પાયુ તથા ઉપસ્થ આદિ 
સર્વ કમૈન્દ્રિયાના દછાતરૂપે વાફૂતે કહેવામાં આડી 
છે. ફારણુ કે કહ્યુ છે કે, આ તણુતે એટલે તામ, 
રૂપ તથા કર્યતે વ્યકત કરનાર આત્મા છે. જયારે 
મનન કરવામા મ્માવે છે, ત્યારે તેને મન ફહેવામાં 
માવે છે, અહીં મત એ શખ્દ મનયત પરથી 
થયો છે તથા મત વિજ્ઞાન શક્તિના વિકારના 
સાધતરૂપ છે. 


* હસ્તાદિના આ તામો, બારમાતા જે કર્મો 
છે, તેતા તામરૂપે છે એટલે કે ભાત્માનાં આ 
નામોની ઉત્તત્તિ કર્ષ કર્વાવડે થયેલી છે આ 
જે નામો છે, તે કર્મોના નામે! છે, પણુ તેએ 
વસ્તુ અર્થાત્‌ ભ'ત્માના વિષયરૂપ નથી. આથી 
તેએ આાતાતી અખિલ વસ્તુતે સૂચવતા નથી. 
આત્મા ને કે, અનેક કર્મોથી ઉદ્વવેલા તામ તથા 
શ્ષોથી તથા પાષુનાદિ ક્યાવડે વ્યક્ત છે, છવા 
જેનું ઝાત સમ્યમૂ રીતે થઇ શકવું નથી છે કોઇ, 
પ્રાણુનાદિ ક્રિયાના સમુદ્દાયથી ભિન્ન ખાસ કર્મોના 
સમુદાયથી નહી વિકારને પામેલા વિશેષ ભાવરપે, 
જેમ કે ચકુ અથવા ધાણુરૂપે આત્માની ઉપાસના 
કરૈ છે, ચર્યાત્‌ આ જ આત્મા છે, એમ ધારી 
ગ્રતવડે તેવું ચિં'તન કરે છે, તે ખરા ખહ્મતે જાણી 
શક્તો નથી, શા માટે તે જણી ડકતો 
નધી 1 તેનું ફારણુ એ ક, ચક્રુ તથા મ્રાણુતે 


અ'ત્મા માતવે, એ આતમા અપૂણું છે, પ્ષુ 


પૂર્ઝુ તધી આવી રીત્તતો આત્મા ઘાણુનાદિતા 
સમુદાયથી વિભકત તયા એક વિશેષરૂપ જ હેય 
છે, જેથી આત્માના સર્વ ધર્મોને! તેતેવિશે સમાવેશ 
થયલે હેતો તથી, નયા સધી એક મતુષ્ય સ્વ* 
ભાવની પ્રદૃત્તિવડે, જેમકે 'દું નેઉં છુ, છું થવુ 
કફ છું, રું સ્પર્ર કર્ફ છુ, પયાલ્વિડિ આતના 
નિશ્ચય કરે છે ત્માં સધી તે આભમાતે પૂર્ણું રીતે 
જાણી શકતો તથી 


તે દરતે કેવા પ્રકારતો જણે છે? તેના 
ઉત્તરમા ડહેવાતું કે, તે આત્મારપે દતે જશે 
છે ઉપર કહેલા પ્રાણાદ્તિ વિશેષાતે શતા 
પ્રાપ્ત થાય છે, માટે તેતે આત્મા એમ કહેવામાં 
આવે છે, બાજુવન્‌ શતિ ભાભા. ભ રીતે સર્વ 
વિશેષ ભાવોતે ( લિન્નતાતે ? એકઠા કરતાર્‌ 
એત્રા આભમાતે રૃત્નરૂપ ફહેવામાં ખાવે છે. આતમા 
જ, જે પાણાદિ આત્માની ઉપાધિવિડિણ છે, 
તેના કર્મોવડે ભપત્ત થયેલી ભિત્નતાએને, વસ્તુ 
માત્રરપૈ કરી જેડે છે, જેમકે પ્યાયતીવ જેણાયતીય 
યૈઃ-તે જાણુ વિચાર કરતો હોયતી રાં, તે 
જાણું ગમત કરતો હોયની રુ તેમ, બ પ્રફારે 
આભ્માતે કૃત્તર્પે વિચાર કરી, તેની ઉપાસના 
કરવી જેપ્એ- કારણુ તેમ કરવાથી પોતાની 
વરતુરૂપે કરી ગ્રહણુ કરાતો આતમા ઓળખી 
શકાય છે. શ્રા માટે તેતે ફેસ્‍્વરૂપ કહેવામાં ખા 
છે? આ રકાના નિવારણામે કહ્યું છે કે, જેમ 
જળવિશે ચૂર્યનાં ભિન્ન ભિત્ન પ્રતિખિખો કેવળ 
ભસ છે, તેમ સ ઉપાધિએ અસત્‌ છે. 
સરવ ઉપાધિગાથી રહિત એવા મામાતું ચિંતન 
જ્યારે કરવામાં આાવે છે વારે આત્મા ફેત્નરૂપે 
સાત થઇ શકે છે. આતમાતી જે ખે!ટી ઉપાધિએઓ, 
તૈજ પ્રાણાથ્િપ ઉપર કહેલ ભિન્તતાએા છે, 
માટે બૂ જૂ પ્રાણાદિતાં કર્મો બામા કરતો 
હોવાથી તેતા ભિન્ન ભિન્ન નામો હોય છે. 

“આત્માને ભા પ્રમાણે રૃત્તર્પે વિચારી, 
તેતી ઉપાસના કરવી જઇએ” આ રીવવું જે 
વચન છે તે, પૂર્વે જે વસતુ ધાષ્ત થઇ નથી, 
તેના નિયમરૂપ નયી, કારયુ કૅ અતાના વિષુયુ ! 


શ્દર 





સબપીતું સાન, નિરાણુ ખદ્દાના વિચારતે પ્રતિ- 
પાધન કરતારી થતિનચતથી ઉતપત્ત થયેલ છેઃ- 
દાંત તરીકે જેમ “ યત્તાક્ષારવતેક્ાજજ 1 તમ 
ભાતેસિ। યોડવં વિત્તનતવઃ અર્થ-ખદા સાક્ષાત્‌ 
તથા ખપરેક છે. આત્માં કેવો છે? આત્મા 
મેવા છે કે, જેતા વિષય સાતરૂપ છે. 
બનાત્મા આત્મારૂપ છે, એવી રીતે અધ્યારાપ 
કરનારી તથા કારક આદિ ક્રિયા અતે દળના 
ખોઢા વિચારને ઉત્પન્ન ઢરનારી ભવિઘાતે નાશ 
ખમસ્વરૂપતા ખરા સાનવડેૅ જ થાય છે, જે 
અ બસાનની નિદૃત્તિ થાય છે તો પછી અનાત્મા 
સંબંધીને વિચાર અશકય હેય છે કારયુ કે 
કામાદિ દેપેની પ્રાપ્તિ તે સમયે હોતી નથી. 
કેવળ ભાત્મચિન્તન જ પરિરેષરૂપે રહે છે. તેમ 
થવાથી બ ત્માની ઉપાસના કહ્વાયે ગ્ય ફાઇ પણુ 
શૈષ રહેતું નથી, અચાત્‌ આભો સના પ્રાપ્ત 
ટરેશી જ કહેવામાં માવે છે. 
ભત્માની ઉપાસનાની પ્રાપ્તિ ઉક્ત 
લચતતા પ્રમાણુવડે તિટ્યસ્દ્રિ છે યા 
તષ, આ રસંગ્ધી વાદવિવાદ કરવો હાલમા 
જોડી દઇએ છાએ. પણુ આ પ્રાપ્ત કષ પણુ 
પ્રકારે અપૂર્વ અર્થાત્‌ પૂર્ગેની અપ્રાપ્ત વસ્તુના વિ.ધ 
રૂપ હેય છે કાર્‌ણુ સાન તથા ઉપાસતા નને 
ગોહ ૦૮ હેય તો તે પૂર્વે અપ્રાપ્ત જ હોય તથા 
મન અને ઉપાસના આ ખે શખ્ટોતી એકાયૈતા 
શ્રુતિ વચતમાં ખુલ્લી કહેવામાં આવી છે. સ સ્‌ 
મેજ અર્યઃ-તે જણુતો નથા. આ શ્રતિમાં સાનની 
સ્તુતિ કરવામાં આવી છે તચા છેવટમાં ક્યું છે 
જુ, આ આત્મા છે, એમ એળખી મનુષ્યે તેની 
ઉપાસના કચ્યી જઇએ, થનેત હ્ેતત્સરવે નેટ । 
સાદ્માનમેવાવેતૂ અર્થઃ-આત્માવડડે આ સર્વને 
સતુષ્ય જાણું છે તથા તેણું આત્માતે એળખ્યો, 
દલાંદ જુતિવચતેધા સિદ્ધ યય છે કે, જ્ઞાન તથા 
ઉપાસતા એક જ છે તથા તે પૂવે મામ નહિ 
મૂયેલ વિધિના વિષયરૂપ છે. ને વસ્તુના સ્તરૂપતુજ 
3વળ વર્ણુન કરવામાં અવ્યું હેત તે તેમાં કોઇ 
પણુ પ્રકારની પુર્ષષરત્તિ 1ર્શાવ્ત નહિ, આધી 
ક્ફ્ેલ વચન પૂર્વે અત્રાધ્ત વરતુતી પ્રાસિતા 
નિયમશૂપ છે. 


એકાયમ્ાપનિષદ્ર, 


[પ્રથમ અધ્યાય 





કર્મ સંબધો વિધિની સાધે આતી સામાન્યતા 


છે, તેધી પણુ આ સિદ્ધ યઈ શકે છે. કર્મ સંધી 
વિધિઓતુ' કેટલેક ૨થળે વિધાન કરવામાં આવ્યું 
છે, જેમ કે, “વગેલ ગુછુયાત્‌ થાખેળવોપાલીત 
ાત્મા વા એર્‌ ટ્રઇવ્ય: અર્ધઃ-તેણુ મજન કરવું જઇએ, 
તેશે હોમ કરવો જેઇએ, મતુષ્યે આ આત્મા 
છે, જેમ એળખી તેની ઉપાસના કરવી નેઇએ, 
આત્મા નેવાને મૈગ્ય થાય છે.” મા સર્વમાં 
*ંત્માની ઉપાસતા નિરૂપણું કરવામાં આવી છે, 
જેથી આત્માની ઉપાસના તયા પૂર્વના વિધિવિરો 
381૪ પણુ પ્રકારતી ભિન્નતા નેવામાં આવતી 
નથી. આમ હોવાના સ'બ ધમાં ખીજી પણુ એક 
કાર્ણુ એ છે કે, શાન મતતું કર્મ છે. એક 
મનુષ્ય જ્યારે અમુક અમુક દેવતે અથે હવિને 
ગ્રહણુ કરે છે તયારે તેણે પ્રથમ ચન કરતાં પૂવે? 
પોતાતા મનવિશે અમુક દેવતુ' ધ્યાન કરવું જેઃએ, 
જે કમ* વધટૂના શખ્લ્થી શર્‌ કરવામાં 'આવે છે. 
આ રીતે સર્વ ક્રિયાઓ મતતા કર્મરપે સિદ્ધ યાય 
છે. દાંત તરીકે માભેભેવોવાશીત્‌ ઇયાદિ સ્થળે 
કહ્યું છે કે, મતુષ્યે આ આત્મા છે એમ એળખી 
તેની ઉપાસના કરવી જઇએ, એટલે કે અ(માતું 
મનન તથા પ્યાત ફરવું જેદેએ. અહં ક્યાતુ' 
વિધાન સાનના સ'બધવાળુ' છે. આ ખધાપ્રથી 
અસે સિદ્ધ કરીએ છીએ કે, વેદ અર્થાત્‌ સુત 
તથા ઉપાસતા આ ખેઉં ડખ્દતા એજ અયે છે. 

વળી એમ હેવાતુ' ખીજી' કારણુ એ છે »ે, 
ભાવનાના ત્રણુ ભાગો અહીં ઢહેવામાં આવ્મા છે, 
થગેત અર્યઃ- તેણે યજન કરવું નેઇએ, આ 
ભ્રાવતામાં ભવિષ્યતી કામતાશતો નાશ ફરનારા 
ત્રણુ ભાગો સ્પષ્ટ રીતે નેવામાં આવે છે, આ 
ત્રણુ ભાગો ર્ત.ચે પ્રમાણે છે.-જેવા કે ડેની, 
શાવડે તયા કેવી રીતે ઉપાસના કરવી, દછાંત 
તરીકે “માણુસે ઉપાસના ઢરવી નેઇએ.' અહિ” 
જે ભાવનાતુ' વિધાન કરવામાં આવ્યુ હેય, 
તેમ જ કેતતી ઉપાસના કરવી, કેવી રીતે કરવી 
તથા કવા ઉપાયથી ફરવી નેઇએ, મા ત્રણે 
શાગાતુ' નિરૂપણુ ફરવામાં આવ્યુ" હિય, 
તો એમ ટહેવાઇ રકે કે, ઝક મડષ્ય 
જે (યાગ, છકચર્યે, શમ, દમ, ઉપરતિ તથા 


થતુધે ખાદણ ] 





બૃહદારણ્યક ઉપનિષદ 


શક્ક 








'તિતિક્ષદિ કમમાં આસડત છે, તેશું અ'ત્માની 
ઉપાસના મતવડે કરવી જેઇએ. * 


જેમ દરોપૂર્ણમાસાદ્વા વિધિવુ' નિરૃપણુ 
કરવાવડે દરોપૂર્ણુમાસના સર્ ભાગોતો ઉપયોગ 
સિદ યાય છે, તે જ રીતે આત્માનો ઉપાસનાના 
વિધિવું' તિરૂપણ્‌ કરવાવડે સરવ ઉપતિધદમાં ર્દ્શા- 
વાધેલા આત્માનો-ઉપાસતાના પ્રકરશુનો અર્યાત્‌ 
સર્ય ભાગતો ઉપયોગ સિદ્ધ થાય છે. “મેજિ નેતિ 
થહ્યૂર્ટ છુક પવ અદ્ધિતીયે બશત્તવાત્‌ બતી 
મર્ચ્‌ઃ-આત્માં આવો નધી, તે આવો નથી, 
તૈ રપૂવરૂપ નથી, તે એકરૂપ છે, વે અહ્દતીયરૂપ 
છે તથા તે મૂયુતું' આતિકમણું કરે છે. આ સર્વ 
વચતાથી આત્માં જે ઉપાસ્ય છે, તેતા સ્વરૃપતી 
વિશેષતા દર્શાવવામાં આવી છે તથા આત્મોમાસ- 
નાતુ' ફળ એ છે કે, અસનાતતી નિશૃત્તિ અથવા મોક્ષ 


કેઢલાકોનું કહેવું એવું છે કે, ઉપાસતાથી 
આત્માના વિષપવાળું વિશિષ્ટ શાત ઉત્પન્ત ચવુ* 
જેઇમએે, સાતવડે માત્ર આત્મા ઓળખી શકાય 
છે તથા બતાતતી નિષૃત્તિ થાય છે વેદના શબ્દ* 
વડે ઉ(પન્ન થયેલ સાનના વિષયરૂપ આત્મા હેતે 
નથી, આ રોતનો આશય નીચેનાં કૃતિ વચતોવડે 
સિદ્દ યાય છે.-'વિજ્ઞાય પ્ર કર્યા । ત્ર્ષ્વ્યઃ 
શ્રોશથ્યો તન્સવ્યો નિહિષ્યાતિતવ્ય : અવેઃ:-આત્માતે 
જેવા યોગ્ય, થેવણુ કરવા યોગ્ય, મનન ફરવા 
પ્‌રેગ્ય તથા પ્યાન કરવા ચૈગ્ય છે.' જોન્વેષ્ટ્થઃ । 
શ વિિજ્ઞાસિત્વઃ અર્યઃ-આત્મા શોધન કરવા 
યોગ્ય તથા નયુવા યોગ્ય છે.” 

તે અચ પૂજતા ભાવાર્થથી શ્િત્ત તથી, 
માટે આ ખીજ આશ્રયને અમે રવીકારતા નયી” 
થાભેત્વેવોપાસીલ અર્થ્:-આ આત્માં છે એમ 
એખી, તેની ઉપાસના કરવી જેપએ. આમાં 
પૂર્વની અધાપ્ત વરતુતો વિધિ કહેવામાં આવ્યે! 
તથી, કારણ કે આત્મસ્વરૂપ સભધીનાં વચતે.માં, 
અતાત્મા સંબધીનાં વચતોતા નિષેધવડે ઉત્પન્ન 
થયેલા શાત સિવાય મન અયવા બીજી કોઇ 
ખાલેન્દિયવડે કરવા પોગ્ય કોઇ પણુ બીને ભાગ 
રહેલો નથી. વિધિવાકયના શ્રવણુ માત્રવડે ઉત્પત્ર 
થૈૈલ સાનવિતા જ પુર્ષતી પ્રતત, જે તિધિવિરો 


ઉપન્તં થાય છે, તે વિધિવિશે કોઇ પણું ધકારનું 
સફળાણુ' હતુ નથી. દધાંત તરીકે, જેમ કે 
ટ્સશૂ્નવાામ્યા લર્યજામો વગેત અર્થઃ-જે મતુષ્યને 
સ્વર્ગની કમતા હોય, તેં દર પૂર્ણ માસતું યજન 
કરવું જેઇએન દરા પૂર્ણ માસતા વિધિવાકયવડે ઉતપત્ન 
થ્યેલ સાત જ કેવળ તેં ક્િયાતા અતુકાનરૂપ તથી, 
આ પૂણુતુ'ત અન્ય સાધતેોને અધીન છે. પણુ 
દશપૂર્ણામાં ઠિતા ફિયાના સભધમાં જેમ હોય 
છે, તેમ આત્માના સળ'ધમાં તેતિ તેતિ આદિ 
વચતોવડે ઉત્પન્ન યચેલ જ્ઞાન ત્તિવાય બીછ કેઈ 
પણુ પુરૂવપ્રશૃત્તિ હોતી નથી અને આમ હોવાથી 
તૈતિ નેતિ બાદથી ઉત્પન્ન થયેલું સાત દરેક 
પ્રરૃતતિતા નાશતે €તપત્ન કરે છે. જે સ'સારને વિશે 
આપ્રક્ત નથી, તેવા મહુષ્યતે અનાતમાતા વિસ્ઞાનતો 
નાશ થવાથી પ્રતિ ઉતપન્ન કરનાર બ્રહ્મથી ૨ હતતુ' 
શાત હોવુ નથી-કારયું કે “ઇજમેયાટ્િિલીયમા વસવિ 
આમા દૈતભાવથી રહિત એકરૂપ છે તથા છવ 
અને ઇશ્વર એક છે' આવી રીતનાં વાડેષો ખનાતમા 
અથવા બ્રહ્મ સંબધીતાં સાનતો નાશ કરે છે અને 
આ અનાત્માના સાતને તાશ થવાથી કર્મમાં 
30૪ પણુ ધકારતી કામતા તેને (પતત થતી તથી, 
કારણુ કે કામતાના નિષેપરૂપે તે હોય છે, 


જે એમ કહેવામાં આવે કે, ખાહાતા સ્વરૂપતે 
સિ&્ઠ કરતાશે વચતોથી ઉપન્ન થયેલા સાનવડે 
બતાત્મા અથવા અધહ્ાતા શાનતો નાશ થતો 
નથ, તો તે અમો માનરાં નહિ: કારણુ કૅ 
ભત્તમસિ નેતિ નેતિ ! ચાળેજેરમ ) (૯ પેવાટ્રિસીય મ । 
દ્રેવેરમયૃતમ 1 ગાન્વર્તોદિસ ૪ તરે કણ લે 
સિજ્નિ અર્થ:-તે તું છે, આત્માં આવો નથી, તે 
આવે નથી, આ આત્મા છે, આતમાં દૈતશાવથી 
રહિત કેવળ એકરપૅ છે, કવળ કહ્ય જ અપૃતરપ 
છે, તેના સિવાય અન્ય કોઇ દ્રટારૂપ નથી, બાતે 
જ કૅવળ તસે ખલરૂપે નશો, ઇલાદિ થતિનાં 
તાથી આમના પ્રતિપાદ્તિ થાય છે, પયુ 
આ વચતે! દદવ્ય એવા છભના વિધિતો વિષય 
નથી. કારણુ કે પૂર્વે જે અથ'તે પ્રતિપાદન કરેલો 
છે, તેનાથી કોઇ પષુ રીતે વિશેષતા આમા હતી , 
નઘા તથા આપશે પૂ” કહેલુ'જ છે કે, આત્માનાં 


૧૪ 





સતપ સ્વરૂપને દર્શાવનાર્સા તત્તમસ્યાદિ વાક્પવડે 
અ'ત્મસઞત, શરવણુ સમયે જ સિદ થાય છે, જેથી 
દ્રટન્ય વિધિધ ભિન બીજીં કોઇ પણુ અનુષ્ઠાન 
આવસ્યકીય હોતું નથી. 


(1) જએ તમે એમ હહે! 8, વિધિ વિતા 
આતમાતા સ્વરૂપતા કેરેજ વ્યાખ્યાતવડે અ/ત્પસાત 
ઉત્પન્ન થતું નથી, તે! તેતા સબ'ધમાં અમે વાધો 
લપ્ુમે છીએ. કાર્‌ણુ કે આત્માને એળખાવનારાં 
વષતેનાં થવષુમાત્રવડે આત્પડ્ાન ઉત્તન્ત શાય છે 
તથા જે વસ્તુ પૂવે ઢીધેધી છે, તે આપણે શા 
માટે પ્રીથી કરવી નેધખે ? 


(3) જે તમે એમ કહે કે, આવી રીતનાં 
વચતાતું થત્રણુ કરવાથી નાન પ્રા થતું નધા તો 
તે વાત અમે સ્તીકારતા નથી, કારણુ કે તેમ 
થવાથી અતવરથા દોષ ધાપ્ત થશે. તમારા મૃત 
પ્રમાશે વિધિ વિતા પ્ેવળ આત્માતે એ,ળખ વનારાં 
વચતોના અર્થનું શ્વશુ કરવાધી જ્ઞાન ઉત્પન્ન યું 
નથી તો એમ માનવમાં ગમવરે કે, વિધિવાડયતા 
ભજતા થરણુષડે પણુ જિષિવિતા યાનની મષ્તિ 
શ્રો નહિ તથા તે વિધિતે અન્ય વિપિતી આવ- 
શ્યકતા રહેદ્ઞે* તેમ જ ખન્ય વિધિવાડયને ખૌન્નતી 
જરૂ૨ પડશે. આ રીતે અનવરથા રોષની પ્રાપ્તિ થરો 


(૩) તેમ ૪ વળી જે તમે ગેમ કહે ૩, 
વૈદ્નાં વાકયથી ઉત્પન્ન ચતાં આત્મજ્ઞાનની સ્મૃતિ" 
પુરપરાવડે, જે કેવળ શ્ર1ણુ કરેધું છે, તે તથી 
ભિન્1 ખચ ઉતપત્ત યાય છે તયા તૈમ હોવાથી 
વિધિ આવસ્યડીય છે તે' ત્તે વાત અમારે માતમ 
નથી, કરશુ કે ખર્ચતી પ્રાપ્તિ ચઇ ગયેલી જ 
હેય છે, જે સમથે આત્માના વિચારતે ઉતપત્ત 
કરતારાં વાકષોના શ્રવણુવરે આત્મવિષયક જ્ઞાત 
ઉત્પન્ન ચામ છે, તે જ સમયે અર્યાત્‌ આત્મજ્ઞાનની 
ઉતપત્તિ સમયે જ, આમ! સ'મધીના મિથ્યા 
સાનને! નાથ થાય છે અને અત્માના વિષયતાળુ” 
મિથ્યા જાન જ એક્વાર નાશ પામે છે તા 
ભનાત્મ વસ્તુતા ભેદને ઉત્પન્ત કરનારી તથા 
પિટ્યા સતના ફાર્યરૂપ સ્વાભાવિક સ્મૃતિએતો 
પણુ તાશ યાય છે, 


એકાદરોપનિપદ્‌ 


[પ્રધમ અધ્પાષ 





દરેક વસ્તુતી અનતર્રતાતુ' સાત થવાધી આ 


પ્રમાણું થાય છે. કારણુ કે, જે આત્માતું સાન 
સત્યરૂપ હેય તો પછી એમ પણુ માની રાકાય 
કે, દરેક અત્ય વસ્તુ અસતરૂપ છે. કારણુ ક તે 
ગૃતિત્ય, ડુ:ખ તથા અશુદ્રિઆદિ ઘણા દેષોવડે 
ડ્રયિત છે. આત્મવસ્જુ ખા સૂર્ય દાષે,ધી વિલક્ષણુ 
હોવાથી જે એકવાર આત્મતાત પ્રાત થયુ તો 
ગતાત્મા સ'ળ'ધીના જાતતી સ્મૃતિ જતી જ વહે 
છે તથા છેવટે આટમાના જ ગાનતી સ્મૃતિપરપર્‌ા 
ભર્યતઃ યાય છે, જેથી કોણપણુ વિષિ સિદ્ધ યઇ 
શકતા તથી, સે[ક, મોહ, ભય તયા શ્માદિ 
દુઃમોરૂપ સર્વ દોષોતો તાશ યવાયી આ રીતુ” 
સાન પ્રાપ્ત થાય છે. કારણ કે રોક, મોઇ તયા 
અત્ય દોષોવી ઉતપત્તિ શ્ુતિવચતથી પ્રતિપાદન 
રેલી સ્મૃતિના વિપરીત સ્તાનમાંથી થાય છે. 
જેમકે;-વલત્ર સે મોટ: | વિદ્વાજ નિમેઝિ કુતથત & 
થમે જે અનર પ્રણોર્કાજ 1 મિયતે દૃર્યમેમિઃ 
અથૂઃ-અધિકારીને વિશે ડમે! મોથ રહેલો છે ? 
ભધિકારીને કોઇ પણુ પ્રકારનો ભય હેતો નધી- 
હે જ્તક | તેં હવે અભમતે પ્રતપ્ત ડર્યા છે. 
અધિકારીની દૃદયગ્'યિનો તાશ થાય છે?, 


જે તમે એમ કહો કે, નિરાધતો અયે જૂરો 
ચાય છે, જેથી વિધિ [હોવો જેઇએ. કાર્ષુ 
ચિત્તના નિરોધનો! અર્થે વેદવાડયથી ઉત્પત્ન યમેલા 
શાનથી ભિત્ત છે, બન્ય શાસ, જેવાં કે ચગ 
ચાસમાં જે કરવા યોગ્ય છે, તેવડે વિધિના 
ર્વરૂપનુ' સાન થાય છે, આ વાતને જમે સ્વીકારી 
શકતા નધી. કારણ કે, ચિત્તવિસે ભહારૂપ આત્માના 
શાન સિવાય અન્ય કોઇ પણુ વસ્તુ ગુરૂષાયૈના 
સાધતરૂપ કહેવામાં જવવી નથ, આ વાત 
સેકડો શ્રતિવચતોથી સિ& થાય છે. જેમફેઃ- 
* બાત્તાનસેવાવેત્તસ્તાતતસર્વેમમવજ ડળાવિયાવ્ોસિં 
યભ [સ યો ૬ વે તત્વને વ્રજ વેવ સેજ મતસિ ॥ 
શાચાર્યવાન્‌ વુદ્યો વેર સલ્ય તાવયેવ (સદ ભમર 
ફિષે ત્ણ મ૧સિ। ય ઉ વેજ અર્યે:-તે ડૅવળ 
આત્માને એળખે છે, તેધી તે સર્યરૂષ થાય છે. 
અહમગ્ઞાનવાળે બ્રહ્મસુપ થાય છે. જે ફઇ 
બક્ષતે એળખે છે તે બ્રદ્માપ થામ છે, 


થતુર્ષ'ખ્રાહ્ાશુ ] 


ખૃષુદ્દાર્યણ્ક ઉપતિષદ્‌* 
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ર્લ્ધ 








જેતે શ્રોત્રિય ગુરૂ પ્રાપ્ત થયો છે, તે ખહ્માતે 
એળખે છે તે અર્યાત્‌ આત્માતો જાણુનાર સર્વે 
ભ્યધી રહિત હેય છે. જે કે! આતાતે એળખે 
છે, તે બહરૂપ થય છે.* 


વળો પૂર્વાડત નિરેધ કોપ અન્ય સાધનને 
આશ્રવી નથી. કાર્ણુ કે, આત્મજ્ઞાનની સ્મૃતિપર- 
પરા સિવાય અન્ય કોઈ પણુ સાધન, ચિત્ત?ૃત્તિના 
નિરેધમાં-હેતુ' નથી. આવે જ ભાવ પૂર્વે કહેવામાં 
આવ્યો છે. અર્થાત્‌ આત્મજ્ઞાન સિવાય ચિત્તવી 
અવસ્થાતે અન્ય ખીજીં કોઇ પણુ સાધન હોતુ 
નથી, ખહાસાન સિવાય સુડિ1ના સાધતરૂપ અત્ય 
કોઇ પણુ વસ્તુતે કહી શકાય નહિ- તેમ જ આહ 
શાનમાં કોઇ પણુ રીતતી આકાંક્ષા હોતી નથી 
કાર્ણુ તેમાં શાવનાને! મભાવ હોય છે. પૂર્વે કલુ 
છે કે, ભાવતાના સબ'ધવાળી આકાંક્ષા, જેમ કે 
'મતુષ્યે યજત કરવું જઇએ, અહીં ભાવનાના 
જે ત્રણુ વિભાગો હોય છે અર્થાત્‌ રું, કેશ 
સાધતવડે તથા કેવી રીતે, તે જેમ કાર્ય, કારણુ 
તથા આવશ્યજીય ફર્મોના સાનવડે નાશતે પામે છે, 
તેમજ આદમત્તાનની ભાવનાના સ'બ'ધમાં પણુ 
જાણી લેવું. અમારૂ કહેવું એવું છે કે, ભા વાત 
સત્ય નથી. કારયુ કે “ઇજસેવાષ્િતીય% ખાતા એક 
અદિ્તીયરૂપ છે,' “ત્વયિ નેતિ નેતિ તે તું છે, 
ખાતરમાં આવે નથી, આત્માં આવે! નથી, “સતત 
ર્વાહમયમાત્તા પ્રહ્ષ,-અ!ત્મા જે અન'તરૂપ નથી. 
તેમ જ બહ્લરૂપ નથી, તે બહ્મરૂપ છે,” ધત્યાદિ 
શ્રુતિઓનાં વચનોવડે જ્યારે આત્માતુ' સાન પૂર્ણ 
રીતે થાય છે, તે જ સમયે દરેકે ભાવનાને] નારા 
થાય છે. વચતોતા અર્થને સમજવા માટે વિધિ 
અર્થાત્‌ ભાવનાનું અતુઇ,ન કરવામાં આવ્યુ નથી 
એક વિધિતા ગ્રહણુથી અન્ય વિધિ, એ રીતે 
પરંપરાના દોષથી અનવસ્થાદિ જે દોષે પ્રાપ્ત યાય 
છે, તે પૂવે* દર્શાવવામાં આવેલા છે 

્કમેવાદ્િીવં ધાયાદિ ખહાવાડયોમાં વિધિનું 
સાન છૈ!તુ' નથી. કારણુ કે આત્મસ્વરૂપના પ્રકટ 
થવાથી ભાવનાની નિશરૃત્તિ થય છે. આત્મવસ્તુના 
સ્વરૂપના કેવળ જણાવવાવડે ભાવનાની નિશત્તિ થાય 
છે. તેમા કેપ્રપણુ રીતની પ્રમાણુતો નચ્‌ી. સ બરોર્રીત 


-તેશે રૂદન કર્યું, જેયી અગ્નિતું' રૂદ્ર એવુ નામ 
પાડવામાં આવ્યું છે, છયાદિ વચતમાં વસ્તુના 
સ્તરૂપના કેવળ વ્યાખ્યાતવિના અન્ય ડેઇપણુ 
પ્રમારતી જેમ પમાણુતા નથી, તેમ આત્માના 
સ્વરૂપને દર્શાવતારં વચનોમાં પણુ 3૪ રીતની 
પ્રમાહુતા નથી. ભમ હોવ થી ઉપર કહેલી વાતતોા 
અમે સ્વીકાર કરતા નથી એક વસ્તુના સ્વરૂપનું ધકઢ 
કરું અથવા તો વિધિતું' ગક કરું, તે કાંધ વેક્તચ* 
નતા પ્રમાણુનું' કે અપ્રમાણુતુ' કારણુ તથી. પણુ 
તે નિશ્ચિત કળથી યુકત એવા શાનતી ઉપત્તિરૂપ 
છે, જ્યાં જ્યાં આ પ્રમાણેવ' વચત છે, કયાં ત્યાં 
તે પ્રમાણુરૂપ છે તયા જ્યાં જ્યા નમી વાં «યાં 
તે ધમાણુરૂપ નથ. 

વળી અમારૂં તમતે એમ પૂછવું છે કે, બહમના 
સ્વરૂપતે દર્શાવનારા વચતોમાં કળયી યુડત એડું 
નિશ્ચિત વિજ્ઞાન ઉતપન્ન થાય છે કે નથી થતું? 
જે વિજ્ઞાન ઉતપન્ન જ થતુ હેય તે] તે અધમા* 
સુરૂપ ફેવી રતે કહેવાઇ શકે? અજ્ઞાન, શોક, 
મોહ તથા ભયાદિ જે સંસારભીજના દોયરૃપ છે, 
તેની નિશૃત્તિ થવી, એ જ વિનુ'તતું (0 છે, 
એમ શું તમારૂં માનવું નથી ? એક જ રૂપતે જે 
જેનારે છે તેવા પુરૂષને વિશે મોહ ચું છે, શૈ. 
શું છે, તે અમે નણુતા નયી. જત્રવિરેવાલ્મિ 
તાદમવિરવોટૂં મવ: શોગામિ તં તા મમરા 
જદ વાળઈ અથ-ટું સવ મત્રાતે નણું છું, 
પૃણુ આત્માને આળખતોા તથી. હે ભગવન્‌! 
કૃપા કરી આવ મારા શોકની તિરૃત્તિ અથે મને 
ઉપદેશ કરશે? આ મતે આ રીતનાં ખીનન' સે કડો 
વચતો ઉપનિષદમાં જવામાં આવે છે, 

જ મરેઢીવ-વેશે રૂદન કર્યું' ઇયાદિવચતેમાં 
નિથિત તયા ૬ળયથી યુકત એવું વિજ્ઞાન રહેલું છે 
રનથી રહેલું? ને આપણું એમ માનીએ ૩, 
તૈમાં નિશ્ચિત વિસાન રહેલુ” નથી તો તેતે વારતે 
ફ્રાછપણુ રીતની પ્રમાણુતા નધી અતે ને 3ાઇ- 
પણુ રીતનું પમાણુ નથી તો પછી નિશ્રિત અતે 
ફળયુકત વિજ્ઞાનની ઉત્પત્તિની પ્રમાણુતા પણુ શું 
રહી? આ ગ્રમાણુ જે કોઈ પણુ રીતની ધમાણુતા 
ન રહી તો દઈ પૂર્ણમસાદિ વાડવેમાં વિશિસ 
પણુ કૈવી રીતે ખેસી શકે ? 








દર પૂર્ણુમામાદિ વાડ્યોનું સાન ગશડુષ્યતે 
પ્રવૃત્તિ ઠરાવનાર્‌ હોવાથી શુ તે પ્રમાણુરૂપ નથી ? 
આત્મતઞાન સબધીના વાડયોમાં આવો પકાર 
જેવામાં *્ાવતો નથી મા તો સત્ય છે કે, જે 
પ્રમાણુનાં કારણુરૂપ છે, તેને આપલે પાત થતા 
હવાથી તે દેષયુડ1 નયી તિશ્ચિતિ સાનતે ઉતપન્ન 
કરનારા તથા તે જ ક્ષણું (નની સાપે ન્નેડનારા 
સાનતે ઉત્પન્ન ક?નારા વચતેો, જે પૂર્વે કહેવામાં 
આવ્યા છે, તે જ પ્રમાણુતા કારણુરૂષ છે. તેયી 
ખીજી 3ઇપષણૂ પમાણુ હોતું નથી. 

આ ખરેખર રો્‌પયુડત નધી, પણુ અવ'કાર- 
રૂપ છે, કારણુ કે રળથી જેડાયતુ' સાન, જે દરેક 
પ્રદત્ત્ના ખીજને નાશ કરે છે, તેતે ઉત્પન્ન 
કરનારી કઈ વસ્તુ હોય તો પછી એમ નહિ 
હી કાય કે, આત્મસ્ાનતે ઉત્પન્ન કરનારા વચ 
નોમાં પમાણુતા તથી, 


'ચિજ્ઞાય પજ્ઞા જીલ અથે -આત્માતે એળ 
પમા પછી સુન સપાદન ઢરવું' જેદએ' ઉત્યાદિ 
પૂં જે વચતે ડહેવા છે, તે પોતાના અથૈના 
શાત સિવાય કેવળ ઉડસનાતે અધેરે જ કહેવામા 
આવ્યા છે આ વાતતે ષ્મમે પણુ સ્વીકારી લઇએ 
છીએે પણ્‌ તે વચતો પૂડેતી કેઈ અડાપ્ન વસ્તુની 
વિધિ સાધે સબધ ધરાવતા નથી, પણુ «ે ધાપે 
છે તેના તિયમને અર્થે તે વચતે કહેવામા 
આવ્યા છે. 

લાર્‌ે આભોપાસનાતી પ્રાપ્તિ કેવી રીતે થઇ 
શૂક? કહેવામાં આવ્યુ છેકે, અનાત્માની નિધત્તિ 
થવાથી આત્મસ્ાવસ્માંતની સતત પરપરા ચાલુજ 
[હેં છે ભલે તેમ હોય. જે આ જ પમાણે છે 
નેને કે પૂણુ સાન પ્રાત ચાય છે, છતા કર્મો 
જે અન્ય રેડ્ાને ધરવાના કારણુરૂપ છે, તેના 
નિયત ॥ળડડૅ પ્રવૃત્તિ તે! આવસ્યકીય હેય જ 
છે, કારણુ કે ફર્મ તો રાખ્દ, મન તથા દેહને 
વિશે પ્રવેશ કરી, જેમ ખાણુ ક્ષિપ્રર્ગાતેવાણુ હેય 
છે, તેની ઝડપ કરતાં પણુ વધારે ગતિવાળું છે 
બથી વાદવિવાદોમાં પપ્ત થમૅલી સાનપયત્તિ 
દૂુબેળ છે તેધી ૬ પૂ્તે કહેવામાં આવ્યુ છે કે, 
નદ્મનાનની સતત સ્મૃતિ, ત્યાગ વેરાગ્યાદિ 


એકાદશોપનતિષદ્‌* 


[પ્રથમ અધ્યાય” 








શાધતોના મળતે આમ્રવી છે. પણુ તે રમૃતિ 
પ્રથમ અધાપ્ત વસ્તુતા વિધિરૂપ તથી. કારણુ કે 
“રમ કરવું નેઇએ,? આ રીતની આવશ્યકતાતા 
વિચાર પાપ્ત થયેતો હેતો નથી વિરાય પરા 
કુર્થીત આ રીતના વચતે, જે સાન યાધ્ત 
થયેલું છે, તેની સતતસ્મૃતિતો નિયમ પ્રતિપાદન 
કરવા માટે કહેવામાં આવેલાં છે, પણુ તે સિવાય 
શ વચતેોતો બીજે કોઇ પણુ ભાવ હોતે! નથી ૨ 

મૂળમાં ર્‌ શખ્દનો પયોગ કયવાયી અના- 
ત્માની પણુ ઉપાસના ન્નણે કહેવામાં આવી હેય 
તમ જણાય છે કારણુ પ્રિય વસ્તુતે! વિચાર કર્યા 
પછી તેતી ઉપાસના કશ્વી, એમ કહેવામાં આવ્યું 
છે અહીં પ્રિય શખ્દવડે પ્રિય વસ્તુતા સુષુતી 
ઉપાસના કરવી ઢહી નથી, પણુ પ્રાણાદિ જેતે 
વિશે પ્રિયાદિતિ રશુ રહેલ છે તેની ઉપાસતા 
કહેવામાં આવી છે આ પ્રસ્તુત વિષયમાં અપ્યા- 
હાર એ રહે છે કે “પર્‌ અર્થાત્‌ થેઇ મ્ાત્મા' એ 
શખ્દતો પ્રયાગ કરવાથી, આત્માના સુણુથી નિશ્ચિત 
અના(મવરતુ ઉપાસના કરવા યોગ્ય છે. જન્ય 
વચત કે જેમાં આતોપાસતા કહેવામાં આયી છે 
તેવડે ખતે આ વચનમાં રહેલી ભિન્નતવડે આ 
ગામતતુ «પછીકરમ્ુ થાય છે દછાત તરીકે એમ 
કહેૅવાર્માં આવે કે, 'આશ્રયતા સ્યાનરૂપ અ[તમાતે 
ઉપાસે!*”” આ વાડયમાં આતમાતે દીયા વિભક્તિ 
વાપરી, તેની ઉપાસના કહેવામા અવી છે, પણુ 
લામેત્વેવોવાલીસ્ત અહીં આત્માં શબ્દ પ્રયમાં વિભ- 
ક્તિમા મૂકવામાં આવ્યો છે, માટે આત્મા શખ્દો 


*જે સાનવડે કમે ઉત્પન્ન થયેલ છે તે સાતતે 
પ્રમાણુનુ' કારેણુ ઉતપન્ન ફરતું તથી કારણુ કે ને 
તેમ ન હેય તો જે વચતોવડે કૉઇપણુ પ્રકારના 
પ્રતિષેધ કદ્વામા આવ્યે! હોય છે તેની પ્રમાણુતા 
ફોલી નથી. તેમ જ જે કમૈના પ્રતિપેધરૂપ સાતને 
જે પરમાણુ ઉત્પન્ન કરે છે, તે પણુ કારણુરૂપ હેતું 
નયી. કારસુ કે જે તેમ ન હોય તો કમેસચક 
વચનોની પ્રમાણુતા ડહેરો નહિ, તે જ રીતે ઉપર 
ડણેલા ખેઉ કારથી મિત્ન પ્રમાણ પણુ કારણરૂપ 
થઇ શકે તહિ; કાણુ કે તેમ હોય તે પૂર્વતા 
વિચારતીસાયે કોઇપણ પ્રકારની પ્રમાણુતા રહેરી નહિ. 





ચ્રવુર્ધે બ્રાહાણ 
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અયુ અહીં કાઇક શિત્ત થાય છે, આધી ખુ*નુ 
માલમ પડે છે કે, આત્માની ઉપાસના જ કૈવળ 
કહેવામાં આવી નથી, પણુ આત્માના મુભોથી 
યુકન બીજ ફોઇ વસ્તુતી પણુ ઉપાસના કહેવામાં 
માવી છે. 


આ વાત અમારે માતતીય નથી રષ કે 
આ પ્રસ્તુત વાડયતા છેવટના ભાગમાં આત્માની 
ઉપાસતાતો વિચાર અધ્યાહારરપે રહેલો છે કેવળ 
માત્મા જ ઉપાસવા યોગ્ય છે, એમ અહીં અધ્યા- 
હાર્‌ છે. અર્પ્યાત્‌ ભજ્‌ ણ્તત? આ ચબ્દવડે સર્જ 
રૂપ બાત્માતે જ મહદણુ કરવો જોઇએ. ફારણું 
બધા કરતા અમા વધારે અતર રહેલે છે. માટે 
મ્મા વાડપતે ભાવ એટલે થાય છે કે, અધિકારી 
પુરૂષે પાતાના આરમાતે એળખવે સ્‍ે તમે એમ 
કહે કે, આત્મામાં ઉપ સતાતો। વિચાર રહેતો નથી 
કારણુ જેનો પ્રવેચ યાય છે, તેતા રલ્યનતો નિષેધ 
કરવામા આવ્યે છે તથા જે આત્માના સબ ધમાં 
પવેશ કરવાનુ કહેલ છે, તેના જ સબ ધમા પાઠો 
દરોતતે! અભાવ દર્ાબો છે. 'તેએ તેને જેઇ 
શકતા નથી' ઇત્યાદિ વચતમ્રાં આ અલાવ સ્પષ્ટ 
માલૂમ પડે છે આ પ્રમાશું આત્માં ઉપાસનાનો 
વિષય નથી. આ વાતતે અમે સ્વીકારતા નથી 
કાર્ણુ ફે અયૃત્સ્તતાના દોપતે લીધે દર્શનનો અભાવ 
કહેવામાં આવ્યો છે ખા અભાવ અમૃતનત્વના 
રાષમાથી ર્ક્ષણુ ફરવા માટે કલો છે, નહી કે 
આત્માની કપાસતા માટે રક્ષણુ મરવાના હેતુથી 
કહેવામાં આવ્યા છે કારણુ આત્મા તો પ્રાણુનાદિ 
ક્રિયાથી વિશિષ્ટ હોવાથી, તેતો નિક્યય થયેલે। જ 
હૈય છે. 
વળી ને તમે એમ કહો કે, આત્માની ઉપા* 
સના માનવામાં આવી નથી તો તેનું પરિણામ એ 
આવશે કે આમા ને પ્રાણુનાદ્તી અકેક ક્રિયાથી 
તવસ્ટિ છે તેતા અમૃત્સ્તત્વસચક વચતે! અતુપયોગી 
ઠેરશે અર્થાત્‌ આતમા અદૃત્સ્ત ઠરરો તથા તેતો 
તિમય એક અથવા બીછી ક્ાવડે થઇ શ્રકરો. 
આ પરથી સિદ્ધ ચાય છે ક અનેક ક્રિયાવિરિઇ 
તમા પોતાની પૃત્સ્તતાતે લીધે ઉપાસનાતે! વિષય 
છે, ૧વેશ્ઞાય-જણીને' એમ કેલા પછી આત્મા 
૨૮ 


શખ્ટતો પ્રયોગ ફરવાતુ' કારણુ એ કે, આણાતુ 
પરમાર્થ તત્ત ઉપાસનાતો વિવય નથી ને _ 
આત્મા શખ્દતે પિભક્તિ્તું ૫૬ તથા પ્રત્યય ગપ્રે 
તે હોય અર્થાત્‌ પરબ્રહ્મ પરમાત્માનુ વર્ણત હે 
પણુ શખ્રોષ્રી થઇ શઠ એમ નચ્‌ી ને પરછહા 
પૃરમાત્મનું વર્ણુત યઝ રકે એમ હેત તે 
“આત્માને ઉપાસે!' એમ દિતીયા વિભડિતતો પ્રમોમ 
વાપરે, ને આ પ્માણેતો અર્જ હેત અર્થાત 
'થિફાવ-જણીતે' આ શખ્ટતો પ્રયોઝ કર્યા વિત! જ 
આત્માં શૃખ્ટ વાપર ધમ! અહ્યે! હે/ત વે! આત્માતે 
જ પય તથા વિભક્તિ લમાડ4ામાં આવતે, 
પણ જેમ થ% સક એમ તથી કારણું “ જેરિ નેજિ 
વિજ્ઞાને વેન ચિગાનીવાત્‌ | લવિશાત વિસા | 
યલો વાચો નિવતન્તે ભજ મનમછા ઇટ અયે; 
આત્મા આવે નથી, તે આવો પણુ નથી, જે 
આત્મા વિતૃ!વારૂપ છે તેતે કવી રીવે એળખ્ી 
શકાય ! વિજ્ષાતારૂપ આત્મા અવિજ્તાત હેયૃ છે, 
આત્માં મન તથા વાણીનો અવિધય છે” પત્યાદિ ધણું 
શ્રુતિના વકયોથી સિદ છે, પણુ વિધિસુખ વાઠયયી 
સિદ્ધ નથી પણુ “માળાનત્તેવ અર્યૈ:- 
મતુષ્તે લોકરૂપ આત્માતી ઉપાસના કરવૉ નેઇએ/' 
આ વચન, ઉપરના વચતથી ભિન્ન અર્યતે ચુચનતું 
નથી, પણુ અનાત્માની ઉપાસનાની નિંદૃત્તિતે માટરે 
જ, તેતુ આ રતે વર્ણત કરવામાં બાવ્યું છેઃ 
જે એમ કહીએ કે, આત્માં તેમ ૪ 
અનાત્મા અનિર્સાતતવતી સામાત્યતાથી (સામાં ય 
રીતે નહીં રાત હવાથી) ગાવત છે તથા 
નતે આત્મા તથા અનાત્માં બેઉ સાતવ્ય છે તો 
કવળ આત્માની ઉપાસનાનો પ્રયાસ કેપ કરડામાં 
આવ્યો છે? જેમકે, 'ગાહેલ્ેવોપવીત-આ ગાળા 
છે એમ ઓળખી તેતી ઉપાસના કરવી જોઇએ, 
સેમ આત્માતે એળખવાતે ગ્રયાસ કરવામાં 
આવ્યા છે, પણુ અનાત્માતો શા માટે નહિ? 
આતો પતિઉત્ર્‌ એ છે કે, મૂળમાં તવેતણુ 
ચબ્લા પયોગ કરવામાં આવ્યા છે. તેથી 
જત્માતા અર્થાત્‌ ખાતાના સ્વરૂપનો નિથમ 
કરવો નેએ શુ અતાતમા સાતવ્ય નથી ? શા ” 
માટે આત્માથી જે લિત્ત છે વેતે «યુરો બેઠે 


મ્ક્ટ 








નહિ? તેતુ' કારણુ એટલુંજ કે, ભાત્માતુ' સાત 
થામછે, જેટલે પછી અનાત્માતે નણુવાની અ વન 
શ્યકૃતા દ્ર્ેતી નથી ? કારણુ કે ત્રળામા કહેવામાં 
મ્મા્જ્યું છે કે, પ્ાત્માતા સાનવડે એક મવષ્ય 
સર્વને! સાતા થાય છે, એટલે અતા તેમજ અના 
«મા બેયતે એળખી ગ્રકે છે. અન્ય સાત વડે બન્ય 
વસ્તુ સાત થતી નથી, એ પ્રમાણુ જે તમે વાંધા 
ઊવતા હરો તો જદદુભિ આ!દતા નિયમ પ્રમાણે 
માન્ય થુતિવચનોથી આગળ જતાં તેતે! પરિહાર 
કરવામાં આવરો. 

ભ ખાત્માં કેવી રીતે સાતવ્ય છે ? તેતા 
ઉત્તરમાં ફૂહેવાતુ' કે, ખરેખર જેમ લૈક્કિ વ્યવ- 
હારમાં પગથૉવડે (ગાય આદિથી અ કિત થયેલા 
ર્થાતતે પગથી કહેવામાં આવે છે) એક પનુષ્ય 
નને શોધ કરે છે તો જે પશુ અથવા જેની શોધ 
તેણે કરવા માડેલી હેય છે, તે વસ્તુ તેતે તપ્ત 
શણ શકે છે, તે જ રીત્તે _અકૃત્નરૂપ નહીં, પણુ 
મૃુસ્તરૂપ બારમાનુ' શોધન કરવાથી, જેતે આત્મન 
પ્રાપ્તિ થાય છે, તેતે સર” વસ્તુ પ્રાપ્ત થાય છે* 

, જે આત્માં એળખવામાં આવે છે તો બોજી 
ખૂધું એળખાય છે અને અમે પણુ સ્વીકારી લઇએ 
છીએે કે, મૂતિમાં હલા પ્રમાગે ગાત પણુ પ્રામ 
થામ છે. પણુ પ્રાપ્તિ એવે। શખ્દ, જે મૂળ શ્ુતિમા 
૧૫૫૫૫૫૫ ખ્મ સપ, સ કેવ રરો ઝર 
શ્રકે? પ્રાપ્તિ શખ્દ પણુ કહેવાઈ રકે કારણુ સાન 
તથા ધાપ્તિ આ ખેઉ શખ્દો વડાના ઉદ્દેશ પ્રમાણે 
એક જ આર્રના સૂચક છે, આદમાતી પ્રાપ્તિ 
અસ્ઞાનરૂપ ૪ છે. તેથી સાન એગ પાપ્તિ છે. 
જાત્મપ્રાપિ, એ પૂવે" અપાપ્ત વસ્તુની પ્રાપ્તિના 
લક્ષણવાળા છે, પણુ આત્મપ્રામિ એ અનાત્મ 
પ્રાપ્તિની મ (8 છહે!તી તથી, કારણુ કે આ બાબતમાં 
ગેપ કરનાર તયા પ્રાપ્ત થવાતી વરતુ વચ્ચે ફે 
પુ પકારતી ભિન્નતા હોતી નથી. જેનામાં 
આત્માવડૅ અતાતમ્‌ પ્રાપ્ય છે, તેમાં આત્મા 
હ્રબ્ધા-પ્રાપ્તિ કરતાર થાય છે તથા મનાતા પ્રામ 
થવા મે૫ યાય છે, દતપત્તિ બાદિ કિયાદી આઇત 


* *દુદ્ભિ ન્યાયઃ-નગારાને પ્રથમ વગાાવામાં 


ખાયે છે તથા તેનો પ્રતિધોધ પાછળથી થાય છે 


એફાદરોપાંતષદ્દ. 














[પ્રથમ અધ્યામ 


છેવાતે લીધે અનાતભમા પધરાપ્ત ચતો નથી, પથુ 


ખાસ ઉપાદાત ટારણુવડે જે કોઇ વિશેષ કમની 
ઉત્પત્તિ થાય છે, તો અનાતભા પાપ થવા યોગ્ય 
થાય છે. પણુ બા અતાત્મપ્રાપ્તિ પૂજે નહિ પ્રામ 
થયેલ વસ્તુની પ્રાપ્તિના લક્ષણુવાળી છે, તેથી તે 
અનિત્મ છે કાર્યુ કે સ્વ્મમાં જેમ પુતપ્રાપ્તિ 
મિથ્યા છે, તેમ અહીં પરુ જેવા પઠારતી કામના 


હેય છે, તેવા પ્રકારના કમ'તુ' %ૂળ, મિથ્યા સઞાનવડે 


ઉત્પન્ન થયેલ હેવ થી મિથ્યારૂપ જ છે નાટમાથી 


પ્રતિકૂળ એવો આત્મા પોતાના સ્વરૂપે આત્મારૂપ 
જ હેવા*ી તેતે ઉપત્તિ આદિના. કર્મવાળુ' આવરણ 
હેતું નથી. નિત્ય પ્રાપ્ત વસ્તુતું' સ્વરૂપ મૂળથીજ 
અસ્તિત્વર્પે હોવાથી અગાનમાત્ર નવધાનરૂપે અર્થાત્‌ 
આવરણુરૂપે રહેલું હેય છે. પોતાના સ્વરૂપવડે 
ગ્રદૃયુ યપેલું છતાં છીપનુ' જે અજ્તાન, રૂપાની 
ભ્રાતિ કરાવે છે, તે કેવળ જેમ વિપરીત રનના 
માવર્ષુરૂપ છે, તેમ વિપરીત સાનના આવરણુના 
જે સુત તાશ કરે છે તે જ ઝાનતે સાતરૂપ કહેવામાં 
આવે છે, આ જ પ્રમાણે આ ધસ્તુત પ્ર્સગતે વિરો 
પણુ આત્માની જે અપ્રાપ્તિ, તે કૈવળ અવિઘાના 
આવરણુરૂપ જ છે. તેથી સાતવડૅ બવિધાને! કેવળ 
નાશ, એ જ પ્રાપ્તિ છે તથા ખીજ 3૪ પણુ 
રીતતી પ્રાપ્તિ તથી. આથી આપણે કલી શકીએ કે, 
ચ્્પ્ાપ્ત્સ્મી દેસ્ઠ પુ સૂ, જે સતપ 


સિન્ત ખચેમૂચક હોય છે, તે અિદ્યા ૦ છે, આમ 
કોઇ પણુ રીતની શકા વિતા આતમાં તથા પ્રાપ્તિ, 
આ બે સખ્રાોતે એક % અર્ય છે. તે દર્શાવવા 


પમૂશી ત્રુતિમાં કહ્યું છે કે, જ્ઞાન વિત્ટ્તિ-તે જ્ઞાનને 


પ્રપ્તિ થાય છે. અર્હીં વિન્ટ્તિ ચબ્દતો અર્યે 
પાપ્તિ થય છે આ પા॥પ્ત તે આત્માના વિજ્ઞાન- 
માંથી ઉત્પન્ન યતા કળરૂપ કહેવામાં આવી છે. 


જ્યારે અ ત્માએ તામ તથા રૂપે કરી પવેશ્ર 
કર્યો ત્યારે તે ખ્યતિતે પામ્યો જર્યાત્‌ આત્મા 
નામ્‌ તથા રપેકરી પૂર્યુતાને મ્ાપ્ત થયો, એટભે 
3 તે પ્રાણાદ્તિ સંઘાતતે તથા યશને પાપ્ત થયેદ 
શમા જ પમાણે જે મતુષ્ય્‌ આત્માને જણે છે, તે 
જીવિ, ખ્યાતિ તથા મુડિરૂપ સ'ધાતતે મિતતી 
સાથે પ્રાપ્ત યાય છે. 


મતુથે બહાણુ] 





ઉપરનો ભાવ નીને પ્રમાણું પયુ થઇ રાકે, 
જે મનુષ્ય ઉપર કલા પમાણે ભરમવરતુને એ ળખે 
છે, તે સુષુક્ષુ પુસ્ષધી ઇગ્ઠેલા, ડી્તિ શખ્દવડ 
કરેવામાં આવતા એકપણુ!ના સાનને પ્રાણ થય 
છે તથા શોક રખ્દ્વડે ફહેવાતી સુક્તિતે પણુ 
પ્રાપ્ત થાય છે, એ જ ધ્રુખ્ય કૂળ છે, 


આત્મા સર્વ કરતાં વધુ પ્રિય. 


તહેતય યુત્રાબેવો વિશાત્ેયોડ્ત્યસ્ા” 
રલચ્વસ્માર્ત્સપ્તરં થય્યતાત્તા। લ યોડન્ય- 
નાલમતઃ ત્રિય મુથાળ તૂયાવ્‌ ગ્રિયક રૌત્સ્ય- 
સીવીઃવરો ૪ તશેજ ₹ ૧ ૮ાનમેજ ઝિજ- 
શુવાતીલ લ ચ આસ્માનપેવ પિવયુવાસે સ 
₹્ાસ્ન અરિર્ય વરમાયુર? મવતિ ॥ ૮ ॥ 

અત્વયારથ'#-તવ્‌ છાવ્‌ઝેય: છુત્રતૂત્તે આ 
પ્રાયૂપિ'ડસમુદાય પુત્ર કરતા વધારે પિય, પેય 
પિત્તાત્‌ પેય: થન્યશ્નાત કવૈલ્માત-સુવણાદ્ધી વધારે 
પિમ, મત્ય પુત્ર આાદિથિ વધારે પ્રિય, સર્જ કરતાં 
વધારે પ્રિય, થમ્ત(તદ વત બય સાભા-જે આ 
ભાતા વધારે અદર છે, સ ૧૬ કસ્ય સાજન. 
પિય કાગ કૂયાતૂ-જે આત્માથી મિનતે ધ્રિયપે 
કરેતો હોય તે, પ્રિયે શેત્યતિવ્ઝેયતે અટકાવરે 
અર્થાત્‌ પોતે નાશ પામરી, દેશ? ૬ તથા ણય 
ઘ્વાકૂન્તે રીતે તે ઇપ્રરરૂપ થાય, થાળાન પ૧ 
પ્રિય ઝવાણીત-પ્રિયરૂપ આત્માની ઉપાસના કરવી, 
શ; યઃ ભાતાન ળવ પ્રિય રવાલ્તે ન ૬ બદ્ત પ્રિય 
દ્રભાવુજ પવસિ-જે બત્માને જ પ્રિયર્પે ઉપાસે છે 
તે ઉપાસકતું પિય મરણુ ધર્મવાળુ' થું તથી, (૭) 


રખ્ધમૈઃ-આ માસમા પુત્ર કરતાં વધુ પ્રિય 
જી, પત કરતા પણુ વધારે પ્રિય છે, ખીછી ડે 
પણુ વસ્તુ કરતા પણુ વધારે ધિય છે તયા સર્વ 
કરતાં પરુ વધારે ધિય છે કારણ કે આમાં એ 
સયયી અ'દરના ભાગ વિરી રહેલો છે. ને કઇ 
મત્યજન એમ ફહે છે કે, ગ*ાત્માધી બન્ય 
મીંજ કોઇ વસ્ત્તુ વધારે કિય છે તો તે પય 
બાખરે નાયવ'ત છે. આતમાતે પ્રિય માતવાર 
પ્રમ્રરૂપ છે તથા ખરેખર તે તેવા પ્રકારતો હોવો 
પુ જેઇએ, મનુષ્યે ખામાતી જ ડ્રિયયુપે ઉપા 


બૃહદારણ્યક ઉપનિષદ* ? 
કારા ર ગામી 


્િ 


શ્ડ્હ 








શતા કરવી જેરગે જે કેઈ પ્રિપૂષ આતમાના 
ઉપાસના કરે છે તેતે નવસ વરતુ કિવ 
હતી નથી. (૮) જ 


ટીકદ-અત્ય વસ્તુતી સાથના સંધ વિના 
આત્માનું સ્વરૂપ સ તબ્ય-જણુવા યોગ્ય કેવી રીતે 
ચછ શ્રકે? ઉત્તરમાં કહેવાનું કે, પુત્ર જે સામાન્મ 
રીતે પિય ગણાય છે, તૈતા કરતાં પણુ આમાનું 
સ્તરૂપ ૧ધારે કિય છે. અ વસ્તુ કરવા પણું જ 
વસ્તુ મતે વધારે પિય છે, એમ કહેવાથી રશ" 
વવામાં આવે છે કે, એક વસ્તુ વિશે ધરિમતા 
જૂહી હદ સધીની છે, તે જ રીતે ખામા પ્રત 
અર્યાત્‌ સવર્ણ રનાદિ કરતા વધારે પ્રિય છે, તે 
ખીજ કોઇ પણુ વસતુ કરતાં વધારે પ્રિય છે 
અર્થાત્‌ સામાન્ય રીતે જે વરતુતે પિંય કહેવામાં 
ખાવે છે, તે સર્વે કરતાં અમા વધારે 
પ્રિય છે. ર 

શાથી આતમાતા સ્‍્વરૂપતે વધારે પ્રિય ગણ્યું 
છે તથા ગ્રાણાધનિ શામાટે પ્રિય કહેવામાં તયો 
આવ્યા! તેતો ઉત્તર એ કે, પુત્ર મતાદિ જે 
ખાલ પદાધો છે, તે કરતા આત્મા વધારે બંદરને 
વિશે રેલે તયા વધારે સમાપસ્થ છે તથા તે 
પ્રાણુપિડતા સમુધયરૂપ છે. દરણું કે આતમાયું « 
સ્વરૂપ, જે અત.સ્ય વસ્તુ છે, તે કરતાં પથ 
આમા વધારે અંતસ્થ છે. કારેણુ એક પુરષ જે 
વધારે મિય હોય છે, તે ઘેક પમાસે કરીને પષુ 
પ્રાસ ચવે! જ જાઈએ. લોકિક જ્યવહારમાં પણુજે, 
વસ્તુ સર્જ કરતા વધારે પ્રિય હેય છે, તેતે.પ્રસ 
કરવા *વશ્મ મહાન્‌ મયાસ કરવો જ જેઇશૅ* 
અત્ય પ્રિય વસ્તુવી પ્રાપ્તિ થવાથી કર્તવ્યતા માન 
વાત્રા માવતારા યતન તાગ ફા માટે કરવામાં 
આવે છે? આાશ્મા તથાં બનાભારૃપ પ્રિમ વતમ 
ઝામાંવા એક્તે જ ભાગ જા માટે કર્તાતેદ કહો 
છે ? અથવા તો આભોપાદાનવી કાધિવડે 
ગનાભરૂપ વસ્તુતા લાગ તથા આંત્મારેપે વસ્તુની 
પ્રાસ શા માટે કહેવામાં આવી છે? ક 

શના ઉત્તરમાં કહું છે કે જે પુર ખાળે 
સેથી પિય વર્છીપ પાને જે તે, પુતાદિ લસષુ- 


8ભ્ક 


ભકાદરોપનિષક્‌, 


[કથમ અધ્યાય 








[વાળી અનાત્મ વરતુતે આત્મા કરતા વધારે પ્રિય 
માનનારાતે પૂછે કે, તતે પ્રિય શું છે? ને તું 
પુત્રાદિતિ આત્મા કરતા વધારે પ્રિય માનતો હોય 
ત્તા તે પુત્રાદિ લક્ષણુ (નામરૂપે હોવાથી) તારવ'ત 
છં, કયા કારણુથી તે આ પમાણે કહે છે ? આત્મ 
પ્રિયવાદી મા પ્રમાશું ટહૅવા અથ્'ત્‌ અનાત્મપદાર્થ 
નીંશ્વત છે, એમ કહેવા સમ્ય છે તે સલ4ક્તા 
જીવથી તે પ્રમાણે કહેવા શડિતિમ ન્‌ છે કેટલાએક 
ઇધર ચબ્દતો ક્ષિપ્ર ગેવો અર્ય્‌ કરે છે. આત્મા 
સિવાય દરૈક અન્ય વસ્તુનો થામ કર્‌, આત્માની 
પ્રિયરૂપે ઉપાસમાં ઢરવી જેઇએ જે પુરૂષ આત્માને 
પિયરંપ ગણી, તેની ઉપાસના ફરે છે તેતે આત્મા 
જ કવળ પ્રિય હેય છે, પણુ અન્ય વસ્તુ ષિય 
છેતો નથી. સ્તસારિક કેપ પણુ વિષયો, જે પ્રિય 
બસતા હોય, તે ખરૂ નેતા પિય નથી, એવી 
શૈતનો નિશ્રય થયા પછી જે પુરષ જ1તમાની 
ઉપાસતા કરે છે અર્યાત્‌ તેતું' ચિતન કરે છે તેતે 
અન્મ નાથવ'ત વરંતુ, જેનો વિષય જૃતયુર્પ છે, તે 
પ્રિયરૂપ હોતી તથી આત્માની પ્રિયરૂપેઉપાસતા કરવી 
ઇ ેદએ, આ વાડય કા તે! આત્મસાત લપત્ત 
થૂંતારા વચતેતુ પુતરાવર્તતરૂપ છે, કારણુ જે 
ભ(દ્માતે જણે છે તેને દેઇ પ્રિય અથવા અપ્રિય 
-શતું' નથી. અથવા તો એ વચન સાનની સ્તુતિ 
કર્ચ વાપર્તામાં માાવ્યું હોય કે આત્મા પ્રિવરૂપ 
છૈ અથવા તો પ્રિય ગુણુતા દૂળતે। નિશ્રય કરવા 
વાપરવામાં અવ્યુ હેય કારણુ જે પુરૂષને થોડુ 
પણુ આભમનસાન પ્રાપ્ત થય્લુ હેય છે, તેના મતમાં 
માશ્ધ'તે વિષયવાળી સર પિય વસ્તુઓને વિશે 
કમ્રદ્ધા ઉતપત્ર યયેલી હોય છે (૮) 
બ્રહ્માવિઘા એટલે રુ ? 
સવાણુચદ્હાવિચચઃ સજે સવિષ્નન્તો 
મમુષ્યા મત્યત્તે | ષિતુ તદદત્ાવેડવસ્સાત 
કણ્મમમવર્િતિ ॥ ૨ 
, ભન્વ્યાથ.-તત માછુ વતે કહાવિધ તે કહે 
છે, 50 ત્રહવિચવા સર મવિષ્વન્સ? મતુપ્યા: ત-ચત્તે-- 
જે ખહમવિવાવડે શમે નિરવરોષરૂષ મઇશુ, એમ 
મતુષ્યો માતે છે, [ક ૩ તત વરદા લવેત-તે અહા 
શ્કરૃપ ડેવું જણુવું ૧દ્તાત્‌ સત્‌ સર્મે અમવત્‌-જે 
સના તહ્‌ કહેવા બલ સરજર્પે થાય છે (૬) 





શખ્દાથ-જેતાવડે મતુષ્ધાો એમ ધારે છે 
કે, અમે સ્વરૂપ થઇરા, તેતે બહ્ષવિઘા કહેવામાં 
કહેવામાં આવે છે. જે બહાવડે તે સજરૂપે યોય 
છે, તે ખહાને કેવા પ્રકારતો જણુવો જઇએ ? (૪) 


ઢીંકા.-માતેતેયોપાતીત અર્ચડ-ખા આતમા 
છે એમ એળખી તેની ઉપાસના કરવી નેઇગેન 
આ સુત્તમાં બ્રહ્મનાન દર્શાવવામાં આવ્યુ છે, 
આ જ સૂગ કે જેતે માટે આખુ ઉપનિષદ્‌ ર્ચ- 
વામા આવ્યુ છે, તેતુ સ્પષ્ટીકરણુ કરવાની ઇચ્છાથી 
તેના પ્રયોજનતે દર્શાવગાતી ઇ૨૭ાવડે મૂળમાં હેતુ 
અહીં વધારે સારી રીતે વિવેચન કરવામાં ખાર્વ્યું 
છે મૃળમાં જે તત્‌ શખ્દ વાપરવામાં આવ્યે છે, 
તેતો અરથ એ થાય છે કે, હવે પછીના વાડયમા 
તે વસ્તુવિશે વિવેચન કરવામાં આવરે થાદુઃ 
મબ -તેએ કહે છે અર્થાત્‌ જે બ્રાહ્મી ખહતે 
જાખુવાની ન્ઝ્તાસાવાળા છે તેખા કહે છે, આવા 
થાહ્મભએ પ્રથમ ભઉનિષ્ઠ એવા ગુરૂની સમીપ 
જવુ જોઇએ બ ગુરૂ પણુ જત્મ, જરા, પૃત્યુરૂધી 
ચક્તા સતત ॥્રર્વાવડે €તત્ત થયેલા અનેક પ્રકા 
રના દુ-ખરૂપ અપાર સમ્ટદ્રતે પાર્‌ ઉતર્વાવિરે 
નોકારૂપ હોવા જેઇએ તેમ બાહાણો પણુ ખપાર 
સધુદ્રના પારતે પામવાની ઇગ્છાવાળા હોવા જઇએ, 
કાર્ય તયા કારણુ જે ધર્મ, અધમ તથા ફળના 
કારણુરૂપ છે, તેથી છૂટા પડેલા તેએ હોવા જેઇએ. 
તેજ રીતે તેએ નિત્ય, નિરતિશય તથા તેવા જ 
ખીજ કારશાધી વિલક્ષષુ ત્રેયની ક્ાપ્તિની ૪ગ્છા- 
વાળા હોવા જોઇએ 


તેએ ર્‌ કહે છે ? તેતા ઉત્તરમાં કહેવાનુ કે, 
તેએ બહન સંબધી કહે છે બહીં મહ રબને 
અચ આત્મા થાય છે તથા જેતાવંડે તેતે ઓળખી 
શકાય એવું જે સાત, તેતે બહ્મતઞાત કહેવામાં 
આવે છે જેતાવડે મનુષ્યો એમં માતે છે ફે, 
આપશે સર્વરૂપે અથવા રૃસ્નરૂપે થઇશ, આ 
રીતતુ' જે સાત, તે થહાસાન છે. સુ નતો અધિ” 
કાર દર્થા4વા મૂળમાં 'મનુપ્ય' શબ્દ વાપરવામાં 
આવ્યા છે. કાણુ મતુપ્યો જ ખોસ કરી મેમ 
અથવા તો સુક્તિમા અધિકારી છે. ગા રીતનો 
મૂળ અભિપ્રાય છે, કમતા વિષયમાં તેઓનું 


'થધુર્થ બ્રાહણુ ] 
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માનવું એવું છે કે, કર્મવડે કળપ્રાપ્તિ અવસ્ય કરીતે 
શશે ૧, આ હેતુથી તેએ એમ માતે છે 9, 
બહ્નવિઘાથી સર્યાત્મભાવની પ્રાપ્તિ અવશ્ય થરો. 
કારણુ વેદથી લિદ્ઠ છે કે, કર્મો તથા થહ્ાવચ્ચે 
કોઈપણ રીતૃતી વિશ્ેવત! નથી. 
માનતું કૂળ આ સ્થળે વિષરીત પ્રકારતુ' દર્શા- 
વદ્રામાં આવ્યુ' છે, અમાર્‌' પૂછવું એવું છે કે, જે 
કહના જ્ઞાનવડે મનુષ્યો એમ ધારે છે 3, અમે 
શર્વરૂપ થયું, તે બહાતે કેવી રીતે ઓળખેવા ? 
જે ષલ્તે એવી રીતે એળખવા, કે જે વડે-જે 
માનવડે તે સવરૂપ થઇ રકે છે તયા કૃતિના 
“કહેવો પ્રમાણુ ખલ સવરૂપ છે. જ કાંઈ પણુ 
શ્રોળ'ખ્યા વિંતા બહ્મ પોતે સર્જ્ર્પ થાય છે તે! 
પછી તે સર્રૂપત! સઘળાને લાગુ પડશે અતે જને 
તૈમ થામ તો! પછી ખહ્યજ્ઞાનતુ' પ્રયોજત રું? 
જે સઞનવડે બ્રહ્મ સવ'રૂપ થાય છે તો તે સાનના 
ફળર્પે થશે તથા તેમ થવાથી કર્મથી ઉતપભ થતું 
ફળ જેમ અનિત્ય છે, તેમ સારથી હતજ્ઞ યતા 
*॥ળરૂપ રૃત્તતાને પણુ અનિતતા પ્રાપ્ત થરો. 
_૧ળી બહ્મજ્ઞાનથી ઉ(પન્ન ચતું (ળ, જે ફેત્રતતાનો 
વિષયવાળુ* છે, તેતે અતવસ્થા દેષ પ્રાસ થશે. 
જેમ આ કર્તા અન્ય કોઇ વસ્તુતે નણુવાધી 
સે સર્વરપ થાષ છે તથા ભાથી બીછ ડે વસ્તુને 
જંયુવાથી સર્જર્પ થાય છે. એમ થતાં સવને 
ભાંણુવાયી તે સ્વરૂપ યાય છે, એમ ટહેવાથી 
શાઅતા ખર્ચની લિરૂહ્ઠતાતા જરા પણુ દોષ પ્રાત 
થશે નહિ તયા તેમ ચવાથી ફળતી અતિરયતાતે! 
રાષ પથુ પ્રાતત થશે નહિ, જો સાતવડે બ્લ સર્વ- 
રૂપ યામ તો પછી જેવાવુ' એ રહે કે, જે હહાથી 
ત સજરપ યાય છે, તે ખહાતે કેમ એળખવા?(૯) 
સુખુ બહનુ' સ્વરૂપ? 
વ્રજ વાર્વમત્ર ગાતીત્‌તરાતમાનતેવાવેત્‌ા 
અર્દત્રહાસ્તીતિ તરતાતત્‌ શર્ચ્યતસવત્‌ તવો 
થો ર્‌વાનાં સત્વગુપ્વસત લ વવ તર્સવસથ 
વીંળા તપા તતતુષ્યાનાં સફેતત્પર્થષૃવિર્ષામ” 
શવ ત્રતિષેવેડમ સસુરસવર્વૂર્યસ્ેસિ | તરિ- 
'ઘૂમપ્યેલહ્િ ચ પતં ષેટાડર ગ્રજ્ારતીસિ લ 
'(%“ લવ્વૈ સતિ તસ્ય દ ત જવાય નાટ 





દૈજાસે આતમા સેવા સ પવસિ મથ થોડાં 
શૈવસાણુષાસ્સેડસ્યોડતાવન્યોસરીસિ જ્ત 
લ તેદ ચથા પશુરેવ* લ રયાના ચથા છુ 
મૈ વર્વઃ વરવો મનુષ્ય મુત્ઝ્યુરયમેજેજઃ 
બુદવો ફેવાજ્‌ ઝુનવત્વેશસ્તિસેવ ૫રાવારીય- 
સાનેડશ્રિય મર્વાતિ જિણુ વકુળુ તરતારેવાં તન 
ત્રિય ચરેતન્મતુષ્યા વિસુઃ ॥ ૨૨ ॥ 


અન્ત્રયાશ':-વ્રહ્મ-ધહ્ા, વાસખરેખર, રૂટ 
આ અર્થાત્‌ ગટરમાં રહેવ તયા તવંપદ સ્વરૂપ 
વાળે, થત્રે-બ્યકતં થવા પહેલાં, થાણીવ-હતું, 
ઇત્‌ન્તે બ્રહ્મ, માત્માન ણર્ષ વવેતૂ-આત્માને જ 


“મેદ, અદૃ ત્રણ બસિતિ-ડુ પ્ઉરૂપે પું, વતત. 


સત્‌ સર્ય અમવત્‌-તેથી તે અદ સર્જરૂપે થયુ”, 
તત્‌ વઃ ૧? જેવાના તેમાં જે જે દેવોતા મધ્યમાં, 
પ્રળયુષ્યત-એ।ળખ્યા, ૨% ૬૧ (ત્‌ મમયવનતેજ 
તે ષ્રપે થમે!, તથા-તે રીતે, કરીળા-કાષિમાંથી, 
તમા-તે રીતે, સતુષ્યાળ-મતુષ્યમાથી, તતતતેથી, 
ઇુનપ્રસિ રીતે, જત-ખા આત્માને, વરયત-સાક્ષા- 
હાર કરતા, ઝપિઃ કાઉહેલ -વાપદેવ કપિ, કસિેરેડડ 
પામ્યા, થટ મ: સપનું મડે થયે, સૂેઃ 
ચગ્તથા સૂર્ય રૂપે, રૃતિ-એ પ્રમાણે, તત્‌ ૬ને 
આ પફૃત બહા, થવિ-પણુ, ઇ્તર્ટિઓ સમરે, 
4: પ વૅટ્-જે આ પ્રમાણે જણે છે, લદ ત્ણ 
અરિલ-દું ખહ્મરૂપે છું, સઃ ૬૨ ચષ ગયતિ-તે આ 
સવરૂપે થાય છે, વદ્ય-તતે બદાસાતીને, દ-સિદ્ધ 
રીતે, ૧ ેવાઃ-દેવો તહિ, ૧ મમૂવે-અટકાવવા 
માટે, ફતેગ્સમરથ થાય છે, થાભા હિત્કારણું કે 
ખાતા, શગ દેવોના, લઇનતે, સવજિ-યાય છે, 
અપી, ૧-૦, બન્યા વેત્રણા રવાલેન્ભિત્ 
દેવતી ઉપાસના ડરે છે, સન: કછૈ-આ દેવ 
ભિત્ન છે, મન્યઃ બહ મસ્નિગડું ભિત્ત છું, 9 ૧% 
સટ્ડતે (આતાતે) એળખતે1 નથા, થા ૧શુઃ૩ 
જેમ પરુ ( ઉપભોગ માટે વપરાય છે ) તેમ, ૨2 
ટ્રેશામ-તે દેવાતા ( ઉપભોગ માટે વપરાય છે », 
વષા-જેમ, રગપ્સિદ્ રીતે, ૧૯૧0 ૧શય-અનેડ 
પશુઓ, મસષ્ય-સ્વામીરૂપ મતુષ્યને, મુગ્યુ સપાળે 
છે, છ રીતે, છકેઝ ૬૧૦ ૨૧% મુ 
દરેક કર્મા ગુરૂષ દેવોતે પાળે છે, છર દ્નિત્ર પય 


૩2૨ 








વશી-ખેકજ પશુ, લર્‌ીહનાસેગ્લપં «વાથી, થપિ 
મવત્તિગ્માડ્‌ં' થાવ છે, જિજુ યઠુપુગ્તો પછી ધણાની 
તો શી વાત, તસ્માત-તેધી, ણવાનખ દેવોને, તત્ર 
તે, સ પ્રિષ-પિય હોતુ' નધી, ૧% પતત મઝુવ્યાઃ 
વિયુઃ કારણ કે આ હમને મનુષ્યો એળખે, ( ૦) 

શબ્દાર્ય્‌ઃ--ખા સર્જ પૂં થઉરૂપે ખરેખર હું. 
તેરે આત્માતે પ્રથમ એળખ્યો* દે ખરેખર બ્રક્ષ- 
રૂપ છું, તેથી મારે! આત્માં સર્કરૂપ યાય છે. 
રૃવોમાથી જે કરાઇ તેતે ઓળખે છે, તે જ કેવળ 
તેતારૂપે થાય છે. તે જ રીને ઠષિતોમાંધી જે 
ફાર અયવા તે! સ્હુપ્યે્સાથી જે કોઇ, તેતે ભં 
પ્રમાણે નણે છે તે તેના રૂપ યઇ રકે છે. 'આ 
તે છે* એમ જાણુવાથી વામદે। નામતા કવિ નીચે 
પ્રમાશે શ્થિતિતે પાષ્ત યયાઃ-'દું મનુરૂપે થયે, ડુ 
સર્યરૂપ થે, દું થહ્મ છું” એ જ પ્રમાણે હમર્ણા 
પણુ જે કોઇ બ્રહાતૈ જણે છે, તેતી સર"રેપપણાની 
મમવ્ર્યા અટકાવવા દેરા પણુ ખરેખર રાક્તિમાન્‌ 
ચતા નથી. કારસુ કે તેઓના આત્મારૂપ હેય છે. 
'તે અન્ય છે, દું અન્ય છું,' આ રીતે અન્ય દેવરૂપે 
જે આભની ઉષાસતા કરે છે, તે આત્માે 
ખએાળખી શકતો નથી તથા પશુની માકક તે દેવાતા 
ઉપમે।મર્મમાં આવે છે, જે રીતે ધાં પશુએ એક 
મતુખ્યતું રક્ષણુ ઢર્‌ છે, તે જ રીતે દરેક મ્તુધ્ય 
દેવોતું ર્ક્યું કરે 2 જેતે કેત ળી એક પશુર્ત હુર્યુ 
થવાથી પરુતાળાતે અધિયતા ઉત્પન્ન થાય છે તો 
ધયુધતું હરયુ યાય તે! પછી પૂછયું «૮ સું ? અયી 
મતુષ્ય ધઉાતે એળમે, વે દેવોને રૂચનું નથી (૧૦) 

ટીકાઃ-ઉપર્‌ પ્રમાણેનો! પ્રશ્ન કરી તતા પ્રતિ 
ઉત્તરમાં કોઇ પણુ રીતતા દોષથી શહિત એવા 
સમુલુ થહ્નને દર્શાવવામાં આવે છે. ફારણુ સર્વપ 
થાતો [ફત્તતાને] ભાવ સાતથી જ પ્રાપ્ત ચાય 
છે; પણુ પર્કહ્ ચંવધીનતે! સર્ડ ભા4 કૈત્રળ સાત- 
વે? પાપ્ત યવો અદ્રકય હેવ છે. આથી મૂળો 
શ્રતિમાં કહું છે ક, કોણ પણુ પ્રકારે સાનવડે જ 
સર્વ ભ.વતી '(પ્તિ થય છે જેમકે લહ્યાટ્ેગમવત્‌ 
અશૈઃ-તેધી આ સર્વર્પે થયું' તેમ #₹ જજ યા 
રકમ આતીત અયૈઃ-ખા સર્વ ખરેખર પૂવે થભ* 
ર૫ હવું/ અહીં છલ ચબ્ડવડે અપર્‌ બ્રહ્ાતે મહયુ 


એકફાદરોપનિપદ્દ 


[પ્રથમ અધ્યાય 








કરવો! અમવા સાતને ભધિકારી કેવળ મનુષ્ય ૪ 
છે, તેથી જે થાહણુ બ્રઉરૂપ યવાને છે તેતે મહણુ 
કરવો? કારણું કે (લવ મવિષ્વન્સો નશુવ્ા મત્ય 
અશૈઃ-પ્રતુબ્પો ૬ ધારે છે કરે, અમે સર્વ રૂપ યઇરું” 
આ વચનમાં કેવળ મનુષ્યનું 7 ચહણુ કરેલું છે, 
તેથી મતષ્યો જ કેવળ શ્રેય અથવા તો મુક્તિ 
પ્રાપ્ત ફર્વાતા ખધિકારીએ છે મા રીતે જે કહે- 
વામાં આવ્યું છે, તે પરખહાના સખ ધમાં કહેવામાં 
આવ્યું તથી અથવા અપર મભર્પાતે વિરો કહેવામાં 
ભાવ્યું તથી, ખછાતી વિવાવડે અહા ખર્થાત્‌ લાહ” 
ણુતે ગ્રહણુ કરજો જેઇશએ., આ બ્રહ્મ-અર્થાત્‌ 
ખાહ્ાણુ કેવો હોવે! જઇએ કે, જે પરભહાતે પ્રામ 
યતાનો છે, જેણે ખપર બહ્યતા સાતવડે ( જેમાં 
દૈવત એકરૂપ થાય છે તયા જે સાત દર્મતી સામે 
જેડાયલું છે તે વડે ) અપર બહાતી સ્થિતિ ધાપ્ત 
કરી છે, જેશુ સર્વ ભોગનો ત્યાગ કર્મો છે તથી 
રત્ન જ્ઞાવતે પ્રાપ્ત થવાથી, કામતા તયા કર્મનાં 
બ'પતોથી જે સુત થયે! છે, તેને સર્વરૂપે કહેષાર્મા 
આવે છે. લૌકિક રીતિએ ખા જે કાંઈ કહેવાર્મા 
આવ્યું છે, તે ભવિષ્યની સ્વિતિતા સબધમાં છે. 
દૃધાંત તરીકે કોઇ એમ કહે 8, '“તે ભાતતે 
શંધે છે.” અહોં ભાત શખ્કતો અય રધાઇ ગમુણા 
ચોખા છે. તે જ પ્રમાશે શાઅમાં પણુ કઉું છે કૅ, 
પ્રિત્રાજકે (ઇપરતા મિતતનમાં આસડગ થવોધી 
જે ઇશરભાવ પ્રાપ્ત ટરી ચૂપલે છે તેણે) સર્જ 
ભૂતોવિરો અભયતારપ દાન દેવું જઇએ. આ જ 
કમાણે બ્રહમતો પ્રાપ્ત થતાશા પુરૂપવડેૅ બાહ્ણુતે 
મહણુ ક્ષો છે. 

પણુ તે સ્‌ તથી. કારણુ કે સર્વ ભાવને 
ધાક થવાથી ખતિત્તા શેષ પ્રાસ થાય છે. અ 
જગતમાં કોઇ પણુ પુરૂષની કોઇપયુ સાધનવડે 
પરમાર્થ રીતે અન્મ સ્થિતિ થવી તયા નિત્યતાત 
પામ થવું, અશ્ામ હેય છે, તે જ પરમારે પદાન 
વિઘાવડે ખહ્ષભાવની પ્રાપ્તિ થતી હેય ત્થા 
આ અવસ્થા તે જ ક્ષગુ તિય હેય, એ અસ'શ- 
વિત છે. તેમ જ ખીજ રીતે નેતા સર્વ ભાવને 
ગનિય માનીએ તે પૂવે” કદેલે દોય અર્યાત, 
હમાં ધળની સાથેતે તુલ્યતાને દેહ પ્રાપ્ત યભ 


મતુર્થ બ્રાહ્મણ ] 


બૃહદારણ્યક ઉપનિષદ. 


--“------:--:-:----------5૦૦૦-.--૦-.......__. ૦-૦... ક... ૯ 
“--------ડડડૃકકડ:ડ--ડ 


803 





છે. પશુ ને તમે એમ માતે! કે, અસુ નના (રૂપ ] જે પારણાથો ત્રુતિના અર્જને હાતિ પહેંષે છે 


કફત્ત ભાવની નિષત્તિ તથા સર્જપણાના અસ્નાવની 
પ્રાપ્તિ બ્રઉતાનના (ળરૂપે છે, તો ખલ થનારા 
પુરતી કલ્પના વ્યર્થ થરો પશુ તમે એમ માતો 
ફેં, થણયાનની પ્રા્તિની પૂવે” દરેક પ્રાણી લહભા 
જતી ષામિવડે નિત્ય સર્વ શાવતે પ્રા યાય છે 
અતે અબ્રહમતત તયા અકૃત્નતાતી અડસ્થા પરમાર્થ 
રીતે અવિધાધી યાય છે તથા જેમ છીપને [વેશે 
રૃપાતો અધ્યારોપ ફર્વાર્મા આવે છે અથવા 
આકાશતલવિશે મલષતાદિતા દોષ અધ્યારોપ કર્‌ 
વામા આવે છે તેમ જ અણધક્ષ અતે અસર્જ તતો! 
દપ બહમમાં અવિદ્યાવડે મૂકવામાં આવે છે તથા 
રતી નિરૃત્તિ કેવળ બહજીનવડે જ થય છે જો 
તમે આ પમશે પારો તો તમર્‌ કહેગું ખફૂં છે 
ઝે, પરષ પર્માર્યે રીતે મૂળી જ હતા, કારણ 
૩ જ્રજ્ ૧0 ર્રતમ લાવીત અવે -પૂછે ખરેખ? 
ચા ખલ હતું” આ વચતમાં હા શબ્દનો સુખ્ય 
ભ્ય પરભ્રહા પરમાત્મા થાય છે, કારણું પરમાથે 
વસ્તુને દર્થાવનારા વેદે છે. જે મતુષ્ય ખહોભાવતે 
પ્રાપ્ત થવાતો હોય છે, તેતે થહા શખ્ટતા અર્યથી 
વિપરીત અહર્પે કહેવામાં આવે છે ખા પમાણેની 
કશ્પતા યુક્ત નથી. ફારણુ કે મહાત્‌ પધયોજત 
વિતા જેવડે ત્રુતિના અર્થની હાનિ યાય તથા 
શ્રતિમા ત હહેનાયલી વર્તુતી કલ્પતા કરવામાં 
ભાળે, તે રીતતે! વિચાર અષેગ્ડ છે. 


નો તમે એમ કહે! કે, અડિલાથી ઉતતર 
થયા વિતા જ અમહ્ષત્ત તથા અસર્જત્ત ભાવ 
ભર્તિતરૂપે હોય છે તા તે વાતતે અમે માતતા 
નથી કાર્ણુ કે તેમ હોય તો થહમાસાતવડે અબ્રહ્મ- 
હતો તથા અસકતને નાર થવે] અશ ઠરફે 
વળી પંપ વસ્તુના ગુશે!તી ઉત્પત્તિ અથવા 
નાશ સાન કરે છે, એમ કે સ્થળે કહેનામા 
આવ્યુ નથી, પણુ સર્સ્ત્ર એમ દર વવામાં આવ્યું 
છે કે, સાન એ અતાતતો નરશ કરતાર્રૂી છે 
તૈ જ પ્રમાણે અહીં પણુ થહ્મનન જ અન્ત નના 
વિકારરૂપ અબક્ષત્ તયા અસર્વત્ય ભાવતી નિરત્તિ 
કરે છે, પણુ થહ્નાત કોઈ સગ વસ્તુને! નાશ 
કરવા અથવા ઉત્તજ્ત કરવા શક્તિમાન તથી. આધી 


તથા કૃતિમાં નહિ દર્ઘાયેના અર્થની હપતા 
કરવામાં આવે છે, તે પારૂ! મિથ્યા છે 


જે તમે એમ ફહે કે, થહ્તે દિશે અસાનતાં 
ભવિદષાન છે, તે તે ડાતતે અપે સ્વીકારતા 
નધી કારણ કે સર્જ વિલા ખ્રહ્મા।ા સ મધ 
નેડાયથી જ હોય છે જે કે છીપ ચક્ષતે! વિષ 
હોય છે, છતા જ | સૂધી તેતે વિશે રૂપાતો 
અપ્યારોપ નિટ્ત્ત થતે નથી હા સંધી આ રૂપું 
નથી, પણુ છીપ જ છે, આ રીત્તું શાત ઉત્પલ 
થતુ તથી અ. જ પમાણે 'વહેજેટ | (3 કટે? 
ઘવનમાતોયેજ સર્વ નેર ટૂતમવત થજ્ેલિ અર્થ -બાં 
સર્વ ડવળે સંતુ રૂપ છે, આ સર્જ કેવ 1 અહ્રૂપ 
છે, આં સંગ કેવળ આત્મારૂપ છે, આ સર્ટ 
દતરૂપ તથા અખ્રલરૂપ નથી, પ્રત્યાદિ વચતોથી 
દશાવેલુ ષહ્રનું એકત્વ સાવ, જ્યા સધી છહ્યમા 
અશાતતો અધાર હેય છે, સા મૂધી ઉતતર 
થૂતુ નયી જેમ છીપવિશે રપાતો અધ્યારો1 હેય 
છે, તેમ અખહ્યતા સ્વરૂપવિશે અષ્યારોપ હેતો 
નથી, એમ અમે! તમારી માદક ડહે1 નથી સારે 
તમારૂ માનવુ શુછે, તે કહો સહ કાણ આત્મામાં 
અષહ્ય ભાવ । અધ્યારેપર્તું કારયુ નધીં, તેમ # 
શહ્મઅવિવાતો ઉત્પન્નકર્તા પણુ નથી 


અમે પણુ કખૂલ કરીએ છીએ કે અવિદ્યાતો 
ઉત્પત્રકર્તા તેમ જ ભ્રમાત્મક બહ્ન નર્થી પણું 
અખહરૂપ મત્ત તતે ઉત્પન્ન ડરતાર ત્રઉ પ્તિવાય 
ખીજી કેપ ભાન્ત અન્ય ચેવંત હોય એમ અમાર્ડ 
માતવુ* તથી “મન્યોડોડદિત વિજ્તત । ગાન્સર્સો” 
ડહ્તિ વિસાત 1 ઈત્તમસિ 1 યાત્માનમેવાવત્‌ બહ 
કાસ ગન્યોડવાયન્યોડટપલ્ભીસિ ૧ ૨ વેદ 
અથ -તેતા જેવો બોજો કોઇ પષું રાતા નથી, 
વિજ્તાતરૂપે તેના વિના અત્ય કઇ વરછું નંષી, તૈ 
હ છે વેરે અ તાને ગોળો, હું બભરૂપ છુ 
સ્‌ અન્ય છે, હુ અન્યછુ, આ પમાણે માતતારો 
બ્રહ્મતે એળખી રાતો નથી, પ્રત્યાદિ સુતિતા 
વૃચતોવડે ઉપર દર્થાવેલ વરતુતું સ્પટટીકર્યું થાય 
છે આં * પ્રપાણે સ્મૃતિમાં ફય છે કે, વમ 
સર્નેવુ મૂહેમુ । ભટ્ાતા ગુડરિસ 1 શુમિ ચૈવ મ 
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તાઈ, 


એકાદરોપાતપૂ 


દ પ્રથપ્ન અધ્યાય 


તે તેના જેવો નથો, પાપમી રહિત આત્મા અજર 


સ મત્ત સર્વાળિ મૂતામિ નરિમઃઘર્માળિ મૂતાનિ 
આર્થડ-જે કોઇ પ્રશ્ર વિશે તેમ જ સર્ટ ભૂતમાંત્ર 
વિશે સમશાન4વડે નૂવે છે, હૈ ગુડાકેરા ! સર્જ 
પ્રાણીમાસતા અ'તઃકરનુમાં રહેતાર આત્મારૂપ હુ' 
છું, અધિક'રી પુરષ કુતરાતે વિરો તેમજ કુતરાતા 
માંસ ભક્ષયુ કરનારાતે વિશે સમભાવથી જૂગે છે, 
જે સર્વ ભૂત માત્રે ને પોતાના આત્મા વિર ન્તવે 
છે તથા જેતે વિરો સર્જ ભૂના પોતાતા આત્મા 
સદશ છે. 


જે એમ જ હેય તે શાસ્માં કહેલો ઉપદેશ 
શું અતર્થરૂપ તહિ &૨? જે યહાતાત થામ છે 
તો કેટલેર અ'શોે આ વાત અમે પણુ સ્વીકારી 
લઇએ છીએે. પણુ સુ.ત મિથ્યા છે, ખેમ જે તમો 
કહે તાતે અમે પુ માત્ય કરતા નથી કારણુ કે 
બવિદ્યાની નિદૃત્તિ દશ્ય હેવ છે. જે એમ કહે 
વામાં આવે કે, એેકત્ત હોવાથી ખા નિવૃત્તિ 
અરાકય છે કારણુ કે દસ્યમાત છતાં પષ્ણુ અતુપગન્ન 
(અયોગ્ય) છે, તે! તે વાતતે અમે માનતા નમી 
કારણુ ફે એટત્તના સાનવડે અસ્ાનતતો અભાવ 
દૃસ્‍્યરૂપે રહેલો હેદડ છે. જે કોઇ એમ કહે કે, 
દદ થવા છતાં અશકય છે, તો પઢી તે દછિતા 
વિરોધરૂપે છે તથા દધિતો વિરેધ કેોઇપગુ પુરૂષ 
ભાની શકતા નધી. જે તસ્તુ ન્નેવાયલી ૪ હોય 
સવે વિશે એમ ઈહેડુ 8, ખ ખઇ છે, સર કેવળ 
'્શડા છે, ને એમ કહેવામાં ખાવે કે, દર્શન 
અશક્ય છે તો સા પણુ આ ૪ પ્રમાણેનો! દોષ 
પ્રાપ્ત થરો 'વુજ્યો વૈ વુન્યેન મમશા મવતિ 1 ત 
વિવાજવળી શમન્વારમેતે મતા વોરા વર્તો વિજ્ઞાનાત્મા 
ઘુદ્વ; અર્થ,-તે પવિત્ર કર્મપડે પવિત્ર ચાય છે, 
સાતે તથા કમેજે તેતે વિશે પ્રવેશ કર્યો, પુરષ 
મત્તા, ખોદ્ધા, કર્તા તથા આત્માતો જણુનાર છે” 
આ સર્જ ચુતિર્નાં વચનપરથી એમ ખુદ્વુ' સિદ્ધ 
થાય છે કે, પરમાત્માથી તિલક્ષણુ કોઈ ખીશ્ને 
સંસારી આતના છે તયા આ સિત્ન આત્મા તે જ 
પરષ પરમાત્મા છે” જે થુતિતાં નીચલાં વચનોથી 
સિદ્ધ ચાય છે. 'ત 0૧ સૈતિ નેતિ । ભસનાયાવત્યેસિ। 
વ આભાડવટ્તવાપ્ના વિઝરો વિગૃત્યુ 1 છતસ્વ વા 





તથા પ્રહ્યુ રહિત છે, તે આ જગતને નિયામક છે. 


ટણુાદ તયાં અક્ષપાદદિના થાઅમાં સંસારી 
આત્માથી વિલક્ષણુ અન્ય ઇશ્વર કહેવામાં આવેલ. 
છે, ફારયુ કે જગતતે વિરો ઉતત્ત યતા દુઃખતી 
નિશૃત્તિતી કામતા માટે સ'સારી આત્માની પદૃત્તિ 
જેવામાં આવે છે, પણુ ઇશરત તેતે વિશે પ્રહત્તિ 
હોતી નથી. આથી ઇશ્વર અતે સ'સારી આત્મા 
અર્થાત્‌ જવ વચ્ચેની વિલક્ષણુતા સિદ્ધ થાય છે. 
શ્રુતિ તયા સ્મૃતિમાં જણાવવામાં આવ્યું છે કે, 
'બવાવયો સાવ ૬ મે વાર્યાસ્તિ | સોન્વેટવ્( ૬ 
વિત્તિસાળિતવ્વઃ 1 ત વિસ્ત્યિા ન તિવ્યતે | ત્રદ્- 
થિજ્ઞાબોતિ વળ ] (જષરાગુત્રટવ્યમેતત્‌1 યો વા 
છ્તર્ક્ષામાર્મ્ય વિટિત્વા 1 તમેવ પીરો વિરાય 1 તનનો 
ધનુ: શરે જ્ઞાતા તળ તઇર્પમુચ્યતે॥ તેતે વિશે 
વણીનતો તયા આદરતે અભાવ છે, હૈ પાર્થ 1 
ત્રણુ શેક વિશે આના સિવાય બીજું કાઈપિણુ મારે 
ક્ય તથી, તતે શોધવો તથા જણુવો જઇએ, 
જે પુરૂષ અ'તે નાશું છે તે પાપના દેયધી લેપાતો 
નથી, જે કેધ ખમહાતે જગે છે તે પરખદદાને પામ 
થાય છે, ખલ્લતું એફ જ પ્રકારે ચિંતન કરવુ” 
જેઇએ, હૈ ગાગિ1 જે અક્ષરરૂપ છે તેતે એ[ળ* 
ખવો જેઇએ, પ્રણુવતો મહાન્‌ અક્ષર ૭8૨ 
ધતુણૂપ છે ત્ય આતા ચરર છે ત જે લદ્ષ 
છે તે બહ્મરૂપ છે? આ સજ વચતોમાં કર્તા તથા 
કર્મતો નિર્દેશ કરવામાં આયો છે. 


આ વચતે।પર્થી સ્પ# માલમ પડે છે કે, 
જે મોક્ષને વાસ્તે પ્રયાસ કરે છે, તેના મા્ગયી 
વિધક્ષણુ ઉન્ચ સ્થિતિના મા” છે. ત્તે આમ 
વિલક્ષણુતા ન હેય તો કયા સ્થાનપ્રતિ કોઇપણુ 
મનુષ્ય ગમન કરી શકે? ઉત્તર તથા દટ્ષિણુ 
માર્ગોની વિલક્ષણુતા તેમ જ ગૃ'તૃવ્ય સ્થાનતી 
વિલક્ષણુતા ન હેય એ કેવળ અશકય છે પણુ 
ભે સ'સારી અ'ત્માથી પરશહમા વિવક્ષણુ કહીએ 
તો સ શકય થરો. કમ તથા જાતના સાધનોના 
ઉપદેશત્રડ પણુ આ સિદ્ધ થાય છે. ને જવ અદાથી 
ભિત્ત છે, તો ફમ તયા સાત સબધી છાને 


છથ્દય પ્રજ્ઞાયને ॥ અર્થડ-તે આના જેવો નથી, | દર્શાવેલો ઉપદેશ, જે ઉચ્ચુપદર પ્રાસતિતા જવા 


જ 


ચતુર્ષ બ્રાહમાણુ-] ! 


ભુજ્ારણ્પક ઉપનિષદ? 


* ૩3૫ 


ઝના ઝર 
તો મુક્તિતા સાધનરૂપ છે, તે ચોગ્ય છૈ પણુ | આતમાતો વિકાર બ્રહ્મના સ્વરૃષવિદ્ે યાય છે 








સર્વ કામનાએ[નતી પ્રાપ્તિ થયેલી હોવાથી તે ઉપદેશ 

ઇશ્રરસંધી હેતો નથી, આવી રીતનાં ફારસ્‌ાધી 
જગકહેરામાં આવ્યું છે કે જે પુરૂષ બહમ થવાને! 

છેતેભક શખ્દના અચ્રૂપ છે, એમ કહેવું યોગ્ય છે. 

અમે આ વાતને સ્વીકારતા નથી. કારણ કે હોષપદેયતે 
પ્રસંગ નિરર્થક ઠરશે, છવ જે બાહારૂપ નથી, પણુ 
જેં વિરિતાભાનમેવારં ત્રજ્ઞાસ્તિ અર્યઃ-આત્માતે 
બએળખો હું ખરેખર બહરૂપ થાઉં છું” છાયાદિ 
વચતથી જ બખહારૂપ ચાય તે] પછી બકોપદેશ 
કેવળ નિરર્થક ઠરરો, કાર્યુકે આભેોપદેથ પ્રાત 
ચવ્‌ાતો। છે, તેવડે સર્તા(મભાવ્તું ફળ પ્રાપ્ત થશે. 
પણુ ઉપદેશયી-કર્મ સ'બ'ધી વિધિના ઉપદેશધી 
મતુપ્યતો છેવટનો હેતુ જે મોક્ષ, તે ઢદી પામ 
થશે તહિ, 


ભે તમે એમ કહે કે “લહે મજ્ઞાસ્મિ અય- 
છું ભહરૂપ છું, અ વચતમાં દર્શાવતો બહા 
સબ'ધીતો ઉપદેચ, સ'સારી આત્માને ધહા સ્વરૂપવી 
પ્રાપ્તિ કરાવવાના હેતુધી છે તો તે વાત અમતે 
માન્ય નથી. કારણુ કે ને બલસ્વર્પ પૂર્ઝુ. રીતે 
સાત ન થાય તો! બહે તજ્ઞાસ્મિ એ વચન સું 
કઇપણુ ડ્રેરફ્ાર કરી શકવાતું હતું? જે બ્હાતું 
સ્વરૂપ જણાય છે તો તેમાં વિકાર થવો ટકય છે. 
“શયતામા તરજ । યત્તાકાર્વતોક્ષાસહ વ બાળા । 
તલ્ણત્ય ત બાદ્તા 1 ત્રશવિય્્ોસિ વા્‌ તદ્તાટ્વા 
ઇતલ્તાટાભનતઃ આ આત્મા ખદ્રૂપ છે, બહા સાક્ષાત્‌ 
તથા અપરોક્ષરપ છે, તે આત્મારૂપ છે, આ 
જતા સત્યરૂપ છે, જે બહાતે «ણે છે તે પરમા 
ભાતે શાપ યાય છે, આજ આત્મામાથી “ ૪/૫ 
દિ વગતોવિરો આત્માં તયા બહ્મ આ અત્તે 
ગખ્રો હનર પ્રકારે એક સરખી પ્રરૃતિવાળા હોવાધી 
ખેડતો એક જ અર્ય ચાય છે કારશુ માન્ય ડ્રેર- 
શર અત્ય સ્વરૃપતે હોશે જઇએ, પણુ સદસ્ય 
પદાર્ષતે હેતો. નધી. 

વળી “દ્ર સર્વ વર્ના અથ:-આ સર્વ 
જટમારૂપ છે.' ભ વચત આત્માનું એડત્વ દર્શાવે 
છે, જેતે વિષે યૂળમાં કહેવામાં આર્વ્યું છે તયા 
જે એફત્વ પાછળધી બેરાપોગ્ય યાય છે, આથી 





એમ કહેવું કેત્રળ અઘૃકય છે. 

બ્રહ્મ વેટ ત્રશનેવ મવતિ અધેઃ-મહાતે જે 
જશે છે, તે બભહ્ષરપ થાય છે' ૪તમાદિ વચ્નનૃવિરો 
બ્રદ્માતી પાસ્તિ જ ફેવળ દર્શાવવામાં શમાવી . છે; 
તેથી બલ સંતધી1ં દળ કોઇ અત્ય માનવું, તે , 
કેવળ અટ્કય જ છે. જે અન્ય ભાવ બ્રદાવી ' 
પ્રાત્તિ હોમ તો તે વાતૃતે અમે રવીકારતા તથી, 
કારૃણુ કે અત્ય વસ્તુતા અન્ય ભાવ પ્રા મ્રવે।, & 
કેવળ અથ્યકય જ છે. એમ કહેવામાં માવે ફે, 
થુતિવચન પમાણે કહેવામાં આવેલી બદ્મભાવૃતી 
પ્રાપ્તિ કેવળ અન્યભાવ દર્શાવે છે તે; તે વાત . 
અમે માત્ય કરતા તધી. કારણુ ખન્યભ્ાવ કેવળ 
મિથ્યા જઞાતતા તર્કરૂપ હેય છે તય્‌ા કહેવામાં 
આવ્યું છે કે, શિથ્યા સાતતો તાય કરવ, ગે 7 , 
સાતતું કર્મ છે. કોઇપણુ વસ્તુ ઉપન્‍્ત કરવાની , 
શક્તિ શખ્દને હોતી નથી. કારણુ કે ચાસ કેવળ . 
ઉપદેશ કર્‌ છે, પણુ તેનામાં કાંધ ઉતપન્ન કરવાની 
જા નથી. 

છ૬ દ્વિજ અર્ચ-તેર્‌ આ જગતે 

વિશે મા કમો, ધત્યાદિ વચતયી ખુધ્યું દરા , 
છે કે, પરછલે જ પ્રવેશ ક્યો. તેથી મલ ચાખી 
જે પુરૂષ બહાત્ાવને પાત થવાનો છે, તે #હેડું 
અસય છે. તમે જે અયે સિહ કરવાં માતે]. 
છે।, તે પ૪ અર્થતો તે વિરોધી હેય છે. મીઠાના 
ગાંગડાતી માફક બહમબધી વિજાત માલુ તયા 
દરતે વિશે એકરસરૂપે તયા વિધક્ષણુતામી રહિત” 
છે.સર્વ ઉપતિષદોવિરો અ જ ધકારતો અર્થ શર્સાવ* ” 
વાત્રાં ખઓબ્યો છે તયા તેજ અર્ચ્‌ સપુ॥ાંડ- 
અતે મુનિ કાંડ નામતા આ ઉપનિષાના મે 
કૂંડતા છેનટતા ભામ વિશે પખુ સચવેલે છે તયા 
કક્યું છે કે, 'ણ્તાવટરે સસવમૃતતમિતિ અર્ષેઃ-અમૂ-” 
તના કારતુતો અહીં સૂધી વિસ્તાર કરવામા 
આવ્યો છે? તે જ પ્રમાણે સર્વ ઘાખાએતા ઉપ્‌* 
નિષદોતો ખાસ અર્ઢ, તે કતા ઝેકપણૂનુ' ' 
વિજ્ઞાન જ છે. “મા-જાનમેવાલેન્‌ અર્યઃ-તેસું અમાને 
ગળખ્યો,' આ વચનવડે ને ખહાધી તિલશષુ - 
સારી આત્માં માનવામાં આવે વો. ભક્તને! 


હું - 





પ્રકાશ થઇ ગ્રકે નહિ. 'કારણુ તેમ થવાથી 


'કાત્તાતમેથાવેત્‌ તેશે આત્માને એળખ્યો,” એ 
વગ્રત ડેવળ સંસારી આત્માતે લાગુ પડે. 


ને એમ કહેવામાં ખાવે 3, સાતાષી વિલ- 
પણુ બાત્માતા અય* માય છે તો તે વાંત અમતે 
માન્ય નથી, ઢર્ણુ, થટ ત્રજ્ઞાદ્તિ આ વચત 
વિક મ્ુ' વિશષેષણુ બહા છે તથા જે કોઇ 
ખાતય વસ્તુ સાનના વિષય હેમ તો તે આ છે, 
પૃષુ ફં નહિ, એમ અહ' શખ્દતે! અર્થ યાત. 
“સદ મજ્ઞારિમિ દું ખા છું? આ વગનવિશે બદા 
ર મિષોપણ છે તથા માલાનમેવાવેત તેગે આભમાતે 
એળખ્યો, ભા વમનવિરો બહાતો નિથય કર્‌* 
4માં વ્યો છે. તેથી ખુલ્લેખુલ્લી રીત જણાય 
9 3», 3ેવળ આાત્મા જ અહમ છે, ને ખામ જ 
કે તો બ્રહાસાતતો પ્રકાશ શક્ય છે, નહિ તો 
ળઠિ, કાયણ તેમ હેય તતો જ રાન એ કોઇ 
ખત્મ વસતુ થઇ રાકે, 


નતે બલ અતે અમહાનું' સ્વરૂપ સમક %# 
વિષયને લાગુ પડતું હોય તો! ખહાતું સાન શકય 
નપ. ફારષ્ર તેમ હે।ય તે! જેમ સૂર્યના પ્રકાશને 
વિશેધી અંધકાર છે, તેમ અદી પણુ વિરેધપ- 
શાના ભાષ આવરો. ને ભા તેમ જ આ બન્ને 
શેદ તથા અભેદરૂપ હોય તો બહાવિધાના નિશિત 
વ્યપદેશ ઉકત તથી, તેમ થવાથી વિઘા ખે પ્રકા 
રતી યશે;-એક થહવિઘદ્યા તયા ખીજ સ'સારી 
વિદ્યા. પષ એક વસ્તુતે તેના વિરેધી ચુણુ સાધે 
થેજગી યુકત નથી- કારણ કે તેમ થવાથી ત્રોતાના 
મતમાં શકા ઉતપન્ન ચરો અતે પુર્ષાયૈતુ' સાધન 
ભમર્થાત્‌ મોક્ષ તા કેવળ ર્નાંશ્રત સાનવડે « થઇ 
સકે છે. કહ્યું છે કે “વ્ય સ્યાય્તા ન પિત્િરિરતા- 
સ્તિ બ્રહ્મતે વિરો કોઇપણુ રીતની રકા રહેતી 
ન્થી, 'સજ્વા( વિતર્વત્તિ શ'શય ચત્માવાળા 
મતુષ્મ નામને પામે છે' ઇત્યાદિ થ્રતિ તથા સ્મૃતિનાં 
વમતેથી ખુલ્લુ” યાય છે કે, પરહિતાયએ રશ 
મપુરત વાદપાર્ષ કેદી કહેવો! નહિ. 
ભે એમ કહેવામાં ભવે કે, તેણે આતમાતે 
જેોળખ્પોા, તેથી તે સ્વરૂપી ચયે!, 
વ્યનના વિવર્ણુમાં આપણી તયા બીન્ત 


મેઠાદમાધનિષદ્‌* 


[મથમ અધ્યાય 





ભૂતોતી મા₹ફ કર્તાતી અર્યાત્‌ સાનતા કર્તાપખારતી 


બ્રઊમાં અપેગ્ય કલ્પના ટરવામાં આવે છે. આ 
ભમે સ્વીકારતા નધી આ કરપતા અમારી નથી, 
પશુ થહમાં કારકસાવની ક૯્પતા શ્ચરાઅરમાં દર્યાન 
વવામાં આવી છે, માટે શ્રાઅ « દોષિત ઠરે છે. 
જે મનુષ્ય શ્રેય ધાપ્તત કરવાની ૬૨્કાવાળે છે, તેજે 
શાઅતા અર્થની મિત્રતાવાળી કલ્પતાને લીધે 
અહ્મના મૂળ રહસ્યતે! ભામ કરવો જદ નહિ 
આના સ'મધમાં જે કાંઇ તમે વાધો લેશે, વે 
ખ્ખ્પે।ગ્ય છે. કારણુ થહાતે વિશે કોઈ પણુ રીતની 
વિલક્ષણુતા હોતી નથી. તેતે વિશે તો કેવળ 
એકતપણું' જ હોય છે. 'જકપેવાતકટથવમ્‌ | ગેટ 
નસાનાસ્તિ [ચત | યત્ર દિ દ્રેતમિવ મવત્તિ | 0% 
મેવાદ્રિતીયમુ અથ-બહતે એક જ કરારે જેવો 
જનેઇએ, બહા વિરો કોઇ પણુ રીતતી ભિત્રતા 
નથી, ખદ્ય વિરે માત્ર દ્રેત સરખો ભાસ થાય 
છે, ભહ્મ એકરપે મર્યાત્‌ અદિતીયરપે છે,' ઇસાદિ 
સે'કડો વચતેવડે ભહ્મમાં  એકપણું રહેલું છે. 
મ્તુષ્યું કોઈ પણુ કમ બહ્વિરો કેવળ લેક યવહાર 
જેવુ' અથ'ત્‌ મિથ્યા છે. 


તૈયી “રદ યા રમપ્ ભા્તીત્‌ ખથ:-અ સર્જ 
ગ્રયમ બ્રહ્મરૂપ હતું, આ વચનમાં ખાતો ખર્યુ 
એ થાય છે કે, જે બહા સારપ છે, તૈણે પ્રવેશ કર્યો 
નિશ્રયતા દર્શાવવા વૈ શખ્દ વાપરવાર્માં આવ્યો 
છે. “(-આ' જે ગ્રરીરમાં રહેલો! છે, તેને ચહણુ 
કરવો. ભત્ે-પયમ' અર્થાત્‌ જગ્રતપષાની પૂવે 
કેવળ બલ «૪ હંતુ' તથા આ સર્જ અહા જ હતું, 
પણુ જાગ્રતાવસ્યાની પ્રાપ્નિ પછી 'દું અબહમરૂપ 
છું, ડં સર્જ્રૂપ તધી' ગએ રીતે આત્મામાં અધ્યારાપ 
કરવામા આવ્યા, આ અપ્યારોપને લીધે જ 
“હું કર્તા છું, દું ક્રિયાતો કર્તા છુ» હુ સ'સારી 
અ'ત્મારૂપ છુ, હું' (ળાના ભોકતારૂપ છુ', હુ” સુપ્સો 
કે દુખો છુ? આ પ્રમાણે સંકલ્પો યાય છે, પણુ 
વાસ્તવિક રીતે તે] તેનાથી જે કાઈ વિલક્ષણુ છે 
તે તથા અવિલક્ષણુ સર્જ બહ્મશ્ષ જ છે તુ” 
સ'સારી ભઆહ્માં નથી, આત્માને જ કેવળ એળન 
ખે! ઇાદિ વષતોવડે રૃપાળુ ગરૂધી જે બોધ 
કરવામાં આવે છે તે “તત' શબ્દના અધ છે 


મતુર્ધ બરાહાણિ ] 


ભૂહદારલ્પક ઉપનિષદ, 


મહ 








તથા ઇચ શખ્દતો અર્થ અવિધ્યાથી આજૃત એવી 
કેઇપણુ વિલટણુતાથી રહિત ખત્મ અર્થ થાય છે 


ભહ્મે જેતે અભમારૂપે ઓળખ્યો, તે આત્માતું 
* વૌસ્તવિક સ્વરૂપ કેવુ' છે, તે મતે કહે. શું તતે 
આભમાતુ' સ્મરણુ થતું નયી ? કાર્ણુ કે આત્માના 
સબધમાં વણુંત કરવામાં આવ્યું છે કે, તે ખા 
જમતતેવિરો પ્રવેશ કરી પ્રારુરૂપે, વાનરપે, 
ભ્પાનરપે, સમાતર્પે તથા ઉદાનરૂપે વતે છે. તમે 
જેમ મ*ાંગળી ખતાવીતે કહો છે! કે, “આ તો 
માય છે, આ તો અશ છે' તેમ જ્યારે તમે 
[માતે જણાવો છે સારે તેતે ગાયતી માછ 
પ્રયક્ષરૂપૈ દર્શાવતા કેમ તથી ? તમારૂં એમ કહેવુ 
છે ઝે, બતા દછા, શ્રોતા, મન્તા તથા વિશ તા 
છે. આમ કહેવાની અંદર પગુ તમે દર્શતાદિ 
કિયાતા કર્તાતુ' સ્વરૂપ પ્રસક્ષ દર્શાવતા નથી. કારયુ 
શમનર્તુ કર્ તે કાંઇ મ'તાર્વું સ્તરૂપ નથી તથા 
છેદતવું ફમ તે કાંઇ છેત્તાનું સ્વરૂપ ફેવ।ણ ગક 
નહિ. સારે આપણે એમ જ. માતી લઈએ કે, 
આત્મા દછાતો હણ, ખોતાનો શ્રોતા, મ'તાતે મ'તા 
તમા વિજ્ઞાતાના વિરાતા છે, શાકાઃ-સારે આ 
્રટામાં રુ વિલક્ષણુતા રહેથી છે ? સમાધાનઃ-જે 
સ્મૂળે દછિતો। દ્રરા હોય છે અયવા તે! ઘટતો દ્રછા 
હોય છે, તે દરેક બાખતમાં કેવળ વે દ્રદારૂપ જ 
રાય છે. પષુ તે રદિતે દ્રદા છે કે ઘટતો દા 
છે, ખા રીતતી કેઇપણુ પ્રકારની વિલક્ષણુતા 
નભેવામાં આવતી તધી. કારષ્ુ સર્જ ખાખતમાં તે 
3ેવળ દૃણારૂષ ૪ હેમ છે. 
આમાં વિશ્ેયતા નીચે પ્રમાણે રહેલી છે. નએ 
દટિ કેય તો તે દધ્િતિ જ કા તિય દદિતે 
જૂવે છે, પણુ કોઇ વેળા દ્રદાધી દછિતે ન્ેવામાં 
આવતી તયી. ખાથી સિદ્દ યાય છે »ે, દ્રણાની 
દદિ નિસ હોવી નેધએ, જે દ્રછાતી રટિ અનિસ 
દોમ તો જેમ અનિસ દૃષ્ટિવડે ૫#ાદિ વસ્તુ 
જેવામાં આવે છે તેમ દસ્ય એવી દષ્ટિ કોઇ પણુ 
વાર્‌ જવામાં ભાવશે નહિ, તેમ «૪ દષ્ટિતે દ્રષ્ટા 
કદાપિ દૃષ્ટિને ન્નેતો નયી. 
વારે જો દૃષ્ટારી દષ્ટિએ ગેડી છે:- 
એફ નિત છે, જે ખઅદસ્યરૂપ છે તય બીજી દષ્ટિ 


ખતિસ છે જે દસ્યપૂપ છે. ધારે! કૈ તેમ્‌ છે, પ્ષ 
એક રીતે દ્રષ્ટાવી અનિત્દષ્ટિ, અ'ધતધી રહ્તિન 
જેવાથી પ્રયક્ષ છે. કારણુ કે જે ગ દર્જત નિર 
હોમ તે કોઇપણ અધ થ૪ શકે તિ. ખીછ તરા 
દ્રષ્ટાની નિસ દૃષ્ટિ થતિનાં વચતધી સિહ્ધ ચા* 
છે. ફલું છે 9, તરે તારમ નેજે વિણ 
અર્ચઃ-દ્રષ્ટા તયા દૃષ્ટિની વચ્ચે કોઇ પણુ રીતર્ન 
કિરોયતા તથી. આ વાત અતુમાતથી પણુ સિપ 
થાય છે. કારણુ કે જવામાં આવે છે 9 
જતે પથુ સ્તયવિરો દછિ હેય છે, જેવી તેતે 
ધટાદિ આભાસ વિષયરૂપ થાય છે. દ્રદાની શા 
દછિ અન્ય દટ્િતા તારને થીધે તાગતે પામતી 
નયી,” આ નાદ્યરહિત નિત્ય દછિ પોતાતા જ સ્વરૂપ 
વિરો રહેલ હોય છે તથા તે સ્વપ'જયેતિરૂપ છે 
દ્ર।ા, આ રીતતી તિસ દદિવડે, સ્વમમાં રહેનારી 
વયા વાસનાના જાળવી સટ અતિસ દદિતે 
જેઈ, દધિતો દ્રછા થાય છે. જે આમ ૪ ખતે 
છે તો અમિના તેજી માફક દંછિ ૦૮ સ્વરૂપરૂપે 
છે તયા કણાદ મતાતુયાકીએવી મારક મત્ય કોઈ 
ચેતનરૂપ દ્રદા હેતા નયી. તે ખે નિત્ય દછિરૂપ 
આતમાતે એળખ્યે, જે બાત્મા ભવિલાયડે 
આદત અતિય ટટિયી રહિત છે _ પણુ 'જ સ્તન 
સેવિજતાદં વિઝાીયા. અર્થડનતું વિગાતતા વિશા 
વાતે એળખતો તથી, બ રીતના કુતિવચનધી 
સિદ્ધ યાય છે ક», વિજાદાના જાનત નિષેધ 
કરવામાં યાગ્યો છે. આ ખાગમતની અમે ના 
પાડીએ છીએે. કારયુ રતતે કોઇ રીતતો તિધેધ 
હોતા નયીન આ જ રીવે દધિતો દછા પષુ પ્રૂઢ 
રહેવો «નેઇએઃ ખા ખાબત મત્ય સતની સ્વાત- 
ત્યતાને વીષે સિડ્ડ થાય છે. કારણ કે ને એમ 
નાયુવામાં આવે કે, ડ્છાતી દછિ તિસ છે લો 
અન્ય દછિ, જે દાતા વિષયરૂપ છે, તેવી યંફા 
રહેશો નહિ. કાર્ણુ કૅ અસ'શવતાને થીધે જે દરિ, 
દ્છાતા વિષમ છે, ત્‌તી આાંકષાનો તે તાસ 
કરે છે. કારણુ જે કામનાતે વિવય ન હોય વો 
શુધ્ને પણુ કામના યદો તહિ. કે.ઇ પહ વિષમ 
કાત્રના ઢેરી ચ, એવી ડૂટાને પોત તો 
કરવાની સળ પ્ત દણિતે 

પુસતે પોતાતો રિયય ગેજ ? 


હૈ 





મડાદરાપનિષદ, 


[પ્રથમ અધ્યાય 








તેને દ્રેણ પણું રીતની કામતા હોતી તથી. આધો 
“તેશે ભાતમાતે એળખ્યો ભા વચતપડે 
અશતની નિરત્તિ યાય છે, એટલુંજ કહેવામાં 
ભાષ્યું છે, પણુ ખાતમાં કેપ વિપપરૂપ પાપ છે, 
એમ કહેવામાં આવ્યું નથી, તેરે માતાને કેડી 
રીવે ગોળખ્યો ? તેના ઉત્તતમાં કહ્યું છે ક, ડું- 
દ્ધિતો ૬#-આતમાં ખરેખર ષહ્મરૂપ છું અહી 
મ્રહાતો ખર્થ સાક્ષાત્‌, અપરોક્ષુ તયા સર્જતા 
જાદરપે વિશે રહેલ *માતમાં છે. ગા બારમારેપ 
ભ્રજ્ન ક્ુધાદિધી રહિત છે તથા તેતે વિરો એમ 
કહું છે 9, 'તે ખાજો તથી, તે આવી રીતનો 
પશુ નથી, તેમ જ તે સ્યૂલ અથવા અણુ આદિ 
હ્ાકુષ્વાળા પણુ નથી.' 


આ જ મમાણેતો છું છું, પણુ ધયમતા તમારા 
કહેવા પ્રમાણે સ'સારી આરમારૂપ ઠું તથી. આ 
પ્રમાણેના સાનને કૌધે તે અર્યાત્‌ સહ સર્જરૂપ 
થમો, કાધહાતા અધ્યારોપના ફળતી નિષતિને 
શૌધે, અલ્ણના અપ્યારેખતે નાશ ચાય છે, જેથી 
8. તમા સર્જરૂપે થયેઇ, આથી ખહછાતવરે અમે 
સ્પે થશું, આ રીતનું મતુષ્યોતું જે માનવું, 
સપે છે. જે બદ્મમી તે સર્જર્પે થમે, તે 
શ્રહ્મતે કોણું એળખ્યો, આ રીતનો જે ધશ્ન પૂવે 
જવામાં આજ્યો છે, વેતું અહીં વર્ણુત ઠરવામા્‌ 
'માવ્યું છે, અર્યાત, ખરેખ અગ્રે ખા ભલરૂપ હતું. 
શણ 'ત્માતે એળખ્પો, જેથી તે આ સર્પરૂપ 
પેઇ. દેવામોચો છે કોઈએ ઉપર્‌ કલા પ્રમારે 
ભાત્માતે એળખ્યો છે, તે જ પેતિણુ& આત્મારૂપ 
જમોત્‌ પ્રહમામપ થાય છે. આ ૦૮ પમાણે કષિ 
બોમાંથો તેમ જ મવુષ્યોમાથી જેણુ આત્માને 
'ભેળખ્યો છે; તેસા સ્વરૂપ યયા છે. 'દેકે(મા” 
છમાદિ શખ્દોવડે અન્પતેક દર્શાવવામાં આવ્યો 
જ, નાદે કે તેવામી કોઈ પણુ રીતે કહાર 
સબધી વિવેચત કરવામા આવ્યું છે, પણુ બુર 
શુદ્વ બાવિશત્‌ અથેઃ-અરગે પુરૂપરૂષ બહો પ્રવેર 
સયે'-ઇતયાદિ વચતવડે જમે એમ્‌ જણાવ્યું છે કે, 
ખલ *્તરના જગ્મા સવૈત્ર મવેશ ટર્ધો ભાથી 
જેવોષ્રો' પતયાદિ જે' શખ્દો વાષર્વામાં આવ્યા 
વેથી, શિત લોક જે ગ્રરીર રતિ અપ્યરે(પથી 


ઉત્પત્ર થયેલા છે, તેતા જાનતી સાથે તેતો સંબધ 
છે. ખરેખર નતાં તો બહા પૂવે” અહી અતે લાં 
સ્ત્ર હતોઃ ભર્યાત્‌ દેવાદ્નિ શરીરમાં જણુવામાં 
આપતાં પહેલાં તે સર્યત્ર ઠરે. આપ્‌ જે ત હોય 
તે! પછી તે રોધવાના વિષષરૂપ ચઇ ડે. 

જરાવતેતાવેત્‌ [ હર્વંમમતજ અથડ-તેશે 
આમાતો એળખ્યે તયા તે સ્વરૂપ યધેઇ ઇમાદિ 
વચ્તોતે બથ એ થાય છે કે, સર્ય રવરૂપતી 
મામિ, તે બકાનનતુ' ₹ળ છે. આ અવેતે પૂર્ણુ* 
પશે દ્રીબૃત ઢરવા શુતિમાં કેટલાક મસ ઉદાહર્ણું* 
રપે આાપ્મા છે ખણ આપપારૂપે છૈ, એમ 
જાણુવાથી વાપ્દેવ તામતા કાપિગે બહાતાતવડે 
છું બદરૂપ છું એમ નણ્યું” વામદેડતે છલારમ- 
દદેતતો] લાભ મવાથી તેશે પે'તાને તીગેના જશ્ારૂપે 
નેપે, કાઇ મસુરમયમ્‌ સૂર્વલ અથ:-$ં મવુરૂપે 
થયે, રું ચર્સાદ્રિપે થયે” 

જેસા પન અચ-તેશુ આતે બહારૂપે 
એળખ્યે? ઇલાદિ વચતથી બહાવિવા દર્શાવવામાં 
બાવી છે. છું મતુરૂપ થયે, હું' સરૂ ક્યે. 
ઇૃશાદિ રખ્દોવડે સર્વભાવની પ્રામ, એ ખાનું 
છી છે, આત્માતે બળખવાથી તેણે (ળ પાક 
કીધું અર્થાત્‌ તે સવ'ભાવનતે માપ થયો. જેમ 
શોન કરવારડે વૃતિ યાય છે તેમ અહીં ખલ્ધ- 
વિદ્યાની સહામતારૂપી સાધનવડે સાધ્ય એવું મોક્ષ 
1ળ દ્શીવવામાં આચ્યુ' છે. 

કેટલાકના મનમાં એમ હય કે, મહાન દેવો 
પોત્તાની મહાન શક્તિવડે બહાવિઘ્ાતુ' સાન 
થવાથી સર્વશાવને પ્રાસ થમા હતા, પષુ છાલતા 
યુમવાળા માણસોથી તેમ થઇ રકે ગમ તણી. 
મર્યાત્‌ મતુપ્યાયી તમ મતે એમ તથી. ડાર્ણુ 
તેખઓને વિરો અલ્પ રાક્તિ હોય છે, આ રીતના 
તિષેધની નિરતિમષે મૂળમાં કહયું છે ક, સર્જ 
બાહા કામનાતો ત્યા ફરી સર્વ ભૂત માતતેવિશે 
પ્રવેશ યમેલારૂપે તથા દિયાદ્તા [િધ્વાળા બહાને 
જે કોઇ જશે છે, તેમ જ વતેમાત સમયમાં ઉપર 
વષુંગ્યા પ્રમાણે જે આત્માને એળખે છે તથા 
ઉપાધિધી ઉત્તત્ત થયેલી બ્રાન્તિતે લીધે વિસન્નમ્રાં 
શધ્યારોપિત્‌ થયેલ સર્જ શિત્નતાતો «પાગ કરી, જું 


ચતુર્ષ ખ્રાહ્દુ ] 





ષ્રદારૂપ છું' એમ જે જારે છે, જે દેવળ પોતાને 
ખભરૂપે જણે છે, જે સસારવા પોથી લેપાય- 
માત થતો નથી તથા જે આંવરરૂપ તેમ જ ખાલરૂપ 
તેથી, તે જ મનુષ્ય અવિલાથી ઉત્પન્ન યયેછી 
*ૂત્નતાની નિરત્તિતે લીધે, બલ્વિઘ્ાવડે સર્વરૂપ 
માય છે. આધુનિક મનુષ્યોની સમાધ્ક અ*પ 
શક્તિવાળા પુર્ધો તેમ જ વામદેવની માદક મહાન્‌ 
શ્રક્તિવાળા મવુષ્યોતીવચ્ચે ખહા અથવા બહાવિધાના 
સ'બ'ધમાં કે? પણુ રીતતી વિશેષત] નથી. પણુ 
બ્રહ્મવિઘાતુ 'ળ પ્રાપ્ત કાવાતે આધુનિક મતુષ્યો 
| નૈ'ગ્ય છે કે નહિ, તે ૨31૫૬ છે. આ શકાતી 
નિજત્તિ બર્થે કલુ' છે કે, જે મતુષ્ય બહમતે ઉપર 
કહ્યા પ્રમાણે જશે છે,' તેતે મહાન્‌. વીર્યવાળા દવો 
પણુ, થતી માકક સ્વભાવની પ્રાપ્તિમાથી રોકી 
શકવા સમર્થ નથી, તો પછી બીનઓની તો 
શીજ વાત? આ તો નિસરય છે કે, દેવો 
તેમ જ બીજાએ બહાવિઘાના ₹ળની પ્રાપ્તિમાં 
વિદ ઉતપન્ન કરે છે. કારણુ ક કહું છે કે, મર્તા 
રવાના ત્રણુવાળા છે. શ્રુતિમાં કલુ છે 3, બજ્રચેળ 
જ્પિમ્યો ચશેન ષેતેમ્વઃ પ્રગવા પિતૃમ્ય અર્યઃ-કપિ- 
ગરસું ખહ્ામપૈપડે, દેવતાએતુ' યસવડે તથા 
પિતૃએતુ' પ્રજવડે કોઇપણુ જન્મેલો મવુષ્ય તડયુ 
જદા કરે છે. વળી કેલું છે કે, મનુષ્ય દેવાતા પટુ 
સરખો છે. ,વળી એમ પણુ ફહ્યુ છે કે, આત્મા 
સર્ય ભૂતોતા સ્થાતરેપ છે. તેમ છતાં આ રીતી 
રકા ઉ પન્ન થવાતું કર્યુ એ છે કે, અમૃત 
ભાવની પ્રાપ્તિ થવામાં આત્મભાવતું રક્ષણુ કરવાની 
પ્થમ દેવો પરવત મનુષ્યોને અધમ ગણુદારોતી 
મારક વિધ્ન નાખે છેન દેવોને પોતાના પશુઓ, 
પતાર્નાં શરીરની માદક વિય હોય છે. મૂળમાં 
કરું છે 3, રેવાલ્તિ' વધારે દહ રટ્ણુ કર્મથી જ 
થાય છે, આધી એક મતુપ્ય ધણા પરાએવી 
સમાન છે. માટે મતુષ્પો બહ્મવિધાતે પ્રાપ્ત યાય, 
તે ઘેવોતે પ્રિય છતું નથી. જે રીતે એક મનુષ્ય 
પતાના રરીરતે "ખાતર અત્યતું *ર્ષ્ટિ ઇચ્ે છે, 
તેજ રીતે દેવો, જે ભૂત આતમાતે આ પમાણે 
જાણે છે તેના ગરિષ્ટતે ઇગ્ટે છે. નને મતુષ્કને 
ખ્રહ્મણાત હોય તો પાત'તતાતી નિરત્તિની સાધે 
, પશુની માધફ પરત'ત જાવ તયા પોતાને! સરીર 
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જાવ રહેતે! નથી, “દેતે પ્રિય હું નધી તથા 
ભૂતોવું' અરિષ્ડ કચ્છે છે' આ રીતતા ખે વચતોયી 
પૂવે" કહેલો અચ સિહ યાય છે. આયી દેવે 
ખ્હમવેત્તાતે ખ્રહ્માવિવ્યાના ફળની પ્રાપ્તિમાં વિધ્વરૂપ 
થઇ પડે છે કારણું કે, તેએ મહા શક્તિમાન્‌ છે. 


પણુ જે આમ ન હેય વો દેવો પેય વરતુના 
યાનની મારક કર્મોના ખીજ ફળની પ્રાપ્તિમાં વિ 
કરનારા હોવા એઇએ- અસેોસ આ રીતે તો 
અભ્યુદય તથા મોક્ષના કારણુરૂપ વિશ્ચાસતો અમાન 
ચઇ જય પોતાની અચિન્ય ચક્તિના પભ્ાવવડૅ 
ર4 જેમ વિછ્ નાખવા શક્તિમાન છે તેમ ૦૮ 
કાલ, કર્મ, મ'્ર, એપધષિ તયા તપમાં પણુ તેઓ 
સમર છે ડારણુ કે યાસ્ત તકા સામાન્ય મત 
પ્રમાણે સિહ યાય છે કે, તેઓ કળતી પ્રાપ્તિ 
અથવા અનઝાપ્તિતા કાર્ણુરૂપ છે, તેથી શાસ 
ધમાશે કોઇ અતષ્ઠાનમાં શ્રદ્ધા રહેદ્યો તહિ, 


આ વાતતે અમે માનતા નધી. ઠારહુ સવ* 
પદાર્થોની ઉત્પત્તિ પોતાના આવસ્યકીય ઢા શાને 
લીધે છે. જમતમાં સુખદુઃખતે ધીધે વિલક્ષયુતા 
જેવામાં આવે છે. આ વિચિત્રતા .પૉતાના 
સ1ભાવધી ન ઉત્પન્ન થાય છે, એમ ઢહેવું તદન 
શભરાક્ય છે પ્ણુ સુખ, દુખ તથા ખીન્ન પરિણા- 
મતા ઉપયોગનું દારણુ કમ” જ છે, એમ જે વેઇ 
સ્મૃદિ, ન્યાય તથા લેકિક વિચાર પ્રમાણે સિડ 
યામ છે તો ખુશ્તે ખુલ્લું મ લમ પડે છે કે, દેવે, 
પ્ધર્‌ અતે કાલ કર્મના (ળની પ્રાપ્તિમાં વિધ્વકતાં 
નધી. કારણુ કે કમે જે વસ્તુતી કામના રાખ* 
વામા અવે છે, તેતા કારણરૂપ હય છે, દેવતા, 
કાળ, ઇપ્રર અતે ખીજ કારક, સ્વત'ત મતુધ્યને 
સાતં યા નંરત્તા કર્મવ ફળે આપડા સમર તથી. 
અગર જે કર્મના ટાષ્ું અસર દોય,ઇતાં કારપાદિ 
અબતેક તિિત્તિપડે દત થતું હેવાધી કર્ષ, જળ 
આપતા અસમર્ય છે. માટે દેવતા તયા ઇચરાદ્તનિ 
કર્મ ત્રિય છે અને વૈધી ધળપ્રાસિમાં અશ્રડ હોઇ 
શકે નહિ, દેવોની ન્રક્તિ અનારવાન્‌ હોવાધી કર્મો 
તેએને વય છે કમે, કાલ, ર4 તથા દવાક્િ 
સ્વમાવોનો ગુરૃપ્રધઃન ભાવ અનિમિત હેય છે 


તથા તે દુર્વિરેય છે, આમ હેોવાયી ૬ વોકેમાં 
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તાતે। નાર કરતુ' હોય તો તેનાં ખે કારણો છે.કાં તો તે 
સાત છેવટતું' છે તેથી અથવા તે! તે સાનતો વિધ્ય 
આતમા હોય છેઃ) પ્રયમના સાતવડે ખતાતતે। નાશ 
નહિ થવાતું કારણુ એ કે, કયું તાત પ્રથમ છે 
તેતો તિશ્રય યયેલે હોતે! તથી. તેમ જ ખીજ 
સાનવડે પણુ અત્ાનતા નાશ નથી થતો). તેનુ 
કારણુ એ કે જે પ્રથમ સાન કે જેતે વિષય આત્મા 
છે તે અવિલ્યાનો નાશ નથી કરતું, તે પછી 
છેવટતુ' સુત પણુ અવિધાનો નાથ નહીં કરી 
સકે, કારણુ કે મેઉમાં વિષયની સાદસ્યતા રહેલી છે. 


| જો એમ કહેવામાં આવે તારે તે! પછી 
ગાતતી પરપરા જ અગઞાનતો નાશ કરે છે, પણુ 
શાનતે એક ભાગ તેમ કરી શકવા સમર્થ તથી. 
* વાત અમે માનતા નથી. કારણુ જ્યા સૂધી 
માણાદ્નિ' અસ્તિત્વ હેય છે તાં સધી ગાતતી 
પરપરા અશકય છે. વળી જ્યાં સધી પ્રાણાદિ 
જેતું' કારણુ છે એવું સાન હેય છે તાં સૂધી 
જાતના પ્રયયની પરપરા અથકય છે ફારણુ કે 
તે ધતિકૂળ હોય છે. નને તમે એમ કહો કે, જે 
સાન જીવનાધ્તિ' કારણુ છે, તેના તાશયી મ્ણુ 
પર્યત જ્ઞાનની પરપરા રહે છે તો તે વાત અમે 
સતતા નથી* કારણુ જાનતી પરંપરા આંટલી જ 
છે, એમ કેઘે વ્ણુત કરવામાં અ.્યું' નથી અતે 
તેથી દોષ એ આવે છે 3, રાસ્ત્રના અર્થને 
માતવામાં આવ્યો તથી. રાતની આટલી જ 
પરપરા *નાનતાતો નારા કરે છે, એમ નને કોઇ 
રીતતો નિશ્રય નથી કરવામાં આવેતે તે પછી 
શાસ્તો અર્થ અનિશ્રિત ડેરશે, પણુ શાસને 
ખૂશ અનિશ્ચિત માતવામાં આવતે નથી. 


ને સેમ કહેવામાં આવે કૅ «યારે કેવળ 
*પ૫ર'પરા હોય છે ત્યારે શાસ્રનાો અયે નિશ્ચિત 
દેણ છે. આમ અમે માની શકતા તથી ફાર્ણુ 
% પ્રથમ તથા છેવટતા સાન વચ્ચે કોઇપણું પ્રેકા- 
રની વિલક્ષણુતા હૈઃતી નથી. પથમ જ્ઞાત કાં તો 
મર્ણુપર્યત ગ્ઞાનતી સ'તતિરૂષ હોય અયવા તો 
છેવટનું હોયન પ્રથમના તયા છેરટનાં સનો. વચ્ચે 
ક્રાઇપણુ તિલક્ષણુતા નર્હી જવામાં આવવાથી 
પૂરને કહેલા બેઉ દોષો પ્રા થાય છે. બામ છે 





તો જાત અજ્ઞાનતાને નાશ જ નથી કરવુ, એમ 
જે કહેવામાં આવે તો તેની અમે ના પાડીએ 
છીએ, કાર્ણુ મૂઊમાં કલું છે કે, લસ્ાતવેમ 
મત્‌ અથઃ-તેથી તે સવરૂપ થયા. તેમ જ 
શ્રતિતા ખીજ ભાગમાં કહેવૉમાં આવ્યું' છે કે, 
મિચતે ટુલ્યત્રસ્મિઃ તત્ર સે મો. અર્ય:- હૃદયતું 
ખ'ધ્ન તૂટી જય છે. કે.ઇ પણુ મોહાદિ, સુન 
પાણ થયા પછી રહેતું તથી, જે એમ કડીએ 
ક, આ અરથવાદરૂપે અર્થાત્‌ સ્તુતિનતે ખાતર 
કહેવામાં આવ્યું છે તો તે વાત અમે માનતા 
તથો. કારણુ તેમ થાય તો સર્જ ર્ાખાવાળાં 
ઉપ્તિષટોતે આ અર્થવાદપર્ણું લાગુ પડે, કારણુ 
સર્વ શાખાત્રાળા ઉપતિષદો કોઇપણું રીતની વધ 
ઘટ શિવાય આ જ અર્થને દર્શાવે છે, 


ને એમ કહેવામાં આવે કે, વેગ અર્યવાદ 
રૂપે છે તથા આત્માતે! વિષ્ય પ્રાયક્ષ હૈ'વાથી તે 
સિદ્ધ છે, આમ ખમાર મ્‌્‌તવું નધી. કારણુ 
ઉપર્‌ કહેલ વચનધી સિદ્ધ યાય છે કે, સાતથી 
વિધા, શેક, મેહ તથા ભયાદિ દોયતી નિશૃતિ 
થય છે; પ્રયક્ષેપણાથી ગેમ યાય છે, એમ ને 
કહેવામાં આવે તો! પછી ખાતે પ્રતિઉત્તર મળી 
ચૂકયો જ જણુવો આથી એમ સિ&્ઠ નહિ યઇ 
શકે ક, સાત ધચમરૂપ, અત્તરૂપ, પર પરારૃપ 
અયરા અપર'પરારૂપ છે, કારણુ કે જ્ઞાનનું છેવટવુ 
કૂળ એટલુ જ છે કે, અગાતાદિ દોષોની નિશતિ 
થવી જોઇએ. આદિ અયવા અંત, સતતપણું 
અથશ અસતનવપણારૂપ પ્રાયુયુ કેકળ એક એવા 
તાતરૂપ જ છે, કે જે અજઞાનાદિ દોયવી તિદૃત્તિરૂપ 


'] ળતે ઉતપન્ન કરે છે, આ રીતના છેવટપર્‌ 


ભાવ્યા પછી કાઇ પણુ બાબત સિદ કરવાની 
રહેતી નથી. વિપરીત સાન તકા તેતા ફળો 
મતક્ષ હોવાથી અ!તમાતુ' છેવટનું ડાન અનતાતતાતોા 
તાશ ફરે છે, પણુ પ્રથમવું' જાત નહિ, એમ 
જે પૂવે કશું છે તે ખોહું છે, કારયું કે વિપરીત 
સતના દોયવાળા ક્મ્તે લીધે ચરીરતી ઉત્પત્તિ 
થાય છે આ રતના વિપરીત સાનના દોપથી 
મુક્ત કર્ષ'તુ' સામ્ય ફેળમદનવિશે અર્ષાત્‌ 
રારીરતી પ્રાતિ વિશે જ હોય છે. 
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વિદ્યાથી થતા અરોષ વિભ્રમોને! નાશ થવાથી 
જ્યારે સત્ય સાનની પ્રાપ્તિ થાય છે તારે 
ડમોની અનકયતદ નેવામાં આવે છે. માર 
ત્રણીપણાની મ્થિતિ અજ્ઞાનતાને આશ્રયી 
છે. કારણુ કે આ અવમ્થા કર્મના ફળરૂષ છે, 
પણુ તે અવસ્થા જ્ઞાનની સાથે સ'બધ ધર્‌ા- 
વતી નથી. આના સખધમા હવે પછીના 
સૃત્રમા ખુદનું રહેવામાં આવરો કે, જે કોઇ 
બહ્મતે નહિ ઓળખી, સ્તુતિ, નમમ્કાર, 
યાગ, બલિ, ઉપહાર, યેણિધાન તથા પ્યાના 
દિવિડે અન્ય દેવની-આત્માથી વિલક્ષણુ દેવની 
ઉપાસના કરે છે, એમ માનીને કે, તે અન્ય 
અર્થાત્‌ મારા આત્માકપ નથી-મારાથી 
વિલક્ષણુ છે તથા હું' અન્ય છું તથા ગ્ડણીની 
માફક મા? તેની સ્તુતિ ૩રવી જેઈએ, આ 
ગ્રમાણે માની જે કોઇ ઉપાસના કરે છે, તે 
સહ વમ્તુતે જણી શકતો નથી. આવી 
રીતને! મતુષ્ય કેવળ અગ્ની ન નથી અથવા 
એકલા અન્તાનાદિતા દોષો જ તેનામાં તથી, 
પણુ જેમ ગાય આદિ પશુ દૂધ આપવા 
આદિ કાર્યમાં આવે છે તેમ બલિદાનેવડે તેં 
એટલે જ લાભ મેળવે છે કે, દરેક દેવના 
ઉપષાગમાં પશુતી માફક તે આવે છે. અર્થાત્‌ 
પશુ જેમ સર્વ ધકારના ઉપયોગમાં આવે 
છે, તેમ તે દેવાન# ઉપયોગમા આવે છે. 
કારણુ રાસ્ત્રવચન પમાણે અસનાની પુસ્ષથી 
કરાયેલુ' કર્મ , જ્ઞાનથી યુક્ત હોય અથવા તો 
તે ન હોય, ૭તા તે વર્ણાશ્રમાદિ વિભાગને 
પાડનારૂં છે અને શાસ્ત્રયુકત કર્મનુ' પળ 
મૃતુષ્યાદ્થી બહમ ચધીની ઉહર્ષતાતે પમાડ- 
નારું છે તથા શાત્તવચનથી વિલક્ષણુ જે 
કર્મ છે તથા સ્વાભાવિકપણાવડેૅ જેની 
ઉત્પત્તિ થઇ છે તેતુ' (ળ મનુપ્યાદિની સ્થિતિથી 
અધમ સ્થાતરાદિ સ્થિતિને પમાડનારૂ છે. આ 
અધ્યાયના છેવટના ભાગમા કશ્ચુ છે કરે, ત્રયુ 


પ્રકારના લોકેશ્છે. આ રીતે સ જ્વેપે સાનનુ' કળ 
૪૦ 


સર્વાત્મભાવની પ્રાપ્તિ દર્શાયુ* છે. કારણુ આ 
આખા ઉપનિષદમાં વિઘા તેમ જ અવિધાના 
વિભાગ કહેવામા આવ્યા છે. 

તેમજ આખા શાસ્રતુ* તાત્પર્ય પણુ 
આ જ છે. તે વિશે આગળ ઉપર ડહેવામાં 
આવશે. આમ હેોવાયી દેવો વિસ્હ્તા ઉત્પન 
કરવા અથવા અન્ઞાનીપર કૃપા દર્શાવવા 
શક્તિમાન્‌ છે. કલુ” છે કે, આ લોકમાં ધણા 
પશુએ-ગાય અશ્વાદિએ! મનુષ્યનુ” અર્થાત્‌ 
તેના ધણીનું રક્ષણુ ડરે છે તેમજ અરાની 
મનુષ્ય, જે ઘણા પશુએાની માકક છે તે 
રૃવાનુ' રક્ષણુ કરે છે દેવ શબ્દ અહીં બદુ- 
વચનમા વાપરવાતનુ' કારણુ એ કે, દેવોવડૅ 
પિતૃ આદિ દેવોતો પણુ સમાવેશ થાય છે. 
તે એેવા આશયથી ઉપાસતા ડરે છે ઝે, 
જન્દ્રાદિ દેવા જેએા મારથી ભિત્ત છે, તેએ 
સારા પભુરુપે છે તથા હુ' તેએના સેવકઝૂપ 
છુ નને હુ' તેઓની ઉપાસના, સ્તુતિ, નમસ્કાર 
અથવા યનાદ્વિડે કરૂં તો તેઓથી અપાયલા 
ફળતે હુ પ્રાપ્ત થઇય અથાત્‌ અભ્યુદય અતે 
નિશ્રેયતે હુ પામીચ. આ લોકમાં ઘણા 
પશુખઓના ધણીનુ' એક પણુ ધાણી જતુ' 
રહે છે અર્યાત્‌ વ્યાઘ્ાદ્વિડે તેનુ' ભક્ષણુ 
થાય છે ત્યારે તેને તે અપ્રિય યઇ પડે છે. 
ગુસ્ષોમાથી જેમ ગ્રહસ્યાશ્રમીને ધણા 
પશુમાથી એક પશુ જતું રહેવાધી 
અરચથિકર થાય છે તેમ ધણા પશુરૂપ 
મતુપ્યમાથી એક મનુષ્ય ઉથ્યતર સ્થિતિને 
પામે, તે દેવોતે અસ્ચિંકર્‌ યઇ પડે, તેમા 
નવાઇ નથી ' આધી દેવોને પ્રિય હોતુ' નથી 
ઝુ, મતુષ્ય બ્રહ્મના સત સ્વસ્પના માનતે 
પ્રાપ્ત થાય. મહાભારતના અતુગીતા નામના 
ઝએક ભાગમા ભગવાન્‌, વ્યાસમુતિએ કવ્રુ* 


છે કેન 
“યાવર્તટવતેન્લેય ય્થસ્ોજઃ સમાયુસડા 
સ ચૈત સ્થાન મસ્વેશ્વરતયિતેનજ॥ 


ફ૧૪ 


એદાદરોપતિયદ્‌# 


[કથમ અધ્યામ 


બસરા તઇનગલણતાસાાનનસનખનયનાતનનગયકતતઇમાસાઇનાક#ગાાઇ-મળસાાતાઝાાઇનાઇસઇ ૦૩૭. ........_...-- નનબ જાના, ાા.-ન--------- 





અથ-હે કન્તેય ! દેવતોક ક્રિયા કરનારા 
પુરૂરાથી આડત છે. કારણ કૅ દેવો એમ 
ઇન્ઠતા નધી કે, બલા અમાગમાવી ૧ચતગ 
સ્થાતતે બેગવે, ' વ્યાદ્યોમાયી પન્નુ ગક્ષણુ 
વામાં આવે છે તેમ પનુપ્મોતે ગહાના 
જાનમાથી ખહિષ્કૃત ર્વા દેવો પ્રેયાય ડરે 
છી, કાર્‌શુ તૈખાની ઇગ્છા હેય છે કે, પોતાના 
ઉપમે।ગથી વધારે ઉત્રા સ્થાનતે તેગ પ્રાપ્ત 
ન ચાપ તો સાર. જેને તેશા સુક્તિ પમા 
ડવાતી પચ્કા રાખે છે તેતે વિશે તેએ ત્રદ્ધા 
મૂકે છે તયા જેને દેવતાએ મુક્તિ પમાડવાની 
પ્રકા નવી રાખતા, તેતે વિશે તેએદ અન્રદ્ધા 
મૂકે છે. માટ મુકિતિની ૪ંચ્ઠાવાળા પુરુષે 
દૃવોતી આરાધના વિશે તતપર્તા, શ્રદ્ધા અને 
ભક્તિવાળા થવુ જઇએ તેમ જ પ્રણામવિશે 
અપ્રમાદિ તથા સાન સાપ્તિઅર્થે અથાત્‌ જ્ઞાત 
માટે પયાસ ઢગ્વે નેઈએ. માટે “ દેવોને 
અપ્રિય હેય કે? પ્રતમાદિ વાક્યવડે કેવળ 
ભ4 ૪ ત્રેલવત ..રતામાં ગઞાવ્યો છે, પણ 
બીજી ડાઇ તથી (૧૦) 


ક્ષત્રની ઉત્મત્તિ* 


શ્રત વા દ્ય્મત્ર ગાલીસેયમેવ તસે 
શન્ત «૬મયત્‌ તચ્ટેયો સપપસ્યયત્રત ક્ત 
શાન્ચત્ત૪િ ૨૧%? ક્ષત્રાળોન્ડ્રો વરજ સ? 
સોસ્ત્ર વર્ત્તન્યો યના મૃત્યુરીશાન રતિ 
લરતાત્‌ ક્રગાસ્વ₹ નાસ્તિ તલ્યારતાત્તળ 
ક્ષત્રિયમપસ્તતઝુવાલ્ત ₹ઝ ડને કવ વવ 
લત્નશો છ્વદસિ જેવા કત્સ્વ થો સિર્ચકૂત- 
ન તસ્માઇયપિ રઝા પસ્ત્તતા મત્ત 
ત્રજેવાન્લલ ૪૫-નિશ્રય સ સ્વા શાત જ 
જ પત સ્સાસ્ત સ્‍્યાક્ણ ચાતિકૃસ્ઝાત્તિ 
સ પાષૌચાન્‌ મવતતિ જથ શ્રેચા-સ” 
“હિન્સિસ્યા 1૬2 ॥ 

અન્યાય -ત્રજ્ ૬ર સઝઝે'સાસીત્‌- 
આ દૃશ્ય 1. પૂેપે યહા રૂપે હ્યુ, ૫૪ 


જ્થ-અભલિત 3પે જ, વજ સઝ્‌-અહ્તિય 
ઝપે હોવાથી, ત ચ્યમવત્‌-વિસ્તૃતમ્પે ન 
હતા, તત્‌ છેજ ર૧ અત્યયૃગતન્તે ખો 
પ્રનમ્ત ન્વસ્પતે હત ર્જ, ક્ષકગ્ક્ષત્રિય 
“તિ, શિ વતાસિ-જે આ પ્રસિદ્ધ છે, 
સતતા કત્રાજિનવોના ર્ષખું કર્તા ક્ષત્રિયો 
જેવા %, ₹ર્%્ર સોસ -રેરાત--૪ન, વરુણુ, 
મોમ, મઇ પજત્ય, યમ, જતુ, ધાત, 
તસ્તાત ક્ષગાત્‌-આ ક્ષત્રિય ડરતા, ૧ર 
ઉતૃદ, ત ઝસ્તિન્છે નહિ, તસ્તાત્‌ ત્રાજ્નળ. 
ઘ્ષ્િયં સપલ્તા૧-તેવી બાહાપુ ક્ષત્રિયના 
અધેધભાગમા, સજ્ઞલૂચૅગગજસૂય યતમા, 
૩પાલ્લે-ર્હે ઝ, ક્ષષે વ્ઘ-કાતિયમાં જ, 
તત્‌ ચજ “તે બહ ત્વરૂપવાળો યન, છા સિર 
સ્થાપન કરે છે, શ વ્વા-તે આ ક્યત્રિય 
જતિ, ક્ષકસ્ય ચોત્તિ. ક્ષત્રિયના કારણુરૂપે, 
ચર વ્રજ જે ગાહાણુ ન્તતિ, લસ્ત તેથી, 
ચિ સતી પરતતા નત્છસિ-ને “ક] 
રાજ યલ્લયતતે પામે છે, જળ પવ ગન્લતઃ 
ઝપન્તિશ્રયત્િ-અત્તે થાહાણુ જાતિનાજ અ!- 
શ્રય લે ટે, સ્વા મોસિ-પોતાના ફારપ્ડુ રૂપ, 
ચ, ૭ "તત િતતસ્તિ-જે ખૂચીતૃ આ 
થરાહ્મપ્તે તાવ ફરે છે, સ્વા તત. ચોસિ 
“જર્છસિગ્તે પોતાતીજ ચોનિનો નાન્મ કર્‌ 
છે, ત વાવોવાન્‌, પવાલ-તે પાપી થામ 
છે, ચચા-ઝે રીતે, શ્રેયા હિશિસ્વા 

ભ. મૃલને નાશ ઠરી અશ છે તે 
રીતિ (૧૧) ડી 


ચંમ્દાર્થ--અ સઘ પૂ્ષ કેવળ 
થહ્મરષે ખરેખર હતુ* તે એકરૂપ હોવાથી 
વિમ્તારને પામ્યો નહિ, સમમત્ર શક્તિ- 
વડે તેશે ઉન્ચ સ્વરૂપતાળા ક્ષત્રતે સરજયા 
અર્થાત્‌ 4ન્દ્ર, વરણ, ગોમ, સદર, પર્જન્ય, 
યમ, મતયુ તથા ઇશાન દેવોના ર્તણૂકર્તા 
સર્જ ક્ષનોતે ઉત્તત ફર્યાં આથી તૃત્ર કરતા 
કોઇ પણુ મહત્‌ વધી. માટે ક્ષત્રિયત્રા હાય 


5. 


યુ કાંત 


ખૂહદાર્ણ્યડં ઉપનિષદ. 


£ - 
ફ્શ્પ 


કનાન... 








નીચે ખાહ્મણુ રાજસૂય ક્ાતી ઉપાસતા ફરે 
છે, ક્રા્ત જ તેતે પોતાનુ" યશ આપે છે. 
છાહ્ાણુ આ પ્રમાણે ક્ષત્રતા ' યોનિ ! અથોત્‌ 
ઢાર્ણુરૂપ છે. આમ હોવાથી નેને કે રક્ત 
શ્રેષ પદવીતે પામે છે, છતા વૈ પોતાની 
્‌નિરૂપ ખાહ્મણુનેવિશે આશ્રય લે છે, જે કોપ 
તેતે ધિજારે છે, તે પોતાતી ઉતત્તિસ્થાનનો 
નાશ ફરે છે. જેમ મતુષ્ય પોતાના ઉષરીતુ' 
તુકસાન .કરે, છે તેની ,માફક તે મહાન પાપી છે. 


ટીકા.-સૂત્રતે વિશે! ચાસ્ય કરવ” 
વામા આવ્યો છે કે, “ આ આત્મા છે, * 
એમ વિચાર્‌ ડરી મતુપ્યે તેતી ઉપાસતા કર્‌- 
વી જેઈએ. જે ચૂગવિરો કિવેચત કરવ 
છે તેની આવશ્યક્તાતો તથા સ'બધતો નિશ્રથ 
નીચલા વાડયોથી કરવામાં 'આવ્યે! છે. 'તહ- 


અર્થઃ-તેએ એમ કહે છે' 


કે, ખહ્માવિદ્યાવડેઃ પતાદિ-વચનવી, “દેવોને 
વિરે જે કોઇ ઇતાદિ અર્ચવાદનાકેવયનવી 
તથા “જે ફોઇ અન્ય દેૅવર્ની ઉપાસતા કરે છે” 
ઇત્યાક્દિ વચનવડે અવિદ્યાધી થતા સ'સાર્્રા- 
પ્તિતા વચત્‌થા, તે સ્તો તિશ્રય કરવામા 
આવે છે. 

તેમાં કયુ છે કે, અતાની ગહલયુદાર છે 
તથા તેએ પશુની માકક દેવતાદિતા કાર્યો 
કરવાતી કર્ત્યવાતે લીધે પરતંત્ર છે. દેવા- 
દિનાં કર્તવ્ય કર્મા કરવા અયે” નિમિત્ત શુ 
છે? તેના ઉત્તરમાં જણાવવાનુ કે, ભિત્ર 
ભિન્ન વર્ણાં તથા આશ્રમો નિમિત્ત છે.. યારે 
વણે ર] છે? કવી રીતે પરતત્ર તથા નિમિ- 
ત્તવાળાં કર્મને વિરો આસડત સતસાની મતુષ્ય 
કેવા રીતે પશુની માફક અધસસારતે વિષે 
નેડાયલો છે, તે દર્શાવવા અવે” વણાદિતુ 
વર્ણન કરેવામાં આવ્યુ છે. 

ગ્તિની ઉ્ત્પાત્તિતું વર્ણન ફર્યા પછી, 
પત્દ્રાદિ દેવોતુ' વર્ણન કરવામાં આવ્યુ' નધી, 


પણુ પ્રજ્નપતિની સૃષ્ટિ પૂર્ણા કરવા અથે 
અખિતી સૃષ્ટિનુ' વર્ણન કરવામાં આવ્યુ છે. 
તેમ છતા ઇન્દ્રાદિતી ગૃણિ દર્શાવગી જેછ્મ 
કાર્‌ણુ કે તે તેતા પરિશેષરૂપે છે. પણુ અવિદ્દા- 
તને જ ફરમા ચોટેલા છે, તે દર્શાવવા વર્ણન 
કરવામાં આવ્યુ છે. 


પૂવે" ખરેખર આ સર્વ બ્રહ્મરૂપ ઇતુ* 
અહીં બ્રહ્મ અર્થાત્‌ અગ્નિ ઉત્પત્તિવડે અગ્નિ 
સ્વરૂપતે ધાપ્ત યયા પછી, આ સર્વ ખરેખર 
હું અર્થાત્‌ ટતાદ્તિ વર્ણરૂપે ખરેખર 
|હતુ'. બાહ્મણુ જાતિના અભિમાંનેતે લીધે 
તેને બહા કરી 'ફહેવામાં આવે છે. આં બલ 
એકરૂપ તથા કેવળ અભિત્ત હતુ તૈમાં 
દ્રત્રાદિ વર્ણની વિશેષતા ન હતી, ક્ષત્રાદિ ત-) 
।થા પાલનાદ્તી વિશેષતાધી રહિત એકડ્પ 
હોવાથી, તે બલ વિમ્તારતે પામ્યો'તહિ. અઃ 
ર્થૌત્‌ વિસ્તાર્વાળા કર્મ'વિરે તે બ્રહ્મ પૂરતો 
હત્તા નહિ, ક 

ત્યાર્‌ પછી તેણે-ખ્રન્ે વિચાર્‌ છીધો કે, 
છુ' બ્રાહ્મણુરૂપે છું, વળી છુ સ્વરૃષથી બાહમ- 
ણુવર્ણુવડ કર્તવ્ય ફર્મ કરફ્વાની #*હાવાળે 
છું, માટે મારે “આવી આવી રીતના ધર્મા 
કરવાના છે, એમ વિચારી તેણે શ્રેયરૂપ* 
વાળા ક્ષત્રતે સમત્ર શક્તિવી કર્મ તથા - 
તાતા વિસ્તારને માટે ઉત્પન ડય તેતાથી _ 
ઉત્પન્ન થયેલી ક્ષત અયત્રા ક્ષત્રિય વર્ણ શુ” 
છે? આ દઘવત્રા ચાટે દેવાદિમી રક્ષણુ 
કલાઓરૂપ સર્વ ક્ષત્રો છે, એવી રીતે મળમાં 
ત્યક્તિનેદ દર્શાવવામાં આવ્યો છે. રાન્‍્નએ!- 
ડ્પે કોણુ કેણુ અભિયિડન છે, તૈ ફહેવામો 
આવ્યુ છે,-દેવતાતો રાજ ૪ છે, જ્લજ- 
તુઃઓઆતે! રાજા વરણ છે, ખાહણેનો રજા 
ગોમ છે, પશુઓતો ૨૬ છે, વિઘુત્તો રાનન 
પ્ટન્ય જે, પિતૃદેવતાનો રાજા યમ છે, રોગ- 
યુડત જતોતો રાળ જવુ છે તમા હાન્તિતો 


ફ્યૃડ 


એકાટરોપનિષદૃ: 


[ પ્રથમ અધ્યાય 





ર4 ઇશાન છે. આ તથા અન્ય, દેવોમાં 
ક્ષત્રારૂપે છે. આ દૈવિક ક્ષત્રાતી ઉતત્તિ 
કયો પછી "દ્રાદિ ક્ષત્રદેવાના અધિષ્ઠાતા મનુ- 
ઘ્ય ક્ષત્રોની-સોમ, સૂર્ય તયા પુરૂરવ વ'સોની 
ઉત્પત્તિ કરી. આધી «૮ દેવતાના ક્ષત્રસગનુ” 
વર્ણુન કરવામાં આવ્યું છે. 


થાહ્મણુ કરતાં ક્ષત્રની ઉત્પત્તિ ત્રહાન્‌ 
શક્તિથી ફરવામાં આવી છે. માટે ક્ષત્ર ને 
ખ્યાહણુ વર્ણુનો નિય'તા છે તેના ફરતાં કોઇપણુ 
મદાન્‌ નથી. માટે ક્ષતરિયના કારણુભૂત તથા 
મૃત્રિયના અપિકારતે વિરો રહેલા ખાહાણે, જે 
ઉપર્તે વિશે રહેલ છે, તેની ઉપાસના ડરે છે* 
જવા ઉપાયથી ઉપાસના ડરે .છે ? રાજસૂય 
ક્રિયાથી ઉપાસના કરે છે. ક્ષત્ર # 'ેવળ તેને 
પોાતાતે! યશ આપે છે, એટલે બદારૂપે તેને 
સ્થાપે . છે, જે શનતતે અભિષેક કરવામાં 
“આવ્યા છે તયા જે પોતાતા સિંહાસતપર 
બેઠેલો હેય છે તૈ રાજાને, રાજ્સૂય ક્યા 
વિસે [તિક્‌ “હે ખણ 1” આ પ્રેમાણેના 
શખ્દો ખોલે છે તથા ₹ાન્ન તરક કરીતે કહે 
છે કે, “હે હૃપ 1 તુ' ધલ્મરૂધે છે? જે યરાતે 
ધ્રાર્ણુ ડરે છે તે જ 3વળ ક્ષત્ર ડહેવામ 
આવે છે; આ રીતે બહ્મ ક્ષત્રની યોનિરૂપ 
અર્થાત્‌ કાર્ણુરૂપ કહેવામાં આવ્યા છે. આ- 
થી ને કે ર્ત દાજસૂય ક્યા વિરો અભિ- 
વિક્ત થવાથી પરમ પદવોતે પામે છે, છતાં 
ત્ત કમની સમાપ્તિ વિર હાહ્મતે વિરે અર્થા- 
ત્‌ પોતાની, યોનિક્ષપ હાહાણ વર્ણનેવિરો આ- 
શ્રમ લે છે; એટલે કે થાહાણુને પોતાના ઝુરા- 
હિતર્પે સ્થાપે છે. પોતાની શકિતના મદતે 
લીધે પોતાની યોનિને-બાહાણુ વર્ણને અર્ધાત્‌ 
આ્રાહ્મણુતે જે ધિક્કારે છે, તે પોતાની ગોનીનો 
નાશ કરે છે. તે, તેમ કરવાથી મહાન્‌ પાપી 
થાય છે. પૂ4* કાળ વિશે ક્ષત્રિય પણુ પોતા- 
તાકૂર રમજ્‌ડે અર્યાત્‌ પોતાના પરસવતો તાર 


કરવાથી પાપી ખનતા છતા. જેમ આ લોકમાં 
એક મનુષ્ય પોતાના ઉપરીની હિ'સા કરવાથી 
એક મહઢાન્‌ પાપી થાય છે તેમ બાહ્ણુનુ' અપ- 
માન ફરનાર ક્ષત્રિય મહાન્‌ પાપી છે. (૧૧) 


વિશની ઉત્પત્તિ* 


સસથ વ્યમઘત્‌ લ વિત્તતણઝત 
ચાન્ચેતાસિ વેવગાતા તિ મળર સણ્યા- 
ચન્લે વસધો સ્રા બાહિત્યા ચિર્વેત્વા' 
સચ્ત દત્ત 13૨1 
અન્વયાર્ચઃ-સઃ સ પ ચ્વપવત્‌ડ્તે 
બ્રાલણુ નામક અગ્નિસ્વરપ, વિસ્તારને પામ્યો 
નહિ, સઃ તેણે, ચિકા અજુસલ-મૈરયની 
ઉત્પત્તિ કરી, થન ર્તા સિ ક્કઝાત સિન 
જે આ દેવોની જતિ રૂપે છે, મળશ આયા 
થચ્તે કમે ઝરી કહેવાય છે, મલ: ૨: 
જ્ઞાષ્ત્યાઃ વિગ્વેહ્ત્વા-વસુ, સરો, આદિ- 
લ તયા વિશ્વેદેવે! રપે છે. ( ૧૨ ) 
શભ્દાર્ચ:-તે વિસ્તારતે પામ્યો નહિ. તેણે 
વૈર્યની ઉત્પત્તિ કરી, આ સર્વ દેવોરૂપ છે, 
જે પોતાના વર્ણ ધમાશે વસુ, ૨૬, આદિત્ય, 
1વશ્વેદેવે! તથા મસ્તના તામથી ઓળખાય છે. 
 નીટાઃ-જે રીતે બહ્મ ક્ષત્રની ઉત્પત્તિ 
પૂર્વે વિસ્તાર્તે પામ્યે1 તહિ તે જ રીતે ક્ષત્રની 
ઉતત્તિ પછી પણુ અહ કર્મતે અથે” વિસ્તા* 
રને પામ્યા નહિ. વિત્તતો મેળવવનાર ન 
હોવાથી તે જહ વિસ્તારને પામ્યો નહિ. કર્મની 
સિહિ અધે' વિત્તના ઉપાર્જતને મારે વૈશ્યને 
ઉતન્ન ફર્યા. વૈશ્ય ઝોણુ છે? તે જતિ 
ભેધ્વાળા દેવે] છે. ( યારે તેએ બીક્તએઓધી 
યુક્ત હોય છે ત્યારે તેએ દ્રવ્ય એકકુ' કરવા 
શક્તિમાન્‌ છે. ) વસુના વર્ગની સ'ખ્યા 
આની છે, સ્દ્રેની અગીઆર્‌ છે, આદ્તિ।ની 
બાર છે, વિશ્વેદેવાની અર્થાત્‌ વિશ્વના પુત્રોની 
સ'ખ્યા તેર છે ત્યા મસતની સખ્યા સાત જેર 


ચતુર્થ ખાહાય 1 


બૂહુદારણેયક ઉપાતપદૂ; 


૩દછ 
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ચૂત્રેત્પત્તિ* 


લ સેવ વ્વમવસ્‌ ઘ સત્ર યવેસણ- 
ઝક ૨૧૦ જે રૂ૧૪* ટાર* સ 
પુષ્ય ચાર્ટ ઉચ 1 ૬ર॥ 

અન્વ્યાર્યઃ સઃ ત પય વ્યમયત્‌-તે 
વૈશ્યતી ઉત્પત્તિ કર્યા પઠ વિસ્તારતે પામ્યા 
નહિ; સઃ શૌત્ર વર્ઝી અતઞત્‌-તેલે ચ 
વર્ણુતે ઉત્પ્ત કરી, છૂથળ-જેવા કે પૂધા 
દેવતે, ર્જ જે વૂવા-આ પૃષ્વી પૂષા રૂપે 
છે, ફ્ય-અ પૃથવી, ફટ સર્ક-આ સર્વ 
દર્ય, પુષ્ય ત્તિગ્પોષણુ કરે છે, ચત દહે 
ઉત્-જે કોઇ ઉત્પ થયેલ છૈ તસર્વ.. (૧૩) 


રાબ્દા્થ#-વિદ્ઞની ઉત્પત્તિ કર્યા પછી 
પણુ તે વિરતારતે પામ્યો નઠિ; તેણે પોષણુ 
કર્તરૂપ શૃદ્દ વર્ણને ઉત્પન્ન કર્યો. આ પૃથિવી 
પાલતકર્તારૂપ છે. કારણુ જે ક, છે તે સવતુ' 
તે અર્ચૌત્‌ પૃથ્વી પોષણુ કરે છે. (૧૩) 

ટીફાઃ-ચાકેરાતા અભાવધી તે પછી 
વિસ્તારને પામ્યો નહિ, તેણે ક્રોના વર્ણુને 
ઉત્પન્ન કર્યો. તેનાથી ૪૬ થયેકેર જોતો 
વર્ણું કોણ છે ? ૬4 વર્ણું પો્‌ઘણ્‌ કર્તા હે.- 
વાધી તેતે! દેવ પૂષન્‌, છે. આ પૂધા દૃવ કોણ 
છે? મૂળમાં આને વિશે વિશેષ નિશ્રય ડર- 
વામાં આવ્યો છે. આ પૃચ્વી પૂષા છે. કારણ 
ફે પૃષ્વીપર જે કઇ છે, તે સવનુ” તે પોપણુ 
રે છે. (૫૩) 

ઘર્મોત્પત્તિ. 

શ સેવ વ્યમપસસ્સવાફ્વમસ્યણુઝજ 
પસ્ત તસ્‌તતવ્‌ ક્વસ્થ સખ સસતમ્લ્તસ- 
સ્માટ*ાટ્વર નાસ્સ્સયો સવસીચાન્‌ થ- 
નીચા સમાજપ્તઈ પેજ વચ સેજ 
ચોજસ પર્ત્મઃ અત્વં મે સસસ્તાનૂ 
છદ પ્રજ્્તમારુપક્રસે પ્રદ્રયો સિ પ્રત 


વ થયન્ત* સત્જંવયતીલ્યેતજશેવૈલગુમથ 
મયતિ | ૪1 


અન્વ્યાર્ય-લઃ 4 થક કકક 
અત્નિસ્વરૂપ ચ્દ્તે કર્યોપછી વિસ્તારને પામ્યો 
નહિં, ઉત્‌ જેવ: રજ ઝહ્યસૃગઝતન્તેણે 
ત્રેયરૂપતે ઉત્પન્ન કર્યું", સર્ધ-ધર્મતે, સત્‌ ૬- 
તત્‌ કત્લ ક્ષન્ર-અ તે ધર્મ ક્ત્રિયતો 
રક્ષણુકરનાર છે, ચત-જે ધર્મ ( કત્રિવતા 
પણુ નિયમનરપે છે ) તલ્માત્‌ પર્માવ 
પરં સ સહ્તિ-આ ધર્મ કરતાં ઉતૃણ કાંઇ 
નથી, સચઃ સવણીયાન યજીચાત ઘતા 
શસતેન્વળા નિર્બળ બળવાન પર ધર્મ વડે 
જય મેળવવા ઇચ્છા ફરે છે, ચષાતતતજ-* 
જે રીતે બળવાળા રાજા વડે વષગ રીતે 
(ધર્મના બળયી સિહદ્દિ થાય છે ) ચઃ ધે લઃ 
પરષ: કત જૈ સતૂ-્જે ખરેખર તે ધર્મ 
છે ત સયરપે છે, તલ્ના/જ્‌ ઇલ્યં જયત 
સજુઃ ધર્ષ વટ્સિ-તેથી સય ખોલતારતે 
માટે કહેવાય છે કે તે ધર્મતે ખોલે છે, પજ 
ઘયૂન્સ સત્ક સતપ બોલનારતે 
વિર કહેવાય છે કે તે સત્ય ખોલે છે, વતસત્‌ 
૪ વવ પતત્‌ ઝમર્ય મવતિ-આ ખેઉ 
રીતે તે યાય છે. (૧૪) 


યખ્દર્થઃ-શ4તી ઉતત્તિ યયા પ૭ પણુ 
ભ્રલ વિસ્તારને પામ્યો નહિ. તેણે ત્રેયર્પ 
એેવા ધમને ઉત્પન્ન કર્યો. આ ધમ કક 
( ર્ષણકર્તા ) છે. ધમના ડરતા કોઇપપડ 
ત્રીજ ધિપેષ નધી* જેમ ગૃહસ્યાત્રમી રાતને 
પરા ડરે છે તેમ બળરટિતિ પુરુ પત 
પરમન વધારે બળવાતતો પરાજય ડરવા 
તિકરયવાવા યાય છે. ખરેખર ધર્મ સત્પરપે 
છે. માટે જે પુસ્ષ સતવક્તા ષય છે તેને 
વિમે એમ કહેવામાં આવે છે 3, વે ધમને 
વસે છે અથવા જે ધમને યોલે છે ત 
સતતે બેલે છે, એમ ડેરૈત્રાય છે. તા 


ક્ઝ્૧૮ 





ગ્રમાશે તે ખરેખર ઉભય ર્પે-ધર્મના વક્તા- 
રૂપે તેમ ૪ સયના વક્તાર્પે છે. (1૪) 
ઢીકાઃ-ચાર્‌ “તિએને ઉત્પન્ન કર્યા 
પછી પણુ તે વિસ્તારતે પામ્યો નહિ, ક્ષત્રો 
તામસ પકૃતિના હોવાથી તેએની અનિ- 
યત્રણુતાના ભયતે લીધે તેણે ત્રેયરૂપ ગેવા 
ધર્મત્તે ઉદપન્ન કર્યે], ત્રેયરૂપે ઉત્પન્ન થયેલો 
આ ધર્મ ક્ષત્રતો નિયતા છે. આ ધર્મ ઉમ્ર 
એવા ક્ષત્રથી પણુ ઉગ્ર છે* ધર્મ ક્ષત્રતે તિય- 
મમા રાખતો હોવાધી તેતા કરતા ખીઈ કોઇ 
પણુ વસ્તુ વિરેષર્પે તથી. સર્વ વસ્તુએ। ધર્મના 
તતિયમમાં રહે છે. કેવી રીતે નિયમમાં રહે 
છે? તેતા વિશે કહ્યુ છે કે, ધર્મરૂપી રક્તિવડે 
બૂળ વિતાનો પુસ્ષ પોતાના ડરતા વધારે 
બૂળવાન્‌ સુસ્પતાો પરાજય ફરવામાં વિશ્વાસ- 
વાળા હય છે. જેમ લેડવિરો મહાન્‌ ચક્તિ- 
વાળા રાજતેર ગૃહસ્ટ્રાશ્રમી પરાજ્ય ડરે છે 
તેમ ખળઠીન પણુ ખળવાનતો ધર્મવડે 
પરાજય કર્‌ છે. ધર્મ [સર્વા ડરતા વધારે 
શક્તિમાન, હોવાથી એમ સ્પષ્ટ જણાયૅ છે કે, 
ધર્મ સ્તનો વનિયતા છે. ખરેખર: ધર્મ 
લોકતડ્રડે વ્યહાર ડરવા યોગ્ય હોવાવી સત્ય 
રપે છે. રાસ્ાર્થ પમાણે સભ નખ્દનેદ, 
અર્થ તથા ધર્મ શમ્દ્તો અર્થ એ 
થાય છે કૈ, અમ્રુક કૉર્ય અમુડ રીતે 
જ થગુ જેઈએ. શાસ્ત્રના અર્થ પ્રમાણે 
જેઇએ તો ધર્મ તેજ સસ છે. આમ હોવા- 
વી */ તેમા અર્ચાત્‌ સમીપતે વિશે રહેનારા) 


* 'એકાઢરોપનિવદ્‌. 


પ્રથમ અધ્યાય 





લતો નથી. આ રીતે પૂવેષે ડહેવામાં આવેલો 
ધમ ઉભયરૂપે છે, અર્થાત્‌ સાયમાન-જણુવા 
યોગ્ય અને અનુષ્ટીયમાન એકલે કે તે પમા- 
શૈ વર્તવા પોગ્ય છે. માટે સાન તથા અતુ- 
ષ્ઠાનતા વિધયકપ ધર્મ, સર્ઝતે અર્થાત્‌ જે 
ચાઅના સાતા છે તેતે, તેમ જ જેઓએ નાગ 
સરતા સાતા નથી તેએને, પણુ નિયમમાં 
રાખે છે. તેથી તે ક્ષત્રતૂ પણ્‌ રક્ષણ કરનાર 
છે. ધર્મના અભિમાનતે ધરાવનારે! અતઞાતી 
મવુપ્ય ભિત્ન વિભાગના અવુષ્ઠાનને માટે ખાહ્મ- 
ણુ ક્ષત્ર, વિત તથા ૨4ના કાર્છુશ્પ ભિત્નતાને 
કબૂલ ડરે. માતાતા સ્નર્પે ડરી અદ ભિન્ત- 
તાએ ભિત્ન બિત્ત કર્તાએના નિમિત્તરૂપમ છે. 


બ્રહ્મનું સર્વાત્સ ભાવરૂપે વર્ધન, 


સસ્તા કતર વિટ સૂતસ્સટસિનેવ 
સ્થવત્રતામયસ્ત્રાસળો મસપ્યેન કષિસ- 
[ણ ક્ષવિનો વૈર્ચન વૈરથઃ સુઝેન સૂતક” 
૬ મય જુ જોગ સિન્છનત તાળ 
|કઝુપ્ગેષ્વસામ્યા“ષિ સ્વામ્યાં વ્રત્ામર- 
[૬ ચૉ,જ વા અસ્‍ાછોત્ાલ્લ સોજમન- 
મણા મતિ સ પ્સમવિિતો ત સુત 
ચતા વદ્દો વાડનસ્સાડન્યણા જન્માંક 
ચરિત વા સપ્યસ્મવિન્મસસ્યુન્યે 
ચૂસ્ટ જતેતિ તઝાસ્યાંતત, ક્ષીચત 
ઘયાલ્માનમેવ ોજસુપાલોસ્ સ અ આ- 
સત્ાતમેવ જોવયુપાલ્તે ન હાલય વ્મ 
ક્ષોચતે ગસ્તાસચેવાસ્મતો ચસત્જાનપતે' 


તથા ખેઉ પ્રકારના વિવેકને *ણુતારા જે [| ૧સલ્ણઝતે 1 ૨૧ ॥ 


મનુષ્યો વ્યવહાર કાળને વિરો સલ ખોલે છે, 


અન્વયાર્ય.-સત્‌ ઘ્તત્‌ તેઆ, દ્રણ દક 


તેને'વિશે એમ કહેવાય છે કે, તે ચાસ્્ર | વિટ સૂઝઃહણુ, ક્ષત્રિય, વૈરય તચા ગદર 
મમાણે બોલે છે. તે પસિદ્ધ તથા લૈકિક ન્યા- | રપે, તત્‌ડઅગ્નિ ર્પતે પામેલ, અમ્તિસાત 
યપ્રમાણે ખોલે છે. તે «૮ રીતે લિક વ્ય | અગ્નિ સ્પે કરી, સેયવુન્રેવોમા, વજન અમવત્‌ 
વછાર પમાણે જે ધર્ધતે ડહે છે, તેતે વિશે | -થાલણુ સ્પે યમો, ઘડ મઝુજ્યેનુડતેઅ- 
એમ કહેવામાં આવે છે કે, તે સત્ય કહે છે. | ગ્નિરૂપે કરી મનુપ્યોમાં છાહ્યણુ વતતિ રૂપ થયે, 
એટલે કે શાઅથી વિસ્દ્ઠ તે જરા પણુ ખે!” | ક્ષશિચેળગઇન્દ્રાદિ દેવ ક્ષત્રિય વડે, શકેઃ 





ચઠુર્ષ' ખાણ” 


ખૃણ્ઠારણ્યકઃ ઉપનિષદ, 








ક્ષત્રિય રૂપે, વૈક્ચેન-તવસુઆદિ વૈશ્ય દેવ વડે," 
થેર્વઃ વૈશ્ય રપે, શૂઝ્ળ-પૂષા શદ દેવ વડે, 
શૂત્રઃ-9%, તલ્માત્ડતેથી અઝમ્તૌપ્વ 
સવણ છોજં ર્રઇન્સ-રેવોના મધ્યમાં અગ્નિ 
સબધી કર્મ કદી લેક અર્થાત્‌ કર્મના ફ- 
ઊની ઇચ્છા રાખે છે, વ્રાત્તળે ભમુપ્યેજુ 
ઘસ્યા હિ રૂવામ્યાં ત્રણ અમયત્‌ 
મતુપ્યોમાં ષાહાયુ પણ્‌ મ્રાપ્ત, થયે આ 
અગ્નિ તથા બાહ્મણ્‌ રૂપ વડે, વ્રત ઝમવત્‌- 
ખલ લોકની પ ્છા રાખે છે, અય ચઃ ઈ 


થા અલ્તાતત છોચાત્‌ સ્થ છો અપણ || 
જૈતતિ-વળી જે પ્રસિદ્ધ રીતે આ લોકમાથી |] 


સ્વલેક રૂપ બ્રહ્મને ન એળખી મરણુ પામે 
છે, લ પ્ત ઝવતિક્તિઃ ત સુતસ્િતિતિ 
નહિ એળખામેલ પરમાત્મા આંતુ' ર્ક્ષણુ 
કરતા નથી, ચથા વટ? ઝનનસ્ઇ:-જે રીતે, 
નઠિ ઓળખાવેલ વેદ પાલન કરતો નથી, 
શ્રન્ય્ત્‌ ઘા છમ અજાઉગ્તેમજ જેમ 
કૂપિઆદિ કર્મ, ન ફરવામાં આવ્યુ હોય. તો 
કૂળ મળતુ' નચી તેમ, થત્‌ અતેયચિજ્‌ 
મથવ્‌ પુ"્ય વર્મ ઘરોત્તિ તત્‌ ત અલય 
ઝતતઃ ક્ીયતે-જે તાનની માપ્તિ વિતાનુ” 
મેદ પુણ્યવાળી કર્મ ડરે છે તે અઃ યુષ્યતા 
અ'તે હ્ષયતે પામે છે, આલ્તાન પથ કોય. 
ઝવાલીત-આ સર્વ લોકમાં આત્મા શપે 
દૃણિ કરવી, લ? અ? આસાન વવ હોવો 
ઝવાલ્ત ત ૪ અલ્વ જત ક્ષીચસે- 


જે આત્મસ્વરૂપે દષ્ટિ રાખી લેકતી ઉપા- [1 


સતા કરે છે તેતુ' કર્મ તયતે પામતુ' નયી, 
અસ્સાત્‌ આસવ ચત ચત જામમત 
તત્‌ લત સત્તલેગ્આત્મોપાસક જે જે કા- 
સના કરે છે તે તે આત્મા પાસેથી ઉત્પન્ન 
કરી રકે છે. ૧૫ 


રાન્દાર્થ -અદા, ક્ષસ, વિગ્‌ તથા શૂદ્રની# 
આ, દૃતપત્તિ છે. તે બહમ દેવતાએ।માં અત્રિ". 


સ્વરૂપે હતો, મનુષ્યોને વિશે તે ખાહમણરૂપે ઘતા, 
ક્ષત્રિયને વિષે ક્ષત્રિયરપે, વેશ્યતે' વિશે વૈશ્ય- 
રૂપે તથા શ્રદ્રતે વિશે'શદ્રપે હતો. માટે દેવો 
વિશે લે।કની અર્થાત્‌ ખાહ્મ લોકની કામના 
અગઝિની સહાયતાથીદેખાય છે તથા મતુબ્યતે 
વિશે ાહ્લણુયી બહમ લોકની ઇચ સખવામદ 
આવે છે. ફારષુ બાહ્મણોતા જ રૂપોવિશે ધ- 
[હા વ્યક્ત થયો છે. જે વેદ્વુ' અપ્યયન કર્‌- 
વામા આયુ નથી અથવા જે કર્મ કરવામા 
નથી આવ્યુ હોતું, તે કર્મ, અથવા વેદ તેતુ” 
રક્ષણુ કરી શકતુ' નથી. તેમ આ લેક વિર્‌ો 
પાતાના સદરા લોકતે નહિ જનારા જે કોઇ 
]મતુષ્યનું' મૃતયુ થાય છે તે મતુષ્યતુ' અવિ- 
સાત લોક રહ્ષણુ કરવું નથી. બહાના મહાન્‌ 
તથ પુણ્ય કર્મતેએઓળખ્યા વિતા જે મનુષ્ય 
આ સર્વ કર્મ કરે છે તે ખરેખર આખરે 
મર્લુ પામે છેન મતુપ્યે આભની પોતાના 
લેકરૂપે ઉપાસના કરવી જ્ેઈયે. જે કોઇ 
પોતાના, લોકરૂપે કેવળ આલભાની જ ઉપા- 
સના કરે છે; તેતુ' કમ ખરેખર નાશને પા- 
બ નથી. કારણુ કરે આત્મામાથી જેતી જેની 
[તે કામના કરે છે, તે તે વસ્તુ વેતે] પ્રાપ્ત" 
થાય છે. 





(૧૫) 'ટીકા:-”આ! ચાર વણુ અર્યાવ્‌ 
બહા; ક્ષત્ર, વિજ તથા ૬ર ઉત્પત્તિરૂપે છે. .” 
આ વાય ઉત્તરના વાડયના ઉપસ'હારરૂપ છે. 
ખહા દેવો મષ્યે" અગ્નિ સરૂપે હતો, આમ 
કહેવાતો! ભાવાથ એ છે *કે, ધહા પોતાના મૂડ” 
સ્વરૂપ વિરો ઘતા. બહ્ાર્પૈ* અર્થાત્‌ બ્ાહાણ્‌ 
પર્ણફ્પે તે બહમ હતો અર્થાત્‌ મનુષ્યોને વિષે 
આહાણુ સ્વરૂપે બહ હતે! અન્ય*વર્ણો વિશે" 
[અન્ય વિકારોને ધારણ કરી તે ક્ષત્રિયર્પે 
ક્ષનિય થયે], જેના અધિધાતા દેવો પ્ન્દ્રાદિ 
છે. વૈશ્યનાઃ સ્વરૂપ વિરો તે વૈશ્ય થયો! તથા 
શદ્ના.સ્વરૂતવિરો તે ૨૬ થયે... 
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ખ્દાર્પી સષ્યાએ ક્ત્રિયાદિ વણોવિશે 
ભિન્ન ભિત્ત વિકારોને ધારણુ કર્યા, પણુ વે 
અપ્રિના શ્વરૂપવિશે વિકાર શ્રહિત રહો. 
આધી ૪ દેવતાઝોમાં લેકોની-કમેરના ફળતી 
કામતા કેવળ અથિની સદાયતાથી જ કેર 
વામા આવે છે. ઝેટલે કે બચિ મંબધી કર્મો 
કરવાથી ફળત્રાત્િ થાય છે. આ કારણુથીજ 
કમના સ્થાતરૂ્પ અચિમ્વર્પે બાહ્મતે દૃશોવ 
વવામાં આવ્યો છે. આ ખધાધી એમ સિદ્ધ 
થાય છે કૅ, અગ્નિવડે ડમી કરવાથો, તેથો 
ઉદૂલાવ પામતા દળની કામતા રાખવામાં આવે 
છે, “ સતુષ્યો વિશે માહાણૂવડે ” એમ ડહે 
તાનો અર્થ એ થાય છેકે, જો મતુષ્યેદ વિશે 
કર્મથી ઉતપન્ન થતા ફળતી ૪૦૭1 હેય છે તે! 
શરગ્નિ આદિ ફારણૂવાળા કર્મની અધીનતા 
શખવામાં નધી આવતી, ત્યારે કવા પ્રકારના 
કમતા આશ્રયથી સિદ્ધ યાય છે ? તેતા ઉત્ત- 
રમા જણાવવામા આવ્યુ” છે કૅ, સતુષ્યનો 
ઉદેરા વર્ણોતા ગ્વરૂપતે અધીન રહેવાથી સિદ્ધ 
થાય છે નયા પુસ્પાર્થ્ની સિદ્ધિ દેવતાતે 
આધીન છે સા તે અગ્તિયુક્ત કર્મતે આશ્રયી 
જે સ્મૃતિમાં એક ડેફાસું કહ્યુ છે કે, 
સવ્યસેવ તુ યાણિસ્મેસ્ત્રાજળ તાંત્ર સન્ઞ 
સ । છુર્ષાક્સ્યજ ઘા જુર્યાન્મૈજો ન્નવાજ્ળ 
જસ્‍્રતે ॥ બાદાણ્‌ ખીજ દર્મ અર્યાત્‌ 
અન્તે અધીત એવા કર્મો ડરતો! હોય યા 
ન કરતો હોય તો પણુ જપવડે નિ શહ છાહાણુ 
કાર્યસિદ્ધિ મેળવે છે. ખાહ્ાણુતે મત ડરી 
કહેવામાં આવે છે. ખાહ્દાણુતે મૈત્ર કહેવાતુ 
કોર્ણુ એ કે, તે -ભમ થ૪ સર્વ ઇવેતે 
સુખના આપનારરૂપ છે. બાદ્યણે ખર' જેતા 
એક પસિત્રિજ્ટકર્તી ઝન્દગી સુન્યર્વાતી છે 
પરિત્રાજકતો અર્થ સર્વ સાસારી વસ્તુતો 
ત્યાગ, જે યભલેકમ્રાપ્તિનું સાધન છે તે 
યાય છે. આથી મતુષ્યો વિશે લોકની અર્થાત્‌ 


કર્મના દૂળતી કામના કેવળ બાહ્મણુપણાથી 
જ શખવામા ગાજે છે. કારણ ટે બજન, 
થાદ્દાણુ તથા અસ્નિના ન્વસ્પે, કર્મના કર્તાતા 
અઘિકરણુગપે અશ્રત્‌ આત્રયરપે વ્યમ્ત થયે! 


આના સ“મધમા ફેટલાતનું માનવુ' એવુ 
છે કે, જે મગ્માત્માની ગાચ્તિની કામના 
અગ્નિ તથા ખાહ્મણુ4ડે રાખવામાં આવે છે, 
તે પ2્માત્મા લેકરૂપ છે. આ વાત સત્ય તવી 
કાર્‌ણુ કે અવિદ્યાતા અધિરાર હોતાવી કમાં: 
ધિકાર્‌ માટૅ વર્છુના વિભાગના! દર્શાવવામાં 
આવ્યા છે. વશી તે નીચેના વચનથી વિલક્ષમુ 
છે, ઝાર્‌ણુ ક્રે અર્દી લોક રબ્દ્વડે જ પરમા 
ભા ડહીગેત્તો “ લઈ આોજં અજુજ્ય્યા 
અર્ચ -પાતાતા લેક્તે નહિ જેષ્તે ” એમ 
જે પાછળથી કહેવામાં આજુ છે તે ન્વવેક 
નિરર્થક ઠરરો જે સામાન્ય વેન ( સસાર) 
જેની કામના અગ્નિની સહાયતાથી રાખવામા 
આપે છે ત્તે ને મ્વવોકચી ભિન્ન જ હોય 
તો તે સ્વલેક યુકત ઠરશે. આમ ટરવાથી 
ભાવાર્થ એટલે જ નીકળશો કે, મરખુપછી 
સ'સારની નિવૃત્તિ થાય છે તથા ગ્વવેક શખ્દ- 
વડે પરમાત્મ લોકતે વિસે જવુ' એમ ઠરરો* 
પણુ અવિદ્યાશી કરાયવા ડતો સનલે!કશખ્દથી 
ભિન્ન ઠરરો તથા “ ણીચતે વચ નાશતે પામે 
છે ? ગ વચનવડે કર્મના સર્વા દળની ભિન્નતા 
મ્રકટ થશે. બહ્મે કમને અર્યે વર્ણો ઉત્પન્ન 
કયા હતા તથા આ કર્મ ધર્મરૂપ છે. કાર્ણુ 
3 તે ધર્મના વિવાર્વડે સર્ઝ વર્તતે નિયમમાં 
રખે છે તથા મનુષ્યના હૅતુતે સિદ્ધ કરે છે. 

જે કર્મવડે જ સ્ત્રાત્મવેક, જેને પગ્માત્મા 
કહેવામાં આવે છે તે ને અગાત કતા ત્રાપ્ત 
શ્તે॥ હોય તો પડી તેતી ઉત્પત્તિના સ બ ધમા 
કઇ પણુ કરવાની આવશ્યફતા રહે તહિં. આ 
જ કારણથી મૃળામાં અધ શમ્દ વાપરવામાં 
આવ્યો છે, જેથી પૂર્વ પક્ષના વાદની નિંટત્તિ 
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થાય છે. આ સસાર અનેક જન્મોતે પાપ 
કરાવનાર, અનેક શરીરને ધારપુ કરવાના 
વક્ષપુવાળાં તથા અવિઘયાવી ઉત્પન્ન થતી 
કામના તથા કર્મના હેતુરૂપ છે આ કર્મ 
અગ્નિના આથયથવી સિદ્ધ થાય છે અયવા 
તો કૈવ3 ખાહાપુવડેજ સિદ્ધ થાય છે વળી 
આ સસાર ક્ષપિક છે તથા સ્વાત્મસ્વરૂપના 
નક્ષણુવાળો નથી 'સ્થાસ્તજાજ અરૂ સ્વા 
ત્મતોકતે નટી નેણ્તે' અહી સ્તાત્મ આત્મા 
ના સ્વરૂપ લક્ષણુવાળા હોવાથી આત્મા જ 
જે કહીએ તો પછી સ્વાસમભોજ અપરા 
નો અર્થ એ થાય 8, ડુ થહારૂપ છુ, તેતે 
નહિ ન્ેઇતે આ સસારમા જે મૃત્યુ પામે 
છે, તેતુ અવિદ્યાધી આવૃત તથા અન્ઞાત એવે 
મ્વાત્મતોક, શેક, મોહ તથા ભયાદિ દોપોના 
નાશ4ડૅ ર્ક્ષણુ કરી શકતા નથી જેમ દશ 
માણુસ નદી તરીને સામે પાર્‌ જવા પછી 
માહેમાહે ગણતી વખતે પોતાતે ન ગણ્વાથી 
એક જણુતે આપણે ગુમાગ્ો, એમ માનવા 
લાગ્યા તેની માદક તે પોતે પોતાતુ 
ર્ક્ષણુ કરી શકતો. નથી. જેમ આ લે!કવિશે 
જે વેદતૂ અષ્યયન ફરવામાં નથી આન્યુ તે 
કર્મ તથા તેથી ઉત્પન્ન થત ફળનું જ્ઞાન 
દર્શાવવામાં નથી આવતુ અથવા તો જેમ 
એક જણૂતે રૃપિકમ" ન આવ-તુ હેય તો 
તેથી ઉત્પન થતુ કળ તે મતુધ્યતું રક્ષણુ 
કરતુ નથી તેમજ પોતાના સ્વરૂપવડે અત્ય 
કત એવે! આત્મા, જે તિસરૂપ છે તે, અવિ 
ઘાના નાશ નહિ થયેલો હોવાથી, મવુષ્યતુ 
રૂટ્ષણુ કરી શકતો નૃથી 


પણુ સ્તાત્મલોકના જ્ઞાનના કારણુવું , 
રક્ષણુ કર્વાવડૅ કર્મ ક્ળની પ્રાપ્તિતા આવ 
શ્યક્તાથી, તેમ જ ૪૪ કૂળના નિમિત્તરૂપ 
ક્મત્તુ ઘપાપણુ હોવાથી શુ એમ સિદ્ધ નથી. 


તેમ નથી. કાર્‌ણુ કરે દરેક ફળ નારતા લક્ષ 
ણુવાળુ છે આથી મૂળમાં કહ્યું છે કે, ધણા 
મહાન્‌ કાર્યો, જેવા કે અશ્વમેધાદિ યત્નો તથા 
પવિત્ર કર્મ જેના ફળની કામના ન શ્ઞાખવા 
છતા કામના જણે રાખી જ હોર્ય તેમ 
કૂળીની પ્રાપ્તિ કરવે છે, તેવા ફર્મનું જે કોઇ 
અદ્ભુત મહાત્મા પુસ્ત, સ્વાત્મતોકને ઉપર 
જછણા-યા પમાણે એળખ્યા સિડાય એવા 
વિચારથી કરે છે ક, આ કર્મથી ડુ અજ 
વને પાપ્ત થઇશ તો તે અજ્ઞાની મતુધ્યતા 
સર્વ કમ ફળના ઉપભોગ પી નાતતે 
પામશે. જેમ સ્વપ્નભ્રમવિશે મહાન્‌ વિભૂતિ 
જેવામાં આવે છે તથા જપ્રતાવસ્થામાં તેતો 
નાશ થાય છે તેમ તેના ફર્મનો નાશ થવાનુ 
ફારણુ અત્તાનના કફળરૂપ કામના હય છે. 
કમના કારણુડપં અવિવા તથા કામના 
અનિત્ય છે, તેથી તેના ફળા અવશ્ય તાથ 
વાન્‌, છે. પવિત્ર કર્મતા કળના પાલતતી 
હમેશને માટે આયા રહેતી તથી, જેથી સ્વા- 
ભનોકની માકક મતુષ્યે કેવવ આત્માની જ 
ઉપાસતા કરવી નેધએન આત્મા સ્વાત્મનોક- 
રૂપ છે, એવા અથમા “્વાત્મનોક' રાખ્દ 
વાપરવામાં આવ્યો છે જે કોઇ પોતાના લોક 

રૂપ આત્માની ઉપાસના કરે છે, તેને કેવુ 
ફળ પ્રાપ્ત થાય છે? તેને વિશે મૂળમાં કહુ 
છે કે, તૈતા કમને ક્ષય થતો નથી કારણુ 
% તેતે કર્મમાજ અલાવ હેય છે આ 
વાતને દ્રઢીભૂત કરવા તેનુ પુનરાવર્તન કર 

વામા આલુ ઝેર ભાવાર્ચ એ છે કે, અધિ 

કારીને કર્મના ક્ષયના લક્ષણુવાળુ સતત સાસા 

વિક ડુ ખ હોતુ નથી કેની માકક કે, કઇ એમ 
ફહેકે, જે આખી મિથિલા તગરી બળી નય, 


હ્તા તેને વિશે રહેને! હુ દહતને પામીશ નહિ 
લત યપચતો મત એવા છે ડે, આત્માની 


ઉપાસના કરતારા વિદાન્‌ પુરૂષનો 


થતુ કે, પાલનરૂપ નિમિત્ત અક્ષય છે? ત! જે અવિઠ્ાતની સાથે હેય છે ા 
૪૧ 


ક્ફ્ફ્‌ 


એકાદરોપતિષદૂ. 


[ મધમ અધ્યાય 








કમનો ક્ષય થતો નથી, વળી લેક શળ્દાર્થને 
કમની સાથે સષરોગ કરવાથી તેતા ખે સકા- 
ર્તા અધો થાય છે. એક લેક રાબ્દનો અર્ધ 
વ્માકૃત અવર્ધામાં કહેલ તથા કર્મના આપશ્ર- 
પ્રૂપ હિર્ષ્યગર્ભ| છે. વ્યક્ત તથા પદ્છિન્ન 
કર્મથી જેડાયલા આ લોકની ને કોઇ ઉપા- 
સના ૪ર છે તે કર્મ વિશે આસકત હોવા 
છતાં આત્માને પરિશ્છિન્નરૂપ જણુતારા મતુ- 
પ્યનુ* કર્મ નાશતે પામે છે. પણુ જે કોઇ 
કારણુશૂપ હોવાથી અવ્યાકૃત અવસ્થાને વિરો 
રહેલ તથા કર્મતી સાથે જેડાયલા લોકોની 
ઉપાસતા કરે છે, તેતુ' કર્મ ક્ષયતે પામતું 
ન્‌ધી. કારખુ આત્માં જે % કર્મતી સાથે 
જતેથમલે છે, છતાં તેથી અપડિષિન્ત છે, 
ગોમ તે જખતો હય છે. આ ફલ્પના જે 
૧ મેઈમ છે, પપ તે શ્રતિ યુકત નથી. કાર્ણુ 
ઝ્વલે[ક,શળ્દવડે મૂળમાં પરમાત્મા દરવ્યે। છે. 
ગૃછમા “ સ્વાત્મલેક * એમ ફફડી સ્વ 
શખ્લ્તે, ભાગ કરી આત્મ શબ્દનું નિંરૂપણુ 
કેરી, “જે કોઇ પોતાના લોકરૂપે કેવળ 
આત્માની ઉપાસના કેક છે, ઇત્યાદિ ચખ્દ- 
વદે પૂર્ઈની સાથે તેતી સાહસ્યતા દર્શાવી છે. 
આ સ્થળે કર્મતે સમવાયી-સયુધ્ત એવા 
લોક ડલપનાની આવશ્યક્તા તથી. વળી કર્મ- 
ગ્રમ્વથી લેક, પર્માત્મ્લેદદ કે નેત 
વિષય 'સા!ન છે, તેથી ભિન્ત છે. આત્મા 
લોકરૂપ નથી, પસાદિ વચત્પડૅ અપર વિઘા- 
થી તથા પુત્રતા કમ'થી ઝ્ાપ્ત થનાર લોકોથી 
ભિન્ન લે!કતે ' «ણુવો. મારે આત્મા લોકરૃપ 
નથી તશા સ રાસ્ય સતત ષે 
છારી મોચત 1 વપાડસમ પરતો જાય 
અર્થઃ-આત્માતુ" માપ કોઇ પણું કમથી યઇ 
શકતુ” નથી, આત્મા પરમ લેકરૂપ જે પ્લ્યાદિ 
વયતો પણુ તે જ અર્ચનુ" ગતિપાદન કરે છે. 
આ રીતે સ્વલે[ક કહેવાથી ત્તેના વિશેપણતો 
નિશ્ચય કરવામાં આવ્યા છે, _ 


ઝર્માસ્છાનથત પ્રતયાદિ જે મૂછામાં 
ઠહેવામાં આવુ” છે, તે પ્રમાણું સ્વાત્મલોક 
ષરમાત્મારૂષ છે, એ અમોગ્ય છે તથા એમ 
જે નિશ્રય છે કે, સ્વાત્મલેકકતી ઉપાસતાર્ષડે 
પર્માત્મારૂપ થવાય છે તતો પછી ફળ સભ” 
ધીતુ' વચન ત્ત્યાંસધી આતમાની પ્રાપ્તિ નયી 
થતી ત્માં સૂધી અયોગ્ય છે. આ વાત અમને 
માન્ય નથી. કારળુ કે જે કહેવામાં આવ્યુ છે 
તે સ્વક્ષોકની ઉપાસનાની સ્તુતિઅવે* કહેવામાં 
આયુ છે તથા તેમાંથી ભાવ એટલેજ 
તીકળે છે કે, પોતાના લોકથી સર્વ ઘણ પ્રાપ્ત 
થાય છે, પણુ જે વસ્તુની માર્થના કરવામાં 
આવી હેય છે તે વસ્તુની પ્રાપ્તિ વિતા અત્ય 
વસ્તુની પ્રાપ્તિથી પપ્ટપ્રાપ્તિ કહેવાઇ ચે 
નહિ. શ્રૃતિમાં પછુ કથયું છે કે, સત્તત: પાળઃ 
થાસ્યલઃ ઝકા-અથ આત્માથી પ્રાણુ 
તથા તેથી જ આશા પણુ થાય છે. અથર 
પૂર્વની માષ્ક અહીં પણુ સર્વાત્મભાવતો અર્થ 
દર્શાવ્યા હશેન કારણુ ને પરમાત્માતે કલો 
હવ તો ઝાસ્તજઃ પધ્્યાદિ વચ્તવિશે 
આત્મા શબ્દનો પષષોગ કરવો! મેગ્ય છે તકા 
તૈમ થવાથી સ્વલેકથી આત્મલેક થઇ શકે. 
નહિ તો એમ કહેવામાં આવ્યુ' હોય », 
ચવ્યાકૃત ડમ લેકમાંથી પર્માત્મલોકને 
વિશે જવું તથા વ્યારૃતાતસ્થાતે તાગ કર્વે1* 
અહીં મ્રળમાં ભાવ દર્શાવ્યો છે તથા જે રીતતા 
તિશ્રય ચાય છે તેથી અન્ય ભાવ, જે શ્રતિથી 
અપ્રમાણુરૂપે હોય, તે કહેવો! યોગ્ય નથી, 
“ સત્માતું' સર્વાત્મભાવરૂપે તિરૂપણુ; 

અધો. ઝર્ષ વા જત્થા સર્વ્યેવા 
યૂલાનાં છેજ ત ચખ્ઝુરેસિ પવત્તે 
સેસ જેવાના છોવોડય ચત્તસુતસે સેસ 
ઝરવોળાતમ ચસ્વિસૂમ્નો તિતૃળાસિ 
ચસ્પ્રતાતમિસ્છસે તે પિતૃળાસથ અન્મયુ- 
પ્યાસ્યાસમતે ગય્મ્યોડન સ્સ્તરિ તેન 
મસુપ્યાળાતથ રસ્પશુમ્વશ્તુળોસ્જૂં 1- 


થતુર્ધ ખ્રોહાણુ ] 


બૃહૃદારહધક ઉપનિષદ! 
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સ્ક્ત સેસ પરતો વસસ્ય રૃરેજુ ત્યા | -( હુ' સર્જ પ્રાણી માત્રને ભોગ્ય કુ ) એમ 


પછ વચાગ્સ્યા [િવીઝિજ્ઞામન્ય ઝપગ્તી- 
પાસ્તિ તેર તેવાં છોજા ચવાદ પે સ્વા 
છોજાસયાસ્િસિમિસ્મસ્વન સવવિસ સ- 
સ્માળતિ મિસ્છાસ્સિ તદા 
વત્સ મીમાગ સ્તન ॥ રટ ॥ 
અન્વયાર્થ્-કઝથ.ગ્વળી, બચંગ્આ, થાન 
પ્રસિદ્ આદલ્તા-આત્મા, શર્ષેવ મૂતાાં 
છોજ.-સર્જ પ્રાણીઓના ભોગ્ય રૂપે, લ: ચલ 
સુરુત્સિ-તેયજમાન જે હોમે છે, ચત ચઝલેગ 
રૃવતે ઉદેશી જે કાંઇ દ્રવ્યતે ત્યાગ કરે છે, તજ 
શ્ૂવાત્તં સોજ:-તે ત્યાગવડે ઇન્દ્રાદિ દેવોના 
ભોગ્ય રૂપે, અયથયૂ અનુત્રતે-વળી જે કાણ 
અપ્યયન કરે છે, તેસ કરવી શાંગ્તે અપ્યયન વડે 
ત્રપિએતે ( બોગ્ય ), અથ ચલ પિતૃખ્યઃ 
વળા જે કાઇ પિતૃએને આપે 
છે, ચલ્‌ ક દૃરુછીલેનજે કર્મ વડે ધન્નની 
પચ્છા રમે છે, લેસ સ્િતૃળાં-તે વડે પિતૃ- 
મોતે ( મભોગ્ય ), અથ ચત્‌ મનુષ્યાન્‌ 
ઘાસયચતે-્વળા જે ઉદકાદિ દાન વડે મનુષ્યોને 
વસાવે છે, ચત્‌ પમ્યઃ અશ ય્હાતિ- 
જે કોઇ આ વસનારાઓને ભેોઇજનનુ' દાન 
કરે છે, લૈત્ત મત્ુખ્યાળાં-તે કર્મ વડે 
મનુષ્યોતે લોગ્ય, ચજ્‌ ૧શુસ્ચઃ તળો 
વિસ્ટ્તતિન્જે કાઇ તૃણુ તથા જળ પશુઓને 
આપે છે, લેત પસુત-વે વડે પરાએને 
નોષ્ય, ચત્‌ અસય ગજિજુ શ્વાપા ઘયાં- 
સ્ચયાઃ પો િામ્યઃ સઝપઝીવસ્તિ-ઓઆ 
કર્મ કરનારા મનુષ્યના ઝૃહે!ામાં જે કાઇ 
ઉપવિકા ઝીડી પતગીઆદિ સાથે શ્વાપદ 
“ તથા પદ્યીએ કરે છે, તેન તપા સ્ોજઃ 
ત્ત વડે તેએને બોગ્ડ, ચથા-જે રીતે, 
ઇ જેન્મ્રસિ&, સ્વાથ જન્ાય-પાતાના 
રહ અર્ધે, અસદ દ્ુેત્‌ગકરળતાની 
પચા રાખે, ઘવ-આ રીતે, હ-પ્રસિદ, દ- 


વિર સવાણિ જૂસાતિ સસ્દિ ક્વ્છન્તિ 


ન્નણુનાર્‌ સવ પાણીએ, ડકુરાળપણ્‌' ઇચ્છે 
છે, ત્તછ્‌ તે, વાગ્પ્રસિદ્, પ્સત્‌ વિત 
મૌમાંસિતજૂ-આ જણાયમુ' તથા વિચારા- 
યલુ છે. ( ૧૬ ) 

શખ્દાર્ય-વળી આત્મા ખરેખર સર્વ 
ભૂતોના લેકરૂપ છે. જે વડે તે હેમે છે 
તયા યસ્તુ કરે છે તે દેવાના લે!કરૂપ યાય 
છેં, જેના વડે તે અધ્યયન કરે છે તે 
ત્રકપિએાના લોકરૂપ થાય છે, જેનાવડે તે 
પિતૃએાને આપે છે તયા જેવડે તે પ્રનનની 
શટ ફરે છે તે વડે તે પિતૃ લોકર્પ ' થાય 
છે, મતુષ્યોતે વાસ કેગવી તયા તેએને અન્ન 
આપવાવડે તે મતુષ્ય લ્ોકરૂપે થાય છે, પશ્રુ 
એને જળ તથા તૃણુ ગોધા આપવાથી તે 
પશુ લોકરૂપ યાય છે. વળી ગૃહવિશે જેના 
વડે પોતાની ઉપછવિકા છે તેત્રડે તે #નાપદ 
લોકરૂપ તથા કાઃાદ્ધી વઇ પકી અદિ 
લોકરૂપ તે થાય છે. જેમ ૮-૭ પોતાના 
લોકની સ્થિતિ કાયમ રહે એમ ઇચ્છે છે, 
તેમ જે તેતે આ પ્રમાર્‌ વણે છે તેના 
કલ્યાણતી સર્જ ભૂત માને! કમતા રાખે છે. 
આ ખરેખર નાણુવામા તથા વિચાર્વામા 
આવેયુ' છે. (૧5 »* 

ટીકા -સથો ઇતયાદિવિડે પૂવે" ફહેવામા 
આવ્યુ છે કે, વર્ણાશ્રમના અભિમાનવાળોા તયા 
ધૂકથી નિયમવાનો અવિદ્રાન્‌ દેવાદિના કર્મો 
કરવાની આવશ્યકતાને લીધે પરતી માફક 
પરૃત'ત્ર છે. આ કગેવૈ રયા છે કે, જે ડરવાની 
કર્તવ્યતાતે લીધે તે પશુની માકક પરતત્ર 
છે ? દેવાદિગઓા કોળુ છે કે, જેને તે 
પતુવી માડ પોતાના કર્મોવડે સહાયતા કરે 
જી, આ બન્નેતુ' વિવેચન અહીંઆ ડર્વામા 
આત્યુ' છે. મૂળમાં શય શગ્દ જે વાપરાામાં 
આવ્યા છે, તે આગળના વયના ઉષન્યા- 
સગ્પે છે, કર્મતા અધિફાર્વાણો જે સૂડરયા* 


ગેજ 


એડાટશોંપતિષદ્‌, 


/મેઇશ અધયાર્ય 








શ્રમી, અવિદ્દાન્‌ તયા રારીરેન્દરિય સધાતાદ્ધી 
નેડાધલે છે તેને આત્મારૂપ ક્ણા છે. આ 
બધાનો જાવ એ છે કે, તે આભા ફીટાદિવી 
લે દેવાદિ સુધીના સવે ભૂ મધના ભોગના 
વિપષરૂપ છે. કારણુ કે તે વર્ણાધ્રમાદિથી 
વિઠિત ડર્મૌવડે સર્વને સડાયતા ફર છે, કૈવા 
પ્રકારનાં કર્મ વિશેષે કરી તયા કેવી રીતના 
ભૂત વિશેષાનાપ્ર 0૫કાર કરી, તે લેકરૂપ 
કહેવાય છે ? આતો પ્રતિઉત્તર ગએ છે ક, 
જેવડે તે ગૃઠસ્થાથત્રમી હેય છે તયા યુ 
ફરે છે તે હમાદિ ક્યાવડે, યસ્રૂપ. દેવોના- 
પર્‌ વૈ ઉપકાર્‌ કરે છે. દેવતાતે ઉદ્દેશીને 
કરવામાં આવતે જે યજ, તેતે ધનપરિત્યાઝ 
કહેવામાં આવે છે. જલતા સિંચન સૂધી જે 
કર્મ ફરવામાં આવે છે તેને હોમ કહેવામાં 
આવે છે. હોમ તથા યાગ લક્ષણુવ;]ળા અવશ્ય 
ફર્લબ્ય કર્મવડે ગૃહસ્યાશ્રમી, દેવોના પશુની, 
માફ પર્તતરતાથી બધાયલા છે. જેતે તે 
બેલે છે અર્થાત્‌ વેદોનું” દરરાજ અપ્યયન 
કરે જે તેવડે તે ત્રદપિ લેડરૂપે છે. જેવડે તે 
પિતૃ, દવતાએને પિ'ડાદકાદિ આપે છે, તથા 
ગ્રજતી ઇચ્છા; કરે છે, તે, અવશ્ય ડર્તવ્ય 
એવા ડર્મવડે બ'ધાયલો છતો પિતૃ લોકરૂપ 
જતે છે. વળી મનુપ્યોતે વસાવવાથી અથોત્‌ 
તૃઓને રહેવાનું સ્યાત જળ આદિ પોતાતા 
ગૃહવિશે આપવાધી તથા તેએને અન્ન આપ- 
વાયો અર્યાત્‌ં તેએ તેના ઘરમાં રહેતાં હોય 
કે ન્‌ પણુ ફ્હેતાં હોય, '૭તાં તેઓની પ્રાર્થના 
હોય તૈ પરી પાડવાથી તે મનુષ્ય લે!કર્પ 
કહેવાય,છે. તૃણુ તથા જળાદિ આપવાથી 
તે પશુ લેકરૂપ કહેવાય છે. યસુપાસ્રોને 
સ્વચ્છ ડરવામાથી નિકળતા અત્નવડે છીટા- 
દિતિ' પોયણ કરવાથી તથા પતાના ઝદવિરો 
પક્ષીયી લઇ શ્વાપદાદિ જતાવર્‌ાતુ' પોષણુ 
કરવાથી તે તે પ્રકારના લોકરૂપે તે ફહેવાય 


ફે મા ફમોથી તે દેવાહતિ, સહાયતા , આપે : રાસ સિટ્ડ લ્,ચરિ્રિં ચિ 


છે. તેથી જેમ દરેક જહુ પોતાના લોકની 
અર્થાત્‌ પોતાનુ” શરીર લાંબા વખત સધી 
રહે, એવી આકાંક્ષા રાખે છે અર્થાત્‌ પોતાના 
સ્વરૂપના નાશતા લયને લીધે તેનું રહા 
ફરવાની ઇચ્છાથી પોયણું રક્ષણાદ્વિડે રહુ 
ફરે છે, તે « પ્રમાણે મર્જ ભૂતમધ્ો અર્થા- 
ત્‌ દેવાદિઓ ઉપર ક્લા પ્રમાણું પોતાનું 
જીવિત લાખે! સમપ સુધી રહે, એમ ઇચ્છતા 
હોવાથી * સર્વ ભૂતમાત્રોવરડે હુ' ભોગ્ય છ 
તથા ત્ણણીની માફક ઠું મતિગર અથાત્‌ 
સામેદ બદલો આપવાને બ'ધાયલેો છુ” 
એમ પોતાના આત્માને જણી ખીજાએવું' 
ર્ક્ષણુ કરે છે. અઃ રીતે જેમ ગૃહસ્યાશ્રમીએ! 
પાતાના પાલનતે અર્થે પશુ આધ્તિ' ર્ટ્ષણુ 
કર્‌ છે, તેમ દેવાદિએ મતુપ્યાદિતિં' પોતાના 
સુખને અર્થે. રક્ષયુ કરે છે. આથો કહ્યું 
છે કે, ગતુધ્યતે સાત થાય તે દેવોને પ્રિય 
નથી. ત્રાણુ જેમ અદા ફરવું એ ધપ છે, 
તેમ પૂર્વોડ્ત કર્મ અવશ્ય કરવાં જઇએ. 
આ સર્વ પચમહામસ પ્ડરણુ વિરો દર્સાગ' 
છે તથા અવદાન્‌ પ્રકરણુ વિરો અવશ્ય ક્ત વ્ય 
છે, એમ સિહ કર્તામાં આજુ છે, ( ૧૫ ) 
સાસ્ેવેટ્સવ આીરિજુ તવ સોડ- 
જામચત યા મે સ્થાણ્ પ્રઝાસેયારય 
વસે મ સ્વાવચ વરે છુવીગુત્લતાવાત, 
ચેજાશો મેચ્છ-યત્તતતો મજો પિન્જેસસ્ત”- 
થ્ન્યેલરસજાવી જાસયતે ઝાચા ઝે સ્થાઈ 
ક્રઞાથેયાય વિસ શે સ્યાટથ જર્સ્યજુર્ય- 
ચિ સ થાત્ર્વ્યતેવાસેજે સ ત ધાપ્તો- 
સ્વ વવ સાગન્મન્યતે તસ્પો જસત] 
મત વચાલ્યાસમ ઘામ્સાય કાળ: પ્ત 
ચુનાવ વિત વશ્રવા રિ તત્રિસ્ટ્સે, 
ઓર હેવન બોત્રેણ [૪ તત્સ જોત્જાટકેન 
વાલ્ય,૧્સાલ્લજા હિ જસ વસિ સ 
પ પારસ? પંતઃ પસુઃ શંત્# યુરત્વર 
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ખૂહુદ્દાર્હ્યક ઉપતિષદ્‌* 


સ્પ 





ઝન ઝક 
સસ્જસાવ્નોલિ ય વષ વેટ ॥ ૨૭ ર છ્લ* પાસ યસ--તે અદ યત પાક્ત અથાત્‌ 


છુર્થ ત્રાત્નળન્‌ 1! ૪ 9: 
અન્વયાર્થ.--સાસ્તદ વા ૬ અગ્રે 
આવોવતણ્પ્રસિદ્દ આ આભા પૂર્વે હતો, 
ઘી પલ-એડળ રૂપે, લન સજાયચત્દ 
તેણે ડામના' ડરી, ઝાય મે સ્ચાર્‌-મતે 
નતયા હોવી નેધએ, અથ પ્રત્તાચેચ-વગી 
પ્રન્નરૂપે હુ ઉત્તત થાઉં, અથ “વિત્ત મે 
સ્માત્‌ડ્વશી મતે પૈમો હોવા જેદએ, અય 
જત ઝુર્વીય-વળી કર્મ મારે કરવુ જઇએ, 
વતાવાન્‌ લે વાત -આટનેો પ્રસિદ્ધ કામનો 
વિષય, « દ્ર્છન્‌ ચ ફ્્ઇત્‌તનહિ ધ-છતેો 
તથા પચ્ઠતો, « અત મૂથ પિન્ક્લ્‌-ઃ 
આધી”વધારે મેળવતો નથી, તસ્મવ્‌-તેથી, 
શષિ-7, પર્તાજ-આમાના વિવયને, પજા 
થી જાસયતેન( પોતે અનિવાવાળે ) એકનો, 
કામના ડરે છે, ત્યા મે સ્થાત્‌ ગથ 
પત્તાયેય, અથ વિસ મે સ્વાત્‌ અથ જમે 
શૂર્ષીજ-મતે જયા હોય, વળી હુ મેન્નવાળે, 
થાઉ, વશી મને; પૈસે હોમ, વળી ડું કર્મ 
કરૂ, સ. ચાનત્‌ અપે પ્તેવા પવેશ સ 
પ્ાપ્નોતિ-તે; ન્યાં સૂધી આમાની એકતે 
પૃણુ તથી મેળવતો, ગજત્સ્ત પછ તાયત્‌ 
મન્યતતે-યા ચણી અપૂર્ણું તે માતે છે, 
સસ્થ-તે ૩-૦૮, જીત્લ્નલ/-પૂર્ણપાુ, કસ. 
વવ' અહ્ય આસ્તા-મતક આને! આત્મારૂપે, 
ઘાજ્‌ સાયા શાળ પગ પક માનુ- 
વ “િત્ત-વાણી નનયારૂપે, પાણ્‌ પ્રશ્વર્પે તથા 
ચક્ષુ મનુષ્ય સબધી વિત્તરૂપે, ચણવા હિ 
તત્‌ ચિસ્છ્તે-ડારણુ કે ચક્ષુવડે તે મેળવે છે, 
જજ સેય- શ્રવપુ કિયારૂપ દેવસ બધી દ્રગ્ય, 
શાન 1 તત્‌ ત્ુળોસિ-નોત્રવડે કારણુ કે 
તે સાભને છે, છિ આ સ્ત વ્વ અસ 
જ્મ-આ ગમાણે આત્માં એજ એના કર્મ 
રપે, આત્મન 1હિ ઘતેત્તિ-.રણુ કે 
ભામા અથાત્‌ રરીરડડે કર્મ ફરે રે, શ. 


પાચવડે સિદ થાય એમ છે, પાજી પજુ*"ત- 
પશુનડે સાષધ્ય યત પાચવંડે સિદ્ધ થનાર, 
વાત્છ શુહ્ષ*-પુર 4 વડે થનાર યજ પાચયી 
યાય છે, યાસ્જ દય સર્વન્ચ સર્વ હિરણ્ય- 
ગલનૂપ જગત્‌ પણુ પચભૂતાત્મક, શત્‌ ફટ 
કિત્સિ-જે કાઇ આ સર્વ દર્ય છે તે પાકતરૂપે, 
તત્‌ રટ સય ઝાપ્તોસિ ચ. પ વેટ્‌-જે 
આ પ્રમાણે નણેું છે, તે આ સર્વને મેળવે 
છે. ( ૨૭ ) 


શખ્દાર્થ -આ પૂજે આત્માં જ હતે. 
તે એકરૂપ હતો. તેસે કામતા કરી -મને પત્તી 
નેધએ, વગી મારે જન્મધુ નેદએ- અર્થાત્‌. 
મતે પ્રલૅત્ત્તિ થવી નેઇએ, મારે માટે દ્રગ્ય 
નતેઇએ તયા મારે કર્મ કરઝું જેઇએ આ 
રીતની કામના આત્માને ખરેખર થાય છે. 
કાર્‌ણુ કે કામતા રહિત એવા આભા.આ 
કરતા કાઇ વધારે મેળવતો નથી. માટે ૬રેક 
મનુષ્ય આકાક્ષા રાખે છે કે, મારે સી 
નેંધએ, મતે પ્રનન થની નેઇએ, મારે ધત 
નેપ્રખે તથા મારે કર્મ કરવુ નેંઇએ. આ 
વસ્તુ માહેધી એકતે પણુ તે નયા સૂધી ગ્રા ત 
થતાં નથી વો સધી તે પતાને અપૂર્ણ માતે 
2ે તૈતી રૃભ્નતદ આ રીતે છે કૈ, મત 
આત્મારૂપ છે, વાશી નવય્યારૂપ છેં, પ્રાણ 
પ્રજ્નરૂપ છે તથા ચકુ તેના ધનર્‌પ છ- ફારૂપુ 
% ચક્ષુઓવડે તે ઘતતે પાપ્ત યાય છે? લોત્ર 
રૃથાના ધનરૂપ છે. કારણુ શ્રોત્રથી ધતતુ થ્રવણુ 
કરે છે આલ્મા તેના કર્મરૂપ ટે, ફાર્ણુ 
આત્માવડૅ તે કમને કરે છે યસ પાચ મકા 
કતો છે પશુ પાચ ગ્રકાતતા છે, મનુષ્ય પાય 
પ્રકારનાં છે, એમ સર્વ વસ્તુ પાય ગકાર્ની 
છે. જે કોઇ આ ગ્રમાણું જણે છે તે આ 
સર્વને મેળવે છે (૧૭) 

કીશ-આ વવ" આતા ૪ હતો ન્ઝથતે. 


ડ્ર્4ૃ 





“ણુનારા કતવ્યતાતા ખધ્ૃનરૂપ પશુની 
ચવર્શામાંધી મુક્ત થાય છે તયારે કેણયુ તેને 
કર્મના બપૃતવિરો નાંખે છે તથા કોુ 
મુક્તિના ઉપાયરૂપ સાનયથી વિસુખ રાખે છે ? 
શુ* એમ ડહેવામાં તથી આવ્યું કે, દેવતાઓ 
પઘત કરે છે ? ખચીત એમ ડઘ્યુ' છે કે, 
"રવો મતુષ્યતું પાલન ફરે છે, પણુ જેએપ 
કર્માવડે પોતાની-દેવોની અવસ્થાતે જેએ 
માપ્ત થાય છે તેએનું' # તેએ! રક્ષણુ કરે 
છે, એમ ન હોત તો અકૃત કર્મના ફળો 
આપવાતી તથા કૃત કર્મનાં ફળોનો તારા 
કરવાની તેએવિશે શક્તિ હેત અર્થાત્‌ તેઓ 
ન્યાયથી વિરૂદ્ધ વર્તતે, પણુ સામાન્ય મનુષ્ય 
જે સ્વાભાવિક પૂર્ણાતાતે પામ્યો નથી, તેતુ' 
તેએ રહ્ણુ કરતા નચી. આથી એમ હોવુ 
જેદએ કે, દેવતાતી શડિતિવડૅ મતુધ્ય કર્મના 
ખૂધનમાં નેડાવાથી પોતાના લોકથી બહિમુંખ 
યાય છે. શુ' આને અવિવા નહિ કહી. 
રાફાય ? શુ' તાર અવિધ્યાવાત્‌ જ કમમાં 
છેડાવાથી બહિ્ઝખ બતે છે ? તહિ, તેમ 
નથી. કર્મમાં નેડાવાતુ' કારયુ અવિઘા નયી. 
કાર્ણુ અનાનતાતું લક્ષ્ણુ સત્ય વસ્તુતે આવ- 
ર્ણુ કરવાનુ છે. પહુ જેમ કેતરાદિવિરો એક 
અ'ધ મવૃષ્ય જઇ પડે છે તેતુ” કારણું અ'ધતા 
છે, તેમ કર્મને વિરી પહૃત્ત કર્વાતું” ફાર્ણુ 
અજ્ઞાનતા થ્હ રકે, જ અપ છે તો ક્ષ 
વિશે પ્રકૃત્તિ થવાતાં કારણે! શુ' હોવાં જઇએ? 
એપણા અયવા કામો, એ ફર્મને વિશે પટ- 
ત્તિનાં કર્ણ છે. આ ગ્રમાણુ ડડોર્ષાનિપદ્માં 
લુ છે કે, સ્યામવિવમવિવાચં વતન 
માના વાળા? પરત યામાનતુસ્તિ 
અર્થઃ-સ્વાબાવિક અસ્ઞાનતાને વિશે રહેલા 
યુવાન્‌ પુશ્ધો કર્મોમાં ન્તેડાય છે તથા તેએ 
બાલ ફામનાઓનત' અતુગમંન કરે છે, વળી 
ભ્રમવદ્વીતાના ૩ નન અપ્યાયતા ૩૭ મા 
ભેોઈકિરે ૩5' છે કે, જાન ૨૧: કોષ 


* કકાર: 


દ પ્રઘમ અધ્યાય 


ઘષ: અર્થ:-આ કામરૂપ છે તચા આ કેધ- 
રૂપ છે. તેમ જ મતુસ્મૃતિમાં પણુ કહ્યુ છે 
કે, સાતે અ સર્યા ત્રયુસિઃ જાતજેજુકયા 
અર્થ:-મનુષ્યતૈ વિરો સવ ત્રદત્તિ કામનાના 
કારણરૂપ છે. આ આખા અપ્યાયમાં પણુ 
અ જ બાખત નિરૂષણુ કરવામાં આવો છે. 
સાત્તપય્યત્તર આતે આતા ૪ 
હતાઃ-અહીં આભાજ કહેવાનું કારણુ એ કે, 
તે સ્વાભાવિક અવિદ્વાવાનૃ, કાર્ય કારણના 
સંધાતવાળા લક્ષણુવાળો તથા ખ્રલચારીરપે 
હતેઇ, પૂર્વ અર્થાત્‌ પતતીની સાથે સ'બ'ધ થયા' 
પૂજે તેતે આત્મારૂપે કહેવામાં આવ્યો છે. 


પત્તીરૂપ કામનાને! વિષય આત્માથી ભિન્ન 
ન તો. પણ પજ આલીોતઃ-વયાદિ એપ- 
ણુના કારણુરૂપ અવિઘાયા યુકત હોવાથી તે એક 
રૂપ હતો. તે અવિવાથી આદત હતો, અવિવાના 
સ્વરૂપને લીધે કતો, કર્મ તયા ફળનો અપ્યારાપ 
આત્મા વિશે કરવામાં આવે છે. ત્તેણે #ચ્છા 
ડરી. થાતી ઇચ્છા કરી ? મતે ધની મળવી 
જોઇએ. તેતા સિવાય હુ' કમના અધિકારને 
ચેગ્ય નથી. ફર્મનતા અપ્રિકારતી સિદ્ધિ અર્થે 
જ્યા મળવી જેઇએડ વળી મારે ઉતપન્ન ચવુ” 
નેઇએ અર્થાત્‌ ગન્નરૂપે કરી મારે ઉત્પન્ન 
થવુ જોઇએ તેમ જ મારે વિત્ત નેઇએ 
અર્થાત્‌ ગાયસાદિ પશુ મતે મેળવા જઇએ, 
જે કર્મ કરવામાં સહાયતા આપે છે. વળી 
અન્યુદય તથા નિઃત્રેયના સાધતરૂપ કર્મ ઝરવુ* 
નેષ્એ, અયોત્‌ મારે એવું કર્મ ડુર્યુ' «તે- 
ઇએ કે, જેથી ગ્હણુમાંથી સૂક્ત યધેલો હુ 
દવાક્નિ લેકેતે માષ્ત થાઉ તયા કામનાના 
વિષયો, જેના સાધનોવડે પુત્ર તથા સ્વર્ગાઠિ 
પ્રાપ્ત થાય છે તેતે અરે મારે દિયા કરવી 
જેઇએ. આલી હદ સધી કામના વિસ્તારને 
પામે છે ચથાત્‌ કામનાએ આ વિષમોવડે 
પર્શિમેત છે, કામ્ય સિવે! આ રીતતા હોય 


શ્રવુર્ધ ખ્રાહ્ષણૂ ) 





“છે અર્યાત્‌ પુત્ર પત્તી, દ્રવ્ય તથા કર્મો 
કામતારૂપ છે. 


ત્રણુ લોક અર્થાત્‌ મનુષ્ય લોક, પિતૃ 
લેક તથા દેવલોક સાધનરૂપ એયણાના ફળ 
3પે છે. પત્તી, પુત્ર, દ્રવ્ય તથા કમતા 
લક્ષણુવાળી સાધતરૂપ ગએઘપણા છે. માટે તે 
એક પકારતી એપણા કહેવાય છે. ખીછ 
લેકેવણા છે, જે સાધતતે આશ્રુયી છે. આ 
રીતે એપ્સ બે પકારની છે. એઈખે પફારતી 
એયણાએના સબ ધમાં હવે પછીના ભામવિશે 
કણેવામાં આવજે, દરેક કર્મને! આર'ભ ફૂળતે 
લીધે છે, માટ એમ સમછ લેવુ” એેઇએ કે, 
“ આડલી જ ફામના હૈય છે,' એ વચન્વડે 
લોકોતો પણુ સમાવેરા થઇ શક છે. જેમ 
ભક્ષણુને વિશે કહેવામાં આવવાથી તેના ફળ- 
રૂપ તૃપ્તિતો પણુ તેમાં સમાવેડા થઇ જ 
#તય છે, તૃપ્તિતે જૂદી કહેવાતી આવરમકતા 
રહેતી નથી. તેમ સાધન તયા કૂળરૂપ લક્ષ- 
છુવાળી આ ખેઉ એપણાએ કામતારૂપ છે. 
જેવડે પ્રેરાયલ્ેો અવિધાવાન્‌ કામાસકત 
પુસ્ષ રેશમના જીડાની માકક કેરે છે, અર્થાત્‌ 
આત્માને લગતા કમત તરપ્‌ દોર્વાતો નથી 
તથા પોતાની મેળે બહિષ્કૃત થઇ તે પોતાના 
સ્થાનને (ગતવ્ય સ્થાતને ) જાણુતો નર્થી. 
આ રીતે તૈત્તિરીય ઉપનિવદમાં ફલુ છે કે, 
મમ્મિુગ્રે? હેજ ખૂમતાન્તઃ સજ સોન 
ત પ્રત્તિઝાનારિ અયઃ--અગ્નિવડે ઝુ-ધ 
ચપૅલે। તથા ધૂમથી દુ,ખિત થયેલે। તે પોતાના 
ગંતવ્ય સ્થાનને જાણતો તથી. 


વળી એમ ડેવી રીવે કડી શકય કે, 
કામના આટલા હદ સૂધીનીન છે. કારણં 
કામનાઓતોા અ'ત ન હોવાથી તેએ અન'ત 
છે. આના સમાધાનમા કશુ' છે ક, દળના 
સાધનવયુક્ત કામના વિના એક મતુવ્ય બીજુ” 
કાઇ વધારે મેળવતો નથી. ફળ તથા સાધનથી 


ખૂહુદારણ્યક ઉપનિષદ, 


૩૨૭ 


1 વ્યુતિરિક્ત આ લોકમાં કેઇપણુ ચીજ દદ વા 

| અદ૪ પ્રાપ્ત થવા ચોગ્ય તથી. વશી મેળવવા 
યોગ્ય વિષયે! કામરૂપ છે. આ કામ, ફેળ 
તયા સાધનક રહિત હોવે તજી. માટે આટલી 
ઉદ મૂકી કામના પહોંચે છે, એમ કહેવુ' યોગ્ય 
છે, ચવિધાવાળા પુસ્પતા કર્મતા વિષયર્પ 
કામના દૃછૃ હેય વા અદૃ હોય, પણુ સાધ- 
નગ્પ એયણા અથવા સાષ્યરૂપ એપણાવડે તે 
ખે પકારની છે. અ રીતની એયણાએતે 
ઉડ્લ'ધી અધિકારીએ આગળ વધવુ ત્તેઇએ. 
જે રીતે અવિદ્દાન્‌ પૂર્વવત! આત્મા ફામતા ” 
કર્વા લાગો, તે જ# રીતે પછીનો આત્મા 
પણુ કામતા કરવા લાગ્યો, ( આ ગમાશેતી 
લેકસ્થિતિ છે તથા પ્રનપતિતો સર્ગ 
પણુ આ રીતનો હતો. ) કહ્યું છે કે, 
તે અવિઘાધી ખીતો હતો. ફામતાથી 
પ્રયુક્ત એેફાઝી છવ સુખી હોતો નથી. આ 
દુખની નિવૃત્તિ માટે તેણે પત્તીની કામના 
કરી, તે તેતી સમીપ ગયે, જેથી આ સૃષ્ટિની 
ઉત્પત્તિ થઇ. આ સદ્િતી ઉત્પત્તિ થયા પછી 
હમણાં પણુ ન્યાં સૂધી એક પરણેત્ષે નથી 
હોતો, તયાં સધી એકાકી હોય છે તો એવી 
ઇચ્છા કરે છે કે, મતે સ્રી મળે તો સારું, 
ફુ' ફરી જન્મને પ્રામ થાઉં અર્થાત્‌ પુત્ર થાય 
તતો સારું,મારી પાસે પેસે! હોય તો સારું 
તથા છુ કર્મ કરૂં તો સારું. 


-«યા સૂધી આ રીતતી ઇચ્છાવાળા તયા 
પત્તી આદિ મેળવવાનાં મયાસવાળો મતુષ્ય 
પત્તી આદિ વસ્તુએમાથી એકપણુ મેળવ- 
વાતી ન્યૂનતાવાળા હેય છે, ભાં સૃધી તે 
પોતાતે અપૂર્ણ માને છે. આખરે ન્યારે તે 
આ સર્વ વસ્તુને પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે તૈતી 
પૂર્ણતા પૂરી થાય છે. ન્યારે લૈ અપૂર્ણાવ- 
ત્થામાં હોય છે ત્યારે તે અપૂર્ણુંતાને પૂરી 
પાડવાના સબંધમાં કલુ છે કે, તેતી (જે 


કરટ ચ 


એકાદશેોપાનિધદ્‌. 


[ પ્રઘમ અધ્યાય 


ક તકક સાત તસણવમારાસાામયસાદાાામાસાાસાાસસ 





ઉપર કહ્યા મમાણુ હું અપર્ણુ છે ગએમ "જણે 
છેતેની) પૂર્ણતા કેના પ્રકારની હોય છે, આ 
રીતને પશ્ર ઉડતા તેના સબધૅ કહેવામા 
આય છે કે, ફ્ળ તયા સાધતના સ'ધાતનો 
વિભાગ પાડવામા આવેલો હોવાથી ફળ સા- 
ધનના સધાતથી ઉત્પન્ન યતી દરેક વગ્તુમા 
મનનું પ્રાધાન્યહેય છે, માટે અરી મન 
તેન સમાત્મારૂપ છે. ત્મર્થાતૂ મેન તેના 
આત્માના સદશ છે જેમ કુટુ'બના ધણીને 
તેના પુત્ર સ્સોઆદિ પરિવારો છે. માટે 
તેં જેમ સ્રી પુત્રાદિના આત્માના સરખો કહે- 
વાય છે તેમ મત તેના આત્મા સરખુ છેઃ આ 
રીતે પૂર્ણતાને લીધે મતની કલ્પતા આત્મા 
સ્પે કહેવામા આની છે. તેં જ રીતે વાણીને 
તેની પનીરૂપ કહી છેન કાર્ણુ કે વાણીને 
વિશે પણુ મનનુ* પાધાન્ય છે, વાણી જે 
આદેરરૂપ છે, તે મનવડે શ્રોત્રકારમાં ગ્રહખ્‌ 
થાય છે, વિચાર કરવામાં આવે છે તયા 
તેતો પ્રયોગ કરવામાં આવે છે, 

આ રીતે વાફ્‌ મનતી પત્તીરૂપ છે. પતિ 
પત્નીરૂપ મન તથા વાણીમાથી કર્મ ડર્વાતે 
અર્ધે પ્રાણુની ઉત્પત્તિ થઇ, માટે ગ્રાણુ તેતી 
ગમનળર્‌પ છે, એમ ફહૅવાય છે. ને આત્મા, 
તેતી પત્તી તથા પ્રનત અસ્તિત્વમાં હેય છે 
તો ચક્ષુથી નેવાયલા દવ્યથી પાણુની ચેષ્ટાતા 
લક્ષણુવાળુ કર્મ સાષ્ય થાય છે. માટે ચક્ષુ 
મે મતુષ્યનુ દ્રય છે. આ દ્રવ્ય ખે પ્રકારનુ 
છે -ગેક માનુષવિત્ત તથા ખીજ ચાક્રુષવિત્ત 
માટે ખીન્ન વિત્તથી પથમ [વેત્તનતે એળખવા 
સાટે માતુષ એમ કહવામાં આવ્યું છે. 
મનુષ્યની સાધે સબધ પધરવતુ* તયા ચક્ષુવડૅ 
દરક એવુ” ગોરૂપી વિત્ત કર્મના સાધનરૂપ છે. 
માટે તેતે પ્રથમ વિત્તર્પે કુ છે. સબ ધને 
ઘીધેં ચક્ષુ ત્રતુષ્યતુ” ડિત્ત છે. કારૃણુ મતુષ્ય 
ચક્ષુવદે માય આદિ મનુષ્યના વિત્તતે ન્તૂવૅ 
છે, માટે મતૃષ્યતુ' વિત ચક્ષુ છે. બીજુ 


વિત્ત ક્યુ' છે ? દેવોને ત્રોત્રરૂપી વિત્ત છે. 
કારણુ સાન એ દેવતાને વિષય છે, સાવ 
એ દેવતાનું" વિત્ત છે, તેથી આપણી આબ- 
તમા પણુ દ્રશતો વિષય ત્રોત્ર છે. સાન ત્રાતતે 
આશ્રયી હોવાથી શ્રાત્ર વિત્તરપ છે. જે 
સાધનોમાં મૃથમ સાધન આત્મા છે તથા 
છેનટનુ' સાધન વિત્ત છે, તે સાધનોવડે ફર્મ 
કેળ રીતે થઇ તકે છે ? તેતા ઉત્તરષા કલુ 
છે કે, આત્મા ગરીગ૩૫ છે, અહીં આત્માતો 
અર્થ રરીર થાય છે. આ શરીર્‌ કર્મના 
ગ્રતિનિધિગ્પ કેરી રીતે ઢે ? કારણુ કે 
નરીર યજમાનને અથે ડર્મના સાધનરૂપ 
છે, કેની રીતે તે ડર્મના સાધનરૂપ છે ? 
કાર્ણુ આત્માગ્પ શરીરવડે મનુષ્ય કર્મને ઠરે 
છે. આ રીતે જે પોતાને અપૂર્ણ માને છે, 
તૈતી પુત્રાદ્ટ્ડિપિ બાહ વિષયના લદ્ણુવાળી 
કૃહનતા સિદ થાય છે. યસ પાચ પ્રફાર્તા 
છે, અર્થાત્‌ જે મનુષ્ય ક્મમાથી નિટત્તિતે 
પામ્યો છે, તેવા પુરૂષની બાબતમા પણુ 
પાચ મનાદિર્પ યનુવડે સિદ્ધિ પ્રામ થાય છેઃ 
કર્મ કેવળ વણવી “ સ્ઞાપ્ય થાય છે. 
પાચના 3વળ ત્રહણુથી વર્ણને યસૃરૂપ કેની 

રીતે કહેવાય ? ખાલ યસ, પહે! ત્રથા 
સુરપોવડૅ સાષ્ય છે તથા મન વાણી' આદિ જે 
પાચ કહેવામા આવ્યા છે, તેના પ્રયોગવડે 

પાચ સતુષ્યો તયા પાચ પશુઞા છે, આ 

રીતે પશુતે પાથ ગ્રકારના તથા મનુધ્યતે પણુ 

પાચ પ્રકરતા કહ્યા છે. અગર જે ક મનુષ્યરે 

વિશે પશુતા સમાવેશ થઇ વાય ગેમ છે, 

છતા મતુષ્ય તથા પશુ વગ્ચે ભિન્નતા 

હોવાથી મનૃષ્યતે જૂદા લીધા જે. વળી 

વધારામાં કર્મના ફાળ તથા સાધનરૂપ આ 

સવેતે પાચ પ્રકારે જે કોઇ નનણે' છે અથાત્‌ 
જે કોઇ આત્માને પાચ મારના યસરૂપ માતે 

છે, તે આત્માર્પે આ સર્જ જગતતે ગ્રાપ્ત 

થાય છે, 


“પશ છ્ાફાણૂ। ] 


ખૂણુદાર્ણ્યક ઉપનિષદ. ગથુરૂકૂ 








પ'ચમ ષાાહણુ* * ! 


' સાત પ્રકારના અન્તાની વહે'ચણી.. 1 
ચદ્લતાત્તાત્તિ મેધયા તપસાડઝલય- 
૧િવતા વ્તમસ્ય સાપાસ્ કે સ્લાન- 
સાતચત્રોળ્યાસ્સેડ્ઝુયત પશુમ્ય ,પ્ 
માચસ્ઇતસ્તમિસ્સઃર્ષ મત્તિજિઈ ચ૨ 
ગાળિતિ ચર ન-જ્સ્માત્તતતિ ત ક્તોય- 
મ્લેડ્યસાનાતતિ સવ્વસતા ચો બે લામસ્તિસિ 
સેટ નોડન્રમતિ પતીશેત સ સેવાતષિ 
મસ્છત્તિ લ જીસસુવગઝીયલીત્િ ગ્ઝોજાઃ 
11 
અન્વયાર્થ.- ચત્‌-ઝે, લત ઝતા સિ- 
સાત અન્ન, સપધથા તપલા ઝઝત્તપતૂ- 
ખુદ્ધિવડે અર્થાત્‌ પાકત ઉપાસનાવડેૅ તયા 
પાંકત કર્મવડે ઉત્પન્ત કરી, ૧િતા-સાન તયા 
કર્મના અધિકારીતે, વછા સસ્થ સાધાં: 
જેક આ અર્થાત્‌ સર્વ ભક્ષક વગને સા- 
માન્ય શો, હે છેથાન અપ્તાગયત્-બે 
અર્થાત્‌ હોમ દ્રવ્ય તથા બલિ દ્રવ્ય 
રવાને આપ્યાં, ષી , ગારઘતે ઝજી- 
ચત-ગણુ પાતાતે માટ કરી, પર્ુમ્યઃ વષ 
ચઅાચસ્છત્‌-પશુગોાને એક આપ્યુ, ત સ્તન, 
સર્ષ-પરતિજિત-તે પયરૂપ અન્નમા સર્વ 
રહેલ છે, -ચત્‌ ૧ કાળિત્તિ-જે કોઇ પ્રાણુ 
ચેષ્ટા કરે છે, ચત્‌ ચ તજે કોઇ પ્રાણ 
સેષ્ટા નથી કરતા, જરાત તાતિ 
ક્ષીસન્તે-કેમ તે અન્તો હ્ષયતે નથી પામતા, 
સવસાતાત્તિ સર્ષથા-કમેશ ખાવામાં 
આવવા છતાં, ચ થા પતા અસ્તિસિ 
ઘસ્જે પ્રસિદ્ધ રીતે આ અક્ષયને જાણે છે, 
લઃ અસ ઝાત્તિ વ્રતીજન-તે ગુખ્ય રીતે 
અત્ર ખાય છે, સ? સેવાન્‌ અપિ, છતિ- 
તે દતે પણુ પામે છે, સઝ્સ ઝવત્ીયત્તિનન 
તે અમૃતનો ભોક્તા -થાય છે. (૧ ) 
જાડા અન્તો-વિબ્રાગા ઝે 


'પિતાએ મેધા તથા તપવડે સર્જ્યો, તેમાંતુ' 
એક અન્ન સર્વને સામાન્યરૂપે -આપ્યું, ખે 
દવતાને આપ્યાં, ત્રણુ તેગ પોતાને “અથે 
રાખ્યાં તથા'એક મશને આપ્યુ* જે કોઇ 
ન્વાસ લે છે; તથા જે શ્વાસ લેતા નથી, 
સેગ્સ” આ અન્ન વિશે રહેલ છે. સર્વદા 
ને ફે અન્નતું ભક્ષણુ ટરવામાં આવે છે, 
છતા તેઓને ક્ષય કેમ યતો નયી ? જે 
કઇ અક્ષયના કારણુતેૅ જાણે છે તે મુખ્ય 
અન્નતુ* ભક્ષણુ ડરે છે, તે' દેવતાની સમીપ 
જાય છે તથા તે હમેશાં છવે છે. આ 
રીતના મ'ત્રો છે. (૧ ) 


ટીકાઃ-પૂર્વના બ્રાલ્હુમાં અવિદ્યાનુ* 
વર્ણન નીચે પ્રમોણું કરવામાં * આજું છે કે, 
જે કોઇ મનુષ્ય, “ હુ સત્ય ,હુ' તથા* દેવ 
અન્ય છે ' :આ ટ્રમાણે અત્ય ેવતારૂપ /ઉપા- 
સના કરે છે, તે પરમાભાળો જોળપમી હાકતો 
નથી. વળી એમ : પણુ દર્શત્રવામાં આયુ «છે 
૧, જેને દ્ઞ્ું તથા /ઝાશ્રમ સર્યાત્‌ બહર, 
ગૃહડય, વાનપ્રસ્થ તથા સળત્યાસતુ' હલિમાન 
છે, કરત વ્યતાવડે જે નિય'ત્તિત #છે ત્થા કામ- 
નાથી ગ્રયુક્ત થયેલે! જે યસ યાગાદ્વિડે દસ* 
પિત્ાહ્યિર 3પકાર ઝરે છે :તે .મતુષ્ સર્વ 
ભૂતોતા બ્રોકરૂપ્ર છે તથા પોતાના એડ્રેક કર્સ- 
વડે સર્જ ્રૂત માત્રોથી ભોગ્ય -લોકરપ્રે તેતે 
સર્જવામાં આવેલો! હવાથી તેસે પોતાના 
ઉપભોગૃને માટે સર્વ ભભૂત માત્ર તચા)આખુ' 
જગત સ્રુન્યુ" છે. અથાત્‌ પ્રતાતા -ગાત* 
અતે કર્મના પ્રમાણમાં દરેક #જણુ ભોક્તા, 
કેછ્ય તથા આખા જગતના કર્તા અને 
કાર્યરૂપ છે. આભાના એકતતા # સાનગર્યેે 
સધુકાડમાં કહેવામાં આવરો કે, સર્વ સર્વતા 
કાર્યરૂપે છે. જ 


તેશુ પાંચ પ્રકારનાં ફામ્ય'કમ'વડે ઉત્પ- 
ત્તિ કરી, ગેટલે કે પાંચ ગકારનેદ યચવડે 


ફડક 





. એકાદરોાપ(તિષદ, 


[ પથમ અધ્યાય 


તયા વિનાનવડે તેને જગતને પોતાના ઉપ- | છુજયન્તિ સ્તરનું વાઝુષાપચન્સ્થથ વલ 


બોમ માટે ઉલન્ન ફર્યું. કાર્ય ફારસુના જેદે 
કરી આખુ' જગત્‌ સાત પ્રકારે વિભકત છે. 
આ બ્લોગને અન્ન કરી કહેવામાં આવે છે. 
,કારણુ કે તેએ ઉપનનોગતા વિષષેા છે. કર્મ 
અતે નાનવડે તેની ઉત્પત્તિ કરવાથી તેઓ 
અન્નાના પિતારૂપ છે. લત્તાજ્ઞાસિતિ આદિ 
સલોની સૃતોર્પે કપના કરવામાં આવી છે. 
કારણુ આ સુત્રો સાત અન્નાને તેઓના ઉ '- 
પ્થાગ સહિત અર્થ દર્શાવે છે. મેધા શબ્દવડૅ 
ગાન લેવુ” તથા તપ શખ્દવડે કર્મ લેવુ. 
કારણ્‌ મેધા તયા તપ આ ખે શબ્દોના અથો 
નાન તથા કર્મ છે. * ૧ 


પ્રથમના સામાન્ય અન્નનુ' નિરૂપણ. 


ચહ્લત્તાસ્તાતસિ મેધયા તપલાડઝનચ- 
૧સ્વસેનતિ સેવા હિ લપસાડત્નયનસેપ- 
તૈજતસ્વ' લાપાસ્ળમિતોવ્મેવાશ્ય તલ્ણા- 
પાસ્ળસત્તં ચચિટ્તયતે લ ચ વતરુવાસ્તે' 
સ લ પાવ્મનો વ્યાયર્સતે તિન સાતે 
કવાનમાગચષ્તિ છત પ્રછુતશ્ત તદ્યે- 
“મ્ય સર્દાત ચ પ્રત્ુટ્દ્ચથો સાછુવ્રવૂન- 
સાસાવિતિ તસ્માન્દિચાગઝુયઃ સ્ચાસ્પ- 
શુમ્થ પડ પ્ાચસ્છસ્તિ સત્‌ ૫૫: વયો 
ફયા મતતષ્યાશ્ર પત્તવશ્ોપત્તોવસ્તિ 


,તસ્નાત્‌ જીમા ઝાઈ ઘૃત વેવાવે ત્રત્તિ- 


* દારૃણુ કે જ્ઞાન તથા ઠક પ્રસ્તુત વિષચ- 

ઝ્પે છે; પણુ મેધા તથા તપને! રખ્દાથ અહી 
* પ્રસ્તુત વિષયસ્ધે તથી. કારણુ મેઘ( અને તપતું 
*અછીં કેપઇપણુ પેડારે મયોજન નથી. પત્તીઆ- 
'દિશ્ડૅ સાધ્ય પાંચ પ્રકારતું કર્મ તથા ચળે 
-જે અ પ્રમાણે «ણે છે/ ઇત્પાદિ વચનવડૅ 
જ્ઞાન મૂળમાં પ્રદરિરૈત કરવામાં આગ્યું છે. માટે 
આધ ર"કા ઠરવી નહિ કે, મેધા તથા તપ તરસિદ્ 
૪, વળા કાર્ય તયા કર્મ વડે જે સાત પ્રકારનાં 
-અન્તોની પિતાએ ઉત્પત્તિ ફરી તેનુ' અત્ર સ્પષ્ઠી- 
( હણ કરયમાં આવરે. . 


જ 


જઞસમાર્‌ સ્સુળાટરસિ ત સ્તન. સર્વ ઘ- 
૧તછિત ચચ પ્રાળિત્તિ યશ સતિ પચ રિ 
સૌલ્ય્સરન્ય ત્રત્તિણિત ચશ્વ ત્રમિત્તિ ચચ 
સ લવસ્તિ્સાજુઃ સવત્લસ વચલા ઝુટ- 
સપ પુતકૃત્યું ગયતી તિ ન તથા વિવાવ- 
વર્ય સુત તવ: પુનમૃત્યુતપગય- 
સ્યેજ વિદ્વારરક « હિ હેલેમ્યોડ્તાથ ક- 
ચચ્છસિ જસ્માત્તાતતિ ત ક્ીચન્લેડવયા- 
સાજિ લટ્યસૂતિ વુરૂવો વા અસ્તિત્તિઃ લ 
છીછ્તર્ બુન: પુનર્ગનપતે નો ખેતા 
સ્િલિવસતિ પુરવા વા ઝક્િત્તિઃ સ દ્ી- 
સસ પિયા પિચ ઝમચતે ૧૯ મિન 
જતન જુચ્યારીપેત ૪ સોડ્સ્નસિ વતતી- 
વતેસિ ગુલ તીવ સસેનેસ્વેતસ્ જેવા 
સતિ મસ્છાતિ જ ઝુ્સજુવસીવતીસ્ પ્ર્ર- 
હસા ॥ર૨॥ 
અન્વયાર્થઃ-ચત્‌ સત્ત સત્તત મેધવા 
તપતા અત્તતયત્‌ પિતા-જે સાત અત્તો 
મેધા તયા તપવડે પિતાએ ઉત્પન્ન ફર્યા, 
મેધથાગનાનવડે, છિ્પ્રસિદ, તવલા-કર્મવડે, 
અસ્નચલ્‌-ઉતપન્ન કર્યાં, પિતા-પિતાએ, 
ઘે સસ્થ સાપાર્જ-એક આ લોકતા 
સમૂડને સાધારયુર્પે, ચ્‌ ફૂટ અચત્તે-જે 
આ લક્ષણ્‌ ફરાય છે, સઃ? પ્તત્‌ ઝવાસ્તો 
સ સઃ પાષ્તત: અ્યાયતતે-તે જે આ સા- 
ધારણુ અન્નમા તત્પર રહૈ તે પાપમાંથી મુક્ત 
થતા નથી, “જિ રિ છ્સતૂ-કારણુ કે આ 
અન્ન સાધાર્ણગ્પે છે, છે સેલાન અમાગા- 
દ્ચત્‌ડ્બે અન્ન દેવોને આપ્યાં, છુટ અ શ્રુત 
ચગ્હૃતરૂપ તથા બલિરૂપ, તત્‌ જેજસ્. 
સુટ્વત્તિ જ વરસુજયતિ-તે ખે અન્નને રેવા 
માટ હોમે છે તયા બલ્િહરણુ કરે છે, ઝથઃ 
સાજ છ્સવબેનાસો-વળો કેટલાક કહે છે 
કે દર્શ તથા પૂર્યુમાસરૂપે, તસ્‍્માત્‌ સ 
પરિયાઝજર સ્વાત્‌-તેથી ફામ્યેષ્ટિયજન- 


પંચમ ખ્રાહાયું ] 


ખૂહુદારણ્યક' ઉંપનિષકૂ. 


33% 








શીલ થવુ' નેદ્ટએ નહિ, પરુમ્યઃ પછ 
ત્રાચસ્છતૂ-પશુએને એક આપ્યુ, તત પચઃ- 
તે અન્ન પયરૂપે, પચ: રિ છ્વ'સમે 
સનુષ્યાઃ ચ પત્ઞાવઃ ચ ૩પત્તીવસ્તિ-ર 
કાર્‌ણુ કે પયવડે પ્રથમ મવૃષ્યો તથા પશુએ 
છીવે છે, તસ્સાવ્‌ જીમા ર ત્તાત-તેથી ઉત્પન્ન 
થયેલા ખાળકતે, ઘુલં વા પવ સત્ન ્રતિ- 
છેજ સ્તિ-ધીતે જ ધથમ ચટાડે છે, હ્તન- 
સ્તતનુ' દૂધ, થાગ્પ્રસિદ્, અસુ-પછી, ષાપ- 
સસ્તિ-ધવડાવે છે, ઝય વટ્લ ત્તાત 
જ્જ વળી ઉત્પન્ન થયેલા વછેરાના સંબ- 
ધમાં કહે છે, અતૃળાય્ઃ-તૃણુ ખાતું નથી, 
સનસિમન્‌ શર પસિષિતં-તે અન્નમાં સર્વ 
રહેલ છે, ચત્‌ ૨ પ્રાિતિ ચત્‌ અ સજે 
કોઇ પણુ ચેષ્ટા કરે! તથા નથી કરતા, 
વચસ્તિ દિ દૃ. સર્થ પ્રતિધિત-પ્રસિહ 
રીતે_આ સર્વ જળમાં રહેલ છે, ચત્‌ પ્ર- 
શિત્તિ ચત ચ ન જે કોઇ માણું ચેષ્ટા કરે 
છે તથા નથી કરતા, તત્‌ થય્‌ દં સર્ષ 
આણુઃ-તેથી જે આ સર્વ કહેવાય છે, લંવ- 
સ્લર પવલા સુટ્વત્‌-એક વર્ષ પર્યત ટૂધ 
વડે હોમ કરનાર, સપ શુનઃ કસ્ય ગવતિ- 
કરી મલુતુ' ઉલ્લ'ધત કરે છે, ત તથા સિ- 
શાલ્‌-તે પ્રકારે જણુવુ' નહિ, ચત: પવ જ્ુ- 

ઉમિ-જે દિવિસે હામ કરે છે, લન અર્થ: 

પુત સત્ય ઝપસ્થ ત્તિ-તેજ દ્વિસથી મૃત્યુનું 

ઉટ્લધન કરે છે, પર્થ “િળ્તાન્‌ અર્ષ સિ 

સેવમ્યઃ અન્નાય- પ્રયશ્ઇત્િ-આ રીતે 

સાનવાત્‌ સર્વ અન્નરૂપ આદ્ય અર્થાત્‌ પય 

દેવોને અર્પણ કરે છે, વલ્માત્‌ તા સિ સ 

ક્ષોચન્સે અવમત સર્જલા-સર્વદા ભક્ષણુ 

કરતા છતાં તે અન્ન ક્ષયતે કેમ નથી પામતાં, 

ગુશ્વઃ-મોક્તા) વા-્યસિઠ, ઝશિત્તિઃ- 

અન્નના અક્ષયના હેતુરૂપ, સઃ હિ રટ અલ 

ચા સતપ વમમિઃ-કારણુ કે 

તે લેણા આ અન્નતે ખુદ્રિવડે તથા કર્પવડે 


ઉત્પન્ન ફરે છે, ચત્‌ ૪ પતત્‌ સ જુર્યાત્‌ 
ગ્ત્વે પ્રસિદ્દ આ નહિ કરવામાં આવે,* 
ક્ષીવેત-ક્ષયને પામે, ઇ-્પ્રસિહ, ભઃ અસ 
ઝત્તિ પ્રતોજત-તે અન્ન મુખ્યપણાથી 
ખાય છે, છુર્લ ત્રતીજ-સુખ સુખ્યરૂપે કહે- 
વાય છે, સુસ્ત રતિ પતલ્‌ -મુખ્યપણાથાં 
આ અત્નનુ' ભક્ષણુ 'કરે છે તેથી, સઃ 
કેવાન સજષિ મચ્છત્િ-તૅ દેવપણાતે પામે 
છે, 'લઃ ઝ્ઝ ૩૫ત્તીવત્તિ-તે બળને મેળવે 
છે. (૨) કો 
શખ્દાર્થ:-જે સાત પ્રકારનાં અન્નાની 
પિતાએ મેધા તયા_તપવડે ઉભત્તિ કરી, 
તેમાંતુ' એક સામાન્યરૂપે સર્વને સૉપ્યું* 
જેનુ ભક્ષણુ થાય છે, તે સર્વતે આપવામાં 
આવતુ સામાન્ય અન્ન છે."ને કોઇ તેતી 
ઉપાસના કરે છે, તે પાપમાંથી નિવૃત્ત થતો 
નથી. કારણુ કે તે મિશ્રરૂપ છે. બે પ્રકારતાં 
અન્નો દેવોતે આપ્યાં અર્થાત્‌ યજ્ઞ અતે બલિ 
રવાને આપ્યાં. વળી કેટલાકનુ” કહેવુ” એનુ' છે 
"ર, આ યનુ તથા બલિ તે દર્શ અતે પૂર્ણુ- 
માસ-પૂણિમાં તથા અમાસને દ્વિસે કરવામાં 
આવતી ક્રિયાએ! છે. માટે ઇદી યુકત થવું, 
એ તૅતુ' સ્વરૂપ હોતુ' નથી. એક અન્ન તણું 
પ્રાણીઓને આપ્યુ. આ દૂધ છે. કારણુ પ્રથમ 
મતુષ્યાો તેમ જ પરાએ કેવળ ડૂધપર્‌ જ 
જીવતાં હતાં. આથી જન્મેલા ખાળકને ધી 
ચઢાડવામાં આવે છે અથતવ્રા તો સ્તતપાન 
કરાવવામાં આવે છે. બાળકનો જન્મ થવાથી 
ઝમ કહેવાય છે કે, વત્સતો જન્મ થયો. * 
કારણુ કે તે બાળક તૃણાદ્તિ' ભક્ષણ કરતો 
નથી. જે કાંઇ *વાસ લે છે તથા જે કાંઇ ' 
શ્વાસ નથી લેતુ, તે સર્વ આ અન્વિશે ' 
ત્રતિષ્તિ છે. કારણુ જે કોઇ શ્વાસ લે છે તચ( - 
જે શ્વાસ નથી લેતુ', તે સવ* દૂધને આશ્રયી છે. 
એમ કહેવાય છે કૈ મતુષ્ય એક વર્ષ પર્ય'ત ્ 
ટૂધતી આહુતિ આપે છે તો દરી યતારાં મૃહ્યુુ' 


ફફેર્‌ 


એકાદરોપતિષદ. 


દૈ પ્ચમ અધ્યાય 





ઉહ્લધન કરૅ છે, એમ જે કહુ છે તે ષોગ્ય 
નથી. પણુ જે દિવસે તે હોમ કરે છે તેન 
દિવસે તે ફરીથી યતારા શ્ૃસુતુ ઉશ્લધન 
કરે છે, જે મનુષ્ય આ પ્રમાણે ન્નણે છે તે 
જે દિવસે અ રીતે હોમ કરે છે તે દિવસ- 
થીજ પુન. મ્રયુનુ અતિક્રમણુ કરી રાકરો. 
કાર્‌ણુ કૅ તે સર્વ ખાદ્ય અન્ન દેવોતે અર્પણુ 
ઢર્‌ છે, આ ખાધા અન્નતુ ને કે સતત 
ભક્ષણુ યથા ડરે છે, છતા તે નાય કેમ નથી 
પામતુ'? તેએતો ક્ષય તહિ થવાના કાર્ણુ- 
રૂપ આભા છે. કારણુ કે આત્મા આ અન્નની 
ઉત્પત્તિ, છુદ્ધિવડે તથા કર્માવડે કરે છે. ને 
તે અષ્નની ઉતત્તિ નહિ કરતો હેય તો 
ખરેખર આ અન્નતો તાશ થાત. તે અન્નતુ 
ભક્ષણ સત્ય મકારે કરે છે સત્યતા અર્થ 
અહીં મુખ્ય થામ છે. તેથી તે સુખ્ય યકાર 
અંત્રતુ' ભક્ષણુ કરે છે. તે દેવતાની સમીપ 
જય છે તયા બનવડે જવે છે આ ત્રશં સાતે 
અર્થે કહેવામા આવુ છે. ( ર ), 

હીકા -અહીં અર્થો ઘણ્‌ાન૮ ગૃહ 
હોવાથી, તે સમજવા ઘણ્યા અધરા પડે, માટે 
તે અર્થ સપણ કરવાતા ગ્રચોજ્તયી આ 
થાહ્મણુ કહેના આવ્યુ છે. “ સાત પ્રકારના 
નમુન્તો જેની પિતાએ ઉત્પત્તિ કરી? ઇત્યાદિ 
મનમા શુ અર્ય કહેવામાં આગ છે, તે 
ત્રસિદ્દ અર્થના દર્શાવનારા હિ ચખ્દવડે 
ડશો છે, આ મત્રતો અર્ધ કિ અર્થાત્‌ 
ગ્રસિદ્દ જ છે. “સાત પ્રકારના લોકોની ઉત્પત્તિ 
કરી' ૪તાદદિ વચનનું પુનરાવર્તત કર્વાયી 
મત્રની પ્રસિદ્ધદા દર્શાવી છે, આથી આ 
યાહપમાં મેધા તથા તપડ્‌ડે પિતાએ ઉત્પત્તિ 
કરો ૪તાદિ નિ રાક્પણે કથુ છે આ અર્યતી 
ત્રસિદ્રતા કેની રીતે છે ? ન્‍તયા છે આદિ 
વિશે જેતા તથ ડર્મ છે અત વિગે જેતા 
એના લેકોાતે ઉસ કરતારા માધતોનુ” પિતા- 
પપ મરક છે તયા જાયા જે સ્પાતૂ-મારે 


પતી નેએ પ્ત્યાદિ વચનમાં તે જણાવષામાં 
આવ્યુ છે. કહ્યુ” છે કે દેવતાતુ વિત્ત વિદ્યા 
છ, કર્મ અતે પુત ફતભૂત ( સારા અથવા 
નરસા ફર્મના પર્ણામરેપ ) લોકોની સૃષ્ટિતુ 
સાધન છે તથા જે વદ્યમાણુ છે તે પ્રસિદ્ધ 
છે. માટે “ભેધાવડે' પ્ત્યાદિ જે કાઇ કહેવામા 
આવ્યુ છે તૅ યુકત છે, ફળના વિષયવાળી 
એયષણા લોકવિરો પ્રસિદ્ધ છે, “આટલી હદ 
સૂધી કામના હેય છે,' એમ કહેવાથી ન્નયા- 
દિતા વિષયવાળી એષણુ। ખુલી રીતે દર્શાડી 
જે, પણુ ખહ્માવિ્રાતા વિષયના સબધમા 
એવણાતો અભાવ હોય છે, કારણુ ક તે સમયે 
તો! સર્વ એક ભાવને પામેલ હમ છે. અવિ- 
ઘાથી ઉત્પત્ત યયેરી આ એંયણાએ: લેઠના 
કારણરૂપ છે, એમ દર્સાવવાવડે કહ્યુ છે કે, 
લોકની ઉતત્તિ સ્વાભાવિક અશાસ્ત્રીય એવા 
તપ તથા મેધાવડે હષ છે. આમ અનુ- 
માત કરવાતુ કારણ એ છે 9, કર્મ તથા 
સાન, જડપર્યત સર્ન વસ્તુને, અનિષ્ટ ફૂળના 
કારણુરૂપે છે. સાસ્ત ગ્રમાશે કાર્ય તથા કારણુતે! 
સબધ દર્શાવવા લોકાત્પત્તિને પ્રહણુ કરવામા 
આતી છે, ડાર્તુ કે જગતના વૈરાગ્ય ભાવતુ 
થર્ણુન કરતાની બાબતનો સમાવેન બહમવિઘાના 
સ્થાપન કરવાની પ્રચ્કામા થઇ રકે છે. સઆ 
આખુ જગત્‌ વ્યકત, અશુદ્, અનિલ, કાર્ય 
કારણુતા સઘાતરૂપ તથા અવિદ્યા અતે 
દુ ખન! વિષયરૂપ છે. મહે જે મનુપ્યતે જગ- 
તવિશે વૈરાગ્ય થાય છે, તેને «૮ યહાવિવ્વાનો 
આર્લ કરાવવામાં આવે ઝે. 

લા અન્નાને વિભાગ પાડવાથી તેની 
ચોજના દર્શાવવામાં આવી છે. “તેતે ઝક 
અન્ન સામાન્યરૂપે સર્વને આપ્યુ' એમ મૂળમાં 
જે પદ છે, તેતુ વિવેચન નોચે પ્રમાણે છે. 
સર્વતે અર્થાત્‌ સર્વ ભોકતાએતે સામાન્ય 
અન્ન એક કે. આ અતત તે ક્યુ હરો ? 
તેતે વિશે ફહેવામાં આણું છે કે, જે અન્ત 
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ખાવામા આવે છે, એને કે, દરરોજ જેનો 
ઉપચેણ કરવામાં આવે છે. સમત્ર અન્તની 


રખેને! ધતતે, ગેક પુત્ર નયા સધી તે વહે 
ચાયું નમી તા સૂધી હકદાર નયી, તેમ આ 


ઉત્પત્તિ કર્યાં પછી સર્વના ઉપયે!ગત! વિડય- અન પણુ વિભાગે પડયા વિતાતુ હોય છેન સર્જ 


રૂષે આ સામાન્ય અન્નની કરૃપતા પિતાએ કર્‌? 
જે કોઇ ઉપાસતા કરે છે ન્જે કાઇ આર્ત 
વિશે આસકફત હોય છે ( કારણું ઉપાસનાનો 
અર્થ આસથશ પણુ યાય છે, નેમ સામાન્ય 
રીતે એમ કહેવામાં આવે કૈ, વૅ શુસ્તી 
ઉપાસના ફરે છે, તે રાજાની ઉપાસતા કરે 
કે ઝે તેની અર્યાોત્‌ ઉપમુટ્/૭પમાન સામાન્ય 
અન્નની જે ભૂતો ઉધાસના કરે છે, તે સર્વ 
ભૂતનો મુખ્ય હેતું શરીરતા રક્ષણુ માટે 
-ન્નતો ઉપધોગ ડરવો એ ન ટે, પણુ 
અદ અર્થના કર્થરૂષ નથીઃ ભૃતમાગનદ 
રક્ષણુતા કાર્યુરૂ્પ આ સામાન્ય અન્ન છે. તે 
મનુષ્ય પાપથી ફરતો તેથી અયાંત્‌ જે ગનુષ્ય 
આવા પ્રકારૂતા સ્વભાવવળે છે, તે પાંપમાધો 
નિવૃત્ત યતો નથી આ પ્રમાણે રૃષ્યુ 
યજુવદદના ખાહાણુ મત્ર વિરો કછુ છે 
જ, મોપતમરસ વિન્ટ્લે અર્થ -તે મિય્યારૂપ 
અન્નતે ઉપભોગ કરે છે? સ્મ્રતિમા પણુ કહેઃ 
વામા આવુ છે કે 'માસ્તાર્થ પાત્વચેવ્ત 
અર્થ*-તેણે કેવળ પોતાના આસ્માતા વેષેણુ 
અઘે અન્નને રાધવુ જેઈએ નહિ” અપ્સ 
જૈમ્યા ચો સુજી તેન વ્ય જ ગય - 
અતિયિતે આપ્યા વિનતા છે અશ્નનું ભક્યાણુ 
કરે કે તે ચોર છે? “શજ્ઞાર મ્ૂંળફા' માટ 
ગર્થ --બ્રણુહા અર્થાત્‌ જે મનુષ્યે માહાણુતે 
વવ ક્ષેવ હેય છે તે મનુષ્ય તે અન્દ દાન 
ડરે છે તો પાપમાવી મુક્ત થાય છે” 
નાયી તે પામમાથી નિત થળે નથી? 
કારણુ કે આ અન્ત મિશ્રિત કે એટલે જે 
અન્નતો સર્જ ગાણી માત્ર ઉપભ્નોગ કરે કે, 
તેને પિરા વિતાગતે. અભા4 હેય કે. માટે 
જેમ એફ પિતાએ પોતાના મુનેતે માટે ય 


ભૃત માત્રતો ઉપભોગ, એ આ અન્નનો વિયય 
છે; એક ફોળીએ પણુ જે મુખવિરો મૂકવામાં 
આવે છે, તે ખીનતા મનતે દુખ ઉભતન્ન 
કરનારો હળ છે. ' મતે આ અન્ન મળે તો 
સારૃ, ' અણી રીતતી ખીન્નની આશા હેય 
છે, જેસે આયાતો નારા એક્તા ભક્ષણું કર 
વાયી ચાય છે. માટે એેક ફોળીશ્નો પણુ 
ખીનને દુખ ઉત્પત્ત કર્યાં વિંતા લેવો 
અર્યાત્‌ ભક્ષણુ ફરવા અડ્કય છે. ક્યૃતિમા 
કશુ છે કે, ' ઝુષ્જઉ હિ મતપ્યાળામ્‌ 
અધેન-પનુષ્યે અસ્તતે આશ્રયી થઇ રહેવૂ, 
એ એક મોડુ પાપ છે. 

કેટવાકો અર્થાત્‌ ભર્ત્‌ ધપચવાળાઓ 
નઝમ કહે છે કે, વૈશ્વદેવાત્ત જે ગૃઠસ્યાશ્રમી 
દરરોજ આપે છે, તે અત્તતે વિશે આ 
કહવામાં આજુ છે. 'પણુ આ ફેહેવુ'ોગ્ય 
નવી. ફારણુ ક વૈશ્વદેવાખ્ય અન્નનો ઉપન્ઞોગ 
સામાન્ય રીતૈ”સરર ભૂત માલાને વાસ્તે હોતા 
નથી. તેમ ૪ અર્થ -૪ ૩ઇ 
ભક્ષણુ કરવાર્મા આવે છે' આ વચનસાધે 
ઉપફ્વાકાએોનો મત બધ ળેસતો આવતો 
નથી કારણુ જે અન્નને વૈશ્વદેવરૂપ ફહેયામા 
આવે છે, તે અન્નનો સમાવેરા સ્ત: ભૂત 
સાયાતા હંપતેગતા વિંષરૂપ અત્નવિરે થઇ 
શકે છે. મારે કુતરો તથા ચાગલ આદિથી 
ખાવામાં આવતા અન્નને પણુ ગ્રદણુ કરું 
પ્ોગ્ય છે. કારૃણુ વશ્ચદેવો સિવાય કુતરા 
ચાડાળ આદિતિ પણુ અન્નતુ લક્ષણુ ટર્યું 
પે છે “ જેછુ ભક્ષણુ કરવામા આવે છે' 
આ વશચનવડે સામાન્ય અન્ન લઇએ થારે 
જ યેઇ્ય ડહેવારો. કારણુ પ્મન્ન રખ્દવડે 
સામાન્ય અન્નતુ ત્રહણુ ડરી તો પિતાએ 
અન્તતી ઉત્પત્તિ તથા વિતિષોગ ર 
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-અન્તો હતાં, છતાં પ્રાર્ભમાં તો આનો 
“ઉપયોગ જ લેવામાં આવે. છે. ) માટે તેઓ 
અર્થાત્‌ ત્રણુ વર્ણો કાંતા બાળક જન્મે છે 
યારે તેના નત કર્મ સ'સ્કારમાં સુવર્ણ સાથે 
ધી લગાડી તે ધીનુ' પ્રાશન કરાવે છે અથવા 
તા તેઓને સ્તનપાન કરાવે છે. મતુષ્યયી 
ભિન્ન પશ્ઞુએતે માટે આ મ્વાભાવિક હોવાથી 
નાનાં પશઞુતે મનુષ્ય તેની માતાની છાતીએ 
પ્થમ લગાડે છે. તેએ એમ કહે છે કે, 
વત્સતો જન્મ થયો છે. તે વત્સની ઉમર 

, કેટલા વર્ષતી છે ? સારે તેના સબંધમાં 
ઝમ કહેવાય છે કે, તે હજી તૃણુતે ભક્ષણુ 
કરી શકતુ' નથી, હજી પણ્‌ તે પશુ વૃણુ 
ખાતુ' નથી, એમ ને કોઇ કહે તો તેનો 
ભાવ એ નિકળે કે, તે હજી દૂધ *પીતે જીવે 
છે. એમ કહેવાય છે કે, મતુષ્ય નન્મે છે 


યારે તેના જાતકર્માદિ સસ્કારપૂર્વે ધીપર' 


સત્નો નિવ'હ ચલાવે છે તથા મતૃષ્યથી ભિન્ન 
અર્યાત્‌ બીજાએ કેવળ ડૂધપર્‌ જ પોતાનો 
નિર્વાહ ચલાવે છે. ધૃત વળ દૂધતો જ વિકાર 
જેવાથી ધી તથા દૂધ વચ્ચે કોઇ પણુ ગેકા- 
રની વિશેષતા હોતી નથી. શા માટે પશુનું 
અન્ન જેતે મ'્રમા કમ કમાણું સાતસું 
ગણુવામાં આવુ છે તેતે અહિં કમે કરી 
ચોથા અન્ન તરીક્રે ગણુવામાં આવ્યુ હરો ? 
આમ કર્વાતુ' કારણુ એ કે, ઘત આઘ્વિડે 
કર્મની સિદ્ધિ થાય છે, કારણુ અગ્તિહોત્રાદિ 
જે કોઇ કર્મપ છે, તે સર્વ સાધનરૂપ ડરને 
આશ્રયી છે. જે રીતે દર્શ અતે પૂર્ણામાસની 
ક્રયાનાં પૂર્જે કહેલાં ખે અન્ના ત્રણ અન્નાના 
સાધનશપ છે. તેજ પરમાણુ ચિત્તવડે સાષ્ય 
આ અન્ન (દૂધ) હવે પછી ડહેવામાં 
આવતાં ત્રણુ અન્નાના સાધન રૂપ છે. 
દૂધ કર્મતો ઝેક ભાગ હોવાથી તે 
કર્મની સાથે સાદશ્યતા ભોગવે છે, એમ 
જણાવવામાં આવ્યું છે. જે પ્રમાણ, આ ટૂધ 


પણુ સાધનરૂપ હોવાથી તેએ। વચ્ચે કોઇપણ 
રીતની વિશેષતા હોતી નથો. તેથી પૂર્વનાં એ 
અન્તોનો અર્થ ફૂધતી સાથે એકજ પકારતો 
છે, માટે મ“ત્રમાં જે કેમ છે તે કરતાં તેના 
વિવેચન વિરો ક્રેમમાં ફ્રેરફાર હોય તો કેઇ- 
પણુ પ્રકારે તેમાં અયોગ્યતા આવી શકરો 
નહિ. વિવેચન વિરો કમમાં ટ્રેરદ્દાર કરવાનુ 
કારૃણુ એ કે, તેતે જેમ બતે તેમ સહેલુ” 
કરવા માટે છે. કારણુ અન્નાને એક પછી 
એક લઇએ તો તેવુ” સારી રીતે વિવેચન થઇ 
શકે તથા સારી'રીતે વિવેચન કરવાથી તે 
સમ્યક્‌ પ્રકારે સમજાઇ શકે ર 


' “સજે કોઇ ગ્રાણુ ચેષ્ટા કરે છે-શ્વાસ લે 
છે તથા જે શ્વાસ નથી લેતાં, તે સર્વ 'તેતે 
વિશે આશ્રયી છે.”-આમ કહેવાતો ભાવ શુ' 
હશૅ? પ્રતિ ઉત્તરમાં કલુ" છે કે, તેને વિશે 
અર્થાત્‌ પશુના અન્ત વિશે, સરવ-અધ્યાત્મ, 
અધિભૂત તથા અધિદેવ લક્ષણુવાળુ' અખિલ 
જગત્‌ આશ્રયી છે. “ જે કોઇશ્વાસ લે છેઃ” 
જે કોઇ પ્રાણુ ચેષ્ટા કરે છે તથા જે કોઇ 
શ્વાસ નથી લેતુ' અર્થાત્‌ શેલાદિ જે જડ 
વસ્તુએ છે તે, આ અન્નાશ્રયી છે. મૂળમાં 
જે (૪ શખ્દ વાપરવામાં આવ્યો છે તે પ્રસિદ્ધ 
અર્ચનુ* સ્પષ્ટીકરણુ કરવા માટે છે. દૂધ દ્રવ્ય 
સર્જની પ્રેતિષ્ઠારૂપે કેવી રીતે છે ? તેને સર્વના 
કારણુરૂપ માતવામાં આવ્યું છે, તેથી તે 
ગ્રતિષ્ઠારૂપ છે, વળી અગિેત્રાદિ કર્મનું 
સમવાયી કારણુપ તથા આહુતિતા વિપરિણા- 
«મકરૂપે દૂધ છે. આ દૂધપર અખિલ જગતનો 
આશ્રય છે, એ સ'બ“ધમાં શ્રુતિ તથા રમૃતિ- 
વિજ્ઞે સેકડો વચતો મળી આવશે. ડાસિદ્ધ 
હોવાથી “િ શબ્દવડે તેનું વિવેચન જે કર્‌- 
વામાં આનુ છે તે યોગ્ય છે. અન્ય બ્રાહ્મણુ 
મ્રોમાં કલયું છે કે, જે મતુષ્ય એક વર્ષપર્ય'ત 
દૂધવડે આહુતિ આપે છે, તે પુન:મૃત્યુનુ' અતિ- 
કમણુ કરી શકે છે, અહીં એકઃ સંવત્સર હહે- 


ડફ 
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વાથી ત્રણુસે ને સાઠ દિવિસ લેવા તથા તેટલા 
ઘિિસોભા 'આડૃતિએની સગખ્યાતું પશ્મિાણુ 
સાતગૈ ને વીઘતુ લેવુ યજીર્વેદમાં કલા 
પ્રમાણ મજમાનવડૅ સત્રહ કરવામાં આવતી 
ઇટ્ટિકાગા તેમન્ન સવત્સરના દિવસ તને 
શત્રીએ, સવત્સર અગ્નિરૂપ પ્રનપતિને પામે 
ઝે. આ રીતે એક સ્‍વત્સરપર્ય ત સહુતિને 
આપનારી મનુષ્ય ફરીથી થતારા મૃત્યુપર્‌ જય 
મેળવી રકે છે, મમ્ણુ પડી તે દેવતાઓફપે 
થાય છે તથા તે ફરી મ્રયુનતે પામી શકતો 
નથી. ગાહ્મણુ ભાગમા શ જે કાઇ કહેવામા 
આન્યુ' છે, તે તે પમાણે નણુવુ' નહિ, પણુ 
નીચે પ્રમાણે જણુવુ. જે દ્વિસે મનુષ્ય આહુતિ 
શ્રાપે છે તેજ દિવગે તે પુનર્કત્યુતુ અતિક- 
મણુ કરે છે, પણુ તેતે એ#્ટ વષપર્યત 
ક્પાફુતિ આપતાની આવશ્યડતા હેલી નથી. 
જે મતુપ્ય આ પ્રમાણે જણે છે કે, દૂધના] 
વિપરિણાત્મક સર્જ હોવાચી સર્વ તેતે વિશે 
ન્સપિઇ્િતિ છે, તે મ્તુપ્ય એક દિતિસુમા ક્ષોકના 
પ્રજાપત્તિતા સ્વર્પ્રતે પ્રાપ્ત થાય છે. આ ટીતે 
કહવામા આવ્યુ છે ઝરે, તે “પુતર્ઝ્ સુનાપર 
૪૫ મેળવે છે ” અર્થાત્‌ મર્સુતે લીધે શરી 
રચી? હૂટો પ્રડેલ્ઞે તે %પિ -સર્લાત્મભાવર્પે 
ચાય છે” ટને પુનર્મરણુને મપ્ટે પરિસ્ઠિન્ન 
પ્મરીરતે કરી હાહાતુ ફરતો નથી. .સર્વાસભાવને 
જાપ ડ્યતાર્‌ /મૃત્યુતુ અતિક્રમણુ કરે છે, તેને 
વિર કારણુ શુ છે ? ગાતા ઉપરમાં કહયુ 
છે જે, :સષારતી તથા સાજની આડુતિગઓના 
નણમવાવડે તે સ્થ ભક્ષણુ કરવા ચેણ્ય અન્ન 
રલ્ન્ે /અપેજ છે માટેગ્યુકતઃજડછે કે, પેછાતા 
ચાતમાને ગ્યાહુતિમેય કર્યા છી, .સર્વ' દેવાતા 
હમનરૂપે પ્રઇ, સર્વ દેતેત્તી ઝ્સાધે એક બ્રાવને 
પ્રપ્મ થયા પછી, તેમ જ સર્વ દેવમય -ચયા 
પછી, સે મતૃષ્યતે પુન્ય યુ હોવુ જો નહિ. 
આ પ્રમાણે એક બાદ્માણુમ 
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સ વે તપલ્યાનન્ત્યમસ્તિ ઇન્તાહે મૂતે- 
₹તાત્યાન સુણ્વાતિ નૂતાત્િ વાસ્તતીત્તિ 
લલ્સરવેંજુ મૂતેબ્વાસ્તાન છુલ્યા ગૂતા સિ 
વાલ્તત્તિ ઘર્ષેવાં મૃતાનાં અણું સ્વારા- 
સ્યમાપિપસ્ય પર્ચેરિત્તિ અર્થ -હિરખ્ય- 
ગર્ભરૂપ સ્વયજૂ બહ્યાએ તપશ્રગ્ણુ ર્યું. 
પડી તેમણે વિચાર્‌ કર્યોં કે, ખરેખર તપતી 
હદ હોય છે. અક્ઞોસ ! સર્ટ ભૂત માતેોને 
વિશે મારે રહેવુ “તેષ્એ તથા સર્વ ભૂત માતા 
મારે વિશે રહેવા જેદએે. તેથી સર્જ ભૂતો 
વિશે પોતાના આત્માને મૂષી તથા પોતાના 
આત્મા નિશે સર્વ ભૂતને મણી, સર્ત ભૂત 
માતવિશે પોતાની શ્રેઇતા હોવાથી તેભે સ્વા 

રાજ્યરૂપ આધિપત્યને મેળવ્યુ * નગ? તે કે 
આ અત્તોતુ સતત ભક્ષણ થયા કરે છે, છતા 
તેતો ક્ષષ કેમ થતો નથી ? સાત ખન્તોની 
ઉત્પત્તિ ડર્યા પછી તે અન્નને સાત જૂદા જૃંઘ 
ભેોક્તાગતે જ્યારથી પિતાએ વહેચી આપ્યુ 

યારથી તે લોકતાએ! તેતુ ભક્ષણુ કરે ઝે. આ 
અન્તો ને]ક્તાના રક્ષણના કારણુરૂપ હોવાધી 
ત્તથા જે અન્ન કરવામાં આવ્યુ છે તેતો સદા 
ક્ષય શુત્નો હોવાથી તેએતો તાય થવેજ 
ભેધએે, પણુ તે ન્નોનો નાશ ચતો નધી. 

કાર્ણુ ખુલ્ુ દેખાય છે કે, જગત્‌ સર્વદા 
ક્ષયરહિત જેવામાં આવે છે માટે આ ક્ષય 
શતો નથી. તે વિરો કોઇ કારણૂ હોવુ” જએ 

માટે કેરી પ્રશ્ન કરવામાં આવ્યો છે કે, શા 
કારણુથી આ ચઅન્નોતેો ક્ષય થતો નથી ? 


આત્રા [ઉત્તરમાં કહ્યુ છે 9 તેએતો હ્ય 
ત્યો 2 આત્મા “જૈ 
રીતે ર ૦ અન્તે, * હ્તા 
તટ જ્ય પાચ 
કુ રૂપ હે 
જે પ્ર 

જે, દ 

ષતા 
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મેધા તથા ત્તપવડેૅ ઉત્પતિ કરે છે, ધ્યારબાદ 
એમ દર્શાવવામાં ! આત્યુ* છે કે, આત્મા જે 
અત્તોના ભેક્તરૂષ છે, તે કારણુરૂપૅ? પછું' 
હોવાથી અન્તોતે! ક્ષય થતેઃ પ્નથી. તેઞાતા 
ક્ષય ચતી નથી, તેમા ખીનુ” કાર્ણુ “શુંછે ? 
કધ્રુ છે કે; તે વારવાર આ અન્નતી ઉત્પત્તિ 
કરે છે અર્થાત્‌ અ/ સાત પધરકારનુ' અન્ન જે 
શુન્ય, કામ ડારણુત! થક્ષણુજળુ" તય 
ક્ષિના દ્ળવાળુ' છે, તેતે ! મેધાવડૅ, તે વે 
કાળ વિશે થનારા સાનવડે તથા વાણી, મન 
અતે રરીરના થેષ્ટિતરૂપ કમષવડે ઉત્પન્ન 
કરવામાં આવ્યુ. જે તેણું સાત ગ્રેકારતા 
અન્તોની ઉપત્તિ એક ક્ષણ સૂધી પણુ કર્મો 
તથા સાનત્રડે ન જીધી હોત તો હમેશના 
ઉપભેોગમાથી તેતો વિન્છેદ યતે તથા તેતો 
ખરેખર ક્ષષ પણુ થતે. અન્નાના ભોક્તાૂપ 
આ આત્મા જ્ઞાન તથા ફર્મ પ્રમાણે તે 
અન્તાની નિરતર ઉત્પત્તિ કરે છે, માટે 
આત્માવિશે સતત કતલ હોવાથી! આ 
અન્તોતો ક્ષય થતો! નથી. માટે જે કે અન્નને 
ભક્ષણુ ફરવામાં આવે છે, છતા તેતો ક્ષય 
થતો નધો. અખિલ લોક, સાધ્ય સાધનના 
ધક્ષણુવાળે, સમૂઢરૂપ, અતેક પાણીના કર્મ 
વથા વાસનાના વિસ્તારવાળે! ક્ષહિક, અશુદ્ધ, 
અસાર, નદીના બ્રાત વિશે વિધુતના ચળકાટ 
સરખે, કેળના સ્તભની માકક અસાર્રૂપ, 
શ્‌ણુનાઈસરખોા, માયાના સરખો, રૃગજળના 
સરખો તથા સ્વપ્તાદિતા સરખે! છે. અગર 
જે 9 તે વિકારતે પામતારો તથા અનિભ 
જે, છતા ન્નશૈ તે સારવાન્‌ હોયની શુ, 
મ્‌ લેવામા આવે છે, અખિક્ષ લેકની 
વૈરાગ્યતાતે; અમેં કહેવામાં આવ્યુ છે કે, 
તેણે આ અત્રની ઉત્પત્તિ મેધા તથા કર્મૌવડે 
કરી છે. નને તેણે ઉત્પત્તિ નહિ કરી હોત તો 
ખરેખર તોનો #ક્ષચ યાત. કારયુ ઝે? જેને 
સગ્નાર્‌ તરક વિરાગ ઉત્પન્ન થયે! છે, વેની 
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થે અપ્યાયથી ખલવિઘ્યાતા આરભ કર્‌- 
માં આવરે, જ અન્નનો ક્ષય નથી થતો, 
સોના કારણને જે કો જાણે છે ” પ્રયાદિ 
ચનવડે હવે પછી. કહેવામાં આવતા ત્રણ 
ન્તોતુ વર્ણૂત કરવામાં આવ્યુ' છે, આ 
રીતે ખ્ાહ્મા્ઞાનતા પયાસ પદર્સિત કરવામાં 
આવ્યો છે. અન્નાને ક્ષય નથી. થળે, તેમાં 
આત્મા જ ફાર્ણુ છે. ફાર્ણુ કે તે આ અન્તે 
મેધા, નાત તથા કર્મોવડે ઉત્પન્ન કરે છે* 
જો આભા ઉત્પન્ન ન કરતો હય તો તૈ 
ક્ષમતે જ પામત, “ તે અન્નતું સત્ય રીતે 
ભક્ષણુ કરે છે ” આતે અર્થ મૂળમાં સમ" 
“તવવામાં આવ્યો છે. સય શખ્દતો , અરજ 
ખ્ય એમ્‌ કુગ્વામાં આવ્યો છે. જે કોઇ 
ખ્ય રીતે જણે છે કે અનૂતા અક્ષયતુ 
[ારણુ પિત્તા અર્યાત્‌ આત્મા છે, તે ને “કે 
અન્નતુ' ભક્ષણુ કરે છે, પણુ તે અન્તાતીની 
થક અન્રપ્રતિ ચુણુક્ય થઇ, તેતુ' ભક્ષણ 
તથી કરતો. અન્નાના આલતાસૂપ થઇ તે 
વિઠ્દાન્‌ તેતો બ્રોક્તા થાય છે. પણુ તે બીજાના 
સોંગને વિષય ચતો નથી. તે દેવોની સમીપ 
[જયુ છે અર્થાત્‌ દેવતાવસ્થાતે પામે છે. તે 
હીર્ષને-અષૃતતે પામી જીવે છે. આ જેર કાઇ 
કલુ” છે, તે સ્તુતિના સબધમા છે, પણૂ 
થીને કોઇ અર્થ નથી. પી 
મનાદ્ડિપિ અભ્નુ' નિર્પણુર 

વ્રીળ્યાત્મનેડકુસ્તેનસતિ સમો વાચ 
કળ તાન્યાત્કલે જુસ્તાસ્યષમના સમૂય- 
છલ્તન્યત્રમતા ઝમૂજ નાશ પત્તિતિ 
તલા મેજ પશ્યતિ તમ શુનોતિ 
શ ઇડૂટપો વિગ્િજિસ્લ ત્રરઃડ જર 
ખૂત્તિસ્મુસિટ્ીમીમીરિત્મેતસ્સરક સત 
પવ તસ્યાં ₹ઇત્‌ ઝપસ્મૂણો સના 
જિઝ૪ તિ ૬? ક શર્ટ થામજ 
સૈવા ઘન્સસામતવા હિ સ પ્ાળોડપાનો 


આડ જયતે પ્રાપ્ત ઝરાવે છે, તેથી જ 


ક 


ઝટ 


એકાદરાધનિષદ* 


[ પ્રધમ અપ્ધાપ 
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ઇપાત ઝકાત: સમાનોડત ટદ્લ્યતત્લયરથ 
માળ પયત ઘા સવમાત્યા યાર: 
સમો મતોસય# જળસથઃ | રૂ 4 


અત્વયાર્ય:-વીિ ઝલ્મને અજુરત- 
ન્નણુ અન્ન પિતાએ પોતા માટે કર્યા, કત: 
ત્ાર્ચ ત્રાળડમન, વાણી તથા પ્રાણ, તાત્તિ 
સાતમને સજીશ્તગ્તે ત્રણુ અન્ન પોતા માટે 
કર્યા, મન્યત્ર મતા? ઝમૂઘજ્‌-હુ અન્ય 
મનવાળા હતો, ત્ત અજ્‌્જ-જેયું નહિ, 
અન્યન મત્ત: અખૂધે-હુ' અત્યત્ર મનવાળા 
હતો તેધી, ત અશ્રૌવ-તેથી સાભન્યુ' નહિ, 
મનસા રિ વ પવવતિ મતા શ્રુળા- 
“્તિ-કારણુ કે મતવડે જ ત્ત્વે છે, મનવડે 
શ્રવહુ કરે છે, જાત ચંજરપઃ 4િચિિ- 
લ્લા કજ મલ પુતિ: અખત્તિઃ છઃ 
ખોડ પૌડ-ાભિલાપા, વિષપનો નિશ્રય, 
સ'શયાતમસસાત, આસ્તિધ્યમુડિ, આસ્તિપ્યથી 
રહિતખુટિ, દઢતા, અદદતા, લન, મના, 
ભ્રય, વત જજે જજ: ભજ-અા સર્વ મનર્ષે 
«7, લસ્માજૂ કષિ જૂઇસઃ ૩૫૨વૃછ.-તેવી 
જ પા*,ળથી ક્પષ્ટ કરય છે, ત્તતતલ 
“સિત્નાનાસત્િ-મતનડે મેળવે છે, ચઃ થઃ 
કજ: વાજ ઘઘ-જે કાઇ વર્ણુવેલ વત્તુનો 
પફાશ થાય છે તે વાણીર્‌્પ, જા ઘતા સંત 
અતદ-તે આ વાણી અ'તને પહેચેવી છે, 
છપા “રિ જગનિદ્રયપૂર્વક આ વાણી પડાશ્ય 
નથી, વાળઃ અપાતઃ તવન: રસ્ત: 
લાત સતઃ-નાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદાન, 
સમાન તશર સામાન્ય વાધુ, પત્‌ હષ 
મ્રાળ પય-આ સર્વ પાણુ૩્પે જ, વતત્‌ 
મચઃ-આ રીતના વિકારવાળુ, સચ 
સાટ્સા-આ ચરીર, વ: કત્તેતનડ 
ઝાળતય ગ્વાણીના વિકારર્પે, ભતના વિકઠાર- 
રૂપે તથા પ્રાણૂના વિકારરૂપે, ( ૩ ) 


ક શુબ્દાર્ય,-ત્રયુ અનને તેશે પોતાતે અષે? 





કર્યાં, એટલે મત, વાણી તથા પાખુ, આ 
ત્રણુ તેણું પોતાને અવે કર્યો. “ માર્‌ સન 
જજે ઠેકાણુ ઉતુઝ તેવી મે' જેકું' તહિ, મર 
શન અન્યત્ર ઇતુ', તેવી મે' સાંભન્યુ' નહિ. ” 
આ રીતે ખુલ્લુ, છે કે, મતુષ્ય મનવડે નૂજે 
છે તયા મનવડે શ્રવળુ કરે છે. કામ, સ'ફઃપ, 
વિનિકિત્સા (મનિત્રિતયણુ ), કહ, અકહઢઇ, 
ધૃતિ, બધૃતિ, લન્જ, ગુદ્ધિ તયા ભય, આ 
સર્વ કેવળ મન૩્પ છે તેવી જે પાહળધી 
કાઇ તે મતુપ્યતે! સપર્ચ કરે છે તો તે મનવડે 
જણે છે. જે નઇ ત્તબ્દ છે તે સર્વ વાણીરૃપ 
છે. કારૃછુ વાણી અ'ત સૂધી પહોચેલી છે. 
વળો વાળી પ્રલક્ષતાતો વિષય નેથી. ગ્રાણુ, 
અપાન, વ્યાત, ઉદાત/ સમાત તયા સામાત્ય 
રીજે યરીરમ રહેનાર! ૧યુ જેને ચત ડહે- 
વામા આવે છે, તે સર્વ માળુરૂપ છે, આ 
રીવે વિકારને પામેલો આત્મા, મનના વિકાર- 
રૂપ, વાણીના વિકારસ્પ તથા યાછુના 
વિકારરૂપ છે, ( ૩ ) 

ટીકા -ત્રખુ પ્રકારના અન્ને1, છેતે વિશે 
પૂવે" એમ કહેવામાં આયુ' છે કે, તે પાથ 
પ્રકારના ડર્મના રળરૂપ છે, તે ડાર્યપણાને 
લીધે તથા વિન્તીર્ણુપણાના સ્વભાવથી ખીન્ન 
અન્ના કર્તા ઉતૃષ્ટ છે. આ અત્તોતુ* 
વ્યાખ્યાન “ તેણે તરુ અત્તા પોતાને વારતે 
કર્યાં" “ દસાદ્ધિ લઇ બાહ્ષણુ મ'વતી પરિ" 
સમાપ્તિ સૂધી ડરવામા આવ્યું” છે. તેમા શુ 
ભાવ રહેલો છે : ઉત્તર એ છે કે, સત, 
વાણી તથા પાણુ આ ત્રણ્‌ પકારના અન્તો્‌તી 
«ૃષ્ટિના ધાર્ભમા, પિતાએ ઉત્પત્તિ ફરી, આ 
ત્રયુ અન્નોમાવી મનના અસ્તિત્વ સ્વરૂપ 
તબધી «ફા રહે છે. આ શકાના ડારણુતે 
ઘીધે જ ડલ્ુ છે કે, એનાદ્દિ યાલ પન્દ્રિયાથી. 
શિન્ન રીતે ભત રહે છે. આ તો સુપસિ્ છૅ 
કે, આત્માનો બાવ્ય ઘન્દ્રિયાના વિષયોની સાથે 
સબધ છે, જતા મનુષ્ય હમેયા સમીપ ર્હેતાર# 


પચમ ખ્રાહ્ણ ] 


વિષયને નનણી શકતો તથી એક મનુષ્યને પ્રશ્ન | 


ફર્વામા આવે કે, તુ શુ આ રૂપને નવે 
છે ? દષ્ટાત તરીકે તે તેનો ઉત્તર આપે છે કે, 
મારૂ મૃત ખીજેઃ ઠેકાણે ભટકતું ધ્તુ, તેથી 
હુ તે નનેઇ શડનો નહિ તે જ પમાણે કોઇને 
પૂછનામ( આવે કે, તુ મારા શબ્દને સાલળે 
છે કે? તે ઉત્તર આપે છે કે, મારૂ મન 
અન્યત્ર હતુ', તેથી હુ ત્રવણુ કરી રાડયો 
નહિ. આથી સ્પષ્ટ પતીત થાય છે કે, જેતી 
અસમીપતાથી રૂપાદિના પ્રહણુમા સમર્થ 
ચક્રુરાદિવડે, અગર ને ચહુ શ્રોત્રાદિઓ પોત- 
પોતાના વિષયસાથે સ બ ધયુક્ત હોય છે, છતા 
રૂપ રાખ્દાદ્તિ સાન થતુ નથી વા જેની 
સમીપતાથી આવા પ્રડારતુ જ્ઞાન થાય છે, 
તૈ વસ્તુ ભિભ છે તથા તે મન રખ્દથી 
એળખાય છે. આ પંન્દ્રિય અદરના ભાગ 
વિશે રહેનારી છે તથા તે ખીછી પન્દ્રિયોના 
વિષયોની સાથે જેડાયલી છે. આમ હોવાથી 
પ્રતીત થાય છે કે, દરેક મતુષ્ય મનની સહાય 
તાથી નૂવે છે તથા મનતી સહાયતાથી 
શ્રવણુ કરે છે. જે જરા પણુ મન વ્યત્ર ભાવને 
પામે છે તો દર્શન શ્રવણાદિના અભાવ થાય 
છે, ભનતુ અસ્તિત્વ સિદ્ધ કર્ષા પછી તેતા 
સ્વરૂપ વિરો તીચે પ્રમાણે કહેવામા આવે છે - 
કામ-સ્રીઆદિ પદાર્થો સાધે જેડાવાની ઇચ્છા, 
સકલ્પ અર્થાત્‌શુકડ નીલ આદિ ભેદવડે સમી 
પર્થ વિષયને નિશ્ચય કરવો તે, વિચિકિત્સા- 
સશયનાળુ સાન, શ્રદ્ધા-દેવતા વિસે તથા જેના 
ફળો દ નથી એના કર્મો વિશે આસ્તિક- 
પણાની સુદ્ધિ, અશ્રહ્ા-શ્રદ્ધાથી વિપરીત સાન, 
ધૃતિ-ન્રરીરાદ્તા દુ ખ વિશે દટતા, અધૃતિ- 
ધૂતિધી વિપરીત જ્ઞાન, હી-લ-નન, ધી-પતા, 
ભીતિ-શય, ધણયાદિ સર્વ મતરૂપે છે અર્થાત્‌ 
અત કરણુમાં રહેલા મનના ન્વરૂષા છે. 
મતના અસિતના સબધમા અન્ય પણુ 
એક ફારપુ પ્ર્દરીત રરવામાં આગ્યુ છે? 


બૃહદારશ્યકઉપાંનંવદ# 


ફડક 





ચક્રુથી અદ કેળ શરીર્વડૅ પાછળધી સ્પર્શ 
થાય છે તો વિવેક્વડૅ તેતે માલમ પડે છે કે, 
હસ્તનો અથવા જનુતો મતે કાઇતો સ્પર્શ 
ચયે! છે તે પરથી. માલમ પડે કે કે, મન 
એ નામતુ અત.કરણુ અસ્તિતમા છે. જે 
વિવેકતે કરતાર્‌ મત અસ્ત્રિતમઃ ન હોય 
તો કેવળ તચાથી જ વિવેકની પ્રાપ્તિ કેડી 
રીતે થાય ? માટે વિવેકની પ્રતિપત્તિના કારણુ 
રૂપ મન રહેલુ છે. આ રીતે * મનતુ' સ્વરૂપ 
દર્શાવવામાં આવ્યુ - 

હુવે કર્મોના ફળરૂપે રહેનારા ત્રણુ અન્ના 
અર્થાત્‌ મન, વાણી અતે પ્રાણુ, જેએપ 
અપ્યાત્મ, અધિભૂત તયા અધિદેવરૂપે છે, 
તૈતુ વર્ણન કરવામાં આવશે મન, વાણી 
તથા પાણુ અ ત્રણુમાથી અપ્યાત્મરૂપ એના. 
સનતુ વર્ણન થઇ રલુ. હવે વાણીનું વર્ણન 
કરવામા આવશેન માણીમાત્રવડે તાલુઆદિ 
પ્ન્દ્રિયાની સહાયતાથી ઉચ્ચાર્તિ કરાતો 
વર્ણાદિ લક્ષણુવાળા કોઇ શખ્દ અથવા 'વાદિત્રિ 
મેધાધ્વિડે ઉત્પન થતો દરેક ચબ્દ, વાણીરૂપ 
છે આ રીતતુ વાણીતુ સ્વરૂપ છે. હવે તે તેના 
કાર્યને વિશે કહેવામાં આવતા અવસાનરૂપ 
વા નિર્ણયરૂપ છે, આ વાણી પ્રકાશિકારૂપ કે 
માટે પનાર્ય થતી નથી. વાપીતુ કાર્ય તેજા- 
દિતી માકક પકાન ડરતાતુ છે કારણુ કરે 
દીપાદિની માફક જે વસ્તુ યકારો છે, તેબીન 
જાઇ પ્રકાશવડૅ પ.ાશ્ય થતી નથી. તે જ રીતે 
વાણી જે પ્રકારો છે, તે પોતાતી મેળે પ્રકાર્ય 
મતી નવી આ રીતે શ્રૃતિ અન4સ્યા દોથી 
તતી નિડત્તિ કર્‌ છે. વાણી મકાશનો વિર્ય 
નથી તથા પ્રકાર એ વાણીનું કાર્ય છે, એવે. 
અથ થાય ટે. હવે પ્રાણુને વિશે કહેવામા 
આવે છે -તાપુ મુખ તથા નાસિકાવડેૅ યતુ 
અતડર્પુનુ કાર્યનછે. આ મ્રાહ્ત-#૬, પૂણુ 
યનપર્ધી થયે છે. અપાનવાયુ મૂત્ર મળતે 
લઇ જતો હોવાયી તેતુ ક્યન તીનેતુ] છે; 


3૪ 





* એરાદરોપતિપદ* 


'[ શ્રથશ'શ્રદ્યાયં 





વ્યાયમાન એટલે સર્વને નિયમમાં રાખવાનુ ] પિતર મતુષ્યા વત પવ ઘામવ ટવા 


જે વાયુતુ' 5 હોય છે, તેને વ્યાત કહેવામા 
એવે છે તથા તેજુ સ્થાન નાણિમાથી છે. 
આ વ્યાધ પાણુ ,તથા અપાનની સંધિરૂપ છે 
તથા તે વીર્ષયવાળા કર્મના ફાર્ણુરૂપ છે. 
ઉંદદાનવાધુ રારીરને મજખૂત ફરે છે તથા તે 
ઉપ્વ' કૉમનના કારણરૂપ છે, ધમના તળિ- 
મોંથી મસ્તકપ ત વહુને લઇ જવાનુ કારજ 
હૃદાનનુ' છે. જે કાં ભક્ષણુ તથા પાન ડર્‌- 
વ્રામા આવે છે તેતે બરાબર ટુ 'ાડવુ, 
તૈ સમાન! કાર્ય છે, તેતુ' સ્થાન ઉદર છે 
પંથા તેતુ' કાર્ય અભ પચાવવાનુ “છે. અન 
નામતે! વાથુ સર્વ” વિશેષ જત્તિઓની સામાન્ય 
જૃત્તિરૂપ છે તથા દેહથી સામાન્ય થેષ્દા સાથે ! 
તે જેડાયલે। છે, પ્રાણાદિતાં કહેવામા આવતાં 
“આ સર્જ કાર્યો ધધ્યુરૂપ છે; ધાણુ રતતિવાળેદ 
કયા અધ્યાત્મ ઊવાથી તેતે 'વિશે કહેવામા | 
આવ્યું નથી, પણુ તેની રૃત્તિઓના વિભાગો | 
દર્શોવવાવડે તેનાં કર્મનુ* વિવેચન કરવામા 
“આપ્સુ' છે, મત, વાણી તથા ઘાણુક્પે કહે- 
વામાં આવતે! કન્તેતું અહીં અધ્યયુનરૂપે | 
વર્ણુન કરવામાં આવ્યુ' છે. ધજપત્તિના 
સંબ્‌'ઘરૂપ મન, વાણી તથા યાણુવડે આર્‌" 
“ભાયલા “આ વિકારો છે. કાર્ય તથા કારણના 
'સવાતર્‌પ, જેતે પિંડરૂપ કહવામા? આવે છે 
તથા અવિવેકીઓ જેતે આત્મસ્વર્પે કરી 
અએળખે છે તે આત્મા 3વા સ્વરૂપવાળા છે ? 
આ કણેવાર્શા આવેલો પિંડ, મનોમય, 
વાડ્સય તયા પાણુંમય છે. ધાણુતો નિશ્રય 
'ફુર્વાતે અર્થે આકા આપ્યુંછે. 
સૂત, વાણી તથા પ્રાણ ત્રણ લોકરૂપે, 
જ્રયૉ જોળ પત ૧૦ વાગેષાયં સોયે 
સતોડમ્લરિસિણ્ોગ? માળોડસો છોરા: 1૪] 
“જો વેદ પસ પવ વાનેમન્યેશે સનો 
“ઘઝુમજ્‌ઃ ત્રાશઃ :સામવેયઃ॥ જ ॥ જેવ 


4: ૪િતર# જળ ૪૫૪ 10 £ 1 
4૫તળ સાતા કઝેત વ્વ મન પવ 4પતા 
થારૂવાતળ પ્રાળઃ પ્રત ॥ ૩ ॥ ષિક્ષતિ 
થિસિવ્ાટ્યમવિશાતમત ૨૧ ચલ્‌ જિગ્ય 
“વિજ્ઞાત વાસ્તું વાગ્પિ ચિક્ષાત 
થાને તથ્મૂત્વાડવસિ ॥ ૮ 1 વસ્તિ 
*જત્િશ્તલ્ક સનલય્તકપ સનો દિ વિ- 
4સઞિસાસ્યં સત પતં તય્મૂત્યાડવતિ 1૨ 
ચાસ્વિગ્યાચિજ્ષાર્ત ત્રાળસ્ય તષ દ્રાળા 
ક્ષિજ્ઞાલઃ ત્રાળ વત તર્ગૂસ્વાડવતતિ 
॥ ર્‌૦ ॥ વર્મેવ વાચ: પૃચિવો' જરર 
જ્યોતતીસ્વમચસસ્િસ્તવાવત્વેજ પાજ- 
થતો વૃચિવી તાવાનયમત્તિ 1 3૬ 11 
અન્વ્યાર્થ(--વ૧ઃ જોડ પતે છત 

આ વાણી, મૃત તથા પણુ ત્રણુ લેકોશ્પે, 
થાશ્‌ ૧૧ સજે ઝોજ,-વાણીજ આ લોક 
રૂપે, મનઃ એગલરિક્ષિકોવ#-મન અ'તરિકે 
લોક રૂપે, વાળઃ શલ સ્મેજઃ-માણુ તમા 
અર્થાત્‌ સ્વર્ગલોકર્પે. ( ૪ ) નઃ ક્ર 
થસે થય-આ જ ત્રણુ વેરેરૂ્પે, તાત વષ 
ક્ણમ્યેટ: તતઃ ચઝુર્યે: ત્રાળઃ તાસવેનઃ 
વાણી જ જગ્વેદ રૂપે, મન મજીવે દગ્પે તથા 
પ્રાણુ સામવેદ રૂપે. ( ૫ સેતા 1વતરઃ 
એક્ુશ્યા: વસે ઘ્થત:ઓઆ. ૦/ રવો, પિતર 
તયા મતુષ્યોરૂપે, વાર્‌ વવ સેથાર મત્ત. 
પિત્તર# ત્રાળઃ ન્તુવ્યાઃ-વાણી જ દેવે! 
રપે, મન પિતરોરૂપે તથા પ્રાણુ મ્રનુષ્યે 
રપેમ ( ૬ ) પિતા સાતા ડઝ પતે વલ- 
પિતા, માતા તથા પ્રતત અ ગ્રગુરૂપે ૦, 
મત્ત: શ 1પિતા વાજ માતા ત્રાળ- 
કરજ્ાન્મન જ પિતારૃપ, વાણી માતારૂપ 
તથા માણું પ્રજરરૂપઃ (૭) શયજ્ઞાર્ક 
જ અષિશ્ાલે ઘત્તે :પ્ત-વિન્ાત- 

સઠ વિજ્શાસ્યર્પે તથા અવિજ્તાતરૂપે આ 
ત્રયુજ, ચત વિચ વિજ્ઞાતે 'યાજઃ ઘત્‌ 


પશ્ચચમ ખાહાણ]] 


ખુહુદારહયક 'ઉપનિષટ. 


૧૪? 





જૂપન્જે કાઇ વિત્તાતૃ તે વાણી. રૂપે, | વાજ 
જિ! સિજ્ઞાતા-કાર્ણુ કે વાણી $ પ્રકાશરૂપે, 
થાજ્‌/જન તત્‌ ગૂટ્-મયત્તિગ્યાણી આને 
તે રપે અર્થાત્‌ વાણી રૃપે થઇ રહ્ષણુ ફરે 
છે. (૮) પત્‌ વિત ૧વિસિજ્ઞાસ્ય-જે 
કાઇ જણુવાની ઇચ્છા, સત. તત્‌ ફૂ્ષેવ 
મનના રવરપરૂપે,] સત: સિ સિત્તિજ્ઞાર્ચ- 
મન જ [વિજિન્ઞાસ્યરૂપ, મત: ૧ને તવ 
મૂલ્વા અવત્તિ-મત રમાને પોતા સ્વરૂપે ચઇ 
રક્ષણુ ડરે છે, ( ૪ ) ચળ્‌ વિ અવિ- 
જ્ઞાર્સ-જે ફાળ અવિનાત, પ્રાળસ્ય તત્‌ 
સૂપ-્ધાણુના સ્વરૂપે, પ્રાળઃ હિ ગવિજ્ઞાત-- 
પ્રાણુ નણુડામાં આવત નથી, શ્રળ# પતે 
સત્‌ મૂસ્વા અઘસ્િ-પ્રાણુ ,એતે પોતા 
રૂપે થઇ |રક્ષુણુ/કરે છે (૧૦ ) તસ્ય 
વષ વાચ, શરતે વાણીનું 
પૃથિવી શરીરરપે, સ્યૉત્િરિજ ઝય ઝજ્તિ- 
આ પાથિવ અગ્નિ જ્યોતિરૂપે, તતૂ-તેમા, 
ચાઘતીનજેટલી, પ્વ-જ, થાજૂડ્વાણી, 
સાવતીઃતેટલી, , પચિવી-પૃથ્વી, લાવાન્‌નઃ 
તેટલે, અચ-આ, અત્તિ અગ્નિ ( ૧૧ ) 
ચખ્દાર્થ -ન્તેએ ત્રણ લેરૂપ છે વાણી 
આ લોકરૂપ ( પૃથ્વોલોકરૂપ ) છે, મન 
અતરિક્ષ લોકરૂપ છે તથા પાયું ( સ્વર્ગ ) 
લેકરૂપ છે. (૪ )આ અનને પણુ વેદ્તિરૂપ છે, 
વાણી ત્રડગ્વેદરૂપ છે, મન ચજુવેદરૂપ છે તથા 
પ્રાણુ સામવેદ્રૂપ છે. (૫) આ અન્તો દેવે, 
પિતૃએદ તથા મતૃષ્યારૂપે છે -વાણી દેવતાર્પ 
છે, મન પિતર્‌રૂપ છે તથા પ્રાણુ મનુષ્યોરૂપ 
છે. (5 ») તેએ! પિતા, માતા તથા મન્રૂપ 
જી -મન પિતાગ્પ છે, વાણી માતારૂપ છે 
તયા પ્રાહ પ્રન્નરૂપ છે. ( ૭ ) તેએ તિસાત, 
વિજિનાસ્ય તથા અજિત્તાતર્પે છે -વિનાત-જે 
ક ૪ ન્તણુનામાં આવેલુ છે તે વાણીના સ્વરૃપરૂમે 
છે. કાર્ણુ વાકનુ સ્વરૂપ ધેકાત ડરવાનું છે. 
દ્ાણીતુ' આ રીતતું સ્વરૂપ હોડાધી;તે મતુ- 


[ધ્યતુ રક્ષણ કરે જેઠ (1૮ ) જે કાઇ જણુ- 
[વાની ઇચ્છા/થાય છે; તે મનતા સ્4રૂપરૂપે કે. 
હરણુ મૃત જાણુવાની #ચછાવાગુ હોય છે. ગરન 
આવવ સ્વરમનાળુ/[હોવાથી)મતુષ્યતું રક્ષણુ ડરે 
છે. (હ) જે]ઞઈ જાણુવામાં નથી, આવતુ, 
તે# પ્રાણના ર્વરૂપરૂપે છે. ક]ર્ણુ માણું નનણુ- 
વણના આવતે. નથી, માણું આવી રીતના 
સ્વરૂપવાળે] હોવાથી/મતૃુષ્યતુ રહ્ષણુ કરે છે. 
(૧૨) આ વાણીની પૃ રારીર્રપે 
છે, પૈવુ 'જયોતિર્મય સ્વરૂપ અગ છે. તેથી 
જેટલા વિસ્તારવાળી। વામી. છે, તેટલા] 
વિરતારવોળી પૃકિરી તથા, અગ્નિ છે. (13) 
9 ટીકાઃ-પ્રજાપતિના/ અ અન્નેતો આધ્રિ 
લૈતિક વિસ્તાર હતે /કહિવામાં આવ્યો છે. 
જત્તેએ અર્થાત્‌ વાઇમી, |મતૃ ,અને ધણુ તણું 
લે1કરૂપ અર્થાત્‌ પૃથ્વી, અતરિક્ષ તથા સ્વર્ગ 
લેફરૂપ છે. તે અન્નેતી વિશેવતા)આ છે કે, 
વાણી આ પૃછીરૂપ છે; મન અતડિક્ષ લેક- 
[રમ છે તય પ્રાણ સ્વર્ગ લે।કરૂપે છે, ( ૪.) 
ટીકા -આ બધાતો ભાત સ્પટ્ટ છે, માટે 
વિવેચન ડરવામાં આવ્યું નથી. (૭ ) 
ટીકા આ અન્ના, જે; જાણુવામાં આવે 
છે તે ફ્પે, જે નણુવાની ઈચ્કા [યાગ છે તે 
રૂપે તેમ જ જે જાણુડામાં નથી આવેલુ તે 
રૂપે છે. તેતી વિશેષતા આ છે કે જે અત 
ન્તણુવામાં આવેલુ છે તે વાણીતા સ્વરૂપર્મે 
છે તથા ચૂછીમાં તેતુ કારણું દ્તોવગામાં આનુ 
છે. વાગ્‌ જ્ઞાનરૂપ છે, કારણુ તેતુ' સ્વરૃપ 
પ્રકાત્ત કરવાને! છે. જે/ બીજ વસ્તુને સાત કરે 
છે, તે અસત કેવી રીતે યઇ તદ ? વાણીવકે 
પૃથ્વીપતિ મિત્રરૂપે ન્તણુવામા આવે છે. આ * 
ખાગત આગળ ઉપર્‌ ડહેવામાં આવરો. 
વાણીના ગ્વરૂષતે ન્નછુવાથી ફળ ગે થામ છે 
2, વાણી તેતુ રક્ષણુ કરે છે; જે વાણીની 
કહેવાયની પૂર્યુતાને «ણે છે, તેને વિઝાતરપેં 
કરી અન ઉપત્નોનરપે બતે છે? ( ૮) 





(૩૪૨ એકાદશોપાંનવદ્‌, [ પ્રથમ અધ્યાય 
ટીકાઃ-જે કાંઇ અસ્પછ હૈય તેતે | અગ્નિ છે, જે પીના આધેયભૂતરૂપે છે 


સ્પટ રીતે નણુવાની પછ ફરષી, તે 
મનતા સ્વરૂપરૂપેં છે. મતતો સદેહવાળોા 
, સ્વભાવ હોવાથી તે ન્ણુવાની ઇચ્છારૂપે છે. 
પૂર્વતી માકક મતની વિભૂતિના ન્નણુતારાને 
મૂનરૂપી કૂળ મળે ૪. વિજિત્ઞાસ્યરૂપ મત 
તેતુ' રક્ષયુ કરે છે અર્થાત્‌ વિન્રિસ્ઞાસ્ય (ન્તહુ- 
ઘાની પ્રચ્ણવાળ)) સ્વરૂપવડે અન્ત્વતે પામે 
છે, તે જ રીતે જે કાઇ નહોં જણાયવુ' છે 
અર્માત્‌ જે સાતતો. વિષય થયુ” નથી, તેમ જ 
સ'દિગ્ધિરૂપે પણુ નથી, તે પાણુના સ્વરૂપરૂપે 
છે. પ્રાણુતો નિશ્ચય તહિ સાભળવામા આવેલે! 
હોવાથી પાણુ અવિતાતરૂપે છે, એટલે તેતા 
મૂછાસ્વર્પે જણાયે! હેતે નથી. વાણી, મન 
તથા પ્રાણુતી વિશેષતા, વિસ્તાત, વિજિસાસ્ય 
તયા અવિસ્ાતતા વિભાગવડૅ સિદ્ધ છે, માટે 
ત્રણુ લોકાદિ જે કાઈ કહેવામાં આવ્યુ છે તે 
દૃછાતર્પે છે. “જે જખણાયલું છે તેડું સ્વરૂપ 
સર્વત્ર છે ઇસાદિ દર્ચાવનારા વચનવડૅ કેવળ 
નિયમનું સ્મરણુ કરવામાં આવ્યુ છે. પ્રાણુ 
આવા સ્વસ્પવાળે હોવાથી મતુષ્યનું' ર્ક્ષણુ 
કરે છે, એટલે કે તેના અન્નરૂપે ખને છે. 
આચાર્ય પિત્રાદિએ જે પમાણે સ દેહ્યુક્ત 
નતેવામાં આવે છે તથા તેખએનતે। ઉપકાર ત્રિષ્ય 
પુત્રાદિવિડે વિજ્તાત નથી હોતો, તે જ પમાણે 
મન અને પ્રાણુ જે સદેહયુક્ત છે તથા જે સાત 
હોતાં નથી, તેને અન્નતના સ્વરૂપન્? પ્રાધ્તિ 
થાય છે. ( ૧૦ ). 
ટીકા -મન, વાષી તઘા પાણુતે આધિ- 
ભૈતિક વિસ્તાર દર્શાવવામાં આવ્યો છે. હવે 
અહિયી તેઓનો આધિદૈવિક વિસ્તાર દર્શા- 
થવામા આવે છે. આ વાણી જેતે મૂળમાં 
યજાપતિના અન્નરૂપે વર્ણવવામાં આવી છે, તે 
વાણીતુ' પૃથ્રી ચરીર છે- અર્યાત્‌ વાણીતોા 
ખાલ્મ આધાર્‌ પૃથ્વી છે. વાણીનુ' «્્યોતિરૂપ 
અર્ચાત્‌ પ્રકાશક-સ્પણ કરતાર્‌' સાપત પાચિવ 


અર્થાત્‌ જે પૃથ્વી ઉપર રહેલે। છે. પ્રન્નપતિની 
વાલી બે પકારની છે. એક આધારરપે તથા 
ખીજ આધેયરૂપે છે, આધાર્‌-પૃઘ્ઢી અધકા- 
શરૂપે છે તથા આધેમ-અગ્નિ પકારારૂપે છે. 
આ પૃથ્ઢી તથા અગ્નિ પન્તપતિની વાણીરૂપ 
છે. તેવી વાર્‌ પે!તાના વિભાગોમાં અર્યાત્‌ 
અધ્યાત્મ અતે અધિભૂતમાં જેટલા વિસ્તાર 
વાળી છે, તેટલા જ વિસ્તાર્વાળી પૃથ્વી છે. 
આ પૃથ્વી આધારરૂપે તથા કાર્યરૂપે છે. તેમ 
જ અગ્નિ પણુ પૃથ્વીના જેટલા જ વિત્તારને 
પહોચેલે છે તથા તે આધેયરૂપે તથા કારણુ- 
શ્પે કરી રલો છે. અગ્નિએ પોતાના ત્ત્યો- 
તિર્મમ સ્વરૂપે કરી પૃથ્વી વિરો પવેશ કરેલો 
છે. આ રીતતો સ'બ'ધ પ્રાણાદિવી સાવૅ પણુ 
નણી લેવે।.. (૧૧) 

મતાદિના આધ્યાત્મિક વિસ્તાર. 

અચેતય્ય મનતો તૌ: અરર ઝ્યો- 
સોલ્પમલાવાવિસ્યલ્સચાવજેય મનલ્તા- 
થલી થૌસ્તાવાનતાવા સ્ત્યિસ્તો 1ની 
જ સમત તતઃ પાણોડઝાયત જ સ્્ન્ન્રઃ 
સ પ્વોડતપસ્નો છિતીચો જૈ લપસ્તો 
સસ્થ સપત્નો મવત્તિ અ વષ વેર 1૬૨॥ 

સચૈતસ્ય પાળસ્થાપઃ સરસ સ્‍્મો- 
સિસ્વમસૌો ચન્દ્રસ્તયાવાતેવ પ્રણસ્તા- 
થત્ય આવસ્તાવાતસો ગસ્ત્રસ્ત વતે 
સરર્થ પ્ત સતા: લડતના: સ સો 
પતાનન્સવત્ત ઝપાસ્સેડન્લવન્તટ સ સ્કોર 
સ્યસ્યય ચતો 9/સભડઇન્તક 
સ સોઈ અચત્તિ ॥ ૨૨ ॥ 

સ પ્‌ સવર્સર: પત્તાપત્િઃ પોર 
રાયસસ્તસ્ય રાતચ પવ પત્તટ્સ જી 
બ્ુથેવાસ્ન વોર વાત સ સાસ્તિમિ- 
સેવાડડય પૂવતતેડવ ચ ક્ષોચતે સોડ 
ઘાસ્યાય સત્િમેતસવા વોરર્યા જસમ 
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ખુહુઠારણ્યક ઉપનિયટ. 
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સચ્મમિટંત્રળમવ્સુપવિરવ તત: કત- | ચાવાત પવ પ્ાળઃ-તેમાં જેટલો પરિમાણુઝ 


સાયે તરારા સામ વ્રાળમુતઃ 
માળ ત સિસ્છિન્ચાક્વિ સજાસસ્યે- 
સસલ્યા પવ સેવતાયા સપસિસ્વે 1૨૪91 

ચો વે સ સવત્લરઃ પ્રસાપતિઃ પોર- 
શાવાોૉડ્યમેવ સ ચોડચમેયંત્િટ્યુસ્વસ્ત- 
સય સિત્તમેવ પત્તર જહા સાલ્સેવાલ્ઈ 
પોક્ત્રી વાછા સ વિસેનૈવા અ પર્યતેડવ' 
સ ક્ીચતે લસ્તત્ત*્ન ચહ્યસાત્મા 
પ્રતિવિત્ત તચ્માચચવવિ લવ્વસ્યાતિ 
જઝ્ીચત આત્યના ચેરસીતતિ પ્રતિના- 
માર્ટ્ચિવાઇુઃ ॥ £૧ ॥ કથ વચો વાવ 
છોજા મતુઘ્યઝોવઃ પિતૃસોવને છેવઝોઝ 
રૂસિ સોડમ મતુપ્યનોન બુજેળેવ ગય્જે 
તાન્યેન જર્મન વમળ વિત્ુજયોે 
વિવના સ્વોજો તેથછોજો વે છોશા- 
સ્રેજુસ્તસ્માદ્તિયાં પ્રક્ષન્સસ્તિ 
1 શદ ॥ 

અત્વયાર્થ -ઝચ-વળા, ઘ્લસ્ય સન - 
આ મનનતુ, ચૌ શારૌર-સ્વર્ગ શરીરર્પે, 
સ્યૉતીણપં અવો અર્ત આ આદ્ય 
«્યોતિરૂપે, તત્‌ ચાવત્‌ પ સનડ-તેમાં 
જેટલા પર્માણુવાળુ મન, તાથતી શો 
તેટલા પર્માણુવાળુ સ્વર્ગ, તાવાત અશી 
અ્તય્સ્યઃ-આ આદિત તેટલા પરિમાણુ- 
વાળા, સૌન્તે ખે અર્થાત્‌ વાણી અને મન, 
યુન લસેલા-એકપણાતે પામ્યા, તતઃ 
શાળ: ઝસત્તતયલ-તેમાથી પ્રાણુ થયો, સઃ 
દૂસ્્રડન્તે ઇન્દ્રપે, સઃ પ્વઃ અસપસ્તઃ-તે 
આ પ્રાણુ શક્ુધી રહિત, કિતી: જે સપ- 
ઘ્ત$-પાતાથી ભિત્ત શગ્ુગ્પે, સર અલય 
સપસ્તડ મવ તિ ચડ છ્ષ તેટ-જે આ રીતે 
જાણું છે તેતે રાત્રુ નથી ( ૧૨ ) અથગ્વગા, 
પતસ્ય ત્વાળસ્ય-આ પ્રાણનુ, આવન ૧- 
સરં-૪ળ રરીરરૂપે, સ્યોલિસ્રવ અશ 
ત્ન્ત્ર આ ચદ્ર ન્યોતિના વિડારરૂપ, તત્‌ 


વાળા પાણુ, તાવસ્થ.: આપ: તેટલા પરિ- 
[માણુવાળુ' જળ, લાવાન્‌ ગલો ચન્ત્રહન્ઓ 
ચ% તેટલા પર્માણુવાળા, લે પ્તે-તે આ 
વાક્‌ આદિ, સર્વે વ્વ સમા#-સવળા તુલ્ય, 
સવે અસત: -સધળા અત ત રૂપે, લ. ૧.૩ 
જે કે[ઇ, ઇગ્પ્રસિદ્ર, પતાન્‌ ગતવન્તઃ ૩૫ 
શ્તે-આ અ તવ તોને અર્થાત્‌ ધજાપતિના આ- 
તમા૩૫, અધ્યાત્મ તથા અધિભૃતરૂપે ઉપાશે છે, 
અસયલ : જો ઝથતિ-તે અતવાળા 
કૂળને મેળવે છે, થઃ છ પતાત્‌ અતાન્‌ 
ઝપાસ્સ-જે કોઇ આ વાગાદિને * અન'તરૂપે 
ઉપાસે છે, અતત લઃ છોજં તય તિ-તે 
અતતદળને મેળવે છે. ( ૧૩ ) સઃ ઘષઃ 
સંવસ્લ્લરઃ પ્રત્ાપત્તિ-તે આ પ્રજાપતિ 
સવત્સરરૂપે, પોડકાજઃ સોળ કળાવાળો, 
તક્ય ₹ષ્રયઃ( ૫ વંચ દાજ તે 
પ્રન્નપતિની રાત્રીઆ પ'દર કળાર્પે,' છુયા 
૧૧ અશ્વ વોટસી જ-આતી સોળમી 
કળા અચવરૂપે, લ.તતે ચન્દ્રામમા, સ ઝિતિઃ 
્ઞાપૂર્યતે અપજ્ષીચલે-રાત્રીએવડે પૂરાય 
છે તથા ક્ષય પામે છે, સઃ? અમાવાસ્યા 
સગીં-તે મજપતિ અમાવાસ્યાની, રત્રીમા, 
તતથા પોછવય જજયા-આ સોળ કળાવડે, 
તષ ર્ર પાળમુતૂસઆ સવ પ્રાણુ ધારણુ) 
કરનારતે, અસુપ્રવિશ્ચગમવેરા કરી, તતઃ 
ત્રાસ. સતાયતે-પછી અર્થાત્‌ ખીજે દિવસે 
સવારમા ખીજ ડળાથી જેડાય છે, ભસ્મ 
તાં ₹ાવિ-માટે આ અમાવાસ્માની રાત્રીમાં, 
ક્રાળમુતઃ ઘાર્ભન્ગ્રાણુ ધારણુ કરનારના ગ્રા" 
ણુને, ન વિસ્જછિન્ચાત્‌-વિચ્છેદ કરવો નહિ, 
સતિ જ્જઝાસસ્ય-કાકીડાના (પણુ છન 
દ્વા નહિ), પતય્યાઃ ૫૧૧ જેવતાચાઃ 
ઝપિસ્જૈગઆ ચન્દ્રાત્મા દેન4ની પૂન્ન અયે! 
હુ છે) (૪). ચઃ જૈ સઃ સજત્સરર 
ૃ્રત્રાપ તિ: વાવ્ાજઉ ને તે સિદ્ધ સ" 
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વતસરરૂપ સોળકળાવાળો પ્રજાપતિ, અચ વષર || શકુરૂપે હોય છે, જે કોણ આ પ્રમાણે અર્ષાત્‌ 


આજ અર્થો પ્રયક્ષ, સડ ચન જે, 
અર્મ-આ પતક્ષ, વઘંચિત્‌-આપ' જણુતાર, 
લસ્થ વિત્ત વ્ય પંચર: તે પુરૂ- 
ઘતુ' વિત્ત જ પદર ઢળારૂપે, આદત પલ 
સસ્ય પોડી પજા-આને રેઠજ સોળમી 
કળારૂપ, લઃ ચિત્તેન આપર્યતે અપોન 
થતે-તે વિત્તયડે #હિ પાસે છે તથા ક્ષય 
પામે છે, તત્‌ જતત્‌ગતે આ, તમ્જ-તાળિ 
પે, અર્ચ આ દ્તા-આ રારીર, પ્રષિઃ 
વિત્ત નેમિ વિત્તરૂપે, તશસ્ત્ાત:-તેધી, 
ચપષિ સર્યસ્વાસિગ્ળો કે સર્વસ્વ જ- 
વાઘી, સ્ીયતેનન્સયને પામે છે, સાસ્તતા- 
નાભિસ્યાનરૂપ “દેહવડે, સ્તીવસ્તિ-છવે છે, 
ૃ્રષિના-નેમોરૂપ ન્નયાદિ બાલ પરિવારવડે, 
સમાત્‌ગ્ક્ષયઃપામેલ હોય, રૂતતિ ઘલ આજુ:- 
આ રીતે જ કહિવાય છે. (૧૫) સઘન્‍ષ્ચ:ડર 
વળા ત્રણુ# વ થ-્નિશ્રય પૂર્વક, સજરક 
લેશ, 'સસુષ્યજોજઃ વિગુતોજ કેવજો- 
છામનુખ્લલોક,' પિવૂલોક તચ॥ રવલે।ક, લર 
ગય મનષ્યછોય; જુજેળ, પજ ઝર: તે આ 
મનુષ્યલે[ક પુત્રવડૅ' જિતતિવા યોગ્ય, ત અસ્ત 
થાર્સળાઃ-બીજા કેઇ* કર્મ વડે નહિ, જમણા 
પિવ થિવયા સ્વજોજઃ-કમવડે 
પિતલોક તશા વિઘાવડે દેવલોક, , સેવરીષઃ 
જૈ ર્‌વાતા સેઇઃ-દેવલોક દેવોમાં” ત્રેષ્ઠરૂપેડ 
તટ્તાત, 1વવાં પરશ સ્તિ-તેયી આત્મ- 
સતની સ્તુતિ સર્જ કર્‌' છે, (1૨). : 
સમ્દરાર્;-આ મૃતતે સ્વર્ગ: ચરીરરમે છે 
તયા મનતા સ્‍્યોતિરૂપ આદિ છે. તેથી 
જેટલા વિસ્તાશ્વે મન પહોંચે છે તેટલા જ 
વિસ્તારને સ્વર્ગ પહેચે' છે તયા આદ્યિ 
પહ તેટલા જ વિસ્તારતે પહોંચે છે. તેએ 
(વાણી અતે મત ») મિશ્રૂપે નેડાયાં, જેકી 


એદરૂપૅ નળે છે તેતે કોઈ ચ્યુરૂપે શેતુ” 
નથી. (૧૨) વળી ગ્રા પાણુતે જળ શરીર 
રૂપે છે તથા ચ“ જ્યોતિરૂપે છે. તેથી પ્રાણ 
જેટલા વિસ્તારતે પહોંચે છે તેટલા વિસ્તારને 
જળે પ્હાગેછુ હેય છે તથા તેટલા જ 
વિસ્તારવે ચદ પહેોચેલો છે. તેએ સેં 
સમરૂપે તેમ જ અન'તરૂપે છે. જે કોઇ 
અત્તરપે અ ત્રાણાદ્તી ઉપાસના ૩રે છે, તે 
અન્તવાન્‌ લોકતે વિશે જયતે મેળવે છે તથા 
જે કોઇ અનત ભૂતોર્પે આતી ઉપાસના કરે 
છે, તે અન'ત લેકનાપર જયને મેળવે 
છે. ( ૧૩ ) ર્સવત્સરરૂપ આ મનતપતિ સોળ 
ડળાએાવાળા છે. તેતી રાગીએ પદર ઠળા- 
એરૂપ છે તેતી સોળમી કળા સતતરથાયી 
જે. તેન્શત્રીવડે પૂર્ણતાને તથા ક્ષયને પામે છે. 
અમાવાસ્યાતી રાત્રીમાં આ સોળમી કળાવડે 
સર્જ પ્રાણી માત્રામાં અન્નરૂપે પ્રવેશ કરી, 
ખીજી સવારતદ તે યુનરજન્મતે પામે છે. માટે 
આ રાત્રીમાં કોઇએ કોઇ પણુ પાણીતો 
વિચ્છેદ કરવો! જેઇએ નહિ. કાકડાતો પણુ 
1વિસ્છેદ કરવા જેધએ નહિ. આમ નિષેધ 
કરવામાં આવવાનુ" ફાર્ણુ ચદ્રતી ઉપાસનાને 
અથે*છે. (૧૪) સંવત્સરર્‌પ યજાપાત, જે સોળ 
કળાથી યુક્ત છે, તે “અ ૦/' જે. જે મતુષ્ય, 
તે “આ જ” છે, આ રીતે નરણે છે તેનુ 
[વતત પદર કળાઓરૂપ છે તચા તેતો આત્મા 
સેળમી કળારૂપ છે, તે વિત્તવડે પૂર્ણું ચામ 
'છે, તેષ્ જ ક્ષયતે પામે છે. અ ગસિદ્ર છે 
!કે, આત્મા ચફૂના નાભિરૂપ છે તયા વિત્ત 
તૈમીરૂપ છે. તેથી અગર્‌ ને કે ત્તે સર્જ 
યકારતા ક્ષયતે સઠન કરે છે, છતાં તે જીવે 
છે યારે નાભિથી, શત્યર્પે છે, એમ કહેવામાં 
આવે છે, (૧૫) વળી લે[ક ત્રણુ પ્રકારના છેર- 


પાયુની ઉત્તત્તિ થઇ છે. તે ઈન્દ્રરપ છે ત્તયા)|; મતુષ્યલેક, પિતૃલોક તથા દેવલોક. પુત્રવ 
તે'શુધી રહિત છેન દ્રીય. શાવવણે ,જ 1 મતુષ્ય લોને! જય મેળવાય છે, પણુ બીન 


પ 


પ'ચસઃખાહ્ાયુ'1] , 


કોઇ ફર્મવડે નહિ તથા કર્મ કરવાથી પિતૂ- 
લોકને જિતાય છે અને આત્મસાનવડે 
દેવવોડને ન્તિતાય છે, સર્વ લોકમા દેવૃવેદક 
શ્રેષ્ઠ છે, આમ હોનાથી આત્મેવિધાની! સર્જ 
સ્તુતિ કર્‌ છે. (૧૫) 1! 
ટીકા“-મત જેને પજપતિના અનરૂપે 
કહેવામાં આજું છે, તેતુ* શરીર સ્વર્ગ-દિવ્ય 
સ્થાનરૂપ છે જે સ્વર્ગ આધાર્‌ તથા કાર્ય- 
રૂપ છે, તેનુ ન્ત્યોતિર્મય સ્વરૂપ આદ્ત્યિ છે, 
જે આધેયરૂપ તથા કારણુરૂપે છે. જેટલા 
પ્રમાણુમા અષ્યાત્મ તથા અધિભૂત એવુ” મત 
છે, તેગ લાજ વિસ્તાર તથા પરિમાણુમાં સ્તર્ગ, 
થનરૂપ ઇન્દ્રિયના પ્રકાચતે અથે" આધારર્પે 
રહેલુ છે તથા તેટલા જ વિસ્તારમાં ન્યોતિ- 
રૂપ આદિ, જે આધેયરૂપ છે તથા કારણુ- 
રૂપૈ છે તે રહેલ છે તેએ -અર્યાત્‌ અમિ 
અતે આદ્ત્યિ-વાણી અતે મત, આધિંદૈવિક- 
રૂપે માતાપિતાની ભ.કક સ્તેડતેવિશે જ્નેડાયુલા 
છેઃ પિ્‌નારૂપી મન અર્થાત્‌, આદ્તિવડે :ઉત્પ્ન 
થયેવુ* “તથા માતારૂપ વાણી અર્યાત્‌ 
અન્નિવડે પ્રકાશ પામેલા ફર્મતે હુ* કરીશ, 
એ રીતતેો નિશ્ય કરી પૃથ્વી તથા આકાશ 
ખેઉના મષ્ય ભાગ વિશે મન તથા “વાણી 
રલ. આ મત તથા વાણીના નેડાવાથી 
ગતિને ષર્તે'( કર્મને વામ્તે ) પ્રાયુ ઉત્પન્ન 
થયે. જે પ્રાણુ જન્મને પામ્યો, તે પ્રન્દ્રૂપે 
( પરમેશ્રરરૂપે 2 છે. તે પ્રાણુ કેરળ પરમૈશ્વ- 
તરૂપ છે, એટલુ' જ નહિ પણુ તેપચનુથી 
*રૈહિત છે, એહિ* મૂળમાં અસપત્તીકતો અર્થ 
એ થાય છે ક, શત્રુથી રહિત એવો પુરૂષ 
કેના શતુ હેમ છે ? વિરોધ કરવાના વિચા- 
રથી જે ઠ્વિીપ્રૂપે આપણી પાસે આવે છે, 
તેતે રતુ કહેવામાં આવે છે. અગર નને વાણી 
તથા મન ખે€ ગ્વરૂપે કરી ન્નૂદા જૂદા છે, 
છતા તેએ વિશે સપત્નોક ભાવ હોતે! નથી. 
કાર્પ્ડુ ણા બતેને માણુતી સાધે મિત્રતા 
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હોય છે જેએ  મિયુનરૂપે,નનેરાયવા છે, તેએ 
વચ્ચે શકુભાવ હોતો 35નથી. આ મમાણેતા 
માનથી ઉદ્ભવતુ ફળ  અપધ્યાત્મતાનથી થતા 
કુળના સરખુ' હોય છે. જે; કોઇ આ,જણે 
છે-પ્રાણુતે ઉપર્‌ કલા પ્રમાણે ચત્રુથી રહિત 
નનણું છે અર્થાત્‌ જેતે સત્ય સાત માપ્ત યયુ' 
હાય છે, તેતે કોઇ શતુ હેતો નથી અર્થાત્‌ 
તેતે કોઇ પણુ વિરોધી હોતો નથી. ( ૧૨) * 
ટીકાઃ-પ્રશ્નપતિના અભરૂપે જે પ્રાણુ છે 
તેતુ' જળ એ શરીર છે. પણુ પ્રન્નરૂપે નરે 
ગ્રાણુ છે તેનુ' શરીર જળ નથી. અર્થાત્‌ આ 
શરીર્‌ કાર્યરૂપે એટલે કારણુના આધારરૂપે છે 
તથા અ પ્રાણુવાં જ્યોતિર્પે ચહમા છે. 
અધ્યાત્મ તથા અધિભૂતરૂપે જેટલા ભાગામા 
પ્રાણુતો તિસ્તાર હાય છે, તેટલા જ વિસ્તારમા 
જળ હેય છે. ચદ્ર પણુ તેલા. જ વિસ્તાર: 
વાળો છે, તે આધેયરૂપે તથા કારણુરૂપે છે. 
તે જળતે વિશે પ્રવેશ કરી અધ્યાત્મ તથા 
અધિભૂતની માદક વિસ્તારને પામે છે. પાય 
પ્રકારના કમષવડે પિતાગ્ને ઉત્પત્ર કરેલા આ 
ત્રણુ અન્તો/” વાણી, મન તથા મ્રાણુતા 
નામેતતે ધારણુ કરે છે. વિસ્તારતી, (અંદર્‌ 
અપ્યાત્મ તથા અધિભૂતરૂપ અદ-સર્જ લેડ 
આ ત્રયુ પ્રકારના અન્તોથી નાપ્ત છે. ત્તે 
અન્તેથી રહિત કાર્ય તથા કારણુરૂપે કોઇ 
પણુ વસ્તુ હોતી નથી પણુ આ સર્વે ગ્રજા- 
પતિરૂપે છે; તેઆ-વાણી, મત તથા મ્રાણુ 
સમરૂપે છે, એટલે. સધળાનો વિસ્તાર એક 
સરખો છે તથા અધ્યાત્મ અને અધિભૂત 
સાથે સર્જ ત્રાણી માત્રના તિતષોતી માફક 
સવ સ્થળે વ્યાપ્ત છે. આમ હેવાથી આ 
અન્ના અન'ત છે. કારણુકે તેએ સર્વ શરીર- 
વિશે વિઘમાત છે. કાર્ય તથા કારણથી રહિત 
શરીર જવામાં આવતું નથી, કારણુ કે કશુ 
છે કે, રીરા કાર્ય કારણાત્મક છે. જે કાઇ 
ઘ્રજાપતિરૂપે આ ભૂતો જે અતવાળા અર્થાત્‌, 


કટડ 





એકાદરાપનિષકૂ, 


 ધધમ અધ્યાય 





પરિચ્છિતરપે છે તેની, અપ્યાત્મ કે અધિભ્ૂતરષે 
ઉપાસના 8૨ છે, તા તે પોતાની ઉપાસનાના 
પ્રમાણુમાં અ'તવાળા-પરિષ્છિન્ન લોકને પ્રાપ્ત 
ચાય છે. અર્થાત્‌ તે આત્માભૂત ચતો નયા. 
પૂલ જે કોઇ તેએની અનતફપે-અપદ્ષિન્છિ- 
નરૂપે અર્યાત્‌ સર્વાતમલાવરપે! ઉપાસના કરે 
છે, તે અન'ત લેોકનાપર્‌ જયતે મેળવે 
છે. (૧૩) 

ટીકા“-એમ કહેવામા આવ્યુ' છે કે, પાચ 
ગકારતા ટર્મવડે સાત પ્રકારના અન્નતી પિતાએ 
ઉત્પત્તિ ફર્યાં પછી ત્રહુ અન્નો તેગ પોતાને 
અર્થે ઉત્પન્ન કર્યો. તેએનતે પાચ પકાગ્નાં 
કમન ફળરૂપે કહેવામાં આવે છે. પાચ મકા 
રના કર્મના ફળરૂપે કહેવાનુ કાગ્યુ શું છે ? 
વિત્ત તથા કર્મની આવશ્ય્તા હેવાધી આ 
મ્રણુ અન્નવિરો, પાંચ પ્રકારના કર્મ જતેવામા 
આવે છે. આ ત્રણુ પ્રકારના! અન્તોમા પૃથ્વી 
તથા અગ્મિ માતારૂપ છે, સ્તર્ગા તયા 
આદ્ત્યિ પિતારૂપ છે અતે પ્રાણુ જે તેએની 
ભષ્યમ્ાં રહેવ છે તે પ્રજરૂપ છે. આથી વિત્ત 
તથા કમતી ઉત્પત્તિ થવી નેપએ. સ વત્સરરૂપ 
બા પ્રજાપત્તિ જેતે મછમાં ત્રણુ અન્નર્પે 
વર્ણવ્યો છે, તે સ'વ સરના સ્વરૂપવડે સોળ 
ડળાવાળા છે. સોળ કળાવાળા પ્રજાપતિ 
સવત્સરર્ય અથવા કાળરપ છે. આ કાળરૂવ 
પન્નપતિની દિવ્સ્‌ તધા રાત્રીઓ-અર્યાત્‌ 
તિથિઓ પદર ડળારૂપ છે, તૈતી એક સેળકી 
કેળા સતત સ્યાથીરૂપે હય છે; જે કની પદ- 
રવ વિશ્યે એક ઉમેરવાથી સોળ યાય કં. તે 
રાત્રીવરદે અથોત્‌ તિથિએ દે જેતે ફળા કહે- 
વામાં ચાવે છે, તેથી પૂર્ણ થાય છે, વંમજ 
જૃદ્ધિને પામે છે. કારણકે રાકવપક્ષમા! પતિ- 
પદથી પ્રનમપતિરૂપ ચડા રહિતે પામે છે 
તથા આ પમાણે વધતો વધતો પૂર્ણિમાની 
રારથરીએ ત્તે સપૂર્ણ મડળવાળા થાય છે. 
તેમજ ' ૫ક્ષ વિશે એક એક કળા એઇછી 





થતી હેય છે, જેથી અમાવાસ્યાતે દિવસે 
શાશ્વત ફળાને તામે આળખાતી આ સોળમી 
કેળાને વિશે પ્રવેન કરે છે. તે થનામતિ 
પોતાની સોળમી કળાવડે પ્રાણુતે પારખુ $2- 
નાગ સૂ પ્રાણીમાં, જેઓ જળતુ' પાત 
કરે છે તથા જએ વનગ્મતિઆદિતું' ભક્ષણુ 
કેરે છે તેતે વિશે પવેશ ત કરે છે. તેમજ 
પોતાની સાદશ્યવા સર્જ વિશે વ્યાપીને રહે 
છે. તે અમાવામ્યાની રાનિને વિશે રહી સવાર 
રમા પુતર્જત્મતે ધારણુ કરે છે અર્થાત્‌ 
તે દ્વિતીય કળાવડે યુક્ત ચાય છે. આ રીતે 
પ્રનનપતિ પાચ પકારના સ્વરૂપ્વાળે છે. 
રવગ તથા સૂ)" મત તયા પિતારૂપ છે, 
પૃધ્વી અને અગ્તિરૂપ વાણી, પતની તઘા 
માતારૂપ છે તથા તેએની પજ પ્ાણુરપે છે. 
ચદના દ્વિસા અર્થાત્‌ ડળાઓ વિત્તરપે છે 
તથા તે કળાનું" કર્મ તેં જગતના વિકાર્રૂપ 
જે. આ રીતે સમત્ર પ્રનપતિ વાસનાને મોગ્ય 
પાંચ પકારના કર્ષતા દ્ળરૂપે થાય છે. આ 
વાસતાએ તીચે યમાણું છે -મતે પત્તી 
મળવી જેપએ, મારે જત્મતે પ્રાપ્ત થૂવુ' 
જએેરએ, માર વિત્ત નણ તયા તારે કર્મ 
કરવુ' જદ. કારણકે સાભાન્ય રીતે કહેવાય 
છે કે, જેનુ' કર્યુ હોપ છે, તેતે અતુસરતુ 
કાર્ય હેમ છેં આ રાત્રિમાં ચદ સર્વ યાણી 
માત્રને વિશે પવેશ કરી પોતાની શાશ્વત 
કળાધી યુક્ત થઇને રહેજે ટોય છે, મૂરે 
ત્રાણતે પારણુ કરનારા કોઇપણું જીવતો તૈ 
રાત્રી વિશે નાથ કરવા નહિ નેદએ. 
કાજીડાને! પણુ નોશ કરવો નહિં જપ, 
સ્તાભાવિક રીતે કાકડ દુષ્ટ સ્વભાવનો હોવાથી 
તેતે! નાથ કરવામાં આવે છે. કારૂણુ કે ને 
તેવુ દર્શન કર્વાભા આવે છે તો અપશુકન 
માતવામાં આવે છે. સ્મૃતિમાં પણુ સર્જ 
પ્રાણીમાતપર ગમ્યુહેથી ન્તેવાતો નિષેધ કર" 
વામી આવ્યો છે, જેમકે “સ શ્િસ્તાત્‌ અશ 


ઝયમ?કાહાષું ] 


ખૃહદારણ્યક ઉપનિષદ) 


ઝક 


તકક: 





મૂતાન્યન્મક તીછેમ્ય: અર્થ.--જેમ વીર્થતે 
વિરો કોઇ પડ પ્રાણીતી હિસાર કરવી, નહિ, 
તેમ ખીંજેન્ફાઇ પણુ સ્થળે પ્રાણીની હિરા 
ફરવી નહિ,” આ રીતે હિસખેઃ નિતેધે કર 
યામા આવ્યો છે પણુ અમાવાસ્યા / ફરવા 
ખનન કાઇ સમયતે પ્રાટ્ટે નિષેધ કર્તામા 
આવ્યે! છે, એમ અથ થઇ શકતો તથી. 
વેમજ -ડા૩ડાતી હિ સા કરવા અથે. આ વચન 
નથી. «યારે આ નિષેધતો શુ અર્થ યાય છે? 
આ રીતતો અર્થ સોમ અથાંત્‌ *'ચદ ભગ 
વાનતી ઉપાસના અથે”જ, કેવળ દર્સાવર્વામા 
આવ્યા છે. ( ૧૪ ) 

ટીંકા -સંવત્સરરૂપ પ્રન્તપતિ જે -શેોળ 
ઠળાવડે યુક્ત છે, તે પરોક્ષુતા નામતે ધારાણ્‌ 
કરવા ૭તા તેતે કેવળ પરોક્ષરપે માનવો 
જોઇએ નહિ, કાર્યુકે તે “ આ જ * જે, 
એમ પ્રસક્ષર્પે નેવામા આવે છે. “ આ * તે 
કેથુ છે ? જે મતુષ્ય આ પ્રમાશે #જણે છે 
અર્થાત્‌ 7? એમ જાણે છે કે,/ત્રણુ અન્નાત્મક 
મજપતિ આત્મારપે છે, તેતો આત્મા સોળમો 
કેળારૂપે છે. કાની તસાથતી સામાન્યતાતે લીધે 
તે ધજનપતિ કહેવાય છે ? સ્રાના ઉત્તરમાં કહ્યુ 
છે કે, તેનુ વિત્ત અર્થાત્‌ જે આ રીતે-જસે છે 
તૈતુ ગાય આદિડપિ રહેનું વિત્ત પદર કળારૂપ 
છે. આની કૃહ્નતાને અથે” વિદ્દાનતો પિ ડરૂપ 
આત્માં સોળમી કળારૂપ છે, જે ડમેશતી 
સ્થિતિરૂપ છે તે ચદ્ની માપક વિત્તવડે 
સપૂર્ણું તથા ક્ષષને પામે છે આ લોકને 
વિશે પ્રસિદ્દ છે હે, પિડરૂપ આત્મા ચકતી 
નાશિરૂપ છે તથા વિત્ત ચરના તેમીરૂપ્‌ છે, 
અર્થાત્‌ ચના ખહારના ભાગ વિશે રહેના 
અરા તથા નેમીરૂપ તેતો! પરિવાર છે. 

માટે ને કે તે સર્વ પ્રકારના ક્ષયતે સડત 
કરે છે-વિત્ત નાશના દુ ખને સહે છે, ૭તા 
રથના નાભિરૂપ રહેત આત્માથી ને તે યુક્ત 
હષ છે, એટલે બાલ વિત્તરૂપ પરિવારથી 


રહિત, જેમ, ચક/જોમિ ત્યા અરાથી રહિત 
હોન છે તેમ હેય છે છેડછતા લે તેમી તથા 
અર્‌ રૂપ ચિત્તથી પાછે પૂર્ણ બતે છે. -આ 
મમાશેતો આમાતતભાવ રહેલો છે (૫૫) 
ટીકા,-દેવતાતા વિત્તરપ્ી વિદ્યા યુશ્ત,પાચ 
પુફારૂતા કર્મથી પ્રજાપતિ જ ત્રણુ ગ્રકાર્‌તા 
અત્રરૂપ ફહૅવાય છે. તે વિશે નાખ્યાત કર્‌ 
વામા આગ્યુ ઠવે જાયાદિ વિત્ત પરિવારરપે 
કેની રીતે છે, તે દરાવવામાં આવે છે* ચતુર્ષ 
બ્રાહ્મણુમા સામાન્ય રીતે જણાવનામ। સ્ાવ્યુ 
જ કે, પુત્ર, કર્મ તથા તે , સબધી વિવ, 
પ્રાપ્તિના સાધનરૂપ છે, પણુ પૂત્રાદ્તિ લેક 
પા્તિના ફ્ળષુતિ વરો સળુધતો નિયમ 
દર્શાવવામાં આવ્યો નથી ફ્ળેતી “સાધે 
તેઓના સાધનરૂપ પુત્રાદ્તિ વિષેની સબધ 
સમનવવા માટે આ પાચમા ,ખાકાણુતો 
પ્રારંભ કરવામા ,આવ્યાો છે મૂળમાં જે ,અથ 
શબ્દ વાપરવામાં આવ્યો ટે ,તે થયો ધ્સાદિ 
વાહયતેં દાખલ કરવા માટે છે તયા : ૧૧” 
ખ્રેખર્‌ ? ગા શખ્દ નિશ્રયના અર્થમાં મૂકયો 
છે. ત્રણુ જ લે[ક કેવળ શાસ્રથી સાધનને 
યોગ્ય કહેવામાં આગ્યા છે, પણુ તેથી 
જાઇ વધારે નહિ, તેમ એ!૭ા પણુ નહિ, 
આ ત્રણુ લેક તે કયા છે? મતુપ્યનોક, દેવન 
લેક તયા પિતૃલોક, આ ત્રણુ લોકમાંથી 
સતુષ્ય લેક પુત્રૂપી સાધતવડેૅ ન્તિવા યોગ્ય 
છે અથોત્‌ પુત્રના દુળરૂપ કેત્રી રીતે છે, તે 
આગળ ઉપર દર્શાવવામાં આવરો, આ મતુષ્ય 
લોક કઇ અન્ય કર્મ અયવા વિધાવડે જિતવા 
પ્‌ા્‌ગ્ય નથી. તૈમ પિતૃલોક અગ્નિહેત્રાદિવાળા 
કર્મવડે જિતવા યોગ્ય છે, પણુ પુત્ર કે વિદયા- 
વડે તહિં છેનૃટતે! દેવતોક કેવને વિઘાથીન્ટ 
જિતવા ચોગ્ય છે, પણુ સુત્ર કે -મંવડે નહિ. 
આ ત્રણુ લોકમાંથી દેવને) શ્રેષ્ઠ ટહેવસા 
આવે છે, વિવા દેવનો ના સાધનરૂપ હવાથી 
તેની ગરાસ ફરવામાં અ. છે) (૧૫) 


ડટ 


ક એડાદશાપનિષદ્‌. 


[ પઘસ. અધ્યાય 








-“ પપિતાને પુત્ર પ્રલ્ધે ધર્મ, 

“સાત: અસ્‍્તસિર્યય્ન મેવ્યન્મન્ય- 
સડ્ય, પુત્રમાફ સ્થ શ્રણ સ્વં ચરસ 
છ્ોજ દત્તિ લ પૂત: પલ્યાટાડણે તહડટ 
ચ્ોડ્ય છોજ ફતત ચળે જિગાસૂત તસ્ય, 
લવસ્ય પ્કોટ્મેયત ચે પ જ ચ ચજ્ઞા- 
સ્તેપાડ્સ્વેવા વશ પ્સ્યેજતા વે વે જે 
જ છોષતલ્તેપાક કર્યાં છોજ (્ત્યયતે- 
સ્ાપઝત"₹૧* લર્યમેલન્નમા લર્યદ પત્તય- 
ઉતોડઝુતઝ વસિ તશ્માત વુતઠમનાગિટ 
છોમવતાજુસ્સરમાતેનસતતુ શ ચ- 
શૂતસ્સ્માસાજાસપેત્વમેમિસ્જ પ્રાપેઃ 
ઘષ પુત્રસાવિગાતિ સ ચચનેન વિ્ચિ 
જ્પ્ળવાડઇસ મયિ લસ્તાસન સર્ષ- 
*્ાસ્ુષ્રો સુશ્ચાતિ સસ્વાલ્યુવો તાત લ 
મુત્ષા સ્મિજ્ઞોજુ ગ્રતિસિઇન્વપેતમેતે 
સખા: પ્રાળા અમત અઆરવવિજન્તિ 1૬૭ 
છૂપિથ્વે પેમતપ્મ વષો થામા વિ- 
નાત સા ષે ષો ઘામ્યઆા થવરેથ 
સ્ક્ત સત્તઝ્થરનત 1 ૬૮ ॥ 1હ્યમત- 
સાહ્તસ્વાવ તેજ મત ગવિવગાતિ સકે 
કષ મનો વેનાનમ્પેથ ખપસ્યયો તત 
દ્રો ॥ ૬૨ ઝસવશેમં વનગમ 
જૈવ દાળ સાિશતિ ત ધ કવ; 
દ્રાનો ૪: લ*૧₹*માસંજ₹-મ૪ ત ૬૫- 


ડહે છે, સ્વં વ્રજ્ઞગ્તું ખફારપે, સ્વ ચજ્ઞઃ તું 
યરરૂપે, સ્ક હેજ#-તુ* લોકરૂપે, સ? જુજ? 


 તત્તિઓત-તે પુત્ર પસુત્તર આપે છે, ઝહેં 


પ્રતત અહે ચણ: સહે છોજ-ગડુ' છભરપે, કુ” 
યુતુરૂપે તયા હુ લોકરૂપે, ચત્‌ ફિચ ૩પ 
શ અરૂ: પતિ કાંણ પણુ અપ્યયન 
કરાયું તથા નહિ કરાયેલ, સ્વ શર્ષેસ્જ 
પ્ર પત્તિ ઘજતો-તે સર્વની હમા એવા 
પદમા એકતા, ચે શે જે? ચ ચક્ાઃ-જે ઠાંઇ 
પસે ચયા હેય તથા ન થયા ફેમ, તેષાં 
સપા ચત્તઃ રતિ ૫%તા-તે સરની 
યતપદમાં એકતા, ચે જૈ ચે? ચ સોજા! 
સ્તદ્ઘાઃ-જે ફાઇ લોક મે' જિતા હૈે।પપ તથા 
ન જિયા હોય, તેપાં લર્ષેવાં છોજાસનં ઝોજઃ 
પ્તતિ પજતા-તે સવ'તી લેફ એવા પદમાં 
એકતા, વ્સાવત્‌ ઘા પરં લર્ધડઓઆટલા ૫૨3" 
માણુવાળુ' આ સર્વ કર્તવ્ય છે, પતતૂ- આઇ 
માંત્મતે, ર્વ સત્‌-સ્ર્વ અધીન હોવાયી, 
અસચંન્આ મુત્ર, દ્લસ:ક્આ ખધરૂપ લોકથી, 
સમુમત્તત્‌-રકણુ કરરો, સશ્સાતૂ્‌ પુત્ર મનુ- 
શિ તેથી અનુશાસન પામેલ પુત્રતે, છોયથ- 
પિતૃલેકનુ' હિન કરતારફપે, સાજી -કહે છે, 
સશ્મતિ ઘન મતુજાતરિ તેયી આ પૃગને 
ઉપદેશ કરે છે, «૪ ચષ્/ હષ ત્‌ અન 
*માત્‌ હોજ ક 7 ૨ આ પ્રમાણે 


ડા'ચમ ખ્રાહુણ'] 


ખુહુદારેસ્મક ઉપનિષદ? 


પ્ડ્્ક 


કકક... ૦૧ા-,. 
ન્ન-ન્નનનનનન--ન-----નન--ન- ન --ાાસનન૦--નનજમાગજાણળરસમશાજનારકતાયાપાણમાાકામસમન 


રહે છે, ઝજ-તાર પછી અર્થાત 2 પુત્ર ;ત 
હેષ્ય ત્યારે, વ્ત--અઆ પિતાને વિરો, વતે 
સ્‌ઘાર પ્રાણા::આ વાક્‌ આદિ પાણો, ' અ- 
જૃતા:-મરણ્‌ ધર્મથી રહિત, સર્વવેશસ્તિ- 
પ્રવેશ કરે છે. (૧૭ પુષિવ્યે-પૃથ્ગીમાંથી 
જ-તથા, પજ-આ પિતાને વિરો, સજે: - 
અગિમાંથી નીકળેલી, હેવી વાજ્-પવિત્રવાણી, 
સાવિકતિ-પ્રવેશ કરે છે, લા મ કથી 
ઘાજ્‌ન્તે દૈવી વાણી, ચચા-જે વાણીવડૅ 
થૉર્ય છે, ચત્‌ ચત્‌ વ વઘ્ણલ-જે જે 
બોલે છે, તત્‌ તત્‌ મવતિ-તે તે થાય છે. 
(૧૭ 1હિવ-ગસ્વર્મમાથી, ઘસનઆ પિતાને, 
શાસ્ત્યાતૂ-આદ્તિમાથી નીકળતુ, યં 
તનમઃ સાવિક્ષતિગદિન્ય મન પવેશ કરે છે, 
લત્‌ બે કેવ જન: -તે દિવ્ય મન, ચેત 
જે મન વડે, આત્તજ્દી વજ મવ તિ-આન'દી 
થાય છે, સથઃ સ કોચ સિગાર પછી શેક 
પોમતુ' તથી, ( ૧૪ ) અસૂ્વઃ-જળમાથી, 
પ્તડઆ પિતાને, ચંત્રતલઃ ય'દ્રમાથી નીક- 
જાતો, ફેક: દ્રાળઃ આ વિકાતિ-દ્વ્યિ પ્રાણુ 
પ્રવેશ કરે છે, સ? જૈ શૈવ ત્રાળઃ તે દિવ્યિ 
માથુ, -ચ& સંચરનગલવરન ન વ્યયતે- 
જે ૬#ગલમ્‌ા પવેશતોા છતો તેમજ સ્થાવર્માં 
નહિ પ્રવેશ કરતો છતો ભષ પામતો નથી, 
સપ ત 1સ્વ્વિસિગ્તેમજ નાશ પામતો 
નથી, ,લઃ પર્યાવિત્‌ સવવાં મૂતાનાં 
જ્ઞાસ્તા મઘ ત્તિ-આ પ્રમાણું નનણુનાર તે 
સવ પ્રાણીઓના આત્મારૂપ યાય છે, ચચ 
વષા ત્તવતા-જે રીતે આ હિર્ષયગર્ભ દેવ, 
છ સ$-તે રીતે તે (થાય છે), ચર શતાં 
વતા સર્વાનિ સૂતાતિ ગવસ્તિ-જે રીતે 
આ : હિર્ષ્યગભ્દ “રવની સર્વ ગ્રાણીઓ 
ર્ક્ષુંશુ કરે છે, ષ્ય ઇડતેજ પ્રમાણે, રહ 
તવિટૂ-સઝાંિ મૂતા1તિ અચરવસ્સ-આ રીતે 
જાણુંતારને સર્વ ભૂતો રક્ષ કરે છે, ચર્‌ ૪ 
[વિવગજે ફાઇ, ૬ ,૬ઝ0% શોજષૃષ્તિગ,, 


૧ * ₹ 


















આ ગનન'ચેક ફરે છે, અધૈવ-આવા લત 
મયત્તિડતે દુઃખ આ પ્રનનતી સાયે રડે છે, 
યુળ્ય પવ અજુ શચ્છત્તિગ્યુશ્ય તેતી સમીપ 
જાય છે, ન ૪ કૈ શે્‌વાન પાષ મચ્છુતિ- 
દેવો પાસે પાપ જતુ' નથી. ( ૨૦ ) 
શખ્દાર્થ:-આયથી નીચે ગ્રમાણે સોંપણુ 
કરવામાં આવે છે:-ન્ત્મારે પિતા માતે છે »ે, 
ડુ* મરી જવાતો છુ ત્યારે તે પોતાના પુત્રતે 
ડહે છે ઝે, તુ બહમરૂપ છે, તુ' યગ્રૂપ છે તયા 
લુ” લેકરૂપ છે.-તે સમયે પુત્ર સામે પ્રતિઉત્તર 
આપે છે કે, હુ બહારૂપ છુ, હુ યસરૂપ , છું 
તથા હુ' લોકરૂપ છું. જેતુ' અપ્યયન કરવ મા 
આવે છે તે સવ બ્રભૈડયતારૂપ છે, જે ૩૪ 
યસન કરવામાં આવે છે તે સવ" એક મરરૂપ 
છે, જિતવામાં આવનારા ,જે કાંઇ લોકે છે 
તે સવ એક લોકરૂપ છે. આ , સ્વરૂપ 
બહાના વિસ્તાર સર્વ વસ્તુતે વિશે રહેલે! છે. 
આ સર્વરરૂપ સમૂઠ આ, લેકમાથી માર્‌ 
-રક્ષણુ- કરે” છે, માટે ઉપરેઘતતે પગેતા” પુત્રને 
લોક કરી કહેવામાં આવે છે, તેથી જ તેએ 
તેતે ઉપદેશ કરે છે. આ રીતના સાનવાળે 
«યારે આ લોકને? ત્યા કરેડછે"ત્યારે તે 
આ પ્રાશોની સાથે પુત્રતે વિરો પ્રવેશ કરે છે. 
ને તેનાથી કોઇ પણુ કાય" મોહને લીધે કર્યા 
વિતાનુ* રહી જય છે, તો વુત્ર તેતો અ 
સર્ષમાથી છૂટકો કરે છે. આથી તૈતુ «પુત્ર 
એવુ' નામ આપવામાં આવ્યુ છે. તે પુગતે 
લીધે આ લોકને વિશે રહે છે. ત્યાર પછી 
આ પવિત્ર અતે અષ્તરૂષ પ્રાણે] તેતે વિસે 
પ્રવેક્ન કરે છે. ( ૧૭ ) ક 
યશ્દાર્ય:-પયિવી, તથા અગ્નિમાંથી 
નિકળેલી પવિત્ર વાણી તેતે વિશે મવેશ ઢરે 
છે. આ વાક્‌ દૈરી છે, જેથી કરી જે જે તે 
કહે છે તે તે પ્રમાણ બને છે. (૧૮). 3 
શગ્દાર્યઃ-આકાશ તથા સૂર્ય માંધી નિક 
93 દૈવી મત તેતે વિડ્ડે ગવેશ ફરે છે. ગ્ર 


ક્ડપક 


શરેખર્‌ રૈવી મન હોય છે, જેથી તે આનંદી 
શહે છે. આયી'તે' શોકતે*પ્ાપ્ત “થતો નયી. 
7(૧૪/), - 
ડ“યખ્ડયઃ-જળ અને ચહમાંથી_નિંકળતો 
પવિત્ર ગાણું તેતે 'વિરેશપ્રવેશ કરરે “છેડ તે 
મ્માણુ ખરેખર દૈવરૂપ છે. તે ગમન “કરતો 
હોય, વા'નહિ ગમન “કરતો હોય, પણુ ભયને 
ગપ્ત ચતો નથી, તેમજ તે તારાતે ' પામતા 
નથી. “જે મતુષ્ય આ પમાણે ન્નગે છે તે સર્જ 
શૂતાના આત્મારૂપ થાય છે, તે દેવના સરખો 
વાય ૪, જે રીતે સર્જે ભૂતમાબ્રો “દેવતાનું” 
ર્ટ્રાણુ-કરેનછે, તે ૪ 'પ્રમાણે સર્વ ભૂતો,” જે 
મતુપ્ય'આ ગમાણે “જશે 'છે તેતુ' રહ્ષણું કરે 
“જે. પોતાતી સજએ! જે "કઇ સોક સહન કરે 
જે 'તે' કેવળ તેમન સાયે ' જેડયલેપ જ રહે 
છે.'પણુ જે કાંઇ*પવિત્ર' હાય' છે તે જ. તેની 
“સંમીપ” તમ છે.''કાર્ણુ , પાપ 'દેવતાની' સમીપ 
%૫ રકેતુ' નથી. “( ૨૦%) . 
જ #કીકાર-ઓ શૈત.' ત્રણુ “ સાધતે- ચોટ 
પુત્ર; કમ" અતેન્શઞોતનો "ઉપયોગ સાષ્ય એવા 
ગ્યુ 'લોકરૂપ'ળનાભેદવડે કરવામાંઆવે “છે? 
ગુત્ર'અતે?કર્મતે અથે ન્તયા :આવર્યાવંય 
હોવાથી 'તે ગદથફ્‌ સાધનર્પ અથી. તેથી વૃયક્‌- 
ને તેતે ગણુવામાં આવી નથી. તે*જ મમાણે 
કમતા સાધનરૂપ વિત્ત - પૃથક કાર્ણુર્પ નથી. 
આ તા ખુલ્લુ છે'કે, સાન તથા “કર્મ, 
વાતની પ્રાં્તિવડે! લોકના “જયના હેતુરૂપ- છે. 
“પણું પુત્ર ઠિયાંત્મરૂપ નહિ હોવાથી-તે લોકતા 
“જર્યતા” સાધતશંપ કેવી રીતે છે/ તે સ્પષ્ટ કહયું 
હૌમીન ગ્રાઢે અથાત પલાદિ રખ્દંવડે "તેતો 
આશ્લ' ફેર્વામાં*આવે 'છે.“'લદસિ “અયોત્‌ 
“સપણ? શબ્દ ને વાધરવામાં * આવ્યો છે;*તે 
“રુવામાં” “આઓવતારો' રના નોત્રસ્પે” છરે. કાર્ણુ 
પિત્‌ઈ કેહવામાં “ગાવતારી રીત * મમાણે, જે 
“ધર્મો મેન્વવવાના છે તેની સપૂત પોતાના 
શુંમતેં ફરે છેઈ આથી આ 'કમતુ' સંગસિ- 


““શકોદશોપનિયદ્‌' 


જ'પ્રદ્યમ' અધપાથ 








અર્પણુ, એવુ નામ્‌” આપવામાં આવ્યુ' છે. 
કવે સમયે. આ કરવ! યોગ્ય છે ? «યારે પિતા 
“અરિરિતા -દર્ચતવડે ગમ પારે છે 3, કુ” 
મરવાતે! છુ વારે તે પોતાના પુત્રતે કહે છે 
૧, તુ' હ્ાહ્મરૂપ છે, તું” યઇરૂપ .છે તયા તુ 
જગત્‌્રૂપ છે, ત્યારે પુત્રને આ પમ!ણે કહે- 
વામાં આવે છે તર્‌ પુત્ર ઉત્તર આપી 
સ્વીકાર કરીલે છે. અથ'ત્‌ પૂર્તધી અતુચિષ્ટ 
યૅયેલે પુત્ર એમ નરણે છે કે, મારે આ વસ્તુ 
કર્તવ્ય છે. આ પમાણે તે નીચલાં ,વાક્પોતે 
ઉમ્ચાર્‌ કરે છે:-હુ' ષધરૂપ છું, છું યસુરૂપ 
છું, હુ' #ગત્રૂપ છું. આ પ્ણુ અર્થ ગૂડ" છે, 
ગેમ માની-શ્ૃતિ તેનુ” વિવરણુ «ફરે છેઃ-જે 
કાંઇ-અધીત છે તે સર્વ, તેમ જ જે કાંઇ 
વાંચેશુ' છે તેથી અવરોય ,રહૅલુ' અર્યાવ્‌ 
વાંચેલુ' તેમ 'જ નહીં વાંચેલ સવ બકકત- 
થકપદમાં**એકતારૂપે - યઇ : તય (છે. . વૈદ 
સબધો. અપ્યમતતે ર અતર 'સૂધીતેપ જે 
“અત્યાસ.ખ્રદસ્પ હતો, ' તે હવે ,પછી તું 
ખક્ષરૂપ- છે, એટલે' તેં ધર્મ “તારે *કર્ણવપણા- 
વઠે*ક્લવ્ય છે. જે- કાંઇ મસ્ત મારાથી * કરન 
વામૉ*આવતા હેય, તે સર્વ ત્ાહેલા-જે મે' 
હર્યા* હોય યા ન ફર્યા હેય તે, યન #રાખ્દવડે 
એડમતાને પામે છે. મારા કત'ત્વવડે - જે કાંઇ 
યસ્ઞે* કર્તવ્ય હેય તે યન્નેરૂપ હવે તુ છે, 
એટલે-તે કર્મો તારા કઝતપણાથી કર્તવ્ય છે. 
જે ફાંઇ-લોકો મારાથી -જિતવા યોગ્ય. છે, ફાં 
ત્તો જિતાયા' હોય-કે* ન “જિતાયા. હોય, તે 
સેપકર્પ"છે -અર્ચાત્‌, લેફ - શખ્દવિસે 4તેતી 
એકતા' છે; હુવે પછી .તુ'' ક્ોકરૂપ - હેણ્તાયી 
તેન્લોકો-તારાથી *િતવા પોગ્ય છે. અપ્યયત, 
યત તયા લોકના જયવડે જે . કાંઇ કર્તદ્ય 
હું કરતો હતો, તે હવે મે' તારે વિરો અર્પણુ 
કયું” છે તથા હુ'-પોતેઃ તે] હવે : કર્તવ્યતાતા 
બૂધનમાંથી સુક્ત થમો છુ, આ -મમાણુ તે 


- જાણતો જ હેય જેટ કારણુ « તેતે * પ્રયપ્થી 
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ખૂુદ્ાર્શયક ઉપ્રતિપદૂ, 


રેપર 








ઉપદેશ મળેલ? હય છે. પિતાના અભિપ્રાયતે! 
વિચાર્‌ ફર્યા “પછી શ્રતિ ઓજા નીચે ” પ્રમાણે 
કહૈ 'છેઃ-આટલા પરિમાણુવાળ' આ સવ હોં 
છે અથોત્‌ આ! રીતનું” કર્તવ્ય ગૃહેસ્ચાશ્રમીતું* 
છે. જેમકે વૈરોનુ' અપ્યયન કરવુ, યંસુ? ગાથા- 
દિકૅ( કરવા તથા લોકતાપર જય મેળધવે!, 
આ સર્જ“પકારતો ભાર્‌ જે મારા પર પડેલો 
છે તે મારી પાસેષી લટ લેવામાં આવવાથી 
તથા તારા પર્‌ મૂકવામાં આવનાધી. મારું 
રક્ષણુ થાય છે અથત્‌ આ લેોકમાંથી' માર 
રક્ષણ થાય છે. ભૂતકાળમાં જે સ્સુસ્તત 
શભ્દ વાપરવામાં આવ્યો છે તેતો અર્થી 
જક્ષણુ કરશે' એમ ભવિષ્ય કાળવાચક, યાય 
છે. આ પમ'સું જણુતારો પુત્ર પતાના 
પિતાતા આ લેકમાંથી'હૂટકો કરે છે અર્થાત્‌ 
કર્તવ્યમાંથી તેતે મુક્ત કરે છે. આમ હોવાથી 
ઉપદેશતે પામેવા પુત્રતે ખાહ્મણુ: લે!ક્ય કરી 
કહે છે. જેતો અચ એ થાય છે કે, લોકની 
પ્રાખિમાં પિતાના હિતરૂપ તે છે. પિતા પે- 
તાના પુત્રને ઉપદેશ આપે છે, તે એવ! ઉદ્દ- 
શથી કે, તે લેોક્યરૂપ અથ*ત્‌ લેદકના “ રક્ષુણુ 
કર્તારૂપ થાય. «ત્યાર પિતા આ રીર્તે ધર્મ રૂપ 
થસનુ' સાન આપ્યા પડી આ લેોકપ્નાયી જતો 
રહે છે/અર્થાત: મૃ યુને પામે છે ત્યારે તે 
પુત્રનેવિશે પ્રાણે નડે પ્રવેશ કરે છે અયથત્‌ 
મૂળમાં કલ્વા પ્રમાણે વાણી, મન તથા ગ્રાણું- 
વડૅ કરી પુત્રતે વિસે તે વ્યાપી રહે] છે. 
ન્યોર્‌ અપ્ય'ત્મતા પરિમ્છેદ્નુઃ કટાર્ણુ 
અન્ઞાનતાતે। નારા થાય છે સાર્‌' પિતાનાં 
મન, વાણી તથ પ્રાણુ પોતાના અધિદૈવિકરૂપે 
કરી, સર્વવિશે પવેશ કરે છે, અર્થાત્‌ પથી, 
અગ્નિ તથા સર્યરૂપે થાય છે. પિતા મત, 
વાણી તથા પ્રાયુરૂપ થવાથી પ્રાણાવડે પ્રવેશ 
કરે છે. “ અષ્યાત્માદિ ભેદે કરી વિસ્તાર્વાળાં 
અન'ત વાણી, મન તથા ગ્રાણરૂપે હુ" છું, * 
આ રીતના ભાવવાળો પિતા થયેલ્લો હોય છે. 


મણે તેતો પ્રાણુ પિતાના પ્રાણુતી અનુવૃત્તિક 
રૂપ-પરપરારૂપ છે અને તેધી “ કહેવામાં 
આવે છે કે, તે પ્રાશેવડે પુત્રતે વિશે પ્રવેશ 
કરે જં. કારણુ। કે' એમ ફરું છે [ફે, તે સવના 
આત્મારૂપ હેય, છે, તેથી પુત્રના પછ 
આત્મારૂપ તે છે. આ બધાતો ભાવ એટ્લે 
જ છે કે;'જે પિતાને આવે। ઉપદેશતે પામેને 
પુત્ર પ્રાપ્ત છે, તે આ લેકવિશે પુત્રરૂપે કરી 
રહેલો હોવ છે તથા પોતે જત્યુને પામેલે છે, 
એમ તે માનતો ન્ધી. આ રીતે કથ્તિના એક 
ભણમા કહ્યુ' છે કે, સોસ્થાયમિત્તદ 
સાસ મુળ્યેમ્યઃ જર્મમ્ય: કસિષીયતે 
અર્થ#-પુર્ય એવા કર્મોવડે તેષું પોતાતા 
આત્માતે અન્ય આભ્મારૂપ કરેલો હોય છે. # 
અહિ' મૂઈમાં પુત્ર ઘબ્ધતી વ્યુતત્તિ આપવામાં , 
આવી છે. પિતાવડે ભ) તા કારણથી 
જે કર્તવ્ય છે તે નહિં કરવામા આવેલું હે।મ 
તથા જે નહિ કરવામાં આવવાથી . પિતાને 
લોડમ્રાપપ્તિશ્નાં વિલરૂપ હોય, તેતે પૂર્ણ કરી 
તે પિતો છૂટકો કરે છે, માટે પૂરનેન 
ૂ્રાચત-4વતસ્યૂ-પિતાના ન કરાયેલાં હમને 
મૂર્ઝું કરી/પિતાતુ' રક્ષણુ જે કરે છે તેતે;પુત્ર 
કહેવામાં સવે છે. પિતાના છિદ્રતે પૂર્યુ 
કરવુ» વે પુતરતુ' પુત્રવ છે, અગર - જેકે 
પિતા કત્યુતે પામેલે! હોય છે, પતા ગ્રા 
લોકમાં આ રીતના, યુત્રવડે તે સમૃવરૃપ કાય 
છે, અ પ્રમાણ પિતા પુત્રવડે મતુષ્ય । શોકતે 
જિતે છે. તે જ પ્રમાણે દેવલોક તથા “ પિતૃ 
લે[ક, વિવદ તથા કર્મવડે જિતાતે; નથી, 
પણુ તેતે લોકોનાં સ્વરૂપનાં ધારણ ડરવાવડૅ 
« જિતાય છે, કારણુ તેઓનાં સ્વરૂપતે 
ધારણુ કર્યા સિવાય સાન તથા કર્મ, જેમ 
પુત્રની ખાખતમા હોય છે તેમ . ખી?તન-પર્‌ 
આમશ્રયી રહેવાથી લે(કતે જતવાનાં સાધતરૂપ 
થઇ શકતા નથી. પિતાએ પોતાના કર્તક્યરાને 
સોપી દીધ્રા પછી તે રૈવી-હિર્્યગર્ભને ક- 


ફપ્ર્‌ 


ગતા તથાં અમત્ય-મર્તુના ધર્મધી ર્હિત 
વાગાદિ પ્રાણ તેતે વિશે પવેશ કરે છે. કેડી 
રીતે? આતો ઉત્તર હવે પછીતા મ-્રમાં 
પૂચિક્યૈ આદિ ચખ્દોવડે આપવામાં આવ્યે છે. 

આ રીતે શ્રુતિ દર્શાવે છે કે, પુત્ર, કર્મ 
તથા અપર વિઘાવડે મનુષ્ય, પિતૃ તથા દેવ 
લેક સિદ્ધ થઇ શકે છે. મીમાસકાદિ સરખા 
કેટલાક વાદવિવાદ કરવાવાળાઓ શ્રતિતા 
શખ્દનુ* ખરૂ રહસ્ય ન જણુવાથી એમ ડહે 
છે 9, પુત્રાદિ સાધનવડે મોક્ષ ધાપ્ત થ૪ 
શકે છે. તેખ૩તા મુખ ખધ કરના અર્થે 
મ્ુત્તિમા કહ્યુ છે કે, ત્તાયા મે સ્થાત 
જર્ષ -મતે સી મળવી જએેઇએ. તેમ જ 
પુત્રાદિતી કામના આટલા વિસ્તાર્વાળા હાય 
છે એમ કહી ત્તથા સાષ્ય ફળના વિશેષ 
કૂળતોા ઉપસ હાર્‌ કરી, ત્રતિ પાચ ગ્રકારતાં 
કૂામ્ય કર્મોનું વિસ્તારથી વિવેચન ઠરે છે. 
ખથી સપણ થાય છે કે, ક્છણુ સબધી 
શરુત્તિતુ' વચન અન્તાત પુરૂષતે લાચુ પડે છે, 
પુણુ પરમાત્માના વિષપવિશે સિદ્ધ પતુ' નઘી. 
૧ પ્રઝયા ઘતરિપ્યાનો ચવા સ્તેડ્યનના- 
સ્માડ્યં છોજતિ અર્ચ:-જેતે આત્મા 
લ્ોફરૂપ' છે એવા અમોને મુત્ર શા અર્થનો 
છે ₹ આથી ઉલટુ' બીજાએ -ભર્ન પ્રપચિકા- 
પાળાગા એમ કહે છે કે, પિતૃ તયા દેવ- 
લેણફ જિતવેઇ, એડલે દેવનોક તથા પિતૃલે1- 
કમાથી નિડળી જવુ, માટે પુત્ર, કર્મ તથા 
અપરવિઘા4ડે જે મતુષ્ય ત્રહુ લોકમાથી 
આજા પડે છે, તે પરમાત્માના જસઞાનવડૅ 
ગ્રોક્ષને પ્રાપ્ત થામ છે. આ રીતે પુત્રાદિ 
“ગરાધતો ઝુક્તિતી ગિહદ્ધિ અધે કારણુ- 
“પ ખને છેઃ તેએનુ મુખ મધ કરવા માટે 
શ્રુતિના ઉત્તર ભાગ વિરે જેતો ધમ”, કર્મ 
કર્વાતેો! છે, જેતે ત્રણુ પકારના અન્નના 
સ્વરૂપનુ' સાન છે તથા પોતપ્પથી નહી બતેલુ' 
“કર્મ “છે પોતાના પુત્રને પૂર્ણા કરવા સોપે છે, 
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તે પિતાને અર્થે" ઉત્પન્ન થતુ ફળ આ ત્ધળે 
દર્શાવામાં આવ્યુ' છે. પણુ તેધી એમ નહિ 
કહેવાય કે, કળવડે મોક્ષદળ દર્શાવવામાં આ-યુ” 
છે. કારણકે, ત્રણુ અન્તાોતા સ'બ'ધવાળા 
મેધા તથા તપથી ઉત્પન્ન યતા કળવડૅ 
અન્તોને! પુનર્જન્મ થાય છે. આ બતુમાન 
થનાતુ* કારણું એ છે કરે, અન્નતો ક્ષષ થવો 
કહ્યા છે, વળી ને અન્નતી ઉત્પત્તિ ન થતી 
હોય તો તે ક્ષયતે પામવુ' જેદએ; ઇત્યાદિ 
વચનવડે કાર્યના સાધનની પ્રાપ્તિપર્ધી અન્નતેો 
પુનર્જન્મ સિડ્ઠ થાય છે. વળી શરીર «્યે!- 
તિરૂપ છે ઇંચાદિ વચનતે લીધે નામરપ તથા 
કર્મના સ્વર્ષના ઉપસંહાર પરથી અદતો 
પુતર્જન્મ સિદ્ધ થાય છે. વળી શરીર જ્યોતિ- 
રૂપ છે પતાદિ વચનતે લીધે નામરૂપ તથા 
કર્મના સ્વર્પતા ઉપસહારપરધી અન્નતો 
પુનજ્ન્મ સિદ્ધ થય છે, “તહુગણું' આ છે* 
ઇતાદિ વચનપરથી એમ સિદ્ધ નથી થતુ કે, 
ત્રણુ સાધનો જ્યારે જોડોય છે ત્મારે તે 
એકના મોક્ષની સિહ પ્રાપ્ત ૩ર્‌ છે તથા 
ખીનનને અન્નાત્મક ભાવને પમાડે છે. કારણુકે 
મૂઈીમાં જો કેવળ એ2વુ"જ દશ'વવામાં આવ્યુ 
છે કે, પુત્રાદિ સાધનનું' ફળ, ત્રયુ અન્નાત્મ 
ભાવને પાપ્રવા જેટ્લુજ છે, ( ૧૭ મે 
ટીકા -પ્થ્યી તચા ત્મગ્તિમાથી 'દેવીવાફ્‌ 
તેતે વિશે પ્રવેશ કરે છે અર્થાત્‌ પથ્વી અને 
અગ્નિના ઉપાદાનભૂત રૈવીવાફ સર્વ વાણીના 
કારણરૂપ છે. કારહુકે વાણી આપધ્યાલિક 
આસગાદ્ના દોષથી તિરાધવાળી છે તયા જે 
મનુષ્યને જાન થામ છે તેના રેપો નિહ થય 
છે. જેમ જળ અથવા દીવાતો પકાશ એક 
વાસણુમા સતાડી ગપખ્યા પછી ત્તે વાસણુ 
કારી લેવામા આવૈ ઝે તો જળ તથા પ્રકાય 
સર્જ સ્થળે વ્યાપી જય છે, તેમ વાણી તેને 
વિશે વ્યાપાને રહે છે. આવી કહયુ છે કે, 
પૃથ્વી તથા અગ્નિમાથી નિકળતી રૈ]ી વાફ્‌ 
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તેતે વિશે ગ્રવેન ફરે છે. આ વાણી ખરેખર 
રવી છે અર્થાત્‌ તે અનૃતાદિ દોષધી રહિત 
સભ્શ્પે છે. આથી કરી તે દૈવી વાકીવડે જે 
ફાઇ”તે પોતાતે અપે અષતા બીન્નનતે અર્યે 
મોને છે, તેમ થાય છે, અર્થાત્‌ તેતો શખ્દ 
મિથ્યા જતો! નથાં, તેથી તેની વાણી અપ- 
તિશદ્ધ કહેવાય છે. ( ૧૮ ) 
ટીડા “દેવી વાક્મી માજ્ટ આકાત તથા 
સર્યમાથી ઉત્પન્ન ચતુ દૈવી મન, તેતે વિરો 
ગ્રવેન કરે છે. અ! મત અતત ગુહ હોવધ્થી 
રેતે દવી કહેવાકા અવે છે મન શુદ્ધ હોવાથી 
પિતા આનદીન-સૂખી હોય છે, એટને કે તેને 
વિશે રોતો અવકાશ ગહેતોા નથી, કારણ, 
શાકતી સાથે તેતે સબધ હોતા,તથી (૧૫) 
ટીકા -વે જ રીતે જળ તથા ચદ્રમાથી 
રવરૂપ પ્રાહુ તેતે વિશે ધવેર કરે છે આ 
'ઘીપાપુ કેવા લક્ષણુવાળા છે ? તે વિશે 
કરેવામા ચાવ્યુ છે કે, તે પ્રાણ, પ્રાણીસેદ 
તિગ સમષ્ટિ અથવા વ્યષ્ટિતા ભેક્વડે ગમન 
કમતા હાય, યા નહિં ગમન કરતેદ હોપ, તેમ 
શ સરદૈ જગમ વસ્તુએતે વિશે ગમન કર્તા 
જીય તથા સ્થાવર વિરો નહિ ગમન કરતા 
હોય, »તા તેતે ભય હોતો નથી અર્થીત્‌ 
ભયની સાથે તેતે સબધ હેતો નથી. આ 
ભયતુ નિમિત્ત દુખ છે. વળી વે -્રાણુ 
નાશને પામતો તથી અર્થાત્‌ તે હિ સાને મ્રાપ્ત 
થતો નથી. જે મનુષ્ય આ રીતે જણે છે 
અર્થાત્‌ ગણુ ગ્રેકારના અન્નના સ્વરષતે નીચે 
ગમાણે નતણુ છે, તે સર્ક ભૂતોના આત્માર્પ 
થાય છે, સર્જ ભૂતાના પ્રાણુરૂપ થાય છે, 
શૂર્જ ભૂતોના મતર્ષ થાય છે તથા સર્ડ 
ભૂતાની વાણીરૂપ થાય છે અર્થાત્‌ સર્વ, ભૂતના 
આત્મારૂપ થવાથી તે સર્વ્તુ થાય «છે તથા 
સર્વકૃત્‌-સર્ર શક્તિમાન્‌ થાય છે. જે ગ્રમાણે 
હિરવવગભ'વિરો સર્વ્યાપકયણુ તથા સરવ 
શક્તિમામતા રહેવી છે, તે જ ઝેમાણે તેને 
૪પ ક 





વિશે રહેવી “હોય છે. જેવી રીતે સર્જ જૂતે 
રવતાનુ-હિરણ્સમર્ભનુ' રક્ષણુ કરે-છે અર્યાત્‌ 
પૂનન કરે છે તે જ મમાણેં સર્જ «તો, જે 
પુરૂષ આ પ્રમાણે ન્નશે છે તેનુ રક્ષણ કરે 
છે ત્અર્થાત્‌ તે મહાત્મા પુગ્ધતુ' ઉપચાર્વડે 
પૂજન ડરે છે. દ 

વળી હહ છે કે, તે સર્વ ભૂતોના 
આત્મારૂપ થાય છે, હુવે અહીં રૃ કા ઉઠશે 
જે, સર્જ ભૂતનો કાર્ય કારણુતા સ્વરપરૂપે 
હોવા છતા તેઓના સુખ દુ ખાદિતી સાધે 
તે શાથી જ્ેડાતો નથી ? આમ નહિ થવાનુ 
કારણુ એ છે કે, તેતી યુદ્દિ અપરિન્છિતર 
હોય છે જે સતુધ્યોતી સુદ્દિન્પરિસિછત્ હોય 
છે, તેએતે તિદ્ા આદિ વિશે ડુ ખ ઉતપત્ન 
થાય છે, જેમઢે ફોઇ એમ, ક્હે કે, અગુક 
માણસે મારી તિદા કરી, આમ સાભળવાથી 
તેનુ મત વ્યથિત થાય છે. પણુ તે સર્વના 
આત્મારૂપ હોવાથી, જે માણુસતી નિદ્ 
કરવામા આવે છે તથા જેત્માણુસ ખિદા કરે 
છે, આ ખેહ મનુષ્યોની વચ્ચે આત્મત 
ખુદ્ધિતી વિરેષતાનો અભાવ હોવાથી તેના 
નિમિત્તરૂપ દુ ખ તેને હોતુ નથીઃ તેમ « 
મરણુના દુ:ખ સરખા તિમિત્તતો પણુ તેતે 
અભાવ હૅધ્ય છે. દષ્ટાવ ત્રરીકે, ને કે 
સનુષ્ય મૃહયુને પામે છે, તો ખીજાને તેતે લીધે 
દુખ ઉતત્ત થષ છે, ઝમ માતવાવડે કે 
મા તો] મારે સુત્ર છે તથા આ ત્તો મારો 
ભાઇ છે -અતધિકારીતેવિશે દુગ્ખતા કારણરૂપ 
પુન કે ભ્રાતા છે. જે આવી «્તતતુ કોઇ પણુ 
કારણુ રહેતુ ન હોય સતો પછી તે પુરૂષાલ્નિ 
ત્રરણુ કૂવે, છતા તેતે દુખ ઉત્પન્ન ચૂત 
નથી આ જ પ્રેમાણુ અપરિગ્છિન્ન આતમા- 
વાળા દેવતે દુ" ઉતન્ન ચતુ નથી, કારણુ 
જ આ તો મારો છે અતે આ ત્તો તારો છે, 
અ રીતનો મિથ્યા સાનતો દોવ તેતે વિશે 
હુ] નથી. જે જે રોક તેતી પ્રનએ સહન 


યપ 


ગએકાદરીપાંતવદ્‌. 


[ મથશ અધ્યાય 
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કરે છે, તે તે સોકતા કારણરૂપ તે દુઃખ તેતી 
ગ્ર“તએતી સાધે જ જેડાયલુ' રહૈ છે. કારણ 
જુ તે દુઃખ પરિચ્છિન્ન છુઠ્દિધી ઉતન્ન થયેલુ” 
છે. પણુ જેને સર્વા/મ ભાવ ઉત્પન્ન થયે. છે, 
તેતે સથોગ કે વિષોગતુ' દુઃખ શાનુ' જ 
ટોપ ? પુહ્મ શબ્દને અર્ધ અહિ' શુભ થાય 
છે તથા ઇપ્સિત ફળ કહેવાવડે અહે' પુષ્યને 
શ્રહણુ કરવુ. ધણા ઘણુ! પુષ્ય કમો તેતાવડે 
યતાં હોવાથી તત! કળરષ ગ્રન્તયતિતા મ્યાતતે 
તે ભોગવે છે, પાપ દેવોની સમીપ જતુ 
નવી;-આતો અર્થ એ યાય છે કે, પાપ 
તથા તેતુ' કળ દુખ, દેવોની સમીપ જઇ 
પશૉકતુ' ની, ફાર્છુ તેને વિરો પાપના દૂળન્પ 
દુઃખતા અવહાશ છેતો નથી. ( ૨૦ ) 


પ્ન્દ્રિયાનુ' અધ્યાત્માદિર્પે નિરૂપણ. 
અથાતો વ્રતમીમાયસત કત્ઞાવતિર્હે 
જાર્મારન સમઝ તાતિ સઇાગ્યન્યોચ્ચેન 
સાર્વખન્સ મારિજ્તા*્મવાઇ મસ તામસ 
ત્ર્યાન્યદતિત્તિ વક્ત. ત્રોવ્વાશ્ગદ નિતિ 
શવ્રમેવમન્યાત્તિ જર્મન ચથાયર્દ્ષ 
સર્વે મૃત્યુઃ ત્રો મૂસ્વોપચેતે તાન્યા 
પતોત્તાસ્યાવ્સા જલ્યુસ્યારન્ધત્તસ્ત્ાચ્છૂ 
*્યટ્ગેવ, વાદ અમ્યાતિ ચસ પ્રા્સ્યાસે 
ઓતશેલમેથ તાખ્તવોડડથ કલષ્વવલઃ 
પ્રાળસ્લાત્તિ જાતું ૧પ્રિસ અય વૈત્તઃ 
મજો થઃ સશ્ર્ાસત્રક તત વ૫થ- 
સેડથો જ ર્જ્યસિ ૪ન્‍્તાલ્જેજ સ્ન્યે 
જવમશામતિ ત પ્તસ્મેન્‌ તચ્યેં સ્વસ- 
મવડસ્તલ્માતેતત પ્તલેતાસ્યાથન્ત પ્રાણ 
જૂત્તિ તેન જ વરાવ ત્તત્ઝુઝસાચક્ષતે થન 
1સ્મન્ઝુ જી મવસ્તિ ચ પષં વેર અ ૪ જ્ઞે- 
સિવા ચ્પર્ષસેડઝુસુજ્ય સ્વઝસુજ્વ રેવા- 
સ્લતો પ્રશૂત દૃત્યાપ્યાસ્મણ ॥ ર૨ ॥ 
અથા'્િકેવત સ્વછિષ્યામ્સવાસસ- 
સ્થિર તષ્સ્વા*્જણસિસ્યા હ્ત્વ] માન 


સ્થામ્યમિતિ ચન્ત્રતા વષમના જપતા 
ચચાહેવતન- લ વેપ માળાના મસ્તમઃ 
ૃ્રાઝ વવતતાતા સેથતાતતાં વાતતુતિન્ટો- 
ત્રસ્તિ જ્ન્યા ર્વતા સ વાચુઃ લેષાડન- 
સ્તસ્નિત્ત જેઘતા' ચછાગુ# | ૨૨ ॥ 

ગાશે ક્ઝોજ્ો પજતિ વતમોયેજિ 
સૂય્યાંડલ્ત અવ વ મચ્છતો તિ પરાળ 
પઘગઝર્‌તિ પામડલ્તમત્તિ ત ટ્‌થાત્રત્તિરે 
ધાત વ્યાવ ૬ ૪ ઝવ રતિ ચક 
પતેડસુલબ્રિયન્ત તટેવાપ્નયવ જીચ્યસ્તિ 
તલ્માવ્‌જમેવ થત ચસ્ત્પ્રાળ્યાચવાપા- 
સ્યાય તૈન્થા પાવતા મૃલ્યુરાવ્યુયવિતિ 
ચચવ્વસ્લ્લમપવિષ ચિપ વતચ્ચે સવ- 
તાજે લાચુઝ્ઇ* ઝછોજતાં ઝજત્તિ 11રરૂ!/ 
પત્ર ત્વાળ્ળન્‌ ॥ જ. ॥ 

અન્વયાર્ય.-ઝચ અતડ-ઉપાસતા થઇ 
ર્વા પછી, જતયોમાંના-કયુ' કર્મ ત્તપ- 
હાથી દરવુ' તે વિવાર પ્રવર્તે છે, વઝળવતતિઃ 
જતળ લણત્ત-પ્રનપતિગે કર્મો ઉત્પ 
કયાં, તાસિ સૃરાસિ-તે સર્જેલ કમે, 
અન્યોન્ચન-એક બીજા સાવે, સસ્પર્ષન્ત- 
સ્પર્ધા ફરવા માડી, તર્યરિભ્યારતિ પય સહ 
હ ખોલીશ, યાજ છ્ધ્ેન્વાણીમે આ વ્રત 
ધારણુ કર્યું, તર્યા રિ સહે રતિ વજી: 
છુ ભોપ્રશ એમ ચતલુએ, શ્રોપ્યા1તિ અહે 
દૂત ખ્રો્ર-હ' સાભળીશ એમ ડર્ણે, હવ 
અન્યાજિ ઝર્તાખિઃઆ રીતે અત્ય કર્મો, 
ચ વર્ષ-જેને જે હતુ" તે ધાર્ણુ ક્યુ 
તાસિડતે કમેને, સૃત્ગુઃ અસઃ ચૂત્રા- 
મૃતયુ ન્રમરૂપે થઇ, ઝપસેસ-પ્રહણુ કર્યા, 
તાત્તિ આત્તાત્‌-તે કમને પ્રાપ્ત થયો, 
તાસિ આપ્વાનતે કર્મતે પામી, મૃદ્યુઃ 
ઝવાચત્ધત્‌-ષૃત્યુએ અટકાવ્યા, ત્તસ્સાત્‌-* 
તેથી, સ્રાથ્ઘત્તિ-ત્રાન્ત થાય છે, વાજ 
વાણી, શ્રાસ્જાલ વજુ: આસ્થસિ આવન 
ચકુ લાત ચાય છે, શ્રોત્ર ત્રાત્ત થાય છે, 


ક ક ૧ 


ચક ધ્રાહાંણ ]' 


બૃહદારણ્યક ઉપનિષદ. 
રરામપાણતતાસારમમા્રાણતારાભામાસાાસરસરારરમારાામાભાણપાાપાતાાપરારણતથયદામાારાતલતાવાાા મામા 


૩પ૫પુ' 





કઝ 
નશ દૂત પવ ત આપ્તોત-વળી આ પા" 
મુતે મૃત્યુ પ્રાપ્ત યયે। નઠિં, સઃ અચ મષ્યમઃ 
1ળઃ જે આ મષ્યમ પ્રાણરપે, ત્તાત્તિ 
વરણી હ્તધ્રિસેક્સતે વાક્‌ આદિએ પ્રાણુને *1- 
યુવાની પ્રચ્છા કરી, સછે જૈ ૪: કઝેઇઃ- 
કા માણુ અમાર ત્રેષરૂપે,' યઃ સંચરત્‌ 
પર્લચરન્‌ ત ચ્વશલેગ્ઝે જ'ગમમાં પ્રવેરા 
રતો તથા સ્થાવર્માં ન પ્રવેશ કર્તા ૭તો 
સથાને પામતો નથી, ન રિ્થ્યતિગ્નાય 
॥મતો નથી, ઇન્સગડર્ધમાં, મસ્વ કજ 
ગર્થે જૂષં-અમો સધળા આ પાણુના % 
વરપે, અલાન-પામીએ, સે' વત પથ સવે 
સપ અમવજ્‌ડતે સધળી પન્દ્રિયા ગઆ પ્રાણુતા 
વરૂપે થઇ, તસ્તાત્‌ પતે વ્તેગગતેથી આ 
“ન્દ્રિયા આ પ્રાણુવડૅ, આસ્યાય*્--કહેવાય 
2, ત્રાળાઃ-પ્રાણારૂપે, તેન તત્‌ જુજ આચ- 
ઝતેત્તે વિદ્દાનના નામવડે તે કુળ એળ- 
માય છે, ચરિલન્‌ જુજે મવતિન”ે વિદ્દા- 
1ના કુળમાં તે થાય છે, ચ; પરષ વેસ્ટ 
ડે આ ગ્રમાણે પ્રન્દિયોતે પ્રાણુરૂપે જણે 
2, ચ: પર્યાવિવા1 સ્પર્ષલ-આ રીતે 
જાણુનાર્‌ સાધે સ્પર્ધા કરે છે, સઝુષ્યત્તિ-તે 
સુકાઇ નનયમ છે; થવ અંતતઃ ક્રિયતેડ 
ખાખરે મરણુ પામે છે. (૨૧ ) સથ-્વળી, 
ઝપિકેવર્ત-દેવતા સ'બ'ધી કહેવાય છે, 
સઘઝિવ્વા(્તિ વ્ય અહં રતિ સત્તિઃ 
યઝેન્ગમ્તિએ તત ધારણુ ડર્યુ' કે હું દહન 
કરીયા, તવ્યાસિ અહં પૂત ચાસ્ય: 
ખાદ્તિ તરત ધારણુ કર્યું” કે હુ' તપીર, 
માલ્યામિ સહું રસિ્સત્રસાઃન્યદ્રમાએ 
ત્રત પારણું ફર્યું કે હુ ગ્રકારીડા, ઘય 
જન્ય જેઘતા:-અઆ રીતે વિઘુત્‌ આદિ 
અન્પદેવો, ચયાજેવતે-પોતાતે અનુસરી વત 
પ્રહણુ કર્યું, શઃ-તે, ચચા વ્વ પ્રાળાનાં 
ઘષ્યમઃ પ્રાળ# જેમ વાગ્‌ આદિ માધોનો 
મપ્મમાં માહ, પજ ષ્તાણાં છેષતાત્તા 


ઘાચયુ-એમ આ દેવોના મપ્યમાં વાયુ, 
તિન્છોસન્તિ-નારા પામે છે, [જિ સન્તા: 
સવત -કાર્ણુ કે અન્યરેવા, ત તુ ગવા 
નહિ, સા વ્વા- તે આ, અતર્તમિત્ા 
કેયત7-અરત નહિ પામનાર દે4, સત્‌ 
થાચુઃ-જેં વાયુર્પે છે, ( ૨૨ ) મ૪-આ 
સંબધી, પષઃ જોવ: મઘત્તિ-આ મંત્ર છે, 
પત્તર ચ ઝર સૂર્ય: જે અધિરૈવતરૂપ ” 
થાયુમાથી તથા અપ્યાત્મરૂષ ષ્રાણુમાથી સૂર્ય 
ઉધ્ય પામે છે ( તથા ચક્ષુ ઉદય પામે છે ), 
અસ્ત થવ વ મગચ્ઇતિ-્ઝે વાયુ તથા 
પ્રાણુમાં અસ્તને પામે છે, દદેઘાઃ-વાગા દિએ, 
ત ધર્જ-તે ત્રતતે, ચત્િતસિ-ધારણુ કયું, લ? 
વ સશ્વતતે « થત આજે, સડ ૪ શ્વઃ-તે 
વ્રત આવતી કાલે, ચત્‌-જે ત્રત, છ્તેગઆ 
વાગાદિ, અર્જાટેન્મૂતકાળમા, અપ્રિયન્તડ 
પારણું કર્યુ તત્‌ ૫થ અપ જીવેસ્તિનતે 
જ આજે કરે છે, તચ્સાત્‌ પજ વવ વ્રત 
શસ્ત્‌-તેષી એક જ તરત ઉપાસક્ટે ધારણુ 
કરવુ, માળ્યાળ્‌-ધાણુ વ્યાપાર ડરવો, 
અવાન્યાત્‌-અપાત વ્યાપાર કરવો, સ પ્ત 
મ પાતા મૃત્યુઃ આવ્યુયત્‌-ઓઆ એક 
તરત કરતારતે પાપી મૃત્યુ મા ગ્રહયું કરે, 
ચસ્ટ્િ ૪ ચરત-૪ન્દ્રિયદ્મનરૂપ તરતને 
કરે, સમા પિવચિષેત્તગપર્ણો કરવાતી 
ઇચ્છા રાખે, લેતે વત ધારણ ડરવાથી, 
પતસ્ચે વેવતાજે યપ્યુસ્ઘસં સતાવતા 
ત્તયત્તિ-ગા દેવ સાધે સાયુન્ત્યપણાને તયા 
સાલે।કતાને પામે છે. (૨૩) 

શખ્દાધ-હવે પછી વિધાન ( કર્મ ) વિતે 
વર્ણન કરવામાં આવે છે. ગ્રજપતિએ પખરૅ- 
અર્‌ કમોતે ઉતન્ત કર્યાં. ન્યારે તેએ 
ઉત્પન્ન થયાં ત્યારે તેએાએ એક ખીન્ન સાયે 
સ્પર્ધો કર્ર માડી. “હુ' બે!લીય? આ 
શગ્દાવડે વાડ્‌ દેવતાએ પોતાત' કમ મ્રહણુ 
હ્યુ" ' ડું દર્શન કરીશ? આ રમ્વડે થયુ 


ડ્પડ” 


કકલિશાપનિવકી 


[પથમવધ્યાય'" 





રવતાએ પોતાં કર્મ, ગ્રણણુઃ કર્યું; “ હુ” 
શ્રવણુઃ કરીશ” આ રાખ્દવડે-શ્રોત્ર- દેવતાએ” 
પાતાતુઃ ફર્મ મ્રદણુ; કયું. આ' રીતે: પોત- 
પોતાનાં કમરે પ્રમાણુ* સવેએ અન્ય * કર્મોતે' 
ધ્ારણુઃ ફર્યા. શ્રમરૂપ ' મૃતિએ આવ કમોતે 


પકડી લીધાં. આ* કર્મોતેપોતાતાં કરી'જયુએ”" 


તૈગ્નેને 'અટકાવી' દીધાં.” આર્મ હોવાથી વાગ્‌* 


દેવતા; થા-તૈ, થઇ જાયછે, ચકુ દેવતા”ત્રાંત 4 


ચાધ છે 'તધા' શ્રોબ દેવતા પણુ શ્રાન્ત”' થાય 
છે, 'પણુ .'.મૃલુ;' ગ્રાણુ' દેવતાને, “ચક્યુઆદિ 
ખીન્ન દેવોની [માદક પોતાના સરખુ 
કરી શકતુ; “નથી. આ' *ચક્ષુઆદિ કર્મૌએ 
પોતાની, મૃષ્યમાં*.રહૈલા *" પાણુને' જાણવાની 
ઇચ્છા , કરી. ગક્ષુઆદિ દેવોગે માન્યુ“ 'ે, 
આપણી'અ'દર . ગ્રાણુ સૌથી શ્રેષ્ઠ છે. આ 
માણુઃ ગમત કરે છે અથવા "નથી ગમન 
કરતે," છેતાં; તે' કોઠ :પણુ પ્રકારે -'વ્યથિત 
ચતે!'નથી;- તેમ જ;તે- નાશતે, પામતો નયી. 
પછી સર્વ પ્રન્દ્રિય્રોએ. વિચાર કર્યો ઝે,” ચાલે!” 
આપણે. સવે" તેનારૂપે થઇ જપ્એે.- આ-- 
પ્રમાણે" સર્વ પન્દ્રિયા પ્રાણુનદ સ્તર્પે- થઇ- 
ગઇ, જેયી તે “સવત પ્રાણા-એવું' નામ પાડ- 
વામાં“આવ્યુ' છે. .જે કોઇ અણ પ્રમાંશે* જણે- 
છે, :તેઃ જે કુળતે વિરો* જન્મેલા હોય છે તે 
કુળફપ”* તેતે કર્ણવામાં " આવે” છે: જે' આ 
પ્રમાણે'- માણ્તે“એળખે! છેતેથી સૌથે ને 
સ્પર્ષો' કરે' છે;નતેપ સૂકાઈ જઇ આખરે જયતે” 
વશ 'થાય' છે: આ”' સર્વ ' અધ્યોત્મરૂપે' છે;” 
(૨૧) ક. ન, ગટ 
રાબ્દાધ-હુવે પછી | અધિરૈવવિશે કહે- 
ઘામાં આવે છેઃ, હહ દહત ડરીરા' આ શખ્દા 
કહી /અઝ્િએ પોતાનું વત * ધાર્ણુ કર્યુ” હુ” 
તાપઃ ઉત્પન્ન કરીશ; -* આ રાબ્દો કહી સૂચે, 
“ હુ; પકાશને પામીરા** આ ચખ્દો કહી ચહે 
પોતાન ત્રત ધારણુ' ફર્યું, તે જ પ્રમાણે 
પોતાના દૈત્રત સ્વરૂપ પ્રમાણે બીજા દેવોએ” 






પ્રાતાનાં ત્રતોતે ધારણુનકર્યા' “ઇન્દ્રિયોતે- વિરો- 
ત્રાણ-: જેમઃ મપ્યમરૂપ'- છે” તે જ * પ્રમાણે. 
દવતાએ1વિરો' વાયુ? મપ્યમરૂપે છે, કાર્લુન અન્ય 
દેવો-નાશને પામે' છે, પણુ : વાયુઃ તાતે 
પામતો નથી. આ વાયુ"ઃ ખરેખર અનિયંત્રિત 
દૅવતારૂપ છે. (૬૨) રી ર 
આ સ્મળે' એક શ્લોક- કહેવામાંઆવ્યે!' 
છે:સૂર્ય ડંયાંથી' ઉદ્યતે પામે છે * તથા કયાં” 
અસ્તતે પામે, છે ? તે ખરેખર પ્રાણુમાંથીઃ જ 
ઉદ્યુ પામે છે તથા પાણુને વિરો જ અસ્ત 
ધામે છે," દેવતાએ આને! પોતાંના--.ધર્મ રૂપ . 
નિયમ" માનવા * લાગ્યાઃ તેંઃઆન-. આધિપલભ 
ભોગવે, છે,? ડાલે- -પણ!: ભોગવશે, તેઓએ" 
" અગાઉ જેમ વ્રતને* ધોરણ , કર્યુ: હતું” તેમે 
તેઓ; આજે:પણત્રતતે-"ધારણુ કરરે? અથી 
મતુ્યે*“કેવળ એક જ ત્રતતે- અર્ચાત્‌',.તેણે 
“પ્રાણુન વ્યાપાર તથા અપાન વ્યાપારને કરજે 
જેધએ.* મૃત્યુઃ તેવુ ગ્રહણ" મા કરો; નેએક” 
મનુષ્ય એ*"*ધમાણે કરતો હેય તો, તેતે તે 
પયાસ- સમાપ્તિ પર્ય”ત ' ડરવા! ઘો?* આર્મ 
કર્તાથી તે- મતુષ્યં' રેવતી સાધે“ સાલે।ડયતા 
તયાકષુન્યતાતે મેળવે છે; (૨૩) , 
ટીકાઃ-તેએ સહે” સમાત છે,*તેએ। સર્વે 
અનત .છે, ઇત્યાદિ શબ્દોવડે વાણી,- મન' 
તથા “ગ્રાણુની ઉપાસના સામાન્ય ,મંકાર્‌ દર્શ 
વવામાં આવી છે. એટલે કે ઝોક ખીન્નવિશે- 
. રહેલી" વિસેષતાના' સંબંધમાં કહેવામાં” આવ્યું” 
નંયો, સામાન્ય પ્રકારે જેમ વિવેચન કરવામાં 
આવુ છે' તેમ «૮ શુ તેતે જણૂવુ' અથવા 
તો કર્મના ષમાણે*તેમાં ફૉઇ વિરોષતા રહેલી' 
છે ? આના ગ્રતિ ઉત્તરમાં ફહ્યું છે ,- હવે 
પછી ઉપાસનાના *કર્મનો વિચાર” કરવામાં' 
આવે છે: જે ઇન્દ્રિયોના” કેમનેઃ". વિધાનર્પ 
. કહેવામાં આવ્યુ” છે તે પન્દ્રિયો ૩/ કાઇ છે, 
તેં વિશે" હવે ઉહાપોહ કરવામાં “આવે છે. 
મજપતિએ ખરેખર,પોતાની ગ્રજતે સરજ્યા 


પ્ચમદખ્રાહાણઃ ]1 


પછી કર્મોની ઉત્પત્તિ કરી અથત્‌ વાગ્ાદિ 
પ્ન્દ્રિયાની ઉત્પત્તિ .ગી ન્યારે આ. પ્રાન્દ્રિ- 
યોની ઉત્પત્તિ કર્‌ી ત્યારે તેએ માહેમાહે 
સ્પધાં કરવા લાગી. કેવી રીતે સ્પર્ધા કરવા 
લાગી? “હુ ખોલીશ ?-મારા ખોલવાના 
વ્યાપાશ્ઝાથી મને રોકવી નહિ, આ પ્પ્નાણનાં 
શગ્દો કડી વાગ્‌ દેવતાએ! પૉત્ાના ,કમષતે 
ધાર્ણુ કર્યું”, પોતાના વ્યાપાર્માથી વિરામંતે 
નહીં ઇચ્ય કરતી હેય, તેની મારો સરખી 
જે ખીજ ઇન્દ્રિય હોય તો.,તેણુ પાતણુ 
પરાકમ દર્ાવવુક તે જ પ્રમાણે “ હુ દર્શન 
કરીર ” આ શખ્દવડૅ ચક્રુએ, “ હુ શ્રવણુ 
કરીશ? આ ડાખ્દવડે શ્રોતે, તેમ જ ખીન્ન 
કમૌએ-ઇન્દિયાએ પોતપોતાના કર્મ પ્રમાણે 
કામતે વહેચી લીધુ જત્યુએ-વિતાશકે, નેને 
શ્રમરૂપ કહેવામા આવે છે ( જે શ્રમતા 
રૂપમાં છે ) તેણું અ ઉ્રન્દ્રિયાતે પકડી લીધી 
કેવી રીતે પકડી લ્રીધી 7 તેણે પન્દ્રિયાની પે!ત- 
પ્રોતાના. વ્યાપાર્તે વિરો યોજતા કરી. તે 
ક્લુએ શ્રમતા રૂપમાં પત્યક્ષ થઇ કૃદ્દષોતે 
પોતાના વ્યાપર્માથી અટકાવી તેથી હાવમાં 
પણુ વાણી ને કે પોતાના વ્યાપારવિરો દાખગ. 
થયષેની હેય છે, છતા શ્રમરૂપ ષૃત્યુવડે તેતે 
મ્રહુણુ કરવામા આવે છે તારે ત્તે ,પોતેઃ 
શ્રાન્ત! થઈ નનય છે. અર્થાત્‌ પોતાનો વ્યાપાર 
કરતી બધ પડી નય છે. તે જ પ્રમાણે ચકુ 
પણુ થ્રાન્ત થઇ જય જે તથા ર્રોંતડ પણુ 
શ્રાન્ત થઇ જાય છે, પણુ શ્રમના આકારે 
રહેગુ' જૃત્યુ મુખ્ય એવા પ્રાણુની સમીપ જઇ 
શકતુ ન્‌ધી. જે પાપુ મલુયી શ્રાન્તપણાને 
પામતો નથી તથા જે પોતાના કર્મનેવિરો 
મૃવેશા કરે છે, તે મપ્યમાં રહેલા પાપને 
એઇળખવાનતો ખીછ ઇન્ક્રિયોઞે તિય કર્પે 
તે ખરેખર આપણાવિરો મ્રેવ્ય છે-ઘુણે! 
જ મેવસ્ય તથા સ્મધિક છે આ ગાણું ગમન 
ફરતો હષ તેમ જ તહિ ગમત કરતો હન, 


ખૃણુદાર્ણ્યકેઃ ઉપનિષદ. 
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તો પૃણુ દુઃખને ત થતો નથી તથા નાતે, 
પામતો નથી. ટીક ત્યારે, બીજ બધી ઇન્દ્ર 
પાસ વિચાર*ડર્યો કે, આપણે] સવે પ્રાણુતા 
ફૂષે થઇ, જઇએ, અર્થાત્‌ આપણે સવે 
ગ્રાણુર્પે! એળખાઇએન- આપપ્ા ત્રતો-વિધાતો 
મૃત્યુક્નાથી આપણુ રક્ષણુ કરવા પૃગ્તા છે? 
આ રીતનતેદ, નિશ્ચય કરી, સ ધન્કિયે! તેતા 
રૂપે થઇ ગઇ અર્થાત્‌ પ્રાણુર્પને પ્રાપ્ત થયેલી ? 
તેએ માણુત્રતતે, ધારણુ ફરવા લાગી, કાર્ણુ 
માધુતનાતરૂપેકરી-ચુલન તયા પ્રકારાતતારૂપે 
કરી, ખી» પ્ન્્રિયો પેતતાના સ્વરૂપને પ્રાપત 
થાય છે અર્થાત્‌ પ્રાણુ સિવણ કોઈ પણુ 
વસ્તુ હાલી ચાની ટકતી નથી કારણુ ચલ 
નના વ્યાપાર પછી તેઓ પોતપોતાના તમાન 
પાર્તે,વિશે જવામાં આવે ઢે. -માંયી જ 
વાગાદિ સર્4 ઇન્દ્રિયાનાં સમતે “ યાજ ” 
એવુ, નામ આપવામા આગ્યું છે. જે વિદ્દાન, 
અધિકારી પુરૂષ આ રીતે જણે કે, સર્વ 
પૃન્દ્રિયોને પ્રાપૂતુ સ્વરૂપ છે તે અધિકારી 
પુરૂષના નામ્રપ?્થી તેના ડુળતુ નામ પાડવામાં 
આવે છે, આ પ્રેકાર્તા વિદ્દાન્‌ જે કુળમાં 
જન્મેતો હે છે, તે ડડુબું આ વિદ્દાનના 
નામૃવૂડે પ્રસિહ્ધિને પામે છે જેમ તપતી 
કપિના નામપરથી તેતા કુટુ ગતે તાપત્ય 
કહેવામા આવે છે, તેમ તે વિદ્દાતહા તામ 
પરથી તેના કુળને એળખત્રામાં આવે છે. 
ને કોઇ ઉડર કલા પ્રમાણે #ણે છે કે, 
વાગાદિ ધ્ન્ઝિયોને પ્રાપૃતુ રૂપ તથા નામ છે, 
તેનું આવી નનતનું ફ્ળ મળે ઝે, વળી જે 
જા આવા વિદ્દાનતી સ્પર્ધા ડરે ઢૅ તે સફાઇ 
સૂડાધને મરણુ પામે છે, પપ ગેકલ્મ મરી 
જતો નથીન પ્રાપુ સબધી-અધિ ત તબધી 
વિ4ય દ્તાવવા માટે આ રીતે અધ્યાન 
વિતષ સબધી ટહેવામાં આવ્યુ છે. (૨૧). 
ટીકાડ-હવે અધિંહેતતવિશે -હેવામાં આવે 
રૃ, ગર્યાત્‌ દેવોતે વિત્ત વર્પુન કરવામાં ને 
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છે. અહીં શકા એ રહે છે કે, ડયા ખાસ 
'વતાનું તતધારણું ક્ષયરૂપ છે ? અષ્યાત્મતી 
માફક અહીં પણુ સર્વ વર્ણન કરવામાં 
આજુ છે. “કુ ઘહત ફકરીઘ,? આ 
શખ્દો કડી અગ્તિએ પોતાના વ્રતને ધારણુ 
કર્ઝું', “કુ તપી? આ શખ્દો કહી સેં 
તથા “ હુ' મકાશીશ ' આ ઢાખ્રાવડે ચ%- 
માગે પોતાના તતોતે પ્રહણું કમો, જે રીતે 
અપ્માત્મ વિષષરૂપ વાગાદિ સર્વ પન્દ્રિયામા 
પ્રાણુ એ મષ્યમરૂપ છે તથા તેતે જે રીતે 
મૂલયુએ ગરહણુ કર્યો નહતો, અર્થાત્‌ તે પોતાના 
વ્યાપાર્થી નિવૃત્ત ચતો નથી, લૈ જ પ્રમાશુ 
અગ્નિ આદિ દેવોતે વિશે વાયુ રહેશે! છે. 
કારણું અમિ આદિ દેવો, અષ્યાત્સ વિષયમાં 
વાગાદિ ઇન્દ્રિયાતી માકક અસ્તપણાતે પામે 
છે-પોતાતા વ્યાપારથી નિદૃત્ત ચાય છે, પણુ 
પ્રાણુતી પે અડી વાયુ પોતાના વ્યપ્પારથી 
નિવૃત્તિતે પામતો નથી. આથો વાયુને અનિ- 
યત્રિત દેવતા કહેવામાં આવે છે, અધ્યાત્મ 
'તચા અધિદૈવત સ'બ'ધી વિચાર્‌ કર્યા પછી 
એમ સિદ્ઠ થાય છે કે, પાણુ વાયુનુ' તરત 
અભગ્ન અર્થાત્‌ અવિનાશી છે. (૨૨) 
રીકાઃ-ઉપર્‌ના અર્થનો મફાશ કરવા માટે 
આ મ'ત કહેવામાં આવ્યો છે; કયાંથી-કયા 
વાધુમાંથી સૂર્ય ઉદયતે પામે છે તથા અષ્યા- 
તમશ્ષે ફયા પ્રાણમાંથી તે ચક્ષફૂપ આત્માવડૅ 
ઉદયને પામે છે ?ે વળો ઝયા વાયુમાં અતે 
પ્રાણુમાં સંષ્યા સમયે તથા મતુપ્યના ઉંધવા 
સમમે તે અસ્તને પામે છે ? દેવાએ આને 
પાતાના ધર્મરૂપ કપ અર્ચાત્‌ દેવોએ આ 
પ્રમાણેનો! નિશ્ચય કર્યેર કે, વાથાદિ ઇન્દ્રિયો 
પાણુતા તરતને ધારણ કરે છે તથા અગ્નિ 
આદિ દેવો વાયુના ત્રતને ધાર્યુ કરે છે. આ 
આજે પણુ રહેશે, તેમ # આવતી ફાલે 
પણું રહેશે, અર્યાત્‌ વત માન તથા ભવિષ્યમાં 
અમર્મમાં ફેરદાર્‌ થરો નહિ, અ સ્થળે 


આણ, મબત્‌' સશ્ષેપે કરી વર્ણન કરે છે, 
સુર્ય પ્રાખ્માંથી હગે છૈ તધા પ્રાખુમાં ૬ 
અસ્ત પામે છે. આ તિયમતે દેવોએ ધર્મ રૂપ 
ગણ્યો. આ ધર્ષ્ આજે છે તથા ફાલે પણુ 
હારો, આને લાવ શુ' હરો? આનો. અર્થ 
દર્શાવવામાં આવ્યો છે. તેગાએ-વાગાદિએ 
તથા અગ્નિ આદિએ પાણુના તથા વાયુના 
જે જે તરતતે તે સમયમા પારણું ફરેલાં, તે 
જ પરમાણું તે જ ત્રતોને ધારખુ કરેલાં તમે 
આજે પણુ જશે. અર્થાત્‌ તેએ થા ત્રતતે! 
ફદી નાશ કરશે નહિ. પણુ વાગાદિતુ' તત 
તેમ જ અમ્નિઆદ્તિ' ત્રત નાશ પાપે છે. તે 
સમમે વાયુ તથા માણુતે વિરો તેએનો અસ્ત 
યાય જે. અન્ય સ્યળે ષણુ કહેવામાં આવ્યુ 
છે કે, «ત્યારે મનુષ્ય સવે છે ત્યારે વાણી, 
ભન, ચક્ષુ, શ્રાત્ર, આ સર્વ યાણુમાંથી «/ન્‍્મતે 
પામે છે. આ પ્રમાણે અધ્યાત્મના સ'બ'ધમાં 
કલુ છે. ભાર્‌ પછી અધિંદેવતવિરો કહેવામાં 
આવ્યુ' છે, «મારે અગ્નિ એલવાઇ નનયમ છે 
ત્યારે તેને! વાયુમાં લત થાય છે; આથી 
એમ ફહેવાય છે કે, તેનો તેતે વિરો નાચ 
થષે! છે. કાર્ણુ વાયુમાં બૂજઇ 
ગયેલો હેમ છે. જ્યારે સૂર્ય અસ્ત પામે છે 
ત્યારે તે વાયુ વિશે પ્રવેશ કરે છે, ચમ 
વાષુવિશે પ્રવેશ કરે છે તયા વાયુ દિરાતો 
આશ્રય કરી રહેશે! છે. વાયુમાંથી તેએ 
પુત ન્મતે પામે છે. જે પ્રકારતું વાગાદિ- 
વિરે ત્રત નેવામાં આવે છે તે જ પકારતુ” 
ત્રત અગ્નિ આદિવિરો જવામાં આવે છે. 
આ પરિસ્પન્દાત્મક તરત દેવોને *કતુવર્તન 
કરવા થેગ્ય છે. માટે મતુષ્તે પણુ અ એક 
વતને અતુમરવુ' જઇએ. આ ત્રત ક્યુ 
છે ? તેણે પ્રાહુતનદ વ્યાપાર્તે તેમ ૧૮ અપ- 
નના વ્યાપારને ફરવા ન્નેઇએ. પાણુન તથા 
અપાનના લક્ષણવાળા પ્રાણુતા તથા અપાનતા 
જમાપારતી નિદૃત્તિ હોતી તયી, માટે મતુધ્યે 


ધષ્ઠ ખ્રાહ્માસ્‌.] 


ખુહુદારણ્યક ઉપનિષદ. 
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ખીજ સર્વ પન્દ્રિયાના વ્યાપારના તાગ કરી, 
એક જ ત્રતતે અતુસર્વુ' નેઇએ. શ્રમર્પ 
મૃત્યુ મને ગ્રહણ કરો તહિ અર્થોત્ર્‌ મતુષ્ય- 
ત્રતતા ત્યાગવડે મૃત્યુ મતે, ત્રહણુ કરશે. માટે 
મનુષ્યે કેવળ પ્રાણના જ વ્રતને ત્રહણુ કરવુ 
જેધ્એ. જે એક મતુષ્યે પ્રાણના તરતના જ 
કેવળ એકવાર આરભ કર્યેવ છે તો તેણે 
સમાપ્તિ સૂધી પ્રયાસ જરીજ રાખવે।. કારણુ 
જર ને તે ત્રતમાંથી ઉપર્‌ામને પામે છે તો 
પાણુતે; પરાભવ થાય છે. તેની સાથે દેવે[નો 
પણુ પરાભવ થાય છે. માટે સમાપ્તિસૂધી 
તેણે તે પયાસ નર્‌ રાખવો, આથી આ 
થમાખેના ત્રતવડે-પ્રાણુના સ્વરૂપને પ્રાપ્ત થવા 
વડે મતુષ્ય સાયુન્યતાને તેમ જ તાલેકયતાને 
પામે છે. કારણુ કે વાગ દિતા તેમ જ અગ્તિ 
આદ્તિ સર્વ વ્યાપાશ સર્વ ભૂતોને વિરે 

રહેલા હોય છે. (૨૩) જી 

યધ ષ્રાહ્મણુ* 
જગતતુ* નામાદિરૂપે વર્ણન, 

પરચ વા સ્ટ સમ સૂપ ૧ તેષાં 
સાસર! વાશિત્યસજવાસુવધમથો રિ લ- 
ર્યા તાતાન્યુત્તિણન્સ્યતસ્વાક સામે- 
તસ લચ્પ્નાતનમિઃ સમતલ ત્રજે- 
લે: લર્વાણિ નાવાતિ જિમિ ॥ ૬ ॥ 
સય «વાળા ચસ્ાસ્લ્સિતર્વાકઝજયમતા 
છિ સગ્યાળિ છૃવાભ્યુત્તિણન્સ્યેતર્વા 
શામેલ સ્મ રૂપઃ સમતા તન 
સતર સ્વાતિ જપાિ 1યર્માલ ॥ર 
અચ થ*મળાલાસ્મેલ્યતસ્વાણુવયમતો હિ 
સર્વાિ જર્તાન્યુસિણન્લ્યતસ્વાચ સ 
સર્ચ: છીટતમિઃ લમમેતક્વજાં 
ન્રજોતપરૂ સર્વાણિ જર્માળિ વિમા 
તથ્‌તત્યવ- સહેઝસવમારતાતવ ૫૧૭: 
સજ્નતતતથ તરલવ્સત- સત્યન ઈત્તં તાનો 
ઘા ગમત તારવે તસ્ય તામ્ાસથં. 


પ્રાનકઇન્ઞઃ ॥ ર્‌ ॥ દૃતિ પઈં ત્વાળ્તળક 
॥૬॥ ૬ૂતિ યુહ્દાર્ળ્યજઝપતિપરિ્‌ 
પ્રયસોડખ્યાયઃ 1 ૬ 11 
અન્વયાર્થઃ-૧ર્જ-ત્રણરૂપે, થાન્ધસિ&, 
મૂછૂ-આ જગત્‌, તાત છૂપી છર્મેગ્તામરૂપ 
તથા કર્મરૂપે, ત્તેતતં-તે નામરૂપ તથા કર્મના 
મધ્યમાં, સાસ્સા-નામ વિરોષોની, વાતન 
વાણી, ૬ૃત્તિ-એમ, પતત્‌-આ, ઝ૩વાથગ્ર 
ઉપાદાન ફાર્ણુરૂપે, સત.-આધથી, સર્યોફિ 
નસામાનત્તિ-સર્વ નામો, ઝસ્તિણિસ્તિ-ઉત્પન્ન 
થાય છે, ઘ્સત્‌-આ વાણી, ઘષાં-આ નામ 
વિશેષોના, સામ-સામાન્યરૂપે ઘતત્‌-આ 
વાણી, હિગ્પ્રસિઠ, સર્જેઃ સાસમિઃ સર્વ 
નામો સાથે, શાક-સામાન્ય, પતત્‌-આ 
વાણી, વ્વદં-્તામ વિરોવોના, ત્રજ્આત્મા- 
રૂપે, વત્તત્‌ જિ સર્વાગિ નાતાતિ ચિરત 
ગકારૂણુ કે આ વાણી સર્વનામ વિશેધોતે 
ધારણુ કરે છે. (૧ ) ગથગવળી, હરાળાં- 
રૂપોતે, ચછ્ુઃ ચક્ષુ વિષયરૂપે, પતતત્‌ પાં 
ઝજર્ય-આ ચક્ષુ રૂપાના ઉપાદાન કારણરૂપે, 
સતઃ જિ સર્યાળિ ફ્વાળિ સત્િઇસ્તિનઃ 
આમાથી અર્થાત્‌ ચક્ષુમાંથી સર્વરૂપો નીકળે 
છે, ઘત્તત્‌ પાં લામ-આ ચછુ આ રૂપનો 
સામાન્ય રૂપે છે, વ્તત્‌ હિં અધ: શ્વે; 
લક-આ ચક્ષુ સર્વ રૂપાને સામાન્યરૂપે, 
"તત્‌ ૫ષાં વ્રજાકઆ ચકુ આ રૂપાના 
આત્મારૂપ, પતત્‌ 1% સ્પાન જ્ઞ્પાણિ 
શિમતિન્આ ચક્ષુ સર્વ રૂપોતે ધારણ કરે 
છે. (૨) સચથત્વળી, જના સત્ન 
કમોતે શરીર્વિરોવરૂપે, પતત પવા ઝય 
આ ચરીર આ કર્મોના ઉપાદન કાર્તુડપે, 
સસ; હિ લર્યાઈન યમાનિ ઝતિઝમ્તિઃ 
આ ચરીરમાથી સર્વ કમ ઉપત્ન થાય છે, 
વતત પવા લાય-આ સરીર આ ઢમે-ને 
સ્રામાન્ય રૃપે, પસત્‌ શર્ષેઃ જમ મિઃ, સમગ 
આ ચારીર્‌ સર્વ કર્મો સાથે સામાન્યરૂપે, 
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છતત્‌ પષાં પ્રજ્-આ શરીર ઓ કર્મોના 
આત્મારૂપ, જ્તત્‌ શિ સર્ષાળિ &ર્માળિ 
4સિમવિ-આ તરીર સર્વ કમોતે ધારણુ કરે 
છે, 'લત્‌'પલત્‌ વર્ષને આ ત્રહુ, સત્‌ પવ 
જેડાવાધી એકરૂપે,' અઈ આસ્તા-ઓ 
પ્રયક્ષ કાર્ય કાર્છુતા સમૂહરૂપ પિ'ડ, આસા 
વજા: શત્‌ પતત વયં:આત્માં એફ છતાં 
ઓ ત્રણુરૂપે, સત્‌ વતત અભણ સત્યેન 
ઇદ આ અમૂતરૂપ પિડ મથી ન્ેડાયેલ 
છે, માળઃ અમુતે-લિગ તરીર અમેતરપે, 
સામજ્ષૅ-તામ તથા રપ, સ્ય-સભરૂપે, 
લાભ અર્થ પ્રળઃ ઇજ્ઞઃ તે નામ તયા 
રૂપવડે આ વિ'ગ શરીર વ્યાપ્ત છે. (૩ ) 
શખ્દાર્થ*-આ જગત્‌ ત્રખૂડપે અર્થાત્‌ 
નામ, રૂપ તથા કર્મરૂપે છે. નામે! વાણીફ્પ 
છે, સર્વ નામે! વાણીમોંથી ઉત્પન્ન રથતા 
રહેવાથી વાણી અધિષ્ડાનરૂપ છે. તે તેએાના 
સમાનર્પ છે. કારણ તે સર્જ તામેતી સાથે 
ચમાનરૂપે છે, તે તેઓના બહ્મારૂપ છે, કારણુ 
તેસર્વ નામોતે ધારણુ કરે છે. ( ૧ ) 
વશી રૂપો,ચકુના વિ4યરૂપ છે: ચ્છુ રેપના 
અધિષ્દાનરૂષ છે. ફારણુ કે ચતુર્માથી સર્વ 
રૂપનઉત્પન્ન ચાય છે.આ ચસ તેઓના સમફપ 
છે, ફારણુ ચત્ુ સર્વ રૂપાના -સામ્નાન્યરૂપેં છે. 
તે 3પોના બંહ્મરૂપે છે. કારણ તે સર્વ રૂપાને 
ધારણુ કરે છે. ( ૨ ) વળી /કમૌ આત્સાંફપ 
છે, આત્મા તેએના અધિષ્ઠાનફપ* છે. કારણ 
તેમાથી સર કર્મની ઉત્પત્તિ *થાય છે. આ 
તેએના સમરૂપ છે, દાર્ણુ આત્માં સર્વ 
ડર્મના સામાત્મરૂપે છે તે તેએ।ના-કસેના 
ખહ્દરૂપ છે, કારણ આત્માં એકરૂપ છે. આ 
આત્મા એક છે, છતા તે તણુરૂપ છે, આ 
ગમૃતરૂપ આતમા સલથી નિંદૃત “છે. ધાણુ 
અમૃતરૂપ છે, તામ તયાન્રૂપ બન્તે :સત્યરૂપ 


જું. તામ તથા રૂપ્રવડડે આત્મા આવરણુવાળા 
'થ્રાય છે.” (૩) 


એકાદરોધમિષટૂ 


[ મઘ અધ્યાય 


ટીકા -સાધ્ય તયા સાધનડફપ આ વ્યાકૃત 
જગત્‌ તેમ જ હિર્વ્યગભંતે પ્રાપ્ત ' યવારૂપ 
ફળ, આ ખેઉતેો અવિધ્રામાં સમાવેશ યાય 
છે. જગત્‌તી પૂર્વાવર્થા જે અત્યાકૃતરૂપ કહે- 
વામા આવે છે, તે #%ક્ષતા ખીજનતી પેક 
ત્રણુરૂપે છે, આ ત્રણુ શુ' છેં? આતા ઉત્તરમાં 
કથ્યુ' છે કે, નામ, રપ તથા ફર્મ અર્થાત્‌ 
અનાત્મ વમ્તુએ એકલે અપરેત બહમ, આ 
ખાહ્મણુ જેતો તધમ નભ્દ ત્રયવી શરૂ થાય છે 
તેતો ઉદ્દેત મનુષ્યે આ જગતમાવી નિદત્ત 
થવુ' તે છે. “હું ગહ્મયરૂપ છું, અ! મહાન 
વાડયમાધી ઉતપન્ન થતુ' જાન તે સુખ્ય સ્થાત 
રૂપ કેવળ આત્માની જ ઉપાસતારપે છે. 
વળી અનાત્મરપ, મનતે બાલ વિષય તશ 
રાર્વતાર તથા નિર્યુ યુ ખહ્મવી ભિન્ન એવા 
જગતમાંથી નયા સધી મનુપ્યનાં વિચારો 
નિઠત્તિને પાન્યા નથી ત્યા સૂધી બહાનુ' સાવ 
ઉત્પન્ન થવા પામતુ' નથી, આના સબધમા 
કકોપનિયદમાં કહ્યુ છે કે, ' વરતક્તિ સાત 
ચ્યતૃળર્સ્વચમૂલ્તસ્તાસ્વરારૂ પરિ 
સાન્સરાત્તન જચ્િર્ીર: પસ્યામાલનાન 
'ક્ાવસવલુર્સસસ્વ સિચ્છત્‌ 0 અર્થ - 
સ્વયુંમૂ છાએ દન્દ્રિયા જેએ બાલ વિષય 
તરક જનારી છે તેએતેઃ પરાજય કર્મો. માટે 
મનુષ્ય બાલના વિષયેતે નવે છે પણુ અત- 
'રતમાને જેઇ સકતો નથી, પણુ બાલ વિં।યે! 
તફંષરથી તિરૃત્ત થયેલાં ચ્રુઓવડે અમૃતત્વની 
ઇચ્છાવાળે અધિકાગ પુરૂષ કેવળ આત્માને 
જૂવે છે. ' આ જગત્‌ વ્યક્તરપ, અવ્યકતરૂપ 
તથા કાર્ચ, કારક અને ફૂળવ ળું છે તથા તે 
નામરૂપ અતે કર્માત્મક છે. આવા જગતની 
આપ્માપણાવડે કેમ સંભાવતા થઇ રકે? 


આના પતિ ઉત્તરમાં કલુ* છે કે, નામો 
વાકરૂપ છે અથત્‌ શખ્દ સામાન્યરૂપે કહે 
ઘામાં આવે છે દરેક સમદ વાફૂરૂપ છે. વાણી 
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ખૂહુદારણ્યફ, ઉપનિષદ. 
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કેવળ ખેવ્લવાના વ્યાપારમાં આવે છે. ચગ્દતો 
અથ તે જ કેવળ શગ્દ સામાન્ય માત્ર છે. 
જેમ સેઘવાચળ સર્જ સૅધવત્ુ" ઉપાદાન કાર્ણુ 
છે, તેમ નામવિશેોતુ' ઉપાદાન ફારણુ વાણી 
છે. આ કારણથી કહેવામા આવ્યુ છે કે, 
જેમ લવણાચળમાથી લવણુના કણો છૂટા 
પડે છે, તે જ પમાણે યનૃદત્ત, દેવદત્ત આદિ 
નામે! વાણીમાથી ઉદ્દભવ પામે છે તથા કાર્ય 
કારણથી તેએ ભિન્ન હોતાં નથી. આ જ પ્રમાણે 
સામાન્યતો નિશેપવિશે અ'તર્લાવ ચાય છે 
તો! સામાન્ય તથા વિશેષભાવ કેની રીતે હોઇ 
શકે? આ વિષય સ્ક્ટ કરવા કહ્યુ છે કે, 
શખ્દ સામાન્ય નામવિરેયોના સામરૂપ અર્થાત્‌ 
સામાન્યરપ છે. કારણુ ફે વાણી એ સર્વ 
નામો જે વાણીથી ભિન્નરૂપ છે તેના સામા- 
ન્યરૂપે છે. કારણુ વિશેષ નામે! સામાન્ય 
વારથી ભિન્ન હોતાં તથી. જેમ ધટ, મૃત્તિકાયી 
ભિન્ન હોતો નધી, તેમ કે[ઇ પણુ વમ્તુ જેના 
ઝ્વરૂપવડૅ બતેવ હોય છે તેતા સ્વરૂપથી તે 
ભિન્ન હોતી નથી. કેવી રીતે વિરોષ નામે 
વાકૂતે પ્રાપત થયેલા કહેવાય છે? કાર્‌ણુ કે 
વાણીના નામવડે કહેવાયલી વસ્તુ તેના ખહમા- 
રૂપ અર્થાત્‌ આત્મારૂપ છે, આથી નામો સા- 
માત્યતાને પામે છે. શગદના સ્વરૂપથી નામાદિ 
કોઇ પણુ વસ્તુ ભિન્ન હોતી નથી. આ કાર- 
ણ્ધી મામાં કલ્યુ' છે કે, રાબ્દ સામાન્ય 
સર્વ નામોતે પધારણુ કરે છે. સામાન્ય તથા 
;વિશેષની વચ્ચે કાર્ય કારણુતાતો સબધ હોય 
છે તથ એન વસ્તુતો! અન્ય વસ્તુએ! તા સ્વરૂપની 
સાથે સ'બધ સિડ્દ કર્યા પછી ખુવ્વુ' માલમ 
પડે છે કે, વિશેષ નામા કેવળ શબ્દરૂપ છે. 
તે જ પ્રમાણે પાછળની બે વસ્તુએદવિસે પણુ 
જાણી લેવુ” ( ૧ ) 

ટીકા -વળી રૂપા અર્યાત્‌ નીલશ્વેતાદિરૂપો 
'ચમુના વિષયોરૂપે હોય છે અર્થાત્‌ સામાન્ય 
પો જ વ્યઝારૂપે થાય છે તે ચક્ષુના વિષયો. 


હોય છે. કાર્ણુ ચક્ષુમાંથી સર્વ રૂષોદ ઉત્પન્ન 
થાય છે, ચક્ષુ રૂપના સમરૂપ છે. કારણુ તે 
સર્વ રૂપના સામાન્યર્પે છે. તે રૂપાના લભ- 
રૂપે છે. કારણ * ચક્ષુ રૂપોતે ધારણુ કરે છે. 
(ચ) 

ટીકાઃ-સર્વ વિશેષ કર્મો જેવાં ફે મતત, 
દર્શન તથા ચલતાદ્નિ સામાન્ય ક્યાતેં * 
વિશે સમાવેરા થાય છે. કેડી રીતે? સ્વરે 
વિશે કર્મૌ આત્માસૂપ છે તથા શરીર્‌ 
સામાન્ય આત્મારૂપ જે. આત્માનુ" જે કર્મ, 
તેને આત્મા કહેવામા આવેં છે. કારણુ કલુ” 
છે ક, આત્માવડે-્થરીરવડે કર્મ કરવામાં 
આવે છે. વળી શરીરને વિશે દરેક કર્મ વ્ય- 
ક્ત થાય છે. શરીરને વિશે તેતુ' સ્થાન હોવાથ 
તે પૂર્વની માફક તેના આશ્રયરૂપ છે. પૂવે” 
કહેવામાં આવેલી ત્રણુ વસ્તુઓ-નામ, કપ 
તથા કર્મ એક ખીજાતે આધીન હોવાથી, એક 
ખીન્તની અભિવ્મકિતિના કારણુસૂપ થવાથી 
તથા એક ખીજાના નાશને અથે" ન્નેડાયલાં 
હવાથી ભક્તના ત્રણુ ત્રતતા (મન, વાણી 
તથા પ્રિયાને નિયમમાં રાખવાના ) આશ્ર- 
યરૂપ હોય તેવાં તેએ છે. એક સતપ છે. 
પિંડમાં એકપણાતો વિચાર કેવી રીતે રહેશે 
છે ? આના ઉત્તરમાં ડહ્યુ' છે કે, આ આત્મા 
પિ'ડરૂપ કાર્ય તયા કારણના સધાતરૃપે છે- 
ત જ યમાણે કહ્યુ છે કે, આ રીતનો આત્મા 
મન, વાણી તથા પાણુતા વિકારરપે છે. અદ 
રીતનો વિકૃત થયેલો આત્મા નામ, રૂપ તયા 
કમ જેવા વ્યક્ત તથા અવ્યક્ત સર્વને વિસે 
રહે છે. (૩) 

કાર્ય કારણુના સધાતર્પ આત્માં અધ્યા- 
ત્મ, અધિભૂત તથા અધિરૈવતના ભાવવડૅ 
નામ, રૂપ તથા કમ આ ત્રણે મકારતે! યાય 
છે, આ કહેવામાં આવતો અમૃતરૂપ આત્મા 
સયનદ આવર્ણુવાળા છે. પાણુ અમૃતરૂપ છે, 
એટલે તે કારણરૂપ, કર્માતા અઝ ,* 
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આત્મા સરખો, અમૃતરૂપ તયા અવિનાંગી 
છે. નામ તથા રૂપ અસ્તિતરૂપે છે-તેએને 
કાર્યનું” રૂવરૂપ છે તથા શરીરમા હે છે. પણ્‌ 
પ્રાણુ કારણુના સ્વ૩પઃપ હેવાવી તથા ઝાર્મોના 
આશ્રયરપ હોવાથી, કાર્યો જેએ બાલ છે, 
શારીરીક છે, જે વૃદ્ધિ તથા ક્ષયતે પામનારા 
છે તથા જે મરત છે તેઓથી તે વ્યક્ત 
ચ શકતો નવી. હવે ઉપનિધદ ધમાણે ઠ્તિય 
અધ્યાયમાં ઘહ્મવિઘા ગૂંગધીતુ' જ્ઞાન નિરૂપણ 
ફરવામાં આવશે, 





દ્વિતીય અધ્યાંય-પ્રથસ ખ્રાહ્ષણુ* 


-થ્સ્જક્ટ્ભ્*ક્-- 
ગાર્ગ્ય તથા રાજા અજાતશતુતો સ'વાદ* 


ર8 ॥ મુસિવાા જિરસાનૃચાતો માર્મ્ે 
“આલ સ હોથાવાગઞાતશખું વર્ય ત્રજ્ 
સ ન્નથાળોત્તિ સ સવાસાગાતશતુઃ 
સહ્લમેતસ્યાં ચાસ લ્યો ગનવ્ો યી 
જતિ ષે સ્તમા પાવન્લીસ્તિ ॥ ૬ ॥ સ 
તેવાય મામ્યૉચ પાાજાિતમે પર્વ 
વતા ત્રજ્ઞોપાસ ફસતતિ લ હોયાતા- 
સાતત્રાકુર્થા મૈલરિતન્લયસ્ત્છિ સસિણાઃ 
સર્વેષાં મૂતાનાં મૂ્ટા રતિ થા 
અકમેલસુષાસ, શતિ સચ _પતમવસુષા- 
સ્તેડસિળા સ્વા મૂતાનાં મૂઝ રાજ્ઞા 
મથતતિ॥ર॥સ કવાચ માથ્વો ચ 
વત્વાસ ત્ર પુરષ વસમેથાઇ વ્રત્તોપાસ 
પૂત્તિ સ દોષાચાઝાતત્રનુમાં મૈસલ્તિ- 
₹સવજ્ણિત જલ્પાળ્સ્સ્યાસા? સોમો 
રાસતસિ વા સટ્મેલથુપાસ જતિન ચ 
વતમવસુપાલ્તેડદસ્થે સુતઃ ત્રસુતો સ- 
વત્તિ સાય્યાન્ન ક્ષીયતે |ર્‌॥ લ ત્તવા 
મારવો ચ વાસો વિસુત્તિ ગચ વતમે- 
જ્ાહું પરજ્ષોષાસ દ્તિ લ છોવાનાગાલન* 


એકાદશેોપાંનેવદ# 


: ટ્િતીયં અધા _ 


શ્શર્મા મેસ ર્મિન્યત્રસ્તિ્લેઝસ્થોતતિ 
ઘા  અદમેતછુવાજ ₹ૂતતિ સ ચ પતમેવ- 
સુપાસ્તે તેવી ૪ મવત્તિ તેઝસ્વિની 
છાય પ્રસ મવસિ ॥ ૪ ॥ સ જોવા 
મામ્યો થ પતાયનયાવાત્તે વુદષ ઘતમ- 
ઘાહ ત્રતતાપાલ ૬ત્તિ સ દોવાચાગાવતા- 
મુર્મા મેસ સ્તિન્લવરિણિ પ્ળમત્રયર્લી તિ 
ઘા અહેવાલ રતિ લ ચ પતમેવ- 
મુપાસ્ત પૂચ્વત પ્રઝચ પરુમિર્તાસ્યા- 
સ્ત્ાછ્ોઝત્તરસોળવેલે ॥ જ 1 લઘ છવાય 
માર્મ્યો ય પ્વાય વાચો પુર્વ વતમવાહં 
ત્રછતોપાણ રતિ સ ઘોવાચાગઞાતત્ઞયુર્મા 
મેતતસિતન્લવસ્છિ ૬સદ્રો વૈજીુળ્ડોડપર- 
સ્િતાસતેતતિ વા અદમેતસુપણ દ્તિ 
સ ચ પતમેવસુપાસતે િખ્શુદોપ્સ સિ” 
સ્ુમેવસ્યન્યતદ્સ્વગાથી ॥ ૬ ॥ સ હો 
વાચ મા્વોચ જવાયો વુજ્ષ ઘતમેમાે 
ત્રણોપાસ રૂ દૂતતિ લ સ્વાતાત્તાતત્રાયુર્ષા 
સેતસ્તિન્સવ ર્ણ! પિષાસરિસ્ત્તિ વા 
અકમેલશુષાસ ટૂતિ સ ૨ પતમેવયુપાસ્તે 
વિષ રિટ મયિ વિવાલજરિાસ્વ 
તરના પવત 1૭ અ ત્તોવાચ માર્મ્યો ચ 
પવાચમવ્સુ પરષ પતમેવાહ્‌ં શ્રણોપાલ 
રૂત્તિ સ તોવાતાગઞાતનનર્મા મત્ત” 
*સવસ્િઃ ત્રતિસ્જ રૂત્તિ થા અજમલ 
શુષાલ રત્તિ સ ચ પતમેવઝુષપાલતે 
જી હ સસગુવમચ્ઇસિ નાપતતિટ 
પમમો પ્રતિજ્વાડસ્માસતાયતે ॥ ૮ ॥ 
સ હેવાત ગામ્યો ચ પ્વાચમારસ પુરક 
ણ્તમેયાહ્‌ં સપા રૂત્તિ ત દોવાચા” 
સ્તાતશુ્ા સેતસ્મન્યત રિણ? રોચિ- 
ત્ણાસસિત વત અસમતણુપાસ રતિ જ થ 
ઘતપેવસુવાસ્તે સવસિષ્ઝુકિ મઘત્તિ ર 
સિષ્ગુર્ણાસ્ય પ્રસ મવત્વથો ચૈઃ સન્તિ” 
મસ્ત લર્ટ્લાચ્ધ્તાતત્િસિયતે ॥ ૨૬ | 
જ ળજ્ઞોવાજ માનવા ચ પ્રવાવં ચન 
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સિમિછ્ોજ આચુસ્સ્ત સૈ ધ 17 . જૂદા 
ત્રણ તદાજ્તિ દના" "સ, સવાસ, ન્નાર્મ્યો 
ચ. વતા સિ પુરષ. વતે ત્રણ- 
પસ તિ ઇ- હોવાનાસાશમુમાં જૈલ- 
કપાસ ઉિતનોડ, દિ ઘા 

થ પતમેવ્રણુષાતે 


ડડ દ સ શિ. સ્‌ા્માટૂળર્ઃ 
ચત ॥ ૬૨ ॥ સં હોવા શમ્યો -- 
પ્વાયું : છાઝપિયૂઃ પુરુ છના ત્ર ત્રદ્ો- 
પં સિ શુ શોટ દિનસેલન- 
રિન્લવ ષ્ણ મુવ્યાસ્તિ તરા સાઇન; 
સુવાસ ર્સિજ સ તમના, સયમ 
રેવા સ્મિત આસિ નત. પુર થન 
અરિ ઊ- ૨૨0 ડં જ ફયા 
માન્યા ચ પાચં ર વમ 
યાહ ત્રતાપાણ શત સ જોથાસાસાતશ- 
કુર સલસ્મિસ્યત રઇ? સાદસન્વીસિિ | મિ 
જા ' અહમેતસુષાસ રૂ શતઃ સચ વતમેવ- 
મુરત 'આત્ન્વી' હ * 'પત્રલ્વાસમસ્વની' 
છ્ઞાસ્ય ત્રઝા મવત્તિ અ તૃઘ્ળીમાલં 
મામ્વડ ॥ ૬ર 1 સ હ્ોયાચાગાતવાનુર- 
સથન્નૂ ર્સ્મેલાવરી તિ વૈલાવતા ષિ- 
પિત, મૂવતીસતિ સ છવાય “મોરર્થ ૩૫ 
સ્વા' થાતોસિ ॥ 2૪ ॥ ઝન 
ચાગાલરઝુઃ ત્તિસોમ- જન 
ક્ષળઃ શ્વાન ' મ ્ 
સીત્તિ- સમન ધ, કવચગ્ામીરિદિ અં 

પાંળાવાતત્સ્યો “સૌ છ પુરષ 8 
સમાઝમ્મસસ્સગસેસમસિરામસ્ગયાગ્વજે 
મુજ્ન્‌ પાળ્સ્સ્યાલડ મ સસસિસિ સ 
નોત્તર્થો ત પૂર્તગનાડડપજ થાધવા- 
સ્થજાર સ, શોસશથો,.' ॥ 8૧ 1; શ હો, 





દ વત્તાતતતગુકેવ, વતટ્લતાડમૂવ ૧, 


પિજ્ઞામમગઃ વુસ્તર વવેવ તવમૂતતતુત 
વતવ્‌ામાજિત્તિ-તરુ-૪ ત મેસ માન્ય: 
113૬ ઊલ ્ાવાાગાતરતવશે- છત 
ત્છૂત્તોડમૂવ ૧ પપ ચિરનમમ: ુસ્‍્ણલ્ત- 
જાં. પ્રાળાનાં 4યિજ્ઞાસેન [વિજ્ઞાનમાલાળ 
ચ ઘ્વૉડન્લટડય સાતતાર્તસ્મિગ્ઝેતે - 
તાસ ર૬ ૫૪ાલ્વપ ડૈતરયુરવર્વષિત્તિ 
સત લવ્ઝદ્ીતૂ પવ મ ક 
શોત વાન. સહીસગુમદીતક 
સુણી મત [| ૭ ।। સ ચમ્ેવત્્લન્નય, 
ચસ્ત્તિ ર કસ્ય જોજાસ્સગુરેવ મથા: 
રત- મવત્યુસેય મયાત્રાનળ ઝુતેવાચા- 
વર્ચ સિિસ્છતિ સ ચયા ; મંદીર ઝો.. 
સ્નાન મન્રીદ્વાઈ સસ ઝનપસ્‌ થથાન 
ન, પર્વસવેતસેનેવ ુતર્ષ]ળાનિ 
મુદોસ્વા સ્નૈ શરીરે ચથાવામ પર્થિસતે 
॥. 8૮ ॥ ઝય ૫૧ રણ ઝવવિ,ચજી 
સ ક્લ્યસત્ત “સટ [હતા તામ] [શો 
ઝા સહા સિ, દેય્યારુસતતમન 
મિઇન્તે” મિ હિરા મવ્સુદય યુરી” 





તિ ક્ષે ક્ ચુથા ઝુમારો ' વા મહારા, 


ઘા 1ણળો. વાતિક્તીમાનરવછવ. 
શલ્વા સવૌતેવગેવેવ ઘતસેત || ૨૬ 1, 
સચયોષતામિસ્સરસનોગસ્વતારેઃ ઉક, 
વિસ ૦ ય્યુચર્ન્યેચેવારમાથસ્-, 
સ્ત: અર્થ ત્રણ: સવવે કોશ: સ્થ 
કતા, સર્વાખિ, મતા ક્યુશસ્તિ 
સલ્યોજરિિસણ ર૧૯ સત્યમિતિ માળા; 
જૈ સ્મ સૃવામેથ સસ્થા ૨૦-॥ “કૂત્તિ: 
જિસીચાષ્ાચે, ડે “ન્ન ॥ ૬.1. 
અઅન્વયાર્થ : :-સતથાણપિકત-અસં' પૂર્ણ અ- * 
* અન્વથાર્યીમાં અહીંથી , દરેક મ“તને 
શખ્દશઃ નથી લીધો, પણુ પુનરાવૃત્તિવાના રાખ્દ - 
મૂકી દીધા છે? જેટલદ ,અધરા* ખદ છેઃ તેનો 
અન્વય શ્‌ધેઃ જેર 





કક સ 7 


3૪ 


અકાદરાપનિષદં. 


 ઉતીષ ગાધ્ધાય 








હ્ાજ્ઞાતી એવો બાલાકિ, છ-ખચીત, ઝનૂ- 
ચાનઃ વારમાં કુશળ, શાન્જઃ આ લ-ગર્ગ 
ગોત્રમાં થયલે બાહ્મણુ હતો, સઃ જ ઝવ 
તેણે "ચીત કહયું, અઝતશઝું-છદ્મસાની 
હૈેવાધી ચત્રુધી રહિત, જાજચં-કાશીરાજને, 
શ્રજ તે બ્રથાળિ-ડુ' તતે ખહ્મસ્ઞાન કહું, 
લ ૪ ૩વાવ સઅગ્તાતશસુઃતતે અજત 
શતુએ કલુ", સરસ તસ્યાં વાસિ છક: - 
આ વાણીમાંજ હનર ગાય અમે આપીએ 
છીએ, સન: ગનવૈઃ-જતકરપે, જનકરૂપે, 
સતા: ધાર્વાન્ત-મતૃષ્યો મારી પાસે આવે 
છે. (૧) સ ૪ ઝવાવ માર્મ્વ:-તે ગાગ્યે 
ખમીત ડલ; ચ: વ્વ ગારિત્યે પૂરુષ:-જે 
આદ્તિમાં પુરૂષ અર્થાત્‌ ચક્ષુમાં અભિમાની 
પુરૂષ અર્ચાત્‌ ચક્ષુ આદિ દારા હુદયર્મા રહેલ 
છુ કર્તા તથા બોક્તા એવો પુરૂષ, પરત પ 
નણ ઝપાસે-આનેજ ખ્ાહ્ાર્પે હુ' ઉપાસુ' 
છુ, સઃ ૪ રયા સન્નાતતશસુઃતે અન્નત 
શત્ુએ ખયીત કહયું, સ તતા પત્તલ્ન્‍ન 
સંવર્િણાઃ આવા બક્ષમાં તુ* વિવાદ કર 
નહિ, ગાતિછાઃ તે સર્વનુ' અતિ કમણુ કરે 
છે, તથેષાં મૂતાના શૂટ સા્ઞાન્સર્વ 
પણી માત્રોના મસ્તકર્પે રાન્ન, રતિ અદૃ 
ઘતં ઝવાલે-એમ આ પુરૂષની હુ' ઉપાસના 
કર્‌” છું, સઃ ચ: ઘર્ત ઘવ રવાસ્લ-જે 
આને ઉપાસે છે, ગસિણુઃ વે સર્વ ભૂતાનુ” 
અતિકમણુ કરે છે, સર્થવા ગૂતાતા શૂ 
સન્તા! મર્યાસિ-તે સર્વ પ્રાણીના મસ્તકરૂપ 
શન થાય છે, (૨) સ ₹ ૩ઘાસ શાર્મ્યઃ- 
તે'માગે ખચીત કહ્યું, ચઃ વવ અતૌ 
સન્રે ૬ુરવઃ-જે આ પુરૂષ ચમાં અર્થાત્‌ 
મનમાં જે પુરષ, પર્ત પ અહે ત્રણ 
જપાલેન્આની હું બાહારપે ઉપાસના કરૂ છું, 
સ ઈ' ઝયાય ઞઝાતરવ્‌ઃતે અનત 
શવુએ ખચીત કલ્યું, ૧ 4 પત સ્તિન: 
સત્રરજિદાઃક્માને વિરે છું વાદ મે0 હર,ઃ 


જન્‌ પાંઝ્સ્વાલાઃ-મહાન્‌ શુકલ વગ્વાળે, 
તૉનઃ સના-સોમ રાશરૂપે, દૂતિ સહ 
હત ઝપાલેગ્એમ હુ આની ઉપાસના કર્ર 
છું, અઃ પત વં ઝપાસ્તે-જે આની આ 
રીતે ઉપાસના કરે છે, અર અણુર્‌ સુતઃ 
પ્રલુતઃ મવત્તિ-્તે દરરાજ યનુમાં મોમરૂપે 
ઉત્પન્ન કરાયેલ તયા અસત ઉત્પન્ન કરાધેલ 
થાય છે, « સસ્જ અત્ર ક્ષીયતે-આવનુ' 
અજન ક્ષય પામતું” નથીન ( ૩ ) 1જિછિજિ- 
વિઘ્ુતમા, તેવી ૬ત્તિ અહં ઝવાસેનતે- 
જસ્વીરૂપે હું ઉપાસુ' છુ, ચ: પત પય 
સઝપાલ્તે તેગ્તલ્વી તયતતિ તેત્તસ્તવિની ઇ 
અઇ પ્રગા મવસ્િ-તે તેજસ્વી યાય છે 
તથા આની પના તેજસ્વી ખને છે. ( ૪ ) 
આજ્ઞા ક-હદયાકાશમાં, પૂછ અવર્ભાસ-પૂર્ણુ- 
તરૃપે તથા પવર્તકપણાથી રહિત, અ: છછ 
પવ રપાક્તે પૂર્યતે ઝઝચા પશુમિઃ જે 
આ રીતે ઉપાસે છે તે ત્રનન તયા પશુગાવડ 
પૂર્ણ યાય છે, ત ગઝસ્ય અસત્‌ જજલ્‌ 
પ્ત રટતલે-ઓઆની પજા આ લોકમાથી 
નાશ પામતી નથી. (પ૫ ) યાયૌ-પ્રાણુમાં, 


'સ્દ્રઃ-પરમેશ્વરરૂપ, શષઃ-અપ્રસશ, અપ 


રાઝત્તદ સેસા-જેતી શતુથી સેના જિતાયલી 
નધી, સિષ્જુઃ-જયનચીલ, ઝઘસઝિઇ્છુ:- 
રસુથી અજય, મવત્તિ-્યાય છે, ઝન્યત- 
સ્સ્યગાયી-અન્યતસ્ત્યાન્‌ અર્થાત્‌ મા પક્ષતા 
શત્રુતા જાયી ડહેતાં જિતનાર ( ૬ ) 
સસ્ગ્વાણીરૂપ હદયમાં [વષા હિઃ- વિશેષે 
ટરી સવને ભસ્મ કરીન સહન કરતાર, 
પિવાલ સિ: મવત્તિઃ રગનો વિરોષ કરી 
નાય ડરનાર થાય છે. ( ૭ ) ઝખ્સુ-રેતસ 
રૂપ હદયમાં, પ્રતતિસવઃ-શ્રુતિ તચા સ્મૃતિમાં 
અનુકૂળ, પત્તિસ્ષ ૫ ઝપમન્સિન્યુતિ 
આદિતિ અનુકૂલ તેતી સમીપ ચાય છે, સ" 
સ્્ાત્‌ પસિરૂવઃ ગાયતે ત ઝતકિણઉન 
આમાથી તેતે અતુફૂળ પુત્ર યાય છે, પણુ 


પથમ શ્રાહાયું]! 


કે ક. 
બુહુદારણ્યક'ઉપનિવટે; ૩8૫ 





વિપદીત' નહિ. ( : ) આવ્કન્ડર્ષણુમાં 
અર્થાત્‌ ખડ્ઞા આદિમા, સાસિશ્જુઃ-પ્રકાશ- 
માત ગ્વસાવવ ળો, સઃ સસ્િમસ્ઇ સિ લર્યાજ્‌ 
સાન અતિસચરિ-જેએ વડે તનેડાય છે તે 
સર્વનુ* ઉદ્રમણુ ડરે છે. ( છ ) ચર્સ્ત-ગમન 
કરતો, પશ્વાત-પા ૭ળથી, જ્ાક્ટ: સસૂયેતિ- 
શમ્દ ઉત્પત્ત થાય છે, ઝજી.-છીવનના હેતુ 
રૂપ, શતરિમન્‌ છો આપુ: પ્તસિ-ખઆ 
લોમાં આયુષને મેળવે છે, ન-તહિ, ઘસ 
રોગથી પીડાયવા આને, ઘુરા-પહેલા, ઘા- 
છત-ડર્મનતા પરિપાડના સમય, પ્રાળઃ ઝ- 
છાઈતિ-પાણુ યાગ કરે છે. ( ૧૦ ) જર્િક્ષુ- 
કણુંમા, દ્વિતોવઃ અનપરઃ-ન્નેડકાંની માફક 
જયા નહિ પડેલ રૂપે, છિતોચવાન-સારા 
યાકર્વાળા, અસ્તાત્‌-આ ઉપાસકમાથી, 
મળઃ  છિચતે-સમૂક નાશ પામતો નથી. 
( ૧૧ ) છાયાનથઃ-બાલરૂપે અ'ધકાર તથા 
અપ્યાત્મરૂપે હદયમાં રહેલ અજ્ઞાન, સર્યે ૪ 
પ્‌ અર્તિન્‌ છોવે? આલુ: તે આ લોકમાં 
સર્વ આયુષ ભોગવે છે, જ પત-એતે નહિ, 
પુર જાળાત્‌-મૃતુ આવવા પહેલા મૃત્યુઃ 
શ્ઞામચ્છત્િ-રોગાદિ પીડા આવે છે. (૧૨) 
શ્નાટ્મતિ-પશ્ળપપતિમા, આસ્તન્યી-સ્વત ત્ર, 
સૂષ્ળી આસ પાજઃ ગાર્ગ્ય મૂત્ર! રલો. (૨૩) 
સઃ ૪ ૩વાથ સત્ઞાતતસમુઃ-તે અનનત 
શતૃએ ખચીત કલુ, વત ઝુગ્શુ' છહા 
આટવા પરિમાણુવાળા, પતાવત્‌-એટલા વિ- 
સ્તારવાળોા, જ ૧ત/જત સિટિતિ મજતિ 
આટલા પરિમાણુથી છહ્ષ જણાતો નવી, સઃ 
મામ: ઝ્વાત ઘ-તે ગાગ્ે ખચીત કશું, 
3પત્યાયાત્તિગ્ડુ' આપની પાગે આવુ*. (૧૪) 
સઃ છ જવાય સઅસત્તાતશઝુ-તે અન્નત 
રત્રુએ ચીત કલુ, ધરત્તિકોયં પતતૂ-નઆ 
વિપરીત, શ્રાસ્તળઃ ક્ત્રિય સ૧ચાત્‌-થા- 
હણે ક્ષત્રિયની પાસે જવુ, ત્રસ્ત મે વક્ચનતે 
ન્મતે બહ સબ'ધી ઉપદેત ડર્રો, થિ ૨% 


“આકાર અર્યાત્‌ પરમાત્મા, 


સ્થળ સપયિવ્યમિ-તતે ઠુ' વિશેષે કરી 
ઉંપદદેશા આપીશ, સંત્તે ગાર્ગ્યતે, પાળી સા- 
થાથ-ડાથ પકડી, ઝસહ્મૌ-ઉભા થયા, તૌ 
પુરૂષ જુ આસઝમમજી.-તે બેઉ સૂતેલા 
ચુરૂષ યાસે ગયા, તંગ્તેતે, વતે: નન મિઃ 
આ નામે વડે અર્થાત્‌ હૈ સોમરાજ, હે વાયુ 
ઇત્યાદિ અમવ્રયાંવિસરિ-બોલાવના લાગ્યા, 
યૃઇત્‌ પાંહ્ર્વાલઃ સોપસઝન-મહાન, ચુ- 
કલ વર્ણુવાળા સૌમરાનન, સ: સ ૩ુસ્લ્યૌ- 
તે ઉઠયો તહિ, ત-તેતે, પાળના-હાયવડે, 
સ્ઞાપૅર્ષ-ધખાવી, વોપધયાંચયર-:જગાડવા 
લાગ્યા, લઃ ૪ પત્તસ્યૌ-તે ખચીત ઉબા 
થયે, (૧૫ ) જઃ ૪ ૩ઘાવ સગાતશકુઃ 
તે અજતશત્રુએ ખચીત કલું, ચક્ગ્હાય 
દખાવવા પહેલા સમયમા, પવ: આ, ઘતતૂઃઃ 
આ સત્તઃ અગૂત્-સૂતેવ હતો, ચ: ૧૧૫: 
સિ્ઞાતમચઃ જે આ મુદ્દિતા વિકારરૂપ, 
તુસ્વત્-દેઠમાં શયન કરનાર અર્થાત્‌'પુરૂપ, 
છ-ક્યાં, વવ: આ, તવદ્‌ા-ત્યારે, સમૂતન 
હતો, જીવઃ ક્યાથી, ઘતવ્‌-આના સબધી, 
જ્ઞામાતૂ-આગમન થયુ, તત્‌ ૪ ન મત્ત 
મામ્જેઃ ગતે ખચીત ગાર્ગ્ય સમન્ન્યો નહિ. 
(૧૫) ચત્રન્જે સમયે, -પ્ષઃ-આ, પતલૂઃઃ 
આ ન્ાણે ઉંઘતા હૉય તેમ, સુઇ: અયૂતૂ- 
સૂતેલો હતો, થર ૫૫: “વિજ્ઞાનમપઃ 

સુશ્વઃ-જે આ વિત્તાનમય પુરૂષ, તવ્‌ગ્તે 
સમયે, થવાં પ્રાળાનાં વિજ્તાનેન વિજ્ઞાન 

ઝક્તજ-આ પાણોની વિછાનવડે વિડાનતે 

ગ્રદણુ કરી, ચઃ પ્વઃ અંતર્‌ ટર: આન 

કાઇ.-્જે આ અદર રહેવ મુદ્ડિમાં 

તસ્ત્િન્‌ 
લલૂ-વિરેપ સ્વભાવને છોડી ૬૪ તયન કર્‌ 

છે, તાઈને ચય ગુળાિ-તે વાક્‌ આદિતે 

«યારે ત્રહણુ કરે છે, સથ-સારે, ઈન્ખચીત, 

પતતત્‌ પુક્ષ- ક્ય સત-આ પુરૂષ 

હે છે એ રીતે ઠહેવાય ફ્રે, ઇતૂ-તે સમયે, 


ક8૬- 


માળ. મૃત ઘાષ મુછ ચક્ષુ, 
અ ઞ્નોત્ર ન શિમ, 
વાણી, ચક્ષુ, શ્નોન તયા મન ત્રહણુ કરાયેલ 
છેઃ ( ૧૭ ) છુઃ-વે ધૂત આત્માં, થત્રગ 
જે સમયે, પુતત્‌ સ્થવ્તયા સ્તસ્સિ-ઓઆ 
સવણ રૃતતિવડે રહે છે તે, «-ખયીત, અલ્ય 
છોળ -પોતાતા કર્મફળો, લતતે સમેમે, 
ઝસત્ઝઅથુવા, સયડમાફક, ક૪ર/ઝઃ પચ- 
ત્તિગ્મહારાજ હેય છે, સત રથ ૪ 
છળ,:્અયવા મદ બાહ્મણુ હોય તે માફક, 
ઝરત ઝચાવવ તતિમપ્છત્તિ-અથુવા 
દવાદ્ડિચ્ચ સ્થાનત્‌ અથવા તિર્યંગાદિ તીચ 
સ્થાનતે પામે છે, સઃ ચયા 
ઝાજપવાત સૃછોસ્વાનતે જેમ સાંવલોર્મરાનન 
દેશોને હું સ્વ સપર ચમાજીને- 
પોતાતા દેશમાં મરછી માદક, વસ્વિરલેસ-દર, 
પ્યન્ઓઆ રીતે, ઘ્ઘ-જ, હેઘઃ-વિજ્ઞાનમંય 
આભા, વત્તતૂ-અ! રીતે, માળાત્ત્નાક' 
આદિને ; મુહદ્યા-એકડો કર કરી, સ્થ શરીરે 
કપોતાનો “શરીરમા, ચવાજમ-યયેચ્છ, 
પાર્વિવતે-રહે છે.” (૧૮) “સશગ્વગી, 

ચણ્‌:ન્માર, સુષુણ, મવત્તિગવિરોય 

સાન્‌ધી રહિત હોય છ, ચા ત ઇસ્પસન 
સ્તરે ડોપ્ર વિષયને ન્નણુતો નથી, 
'પિત્તા- નામ નારય.-હિતા નામની તાડીઓ, 
મતલસાતિ. સતા બિ-ગોતેરહન્નર, સૂછ્‌- 
ચાત પુસલત અમિજસિણન્લે-કદ્યમાથી 
નીડ ગ્રુરીતત અર્થાત્‌ કમળાકાર ઠુદ્ય 
તયા 'તીના મધ્યમાં રદેલ માસ પિની 
ગાગળ પાછળ વ્યાપીતે રહે ઝે, તા સિ ગતે 
નાહીવડે, દ્રસ્યજસૃવ્ય-ઇન્રિયોને ત્રહલુ કરી, 
તુરત શોલેક્રરીર્માં તયત ઝરે છે, સ 
ચચા ઝુમા૬- વદ ન્નદત્તઝ થા ન્નદ્દા- 

કજેવી રીતે કુમામ, મહારાન્ન અથના 
મહામાહાણ, અત્િદ્રીં આલ્લ્વ મસ્વા- 
આના અતિશયપપાને પાસી, ૬વીલગ 





એઉદશેોપતિષદૂ. 


શયન કરે, વ્ય ઘય પતત -આ રીતે આ, 
પત્તત્‌ શતેગ્જે રીતે રયન કર્યું હોય તે 
રીતે સૂને છે. ( ૧૯ ) લ -તે, વથા-જેમ, 
સળતામિ.ગ્કરાળગિયો, તણીુના ૩ સ્ત્‌ડ- 
તતુ4ડે ગમન ઝરે, ચચા સજ્ે શ્રુત 

ટ વ્યુચ્યસ્તૂ-જેમ અમિના 
કુદ તણુખા છ્થા પડે છે, ષ્ય ૧% અસમાત્‌ 
ગાત્મનઃ ઇવેં કાળા: તવ છવ: છયે 
કથા સર્યાળિ મૂતાતિ વ્યુગસ્સ્તિન્મા 
રીતે આ આત્મામાવી સવની વાગ્‌ આદિ, 
સર્વ પ્રાણી માત્ર, વ્ઝુજ્નસ્સ્તિ-સ્થિતિ તયા 
લયતે પામે ટે, તલ્ય-તે આત્મસ્વરૂપ બ્રહ્મતુ , 
જ૧નિવ્સ્‌-વિનાન આત્માં સમીપ નિર્‌તર 
ગમન ડરાનતાર, સસ્થસ્ય સત્ય-સત્યના 
સલરૂપ, જાળ/. ધ સત્જ-પાણે! ખરેખર 
સત્યરપે, લેષ] વષ -તે પાણાના મધ્યમા 
આ આત્મા, શર્સ્ય-અબાપ્ય તતરૂપે (૨૦) 


દ્રગ્દાર્ય્‌ -બાલાડિને મગરૂર તથા મહાન. 
[વકતા ગાય નામે એક પુય હતો તેણે એક 
વેળા ડાદીના રાત અન્ત સતને કહ્યુ, 
“હુ તતે અહાનુ સ્વરૂપ કેવુ છે તે કહુ છું” 
ભરે અન્તત વ્ાડએ કલુ “જે કોઈ મતે 
બહા એવો ચગ્દ પણુ શ્રવણ કરાવે, તેતે 
| ગેટ સહસ ગાય દાતમાં આપીન. “આ 
શ જતક રાજ છે, આ તો જતક રાજ 
|છે* એમ લોકો બ્રહ્મવિધા કહેનારની પા૭ળ 
ખરેખર્‌ દોડ્યા જ આવે છે.” (૧) 


બ્દાર્ય્‌ -ગાગ્ષેષ કહ્યુ -અાદિત્યતે વિશે 
[જે રહેના પુરષ છે તેતે હુ બહ્મરૂપે ઉપાસુ* 
[ઈ ભારે અનાતચકુએ કલુ -તુ' જે પુરૂધ 
કહે છ્ઠે તેતે નમણુવાન[રે હું ખહ્નિઘા નપ 
હ, એ ગેમ પ્રિયા આત્રહ મા કર્‌ તે પુરા 
સર્વ ભૂતોના મમ્તકરૂપ તથા ર્‌ાન્નરૂપ છે 
એમ ઓળખી, હુ તેની ઉપાસના કરૂ છુંન 
જે ફોઇ તેતે સર્જ ભૂતોથી તેષ્ડ માતી તેતી 


[ દ્રિતીય અધ્યાય. 
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ઉપાસના કરે છે તે સર્જ ભૂતોથી શ્રેષ્ઠ થાય છે, | 


તેએાના મસ્તકરૂપ યાય છે તથા સર્ઝ ભૂતે- 
ના રાન્તશૂપ બતે છે. (ર) 
શખ્દ્રાય -ગાર્ગ્પે ક્લુ“-ચેજ્રમાં જે પુરૂષે 
રહે છે તેની હુ ખલરૂપે ઉપાસના ડરૂ' છુ. 
ત્યારે અજતશતુએ કલુ--તુ' તેતે જાણુધાથી 
મગરૂર મા થા. તે ધુસ્પ પ્રહોન્‌ શ્વેત વરસ 
વાળા, જ્તોમરૂપ તથા રાજરૂપ છે, એમ 
ઝએ!ળખી, હું તેતી ઉપાસતા કરૂ છુ. જે 
જાઇ આ પુર્ષની ઉપાસના કરે છે, તે દર- 
રજ ઉત્પન્ન થાય છે તયા ધરી ઉત્પન્ન થાયે 
છે. તેતુ* અન્ન ક્ષયતે પામતુ' નથી (૩) 
રમ્દ્રાર્થ.-ગાગ્મેન કલ્યુ'-વિડતતે વિશે જે 
મુરૂષ રહે છે તેતી હું ચહ્રૂપે ઉપાસના કરૂ 
છું, રાજ અનતશઝુએ કલુ -તેતે જણુવાથી 
વુ' મગરૂશ થા નહિ. તે પુરૂષ તેજસ્વીરૂપ છે, 
એમ માતી હુ તેની ઉપાસના ફરૂ' છુ. જે 
કઇ તે પુરૂષતી ઉપાસના કરે છે તે તૈજસ્વી 
ખતે છે તચા તેની પ્રજા તેજ્સ્વી 
થાય જે. (૪) 
તખ્દાર્ય -ગાર્ગે કહ્યુ, આકાચતે વિડે 
જે પુસ્વ ૨” છે તેતી હૂ બહરૂપે ઉપાસના 
કરૂ છુ, રાજ અજાત રગુએ કલુ',-તુ' ગર્વ 
મા કર્‌. તુ' તે વિતે ગર્વ મા કર, તે પુસ્પ 
પૂર્ણુ તથા સ્ચાવરરૂપ છે, એમ માની હુ 
તેતો ઉપાસના કર્‌ છુ, જે કોઇ તેની ઉપા- 
સના ફરે છે તે પ્રજા તચા પશુથી પૂર્ણું થાય 
છે તયા તેની પ્રજનન આ લેોકમાયી નાતતે 
પામતી નથી. (પ) 
સખ્દાર્ય -ગાગ્મે કહ્યુ;-વાયુમાં જે પુસ્પે 
રહે છે તેની હુ" બહ્મગ્પે ઉપાસના કરૂં છુ* 
અનત શતુએે કલુ'-તુ' ગર્વ મા કર, તું 
તેને વિતે ગર્વ મા કર. અમોઘ વીય'વાળા 
તયા અજિત સેન્યવાળા ૪દ્રરપે માની, ડુ 
તે ઝુરપતી ઉપાસના ફરું છું જે ડાઇ તેતી 
ઉપાસના કરે છે તે વિજેતા, ચત્રુઓડ ડં નહિ 


ખૂહુદારશ્વક ઉપનિષદ. _ 


ગુદ્છે 





ન્િતાય એવો તથા પોતાંના એરમાન ભાધતો 
વિંજેતા ખને છે. (૬) 
આખ્દાર્ય"-ગાગ્યે કક્ષુ,“અગિમાં જે 
પુસૂપ હૈ છે તેતી હુ' ખહમર્પે ઉપાસના કર 
છું શૈન્ત અનત ચડુએ કલુ',-તુ' ગર્વ મા્‌ 
ડર, તુ* તેને વિષે ગર્વ મા કર, તે એક ના- 
ચક્ત્તા છે, એર્મ એ ળખી, '* તે પુરતી 
ઉપામના ક છુ. જે કઇ તેતી ઉપાતતા 
કરે છે તે શકુતો નાશકર્તા તથા તેતી પ્રન 
પણ્‌ નાતક થાય છે. (૭) 
ર. ] ક 
રાખ્દાર્ય -ગાગ્મે ડહ્યુ,-જળમા'જે પુર્વ 
રહે છે, તેની « ખાહમ્પે ઉપાસના ક છું 
રાન્ન અનત નત્રુએ કુ,-તું ગર્વ મા કર, 
તું તૈવિવે ગરવ મા કર. તે તેના જ ૩પવાનેદ 
છે, એમ જણી ઠું તેતી ઉપાસના કર 'કુ# 
જે કોઇ તેની આ પ્રમાણે ઉપાસતા કરે છે 
તે તેવા # રૂપતે પ્રામ થાય છે, પપી ત્યા 
પ્રતિરૂપતે પ્રીપ્ર થતો નથી. તેમજ તૈતાધી 
જે મુત્ર ઉતપન્ન થાય છે તે પંખ્ત્‌ વૈના જ 
સરખો ઉતત્ત થાય છે. ( ૮ ) 
ચખ્લર્ય-ગાગ્યે કલુ,-દર્પયુમાં જે પુ" 
શ્વે નેવામાં આવે છે, તેતી હું” ખલરૂપે 
ઉપાસના કરૂ છું. રનત અનત ચત્ુએ ડું; 
“તુ ગર્વ મા કર, છું તે વિવે ગવ: મા ટર. 
શ પુરસ્પ પ્રષ્ાશમોન છે, એમ માની હુ તેની 
ઉપાસના કરૂ છુ. જે કોઇ તેતી આ પ્રમાણે 
ઉપાસના કરે છે તે દીપ્તિમાનતતતેજસ્વી ચાય 
છે તથા તેની પ્રજા પણુ તેજસ્વી થામ છે. 
જ? શેઇ તેના સમાંગેમમાં આવે છે, તે સેવતો 
સજત્વીપણાવડે તે પગજય કરે છે. ( ૯) 
સમ્દા્ય -ગાગ્* કલુ;-ન્યારે ગમત 
કરડામાં આવે છે તારે જે પુરુર ચબ્દ્યુક્ત 
હોય છે, તૈતી હુ કહરૂપે ઉપાસતા કરે 
છુ રાનન જાત શતુએ કેલુ',-વુ ગર્વ મા 
ઠર, તુ તેતે વિડે ગર્ત મરો! ક* તે યાહ્રૂપ 
છે, એમ માતી હુ? તેની ઉપાસના કર્‌ છુ 


૩૬૮ 


જે કોઇ તેની ઉપસતા કરે છે, તે પૂર્ણ 
આયુષ્ય શોગવે છે. સમય યયા પહેલાં પ્ાણુ 
તેનાથ્રી હૂટો પડતો નથી. (૧૦) 
યુબ્દાર્ય:-ગાગ્યે" કહ્યુ”-દિલાએમાં જે 
પુરય રહૈ છે, તેની '' બદ્મર્પે ઉપાસના કર” 
છુ રાજ અજત યતુએ કલ્યં;-તુ' ગર્વ મા 
કર, તુ તૈતો ગર્વ મા કર. તે ઠ્વિતીય-બે 
ડષે તયા અવિભકતરપે માતી, હું તેતી 
ઉપાસતા કર' છું. જે કોઇ તેની ઉપાસના 
કરે છે તે ઠિવીયરૃષે યાય છે અર્યાત્‌ તતા 
ચાકરેને તેતાધી વિષોગ થતો નધી. (૧૧) 
સખ્દાર્થ:-ગાગ્યે ડહુંદ-છાયામાં જે પુસૂજ 
જેવામાં આવે છે, તેતી હું બ્રહાર્ષે ઉપાસના 
કર" છુ. અજતયનુએ ડયું:-તુ' ગર્વ મા 
કર તુ તેવિશે ગર્વ મા કર. તે ષત્યુરૂપ છે, 
શેમ જણી હુ' તેવી ઉપાસના કરૂં છુ જે 
કોઇ તેતી ઉપાસતા કરે છે, તે આ લેકવિરો 
પૂર્ણ આયુષ્ય ભોગવે છે. સમય થતાં પૂવ" 
મૃભુ તેની સમીપ જઇ શકતુ” નથી, (૧૨) 
ચખ્દાથ-ગાગ્ે કલું“-આત્યામાં જે 
પુર્ષ-જેવામાં આવે છે, તેતી ઠું ખહ્મરપે 
ઉપાસના કેર હુ. અન્તતચગુગે કશયું:-તુ' 
ગર્જ મા કર, તુ* તેવિશે ગર્વ મા ફકર. તે 
પુસ્ષ મામાથી યુક્ત છે, શેમ વાણી હું 
તેતી ઉપાસના કરૂં છુ. જે કોઇ તેની ઉપા- 
સતા કરે છે તે આલક વિશે આત્માથી તથા 
પ્રનથી યુક્ત થાય છે. ત્યાર્‌ પછી ગાગ્યે” 
શોન ધારણુ કર્યું. (૧૩) ી 
શખ્દાર્યઃ-અજતશત્રુએ કહ્યું:-રું” ખ્મ 
આટલા જ વિસ્તારવાળા છે ? તેણે ઉત્તર 
આપ્પોઃ-હા, બહ આટલા જ વિસ્તારવાળો 
છે. રાજ અન્તતરચતુએ કલ્યું,-જઝે સાન 
આડલા જ વિસ્તણ્વાછું છે, તે ખ્રહ્ાતે 
જાણી શકતુ' તથી. સારે ગાગ્મે કહયું-હુ* 
, શિ્યપે આપતી સમીપ આવુ હુ. આપ્‌ 
મતે આપતો રિપ્ય કરો. (૧૪) 


એકાદરોાપનિષદ્‌- 
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ચખ્દાર્થઃ-અન્તનચક્એ ટલ્ુ'-આહાળે 
ક્ષત્રિયવી પારે શ્હાનું' સ્વરૃપ જણવા અથે 
આવવુ, તે જે કે કમથી વિરુદ્દ છે, છતાં 
હૃ* તને બલ્રાનને ઉપદેરા ૩રીશ, એમ કહી 
તેણે હાથ પકડી ગાર્ચ્યને ખેઠો કયે? હાર્‌ 
પછી તેએ, એક માપક જે સતો હતો, 
તેની સમૌપ ; ગયા. તે સૂતેઘા મતુષ્ય પાસે 
જઇ તેએએ કવુ' હે *વેત વસ્રવાળા મહાન્‌ 
ગોમરાન? આપ ઉઠે. આમ ઢહેવા છતાં 
ઘણ સૂતેલો મનુવ્ય ઉઠયો નહિ, તાર પછ 
તેને હાય પકદી «રા દખધ્ો, એટલે તે 
એકદમ ઉઠયો. (૧૫) 


શખ્દાર્યઃ-અજાતશત્રુએ કલુ:-આ વિત્ા- 
નગય ઝુરયતુ" વિજ્ઞાત «યારે તે પૂણુ સુજુષ્તિ 
અવસ્થામાં ઘતા ત્યારે ઠેયાં હતું ? તયા 
તે વિજ્ઞાન પાછું કયાંધી આવ્યુ ? ગાર્ગ્ય 
આ સમછ શક્યો નહિ. (૧૬) 

શખ્દાર્થઃ-અજતરારુએ કહલુ'«યારે 
વિજ્ઞાનમય પુરષ આ પ્રમાણે પૂ્છુ સુપૃપ્તિ 
અવસ્થામાં હોય છે ભારે આંતર હદ્યવાળુ' 
આકાર વિજ્ઞાનને અ'દર ખે'જી લઇ, પાણુતા 
વિજ્ઞાનતતે લઇ આકાશની અદર સૂવે છે. 
જયારે પુરૂષ ઇદ્દિયાના જ્ઞાતતતે અદ ખેચી 
લે છે યારે તે ખરેખર ઉ'ે છે, આ સમયે 
પાણુ વાયુ અ'દર જતે રહેતો હોય છે, વાણી 
અ'દર જતી રહેલી હય છે, ચકુ અ'દર્‌ જતાં 
રહેલાં હોય છે, શ્રોત્ર અ'દર્‌ જતા રહેવા હેય 
જે તથા મન પણુ અ'દર જતુ રરેલુ' હોય 
છે. (૧૭) 

શખ્દાર્યઃ-જ્યારે તે સ્વપ્તાવસ્થામાં હોમ 
છે તારે પોતાના લોકતે અતુસરતી સ્થિતિ 
શય છે. તે એક મહાન રોન્નતા સરખે! 
તથા મહાન્‌ બાલપખુના સર્મે' થાય છે. તે 
ફાં તા ઉચ્ચ સ્થાનને અથવા તતો તીત સ્થા- 
નને પાપ્ત થાય છે, જેમ એક મહાન રાજા 
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પોતાના ભ-ગ્ય વર્ગને એકઠા કરી, પોતાની | આમાં દ્શોવવામા આયુ છે જે, બહમસાન 
પ્રચ્ઠા મુજબ પોતાના રાજ્યમા મોકલે છે, [| કેવળ તર્ઝવડે પ્રાપ્ત થઇ શકતુ નથી. 


તેજ નમાણેં વિજ્ઞાનમય આત્મા ઇન્દ્રિયોને 
અદર ખેચી લઇ પોતાની %-છા પ્રમાણે 
પોતાના શરીરમા તેઓને મોકલે છે (૧૮ ) 


શખ્દાથ” -વળી ન્યારે તે પૂર્ણા રીતે ઉધે 
ઢે ત્યારે તે કોઇ પણ્‌ વત્તુતે નણી રાકતો 
નથી હિતા એ નામતી ખોતેર્‌ હજનર્‌ નાડી 
એ છે, જે અત કરણુમાથી નિકળી શરીરના 
દરેક ભાગમા જાય છે. તેએની સાથે પાછે 
કૂરી તે વિજ્ઞાનમય આત્મા શરીરતેવિરો ઉધે 
છે જેવી રીતે યુવાન્‌ મહાન્‌ રાનન અથવા 
તા કોઇ મોરા બાહાણુ પૂર્ણ આન ત્તે પામી 
ઉવે છે, તે જ પ્રમાણે વિજ્ઞાનમય સુરુષ ઉંધે છે. 
(૧૫) 

શખ્દાર્થ -જેવી રીતે કરોળિયો પોતાના 
જાળતે સાથે લઇ આગળ વધે છે તથા જેમ 
સૂજ્મ તણુખાએ અગ્નિમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, 
તે જ પ્રમાણું આત્મામાથી સર્વ પાણે, સર્વ 
લેક, સર્જ દેવો તથા સર્વ ભૂતો ઉત્પન્ન 
થાય છે આ આત્માના સબધમા સાથી 
સમીપવતીર વિચાર એ છે કે, તે સયના 
સત્યરૂપ છે પ્રાણી સત્યપે છે તથા આત્મા 
પ્રાણોના પણુ સત્યરૂથે છે, (૨૦) 


ટીકા “પ્રથમના અધ્યાયમાં વિદ્યા તથા 
ગ્રવિદ્યાતી વચ્ચે રહેૅગુ સ્વરૂપ દર્શાવવામા 
આગ્યુ છે તથા સામાન્ય રીતે અવિદ્યાતુ 
વર્ણુન કરવામા આવ્યુ છે. હવે આ ખબીન્ન 
અષ્યાયમા ખ્રહ્મવિદ્યા દર્શાવવામાં આવી છે 
આ બ્રહ્મવિધા જેવો! ગહન વિષય આપ્યાન 
મિકાના ર્કમાં દર્યાવવત્માં અકે છે. અદ 
સાખ્યાયિકામા ગાગ્ય નામતો ખાહ્મણુ જે 
ખક્મસાનનો વિષય પૂર્ણ રીતે ન્નણુતો નથી 
તેને તથા રાજા અજવ ચત્નુ જે પૂર્ણ ખહ્ય 
વત્તા કે તેતે પ્રહપડુ ફરવામાં આગ્યો છે. 

૪૦ 


ઝડ 


કારણુ બહ્મસાતનું સ્વરૃપ અત્ય'તૃ ગૂડ છે* 
આ અહ્વિધા નણુવાના સબધમા બ્રહ્મતે 
સતરધે માનનાર સિષ્ય હોવે જઇએ તથ્‌ા 
ઠહ્ાવિવ્ાને પૂર્ણ પકારે જણુતારો તયા 
શિષ્યતે સારી રીતે સમજણુ પાંડનારે ગુરુ 
હોવો નેએ અન્તતરાત્રુએ ક્યુ કે, તુ” 
મતે બક્ષવિઘા સમજાવવા રક્તિમાન્‌ હો વા 
ન હો, પણુ કેવળ “અહા એવા રાખ્દનતા શ્રવણુ 
માત્રથી જ હુ એક સહસ્ર ગાય તતે દાનમા 
આપુ છુ. જેમૃ જતક મહાન્‌ દાતા કે 
વામા આવે છે, તેમ જ જનડ ભહાન્‌, થ્રાતા 
કહેવામાં આવે છે, તેથી તેની સમીપ જેમ 
લેકે નય છે તેમ બ્રહ્મ સાભળવાતી ઇચ્છા- 
વાળા તથા દાન ગ્રહણુ કરવાની પચ્ઢાવાળા 
લે[ફોા મારી અર્થાતૂ અજાતશતસુની સમીપ 
આવે છે (૧) 

ટીકા -ગાગ્યેચ જે પુરુષ ડદ્ધા, તે ગરમ 
વિષે જેમ રહે છે તેમ ચધ્ુવિષે પણુ રહે 
છે તથા તે ચછ્ુવડે અત કરણુતે વિદો પ્રવેડા 
| કર્તારો છે (૨) 

ટીકા-આ પુરધ તે મનવિરો રહેતો 
નણુવોા. આ પુરષ શ્વેત વસ્રવાળા છે, એમ 
કહેવાતું કારણુ એ કે, જળ એ ચદ્રમાના- 
રૂપમા પાણુતા ચરીરરપે છે તે સોમરપ છે, 
એમ ડહેવાતુ કારણુ એ કે, યમા જે સોમ 
વલ્લી વાપરવામાં આવે છે તૈરૂપે તે છે (૩) 

ટીકા-જે પુરૂષ વિજ્ૃતમા શહેને! છે, તે 
તચામા તથા અત કરણુમા રહેલે। છે. (૪) 

ટીકા -જે પુસ્ષ આકાશમાં ર્હૈનો છે તે 
જ ઝુરુપ હંઠયાક)યમાં પણુ રહેલે! છે ( ૫? 

ટીકા -જે પુસ્ષ વાયુમાં રેલો છે તે જ 
પ્રાણુમા તથા હદયમાં રહેના છે (૬ » 

ટીમ-જે પુરૂષ અગ્નિમાં રહના છે તે 
જ અત ફર્ણુની ' યુદ્ધિમા રહેના છે. (૭ 


૬] 


રીકાઃનજળમાં જે પુરૂષ છે તે જ પુરૂષ 
રેતમાં તયા હલ્યમાં રહેવેઃ છે. તે તેવા ન 
રૂપવાળે યાય છે અર્યાત્‌ શ્રુતિસ્કૃતિમા દર્થા- 
વ્યા પમાસના રૂપવાળે થાય છે. (૮) 

ટીકાઃ-જે પુસ્ષ દર્પણુમા નેવામાં આવે 
છે, તે જ ખણાદિમાં તયા અત.કરણુમા 
પણુ જેવામાં આવે છે. (૪) 

ટીકાઃ-આ પુરષ તે અધ્યાત્મ તથા જવ- 
નના ખૈતુરૂપ ધાણુ છે. (૧૦) 

ટીકાઃ-જે પુસ્ષ દિશાએ મા છે તે જ 
કર્ણ તથા હદયમાં છે. દિશાના અધિષ્ઠાતા 
રવ અન્વિતોની માકક તે અવિભક્ત હાય છે. 
તેની ઉપાસના કરતારે ઠ્િતીયરૂપે થાય છે 
અથાત્‌ ભૃતમાદિ પરિવાર્વાળા ધાય છે, (૧૧) 

ટીકાઃ-આલ અધકારરૂપે જે પુસ્ષ 
છાયામાં છે, તે જ પુરષ અંતરમાં અવિ- 
ઘારૂપે અ'તઃકરણુમાં રહેલો! હોય છે. (૧૨) 

ટીકાઇ-જે પુરષ આત્મામાં જવામાં આવે 
છે તે પન્નપતિમાં તથા ખુદ્િમાં જવામાં છે. 
તે યુસ્ષ આત્માથી યુક્ત છે, એમ માની 
અર્થાત્‌ તે પુસ્પ ખુદ્ધિમાન્‌ છે, એમ માની 
છુ' તેની ઉપાસતા કરૂ છુ. (૧૩) 

ટીકા?-જે સાત આટલા જ વિસ્તારવાછું 
છે, તે સાનવડે ખહ્મ પ્રાપ્ત કરી શકાતુ' નથી, 
એમ કહી અજતરામુએ ગાર્ગ્યને ઠપકો આપ્યો 
કૈ, હું તને બહ્મતું” સ્તરૂપ દર્થાનીરા, એવુ' 
અભિમાત તું શા માટે ધરાવે છે ? (1૪) 

ટીકાઃ-મૂછમાં જે હદયવાળું આકાશ 
ડહેનામાં આવ્યુ' છે, તેવડે પર એવા 
આત્માને પ્રહણુ કરવો. આ પ્રમાગ્રુતો પર- 
ગાભા પ્રાસઈના વિજ્ઞાનને લઇ અર્થાત્‌ 
અ'ત*કરણુની થુદ્ધિ, જેને વિશે બહ્મનું ચિ'તન 
કરવામા આવે છે તેને સાધે લઇ, આકાશની 
અ*દર્‌ અર્થાત્‌ સ્વાભાવિક અસાસામ્કિ આકા- 
ચ્તે વિશે સવે છે તથ્રા વિત્તાનતે અંદર્‌ 


એઠાદશેોપતિષદ્‌ 


[ દ્રિતીય અધ્યામ 


ખેચી લે છે અર્ધાત્‌ વાગાદ્ના પોતપોતાના 
વિષયતે વિશે રહેલા સામર્ય્યને અદર ખેચી 
લે છે. આ સમમે પ્રાણુવાયુ અ'દર જતો 
રહેત્રો હેય છે અર્થાત્‌ ધાખુન્દ્રિમ અદર 
જતી રહેલી હેય છે. (1૯) 

ટીકાઃ-આ નાડીના સ'બ'ધમાં વધુ વિન 
સતાર પશતોપનિયદમાં દશાવવામાં આવ્યા છે, 
(1૧૪) 

ટીકાઃ-અર્દી સત્ય શખ્લો અર્થ શુ 
થાય છે, તે હવે પછીના ખે ખાહ્ાણેપ્વડે કહે- 
વામા આવશે. ( ૨૦ » 

ટ્વિતીય ધ્રાહ્મણુ* * 


કાર્ય તથા કારણાત્મભૂત સ્વરૂષોને નિશ્ચય. 


ચો ૪ પૈ સિરુ સાધા “લપદ્યા” 


* પૂર્તતા ષ્રાહ્ાણુ તયા આ ખ્રાહ્સુની વચ્ચે 
ડવા કેવા પ્રકારની શિન્તતા છે, તે રા'કર સગવાને 
આ સ્થળે દર્સાવી છે. બ્રહ્મવિધ્ાનો પરેશ કરીશ, 
એમ કહી બહનો વિષચ દાખલ ઠરવામાં આવ્યો 
છે તથા જણાવવામાં આવ્યુ' છે કે, જેમાથી #ગ* 
તની ઉત્પત્તિ થાય છે, જેતાવડે જગત્‌ વ્યાપ્ત 
છે તય જેને વિરે જગતને લય યાય છે તે ૪ 
કેવળ એક બ્રહ્રૂપ છે. જે જગતની ઉત્પત્તિ તથા 
લય યાય છે ત્ેતુ' સ્વરૂપ કેવા પ્રદાર્તુ' છે? તેતા 
સબધમા &ઘ્યું છે કે, નામ રૂપાત્મક પચભૂતયપે 
તેડુ' સ્વરૂપ છે. વળી એમ પણુ કહેવામાં આ* 
જ્યું છે કે, નામ તયા રૂપ અસહરૂપ અને પ'ચભૂતા* 
દમક તથા સહતુ* સય બ્રહ્મરૂપ છે, વળી બૂતે! 
સહ્યરૂપે કવી રીવે છે 1 રૂપવાન્‌ તથા અરૂપવાન્‌, 
સ્તરૂપ જે બ્રાહ્મણુમા દર્સાવવામાં આવ્યુ' છે, તેમા 
આ પ્રશના ઉત્તરનો ષણ સમાવેશ ઠરવામાં 
આવ્યા છે. 3૫ તથા અરૂપમા કારણુતે લીધે કાર્ય 
કારણાત્મક ભૂતો સલ3પે છે તથા તે જ પ્રેમાણે 
પ્રાણા પણુ સહરૂપે છે. કાર્ય કારણાત્મક ભૂતે1* 
ના સત્વનુ' વિવેથત કરવા આ પછીના ખે ખ્રાહ્મ 
ણુનો પ્રારલ કરવામાં આવ્યે છે. આ ઉપનિષન 
દમાં દર્ચકારભ્તા સત્તને! તિથય કરવાવડે સત્ય” 
તા પણુ અત્યરૂપ બલને!, તિશ્રય કરવામાં આવે- 

૦? 


1 
ઉતીપ છોહાશે ] 


ટૂ 19/17 4/ જ ક 
ખૂંહુદોર્દ્યફ ઉપનિષદ ક્ઠ્ર્ 








ધાનર સસળ "સરાત વેટ અલત્ત ૪ 
“દ્રિષતો પ્રાતગ્વાનવરળર્ટિ અથ વાવ 
સિરાયોડમં સપ્ક૪ઃ પમાળલ્સલ્યેક્મેવા- 
ધાનમિટં પસ્યાષાન પરાળ સ્યૂળા્સ્ન 
યાભ? પ 

લમા શત્ાસ્િલય ગરપતિઇન્લે 
તયા રતા અક્ષત છોષિસ્યો સગઞચલ્તા- 
મરે રત્રોન્વાયસીડઈ સ સક્ષત્ત૫- 
સ્તામિ પર્સન્યો ચા વ૧તીનવા તયા- 
સત્યો ચલ્જષઝ લેસાસ્રિર્યસ્જજું તેસે- 
સ્ત્રૉડયસ્ચેર્ત યર્સન્ચા ખુચિય્વન્વાયત્ત 
થૌરત્યા તાસ્ચાલ ક્ીચતે ચ પર્વ વેર 
॥1૨॥ 

તરજ જોવે મરવાસિ અર્વા્વિજ- 
સલ જીષ્વયુતસ્સસ્મિન્યસો ત્તિષિરસ 1તિ- 
ઞ્વરવમ્‌ 1 તસ્યાસલ કરપય; સત્ત તોરે 
વામઇમી વ્રત્ધળા જિયા તિ અર્વાગ્વિ- 
છત ઝષ્વમુધ્ત ર્તાર; તસર પવ 
ઘયામ્વિણ મલ ઝ્વેયુપ્ર સ્તસ્મિન્યશો 
પતિ 1વિત્વસ્વમિતિ પ્રાળા પે થસે 
“વિશ્વરૂપ પ્રાળાતતવાદ તસ્યાલત ક્રર- 
વચઃ સત્ત તોર: દ્તિ માળા વ ઝવ. 
માળાનેતવાઇ વામઇમી ત્વત્તળા સવિ- 
ઘાલત્તિ વાગ્ય્યટમી' વહા હતિસે ॥ર॥ 

કૂતાવેવ મોતમમસ્ટાતાવચતેથ મો- 
તથોડન મર્્ાઝ ૬માવેવ સિશ્સમિત્ર- 
સતટ્સી અચસેવ વિમ્યાસિતોડયં તતમ- 
છસ્િસ્સાવેવ વશસિણવરયપાવયમેવ વ- 
સિપ્રોડ” જર્વપો વામપવાગિર્ષાતદ 
છત્તમવસેડતિરે વે તામેતવવ્ત્િસ્તિ 
સબ્વેસ્યાત્તા મવત્તિ લચ્વમસ્યાન્ન મવત્તિ 
વ પર્વ વેટ ॥ 2 1 ર્ત્તિ ક્વિતીથં ત્રા- 
ત્તળમ્ર 1૨ ॥ 


તકક 
લો છે* ઠારણુ કે પાછલા બરાહ્મણુમદ કહેવામા 


આવ્યુ હડુ કે, પ્રાણ સત્યરૂપ છે તયા આર્ત 
માણતા પણુ વત્યરૂપ છેઃ 


અન્વયાર્થ -૧ દ વે શિર્સુ:જે ખચીત 
સૂદ શરીરને, સાષાન-આશ્રયસહિત અર્થાત્‌ 
કાર્યાત્મક ચરીર્સહિત, લવલ્યાધાર્સ-મસ્તક 
રૂપ €૫રતા ભ્ાગસહિત, થસ્થૂળ-પ્રાણુરૂપ 
સ્તભનસઠિત, સજ્તર્મ-અત્નરૂપ દોરીસહીત, 
થ્‌સ્ત્ન૩પાસૅ છે, લક્ન રિ છિવતઃ કાજ 
ઇયાન અવર સ્િિ-સાતદ્દેષ કમ્નારા ભત્રી- 
નતો અર્થાત્‌ સાત ઇન્દ્રિયોને જિતે છે, ઝય 
ઘામ શિશ્‌ઃ-આ નારીર ચિરરપે, સર્વ 
ઘપ્યસઃ પાળ.:અ મધ્યમ લિગ રારીરાત્મા 
તાણુરપે, સસ્થ રટ પં અપાતનતે 
શરીરતા આ પ્રાણુ આશથ્રયસ્થાનરૂપે, ફટ 
દ્રત્યાષાન-આ મસ્તક ઉપરના આશ્રયરૂપ, 
ત્રાભઃ-પ્રાણુ, સ્યૂળા-સ્તભનરૂપે, સસ છાણ- 
અન્ન દોરીરૂપે. (૧ ) તગતે પ્રાણતે, પત્તાઃ 
સક્ષ-આ સાત, અસય: -નારારહિત દેવે, ૨ 
ઝપત્તિછન્લેન્પાસે રહે છે, તત્‌ડતેમા, ચા? 
રૂથા.-જે આ, અહ્ષન્-ઓઆખમા, છોરિન્યઃ 
સસ્થ: -રાતી પક્તિઓ, લાઈમ વે રેખા* 
વડે, ઘતે-આ મધ્યમ પ્રાણુતે, ₹% -રે%, 
ઝ્સ્ઘાયસ"ગરહેલ હેય છે, સથગવળી, 
ચા#-જે, ઝક્ષન-આખમા, શએપ.--જળ, 
સમિ -તે જળવડે, પર્ઝન્ય -મેવ (વિટાઇ 
રહે છે ). ચા-જે, જતીસવમ-દર્થન રાક્તિ, 
તયા-તે દર્ચન શક્તિથી, અતર્રયઃ આદિ” 
ત, ચણ જષ્બ-જે ફૃપ્ણરૂપ, લેત અત્િનન 
ત કૃષ્યુરૂપે કરી અગ્નિ, યત્‌ શુ્જીગજે શુકલ 
વર્ણુ, લેસ ટ્સ્દ્ર:-તે શકલ વણુંથી ૫ન્‍દ, 
સધર્યાન્તીચલી, પર્ત-આ મધ્યમ માણતે 
લતન્યા-પાપણુવડે, ણાવિચી-પૃથ્ડી, સસ્વ;- 
ચત્તાવિઢાપ્તે રહે છે, થૌ- રત્તર્યા- 
રવર્ગ ઉપરની પાપણુ4ડે, ન અ૨૧ અ 
અ વય વેરે આં રીતે ઉપાસના 
ઝર્‌ છે તેડું અન્ન છૂથ પામતું નથી ૬ ર પ 
તલપ. 'ઝોજ* મયસિન્તથી આ મત 
કહેવાય છે; સર્વા તરિજ;ન્‍ ખધાયુખવાણુ' 


$હફ્‌ 





છે, શતુ: ઝર છુષ્ત:-ઉર્ષ્વ આસનવાળું 
ચમસ પાત્ર છે, તર્તિન વશ: સ્િછિત 
કિશ્ય જર્ષઃ- તે પાત્રમાં અતેક રૂપ- 
વાળુ' યજ રહેલ છે, ત્તહ્ય-તે ચમેસના, 
સાસતે-રછૈં છે, કાવવઃ શત્ત-સાત 
ત્રષિએ, તીસે-પ્રાત દેરમા, થા અદસી- 
આઠમી વાણી, લવિયાના-સસર્ગને પામી, 
અર્યાજ્‌ વિજ: ચત ઝુપ્વેગુર્તઃ--ચમસતે 
અધેમુખ તયા ઉષ્વ મુખ છે, ર્યૂં-આ, તત્‌ 
ત્રિરઃ-તે મસ્તક, પતત: અવ વિત્ક. 
ચત: ઝીષ્ધયુત્તઃ-અધોસુખવાળા તથા 
ઉપ્વસુખવાળા ચમસરૂપે, તસ્તિન્‌-તે સુખ્ય 
પ્રાણુમાં, ચિશ્વહ્પ ચજઃ તિજિસ-અતેક 
રૂપવાળુ” યશ રહેલ છે, પ્રાણ; ચન 
યિશ્વહ્વૅ-વિશ્વરપ યરા પ્રાણારૂપે, ત્રાળાન્‌ 
પતત; ગઆ -પાણાતે આરૂપેઃ ડહે. છે, 
લ્ય તીરે લક ખદવયઃ ઝાલત્તે-તેના 
વીરપર્‌ સાવ  ગ્કપિએ રહે છે, પાળા: 
કવવ: ગ્યાણવાયુરૂપે સાત ઝ્ાપિઓ, 
માળાત્ ઘત્‌ આદ-પાણે!રરપે આને ડહે 
છે, જ્વાજૂ અટમો ત્વરણળા લસિષ્તા- 
આઠમી વાણી વેદવડે નેડાયેલ છે, સરતી 
ચાજ જજન સવિત-આઠમી વાણી વેદ- 
વડે, નેડાય, છે. ( ૩ ), દુમૌ-આ ખે, કણો, 
પવન, મોતમમચ્ણાઝ-ગોતમ તથા 
ભરદાજ#સે,, શય ઘય ચોતમઃ આ અર્થાત્‌ 
એક, તરાહ ગોતમર્પે, અઈ સસઘાસ.-ઓ 
અર્થાત બીજુ શ્ચાત્ર ભરદ્ાજરૂપે, નૌ 
ળવ ધગ્વામિવઝમયસો-આ ખે આખા 
વિશ્વામિત્ર તયા ૦૮મદગ્િરૂપ, ઝર્ચ વજ 

આ અર્થાત્‌ પયમ આખ 
વિશ્વામિત્રૂપે, અથે સમસ્તિઃ-આ અર્થોત્‌ 
ખીજી આખ જમદગ્નિરૂપ,-દમૌ વવ વસ્તિજુ 
જ્ક્યપૌ-આ ખે નાસાપુટ વતિષ્દુ તથા 
કર્મપર્પ, અચ થાસિષુઃ-આ અર્થાત્‌ એફ 
નાસયુર વસિષર્પે, સય જર૧૫ડઝમીજી 


એકાદ્શેપતિષદ્‌, 


દ દ્રિતીય અધ્યાધ 


નાસાપુટ કરયપરૂપે, પાછ વક મ ઝિઃ-વાણી 
અત્રિરૂપે, સર્ષેલ્વ અસ્ત મવત્તિગ્સરવના 
ભેક્તારૂપ યાય છે, સરક સસ અક 
મઘતિ-્સધણુ આતે ભેોગ્યર્પે યાય છે. (૪) 


ચખ્દાર્ય.-જે કોઇ તાના તાણીને, તેતા 
સ્થાન, યાનની ઉપર્તોા ભાગ, તેતા સ્તલ 
| તથા દોર્ડા સાથે નરણે છે, તે દ્રેપતે કર્તારા 
પાતાના સાતે ભત્રીજાઓતો નાર ડરી 4૭ 
છે* તિશુ-માળક મપ્યમ પ્રાણૂરૂપે છે. આ 
તેના સ્થાનરૂપ છે. આ «૪ તેના સ્યાતતા 
ઉપરના ભાગરૂપ છે. પ્રાણુ સ્ત'ભરૂપ છે તયા 
અત્ત દોરીર્‌પ છે., ( ૬ ) 


ચખ્દર્થ:-તે ગ્રાણુતે ક્ષયધી રહિત ચ 
સાત દેવો વીંટાઇનેઃ રહે છે, તેમા જૈ- આ 
રાતી પક્તિએ ચક્ષુમાં છે, તે વડે. આ મપ્યમ 
મરણને રૂદ્ર વીંટાઇ રહે છે. વળી આખમાં 
જે જળ છે તેવડે પર્જન્ય રહે છે, જે 
દર્તન શક્તિ છે તેવડે આદિત્ય રહે છે, જે 
રૃપ્ણુવર્ણું છે તેવડે અસિ રહે છે, જે હુકલ 
વર્ણ છે તેવડે ૪-૬ રહે છે, નીચલી પાપણુ- 
વડે આ મધ્યમ માણુને પૃથ્વી વિ'ટાદ્ટ રહે 
છે, ઉપરની પાપણુવડે સ્વર્ગ વિ'ટાઇ રહે છે* 
જે આ રીતે ઉપાસના કરે છે, તૈતુ' અદમ 
ક્ષયને પામતુ' નથી. (ર) 


યખ્દાર્ય:-આ ખાખત નીચલા શ્લોકમાં 
કહેવામાં આવી છે. એક સોમતુ' પાવ 
છે, જેનુ' મુખ નીચે છે તથા જેતુ' મૂર 
ઉર્ષ્પા છે. આનૈ વિરો ભિન્ન ભિન પકારનો 
યર રહેલો છે. તેના પ્રાન્ત ભાગપર્‌ સપ્ત 
ત્રડપિઓ આવેલા છે તથા વાગૂદેવતા બહાની 
સાથે સબધ રાખનારા આઠમા ત્રડપિ છે. 
આ નોમ-ભાજન, જેતુ' સુખ નીને છે તયા 
જેનુ* તળિયુ ઉર્ષ્જ છે તે મસ્તકરૂપ છે. 
ફારણુ જેતુ' મુખ નીચે તથા તળિયુ* ઉપર 
એવું પાવ જ હેયની રુ, તે સરખું મરત 


વૃતીય, ખાહાણ]] 


ખુહદારણપરક, ઉપનિષદ 


ડફ્ઝ 





છે આ મસ્તક્તે વિશે જૂદા નદા ર્પવાળોા 
યશ રહેના છે મશરૂપ પ્રાણે! ભિન્ન ભિન્ન 
ર્પેકરી તેને વિશે રહેવા હેય છે આ 
સસ્તકના પ્રાન્ત ભાગમા સાત ગાયિએ। 
રહેલા છે અદી સાત ડાષિએ કહેવાથી 
નાણાત્મક વાયુએતે લેવા ખહ્ઠની સાથે 
સમેલન ડર્વારૂપ વાગદેવતા આડમાં -6ડિ 
છે કાર્ણુ આશ્મા ઝવિરૂપ દેવતા છાતી 
સાથે સબધ ધરાવે છે ઉ) 


ગખ્દાર્થ -આ ખે શ્રોતા ગૌતમ તયા 
ભરદ્દાજરૂપ છે. તેમા એક શ્રોત્ર ગોતમરૂપ છે 
તથા ખીજી લરઠ્દારજરૂપ છે આ ખે આખો 
વિશ્વામિત્ર તથા જમદસિરૂપ છે' તેમા જમણી 
આખ વિંશ્વામિત્રરૂપ તથા ડાખી આખ જમદ 
સિરપ છે, આ ખે નાકના ઠિદ્રો વસિ# તથા 
કશ્યપરૂપ છે તેમા દક્ષિણુ નાસિકા વસિષ્ઠરૂષ 
છે તથા વામ નાસિકા કર્યપરૂપ છે વાગ્‌ 
દવતા અન્િિરૂપ છે કારણુ વાગ્‌ દેવતાવડે 
અત્રતુ ભક્ષણુ થાય છે વળી અત્રિ આ 
આ વગબ્દ (અયૂ-ભક્ષણુ કરવુ) પરથી 
નિકળ્યો છે તેં સર્વના ભક્ષણુકર્તા છે. જે 
આ પ્રમાણે જણે છે, તેના અન્નરૂપ સર્વ 
થાય છે, («) 


ટીકા મૂફામાં પોતાને દ્વેષ કરનારા સાત 
ભત્રીનનએના નાશ કરનાર થાય છે, એમ 
કહેવામાં આવ્યુ છે કારણુ કે ભત્રીન્ત તેની 
સાથે સિત્રરૂપે વર્તતા હોય વા «ગુર વર્તતા 
હોય આ સ્થળે “ભત્રીન્ન' શખ્દવડે પન્દ્રિયાના 
વિધાતા આસગ લેવે। તન્દ્રિયા સાત દિદ્રે 
રૂપ છે, જેવડૅ નિષયોનુ દર્તન કરવામાં આવે! 
છે તથા તેએથી ઉત્પન્ન થતો જે આસગ, 
તે ભત્રીનનગ્પ છે. ખાળ* મપ્યમ ગદણુરૂપે ઝે 
અર્થાત્‌ શરી?્ના મપ્ય ભાગ વિશે રહેલા સૂટ્મ 
શરીમ્રૂપે ૪. ધાણા આ સહ રારીર્તે આ 
ધીન છે* સફૂમ શરીરતે શિશુરૂપ, ફ્ડેવામા 


આવ્યુ છે, કારણુ કે તેર્ની વિષયોવિરો અપ 
ડત રહેલી; છે, પાય પ્રન્દિયાતી તો પેતાના 
[વિયયોવિશે પૂર્ણુરીતે પટુતા રહેલી! છેડ આ 
તેના સ્થાનરૂય- ઝે. અર્થાત્‌, શરીરુ તેના સ્યાત- 
1રૂપ્ર છે આ તેના સ્યાનના ઉર્ધ્વ ભાગરપ છે. 
અર્યાત્‌ સાત છીદ્રવાળુ; મસ્ત ઉર્ષ્વ ભાગ 
રૂપ છે* ધાણુ સ્તભરૂષ છે અહીં પણુ થખ્દ 
વડે અન્તથી ઉત્પન્ન થતુ બળ લેવુ. અન્ત 
દોરીરૂપ છે અર્થાત્‌. જેનાવડે શિશુતે સ્ત ભતી 
સાથે બાધવ[માં આવે છે. (૧)) 

ટીકા -આ શિશ્ષ, સ્થાનના ઉપરના 
ભાગમા રહે) છે યારે તે ચક્ષુમાઃ રહેલે।* હોપ 
છે. (૨) 

ટીકા --જેમ સોમરસતે પાત્રમાં રાખવામા 
આવે, છે તેમ પ્રાણુરૂષ વાયુએા મસ્તકરૂપ 
પાત્રમાં રહે: છે, આ પાણુરૂપ વાયુષોર્તે લીધે. 
જ ઇન્દ્રિયા પોતપોદ્ઞાના ધર્મો બજાવવ્રા 
તરક મદત્ત થાય છે બહા રખઇસમહરપે છે. 
ખહાતો. ઉચ્ચાર કરલાવડે વાગ્‌ દેવત્તાતે ખહ્મતી 
સાથે સબધ રહેતો છે. (3) 


તૃતીય ષ્રાહમણુમ 
ષાહાનુ મૂર્તામૂલર્પે વર્ણત* 


જ વાવ વ્રતનો હપે યૂતસેવાણૂર્સક* 
્ર્સ્યઃ ૧સ્યિતતગ્વય ચજ સશ 
સ્થત્ર ૨11 


વવ્તન્ભૂર્સ ચઘ્ન્યક્ઞાયોત્રાન્તરિ- 
ક્ષાસેલન્મત્યમેત સ્લ્યિતમતરલતસ્વેતચ્યણૂ, 
સસ્મેલસ્ય મસ્યલ્યેતશ્ય સ્યિતય્મતસ્ય 
લત પષ સ્લો ચ ૧૧ લપત્તિ સતો સોમ 


સ્ત. ॥ર॥ 

મેતવટેલર્યન્તસ્યતસ્યાણૂતસ્યતસ્ચાસુત- 
સમેત ચત પતસ્વ હ્યસ્ચેવ સ્તો ચ 
વત વ્તરિતિન્તન્ડઝ વુસ્વસ્સ્જસ્ય જેવ 


સ્ત દૂત્યસિજેવતલન્‌ ॥ રે | 


35૪ 


* એકાટરોપતિષટૂ. _ 


દ દ્િતીંય અધ્યાય 








સથાષ્યાલમનિક્મેત્ર મૂર્સ ચદ્દન્ય- | અથ અન્ધર્ત-વળો અમૂર્તરપે, ઘાયુઃ અંત- 


છાળાત્ત યશ્રાડયમન્લદસ્મિત્તાજાક પત- 
સ્મત્મેમેત સ્્િત્તમેતત્લલસ્ેતસ્ય મૂર્તસ્સૈ- 
તસ્ય મરટ્વસ્પૈલસ્થ 1સ્યતક્મતલ્ય સત 
પપ સો ચત્તજુઃ સતો સેવ તલ: ॥૪॥ 
સથાધૂસ ઝાળ ભ ચત્રાયમન્તર;* 
દન્નાજાર વતટ્ણતમેતયયેતર ત્હ્જે 
સશ્યાણુર્સલ્મલસ્યાકૃતલ્યેતસ્ય ચત પતસ- 
સ્થ સ્વસ્ચેષ સ્લો થોડ હ સિએડક્ષજ્‌- 
વુશ્ષસ્સ્વટ્વ જથ સ્તઃ ॥ ૧ ॥ 
સસ્થ હેલ્થ ઘુરવલ્ય ૬ 1 ચમા 
માહાદ્ગન વાણો અથા પાખૂવિજી ચન 
ચેન્ત્રમોપો ચચાડન્ન્યાચચૅચા પુળ્ટરીષ 
ચચા લક્જ્ત્વિસન્જજજ્ત્યિસેય ૪ વા 
ઝહ્ય બ્રોર્મવતિ વ પતે વેટાચાત આ 
જેશો નેતિ સેતિ ત જ્ોતસ્માવિતિ તેન 
સ્થન્યસ્પસ્તસ્સ્યય . નામેય" સત્થસ્ય 
સત્મમિતિ જાળા વે સત્ય તેવાગેણ લ- 
સ્થમ્‌॥૬ 1 (તિ હતો દ 
કર રી 
અન્વયાથષ દૂજેન્મે, ન્સ? ફ્ેડારોનો 
રયો, મૂર્ત અણૂર્ત સગ્મૂ્તરૂપ તયા અમૂ્તરૂપ, 
મર્જ સમૃતગમરણુરૂપે તથા મરણુ ધર્મથી 
રટિતિરપે, સ્થિત ચત-પરિષિત તયા અપ- 
રિઠિન્િ, લલ્સ્ય-સામાન્ય તયા વિરોષ. 
ઉ] તત્‌ વ્સત્‌ મૂર્તગ્તે આ મત રપે, ચતર 
જે ઝન્યત્‌ગલિન્ન, પારઃ અંતરિક્રાજૂગ 
,વીંયુ તથા અ'તરિક્ષથી, પતત સત્ય 
પતત સ્થિત પ્ત્તત્‌ લત્નઆ મત્ય રપે, 
આ શિથિતરૃપે, આ દરયરતે, તસ્ય પતતસ્ય 
સૂતેલ્વ, પ્તયર મર્સ્ચરત, પ્તતસ્ય 
1 યતસ્ય પ્તસ્જ સત.કઆ મૂર્ત, ભર્લ, 
સ્થિત તથા દશ્યર્પતો, વ્વ: સસ 
* સારરૂપ, ચ: પ તપ સિગ્જે મહલરૂપે 
ચ પ્રકારો છે, સત: ૧ વષ: સ્થ: 
દર્યરૂપ ગણ મણા ભૂલતા આ સારર્પેટ (૨) 


1સ્-વાયું તથા અ'તરિહ્ષરૂપે, તતત્‌ ગક 
પતત્‌ થત પતત્‌ લ્વ-આ અમૃતરૂપે, 
અન'તરૂપે તથા અપરિષિન્નરૂપે, તટ 
પ્તસ્ય અૂલલ્ય પતર અણતસ્ય, 
પ્તસ્ય થતઃ ઘ્તસ્ય ત્યલ્યડ્અ અનત, 
અમૃતરૂપ, અન'ત તથા અપરિછિન્નતો, ૫૧# 
સ્લ" આ સાર, ઘ્તર્તિન્‌ સરજે-ઓા 
ભડળમા, પુરષઃ-વિરાટ્ટ આત્મારપે, ત્વસ્ય 
૬૫: સ્સઃ-અપરિછિન્નતા આ સ્ઞારસપે, (૩) 
સચ-વળી, અષ્યાસ્મં-આત્માં સંબધી, 
ર્ઢૂંડઆ દરપ, મૂર્તત્મૂ્તરપે, ચત્‌ગે, 
અસ્વત્‌ પ્ર!ળત્ત્‌-પ્રાણુધી ભન્ત, શ જ 
ઝમ ઝલસસ્મિનૂ-જે આ ઝઅ'તરાત્મારૂપ 
શરીરમાં, આવતશઃ-આકાર (તેથી ભિન્ન), 
પત્‌ મરસ્વ- આ દરય મર્ણુધર્મવાળુ? 
ઘસત્‌ ઉચિત: સ્થિતિ કરનાર, પતત 
સત્હઆ મૂર્ત પરિષિન્નરૂપે, પતલ્ઈ 
સ્શિસ્વ, પતસ્મ મૂવસ્વ, પતલ્ય 
મત્યલ્ય પ્તસ્ઈ સતઃ-આ સ્ટિતિરૂપ, 
મૂ્તરૂપ, મરણરૂપ, તથા પરિછિન્નરૂપતે, પઃ 
રલ::આ સાર, ચત્‌ ચસ ગે ચક્ષરૂપે, 
લત [૪ પવ સ્સલઃ-કારણ્કે પરિછિન્તતા 
આ સાર્રષે છે, (છે સથ-વળી, અશૂર્સન 
અમૂ્તરૂપ, ત્રાળ:-પાણુ, ચડ અરથ અતર 
ત્મ સાજાસ: ડે આ શરીરના મધ્યમાં 
આકારરપે, પત્‌ સમુ થત સ્ત જલ 
સ્મક્આ  અજતરૂપ, યત્ર્પે અર્થાત્‌ અન'તરૂપે, 
ભ અર્યાત્‌ અપરિચ્છિન્નરૂપે, તસ્ય પત 
અમૂતેલ્ચ પતર્ક ઝમૃતસ્જ ણતસ્ઇ' અત? 
તસ સ્પલ્યડઆ મૂર્ત, અપૃતરૃપે, અત- 
તરૂપ તથા અપરિછિન્નતો, ૫૧ ₹સડ-આ 
સાર, થડ અગે આ, પાજ્િગઝે અજન 
યુર્વ:-આ દક્ષિણુ થયુમાં પુશ્ષરૂપે, સ્વક્થ, 
છ્વઃ ₹૨.-ડારણુ કે અન'તતા આ 
સારરૂપે છે. ( ૫ ) લલ્ય:તે સધિવ, 


તૃતીય બ્રાહ્મણ] 


ખૂહદારણ્યક ઉપનિષદ. 


૩૭૫ 





જુખચીત, ઘત્તલ્ય-આધ્યાત્મિક, ઘુજ્ષલ્ય- 
લિગ ડુરૂવતુ, જર્વં-ર૫, થય જેમ, માટન 
સ્સતં-ફરિદ્રાથી ₹ંગાયલા રાતા, ઘાસ 
વઅરૂપે, ચથા-જેમ, પાંછુ-ઘૂપ્રવણું, 
સ/જિક-ધેટાતા વળર્પ, ૨% ર્ન્‍%નોજ:- 
જેમ ઇન્દ્રગો , ચચા સન્યાચઃ-જેમ અસિતો 
પ્રકાશ, યથા પુસરીજ-જેમ પુ'ડરીક કમળ, 
યથા શજીત્‌ 1વિશુસ-ઝેમ હાસિક વિવ્ુતતો 
પ્રકાશ, સનત વિસુત્તા ₹થ છ સહ્ય ખીઃ 
ગરયતિ-ક્ષણિક વિગુતની માફક આતી લદ્ટમી 
પ્રકાણે છે, ૧: પ વેર-જે આ રીતે 
ઉપાસે છે, સથ અતઃ આજેશઃ-આ ( તે 
બ્રહ્મવુ' ) નિરૂપણ, ત દત્ત સ દ્ત્તિન્તે 
આવે નહિ, લ 1ર ઘ્તક્થાત્‌-આધી ભિન્ન 
નિર્દશત નથીં, સ રૂત્તિ અસ્યત્‌ ૫૨ 
ઝસ્તિ-આધી ભિત્ન નિર્દેશ નથી, અથ 
સામખેયન્આથી (ઉપનિષદ્‌ રૂપ) નામ જ, 
૯૪૨૧ સર્ચ સત્યના સત્યરમે, %/ન7: 
સૈ સટ્યંગ્પ્રાણા સતરૂપે, તેવાં પવ: લસ્ય- 
તત પ્રાસમાં આ સભરૂપે છે. ( ૧ ) 

શખ્દાર્થ્‌--બ્રહ્મનાં મૂર્ત તથા અમૂત એમ 
ખે પ્રકારનાં રૂપો છે. એકરૂપ મર્ત્યરૂપ તથા 
ખીજુ' અમૃતરૂપ છે. એક રૂપ અ'તરવાળુ 
તથા ખોજીં અનત છે. એકરૂપ રસિર્થાતિરૂપ 
(પરિચ્છિન્નરપ) તથા ખીજ" અસ્થિતિરૂપ 
(અપરિશ્છિસશૂપ) છે. (૧) 

શખ્દ્રાર્થ:--૪ે ર્પવાન્‌ છે તે વાયુ તથા 
ગ'તરિક્ષથી લિત છે. આ મત અતવતદ 
તથા દશ્યા છે, જે તપે છે તે (સૂર્ય) રૂપવાન્‌, 
મભ, અતવાંત્‌ તથા ૬શ્યના સર્તપે છે. 
કારણુ જે પરિચ્છિન્ન છે તેના ર્સરૂપ છે. (૨) 

શખ્દાચડ-જે રૂપવાન્‌ ભ્રહ્મ નથી અર્થાત્‌ 
અરૂષ છે તે વાયુ તયા આકારરૂપે છે. તે 
અમૃતરૂપ, અત'તરૂપ તથા અપરિચ્છિન્તરૂપ 
છે.જે આ મડળતે વિશે રહે છે_વે 
(હિરર્ષયમભ), અરૂપ, અમત, અતત તયા 


અપરિચ્ઠિન્નતા સારરૂ્પે છે, આ રસ અધિદે" 
વતરૂપ છે, (3૩) 

શખ્દાથ;-ડવેૈ અધ્યાત્મના સ'બધમાં 
કહેવામાં આવે છેઃ જે ર્પવાન્‌ છે તે 
ચરીરતા મષ્યતે વિશે રહેલા આકાય તથ 
વાયુથી ભિન્ન છે. આ મર્તરૂપ, અ“તવાન્‌ 
તથા પરિચ્ઠિન્ન છે. જેતે રૂપ છે, જે મર્ત્ય 
છે, અતવાન્‌ છે તથા પરિચ્છિન્ન, છે તેના 
રસશૃપ ચક્ષુ છે, કારણુ જે પરિચ્છિન્ત છે 
તેના રસરૂપ ચક્ષુ છે. કારણુ જે પરિ્ચ્છિન્ન 
છે તેના સારર્પે તે છે. (૪) 

શખ્દાર્થ:-જેતે રૂપ તથી તે શરીરના 
મષ્ય લાગતે વિશે રહેલા આકારા તથા 
વાયુરૂપ છે. આ અગૃતરૂપ, અન'ત તયા 
અપરિચ્છિન્ત છે, જેને રૂપ નથીં, જે અમૃવ- 
રૂપ, અન'ત તથા અપરિચ્છિન્ન છે તેતા 
રસરપે દક્ષિણુ યક્ષે વિસે રહેલો પુરૂપ છે. 
કરણુ કે જે અમરિચ્છિન્ન છે તેતા સારરષે 
તે છે, (૫) 

શખ્દાર્ય:-અા પુરપનુ રૂપ હરિદ્રિથી 
રંગયલા વસ્ત સરખું, પેટાના ઉતના ધજા 
વર્ણું સરખુ, ઇન્દ્રગોપ ફીડાના રકત વર્ણુ 
સરખુ”, અગ્નિની જ્વાળાતા ચકચક્તિ રગ 
સરખું તથા કમળના *વેત વર્ણું સરખું છે. 
જેની રીતે વિવુત્‌ એક ક્ષણુ સૂધી પ્રકારી છે 
તજ રીતે આ પુસ્ષની કામનાતા વિકારો 
(ક્ષણિક) હોય છેઃ જે તેતે આ પમાણે નશ 
છે તેરે યદ એકવાર પકાસે છે. અમ હે/વથી 
બ્રલના સ'બ'ધમાં નીચે પમાણે વર્હુન કરવામાં 
આવે છેઃ-તે આવો નથી, તે આવો તથી, 
આ વર્ણુનથી પણુ ભિન્નરૂપે તેતુ' તામ છે. 
તે આતથી, તે આ નયી અર્થાત્‌ તે સતના 
સતરષ છે. પ્ત્દ્રયિ સતરૂપ છે તથા તે 
પૃન્દ્રિયાના પણુ સહ્યરપે છે. (5) 


| _ ઢીંકા અહીં રષ યગ્દવડે વસ્તુને 
વિશે ચતા; નદા જાડા વિકારો લેવા. બહા 


' 3૭૬ 


એકાદરોપતિષદ્‌. ' 


1 દ્રિવીપ અધ્યાય 








શખ્દવડે અહીં પરમાત્માતે લેવો. આ પર્‌- 
માતમ પોતાના નિર્ગશુ સ્વરૂપતે વિશે પોતાના 
બત્તે પકારના રૂપોથી રહિત છે. આ મંત્રમાં 
રપોનું' પૂર્છુ રીતે સ્પષ્ઠીકરણુ કરવામાં નથી 
આત્યું, પણુ હવે પછીતા મરમ! તેનુ” પર્ણ 
સ્પષ્ઠીકરણુ કરવામાં આવસે. સ્થિત ચ 
ચજ્શ આ વિશેશી ર'કર ભગવાને ભાષ્યમા 
કલું* છે દ, સ્મિત ચ પત્છિસ મત્તિ- 
વૂષેજે ચદ્લ્યાસ્તુ ચતન વાતી તિ ચર્‌ 
ઘથાવ્થ પ્તિસ્છન્ત અર્થઃ-જે સ્થિતિરૂપ 
અથાત્‌ ૫રિશ્છિન્નરૂપે છે તથા જેની ગતિ 
ગ્રયા પધ પાછુ ને રિયાનિરૂપે એક સ્થળે રહે 
છે તે તેમ જે સતત ગતિરૂપે અર્થાત્‌ જે 
બ્યામેરૂપ એટલે અપરિચ્છિન્રપે છે તે. (૧) 

ટીકા.-જે રૂપવાન્‌ જે-જે અવમષ- 
વાતો બનેલો છે અર્થાત્‌ જે સમૂહરૂપ છે, 


આકાશ તગ્રા વાયુચી ભિન્ન છે અર્થાત્‌ પૃચ્વી, 
અપ તયા તેજરૂપ છે. (ર) 


ટીકાઃ-જે રૃપવાન્‌ છે તે રારીરતા 
મૂપ્યભાગમાં રહેલા આકાર ત્રચા વાયુથી 
ભિત્ત છે અર્થાત્‌ તે પૃથ્વી, અપ તથા તેજ” 
3પ છે. કારણુ આ ન્તણુ ભૂતો શરીરના 
વિભ્ાગોરૂપ જ્ે તથા ત્તેએ વાયુ તમા શ્બાકા- 
સરમી ત્તત'રીતેઃ રહે છે. ચસુતે સારરૂપ 
કૅહેવાતુ' કારણ એ કે, તેનાવડે આખું શરીર 
રૂપ્તે ધારણ કરે છે, વળી ચક્ષુની ઉત્પત્તિ 
ગ્રયમ ઝર્વ્રામાં આધી,છે. જેમ 3 ઝ/્લ્યઃ 
ચજ્ીેસ્થાડ સિ પાવતા અર્થગસર્મે 
ચક્ુરૂપ થઇ આપખોત્ે ત્રિરો પ્રવેરા કર્મો. (૪) 

,રીકા-જે કોષ એમ પ્ર કરે કે 
સૂત્મથી પણુ સત્મરપ ઘદ્મતુ' વર્ણત નેતિ- 
નેતિ ધંચાદિ વચનોથી કે રીતે થઇ રકે તે! 


તેતા ઉત્તરમાં કહેવાતુ' કે, ષહાતા સ્વરૂપના | 


સબધમા કોઇ) પણ ત્રકારનાં સમ ધતે! 
તિવેધ કર્વાવડે નામ, ૩૫, ફર્મ તયા 
ગુધાળિ/ કહના, સબધમા નિષેધ કરવામા 


આવે છે, ને ખહાતુ' વર્ણુત કરવામાં 
આવે છે તો તેતુ' વર્ણન કેત્રળ ગુણોતા 
મિથ્યા દોષારોપ સરખુ* છે, પણુ તેના પોતાના 
જ સ્કરૂપતો કેઇપણું મેડારે નિત્રય થઇ 
શકતો નથી. કેવળ સર્વ યકારતા નિધેધમુખ 
વયથી ૬ બહ્મનો નિશ્રય થઇ શકે છે. (દ) 


ચતુર્થ ષ્ાલ્ણુ,*- 
ચાસવલ્કય તથા સૈત્રેચીનો સ'વાદ. 


ગ 


મતથી સિ છવા ચાજ્વલ્વચ ૩પ 
સ્ઇન્જ ઝસ્ડટરકાસ્લ્યાનારસ્તિ ₹તઈ 
કડતચર જાસ્યાચસ્યાડન્લ વસ્વાળીસિ 
॥ર1॥ 

સા તસવાય શેબ્રેચી નુ જ દ્યો 
સ્થા ણચિવી પિત્તેત્ત સ્ત્નાત્જ્યં 
લેતાયુત ચ્ાત્રિસિ કિવા ચાક 
માકડ ઝીંચિત તથૈવ 
સે જ્તોવવિતઃ સ્છાટ્મુતસ્વલ્જ સુ મર" 
ક્તિ વિસ્તેત્તિ ॥ ર |) 

સા છોથાતત મૈવેતી ચેતા વાસી 
સમાં જિવષ સેજ જીર્ચા વહેવ મમવા* 
જવ તરજ મે છૂણો તિ || રૂ ॥ 

સ હયાત વાસ્વસ્સ્વડ (ચ વલારે 
નઃ સતી કિષ,માજલ પજા ૪/૯4" 
સ્લાઈએ સે ચ્વાતસાળલ્ય તુ મે 15" 
પ્યાલસ્વેસિ || ૪ | 

અન્વયાર્થ'-મેષેસિ સ્તિત ૪ ૪ 

* આ ખ્ાઠાખુમાં રફેલો વિષય એ જે કે, 
બ્રહ્મજ્ઞાનની પ્રાસિ કરવા અર્ચે , સર્જ કર્મોને 
ત્યાગ કરવેદ ન્રેઈએ તયા સ*સાર તરફ 3વળ 
વૈરાર્યત્ી પ્રાસિ થની તેઇએ આમ તે વૈરાગ્ય 
થાય ત્તોજ સન્યસ્તામમ લેવા# ચકા છે 
મૈગ્નેયા તથા યાજ્ઞવલ્કયતો! સવાદ ૪ થા અભ્યા” 
ચતા પ મા પ્રાહ્ણાણુમાં આપનામાં આજો છે, 
કતા આ સ્થળે પુતશવર્તત ડરવાનું છાયણુ એટ 
શુજ્ટ હાગે છે 5, સ'ન્યસ્વાશમથી પોક્ષાવસ્થાના 
! સાધતરૂપ બ્રજ્ઞજાનડી પાપ્તિ થાય છે* 


પવુર્થ ભ્રાહ્મણુ 1 * 


ખૂહુદારહ્યકં ઉપનિધદૂ; 








મક્ષવણ્વ્યઃ-યાસુવ*કમે કલુ, હે શ્રમૈચિ ! 

કલૂ-ઉપ્વ, «સ્જજ-આશશ્રમને ગમન કરતો, 
4 અસ- હે, સહુ, અસ્તાત્‌ સ્યાનાત્‌- 
ખા ગૃહન્વાથમ સ્થાનથી, સ્તિ-ુ*, 
8ન્‍્ત-તારી રન્‍્ન લઉ છુ” તે-તારી, સતચળ 
શાલ્વાથત્સા-આ ફાત્યાયની સાવે, બનત 
ક્સ્વાળિનડુ અન્તને કરૂં છુ. (૧) સા 
મેગેચી ઝ્યાચ્નતે મત્રેયીએ કલુ, ચત, 
જ-રાકાવાચક, સે-મતે, ફ્યં આ, મમોઃ નહે 
ભ્રગવન્‌ ! સ્ત જુચિષી ચિત્તેન પૂળાનસર્જ 
પથી વિત્તવડે પૂર્ણ, સ્થાત્‌-હોય, જ્ય 
તેસ અમૃતા શ્વા્‌-શુ' તેવડે અમૃતરપે હુ 
થાઉ ? તહતહિ, સવા ચાનવલ્વવઃ- 
યામુનજેય કહ્યુ, ચચા પ્વ-જેમ, ૩૫૧૪ર- 
ળવતાં ઝી વિલે-સાધન સંપત્તિવાળાનુ' જીવન 
થાય, તથા પવ તે ત્તીવિલ સ્વાતૂ-તેમ 
તારૂં છન થાય, અજૃતલ્વસ્ય-મોક્ષની, 
સ આશા સતસ્ત-આશા હોતી નથી, 
સ્િસત-વિત્તવડેઃ (૨) ચેસ અહે તત અથ 
સ સ્પે વડે હું મોક્ષને ત પામુ', દ 
અહે લેત જુર્યાવ-તે કર્મ શુ કામનુ, ચછ્‌ 
ણ્વ-જે મોક્ષ સાધનતુ કમ, મરવાન વેલ- 
તમે ભગવાન્‌ જાણે! છે!, તત્‌ તે ક્ુદ્ટિ-તે 
મતે કહો. (૩) વ્વિયા-વહાડી, ઘત્ત-દયા- 
વાચક, અસેનડે મૈત્રેયી ! ત.-અમતે, સલી- 
હતી, શ્રિ માવલ-( હાલમા પણું ) પ્રિય 
ખોલે છે, પાછિગ્આાવ, અલ્ય-ખેસ, ચ્યા 


શ્માસ્યાસિ-્ઉપટેશ કરીશ, તેગ્તને, ચ્યા”, 


ક્લાળસ્ય-ત્યાખ્યાન ડરતા, સેન્મારા, ત્તિર્િ- 
પ્વાસતટ૩-( વચનને ) નિશ્ચયપર્વક પ્યાન 
કર. (૪) 

શમ્દાર્થ -યાસુવઃકય મુતિએ કદ્યુ - હે 
મેત્રેયિ 1 હવૈ હુ' ઝૃઢસ્થાત્રમત ધર્મથી 
વધાર? ઉચા આશ્રમતે પ્રાસ ચવા માગુ' છ; 
માટે “તારી તથા કાત્યાયની વગ્ચે મારે 


સધળો દોલત વહેચી આપવી જેદએ. (1) 
૪૮ 


શખ્દાર્થ.-મેસેયીએ ક્લુ':-હે ભગનન્‌ ! 
સવળા દ્રવ્ય ' સહિત આખી પૃથ્વી મતે 
ને મળે તો હુ શુ' પૃથ્વીના આધિપત્યી 
અમૃતપણાતે પ્રાપ્ર થઇ શકું ? યાસવ#કયે કહ્યુઃ 


| ધનતી સાથે પૃથ્વી માત્ર થવાથી ધૂનિકન! 


સરખી તારી જીદગી થાય. ધનવડે કદી 
અમૃતત પ્રામ થવાની આશા રાખી રાકાતી 
નથી. (૨) 

શખ્દાર્થઃ -મૈત્રયીએ કલ્યું*-જે ધન પ્રામ 
થવાથી હું અમૃતરૂપ ન થાઊ' તો પછી 
તે ધન મારે શા અર્યનુ' છે ? હે ભગવન્‌.! 
અમૃતત્વ પ્રાપ્ત થવા માટે જે સાધન આપ 
જાસો છે, તે કૃપા કરી મતે કહેરો (૩) 

શખ્દાથય:-યાસવલ્કયે કહ્યુ -અરે 1 પૂવે” 
તુ મતે અવ્ય'ત પ્રિય હ્તી તથા હાલમા તુ, 
જે પ્રિય છે તે જ બોવે છે. તુ' મારી પાસે 
આવ તથા બેસ, અમૃતત ધાપ્ઠ થવાના 
સાધનતે હું' તને સમનનનીશ. હુ* કાઇ તને 
જે વ્યાખ્યાન કરૂ, તેતુ' મનન કરવા તુ' 
સારી રીતે પ્રયાસ કરજે. (૪) ર 

(1) ટીકા.-યાસુવલકય તતામે એક વષિ 
હતા. તેમને ગ્હસ્થાશ્રમપર્‌ વેરાગ્ય જત્તિ આવી 
ત્યારે તેમણું પોતાની સ્ત્રીને કહ્યુ કે આધી 
ઉચો આશ્રમ-સ”યસ્તાશ્રમ મ્રહણુ “કરવાની 
મને ઇચ્છા થાય છે. 

આત્મા પ્રિયતમરૂપે. “ 

સ છોયાવ સ ઘા અરે પત્યુઃ ૧માં 
પત્તિઃ શ્રિચો મવસ્વાલ્મનસ્તુ જામાથ, 
તત્તિઃ કરિયો મવત્તિ । ત ઘા સસ ગ્રા” 
ચાવે જામાથય સાચા 149 મવત્યાસ્મ- 
ત્તસ્ઝુ «માથ સાયા ક્રિયા મવતિ ત ઘા 
અરે પુવ્રાળાં જામા પુત્રા? ત્રિય મવ- 
સ્ત્યાસ્મનસ્ઝુ ૧115 ખકા: પ્ત મવ- 
રતિ ત વા અરે વિત્તલ્વ જાતાથ વિત્ત 
ત્રિચ મવત્યાસ્તનસ્ઝુ જામાય રિ 
સ્વિચ મવતતિ ન વા અરે ત્રજ્ધનઃ 


// જ 
૩૭૭ 


જ 


નન 


એેકાદરોપતિયદ, 


દ્રિતીય અધ્યાય 








ઘ્રજ્ન પ્રિય મયલ્યાસ્મનસ્ઝુ જાળ વ્રજ 
ત્રિ્ય મુવત્તિ ન થા અસે ક્ષષ્રસ્ન થાસાચ 
થત્ર ઝિચ મયલ્યલ્મનસ્ત વામાવ ક્ષ 
સિર્ચ મવત્તિ ક અરે છોઝાનાં વાતા 
છો: 4ત્રિયા મવન્સ્યાલ્સનશ્ઝુ જાસાથે 
જોજ્ાઃ ત્રિયા મ્વસ્તિ ન ઘા અરે સેવાનાં 
યાળમ્‌ાથ જેવા: ક્રિયા મવન્ત 
થાતા સેવા: ત્વિયા મવસ્તિ ન વ] સરે 
સૂતાનાં જાતાય મૂતાતિ ત્વિવાતણિ મવ- 
સ્સ્ગાત્મનસ્તુ જાતાચ મતિ જિયા જિ 
મવ-્તિ ત વા અરે સરચર્યસ્જ જમા 
શ્ય તિય મથરવાસ્મતસ્તુ ૧૪ 
સઘ્વ ત્રિર્ય મવ્ત્તિ | સસ્તા વ અસ ન્ર- 
૨૦૨: બતવ્યો મન્તર્યો ત્તિસત્ષ્યાસિ- 
ચ્યો મૈવ્રેવ્યાસ્તનો વા અરે ઘસે 
અવસ સસરા વિજ્તાસેસેરડ સચ સિ- 
સ્તન | ૧ ॥ 
અન્વયાથ"-પસ્મુઃ-પતિતી, જાન્નાથ- 
ત્રયોજન માટે, સ પતિ: ત્તિચ; મવસ્િ- 
પતિ પ્રિય નથી, આલક: છું જામ થત: 
શિવઃ મઘત્તિઃ પોતાના પયોજનને લીધ્ધે પતિ 
પ્રિય હય છે, સાચાચે-સયા માટે, ્રત્તળઃ- 
થાહ્મણના, વ્રજ્ધ-યાહ્મણ, ક્ષષ્રસ્યન્દાત્રિયની, 
ક્ષવ-ક્ષત્રિય, છોાનો-વોકોના, આપતા 
થા-આત્મા પચીત, દ્વૂઇચ્જ ::દર્રાનવિધય- 
રૂપે ડરવા યોગ, શ્રોતવ્યઃ-શ્રવણુવિષય 
યોગ્ય, મૈત્રક મનન  વિવય કરવા યોગ્ય, 
િ્ષ્યાસિતગ્ય.-નિથય પૂર” પ્યાતના્‌ 
વિષયરૂપ, આલ્તનઃ છૂરસેસ-આત્માના 
સાતવડે, અવળે સત્યા વિજ્ઞાસેન ર્્ટૂ 
સર્ધ ૧વિષિત્‌ શ્રવણુવડે, મતનવડે, નિદિધ્યા- 
મતવડે આ દૃડ્ય સર્ઝ વસ્તુત ત્તાત થાય 
છે. (૫) 


ચ દાર્ય -યાઝવલ્કય સુનિએ કહ્યુ -ભર્તા- 
ના સુખતે અથે” ભર્તા પત્નીને પ્રિય હોતે. 
નયી, . પણુ પનીના પોતાના આભાઅયે* 


ભર્તા પ્રિય હોય છે. અરે! આ નયા નયા- 
તે અઘે" પિય હોતી નધી, પણુ તે પોતાતા 
આત્માતે અથે પ્રિય હોય છે. પુત્રોના સુખતે 
અર્થે પુત્રો પ્રિય હોતા નવી, પળુ પોતાના 
આત્માતે અથે પુત્રો પ્રિય હોય છે. તેમ 
જ વિત્તને અવે વિત્ત પ્રિય હેતુ” તૃવી, પણુ 
પોતાના આત્માનું અવે વિત્ત પિય હોય છે; 
બ્રાહ્મણુતે અર્ે ખાહમાણુ પિય નથી, પણુ આ- 
ભાતે અર્થે બ્રાહ્મણુ પિય છે. વળી ક્ષત્રને અર્થે 
ક્ષત્ર પ્રિય નથી, પણુ પે!તાતા આભને અવે 
ક્ષગ પિય છે. લોકના પિયતે અર્થે લેક પ્રિમ 
હોતા નથી, પણુ આત્માતે અર્વે લોક પ્રિય 
છે, દવેતા પ્રિયે અથે દેવો પ્રિય હોતા 
નથી, પણુ પોતાના આત્માતે અયે દેવે! પ્રિય 
હોય છે. વેદોતે અર્ે વેદો પ્રિય હોતા વધી, 
પણુ આત્માને અધે વેદો પ્રિય હોય છે. જૂતો- 
ને અર્થે ભૂતો પ્રિય હોતા નથી, પણુ આત્મા* 
ને અર્થે ભૂતો મ્રિય હોય છે. સર્વના પ્રિયતે 
અ્ષે" સર્જ પ્રિય તથી, પણુ આત્માતે અર્ષે 
સર્વ ગ્રિય છે આત્મા ખરેખર દર્ઈત કરવા 
યોગ્ય, શ્રવણુ કરવા થોગ્ય, મતત કરવા યોગ્ય 
તથા ચિંતન કરવા યોગ્ય છે. હે મૈત્રેમિ ! 
આત્માના દર્શન, શ્રવણુ, મતન તથા નિદિ- 
પ્યાસનંવડે સર્જ વસ્તુ એળખાઇ શકે છે. 
(૫) 


સર્જ આત્માથી અણિત્નરૂપે. 


થણ ત પ્તલાપ્વોડન્યનાસ્મનો ત્રણ 
થય શત ત પરાણાચીડન્યંવાત્તનઃ કર્ક 
વેદ સોસ પતછુડન્ઝતાલ્મનો સોન 
વન્ય સ્થાસ્ત પત્તટુયોડન્યવાત્મમો 
છેથાન્યસ મૂતતાસિ ત પરારુયોંડન્યતા- 
સમો મૂસાત્તિ વેર સર ત વરયાપો- 
ડસ્‍્યવાસ્મતઃ સર્સ્ય સેર ત્ણય્‌ ક્ષ 
સિમ છોજા ર્મે સેવા દતાતિ ચૂત 
સૌર « લરક ચર્ચસાસમા ॥ દ્‌ ॥ 


પ ન્ન 
ચતુથ ખ્રાહોરે']? _ 


ગુહા ઉપનિષ 


ડટ 





અન્વયાર્થ -ત્રજ' સં તે બાહ્ષણુક્નતિને, 
પરકાત્‌-સબધ કરવો નહિ, ચ$-જે, 
અસ્યપ્રગ્પયકપણાવે, આસ્મત -પોતાથી, 
સજ વેર-બાહ્ણુ «તિને નણે છે. કોથા: 
ત પતફુ-લોકોએ તેતી સાધે સબધ ફરવો 
નહિ, સર્વ ત પેસતથાલ-સેવેએ તેતી સાથે 
સાથે સબધ કરવો નહિ, ચઃ અમ્યર્ઝ 
આલમને. લર્ષ વે: જે આત્માથી પૃથક 

સર્જનૈ જાણે છે, ચત સર્ચ આસ્મિજે આ 
ભા (#્્ટવ્યરપ છે તેધી પૃથક્‌ કઇ 
નથી )- (5) 

રાખ્દાર્ય -જે પોતાના આત્માથી ભિંત્ર 
રપે ખહ્યતે-ખાહાણુ વર્ણને માને છે તેતો બહ્મે 
-બાહોણુ વણે ત્માગ કરવો જોઇએ, જે ક્ષત્રને 
પોતાના આત્માથી ભિત્નરૂપે માતે છે, તેતે 
ક્ષત્રે-ક્ષસ્રિય વણે ત્યાગ કરવો! જોઇએ જે 
પુસ્ષ આત્માને દેવાથી ભિન્નરપૅ જણે છે તેતો 
રૃવાએ ત્યાગ કરવો જેઈએ. જે પુરષ ભૂતોતે 
પોતાના આત્માથી ભિન્નેરૂપે માને છે તેતો 
ભૂત્તાએ ત્યાગ કરવ જેઈએ. જે પુસ્પ સર્વને 
પોતાના આત્માથી ભિન્નરૂપે ર્ન્નશે છે તેતો 
સર્જેએ લાગ કરવો! નેઇએ. આ આત્મા, 
અહ્મરૂપ, ક્ષત્રપ, લે।કરૂપ, દૅવારૂપ, ભૂતોર્‌પ 
તેયા સર્વરૂપ છે. ( ૧) 

સ ચચા યુષ્ટુમેકેન્ચસાતસ્ય 4 વાન 
થારઇન્ટાગ્ન્ઇજ્ઝુયાવઝરળાય છુત્ટ્મેસ્છુ 
ન્રહ્મેત છુન્‍ તા શહ્લ્ ફ- 
થીતઃ॥૭॥ 


સ ચથ પરસ પ્ાચમાનસ્સ 
થાજ્ઞાશ્ઇવ્યાઝ્ઝ્છયનુયાન્સ્ટળાય શર્સ્થ 
તુ શ્રશળેસ શરપ્સસ્ય' વા શચ્સ સૂહોલઃ 
14૮1 

સ ચચા વૌતાજ વધ્યા સ 
વાશ્ારઇન્લાશ્ય્યવઝુચા*ટ્ળાય થોળા- 

સે ભુ મદન તોળાવાય્લ્ય ઘા સ્તો 
ર1૬ 


સ ચયાર્ષ્રિન્યનામેર્મ્યા હિતારણુયમણૂ, 
સા સિત્તિશ્રસ્સ્સ્સેયં વા. અસડલ્ય મદતા 
સૂતસ્ય તિ. પ્વસ્તિતમેસવયમ્વેટ્રો ચસુ- 
વેય; સામવેટ્ાડ્યર્યાસિત્લિ (સિકષતલઃ 
યુસળ વિવ, સ૫-તિવટ્ જા. વૂષા- 
બ્યતુવ્યાલ્વામાિ ચ્યાર્વાતાન્યસ્વેવે- 
સદ લર્ચ્યાજિ સિ.ગ્વસિતાસિં॥ ૬૦॥ 


અન્વયાર્થ -લ.-તતે દાત, સત્યત્ાનસ્% 
યુમ્કુમેન્ન્દડ્વડે મારવામાં આવેત દુ દુભિના 
(વિશેષ શગદો ), « વાજ્ધાન શાબ્હાન્‌ 
પદ્નાથ-ગાલ અર્થાત્‌ સામાન્ય 
પ્રકિ તમાન તધી, 


શવઝયાન્‌ 
શબ્દાર્ને શ્રહણુ કરવા 


| હ્યુમેઃ ત્રટળેન છુન્ટુમ્માયાતય્ય શાહઃ 


મરીસડનદુ દુભિના ચખ્લના મ્રહણૂવડે દુદુભિ 
શૃગાટેલાતા વિશેષ થખ્લ્ડુ થટઢણું થાય છે. 
(9) ગાલલ્ય સ્ાયસાનણ્યન્વગાડવાપા 
આવતા શખતના, ( બાજી ઉંપર્‌ મમાણે ). 
(૮) તિનાપ વાયનાનાયૈન્ગગાડવાસા 
આવવી વીણાના, ( ચોથી પછી વિંભિક્તિતા 
અર્થમાં છે ), (છ, ક્્તતે દષ્ટાત, આર્ષ્- 
સ્પાજ્ને નઆર્ટ કહેતાં ભીતા તયા એંધ કહેતાં 
ગતા અગિતા, અમ્યાહિતાતઆત્ 
પાસ સહગાવવાથી, 35૬ ખૂઝ;અતેક 
ક ઘૂમાડાએ, થિત્તિશ્વરસ્તિ-તીકળે છે, 
ન્સ્મહાન્‌ પરમાર્થ ,૧ગ્તુના, 
ક કસસિતિન્યયતન રહિત ચબ્દેરૂપે, ચજુ- 
ક્ય/૯૧/9તિ-વિવરણુ વાડે, ચ્યાણ્યા- 
તસિગ્વેદના મતા (1૦) 
યખ્દાર્જ “યારે દુદુનિ કોઇથી પણુ ન 
નેવાય તેવી રીતે વગાડનામા'ઔવે ૭ે વાર્‌ 
આ ડુડુલિતોજ વિદેપ યખ્દ ઝે એમ જણુ- 
પ કાઇ પણુ રાક્તિવાન્‌ ચૂતુ તથી. પ૭ 
ડુડુલિ જવામા આવે છે તો વગા-વામા 
ક 1 દુદુિતો નબ્દ, આ દુ ફુલિનો વિશે 4 
નુમ્દુ જરે એષ મવક્ષ વાય છે? જ 


34. 


એકાદરાપતિય#, 


1 દ્વિતીય અધ્યાય 








રાખ્દાર્ય.-કોપ્ર્વી પણુ ન ન્નેવાય એ | વ્યાખ્યાન ગેટવે દેવાદિતિ અવે કરગાના વેલ 


રીતે ચખ જુકવામા આવે છે તો ચ'ખમાવી 
આ વિશેષ પ્વનિ નિકળેવો છે, એમ માતવાને 
કોઇ પણુ શક્તિવાન્‌ યતુ નધી. પણુ જે વખ 
જેવામાં આવે છે તો વગાડવામાં આવેવા 
રાખતો સબ્દ, આ નાખતો વિરોષે રખ્દ જ 
છે, એમ પ્રયક્ષ થાય છે. (૮) 

રાખ્દાર્થઃ-ગોણુતે નયા વિનતા વગાડવામાં 
આવેલી હૈય છે તો આ વિશેષ ધ્વનિ વીણાનો જ 
છે, એમ કોઇ નનણી શકતુ નથી. પણુ જે 
વીણાને નેવામા આવે છે તો તેમાથી તિક- 
ળેલેો વિરેષ ધ્વનિ વીણામાથી જ છે, એમ 
મ્રયક્ષ યાય છે. (૯) 

શખ્દાર્થ -જેવી રીતે લીલા કાષધી 
ઉત્પલ થયેલા અસિમાથી ભિન્ન બિ જતના 
ધ્રૂમ વિસ્જુલિંગાદિઓ ઉત્પન્ન થાય છે તેજ 
પમાણે ત્રડગ્વેદ, યજુરવે દ, સામવેદ, અયર્વા- 
ગિર્સ, ૪તિહ્ાસ, પુરાણુ, વિદ્યા, ઉપનિષદો, 
શ્લોક, સૂતેઇ, અતુવ્યાખ્યાતો તથા વ્યાખ્યાતા 
આરા મહાત્‌ ભૂતના નિ શ્રાસરૂપ છે, આ સર્વે 
તેતા નિ શ્વાસરૂપ છે. (૧૦) 

ઢીકાઃ-દુદુભિ આદ્નિા દૃષ્ટાતની માફક 
સામાન્ય અતે વિરોષ સઞાનવડે જીવ તથા 
છદ્ઢાતી સાથે એકયતા જણાઇ રકે છે. (૯) 

ટીકા -ઇતિહાસ-ડર્વી, પુરૂરવા આધ્તિ 
શ'વાદરૂપે આખ્યાન પુરાણુ-હૃણિના-સ ભ ધના 
વચતો; જેમકે સલવ્ત રરપ ઝલીત્‌ 
અર્થ“-આ પૂવે" હતુ વિધા-દેવજનની નિધા. 
ઉપનિપદૂ-કપાસનાધ સંબ ધીના વચને. જેમે 
જુ, આત્માતી ઉપાસના કરની નનેઇએ. ૨તોકો - 
ક્ાહમણુ ભાગને વિરી આવતા મ તાતે 2તોકેો 
ડહેવામાં આવે છે. ચૂનો-જે વાડયો વમ્તુ- 
સંગ્રહ ડરાવે છે, જેમકે આસ્મેલ્ચેવાઘાસીલ્‌ 
અર્થ -આ આત્મા છે એમ માની તૈની 
ઉપાસના કરવી. અતુવ્યાખ્યાન એટને મતના 
ડિવેચતતે ભનુચ્યામ્યાન #હેનીમાં આવે, છે? 


સ્તુતિ, ( ૧૦ ) 
દન્દ્રિયાડુ' પાતાના વિષયોમાં 
અધિષ્ઠાનપણુ** 

શ ચથા સર્વ્યાસાતપા-તઝછ ૧કા- 
ચતમેવ% સવપન સ્પર્શાતા ત્વમેવાવન- 
મવ લચ્વવાક સ્સાતા ગિહેવાવનમવ 
સરથ્યપાં મનપાનાં નાસિજ ઘઝાયનમેથ- 
સર્યેપાદસપાળાગ્યસુસ્સાયસમેવકસય્યન 
વાક શય્લાનાગ્થોવ્રમેમમચનમેવગ્સવેપા* 
સજુર્યાનાં મત વવાવનતવડ લ્લા 
વિવાનાય ટય્યમેજાયનમેવર થયેપાક 
જન્મના ૭ ઘસ્તાવેજાચનનેવ- લ્લ્યવાન- 
સાનન્ટાનાથુપસ્ય પજાવનમેવડ સવ્વ- 
પાડ 4વિલમાળાં પાયુસ્જાચતનેવ" સથન 
પાતષ્તનં વાયાવેજાચનમવન લચ્વેવા 
ઘેટાના વાનેજાચનવ્‌॥ £૨ ॥ 

અન્વયાર્ય:-સર્ઘાસા સવા સુત્ર: પથા” 
ચન-સર્ગ જળતુ સમુદ્ર એક રથાનરપે, વઝન 
આ -તે,સ્પર્શાના સ્વઝ, સ્લાતા સિદ્થઇ 
મધાના તા સિવે સૂવાળા અક્ઝુ , શથા- 
સા શ્રૉવ્ર, સજારવાનોં સત, વિચાનાં 
હ્ય, વપળાં સ્તો, સાતલાસા ૩૫ 
સ્થઃ ચિસર્માળા પાચુઃ, અષ્યના પાવો 
વેયા ઘાજૂ-( આ સર્તતા અર્થ ખુ'॥ 
છેડ (૧૧) 

શખ્દાર્થ -જેની રીતે સમુદ્ર સર્વ જળતા 
એક આમથ્રયરૂપ છે, તેમ તફ સર્ઝ સ્પર્ટતા 
એડ આશ્રયરૂપ છે. નાસિડા સર્વ ગધતા 
આત્રય૩્પ છે, જિહ્વા એ સર્વ ગસોના એક 
આત્રયત્પ છે, ચક્ષુ સન રૂપોના એક આત્ર- 
ચરૂપ છે, શ્રોત્ર સર્વ નખ્દોના એક આશ્રય- 
3૫ છે, મત સર્વ સકલ્પોના એક નાશ્રયરૂપ 
છે, હ્ય સ્ટ વિવયાના એફ આપ્્રયરૂપ છે, 


। હાથો સર્વ કર્મના એક આવત્રયરૂપ છે, 


| ઉપરવેન્દ્રિય સર્જ આતદતા એડ ભાભયપ 


મ્રતુર્થે થાહાણ 1] 


બૃહદારણ્યક ઉપનિષદ. 


૩૮૬ 








છે, પાયું પ્રન્દ્રિય સર્વ ત્યાગ , કરવાના એક 
આથ્રયરૂપ છે, પાદ સર્વ માર્ગતા એક 
આમશ્રયરૂપ છે તથા વાગ્‌ સર્વ વેદોના એક 
આથ્રયરૂપ છે. 

ખક્ષની અખ'ડૈડ્ર્સતા* 


સ ચચા સલેન્ધવાસિસ્ય ઝસ્વે? પરાસ્ત 
ઝજજમેવાતુવિણીયેત તાછાસ્વોન્ત્રણળા- 
સેવ લ્ય/યતો યતય્લ્વાય્ટીત જવળગજેથે 
વા અ રટ સદ્ય્મૂતનસન્તતપા ર સિત્ઞા- 
સઘન પવેતેમ્ચો મૂતેમ્યઃ સળુસ્થા” 
તાન્ચઘાડ્નુવિતર્ય તિ સ કેલ્ય સજ્ઞાસ્તી- 
લ્યરે ત્તવૌનીતિ છોવાચ ચાક્ષવલ્વ્વઃ 
॥ $૨॥ 

જ્ઞ હોવાય મવેચ્વનેવ ત મમવા- 
સમમૂઉન્ન તેલ્વ સજ્ઞાલ્તીતિ સ હોવાય 
ચાસવલ્યયો ન વા સસ્ડહ મોદ ત્તવી- 
સ્થ વા અર ફં ચિજ્ઞાનાય ॥ ર્રૂ ॥ 

અન્વયાર્થ.-લેન્વવસિલ્ય--મીડાતો ગા- 
ગડા, ઉસ્જ પ્રાસ્સઃ-જળમાં તાખેલ, ઝવ 
અસુતિન્ધોચૅત-ઉદકમાં લય પામે, સ અસ 
પ્રદ્ણાય સ્યાત્‌-ગાગડાને ગ્રહણુ થતા નવી, 
ચતઃ ચત.-જે જે સ્થાનમાંથી, આજ્ીત- 
ગ્રહણુકરી ચાખે, જ્વ-ખાર્‌'જ, સત્‌-ર 
અનવન્છિજ્ન, મૂત-ફૂટસ્થરૂપ, ખ્તેમ્યઃ 
ગૂતેન્યઃ સછુસ્થાચ-આ ભૂતરપ નિમિત્તોવડૅ 
ઉતપન્ન થઇ, અત્તુ-પછી, સિનસર્ય સ્િ-તાશ 
પામે છે, ત્તેહ્ય-( છહ્મસાનીના ) મરણુ પછી, 
સંજ્ઞા વિરેપસાન, ત અ્તિગ્નથી હતુ, 
(૧૨) મા મનવાન અતણૂણન્‌-ભગવાન્‌ 
મને મોહ પમાડે નહિ, સ કસ્ય ઉત 
અસ્તિ-મરણુ પછી વિરોષ જ્ઞાન નથી, 
નૌહટ-મોહતું વચન, વરવી કિ-કહુ' છું, ઝક 
ગ્પૂરતુ, શૂહૂ-:આ જે કથ છે તે, 1૧યજ્ઞા- 
નાથત-સાનમાટે (૧૩), 

શખ્દાર્થડ-ને મોડાતો ગામડે પાણીમા 


નાંખ્યો હે।ાથ તે તે ગાંગડો એગળીને જળ- 
રૂપે થઇ નય છે. પણુ પછી તે ગાગડેને 
ગાંગડો પાણીમાંથી ,કાટી લેવા ફેણ સમર્થ 
થતા નથી. આ જળમાના ગમે તે ભાગમાંનુ” 
જળ લઇ ચાખવામાં આવે તો તે ખાર્સા જ 
લાગશે. આ જ રીતે: આ મહાન્‌ ભૂત અન 
તરૂપે, અપારરૂપે તથા વિજ્ઞાનના સમૂહરૂપે 
છે. આ ભૂતોની સાથે ભૂતાની ઉત્પત્તિ થાય છે 
તથા ત્ત્યારે સર્જ ભૂતોતો લય થાય છે ત્યારે 
તૈતા પણુ લય યથાથ છે. મૃતયુ પછી કોઇ પણુ 
રીતતી સસ્તા રહેતી નથી. ચાસુવલ્યકય મુનિ- 
એ કલુ “હે મૈત્રયિ! આ પમાણે , માર્‌ 
માનવુ' છે.” (૧૨ » 

શખ્દાર્થ:-મૈત્રેયીએ કહુંઃ:-હે ભગવન્‌! 
જૃત્યુ પછી કઇ સજ્ઞા રહેતી નથી, આવુ 
કહીતે અહાતા સબધમા આપે મતે મોહમાં 
નાખી દીધી છે* યાસુ4લકયે કહુ.-અરે હુ 
ખરેખર માહ ઉત્પન્ન કરતો નથી. પણુ આ 
મહદ્ભૂતરૂપ તથા અન'તરૂપ બહ્મ જ વિન્ઞાનને 
માટ પૂરતુ' છે. (૧૩ ) 

ટીકા*-શ'કર્‌ ભગવાન્‌ આ સૂત્રના વિવૅ- 
ચનમા કહે છે કે, જેવી રીતે સૂય અથવા 
ચ'દ્રતો જળમા દેખાવ કેવળ ગ્રતિખિબ માત્ર 
છે, પણુ તે શતિબિ'બ સહ્યરૂપે હોતું નથી 
તથા જેમ સ્ક્ાટિક મણિતે *વેત્‌ રગ સત્ય 
હોય છે, પણુ જે અલતા આદિ પદાર્થવડે 
તેતે રાતો કરવામાં આવે તે! તેથી સ્દ્ાટિકતો 
રક્ત વર્ણ સત્યરૂપે હોતો નથી, પણુ જેમ 
જળના નારાવડૅ ચ'દ્ર તથા સૂર્યના ગ્રતિબિ'ય- 
ત્તા નાશ થાય છે તથા રડન પદાર્થ સ્ફાટિકન 
પૃમ્થી કાદી નાખવાથી સ્ફાટિકતા ૨4 વર્ણ 
ત્તા જેમ નાશ થાય છે તે જ રીતે ભૂતપણુ” 
અતે જછીવપણ અવિઘાથી થયેલા એક પર્‌- 
માત્માના પ્રતિનિ'ભરૂપ છે, પણુ તે સત્યપે 
જોતા નથીં. પણુ «યાડ બાહાતિઘાવડે 'અવિ* 
લાતો , તારા થાય છે ત્યારે “વેત રદાટિકિવી 


34૨ 
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[ ટ્રિષીય શંધ્યાયં 


પ ્યાાાતારાાલાામામાસતારાાામમામસાણ/ારાાાસ#સારમાઇાપમારપાણાણાળાાામાણણમાાઇમમસામાણકાઇળદકાસાઇલાણાારાાણાાામલરસાાણણઇસાુ 


સ્ાફક કેવળ આત્મા રહે છે તથા પતિબિ- 
થતા અસ્તિતતો તાશ થઇ જય છે. તમારે 
સ્વ ભૂતનો લય યાય છે તયારે તેતે લય 
થાય છે, અહીં તેતાવડે છવાત્મા લેવો. મૃત્યુ 
પછી કેળ રીતતી સઝા રહેતી તઘી, અર્યાત્‌ 
વિશેષ સના હે!તી નથી. કારણુ કે જેતે વિરો 
થક્વિવાવડૅ અવિંવાનો લય થયેલો હોય 
જે, જ્તે કાર્ય કારણાદિ સર્વ પતિબધોમાથી 
મુક્ત જ હાય છે. ( ૧૨) 
ટીકાઃ-મેત્રેયાએ કહ્યું કે તમોએ મને 
મોહમાં તાંખી દીધી છે, એમ કહેવુ જ ક 
એ ૩%, પૂરે] કહયું છે કે, બહ્મ્ાન પૂર્ણું છે 
દ્વધા આ સ્થળે કહેવામાં આતે છે જે મૃત્યુ 
પછી કોઇ પણુ રીતની સસ રહેતી નથી; 
એ પમાણે પૂર્યાપર વિરોધ આવે છે. ( ૧૩ ) 
અદ્રૈતથી સર્વાત્મભાવ, 
ચં્ર જિ જતા મઘત્તિ તરર્તિર 
૧ પશ્યતિ તવિતર રતદ સિપ્રત્તિ 
સાકિસિર ક્સદ્ન્જુખો સિ સવસિસસ્તસસ્મ- 
મિયવતતિ લર્તિર: રસ પ્જુસે સર્તતિર 1 રૂ 
૬ર શસિત્તાનાતિ યક વા અટવ સરના 
લવામૂસરજન જે ઞધતતસ્જુન જે પર્ચે- 
તલ્જેન વાચ શૃળુચાસલ્યેનત છમ મિવષેતતૂ 
થાન પૂં સસ્વોત તત જેર વે વિત્તાનોચા- 
સેસેસ્નસર્ષ સિસતનસિ હ કત સિઝા- 
નીચ ટ્િડાતતાર્મર્જન વિતાનીચાહ્િસિ 
1૬9૫ ચલયે વ્વાતળન્‌ ॥ 
1 _અન્વ્યાર્થર રચત્રન્જે અવિદાકાળે, ર્ત્ર 
શતં ગિશ્રતિગ્દાતાથી ભિન્ન સુધે છે, ચક” 


રૈતભાવ રહેલે હેય છે ત્યાં સૂધી અન્ય છવ 
અન્ય વસ્તુતું' દર્શન કરે છે, અત્ય પુસ્વ 
અન્ય વસ્તુતે સુ છે, અત્ય મુસ્ય અન્ય 
વસ્તુનુ' થવણુ ફરે છે, અન્ય પુસ્ષ અન્ય 
વસ્તુવિશે ખેપ્લે છે, અન્ય પુરષ અન્ય વમ્તુતે 
વિશે વિથાર કરે છે તથા અન્ય પુસ્ષ અન્ય 
વસ્તુને નાણુ છે. પણુ સર્વાત્મલાવ જેને યાપ્ત 
થમે છે, તેવે! પુર્વ અત્ય વસ્તુ ફેતી રીતે 
સુ'ી શકે? અન્યવસ્તુ કેવી રીતે જેઇ શકે ? 
તે અન્ય વસ્તુનુ' શ્રવણુ કેવી રીતે કરી થકે? 
તે અન્ય વસ્તુવિશે %વી રીતે કહી શકે? તે 
અન્ય વસ્તુતો કૈવી રીતે વિચાર ટરી શકે? 
તયા તે અન્ય વ્તુતે કેવી રીતે ભણી રકે? 
જેનાવડે તે આ સર્વ” વગ્તુતે જણે છે તેતે 
તેસું કેવી રીતે “યુવા નેઇએ અર્થાત્‌ વિ 
સાતાને તેણે' કેવી રીતે આળખવે નેદગે ? 
(૧૪) 
ટીકાઃ-જેને' વિશે દ્ૈતલાવ રહેલેપ છે 

અર્થાહ્‌ કાર્ય કારણના સધાતરૂષ અવિદાઃ 
કરપોયલે! જૈ જવ હેય છે, તેને વિરો સર્વદા 
| દેતભાવજ' રહેલો! હોય છે અથોત્‌ તૈ એમ 
0 જણે છે ફે, આત્માથી અત્ય વસ્તુ ભિન્ન છેન 
1 આ સર્વ વસ્તુતે જે «તણે છે તેતે તેસે કેવી 
| રીતે જણુવો ન્નેઇયે. આના સ'બ થમાં થી દા કરે 
લગવાન્‌ નીચે પ્રમાણે વિવેથન આપે છે. 
દરેક “તના કાર્યને પોતાતું' કારણુ હેપું 
જેઇએ, અથવા કાર્ણુ વિના કદી કાર્ય 
[હોઉું' નથી, તેથી જે અવિવા રહેવી હોય 
છે તે] અવિઘ્યાના ફળરૂપ કાય, કારયું અતે 
[ફળતી કક્પના રહેલી હોય છે. કારણ ફે જે 


જેવિવ્રાસાન કાળે, સલ્વ-આ બહ્નાનીને,* સર્જ આત્મા ગઅથવા બહ્ર્પે હિય છે તે 


સર્ય આસ્મ શયૂસ-સર્વ આત્મારૂપ થાય, 
જે છે સ્િપ્વેત્‌-રાવડે કોને સુ'ે, સિન ર 
જે ઝાનોપાતૂે સાતાશે છે તેનાથી 
ભિન્ન શુ' છે કે તે વડે તે ન્તણી શકાય. (૧૪) 


શૂખ્સાર્યર-કારણુ હે «ત્યાં સૂધી જેને વિરે 


આત્મા શિવાય કાર્ય, કાર્ણુ અને કળરૂપ 
બીજુ કશુ' રહેતુ” નથી. ન સાતા અને ગેય 
વગ્ચે ભિત્રતા હોય તે! સાન કારણુફપે ચાષ 
'તથા સાતા અને સેય વચ્ચે શોધવાનું રહેવુ” 
જોગે. પણુ આભાતે વિશે તેત્રી શોધ હોવી 


પ'શરમ છ્ાહાસ 1: 


ખૂષદારણ્યક ઉપ્રનિવદ્ર- 


ડ્ટ્ડ 











જઇએ નહિ. હવે આત્માને વિષે શોધ ન 
ચૂતી હોય તા આત્માતુ જ્તાત્‌ કા તો આત્માથી 
પડથી જ થાય અથવા તો કોઇ અન્ય વસ્તુતે 
લીધે થાય. આત્માતુ સાન પ'ડથીજ યાય, 
એમ હોપ 4કે નહિ. કારૃણુ આત્મા આત્માને] 
વિષય નથી અયવા કે।ઇ અન્ય વસ્તુના 
વિષય હોતો નથી ફારણુ આત્માં સિવાય 
અન્ય વસ્તુ છે જ નહિ. માટે આત્માના 
ગાનતો વિષય કદી હોતોજ નધી. (૧૪) 


પ'ચસ ષ્રાહાણુઃ- 
સર્વ અભિન્નરૂપે* 


ર્ય વચિવી' સરતેવાં મૂવા મપ્થ- 
સૈ વૂચિચ્ચે સર્વાજિ મૂતતિ તણું થસા- 
#* આ પચમ તયા ચતુર્થ ખ્રાહ્મણુ વચ્ચે 
કેવી શીતતોા સ'બ'ધ રહેલો છે તે આ સ્થળે 
શ્ર શ'કર લચવાને દર્શાગ્યો છે:-કમપરની 
અપેક્ષાના ત્યાગ તથા અમૃતત્વતુ' સાધન આ 
ખેફ વિવેચન કરવા યોગ્ય છે, એમ નુણી મૈત્રેયી 
બ્રાહ્માણુની રચતા ઠરવામાં છે આ ધ્ાહા-આત્મ 
જ્ઞાત સ'ત્યાસીતા સર્વ ધર્મને લગતુ' છે 
આત્મજ્ઞાન થવાથી અન્ચ સર્જ વસ્તુત્‌' જ્ઞાન 
થાય છે વળી સર્વ વસ્તુ કરતા આત્મા વધારે 
પ્રિય છે આમ છે, માટે આટ 3 દ્રષ્ટબ્ય-“ચન 
કરવા થોગ્ય, શ્રાતબ્ય-શ્રવણુ ઠર 4 ધાગ્ય, મ «નયન 
મતન દરવા ચોગ્ય તથા તિદિધ્યાસિતવ્ય-ચિ તન 
કરવ ચોગ્ય છે અ કેમાણે આત્માતા દરાતતા 
પ્રકાર પૂવષ કહેવામાં આવ્યા છે ગુરુની સમીપ 
જવાથી આત્મા ત્રોત૦ડ્‌ થઇ ર8 છે, તર્ક કર્‌- 
વાવડે પ્રત્મા મ'તન્ય યાય છે તયા આ તર્કનદ 
સખધમા વિવેચન «રવામાં *ાન્યુ' છે* 
જ સાલ્મેચલ-લષસિસિ અથ-આત્મા 
આ સવરૂપ છે' આ વચત, એક જ આત્મા 
ચામાન્યપણુઃનટ હારણરષુ હટ્સરપણુટત ટારસુરષ 
તથદ જગતના પ્રલયંત ડારણુરૂપ છે, એમ આ 
મતિજ્ઞાવડે સિષ્ઠ યાય છે આ ખાખત શ'ડાસ્પદ 
ફોવાથી આ સબધમા થતી ચ'કાની નિવૃત્તિ 
કરવા આ ખાક્ષણુને રચવામાં આવ્યુ' છે. કારણ, 








ચમચ્યાૉ પાચિન્યૉ લેત્ોમયોડનતસય? 
પુરના ચત્રાયતષ્યાસ્સ શારીસ્સ્સેન્ઞોઃ 
નચોડસુતજ્ય પુશ્ષોડ્યમેવ સ ચોડય- 
નસ્ાલ્મેય્મગૃલ સિજ વ્રત્- સવત । 3 ॥ 

રૂમ આપ: લવજ જૂતાન સઘવા- 
સાયપાગક સર્યોનિ મૂતાતિ સણુ ચથાય- 
તાલ્વપ્ુ લેઝોતયોડજતમય: પુરષો યશ” 
ચતષ્યાસ્તર સેલસલ્લેઝોસયોપ્તુતમચઃ 
સુસ્‍્જડવમેવ લ ચોડયતાલ્મેફમજત મિટ 
દવ્રજ્ઞેસડ સરષેજ્‌ ॥ ૨1 

જવમસ્િઃ લર્યવાં મૂસાના સપ્વ- 
સ્થાન્ને. લર્યાળિ મૂત્તાતિ મધુ ચથાચસન 
સ્મિત્તશો તેઝોમચેડ્કતમવઃ વસો 
ચશ્રાચતષ્યાસ્મ વાસ્તયસ્તેઝ્નોમચોડમુત- 
સ. પુદ્વોડવમેવ ત વોડવયલ્મિણત- 
મુતસિય ત્રજ્તેજ-- લર્ષન્‌ ॥ રૂ ॥ 

સર્ચ ઘાચુઃ ઇષ્યેપાં સૂતાં કષ્ય- 
સ્થ વાચો થર્યાજિ ચૂતસિ મુ 
ચશ્રાચમસ્તિન્વાયો સૈત્રાત્નયોડફતતચઃ 
મુરષો ચશ્રાચમષ્યાસ્મ ત્રસ્તગ્ાતચયોડ- 
જૃતમચ પુર્ષોડ્યમેવ લ ચોડ્યમાસ્તેવ્‌- 
મૃલમિટ્‌ં વ્રજેદડ સવવે 1 ૪ ॥। 

અથમારિત્ય શવ્યેવા સૂલાના સ૫૫- 
સ્વર્તર્સ્યસ્વય સર્ચ્વારશ મૂલાસિ મધુ. 
ચથાચમસ્મિત્તર્સ્યે તેગોમયોડસૃતમય- 
પુરષો ચથાચમષ્યાલ્મં ચાજ્ઞવર્સેઝોન- 
પૃથ્વી આદ્રિ અખિલ લોક એકબીન્તના ઉપ્રકાર્ય 
તથા ઉપફારકર્પ્ર છે તે સામાન્યત ઉદ્ભવ તથા 
લુયતા એક કારણુને આશ્રયી છે, અથવા ખીનદ્‌ 
શખ્ટ્મા કહીએ તતો આત્મા જ જગતની ઉત્પત્તિ, 
સતિ તથા લયન કારણુસ્પ છે આ રીતના 
તકકડે આત્માં આ સ્વરૂપ છે, એ રીતની પ્રતિજ્ઞા 
સિદ્ધ યયા પછી પ્રતિજ્ઞાત અચતુ નિગમન 
( જેવટ ) મધુ ખ્રાજ્નણમાં કરવામા આવ્યુ છે 
તયા. નેયાયિક મત ત્રેમાણું એકવાર હેતુ દર્યાગ્યા 
પછી તિંગમન, તે. મતિજ્ાતા પુનર્જચનરૂષે હોય છેક 





૩૮૪ 


શ એકાદશોાષનિયદ્‌, 


ર ક કકતારારાસસસતાઇયપાાાાવાયાાપારાાાાાાાાાવાવાાવાયાાયમાાામાણતટાામાસારાસસણ બસવા 


 હ્િતીય અધ્યાય 





થોડ્મૂલમચઃ પુર્વોડયમેવ સ ચૉડવમા” 
સતેસ્મણત મિટ ત્રણેજન સરવેથ ॥ જ 11 

જૂજ દિ: સથેષાં મૂસાના મષ્તાયાં 
હિકાડ યર્ચ્વાખિ મૂતાતિ મધુ ચશ્રાય- 
જસાજી “ણુ તેતામગોડ્તૃસમઃ પગુસવો 
થશ્નાચમષ્યાસ્મગ શ્રૌત્રઃ  જ્રાસિશ્ષુત્જસ્લે- 
ઝોમચોડ્મૃતમરઃ શુરપોડ્યમથ ત ચોડ- 
વમાત્મેર્મયત સિય ત્રણ્ઞે્ન સવના 

ઝર્ષ ચસ્દ્રઃ સવ્વેપ મૂલાના સસ્વય્ય 
સન્ઝ્રલ્ન લર્યાપિ ઝૂતાતિ મધુ ચશ્રા- 
શત્સ્તિ-શ્રસ્ઝ્ર તેઝામપોડસુતમય વુર્વૉ 
ચશ્ાચમષ્વાસ્મ માનસસ્તેઝોનયોડનુત- 
મચ: વુરષીડયમેથ સ ચોડયમાત્યેર્મ- 
શતિ ત્રત્ેહ્ડ સચ્વેણ 1 ૭ ॥ 

મૂલ વવસત્લસળા મુતત મપ્વસયે 
શિયુતઃ લર્ચ્યાતિ મૂતા સિ તપુ ચત્રાવ- 
શલ્ય વશ સેસતોમયોડ્ણસમય: ખુસપતો 
ચશ્રાચમય્વાસ્તતેગલસ્તેસામયોડ્સૃતસથ. 
હુસવોડવમેવ સ ચૉડયસાત્મેલ્સસત સિ 
શ્રજ્ઞેટ- લચ્ધત્ ॥ ૮ 

સચ સ્તમચિલ્ઝુ સચ્વવાં ગૂતાના 
સપ્વલ્ય સતત ચિત્ત. સર્ચ્વાળિ મૂતાત્તિ 
મષુ પશ્રાયતસ્તન, સ્તતચિત્તો સઝો- 
મમોડ્ણતમવઃ સુર્ય ચશ્વાચતષ્યાત્તડ 
શાય્ટ્ઃ શૉવસ્સ્લેઝોમચાડણુલમચઃ સુશ- 
પોડ્યતેથ શ ચાડ્યમાસ્મેજ્મમતર્તસથ 
ન્રજોેટ્ડ લર્પ્યત્‌ 1 ૬11 

અચમાવાશડ અર્વેવાં જૂતાને સ્વ 
સથાજાય્‌ાસ્ચ સર્વાશિ મતા સુ થ- 
કાયમ સ્તિત્નાજાશ તેગામવોડણુતભમઃ 
પુરષો ચશ્રાયમ*યાત્સડ હવાજાકાસત- 
સતેમયોડમૃતસવઃ પુરષોડવમેવ સ યોડવ- 
માત્મિય્મુત નિર શ્રજટ- લર્યજ્‌ રના 

સર્ચ બર્સ્મ# શર્વેષ્તં સૂતાં સચ્તસ્ય 
પ્રદ્મેસ્ગ લચ્યા તા મૂતત મયું ચત્વા- 
ચમસ્તિન્યત્મે તેઝોમચોડગઝૃતસસચ: પુસ્ષ્તે 


ચશ્રાયમષ્યાસ્થં પાશસ્ઇગોનયોડ્મૃત- 
મમઃ પુરપોડયમવ ત ચૉડવનાત્મવમ- 
મૃત મિર ત્રજ્ઞે૬4 સર્ષજ્‌ 1 (૬ ॥ 

રૂટ્ન લત્વ- લવેવાં મૂતાન મષ્વસ્ક 
સસ્મચ્ય સ્તાવળ પૂતાસિ શષ ચશ્નાય- 
મસ્મિન્સસ્ને તગતમયોડણલમયઃ કુ 
ચશ્ાડયમય્યાટ્મ*સાન્યસ્તઝાતયોડજજન 
સચઃ ઘષુર્વાડ્થમવ સ ચોડયનાત્મ- 
શૃતમિય ત્રજ્ઞેદ- સર્ષય ॥ ૨૨ |! 

રૂટ મ્ાસુવ- સર્ચવાં મૂતાતાં મત્સ્ય 
ત્ારવસ્વય સરપપ્ેન સૂત તષુ થત્રાડ- 
ચમ સ્મિન્તાનુવે તેઝોનચોડગૃલનતથયઃ ગુ- 
રૃપોડયમેથ સ ચોડયમાત્મેહ્મનૃત નિર 
વ્રત્ેટ્ડ સવેન્‌ 1 ૨ર ॥ 

જયમાસ્ત્તા સથૅષા ઝૂતાતતાં સષ્વ- 
લ્યાટ્મનઃ સર્યાળિ મૃતાસિ મળુ ચશ્રા- 
તમસ્તિન્નાત્માસિ લેત્તાતમોડષતથયઃ ુ- 
સવો ચશ્રાયમાટ્ન સેઝામચોડમૃતમવઃ 
યુરવૉડયમે સ ચોડમમાત્મેર્મનૃત મિવ 
વ્રતને સવત ॥ ?૪ ॥ 

સ થા અચનાસ્જ સઘળ [074- 
સસિપત્તિઃ સર્વેવા મૂસાના સત્તત ' તથા 
સ્તો ત સ્થતનો ચસ: લવે સમન 
પિતા પયતેવ ર્ત સ્િ સર્વાળિ 
મૂલ સર્જ સવ સવે છોરા: સર્ષે 
ત્રાળા. સજ વત આલ્માન સર્તાપવા 
18૧ * 

અન્વયાર્થ -વ્રઝુ-પ્રિય કરનાર, અશ્યે 
પૂચિચ્ચ-આ પૃથ્વીને, તેઝોમર અમલ 
મય: છુરવજઃ-વચેન્નરૂપોે મકાચમવય, મરણુ 
ધમંધી રહિત પુસ્પ, અ: અ્ચ-્ઝે આ, 
અષ્યાલ્મ-નરીરતે ગ્રહણ કરતાર, જ્તાત્સરઃ- 
લિગાભિમાની, લેઝોનથઃ સસૃતમય 
કુશ્વ.ગ્ચેતનસ્વરૂષ તથા? મર્હુ ધર્મથી ર- 
હિત ઝુર્પ, અઃ સચ-જે આ અર્યાત્‌ પૂરે 
ચૈલેથીતે ઉપદેશ કરાયેલ આરમાસ્ઓાતારપ, 


ફૂ 


! પ'શ્વમ ગાલ] 


ખુહૃદારપક ઉપનિષદ?) -.- 


કપ 








1 ફ્ટુંનઆ., વિજાના :અજુત-મર્યુ,, તધમથી 
. ઉહિતિ, ફ્ય-આ . આત્મૃતત્ત, ઇઇ-બલરપે,' 
ક સરયડખા સર્વ .. બ્રહારૂપે . (૧0: સા: 
. એષ જળ, પ્તતુ-પ્રિય- કરનાર, સા 
. અપાં-આ, જળને, ચ; ગચ શુ અજ્સુન્જે 
, આ; જળમાં , રહેલ આ.પુસ્વ, હેતસલઃ-વીર્મથી! 
| ઉત્પન્ન" થધેલ,. (3); વાવાચ--વાશીનેઃ 
. અભિમાની, & % (૩) | પાળઃડ્યાણેન્દ્રિયરૂપ, 
અષ્ચાટ્મ-વાયુના 'આત્મસ્વરૂપ, (૪) ચ્વાજ્ઞુ- 
પડથક્ષુથી' ઉત્પન્ત થુમેલ,, અષ્યાસ્મ-આદિ- 
ભત ર અપ્યાભમરષ,. * (૫) * શૌકઃન્શરોત્રથી 
ઉતપન્ન થમેલ, વાત્તિત્રુસ્જઃ -પ્રતિશ્રવણુ સમયે 
_વિરેપ; સમીપ રહેનાર (૬) નાનશ:તમનધી 


. યેલ, (ો., તૈઝ લ -તેજથી થયેલ,, (૮) !' 


.શા્દઃ-ર્યરમાં થયેલ, _સૌવર-વિશેવ 
સ્વરવાળા. (છ): દિ - :આાજ]શઃ તઃ] 
(કરણુમાં આકાશર્પે રહેલ, (૧૦) ષધમૈઃ- 


ધર્મમાં રહેલો, (૧૧) સાસ્વ અ્યારવ-! 


-સત્માં રહેલ અપ્યાત્મ, (1૨) માજુષનમતુષ્ય' 
જવિ. (૨) ,શાસ્થા-આત્માભિમાતી, દેઠ, 
લેસ્ભચડનડસધાતથી . . રહિત. -સેતતસર્પે, 
(૧૪), ,આર્ાનવિતાનાતમા, ; 
વો, શર્યતતામૌ-રથતા : ચકા ગેળ* દ્ઠિદ્રમાં,! 
રથસનો-ર્થના વંધયમાં, સસરાએ, , 
;શમાવિતઃઃ :ઝઅર્પણું કરાયલા. (પ) * 


શબ્દાથ -આ પિથી સર્વે નોન શધ-' 
“રૂપ છે. સવ ભૂતો પૃથ્વીને અચે મધરૂપ છે. 


“પંચને વિસે રહેતો અમેતમ્રેમ તયા તેજોમય | 
“પુરંપ, તેમ જ શરીરતે વિશે રહેતો અમૃતમય ' 
“અને તેશમય યસ્ય, આ ખને” આભ્માના ! 


'સબ'ધ્‌ પ્રમ્નચે. સર્વ ભૂતોતે માટે મધરૂંપ છે 
અતે'સર્વ ભૂતો તેએતે ગર્ધે મધરૂપ જેન 
આ જ'આત્મા અમૃતરૂપ, બ્રેહરૂષ તયા 


કર સર્જ્રૂપ "છે. (1) દ 
૪૪ “ર 


- '|'અમૃતરૂપ છે, આ ખ્રહ્મરેષ છે તથા આ 


“. ર્દાર્યઃ-જળ સર્વ ભૂતોના મધ્રૂપ છે. 
સવ ભૂતો આ /જઇતા :મધર્‌પ છે, જળતે 
,વિશે રહેતો, અમૃતમય; તેળેમયુ પુર્ષ તથા 
કેતે વિશે રહેતો" અગ્રતમય તથા તૈશભેમય 


ુસ્ધ આ બન્ને અધ્યાત્મના મોગે કેરી સર્વ 


ભૂતાના મધરૂપ છે તથા, સર્જ ભૂતો તે મે 
યુસ્વતા મધરૂપ છે, આ જ આત્મારૂપ છે, 
આ અમૃવતરૂપ છે, આ બરહ્મસ્પ છે વા, આ 
સર્વરૂપ છે. (ર) * 2 


શરાર્મરઅસ્તિ. સર્વ. _ભૂતોના - મધુ- 


,.રપ;છે તથા સર્વ ભૂતો 'અઝિતા /મૃધરૂપ * 
છે, અગ્નિને વિશે રહેતા અષતમયઃ -કૃેમય 


પુસ્ષ તથા વાણીવિરે હેતો અમૃતમય તેજે- 
મય પુસ્ષ, આ થત્ને યુરૂવો સર્વ જૂતાના 
સર્પ છે, આજ આ્મારૂપ છે, આ, અમ 
તરૂપ છે, આ બહ્યરૂપ છે તથા આ સર્વુ- 
3પ છે. (3) _ પ ક 

, ટાખ્દાર્થઃ-વાયુ સર્વ ભૂતોના; મધરૂપ છે 
તચા સત્ર ભૂતો., વાયુના *- મધરૂપ છે. વાયુ 


વિશે રહેતો અમૃતમય તથા. તેનેમય , પુસ્પ 
તથા :પરાણુરૂપ . અમૃતમય તેમજ , તજેમેય 


સવત ,પતિરૂપ, સતતતનઅતુલ્લધતીય રાસ નની [પુરૂષ આ બન્ને પુરૂષો અષ્યોત્મના ગોગ" કરી 


સર્વ ,થૂતાના મ્ધરૂષ્‌ છે તયા સર્વ ભૂ 
[| તેઓનાં મધંરૂપ છે. આ; :તે આત્માં છે, આ 


સર્વરૂય છે. (૪) 

રાબ્દાયઃ-આદ્તિ , સર્વ બના, મધરૂપ 
છે તયા સર્વ જતા દિલનો મધરૂપષ છે. 
આદ્ટિતે વિરો રહેવો તેજોખમ અમૃતમપ્‌ પર્વ 
તયા વાણીને વિશે રહેતો અચૃતમય તેજોમય 
ગુરુષ, આ" મેઇ. ઃકુસ્વો અધ્યભના ,મેશે 
કરી સંર્વ ભૂતાનાં ભધરૂપ જર તયા સર્જ ભૂતો 
તેઓના મધરૂપ છે. આ તૈ આંત્મારૂપ જે, 
આ અમતરૂપ છે, આ ક્હ્મર્પ છે તયા આ 
સર્જ ર્‌ે; 89 .. ક 


3ટ૬ હે 


એકાદશોપનિપદ્‌* 


[ દ્રિતીય અધ્ય 








* શક્દાર્થઃ-દિશાએ સર્વ ભૂતોના મધરૂપ 
“છે તથા સર્વ ” ભૂતો દિશાએના મધરૂપ છે. 
*દિશાએતે વિશે રહેતા અષ્તમય તેન્નેમય 
પુસ્પ તથા ત્રાત્રતે વિશે રહેતો અમૃતમય 
તેજેમય પુરૂષ, આ ખેઉ પુરષો અધ્યાત્મના 
યોગે કરી સર્વ ભૂતોના મધરૂપ છે તયા 
સર્વ ભૂતો તેએના મધરૂપ છે. આ તે 
આત્મારૂપ છે, “આ” અમૃતરૂપ છે, આ 
ખહ્મરૂપ છે તથા આ સર્વરૂપ છે. (૬) 


” શખ્દાર્યઃ-યદર સર્વ ભૂતાોતા મધરૂપ છે 
તયા સર્વ ભૂતો ચા મધરૂપ છે. ચ“તે 
વિરો રહેતો અમૃતમય તેજનેમય પુસ્પ તથા 
મનવિશે રહેના અમૃતમય તેજેમય પુસ્પ, 
આ ખબત્તે પુરષ! અષ્યાત્મના યોગે કરી સર્જ 
ભૂતોના મધરૂપ છે તથા સર્દ ભૂતો તેઓના 
મધરૂપ છે. આ તે આત્મારૂપ છે, આ બહ્મ- 
રૂપ છે તથા આ સર્જરૂપ છે. (5) 


શશ્દાર્થ“-વિઘત્‌ સ ભૂતોના મધરૂપ 
છે તથા સર્વ ભૂતે! વિઘતના મધરૂપ છે. વિ- 
છતતે વિશે રહેતો અમૃતમય તેન્નેમય પુરષ 
તયા તૈજ (ત્વક) વિશે રહેતા અમૃતમય તેનનેમય 
પુસ્ષ, આ ખેઉ પુર્ષો અધ્યાત્મના યોગે કરી 
સર્વ ભૂતોના મધરૂપ છે તથા સર્વ ભૂતો તે- 
એના મધરૂપ છે. તે આ “આત્મારૂપ છે, આ 
અમૃતરૂપ છે,આ બ્રહ્મરૂપ છે તથા આ સર્વ- 
રૂપ છે. (૮) 

રખ્દાર્યઃ-ગર્જના સર્વ ભૂતાનાં મધરૂપ 
છે તથા સર્/ ભૃતો ગર્જનાના મધરૂપ છે. 
ગર્જનાને વિરે રહેતો અમૃતમય તેનેમય પુરુ 
પ તથા શખ્દવિશે અને વાદિત્રના સ્વરવિર્‌ો 
રહેતો અમૃતમર્ય તેજેમય પુરૂષ આ ખેઉ 
પુરપા અષ્યાત્મતા યોગે કરી સર્વ ભૂતોના 
ભધરૂપ છે તથા સર્જ ભૂતો! તેએ!ના મધરૂપ 
છે. આ તે આત્મારૂપ છે, અદ અમ્રતરૂપ છે, 
આ બહ્સ્પ છે તયા આ સર્વરૂપ છે, ( છ ) 


શગ્દાર્થઃ-આકાર સર્વ ભૂતોના * 
છે તથા સરવે ભૂતો આકાશના મધરૂપ 
આકાશ વિરો રહેતો અમૃતમય તેનેમય 
તયા અ'ત.કરણુમાં આકારારષે રહેતો * 
તમય તેજોમય પુસ્ષ આ ખેઉ પુરષો અ 
«મના યોગે કરી સર્વ ભૂતોના મધરૂપ 
તથા સર્વ ભૂતો તેઓના મધરૂપ છે. અ 
આત્મારૂપ છે, આ અમૃતરૂપ છે, આ * 
૩૫ છે તથા આ સર્વર્‌પ છે, (1૧૦) 

શખ્દાર્થઃ-આ ધર્મ સર્વ ભૂતોતા મધ 
છે તથા સર્વ ભૂતો ધમના મધરૃપ છે. ! 
વિરો રહેતો અમૃતમય તેજેમય પુસ્ષ ૮ 
ધર્મ વિશે ઉત્પન્ત થયલે! અમૃતમય તેજે 
પુસ્ષ, આ બેઉ પુરુષો અપ્યાત્મતા યોગે 
સર્જ ભૃતોના મધરૂપ છે તથા સર્વ ભૂતો 
એના મધરપ છે. આ તે આત્મારૂપ 
આ અમૃતરૂપ છે, આ બહ્મ૩્પ છે તથા * 
સર્વ૩૫ છે, ( ૧૧) 

શખ્દાથ*-આ સત્ય સર્જ ભૂત્તોના મ 
રૂપ છે તથા સર્વ ભૂતો સત્યના મધરૂપ 
સત્ય વિરો રહેતો અમૃતમય તેન્નેયમ પુ 
તથા સતવિરે ઉત્પન્ન થયલે! અમૃતમય 
જેમય પુસ્પષ, આ બેઉ પુરષો અપ્યાભ 
યોગે કરી સર્વ ભૂતતોના મધરૂપ છે તથા ૨ 
ભૂતો તેઓના મધરૂપ છે, આ તે આભ્મા 
છે, આ અમૃતરૂપ છે, આ ખરહ્મરૂપ છે, વ 
આ સર્વરૂપ છે. ( ૧૨ ) 

શમ્દાર્થ -મનુષ્ય માત્ર સર્વ ભૂતોના મ 
રૂપ છે તયા સર્વ ભૂત મનુષ્યના મધરૂપ 
મતુષ્યતે વિશે રહેતો અમૃતમય તેનનેમય 3 
ષ તયા મનુષ્યવિષે ઉત્પન્ન થયેલો અમૃત* 
તેશ્વેમય પુરુષ, આ ખેઉ પુસ્યો અષ્યાત્મ 
યોગે કરી મધરૂપ છે તચા સર્જ ભૂતો તેએ! 
મધરૂપ છે. આ તે આત્મરૂપ છે, આ અમૃ 


રૂપ છે, આ બરહ્મ-3પ છે તથા આ સર્વ* 
છે. (૧૩) 


ચપ બાહા] - 


બુહુટ્ાક્યવેકુ ઉપતિષદ્‌* 


૩૪૭ 





શખ્દાર્થ:-આત્મા સર્જ, જૂતોના મધરૂપ 
છે તથા સર્વ ભૂતો આત્માતા મધરૂપ છે, 
આત્મામાં રહેતા અમૃતમય તેનેમય પુસ્પ 
તથા આત્મારૂપ અમૃતમય તેશ્વેમય પુસૂપ, 
આ ખે? ઝુરષે અષ્યાત્મન મેડમે ડરી સર્જે 
ભૂતેના ત્રધર્પ છે તયા સર્જ તેઝેસન મધ 
રૂપ છે, આ ત્તે આત્મારૂપ છે, અમૃતરૂપ છે, 
આ બ્રહ્રૂપ છે તથા આ સર્વરેપ છે. (1૪) 


શખ્દાર્ચડ-આ આત્મા સર્વ ભૂતેળા 
અધિપતિરૂપ છે તયા સર્જ ભૂજેતઃ રાન્નરૂપ 
છે, જેડી રીતે સર્જ રથતા પૈડાના સર્ષ 
આર્‌ાએ! નાભિવિષે , તેમ જ નેમિવિષે જડે- 
હાં હોય છે તે જ પરમાણું સર્જ ભૂતો, સર્વ 
દેવો, સર્વ લેકે, સર્જ પ્રાણા તથા સર્વ 
આત્માએ પરમાત્માને વિષે રહેલા હોય છે. 
(1૧૫) 


દીક(ર$-અદ જ થમેરી ટાદરવતા 
છાંદોગ્ય ઉપનિવદના ૩ ન્ન ગ્રપાડકના ૬ લા 
ખંડના ૫ મા સૂત્રમાં દર્શાવવામાં આવી છે. 
જેવી રીતે મધમાખે! દરેક «તતા પુપ્પમાંવી 
મધ ગકડુ' ફરે છે તથા તે મધ મધમાખોનુ” 
પ્‌યુણુ કર્‌ છે તે જ રીતે સર્વ ભૂતો પૃથ્વીનું” 
પોપણુ કરે છે. તેમજ દરેક ભૂતો દરેક 
વસ્તુરૂપે વિકાર્તે પામે છે. વણી પૃઘ્ય સર્વ 
શૂતોનુ' રક્ષણ કરે છે તયા પૃષ્વી સર્વ ભૂતે- 
વિદ્ઞે વિકારતે પામે છે. અથાત્‌ ભૂતેદ તયા 
પૃઘ્ી એેક ખીનતે આશ્રથી છે. તેએ! વચ્ચે 
મ્રઇ પણુ યૅકારની ભિક્ષા હોતી નથી. તેઓ 
એક જ રૂપે અર્થાત્‌ લહાર્પે છે. અજ (અ) 
અર્થાત્‌ ચાર મકારનાં વિભાગો જેવા કે પૃથ્કી, 
સવ ભૂતો, પૃથ્વીવિસે રહેતો પુરષ તથા 
રરીરવિશે રહેતો પુરષ, આત્મારૂપ છે. રટ 
(બ) અર્થાત્‌ સાત કે જેનો વિષય ચાર 
પ્રણાર્તા વિાગોરૂપ છે તે, અમ્તર્ષ છે (1) 


દધ્યડ-તે ઇટ આપેલી ધમકી, 

ર જૈ તસ્‍્મપૂ વ્ષ્યદ્ણાચર્યળોડ* 
મ્િમ્યાસુવા અ તવેતમૃષિઃ પરચજવોચ- 
સટંતરલનચેલ્‌- લ ઝમમાવિષ્જળોસિ 
લસ્યતુર્ન યુરિ | રષ્યજ ₹ યન્મખ્યાધ- 
યનો વામમ્વલ્ય શો વ્યજોણુવાગેસિ 
1૬1 

અત્વયાર્ય-સ્ષ્ય ર્‌ શાથર્થળ; સશ્વિ- 
સ્માંડ સ્યાચ-દષ્યડ આયર્વણે અંમિવ- 
તીએને કશું, સતત પત્તસ્‌તતે આ, જ્ાઈિઃ- 
મ“્ર, શરવજ મવોચત્‌ડપ્રકટ કરવા લાગે, 
તતતતે, પાંડ્તમારૂ', સરત-હે તરો, સતસેન 
માટે, ઝમ રૂસ:-ઉત્ર કષ, સા વિષ્જ 
તેસષિડ પક્ટ કર છુ, લન્યજુઃપર્જન્ય, 
સહ્માફક, યૂરિ-િષ્ટિતે, લ્ય અથર્ષ જઃ 
દૃષ્યડૂ અચર્વણુ, મત્‌ મજી-જે આતમદ્ઞાત, 

રસ્અમેતે, અત્ર જૌખ્ણા-અશવતા 
પ્રસ્તકવડે, ૪જ-જે, જ ૪કળચ-કહ્યુ', (15) 

શબ્દાર્થ:-અયવણુતા પુત્ર દષ્યડે આ 
મધવિષે ખે અશિની કુમારોતે સમજાવ્યું ઉહું* 
તએતુ' કર્મ જઇ ત્રાપિ કહેવા લાગ્યા કે, 
હે મતુબ્? જેરી રીતે મર્જત્ય સેધમાંવી 
#ૃદ્ટિતે મકટ કરે છે, તે જ મમાણે તમારા 
હિતતે અથે” મહણુ ડરાયલુ' તમારૂં? ફર 
કર્મ હુ' પટ કરીશ. અયવ્ણુના ચુત દૃષ્યડૂ 
ત્રષિએ અશ્વના મસ્તકવડે તમોતે જે મધ- 
વિષે ઉપદેશ કર્યો] દતો, તે મધ આ છે.(૧૧) 

ટીકા: તૈત્તિરીય બાહુ ભાગ કે જોેવિજે 
પ્રવર્મ્ય યસ સબધી ફફણેવામાં આન્યુ' છે, 
તમાં આ આખ્પાયિકા શ્રાપવામાં આવી 
છ, જે નીચે પમાણે છે-અવર્જણુના પુ" 
દૃષ્યડે, દેવત્તાના વ્યો અશ્વિની ડુમારને -મધુ 
બ્રાહ્મણુવિપે ઉપદેસ કર્યો. જયારે આ અશ્વિ- 
ની ઉપદેડતે અર્થે દષ્યડ જાપિ- પાસે 
આવ્યા લાર્‌ મુનિએ વેમોતે ડુગ 2 ” : 


૮૮ 


કકાદરાપનિયદૃ, ' 


“ ઈ દ્વિતીય-અધ્યાંય 








1ધુ પ્ોહ્મેલુવિશે- કોઈને પણુ ઉપદેશ આપું 
પે ૪ત્ટે મતે.ધમફો આપી છે કે, હું, તારું 
નસ્તટ્ટ છેદી 'નાંખીરા” પછી અશ્વિતીઓએ 
“તો કોધમાંથી બથાવવાનુ' તેને વચત આપ્યુ'- 
અશ્વિતીઓએ કલ્ુ'-અમે તમારૂં મસ્તક 
કાઢી નાંખી તેતે બદલે અશ્વતુ' મસ્તક ગેોડ- 
૧શુ' તથા ત્યારે ૬નદ્ર તમારૂં મસ્તક ફાપી 
તાંખરો તારે અમે તમારૂં થૂછા મસ્તક લાવી 
તમારાપર મ્ૂકશુ તેણું આ બાબતની 
છા કહી તથા દપ્યડે. અના મુખવડૅ મ્ધુ- 
વધા સમનાવી, ન્ત્યારે પ્રત્ટ્ે આવી તેનુ 
મસ્તક છેદી નાખ્યુ” યારે અશ્ચિનીએએ તેતુ* 
મી સરતક મડયું, થ્રી ર'ફર્‌ ભગવાનનું 
કહેવુ' એમ છે કે, ખદ્દાત્તાનની ત્રેતત દર્શાવવા 
આમ કહેવામાં આાવ્યું' છે. કાર્ણુ ૪ન્દને 
શ્રાપ થયેલી બાહ્માવિદ્યા દેવાતે પણુ .મળવી, 
ડુર્લભ છે તયા-તે બહમાવિઘા અશિતીએતે 
પણુ-ધણીજ મહેનતે પાપ્ત યઇ હતી, અહીં 
દાપિ રખ્લતા, મબ એવે અર્ય થાય છે. તમે 
છીધેલુ' ધાતકી કર્મ કહી દઇશ અર્ધાત્‌ તમે 
દષ્યડ્તૂ" મસ્તક કાપી નાખ્યુ' હતુ, તે કર્મ 
પ્રકટ કરીશ, (૧૬) 
દધ્યડેન આપેલેઃ ઉપદશ, 

રટ વે સન્લધું ક્ષ્યર્ટાથવેણોડન- 
ઉતિમ્યાણુાસ્ લરતઇઇેડ .પક્યત્તયતેઃ 
શ્યાશર્યળાયા પ્વિનાજ્પધીસડર્ય્યન ફિસ; 
પ્રત્વેસ્વર્સ 1 સ વા સધુ પત્નોસનૂતાર- 
સ્કાષૂ ચરા ષાષિ જમન વાત ॥૨૭ા 

અન્વયાર્યઃ-દ્ય્‌ તત્‌ સષુ-આ તે બહ્મ- 
જ્ઞાન, તત્‌ પતત્‌ ક્ત: તે મ'ત, 
પક્ચત સયથોચત્‌ઝજે પેકટ કર્યો, સાચવે- 
ળાય ્સાક્તિના વ્ધીસ અગ્ક રફાર: 
પ્રસ્વેર્થતતડૅ અશ્વિનો ! તમોએ અથૅરવણુ- 
ધધાથિને પોડાનુ' સિર મશ, સઃ જ મી 
ફકોવત્ગતેષે આભરાત અતેતે 'હું, 


ક્તાયન્‌-પ્રતિસાતે શષ કરતા કવિએ, 
લ્ઘાપ્ટ્ર જશ્ય-આદિતિધી ઉતરી આવેલ 
ગોષ્ય ગાન, વૉ-અમતે. (૧૭) 
શખ્દાર્થ:-અથર્વણુના પુત્ર દષ્યડૂ વુતિએ 
અશ્રિનીએને આ મધવિરે ઉપદેરા કીધે( હતો. 
આ કટ્મતે જેઇ કવિએ કજુ'-હે અક્િનો ! 
તમોએ અથર્વછુના પુત્ર દપ્યડના રારીરપર 
ધૈડાનુ મસ્તક મૂક્યું” હૈ ચમુઠતાગા ! 
પાતાનુ' વચન પાળવા દષ્યકૂ સુનિએ તાષ્ટૂ 
(આદિત્ય)ના મધ તયા ખીન્ન અતત ગટ 
મધ વિરે તમે!તે ઉપદેશ છીધે. (૧૭) 
ટીકા“-ફર્મ સબધી જે સાન તેતે તાષ્ટૂ 
(આદિય)ના મધરૂપ ડહુવામાં અવે છે. 
ખીન્ત અત્યત ગૂહમાં ગૂડ, જે કોઇને પણુ 
સ'ભળાવી ન સકાય તેડી ખહવિધા દર્યાવી, (1૪) 


પરમાત્માતુ' પક્ષીર્પે નિરૂપણ. 


રૂટ પ તર્તણુ ઘ્ષ્યસ્રઝયકળોડ* 
શ્વિલ્વાઝવાચ | તરતજ પિ; | પરથન્- 
ઘોચત્પસ્ત્રષ્જે ૭િત્પરઃ જુરશ્રજે વતપ્પઃ 
જુ સ વકી મૂદ્યા ગુરડ પુદષ, આ ચિન 
શાષ્તિતિ સ વા અચ પુર્વ: સર્વ્વાસુ” 
પૂષું મુરત્રાઓ સેસેન્ટ વિિસનાનાુસ સસેસ- 
1જચનાસવૃુતળ્‌ ॥ ૨૮] 

અન્વયાર્થ-પુસ્ઃ ચજે-ઈશ્રરે શરીરને 
કર્ય, ક્ષય? વુસ્ર્યજે-:બેં પગવાળું શરીર 
કર્ઝુ, વસુન્પ્ઃ-ચાર પગાછી, શુરડ-પરવેશ 
પહેલાં, સ::તે ઇશ્વર, પહ્તી-લિગ રરીરરૂપે, 
જૂતા-થઇ, પુદ્.ગ્શરીરને, જૂરુષઃનપુરૂધાકારે, 
ત્રચેકાત-પ્રવેશ કમે, સર્વાજીુ પૂજુન્સર્વ 
શરીરમાં, મુરિશિચઃ-શરીરમાં સુનારશ્પે 
(છે), « સએેન જિસસ ઝતાયુલનઓઆ 
પરમાત્માથી વગ? આછાદન ડરામેલ - કાંઇ 
નથી, સલયુત-અપ્રવેરિત. (૬૮) 

રાખ્દાર્ય;-અથર્વખુના પુત્ર દષ્યડ મુનિશે? 
,આ . મધ શથાત્‌ ;બહાવિવ્રાવિરો ખે અજિ?- 


પંધ્ચમ છાણ ] 


બૂર્હેદરિપ્યંક ઉપનિયર્‌. 


૩્ંહ 








નીએને ઉપદેશ કરાવ હતો. તેએનુ' આ 
કર્મ નતેઇ ત્હવિએ કલુ':-તેશે અર્થાત્‌ પર- 
મેશ્વરે બે પગવ્રાળાં શરીરને ઉત્પન્ન ડર્યા”. 
પ્રથમ પક્ષીના રારીરને ધારણ કરી તેણે 
પુશ્યરૂપે પુર અર્થાત્‌ શરીરને વિશે પ્રવેશ 
કર્યો, તે સર્વ રારીરોવિશે રાયન કરે છે, 
તેથી તેને પુર્શિય કરી કહેવામાં આવે છે 
તેનાથી કાઇપણુ અ'દરતા ભાગ વિશે ગૂફ 
રહેતુ' તથી, તેમજ તેતાધી ફાંઇપણુ વસ્તુ 
ખહારતા ભાગ વિરો ગૂડ રહેતી નથી. (૧૮) 

રીકાઃ-પર્માત્માએ પક્ષીનું ચરીર ધારણ 
ઝૂમુ', અર્થાત્‌ તેમણે મદે શરીર્તે ધાર્ણુ 
કર્યું, (૧૮) 

આત્મા બ્રહમરૂપે વર્ણન. 

દૂ જે તન્મછ7ુ ૧ષ્યટ્ટયમળોડ- 
શ્વગ્યાસુવાય | તસેતજવિઃ પર્ચલવો- 
ચરૂવ- છપ ત્રલિરપો વખૂવ તસ્સ્ય હષ 
ૃ્રતતિચક્ષનાચ। ર્ત્ર માથા મિઃ છુક 
રસતે ચુઝા જ્ય #સયઃ શતા છ્કોલ્યન 
વૈ ઇત્યાડયં ધે સજ ચ લજસા જિ વદિ 
ચ્ાસન્તા સિ સ તસ્તવયતઇપરજ તતપર 
નમમન્તસ્તમાણામયતાત્યા ત્રજ્ધ- સર્વાનૂ- 
રરસ્ત્યિસુરાસતન્‌॥ ૬૨ ॥ 

*તિ પદ્મ ત્રાસ. ॥ ૧ ॥ 

અન્વયાર્થ-સૂષ સૂષ-દરેક દેહમા, ત સિ- 
છ્ષઃ-પ્રતિબિબરૂપે, વમૂવ-થયેો, ત્ત્‌-તે 
સતિવજિબપહ્‌% સલ્ય-નિર્પાધિક અ આ- 
«માના, છૂષંગ્સ્વર્પને, પત્તિચજ્ઞનણચ-યથા 
યોગ્ય દર્શાવવાતે માટે, ₹₹%:્યરમેશ્રર, 
સાથામિઃમાયાવડે, ઘુર્હ્ઉ: બહરૂપે, 
ફ્યતત-થાય છે, ગુસ્#-જેડાયેલ, ઝહ્ય-ઓઆ 
ર્થરૂપ શરીરતે, છરસ્૧.-ઇન્દ્રિયાો, સાતા: 
છૂકા-એકસે। દશ, ઝજગ્આ આત્મા, 
પન્ડરિયોર્પે, વ સહસા પટત્તિ ઝર્ત- 
જ્ઞામિન્દશ, ઇર ખડુ તયા અતતરૂપે, 


અજૂર્ચ-પૂર્વ, કારણથી રહિત, અત્તપર્ર-અપર 
ડર્યથી રહિત, સનલ્રત્અ'તરપણાથી રહિત, 
સવાલ્-બાલ વસ્તુથી રહિત, સર્વાતુણૂઃન 
સર્વનો અતુભવ 'કરનાર. (૧૯) 

શખ્દાર્થઃ-અથ્વષણુના પુત્ર દષ્યડ મુનિએ 
આ ગશમધુષહ્મવિદાવિશે ખે અક્ષતીઓતે 
ઉપદેશ કર્યો. આ કર્મને જઇ ગ્ાવિએ ફશ? 
તે દરેક' રૂપતે વિશે પ્રતિરૂપે' કરી થયો. આથી 
તેના રૂપને પ્રકટ કરવા ઇ-દ્ર પોતાની માયાવડૅ 
ઘણારૂપે દેખાય છે. જેવી રીતે અશ્વો ર્થતે 
ભેડવામાં આવેલા હોય છે તેમ તેની એકસો 
ને દશ પન્દ્રિયો શરીરને વિશે ' જેડાયલી હોય 
છે. તે ( આત્મા )ે ઇન્દ્રિયોરૂપે છે, તે દરારૂપે 
છે, તે સહસ્રૂપે છે, તે અન'તરૂપે છે, તે છહ્મ- 
રૂપે છે છે, તેના આદિમાં તથા અતતમાં કાઘ છે જ 
નહિ. તે અન'તરૂપે તથા અબાલરપે, છે. આ 
આત્મા બહમરપ તથા સર્વના દ્રષારૂપ છે. આ 
રીતતે સર્વ વેદાંતતો ઉપદેશ છે. (૧6). 

ટીફાઃ-હર્રિખ્દતો અર્થ ઈદ્રિય તેર્મજ, 
અશ્વ થાય છે તથા અહી બન્ને અર્થો લાગુ 
પડે છે. બહ્મ અનાદિ, અન'ત, બાલ્યથી 
રહેત, અન'તર્‌ અર્થાત્‌ જેના મપ્યને વિશે 
ખીજી* કોઇ નહિ એવે, છવરૂપે તથા સર્વના 
ભોકતારૂપે છે. (1૪) 

યણ ખ્રાહ્ણુ. 

ખહાવેત્તા પુરુષાનુ' વ'શાવણ ત, 

ઝય ૧૨૪: જેટ” મૌર૧7૧- 
નોવવનઃ પૌત્તિમાવ્યાસ્વોતતિમાવ્યો મૌન 
પવનાજમીપવનઃ જોશિજાત્ કઃ જ 
ઝતા ત્બ્ડિન્યઃ 41 જ્ડિસ્યાગ્ઈા્ડ- 

સઃ જૌતિજાગ મૌતમાઈ મૌતતઃ 111 

જ સિચિરાાસિયેગ્યઃ જાન્ડિસ્યા- 
વાનમિન્ઝાતાયાનમિન્ણાત ઝાનખિન 
સ્‍્ઝાતાલાનમિન્ાત ઝાનમિન્સાતાવાન્‌ 
4મસ્જાતો મૌતમાક્મોતમર સૈત્તમગ્ન* 
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એકાદરોાધાતધદૂ# 


દં દિતીય અધ્યાય 





ચીનચોન્વાન્યા- સૈતવમાવીનમોન્યો 
પાત્તજાચ્યાલ્પ₹૧ચ્માં માજ્ાગાગ્રા- 
સછા માસ્છતસાશ મોતમાત મૌતમો 
માચ્ન્રત્રાસ્ાસ્છાસઃ પાસન્રચ્યાત્ત પાસ- 
શ્ઞથ્યો પાચનાટ્વેનવાપાયઝઃ વૌ- 
સિજાયનતેઝ જૌતિજાયત્િઃ॥ ર 
ઘુસયૌત્રિજાર્ણુતયોત્િયાઃ પારાડ- 
ર્યાચળાત્‌ પાત્તમાચ્યાંચળઃ પાત્તત્ર- 
રસ્ચાત્‌ પાતતવ્યૉ સાતવાળ્યાગતયાળ્ય 


સાલુરયળાવ ચાવ્વાચાસસચળસત્ર- 
શેસવિસેપગન્યને રૌપઝસ્ધસિરાતુરે- 

માસ્જ્વાગઝ આાત્રિયા- 
સ્ાત્રેયો જાળ્સ્લાખ્ન્મિંતમાડ્રોતમો 


મોતમાતલમો વાસ્લ્વાટસ્લ્ઝઃ કા 
મ્ફિસ્યાસ્છા્ડિસ્યઃ ધોન્યોસ્વા- 
પ્યાત્જન્ોચ્ઃ જાવ્યઃ જીમાસ્ઇર્તસ્લા- 
દજીુમાસવિતો માજવારાજયો જિય્મી- 
જૌજ્ડિસ્યાત્ત્માવસે્ટિસ્યો વસ્લત- 
પાતો ઘાત્રયાટ્્લસપાજ્‌ વાપ: પઘઃ- 
સૌમતલ્પસ્યાઃ શૌમસેડ્યાય્યાર્યજિદ- 
સવ્યાય્ય આત્તિસ્લ આજૂત્તેશ્લ્વાષાયા- 
સૂતિસ્સ્યાષ્વો સિત્ર્વફ્વાપવાષ્ાક્િતમ્વરપ- 
સ્ત્વાજ્નોડમ્વિમ્યાત ત્વિની લધી આથ- 
ઘૈળાસ્વ્યસૂટાચવળોડ્યવળો કેવા 
જેવો મૂલ્યો: પાષ્વ*સતાન્ણૂત્યુઃપાદ્વગ 
સત્ર? પષ્વ*્સનાસ્પ્ર્ય-સતત વ્જવેરવ- 
વિધવત્તિસાવત્રતિતસરયવ્સ્ક્મછિ: જ્- 
સારો? સસાર લતાલનાસ્લતાતનઃ સત- 
શાલ્લનમઃ પર્સ છિસ, પસ્મેછી વ્વત્તળો 
મળ સ્ચચંઝુ ત્રણને સતઃ ॥ રૂ ॥ 
* અન્વયાર્થઃ-આમા ઝપિતી વશાવળી 
હોવાથી અન્વયાર્થ આપ્યા નથી. 

શમ્દાર્થ -ડવે પાતિમાપ્ડ વશવિરે »- 
હેવામા આવે છે -ગૈપવનત કષિનતો ગિષ્ય 
શૈપવત હતો. પોતિમાપ્યતો નિષ્ય્‌ પોતિમાષ્ય 
દતો, મોપવનતો શિષ્ય ગોપવત હતો, ફરિ 








ડતો ચિષ્ય કેસિક હતો, કોહિડત્યતો ચ્રિષ્ય 
રહિડન્ય હતો, શાડિલ્યતે! શિષ્ય સાડિલ્ય હતો, 
ફાસિક તથા માતમતેો શિષ્ય રાતમ હતો. (૧) 
સંગ્દાર્થ -અસિવેશ્યતો દ્તિષ્ય આઝ્િ- 
વૈશ્ય થતો, રાડિવ્ય તથા આનભિમ્લાતતો 
ન્િષ્ય આનભિમ્લાત હતો, આનભિમ્વાતતો 
શિષ્ય આતભિમ્લાતત આનભિમ્લાતતો 
દ્િષ્ષ આનભિમ્લાત. ગૌોતમતે! જ્િષ્ય 
પતમ હતો, સૈતવ તથા પ્રાચીન યોગના 
ન્િષ્યો સૈતવ તથા પ્રાચીનયોગ્ન હતા, પારા- 
સર્યતો પારાશર્ય દિધ્ય હતો, ભાર્દાજતો 
શિષ્ય ભારટ્દાન૮, ભારદ્દાજ તયા ગોાતમતે 
વિષ્ય ગોતમ, ભારઠ્દાજતો તિપ્ય ભા2ાજ, 
પારારર્યનો તિષ્ય પારારાય, બૈજવાપાયનતો 
જ્િષ્ય બૈજવાપાયન હતો તથા રાશિકાયનિતો 
વ ફોાજિકાયતિ હતો. ( ૨.) 
ખ્દાર્થ -તકશિકતા સિષ્ય ઘૃતકાતિ 
ટ હો, પારારાર્યાયણુતે! તિપ્ય પારાયણ, 
પારારાર્યતો રિષ્ય પારાશર્ય, ન્તતૂકાષ્્યતો 
શિષ્ય નતતૂકર્ણ્ય, આસ્ુરાયણુ તથા યારકતોા 
રિષ્ય આસુરાયખુ હતો, ત્રેવણિતો તિષ્ય ત્રેવણિ 
હતે, ઓપજન્ધનિનો ત્િષ્ય ઓપજન્યતિ 
હતો, આસુર્તિ। ચિષ્ય આસુરિ, ભારદ્દાજતો 
શિષ્ય ભારદ્દાજ, આનેયને ચિષ્ય આત્રેય હતિ 
માણિટના રિપ્ય મારિટ હતો, ગોતમતો શિ- 
પ્ય ગાતમ હતો, વાત્યતો સિષ્ય વાહ્ય હતો, 
શાહિડવ્યનો શિષ્ય શાણિડલ્ય હતો, કૈશોર્ય તથા 
કાપ્યના રિષ્યો કૈશોર્ય તથા કાપ્ન હતા, કુ- 
માર્‌ હારિતતે રિપ્ય કુમારહારિતિ ઘતા, 
કના શિષ્ય ગાલવ હતે, વિદબા કેહિડ 
નયના શિષ્ય વિદ્ભી દાષિડન્ય તથા વત્સત 
પાત હતો, ખાભવ તથ વત્સતપાતના શિષ્યો 
ખાભ્રવ તયા પથ હતા, સોભરતા શિપ્તેપ પથ 
તથા સોભર હતા, અયાસ્ય તથા આગિરસતા 
શિષ્યો, અયાસ્ય તથા આગિર્સ હતા, આભૂતિ 
તયા લાષ્ટ્તા સિષ્યો આભૂતિ તથા હાષ્ટ્ 


પ્રથમ ખ્રાહ્ાયૂ 1 


ખૂહુદારહ્પયક ઉપનિષદ 


દેશ 


હ 





મસાલા મુતા 





હતા, વિશ્વરૂપ તયા ત્વાષ્ટ્ના શિષ્યો વિશ્વરૂપ 
તથા તાષ્ટ્ર હતા, અજ્વિતીઓન! શિષ્યો 
અશ્િતીએદ હતા, ધ્પીચ આયર્વયુતો દષ્યડૂ 
આયથર્વણુ, અથ્ગણુ દેવતા રિષ્ય અયવાંદૈવ, 
મૃહયુ તથા પ્રાધ્વ સતથી મૃત્યુ તથા પાધ્વ સન, 
પ્રષ્તસનવી પષ્વસન, એકષિંતો શિષ્ય 
ગકર્ષિ, વિપ્રચિત્તિતો શ્ચિષ્ય વિપ્રચિત્તિ, વ્યષ્ટિતો 
શિષ્ય વ્યહિ, સનાડનો સિધ્ય સનાશ, સતતં 
નતો ચિચ સતાતત, સતગ્તો સિષ્ય સનગ, 
પરમેપ્ડીનો પમ્મે્દી તથા ખ્ાહ્મતો ખ્ાક્ષ, આ 
બ્રહ્મ સ્વયભૂ છે બહાને નમરફાર્‌ છે; (૩) 

ટીકા*-પર્મેષ્ઠી, વિરાટૂ તથા થહાવડૅ 
હિરષયગર્ભ ન્નણુના* (3) 


તૃતીય અધ્યાય-પ્રથમ ખ્રાહાણુ ક 
જનકતે। ખહુદક્ષિણ નામને યર. 
ર॥ ઝમવો વેચતો વછુર્સિબેન 


સક્ષતત્ન તવ ૪ જરપત્વાતાતા વ્રાજ્તળા 
ઝસમિઘમેલા વમૂવુસ્તલ્ય ૪ ગ્રનષસ્વ 


સઇસમવસસપધ છ રરા પારા પ્જેજ- 
સ્થા શરયૉરાથસા વમૂવુઃ ॥ 3 ॥ 
અન્વયાર્થ -ગૈર્થ.-વિદેહાનાં વશમાં 
થયેલ, સ્તે-પૂજન કરવા લાગ્યો, સ્ત્મિ- 
લનમેતાઃ-આવ્યા, વિસિસાલા-જણ્વાની 
ક અદ કઠાડને યાડાવલ્ડયકાડ કહેવામાં આવે 
છી તથા મધુકાડવિરો જે વિષયવિરો વિવેચન છે 
ત્તે ૪ આ નડ વિરો છે તેમ છ્તાં આ કાડ 
મધુકાાડની પુનરાશત્તિરૂપ કહી રાઠાય નહિ 
કારણ મધુફાડમાં બ્રહ્વિધાને તર્કવડે સિદ્ધ ઠરી 
છુતષા આ ઠાડમા બ્રહાવિઘદ્વા આખ્યાયિકાના 
રૂપા સિદ્ધ ઠરી છુ બ્રહ્મવિઘાની સ્તુતિરૂપે આ 
આ'ખ્યાયિયા આપવામાં આવી છે તેમ « આ 
કાડી દર્શાવવપમ1 આત્ર છે કે ઉદારતા દર્સાવવી, એ 
મલ્વિધાને વરે પ્રવેગ થવાના એક સાધન રૂપ છે. 








પ્ચ્ઠા, જ. “લ્યિત્‌-કાણુ,” અસુત્તાનતમ - 
ખરલ, સવશતેધ-બાધી, પાછા -પ૫તતો 
ચોથો ભાગ, ગબેજલ્યા.--અકેક ગાયના, 
જમથો.-શિગડાપર, આવરઃ-(પાચ પાચ) 
ખાધી. (૧) 

શમ્દાર્ય*-વિદેઠા તગરીના રાજ જનકે 
એક સમય બહૃદક્ષિણુ નામતો યસ ફર્યો. 
આ યમાં કુક તથા પાચાવ દેશના 
ધણા ખાહ્મણાો એકથ થયા હતા. વિદેઠાનાં 
નશ જનકતે આ સર્વ શાહ્ણામાથી કયો 
બ્રાહ્મણુ વેદોને ઘણીજ સારી રીતે ન્નણે છે, તે 
જાણુવાની મોથી જિજ્ઞાસા થઇ, આ કારણને 
લીધે તૈણુ ( એક તમેલા પિશે ) એક સહસ 
ગાયો બધાની, તેમ જ દરેક ગાયતા શિગડા 
સાથે સુવર્ણુતા દસ દસ પાદ ખાધ્યા 
હતા (૧) 

ટીકા “બષુદક્ષિણુ તામવો અન્ય શાખા- 
વિશે જણાનામા આવેલો કા તો યનું હોવો 
જેધએે અથવા તો અશ્વમેધ યગૃતે બડુદન 
ક્ષિછુ નામનો યનું કહેવામાં આવેલો હોવે 
જેઇએે. કાર્ણુ આ અશ્ચમેધ યસુમા પુષ્કળ 
દક્ષિણા આપવામાં આવૈ છે, પાદ શખ્દવડે 
પલ માપતા ચતુર્થ ભાગ હોવો જેદએ 
અથના તૌ ડા. વિલસતતા મત પમાણે અ 
ગ્રેછ ૧૭૬ ગ્રેન ટ્રોયનું માપ હવુ નેઇબએ. 
એક ગાયતા ચિગડાતે ૬સ પાદો ખાધવામા 
આન્યા અર્થાત્‌ એફ એક શિગડાતે પાચ 
પાચ પાદો બાધવામાં આવ્યા હતા, (૧) 

યાસવલક્યનું બ્જ્રિષ્ઠરૂપે પ્રગટ થજુ. 

તાન્યા ત્રાત્તમ મનવન્સો મ 
છ કરઇ" જ પતા મા રવઝતામિસિ 
સ ૪ ત્રાળળા તડ ૬્ખુવુર્થ હ ચાશિવ- 
સવથ, ્વતેચ ત્રજ્યાતરિનુવતવૈતાઃ સો- 
સ્થૉય્ત સામશ્રવા રૂ દ્તિ તા ટૉહાન- 
જાર છે ૬ તાજા: ૧થં નો ત- 


ટર્‌ 


4જિજો સવોતેલ્યય ૪ ઝનવસ્વ મેસ્‌સલ્જ 
હોલામ્યણો વગૂવ ઘ હેન પતર ર્ય સુ 
શ નો ચાસવર્જવ તત તિણોડલી ર્‌ રતિ 
સ જોવાત્ત ત્તમો વચ વ્રત્તિછાય છુર્ન્મો 
સોજામા પવ વવચ્સ્ત પૃતતિ ત" ₹ તત 
પય મષ્ફુ થો છોલાત્વજઃ 1ર | 

અન્વયાર્થઃ-ઝઝત્તા-સ્વગ્ૃઠ પતિ લઇ 
જાએ, ઘ્ધુષુઃ-હિમત કરી રાકયા, ઘા: - 
આ, સ્ઝગમ્રહપ્રતિ પહાચાડ, સાતશ્રયાઃ 
સામવિધિતે સાંભળનાર, સુશ્જુઃ-કોધ કરવા 
લાગ્યા, તઃ:અમારામા, વ્રવીલ-કહે, પોતા- 
ત્ર્દાતિફ, નમઃ વર્ચ ત્વાજ્િણાય જુર્મઃ-અમે 
ખલ્િટને નમમ્કાર્‌ કરીએ છીએ, મોજાત:- 
ગાયતી કામનાવાળા, જ્રશ્ટુ જે-પૂછવાતી 
હિખત કર્તા લાગ્પો. (3) 

રખ્દાથ-જતકે ખાહાણેને કહ્યું: હે 
પૂત્ય બાહ્મણો ! તમારામાંથી જે દઇ ખદા- 
વિદ્યામાં સારે! વત્તા હાય, તેણે આ સહસ 
ગાધોને પોતાને ધેર લટ જવી. આગળ આવી 
તે ગાયો લેવાની કેપ્રપણુ ખાહ્મણુતી હિમત 
ચાલી નહિ. પછી યાસવનકયે પોતાના એક 
થહ્મચારી શિષ્યને કશ્ુઃ-હે ગમ્ય ! તુ” આ 
ગામોને આપણે વે? લટ «.? “હે સામવે- 
દતે નનણુનાશ ! જેવી આપતી ઇચ્છા,” એમ 
કળી તે શિષ્ય ગાયોતે ધેર લઇ ગયે. આથી 
જતકની ( સભામા રહેલા ) બાહ્ષણો અત્યત 
ગુમ્સે ચયા, એમ માનીને હે અમારા બધા- 
માથી એ હાતે ખરે તાતા છે, એવુ 
ઝહેવાની કેમ હિંમત ફરે છે ? પછી વિદેહના 
રભ જનકતા હેતા અશ્વલે આગળ આવી 
ચાતુવત્યતે કહ્યુડ-હે યાસ્વ્ય ! તુ શુ” 
અમારા બધામાં ખરે ખહાવેત્તા છે ? યાગુવ- 
થમે કહ્ુ-જે ખરો બ્લિષ હેય છે તેતે 
અમે નમન કરીએ છીએ. અમો ગાયતે લે- 
વાની ઇચ્છાવાળા હતા, ભાર્‌ પછી અશ્વલ 
હોતા તેતે ધશ પૂછવા માડયા. (3) 


એકાદરોપનિપટ 


[ તૃતીય અધ્યાય 








ટીકાઃ-યાસુવકરયને સામવેદના જાણુનારો, 


એમ કહેવાન્‌' કારણ એટવુ' જ ફે, યવન 


૯કય ચાર વેદના સતતા હતા. પને બીળ ત્રણ 
વેદો ધ્રયમ શીખવવામાં આવતા હતા તથા છેવટે 
સામવેદ શીખરામાં આવતો હતો, જે તન 
ત્વિક્‌ યગૃતો નિયામક હોય છે અથવા તો 
જે ત્રાગ્વેદ્તા સાતા હોય છે, તેતે હોતા કહેન 
વામા આવે છે. (૨) 

અશ્વલલ તથા ચારાવલકયતો સ'વાદ, 

ચાજશયલ્મવેતિ જોવાઈ ચર્ટિન થૂ 
ર્ય સૃક્યુતતત" લબ સુસ્ગુતા પિવત વેત 
ચવાનો મૃત્યોતતિમત્તિગુસ્યત ફિ 
છોર્કાસંવઝા કિન વાચા વાગ્જે ઇસલ્ય 
છતા તવેયં વાજ સોડયત જિ: લ છાતી 
લ છુસ્દિઃ લા લિછીજઃ || ર્‌ 11 

ચાકવલ્વચેતતિ છોવાવ ચજિટ્જ્લ- 
રર્ષમદાતેત્રાગ્યાતાતત- લચ્જમતાતત્ર” 
મ્યામખિવસ્ વે ચગ્માતાડયસકરયા- 
રાત્િમતિસુત્વત ર્સ્વવ્વવ્યુસ્વજાચ* 
ક્ુથાડડર્સ્યિન ચક્ષુ ચજ્ઞસ્યાડધ્વર્ય્ુ 
સ્ત ચજ્ુઃ લોડસાવા હિય: ઘોડ- 
પથર્ય્જુઃ જ ૪ર: સાતિકુરિ 9 ૪ 0 

ચાણયસ્સ્યેતિ જીવાચ થર લ" 
રપ પૂષ્યેવક્ષાપત્વદ્તમ્યાતાત - લય 
જૂય્યપક્ષાપરપક્ષા*યળકિપત્ર જસ ચગ” 
સાન:  પૂરરવપટ્તાવસ્પક્ષચોસસિમતિઈ- 
૧૨૯ પ્ત્યુઝતસસ્વગ્ત ઘાચુતત ત્રાજેન 
માળો ધે ચજ્ષસ્યોન્નાતતા તથોડયં ત્રાળઃ 
સ વાચુઃ ત ઝાલા ત મુર્દિઃ: શાલિ” 
સુષ્દિઃ ॥ ૧ ॥ 

ચાક્ષવન્સ્વેત્તિ ત્તોષાચ ચસ્જ્મન્ઈન 
4સ્મતાસ્સ્યળમિજ જેનજમળ થઝ- 
માન: સ્યર્મ હોવતાત્મત ૬તિ તાત” 
ળત્વિસ સના વત્ત્ેળ તનો જે ચજ્સ્થ 
સણ પ્તવાર્થ્‌ સ. સાડશો વસ્ઝઃ ક 


* 
# 


દ 


પ્રથમ આહાર ધુ 


ખૂણેદારહ્યદ ઉપાતિષદ્‌. _ ડુ 


હ 








ન્રત્તતસ સરિત શાડાસસુસ્તિસ્સ્યતિ- 
મદ સઘ સસ્૫ 1 ૬ ॥ 
ચાક્ષવસ્નચેસિ છવા જસિમિસ્ય- 
મર્વાગમસતા સ્મિન્યસે યસ્વ્યતીસિં 5લિ- 
સમિતિ થતમાસ્તાસ્તિસ ફિ યુરોડ- 
શુતાથચા- ચારમાં વ સસ્ચેવ ઈસી 
જિ તાગિર્સચતીિ ચસ્જિઝ્સેસટૂ (મ 
મૃસ્તિતિ॥ 
' ચાતવસ્કયેસિ રૉવાચ- વસ્યયમવા- 
પઘચ્યુત્સ્તિન્વજ્રન આજપતોાવ્યતીતિ 
પિલ ૬સિ! વ્તનાસ્લાસ્તસ ₹તિ ચા 
છુતા' ઝઝ્સ્યઝસ્તિ ચા સુતા અતિને્ન્ત 
ચા જતા અખપિકેસ્તે' જિ તા મિર્સચલીતિ 
ચા છુતા ૩સ્ઝઘજસ્તિ રેવહોયનેવ 
લાસિઝચતિ રીવ્યત ર્ત હિ છેવસ્ોવે 
સ અતિતેવ્ન્તે પિતનાજઝક 
તામિર્સયત્યતીવ સિ પિસુસોજો ચા તા 
સ્ષિક્ષત્તે સઝુવ્વણોવમલ તામિર્સય- 
સ્યષ ર્વ જિ મતશ્યલ્મજઃ 1૮1 
|! ચાજ્ઞવલ્વચે'િ છોવાઅ વાતિમિસ્ય- 
સ વ્રજ પ૪ ૨ક્િળતો દવતા મિમોં- 
પાચતત્યેસ્ચેતતિ વાતમા સેજેતિ પન 
પચેસ્યતન્ત, વે મતાડનમ્તત વવિન્જેસેવા 
સતતસ્તમગ ત તુત સોય ઝયતિ શા 
ચાજ્ષવલ્વચેતિ પોયાત્વ- વસ્યયત્વો- 
રાતાડર્મિસ્યજ્ઞે સ્તોગિચાઃ સ્તોષ્યતી તિ 
તિલ દિ ઘતમાસ્સાસ્તિસ દત્ત 
મુસડ્સુવાવચા અ ચાસ્ય] ચ" સચ 
તૃતીયા વાતન્‌ાસ્તા ચા અપષ્યાસ્તતિત્તિ 
વ્રાળ વવ પુસડ્ઝુવાવ્યાડપાનો ચાસ્યા 
ચ્યામ. શાસ્થા પિરિ તાતિર્સયતીતિ 
વૃૂશ્િવીઝાઝમેવ પુરાનગુપાવપપ ઝચસય- 
સ્તસ્દ્િોજં ચાસ્યચા ચુછોજન રલ્યચા 
તતો ૪ હોતાગ્યઈ ૩ઝપસ્સસ 18૦1 
અન્વયાર્થ -છુસ્યુન--સ્તાભાવિક આર્સ- 
ગવડૅ, 'સાઉગ-યાપેગુ# અમિવન્નગગ્રસ્ત, 





જસ-શાવડે, શુસ્યો.આિત્ઓસગતી પ્રા- 
ષિતે, અસ્તિનઅતિકમણુ કરી,) સુસ્યત્તે- 
મુકત થાય છે, ક્ઞન્રા વ્રરુસ્વિઝા' હોતાર્પી 
ત્રકતિકવડે, સિન પાત્તાનઅર્થાત્‌ અગ્નિ; 
૩પ વાણીવડે (ગણમ્પી-યજૃમાન મુહ્ત યાય 
છે), વાર ચન્ઞષસ્વ ફોત્તા-વાણી મનના 
હાતારૂપ, થા વાજ લ અત્નિ:-જૈ વાણી 
તે અગ્નિરૂપ, સઃ સતા-તે અગ્નિ હંતારૂપે, 
સ છાસ તે અગ્નિરૂપ હોતા સુક્તિરૂપે, 
સાતતે મુક્િતુ' સાધન, અસ્િુસ્જિ -મળરૂપ 
અગ્તિ આદિ૩પે જે પ્રાપ્તિ તે અતિ 
મુડ્તિ. (3) અદ.સવામ્યા-દ્વિસ તથા 
નાત્રીવડે, મપ્યયુળા વ્રસ્સ્વિસા-અધ્વર્યુરૂવી 
ત્રડતિકવડે, ચક્ઞુવા સાહ્સ્યેસ-અર્યાત્‌, 
યક્ષુરૂપી આદ્થિવડે,  ચકુદચજ્જ સ્યયે:- 
ચકુ યરૃતા અધ્વર્યુરૂપ, તત્‌ ચત પર્ટ્િ-તે 
જે આ, ચણ્ુ.-યક્ષુ, સ; અૌ-તે આ 
આત્વિયરૂપે, લ.-તે આદ્તિ, અષ્સર્યુ2- 
અધ્યયુંફ્પે, શ નતે અપ્વર્યું, સુસ્િિ-યુક્તિના 
સાધનરૃપે, જાગ્તે સુક્તિતુ સાધન, અત્તિ 
જુર્દિ -અગિભાવની ગાપ્તિર્પ - અતિમુષ્તિ, 
ઉ) રટ્ટપત્રા વ્રકસ્વિગા-ઉદ્ગાવારૂપ -તિ- 
જવડૅ, વાચુર પાળેતત--અર્થાત્‌ વાયુરૂપી. 
યાણુવડૅ, પ્રાળઃ તિ ણ ઉદ્ગાતારૃપ,. 

અચ ત્રાળઃ-આ. ઉદ્ગાતા મ્રાણુરૂપે, સઃ 
જાચુ -આ પ્રાણુ વાયુરૂપ, જઃ ૩જૂાતા-તે. 
વાયુ ઉદ્ગતારૂપ, જઃ સ્ુસ્દિ.નતે ઉદ્ગાતા 
મુક્તિસ્પે, થા સતિષ: -તે મુડ્તિ અતિક્‌ 
સુક્તિમ્પે (૫) અંત સ્્િ-આડાર, ઝના 


વ્ન-આશ્રયથી રહિત હોય, ૬₹૧-માક્ક, જે 
આ વમેન-યા આશ્રયનગડે, ઝાજ્વલે-નય 


છે, શ્રજ્ધળા ત્રદસ્વિઝા મનવા ચગ્નેળન- 
અહ્ષારૂપ ત્રત્તિજ અર્થાત્‌ મન અર્થાત્‌ ચ દ્રવડે, 
નત ચક્ષસ્ય ત્રજ્ા-્મન યસુના થલ્ારૂપે, 
તત્‌ ચત્‌-તે જે મન, સ શંદ્રન્નતે નદ્રરપે, 
સ.ગ્તે ચદ્ર, તણગયહ્ારપે, લ.ન્તે બહા, 


3૪ 


ખએેકાદરોપનિવદ્‌. “ 


[ ઉલીય આધ્યા! 





સુસિઃગ્યુડ્િના સાધનરૂપ, સા-તે મૃક્તિનુ” 
સાધન, ઝત્તિજુસ્દિઃ-અગ્નિ સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ 
તૈ અતિમુક્તિ, સત્તિમોક્ષાઃ-જેએ આ 
અતિમોક્ષતે પામ્યા હોય તે અતિમોલ્ષો, 
સંપસ્:-અધિકારીવડે કરાયલુ' સ'પાદનરૂપી 
કર્મ, (૬) વાતિમિ.-કેટલા, સર્ચ-આ, 
સઝશ-આજે, શ્રદર્મિ.ગ્તઇચાવડે, જઞોલા-હોતા, 
અસ્તિન થક જર્જપ્યિતિ-આ યત્તમા 
કરશે, તિામિ:-ત્રણુ ત્ચાવડે, જલસા: 
ત્તિસ્:-કઇ તખુ વાચા, શુસેનુવાવયા- 
પ્રયાગ સમય પહેલા યોજવામાં આવતી 
ત્રચા, ચાસ્યા-યાગ માટે યોજવામા આવતી 
ગ્કચા, શજ્યા-રાસ્ર માટે યોજવામાં આવતી 
માચા, વિ ઝયત્તિ-ર' ફળ મેળવે છે, ચત 
જિ પાળમૃત્‌-પ્રાણુ ધારણુ કરવારૂપ સર્વ 
વસ્તુને, (૭) જતી અચ અવ અપ્યયુઃ 
સસ્મિત ચસ આઇલોઃ જોપ્યત્તિ-આ 
યસુમા અધ્વર્યું કેટલી આહૃતિઓ હોમશે, 
સેલ્ઃ-તણુ, ,જતતાઃ ત્તિસ્ઃ-કઇ ત્રણુ, 
ચાઃ-જે આહુતિએ, છુતાઃ-હોમવાથી, 
જસ્સ્વજરસ્તિ-પકારો છે, સનસત્તેસ્ક્લે-શખ્દ 
ડરે છે, ઝપિક્તેસ્તે-અધો ભાગમા જઇને 
રહે છે, છીવ્યતતે ફ્વ-ઉજ્વળ હોય તેમ, 
અપધઃ ફવ સતુષ્યજોજઃ -તીચે હેય તેમ 
મતુષ્ય લોક છે. (૮) ત્વળળ જત્તિમિઃ સેત્વ- 
સામિઃ મોવાચતિ-ખહ્ા કેટલા દેવવડે 
ર્ક્ષણુ કરે છે, પજયાઇ-એક દેવવડે, પતન 
શાન્કયો તે એક દેવ, પત્તઃ શ્યઃ-મનજ, 
મત;-મત, અતંતાઃ ૧િગ્વેર્વા:-મનની 
વૃત્તિના ભેદથી મતના અધિષ્ઠાતા વિશ્વેદેવા 
અન'તર્પે, (૪) જતી સ્તોત્તિચાઃ-કેટલી 
ગીતિરૂપ વ્રાચાએ, સ્તોજ્યત્તિ--ગાન કરરો, 
સિજ્ઃ ત્રણ, ચ? અષ્યાસ્મ-જે આત્મા 
સબધી કેવી રીતે છે. (૧૦) 
 શખ્દાર્થ*-અશવે ક્યું, હે યાઝુવલ્કય ! આ 
સવ મૃથુવડે વ્યાપર છે તેમ જ આ સર્વ 





મૃહુવશ છે. એવો કયો ઉપાય છે કે, ન્‍ 
ઉપાય કર્વાવડે યન્માન મૃત્યુના પાચમાંથ 
મુક્ત થાય છે? યાસ4લકથે કલુઃ-હોત 
નામના ત્ધત્વિકતા રૂપમાં અમિરૂપી વાણીવ 
યજમાન મૃત્યુધી મુક્ત થાય છે. યજમાન 
વાણી તે ખરેખર હેોતારૂપ છે. હોતાતા અ 
અગ્નિ મુક્તિરૂપ છે તથા મુક્તિ અતિમુક્તિરૂપે 
છે. (૩) 


ન્રખ્દાર્થઃ-અશ્વલે કહ્યું:-હે યાસવલ્કય ! 
આ સર્વ દ્વિસ તથા રાત્રીવડે વ્યાપ છે 
તેમ જ આ સર્વ દ્વિસ રાત્રીને વય છે. 
એવા કયો ઉપાય છે કે, જે કરવાધી યજ- 
માન દ્વિસ તથા રાત્રીના પારમાથી યુકત 
થાય છે ? યાસુવલ્કયે કહ્યું:-અખ્વર્યુને મ્પે 
આદ્ત્યરૂપ ચક્ષુવડે યજમાન દ્તિસ રાત્રી" 
માથી સુકત થાય છે. યજમાનના ચક્ષુ તૈ 
અપ્વર્યુરૂપ છે. ચક્ષુ આદ્ત્યરૂપ છે. આધ્લિ 
અપ્વર્યુરૂપ છે. અષ્વયું સુક્તિરૂપ છે તથા 
મુક્તિ અતિમુક્તિરૂપ છે. (૪) 

શખ્દ્ાર્થઃ-અશ્વલે કહ્યુ:-હે યાસુવલ્કય ! 
સર્વ રાત્રી શુકલ અને કૃષ્ણુ પક્ષવડે વ્યાપ 
છે તેમ જ સર્વ શુકલ તયા કૃપ્સુ પક્ષતે વર 
છે. ત્યારે એવાં કયાં સાધતા છે કે, જેવડે 
શુકલ તયા કૃષ્ણુ પક્ષમાથી યજમાન મુક્ત 
થાય છે ? યાસુવલ્ડયે કલુંઃ-ઉદ્દાતાના રૂપમા 
રહેલો વાયુ જે પ્રાણૂરપ છે, તેવડે યજમાન 
મુક્ત થાય છે. યત્નો ઉદ્ઘાતા પાણરૂપ છે, 
વાયુ ઉદ્ધાતારૂપ છે, ઉદ્ઘાતા મુકિતરૂપ છે તયા 
મુક્તિ અતિમુડ્િતિરૂપ છે. (૫) 


રાખ્દાર્ય*-અશ્વલે કહ્યું*-હૈં યાસૃવલ્કય ! 
આ અંતરિક્ષ નિરાલ'બરૂપ ( કોઇપણુ પકારના 
આથશ્રયયી રહિત ) હોમની શુ' તેમ છે. કેરા 
આશ્રયવડે ત્યારે યજમાન સ્વર્ગના સ્થાતવિશે 
ગમન કરી શકે છે ? યાસ4લકયે કહ્યુ.બભારૂપે 
“વામા - 1“: ? ? ગ૩ૂપે *3 “દ 


કથમ શોહાથે 1 


બૂહુદાફદયકે ઉંપેનિષદૂ. 


ક્ય 


કક્કડ 





રૂપી મતે કરી મનુષ્ય સ્વર્ગે વિરો ચઢી ડૉકે 
છે. યસ અર્થાત્‌ યજમાનંતુ* મન ખરેખર 
બ્રજ્નારૂપ છે. મન ષહારૂપ છે, ૨ ખદ્ારૂપ 
છે, ખહ્ભા અતિમુક્તિરૂપ છે. આ અતિમોક્ષ 
વિરો અર્થાત્‌ ષલુથી પૂટવાના સબ'ધમાં 
કહેવામાં આવ્યુ છે. ત્યાર પછી મુક્તિના 
સભપ્રમાં સાધતો શુ' છે, તે વિરો કહેવામાં 
આવે છે. (૬) 

રાબ્દાર્થ:-અશ્વલે કલું;-હે યાસુવ્કય ! 
વ્રડગ્વેદની કેટલી ત્છચાવડે આનતા યસમાં 
હોતા પ્રસ્તોતાતું ફાર્ષ કરે છે ? 

યાનુવલ્ફયે ઉત્તર્‌ આપ્યોઃ-ત્રણુ ત્રક્ચાંવડે 
ગ્રસ્તોતાતું કાર્ય થાય છે. પ્રશ્નઃ-તે ત્રણુ ત્કચાઓ 
કઇ છે ? ઉત્તરઃ-યતસ્તની પૂર્વે મેલવામાં 
અહત્તી ત્હાવડે, યસુતે અધર બોલવામાં 
આવતી ક્ડચાવડેૅ તૃથા સ્તુતિના સ'ભપમાં 
અમાવતી ત્રઠચાવડે, આમ ત્રણ પ્રકાર્તી ગ્ઠચા- 
વડે હોતા સ્તુતિ કરે છે.અશ્લે પૃછયુ-આમ 
કરવાથી તે શાનાપર્‌ વિજય સેળવે છે ? 
યારવલ્કયે કલ્યુંઃ-માણુને ધાર્યુ કરવાવાળી 
સર્જ વસ્તુનાપર તે વિજય મેળવે છે. (૭) 

શખ્દાર્ચઃ-અશ્વલે ડલ્યું:-હું યાસવલ્કય ! 
આ યસત્‌તેવિશે અ્વર્યુએ કેટલી આહુતિ 
આપવી ન્નેપએ ? યાસવક્કપે કથ્યું:-તણુ 
આહુતિ આપવી જોઇએ. મશ્ચ-આ ત્રહુ 
આઠુતિએ ૩૪ છે ? યાતુવલ્ક્યે કહ્યું:-જે 
આકુતિતે! પકાશ ઉર્ષ્જ પ્રકાશે છે, જે મહાન્‌ 
શખ્દ્તે કરે છે તથા જે આકુતિ અધેોભાગ 
વિશે ગમન કરે છે, ધશ્નઃ-આ ત્રણુ યંકારની 
આડઠુતિઓવડે તે શુ' જિતે છે ? ઉત્તરઃ-જે 
આહુતિ ઉર્ષ્ય ગમન કરે છે તૈનાથી તે 
દવલેકકનાપર જયને મેળવે છે. કાર્ણુ દેવલોક 
( સ્રીવ્યતદૃવ ) પ્રકાશતો હોય તેવો છે. જે 
આહુતિ મહાન રહ્દતે ફરતારી છે તેવડે તે 
પિતૃલોકતે જિતે છે. કારણું પિતૃલોક રાખ્દા- 
મૃમાન હોયવી ચું વવા છે, જે આદુતિનુ 


અધોભાગને વિરો ગમત 'યાય છે તેવડે તે 
મતુષ્ય લોકનાષર જયતે મેળવે છે. કારણુ 
મતુષ્ય લોક જણે અધેદ ભાગવિરો હોય એમ 
દેખાય છે. (૭) 


ચખ્દાર્થ:-મશ્રઃ-હે યાસુવહકય [ દક્ષિણુ 
ભાગનેવિસે રહેલા ખહ્લાના આસનને વિસે 
બેઠેલા બહ્મા ક્યા કયા દેવતાઓવડે આ 
યસતુ' ર્ક્ષણુ કરે છે ? યાસુવશ્કયે કહ્યું:-એક 
દેવવડે તે રક્ષણુ ડરે છે. પશ્ઃ-તે એક દેવ 
ડયે છે ? ઉત્તરઃ-તે દેવ મત છે, આ મત 
અત'તરૂપ છે* વિશ્વેદેવા અન'તરૂપ છે. આમ 
થવાથી તે અન'ત લે!કનાપર જયતે મેળવે 
છે. (છ ૫ 


અશ્વશે કરયું:-હે યાસવલ્ક્ય ! આ યનુતે 
વિશે ઉદ્દાતા કઇ કઇ ચાના મ'વ્રાતુ' ગાન 
કરશે ? તેગ કલ્યુ:-5૬ગાતા ત્રણુ સ્તુતિના 
મત્રાતું” ગાત કરશે. પ્રશ્ઃ-આ ત્રણુ સ્તુતિંમવ્રે 
કયા છે ? ઉત્તર્‌ઃ-યત્ુની પૂવે જે મતો ખોલ- 
વામાંઆવે છે તે તથા સ્તુતિતે અથે જે મંત્રો 
બો[લવામાં આવે છે તે, પશ્ચ:-અષ્યાત્મ 
સબધી આ ત્રણુ પ્રકારના મ“! ફેવી રીતના 


છે ? ઉત્તર:-પ્રથમ જેતે [કહેવામાં આવૅ 
છે તે પાણરૂપં છે, યને, અર્થે જે 
કિ દ ર 

કાંધ કહેવામાં આવે છે તે અપાનર્‌પ છે 


તયા સ્તુતિને અથે જે કાંઇ કહેવામાં આવે 
છે તૈ વ્યાનરૂપ છે, પ્રશ્વઃઆ ત્રણુ પ્રકારના 
મશ્રાથી થુ” જિતી "શકાય છે ? ઉત્તરેઃ-પ્રથ્‌મ્‌ 
કહેવામાં આવતા મબ્રથી મવુપ્ય લેક જિતી 
શકાય છે, ચસુને અર્થે કહેવામાં આવંતા 
સધ્રવડે અતરિક્ષે લોક જિત ચક છે. 
તયા સ્તુતિ અથે ડહેવામાં આયતા મતી 
સ્વર્ગ લોક નિતી રાકોય છે. આટલુ બોલી 
રલા પછી અશ્વલ હેતા શાંત કને (ન્ઝે 

ટીકા:-યજ્માત ખરેબર ચ્સર્ધ્‌ છે. ફાન 
રુ કુતિષાં ડરું છે કે વરો જે પજા 


ટં 


. એડાદરાપનિવટૃઠ , 


તપી, સદયાય 





-અમિ અધિદૈવતરૂપછે અને અગ્તિ યનુના વાર્રપ 
છે. હોતાનો અ્રગ્તિ મુક્તિરૂપ છે અર્થાત્‌ 
;યક્તિના સાધનરપ છે. શ્રહુવુ* અતિકમણુ 
કરી અધિદેવતારૂપ અગ્નિભાવના પ્રાપ્તિ યવા- 
રૂપ ફળને અતિમુકિત કહેવામા વે છે. (૩) 
ટીકા -કર્મો જેવાં કે દ્ર તથા પૈણુ- 
“માસમાં હમેશા ફેરફાર થવાનુ” કાર્ણુ ફાળ 
છે. અત્ર જે કે કાળનો કર્મની અ'દર 
સમાવેશ'યાય છે, ૭તા ક્રિયાના અનુષ્દાતતા 
ર્વ્યતિર્ક્રે કરી “કયાની તથા પકી કાલતે 
અનુસરી ક્રિયાના સાધતોમા વિપરિણામ થતો 
“ફેરફાર થતો*જેવામાં આવેઃ છે. આ કા2- 
ણુને લીધે કાળથી અતિમુક્તિ ભિનરપે છે, 
એમ સમન્નવવામા આવશે, (૪) 
ટીફા.-રાત તથા દિવસવડે સૂચવાતા 
ફાળતી અ'દ૨ ગુકેલ પક્ષ તથા કૃપ્ણુ પ્ષવડેૅ 
સૂચવાતા કાળનો સમાવેશ થઇ શકે છે અનૅ 
અગર ને સર્સ દિવસ તથા રાત્રીના _કર્તારૂપ 
છે, તા તે કેવળ સામાન્યરપે છે, પણુ 
વૃદ્ધિ તથા ક્ષયતી યાપ્િવડે પ્તિપદાદ્તા કર્તા 
ચ'દ્રમા છે, પણુ સૂર્યો નથી. તેથી પૂર્વાપર 
પક્ષવ્‌ડે સૂચવાતા સમયવડે અહેરાત્રની નાક 
મુક્તિ આવર્ડયજીય છે. ઉ) 
રીકાઃ:-૩ થી પ મા મત્રસૂધી ચજમાનની 
મૃતભુધી કેની રીવે સુક્તિ થાય, તે સબધી 
કેહવામાં આવ્યુ છે, પણુ થુક્તિતુ* સાધૃન 
રુ છે તે કહેવામાં આવ્યું નથી. આ સાધન 
માટે આ મત્રમાં અર્યાત્‌ ૬ ડા મ'ત્રમા કહે- 
ઘામાં આલું છે. સપત્‌ અથવા ' સાધનવ્ડે 
અમિહોત્રાદિ કર્મવડે થતી ક્ળસિદ્િ સમ- 
જવી અથવાતો તે સધતેાનુ' તાન જાણુવુ" (5) 
હીકા:- -માણતે ધારણુ કરતારી સર્જ વત્તુ- 
થડ ત્રણુ' લોક લેવા. કારણ ત્રણુ લોકે 
ત્રાણુના આશ્રયશ્ધ છે. ત્રણુ મેકારતી કયાન 
રપે ત્રણુ લોક છે. (૭) ' 
દીશુઈ-આ ત્રસ મકારની આડુતિવડે 


મથમતી આહુતિ ઘીની જાણવી, . ધીની 
આહુતિની ત્ત્વાળા ઉર્ષ્વ ગમન કરે છે. મીના 
મ્કારની આહુતિ તે માંસાદિતી #હુવી, જે 
શમ્લ્ને કરે છે તથા ત્રીન્ન પ્રકારની આકૃતિ 
તે પત્ર અથવા મોમર્સતી જાણવો, નળી 
અચિ અધોભાગવિરો ગપન ફરે ટે. ષિતૃલે!કળે 
રાખ્દાયમાન ડહેવાનુ' કારણ એ કે, પિતૃઓને 
તેમના અપરાધોને માટે ત્ત્યારે નિક્ષા કરવામા 
આવે છે લારે તેનો ચિશ્રિયારીએ પાડે છે, 
માટ તે લોકને શખ્દાયમાન ડલો છે. (૮) 

ટીકા*-રેવતા શખ્દ ખહુવચનાંત આપ- 
વામા આવ્યો છે તે આગળતા પ્રશ્નોની 
સાથે આ પ્રશ્નના ઞબધ ,રાખવા અયવા 
યાસવ#કયને છેતરવા માટે. મનતે મુખ્ય ગણુ” 
વાતુ કારા એ કે મતવડે ધરછહાકું ચિંતત 
થ૪ રકે છે. મતને અનત્ર્ધે કહેવાનુ" કારણ 
એ કે, મનના વિકાર અન'ત છે, (૯) 


ટરીકાઃ-આ જાચાગઓ 2 તો જાગ્વેદની 
હેય અથવા તો સોમવેદતી હોય, ,પ્રાખુતુ” 
જેત્ત આગળઃ ગમન છે તેમ યથમ બોલવામાં 
આવત્રા.મૃત્રવુ પણુ આગળ ગમન છે. મ 
વ્યાન વાયુ*યખ્દાયમાન છે તેમ. ,યસને અર્થે 
કહેવામાં આવતો મંત્ર પયુ શબ્દાયમાન છે. 
(વ્વ્ઝે ન 

ઠ્વિતીય ષ્ાહાણ 

આર્તભાગ તથા યારવલ્કયતો ર'વાદ* 

સચ જસ સાત્સ્સ્સાર્ત આસમાન 
પક્ત્છ ચાત્વલ્જ્યસિ છવાય વઈ 
યઘાડ જસ્યસ્િત્રદદ રત | સટી વદા 
અરાવસિયણા શતિ ચે તડરો ગ્ર અ 
શા્ઘાસિયરા: વતમ સ જતિ ॥ £ ॥ 
- માના જે વરઃ સોડ્વાનેતાતિમાફેઈ 
મૃહીલોડ્પાસેન 1િ મન્યાત્‌ સિવ્રસિ 1૨॥ 
પામે મેટ? લ માના સિમાકળ કૃ 


ઊતય પ્રાણ ] 


બૃહદારણ્યક ઉપનિષદ્‌* 


ઝે 





થાતા રિ નામાન્યમિગજતિ 1ર ॥ 
દિ વ ૬ સ ₹૦નાસિત્ર/ફેળ ઇટીત્ે 
"સિરૂચા [દ સ્સાન્વિગાનાતિ 1 ૨ ॥ 
અક્ુજ ૪ સ ₹પળ/ સ્કિન સીત- 
શ્રજ્ીુવા [રિ રવા પરચસિ 1 ૧ 1 


શ્રોઝ વે ત્ર ₹ શ્ાગ્સ્યાતિત્રતસેજ 
ગીત શ્રૉગળ રિ શવ્યાગ્છનોત્તિ ॥દ॥ 
ત્રનોવે ત્ર સ ઘાના સિયાણેણ ,શુ- 
ઘીતો સતતા દ તામાન્સામચત્તે 1ના 
૪ઇસ્તો વે મણ સ વમ્મળાસિત્રાતેન ગુ- 
છસો ઘર્તામ્યાડ હિ વમ્મ છીસોતિ 
॥૮॥ સ્વન્વે તટ લ સ્પસેતાસિત્રાતેળ 
મછ્ીતય્લ્વચા છિ સપર્સાન્વેટ્યત ટ્ત્યે- 
સૈડણો ત્રજત અણાતસિત્રણ 1૨ 


ચાજ્ઞવરસ્યેત્તિ હોતા ચિત સર્ષ 
મુટ્યૉરત્ત ૧1 રિતિસ્લા જયત થસ્ચા 
મૃલ્યુસ્્મિસ્યત્રિર્ષે મૃત્યુ સડવામત્નતવ 
પુનમુટ્યુ ઝવતિ (૨ના 
૮ ચ્‌ાસવરલ્ય્વેતિ] છોગાત ચતગાડ્ય 
પુરષો કિચત રથ્રતાસત્રાણા જાત 
સ્લ્યારા રૂ સેતિ સેતસિ છોવાત થાનક 
શૅડ્ગવ સમગતીચન્તે સ ઝસુયલ્યા 
જ ાચલટ્યા"માતો જત સ્ોતે 1૨2] 
આત્વર્ઝ્યેસિ હોવા ચઝાય પુરષો 
ન્વિચતે વેત ત ઝદાતીતિ નઇમેટ્થ- 
સનત થ સામાનન્સદ સિગ્વેસ્્વા અનન્તન 
મવ સ લેન છો સચતિ 1ર] 
ચાસવલ્વમલિ છાના અવાન્ય 
જુરષસ્ચ મુતસ્યાશિ વાગપ્યેત્તિ વાત 
ત્રાળથ્શ્નુસમ્સ્વ સનશ્રન્ત્ર [શિ ત્રો 
છુથિગીઃ જારસ્માજારમાલ્મોવષીરઈ 
સાત્તિ ગનરસ્‍્વતીન્જેરા અષ્ઝ એજહિતિક 
સ્ત 1સિધોચત્ત ઘા તવા પુરવા 
મવતીત્યારર સાસ્ય ઇ્તસારસમામા 


સૉવેતર્વ વરરિશ્વાગો ત તાવેતત્‌ લગત 1 


રતિ 1 તૌ સોલ્ત્ન્વ મસ્‍્તચાગ્ત્રાતે તો 
8 ચરૂપજુ ૧*ઝ સૈવ તરવતુચ્ક 
ચત્તરશષશ-લતુ ,વ*મ સવ સસમશકક 
સ યુજ્યો જ ગુન્યત જળ સવજિ 
પાપ પાપતત્તિ તતો ઇ ગઝાસ્ત્યાસ્ય 
સાત્તમામ ૩૫ 112૨ 

અન્વયાર્ય -સાર્લ્જાસ્વ -૦/રતકારું ગે. 
ત્રમા થયેંત, જત્તિ-કેટલા, વ્રજ -મડરૂપ 
ધન્દ્રિિ, અત્તિત્રજ્ -અતિમ્રહરૂપ વિષયો 
(0) પ્રાણ ગઇ સપાસેન અસિમાફેમ 
શીત -પ્રાણુરૂપ શ્રડ અપાન અર્થાત્‌ શ્રત્સ 
રૂપી અતિમ્રહવડે ગ્રહણુ કગયલો છે, (3) 
વાજ પ્રસ. નાત સતિષ -વાણી ગહરૂપ 
તથા બોનવા મોગ્ય અતિમ્રહરૂપ, (૩) સ્ટ 
થા ક્રજ ₹લ તિપ -જિહ્વા ગસ તયા 
રસ અતિગ્રકે, (૪) ચણણુ 4ર સવ. 
અત્તિત્રદ ન્ગ્યક્ષુ ગહરૂપ તથા રૂપ અતિગ્રહ, 
(૫) શ્રૉક સદ. શ્ય. અત્તિષ્રહનન્ત્રોતર 
ગહરૂપ તથા શબદ અતિ્રહરૂપ, (૬) મન 
ન્રઈ- શિ ' ઝાત્ત્રટ -મન, ચઠ તયા 
ઇચ્છા 'અતિમ્રહ “(એ સ્તો અહ વે 
સત્તિત્રણ “દાથ ગહ તથા કર્મ અતિમરહુ, 
(૮) સ્ઘજ્‌ પ્રદ સ્પર્શ સત્તિયર -્વફગ્રટ 
રૂપે તથા સ્પર્શ અતિત્રહરપે 9 (૬) ફટ સર્યેડ 
આ સર્ષ વ્યાકૃત, !સુસ્યૉ અત્તગમૃહુવડ 
શરત, યાવ સ ટેજત/ ૨૯૧૪ મૃત્યુઃ 
અન્ન-જે દેવને અન્ન મતુરૂપ તે દેવ કેપ છે, 
જજ્નિ કૃત્ય ગ્ભક્ષ્ટ્પ અગ્નિ અથવા 
હિરય્યગભ મૃહુરૂષે, લ ડ્તે અગ્નિ, સવા 
અન્ન-જળના અથના સ્મગ્યારૃતના બેોગ્યર્પે, 
અવ :અગ-યાકૂત અર્થાત્‌ આત્મસાક્ષાત૨, 
મુલ્જુ-અનિવાતે, “ઝયત્તિ-નિતતે છે, (૧૦) 
ચત્ર-્જે સમયે, મહલ્યાત્‌-આ ગલનગાતીમાથી, 
જ્વાળા રસ્ામસ્તિ માત્ત-2॥ વાગાઢિ 
મહા બર્પ્વ 3મપડુ કરે ટે, ગજ ઇવ-પર 
યહામા, સસયતોવન્તેગ્તવ પામે છ; લન્‍ન્તે 
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મુક્ત દેહવાળા, ઝરજજિ-સૂજવાતે પામે 
છે, સાપ્ત્તાચસિઃ-બાલ વાયુથી પૂરાય છે, 
ઝાષ્જાતઃ-બઆલ વાયુથી પૂરાઈ જુ 
નિશ્ચેષ્ટ થઇ, ક્ોસેન્શયન કરે છે, (૧૧) 
ગદ્ય સિ-છિડે છે, નાસન્નામ, અ્તસ-નિત્ય, 
સનલાઃ િમ્વેલવાઝવિશ્વેદેવા અન'તરપે, 
તૈન-આત્મસાક્ષાતકારથી, સ્તસ સો- 
ચાશ્રત સુખને, જ્તથસ્તિ-પામે છે, (૧૨) 
ચજવ-જે સમયે, ઝલ્ય મુતસ્ય જુર્વસ્ય-- 
અવિઠ્દાન્‌ આ'મરેલા પુરૂષની, થાય સાંસિ 
જતતિનવાણી અગિમાં લય પામે છે, સાજા 
આત્મા-આત્મા અર્થાત્‌ હુદ્યાકારશા મૃહાન્‌ 
આકાયમાં, છ આય ત્તવાત વૂરૂષઃ 
મયતિ-તે સમયે પુરૂષ શાનો આથમય લે છે, 
8૨₹ છુસ્ત--મતે હાય આપ, આવા પત્તસ્ત 
કેયિષ્યાવઃ-ગાપણે આ પક્ષના તતને 
જણાવીશ, સ અયેત્‌ સસસે-જનયુક્ત 
મદેરમાં આ જણાશે નહિ, મવચાંચતતતે- 
વિચાર કરવા લાગ્યા, સ થત ઝવસુઃ 
કતેએ જે બોલ્યા, છે સત્‌ ઝુ: તે 
કર્મરૂપે ખોલ્યા, શુળ્યઃ-પુર્યાત્મા, વાષઃ- 
ધાપાત્મા. (૧૩) 


રાખ્દાર્થ/-જરૃતકારૂના વ'રામાં યયલા 
આર્તભાગે ત્યાર પછી યાસુવડકયતે પ્રશ્નો 
પૂછવા માંડયા. તેણે ઠલુ:-હે માસૃવતકય ? 
ગ્રહો કેટલા છે તથા ઉપગ્રહો કેટલા હોમ 
છે? ઉત્તર્‌#-જેમ ગ્રહે આઠ છે તેમ ઉપશ્રહે 
પણુ આઠ છે, મશ્ર-આ આઠે ત્રહો તથા 
ઉપગ્રહ! કયા છે ? (ઉ) 

રબ્દાર્ચડ્ધાણુ” મ્રહરૂપ છે.આ પાણુ- 
વીમુ, અપાનવાયુ જે અતિમ્રહરૂપ છે તેનાથી 
જહિ પામે છે. ફારૂતુ અપાન્વાયુની મદદથી 
ગધને ગ્રછણુ કરવામાં આવે છે. વાગ્‌ ત્રહુ- 

* ત્રાણુયાયુ પ્રાણેન્દ્રિયરપ છે તયા અપા- 
#પ્‌ા્‌યુ પ્રાણુન રા'ધરૂપ્‌ છે. 


રૃપ છે, આ વાક્‌ જે નામ અતિશ્રડરૃપ છે 
તેનાથી ૬ૃહિતે પામે છે, કારણુ કે વાણીવડે 
નાગો બોલવામાં આવે છે. ન્િઠ્વા ગ્રહરૃષે 
છેઃ રસ જે અતિગ્રહરૂપ છે તેનાથી તે રહ્િ- 
ને પામે છે. કારણુ કે જિહ્વાવડે અનેક ધકા- 
ર્તા રસો! ન્નણુવામાં આવે છે. ચક્ષુ ગ્રહરૂપ 
છે, જે રૂપ અતિત્રહર્પે છે, તેનાથી તે ₹હ્દિ- 
ને પામે છે. કાર્ણુ ચક્રુવડે અનેક પ્રકારના 
રૂપો નેવામાં આવે છે. (૨-૫) 


શબ્દાર્થઃ-ત્રોત્ર શ્રહરૂપ છે તથા રાબ્દ 
જે અતિત્રહરૂપ છે તેનાથી તે ૬ૃદ્ધિ પામે 
જે. કાર્ણુ ત્રાનવડે શખ્દો શ્રવણુ કરવામા 
આવે છે. મન ગ્રહરૂપ છે તથા કામ જે 
અતિ્રહરૂપ છે તેનાવડે તે *«ૃહ્રિતે પામે છે* 
કારણુ મનવદે જ કામના યા્‌ય છે. હાથે 
શ્રહરૂપ છે તથા કર્મ" જે તેના અતિમ્રહરૂપ 
છે તેનાવડેૅ તે રદ્ધિને પામે છે. કારણુ હાય- 
થા કર્મો કરવામાં આવે છે, ચામડી ગ્રહર્‌પ 
છે તથા સ્પ જે અતિમ્રહરૂપ છે વેતાવડે 
તે વૃદ્ધિને પાસને છે. કાર્ણુ અનેક જાતના 
સ્પર્શ “ણુવામાં આવે છે, આ રીતે અઈ 
ગ્રહા છે તયા આડ અંતિત્રહો છે. (૬-૪) 

શખ્દાર્થ:-આર્ત ભાગે કહ્યું-હે માસુવલ્કય! 
આ સર્વ મૃત્યુના અન્નરૂપ છે. જે દેવનુ' અભ 
મૃત્યુ છે તે દેવ કેણુ છે ? ઉત્તર:-અગ્નિ દેવતા 
મરેખર પૃત્યુરૂપ છે. જળતુ' પણુ અન્ન તૈજ છે* 
આ જળવડે પૃત્યુનાપર્‌ પૂરી જય મેળવી 
શકાય છે, (૧૦) 

શન્દાય:-આર્તભાગે કહ્યું:-ડૅ યાતુવ- 
દય! ન્યારે આ યુસ્ય મૃહયુતે પામે છે ત્યારે 
શુ આ પાશે તેનામાથી નીકળી જય છે? 
યાનુવશ્કયે કલ્યુ.નહિ, તેમ યતુ” નથી, તેને 
વિશે અર્ધાત્‌ ચુસ્પ વિરો એકઠા થયલા 
યાણાનો પરમાત્માતે વિશે લય ચાય છે. તે, 
ઉચ્છૂનતાતે-યૂઝેલાપણાતે પામે છે, જયારે લે 
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શ્વાસ લે છે ભારે ખહારના વાયુવડે પૂર્ણ 
ચાય છે તથા મૃતવત્‌ થ૪ સૂડે છે* (૧) 
શખ્દાર્થઃ-આર્તજાગે કલ્યુઈ-હે યાસવ- 
હકય 1 ત્યારે આ પુસ્ષ મૃહયુ પામે છે તારે 
ફઇ વસ્તુ તેના લાગ નથી કરતી ? ઉત્તર્‌ઃ- 
નામ તેતો જાગ ફરતુ તથી. નામ ખરેખર 
અન'તરૂપે છે. વિશવેદેવા અનત છે તથા 
તેનાવડે તે અન'ત લોક્તે જિતે છે. (૧૨) 
શખ્દાર્થ:-આર્તભાગે કલુ':-હે યાસવ- 
હય! «યારે પુસ્ષની છૂટી પડેલી વાગ્‌ ઇન્દ્ર 
યતા અસિનેવિરો લય થાય છે, પ્રાણુનો વાયુ- 
વિશે લય થાય છે, ચક્ષુનો સૂર્યવિશે લય 
થાય છે, મનનો ચજવિરો લય થાય છે, શ્રોત્ર- 
નો! દિથિએઃનેવિરો લય થાય છે, શરીરતે! 
પૃથ્વીતેવિશે લય ચાય છે, આત્માનો આકા- 
શનેવિરો, શરીરનાં સ્વાંએનેો વનસ્પતિવિશે, 
મસ્તકેતા કેશને વહ્વાનેવિશે તથા લોહી અને 
શુષ્નના જળતેવિશે લય યાય છે ત્યારે આ 
પુરુષ કયા સ્થાનવિશે રહે છે? ઉત્તરઃ-હૈ 
સોમ્ય આર્ત્ભાગ ! મારા હાથ ઝાલ તથા 
ચાલે! આપણે કોઇ એકાંત સ્થળતે વિશે જ- 
પ્રએ. ત્યાં આપણું આ પ્રશ્નના ઉત્તરતે નન" 
ણી શજુ. આ એકઠા થયેલા સમૂહતે વિશે 
આ બાબતનો નિર્ણીય થઇ શકસે નહિ. ત્યૉ 
જઇ તેઓએ વિચાર કીધે!, તયાં તેઓએ જે 
કહ્યું, તે કર્મ હતુ. ત્યાં તેઓએ જે સ્તુતિ 
કરી, તે પણુ કર્મ જ છતું. પવિત્ર કર્મથી 
ખરેખર મતુપ્ય પવિત્ર ચાય છે તચા અપવિત્ર 
કર્મવડે અપવિત્ર થાય છે. આ પછી જર- 
હાર્‌ વ'રાનો આર્તભાગ શાંત થઇ ગયે (૧૩) 
ટીકાઃ-કાળ લક્ષણુવાળા તથા કર્મના 
લક્ષણુવાળા મૃત્યુની અતિમુક્તિ વિષે આગલા 
ષ્ાહ્મણુમાં કહેવામાં આવ્યુ" છે. મૃત્યુમાંથી 
અતિંમુક્તિ થાય છે. તે જત્યુનુ' સ્વરૂપ કેવ 
પ્રકાર્કું છે તે વિશે હવે પછી કહેવામાં 


આવશે, ષવુનુ' લક્ષણુ અપ્યોત્મ તથા અધિ; 
ભૂતના વિપયવાળપ મનુષ્યના સ્વાભાવિક 
અન્ઞાનથી ઉત્પન્ન ચતા આસગરૂપ છે. પૃત્યુ 
એક ખ'ધતરૂપ છે. મૃત્યુના લક્ષણુવાળી ઘદ્રિ- 
યો તથા ઇદ્રિયોના વિષયે! શૂ“ખલારૂપ છે. ઈ દ્રિ- 
યોના વિષયરૂપ ગ્રહોના તથા ઉપગ્રહોના 
લક્ષણુમાંથી મૃત્યુમાંથી સુક્તિ કેડી રીતે પાપ 
કરવી, તે આ થહ્ણુમાં દર્શાવવામાં 
આવી છે. આર્તભાગ એ ઝાતુભાગનેઃ પુત્ર 
હતે. જેવડે કોઇ વસ્તુતે ત્રહણુ કરવામાં 
આવે છે તથા આ ત્રહણુ કરવાની અ'દર 
જે વસ્તુ મદદ કરે છે તેતે ઉપમ્રહ કહેવામાં 
આવે છેઃ આ ઉપત્રહતી સહાયતાથી પ્રદ વધા- 
જૂ મજખૂત થાય છે. (૧) 

ટીકાઃ-વાગાદિડિપ ઉપર જણાવવામાં આ' 
વેલા પ્રહો તયા તેતા અતિગ્રહો તામાદિના 
ચિહ્તારૂપે છે. (૯) 

ટીફાઃ-જે પુરુષ બહ્માસાની છે તેના પાણો 
શુ ખહાર તીકળી જનય છે ? ઘહ્ષાસઞાનીતે વિશે 
એકડા થયલા પ્રાણાનો લય પરબ્રહ્વિરે 
ચાય છે અર્થાત્‌ માણો તેતી સાથે એક જ 
સ્વરૂપવાળા યાય છેઃ આ બાહસાતીને સત્ય 
હોતુ નથી, પણુ જ્યારે ગ્રહેતો ( બનને » 
નાશ થાય છે ત્યારે તે મુકત નિશ્રદ યઇ 
સૂવે છે તયા તે મુકતતુ કોઇ પણુ ર્યળે 
ગમન હોતું નથી. (૧૧) 

ટીકા:-દસમાં તયા અગીઆરમાં સૂતમાં 
જે પુરૂષ જલી મુક્ત થયલો હોય છે તેની 
શી અવસ્થા થાય છે, તે કહેવામાં આવી છે. 
જે મનુષ્ય મૃત્યુથી મુક્ત થયો! નથી, તેની 
મૃયુ પછી શી અવસ્થા યાય છે : આ 
ખાબત આ તેરમા મત્રમાં આપવામાં આજી 
છે. શ્રીશકર ભગવાનતા સિદ્ધાંત મમાશે 
વાગ ત્રાણાલ્તિ ગ્રહણુ કરવાવડે તે તે સ્થા- 
તોના અધિષ્ઠાતા દેવો અપ્યાહાર્‌ _જાણુવા, , 


રૃહક ગેકાદરોપનિપદ્‌ [ દલીય અધ્યાય 
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પણું ધન્દ્રિધા ન્નહુવી નહિં ફારુક ઇન્દ્રિયો 

જતી રહેતી નથી. આત્માવડે આત્માનુ” ક્થાત 

જે દુદયાકારા છે તે લેવું ક્ષ એ નરીરાદિને 

ધારણુ કામમા મુખ્ય કાર્ખુરૂપે છે. (2) 


ર ' તૃતીય ખ્ાહ્મણુ# 


શુજ્યુ તથા-યારાવલ્ક્યતે. સવાદ 
ફર્મવડે સસાર પ્રાપ્તિ. 


અથ ફત સુસ્મુાણાથનિઃ પપ્રસ્છ 
ચાત્યલ્ત્પતિ' જોવાચ મત્ધેજુ ૧૯૧" 
પસ્વવ્ર્ાત તે પત્તર ઘાપ્વસ્વ 
સુથાનેમ તસ્યાલીજ્રુ વિલા મન્યવમુથીતા 
સમશષ્છાસ મડલીસિ સોડ્સવીસ્સુષન- 
સ્વાડડટિદ્સ દૃતિ(ત ૫૨ છોથાનાનત- 
સ્તાતિજુસ્છીમાથેતમજૂજ છ પાત્ત્તિતા 
અમયત્તિત્તિ જ પાસિતિતા અમવનત્‌ લ 
ક્વ પૃચ્છા ચાજ્વસ્તસ જ પાસ્ત્તિસા 
અમમવત્નિન્તિ 12] 


શા"સેવાસોવાત વે.લોડમરઇન્વે તે 
તઘયાત્વતેધયાગિતા મચ્છન્તીત્તિ! છ 
ન્વગ્વમેષયાસિતો/મચ્ન્લીસિ ઘ્તત્રિક 


! * કુમ કરવાથી સાસારિંક'ફડ ઝોાપ્ત ચદય 
છે, મણુ કર્મો કરધાથી મોક્ષ પ્રાપ્ત થતો” નથી, 
તેરઆ_બાહાણુવિરો દર્સાવવામાં આવ્યું) છે સર્વ 
ક્ષ માં અશ્વમેઘ થજ્ઞ મુખ્યગણુદુય છે. આ 
યજ ખે પ્રકારને॥ છે. એક તરે] જ્ઞાતપર્વક છે યશ. 
કરવામાં આવે છે તે તયપ માનસિક પ્તિરૃતિરૂષ 
જે?ફ્ય્વામા આવે” છે તે, આ બેડ પ્રકારત 
અશ્વમેધનુ” ફળ અંપ્તિશ્ાદિ દેવરૂપ પ્રાપ્ત યડુ* 
તેઅથ્વા તેદ સર્વત્વતે 9 પ્રાપ્ત થડુ' તે. અર્ધાત્‌ 
હિર્ણયગર્ભપણાને પ્રાસ યક તે પણુ બે3માયી 
શઇપણુ પ્રેકારૃતા ફેળવડે, સંસારમાંથી કૈવલ્ય 
કપ પ્રપ્ત થત્રે1_ નથી અથવા હાની , સાચે 
ગેક્યશાવ_ પ્રાપ્ત યતેદ નર્થી, ગાધર્જે અર્ષાત્‌ 
રૈયા રક્તિવાળા પુરૂષ પાસેથી મે” જ્ઞાત પ્રાષ્ત 
કું” છે, મદે માર્‌ જ્ઞાત ચાજ્ઞવલ્ય કરત શ્રેષ્ઠ 
“ એમ ભુજ્ઝુડુ' માનવ્‌ હતુ 2 


જત જૈ સ્કત્જાજચાન્યથ સોર-૧ડ 
સનત મૃત્ય, ષ્િલ્તાસવૅતિ તાન 
ક્ન્નન્ત હ્ચિજી જ્વિક્તાતટ્લનૃત: પર્ચ્જકિ 
તસચાયતી લુત્લ્ત ધારા ૧3% હિ 
જાયા: પર્ઝ તાવામન્લસ્મારાવયાસત” 
નત્તિન્ટ્ઓ જુવો મૂસા ચાચર ક્રાયરઈ- 
ત્તામ્વાયુસલ્મતિ પિર્યા તવરા૧8૧ઘ* 
ત્રાશ્જવેપચા સિગાડ્મતરત્તત્યેનમિવ જે 
સ વાચુમવ પ્રશંશા તરળાાયુરગ 
ઇથરિયાજુઃ સમસ્ત છુનર્ટન્જુ સજસિ 
ચ ઘષ વદ તતો ૪ સુઝ્યુાતાચ સિજ 
પતત્તમ ॥રા। 
નક -સાથાવસિ -તવતો પૈત, 
જાઇ-્વિઘાયાએ, પર્ગતગાસગલટકતા 
ન જ પતવણસ્વ ઝપ્વસ્ય મકીન 
પેલ-તેઓ કપિ ગોત્રમાં થમેલ પત ચવતે ધેદે 
ગયા, મધ્બેળ-કોઇ અત્રાનુપવડે, ૪ટ્ીવન 
પ્રવેશ પામેલી, ઈ અવુર્ઝી/સગતેતે પુજ્ય, 
શુધન્લા ગિર -ઝુધન્વા તામ તથા 
અગિર્સ ગોૉત્રતાળે, હોતા સતિ 
શઇજ્છામ-નોકોના અતે પૂગ્યુ, લધ 
થત સજ્નમન્વળા આ ગધવને અમે પૃછકુ, 
૧૧નયા, વારિસિતા -પર્તિ રુ્ત 
ક્ષોચસે ચેત તત્‌ ૧ર્ક્તિતિ-જેવડે પાપતો 
નાશ ચાય ત્તે ડર્મ અથષત્‌, અશ્રસેધ પર્રિક્ષેત, 
રૂપે છે તયા પરિક્ષિતતુ' યજન તે પામિક્ષિત 
ઉ) સઃ રવાતનતે યાસુવઃે કલુ, વઃ 
જવાચ-તે ગધર્ષે ડહેલા વચનતતે ડલું, 
સ-તે પારિક્ષિતો, અમછનત્‌-ગયા, ચવ 
અશ્વમેધવાસિતઃ નસ્છાન્તિ નયા અશ્ર- 
મેધ ચજત કરનારા ન્વય છે, સરલરત-ડર. 
દિવિસ, સઘર્યાઇ્‌ય્યા સિ સૂયા. રથ ગૈક 
શત તથા દિવસમદ જેટને] માર્ગ કાપે 
( વૈટલા પરિમાણુતે બનીશ ગણા કરઘધી 
જેટલે માર્ગ આવે તેટલો ), ઝને છદ 
આલોક, ત ણતન્ત-તે લોકતી આગળ પાછ, 


















યૂવુરથ' ખશ, 


પૃસ્સર્વદી કિ: તાવ  પર્સેકસિનયૃક્વી એ 1, 
ગણી વિંટાચેલ છે, ત લમ વર્ચ્લી જિ 
દ પર્ચેસિ-આ પૃથ્વીતી આસપાસ ખે 
ગણે સમુદ્ર વીંટાયવે છે, ર૧૦ જીર્લ્જ 
ધારસજેટની ચૂહ્રમ અસરાની ધાર છે, ચાંયત્‌ 
મેણિજાયાઃ પત્નકજેટલી 'માખીની પાખ 
સુદ્મ છે, તાવાજતેટ્તા પ્ર્માણુવાળુ, 
શતરેળ ૩ર મધ્યમા ગઆાકાય, તાજ 
તે પારિક્ષિતોને, સુવ.ન્ટાત આકારવાળા 
પક્ષીસ્પે, મૂસ્વા-યઇ, શ્ાલ્તનિ, સિટ્વા- 
પોતામાં સ્થાષન ડરી, સત્ર ઝમસત્‌-યા 
પહોંચાડયા, ચજ% ઝગ્યનેષચાત્તિન સમ- 
પત્‌-ન્ત્યા અશ્વમેધયા હતા, થવ રૂથ 
આરીતે, લ.ગ્તે ગધવેં, કકશસલ-ત્રચસા 
ફરી, રિ -વિતિધ પ્રકારની અણિ અથ'ત્‌ 
વ્યાપ્તિરૂપ, શર્ણાટિ.-સમાનર્ષે રહેલ વ્યાપિ, 
શઃ પવ વેટ્જે સમષ્ટિ તયા વ્યષ્ટિ 
આત્મા ખેણ એઝજ છે એમ માની ઉપાસે 
છે, (3) 
(શશ્દાર્થ -ત્યાર પછી લલના પુક ભુજ્યું- 
એ ગ્રશ્ન કર્યો “હે યાવ ફય ! વેદાપ્યય્રનને 
મારે મદ્ર દેરતે વિશે કરતા ગમે કપિવ'શને 
વિજ્ષે ઉત્વત્ત થયેલ યત ચનને ત્યા ગયા. તેતી 
સુત્ર, ગાધૂર્વવડે ત્રહયુ .કરાય-રી હતી અમે 
તેતે પૂ?્યુ,-તુ કોણ છે ? તેસે કલુ -“ હુ 
અગિરસતા વશતે વિશે થય ગ સુપન્વા છુ. ” 
પ્યારે અમે ત્વેતે લે!ઇકના અતવિશે પૂછતા 
હતા ત્યારે અમે તેતે કલુ -પારિક્ષિત ડયા 
હોય છે ? હે યાસવલ્કય ' હું આપત્તે જ 
પૃછુ છુ *છુ કે, પારિક્ષતો કયા હોય છે ?1(૧) 
શશ્દ્ાર્થ.-્યાસુવ*કયે કહ્યુ -ગાધવે? એક 
તખત મતે કથયુ ઝે પારિક્ષિતે, -અથગ્રેધડુ 
યજન કર્નારાએા «યા જય છે ત્યા 
ગ. પ્રશ્ન -અશ્વમેધનુ યન કરતારાએ! 
કય તનમ્‌ કે? ઉત્તમ - સૂર્યના ર્ય બત્રીસ 
દિવસમાં જેટનો માર્ગ કાપે તેટના વિસ્તા- 
પદ 


ખૂહુદારણ્મક ઉપનિષદ, 


ટટ 


ર્વાળા આ લે લે છે. સમુદ્ર પૃબીયી બેવડા 
વિસ્તારે, છે. _માખીના પાખ અથવા 
અસરાની ધાર જેટલી ચૂકૂમ છે, તેટવી 
ચૃહ્મતાવાણુ આકાશ મષ્ય ભાગમાં છે. 
ભગવાન્‌ ઇન્દ્રે શ્યેત પક્ષીનું રૂપ લઇ પારિ- 
ક્ષિતોને વાયુને મોપ્યા અશ્વમેધ કરનારા «્યા 
રહે છે, તે સ્યળે વાયુ તે પારિજ્વિતોને વાયુ- 
રૂષે કરી કપ ગયે આ રીજે ગરજે વયની 
સ્તુતિ કરી, આથી _વણુ ખરેખર વ્યુષ્ટિ તેમ 
જ સમણ્રિરૂપૅ છે, જે કોઇ આ પ્રમાણે જાણે 
છે તે યુન મૃલુતે જિતે છે. પકી લલનતો 
પુત્ર શુજ્યુ વિરામ પામ્યો. (ર) 

ટીકા -શ્રી શકર્‌ ભગવાનના મત પ્રમાણે 
ઉદયાચળ તથા ઞઅસ્તાયળ આ ખેતી વચ- 
માતો આવેલો જે ભાગ, તેતે આ લેક 
કહેવામાં આવે છે અડ તથા કાપાલ, આ 
ખેતી વચમા જેટડું આકારા અથવા છિદ્ર 
છે, તેઢલામાથી અશ્વમેષ કરતારાએ।, જે યાયુ 
તેતી સાથે વિંટાયલે હેય છે તેની સાથે 
ન્તેડાઇ જવા માટે નય છે. ઇન્દ્ર ભગવાનવર્ડે 
અહાં પરમેશ્વર પ્રહણુ કરવા, (૨) 


ચતુર્થ ષ્રાહ્યણુ* 
ઉથસ્ત તથા યારાવલ્યતો સ'વાદ. 


સઈ ઉનઝસુવસ્તથાઈયળ પ૫પ્રશઇ 
ચાતવસ્જયેત્તિ જોયાગ ચસ્લાક્ષાજ્પરો 
ક્ષાટૂકક ચ આતા સચ્ાન્તસ્સ્ક તે 
શ્યાચધર ફ્સ્સૃત ત આત્મા સવ્વાન્તસ 
છતમાં ચાસવલ્મય સર્વ્યાન્તસ ૧ 
તપ્રાનેન પ્રાળિત્તિ જ ત આાસ્તા અચ્ય- 
સ્તરો ચોડવાતસેનાવાનોસિ જ ત આરત 
લર્વાન્સરો યો ચ્વાતેન રયાની જ ત 
જાતત લન્જાન્લતે ૪ ૩ાતેનોય નિતિ 
ણ ત આતમ સર્ચ્લાન્તર ૧૧ ત સાટતા 
લર્ય્વાન્સ₹- 1131 


૪૦૨ 


સલ તવાચોપલ્તથાકાવયળો ચયા 
પત્રયાત્સૌ મૌર્ણાવત્ય ર્ર્ચેથમેવૈત- 
સ્વર મવત્િ ચરે ઘાક્ષાવપસેક્ા- 
કૂવસ્ ૫ સસ્તા સર્ચ્વાન્તર્લ્ત મે 4યા- 
ખષ્વેસ્પેલ ત આર્ત સર્ચ્વાસ્સર જતનો 
ચાજ્ઞષયલ્યવ સર્યાસ્તરઃ | : યૂરેડ્રેરારે 
પર્ચેતે સુતે શ્રોતાર- શબળુચા સ મતેમે- 
સતાર સન્યોથા તત વપિજ્ઞાતેવિકાતાર 
1થઝાત્તીચાઃ । પવ ત સાલમા સર્યો- 
સ્લરોડતોડસ્ય્સાસ સસલો સવયદ 
૩૧૯૨1૫ ૨૫ 


અન્વયાર્થ -સાધછવળ;-વકતેો પુત્ર, 
ચત્‌-જે પરમાત્મ તત્ત્વ, લાક્ષાત્‌-ગસાક્ષાત૩પે, 
સપસક્ષાત્‌ડ્તેજ અપરેક્ષપે, ૧$ જે આત્મા 
છવાતારૂપ, સર્ઘાતતર-તે સર્વમાં ર્હેલ, 
પવ: તવ આના લર્વાન્તર જે તારો 
આભા તે સવ'તરરૂપે, જતન.ગકયો! આત્મા, 
પ્રાવગગસિ-પ્રાણચે'ઢા કરે છે, સપાસ્તત્તિ- 
નીચે ગમત કરે છે, થ્યા ત્તિનતિ-સર્વત્ર સ'ચરે 
છે, ઝા સિતિ-ઉર્ષ્વ ગમત કરે છે. (૧) 
સશો મૌઃ-આ ગાય, ચ્વર્ષારિજિ-ઉપદેશ 
કરાયેલ, અતઃ સજયત્‌-આધી બિન્ન, આર્લૈ- 
મર્ય૩પે. (ર) 


શમ્દાર્થ-પકી થાના પુત્ર ઉશસ્તે 
પૂછયુ “હે ય તવ*કય 1 ખક્ષ જે સાત્ાત્‌ તથા 
અપનોજ્ષ ઢે તથા આત્મા જે સર્ઝ પ્રાણી 
માત્રને વિમે રહેતો છે, તે વિગે મને સમ- 
ભવે! ય'્સવ*ક્યે કહયું -જે આત્મા દરેક 
પ્રાગી માત્રને પિશે છે, તે જ તારો આભા 
છે, 

પત -હે યાજ્ઞવ રમ ! દરક પાની માત્રને 
વિગ -યો આત્માં રહેતો છે ? ઉત્તર -*ે 
ગઆપત્માં પષ્મુ વાયૂ૩્પ થળ પાષુ વાયુને ત્રદણુ 
કર જે અર્થાત્‌ બાસ વે છે તે ન તારા 
આત્મા છે તથા તે « આત્મા દરેક માણી- 


એેકાદરોપનિષદ્‌, 


[ તૃતીય અધ્યાય 


વિશે રહેલો છે. જે અપાન વાયુરૂપે યઇ 
અપાન વાયુનુ' ગ્રહુયુ કરે છે અર્યાત્‌, શ્વાસ 
નીચો ઉતારે છે તે આભા તારા છે તથા 
તે જ આત્મા દરેક પ્રાણી માત્રનો છે. જે 
આત્મા વ્યાન વાયુરૂપે કરી સર્વત્ર જય છે 
તે તારો આત્મા છે તથા તે જ આત્મા 
દરેક પ્રાણી માનને વિશે છે. જે આત્મા 
ઉદ્દાત વાયુરૂપે થઇ ઉર્પ્ફ ગમત કરે છે તે 
જ તારો આત્મા છે તથા દરેક મ્રાણીતો 
પણુ તેજ આત્મા છે તથા વેન્ટ આતમા 
સર્વ પ્રાણીમાત્રતે વિશે છે. (૧) 


શમ્દાર્થ -યકના પુત્ર ઉચરતે કલુઃ-જેવી 
રીતે એક માણુસ (રિંગડુ' પકડી) એમ કહે 
કે આ તો ગાય છે અતે આ તો અ*4 છે, 
તે જરીતે તમે રુ' આ અહ્યને બતાવી 
શકરો ? બ્રહ્મ જે સાક્ષાત્‌ તયા અપરેક્ષ 
છે તથા જે આત્મારૂપ સવતે વિશે હહેવે! 
જે, તે બહમતુ' સ્વરૂપ કેવા પ્રરારતું છે, તે 
મતે સમજાવશે ? તમે કહો છે કે, દરેક 
સત્વવિશે જે આતમા છે, તે જ તારા આભા 
જે, તા હે યાતવલ્કપ ! દરક શતતે વિશે 
કયો આત્મા છે ? ઉત્તર -તુ' દૃષ્ટિના 
દૃ્ષ્ટાને નઇ ચકો નથી, તુ શ્રવણુના ત્રાતા* 
ને સાભળી શક્તા નધી, મતિના ( મતે!વ- 
નિના ) મ'તાને અર્થાત્‌ વિચારનારતેવિરો વુ 
વિચાર ફરી સકતો નથી તયા ખુદ્દિટપિના 
વિજ્ઞાતાતેવિશે તુ' કાઇ પણુ જાણી ચાકતો 
નથી. આ પ્રકારે તારા આભા દરેક સતતે 
વિશે છે. ખા આત્માથી ભિન્ન દરેક વસ્તુ 
વિનાશી છે. આ રીતે કશા પછી ચતો! પુત્ર 
ઉશસ્ત ચાત થયો, (૨) 


ટીકા -કી શકર ભગવાન્‌ ખા બ્ાહાણુ* 
વિશે પૂકાયલા તથા હવે પછીના ખે છાદા- 
છુમા પૂછવામાં આવતા પ્રશ્ન વચ્ચે શું 
સબધ સ્હેનો છે, તે વિત્તે નીચે પ્રમાણે 


ચ'યમ બ્રાહમણ [1 


ખુદ્ઠદારક્યક ઉપતિષદ્‌. 


૪૦ 


_આઆવાળારતાામાસાસાાનરતાસતમાતાાણરાશાાાાગામાસતણરાભાતરઇનમાસ:તાણ0મ૦૦૦૦૪નમતત૪૪૦તશરણાીીતતાઇઝકસ-00સાણઇનઃમઝતતાણાઇનાગતણળજાનગાાાતાકાનજકતનમયગલતતકા, 


કહે છે:-સદ્યુયુ તથા દુર્યુલુવડે ઉત્પન્ન 
યચેલી પ્રન્દ્રિયા તથા તેના વિષયો અર્યાત્‌ 
મ્રહુ અતે ઉપગ્રહવડે મઠુણુ કરાયલે। પુરૂષ આ 
લોકમાં ભટફયા કરે છે. વારવાર આ ત્રહાતો 
યાગ ફરે છે તયા વારવાર પાછે ગ્રહણુ 
કરે છે. સદ્ગુણુવડે પ્રાપ્ત ચવા યોગ્ય શ્રેષ્ઠ 
સ્થિતિતે વિરો કહેવામાં આવ્યુ” છે અર્થાત્‌ 
સમછિ વ્યષ્રન્‍ષ હિર્ષ્યગર્ભતાં ખે યકારના 
સ્વરૂપવડે આલેક્ત્વની ગાષ્તિ ચાય છે; ઇત્દ્રિયો 
તથા તેતા વિષષોયી યુક્ત જે મનુષ્ય એક 


_ પછી એક ડરીર્તે ધારણુ કરે છે, તે મનુષ્ય |? 


સત્‌ રૂપ છે કે નહિ અને ન્તે તે સતરપે 
હોય તો તેતુ' સ્વરૂપ કેવા પક્ારતું' છે, આ 
બઆખત આ ધ્યાહ્ાણુવડૅ ખુલી કરવામાં આવી 
છે, મુક્તિના અગતના સાધનરૂપ દરેક વસ્તુ- 
માંથી આત્માને કેવી રીતે નણુવે, તે આમાં 
કહેવામાં આવ્યું છે. કારણુ આભાતુ' સ્વરૂપ 
ખુધી રીતે નણ્યા પછી ઉપર દર્ચાવવામાં 
આવેલ ખધનમાંધી ઝુડિતિ પ્રાપ્ત યાય છે. 
સાક્ષાત્‌ અહ્દાતો અર્થ કોઇ પકારના વ્યવધા- 
નયી રહિત તથા*અપરેોક્ષ બહાના અર્થ કેઈ 
પણુ પકારના ગુણુથી રહિત એવો થાય છે. 
જે આત્મા પ્રાણુરૂપે થઇ શ્વાસ લે છે તેજ 
તારા આત્મારૂપે છે અર્યાત્‌ તે આત્મા સાન 
સ્વરૂપે છે. (૧) 

દીકાઃ-જેમ ધરાદ્તિ' વર્ણન રવામાં 
આવે છે, તે રીતે ભલ્નુ' વર્ણન આપી રાફા- 
તુ' તથી, આમ યાસ્‌વદફયનુ' કહેવુ” છે. બહ્મ- 
ના વર્ણનતે વિશે નિષેધ કરવાનુ” કારણુ એ 
કે, બનુ” સ્વરૂપ કોઇ પલુ રીતના વિધિયુખ 
વર્હુનથી વિસ્દ્ર છે. કારણું બક્ષનું* સ્વરૂપ 
દૃષ્ટિ આદિરિપિ કહેવાયલા ડર્જુત્તતે વિરો 
રહેબુ* છે, આત્મા દૃષ્ટિને દ્રષ્ટા છે. દષ્ટિ, 
થ્ૃતિ તથા વિન્ઞાતિ અર્ચાત્‌ ખુડ્દિદિતિ અ'દિ 
મે યેફારતા ' હય છે, એક લડી દષ્ટિ, 


તયાં એક પોૉરમાર્કિફી. ધોકિકી દષ્ટિ 
ચક્ષુતા સબધવડે અ'તઃકરણુતી જત્તિરૂપ છે, 
આ કાર્યરૂપ હોવ'ધી તેતે આદિ તથા અવત 
છે. પણુ અગ્નિની ઉષ્ણતા તથા પ્રકાશ સ્વા- 
ભ્રાવિક જ છે. તેમ «૪ આત્માની દષ્ટિ 
દ્રષ્ટાના સ્નરૂપરૂપ «૪ હૈવાથી તેતે” જન્મ 
અથવા તો નાશ હોતો નથી. (ર) 


* પ“ચસ ખષ્રાહાણુ, 
કહલ તથા પારાવલ્કચતો સ'વાદ. 


સચ કન જોક જૌપીતવોઈઃ 
પત્રર્છ ચાતવલ્ય્યેત્તિ છોયાવ ચહે 
સાક્ષાટ્પરટ્તજ્નત ચ ગટા લન્- 
₹તર્સ્સ મે ચ્યાચષ્વેલ્ચેવ ત આસમાં 
સર્ષાન્તર; | જલતો ચાજ્ઞવસ્વવ લર્વા- 
સ્તતે યોડરતાયાપિવાસ જોવ મોછ્‌ 
ગસ જૃસ્યુમત્યેત્તિ | વત વે તમાસમાને 
દ્વિ ત્રાતા: ગુત્રેપળાપાશ્ વપિસે- 
પળાયામ છોજેવળાયાશ્ર ચ્યુસ્થાચાડય 
૧મિસતપ્વને અરસ્તિ ચા તવ ષુષેપળા 
સા વિસવળા ચા વિતૈષળા લા છોવે- 
વળોમે જ્ોતે પવળે વ્વ મવતઃ | તસ્માજ્‌ 
ત્તણ્િળઃ પાખ્ટિસ્યં સિવિચ વાસ્વેત 
સિઘાજક્વાલ્યરર પાખ્ડિત્ઝસ ત્તિનિ- 
વાય ઝુનિસ્મૌતઝ મનગ નિચિયાડઈ 
સજળ: લ ત્ાળળઃ વેત સ્વાચેન 
સ્યાત્તસેજુત્ર પવાતોડન્યવ્રાર્સ તતો છ 
થાજો: વોપીતજય ૩૫સતમ 101 - 
અન્વયાર્થઃ-ઝશ્નાવા પિવાલે-ચૂખ 
તથા તરવા, અલ્યે(િ-3#લ ધવ ડરે છે, 4િ- 
ર્ત્છાગ્સાક્ષાત્કાર કરી, તાજ્ઞળાઃ-બહ્મનિષ્ડો, 
સ્યુસ્યાય-ન્યામ કરી, તલાર્ચ-ભિત્તા 
માટે ફ્ર્વારૂપ કર્મ, ચરસ્તિ-કરે છે, વતે 
તતવળૅ-ગ્મા ખે પ્ગ્ઠાએ, પાૉંસિસિચંગવેદાત 
વયાફ્યવા વિચારે, સિકિચગ્ધૂફે સમઝ, 


77#% 





૪5 કોડોરશાપનિષટ?# ઝ ![નતૃંતીથ અધ્યાય 
થાલ્યેસ ત્તિપ્ઞાસેત્‌-બળવડે વિષયોનો | બ'ધનતે પામેલ આત્માતુ' સત્પણુ' તેથા દરેક 


તિરસ્કાર કરી કહે છે, સૌન સતોનૈ-નિદિ- 
પમોસન તયા શ્રવણુ મતતતે, સિતવેવગ-પૂર્ણું 
રીતે સમજ. (૧) ર 


શબ્દાર્થઃ-યાર પછી ડકુધીતકના પુત્ર 
કહોલે યાસવલ્કયતે પૂછયું', તેણે કલ્યું:-હે' 
યાસવલ્કયે ! ખહ્ જે સાક્ષાત્‌ તથા અપરેક્ષ 
છે તથા આત્મારૂપે કરી જે દરેક સત્વને વિશે 
ર્હેલે! છે, તેતુ' સ્વરૂપ કેવુ” છે તે મને કડો. 
ઉત્તરઃ-૬રેફ વસ્તુવિરો જે આત્મા છે તે 
તારશે આતમા છે. ગ્રશ્નઃ-દરેક સત્વને વિરો, 
હે યાજ્વલ્કય ! કયો આત્મા છે? ઉત્તર્‌- 
ક્રુધા, તૃષા, શેફ, મોહ, જરા તથા ખૃવ્યુતે 
જેશે જિતી લીધુ* છે એવો આ આત્મા છે. 
જયાર બરાહ્મણા આ આંત્માતે ઓળખે છે સ્યારે 
પુશેષણા, ધતૈપણુા 'તથા લોકેધણા'આ ત્રણુ 
'ધકાર્તી એપણા“કામતાએતુ' ઉલ્લંધત કરી 
જવા સાર તેઓ પોતાલુ' છવન પરિતરાન- 
કના ધમ"વાળી ભિક્ષાવૃત્તિને વિશે ગાળે છે. 
કારણ પુત્રેપણા, વિર્સપણારૂપ છે તથા વિસૈ- 
પુણા લેપૈષણારૂપ છે. કારણુ આ બન્ને, 
એપણાઓર્પે-કામનાઓરૂપે છે. માટે બાહ્મણે 
વિષેકવડે ખ્રભ્ત્તાનતે પ્રાપ્ત થઇ ખળવાંમ્‌ 
થવુ' નેએ વિવેક તથા બળતે ઓળખનાર, 
તેમ જ અમૌન અતે માનતે એળખનાર્‌ 
સુનિ ખરા બાહ્મણુ યઇ શકે છે, અર્યાત્‌ 
કતકૃત્ત બની શકે છે. પશ્નઃ-ખાહ્ાંણુ કઇ 
વૃત્તિને અ'ગીકાર કરી પોતાનુ” જવન ચલા- 
વુ? ઉત્તર“-ગમે તે યૃત્તિવડ તે પોતાતુ” 
જવન ચલાવી શકે, બાહાણાવસ્થાથી ભિન્ન 
અન્યાવસ્થા નારાવાન્‌ છે, એમ ડેલા પષી 
કુધીતકતો પુત્ર કહેલ રાત ચગે. (૧) 

ટીકાઃ-પ્રથમના ત્રણુ બાહ્મસોમાં કારણુ 
સહિત આવ્માના બધનતે વિશે કહવામા 
કહુ છે, મોયા સાહંયુસા આ ગમાલેના 


વસ્તુથી આત્માની વ્યતિરેકતા દર્શાવવામાં 
આવી છે, આ પાંચમા ખ્રાહ્મણુમાં લોકતયા- 
ગની સાથે બ્રહ્માન, આત્માના બતે 
છોડડવવાના એક સાધનરૂપ છે, તે દર્શોવવામાં 
આવ્ુ' છે. આ ખ્રાહ્મણુમાં તેમ જ હવે પછીના 
બ્રાહ્મણુમાં “બહ્માતે વિરો મતે ઉપદેશ કરે! એમ 
એક જ પકારતે! પ્રશ્ન છે. આ રથળે ચકા 
ઉઠશે કે, આ ખેઉ બાહ્મણુતે વિશે પૂછવામાં 
આવતા પશ્નો એક અ આત્માના સ'બધમાં 
છે અથવા તો જીવાત્મા અને પરમાતા આ 
ખેના સ'બ'ધવિસે પૂછવામાં આવ્યુ* છે; 
ખાલ રીતિએ' નેતાં માલમ પડે છે કે, 
બીંછ રીતની ધારણા 'ધોગ્ય હોવી જઇએ. 
કરિણુ બન્ને ખ્ાાહ્માણુમાં' એક'જ પ્રકારતે! પરક 
હેય તો ખેમાંતુ' એક ખાણું નિરર્થક હોવું 
'જેઇએ. સૂક્મ દિધી અવલોકન “કરતો તેમ 
મથી. છવાત્માવડે આત્મા ગ્રહણુ* થઇ શં 
છે. આ થાહ્મહુ તથા આવતા બાહ્માણમાં જે 
ભિન્નતા છે, તે એટલી જ છે કે, આવતા 
બાહ્ષણુમા કેવળ આત્માનું” વર્ણન કરવામાં 
આવ્યુ' છે કે, જે આં્મા- સત્હૂપ તથા 
શરીરથી વ્યતિરેકર્પે છે તથા પ્રયમતા ખાલ- 
ણુમાં સ'શારપર વિરાગ ઉત્પત્ન કરાવવાવાળા 
કેવળ સ્ઞાનવિષે વર્ણન ફરવામાં આવ્યું છે 
તથા આ જ્ઞાનના સાધનવડે ખ્‌ ધનમાથી સુક્તિ 
થાય છે. _ 

જ્યારે ખાહ્મણા આ આત્માતે ઓળખે 
છે, આતો અર્થ એ છે કે, ન્ત્યારે પોતાના 
આડમાને પરમ આત્મારૂપ ન્નણે છે. પુત્રની 
પાપ્તિયો આ લોક જિત્વા શક્તિમાન, થવાય 
છે તયા પુત્રપ્રાસિના હેતુધી મનુષ્યોની સ્ત્રીની 
સાથે ન્નેડાવાની કામના યાય છે, ધન બે 
ત્રકારનાં છે, માનુષિક તથા દૈવી, માતુષિક 
ક્વ્યવડે કમી ફર્વાતી સાધના પાર્‌ પડે 
છે) મા ફર્મો" જો સાતથી યુક્ત કરવામાં 


૫ ખ્રાહાણ 1 ' 


બૃહદાર્ણ્યંક' 


ઉપ્નિવદૂ# _ ને 








આવે છે તો પિતૃલેક પાપત થાય છે 
"દવી ધત ત્ઞાનફંપ છે. આ ગાનંતી 
સાધે નતે કર્મો જેડાયા હોય છે તો દેવલોક 
માપ્ત થાય છે, તેમ કેવળ રૈવી સાનવડે પણુ 
રૃવવેકક પ્રાપ્ત થાય છે લોકમાથી ફટકા થવા 
સારૂ આ રીતના જ્તાનધું' પણુ ઉદ્યધન 
કરવાની આડશ્યકતા છે, કારણુ ખર ન્ેતાં 
આ જ્ઞાન પણુ અવિવારૂપ ' છે. ખાહ્માણે બ્રહ્મ- 
જાતને પ્રાપ્ત થઇ ખળવાન્‌ થવુ જેઇએ 
અર્યાંત્‌ નિવેક, પાડિત્ત તથા વી આ 
સર્વ અકાદમતતા ફળરૂપે છે, અનાત્મજ્ાનતી 
નિઃત્તિ થડી તથા આત્મજ્તાનને અર્થાત્‌ ખઉા- 
સાનતે પ્રાપ્ત થવુ', તેને અમાન કહેવામાં 
આવે છે, અનાત્માતા સાનની નિરૃત્તિ યવાથી 
જે અતિમ હેતુ પ્રાપ્ત થાય છે તેને શાન 
કહેવામાં આવે છે, ગમે તે વૃત્તિવડે તે પોતાનુ” 
ડવન ચલાવી શકે અર્થાત્‌ જેણે કેવળ બહાઝાન 
પ્રાપ્ત કીધેલુ' છે, તેતે દરેક પ્રકારના કમેવિરો 
અનાસક્તિ હોય છે, કારણુ કે, તે સર્વ ક્મષ'તુ 
શ્યતિકમણુ કરે છે. (૧) 


પછ ષ્રાહ્મણુન 
ગાર્ગી! તથા ચાસવહક્યનતો સવાદ. 


શય ફત માતી વધ્ગસદ પાગ 
ચાકષવસ્વચેતિ છોયાત્ત વર્ડ સવેન- 
ઘટ્ઘોઝ અ પ્રૉતગ્વ જાસ્મશ્ુ સસ્ાવ 
ઓતાક્ર પોતાશ્નેત્તિ ચર્યો માર્મત્તિ 


સ્તસ્ત્િહોય્સ આતા પોતાશેિ મસ્સ- 
વેછાવે'જુ મામી ખાસ્મિન્યુ સઝ અન્ષ- 
ધછોયન ઓતાત્ા પ્ોતામેટ્યાિસ્યજેનુ 
મામીતિ વસ્તિત્તુ સસ્‍્વાવ્ત્યિઝીજા 
સૉતાથ પોતાસા તિ સન્ટસોવજુ મર્મ 
શુહ્મસ્તુ લષુ અસ્ત્રો ગતાષ 


પ્રૉતાયેત્તિ નથત્રહોજેુ માર્નાત્તિ વસ્મિ- 
સ્ત લક્ઝુ સણવ્રછોા શોતાશથ પાત્તામતિ 
જવઝોજેજુ માનીસિ જર્તિન્નુ અજુ 
જવો આતા ડડ 
શાર્મનિસિ છસ્તન્તુ 


શ્ોતાશ ત્તાસેિ વહકાજોવેપુ મામો સિ 
જીરિમિન્ઝુ અણુ ત્રળ્જોજ 
મોતા લ દોવા માઈ માસિત્વા- 
જ્માં તે મૂઝ બ્યપણક્તસિત્રમ્ન્યાં મૈ 
સષસાવસિવૃચ્છતિ માનિ જ્ઞાતા” 
દિસિ સતો ૪ મરમી ગાવકનયુયર- 
સન ॥3॥ 

અન્વયાર્થ “છૂ; સર્ષ-ગા સર્વ અર્થોવ્‌ 
પચીકૂત પૃથ્વી, અવ્સુ-૪/ળમા, જૉન રહેલુ? 
કીતહ્મરોવાયેલ, વાથૌડ્પગીકૃત વાકુમા, 
ઝંતાસ્કિજોજેભુ-પચીરૂત આંકાશમાં/ ત્રણ 
સજે જુ-પંચીકૃત પચભૂતાત્મામા,અસિપ્રાક્ષો” 
ઝ્તુ માનુપિફ પશ્રતુ ઉડલ ધન કરી મા પૂછ, 
સ્યપત્તત્‌-માં પડો, ઝન તિપરગ્સ્યાં-અમાનુ- 
પિક અથોત્‌ દેવાદિ પશ્નથી પણુ મહિત રાસ્ના 
વિષયરૂપ પશ્વાળા; લેતતાં-્દેવને અર્યાત્‌ 
ખ્રહ્મને (ખ્‌ 

શબ્દાર્થ -યા? પછી વવકનુ મુનિની 

પુની ગાર્ગીગે વેતે પૂ૭્યુ- તેણે કથુ"-હે 

માતિવલ્કય ૫ આ સંધડુ (પૃથ્વી) જળડિશે 
ઓતપ્રોત છે યારે જળ દાને પિશે એતન 
ગ્રાત છે ? તેણે ઉત્તર આખો -હે ગાર્ગિ 1 
જળ વાયુવિશે ઓતસ્રોહ છે, મંત્ર -વાયુ 
યાતે વિરો એતગ્રોત છે ? ઉત્તર “હે ગાગિ ! 
વાયુ અ'તરિક્ષ લોકનેવિનેવિસોે ઓતપ્રોત છે* 
પલ -અ'તરિક્ષ લોક સાનેવિરો એતષોત છે ? 
ઉત્તર હૈ ગાગિ ! અતમ્નિ વોક ગર્વ 
જાકતે વિશે એતગ્રોત કે પ્રન -ગવર્વ લેર 
સાતે વિશે એતગ્નોલ છે ? ઉપર નહે ગર્ગ 


[૦૬ 


એકાદશેપનિષદ્‌. 


[ તૃતીય અધ્ધાય 
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ગધવલોક આદ્ય લે।કતે વિશે એતપ્રોત છે. 
પ્રશ્નઃ-આદ્તિલોક શાતે વિશે એતપ્રોતુ છે ? 
ઉત્તર:-હે ગાર્ગિ ! અઆદ્ત્યિલાક ચ“લોક વિશે 
ઓતપ્રોત છે. ધશ્ન.-ગ'દ્લેક હાતે વિશે એતન 
ગ્રાત છે? ઉત્તર"નહે ગાગિ ! ચ'દ્લોક નક્ષત્ર- 
લોકતે વિશે એતપ્રેત છે. પ્રશ્નઃ નક્ષત્રલેક શાતે 
વિશે એતત્રોત છે ? ઉત્તરઃ-હેગા્ગિ ! નક્ષત્રલેક 
આવલોકતે વિશે ઓતપ્રોત છે. પ્રશ્નઃ-દેવલેક 
માતે વિરો ઓતગ્રોત છે ? ઉત્તરઃ-હે ગાગિ ! 
રવલે।ક ઇંદ્લોકતે વિરો ઓતપ્રોત છે. પ્રભઃ 
૪ન્‍્દ્લોક શાને વિરો એપતગ્રોત છે ? ઉત્તર--ડે 
ગાર્ગિ! ઇદ્લોક પન્નપતિ લોકને વિસ્ને આત- 
મોત છે. પશ્ર.-પ્રનપતિલેક ચ્રાતે વિશે 
ખોતપ્રોત છે ? ઉત્તરઃ-હૈ ગાર્મિ ! પ્રન્નપતિ- 
લેક બ્રહ્મલોક વિરો એતપ્રોત છે. પશ બાહાલેક 
શાતે વિશે એતપ્રોત છે ? તેણે કક્ુઃ-ડે ગાર્ગિ 
આવા અયેણ્મ પ્રશ પૂછ મામ નહિ તો 
તારૂ મસ્તક તીચે પડશે. જે દેવતાતે વિરો 
યશ્ર નહિ પૃછવે! નરેઇએ અર્થાત્‌ જે દેવ 
"અતકર્મ છે, તેને વિશ તુ' પ્રશ્ન પૂછે છે. હે 
ગાર્ગિ! તુ* ખહાના સબધમા પ્રન મા પૂછ* 
ભારે વચકવ મુનિની પુત્રી ગાર્ગી શાંત થઇ 
ગઇ. (૧) 


ટીકાઃ-આગળના બે ખ્ાહ્યાખુમાં સર્વને 
વિર્‌ આત્મા છે, એમ દર્તાવવામાં આવ્યુ 
છે. હવેતા ત્રણુ ધાહ્મણુમાં આત્માનુ સ્4રૂપ 
કેવા ગ્રકારતુ' છે, તે દર્સાવવમાં આવ્યુ” છે 
જળને વિશે એઓતમોત છે, તેનું કારણુ 
એ કે, પૃધ્વીની અદર તથા બહાર સર્વત્ર 
૦૮૫ આપવી રહલ છે. જે પૃષ્શી જળથી 
વ્યાપ્ત ન હોય તો દળેલા ચોઈમાની એક 
મૃદી તાખા હોય તો! તે સર્વત્ર વેરાઇ «યે 
છે તેમ પૃથ્રી તેતા બદ્ધ રનરૂપ વિશે રહેત 
નહિ. આગ્યજે આ મકાચ્તો નિયમ વાપ્નુ પડે 
જં કે, સ્યૂલ દ્યા અ'તવાત જે રપ ફાર્ય છે, 


તે અન'ત તથા સૂતમરૂપ ટારણુથી વ્યાપ્ત છે 
અતે આ રીતે પહમડબૂ થા તે આત્મા 
સૂધીના આર'ભ થાય છે. જળ ખમ નેતા 
અત્રિવિ્ઞે ઓતપ્રોત છે, છતા મૂછીમાં એમ 
કલ્ુ' છે કે વાયુ વિશે ઓતપ્રોત છે. આમ 
કહેવાનુ કારણુ એ કે જળ તથા પૃધ્વીયી 
બતિરેકરૂપે અશ્નિતુ પોતાતું સ્વરૂપ ઠેળું' 
નથી. માટે અગ્તતે પૃથર્રૂપે અહોં દર વવામાં 
આવ્યો નથી. અ'તરિક્ષ સોક પવ મફાભૂતે તો 
ખનેલે! છે. ગાગૌને કહેવામાં આવ્યું કે, તું 
બ્રાના સૂબ્ધુમા અપેપ્પ પ્જા મ પૂર 
એમ કહેવાતુ* ઢાશણુ એ કે, બહ્મતો નિણુય 
તર્કથી ધત! તથી, પણુ કેવળ શાસ્વચનથી 
% થઇ વઢે છે, (૧) 


સસસ ખ્રાહમાણુ* 
ઉદ્દાલક તથા પાગ્નવલ્કચતે। સવાદ. 


અથ સૈતસુદ્ાણજ આરતિ: ૫ચઈ 
થાક્ષવલ્યચતતિ હવાઈ નમન્રષ્વવલામ 
પ્તગ્સતસ્વ જાવ્યસ્ત ગૃરેજુ વસમી” 
થાતાસ્તસ્યાસોર્ા્ય મન્વવમુટીસા 
૧43૨૪ યેડ્લી સિ લોૉડ્તવીજ્‌ જન્મ 
સજચવેળ દિ સોડત્રયોસ્પતસ્વ પાખ્ય 
શ/સિજા્ સેસ્થ ઝુ લક પરક વતક 
ચેતતાયગ્ય હોજી: પરક હોજ સર્ામિ 
વ ઝૂસાતિ ભન્યૂચતઇ સિ ત્રવન્તીસિ 
શોડવ્રવીલ્વસએ્યજ:ઃ જાજવ્યો સાહ્‌ વદ્ગ- 
ઘન્વેસતલિ સડત્પીરવસગસઈ જાપ 
ચાસ્ઞિજ્ા*્શ વેસ્ય સુ સ્વં જાવ્ય લમ 
ન્તર્યાસિળ સ પ્મક્ઝ સજે પર્સ્વ 
છોજન્સર્ષાળિ વ મૂતાતિ થોડનતરી 
ચમચો સોડ્ત્રવોસ્પસગ્યસ્ડ જાપથી 
સાહ ત મચવન્ય કેત સોડત્રવીસ્પતન્યઈ 
“જાય સાજા સો વે તત્વ યક 
ચિષાત્તશ્યાસ્તર્વાંમિળામાસિ લ શ? 


સપ્તશ ખ્ઊરાહાણ ] 


*વવત્લ સોજષિસ્સ તેવવિસ્લ ચર્યવલ્સ 
મૂસતવસ્ત આપ્મવસ્સ સ્યસિસ્તસિ 
લેમ્યોડ્પ્યોત્ત્ફ વેર લસરવ વાજ્ષવસ્જય 
ભષત્રતવિળ્ાન સ્તન્યાન્સર્યાઈિળ ઘ્વજ્તમ- 
થૌસ્ય્ઝસ મૂસા તે વિવસિષ્વીસિ 
વેટ ઘા સહું મૌતસ લસ્લુક તવ્યાન્સ- 
ચૌતિભમિતિ ચો વા ર વત્તિય્તયાનય્‌: 
પરત ચમ ઘટ્થ તયા છી િ 121 


શ હોષાવ વાચુર્ષે મૌતત લત્લૂઝ 
થાયુના કે સૌતત વૂષેનાચક્યઝ છોળ: 
૫૯% રોજ સવ્વળ અ મૂવા તિ 
સત્યુઃ્વાનિ મવ તિ તસ્‍્તાટ્વ મૌત 
શુર્વ પેતમાઇુર્યસરસિપસાય્યાસાની- સિ 
પાચુના દિ મોતત સવેળ સંપ્બ્વાત્િ 
મવન્તીસ્યેયમેમેલવાત્તવલ્વયાસ્તર્યામિણે 
મટીત્તિ 1૨૬ 

અત્વયાર્થ:-4ત્રજુ સવયાતન્મદ્રમાં 
અમે રડેતા હતા, ચર્લ્ગ્યત્ત ચાગ્મ, તસ્ય 
સાસૌત્‌ મ્પર્ચાતેનતી સ્રી હતી, જઃ અવ- 
થત પહતક જાવ્ઈ ચાંસિકાનડતે 
ગપ્રવેં” પત'ચન્‌ કા'મતે તથા અમે! યાસિકેતે 
પૂછયું, સયૂલ્યાનિડેડાયલા, ચઃ એલર:ગ 
અભ્ય'તરરૂપતે, થત તિ-નિયમમાં રાખ છે, 
સવિટ્ટાનૂન્નડિ નગુવાવી, સળમવી.ગ્યજ્િ- 
છતે લેવાયેગ્ય ગાયે'ને, ઝજ્‌ઝલે:--લઇ જરો. 
(ઉ) જેહ-મરગ પામેતા, અલ્યસંગા તિ 
સ્ય્યલિવત-આ મરેલાના કર્થરણુ આદિ 
અગ છૂટ પડી ગયાં. (રઝ 

શમ્દાર્યઃ-માર્‌ પછી અરૂણિના પુત્ર 
ઉદ્દાવક્રે પૂક્યુ, તેણું કયું -હે યાસવઃકયડ 
મદ્રામ રેશતે શશિ યત સ'ભ'ધી વિવ્વાના 
અધ્યયનના હેતુથી અમે કપિ વ'શતે વિરો 
થયેલા પત'ચલ નામના મુનિતે ધેર રહેતા 
હતા. તેની ગ્ઝી ગધર્ડવડે પ્રહષ્યુ કરાયલી 
હતી. સમમે તે ગધર્જ્તે પૂ૭્યુ; “ તુ કોષ્તુ 





ખૂછુફારરેઘક ઉપનિષક્રન 


" ₹ઠ૭* 





છે ઇ” તેણે કહ્યું, “હુ' અથરવ'ણુતો પુત્ર કબ'ધ 
છુ, ' તેશૂ અમા યાનિક્વેને' તથા કપિવનશતે 
વિરે થયેલા પત'ચલ મુનિતે કલ્ુ'હે કાપ્ય! 
જે સુત્રવડે આ લોક, અન્ય લે।ક તયા સર્વ 
ભૂત માત્ર બ'ધાયલુ' છે, તે સૂન્ને તુ' ન્નણે 
છે? યારે કપિવ'શના પત'ચલ મુનિએ કહ્યું; 
હે ભગવન! હુ* તે નણુતો તથીન તેણે 
(ગધર્વે) કપિવશના પત'ચલ ઝુનિતે તમા 
અમો યાસિકોતે કશું;-હે કાપ્પ! અ'તર્યામી- 
આત્મા, જે આ લોકને, અન્ય લેતે 
તથા સર્વ ભૂતને નિયમમાં રાખે છે, તે 
અ'તર્યામીને તુઃ એળખે છે ? કપિવ'શના 
પત'યલે કહ્યું;-હે ભગવન્‌! હું આતે અધી 
શકતો? નથી. કપિવ'શનતા પત'ચલતે તથા 
અમો પારિકોતે તેશું કકુ;-હે કાપ્ય 1 
જે કોઇ આ સૂઝતે તથા અંતર્યામી 
આત્ાતે જશે છે, તે ખહાતે એળખે છે, 
લોકોને એળખે છે, વૈદોને એળખે છે, મૂતો- 
ને ઓળખે છે, આત્માને એળખે છે તથા 
સવતે ઓળખે છે. પછી ગંધવે? સત્ઞવિશે 
તયા અંતર્માંમીવિરો તેતે સમનવ્યુ. આ 
ક્ાર્ણુથી હુ તે વિશે નાણુ છુ. હે યાસવ- 
હકય 1 તમે આ સૂત્ર તયા અતતર્યામી વિશે 
અત્તાત હ, છતાં જે ખહમાગાયોને ( ખહ્મવેત્તાને 
આપવામાં આવતી ગાયોતે ) તમે વઇ લીધી 
હર તો ખચીત તમાર" મસ્તક ઉડી પડસે. 
યાસવલ્કયે ડહુ;-હે ગાતમ ! કું ખરેખર 
ચૂતતે તેમ જ અતમોમીને એળખુ' છુ 
ઉક્ષલકે કલુ;-ઘષ્યા જણા એમ ડહે છે કે, 
હું નણ છું. પણુ તમે કેવી રીતે નણો 
છો, તે મને કહે. (૧) 

શખ્દર્યઃ-તેસું કલુ%-હે ગાતમ ! વધ્યુ 
શૂઞરૂવ છે, હે ગાતમ ! જેવી રીતે સૂગવડે 
હાય તેન જ વાયુવડે આ લેક, અન્ય લેદફ 
તમા સર્જ ભૂતમાત્રો બંધાયલા હેમ છે તેથી. 
ર માતમ! મૃહુ પામેલા જતવિરો કહેવામાં 


૬૦૮ 


સેકાદશોપનિપકૂ. 


[ વતીય અધ્યાય 





આવે છે કે, તેના અગો 'ફઢા પડી ગયા 
છે. હે માતમ ! જેમ સ્રૂતરવડે બધાયલાં હોય 
તેમ વાયુવડૅ સર્જ અગે! બ ધાયલા છે. ડ॥- 
તમે કહ્યુ,-હે યાસવલ્કય ' આ તો તમે કલુ 
તેમ જ છે. પણુ હવે અ'તર્યામીવિશે સમ- 
«વે, (૨) 


આત્માનુ' અધિદૈવતરૂપે વર્ણન. 


ચઃ છુચિચ્યાં તિપન્‌ પૃષિચ્વા અન્તે 
ચં પુષિથો ત વેટ થસ્ય પૃચિયો જરર 
થ# પચિયીમન્તસ ચમચત્યેજ સ આલ્યા- 
ન્તર્યાન્યમૃતઃ ॥રૂ॥ 

ચૉડપ્લ સિણવ્રચોડન્સરો ચત્ાપો 
ત િછુર્યસ્યાવઃ કારીરં સડપોડન્સસો 
ચમચસ્ચેવ ત આત્માન્લર્સાન્યકૃતઃ ૫૪] 

ચોડમૌ ત્તિઇન્નજનેસ્સ્સરો ચતજ્િર્ષે 
વેર ચય્યાત્િઃ જારી સ્ચોડત્તિન્ન્તસે થ- 
#બચસ્મેજ ત આરમત્તિર્ચાન્યમૃતતઃ 1૧% 


શરીફ ચોડન્સરિકમન્તરો વતચત્ચેવ ત 
આત્ભાન્તવ્યાન્યયૃતઃ 1૬1 

ચો વાચો ત્તિજ્તન્યાયોસ્ન્સર સં 
પાચુને વેજ ચસ્થ વાયુ. વાસદ થો 
થાયુતન્સસે ચમવસ્વેજ ત સાર્વાન્લ- 
દ્યામ્યગૃતડ 1॥૭॥ 

ચ સવિ સિઇસ્ટ્યોડન્સર્‌ 
શોને વવ પર્વ પો: શર ચો છિવિ- 
સરતતો પતપસ્સેવ ત્ત ગાટ્યાન્સર્યાવ્વ- 
સૂત: 1૮ પ 

૧ સઆહ્િિત્વિ તિના સ્ત્યિય્ન્તસ 
ચમાયિસ્યો ત વેટ ચ્યા ત્ય જરર 
ચ ઝારિત્યિમન્તસ ચતચત્યેવ તત 
સાસ્માન્તરચ્યાન્યમૃતઃ 1૨૫ 


ચો સિજ તિઇસ્વિન્્યોડન્તતો ચૂં, 
સ્તો ત ખસિગુર્વસ્ય ત્ત્ક્િડ શરીર ચો 
ઉસ્ત્રૉડન્તસ વમચસ્યેજ ત સત્માન્ત- 
ચાન્વમૃતઃ ।૨ન॥ા 

થથન્ત્રત/₹7 ત્તિજન્શ્વન્ત્ત₹૧૨- 
ન્તસ ચ અન્‍્દ્રતાર્જં ત વેજ વત્મ 
ન્ત્રલાસ્જકકારર ચશ્રન્ત્રતાસ્જમન્તરો 
ચંચત્ત્મવ ત આત્તાન્સર્યાત્વમુતઃ 1૬૬1 

૨ આવાજ , સિઇન્તાયાકામન્તરે 
ચતાજાળ1 ત વ્‌ ચસ્થાજાશ; શરર 
ચ આ જારમન્તસ વમચત્તેવ ત માતમ 
સ્‍્તસર્યાસ્યસૃતત, 118૨! 

ચચ્ત્મસિ તિજણુ*સ્તમલૉડન્તતે ૬ 
તમો ત વેછ્‌ ચલ્થ તત મારીરં શલ 
સોડન્તર ચચત્યેવ જ આત્મનસરવી* 
સ્વશુસઃ 1૨ર્‌॥ 

ચસ્તેઝસિ ત્તિજન સ્તેઝલોડન્તરી થં 
લેત ત વેર પસ્થ તેઝઃ શરીર વદે 
ઝોન્લસ ચનચસ્મેજ ત આત્લાન્તર્યાન્થન 
રૃ [ત્ય પિષ્વસસથાખિકૂતમ્‌ 1૬છા 


અન્વમાર્યઃ-૧ વુશવ્યાં તિઇવ-જે 
પૃથીમા રહે છે, પચ્યા: અત્તરઃ-પથીના 
મધ્ય ભાગમાં છે, સં છૂ સ વેદ્‌નજેને 
પૃથ્ડી નણુતી તથી, અઃ જે ઇશ્વર, સસર-* 
અભ્ય'તરરૂપે યઇ (૩) સ આવ સ વિરુ ન 
જે ઇશ્વરને જળ ન્તણુતુ” તથી, ચયન? 
ઇથરને, આવ: ગારી ર-જળ ચરીરર્પે (0 

સખ્દાર્ય"-જે પૃથ્વીને વિશે રહે છે, જે 
પૃથ્વીના કરતા અ'દરના ભાગ વિરે છે, જેને 
પૃથ્વી ન્નણી શકતી નથી, જેનુ સરીર પૃથ્વી 
૩૫ છે તથા જે અ દરના ભાગવિરે રહેતો છતો 
પૃથ્વીને નિયમમાં રાખે છે, તે તારા આત્મા 
રૂપ, અતયામીરૂપ તથા અમૃતરૂપ છે. (3) 

શખ્દાર્ય -જે નળને વિશે રહે છે, જે 
જળના કરતા અદરના ભાગતે વિશે છે, જેને 


મેપ્તમ ખાહાણૂ 1 


ખૃહુદાર્હ્યક ઉપનિષ દૂ. 


ક 
૪૯ 








7 દેવના એનખી શકતા,નધી, જેનુ” 
શરીર્‌ «ળરૂપ છે, જે અદરનો ભાગને વિશે 
રહી જતે નિયમમાં રખે છે, [તે તારા 
અત્મારૂપ છે, અ'તર્યામીર્પ,છે તથા અમૃ- 
તર્‌પ છે ઉ) , ક 

શશ્દાર્થ -જે અમિતે વિશે રહે છે, જે 
અક્નિના કરત અ'દરના ભ'ગ નરે] છે, જેને 
અમિ દેવ જણુતા નથી), જેવું' શરીર અમિ- 
31 છે; જે અદર્તે વિરો રહી અસિતે નિ- 
યુમ્મા રાખે છે, તે તારા આત્મારૂપ, અ'ત- 
ર્પમીર્‌] તથા અંચૃતરૂપ્‌ છે. (૫) 

શરદાર્થ -જે 'અ'તરિક્ષતે વિશે રહે ? છે, 
જે અ'તરિક્ષતા કરતા અદરતા ભગ વિશે 
છે, જેતે અ'તરિક્ષ દેવતા ન્નણુતા નયી, જેતુ* 
રારીર્‌ અ'તરિક્ષરૂપ છે, જે | અ'દરતે વિશે 
રડી અ'તરિક્ષતે નિયમમાં રાખે છે, તે તારા 
આત્મારૂપ, અ'તર્યામીરૂપ તયા અમૃતરૂપ છે; 


!() * 
શશ્દાર્ય “જે વાયુતે- વિરો રહે * છે;* જે 
વાયુતા-કરતાં અ'દરતા ભાગ વિસે છે, જેને 
વાયુ દેવતા ન્તણુતા નથી, જેતું” શરીર્‌ વાયુ- 
રૂપ છે, જે અદરને વિરો રહી વાયુતે નિય- 
મમા રાખે છે, તે તારા આત્મારૂપ, , અ'ત- 
,યૌમીરૂષ તથા અમૃતરૂપ છે. (૭) 
શકદાર્થઃ-જે સ્વર્ગને વિરો રહે છે,] 
જે સ્વર્ગતા કરતાં એ'દરતો ભાગ વિશે જે, 
$ જેને સ43 દેવતા ભણતા નથી, જેતુ' શરીર 
રવર્ગ૩૫ છે, જે અદરતે વિશે રહી સ્વર્ગને 
નિયમમાં રાખે છે, તે ત્તારા આત્મારૂપ! 
“અ'તર્મામીરૂપ તથા અમૃતરૂપ છે. (૮) ી 
ચખ્દાર્ય.-જ આદિત્યિતે વિસે રહે છે, જે 
આદિત્યતા કરતા દરના ભાગ વિરો છે, જેને, 
આદિત્ય દેવના ન્નતુતા નથી, ન્૪તુ' રરીર 
આપદેસતે નિયમમાં રાખે છે, તે તારા આત્મા- 
૩૫, અ'ત1મીરૂપ તયા અમૃતરપ છે. (૯) 
પર્‌ 


*” શબ્દાર્યટ-જે દિશાઓને વિરે રહે છે, જે 
દિશાઓના કરતાં અ'દરના જ્ઞાગ વિરે છે, 
જેતે દિશાના દેવતા જાણુતા નથી, જેનુ 
શરીર દિશારૂપ છે, જે અ'દરતે વિરો રટી 
દિથાઓને નિયમમાં રાખે છે, તે તારા આત્મા- 
રૂપ, અ'તર્યામીરૂપ તથા અમૃતરૂપ છે (૧૦) 

રબ્દાર્ચ:-જે ચ'્ર તથા તારાતે વિશે 
રહે છે, જે ચદ્ર તયા તારાના કરતાં 
પણુ અદરતા ભાગ વિશે છે, જેને ચદ તથા 
તારા ઓળખતા તથી, જેતુ' રરીર્‌ ચ“ તથા 
તારારૂપ છે, “જે ચ'દ્ર તથા તારાને અ'દર રહી 
નિયમમાં રાખે છે, તે તારા આત્મારૂપ, 
અ'તર્યામીરૂપ તથા અમૃતરૂપ છે. (૧૧) 

શખ્દાર્થઃ જે આકાશતે વિરો રહે છે, 
જે આકાશના કરતાં પણુ અ'દરતા ભાગ 
વિશે છે, જેતે આકારા જણી શકતુ નથ્‌ી, 
જેનુ" શરીર આકાશરૂપ છે, જે આકાશતે, 
અદર રહી નિયમમાં રાખે છે, તે તારા આત્મા- 

રૂપ, અ'તર્યામીરૂપ તથા અમૃતરૂપ છે. (૧૨) 

શખ્દાર્થઃ-જે અધકારતે વિશે રહે છે, 
જે અધકાગતા કરતા પણુ અ'દરતા ભાગ 
વિશે* છે, જેતે તમ નગી શકતુ' તથી, જેતૃ” 
ચરીર તમરૂપ છે, જે અ*દ૨ રડી ત્તપ્રતે 
નિકમમાં રાખે છે, તે તારા આ મૉરૂપં, 
અતતર્યામીરૂપ તથા અમૃતરૂપ છે. (૧૩) 
દ શુખ્દાર્યઃ-જે તેઝતે વિર રહે છે, જે 
તજના કરતાં પણુ અ'દરતા ભાગ વિરો છે, 
જેતે તેજ નતી ચકતુ' તથી, જેતુ' ચરીર 
તેજરૂપ છે, જે તેજતે, અ"દર રડી તિયમમાં 
રાજે છે, વે તારા આત્મારૂપ, અતર્યામીરપ 
તયાં અમૃતરૂપ છે. આ રીતે, આ(માનુ 
અધિદેવતરૂપે વર્ણન થયુ”, હવે તેતુ' અધિસૂ- 
તડપે વર્ણન કરવામાં આવરો (૧૪) 

આત્સાતું અધિભૂતાદિરૂપે વ્ડીન 


થઃ થયંજુ જૂસેઝુ લિક અવ્મા 


૪૯ 


સૂતેગ્યોડન્તસે ચચ શર્ય્વાઈિણિ મૂસાત્તિ 
તત વિટુચસ્ય સર્ગાળિ મૂતાત્તિ કારીરં 
ચઃ સરર્વાનન મૂતાન્વન્તસ ચમવત્યેથ 
ત આત્તાય્તર્યાન્યયૃત ર્સ્યતિમૂતમથા- 
પચાસ્મત્ર 12૧ 
' ચઃ પ્રાણે તજ પાળાય્ન્તતે ચ 
પ્રાળો ત વેટ થસ્વથ પ્રાળ. કારી ચઃ 
પ્રાળસન્તસૉ ચન્વસ્યેષ ત આલ્માન્તરયો- 
સ્વતઃ 1૨૬ 
ચો વાતતિ ત્તિણન્યાયોડન્તસો અ 
ઘાસ ત વેજ્‌ યસ્ય વાજ કારીસ થો 
થાચમન્તતો ચમચત્યવ ત સાસ્માન્લર્ય- 
*્યગૃતઃ ।1૨૭॥ 
ચશ્રજીુષિ ત્તિણ* શ્રક્નુષોડન્તરો સૈ 
ચક્ર વેસ્ટ ચસ્વ ચજ્નઃ શરીર ચશ્ર્ુ- 
રત્તરો ચતચત્યેવ ત આ્ત્ાન્તર્યાત્ય- 
મય: 12૮૫ 
૫: જ્ઞોજે ત્તિદઞ્છોત્રાટ્ન્તર ૨. 
જોર ત વેદ ચરથ કોત્રક ત્રરીર સઃ 
શવ્મસ્તસે ચત્નપસ્યેજ ત આસ્કાન્તચરે- 
મ્યકૃતઃ 1૨૨॥ 
ચૉ પતિ 'સિણસ્તનતલોડન્સસે અં 
મનો ત વેર ચસ્થ મમઃ જરર સે 
સનોડન્તતો ચતયસ્મેવ સ આ લ્માન્લચદ- 
સ્યમૃસઃ ।૨૩॥ 
થચ્સ્વચિ , િપ્ચ્સ્સ્વસોડસ્તરો ચં 
લ્થ સ વેય્‌ ચર્ચ સ્વજ્‌ જરર ચસ્સ્જ- 
સસન્તરો ચત્યસ્વેજ સ આસમાન્તર્યાલ્વ- 
મૃતઃ 1૨3 
ચો વિજ્ઞાને સિજ સ્વિસ નમે 
ચં વિજ્ઞાન ત સેજ પર ચિશાતન 
શરીર યો 1વિજ્ઞાતપ્ન્લરો પસચત્યેજ સ 
આસ્સાન્સર્યાન્વશૃત: 10૨૫ 
ચૉ સ્લ તદ્ન સ્તસોડન્તસો 
ચ સતો તત વસ ચલ્ય સસ: શરીર ચો 
સેસોન્તરા:વતચસ્સેપસ સાસ્માન્સચન્યમુ- 


એકાદશોપતિયદ્‌. 


( ઉૃતીય અધ્ધાધ 





લૉડમુટો ઝ્ટાડશુતઃ શ્ોસાડમતો સત્તા” 
ડચિજ્ઞાતો વિજ્ઞાતત નાન્યોડતોડસ્તિ 
ત્રણ નાન્યોડતોડસ્તો શ્રોતા સાન્યોડતોન 
ડસ્તિ મત્તા નાન્યૉડતીડસ્તિ વિક્ષ/કમ 
ત સાત્યાન્તચાન્લજતોડ્તોડન્યયાસે તતો 
ભોદ્ાજજ આરમિયપસ્સમ ॥રર॥ 
અન્વયાર્ચ.-વ્રેવીચમાને નીચે મમાણે- 
જ્ઞવુટટઃ %્રરા-નનેવામાં નહિ આવતો છતા 
ભેનારરૂપે, અમ્રુત: ક્ૉતા-તહિ સાભળ 
વામા આવેલ છતા સાભળનારર્પે, થન્વઃ 
મંતા-તહિ સડલ્પમાં આવેલ છત! સકહ્પ 
કરતાર, સસિન્ઞાતઃ વિજ્ઞાતા-્તહિ જણામનો 
છતા ત્ઞતાતારૂપ, સ ઝસ્‍્લઃ સલ.-આ 
અતયામીથી ભિન્ન નથી,અત અન્ચત્‌-આ 
અ'તર્યોમીથી ભિન્ન, આર્વ-્મસ રપે. (૨૭) 
રાખ્દાર્થ -જે સર્વ ભૂતોતે વિશે રહૈ છે, 
જે સર્વ ભૂતો જાયૂતા નથી, જેવું શરીર 
સર્વભૂતારૂપ છે, જે સવ'ભૂતાતે, અ'દર રહી 
તિમમમાં રાખે છે તે તારા આભમારૂપ, 
અતર્મામીરૂપ તથા અમૃતરૂપ છે. આ રીતે 
આભાનુ' અધિભૂનરૂપે વર્ણુન થયુ. ઉપે વૈવુ 
અધ્યાત્મરૂપે વર્ણુત કરવામાં આવરો (8૫) 
શખ્દાર્ય.-જે પ્રાણુતે વિશે રહે છે, જે 
પ્રાણુના કરતા અ'દરના ભાગ વિરો છે, જે 
પ્રાણુ જણી શક્તા નથી, જેતુ' શરીર પ્રાણ 
રેપ છે, જે અ દરતે વિશે રહી પ્રાણુતે તિમમમાં 
રાખે છે, તે તારા આત્મારૂપ, અં'તર્યામીરેપ 
ત્‌યા અમૃતરૂપ છે. (૧૬) 
રાખ્દાર્ચ:-જે વાણીતે પિશે રહે છે, જે 
વાણીના કરતા અઅદરના ભાગ વિરો છે, જે 
વાણી ન્નણી શકતી નથી, જેતુ' શરીર 
વાણીરૂપ છે, જે અ“દરતે પિશે રહી વાણીતે 
નિયમમાં રાખે છે, તે તારા આત્મારપ, 
અતર્યામૌરૂપ તથા અમૃતરૂપ છે. (૧૭) 
શખ્લર્યઃ-જે ચક્ષુતે વિશે રહે છે, જે 


અણમ ખ્રાહણ ] 


ચક્રુતા કરતાં અ'દરના ભાગ વિરે છે, જેને 
ચકુ જણી શકતાં તથી, જેતુ' શરીર ચક્ષુરૂપ 
છે, જે અ'દરતે વિરો રહી ચશ્નુતે તિચ્મમાં 
રાખે છે, તે તારા આત્મારૂપ, અ'તર્યામીરૂપ 
તથા અમૃતરૂપ છે. (૧૮) ર 
ચબ્દાર્થ:-જે શ્રોત્રતે વિરો રહે છે, જે 
શ્રોત્રના કરતાં અ'દરના ભાગ નિરે છે, જેતે 
શ્રોત્ર જણી શકતા નયી, ન્ેતુ' શરીર શ્રોત્રરૂપ 
છે, જે અ'દરતે વિશે રહી મ્રોત્રને , તિયમમાં 
રાખે છે, તે તારા આત્મારૂપ, અ'તર્યામીરૂપ 
તથા અમૃતરૂપ છે, (૧૫) * 
શખ્દાર્ચઃ-જે મન વિરો ર્હૅ છે, જે 
મતના કરતાં અ'દરતા ભાગ વિશે છે, જેતે 
મૃન નનણી શકતું નયી, જેતું' શરીર્‌ મતરૂપ 
છે, જે અ'દરતે વિશે રહી મનતે નિયમમાં 
રાખે છે, તે તારા આત્મારૂપ, અતતર્મામીરૂપ 
તથા અમૃતરૂપ, છે. (૨૦) 
રાખ્દાર્ચ:-જે તચાતે વિજ્ઞે રહે છે, જે 
તચાના ડરતા અ'દરતા ભાગ વિરો છે; જેને 
તચા નણી શકતી નથી, જેનુ" શરીર ત્વચા- 
રૂપ છે, જે અ'દરને વિશે રહી ત્વચાતે નિયમમાં 
રાખે છે, તે તારા આતમરૂપ, અ'તર્યામીસ્પ 
તથા અમૃતરૂપ જે. (૨૧) 
શખ્દાર્ચઃ-જે વિજ્તાનવિશે રહે છે, જે 
વિજ્ઞાનના કરતા અ'દરના ભાગ વિરો,છે, જેને 
વિજ્તાન જણી રાક્તું નથી, જેનુ' ચરીર્‌ 
વિજ્તાનરૂપ છે, જે અ'દરને વિસે રહી વિત્તા- 
" નતે નિયમમાં રાખે છે, તે તારા આત્મારૂપ, 
અ'તર્યોમીરૂપ તથા અષતરૃપ છે. (૨ર) 
શખ્દાર્થઃ-જે રેતતે વિશે રહે છે, જે 
રતના ફરતાં સમદરતા ભાગ વિશે છે, જેને 
શત ન્નણી સકતુ' નથી, ન્ેતુ' શરીર રેતરૂપ 
છે, જે અ'દરતે વિરો રહી રેતતે નિયમમાં 
રાખે છે, તે તારા આત્મારૂપ, અ'તર્યામીર્‌પ 
તથા અમૃતરૂપ છે. જે અદષ્ટ છતાં સર્વને 


બૂહુદારવધક ઉપનિષદ. 


જ્ય 


નતૂગે છે, જે અમ્રુત છતા સર્વત્તે શ્રવણુ કરે 
છે, જે અમત છતાં સર્વના મતા-મતન કર્‌ 
નારરૂપ છે, જે અવિત્તાત છતાં સર્વતો 
વિજ્તાતા છે; તેના સિવાય અત્ય ક્રેઇ નથી કે 
જે ભેઇ શકે છે, તેના સિવાય અન્ય કાઇ 
તથી કે જે શ્રવણુ કરી રાકે છે, તેતા સિવામ 
અન્ય કોઇ નયી કે જે મતન કરી સડે છે 
તયા તેના સિવાય અન્મ કોઇ નથી 3 જે 


| સર્જ વરતુતે જણે છે. તે તારા આભાર, 


અ'તર્યામીરૂપ તથા અમ્ૃતરૂપ છે, જે «૪ 
કાઇ તેતાથી ભિન્ન છે તે તાસવાન છેઃ 
આટલુ કશ્રા પછી અસ્ષતેો પુત્ર ઉદ્દાલક' 
વંત પકમો. (૨૩) મ્# 
અષ્ટમ થ્રાહ્મણુ* 
ગાર્ગી તથા યાજ્ઞવલ્ડયતોઃ ફેરી સવાદ, 
સથ ૪ વાચજીવ્યુયાચ ' ત્રાહળા 
મમયન્તો દન્સામિમં તો ગજ ક્યા મિ 
તૌ ચેન્જ વષ્વસિ ન વેગાતુચુષ્માજમિક 
જ્િટ્ત્રનોનં ગતે તિ વચ્છ માની તિ॥2॥ 
સળ ભેઘાચાટ જે ' ટજ ચય લ૪ર” 
ચયા વસ્યો વા વેરેદો થોત્રવુષ ઝસ્સ્ય' 
પતુરપ્રિસ્ચં જ્યા જરો વાળવન્તો ૨૫-- 
સઈલિન્યાપિનો રત જસ્યાપોસ્િવેવ- 
સાહ્‌ સ્વા ત્તામ્યાં ત્રશ્ામ્યાસુવોવ્સ્ચાં 
તૌ મ કૂરીતિ પૃચ્છ મર્મીતિ રા * 
જ હોવા પટ ચાત્તવસ્યઈ 
ત્યો ચર્વાજ્‌ પૃચિગ્યા પવ્ન્તરા 
વાવાજુષિવી દત ચગ્નતગ મવવન 
મપિવ્યચેલ્યાવક્તે યમસિમચ્સ્સયોતશ્, 
પ્રત સ્િ 1ર 
સ કોવાપ ચરુ મામ સ્વા 
» સાક્ષાત્‌, અપરૉક્ષ તમા ઉગાધિથી રહિત 
એવા અદાવત” આ બાત્ઞણુમાં વણન કરવામાં 
સા્યું છે. 


ર્‌ 


*કઝફોદરાપનિષદ્‌. 


[ તૃતીય 'આધ્યાય 





ચછ્ઘાષૂ પચિચ્વા થવ્ન્તર ચાઘાણ- 
વો'ર્સે “ચણતર મઘ *મજત્િષ્ય- 
સત્યાચધ્તત આવત લસ્ત પ્રોત- 
ય્ચતિ ॥9॥ 

“જ્ઞ સોવાત્વ નમસ્તેડસ્સુ શત્ઞવસ્વચ 
ચો સ્ત પ્ત વ્યવાોડવસ્સ્મે પાર્ચસ્વેત્તિ 
પૃષ્છ માર્મતિ પ૯ 

તા હાવ ચૂર્રુ ચાક્ષવટ્યય સયો 
ચષ્થાજ પૂચિવ્યા થવ્ન્તર પાવાષુ- 
ષી રન ચહ્મૂવ ચ મવગ મવિપ્ય- 
સેરયાચણતે વાર્લગ્સ્સોતતક્ય ત્રોત- 
ક્ચસસિ ॥દ॥ 

અન્વ્યાર્ચડ-પ્રશ્યાશિ-પૂઠવાની પમ્કા 
રાખુ' છુ, ચતન આત્તા છયે તો, ફસ- 
આ યાસુવલ્યતે, વ્રણોષન્ઝાહાવાદીને, સેતા- 
૬તનાર. ઉ) ચચા-જેમ, જાર્યઃ કાશીમાં 
થયેલ, વેસટ: ઝત્રયુઃ ન્શરતાવાળા વિદ્માં 
ચયેલ,, 3૪ચંન્‍્જેમાંથી રરી કુદી લીધી છે, 
પતુઃ-ધતુષતે, અષિરવ-રરી બાંધી, થાળવ- 
સૌઃખે શર ,લપસ્તાસિસ્વા પિત્તો સપન કહેતાં 
શત્રુ તેતે અતિશય રતે વીધવાવાળાં, ઝપોત્તિ- 
સેવ્‌-ડમો થાય, ઝષોજ્ર્થપ-સમીપ ઉભેલી 
છુ, સ્થ: ચત્‌ ઝુર્ધ્ય-જે ગ્વગ'ની ઉપર 

ચિષ્વાઃ સર્વા પૃથીતી 
ક પ શાથ 
સર્ગ તથા પના મપ્યમો છે, 'ઘત્‌ ઝૂત- 
જે ગયેલ છે, જસ્મિન્‌ લત્‌ પોતને શામાં 


1 કચિયા ફો શૉતસ-જે' 


આપરો તો હુ' એમ મારીશ કે, છહા સબ'- 
ધીના વાદવિવાદવિશે હકોઇ તેતો પરાજય ઠરી 
શકરો નહિ. ચાતવલ્કપે ઉત્તર આપ્યોઃ-હે 
ગાર્ગિ! તાર્‌ જે પૂછવુ' હેય તે, મતે 
પૂ૭- (૧) 

શખ્દાર્ય:-ગાર્ગીએ કલ્યુ;-જેમ વીર પુત્ર 
વિદેહ અથવા કાશીતો રાન્ન દોરી વિતાતા 
ધતુષનેવિરો દોરી બાધી, ચ્રત્રુને પીડા કર- 
વાવાળા ખે તીરે।ને બાથમાં લઇ ઉભે! થાય 
છે, તેમ હુ' તમારી આગળ તમને ખે પશ 

પૂછવા ભાટે ઉભી છુ. તમે મને'તે મે 
'પ્રજોનો ઉત્તર આપેરો! ? યારે યારુવ'કયે 
કહ્યુ;-હૈ ગાર્ગિ ! તારે મતે જે પશ્ઞા પૂછવા 
હેય તે પૂછ. ૨ 

'થબ્દાર્યડ-તેણીએ -કક્ું;-હે યાતુવલ્કય ! 
સ્વર્ગના ઉર્ષ્વ ભાગ વિશે રુ” આવેછું' છે ? 
પૃથ્વીના અધોભાગવિરે) શુ” આવેલુ છે? 
પૃથ્વી તથા સ્વર્ગ આ ખેના મખ્ય ભાગતિશે 
રુ" આવેલુ છે!? પૃથ્વી તથા સ્વર્ગ આ 
બન્નેતુ' સ્વરૂપ કેવુ" છે ? ભૂત, ભવિષ્ય તથા 
[વર્તમાન આ ત્રણે કાળતુ* સ્વરૂપ કેવુ' છે ? 
[તેમજ તેએ! રાનેવિશે ઓતપ્રોત છે? (2) 

શખ્દાર્ય : રયાસૃવશ્કયે કકહયું;-'જે સ્વગષા 
ઉધ્વ ભાગમાં #રહ્યુ' છે, જે પૃથ્નીના અધેો- 
ભાગમાં રહું છે, જે બેઉના મષ્ય ભાગમાં 
[યુ છે, જે સ્વર્ગ તયા ન્પૃચ્વીરૂપ છે તથા 
જેતે ભૂત, ભવિષ્ય અતે વર્તમાન આ ત્રણુ 








રહેલ છે. ઉ) તત્‌ આજાજે ઓન્તે'કાળરૂપે કહેવામાં આવે છે, તે સર્વ, હૅગાર્ગા ! 


સર્વ આકાશમાં રહેલ છે, 6) ક્યયૉન;- 
વિરેયે કરી ઉતર “આપો, સપર -ખીન્ન 
ધશ્નતે, ધાસ્યલ્યન્આત્મામાં દં કર્‌, (૫) 

' રાખ્દાર્યઃ “ત્યારપછી વચક્નુ મુનિની 
મુતરી' ગાર્ગીએ કહ્યું ;-હે 'પૂત્ત્ય, બાહ્મણે ! 
હ યાસુવલ્કય સુનિતે બીજ ખે વધાર પ્રશ્તો 


'આકાચતે વિશે ઓતપ્રોત છે, હો 
શગ્દાર્થઃ-તેણીએ ડહ્યુ'-ઝેસે મારા પ્રધમ 
મશ*નનુ' નિરાકરણુ ડરી આપ્યુ” છે એવા, હૈ 
[ાપસુવલ્કય 1 હુ' આપને પ્રણામ કરૂ છુ આજ 
[રીતે મારા હવે બીન્ન મશ્નુ' પણુ આપ 
સમાધાન કરી દેરી, યાસુવલ્ડયે ક્યુ',- ખીભે 


પૂછત્તા માણુ' છુ જે તે પશ્તોતો તે ઉતર પમરશ્ન જે તારે પૂરવા હોય તે પૂછ (૫) 


અધમ બાહણ?]1 


ખૂહુદ્દારહ્યક ઉપનિષદ. 


૪શ્૩. 








ભમાવેશે શુ આવ્ઝ છે ? પૃથ્વીના અધો- 
ભામ તિમે શુ' આડુ છે? /થ્વી તથા સ્વર્ગ 
આ ખેન મપ્ય ભગમા શુ' આવ્યુ છે ?; 
પૃથ્વ તથા રાગે આ બતન્તે શુ' છે ? ભૂત? 
ભવિય તયા તતમૃન આ ડત્રગે'કાળ કેતે્ડ 
ક્ડુંવમાં આવે છે તથા તેએ રાતે વિશે 
એતપ્રોત કે ? (૫) ગે 

રીક -આ પ્રશ્ન જે કે ત્રીનન સત્રમાં 
પૂશ્રાના આગે છે, છતા આ છઠ કત્રમા 
તેતૃ પુતર્‌ા4ર્નન કરવામાં આત્યું છે. 
તેતુ કારગુ એ કે, જે વસ્તુ પૂર્વે દશ વતામાં 
આ! ઝે, તેરી સ'યવાને દ્રદીભૂત કરવા 
અહી પુ।રાત-ષ્ન કરવામાં આગ્યુ કે. (5) 

સ જોગ ચઢૂર્ટું માનિ ર્યો ચદ 
ઘાજ પુશિચ્વયા ચર*્તર પા રી 
૬5 ચજટરક્વ મવચ મવિષ્યચત્યાચ્ટત 
આજાર વર તવાઈ જ પાત સિ 
જાસિતન્ઝુ લર્વાઝાસ ઓતશ્વ ત્રોસક સિ 
19૭1 

સ સોતગાએેવકે તથ્‌સર સમિ ત્રાળળા 
સમિતય્ન્સવસ્યૂકમનળ્ઝટસ્લસરટ્ીર્ષનન- 
જાહિતમસેરમરઝાચમતતોડવાથ્વતાજા- 
શાતલઝગર્નતમન્યતમચકુદશોઝારવા- 
સત્નતાડલગસ્જમવાળતસુલસતાતમતન્ત- 
રમા સ તઘ્ક્ાતસિ વિઝન ન તવ્‌- 
શ્નાતિ કશ્વન 11૮॥ 

ઘતતરત વા સસર્સ્ય પ્રશાસને સમિ 
લૂત્યાચન્ઝ્મનો પતો તિત વતલ્વ 
૧ મસ્સ્ટ્જ કરા7સજે 41૪ * 
નચિચ્યો 1વણુતે તિત પતસ્ય ચા 
સસસ્સ્ય કરાસતે નિ સિમ સુટ 
અછાસતાન્ય્નાસ# કળનળ જરવ: 
સગલ્તરા રતિ વિખૂતાસ્તિઇન્સ્સસસ્ન 
ઘા અક્ષર્લ્ય ગાલને સામ ત્રાસ્યોડ્સ્યા 


ચશ્તર્ચડ-તેરુએ ડલ, સ્વર્ગના ઉર્ધ્ક | 


નલ: સ્થન્હ્સ્તે ગ્રવેતેસ્યઃ પચ્યતસ્ચડ; 
કતોસ્યોડસ્યા ચો વાગ વિશિન્વેતશ્વ 
લ ઝક્ષરલ્ય, ₹૨0વન સામ રસ્ટતો 
[મત્તુવ્યાઃ પ્રરનદલસ્તિ ચત્માનં સેવ 
[છ્વીં પિતડન્યાવત્તાઃ ॥૨1] 1 


ચો થા પ્તટ્ટર માર્મ્યવિસ્ટ્્વિડ- 
ન ગઝુટોસિ ચત" તવસ્તવ્યતે- 
થછ્તિ વવેલટલ્ઞાન્વન્તવસ્વાસ્ય તર- 
થાતિ યો વાવ્સવસર માન્ય સિષ્ત્વાડ- 
લ્નછ સ જાઘનોડથ ચ વતન 
છ્ક્ષરં મિ 'િવ્સ્વાડસ્માછાજાતેતિ 
સ ત્વાત્ળઃ રા શ્મ્॥ 1 
ત્‌ા વ્તહ્કર માગ્યયુટ દ્ર્ષ્ટ કુત 
શ્રોત્રતલે ન ઝવિજ્ઞાકે ચિજ્ઞાણૂ ન નાન્યટ્વડ-_ 
સત તર સાન્યસ્્લૉડસ્તિ શ્રાજ્‌ તાન્ય- 
વ્તાડસ્ત સનત સાડન્યટ્તાસ્તિ સિક્ત- 
જેલસ્નિગુ ચસ્વક્ષર માગ્માંજાર શાન 
તથ પ્ાતથ્રસિ ॥ ૬ ॥ 
લા છથાચય ત્વાજળા મળવન્ત્સ્તજેવ 
છુ થન્યેપ્યં ચવ્લ્કાજનય્રાસળ ઝુર્યે- 
પ્ય સ બૈ ગ્ાુ ચુષ્માજમિતં ૧્િજ્ત- 
જ્ઞોર્થ ઝલતિ તતો ૪ વવજ્યગ્યુપસ્સા 
18૨ ॥ 
અન્વયાર્થ -તસ્મિન્‌ આજાગ આત.- 
આકાશ તશ્રૈમા રહેલ છે. (૭) વ્રાજ્ઞણ -થણ- 
વાદીઓ, અસ્ચ્ઈ અનળુ, મૂલ્ય, લજ્ીર્થ 
અહો ધિત અલ્સેહે અછાય અતઃ અવાઝ, 
સનાવા સયમ, અદલ સમત અચજ્ઞુવ્જ 
ઝથોત્ર અવાવ્ટ સમન: ઝલઝય્ક-્યૂલ 
આદિ શુણોથી રહિત, અણ્ર-રુઠ અહ. (૮)! 
ત્રજ્ઞાશને-માતામા, વિપ્ુલા-તિંયમિત કરન 
મલા, સિમેવા -ડાળનતા ડિલાગે, માસ્ટર 
પૃર્વમાથી નીકળતી, સ્ચન્જ્ન્તેગ્નહે છે, 
ગ્વેલેખ્ય પર્યસમ્યર-જિમાલય પર્વતામાંથો, 
થા વા ફિ સજે જે દિતિમાં મવતતી 


રજુ 


એડાદશોાપનિષદડ 


[તૃતીય ગઅપ્યાષ 








હય, વ્તસ્થ-આ, છ્ક્તઃ-દાન કરતારા 
મનુષ્યોને. થગઞત્રાજ સૈષાઃ-ઇન્દ્રાદિ દેવો 
મેજમાતતે અતુસરે છે, સ્ષી શિતતરઃ- 
દર્વોહામ સાથે નેડાયલા પિતરે. 
(₹) શસઘત્‌ પવ અસ્થ મવત્તિન 
અ'તવાળા ફળતે મેળવે છે, જીષળ.ગ્દ'ન, 
સ્ાજીળ$ બઘ્ભૂત. (૧૦) અયૂટં ન્ટ 
અન્નુંત સોજણ અતત મનજ અસિજ્ઞાત 
1યજ્ઞાસ-નહિ નેવાયેલતે પણુ સ્‍્ેનાર, નહિ 
સાભળેલ છતા સાભળનાર સ'કલ્પમાં નહિ 
આવનાર છતા સ'કલ્પ કરનાર, (૧૧) વ્વા- 
જ્ીળાઃ મનવન્તઃ હે પૂન્ય ખાહ્માણા, તત્‌ 
ઘષ વજુ મન્સેખ્ય-: તે વચનને ધણુ કરી 
માતો, ચત્‌-જે વચત ( મારૂ' છે ), તન- 
સ્જાર્ળગ્નમસ્કાર કરી, સુસ્સેર્ય-ફટા પડે, 
ફમ ત્વજ્ઞોવે-અઆ બખહ્મસ્ાની યાસવ/ડયને, 
જ્ેતા-છતનાર (૧૨) 

ચખ્દાયઃ-યાસુવલ્કયે કહ્યુ,-હૈં ગાર્ગિ ! 
જે સ્વર્ગના ઉર્ષ્ટ ભાગવિરો છે, જે પૃથ્ડીના 
અધોભાગવિશે છે, જે પૃથી તયા સ્વર્ગના 
મપ્યવિરો છે, જે સ્વર્ગ તથા પૃથરૂપ છે 
તથા જેને ભૂત, ભવિષ્પ તથા વર્તમાનર્પે 
કહેવામાં આવે છે, તે આકાશને વિશે એત- 
ગ્રોત છે. લયારે ગાર્ગીએ પાછું પૂછ્યુ કે, 
આકાર શાને વિશે ઓતપ્રોત છે ? (૭ ) 


સમ્દાર્થ:-યાસવલ્કયે કસુ,-હે ગાર્ગિ 
બ્રાહ્મણે તેને-આકાશને અદ્ષર અર્થાત્‌ નાસથી 
રહિત કહે છે. તે સ્થૂલ સ્વરૂપપવાળું નથી, 
તે સૂદ્રમ સ્વરૂપવાળુ' નવી, તે હ્રવ નથી, 
તે દીર્ધ નથી, તે અરક્ત છે અર્થોત્‌ 
રકત નથી, તે દ્રવરપ નથી, તે ઘાયારૂપ 
નથી, ત્તે તમરૂપ નથી, તે વાયુરૂપ નયી, 
તે અનાકાશરૂપ છે અર્થાત્‌ આકાશરૂપ નંથી, 
તે અસગરપ છે, તે અરસરૂપ છે, તે અગધ- 
રૂપ છે, તે અચત્નપરૂપ છે, તે અન્નાતરૂપ છે, 


તે અવાફ્રૂપ છે, તે અમ1૩૫ છે, તે અતે* 
જરૂપ છે, તે અધરાહ્રૂપ છે, તે અમુખરૂપ 
છે, તે અમ.ત્રરૂપ અર્યાત્‌ માપમાં ન આવે 
તેના છે, અન'તર છે અર્થાત્‌ તેતા અર 
કેઇ નથી, તે અખબાલરૂપ છે અર્થાત્‌ તેતાધી 
કોઇ બાલમ નથી. તે કોઇ પણુ વર]તુ' ભક્ષણુ 
કરી શકતો નથી તથા કોઇ તેતુ' ભક્ષણુ કરી 
શકતુ નથી. (૮) 

શખ્દાર્થ:-હૈ ગાર્ગિ! આ અત્ર બ્રહ્મની 
આત્તાવડે સૂર્ય તથા ચ'દ્ર પોત તાતા સ્ક નગ 
પ્રતિ રહેલા છે. હે ગગિ! આ અદ્રર 
બ્રહ્મની આજ્ઞાવડે સ્વર્ગ તેમ જ થી પોત 
પોતાના સ્થાનતે વિરો ર્ડેલા છે. હે ગાન! 
આ અક્ષર બઅહ્તી સતાયી પળ, કહાક, 
દિતિસ, રાત્રી, શુ#લ તયા ,ષ્યુ પલ, માતો 
તથા ક્ગુએ પોતપોરાના સ્ત્ર તો પતિ રરેલા 
છે, હે ગાનિ ! આ અદર બ્રહ્મના થાસતવડે 
શ્વેત (બર#્થી આશૃત થયતા ) પર્વગમાથી 
નિકળીને પર્જ તરની નદીએ પૂર્ટ દ્થિ 
તર્‌ વહે છે, પશ્ચિમ તરફની નદીએ પતિમ 
દિશાપ્રતિ વહે છે, તેમ જ અન્ય નદીએ 
અન્યદિશાએ તરફ વહે છે, * હૈ ગાર્ગિ' આ 
અક્ષર ખઅહાતી આત્તાતડે મતુષ્યો પે!તાના 
યજમાનને અતુસર્‌ છે તથા પિતર! સ્વધા 
રાખ્દવડે આપવામાં આવતા ઉહવિતે સહણુ 
કરે છે. (૯) 

શબ્દાર્થ:- હૈ ગાર્ગિ ! આ અક્ષર 
અહમને નહિ ઓળખનારા એવો કે!ઇ પણુ 
આ લોકને વિરો અગર નને કે હજારે વર્ષ- 
પર્યત યત કરે છે, દેવોની ઉપાસના કરે 
છે તથ તપશ્ર્ણુ કરે છે, ખતા તે કર્મનું” 
કૂળ અ'તવાન્‌ થાય છે અર્થાત્‌ કર્મના ફળતે! 

* ભલેત પર્ષતપર્ધી અર્ષાત્‌ હિમાલએ આદિ 
ચર્જતમાથી ગ'ગા આદિ નરદીઆ પૂર્જ તરફ વહે 
છે તેમ જ તે પર્વતમાથી નિકળી સિધુઆદિ નદી 
પક્ચિમ તરફ નહે છે, 


નયજ ખ્ાહ્યણે ] 


બૃહુદારક્યક ઉપનિવદ. 


જાય 
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ઉપભોગ મેળ-યા પછી તે કમો ક્ષયતે પામે 
છે, હૈ ગાર્ગિ ! આ અક્ષર બ્રહ્મને ન એળ- 
ખનાર એવે જે કોઇ મતુષ્ય આ લેોકકમાથી 
જતા રહે છે તે ફરી ફપણુ યાય છે, વેમજ 
હૈ ગાર્ગિ ! આ અક્ષર બરદાતે એળખનાર 
જે કોઇ મતુષ્ય હેય છે, તે આ લેોકમાંયી 
ગમત કર્યા પછી ખરેખર્‌ ખાહ્ષણુરૂપે થાય 
છે. (૧૦) 

શશદાર્થઃ-ડે ગાર્ગાદ ! આ અક્ષર-અવિ- 
નાર્શી ષહ્મ ને કે પેતે જવામાં નધી આ- 
વતો, ષતા તે સર્વને જુવે છે. «ને કે તે 
પોતે નહીં શ્રવણુ કરાયેલો હોમ છે, છતા 
તૈ સર્જ શ્રવણુ કરે છે જે કે તે સર્જતા 
ધારવામાં નથી આવતે, ૭૧ાં તે સર્વતે 
એ!ળખે છે, તેતા સિવાય અન્ય કે ઇ શ્રોતા 
નથી, તેતા ગિવમ્ય અન્ય કેઇ મ'તા નથી, 
તૈમજ તેતા સિવાય અન્ય કેઇઇ વિસાત 
નય, ખરેખર આ અધર બહ્મતેવિશે આકાશ 
એ 1ત છે (૧૧) 

શમ્દાર્થ “લેડીએ કલ્ુઃ-હે પૂઝ્ય ખા 
હ્ણા | હુ' જે ડહુ તે તમે સજે માન્ય કરે 
તથા ચારવ#કયતે નમસ્કાર કરો, બહમ વધી 
વાતવિવા,ની અ'દર કોઇ પણુ એતે જિતી 
શકશે નહિ. આટનુ' કહી વચકતુ મુનિની 
પુત્રી ગગીં શત થઇ ગઇ. (૧૨) 

ટીકા -ધ હાયુ એ શગ્દને પ્રયોગ કરવાથી 
લદ્દાવેત્ત બાલશેુને મ્રહણુ કરવા. તે અરકત 
છ અર્થાત્‌ અમિસદથ રકત નથી. તે અદ્ર- 
વરૂપ છે અર્યાત્‌ તૈ જળસદશ નથી. તે 
અઆકાશરૂપ નથી અર્યાત્‌ પચ મહાભૂતની 
અ'દર ગણુ પમા આવડા આકાશરૂપ તે નવી. 
ફોરણુ અકશ ખે પ્રષ્ટારના છે. એફ આન” 
૬દરપ આયારા તયા ખીજી' આકાશ પથી 
આદિ પચબૂમ્વાળુ. તે અસગરૂપ છે અર્યાત્‌ 
લાખની સદરા સગર્પ તે નચી. તે અમુખ- 


રૂપ છે અર્થાત્‌ તેને કોઇ રીતતુ' દ્વાર નથી, 
એટલે કે તે અગમ્ય છે. ઘહાતે કોઇપણ 
પકારની ઉપાધિ હોતી નથી. આ રીતનુ 
મમાણુ સિદ્ધ કરવા સવ નિવૈષવચનો 
આપવામાં આવ્યાં છે. (૮) 

” ટીકાઃ-અક્ષર અહમાતે ન એળખતાર આ 
લોકમાથી ગયા પી પાછો કૃપણુ યાય 
છે, એટલે કે જેમ કૃપણુ મનુષ્ય પતતો સંચય 
કરે છે, તેમ તે અવિદ્દાન્‌ કમતા કળતો 
સચય કરે છે. (૧૦) 


નવમ છાણ 
શદકલ્ય તથા યાજ્ઞવટડયતો સવાદ. 


કથ ફત વિસ્મય: વાવર: ૧૪૫૪ 
મત્તિ રેવા ચાત્વસ્સ્વેતિ લ રૈતચેવ 
તિત પ્રતિપેસ ચાઘન્સો વૈત્વસવસ્થ 
તસિિચુચ્યન્તે ષચષ્ત વી ચ શ્રતા પચ- 
જી ચ લરસેસ્યાવમિત્તિ જ્ોવાષ %- 
સ્યેવ સેવા ચન્ષવલ્વચેસિ વ્રચસ્રિશ્યસ્િ- 
સ્થાઈમતિ સ્તથાથ જસ્યેપ તેવ પક - 
સ્સ્યેસિ વજરિત્યોમિતિ સોવાવ જય્જેક 
કવા ચ/કવલ્વચેસિ કય (્એોજિસિ 
સવાગ જસ્મૅય વેથા ચાલમય્યપત્તિ 
દ્રાષિત્યોમિત્તિ મોવાચ જદ્ચેવ * કવા 
ચાકષવલ્વસેલ્વજ્યૂ દૃ્યોમિસિ 'સહોવણ્ય 
કાસ્ચે શેથા ચાસવસ્કએેલ્વેજ ફર્યો મિ તિ 
છોવાવ વસમે તે વ્યય ત્રી જ ઘસતા 
જ્રચજ કો ૨ સ૩છિ 181 - 

ત કમાલ ક જહત્રન પંેષામેસે 
વ્રચસ્િક્શસ્મેક રેથ/ (સિ તમ તે 
વસ્તિ થ્લ્વિટો ૧લજ પજશાટ્ળ 
યત્ર. ક્ય્સા ષ્ત્યાસ્ત ૦૪ ઝિઃશાસ્દિ 
ન્ત્રસેા પ્રાપત વ્રયસ્તિક્શાવિત્તિ 
1૨1 


જીલે વલવ ર્્સ્યાત્તિય પૂચિષી અ 


ટ 


સાગુમાન્તસ્ટ્િ્યાક્ત્યશ્ર વૌશ્વ સનત 
સાથ નસ્ત્રા(િ સત વસવ વ્તેવુ સીવ્દય 
અચ્જચ્પિતમિત્તિ તલ્માકસવ રત્િ॥ર્‌॥ 

ઘાને સત્ર દ્ત્તિ છકે ગુરવ પ્રાળા 
આધ્મજાજ્વાસ્લે ચજાસ્તારઝરીસન્મ- 
સ્મારુરતાન્સ્યય સેય્વસ્તિ તચત્રોથ્‌- 
ચસ્તિ તહ્માણુત્રા તિ 19 

વાલમ આસ્ત્યિ સ્ત્તિ જ્ય વૈ 
માલા: સવસ્લરસ્મૈત કાર્લ્યા પતે 
સીટ લર્વતાવ્યાન ૫સ્‍્તિ તે ચિર 
સરયાટ્ષ્ાનન ચત્તિ તસ્પાય્‌ાસ્ત્યા 
કૃસિ ॥॥ 

થત ૬*%. ૧તતઃ ત્રઝાપસિસ્ત્િ 
સતત સિત્ત્સેવેન્ટ્ો ૧? તૃ્રઝાપતસિસ્તિ 
જીત ₹તનસિસ્ઝુસ્સ્જિજસ્ત્સ્સિજ્સમો 
ચક દૃત્તિ પદ્ઞજ દત્ત ॥૬। 

થતતે ૫રિટજ૪િઝ જૃષિત્રો ૧ 
થાચુશ્રાન્લાસ્ક્ષશ્વરાલિરયન વોસ વર્તે 
ઈોછઃ લર્વ્યક પષરિતિ ॥૭॥1 

અન્વયાર્થ -પ્તશા-આટલી, ૧િર્વવેસ્(- 
જેનાવડે સંખ્યા જણાય તે .પરિમાણુવડે, 
જ્સિતેલ્ેન્જણાય છે, ચાથસ્ત:-જેટના દેવો, 
ચેશ્વરેવસ્વ-વેન્વદેવ રસ્તા, ૧સચિયુ- 
જુગલ જણાય છે, વચઃ દી જત. પ્ર: 
શ્રૉ સદૃત્ઞા-નણુ હજર ત્રણૂસે ૭, ખવ: 
મઞિશત્-તેત્રીય, અપયર્ષ:-અપિ વ્રિ 
જ્ાત્સિડઅર્યાત્‌ સર્વ વસ્તુ સ્દટ્િ પામવા 
તા જેતો ક્ષય નથી.તે, (૫) સષિનાત.- 
વિભતિએ!, વચઃ ચિજલ્‌-૩૩, અણી ઘસ: 
#પ%1૮3 સત્ર? દાયક સાલિસ્ઈ!:૮ 
ડવસુ, ૧૧ ર, ૧૨ આધ્તિ ત્મેમ ઝેકત્રીશ, 
%₹%*. તરગ સિ -૪-૮ તથા પન્નપતિ એમ 
તૈત્રીથ. (૨) જસ-કયા, કયા, પસઃ-વસુ- 
સમે, 'હિત-રહેન. (૩) થ્જઞ-દરા, ર્મે-આ, 
3૨૬૧-૨૨માં રહેલ, જાળા વ્પાચ કમે” 


એેડાદરોપતિવદૂ, 


£ વલીય અધ્યામ 








ત્વિયો તથા પાચ ત્તાનેન્દિયે, ક2%#- 
મન, ઘજાલર*-અગી ામ્પ્રુ ઝજા-ટયારે 
સલમાન સરસરાત્‌-આ ન”મમ ડળ, સછ્‌ 
થર (સવેપિતઃ )-સ'તરએ ગૈ 
છે, (૪) પત્ત(-આ મામાત્રિમાતી રે], 
શર્ષૈ-પાણીના અ વરદા અદિતિ,સ/૨૬// *- 
ગ્રહણુ કરતા છતા, ચત્તિ-ગ1ન કરે 
છે, (૫) લત ચિહ્ઝુ.:2” ત બ્રિમાનીન્પ, 
અજા તિ ત્વજરપી બળવાળો, પસ્વ -ગલો 
( યસ્તા સાધનરૂપે ) (૬) રમે આ, ૬% 
સર્જ વન્-આ સર્મતો છમાં સમ વચ છે ( ) 


ચશ્ધર્થ -યાર પઠ્ઠી ન લ નૃતિતા પુત્ર 
વિદગ્ધે પૂછ્યુ“ હે યાસવ કય ! દેવગન! 
કેટલા છે ? યાતવલ્ગે કચ્રુ,-આ નિવિન- 
માથી જણી શડાય છે. જેવા દૈવ વેદે 
વતા તિવિંદવિરો કહેવ મા આવ્યા કે તિશતા 
દેવો છે) આ દેવોની સખ્યા ત્રહુ અતે 
ત્રણુસે તથા ત્રણુ અતે ત્રણુ હજાર એટતે 
કલે ત્રણ હન્નર વણુમોતે છની ઝે વિ ગવ 
ક્લુ;-એ તો. ઠીક. પડું હુ માશા?ક&! 
દેતો કેટલા છે ? યસવ* યે કગુ,-દેવો 
વૈત્રીશ છે. વિદધે કહ્યુ”, ૩૨ દૃત્રો કેતા છે ? 
છૈ યાસવલ્કય ! યસુ4:કયે કહયુ ,-દે '9 છે* 
વિદ્ઝે ડક, દીક, હે યાસવલ્કય ! દેવો! કેટલા 
છે? પાસ્વક્ષે કહ્યુ,-રેવા તરણું છે. વિ: 
કલ,-ીક, હે ય સુવ“કય' દેવો કેટલા છે ' 
યાસુવલ્યયે દભુ,-દેવા ખે છે. વિ ગ કલુ ,- 
ડીક, હૈ યાસુવલ્ક્ય! દેવો કેડ ન] છે ? ય સવ" 
ડથયે કલુ ,-રવેદ અપ્ય્ધ છે. દિધે કઉ,- 
38, હે યાસવલ્કય ! દેવે! કેટલા છે ? ય સવ્કયે 
કલુ',નદવ્‌ સેક છે વિદ-ધે કલુ ,- ક તયારે 
ગ્રથમ કહેલ ત્રયુસોને વણુ તકા ત્ત ; હજાર 
ને તરણું એડ્લે ત્રણુ હજમ ત્ર-સોતે છ 
દેવ ઝયા? (જ) 


રખ્કથ.-યાગવશયે ઠ્લુ -આ તેગાના 


નવમ બ્રાહમણ 1 ! 


ખૂહદારણ્યક ઉપનિષદ * 


૧૪” 





મહિમાને અથે ડહેવામાં આવુ છે, બછી 
ખરેખરું નતાં તો તેત્રીશ જ , દેવો ' છે, 
વિદગ્ધે ડલુ;-આ વતેત્રીરા દેવો ડયા છે ? 
યાસુવલ્કયે ફહ્યું;-અઆદ વસુએ, અગીયાર 
સ્્રો તથા બાર આદ્તિ! છે. આ રીતે બધુ* 
મળી એકત્રીશ દેવો થયા, તે સિવાય ઇ૪-દ 
અને'ધજાપત્તિ નામના દેવો છે. આમ ખધુ” 
મળી કુલ્લે તેત્રીશ દેવતાએ છે. (૨) 

શખ્દાર્ય;-વિદગ્ધે પૂ૭્યુ-ખાં આઠ 
વસ નાં નામો જુ છે ? યાસવલ્કયે કહ્યુ ;- 
અયિ, પૃથવી, વાયુ, અ'તરિજ્ે, આદ્યિ, 
સ્વર્ગ, ચ% તથા નક્ષત્રો. આને વસુએ 
કહેવામાં આવે છે. સર્વતો વાસ આ રેવોને 
વિરો રહેલો હોવાથી તેએને વસુ કરી 
ફહેવામાં આવે છે. (ઉ) 
“ શખ્દાર્જ:-વિંદગ્ધ અથાત્‌ ચાફેટથે પૂછયુ'; 
હૈ યાજ્તવલ્કય ! અગીઆર સ્દ્રો જે કલા, તે 
ફયા * છે ? ચાસવદ્કયે કહ્યું;-પુસ્ષતે વિરે 
રહેલા દશ પ્રાસ તયા અગિયારમા તરીકે 
આત્મા છે. યુ પછી ન્યારે તેએ આ 
શરીરતો યાગ કરે છે સારે તેએ સેય્‌જન્તિ 
અર્થાત્‌ રુદન કરે છે. આમ સદન કરતા 
હોવાથી આ દેવોતુ' સ્દ્રો એવુ” નામ આપ- 
વામા આવ્ય છે. (૪) 

શબ્દાર્થ:-ચાકશ્યે પછયુ”-દ્દાદર આદ્તિે? 
કયા છે ? યાજ્વલ્કયે ફલુ':-સ'વત્સરના બાર 
માસે। તે આદ્તિરૂપે. છે, તેએ આ સવતે 
અર્થાત્‌, કર્મથી ઉત્પ્ત થતા ફળતે તથા 
મતુષ્યના આયુષ્યતે થરણુ કરી વ્યતીત 
થાય છે. આ રીતે આર્ટના અસ્તિ આ 
સર્વતે લષ્નતે તેએ ગમન કરતા હવાથી 
તેએને આદિભેો કહેવામાં આવે છે, (૫) 

શમ્દાર્યઃ-શાકલ્યઃ-સન્ટ્ટ કોણુ છે ? તયા 
પ્રશ્નપતિ કણુ છે ? યાસવલ્કય2-મેર ₹-દ્રરૂપ 
“ ॥ ૪ત-*૫૦૩પુ * કવ્યૂ;- મેઘ 


શુ છે? યાસવલ્કય:-મેથ- વિઘુત્રપ છે. 
શાકભ:-યશુ એ શુ' છે? યાસુવદકયઃ-પત 
પશુએારૂપ છે. (૬) * 


શબ્દાર્થઃ-શાકલ્યઃ-તમેં છ દેવો ડલ તે 
કયા 7 યાસુવલ્કયઃ-અત્નિં, પૃથ્વી, વાયુ, અત- 
રિક્ષ, આધ્ત્યિ તથા સ્વર્ગ. આ રીતે રેવે।' 
છ છે. કારણ કે અઇ સર્જ વસુ આદિં વિન 
સ્તારતે! ૭ દેવોતે વિશે અ'તર્ભાવ યઇ ન્નય 
છે. (૭) ર 

( 

ટીકાઃ-પૃથ્વી આદિ પ'ચ મદાભૂતો વધારે 
ને વધારે સૂદ્માવસ્યાના કમે કરી પૂર્વ પૂર્વતી 
વસ્તુ ઉત્તર ઉત્તર વસ્તુતે વિશે ઓતપ્રોત. 
થવાથી એકરૂપે યાય છે તયા સરવતા અ'દરતે 
વિશે ખલ -રહેલ છે, એમ કહેવામાં આયુ 
છે. વળી એમ પણુ કહેવામાં આવ્યુ ,છે કે, 
જે સૂત્ર અખિલ વ્યક્ત જગતને વૈદ્ટિત ડરે 
છે, તેના વિભાગાવિરે- તિયામ૩પણાતો ગુહ 
ખહ્મવિશે (રહેલો છે. કારયુ કે જે જે વસ્તુ 
વ્યક્ત સ્વરૂપે હોય છે, તે તે વસ્તુતા કાર્ખુ* 
રૂપે કોઇ નિયામક હોવા નેઇએ. આ નવમ 
ખ્ાછ્ાણુમાં દર્શાવવામાં આન્યુ' છે 9, સાક્ષાત્‌ 
તથા અપરાક્ષરૂપ બલ્લતુ' સ્વરૃપ દેવોની વધુ 
અથવા એ(છી સ'ખ્યાવડે એળળા કવ છે. 
વૈશ્રદેવ ચાસમાં કૈેડલાક સ'ખ્યાબ'ધ મરા 
આપવામાં આવ્યા છે, જેમાં દેવોની સખ્યા 
જ્&લી છે તે દર્શાવી છે. આને સ'વિત્‌ કરી 
કહેવામાં આવે છે. મૂળ પ્રમાણે ગણુતાં 
રૃવાની સખ્યા ને કે ૩૩૦૬ ની થાય છે; 
છતાં ટીકાને વિસે લેખનની અશ્હિના દોવને 
લીધે દેવાની સંખ્યા ૩૩૩૧ ની ગણુવામાં 
આવી છે અર્ચાત્‌ ત્રીશની સ'ખ્યા વધારે 
છે. અપ્યર્ણનો મૂડી અર્જ કરતાં જરા વધારે 
યાય છે, અથવા બેનુ' અર્ધ ભાગ એક થાય. 
છે, આપ'બાબતવિરો છ મા મ'ત્રમાં સમજ 
વવામાં આજ” છેન (૨) 


કટ 


ટીઝા -પ્રાણીઓના કર્મના કળર્ના આથ- 
યૂપણાવડૅ કાર્ય કારણુના સધાતરૂપ રહેવાવડે 
જેએ વિપરિણામતે પામે છે, તેને તરુ 
કહેવામા આવે છે અર્થાત્‌ આ સર્વ જગતને 
જે દેવતાઓ વસાવે છે તથા પોતે જેને 
પ રહે ડછે;] તેને વસુ. કરી કહેનામાં આવે 

છે, દં શ્વ સમત વાલચન્તિ વસન્તિ 
વ તે ઘસવઃ | (૩) 

ટીકા -જે અઠ વસુએ કહેવામાં આવ્યા 
છે, તેમાથી ચદ્ર તથા નક્ષત્ર આ ખેનતો 
લાગ કરવામા આવ્યે! છે. (૭) 

' ઘાલે જે ખચો રેવા શીન પથ 
પથા છોળ પણુ દીને સર્વે ટવા રસિદ 
જલમૌો તૌ છ ર્યા વિસ્યન્નગ્યેલ પ્રાળ- 
અસિ જતમોડપ્યટ ર્ત્તિ / જડય પતત 
દસ 1૮1 '::' 

« સય્ાયસ્યેવ# બ વવસેડ્ય | 
થાયતષ્ય રિ ચક્રિરશિસર્યત- 
પ્યાાસેનાષ્ય તે ક્્ત્તિ ચતન ત્રો સે 


9 જે 

જતિ રાન «તિ અં તરજ સ્યસિયાચ” 
શલ/॥૨૫॥ પુ 

પચિવ્વેજ ( ચસ્ચાયતતસ સોજો મ 
ત્તગ્મૉસિ્ઝો જ જ જુજ સિવાસ્વન્ક- 
સ્યાસ્તન: પરાવળક લ ષે લસ્ત 
શ્યાપાસવલ્વપ વેટ વા ઝટ તં વુસ્વ* 
સ્ચ્મસ્યાત્તસનઃ પરતચર્ણ ચમાત્ય ૧ 
ણૂવાય* મ1રર,/ જુસવઃ લ વષ વહે 
મૂાળજર્ય તરત ૧%” સર્વ મનિ, 
સેથાય 3ના 

જ્ઞાન પય ચસ્ચાચતત છટ સોક 
શ્સોસ્યો તિય વે? તે પુચવ 1વિચાલ્સર્ય- 
સ્યાસ્તન* પરાચળ* સ જે વૈત્ત્તિદ સ્વાન 
સાક્ષષસ્વવ બેચ વ અહ સે છુસષગ લ- 
કર્લલ્યાટતજ જનનન ચથમાલ્થ અ ૫રાથ 


પજ ૪ તજરૂ# સર 


એડાદસાધનિયદ* 


 વૃતીચ અધ્યાય 








તસ્ય જ જ્વતેસિ સિય કૂત્તિ દોવા 
॥ 3૨1 2 

સપાળ્યેય ચસ્નાચત્તન' તીનો સ 
મૌસ્જોસિરયો બૈ ત પુરષ ચિવાત્સવેલ્યા- 
સથનઃ પરસાવળ- સ ચે વેર્તિ' સ્‍્યાવાનજ્ષ- 
, ૨૫૫ વૈર વા અર્‌ સં ઝુરવ* સર્ય્વલ્યા- 
લન પસતથળ ચમાત્ય ચ વવાલાવાટિ- 
સ્થ પૂર્વ: સ ૫૧ વવેવ સવણ તસ્ય 
જા વતત સત્યમિત્તિ જોવાય ॥૨॥ 

મટકા 

મનો સ્થોસિર્યો વે ત પુરુષ ક વિપિન 
સ્મસ્ાસ્મતઃ પરાચળન ત વૈ જેવા 
સ્યાવાજશવસ્મય વર્‌ વા અહં તૈ પુર્મ* 
સરવૈસ્યાત્તનઃ પત્તચળ તતાલ્થ 5 ૬ 
| થાક શ્રોત્રઃ ૃ્રાસિશ્રુસ્જ પુરષ લ 4 
| પસે જાતરય તસ ૧ સ્વતેસિ 4ર 
સ રતિ સવાર ॥ ર્રૂ ॥ : 


સમ ૫૧૯ ચસ્ચાચયલન- ઇટ છોજશો 
મનોસ્યોત્તિયો વૈ ત ખુસ્ષ જિવાલ્લ- 
વેસ્યાલ્મનઃ જરાચળગસ વૈ વેવિતા શ્યા- 
જવલ વેટ વા સહ ત શુર્ષક ૧* 
ચ્વૈસ્ચાસ્તસઃ પરાચળે ચમાધ્થ ય પષત્ય 
છાર: જુરૂજ: જ ૧૧ વહેવ ₹05- 
શ્ય તલ્ય જા સેવતત્િ ગૃસ્યુસ્તતિ કો- 
વાષ ॥ ?૨ || 

અન્વયાર્થ -ચ- અચ પયલે-જે આ વાય 
છે. (૮) ચર અસ્તિ કટ સર્જ અધ્કી- 
પસ-આ સર્વ ચરાચરમાં રહેવા છતા 
વૃદ્ધિતે પામનાર, સષ્યષ -વાયુ, સ્ઇત્‌ન 
પરોક્ષાભિમાની (૪) ચશ્ચ-જે દેવતુ , અચ 
લન-ચરીર, જે: ચકષુર્પે, સયો સિ 
વિસાનર્પે, લવસ્થ સસ્તા -સવ શરીરના, 


પરાચળ-પરમ આતય૩ગ્પ, વિતતા -એળ- 
ખૂનાર,' શાત્થ-. હોકો શારરઃ કઝપાર્મિવ 





* નષશ બીકણ ] ખુણદાર યક ઉપા. ” . જુશ્હ 
પછા, હૂરચન-યુહિ? શૉ -દર્શતસ્યાત, | નરપ આત્માતે હુ' ઓળખું છું. જે યુર્થ 
જામસવઃ-કામનાં આશ્રયરૂપ, સલ્ય-તે | રારીરતે વિશે રહે છે તે જ તે પુસ્પફપે છે. 


, હૈવની , ઉભત્તિન્‌' , કારણ. (૧૧) લર્ષસ્ચ 
આર્ત: પરસયળંડ્સર્વ ,શરીર્તા સ્રાત્રય- 
રૂપ, સાત્ય-પૂછે છે, તસ્વ-તેતી ઉતત્તિનુ” 


કારયુ. (૧૨) સસ્ચ-તેની ઉત્પત્તિતુ' સ્થાન. !.- 


ઉપર), છાયામયઃ-અસ્ઞાનમય, કૃત્યૂઃ-ઇશ્વર. 
ઉ"૪) - 1 ૩ પે 
શખ્દાર્યઃ-શૌકથ્ય:-ત્રણુ દેવો જે તમોએ 
કજ્ઞા, તેનાં નામ ગુ છે? યાસુવત્કયઃ*-આ 
ત્રણ લે13] તે ત્રણ દેવે!રૂપ છે. સારણ અ! 
ન્રણુ દેવોતે વિશે સર્વ દેવોનો અ'તભ'વ થઇ 
શકે છે. શાકલ્યઃ-તમોગ બે દેવો કલા તે 
કયા ? યાસૃવલ્કથ -આ ખે દેવો અન્ન તથા 
પ્રાણુ છે. શાકલ્ય*-અધ્યર્ધ દેવ કોળુ છે ? 
યાસુવલ્કય.-જે દેવ સર્વને પવિત્ર કરે છે તે 
દૃવતું' તામ અપ્યર્ધ છે. (૮) , 
શખ્દાર્થઃ-ચાકલ્યે કહ્યુ;-હું” આના સ'બ- 
ધમાં* વિસ્હ્તતા દર્શાવુ' છુ. કાર્ણુ જે સર્વ 
વમ્તુને પવિત્ર કરે છે તે કેવળ એકરૂપ. છે, 
ભારે તેને અષ્યર્ધ કેવી રીતે કહી ,શકાય ? 
યાસવલ્કયે કહ્યુ;-કારણુ કે સર્વ 7 તેતે * વિશે 
રહી શ્હહ્રિને પામે છે, જેથી તેતે અધ્યધ 
કરી કહેવામા; આવે છે. રાડડયે કહ્યુ -આ 
એડ દેવ કોણુ છે ? યાત્તવલ્કય “આ એક 
રવ પ્રાણુ છે- આ એક દેવને થલ કરી-કહે- 
વામા) આવે છે તથા તે પરોક્ષર્પ છે. (૪) 
રાખ્દાર્થ :-યાસવલ્કયે ' કલુ ;-જે પુસ્વતુ” 
અધિષ્ઠાન પૃથ્વી છે, જેતુ' લોક (દર્શન) 
અગિ છે, જેતુ' ન્ત્યાતિ , મન છે તયા જે 
દરેક આત્માના ત્વેષ્ઠુ આયતન (સ્થાન)રૂપ છે, 
એવા પુસ્પતે જે કોઇ ન્નણે છે તે « ખરે- 
ખર સલ વસ્તુતે એ!ળખતાર ડહેવાય છે. 
હારે ચાકલ્યે ડહ્યુ,-હે યાસુવલ્કય ! જતે 
વિરે તમે કહો! છેઇ, તે આત્માના પરમ સ્થી* 


ભયાર્‌ યાસુવદ્કયે | પૂઠ્યુ;-શાકલ્ય ! તું મતે 
ડેહીરા કે, તે પુરુષતે! દેવ કાણુ છે-? ,શાકટપે 
ફહુ કે, તે પુસ્ષતો,દેવ અમૃત છે.. (૧૦૦) 


“શખ્દાર્થ-યાનવતકયે” કલં,“જેતું' * સ્યાન 
ફામ છે, જેનો લોક ( દરરતસ્થાન ) હૃદય 
છે. અર્થાત્‌ ખુદ્ધિ છે, જેનુ ન્યોતિ મન છે 
વથા જે દરેક આત્માતા (પરમ સ્થાનરૂપ 
છે તેવા પુર્પતે જે કોઇ ! જણે છે, તે 
જરેબર સવત! તત કહેવ(૧, છે. હારે 
થાકથ્યે કહ્યું --હે યાસવલજ્ય 1 જે! પુરુષનુ 
તમે વર્ધુન કરો છે તથા જે દરેક આત્માના 
પ્ર્મ સ્થાનરૂપ છે,તેને હુ' એળખુ" છુ 
આ પુર્ષતે ફામમય પુરૂષ કહેવ્રામાં આવે 
છે, 'યાસુનલ્કયે કહ્યુ,-હે શાકરય ! આ પુરુષના 


'દેવ “કોણુ છે ? તારે શાકલ્ે ક્લું ક, આ 


યુસ્ષનો દેવ આએ છે. (૬૧) શ 
_* અખ્દાર્થ યાનવક્કશે કલું,-જે ;_ પુરષત્‌ 
મ્થાન રૂપપછે, જેનો 'લોક ચત છે, જેતુ' 
જ્યોતિ મત છે તથા જે દરેક | આત્માના 
પરમ સ્થાનર્‌પ છે તેને જે પકે!ઇ જાણે છે તે 
ખરેખર સત્યને! વેત્તા છે. શકવ્યે કહ્યુ,-હે 
યાસુવત્કય ' અખિલ આત્માના” પરમ સ્થા- 
નરૂપ તે પુસ્ષ, કે [જેતે વિશે તમે કહો છે, 
તેને હું એળખુ છુ. આ પુરુષ આહ્િિતે 
વિશે રહે છે. તયારે યારવંદકયે કેશુ; “હુ શાક- 
લ્ય તુ' મતે કહીરા કે, ઓ 'પુસ્પતો દેવ 
કેણુ છે? ચાકલ્યઃન્સતભ આ યુસ્પતે દે દેવ છે 
ઉસ જો 

શખ્દ્ાથ:-માસવદકવે કયું;-જે_ પુરતુ” 
સ્થાન આકાર છે, જેનો લોક ત્રાત્ર છે, જેનુ” 
જ્યોત્તિ મત છે તથા જે અખિલ, આભા 
એક આશ્રયરૂપ છે તેતે જે ઝઇ ન્નણે છે જે 
ખરખર સહ વસ્તુને જાણે છે, શાકે કુડ 


"ધશ્ઠ એકેદાશાપનિષદં. (તૃતીય અધ્યાય 





“હે યાયુવલ્કય ! અખિલ આત્માના આશ્રય- / અર્ચ:-જેતાવડે અન્ય વસ્તુનુ' દર્ટન ૧૪ 
રૂપ જે પુસ્પતુ' તમે વર્ણુન કરે છે, તેને | શકે તે અર્થાત્‌ દર્શનના અધિકાનરૂપ, (૧૦) 
કું નણુ' છુ. જેનો વિષય સર્વ શ્રવણુ છે જવાળ્યેય ચસ્ચાચતસનં થમુર્ણજ 
એવે તે પુરુષ મોત્રતે વિરો રહે છે. યાસવલ્કયે | કતર જે 8 વુરષ સિવાત્સ્ય 
કઉું;-હે રાકલ્ય ! તું] મતે કહીરા કે, તે | સરન પરાયળ-સ ૧ થેસ્ત્તિ હ્યા- 
યુસ્પતો દેવ કાણુ છે ? તારે તેણે ડથું 3; | જસમ ચસ જ અહં જ 3૯૫૭ લ" 
તેનો દેવ દિશાએ છે. (૧૩) સ્વાસ પરવળ ચસત્ય મ ઉણા 

નબ્દાયઃ-યાગુવહયે કલ્યું;-જે પુરપતુ' | ચમાય્ે પુર્વ: ત વવ વહૈજ વાવ 
સ્થાન તમ છે, જેતુ' લોક હદય છે, જેતુ' ન્યોતિ | તર્જ જા તેયતેત્યસુર્ત્તિ હોવાચ 17૧ 
મન છે તથા ને અખિલ આત્માના પરમ સ્થા- સાવ વવ ચસ્વાચસસક છૃય્ય છોરો 
નરૂપ છે, તેતે જે કોઇ નનણે છે તે ખરેખર | સત્નો જ્યોતિયો ધે ત પુશ જિવાત્લ* 
સભને॥ વેત્તા છે. શાકલ્યે કલુ-હે યાસવલ્કય! | ડવસ્વાસ્તસઃ પરાપળર સ ને મેમિતા 
અખિલ આત્માના પરમ સ્યાનરૂપ જે પુરુષતુ | સ્ત નાન્ષવલ્યય વષ વા અહં ઈ 3૯૧% 
તમે વણુન કરો છે, તેતે હુ' ઓળખું છુ. | સર્યલ્યાત્સનઃ પરાચળ થચતાત્ય 5 
આ પુરુષ છાયામય છે, સારે મુનિએ કલુ; | વ્વાચનવ્ઝુ પુચવઃ સ ૧વ વેય 
“હે શાકલ્ય ! તું મતે કહીશ કે, આ પુરૂ | જાજસ્ય સલ્ય જા સેવતેનિ વહન (તિ 
ઘનેદ દેવ કાણુ છે ? રાકલે કહ્યુ' કે, તેતો | છાસ ॥૬૬॥ 


દવ મૃતયુ છે. (પ૪) રસ વજ દુહય હોમો 

ટીકાન્પૃથ્વી તથા અન્નિ આ ખે મળીને | સ્સોફ્યો સયો વૅ 4 વુશ્જ વિવાત્ઉન્મેન 
એક દેવર્ષ માનવામાં આવે છે, અ'તરિક્ષ | સ્થાસ્તતઃ પરાચળન જ તે મરતા 
તયા વાયુ હ્વિતીય દેવર્પે માનવામા આવે છે | સ્મારક ચય ઘા અદ લ પુ૨૧% 
અને સ્વર્મ તયા આદિયિને વૃતીય દેવરૂપે | લર્કેસ્યાસ્સ: જસ ચાઈ ચૈ 
માનવામાં આવે છે. જે દેવ સર્વને પવિત્ર | પવાસ પુષ્ય: ખુસ: સ ૧૫ વજેવ 
ફરે છે તેતે અર્યાત્‌ વાયુને અષ્યર્ષ ડરી | જશાજલ્ય તય્ય મા સેવતેતિ કગાપતિ- 
કહેવામાં આવે છે. (૮) સ્ત્તિ છોયાચ 11૬ના 

ટીકાઃ-શાકલે અધ્ય્ધ રાખ્દના સબ” | ' જાવત મોવાસ ॥ ગશષવસપ” 
ધમાં વાષે! લેવાતું” કાર્ણુ એ છે કે, અપ્ય- | સ્સ્૫૩* 4સ્વિસ્તિ તાજા અઝારાયસાથ- 
ધે આ રાખ્દની યુપત્તિ નીચે પ્રમાણે છેઃ- | જમષવ રૂ કૃતિ 11૮॥ 
અષ્યાષ્તાત્‌ અર્તષે ક્રિ પાવ્નોસિ દિ ચાત્તવસ્કવેત્તિ ફોષાચ : શ1વલયો 
સષ્યર્ષ: અર્થાત્‌ જેમાંથી સર્વ વસ્તુ ત્રકદ્ધિ | ચષ્ટ્યિ જીક્ષગ્યાજાન સાકાળાનટથ- 
ચામવા છતાં જેતા ક્ષય ચતો નથી. બહ્તુ' | થાથી: સિદ સણ સિત્ાનિસિ પિતો 
પરાક્ષર્પે વર્ણુન ખીન્ન અષ્યાયતા ૩ નન | એય સસત્વા: લપરસિણ્ી દૂત ચર 
બ્રાહ્મણુના ૧ લા મ્રત્રમાં કરવામાં આવ્યુ | જેત્ય લસેવાઃ સપત્તિસ્ાડ 12૨1 
છમ ૯ ી વિસ્વસોડસ્ય પચ્યા થિર્યથી* 

ટીકા“સોજજસિ અઝઝેેરિ સોઇડ લ્વાક્લ્સર્વત રિ જ ઝ/હિત્મઃ 


તવમ ખ્રાહાણ્‌ ] 


” બુહદારણ્યક ઉપનિષદ* 


“જરે 








રોટ 


છાસ્સન્‌ કસિજિસ ફસ ચજણુષીતિ 
ઘસ્મન્ઝુ અઃ ત્રત્તિજ્િતમિસિ ફ્તે- 
તિ પણુપા [હિ સ્પાળિ પર્વાતિ 
ય્રમન્તુ હ્વમઝ પ્રત્તિસ્ટિતાનીનસે 
દહ ફત ત્તોવાત દૃય્નેસ જિ સ્પાન 
સત્તત ઇવ્ચે ત્વેવ રૂવાળખિ વ્રતિર્ડિ- 
તાસિમિવન્લી શાશવલ્વયારના 
થિલ્વતોડય્યાં «ક્તિનાવાં રિર્વ- 
સોસ ચમવેવત દ્તતિ સ ચમઃ ૧સ્મિન્‌ 
ત્રસિિછિત દૃત્તિ ચજ્ઞન ર્ત્તત સ્તન્ઝુ 
ચસ પસિષ્િત ફક્ત ઢ્તસ્તિનાપપ્તિત્તિ 
થાસ્તન્સુ ર્ાતિળા 4ત્તિષિલેતિ ખરૂ 
ચાતમિતિ ચયા તેવ અાસ્તડધ ક્ત્તિનાં 
સ્ટાતિ ચસ્તાવા" દવ વ્ટ્તિળ કતિ- 
પછિજતિ ૧ લ્મન્નુ મરતા 
ઇટ દિ હોવાત છવ્વેત દિ ત્ર 
સાનાતિ ઇવ્ય શેવ ખરા વત્તિજછિતા 
પ્ઘસીસ્વેપમવતષાકયલ્યવ ॥૨૨॥ 
વિસ્વતાડલ્યાં પ્રતોસ્યૉ 1ર્ક્ય- 
તીત વરભજ્વત કતિ ૨૪ વરળઃ 
ઘાસિતન પ્રતિત દ્યા પ્સ્વત્તિ યર્સસ્મ- 
નવાજ: કતિઝિતત રતિ સ્તત્તીત્તિ 
ઘાસ્તિન્યુ સ્ત: પ્રતિત મિત્તિ છ 
કૂતિ તસ્માયષિ પ્રતિક્ષ સાતલમાઇુટેય- 
ચાઈ સુતો દ્યા સ્ત ત્િમિત પતિ 
ટય્યે ણેય સ્લઃ પ્રત્તિપિત મવતીત્યેસત- 
મેવેતવાતવસ્વથ રરા , 
અન્વયાર્થ:-જૂવારનિ-મકાય, ગાવ્શે- 
પ્રતિનિ'બાશ્રયમાં, ઝુ, ગ્પ્રાણુઃ .(૧૫) 
જ્રઝાપતિઃ-પિતા. (૧૭) સ્વન્તને, રસ્ઘિત- 
શકા થાય,છે, અએમાસવક્ચળ-અ'ગારાના 
જેમાં ક્ષૂપ થાય તેરૂપ )અર્થાત્‌; ભસ્મરૂપે, 
અજતા-કરેલ છે. (૮) થાળળાન્‌ ઝહ્ય- 
વારી થાહ્મણેાને છત્યા છે, [જ મજ સિક્ાન 
.ગથહાતે શુ' જણે છો, વેટ્ડઝ્નણુ' છું* 


સસ “ લક ત્તિણાઃ-દેવોરૂપ અધિષ્ઠાતા 
યુક્ત તથા પ્રતિષ્ઠાયુક્ત, જત્જ-્યુ' તુ 
જાશે છે- (૧૪) #.પ્રાચ્યા (સિજ અિ- 
પૂર્વ દિયામાં ,છે.. (૨૨) ચનરેવતઃ ધર્મ - 
,રાનરૂપ, ત્રસ અનુરપ, લુજ્ઃગતીકળેલે, 
સિમિતઃ-નિર્માણુ કરાયેલ. (૧-૨૨) * 

ચખ્દાર્થઃ-યાસવકકયે કહું'-જે પુરષતુ” 
સ્થા રષ છે, જેછુ' ' લેક ચક્ષુ છે, જેનુ” 
જ્યોતિ મન છે તથા જે અખિલ આત્માના 
પરમ સ્થાનરૃપ 'છે,: તેતે જે કે।ઇ જ્નણે છે તે 
ખૂરેખર સત્યતે નનણે છે. રાકલ્યે કલ્યું;- 
હૈ યાસુવલ્કય ! અખિલ આત્માના પર્મ 
સ્થાનરૂપ જે પુરુપતુ' તમોએ વર્ણન કર્યું, 
તેતે હ એળખુ' છુ: આ પુર્વ આંદ- 
શમાં અર્યાત્‌-દર્ષયુમા રહે છે. મુનિએ કલુ; 
હૈ શાકશ્ય| તુ' કહીશ કે, :આ ) પુસ્ષતે 
અધિષ્ઠાતા દેવ કોણુ છે ? (યારે જઞોણે કહ્યું 
કે, તેના દેવ અસુ છે. (૧૫) ળી 


શખ્દાર્થઃ-યાસવલ્કયે ક્લુ?-જે પુસ્પતુ* 
સ્યાત જળ છે, જેતુ' લેક કદ્ય છે, જેતુ 
«્વૉતિ મત છે તયા જે અખિલ આત્માતા 
પરમ સ્ષાનરૂપ છે, તેતે જે એળખે છે 
તે ખરેખર સતને ઓળખે છે. શાકલ્યે 
કકું;-હે યાસવલ્કય ! અખિલ આત્માના 
પર્મસ્થાનરૂપ જે પુસ્પનું” તમોએ વર્ણુન 
કર્જ" તેતે હુ' એળખુ* છુ તે! પુસ્વ 
જળતે વિસે રહે છે. હારે સુતિગ ડહ્યું,-હે 
ચાકલ્ય? તુ' કહીરા કે, તેના અધિષ્દાતા દેવ 
જ્રાણુ છે ? તેણ કહ્યું “ક, તેતો અધિષ્ઠાતા દેવ 
વરણુ છે. (૧૬) 

શખ્દાર્થઃ:-યાસુવલ્કયે ડલુ';-જે પુસ્ય' 
સ્થાન યૈત છે, જેતુ' લોક હદય છે, જેનુ" 
ન્યોતિ મન છે યા જે અખિલ આત્માનંદ 
પરમ સ્થાનરૂપ છે તેને જે કોઇ નનણે છે તે 
ખૂરેખર્‌ સત્યતે જાણુ જ, શાકફયે કશું: નુ 


“ફેર્ર્‌ 


-એકાદરાપનિષદ્‌* 


[ હૃતીપ અધ્યાય 








ન અખિલ આત્માતા પરમરયાનરૂપ 
તે પુર, કે જેને વિશે તમે વર્ણુન કર્યું, 
તેતે કુ એળખુ' હુ* આ પુરષ . આદતને 
વિશે રહે છે. મુનિએ કકું;-હેં શાકલ્ય! 
તુ' મતે કહીશ કે, આ પુર્ષતો અધિષ્ઠાતા 
દેવ કોણુ છે? તારે ચાકર્યે કહ્યું કે આ 
7 પુરુપના અધિષાતા દેવ પ્જનપતિ છે. (1૭) 
શબ્દાર્યઃ-યાસુવઃડયે ઢલ .-હે ચાકલ્ડ ' 
આ બાહ્યણાએ તને અગારાનો જેતે વિશે 
ક્ષય થાય છે તેરૂપ અર્થાત્‌ ભરમરૂપ કર્યો 
છે, એમ ત્રણુવાર તેને કથં. (૧૮) 
ચબ્દાર્ચઃ-શાકલ્ચે કહ્યું”, હૈં યાનવદ્ક્ય ! 
શુ' તમે આ રીતનું" અભિમાન ધરાવો છે। કે, 
તમે વાદ વિવાદતી અદર કુરુ તયા પ'ચાલતા 
ખાદ્દામાને હરાવ્યા છે ? શુ તમે હાતે એપે! 
છે।? (આવા અભિમાનમાથી તમાર વિરામ 
પામવું. ) હું દિશાના દેવો તથો તેના અધિ- 
પ્રાત દેવોતે એળઝું છ. જે તમે દિરાએ, 
તેના દેવો તથા તેના અધિષ્ઠાતા દેવને ન્નણુતા 
હે! તો તમાર્‌' સાત સકળ કહેવાય. (૫૯) 
નાબ્દાર્થઃ-શાકલ્યે પૂખ્યુ,-પર્ગ દ્ડ્ાને 
વિશે તમે કયા દૅવરૂપે છે! ? ઝ્ુનિએ _કથં;- 
પર્વ દિશાને વિશે હું આદિત્યક્પે હુ. 
શાકલ્ય-આદ્તિ કયા સ્થાનતે 1વરો રહેલો 
છે ? યાસુવલ્કય-ભદ્તિય ચજ્ુતે વિશે રહેલે! 
છે. રાકલ્ય.-ચક્ષુનુ' સ્થાન કયુ' છે? યાતુવલ્ફેયઃ- 
ચક્ષુનુ' સ્ચાન રપ છે. કાર્ણુ કે ચક્રુવડે રૂપ 
નેવામાં આવે છેઃ શકત્ય-ર્પનુ' સ્થાન શુ 
છે ? ચાસુવલ્ક્યઃ-રૂપતુ' સ્થાન અ'તઃકર્ણું છે. 
કારૃણુ કે રૂપો અતઃકર્ણુધી ઉત્પન્ન થાય છે, 
માટે રૂપનુ' સ્થાન અ'તઃકરણુ કહેવામાં આવે 
છે. શાકલ્યઃ-હે યાસુવતકય ! તમે કહે તેમ 
છે તા ખર પણુ, (રન) 
શખ્દાથઃ-દક્ષિણુ દિશાને વિરો તમે ક્યા 
દેવર્પે છે? યાસવશ્કયઃ-ડૂ દક્ષિણુ દિડ્ઞાતે 


વિરે યમરૂપ છું. સાઠલ્યઃ-યમતું સતાન શું 
છે ? યાનુવલ્કયુઃ-યમતું સ્થાન યસં છૂ, શાક 
હ્ય:-યતુનું' સ્થાન કયાં છે ? યાતુવદકય - 
પસુતુ' સ્યાત દક્ષિષ્%ા છે. ચાકક્યઃ-દદ્િશા 
શાને વિરો પ્રતિશત છે:? યાતવદકય”-હ્ષિણા 
શ્રદૂતે વિસે રહેલી છે, શકલ્યઃ-કઠ સાતે 
વિરે રહેલી છે ? યાસુવ્કયઃ-થ્ર&્દા અ'ત દર- 
ણુતે વિશે રહેલી છે. કારળુ ટે અ'ત:કરણુતી 
ક્ઞહાયતાવી ( એક મતુપ્ય ) થદ્દાને જણે 
છે, માટ અતઃકરણયું જ ત્રદ્ાતાં સ્યાતરૂષે 
છે, શાકલ્મ-હૈ યાતુવલ્ઝય ! ચ તો તમે 
કહે! છેદ તેમ, હૈ યાનુવદડય ! છે પણુ, (૨10 


શબ્દાર્થ.-પશ્ચિમ દ્તિને વિરો તને કયા 
દેવરૂષે છો ? યાસવલ્કય.-પત્રિમ દ્થિતે જિન 
જૂં વ્રણુર્પ છું. નાકલ્ય*-વન્છુું સ્થાન 
કયાં છે? વાનુવરકય.-વરૃતુનુ' સ્તરત જળ” 
વિરો છે. શાકલ્ય -જળનુ' સ્થાત કયા છે? 
યાસુવલ્કય “કળા રેતવિમે ૬ છે. દાક્દપ- 
રતતુ' સ્થાત કયા છે ? યાતૃવલયઃ-રઉવું' 
સ્થાન અ'તઃકર્ખયને વિરો છે. કારણં પુત્ર જે કે 
પાતાના પિતાતે, મતો આપે છે, તે જણે 
પિતાના અ'તાકરણુમાવી નિકળી પડેવે! હુય- 
ની ફુ અથવા ન્તણે “ક તેના કત કશણુ" 
માથી જ નિમાંણુ થયો હાયતી શુ આધી 
અત્‌:કરૃણુ તુ સ્થાત કહેવાય છે. રાકશ 
-આ તો, હે યાનુવશ્કય ! આ પમાણે છે, 
પશુ, (રર) 


સ્લસાડસ્વાઝુયોન્ના રવીલિ 
સોન્સ્વતત રતિ સ સોન: વારિ 
પાતિષિત પલ શોક્ાવામિતિ વિત 
શીદ પ્રતતિષિતેનસિ લસ્ત ક્ત તહ્મ” 
જિ યોકિતમાણુઃ સત્યં વરેસિ સમે 
સેવ સણ પરરિસકેનલ હસ્મન્નુ ઘર્લ્ય 
પાતિપિતનિલિ ઇવ રતિ ઘોવર્ષ 
હય્યત 1 સત્ય સત્ત ઉ ઇુકુગે કેય 








તવમ ઘ્ાાહ્ઞાશું 1 | ખહ્દાર્ણ્યક ઉપનિષદ. ૬૨૩ 
સરસ્મ કસિષિત ' મવતીસ્વેજતેવેતવાન- | તસ્ય સોતા « પર્ણાતિ સ્વમસ્થોદપા- 


વર્થ રરા 1 


રિશ વરિઃ ॥થા સચ પ્વાલ્ય ₹ હિર 


શિસ્વતોડર સા વવાય સ્તક્પિસી-વલ્વસ્તિ ત્યવ  ૩૯૧ર: | તસ્તાત્તય 


સ્યત્તિટ્વત રત્તિ સોડત્તિઃ જસ્તિન્ત્રતિ- 
શત રતિ વાત્ચીતિ ચર્સસ્તન્ઝુ વાવર 
પતિષિતેધિ ટસ રતિ યર્તન્ઝુ સય 
પતતિિત તત [1૪૪11 

અહ િવ્ત્તિ છોયાચ ચાક્ષવસ્યથોે 
ચસેતવ્ન્યત્રાસ્મસ્તન્યા ચજ્વતવ્‌સ્યન 
ચ્રાસ્સસ્સ્યારછણાનો વેસસ્યવચા ડિ વેન 
તષ્ટ્મિચ્યો સિવસ 11૨૦1 

યાસ્મિન્યુ સ્વગ્યા સક ચ ઇતિ સ્ડિતો !! 
લઘ રતિ પાળ રત્તિ જસ્તિન્સુ ત્રાળઃ 
પ્રતિષ્ટિસ ફ્ટ્યપાત્ત રતિ ય્તસેમન્યવાનઃ 
પ્રતિષ્ઠિત રતિ ચ્યા રતિ સ્તન્સુ, 
કયાત ત્રાસ્વષ્ટ્સ ર્સ્યુલ્તન હતિ 
જરસ્તિન્નૂટાતઃ પતિત રતિ લમા 
પતિ સ ૫૧ જેસ્તિસ્યાસ્માડમુતો ન હિ 
મલલેવ્સ્ચં ન દિ જીર્ચતેડયડો ન હિ 
સસ્ઝ્ચલેડત્તત સ રથમ ત ર્વ્યતિ। 
પતાન્વજણાવાયતનાન્યણી સવર અળો 
કેવા અર પુસષા સ ચસ્તાન્‌ પુરુષા- 
1ણ વ્રસ્યુચસ્વત્રામસ સ્વૌષતિવય 
પુર વૃચ્છામિ ત શન્મે ૪ વિચક્યિ 
મૂર જ વિપલતિવ્યસીતિ તડ ૪ ત મેરે 
શાવલ્યસ્તસ્ય ૪ નૂષી વિષપાતાિ 
છ્ણાસ્ય પર્શિત્િખોડસ્થોન્વવસકુરન્યન્મ- 
સ્થમાનાઃ ॥ર૬્॥ 

અથ સેવાવ ત્વાજ્તના મમવન્તો સ્ત 
વઃ જાયમતે સ તા પૃર્છતુ મચ્જે સા 
ના પૃસ્છત ચૉ વઃ છાયમતે સ થઃ 
 પૃજ્છાસિ સચ્યાસવા ત્ત- પુછાતા તિ લ 
“ઇત્રાત્તળાત પષુજુઃ 1૨ 

સાન સૈવ* ગોર પક 11 વચદ 
યક્ઞનો વતર્વત્તિસ્સધેચ વુરવોડયૃષ | 


જુન્નાત્મેસિ તત્લ યુજ્ઞાસ્તિટ્તાત્‌ (૨ 
સાડ સાન્યય્ય રજા વિતાર સાવ 
૧રિલિયસ્મ્‌ ॥ અસ્ચીસ્મન્તરતો છાણા, 
મસ મડ્તોપમા, જતા ॥ રૂ ॥ ચણો 
સૃમનો સથત્િ છૂસાનવતર: સુટ 
મત્ય: રિવિન્સુત્ઝુન વન: જલ્માન્સુા- 
|[સતટતતિ ણા સ્ત દત્ત તા ઘોષ 
| સીઘલસ્તસ્પ્રગતાયતે ॥ ધાનારથ રવ વે 
| જકોડસા સ્થ લટ: 1 ચત્લમૂ- 
અમાણૂસસુર્વૂઈ અ ડુતતમવત્‌ (1 મસ્ષઃ 
! સ્વિન્મુસ્યુના તૃવળઃ વાસમાસ્સૂાસ્કસે- 
મતિ દ ॥ જ્ઞાત પવ ત ત્તાયતે* 
યડન્જન ઝનચેટપુતઃ 1 વિજ્ઞાનમાનસ્ટ્‌ં 
શ્રત્ન સતિર્લાતુઃ પસથળે 1લજમાનય્ઈ 
તદ શત્તિ ॥૭ાર૮ા 
અન્વયાર્યઃ-ચષ્-જ્યારે, જ્તતૂ અન્‍્વવ 
અસ્ભતૂડઆ શરીરથી અન્ય સ્થળ આ હદય 
છે, | મન્યાલે-તુ' માનતો હોય, ૧ સિ 
પતતત્‌ અન્ય%્ર અશ્તત્‌ સ્યાતૂ--અ શરીરથી 
અન્યત્ર હદય હેય, ત્વાનઃ વા પતત સમયઃ 
-ચ્ાતે આ ચરીરતુ' ભક્ષણ કરવુ જઇએ, 
યચરિસ વિસલ્નોસ્મૂ-પક્ીએએ ફોલી 
ખાવુ નેઇએ. (૨૧0 વસિસિસી-રહેલા, 
સ્સ.-છે, સરણ:ત્રહણુ ત કરાય, અસૈઃ- 
ધમમ રહિત, અમઃ-સ'ગથી રહિત, 
સઝિલઃ-બધન રહિત, 1રિજ્યત્તિ-નાર 
પામે છે, સ્તિસ્દ્યગનિશ્રયપૂર્વ્ક ધા થઇ, 
દ્રટ્યુક્-ઉપસહાર્‌ કરી, અહ્યશ્ામત્્‌- 
અતિક્રમણુ કરે, ઉ ઔષ સિવયૂ-તે ઉપનિવદ- 
રૂપ ત્તાનવડે જણુવા યોગ્ય, વિવકયાિગ 
કહેશો, વિવવાતન્પડયું, પસ્મિવિળઃ 
સારા, અસ્થૌત્િ-હાડકો, અપગ: લઇ 
ગયા, અન્ય, કન્‍્યકાનાઃધનત્પે સ્નાન- 


૨૮ 


નારા. (૨) ઘઃગતમારામાં* જ ય્ણુનુઃ-હિમત 
કરી' શકયા નહિ. (૨૭)? 

અન્વયાર્થઃ-ક્મૃષા-મિય્યા નહિ, થટેઃ 
ઝટપાર્વિઃ-બાલ છાલ, (1) પ્રસ્યર્ટિઃ 
નીકળે છે, ઝસ્પટઃ-ર્સ, અતુળ્ળાત્ત્‌-હિ'સા 
પમાડેલ પુરૂષમાંથી, (ઉ) શાજ્સતિ-કટ- 
કાગા, ઘીસાટઃઅ'દરતી છાલ, તત્‌ સ્થિરં- 
તે ખેઉતે ૬૮, મસ્ા-કાષ્ઠમાં રહેલ તેલ 
અયવા હાડકામાં રહેલ રસ, (૩) થુયળઃ- 
છેદેલ, મવતરપૂર્વકરતાં પણુ નવારૂપે, 
જૂજાત્‌-કારહુમાંથી, (૪) માવોચય-કહેશા 
નહિ, જ્ૌયંતઃ-છીવતા મતુષ્યમાંથી, ધાતા" 
૨&:-ખીજમાંથી ઉત્પન્ન થનાર, ફ્ય-દષ્ટાંત- 
રપે, બત્રલાગ્સમ્યફ્‌ પકારે નેવાય છે, 
પેસ્ય' સંમવઃ મરણુ પછી ઉત્પત્તિ. (૫) 
આવજેશુઃ-તાશ થાય, ણૂસ્કાત્‌ગ્કારણુમાંથી. 
(5) વતં-આ મરેલાને, સતસિઃ-બધુરૂપ, 
છ્‌ાતુઃ પરાયળણ-કર્મ કરનાર યજમાનના 
પરમ આથ્યરૂપ. (૭) (૨૮) 

શખ્દાર્થડ-ઉત્તર દિશાને વિરો તમે કયા 
દેવર્પે છો ? યાસુવલ્કયઃ-ડત્તર દિરાતે વિશે 
હુ' સોમરૂપ છુ.. શાકલ્યઃ-સેમનુ” સ્થાન કયાં 
છે ? યાસુવલ્કયઃ-સે!મનું' સ્યાત દીક્ષાતે વિરે 
છે. શાકલ્યઃ-દીક્ષાનુ* સ્થાન કયાં છે ? યાસુ- 
વલ્યઃ-દીક્ષાનું સ્યાત સત્યતે વિરો છે. કાર્ણુ 
જેં પુસ્પે દીક્ષા લીધેલી હોય છે તેતે કહેવામાં 
આવે છે */ તુ" સત્ય ખોલ. આથી દિક્ષાનુ” 
સથાન અ'તઃકરણુ છે. શાકલ્યઃ-સત્યનુ' સ્યાત 
કયાં છે ? યાતૃવલ્કયઃ-સત્યનુ' સ્થાન અ'ત:ક- 
રણુતે વિશે છે. કારણુ અ'તઃકરણુની સહાય- 
તાથી મવુષ્ય સતતે જણી શકે છે. આથી 
સભ અ'તઃકરણુતે' વિશે રહે છે, એમ કહી 
શકાય છે. શાકલ્ય-આ ખાબત તો, હે યાનસુ- 
વશ્કય!'સત છે, પણુ (ર૩) 

ચબ્દાર્થ:-ધવ દિશાને વિરો તમે કયા 
મરે છે 7 યાસુવહકય-ધુવતે વિશે હું અસિ- 


એકાદરોપનિષપદ્‌* 


[ જૃઘીય અધ્યાય 


દેવરૂપ છુ. શ્રાકલ્યઃ-અમિનુ” સ્થાન કયાં છે ? 
યાયુવદ્કયઃ-વાણીતે વિરો અગ્નિ રહે છે, હાક- 
લ્યઃ-વાણીનુ' સ્થાન કયાં છે ? યાસવદકયૂઃ- 
વાણી અ'તઃકરણુતે વિસે રહે છે. ચાકલ્યઃ- 
અ'તઃકરબુનુ' સ્યાત કયાં છે ? (૨૨) 


( ર૫ » ચબ્દાર્યઃ-યાસવલ્કયે કહ્યું-હે 
અહલ્લિક !₹ આપણા ચરીર કરતાં કોઇ 
અન્ય સ્થળે અંતઃકરણુ છે, એમ ને કોઇ, 
પણુ વખત માનતો હોય, તેમ જ ને અત” 
કરણુ આપણા ચરીર્‌ કરતાં કોઇ અત્ય 
સ્યળને વિસે રહેતુ* હેય તો શા માટે કુતરાં 
તેવું ભક્ષણુ કરી જતાં નથી અથવા તો 
પક્ષીઓ તેને ફાડી ખાતાં નથી ? 


(૨ ) રાખ્દાર્થ:-શાકલ્યઃ-તમે કયાં 
છો. તથા તમારા આત્મા ( શરીર ) કયાં 
રહેલ છે ? યાસુવલ્કય:-મારા આત્મા પ્ાષ્તતે 
વિરો રહેલો છે. શાકલ્યઃ-પ્રાણુ શને વિશે 
રહેલો છે ? યાસવત્કયઃ-પ્રાણુ અપાનને વિશે 
રહેલે! છે. શાકલ્યઃ-અપાનનુ' સ્થાત રાતે 
વિરો છે ? યાસુવલ્કય:-અપાન વ્યાતતે વિશે 
રહેલ છે. શાકલ્યઃ:-વ્યાન ચાતે વિરે રહેલ 
છે ? યાસુવલ્કય:-વ્યાતવાયુ, ઉદાનતે વિશે 
રહેલો છે. શાકલ્ય:ઃ-ઉદાતવાયુ શાતે વિશે 
રહેલો છે ? યારવલ્કય-$દાનવાયુ સમાવ- 
વાયુને વિરો રહેલો છે. આ આત્મા જેને 
નેતિ તેતિ કરી કહેવામાં આવે છે તે અગાલ 
છે. કારયુ કે કોઇથી પણુ શ્રહણુ કરી શકારે 
નથી, તે અશીર્ય છે, કારણુ તૈનુ' શોષણુ થઈ 
શકતુ નથી, અસગરૂપ છે, કારણુ કે વૈ 
કોઇ પણુ વસ્તુથી લેપાતો નથી. તે અમાપ 
છે, તે દુઃખતો વિષય નથી, તેમ જ તેને! 
કદી નાશ થતો નથી. બધુ” મળાતે અ * 
આયતતો-સ્યાનો છે, આઠ લોકે ( દન 

5 અતિ સીચતે ફતિ અઘસિઈ-- 
છે દિવસતા વખતમાં અદ્સ્ય રહેછે તે અર્થાત્‌ પેઈન 
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સ્યાન ) છે, આડે દેવો છે તથા આડ પુરૃષો 
જે, જે કોઇ આ પુર્ષોને વિરો;, તેઞાના 
વિભાગોને વિરે, તેમ જ તેએનતા એકત્ર 
થવાતે વિશે સમજે છે, તેણું આ લે।કોનાપર 
જય મેળવ્યો છે. કું જ હવે ત્તે ઉપનિષદોને 
વિરો જે પુરૂષો ફહેલા છે, તેતે વિસે પૂછુ' છ 
અતે ને તુ તે મને સમનવવા રાડિતમાન્‌ 
નહિ થશે તો તારૂ' મસ્તક તારા ધડથી છૂટ” 
પડી જરો. ચાફલ્યતે આ વાતતી ખબર ન 
હતી, જેથી તેનુ' મસ્તક છૂટુ' પડી ગયુ' તથા 
તેના અસ્થિતે ધન માતી ચોર લેકે 
ચોરી ગયા. ઉડ) 


શખ્દાર્થ્‌:-પછી યાનુવલ્કય સુનિબે 
કહ્યું; -હે પૂન્ય ખાહાણા ! જે તમારા 


માંહીથી કોઇતે કોઇ પણુ રીતની શકા હોય 
તો તૈણું મને પૂછવી અથવા તો તમે સઘળા 
એકઠા મળીતે મતે જે પૂછવું હે!થ જે પૂછેઇ. 
અથવા તમારામાંથી જે કોણ્તે દચ્છા હરો 
તેતે હું' પૂછીશ અથવા તમોને ખધાતે હું પૂ- 
છીશ, પણુ આ શાકલ્યના પરિણામને નેણ, 
ફરે!ઇ પણુ બ્રાહ્ષણુની કાંઇ પણુ રીતની પૂછ- 
વાની હિમત થઇ શક! નહિ, (૨૭) 7 


, _ રબ્દાર્ય -યાર્‌ પછી નીચૅતા શ્લોફવડે તે 
મુનિએ બાલ્લણોને પ્રશ્ન પૂછવાનો આરભ 
કયઃ-જેવી રીતે શક્ષ અરણ્યના પતિરૂપ 


છે, તેમ પુસ્ષ સત્યરૃપે છે. મનુષ્યતે કેરા છે ;, 


'તેમ વૃક્ષને પર્ણ છે તથા જેમ મુતુષ્યને તવ 
છે તેમ વદ્યતે બાહા છાલ જે. વ્‌! 
જેમ છાલમાથી રસ વહે છે તેમ તેતી 
તકમકાથી લોહી વહે છે. આધી ને રૃક્ષતે! 
કાપવામાં આવ્યુ' હોય છે તો તેમાંથી જેમ 
રસ્‌ વહે છે તેમ ને તેતે દન કરવામાં 
ગવી હેય છે તો તેના શરીરમાંથી લેરી 
વહે છે ૨ માંસના વિભાગો કાષ્ડુના પડદારૂપ 
છે, અદર્તી છાલ મતનુવ્યુતા સ્તાવની માકક 
પ 


બહુદારફ્યક ઉપનિષદ, 


જ્ર્પ્‌ 





&& હોય છે. અસ્થિઓ કાષાં અ'દરતાં 
| પડરૂપે છે, પુસ્ષતી મજ્જાની માફક હક્ષવિરો 
પણુ મજ કરવામાં, આવેથી હેય જેન ૩ 
(જો જ૬ક્ષતે કાપી નાંખવામાં આવે છે તો મૂળ 
માંથી નવે ક્ણુંગા ફૂટી નિકળે છે. ને મતુ- 
પ્યતે મૃત્યુવડે કાપી નાંખવામાં આવે છે તે! 
તેની ઉત્પત્તિ કમા મૂછવડું થઇ ચક છે ? ૪ 
વોર્યમાંથી તેની ઉત્પત્તિ થાય છે, એમ તમારૂ” 
કહેવુ' ચાલરો તહિ* કારણુ મનુષ્ય જીવતો હોય 
છે'ત્યારે તેમાંથી રેત ઉતપત્ત થાય છે. બીજમાંથી 
વૃક્ષની ઉત્પત્તિ થાય છે. પણુ શક્ષતો નાશ 
થઇ ગયા પછી બીજમાંથી ફરી શક્ષતી દશ્ય- 
રૂપે ઉત્પત્તિ થાય છે. મૂળમાંથી અથવા તે 
ખીજમાંથીજ તાશ ચો હોય છે તો તે શક્ષ 
ફરી ઉત્પન્ન થતુ' નથી, ને તે જ મમાણુ 
મરત મતુષ્યતુ' મૃયુવડૅ છેદન કરવામાં આવ્યુ' 
હેય તો ફયા મૂઈવડૅ કરી તેની પ્રી ઉતત્તિ 
થશે? ૬ જે મતુષ્ય એકવાર જન્મને પામ્ધે 
છે તે કદી ઉત્પન્ન થતો તથી; ભારે તે પુરૂ 
ઘૃત ફરી ઉત્પત્ર કરનાર કેણુ છે? આ 
ઉત્પન્ન કરનાર જે ખ્રહ્મ છે, તે સાનરૂપે તયા 
અઆન'દરૂપે છે. કર્મ કરનાર યજમાનના પર્મ 
આશ્રયરૂપ આ બહમ છે. તેમજ બહ્ાતે વિશે 
રહેતો છતા જે ક્મતે ડરતો નથી તવા 
જાતે જે એળખતાર છે, તેના પણુ પરમ 
આશ્રયરૂપ આ ખહ્મ છેન (૨૮) 

ટીકાઃ-દીક્ષા અર્યાત્‌ પતત યતા પહેલાં 
જે ક્રિયા કરવામાં આવે છે, તેને દીક્ષા કહે- 
વાયાં આવે છે, યત થતા પૂવે મજ્માત 
જે મ“ત્રતે શ્રહણું કરે છે તે મતને દીક્ષામ'ત 
કહેવામાં આવે છે. (૨૩) 

ટીકા:-મેર પર્જતપર જેએ રહે છે તેતા 
ઉપ્વ' ભાગમાં રહેલી જે દ્સિ, તેતે યુવ કહે- 
વામાં આવે છે. (૨૪) 

ટીકાઃ-જે કેઈ ચુરજેતઃ વિશ્નાગોને 
જણે છે અર્થાત્‌ તેના આઠ ડ્‌ 


જ્ર્ટુ એડાદશાપનિયદી [ ચતુર્ધ અધ્યાધ 


વિભાગોને તેમજ અત કર્ણતે વિશે એકપ- [વાગે લત્રતસિતિ હોવાપ વાના જૈ 


છાથી તેએ જેડાયલા છે એમ જેએા જણે લમાર્વન્યુઃ મત્તાચત કરમ્વેસતે થઝુર્ષેજ 
છે, તે આ લેોકતે જિતે છે, આ તાકવ્ય !'સત્ાજસાડ્યર્વાસ્ર્લિ ફ્સિટ્સઃ વુરાન 
મુનિના અસ્થિ અશિસરકારતે અર્વે 4૪ ||વિયા ૪૫નિપટ ગરોજા- લૂતાળ્યુ- 
જવામા આવંતા હ્તા ભારે આ ધત હશે, | વ્યાલ્યાનાત્તિ વ્યાલ્યાનાનીણ* છુતમા- 
એમ સાની ચૂર લોકોએ તેતે લઇ લીધા | જિર્ત પાચિતતવગ્ય સ્કૉલ. સ્થ છોજ 
અર્થાત-અહોના દ્ેષ કરનારતે કદી મોક્ષ પ્રામ | અર્વા સ મૂતાસિ વાષેવ સત્રારૂ 








મતો નથી તથા તેતુ શરીર પણુ રઝળે છે 
0૨5), : 
* ઢીકા-વતસ્પતિ-તતતો પતિ. આ #ક્ષતુ 
ખીજીુ નામ છે. અહીથી આખ્યાયિકાતા અત 
આવે છે. જગતના કાગ્યુ સબધીને। યાર 
વદ્કયતા પરશ્નતો કોઇ પણુ બ્રાહ્મણુ ઉત્તર્‌ 
આપી નક્યુ નહિ અતે તેમ થવાથી યાતુ 
વૃ*ડયતી બ્રહ્મને એ!ળખવાની શ્રેતતા સિહ 
યૂઇ જ્યારે કાઇ ઉત્તર આપી શક્યુ નહિ 
વારે માસનણમે ૦ શ્રુતિવચનવદે તેતો 
પયુત્તર આપ્યો. (૭) 
: ચતુર્થ અધ્યાય-પ્રથમ ખ્રાહાણુ 

# 

બહાના સ્વર્ષનેદ નિશ્ચય, 

સમજો ૪ વેર્‌દ આતાગ્યજેડય દ 
શાક્ષયલ્વચ ઝદ તથ તેવા 
ચાક્ષવક્વ્સ જિમેમનારીઃ પરતિ- 
અછત્તળ્યસ્તાતિત્યુમચમેય સવ્વાસ્ત્તિ 
લોયા” ॥શ્યા 

ચસ સસેટ્તયોત્તર 
ચૌન્મે તત્ત્વ શૈષિતિર્યાન્જે કછેજિ, 
ચચા માણમાનિ પિતાના 
મૂથાત્તથા તચ્છીસિસિસ્ત્રવીન્નાગ્વૈ વ્રજ્ઞે- 
સ્મયય્તો જિ રિક સ્થાહિસ્યત્રયોતુ સે 
સશ્ચાયતત પ્રતિછા ત મેડન્રવીનર્ત્યેજ- 
૫૫% પતત્લ/સ્તિ- ₹ જૈ તે ફરિ 
ચાસત્રસ્લય વામવાયતનતાજા ત્રતિણા 
કક્ષેસ્યેલયુવાસીલ વળ પક્ષ ચાકયસ્યચ 


પત્ઞાચન્ત વામ્યે સતાર પર્સ ત્રણ કેન 
વામ્ઝણાસિ સર્સ્વાળ્સે્ મૂતાન્યમિક્ષ- 
₹સ્તિ કેય મૂત્વા વેવાતપ્યેસિ થ ૧૧ 
સ્ત સ્લ્યુવમર સણસ 

છ્વામોિ ત્તોયાસ ઝન વેતદ શ 
સેવાવ ચાત્ઞષવસ્ત્વ પિતા મડમન્યત 
નાનસુસ્તિદ્ય છસ્સતિ [1૨ 

ચર સ જતિવ્તવીતસરળવામિત્પ 
ત્રવીન્મ વ્ય ગાલ્વાચન. પળો 
ત્રજ્ેસિત જ્યાર સારા ન્વિતૃતાનાવાચ્થ- 
ઘાન્યૂનાસતથા સર્છીસ્યાયનોડતથી બાળો 
વે ન્ત્તેટ્યવ્વળભતો રિ સિ સ્વાષિત્વ- 
તથૌત્ુ તે તસ્યાચસન તરતજ સ મેડથ 
વોષ્ત્ચેપાણ પતસ્સત્રતરતિ ૧ ષે 
તો ઘૂજ્તિ ચાજ્ષવલ્વચ પ્રાળ ઘવાય નમી” 
જાર ધતિણા વિચ તિસ્ગેનટુવાથોલ વમ 
'“િયતળ ચાસજસ્સથ જાળ થવ તક ૪િછિ 
થોવાચ વાળસ્ય વૈ સજ્નારૂ ઘામાથા- 
ચાર ચાતઞઞચસ્યત્રતતિગુજ્ધસ્ય' મતતિજૃટ્ળા- 
સ્થષિ તવ થપાશસરજ મવત્તિ થા 
પસિશમેસિ ત્ાખસ્વૈય સજ્ાટ્‌ %ામાથ 
કામો વે સત્રારૂ પરમં વત સેસ કાળો 
સિ સત્વાન્યન મૂતાન્ય મિસર સ્તિ 
જૈષો મૂસ્ગા ક્યાનવ્યેતિ ચ પ થિન 
ક્ાનેત્તસુપાસ્ત કરસ્યવમગ સં ૧૧” 
મૌતિ ઘાવ ઝનવો વેરણ લ હોવાય 
વાસવલ્યય. વિસા સડમન્યત નાનુ 
1 સ્સ્સતતિ॥ ૩ | 

ચયેથ ત વ શિય્કવીસચ્છુળવામેન 


મથસ્‌ છાહાસ, ળે; 


બૃહુદારેણ્્રક, ઉપત્િપંદ: 


કશક 





ક્યત્રષીત મે વજુર્યાસ્ોશ્રસુવે ત્રજેતિ ચા” 


ગ્નાતુમાત' િતાતવાચ્મેવજતચતસથઇ 
સળાલનોંડત્રત્ી જુવે અજેત્યપજ્વસ્તે', ફિ 
પ સ્થા ચત્યન્નવીતુઃ. તે] વ્યાસને 
“ખપસિણાંત, જેડળલીડરિત્સેજપાજ- ણ્તદ્લ- 
ત્રારસત્તિ, સ વે ત્તો કૂર તચાસવલવય 
શ્ણુર્વાયતનસાજારા; ાસિછા સસિ- 
સ્યેસટુપાલીત ૧ અત્યત ચાજ્ઞવણ્જ 
 ચક્ુસ્થ, સમરસ, છયાચ સજનવા વૈ 
સધ્રાર્‌ પર્ચતતમાજુસ્ત્રાણીડર રિ, જ 
આાત્રતક્ષમિત્તિ, સત્સદ્ય, એવર રે 
સત્નાટ્‌ પરંત ઘત્‌ વૈત્ત 'અજદ્ાત્તિ 
સથ્ઘાબ્યેઝ મૂલ ન્ય મિકષરરિ ર ત રવો ઝૂત્વ 
“ જેષાનખ્યત્તિ,ય વવું ચિદ્યાસતરુપાલ્તે' 
પ સસ યલામીસિ  સ્ોવાવ 
ઝવ કેસઃ નક હોવત્ત ચૌત્ઞલશ્તયઃ 
ણ અડ તાસજુક્િષ્જ દસ 
લેત્તિ॥ ૪" 
અન્વયાથ” “શાસાંચકે-આસંનપર ખેડે, 
ઝાચાર-આવેલા છો, શન દન ઝ- 
ઇષેસાગ-પરુએને અયવા સુક્ષ્મ વસ્તુના નિર્ણુ- 
યતે ઇચ્છતા.(૧) સિલ્વા સેસ્િતિઃ-જિતા- 
રૈલિતએ, અવવતઃમૂગાને; પજજતૂ-એફ 
અ'શર્પે, છુત-હોમ નિમિત્ત, અર્વરતેનઅન્ન- 
દાત તિમિત્ત, ₹૪-યાગ નિમિત્ત, જાચિત- 
જેયદાન' નિમિત્ત, અપ્સેગલિ-અતિકર્મણુ કરે છે, 
૪સ્સ્યવમઃ હાથીના જેવી ્રેઇ, અનુ 
૧શ૬જ-સિષ્યને કૃવાર્થ કર્યા વિતતા; ત 
પસેસ-ધન લેવું” જદ નહિ. (૨) ઘતસ્‌- 
આ માંણુતે, વાથાયગયાણુના રહ્ષણુ માટ, 
અચારચ ચાસ્ઞર્ચાતગપતિતતુ પણુ યજન 
કરે છે, અમસ્િનૃન્સ્યનનહિ પ્રતિયંહ ડરવા 
ચોગ્મને, સષાસજ-મરણુતી શગક(વાભો, પ્ત 
જય છે, (૩) અપશવલઃ કસ્આંધળાને, ણવા 
પશ્ચમ્લ આછું -ચક્ુવડૅ નેનારને કહે છે, 
અન્ના: ન્જયુ,શન્નાણંગમે. જેયુ, (/)' ' 


કં શખ્દર્યૂ: -વ્દ્હિ રૃશના રાજન , , જનક 
બીજે દદિસે” . પોતાના, સિહાસનપર મેઘ હતા. 
તેવામાં * માસવેદકમે શ્રુતિ” લાં આંવી ધહેંગ્યાં. 
પબ? પૂછ્યુ; પી ,યાતવક્કથ ગુસિ!' શાપ 
પધાર્વુ' શ કારશુતે” લીધે કરી થધુ છ, ન 
કપા ક સંતે, કહે. તને ,આપની, પશુ મેળ 


વવાની કામના, હય, તો. તે કહેશે થવો 
સૂક્ષ્મ વસ્તુના, નિર્ણય”, સંબંધીના પશ્ના મોરા 
વર્ફથી શ્રવણું કરવાતી' ઇડ્છા રાખતા. હેય 
તો તે કહો, ત્ાર્‌' યયોસવલ્ક્ય સુનિં * બોલ્યા: 

હે, ચેશ્વર્તી, રજા ! આ બેઉ.  ધુકોરની, ફામ 





ચન્દાર્જ;-યાસવક્કય ઝુનિ' માયા: ડતતેં 
પૂજ કોઇ કવિ એએ. ખેલસબ'ધીને, “જ 
મેધ, કર્યો હોય, તૈ મતે કહી” સભળ ન 
હારે જનક રાજ બોલા: હિલિનિતા મુજે 
જિલાએ ખહા વાકરૂપ છે, એમ' મને ઉપદેશ 
દીધેઃ છે. યાસવલ્કયઃ ન્્વેષ્ઠ માતા, 'પિતો તેથ 
ગુર્‌ જે રીતિ ઉપદેક કરું. તેરીવે રૈલિતિએ 
* ખણ વાણીરંપ' છે”''ઔ _પમાણેનો 
તતે ઉપદેશ દીધો છે. “ડોરણુ, જે 
પુરષ ખોલી નહિ રાકતો હોય, નત “પુસ્ય 
શા અર્થનો છે ? હે રોજન્‌ !' આ 
વાફદેવરૂપ બ્રહ્મનું આયતન, શરીર” તમાં 
પ્રતિષ્હા સબધી. તને શુ તેણે ઉપદેશ્‌* કયો કે 
જતક;- તે" સબષી ઉપદેશ ક્યે નથી; માનુ 
વહ્કય્‌ઃ-હે” સંપ્રાઢ્‌! આ ઉપાસના એક આરા 
ષાળી પ જનકે: “હે” યોસવલ્કુય ! ઓપ તેં 
«તણે! છે ' તથી' તે સધી ઉપદેથ કરરે. 
શાર વાણી ભહ્મના રારીર્‌ 
રૂપ, આકાશરૂપં, આશ્રંયરૂપ તથા પ્રસૌરૂપ 
છે,'આ પ્રહોર્પે. ડરી “અંહાતી ઉપાસના કરવ 
જેઈએ. ' જનકઃ ડ્-ડે યાણવદેક્ય !' ધાં * “એ 
રુ છે છે.?' યાસવલ્ક્યઃ-હે' ન રન! 
પ્રશા સે ' ખરેખર વા્ીર્‌ય છે. હે રાન ! 





મ્શ્ટૅ 


એકાદશાપનિવદ્‌. 


[ ચતુર્થ અધ્યાય 





વાણીતી સહાયતાથીજ આ મારો મિત્ર છે, 
એમ નનણુવામાં આવે છે. તે જ રીતે ત્રડગ્વેન 
૬ યજુવે'દ, સામવેદ, અથર્વવેદ, અ ગિર્સ, 
ઇતિંઠઠાસ, પુરાણુ, વિવવા, ઉપનિષદો, શ્ઞોકે, 
સૂત્રો, વ્યાખ્યાનો, અતુવ્યાખ્યાનો, યત્તના 
ફળે, હૈમતું' પળ, અન્નદાતતું ફળ, જળે 
પીવાડવાના દાનતુ' ફળ, આ લોક, અન્ય 
લેક તથા સર્વ ભૂતમાત્રેને જણુવામા આવે 
છે; હૈ રાજથ્ેઇ | વાણીવડે બહાતે એળખ- 
વામાં આવે છે. હે ત્રેક રાજ ! વાણી 
પરમ બહારૂપ છે. આ રીતના સતની સહા- 
યતાવડે જે બહ્મનુ' ચિ'તન કરે છે, તેનો વાણી 
ત્યાગ કરતી નથી તથા બલિદાનાદિની સહા- 
યતાવડે સર્વ ભૂત માત્રે તેના સમીપવતી' 
થપ્નને રહે છે. તે ખરેખર દેવરૂપ થઇ દેવોની 
સમીપ જાય છે. આ પકારનો સુનિતા ઉપ- 
દેશ સાભળી, વિદેઠ દેશના રાના જનકે 
કલુ -આપે મને ખાહ્ષ સબધીના જે ઉપદેશ 
આપ્યો, તેતા બદલામા હુ' આપતે એક 
સહરમ ગાય દાનમાં આપુ છુ. યાસવ*કયઃ- 
મણા પિતાએ મતે ઉપદેશ દીધો છે કે, «યા 
સૂધી શિષ્ય કૃતાથ”ન થયે! હોય, ત્યા સૂધી 
ર તી પાસેથી કદી દાન ત્રહણુ ડરઝુ નહિ, 
૨્‌)ે* 

રાખ્દાર્યડ-યાસવલ્કયઃ-ખીન્ન સુસ્ખે તને 
શી રીતને ઉપદેશ દીધો છે તે કહે. ન૮નક:-- 
યુલ્બાયનના પુત્ર ઉદકે મને કલુ છે કે, પાણુ 
યલરૂપ છે. યાઝવ'ફય -ઉત્તમ માતા, પિતા, 
અથવા સરતો ઉપદેશ હેય, તેની માદક 
સાલ્માયનન્નો ઉષદેવ છે. જેતે પાણુ નથી, 
તેવે! મનુષ્ય શા ઉપનોગતે! છે ? હેં રાજન્‌! 
આ પાણ દેવરૂપ બ્રહ્મનું આયતન, ર્‌ારીર્‌ 
તથા પ્રતિષ્ઠા સબધી તતે શુ તેણે ઉપદેર 
કયી ? જનકઃ-તે સ બધી ઉપદેશ કયો નથી. 
યાસુવદકુય “હૈ સમ્રાટ્‌! અ ઉપાસના ઝેક 
અરાનાળી છે, જતફ*-હે યાનૃવતય ! આપ 


તે જાણુ છે, ત્મારે મતે તે સબધી ઉપદેત 
કરશે. થાસવ'કય -પાતુ ખરેખર કહના 
નરીર, આકાર, અધિષ્દાન તયા પ્રિયરૂપ છે* 
આ ખઠહાનુ' પ્રિયરૂપે ચિતન કરગું બેઇએ 
જનક.-હે યાસવલ્કય ' આ પ્રિયકપ કહ્યા 
સ્વરૂપ કડુ છે ? યાજ્વઃકય -ખરેખર હૈ «ૃપ- 
શ્રેષ્ઠ ! પ્રાણુ એ પ્રિય વસ્તુરૂપ છે હૈ 
નૃપશ્રેષ્ઠ ' પાણુના પિયપણાને લીધે એર પુરૂ 
ઘુ નહિં કામના રાખવા ચે।ગ્ય વસ્તુની કામતા 
રાખે છે તયા જે ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય ત 
હોય તેવી વમ્તુનુ* ગ્રહણુ કરે છે. પ્રાણુ પ્રિય 
હોવાતે લીધે એક મૂતુષ્ય અમુક સ્મળે જે 
જાય છે તો તેતે ચોર્‌આદિયી નાથ યવાતો 
જભ્રય રહે છે. હૅ રૃપત્રેષ્ઠ ' પાણુ એ પરમ 
થહ્મરૂપ છે. જે આ રીતે પ્રાણુતે પ્રિયે 
જણી પ્રાણુરૂપ પરમ ખહ્મતુ ચિતન કરે છે, 
તો પ્રાણુ તેતો ત્યાગ કરતા નધી સરક ભૂતો 
તેના સમીપ થઇ રહે છે. તે ખરેખર રેવ 
થઇ દેવતાની સમીપ «ય છે. વિટેહ દેશના રાજા 
જનકે કહયુ,-હુ' આપને એક શહ ગાય 
બક્ષોપદેશના બદલામાં આપુ છુ”. યાજવ*કયે 
-મારા પિતાએ મતે ઉપદેરા રીધો છે કે, 
પૂરેપૂરો ન્ત્યા સધી સિષ્ય ઉપદેશ ગ્રહપુ કૅરી 
રેતાર્થ ન થયે હોય ત્યા સુધી તેની પાસેથા 
કોઇપણુ પ્રકાર્તુ દાન ગ્રઉૂણુ કરવુ નહિ 
૩) 


રાખ્દાર્ય - યાસ્વલ્કય -ખીન્ન કોઇ ગસ 
તને જે ઉપદેશ આપ્યો હોય, તે મતે કહેશેન 
જનડ -રૃષ્ણુના પુત્ર બર્ફેએ મતે એમ ઉપ 
દેત આપ્યો છે 9ે, ગહ્મ ચક્રૂપ છે યાતવન 
૯કય -જેમ ઉત્તમ માતા, પિતા અથવા ગુરુ 
ગાતાના પુત્રને ઉપદેશ આપે, તે પ્રમાણ કલ 
ચક્ષુરૂપ છે, આ રીતને વાર્ષ્ણુનો ઉપદેશ છે. 
કારણુ જે પુરષ ન્નેઇ સકતો નથી, તે યુસ્ય 
શા અર્ચતો છે ? હે રાજન્‌! આ ગજુ 
દેવરૂપ બ્રહ્મતુ' આયતન, નરીર્‌ તથા પ્રતિરા 


પ્રથમ ષ્રાહ્ણ ]! 


બૂહુદારફ્યંક ઉપર્નિષદ ” 


શ્ર 








સ'બધી તને શુ' તેણે ઉપદેશ કયો ? જનકઃ- 
તે સ'બધી ઉપદેશ કર્યો નથી. યાસુવલ્કય-હે 
સમ્રાટ! આ ઉપાસના એક અ'શવાળી છે. 
જનક “હે યાસવલ્કુય ' આપ તે જણે છે, 
માટે મને તે સબધી ઉપદેશ કરર. યાતુ- 
વલ્કય-ખરેખર ચક્ષુ, ખહ્મના શરીરરૂપ, આ- 
કાશરૂપ, અધિષ્ઠાનરૂપ તથા સલરૂપે છે. 
તેમાથી સતગ્પે કરી ખહાનુ' ચિત કરવું 
જોઇએ, જનકઃ-હે યાસ્વલ્કય ! સત્યરૂપ 
ખૂછતુ સ્વરૂપ ડ્રેગું' છે ? યાસુવલ્કય.-હૈ નૃપ- 
શ્રેષ્ઠ! બહા ચક્ષરૂપ છે* જ્યારે એક મનુષ્ય 
ચક્ષુવડે નૂવે છે ત્યારે, હૈ નૃપ તેં જેયુ 
% નહિ, એમ તેતે પૂછવામાં આવે /છે. જે 
ત્ત ગેમ પ્રત્યુત્તર આપે કે મે નેયવુ' છે 
ત્યારે જે તેણે જોયુ હોય છે; તે સત્યરપે 
ડહેવામ છે. હે નૃપત્રેષ્ઠ ! ચક્ષુ પરમ ખહ્યારૂપ 
છે, આ રીતના સાનવડૅ જે મતુષ્ય ખહાનું” 
ચિ'તન ડરે છે તેના ચક્ષુ તેતો ત્યાગ ડરતાં 
નચ્‌ી, સવ સતો તેની સમીપમાં રહે છે, 
તત દવરૂધે થઇ દેવોની સમીપ ન્નય છે. ત્યારે 
વિદેહ દેશના રાન્ન જનકે કહ્યું-હુ' તમારા 
આ ઉપદેશને અર્થે હાથીના સરખી એક 
સહસ ગાય દાનમાં આપુ' છું. યાસૃવરકય*- 
મારા પિતાએ મતે ઉપદેશ દીધો છે કે, «યા 
સૂધી શિષ્ય પૂરેપૂરો ઉંપદેરા ગ્રહણુ કરી કૃતા- 
થું થયે નથી, ત્યાસધી તારે ઉપદેરતે બદવે 
કોઇ પણુ કકારનુ દાન ગ્રહણ કરવુ નહિ. (૪) 
ટીકા -આ પ્રથમ તથા ઠ્વિતીય ખાહમણનેો 
પૂર્વના અધ્યાય સાથૅ કેવા ગ્રકારતો સબધ 
છે, તેતે વિશે શ્રી ર'કર્‌ ભગનાન નીચે મમાણે 
કહે છે.-પૂર્જે કહેવામાં આવ્યું છે કે, આઠ પુસ્ષો 
એકખબીન્નયી વિભડ્ત થયૅલા હોય છે તથા અ“ 
ત કરણુને વિશે ફરીથી ન્નેડાયલા હોય છે. વળી 
દિશાના વિભાગ પ્રમાણે આના પાચ વિભાગો 
પડે છે, તેમ અત કરણુ તથા રરીર એફ 
બીજના આશ્રયી હોવાથી, તેએ પચ માણૂન 


લ્મકરૂપ છવાત્મા અથવા સૂત્રને વિશે એક- 
રૂપે છે. છેવટે એમ કહેવામા આવ્યુ છે કે, 
ઉપનિષદને વિશે [વર્ણવવામાં આવેલે! પૂસ્ષ 
સત્નરપ છીવાત્માનુ” અતિકમણુ કરે છે તથા 
તે પુરૂષતુ' ' નેતિ નેતિ * એવા વચતોવડે 
વર્ણન કરવામા આવે છે. આ બહાને સાક્ષા- 
તરૂપે, ઉપાદાન કારણુરૂપે, તેમજ વિજ્ઞાન 
અતે આતદરૃપે વર્ણવવામાં આન્યેર છે. હવે 
પછીના ખે ખ્રાહ્મણમાં વાંગાદિ દેવતાદ્દારો આ 
અક્ષની કેવી રીતે પ્રામ થઇ શકે છે, તે વિશે 
સમજવવામાં આંવ્યુ' છે. આન'દગિરિ સહ્ઞેપે 
કેરી નીચે પ્રમાણેનો પૂર્વના અષ્યાયસાધે આ 
ખાહ્મણુને સ'બ'ધ દર્શાવે છેઃ-પૂર્કના અપ્યા- 
યમાં જ૯પ ન્યાયે કરી ( જણે 9 ચોક્સ 
ધારણા સિવાય ખખડી ગયા હેય તેમ ) 
ખ્હ્માતુ* સ્વરૂપ સંતફ્પે, વિત્ઞાનરૂષે તથા આન- 
દરૂપે કહેવામાં આવ્યુ છે. હવે આ , અષ્ધા; 
યમા વાદવિવાદપૂર્વક અહ્મનુ" સ્ત્રૂપ” વર્ણુવ- 
વામાં આવશે. ( ૧5) 

ટીકા- અ જ ત્રવોસ્યેજવાત્‌-આ 
ભાગ ન્ટેવા નેપ્રએ તેવો સરળ નથી. આના 
સબધમા ક્વેટલાએક વિવેચનની જરૂર છે. 
શખ્દશ તરજુમો કરીએ તો ખે પકારનો યાય 
છે. એક તો એ કે તેણે મતે એમ કલુ 
નહિ »ે, હે સમ્યટ્ટ ! બહમ એક પાદવાળે! છે. 
ખુ'લો અર્થ એ યાય છે કે, બક શરીરરૂપ 
તથા આશ્રયરૂપ છે., આ ખે પકારના ચુષુ4ડે 
તમે ખાતો નિશ્રય કયો છે, પણુ આ ખબરા- 
બર્‌ નથી. કારણુ બજન સર્જમદ એકરૂપ હોવા- 
થો તે કેવા એક જ ગુણવાળેો છે પણુ 


આ રીતતુ” વર્ણન નીચે ડહેવા યમાણું અયુ- 


ક્ત ઠર્‌રે, કારૂણુ તુરત જ નીચે કહ્યુ છે કે, 
બ્રહ્મરૂપ વાણીને વિરો ચાર ગણો (પારે) 
રહેલા છે. જેવા કે, ચરીર, આકાશ, આશ્રય 
તથ વિત્તાન. આ ચાર સણોમાથી એકવુ* 
વિજ્ઞાન જ ત્તતયરૂપે હોય તધા ખહતા સવર* 


૪3૦ ન 


વુ 


એકફાદશાપનિષદ્‌. 


[ ચતુર્થ અધ્યાય 








પતે દર્શાવતુ' હોય એમ ન્ને કહેવામાં આવે 
તો! જ ઉપરના વાકયતો સબધ નીચ્લાની 
સાથે બધ ખેસતો થઇ ચકે, ખીછી રીતે 
આનુ વિવેચત નીચે પ્રમાણે યઇ શાકે, જેમૃકે 
તેણે,મતે કહ્યુ' નહિ કે જેમ તેમ કહો છે 
તેમે બહા એક પદવાળા છે, પણુ બ્રહ્મને 
ચાર્‌ પાંદવાળા કહેવામા આવ્યા છે. શ્રી શ" 
કર્‌ ભગવાન્‌ આ ખેઉ પ્રકારમાથી કેઈ પણુ 
પકાસ્તુ' વિવેચન નહિ સ્વીકારતાં તેતુ” વિવે- 
ચન નીચે પ્રમાશું ફરે છે, માઝવઃકપે કહયુ,- 
શુતુ એમ કહ છે કે તેર મતે એક પાદ- 
વાળા બ્રહ્મ કલો નહિ? રાજ -શુ ત્યારે 
ખહ્ઠા એક પાદવાળા છે ? યાસ્વલ્કય -હૈ રાજ- 
શ્રેષ્ઠ! ને પ્રથમના ત્રણુ પાદ યુક્ત બહાનુ” 
ચિંતન કરવામાં આવે તો તે બહાતુ સ્વરૂપ 
કૂળથી રહિત કહેવાય. જનફ-જો એમજ છે 
તો, હે યાસવલ્ફ્ય ! આપના જાણુવા ધ્રમાણે 
તમે મને છેવડનો એક પાદવિશે-સમૃન્નવ્રે।. 
આ રીતે ને કેશ્રી શકર જ્ગવાનતુ વિંવેન 
ચન ભાવાર્યમા મળતુ" આવે છે, પણુ મૂળાના 
શખ્દે શખ્દતા અર્થના ભાવની સાથે મળતુ 
આવતુ નથી* વાણી ખરેખર સ્થાનાદ્રિપ છે 
અં્થાત્વાક્‌ દેવતારૂપ ખહ્મની વાણી જ ચાર 
પાદરૂપે છે. અ પ્રજ્ઞારૂપે કરી અર્થાત્‌, થહ્મના 
ચોથા પદતી સહાયતાવડે તેતુ' ચિતને ડરવું” 
ભેધએ. જનકે પૂછ્યુ ,-હે યાસવરકય ! આ 
પસા કેની છે? આ પશ્રમાં પત્તાવડે કેવન 
મસા જ લેની અથવા તો પજ્ઞાના કારણુરૂપ 
બાને ગહણુ કરવો, આ પત્તા આશ્રય તથા 
શરીર્રૂપ થહાથી શુ વિગક્ષણુ છે અથવા તો 
એકજરૂપ છે ? આના પતિ ઉત્તરમાં કહેવામા 
આવ્યુ છે કે તે વિવક્ષણુ નવી, પણુ કેવળ 
એકજરૂપ છે. (૨ ) ી 

( સેવ તે જસિય્ત્રવોત્તસ્સ્ટળવામે- 
સમયીન્યે મરદ્મી વીસ સ્ઞઃ 
એકે ષે ત્રણ અથા સાણસાનઈ ક્તિસુ- 


માનાત્તાર્યયાન ક્ચાત્તથા તટ્ાસ્ા 
ઝોડ્વ્રવોન્છોક ધે ત્રતોલ્વરળ્વતો જિ 
જિ્સ્યાસ્ત્યિત્રવીસુ તે તસ્યાયતનં 
પત્તિખ્યાં ન મડવવા ર્ત્યિજવાળ્ા પતન 
લ્લપ્નારિત્તિ લ બે તત કૂર ચાજ્ઞનલ્મથ 
શ્રાત્રતેવાયતનતાવાશઃ પત્તિષ્ટાડ્તન્ 
રૃત્યત્તઝુપાલીત જાડનન્તતા ચાકષગલ્રય 
રરિશિ પવ સત્નારિતિ ઘાવાચ વચમા 
સપ્રાટનિ ચાં જગ્ય રિસ મસ્ઇસિ 
જવાલ્યા અન્ત મચ્છલ્યનન્તા દિ હ્િશો 
સહિતે બે સત્રાર્‌ ત્રોગ- ત્રાત્ર વે તત્ર 
પરત વ્રજ વૈત્ઃ શ્રોજ ઝટ લિ થયતા- 
ઇસેન ગૂતાન્યમિક્તરસ્તિ જૂથો મૂ 
જ્‌વાતપ્યેત્તિ ચ પ 1વિજ્ઞાનેવકુપાલ્ત 
થર્ત્યુવમ* સણ છ્વાતોતસિ હોવા 
: સ સ્તવાત્ત ચાવલ 
વિત તેડમન્યતસ તાનતુશિપ્ઈ 5₹ 
લેત્તિ ॥% 
ચર તે જસિવ્ત્રવીસૃળવામે- 
સ્થત્રવીન્તે' લત્યવનમો ઝાવાછો મતો વં 
વ્રસેસિ ચચા માણતાત્‌ વસતી” 
ર્ચથાન વ્રૂચાસયા તઝાતાણોડનવીનમની 
વે ત્રજ્ઞેસ્યનતલો હિ ગિગ્સ્થાથિત્વઝન 
ચૌત્ત તે તસ્યાયતત તત્તિષ્ઠા સ મેડત્ર” 
પોચિત્યેજપાછા વ્તત્સત્રસિસિ લ કે 
સ બૂષિ ચાસવણ્સ્ય મન ળગાયતતમા 
થાર: મત્તિષ્ાડડનન્ટ ર્ત્યનયુપાથીઈ 
થા આનન્લ્તા ચાત્ઞતવસ્વ્ય મત પરષ 
સત્રાસિત્તિ ત્તોઘાત નમતા પે સત્રાર્ટ 
સ્રયર્મામિણાય્યેતે તસ્થા તત્ર ઘી 
સ્ઞાચતતે સ સનન્ય સત્ત વૈ શતા 
પસ વ્રત્ત તેતત સનો ઝહાત્તિ સર્યાળ્યેન 
જૂતાન્યતિક્ષસસ્તિ સવો મૂટ્વા છ્વાન- 
પ્યાતિ અ પવ સિધ્તસેસસુપાસ્ત છસ્તયન 
પમ સહસ હ્યાતોત્તિ જોવા ઝમ 
સૂઇ, સ હો વાચ ચાસવલ્વવ પિતા 


પ્રથમ ષ્રાહ્યાણ ] ' 


ભૂહદારણ્યક ઉપનિવટ્‌. 


૪39 _ 





ડક 
મેડમન્યત આાતઝુરિપ્ન રસ્તેજિ દા 1 કોને દવરપ લુ” આયતન, રારીરે તથા પતિમ 


ચરેવ તત કમમિયતરવોત્તસ્છુખતામેન | 
સ્યન્નવોર્સે 1વિસ્મ્યઃ શાગળ્યો દવ વે, 
ન્રન્નનતિ ચચા સાતમા સ્વિતુમાનાતાથવ-. 


થાન્ત્રચાત્તયા તષ્ઝાજસ્યોડવ્રવોસ્ટ્ય પૈ થં 


ત્રસેલ્યદરસ્વ [સિનિ લ્વાસ્તિયત્રવીરુ કરરે. 


લે તશ્યાતવતનં વત્તિસ્યાં ત તોડતી સિ 
સ્મેજષાત્રત પતતત્તશ્ર રતિ ત; વે ,નૉ 
ઘાદ માસવસ્મ છલ્ચમેવાચતસનતતાતા 
કતિષ્ટા સ્થિસિસ્ટ્યિતટુજાલીત ૧ 
સ્ચિતતા ચાસ વ્યસન, સપર 
૪િલિ સોગાત ઇચ કૈ લશ્રાટ્‌ સથ્ગપ્ત 
મૂસાસાત્રાયતન-રચ જે સમર સુરા 


ચૂતાના પ્રતિશ્ડા સટ્ગે જોવ સશ્રાર્‌ || 


લર્ઘાનિ મૂત્તાતિ વત્તિત્ટતા તિ મર્થાન્સ, 
ઇવ્ર્ય' વૈ સત્રાતટ પસ્મ ત્રણ તૈત- દવ, || 
જ્રફસિત સર્ન્યત મૂસા મિક્ષસ્તિ 
જૂથો મૂસ્ગ સ્વાનપ્યલિ ચ પવ.વિદ્રાસે- 

વજુષાસ્તે છ્રત્યુપમ- સરસ જટામીસિ 
છેઘાવ ઝનતવો પેસ્ટ: સ છવાય 
ચાક્ષષણ્વચ "પિતા મેડમન્યત તનિતુ- 

કિપ્ય રસ્સ્તેનિ ॥૭ા 


-મન્વયાર્થ -નચ્જતસિ--પામે ૧છે, ત્ર- 
વ્રજ -કનગાતાનો પુત્ર, સતત ઃ-મનથી 
હિતને, સમિટાર્યતે-અઆણુવામાં આવૈ છે, 
પ્રતિસ્ક્ષ -પ્રતિનિબરૂપે, (૬) અછય્તયશ્ય-ઃ 
હધ્યધી ગહિતને, વત્તિપિતા ત્તિ-રહેલ. (5) 


શશ્દાર્થ -યાસ4#કય -અન્ય ગુરુએ તને 
શુ ઉપદેશ આપ્યો તે ડહે જ્નક-ભરદ્દાજના 
પુત્ર ગર્દભીવિષીને મતે એવે! ઉપદેશ 'દીધો 
કે, શ્રોત્ર બહ્રૂ1 છે. યાસુવ#કય -જેમ શ્રેરષ્ડ 
સમાતા, પિત તથા ગુરુ ઉષદેરા કરે તેમ 
બ્રહ્મ દ્રોનરૂપ ટે, આ રીતને! ભારદ્દાજનો 
ઉપદેશ છે. -ારણુ કે જે શ્રવસુ ડરી કેતો 
નથી, તે સા અર્થનો છે? હે રાજન્‌! આ 


બધી શુ' તેણે ઉપેદેરા કર્યો 9 જનક - તે 
[સંબધી 6 ઉપદેશ કમે નથી. માસુનકય “હે 
[સત્ાટ્ટ ! સં “ઉપાસનો ઉવટમા) એક અજા 
1વાળા”ક. જનતંક.-હૈ યાસુવરકય! આપ તે 
જણે! છેઇ, માટે મતે તે સબધી ઉપદેત 
યાસુવઃકય -ખરેખર્‌ શ્રોત્ર ખહ્મના 
શરીર, આ જારા, અપશપ તથા અત વર્ડ છે. 
આ રીતે અનતર્પે કરી કેપ્નએ પણુ બહ્મતુ' 
ક કરવુ, નનેઇએ. જતક -હે યાસવકય ! 
અનત થુ છે? યાસુવકથ્ય-હે દૃષ ળી ખૂરેખૂર્‌ 
દિશાએ અન તરૂપ છે. માટે હૈ નૃપ ! કોઇ પણુ 
પુરષ કૉઇપણ્‌ દિશાના પાર્તે પામી રડતો 
નથી, કારણુ દિશાએ અન'ત છે, હે નૃપે 
દ્જાએ થ્ોોત્રરૂપ છે. હે નૃપ ! ્રોત્ર પરેમ 
(બકર છે. જે પુસ્ષ આ પ્રમાણેની સાનવેડે 
બભ્નુ ચિં'તન કરે છે તેતો શ્રોત્ર ત્યાગ કરતા 
નયો તથા સર્વ સત્તવો તેના સમીપવર્તી થઇ 
રહે છે, તેમજ તે દ્ેવરૂપ થઇ૪ દેવાની સમીપ 

જામ છે. વિદેહ દેશના રાન્ન જનટે કહ્યુ- 
આ ઉપદેચતે ખાતર છુ આપતે હાથીના 
જેવી એક, સહસ્ર ગાય દાનમાં આપુ જી 
યાસુવ#ફય “મારા પિતાએ મતે ઉપદેશ કર્યો 
છે કે, જ્યા સૂધી શિષ્ય કૃતાર્થ યયા નથી, 
ત્યા સધી તારે તેની પાસેથી દન તરીકે કાઇ 
પણુ ત્રહણુ કરવુ નહિ. (૫) 


સમ્દાર્થ.-યાસુવ”કય -મીન્ન ચુસ્એ તને 
શે ઉપદેશ આપ્યે( છે તે કહે. જનક-જ્બાનના 
પુત્ર સત્યકામે મતે ઉપટેચા કર્યો છે, કે મન એ 
ખહારૂપ છે. યાસવદ્કયઃ-જેવી રીતે શ્રેષ્ઠ માતા, 
પિતા તયા સુસ્વાળા પુરુષને ઉપદેત મળે, લેમ 
સત બ્હરપ છે. આ પ્રમાણેનો જબાલતી 
ઉપરેથ છે. કારણુ જે મતથી રહિત છે વૈ 
સા અર્થનો છે ? હે રાજન્‌ ! આ મનરેવ 
રૂપ બહ્ાતુ" આયતન, શરીર તથા પ્રતિષ્ઠા 


* ૪3૨ 


સબધી તને તેણે રુ' ઉપદેરા કર્યો ? જતકઃ- 
તે સ'બ'ધી ઉપદેશ કર્યો નધી. યાનુવલ્કયઃ- 
હૈ ચમ્રાટૂ્‌! આ ઉપાસના એક જ અ'શવાળી 
છે, જનકઃ-હૈ યાસુવશ્ક)ય! આપ તે જણે 
છે, માટે મતે તે સબ'ધી ઉપદેશ * કરરો!. 
યાતવ#ઠયઃ#-મન રરીરરૂપ. આકાચરૂપ, આ- 
શ્રયરૂપ તયા આનદરૂપ છે. આ આનદ 
રૂપવડે ક્રોઇ પણુ પુરુષે બહ્મતુ' ચિ'તત ફરવુ 
ભેઇએ. જનક.ન-હે યાસુવલ્કય ! આ આન 
કેતા પ્રફાર્તા છે ? યારુવલ્ઝય:-હે નૃપ ! 
ખરેખર મત આન'દરૂપ છે. મનવડે હૈ નૃપ ! 
એક પુરૂષ પતનીની ઇચ્છા રાખે છે તથા 
પત્તીવડે પુત્ર ઉત્પન્ન થાય એવી કામના રાખે 
છે. આ પુત્ર આન'દરૂપ છે. હૈ નૃપ |! મત 
પરમ ખાહાર્પે છે. જે આવી રીતના આન'દરૂપ 
સાનવડે પરબહ્મતુ' ચિ'તન ઠરે છે તેતો 
મન તાગ કરતું તથી તથા સર્વ સત્વો તેના 
સમીપવતી થઇ રહે છે. તે દેવરૂપ થઇ દેવની 
સમીપ પહેચે છે. વિદેહ દેશના રાના જનકે 
કલુ;-ડ તમને હાથીના સરખી એક સહસ 
ગામ આ ઉપદેશના બદલામા દાન તરીકે 
આપુ છુ યામુવદ્કય"- મારા પિતાએ મતે 
કહ્યું છે કે, નયા સૂધી ઉપદેચવડે શિષ્ય કૃતાર્થ 
ચયો નથી તાં સકી તારે કોઇ પણુ પકારતુ” 
દાન ગ્રહણુ ફરવુ” નહિ. (૬) 
શખ્દાર્થ-યાસવલ્કય.-ખીન્ન કોઇ ગુરૂએ 
તને હે રાજ ! જે ઉપદેશ કરયો હેય તે કહે. 
જનક:-સાકલવશતે વિરો થયેલા વિદ્દગ્યે મને 
ઉપદેશ કયો છે કે, હદય બહ્મરૂપ છે.યાત્તવશ્કયઃ-- 
જેમ એક શ્રેષ્ઠ માતા, પિતા અતે ગુરૂવાળા 
પુર્ષતે ઉપદેશ મળે, તે રીતે હદય બહ્મરૂપ 
છે. આ રીતતો શાકલ્યે તમતે ઉપદેત કર્યો છે. 
કારણુ જેને*હુદ્ય હોતુ' તથી તે રા અર્થનો 
છે? હૈ રાજન્‌! હદય દેવરૂપ બહાનુ” આય- 
તંન, ચરીર તયા પ્રતિદા સબ'ધી તતે શુ 
તેશે ઉપદેશ કર્ષા ? જ્નક--તે સબ'ધી ઉપદેશ 


એઠડાદરોપનિવદ્‌. 


[ ચહુથ અધ્યાય 





કયો નથી, યાતવલકયઃ-'હે સમ્રાટ ! આ 
ઉપાસના એક જ અ'શવાળી છે. જનઠ:- હૈ 
યાસુવલ્ટય ! આપ તે જણે છે!, માટે મતે 
તે સબધી ઉપદેશ ઠરરો, યાતુવ/કયઃ-ખરે- 
ખર અ'તઃકરણુ ખહાના શરીરરૂપ, આડાશરૂપ 
આથશ્રયરૂપ તયા સ્થિતિરૂપ છે. નતકઃ-હે 
યાસુવલ્કય ! હૃદય કઇ સ્થિતિરૂપે છે ? યાન 
વલ્કય.-હે નૃપ ! હદય સર્વ સત્તોતા સરીરરૂપ 
છે. હૈ નૃપ! હૃદય સર્જ સત્વોના આત્રયરૂપ 
છે. હે નૃપ ' હદયતે વિરો સર્વ સત્તો રહેલા છે? 
હૈ નૃપ ' હદય પરમ્‌ બહ્મરૂપ છે. બહ્મના સબ” 
ધમાં આ રીતના ઝાનવડે જે ચિતન કરે છે, 
તેતો હદય ત્યાગ ડરતુ' નથી તથા સર્જ 
સત્વો તેતી સમીપ નાય છે. તે દેવરૂપ થઇ 
દેવોની સમીપ નાય છે. વિદેહ દૈતતા રજ 

જનકે ડહયું;-તમારા ઉપદેશતે અર્થે હું' તમને 

હાથીના જેવી હદપુષ્ટ એક તહબ ગાય 

દાનમાં આપુ” છુ. યાસુવલ્કયઃ-મારા પિતાએ 

કું છે કે, ત્યાં સૂધી ત્િષ્ય ઉપદેશવડે 

કૃતાર્થ થયો નથી ત્યાં સૂધી કોઇ પછુ પ્રટા- 

રતે! ધતિમ્રહ કરવો! નહિ, 


દ્વિતીય ષ્રાહ્મણુ* 
જાગતાદિ અવસ્થાઓતુ' નિર્પણુ* 


ઝને ૪ વેસટ ફૂ્સાયુવાવલષ- 
₹્ઝુવાષ સસસ્તેડસ્ઝું ચાત્તવલ્યયનુમી 
શાપષોતિ સ થોયાવ ચથા મ યત્ર” 
ઘાન્સમષ્યાનતેજ્ન્‌ સ્થ ઘા તાય વા લ" 
માટ્યોતેવમેવેસાનમિસ્પતિવરિતઃ સમદ” 
તાત્માડસ્યેવ યત્લાર્જ આત લક્ષધી" 
તવેટ ઝસતેપનિવત્ ર્તા વિઝુસયમાત: 
છ ચમિવ્યસીતિ નસહ તત્મથન્વટ ૬5 
મમિવ્યાનીસ્યસ્ય વૈ સડટં તસૂવધ્વા જિ 


ચવ મતત્તિષ્ય્તોત્તિ ત્રવોત્ુ મળયા” 
સિત્તિ॥2॥ 
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.. ___ખુહુદારરપક ઉપનિષદ. 





ફો દ્યે સામેજ'ચડર્થ ઘૃશિનેડકરયુ- ઉપેનિવદવિશેં સારી પેઠે ઉપદિષ્ટિ છે. હવે 
સવસ્ત' વ પ્સામિસ્યક સન્લવમેસ્ત્ર ર હવા”, । મરું તને એ પૂછવું છે કે, જ્યારે વું તારા 
સક્ષતે પત્લેળજ ' પત્તેક્ષજ્િયા રૂલ રિ || આ દેહથી મુક્ત થરો (યાર્‌ પછી કયાં જરો ? 


જપ: ગસ્કક્ષક્િજઃ 1૨)“, ્‌ 


અન્વયાર્થર-છૂર્યાત્‌ડઆસનપરથી, ઝવાસ- 
શપન્‌-સમીપ આવી, સાગ્મતે, સઝુશ્રાઈપિ-* 
ઉપદેશ કરે, સણાન્ત સપ્વાનવ ઘષ્યગ્લાંબા 
માર્ગતે ગયા પછી, સતવ્યત-સમ્યક્‌ 
પણરે ગ્રલખુ કરાય, સપર્ધ૪ુલાસ્ણા-સમા- 
હિંત ચિત્તવાળે, ઝસિન-તુ' છે, ૧-આરીતે, 
સુસ્દાર્વાઃ-પૂત્યરૂપ, સારય#-ધનચી ભરપૂર, 
સસ્નષીતવેય:-વેદના અપ્યયતવાળા, રસ્તે 
પસિષલ્જ-આચાયે જેતેઉપનિષદનો ઉપદેશ 
કયે છે એવે], શત્તઃ-અ] લે।કમાંથી, કિજ્ુ- 
સમાન ટેલ, અહે ત વેષડ-હું નણુતો 
નથી* (૧) ₹*ઃગ્પ્રકાશમાન, સામન્પ્રસિદ્ધ, 
૫ઃ-આ આદ્ત્યિતી મષ્યમાં રહેલ ચક્ષુ, 
ટશિઝિ ઝરનજ-જમણી આંખમાં, સુજ્જઃક 
અષ્યાત્મરૂપતે પામેલ પુરૂષ ૧*છે સન્તઃઃ 
પકાશરૂપ ગ્રુણુ હોવાયી, વસણેળર્ય-પરેક્ષ- 
વડે જ, ત્રસ્યષકિવઃ પક્ષનો દ્ર કરૂ 
વાવાળા, (૨), 


શખ્દા્થઃ$-પછી વિદેહ દેશના રજા જતક,. 
પાતાના સિ'હાસનંપર્યી ઉઠીને ઉભા” થયા, 
તથા યાનવલ્કર્ય મુનિના સમીપમાં -આવી' 
તેમના ચર્ણુકમળમાં તેમણે સાણાગ દવલે. 
પ્રણુપ્મ કો તચ ફહુંડ-' આપતે નમરંફાર્‌ 
કરુ છુ. હૈ'યાતુવલ્દય ! આપ મને ઉપદેશ. 
આપશે, મ્ય: જેની રીતે કોઇ એક 
પ'થીને જળ યા જમીન માર્ગે ધશે દૂર સૂધી 
જવુ' હેય તો તેને નાવ' અચવા ર્યની જરર 
પડે છે, તેમ! ઉપનિધદની સહાયતાથી બહ્મ- 
સાનતે અથે મતવડે શુ' તુ' તેયાર થયેદ છે ? 
5'પૂડ્ય - તથા મહાવ્‌ સહહ્દિમાન્‌ છે. તે 
યેદતું; સારી પેઠે અષ્યયન કરૅલુ' છે તથા 

પપ 
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જતકઃ-હે ભગવન્‌ હુ ફુ'આ દેહથી ઝુકત 
થયા પષછી કયાં જવાતો છુ', તે મતે પોતાને 
'ખૂખૂરે નથી. મારુવસ્કયઃ-તું દેહથી ઝુક્ળ થયા 
પછી કયાં જશે, તે હુ તને કહુ' છુ, જતકઃ- 
હે ભગવત! આપ સતે તે સબધી કહેશે! (૧) 
રખ્દાર્થઃ-૧નફઃ-દક્ષિસુ ચક્ષુવિસો જે 
પુસ્ષં રહે છે, તેતુ' નામ ખરેખર ૪ન્ધ ફરી 
કહેવામાં આવે છે. જે કે ખરૂં નામ આ 
મમાણું ઇન્ધ છે, છતાં અપરીક્ષ નામે કરી 
રૃથા તેતે ૪ કરી કહે છે. કારમુ દેવોને 
પશેક્ષ નામ પિય હોય છે, પણુ તેઓ પ્રભક્ષ 
નામતે ગ્રહણુ કર્વુ' ચાહતા નથી, (૨) 


ટીકાઃઆગળના બાહ્મણુને વિશે ખહાસાન 
સબધી કેટલાક પ્રકાર્તી ઉપાસનાએ વિશે 
કહેવામાં આજુ છે, હવે આ તૃથા એના 
પછીના બ્રાહ્મણોમાં બહ્મતાન પ્રોપ્તિના સાધ- 
નર્ષે જગ્રતાદિ અવસ્યાએ સૂચની છે. મૂળમાં 

કહ્યું છે કે, ઉપનિષદની સહાયતાથી શુ' તુ” 
"વૈર થયે! છે?-આ શખ્દમાં ઉપનિષદવડે 
ખહાંસોનને લેવુ નહિ, પણુ કેટલીક ઉપાસ- 
તાઓ લેવી, જે પૂર્વના ખ્ાહ્ાણુર્મા દર્શાવવામાં 
આંવી છે. તેમજ તું” ઉપેનિષંદવિરો ઉપદિદિ 
છે, એમ જે કહ્યું છે સના સબખમાં શ્રી 
શકર ભગવાનનુ' કહેવુ” એવું” છે કે, ઉપા- 
સતારૂપ સાધનોવડે દૂ ફુ સર્વ પ્રકારની સમહ્ટિથી 
યુકત થયો છે, છતાં ન્યાં સૂધી તે' બહમસાન 
માસ કર્જ તથી ભાં સધી તુ કૃવાર્થ થયેલે 
કડેવાઇશ નહિ. (૧) 

ટીકાફ-વિશ્વ અર્થાત્‌ સ્યૂલ દેહવાળા જીવ, 
તેજસ અર્થાત્‌ અટ દેહવાળોા છવ તથા 
યાત અર્યાત્‌ કાર્યુ દેહવાળા ફવ, આ 
ત્રણુ પ્રકારના છવાના સાત થવાવડે પરમ 
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બદ્મતુ' ગાન ઉત્પન્ન ચાય છે, માટે પ્રથમ 
વિશ્વ સંબધી અહીં કહેવામાં આવ્યું છે. (૨) 
વૈશ્વાનરનુ' ઇન્દ્ર તથા ઇન્દ્રાણીરૂપે વર્ણ ત, 
અચેતળ્ામેડસણિ પુસવર્વસેવાય્વ 
પદ્તો વિરાર તચોરવ જકસ્તાઘો અ 
વતોડસ્સફેચ્વ આવાશોડનવોસ્તસ્ત થવ 
વષોડન્તટેટ્ચ છોરોડ શેતયોસ્લ 
સ્માવરખ ચરેતવસ્સટેવચે ગાજ મિવાધે- 
સચોવેવા વૃત્તિ: સશ્લસ્ની મેપા ટરથા- 
ટૂ્ષ્યાનાફચુશ્વસ્તિ ચયા જશ લઇન 
સધા 1મિજ્ન પવમલ્યતા જૃ્વિતા નામ 
તારવોડન્લટટ્ચ ઘત્તિષ્ડિતસ મવન્લ્તે- 
લામિર્ઘા વતવાસવવાલયત્તિ તસ્તાયેવ 
પ્રચિવિત્તાણા સ્તર ર્વેત્ર મવત્યસ્તારછા- 
સસારન: ॥ર્‌॥ 
અન્વ્યાર્યઃ-પુસવર્ષ-પુરૂપતુ' સ્વરૂપ, પ- 
સ્ત-તોગ્યર્પે હોવાથી પત્તીરૃપ, સસ્તા: ક 
સગમ, ઘનચાઃ-આ ઇન્દ્ર તથા ઇન્દ્રાણીના, 
અન્નન્માગ્યરપે, છી જિતિપિટઃ-સહ્મરસ, 
પાયરળ-શયન સ્થાન, ત્તાસ્કજેર્ય-નનળની 
માકક રહેલ, ભુત્તિ:ગ્મા્ગ, સંચર્ળી- 
સ્વમ્માંથી નીકળવાનો, છૂલ્યાત્‌ રર્ષ્યા 
સાજ ઝશપ્ત્તિગ્હદયમાંધી ઉર્ષ્વ તાડી 
ગમન કરે છે, પત્તત્‌ગ્આ સૃઠ્મતમ અનને, 
જ્ઞાજ્ષયત્‌-પામતી છતી, આસવત્તિગવિજ્ાન- 
મયતે પામે છે, સટ્તાલ-તેથી, ઘષ: -તૈજસ, 
પ્રતિતિસ્ણ છાસ્તરન્ત્ત સૂક્મ, 
આહાર્વાળોા અસ્સાત્‌ વારીરાત્‌ આદ્તસદ- 
આ સ્યૂલ શરીરરૂપ વૈશ્વાનર્રૂપ આત્મા વડે, (૩) 
શખ્દાર્થ.-પુસ્ષયતા રૂપે ડરી જે વામ 
થક્ુવિશે રહે છે, તે તેની પત્તીરૂપે-વિરાટરૂપે 
છે. તે બેઉતાો જે સંગમ, તે હદયમાં રહૈલા 
આકારર્પ છે. તેઓનુ અન્ન હદયમાં રહેલ 
શાતા પિંડરૂપ છે. તેઓનુ' શયનસ્ધાત હદય- 
વરો રહેલ જળર્પ છે. આગમ્તમાર્ગ અ'તઃ- 


એકાદરોપનિષદ્‌. 
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કરણુના ઉર્ષ્વ ભાગતે વિશે રહેલ નાડીરપ 
છે; જેવી રીતે એડ વાળના એફ હજર્‌ 
ભ્નાગ-કરવામાં આવ્યા હેય, તેના સરખી 
શરીરની કીતા નામની તાડીએ! સક્રમ છે 
તથા તે સર્જ નાડીએતે! આશ્રય અતઃકર્ણુ- 
વિશે છે. આ સૂક્મ તાડીઓદ્રારા અન્ન 
ર્સફૂપ યઇ આગળ વધે છે. સક્મ કરતાં પણ્‌ 
વધારે સુઠ્મ લિ'ગાત્મા હોય છે, અ થારીરીક 
આત્ાવડે લજસ આત્માનુ' પોષણુ ધાય છે. (3) 
ટીકાઃ-4થાતર ખરું નેતાં જે કે ઝેક 
છે, છતાં આ મંત્ર તયા આની પછીના 
મત્રવિશે તેતે ઉપાસનાને અર્થે ઇન્દ્ર તયા 
ઇત્દ્રાણી એમ મિથુનર્પે ગ્યો છે. થાત” 
દગિરિતિ, વૈશ્રાનર એક' છે એમ કહેવુ” સય 
છે. કારણુ વૈશ્વાનર જેતે ઇન્દ્ર તથા ઇદ્રાણી 
કહેવામાં આવે છે, તેનુ” ખીજુ' નામ વિશટ્‌ 
છે, જેથી તેએનતે એકર્પે ડરી કહેવામાં 
આવ્યા છે. ઇન્દ્ર અતે ઇત્દ્રાણીતા સંગમ, 
જેને નમતાવક્થામાં વિશ્વ, વૈશ્યાનર્‌ અથવા 
વિશક્‌ કહેવામાં આવે છે, તેતુ” સ્વપ્તાવ- 
સ્થામાં તેજસ એવુ" નામ હોય છે; તૈજસ"* 
રૂપે આ *પન્‍દ્ર તથા ઇન્દ્રાણીતો સગમ 
હદયના આકાશને વિરો ચાય છે તથા 
માંસપિડ કે જેવડે તેએતુ' પોષણુ યામ છે 
તે હૃધ્યરૂષ છે, આ સમજવા શરીરતા ભિન્ન 
ભિન્ન અવયવોને માટે અન્નની ભિન્ન ભિત્ન 
નતોતે નાણુવી આવશ્ય#ીય છે. જઠરાગિતે 
લીધે અત્નતા સ્થૂલ અને સક્ષમ એવા ખે પ્રકા" 
રતા પરિણામ થાય છે. સ્થૂલ ભાગ અધોગ- 
મન કરે છે તથા જે સક્ષમ અન્ન હોય છે, 
તૈ જ્ઠરાગ્નિની ગરમીને લીધે ખે પ્રકારના 
પરિણામને પામે છે. તેમાં પાંચલોતિકવાળા 
મષ્યમ સૂહ્મ ર્સ લે।હિતાદિના વિકારે કરી 
સ્થૂલ રરીરતુ* રક્ષણુ ૩૨ છે. ખીન્તે રસ ઘણો 
જ સૃદ્દમ તથા લોહિત પિડરૂપે હોય છે. તે 
ઉદયની સૂક્મ નાડીએતે વિસે પવેશ કરે છે 


તૃતીય બ્રાહમણ 3] 


ખુહુદ્ાફ્ણ્યકં ઉપનિષદક 


.* જીકપ 








તથા હદ્યતે વિશે રહેલ ઇ-્દ્રાણીની સાથે 


તૈજસરૂપ ઇન્દ્રની સાથે ન્ેડાવાથી સૂત્મ 
શરીરતુ રહ્ષણુ કરે છે. તેએનુ રાયનસ્થાન 
હૈદ્યતે વિશે રહેવી ન્તળરૂપ છે, એમ ફેહે 
વાતુ કારણ એ કે, અતેક નાડીઓના છિદ્રો 
ઘૃણા થનાથી ન્તળર્પે તેતે કહેવામાં આગ્યુ 
છે ગમન માર્ગ અર્થાત્‌ સ્વપ્નમાથી ન્નગ્રત 
સ્થાનમાં «વાના માર્ગ નાડીરૂપે છે. શારીરીડ 
આત્માના અન્ન ડરતા ઉતૃષ્ટ-તેજસ આ- 
ભાનુ અત્ત વધારે સૂટ્મ હોય છે. શારીરીક 
આત્માને વેશ્વાનર કહેવામાં આવે ઝે અને 
સે આત્માને તૈજન્ન કરી કહેનામાં આવે 


હાવું અભયર્પે વર્ણન, 

સસ્ય પત્તી “દિ પ્રાસ: પ્રાળા 
ૂઘ્તિળા રિમ્દ્સિળે પ્રાળા. પ્રતીચી 
શિ પ્રલ્યઝ્વઃ પ્રાળા ઝહ્ીયી સિસુલ્ગ્ય. 
ત્રાળા જા ચિમૂ્ટસ. ત્રાળા અવાચ્રી 
4સિમવાઝ્વ પ્રાળા સવા રિશ લયવ 
પ્રાણા સ ૫૫ ત્તેતત્તિ સેલ્યાસ્માડમદ્ધો 
સ્‌ શહયસેડસોય્યા સતિ સૌચ્ચસેડસો 
સ (િ સસ્સ્યલેડતિતો ત ક્યચતે સત 
4સ્ષ્યિસ્યમવે જે ઝત પ્રાત્ોડલીત્તિ 
સવા ચાજ્ષવસ્યય. | લ હોવા ગનો 
ધૈસ્‌ત્ૉડ્મચ સ્થા મસ્છતાવાસવસ્વય યો 
સો સમયજ્નમય વેત્યલે તમસ્તેડરિત્યને 


“વિજલા સચસઇતમસ્તિ 121 
અન્વયાર્થ -ઉસ્સ-: તે તૈે”સને પામે 
લાતી, ત્તાઝ્યઃગ્પૂર્ર તરક જનાર, 


આપ કહેવાનુ કાગ્ણુ એ કે નાત્તિકાદ્ાગ 
આગળ ગમન કરે છે, સસિત -અબદ્, 
સ સ્યથતે-દુ ખને પામતો નથી, ત રિષ્યત્તે- 
ક્ષષતે પામતો નથી, ચચ્છસાસ્‌-પામે!, 
વેક્યલ-ઉપદેશ કર્‌ છે, દે સિજ. 
તે સોમા સન્તુડઓઆ વિદેડ આપના ભોગ 
મારે થાએ: (૪) 


શબ્દાર્થ - તેતી પૂર્વ દિશ પર્વને વિશે 
રહેલા પ્રાસરૂષે છે, તેની દક્ષિણુ દિશા દક્ષિ 
ણુમા દ«હૈતારા પ્રાણારૂપે છે, તેની પશ્ચિમ દશા 
પશ્ચિમમાં રહેનારા પ્રાતાર્પે છે, તેની 
ઉત્તર દિચા ઉત્તરમાં રહેનારા ત્ાણોરૂપે છે, 
તૅની ભર્ષ્ન દિશા ઊર્ધ્જમા રહેવા પ્રાણારૂપે છે, 
તૅતી અધો દિશા અધો ભાગમાં રહેવા 
ગ્રાણારૂપે છે તથા સવ દિશાએ સર્વ પ્રાણ 
રૂપે છે. આ આત્માને “નેતિ નેષિ' ફરી 
કહેવામા આવે છે. તે ગ્રહણુ કરવામા ન 
આવી રાકતો હોવાથી અત્રાહ્ય કહેવાય છે 
તે રોષણુ નહિ થઇ રકતાો હોગાથી અશીર્ય 
કહેવાય છે. કાઇ સાથે આસગમા નહિ 
આવતા હોવાથી અસગ ડહેગાય છે. આ 
આત્મા અનત તથા દુ ખથી હિત તથા 
વિનાશથી ર્હિત છે. આ રીતના અભયર્પ 
આત્માતે, હૈ જનક ' તુ પામ થયવે છે. 
પછી વિદેહ દેશના રાજન જતે કલ્ુ,-હે 
યાસવ*કય હૈ ભગવન્‌! જે અભય અહાતો 
આપે ઉપદેશ કર્યો, તે અભય ખ્ાહારૂપે આપ 
થાએ હુ આપને સાછાગ દડવત્‌ યણામ 
કર્‌ છુ* આ વિદેઠ દેરાનુ રાન તથા હુ 
જતે આપતો જ છુ 

ટીકા -૦7-મ મરણાદિરૂપ ભયના કોળ 
પણુ કારણુથી રહિત હોવાથી મહમતે અભયરૂપ 
કહેવામા આવ્યો છે (૪) 


તૃતીય ક્રાહ્યણુ# 
ગુદ્ધ સ્વ જ્યોતિ આત્માનુ નિરૂપણુ* 


સનજ-૪ પેરેટ્‌ ચસ્વસ્કવો ઝમાત 
લ મેતે ત ઇસ્ટિક્યિ દૃત્યચ ૪ ચડત 
વેક્ટર ચાતવસ્મજ ક ૪ઝિટકે લયન 
સજ ઇ ચાન્ષવલ્યમ? વર દો સ છ 
છાતિપશ્નસેય વતે ત- ઘાલે 
૪ સન્રારેય ૂર્ક, ૫સ્ઇ 11 





છક સફદાશાપનિષદ્‌. [ ચ્લુર્થ સદયાય 
ચાશવલ્મય જિર્મોતિસ્યં ષુર્વ | વાતી «રર પડી). સુનિ બોલ્યા;-હે રાનગમાં 


ર્તતિ અર્તય્ત્કસ્યોસિઃ સતશ્રારતિ 
સવાવાડડવિત્યેનેવા્વ સ્થોતિપાડસ્તે 
ઘર્યયતત ૧8 જીરે વિષર્મેતીસ્વેયમે- 
એલવાત્વસ્યવ ॥ર૨ 


અન્વયાર્યઃ-ચતૂતજે કર્મ કાડમાં, 
શણૂષટ્ાતે-સવાદ કરવા લાગ્યા, જામપર્કાંન 
પચ્ઠા પ્રશ્ન, લંગ્મૂગા રહેલા યાતવલડયતે. 
(૧3) સવ વુહવઃ-કાર્ય ડારણુતા સ'ઘાતરૂપ, 
સવિત્યસ્મો તિ -આદિત્યરૂપી તેજવાળે, 
આશ્તે-આસનાદિ વ્યવહાર કરેછે, થલ્વસતે- 
ગમન કરે છે. (ર) 


રાબ્દાથે$-( આ પ્રમાણે ઉપદેશ દીધા 
પછી યાતવક્કય મુનિ ચાલી નીકળ્યા ત્યાર 
પછી કેટલેક સમયે રાજતે મારો આપેવો 
ઉપદેશ હાલમા યાદ છે કે નહિ, તેનુ' પારખુ 
જેવા ) યાસ્વદ્કય મુનિ વિદેહ દેરાતા રાઃત 
જનકતી પાસે ગયા. તેમણે પથમથી «7 એવે 
સ'ેત કરી રાખ્યો હતો કે, જ સા જઇ કઇ 
પણુ બોલીશ નહિં, હુવે એવુ” બન્યુ કે, પૂવે” 
એક વેળા ધદેઠ જતક રાજએ તથા યાસ- 
વશ્કય સુનિંગે અત્રિહોત્રના સ'બ'ધમાં કેટલીક 
વાતચિત કરી હતી અતે તે વખતે પ્ુનિએ 
જનૃકતે એક વર માગી લેવાની અ“તા ડરી 
શતી. ( પૂવની તે વાત યાદ લાવી ) જનક 
શજાએ આ સમયે એવો વર્‌ માંગ્યો ફે, 
શુનિને ભારી મર્જ પ્રમાણે ગમે તે પ્રશ્ન પૂછી 
શકુ. મુનિએ તેને આ રીતે કપમપ્રશ્ર નામતુ 
વર્‌ આપવાની હા પાડી, એટલે મયમ રાજ- 
એતે વિશે મ્રેટ એવા જનઝ રાજાએ સુનિને 
મશ્ર પૂછયો કે, હૈ યાસવદ્રય ! આ પુસ્ષ 
કયા જ્યોતિરૂપ છે. ( મુનિએ મનમાં જે કે 
પ્રઘમ નિદ્રય ડયે હત કે, મારે ફૉઇ પણ 
મોકલવું” તહિ, છતાં વરતડે આ પમાણે 
કધાઇ જવાથી તેએતે આતે પ્રત્યુત્તર્‌ આપ્‌* 


દ્રોહ! આ ઝુર્પ આધ્વિતા તેજરૂપે છે. 
આદિતોના તેજને લીધે મતુષ્ય નીચે ખેસે 
છે, આમ તેમ કેરે હરે છે, પોતાનુ' કાર્ય કરે 
છે તથા પાતાના ગૃહપ્રતિ પાછે! ક્રે છે. 
જનક:;-હૈ યાસવદ્ય ! આપ ફહે છે! તેમ 
જ છ પર) 

ટીકાઃ-પૂર્વની સાથે આ તૃતીય બાક્ષણુતો 
કેવી રીતતા સબધ છે, તે વિશે શ્રી ₹કર 
હ્રગવાન્‌ નીચે ધમણે કહે છેઃ-વિન્નાનમય 
આવ્મા સાતાત્‌, અપવોક્ષ, સર્વાતર તથા 
પરરૂપ છે, આ ભાબત નીચેની મુતિવડે સિ 
થામ છેઃ-તસાન્યે/ડ્તે(ડ સતિ ક્રશ-તેના 
સિવાય અન્ય કે]ઇ કૃદારૂપ તથી, આ બત્રતા 
શરીરતે વિરો ગ્રવેચ થથા પી વાગાણતા 
ધમો મમાબ્રે વિશાગો પડે છે. ગન અન્ત 
રતના વિવાદ જ્યાગવાળા મધુકાડમા ટલું છે 
કે, પ્રાણાલ્તિ ક્તત ભોકતૃતાદ્તિ ધર્મોવડે 
ખધ સાત થઇ રકે છે ત્રાષ્યાત્તિ ધર્મો 
સબધી ઉશસ્તતા પૂછવામાં આવેલા યક 
વિશે પણુ બહ્મતુ' સામાન્ય રીતે નીચે ઝમાણે 
વર્ણન દર્વાપા આખુ છે, જેમકે જ્ાળેસ 
શાળી ટ્દિ-આત્મા માણવડે કી “વાથ લૈ છે, 
તયા તેતો પૂર્ણ રક્તિસ્વભાવ નીચેના સોમ્દડ 
વર્ણુવવામાં આવ્યો છે, મુછેઃજ્રઇઇ આત્મા 
દષ્તા દ્રષ્ટા છે, હુવે કોઇતે જ્રાભાતા 
સબધમા શ'કા થાય કે, સાંસારિક અવસ્ય!, 
જે આત્માનો મૂછ સ્વભાવ નથી, તેતે વિરી 
તેતે! પવેત્ત કેમ ચતો હરો? આ શકાતા 
સમાધાન વિજ્ય ડહેવામાં આવુ' છે કે 
અત્તાનપણાના ધર્મને લીધે આત્માની સંસા 
રાવમ્થા થયેલી હોય છે. જેમ રજુતે સર્ષ 
માતવામાં આવે, અરષ્યતે જળ માનવામા 
આવે, છીપતે ર્‌પુ' માનનામાં આવે તથા 
આકારાતે મલિનર્પે માતવામાં આવૈ 
તપાત્તે જેમ અતાનનુ' ફર્મ છે, પણુ 


#ઉતીય ખ્ાહાય)] 


અહુદારર્યક /ઉપાનેવદ. 


૧૪૩૪ 





તેનુ: મૂછ સ્વરૂપ નથી. , તેમ “« આત્માની 
સ્સારાવસ્થા એ માયા અયવદ અવિઘાનુ કર્ય 


છે. બલમ જે કોઇ પણુ પ્રકારતી ઉપાધિથી, 


રહિત છે તથા જે રાબ્દ કે મનતો વિષય 
નથી, તેનુ વર્ણુન ' તિષેધમુખ્‌ વાકયવડેૅ જ, 
થઇ રકે છે. જેમકે જત્તિ તતતિ'તે આવો, 
નથી, વે આવે! પણુ નથી તથા વિષિઝુખ 
વાકયવડે અહ્મતુ' વર્ણુન નીચે પ્રમાણે થળ 
શકે છે. જેમકે બહમ સાક્ષાત્‌, અપરાક્ષ, સર્જ- 
ના અ.દરને વિશે રહેતતાર, અક્ષર, નાશચી 
રહિત, સર્વના ,ઇશ્વરશૂપ, /ઉપનિવદમાં જણુ!- 
વવામાં આવેવા પુસ્પરપ, વિત્તાતરૂપ તથા 
આનદરૂપ છે, સૃહ્માત્ત અથવા વૈશ્વાનરવડે 
જ્યારે આત્માતુ' પોષણુ કરવામા આવે છે 
લારે તે ગાત્મા અથવા ।ખ્રહાતુ' પન્ધરૂપૅ કરી 
વર્ણન કરવામા આવે છે. વૈશ્યાનરના કરતાં 
વધારે સતત અન્નવડે તેતુ રક્ષણુ કરવામા 
આવે છે, ત્યારે સજ ચરીરના સાત્મારૂપ 
અથવા લિગાત્મા તૈજસરૂપ તેને કહેવામાં 
આવે છે, પ્રાજ્ઞોપાધિ જગદાત્મા, વૈશ્વાનર 
તથા તેજસ આ ખેઉ કરતા વધારે ગ્રેષ્ઠ છે. 
જેવી રીતે રન્‍જુ આદિતિ: સાન થનાથી સર્પા- 
દિતું' જ્ઞાન નાશને પામે છે; તેમ જ ત્તેત્તિ 
તેસ આદિ વચનતી સહાયતાવડે માણુધ્પાધિ 
%ગ?તમાનુ" જ્ઞાન થાય છે તથા તે જગદા- 
ત્મ સાતે લીધે અથવ જારસતવડે સ્થૂલ 
સૂટ્માદિ સાનના નાશ થાય છે. અર્થાત્‌ કાર્ણુ 
સાન જ રહે છે અને આ મમાણે સાક્ષાત્‌ 
તથા અપરોક્ષ બહા, જે ડે સર્વતે વિશે છે, 
તેતુ' ત્તાન થાય છે- તે જ રીતે થ્રુતિવચન 
પમાણે સલ્ષેપે કરી યાસવત્કય પાસેથી જનફ 
રા-્નએ અભયરૂપ અહ્યત્તાન પધ કર્યું ન્ન- 
ગ્રત, સતપ, સુષુપ્તિ તથા તુરીયાંવમ્થા આ 
પ્રમધ્યે આત્માને ચાર અવમ્થાએ છે, અનેક 
મકારની ઉપાસનાના કૂળરૂપ સ તારના આસ - 
સ્રમાંથી આત્માના સકત થવાતા હેવુરૂપ આ 


સવુર્થાવસ્થા “છે. આત્મા અર્થાત્‌ પંન્ધ સૂઠ્મ 
કરતા પણુ સક્ષમ, સરસ માણુરૂપ તથા નેતિ 
નેતિરૂપ છે. આ તૃતીય ,ખ્રાહ્મણુમા જત્રત 
સ્વપ્તાદિ અવસ્થાઠ્ારા મહાન તકીવડે ઝભમ 
રૂપ બતી /પ્રાપ્તિ ચાય છે, એમ દર્શાવવામાં 
આવ્યુ“,છે, તર્કવડે ઉત્પત્નત થતી કે, [પણુ 
આવશ'કાતા _તાગે , કરી આત્માનેદ સદ્ભાટ 
સાત થઇ શકે જે. વ્યુતિરિકૃત-સ્તતતર, શુદ્ધ, 
ત્વુય'્યોતિરૂષ આત્મા વ્યક્તિરૂપે, સર્વ _શક્તિ- 
રપે, નિરૃતિરાયાન'દૂપે તથા //અદેતરપે માણ 
થવા યેણ્ય યાય છને ઝા,,હેતુને, અનુસરી આ 
હૃવીષ્ર આાહ્મણુતો પ્રારભ કરવામા આવ્યો 
છે. મરન યાસુવલ્કય જનકનાપર્‌, તેના સાનને 
નતેઇ, અત'ત સંતુષ્ટ થયા હતા. તેથી તેણે 
વર્‌ માગવા કહેલુ હતુ" મમા, જે, “ુસ્વ* 
ચખ્દ વાપરેલે! છે, તેનુ” વર્ણન નીચે યમાણે 
છે. સા પ્ુગ્વ કાર્ય કારણના સધાતરૂપ્‌ છે 
તથા સિર્યસ્તાદિઅવયવાવાળા છે. આ તર્ય 
કયા ન્વ્યોતિરૂપ છે / અર્થાત્‌ ક્યા કાર્પુરૂપ 
જ્યેતિવડે મતુષ્ય પોતાનું કાર્ય કરે છે ? શ્રી 
શકર ભગવાન્‌ રરીરની અ'દર૨ અથવા ખહાર 
ર્હેલુ' તથા શરીરથી 5% ટુ' પડેબુ' અથવા નહિ 
જટા પડેલા જ્યોતિ સબધી કેટવાક તર્ક વિતરક 
ષરદર્સિત કરે છે પણુ તે વિચારો ઉપનિષદના 
હવા કરતા થી રાકર ભગવાનના પોતાના 
જ લાગે છે. માટે તેત્‌' નિરૂપણ અત્રે કર- 
વામા આવ્યુ' નથી. ખાલ સ્વરૂપમ જે કાઇ 
ન્યોતિ નેવામાં આવે છે તે મતુષ્યના ખુદ્ધિ- 
વ્યાપારના કાર્ણુરૂપ હોવુ અશકય છે. ફારૃણુ 
ત અધુક સમયે પોતાતુ કાર્ય કરતુ બધ 
પડે છે, માટે જે ન્ત્યૉતિવડે જે મતુવ્ય/ પોતા- 
તુ કાર્ય કરે છેતે ન્યોતિ અ'દર તથા ખાલ 
એ ખેઉ પકારના ત«્ત્યોતિધી ભિન્નરૂષે હોવુ” 
નેઇએ- ( ૧::૨ ) 
સૂર્યના અસ્ત પછી ચની જ્યાતિર્ષતા. 
અસ્તમિત સાવવત્કે ચાજ 


૪3૩૮ 


એકાદરાપનિષદૂ* 


[ ચતુર્થ અધ્યાય 








વિઝ્યાત્તિસ્વાસ પુરષ ૬ત્તિ ચન્ત્રસા 
પાલ્ય સ્વોતિર્મગતીત્તિ ચન્ક્તલેવાથ 
સ્થોત્તિવાડડસ્તે પજ્ચચતે વાસે ઝરતો 
૧િપલ્યેલીસ્યેવસેસસવાતયસ્વવ ॥ર॥ 


શખ્દાર્થ' -જનફ -હૈ યાસવલ્કમ 1 જ્યારે 
સૂર્ષતોા અસ્ત થાય છે ત્યારે આ પુરષ કયા 
જ્યોતિરૂપ છે ? ચાજ્ઞવટકેય -સૂર્યના અસ્ત 
પછી ચદ્રમાં ન્યોતિરૂપે હોય છે. ચની 
જ્યોભ્તાવડૅ મનુષ્ય તીચે મેસે છે, આમ તેમ 
ણુરે ફરે છે, પોતાનું કાર્ય કરે છે તથા પો 
તાના ગ્રહ તરફ પાછે ફરે છે. જનક -હે 
યાસવદ્કય ! આપતુ કહેનુ યયાર્ય છે, (૩) 


ચન્દ્ર પછી અગ્નિની જ્યાતિરૂપતા* 


સસ્સત્િત્ત અષ્તસ્યિ ચાત્ઞષવલ્યય 
ચન્ત્રતસ્યસ્તિતે વિર્ષોતિસ્વાચ પુસષ 
મૂસ્યત્રિસ્થાસ્લ જ્યો તિમવસોલ્યન્િસે- 
બાડય સમો તિપાડડ્સ્લે વર્યયતે વસિ 
જીશ્તે વિષલ્યેલોલ્યેવમેવૈતવાત્વસ્વવ 
18૪1 

રખ્દાર્થ -જનક -હે ચાત્તવહ્યય ! «ત્યારે 
સૂર્ય તથા ચદ્ર ખેઉતો! અસ્ત થાય છે ત્યારે 
આ ડુસ્ષ કયા બ્વોત્તિરૂપે છે ? યાસ 
વલ્કય -સૂર્ય ચદ્રના અસ્ત પઝી અગ્નિ મનુ 
ષ્યના જ્યોતિરૂપ હોય છે, અસિના તેજવડે 
મનુષ્ય નીચે ખેમે છે, આમતેમ ફરે હરે છે, 
પોતાતુ કાર્ય ડરે છે તથા પોતાના ગૃહપ્રતિ 
પાછો નય કે જનક -હે યાસુવત્કય ! આપ 
જે ડહોા છે તે બરાબર્‌ છે, 


અગ્નિના અસ્ત પછી વાફની જ્યોતિરૂપતા? 
અસ્તનમિત્ત આ ર્સ્થે ચાત્તયસ્તય 
ચન્ત્રતસ્યસ્ત મિત સાન્તેડો કિસ્યોત્તિ- 
સેવાય પુરષ ₹ લિ ઘાગેવાય્ય સ્થોસ્િ- 
શવતોનસિ વાષવેવાથ સથોત્તિષાડડસ્તે 
પણ્ચપતે પમ જતે વિવસ્પેસોસિ 





વસ્તા સત્રાડજિ પત્ર ₹4 શિન 
સિત્તિર્શાચતેડ્ય ચવ વાગુશ્વસ્ટ્યુપવ તમ 
સ્વલોસ્વેવમવેતચાત્વસ્વય ।%॥ 


અન્વયાર્થ -સલ્તનિતે-અસ્ત પામ્યા 
પછી, સ્થ પાળિ ગપોતાના હાથ, વિત્તિ 
સાચતે-સ્પષ્ટ રીતે નેતામાં આવે છે, 
વાય ૩શસ્ત્િ-વાણીનો ઉદ્ભવ યાય છે, 
જ૫-સમીપ, ન્યેત્તિ-#તય છે (૫) 


શખ્દાર્થ.-જનેક -હે યાસવદકેય ! જ્યારે 
સૂર્યતો અસ્ત થયો હેય છે, ચદ્તો અર્ત 
થયો હોય કે તથા અસિ પણુ દ્વાત થઇ 
ગયો હોય છે ત્યારે મુકત કયા જ્યોતિરૂપ 
હય છે ? યાસવ*ક્ય -આ સનડતો અસ્ત 
દોય કે યારે વાદ ન્યોતિરૂપ હૈય છે 
વાડૂતા ન્યોતિવડે મતુષ્ય નીંચે મેમે છે; 
આમ તેમ કરે હરેછછે, પોતાનુ કાર્ગ કરે છે 
તથા પોત ના ગૃહપ્રતિ પાછે! દૂરે છે માટે હૈ 
રાજઓતનેવિરો ગ્રેટ જે વખતે એક મુ 
ષ્ય પોતાના જાચતે પહુ “તેજ જડતો તધી, 
છતા જે સ્થળમાવી વા!) આવતી હૉય છે 
તે પતિ તેતુ ગમન થાય છે, જતક હે 
યાસ્વ*કય! આપ જેમ ડહેો છો તેમ જ 
છે. (પ) 

ટીકા -વાકતાો અર્થ અહીં શખ્દ થાય 
છે, જે શ્રોનેન્દ્રિય1ા વિધયરૂપ છે. જયારે 
શ્રોનેન્દ્રિય પ્રદીપ્ત થાય છે ત્યારે મનતૈ વિશે 
વિચાર ઉત્પન થાય છે કાર્ણુ મનની સછા 
યતાવી જ એક મનુષ્ય તેઇ તાકે છે તયા 
શ્રવણુ કરી શકે છે, «ત્યારે વાદળા ગંદી 
આવનાથી અધકાર પામ થયુ હોય છે અથવા 
જે સમથે કોઇ પણુ ન્તતના ત્ત્યોતિતો નાશ 
હોય છે તેડ4ામાં મતુષ્ય પોતાના હાથતે પણુ 
નઇ રાકતો તથી, એટને તે સમયે વજુ 
ઈન્દ્રિયતો ઉપયોગ બધ પડે છે. તેવામાં જે 
કતર લસે છે અથવા ગધેડુ લુકે છે વો વૈ 


તૃતીય ખ્રાહાણ ] 


બૃહુદારહ્યક ઉપનિષદ ર 


૬૬? 
હેન 








ઉત્પન્ન થતા રાબ્દરપી ન્ત્યોતિવડે ત્રોત્ર તથા 
મત વગ્ચે દાઇ પણુ પકાર્તો અ'તરાય રહેતો 
નથી, જેવી અ'ધકારમાં ત્ત્યોતિનુ' કાર્ય 
વાણી હોય છે તથા ખીછ ઇન્દ્રિયોના વાણી- 
વિરો જ સમાવેશ યાય છે. (પ) 

વાડૂના પછી આત્મા જ્યાતિર્પે. * 

ઝસ્તસામિત આઅ્ત્સિ ચાક્ાવલ્યવ 
શન્જ્રસય્યસ્તમિતે જ્ઞાન્તેડસો શાન્તાયાં 
ઘાચિ વશિસ્યોતિસ્વાચ પુર્વ દૂસ્યાસમે- 
થાશ્ય ઝ્યૉત્તિર્મચતીસ્યાસ્મસેવાય સ્યા- 
સિવાડડસ્તે જહ્યચસ ૧૦ જુથ 
સિષસ્યેસો તિ 1૬ 

અન્વયાર્થઃ સતત સ્વા રિષા-આ- 
ભારૂપ ન્ત્યેતિવડે. (૬) 

શખબ્દાર્થઃ-જનફઃ-હે માતવથ્કય ! જ્યારે 
સુર્ય તથા ચ'દ્રના અસ્ન યયો હેપ્ય છે, અસિ 
શાંત પડયો! હોય છે તથા વાણી પણુ શાંત પડી 
હૈય છે તેવામાં પુરૂષને «્યોતિરૂપડકોણુ હોય 
છે ? યાસવશ્કય*--ત્યારે આ પમાણે વાણી 
પણુ હોતી નથી ત્યારે આત્મા સ્વય'ત્યાતિ- 
રૂપે હોય છે. આત્મારૂપી ન્યોતિવડે પુસ્ય 
નીચે ખેસે છે, આમ તેમ પ્રે હરે છે, 
પોતાનુ કાર્ય કરે છે તયા પોતાના સૃહગ્રતિ 
જાય છે. (૬) 

ટીકાઃ-આ આત્મારૂપ ન્યોતિ, રારીરને 
વિશે રહેલા કાર્ય, કારણુ તથા અવયવોના 
સમૂષ્ઠથી ભિત્ન હેય છે, હતાં આદિતાદિ 
ખાલ જ્યોતિની માક્ક કાર્ય કારખહરૂપ 
તેને! ભાસ યાય છે તથા અત્ય કેોઈપણુ 
વસ્તુવડે તેતો ભાસ થતેદ નથી. આ 
જ્યોનિ અ*રરતે વિરો રહેવ” હોમ છે તથા 
કાર્ય કારણ્ધી વ્યતિરિક્ત છે. બાલ ચક્ષુ 
આદિ ઘન્દ્રિયાડડે આ જ્યોતિ આદ્તિની 
માફક દશ્ય હું નમાં, પત્‌ કાર્યવડે તેનુ” 
અનુમાત કર્તામાં આવે છે. (5) 


આત્માવુ* અધિષ્ડાન* 

થાલમ આલ્મેતિ ચૉડવ 1િશાતતવઃ 
પ્રાનેપુ હ્વન્તસ્યોત્િઃ વુસષઃ ૧ લતા: 
લન્સુમો હોૉજાવત્ુસગરતિ બ્યાચતીય 
જવાજતીક ત રિ સ્વને મૂત્ર જજન 
મત્તિશ્તાયત્તિ કૃત્યો દપાણિ 1ણ॥ા 

સ વાડવં પુર્વા ઝાયમાતઃ વારીર- 
મમિલટ્પઘતાનઃ પાપ્તમિઃ લગર્સુઝ્પત્તે 
સ ઝસ્ામન્‌ ત્રિવમાળઃ પાવ્વનો વિઝ- 
ઇતિ 1૮॥ 

* અન્વયાર્થ:-૪સ્ટિ સતસ્યોસિઃ-મુદ્ધિની 
અ'દર રહેલ જ્યોતિ, લસાનઃ ખુહિતા સદશ 
હોાવાધી, પ્યાચતીવ-પધ્યાન કરતો હોય 
તેમ જણાય છે, છુજાયતીવ-ગમન ડરતો 
હોય, શત્િઘતમસ્તિ-ાગ કરે છે, મૃલ્યા- 
છૂપાળિ ઝત્તિક્ામસ્તિ-્મર્ણુ પછી કર્મ 
તયા અવિઘાતો ત્યાગ કરે છે. (છે ઝટ 
મત-ગમન કરતે છતો, પાવ્તતઃ કાર્ય 
કારૃણુ લક્ષણોને. (૮) 

શખ્દાર્ય:-જનફ:-આ આત્મા કમે! ? 
યાસુવશ્કયઃ-મ્રાણાતે વિશે આત્માં વિજ્ઞાનમય 
અર્થાત્‌ સાનસ્વરૂપ હોય છે. તે હધ્યતે વિશે 
રહે છે તથા જ્યોત્તિરૂપઃ પુસ્થર્ષે તે છેન સમા- 
નરૂપે હોવાથી બેઉ લોકને વિરો તેનુ' ગમન 
થાય છે. જાણે પ્યાન ડરતો હોય તેમ તે 
ભાસે છે. જાળું ગમન કરતો હેય તેમ તે 
જ્નાસે છે. તે સ્વમરૂપે યઇ આ લે।ક્તુ' અતિ- 
કમળ કરે છે. તે યુના ર્પોતો ત્યાગ કરે 
છે. (9) 

યબ્દાર્થ:-આ પુસ્પ જ્યારે જન્મને 
પામે છે તથા ન્યારે ચરીરને ધાઃણુ કરે છે 
ત્યારે તે પાપથી યુક્ત થાય છે. તે ઉર્ષ્વ 
ગમત કરે છે અથ'ત્‌ મત્યુતે વશ થાય છછે 
ત્યારે તે સવ પાપોને ત્યાગ કરે છે. (૮) 

ટીકા;-અગર «ને કે સિદ્ધ કરવામાં આવ્યુ” 


૪૪૦ 


- મેકાદશાપનિષદ ક 


['ચહુર્થ અધ્યાય 








છે કે, સ્થૂલ: શરીરથી ભિત્ત સત્રૂપે 
આત્મા છે તથા તે શરીરતે" વિરો રહે છે, 
છતાં સર્યાદિ ન્યોતિઓ ઇન્દ્રિયોના વ્યાપારતે 
વિશે દેહને મદદ કરતી હોવાથી, રારીરની 
સાથે તેની સમાનતા છે, તે જઇ એમ બ્રાંતિ 
થાય કે, આત્મા, જે કે સૂર્યાદિની માકક 
જ્યોતિરૂપે છે તેની રારીરાદિ સાથે સમાન 
રૂપતા થાય કારણુ સહાયવાળી વસ્તુતે વિશે 
કઇ પણુ જતની ભિન્નતા હોતી નથી તથા 
ભિત્તતાની ખામીને લીધે એમ શ'કા યાય .કે, 
આત્મા સર્વ પન્દ્રિયામાંની એક પન્દ્રિયરૂપે છે 
અયવા તે સર્વ ઇન્દ્રિયામાંથી ભિન્નરૂપે છે ? 
ખીજ શખ્દમાં કહીએ તો! અગર ને કે 
એમ-સિદ્દ થયું છે 8, આત્મા શરીરથી 
ભિત્ન છે, છતાં સરવ ઇન્દ્રિયો વિજ્ઞાનમય 
હોવાથી આત્મા તથા પન્દ્રિયાની વચ્ચે કોઇ 
પણુ પકારની ભિન્નતા સિદ્ધ થતી નયી, 
જેધી આત્મા કમો! છે, આ રીતની શકા 
આવરયષીય છે. શ્રી શ'ક૨ ભગવાતે આ 
આખા સાતમા મત્રનુ' ત્રણુ પકારે વ્યાખ્યાન 
કેયુર છે. જેમ કે, (૧) વાક્યના પ્રથમ 
ભ્રામમાં રા'કા કરવાચાં આવી છે કે, આત્મા 
કેવો છે ? તથા ખીન્ન ભાગમાં તેતો ઉત્તર 
આપવામા આવ્યો છે કે, પ્રાણાતે” વિરો જે 
પુરષ વિજ્ઞાનમય છે તથા જે હદયના ન્યોતિ- 
રૂપ છે,-તેતે આત્મા કહેવામાં ઓવે છે. (ર) 
પાણીમાં વિજ્ઞાનમય આત્મા કયો છે ? આના 
ય્રયુત્તરમાં કલુ છે કે, પુસ્ષ જે કેવળ ત્ત્યાતિ- 
રૂપ છે' તથા હદ્યતે વિશે રહે છે તે આત્મા 
છે; (૩) ગ્રાણાનેવિશે જે આત્મા વિજ્ઞાનમય 
છે'તે કેવા પ્રકારતો! છે તયા' જે પુરુષ કેવળ 
ન્વોતિરૂપ છે, તે શુ” હદયને વિરો જ રહેછે? 
આ ત્રણ પ્રકારના વિવેચતોમાથી શ્રી શ'કર 
ભગવાન્‌ પયમતુ” વિવેચન વધારે સારૂં ગણે 
છે, આત્મા વિજ્ઞાનમય છે, ઝર્ટલે ત્તાત 
અયવા તો ખુહદ્િરૂપ છે, પુરૂષ જે કેવળ 


ન્યોતિરૂપ છે, જે સર્વને વ્યક્ત કરે છે તથા 
જે કેધ્તાવડે પણુ વ્યક્ત થતો નથી, તે 
જત્રતાવસ્થામાં જણાઇ ચકતો નથી. કારણ 
કોઇ પણુ પણુ પ્રયક્ષ સાનતો વિષય હેતો 
નથી તથા ઇન્દ્રિયાતા ધણા કાયકારણોતા 
નેડાયલા વ્યવહારમાંથા ઉત્પન્ન થતી ભ્રાત્તિતે 
લીધે ન્યોતિરૂપ આત્માનુ” સ્વ૩૫ દર્ણાવી 
શકાતુ નથા, માટે ઉપનિષદમાં આત્માનું 
વર્ણુન સ્વપ્નાવમ્યાના સાધનવડે કરવામાં 
આવ્યુ છે, તે અ'તઃકરણુની સાથે સમાતરૂષ 
થઇ દેવલોકને વિશે ગમત કરે છે, અર્થાત્‌ 
આત્માતો અ'તઃકરણુની સાથે- અથવા યુદ્ધિ 
સાથે જે સખ'ધ છે, તે પરથી તે સ્પ૪ 
પ્રતીત થાય છે. પુરૂષની અ'તઃકરણુની સાથે 
સમાનતા થાય છે. જેવી રીતે રક્ત લીલ 
આદિ રૂપાને દર્શાવતી ન્યોતિ રક્ત અથવા 
લીલી યાય છે, તેમ ખુહ્ધિને!સાસમાત કરનારા 
પુસ્પતો ભાસ આખા શરીરરૂપે થાય છે તથા 
ખુદ્દિદ્દારા તે સર્વના સમાન થાય છે. આ 
પુસ્પનુ' લોકને વિશે ગમન થવુ, એ તેતી 
ખુદ્ધિનાપર આધાર્‌ રાખે છે. પોતાની મંમ્ઈ 
મમાણેુ આ સસાર થતો નથી. પોતાના 
વર્તમાન શરીરનો ત્યાગ કરી તે ગમન કરે 
છે તથા તેતો પણુ તયાગ કરે છે. વળી અત્યતૈ 
વિશે પ્રવેશ કર્‌ છે, એમ અન'ત પરિક્રમણુ ક્યા 
કરે છે. અહી ખે લોક કહેવાવડે વર્તમાન તથા 
ભવિષ્ય એમ ખે પકારના લોક ગ્રહણુ કરવા” 
તે જણે' મનન કરતો હોય તેમ ભાસે ઈે* 
અર્થાત્‌ વાસ્તવિક રીતે તે વિચારતો અથવા 
મનન કરતો નયી. કાર્ણુ કે મનન કરડ, 
એ તેની પકૃતિ ( સ્વભાવ ) હોતી નધી* 
ખુદ્ધિ જે રૂપે થાય છે તે રૂપે તે પુરષ થય 
છે. ને ખુડ્ડિ સ્વપ્નાવસ્થાને ધારણ કરે છે 
તો પુરૂષ પણુ સ્વપ્નાવસ્થાતે ધારણુ કરે છે” 
સ્વપ્નને ધાટ્હુ કરી તે આ લેોકતો. અથવ 
જામતાવસ્યાના વ્યવહાર્‌ લક્ષણુવાળા તથા 


તૃતીય ખ્રાહાશૂ ] 


ખુહુદાર્ર્પક ઉપનિષટ્. 
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કાર્ટ કારણુના સઘાતરૂધ આ લોકનો! ત્યાગી 
કરે છે. તે મૃત્યુના રૂપોતે। યાગ ડરે છે અર્ચા, | 
ફુર્મ અતે અવિવ્યાતા ત્યાગ કરે છે. (૭) મં 
ટીડા -આ જ દેઠતે વિશે રહેનારે! પુરુષ 

જ્યારે ગ્વમાવસ્થતે “ધારણ ડરે છે ભારે 
તે મૃહુના રૂપોતો-કર્મ તથા અનિઘાતો! 
તયાગ કરે છે તથા પોતાના ન્તોતિતે વિરો! 
રહેલો! હોય છે. પણુ ન્યારે તે જન્મને પામે, 
છે તારે પાપવડૅ યુક્ત ચાય છે «યારે તે 
સુગ્ય જન્મતે પામે છે, એટલે નરીરને ડિશ 
આત્મભ્રાવને માપ્ત યાય છે ત્યારે તે પુસ્4 
પપથી ને!ય કે પાપતો અર્થ અહીં ધમ, 
તથા અધર્મને આશ્રયે રહેનાગા એવા કર્મ, 
તથા કારણૂતે ન્તણુવા તે પુસ્પ પાષોનેદ ત્યાગ 
કરે છે અર્થાત્‌ તે તેમાથી ઝુક્ત થાયા 
છે. જેવી રીતે એકજ રારીરતે વિશે 
રહેનારો પુસ્ષ અુહ્િસાથૅની સમાનતાતે 
લીધે પાપરૂપ કાર્ય તયા કારણુતે 
એકવાર ધાગ્ણુ કરે છે તથા એકવાર તેતો 
સાગ કરે છે અતે આ રીતે જામ્રતાવમ્યાતે 
તથા પઝી સ્વમાવસ્યતે પામે છે, તે જ 
ધમાજે એકવાર્‌ કાર્ય ફાર્ણુતે ધારણુ ડરી 
તથા એકવાર તેનો ત્યાગ કરી, વર્તમાન 
લે!ક્તે વિષે તથા ભવિષ્ય લોકતે વિરો જન્મ 
મર્ણુદ્ારા ગમન કર્યા કરે છે તથા ત્ત્યા 
સૂધી કેવય મોક્ષ ધાપ્ત નથી થયે] ત્યા સૂધી 
એમનો એમ જ કયો કરે છે. આથી સપણ 
ષતીત થાય છે કે, આત્મ, જેતુ' સ્વ૩૫ 
ન્યોતિરૂપે છે તે, પાપથી અર્થાત્‌ કાર્ય અતે 
કારગુપ્થી ભિનરૂપે છે. કારણુ કે તે કાર્ય 
કાર્સ સઘે જેડાયતે! હોય છે, તેમ જ 
તેથી વિભ-ત પણુ હોય છે (૯૦) 


સ્વપ્ત જાગ્રત તથા સુષુપ્તિના સ ઘિર્ષે 


તસ્ય વા પતસ્વ વુર્ષસ્વ દ્વ ૧૧ 
સ્થાત્તિ મત્ત ૬ ચ પસ્ઝોરલ્ય(જ વ 
પદ્‌ 


સસ્વ્ય તૃતીય સ્વવ્સસ્વાન લ સ્તિન્સ- 
ન્સ્તે સ્યાતે તિપત્તે ૩મે સ્યાતે પદ્ચ- 
સીટ્સ પસ્છોરુસ્યાત ચ અધ થપાદ- 
સોડય-પસ્ઝોવસ્યાતે' મવત્તિ તતાત્રક- 
સાજટ્વામપાત્્‌ પાપ્તત ઝાય 
પક્વત્તિ લ ચ%્ન પસ્વ ષિસ્યસ્ય સેવસ્ય 
સથાઘતો માવામપાતરાથય સવથ વિટત્જ 
સ્વર્મ તિર્માય સ્વેત માળા સ્વેત 
રયોતિષા પર્સ્વાપલ્યવરાચ પુરુષઃ સ્થવં 
સ્સયોતિમવતિ 11૨॥ 

અન્વયાથ -લષ્યે સ્થાસેન્ડ સ્પ્ન સ્થા 
નમા, ઝમે સ્થાત્તે-ન્તત્રત તયા સુપુપ્તિ, 
ચથાકક-જેનડાં આત્રયવા]ો, આઇ સ- 
આથશ્રયને, સાથ્શ્સ-મેળવી, ઝમચાજ-બેજ 
જાવન” ઝ્ઞાતલ્ાન-પાપષપ તથા આન દતે, 
પરગ વિસ સ્વપ્તતાો અનુભવ કરે છે, ચ: 
જે સમે, સર્યાઘત:-આત્માદિ સ સર્મ- 
રૂપ કારણવાળી, માજા-એક દેથરૂપ અવય 
વતે, અવાક્ચ-્મહહુ કરી, ર્વય-જમત્‌ 
દેહનો, વિદ્્જ-વય ફરી સ્થ્જગપોતાના 
સ્વખન દેહને તિર્ત્વ-નિર્માયુ કરી. (૯) 


સમ્દાર્થ -આ પુરાના બે જ રધાતો 
છે“-આ સ્થાત તથા પરતોફતું સ્થાન, 
આ ખે સ્થાતોની સ ધિરૂષે જે સ્વમતુ સ્થાન 
છે, તે તૃતીય સ્થાનરૂપે છે. આ સ ધિરૃપ મ્યાન 
નૈવિશે રહી, મતુષ્ય આ સ્યાત તેમ «૮ 
પ્રતોકતુ” ર્યાન, એમ બન્ને સ્થાનોને જેઇ નરકે 
છે, જેટતા ગ્રયાસે કરી મતુષ્ય પરતે[ક સ્થાન 
પ્રાપ્ત કરવાને॥ પ્રયત્ન કરે છે તેટ તા ધમાણુમા 
તે પાષ અથના તો આન ૬ જૂવે છે. ત્યારે 
તે નિદ્રાવર હોય છે તયા સર્ત્ોવાન્‌ એવદ 
કળ આ નેકની જ માતાતે ધારણ કરે છે 
ભારે અમર ને કે વેતુ પૉધતાતુ રારીર્‌ 
"સૂતેડુ હોય છે, ૭તા પોતે પોતાની કાતિના 
પ્રભાવના નરે ગૃહને અર્ધાત્‌ ન્વખ્ન સદન 





૪૪૨ અકાદરોપાનયટ. [ ચહૃધ અધધાય 
દેહતે ઉભુ' કરે છે. તે સમયે આ પુરૃષ | નત્ય ” વેશાન્લાન્યુષ્યરિળ્યઃ શવન્તય, 
સ્વરયન્યોત્તિરૂપ કહેવાય છે. (છ) લુઝતે-લ જિ યતા 112૦ 

રીકા*-જેમ ખે ગામની વનમાના તયત ગોવા મવતસ્તિ 1 સ્વત્સેત 


સ્થાનને કદી ગામ કહેવાતું' નથી, તેમ સ્વપ્ 
કાઇ ખીજે લોક નથી, પણુ કેવળ ખે લોકની 
સધિ જ છે. આ ગ્વમ અથવા સધિ૩પ 
લોકથી ભિન્ન અન્ય લેક છે, એમ શાથી 
સિદ્ધ થાય છે ? આનો ઉત્તર એ છે ફે, 
પુર4 સ્તપ્તમાં આ લોક તથા અન્ય લોકને 
જેઇ રકે છે. જેની રીતે ખીજના પમાણુમા 
શક્ષ ઉમે છે, તે જ પરમાણે 4ગયાસના 
પમાણમાં દેહ ધારણુ કરડાતુ હોય છે 
તથા દેઠ ધાહણુ કરી પાપને જૂવે છે, અર્થાત્‌ 
પાપના કાર્ય દુઃખને નવે છે. તે આ દુ.ખોતે 
પૂર્વ જન્મને વિશે પ્રાપ્ત થયેલી વાસનાઓરૂપે 
જાવે છે. આની સાખીતિ શુ ? સાખીતિ 
એ ક, મતુષ્ષધ આ જન્મને વિશે નહિ ન્ને- 
વામા આવેલી એવી ઘણી વસ્તુએા સ્તપ્નમા 
જૂવે છે. કારણુ સ્વપ્તતો_ અર્થ કાઇ પૂવે” 
જેવેયેવી વસ્તુતુ' પ્રયક્ષ પ્રમાણ, જેને સ્મૃતિ 
કરી7ક્હેવામાં આવે છે, તે"નયી આયી 
સતીત થાય છે કે, ન્નપ્રત તથા સતપ્ન આ 
ખે લોક સિવાય અન્ય ખે લેકે છે. 
સર્વાયત્‌ આ શખ્દ્તો બે રીત્તે અર્થ થાય છે. 
સર્ષ અષતી તિ સર્વાથત્‌ એટવે તે સર્વ તુ 
રક્ષણ કરે છે અયવા સ્થા: મૂલમૌત્તિ- 
થામાષા 1વિવન્તે (તસ લષેવાન્‌, લર્ષવાન્‌ા 
પ્‌ સર્જાષવાત્‌ ભૂત ભાતિક માત્રાએ 
જેતે છે તે સર્વાવાન્‌ કહેવાય છે, (૪) 


સ્વમેમાં આત્માનુ* ફર્તાપણુ 


સ તક-રશા ન સ્થયોમા ત વસ્યાસ્તે 
મવ#સ્યથ સ્થાત્ત ₹થચોમાન્‌ ૫થઃ સત્ત 
ન તત્રાનન્ટા સુલ્‌ઃ પઝુયો મવન્ત્યયાત- 


છા સુદ ત્રણુજઃ સુઝતે સ તવ | ચ 


ચૅન્ઞાન્યા: જુદ્જરિળ્યિ, સયસ્સ્યો મય- 


*શરર્તમિપ્રદ્યાસતતઃ સુતા મિવાળ- 
શૌત્તિઃ1 શ્ર પુતસ્ત્તિ સ્યાન& 
 સિસ્જ્લવઃ પુરષ, પાર" લ? 1231 

પ્રાળેતત સ્ક્સવર ઝુતાાવ વજિજી* 
_શાચાથ્સુતરિત્વા | સ ડેચતેડશતો 
ચ વાતમ જિસ્ઉતપઃ પુરષ વજદય 
સઃ ॥9૨॥ 

સ્થબ્તાન્ત ઝશાવચમીયતાનો «૨ 
નિ સેવઃ છીશતે' યટૂતતિ 1 ઝતેવ બ્રીમિ 
લટ મોષ્માનો સક્ષઝુતેવારિ મચાસિ 
પશ્યન ॥23 

સઅતસનમસ્ય ૧જચસ્તિ ત ત પરજતિ 
જત્રનેતિ | તસ્તાયત વોષવેવિત્મઃ || 
યુમિવસ્યક સાલે મયિ થમેપ સ 
પરસિપવતે 1 અપો નર 
ઘઘાસ્થેવ- રતિ ચત હોન ગાપતપાથસિ 
સાતિ સુત ફ્સ્યકાચ પુરષ: ૬૧થંસ્‍યો- 
૧સર્મયવત્તિ સોડ્હ મમષતે વદ વયા” 
સ્યત ઝી સિત્તોસ્ાય સૂતી સિ ણા 

સ ત્રદ-વ્વ ર ક 
ર્યા ચર્સ્વિ ( મૂફેવ પુન્ય ચ પા 
જુન: જ તિત્યાચ તપસિયોન્યાત્રયકિ 
સ્જુવ્તાચેક સ ચત્તજ ન 
સ્યામસસ્તેત્ત મયત્યલત્ો શકાય 
ાસ્મેમમેવેતચાસવસ્યુય સોડ - મનયત 
સક છ્ટાસ્યસ ઝપ્જ ચિમોશપેમ 
મણી સિ ઊથવા 

સ વા(વવ પ્તસ્મન્‌ સ્વવ્સે રસ્ટ 
ચાસ્ત્યા મૂષ્ેજ વુન્જ ચ પાપં ચ વઃ 
મસિન્યાર્ય ૃતિચોનસ્યાત્રવત્તિ મુજ્ાન્તા- 
સ ચસન 1વિસિડ્વસ્પફચત્યનસ્યામ” 
સસ્લેસ મવતવયમો કય વુસવ 1્ર્વેવમે 


તૃતીય ખાહાણ 1 


બૃહદારણ્યક ઉપનિધદ્‌ 


જરર 





સતજાત્તવસ્કવ લોડટ: મમવતે સકસ | સુખ દુ:ખતો અતુભવ ડરી, #તિન્યાય- 
છૂટાસ્યત ઝવ વિમોક્ષાચવ કૂરીતિ-, |, ઉલટા કમે કરી, પ્રત્તિચાત્તિ ઝાત્રયસ્તિન 


॥ ૨૬ ॥ જ 


અન્વયાર્ય:-₹થચામાઃ- અશ્વો, તવ- 
સ્વપ્નમા, સુદ્દઃ છર્ષ, _ પ્રછુદ્‌;- , ગ્રહર્ષ, 
ઘેશ્ઞાન્તાઃવાપી, વુષ્જરિનિયઃ ઇઃડલળાવો, 
સથવન્ત્યઃ તદીઓ,સઃ-તે આરેાપિત જીવાત્મા.” 
(૧૦) શરીર અમિપ્રહત્લ અસુતઃ 
નિશ્ચે થઇ સ્તપ્નમમાં ન હોય ર૪૯4 
ઝિવાજકી-અત*કરણુદત્તિવાળા પદા- 
થમે આત્મદષ્ટિધી અતુભવ ૩રે છે, 
શુઘર-શદ્ધ જ્યોતિ, પતિ લ્યાનં નપતને 
પામે છે, ઘજટવલઃ એક- છતાં સવ” ભાવોમાં 
ગમત કરતાર. (૧૧) અથર જુછાર્ચ-નિકૃષ્ટ 
શરીરને, જીુજાયાત્‌ થષિઃ વસ્ત્વિઈ-શરીરથી 
બહાર ખુદ્ધિરૂપે ભ્રમણુ કરી, સજલ! આશે- 
મથી રહિત, સઃ દયત ઝણુસ#ય છમ 
૪ જે કામના થાય : છે તેને અસગર્ધ તે 
મેળવે છે, (૧૨) સ્વવ્તાન્લેન્સ્વપનરથાનમાં, 
ઝુય્યાવવૌયમાનડઃ-રેવભાવ તથા તિર્ય* 
ગાદિ ભાવતે પામતા, જેવા-સાનસ્વરૂપ, 
₹ૂવાણિ-વાસનામય રારીરોતે, સરક્ષત્‌- 
હસતો હોય. (૧૩) સઝાસન-સ્વપ્તતા 
આથ્રમતે, તૈ-્તે આત્માને, આચત-- 
ગાઢ સુષુપ્તિતે પામેલા પુર્ધને, ત વાધચેત્‌- 
જગાડવા નહિ, બ દુઃખે કરી 
ધરવા યોગ્ય, અદ્તિ-આ દેહ ( “ સ્થાન- 
માયી શુદ્ધ «્યોતિ નીકળી જે ઇન્દ્રિય સ્થાનને 
આત્માં પામે છે તે એડદમ ૬ાડવાવી 
દૃન્દ્રિય ભિત્ત પરદેશપ્રતિ ગમન ડરે છે ). 
સ્ામસ્તિરેનઃ-ક્નગર્તિ વિષયવાળે, સસ્ય- 
ણપષડ-સ્વપ્નને વિષય,  પિષયેને, 
તત્તિ-તે વિષમોને, (1૪) શંઝથાર્ે-- 
સુષુપ્તિ સ્થાનમાં, ર્સ્થાતરમણુ કરી, 
ત્ાર્સ્વાગ્વિફાર કરી, મુશ્ટ્યા વુળ્જ-પાષ- 


સ્વપ્તસ્થાતતે મેળવે છે, તત્ર જિત 
[પર્યત સતન્યામતઃ તત પવતિ 
[અલમઃનતે સ્વપ્નમાં જે કોઇ અનુભવે છે, 
'છતાં બ'ધનથી રહિત હેય છે, કારણુ તે 
અમગરૂપે છે, (૧૫) ત્રત્તિયાત્તિ-પ્રતિ- 
લોમપણાથી નિંશ્રય પૂર્જક જેતુ' ગમન 
છે તે અર્થાત્‌ અહીં ન્નત્રતા4સ્યા. (૧૫) 

/ શબ્દાર્ય:-સ્વપ્તવિશે કોઇ રથો હોતા 
નશ્રી, અશ્વો તયા માર્ગો હોતા નયી, છતાં 
સ્વૃપ્તદ્રષ્ટા પુરૂષ રથો; અશ્વે1 તયા માર્ગોને 
ઉત્પન્ન કરે છે. સ્વપ્નમમાં ખરેખરો આન'દ,' 
મોદ તથા પ્રમોદ હોતો નથી, ૭રતાં તે આ- 
ન'દ, મોદ અતે પ્રમોદતે ઉત્પન્ન કરે છે. 
સ્વપ્નમાં વાપી, તળાવે તેમ ન નદીએ. 
હોતી નચી, ૭તા તે સ્વપ્નદ્રજા વાપી, તળાવ 
તયા તદીઓતે ઉત્પત્ન કરે છે. કાર્‌ણુ તે 
સ્વપ્નભૂમિનો કર્તા હોય છે. (૧૦) 

શખ્દાર્થ.-આ ખબાખતમાં નીચેના ત્લેકા 
કહેવામાં આવ્યા છેઃ-સ્વપ્નમાં રારીરતે કેઇઇ- 
પણુ પ્રકારની ચેષ્ટાયી રહિત કરી, પોતે સ્વ- 
ખથી રહિત હોવા છતાં સ્વપ્નના સર્વ બ્રાવે!- 
તે આત્મદષ્ટિવડે નતો હોય, તેમ આત્મા 
ભામે છે. ત્યારે તે આત્મા ગુદ્ધ ત્યોતિવાળા 
અર્થાત્‌ દન્દ્રિય માત્રાવાળ રપતે મહણુ કરે 
છે તારે હિરપ્મય પુરૂપ, જે એકહ સરૂપેછે, તે 
ફરી જગ્રતાવસ્યાને ધાપ્ત યાય છે. (1૧) 

નાગ્દાર્ષ્-પ્રાણે કરી, તુદ્ર એવા માશા- 
રૂપી શરીરનુ મૃત્યુમાધી ર્ક્ષણુ કરી, તેમ જ 
ટારીરતા બાગમાં રહેનારો તે અમૃતરૂપ, 
હિરણ્મયરૂપ, પુરૂષરષ તથા એક હ'તરપ 
આત્મા નયા «યા પોતાની ડામના નતય છે 
ત્માં ત્યાં ગમન કરે છે, (૧૨) 

તમ્દા્ધઃનપે:તાના સ્‍પ્ન પિરે તે ર્વ* 


૪૪૪ 


,' એકાદરોાધનિવદ્‌ .” 


[ ચહર્થ અધ્યાય 








પ્તદ્રદા ઉત્કૃણ સ્થાનમાંથી નિકૃષ્ટ સ્થાન પ્રતિ 
જય છે તથા તે હિર્મણ્ય પુસ્ષ અનેક 
વાસનાના રૂપાને ધારણુ કરે છે; જેવાં કે પોતે 
સરીતી સાથે રમતો હોય, હસતો હોય અથવા 
તા-ભમપતે જેતો હોય એવો લાસ થાય છે. 
(૧૩) 

રાખ્દાર્થઃ-સર્વ જનો આત્માના વાસના- 
મય આરામ સ્યાતોને નવે છે, પણુ આત્માતે 
જાઇ જણ શકતુ નવી. બધા મનુષ્યો એમ 
ડહે છે 9», કોઇ પણુ ગાઢ સુપૃપ્તિતે 
પામેલાતે જગાડવો નહિ. ત્યારે આ 
પુર્યરૂપ આત્મા પન્દ્રિયોના દ્ારોતે પ્રાપ્ત 
થતો નથી, ત્યારે જે શરીરમાં તે રહેલે! હોય 
છે, તે શરીર્‌ સુધરવાતે અયોગ્ય બને છે. 
કેટલાક જ્તોા ખરેખર એમ કહે છે કે, તેનુ” 
સ્વપ્તસ્થાન નગ્રત સ્થાનના સરખુ” હોય છે, 
પણુ વાસ્તવિક રીતે નેતા તેમ નથી. કારણુ 
સ્વપ્તાવસ્થામાં પુસ્ષ સ્વય'ોતિરૂપ યામ 
છે. જનકઃ-હૈે ભગવન્‌! હુ' આપને એક 
સહસ્ર ગાય આપીશ, મોક્ષના સબ ધમાં આ 
કરતા ખીજી' જે કાઇ વધુ હય, તે મતે શ્ર- 
વણુ ફરાવરે1, (૧૪) 

રશખ્દાર્ય:-જે અવસ્થામાં પર્ણું આનદ 
હૈય છે અર્થાત્‌ સુપુત્તિ અવસ્થાના આન'૬ 
ભેો[મવ્યા પછી, આમ તેમ ફર્યાં પછી તેમ જ 
પુષ્ય અને પાષના ફૂળતે નેતો છતો તે 
આત્મા પોતાના જન્મ સ્થાનને-સ્વપ્નને વિરો 
યૂરી ઉલટા કમે ફરી પવેરા કરે છે. આ 
રવખ્નમાં તે આત્મા જે કાંઇ નવે છે, તેના 
આસગથી તે લેપાતો તથી, કાર્ણુ તે પુસ્ષ 
જાઇ પણુ પકારના સ'ગથી રહિત છે, જનક:- 
હૈ યાસુવર્કય ! આપ જે હે છે તે યયાર્થ 
છે. હે ભગવન્‌! હુ' આંપતે એક સહસ ગાય 
આપુ છું. મુક્તિના સંભ'ધમાં ખીજી' કાઇ 


શખ્દાર્થઃ-સ્વપ્તમાં આન'દ લે।ગવી, આમ 
તેમ ફરી, તેમ જ પુષ્ય અતે પાપ તયા 
પછી તે પુરષ ઉલટા કમે કરી પોતાતા 
જન્મ સ્થાન પ્રતિ-#તમ્રતાવસ્થા ધતિ ગમત 
કરે છે. સ્વખ્તમાં જે કાંઇ તેણે જેયું હેય 
છે તેનાયી તે બધધનતે પામતો નથી. ઠારણુ 
તે દ્રણા પુરપ આસ'ગતા દોષથી રહિત હોય 
છે. જનકઃ-હૈ યાસુવલ્કય ! અ તમે કટે 
છે। તેમ જ છે, ખીજી* કાંઇ મોક્ષતા સબ” 
ધમાં મતે કહેશો. (૧૬) 

ટીકાઃ-પૂરવેપ કહેવામાં આવ્યુ' છે »ે 
સ્વપ્તવિરો પુરૂપ સ્વય'તત્યાતિરૂપ છે. આ 
ખાખતમાં અન્ય રીતે આ દશમાં મતમાં 
વર્ણુન કરવામાં આવ્યુ* છે. જામતાવરથામાં 
જે ધઝ્દિના વિષયો હોય છે, તે જ્વિયે 
સ્વપ્નમાં હેતા તથી. છતાં તે વિયયેતે શાભા 
પોતાની મેળે ઉતપન્ન કરે છે, જેથી કેરી 
સ્ત્ર્ન ભૂમિનો કર્તા આત્માને કહ્યો છે. (૫૦) 

ટીકાઃ-અહીં શ્લેોકતો અર્ય મંત્ર યાય 
છે. પુર્ષ સ્વય'્યોતિરૂપ છે, એમ દર્છાવવાને 
માટે આ મત્રા આપવામાં આવ્યા છે. આં 
પુરૂષે હિરષ્મય કહેવાતું” કારછુ એ કે ૧ 
ચૈતન્ય ત્ોતિ સ્વભાવવાળા છે. તે પુર 
એકહસરૂપ છે અર્યાત્‌ વત વ્વ ઉન્લીલિ 
પજ: અર્યાત્‌ એક ૭તા તેતું જમ, 
સ્વમ, આલે. તથા પર્લોકાદિતિ શિ 
ગમન થાય છે. (૧૧) 

ટીકાઃ-પ'ચ પ્રાણાત્મક ધણુ કરી માળા" 
રૂપ દેહનુ' રક્ષણુ કરી, ને 'ે પુર્વ શરીર" 
મા જ રહીને સ્વપ્તાતે જુવે છે, છતાં વત 
ખાલરૂપે ગણુવામાં આવે છે. કારયુ આત્માનો 
દેહની સાથે કોઇ પણુ યટારે સંબધ હોવો 
નવી, (૧૨) 

ટીકાઃ-આ રીતે વાસના તેતે જેની જેવી 


જે દોમ, તે આપ શ્રવણુ કરાવરો[, (૧૫) | દીતે દોરવી લઇ જય છે, તે તે પરમારે હવ 


અથવા તો પશુપણાતો તેતે ભાસ થાય છે. 













બ'ધાતો નથી. કારણુ કેવળ દર્શનવડે જ 
આત્મા બધનને પામતો નથી. આથી સ્વ- 
ખતરૂપે થઇ, તે'કેવળ મૃત્યુના રૂપોતુ' જ અતિ 
કરમણુ કરતો નથી,” પણુ મલુતુ' સુકા 
અતિક્રમણુ કરે છે: સ્વપ્નમાં કશું કરતો 
નહિ હોવામીં, મત જે કર્મરૂપ છે તેના 
સ્વરૂપથી તે ભિન્ન હોય છે અને આથી તે 
ઝ્ાઇ્પણુ* રીતના આસ'ગયી મુક્ત હોય છે. 
આપણુતે સાધારણુ અનુભવયી # માલમ 
પડે છે કે, સ્વપ્નમાં | પુસ્ષ જે કાંઇ કરે છે, 
તેતે લીધે કે!ઇ તેતે દોષિત કરતુ નથી અથવા 
તેની પ્રશ'સા કરતુ નથી. (૧૫) 


૧૩) 

ળીકાઃ-આમા ભાવ એટ્લે જ છે કે, 
સ્વપ્તાવસ્થામાં જે ઉત્દ્રિયાના દ્ારે કરી આન 
તાએ પ્રવેશ કષ હોય છે, તે જ જન્દ્રિયો- 
હારા જ્યારે પુસ્ષ પાછે! ફરતો તથી પણુતે અન્ય 
જોઇ દ્વાર પાછે ફરે છે સાર્‌ અધ બધિરાદિ 
શૂગો ઉત્પન્ન થાય છે, જે રાગો સુધરવા અશક્ય 
થઇ પડે છે. આજ કારણુથી કોઇપણ માણુસ 
મૂત્તો હોય તો. તેતે એકદમ એચિ'તો જગા- 
ડવા નહિ. (૧૪) 

ઠીકા*-આ બ્ાહાણુતા પ્રાસ્ભમાં આત્મા 
સ્વય'જ્યાતિરૂપે છે, એમ “ સ્વમમાં આત્મા 
સ્યમ'જ્યોતિરૂષ છે? એ પ્રમાણના વચનવડે 
સિદ્ધ કરવામાં આજું છે. પણુ સ્વરૂપ યણ 
ત આ લોકનો તાગ કરે છે, આ વચનનો 
અર્થ શ'કાયુક્ત છે. કારણુ એમ કહી રાફાય 
3, સ્વરમાં આત્મા મૃલયુના રૂપાના ત્યાગ 
કરી શકે, પણુ આધી કાઇ એમ નહિ કહી 
શકાય કે, ષૃત્યુતા પણુ યાગ કરી રકે, કારણુ 
આ તો પ્રસિદ્દ જ છે કે, અગર જે આત્મા 
કાર્ય અને કાર્ણુમાથી છૂટો પડયો હોય છે, 
છતાં તે લય, આનદાદિતો અતુભવ ડરે છે* 
આથી તે સહ રીતે પત્યુતા તાગ કરતો 
નથી. કારણુ પૃતયુરૂપ કર્મનું કાર્ય હર્ષ ભ્ય 
આદિ ન્તેવામાં આવે છે અને જે એક મનુ 
ષ્ય્‌ સ્વરૂપે કરીતેજ ષલયુવડે ખધાયલે! હેય, 
ત્તા આભા પોતાના સ્વરૂપમાથી કટે નહિ 
પડતો હોવાથી તેતે કદી મોક્ષ થતો નથી. 
આ પરથી આપણે માની લેવુ' ક શ્ર 
ગૃત્યુ એ સ્વમાવરૂપે હોઇ સકે નહિ અને 
તથી પ્ૃજુમાંથી મોક્ષની ઉપપત્તિ ચક્ય છે, | *્વગ્સ્વપ્ન સ્થાનને તથા જમ્રત સ્થાનને. (૧૮) 
આ સર્વ દશવવા માટે રાના ધક્ષના પ્રતિ ક્મેત:-સીંચાણે! અયાત્મોટા રારીરવા શુ પક્ષી, 
ઉત્તરરૂપે યાનુવશકયતો વિષય છે. સ્વપ્નમા 1 સિવતસ્વસ્થ-વિવિધ ઉડતુ' ડર્યા પછી, પડો 
આભા ખરેખરી રીતે મુધ્ય તથા પાપ ડરતો ંદટ્ય-ખે પાખો પ્રસાર કરી, બજયાવ- 
તધા, તૈથી તે ગુપષ અયન ધાય ગાઇ્વડે | સતાવાતા સ્‍્થાનપ્રતિ, પ્રિયસેડ#નમ છે, 


આત્મામાં કત્તાપણાનો અભાવ, , 


સયા વ્વ પતતસ્તિન્બુટ્ાન્તે સત્યા 
ચાર્લ્યા પૂરે પુળ્યગ્ઝ પાવક્તવ છુનઃ 
વ્રસિન્યાર્થ પ્રત્તિયોન્વાદ્રવત્તિ સ્વષ્તા- 
ન્લાચઘ 18ળા ક 

તવથા તઘામસ્લ્વ ઝમે વે અઝુલ- 
ઝ્વરસ્તિ શૂર્યબ્વાપરગ્સેવમવાવે પુરષ 
વતાયુમાવન્તાવસુસબ્યરતિસ્વવ્નાન્સઞ્ય 
સુછ્ધાન્તગ્ય ॥૨૮॥ 

તવયારિત્તાજાસ જ્વેનો ઘા ઝુપળો 
વા તિપારસિપત્ય શ્રાન્ત. સક લ્ય પક્ષો 
લજવાચવ પ્રિયત વવમેવાય ષુષવ 
તતા અન્તાય ધાવત્તિ ચગ સતત સ 
જક્લન જામ વામયતે ત ઘાગ્યત્ત સ્વ્વ્ત 
વવ્વતિ 1૬૨॥ 


અન્વયાર્યઃ-્યવ્નાન્તાય-સ્વપ્નતો જેમાં 
લય તે અર્થાત્‌ સુષુપ્તિ, (૧૭) સ્વપ્નાન્તઝુ ઈ 


જ 


પતસ્મે અતાય-આં અત પ્રતિ અર્થાત્‌ 
જમત્રત તયા સ્વપ્તના છેત્રશ્માં, (૧૯) 

ડીખ્દાર્થઃ-પોતાની નગ્રતાવસ્યામ્‌ાં આત'& 
ભોગવી આમ તેમ ડરી હરી તયા પાપ 
યુણ્યને ને તે પુસ્વ ઉલઢા ;કમે કરી પાછે 
તાના ઉતત્તિશ્થાન ગ્રતિ-સ્વપ્નાવરયાપ્રતિ 
ગમન કર્‌ છે, (૫૭) 

શભ્દાર્થઃ-જે પ્રમાણે એક મોટી માછલી 
બે ક્તિરાએની વચ્ચોવચ ત આવ કરે છે, 
ઘડીમાં એક ક્નારાપર્‌ જાય છે તશ્રા ધડીમા 
ખીજ કિતારારપર જાય છે, તેજ રીતે આ સુરષ 
સ્વપ્નવસ્યાના તેમ /# જમ્રતાવસ્થાતા અ'તતે, 
એમ બન્ને અ'તોની વચ્ચોવચ ફર્યાં કરે 
છે, (ઉ૮)] 

શખ્દાર્થઃ-જેવી રીતે શ્યૅન પક્ષી અથવા 
ઘણુ જ ઝડપવાળુ' એનુ' ગરુડ પક્ષી આકા- 
શતે વિવે ભેટકતુ ભટકતુ' જ્યારે વિત્રાતિતે 
પામે છે સારે પોતાની પાખોતે પસારી પે]- 
તાના માળાષ્રતિ ગમન કરે છે, તેમ આ 
પુસ્ષ પોતાના છેવટના સ્યાનપ્રતિ ગમન કરે 
છે. આ સુધુપ્તાવસ્થામા તો તે કોઇ પણુ 
મકારતી કામતાની ઇચ્છા રાખતો નથી તથા 
કઇપણુ સ્વપ્નને જેતા નથી. (છ) 

ટીકા:-જમતાવસ્થામાં પુર્પ સારા નરસા 
કર્માને કરે છે તથા તે કર્માનાં પરિણામોને ન્તૂવે 
છે, જેથી તે સ'ગવડે લીપ્ત ચાય છે, એનુ' જુ 
કારણુ? શ્રી શ કર્‌ ભગવાનનુ કહેગુ” એવુ” છે કે, 
આ પ્રમાણે હોતુ' નથી. કારણુ નને કર્તા હોય 
તા કણત્તતી ઉપપત્તિ હેવી «૮ જોઇએ. વળી 
એમ. “દર્શાવવામાં આવ્યુ છે કે “આત્મા 
સ્વમ' ન્યોતિરૂપ છે અતે કાર્ય” કારણુરૂપ 
પોતાના ન્યોતિવડે વ્યક્ત થયેલે! તે કર્તારૂપ 
હય છે, આયી ને કતત્તતા વિચારવડે તે 
જાણી રાકાતો હોય તો જે ગુણો આત્માના 
સ્વરૂપરૂપે તથી, તે સુણો આત્માતે લાગુ પડી 


એફાદરોપવિયદ્. 








[:ચહુર્થ મધ્મામ 








શક્તા હોય તો કેવળ મતતે લીધેજ તેમ 
કહેવામાં આવે છે, પણુ ખરું નેતાં આતા 
પાતાના મૂળ સ્વરૂપમાં રહે છે તથા ખીનતા 
સબધવડે ઉત્પન્ન થયેલા ગુણથી અલીપ છે, 
એમ દર્તાવવામાં આવ્યુ" છે. (૧૭) 
ટીકાઃ- પૂર્વના ત્રણુ મ'ત્રામાં કહેવામા 

બાવ્યુ છે કે, પાપવડે પુરુષ લેપાતે! નથી. 
આજ ખાખતતે અહિ' દષ્ટાંત આપી સરખા- 
વવામાં આવી છે. જેમ માછલુ' ખેઉં બાજીના 
કિનારાની વચ્ચાવય ફરવા ૭તાં તે પાણીના 
ધવાહવડે જરાપણુ લેપાતો નથી, તૈમ 
આત્મા પણુ લેપનપણાને પામતો! તથી. (૧૮) 

ટીકાઃ-પૂર્જે સિદ્દ કરવામા આજું છે કે, 
આત્મા સ્વરૂપે કરી સાંસારિક ગુણના ફાર- 
ણુરૂપુ નથી તથા અવિઘાતે લીધે વેતે સાંસા" 
રિક અવસ્ષા ગણુવામાં આવી છે. જમ્રત, 
ક્વપ્ન તથા સુઘૃપ્તિ આ ત્રણુ અવ્રસયગોતા 
ભિત્ન ભિન્નરૂપે આત્માન નિરૂપણુ કાવામાં 
આવ્યુ છે, પણું એકરૂપે આત્માને નિંરૂપણુ કયો 
નથા. આત્માતે એકરપે નિરૂપણ કરવા ન સ્થળે 
પક્ષીનુ' દષ્ટાંત આપવામા આવ્યુ” છેઃ જેમ 
પક્ષી થમિત થવાથી પોતાની રાછીખુશીથી 
માળાપ્રતિ નય છે, તેમ આત્મા પોતાના 
મૂળ સ્વરૂપ પ્રતિ ગમન કર્‌ છે, કે જે અવ 
૨થામાં આત્માને સવ સ'સારતા ધર્મો હોતા 
નધી તયા ક્યા, કારક અતે ફળનો પણુ 
સબધ હેતો નથી, (૧૯) 
અવિદઘ્ાવુ* સ્વરૂપ તથા તેનાં પરિયામે!* 

લા ઘા ઝચ્ચતા રિત તાન મારશો 
ચચા જર લટ્ાપધા મિસ્સ્તાષતડ- 
શિન્ના સિણસ્તિ સુજલ ગોસલ્થ ૧િ%- 
જસમ દસ્તિસ્ય સોતિતસ્થ તૂ્ળાં અથ 
અજન જ્રસ્લીક તસિતન્સીન કસ્લીજ 
૧િચ્છાયચત્તિ મસંસિત પતત્તિ॥ થયે 
ગ્રાશ્રરૂં પશ્ય સિ સકતા વિજ્ય સન્‍ય- 


હઉૃતીય કાહાયુડ] 





તેડ્થ ચન સ્થ ફપ્વ સાસેવાદમેવેટગ 
લર્યોડ્સ્સીસિ મન્યે લોડસ્થ પસ્તો' 
સ ॥9૦॥ 

અન્વયાર્થ -અસિસ્ત7-અછૂપણાથી, છેઇ- 
જિતસ્ય-વોહિતાદિના રસવડે, ણર્ળાં-પૂર્ણ, 
ચવ્રગ્રેસ્વપ્ત કાળે, ઘસ સિ-મારતુ' હોય, સિ- 
સતિ-વશ કરતુ હોય, ચિજ્છાચચિ-તસા- 
ડતો હેય, ઘશ્વત્િડ#શે છે, તતૂ-તે ભય, 
જઞિનચા-અસ્ાનવડ; ચષ-જે સ્વપ્નમાં, 
પસત્તન,પર્ણું (૨૦) 


રમ્દાર્થ:#- તેની તાડીએ,- જેને હિતા 
કરી કહેવામાં આવે છે તે એક કેશના હન્તર્‌ 
વિભાગા કરીએ તેના સરખી સૂક્મ છે તથા 
તે શ્વેત, તીલ, પીત, લીંલા તયા રાતા 
ર્સોથી ભરપૂર હોય છે. આથી ભયના સર્ઝ 
વિષયે જેને મતૃષ્ય જામ્રતાવસ્યામાં નૂવે છે, તેતો 
વિચાર -4પ્નાવસ્થામાં તેતે અતિધાના ઢાર- 
ખુધી થાય છે. «યારે કોઇ શરીર તેતે મારી 
નાખતુ' હોય એમ ભાસે છે, કોઇ તેતે વરા 
શરતુ હેય એમ ભાસે છે, કોઇ હસ્તી તેને 
નસાડી મૂકતો હોય તેમ ભામે છે તથા તેથી 
જણે તે મેછી ખાઇમાં પડી ગયે હોય તેમ 
વ્રાને છે. વશી જ્યારે હુ” દેવરૂપ છુ, તુ 
નૃપગ્પે છુ, હુ' આ તર્વરપે છુ, એ પમાણેનુ' 
તેનુ' માનવુ' યાય છે સારે તેશે પરમ લૅ(ક 
માપ્ત ઠર્યો છે, એમ કહેવાય છે. (૨૦) 

ટીકા -અવિઘાના કાર્યરૂપ સસારના 
ધર્મથી મુકત થવુ”, આ પુરુષનો સ્તભાવ 
હાય છે. આના સ'બંધમ! એક ૬કાં ઉત્પન્ન 
થાય છે કે, આ અવિઘા ઉત્પન્ન થવાતુ* 
કાર્ગુ તેની સ્વભાવિક્તા છે કે, કામ 
કર્મની માકક આગંતુક્તા છે ? ને આ 
અવિવા આગતુક્તાને લીધે જ" હોય 
તો. તેમાથી મોજ થવો ગ્રકય છે. વગી 
અવિદ્યા આમતુક છે, એને માટે કોઈ પણુ 


____મુકદરક્મક ઉપનિષદ. 


૪૪ 
પ્રકારની શુ સાખીતી છે તથા કેવાં રીતે અ- 
વિ્યા અનાત્મારૂપ છે ? આ યમમાણે અવિ- 
ઘાતુ* સ્વરૂપ દ્રશોવવા આ ૨૦ મા મ'ત્રતો 
આસ્ભ કરવામા આવ્યે છે. 

અન્નતો નમારે રસ થાય છે ત્યારે તેતો 
રગ નીલ હૈય છે; ન્યારે વાત ધાધાન્ય હોય 
છે ત્યારે જે પિત્તતુ' પ્રાધાન્ય હોય છે ત્તો 
પીળા રસ થાય છે, ને *લેષ્મતું' પ્રાધાન્ય 
હોય છે તો શુકલવર્ણું થાય છે; જે પિત્તતી 
અ“પતા હોય છે તો લીવે વર્ણ ચાય છે 
અને સર્વ ધાતુઓની સમાનતા હોય છે તે! 
શતા વર્ણું થાય છે, આ ઘણી જ તૂત્‌મ 
નાડીઓને વિશે સત્તર વિભ!ાગવાળુ' સૂત્મ 
શરીર રહેવુ' હોય છે. આ સત્તર વિભાગો 
નીચે પરમાણું છે,-પાચ ગાનેન્દ્રિયો, પાંચ 
પ્કમેન્દ્રિયા, પાચ્‌ પ્રાણે, યુદ્ધિ તયા મન. 
ઉચ્ચ અથવા નીચ સ'સારતા ધર્મને માનવાથી 
સૃક્મ શર્‌ીરતે આશ્રયી આ વાસનાએ ઉત્પન 
થયેલી હોય છે. અવિદ્યાનો જે તાશ થયો 
હોય છે તથા સાનની ઉત્પત્તિ થઇ હેય છે 
તા તે-સુનિતો વિષય શુ" છે તથા તેતુ' લક્ષણુ 
શુ' છે? જે આત્માને સર્વાત્મતાવ ગાપ્ત 
થયો હેય છે તે] તેને પરમલોક પ્રાપ્ત યશો 
કહેરાધ છેન આથી ઉલડુ' નેં આત્માતે સઃ 
રવના આત્માથી બિત્નરૂપે માનવામાં આવે 
અતે ભિન્નતા ગમે એટની અલ્પ હોય ત્તા 
આનુ પરિષ્યામ અવિધ્રાવર્યારૂપ આવે છે. 

આ અવિધાના કારણુનતે (લીધે સ્થાવર્પર્ય ત 
નીચ યોનીતે 454 પ્રાપ્ત થાય છે, જેથી તેને 
પાતાના સ્વરૂપતુ* સાન હોતુ તથી. સાન 


સારિક કર્મના વિષયવાગા લેદક કરતા બેટ 
પરમ વેક છે, જે સર્વાત્મ ભાવરૂપ, સમસ્ત- 
રૂપ તયા અતર અતે બાલચી રહિત છે. 
આય અવિવાતો નાત થયા પછી અર્યાત્‌ 
સાનની પરકાષ્દાને પામ્યા પછી સર્વાન્મભાવ 
-મોક્ષભાવ પ્રામ ય.ય છે, અ! ₹# રીતે 


૪ટ 


એકાદશેોપનિષદ. 


£ ચળ અધ્ધા* 








અવિતરાતે જે ઉહર્ષ થાય છે તથા 
નાનતો વિનાશ થાય છે તો તેનુ' પરિણામ 
મૂછીમાં કલ્ઘા પ્રમાણે આવે છે કે, અમુક 
શતર્‌ મારે તાશ કરતો ભસે છે. આ રીતે 
જાન તથા અવિદ્યાનાં પરિણુ મો! સર્વાત્મ ભાવ 
તથા પરિષિલાત્મ ભાવ છે, આ અસર્વાત્મ 
જાવ સર્વાત્માને વિરો અધિકિત છે તથા આ- 
તમાથી કોઇ અન્ય વસ્તુ, જે અવિદ્યામાત 
હેય છે તે આત્માને બદલે શ્યાપિત કરવામા 
આવે છે, આ સર્વ અવિદ્ાનુ* પરિણામ છે. 
આ પ્રમાણે અવિધાતુ સ્તરૂપ તથા તેથી થતા 
પશ્િ।મવિશે દર્થાવવામાં આવ્યુ' છે તથા 
સાનનુ' કાર્ય જે ચર્વત્મ ભાવ છે, તે અવિ- 
ઘાયી વિપરીત છે, આથી આપણુ માનનુ 
જેદએ કે, અવિઘા એ આ.માતો ધર્મ નજી 
તથા આત્મસાનવડે જ મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય છે.(ર૦) 
આત્માનુ' ફામનાથી રહિતરૂપે વર્ણન, 
તણા અચ્ચસય્તિસ્છન્ટા સવરતપા- 
પાડમવ- । ₹પ | તચથા' ત્તિયચા સ્વા 
પન વાણ વિચત સેસ 
સાન્તર્સેવમેવાચ પુરુષઃ ત્તાક્ષતાસ્મન 
સસ્પર્ષજ્વિત્તે ત ચા ચિઝ્યત વેર 
સાન્તર તટ અલ્ચેલવાલાનતનસાસ્તવા- 
મમજાન* સવગ ત્રોજાસ્તસ્જ 1૨૨1 
અનર પિતાડષિત મવત્તિ માતાડ- 
માતા છોજા અજોજા સેવા અસત વર્‌ા 
અતેયતઃ 1 અષ સ્તેત્તોડસ્તેનોનર મવત્તિ 
મૃૂળટાડખૂળજા ચાળ્છાજોડ્યાળ્રાત? 
પૌલ્સલીડવૌલ્જનઃ બનળોડત્મનલ્તાવ- 
શોડતાપસોડનન્યામ પુળ્સેસાસન્યાસક 
પાપત તીનો િ તયા તર્ઘાન્છોવ્ાન્‌ 
ટક્યસ્વ મવત્તિ 1!૨૨॥ * 
અન્વયાર્થ -ઝસ્ય-:આ સર્વાત્મભાવને પામે- 
લાની, ઝસિટ-કામધી રહિત, અવસતપા- 
પ્કાનધર્માધર્મથી રહિત, સૂજ-સ્વરૂપ, સવનરિ- 


ઘ્વર#-અત્યત એક ભૂત થમે, શાર 
મહાર થનારી વત્ડુતે સાતજામન 
સુખાદિ સિદ્દ કરનાર, કલ્ય-મુષૃખ્તિમા 
પામેલાતે ઝટ કાન-બહામાં સુખકાળે, 
₹ૂધ-ગ્વરૂપ, શોયાન્તસ-સોાકધી રહિત (૨1) 

ન્સુષુપ્તિમાં કુળફા-ખલધ'તી, યૌલ- 
છલઃ-નિષાદ, શ્રમળઃ ગપરિવ્રાટટ, 'તાપલ-ન 
વાનપસ્થ. (૨૨) 


રાબ્દારથ.-આ તેતુ” ખરૂ' સરૂપ છે. 
આ સ્વરૂપ કામનાથી રહિત હેય છે, જેમ એક 
મતુષ્ય પોતાની આના આલિ'ગત વિરે ઉત્તુક 
હોય છે, તે અ'દર તથા બહાર કઇ પણુ 
ત્નેતો નથી. તે જ રતે પ્રાસ સ્વશૂપ એવા 
આત્માવડે જે આશ્લિષ્ટ થય છે તે પુસ્ત 
અ'દર્‌ તથા બદાર ફોઇ પણુ વસ્તુતે જેળે 
નથી. આ સ્વરૂપતે સત્ય સ્વરૂપ ટઉૈવાથા 
આવે છે. નેને વિને સર્વ” પ્રકારતી કામત એ 
સ'તુષ્ટ થયેલી હોય છે, તે કેવળ આભાની જ 
કામના હોય છે. આ ગાતાવસ્થામા તે કોઈન 
પણુ કામનાથી હિત તથા ભયથી રહિત 
હૈય છે. (૨૧) 


રખ્દાર્ચ:-આ પ્રમાણે બ્રહ્મભાવતે પામેથા 
પુસ્ષને પિતા અપિતતારૂપ, માતા અમાતારૂપ, 
લોક અલોકરૂપ, વેદ અવેદરૂપ, સ્તેત અસત” 
નરૂપ, બહ્મકત્યા કરનારા અબ્રહ્મહત્યા કરતાર્‌. 
રૂપ, ચાડાલ અચાડાલરૂપ, પૌલ્કસ અપો#કસ” 
રૂપ, પરિવાર અપર્તિટ્રૂપ તથા તાપસ અતા" 
પસરૂપ હૈય છે. જે કાઇ પુણ્ય છે અર્થાત્‌ શ" 
અવિહિત જે કમ” છે તેનાથી તે બ'ધાયવો 
હોતો નથી, તેમ જ પ્રતિવિદ્દ કર્મ કરવંથી 
થતા પાપવડે પણુ તે બ'ધાયવોહેોતેઃ તથી? 
કારણુ આ સ્ઞાનાવસ્થાની અ'દર તેણે હલવા 
અર્યાત્‌ ખુદ્ધિના સર્વ પ્રકારના ગોક્રોતુ” અતિ- 
કૈમણુ કરેલુ' હેય છે, (રર) 

ટીફા*-ન્‍ે ફે પુર્વે કહવામાં આવ્યું છે 


રૃતીય'બ્ાહાણુ ]* 


બુહુદારહ્યક ઉપ(નેયદ્‌. 


રટ 











છે બહન પ્રાપ્ત થયોલાતે કેઈ પણુ પ્રકા- 
સતા ભય રહેત્તે નથી, છતાં વાદવિવાદરૂપે 
અહીં કરી ડહેવામાં આવ્યું છે. જ્ઞાતા, સાન 
અને સય આ નણેનો ન્યાં અભાવ હોય છે 
તો પછી કામનારૂપ વિશેષ સ્તાનની વ્યક્તિ 
કયાંથી જ હોઇ શકે? માટે અહીં સર્વ 
કામનાએથી રહિત એવા આત્માતે કહેવામાં 
આવ્યો છે. (૨૧) 

ટીકદ:-સારે અર્થાત્‌ ન્યારે પુસ્ષ અવિદ્યા, 
કામના તથા કર્મથી રહિત રૂપતે પામેલે 
હોય છે ત્યારે તે અવસ્થાતે સુષુપ્તિ અવસ્થા 
ડહેવામાં આવે છે. માતા પિતા આદ્તિ 
સબધ જે વિકાર્તે ઉત્પન કરે છે, તે આ 
સુષુપ્તિ અવસ્થામાં હેલ તથી. આ મધતા 
પિતા આધ્તિ સબધ કર્મને લીધે છે અતે 
કર્મતા નાથ થાય છે એટ્લે અલબત સ'બ- 
ધના પણુ નાથ થવો જ નેઇએ. સ્તેન 
શખ્દવડે અહીં શ્રી શ'કર્‌ ભગવાનના કહેવા 
પ્રમાણે ખાહાણુતુ' સુવર્ણ હરી લેતારતે જાણવો, 
ચાંડાલ શખ્દવડૅ શદ્ધવડે બાહ્ાણુની સ્રી વિશે 
જે ઉતપન્ન “થયલે! પુત્ર તે તયા ચદ્વડે ક્ષાત્ર- 
યની ત્રી વિશે ઉત્પત્ત થયલા પુત્રતે પોલ્કસ 
કહેવામા આવે છે. (રર) 

સુષુપ્તિમાં અદ્વૈત ભાવની પ્રાપ્તિ 

ચદ તત્ત પક્યત્તિ પક્વન્યે સત્ત 
પર્ચતિ ત્ત જિ જ્રછજરેવિપર્સિોવો 
1સવતેડવિના રિત્વાર' ત વડ્તિયમસ્તિ 
સતોડન્યહિત્સજ ચટજસ્સેત્‌'॥૨રૂ॥ 

ચદ! તત્ન ઝિવ્રસિ સિક્ન્કે તસ સિત્ન- 
લિ ન હે વ્રાતુવ્રાતેવિવરસ્સ્ટીયો (વવતેડ 
૧સિતારિસ્વાજતુ તપ્તિયમસ્તિ સતોડ- 
ત્યર્તમિષ ચવ્વેત્‌ ॥૨ણા 

ચછે તજન સ્લયસે સ્સચન્યે તસ 
સ્લચતે ત સિ સ્સચિતૂ સ્સવતેચિવ- 
1સ્સોવો 1વેચસેડવિતારિન્યાઈઝ તુ 

પૃછ 


તર્લોયમસ્તિ તતોડન્યક્િમસં ચત- 
સેજ 11૨૧૫0 

ચે સત્ન ઘય ૧૨ ધે તન્ન 
થય્‌તિ ત જિ વરીવસ્ઝાવપર્જિષો 
પિવલેડ વિતતા સિત્વાત્ર તુ લશ્તિોયમસ્તિ 
તસોડન્કપ્િમજે ચન્નસત્‌ 1૨૬૫ 

ચટ તત શુળોતિ શળ્વન્વે તત્ર 
જનોત્તિ ન છિ શ્રોસુઃ મુસેવિષરિજવો 
વિચલેડવિના સત્યા ત તરિતીયત- 
સતિ વતોડન્યષ્િમિસ ચછળુચાત્‌ ॥૨૭॥ 

ચક સત્ત સતુતે સન્યા ધે તત 
મનુને ₹ જિ મન્તુર્મત્તેવિપસ્છોપો 
૧િયલેડયપિનાનિત્યાત્ત છુ તરિતીચતન 
સ્ત તતોડન્યત્િત્મિસુ ચન્મન્યીત 1૨૮] 

ચળ્ઠે સત્ત સ્વસ્તિ સ્‍્વુરન્‌ વે તન્ન 
સ્વૃકાનતિ ત હિ સ્ત્રષ્ટુડ સ્પૃરેષિષર:- 
જોવો વિવલેડાવનાડ્િત્યાન તુ «રિ 
તીયસસ્તિ તતોડન્યદ્રિમત ચત્‌ સપશેત' 
॥ ૨૨ ॥ 

ચદન તત્ન સિત્તાનાતિ જિત્તાનન્વે 
લત્ત વિત્તાનાત્તિ ન [રે ચિજ્ઞઝુસિજ્ઞાતે- 
[સિવાર્છાપો વિતલેડાવતાસિસ્માત તુ 
સદ્લિીયનસ્તિ લતાડન્ય હિમત ચિ 
ગ્રાનીચાત્‌ ॥ ર૦ ॥1 

મક વાડન્યર્વિ સ્પાસ્ત્રાન્યોડન્વ- 
સ્પશ્યેલ્ન્યોડન્યસ્િપ્રેટ્સ્યૉડન્યત્રસચેય્ન્યો- 
ડસ્‍્યકસ્ય્સ્યૉડન્યસ્છળુચાવ્ન્યોડસ્વમ્તન્યો- 
સાન્યૉડ્સ્યલ્લ્યુત્લ્ન્યાડન્વ ટ્િત્તાનીયાત્‌ 
॥ મે છ 

સખિ વવ્તે ત્રળાડદેતો મવસ્પેવ 
શ્ર: લત્રાત્ડિસિ ફેનમનુદાશાસ 
ચાસવલ્વય પ્વાસ્ય પસ્તા પત્તિસ્વાસ્ય ? 
તરતા લંવસ્વોડ્સ્ય પત્તો છોજ વષો- 
ડસ્‍્ય ૫ર સનદ વ્સસ્વૈવાનન્ર્સ્યા- 
સ્યાસિણુમૂતાતિ સાવાનુપત્ોવત્તિરૃર॥ 


૪૫ 


એકાદશોપનિષદ્‌, 


[ ચહુર્થ' અધ્યાય 





અન્વયાર્થઃ-સત્‌-તે સપુપ્તાવસ્યામાં, દ્રછુઃ 
સર્વના સાક્ષીરૂપ આત્માની, 4વિષારિ- 
જોપ#-તાશ, (૨૩-૩૦) સત્વીયાત્‌-મરનન 
કરી ચકે, (૩૧) સજ્તિ:-સલિલની માકક 
શુદ્ધ, ૧: -સનતીયભેંદ રહિત, ત્રણા-કૂટસ્થ 
જ્યોતિ, અજ્નત:-એકરસરૂપે અર્થાત્‌ સ્વગત 
ભેદ રહિત, ઘજઃ-આ પત્યક જીવ, સાત્ર-- 
2% અર્થાત્‌ અ'શરૂપ, ઝપીવ સ્તિ-મોગવે 
છે. (૩ર) 


શમ્દાર્થ.-આ પ્રમાણે સુપુપ્તિ અવસ્થામા 
ગેતો આત્મા ભેતો નથી એમ ડહેવુ' તે 
શસ નથી, તે જુવે છે જ. કારણુ કે આત્મા 
અવિનાશી હોવાથી દ્રજ્નાની દષ્ટિતો લોપ 
હોતો નથી. વળી આ અવસ્થામા તેતે દ્તિતીય 
ભાવ હોતો નથી, જે કાઇ તે જઇ શકે ઝે, 
તેનાથી વિભક્ત હેતુ' નથી. (ર૩) 

શખ્દાર્ય:-સુયુમિમા સુતો એવે આત્મા, 
નથી સુ'ઘતો એ ખર” નથી. તે સુધે છે જ. 
કારહુ આત્મા અવિનાશી હોવાથી ઘ્ાતાના 
સુ'ધવાતો લેપ હેતો નથી. સુષુપ્તિમાં દૈતભાવ 
હોતો નથી. જે કાંષ તે સુ'થે છે, તે આ- 
«માથી વિભક્ત હેતુ” નથી. (ર૪) જ 

શશ્દાર્ય-સુષુપ્તિમાં સ્તાદને ત્રહસુ કરતો, 
આત્મા રસને ગ્રહણુ કરતો નધી, એ સત્ય 
નથી. તે રસતે થડણુ ડરે છે જ. કાર્‌ણુ 
આત્માં અવિનાશી હોવાથી સ્વાદ ગહછણું 
કર્નારાના સ્વાદતો વિલેપ હોતો નથી. સુષુ- 
પ્તિમાં દ્વૈતભાવ હોતો નથી. જે કાંઇ તે સુધે 
છે, તે આત્માથી વિંભકત હોતુ” નથી. (ર૫) 

શખ્દાર્યઃ- સુઘુપ્તિમાં બોલતો એવે! 
આત્મા નથી ખોલતો, એ સત્ય નથી. તે 
બોલે છે જ. કારણુ આત્માં અવિનાશી હેો- 
વાથી વકતાની વાણીનો લય હોતો નથી. 
વળો સુષુપ્તિમાં દૈતભાવ હેતો નથી તથા જે 
કાંઘ તે બાલે છે તેનાથી ભિન્ન કોઇ પણુ 
વસ્તુ હોતી નથી. (૨૬) ર 





શખ્દાર્થઃ-આ પમાણે શ્રવણુ ફરતે” 
આત્મા, નથી શ્રવણુ કરતે, એ સત્ય નથી. 
તે શ્રવણુ કર છે જ. કારણુ આત્મા અવિ- 
નાશી હોવાથી ત્રોતાના શ્રવણુતો વિલેપ”નાત 
હોતો નથી. તેમ જ સુષુપ્તિમાં દ્ેતભાવ હોતો 
નધી. ફાર્‌ણુ જે કાંપ તે શ્રવણુ કરે છે, તેનાથી 
અન્ય કાંઇ વિભક્ત હોતુ" નથી, (૨૭) 

શખ્દાર્થઃ-આ પ્રમાણે મતત કરતો 
આત્મા, નથી મતન કરતો, એ સત્ય નથી. 
તે મનન કરે છે જ. કાર્ણુ આત્મા, અવિતાશી 
હોવાથી મનન કર્તાના મનતો. નાશ હોતો 
નધી. તેમજ સુષુપ્તિમાં દૈતભાવ હોતો નથી? 
કારણુ જે કાંઇ તે મતનત કરે છે, તૈતાથી 
વિભક્ત કાંઇ પનુ હોતુ' નથી, (૨૮) 

શખ્દાર્થઃ-આ પ્રમાણે સ્પર્શને કરળે 
આત્મા, સ્પર્શ નથી કરતા એ સત 4થી જૈ 
સ્પર્શને કરે છે જ. કારણુ આભા અવિતાશી 
હોવાથી સ્પર્શતા નાશ હેતે; નથી. તેમજ 
સુષુતતિમાં દૈત ભાવ હોતો. નથી. ટારણુ જે 
કાંઇ તે સ્પર્શ: કરે છે, તે આત્માથી વિભકંવ 
કાઇ હોતું નથી. (રઇ) 1 

શ્દાર્ધઃ-આ પમાણે જણુતો એવો 
આત્મા, જાણતો નથી એ સત નથી. વૈ 
જાણે છે જ. કારણુ આત્મા 'અવિતાશી 
હોવાથી સ્ઞાતાતા સાનના લય હોતે! નથી. 
આ અવસ્થામાં દૈતસાવ હોતો નમી. કારણુ 
જે કાંઇ તે ન્નણે છે તે, આત્માથી વિભક્ત 
હાંઇ હોઇ ચકતુ” નથી. (૩૦) 

શખ્દ્દાર્થ:-ને આત્માથી અન્ય વસ્તુ 
અસ્તિતર્પે હોય એમ ન્તે લાગતું હોય 
તો તે બાબતમાં અન્ય અન્પ વસ્તુનું દર્શન 
કરે છે, અન્ય અન્ય વસ્તુતે સુ'વી શહે છે, 
અન્ય અન્ય વસ્તુતો સ્વાદ લે છે, અન્ય 
અન્ય વસ્તુ બોલી શકે છે, અન્ય અત્ય 
વસ્તુતુ' શ્રવણુ કરે છે, અન્ય અન્ય વસ્તુનું 
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મેનન કરી શકે છે, અન્ય અન્ય વસ્તુનો 
સ્પર્થ કરી રકે છે તયા અન્યને અન્ય 
વસ્તુનું જ્ઞાન ચાય છે. (૩૧) 


શબ્દાથ-હે રાન્તએ[ના રાડન ! જળની 
માકક સ્વચ્છ થયેલો અદત એવો એક દ્રષ્ય 
ખલ લેકર છે? આ ચમાણે યાસવજ્યે 
શનન જતકને ઉપદ્દેરા કર્યો તથા કુ કે, 
આ તેની શ્રેષ્ઠ ગતિરૂષ, તેતી પરમ સ'પતૂરપ, 
ત્તેતા પરમ લેકર્પ તથા તેના પરમ આત દર્પ 
છે, આ પરમ બહાના આન'દના એક અલ્પ 
આનદનો વિષયેન્દ્રિયક્રારા ભૂત માત્રો ઉપ- 
ભોગ કરે છે. ઉર) 

ટીકા.-સુષુપ્તિમાં આત્મા કે જેનો સ્વ- 
જ્ઞાવ વિજ્ઞાતશૂપ છે તે કાઇ નઇ શકતા નથી, 
આમ જે કહેવુ વે શું વિસુદ્દતાવાળુ' તયી ? 
આ વિરાધરૂપ નથી, જેનુ* ફકારણુ મણ 
દયોવવામાં આવુ છે. નેવું એ એક કર્મ 
છે. કારણુ ઢૈ દ્રષ્ટાવડે તૈ કરવામાં આવે જે 
અને દરેક ફર્મ અનિત્ય છે; આ રીતનુ* 
પરમાણુ અહીં ને ફે લાગુ પડવુ' ન્નેઇએ, 
છતા તેમ થતુ નથી. કારણુ કૅ દરન તે 
કેવળ દશન જ છે, પણુ તેમા કર્તાને! સમાવેસૂ 
થઇ શક્તો નચી. વ્યક્ત કરનુ' તે આત્માનો 
મૂછ સ્વભાવ છે તથા લૈકિક વ્યવહારમાં જેમ 
આખ નેપ ચક્રે છે, પણુ તેમાં સૂર્યાદિની 
સહાયતા ન્તેષ્એ છીએ, તેમ આત્માના 
સ'બધમાં બાન્નની અપેક્ષા રહેતી તથી. પણુ 
તે પોતેજ દ્રષ્ટારૂષ છે. વળી એમ કહેવામા 
આય્યુ છે ક, જત્રત કે સ્વપ્નાવસ્ધામા જે 
ડાઇ નેવામા આવે છે 


ઉત્પન ચાય છે અતે ને આત્માનો ગ્વભાવ 
આ ખે યકારની ભિત્રતાઆને જ્ણુવાતો જ 


|| હોય તો તે ભિન્નતાતે આત્મા સુષુપ્તિ અવ 


સ્યામાં પણુ કૈમ જણી સકતો નથી ? આ 
રીતની શ'કા ઉત્પન્ન થાય છે, જેનું” સમાધાન 
આગળ કરવામા આવુ* છે. (૨૩) 

ટીકા -કહ્ષ લેક સેહયી પરમ જોક કહે- 
વામાં આવે છે તથા સુષુપ્તિ અવસ્થામાં 
આત્મા ખહાલોકની અવસ્થાને માપ્ત થયેલો 
હે!ય છે. (૩ર) 

ખ્હાલોકના આનજતીં ઉત્કૃણ્તા* 


.8 ચો મતુક્યાણા ૨ સજ્્‌ઃ સનૃજ્ો 
મત્સ્યત્યેવામ પિવ તિ સ્યેનુવ્વજે 
સોએેડ સપત્રતતઃ સ મનુષ્યાળ પરત 
સનન્ય્ોડ્થ ચે ત્રાસ સતુક્વાળામાનન્યા- 
સ ૫%: પિતૃળાં સિતન્ોઝાતાતાન- 
સ્ટઞોડઇ ચે માત િતુળ 1ઝિસોશાત- 
માનસ્કાઃ સ ઘરો પત્યર્વ જોવ આન 
ન્ૉડથ ચે શાતં ચત્પરવસોજ આનન્યા- 
છ પજીઃ વમેતવાનામાનનત્ત ચે ઘ- 
મળા ક્ેઘલ્વમમિલન્પષન્ડતેય ચ નશ્રર્ત 
થાલ્યલ્વાનામાનત્લાઃ સ ૧૪ આગ 
સત્‌વાનામાનન્યો ચચ થોનિચોડયુ- 
સ્િત્તોડવમમહતોડથ ચ શતમાગ્ાનણ્‌થા” 
ત્ાતાતન્યઉઃ અ ૫૮૪: ત્રત્તાપત્તિસ્ય 
સાનમ્ટ્ ચય શ્રૉતિચોડ્વુતિનોડ્વત્મ- 
જતોડથ ચે શત વાવ ત્િોવ? સતતા: 
છ પતત ત્રહજોૉજ ાનન્કો ચશ્રશ્રોનિ-, 
ચોડ્યાસિનોડવામસતોડબેવ ઘ પસ્મ 


છે તે ઠ્વિતીયરૂપ છે ! સાનન્લ ૧૫ ત્રજ જઃ સકા રિસિ ટ 


તથા તે સત્‌ ૩૫ હોતુ' નથી અને સપુપ્તિ | યાય ચાકવસ્યય: શડફ મમવસ સજલ 
અવસ્થામાં ક્રેઈ પણુ પ્રકારની ભિત્તતા | ય્યાન્યત ઝય વિમોક્ષાથેક કૂટોસ્યક 
એવામાં “આવતી નથી. ઠવે ને આ સૂવૃષ્તિ | ૪ ચાશવસ્વયો વિમચાગ્યવર મેપાવી' 
અનડગ્યા આત્માને સ્તભાવ જ હોય કે જેમાથી | સત્તા સર્વેમ્યા સાડન્તમ્ય રદ્સસ્લીન 
રમ્રત તયા ક્તપ્ન આ ખે રીતતી લિત્તતાએ 1, ક્ત ॥ રેરે 1! 


૪૫૨ 


કકાદરોપનિધદ, 


[ ચવુર્થ અધ્યાય 





સ ઘા ઘષ પ્તસ્મિત સ્ઘષ્તાત્તે 
સસ્થા ચરિત્વા પદે પુન્ય અ પાષ 
સ શુતત ગતિન્યાથ ત્ત્િયોન્યાત્રવત્તિ 
યુજ્નન્તાયેય ॥ રૂ૪ ॥ 

તથઘથાડનઃ સુસમારવહિતસુસ્લસચાવાન 
જૈઘમવાચ- જાર આલ્વા પાક્ષેનાસ્- 
નાન્વાજ્ટ સત્યર્સત્વાતિ ચવેલટુપ્વો- 
છાણી મયત્તિ | રૂજ 1 

અન્વયાર્થ:-રાર્ટ:-ભોગલમાં આદિ આ- 
ષ્યાત્મિકવડે સ સિહધ,સમૃરઃ-સક્‌ થ'દનાદિવિડે 
સમૃદ્ધિવાળા, તાસુષ્યયેઃ-મતુષ્યમાં થયેલ, 
સિતછોવજાતાં-શ્રાદ્ધાદ્કરમવડે જેણે મનુષ્ય 
લોક જિતો છે, આસ્ાતજેવાસા-નિસર્ગ 
સિહોનો, બૉસ્િચઃ-અર્થસહિત એક ચાખાના 
અધ્યયતવાળે, અયુત્તિનઃ-પાપથી રહિત, 
અઘાતહતતડ-તૃષ્ણાથી રહિત, સિમયાંસ- 
જ્ાર્ડ્ભય પામ્યો, મા-્મતે, ઝન્લેખ્યઃ-ક 
મેશ્નના પરિણામવડે, ઝયતૈસ્લીસ્‌:-અવરાધ 
ડય. (૩૩) યુસ્તન્તાય-નત્રત અવસ્થા 
માટે, (૩૪) લલ્‌-દષ્ટાત તરીકે, ઝત: 
ગડુ, સુલાસિવ-સારી રીતે ભ્કલુ, 
શસ્તર્સલૂ-નાનાવિધ શબ્દ કરતું, શાર: 
સ્થૂલ શરીરમા રહેલ, સલ્મના-લિ'ગગ શરીર, 
કાક્ષેનગ્સ્વય' «્યોતિરૂપ, આ સ્તનસાન-ચિદા- 
ભાસવડે, ઝન્વાસ્ટ.-ગ્યાસ થયેલ, રસ્- 


સૈન્હ્ડેડ$ી આદિ શખ્દતે કરતો, ઝુર્ષ્યો- 
છૂાસો-ઉચે શ્વાસ લેનાર. (૩૫) 


ચખ્દાર્થ.-મનુષ્યોતે વિશે જે સર્જ અગે 
સપૂર્ણુ છે, જે સ પત્તિવાન્‌ ખીન્નના અધિપ- 
તિરૂપ છે તથા ને સર્જ માનુપિક ભોગે કટી 
સુપૂર્ણુ છે, તેતો આન"દ મનુષ્યોના આન'દ 
કરતા પરમ છે. મનુષ્યોના આન'દ૬ ડરતાં સો 
ગણે! વધારે પિતૃ લોફકતે જેશે છીત્યા છે, 
વેઓતોા અર્થત્‌ પિતૃ લોક્તો એડ આન'દ 
વધાચ છે, પિતૃ લોકના આનદ કરતા સે। ગણે! 
વધારે ગધવ લેતો એફ આનદ વધારે 





છે. ગર્વ લોકના આતો કરતાં સે ગણે 
વધારે કર્મ દેવતા કે જેએ કર્મવડે દેવતતે 
માપ્ત થયેલા હેય છે તેતો ગેક આનદ 
વધારે છે. આ કર્મ દેવતાએના જે આતદો 
છે તેના કરતાં સો ગણે વધારે આજાત દેવો" 
નો એક આનદ વધારે છે. આ એક આનદ 
શ્રોત્રિયરૂપ, પાપયી તથા ફામતાથી રહિત છે. 
આ આન્ન દેવોના આન'દ કરતાં તેણ ગણે 
વધારે પ્રજાપતિ લેતો એક આત'દ વધારે 
છે, જે આનદ શ્રોત્રિયરૂપ, પાપ તથા કામ- 
નાથી રહિત છે. મરનપતિ લોકતા આનો 
કરતા સો ગણે વધારે ખહ્ા લોકને એક 
આન'૬ વધારે છે, જે એક આન શ્રોત્રિય 
રૂપ તેમ જ પાપ તયા ડામતાથી રહિત છે? 
હે રાજાઓના રાજા 1 આ પરમ આતદ જ 
ખાદ્ય લોઝરૂપ છે. આ ગ્રમાણે યાતવકયે 
ચુનિ ખોલી રલા પછી જતક મહારાજએ 
કશું; હે ભગવન્‌ ! હુ આપતે એક સહસ્ર 
ગાયો આપુ છું, આપ આ મેક્ષતા સંબ ધમાં 
જે કાંઇ હોય તે મને શ્રવણુ કરાવશો. હવે 
યાસુવવક્યતે ભય ઉત્પન્ન થયો કે, આ શુઠ્િ- 
માન્‌ જનક રાજાએ મને પ્રશ્નના નિર્ણયના 
છેક છેવટના હેતુપર લાડી મૂક્યો (૩૩) 
શખ્દાર્ય.-પોતાના સ્વપ્નમાં આ ગુરૂપ 
આન'દને ભોગવી, આમ તેમ ફરી તયા ધર્મ 
અધર્મને નઇ, ઉલટા ક્રમે કરી પોતાતા 


જન્મની યોનિને અર્થાત્‌ જગ્રતાવસ્થાતે પ્રાપ્ત 
થાય છે. (૩૪) 


શખ્દાર્થ:-જેવી રીતે અનેક પ્રકારનાં 
સામાનથો સારી રીતે લાધેલુ* તથા સારથિવડે 
હુકારાયલુ' ગાડુ” અવાજ કરતુ માર્ગમા 
જાય છે, તે ૪ પમાણે સુણ્ય પાપાદ્વિડે ભરા” 
યલો તયા પ્રાસ આત્માં (્વય'જ્યોતિ)વડે 
દોરવાયલે! શારીરિક આભા ડારીરમાંથી 
નિકળતી વખતે ઉપ્વ્ શ્વાસ લેતો! અર્થાત્‌ 
અવાજને કરતો પ્રયાણ કરે છે, (૩૫) 


તૃતીય ખ્રાહાણુ ] 


ખૂછુદારક્યક ઉપનિષદૃ# 


“૪૫૩ 


-----:-:-::--:---:---------:----:---------------..--.....૦-૦-- ૦૪... 





ટીકાઃ-મૂઊમાં જે સ્િતકાજ પદ છે, 
તેતો અર્ક એ થાય છે કે, જે પિતૃઞોએ 
શ્રાદ્રૂપ ક્િયાએવડે પિતૃ લોકને માપ્ત કર્યું” 
છે એવા પિતૃઓ. હેપ્મ યવનાદિ વૈદિક ક્રિ- 
માતા કરવાથી જેએએ દેવત્વ યાપ્ત કર્યું" છે 
તેમોને કરમદેવો કહેવામાં આવે છે. પન્ન- 
પતિ જે આત્માને એળખે છે અર્થાત્‌ વિરાટ 
સ્વરૂપે જેગ્રે આત્માતુ' ચિત ડર્જુ' છે તે 
ષક લેકક-હિર્ષયગર્ભ* ખહા લેક્તેર એક 
આન'દ એવો છે કે, જે પાપથી તયા ફામ- 
નાથી રહિત છે તયા જેણુ હિરર્મર્ભ'ના 
સ્વરૂપતુ' ચિ'તન કયુ” છે. બહમલોકના આન” 
દની હે$ળના જેટલા આત'દો છે, તે સઘળા 
અહ્યુલ્લોકના આન'દતી સાથે સરખાવતાં સઝુ- 
દ્રના જળની સાથે એક પાણીનુ ટીપુ' સર- 
ખાવીએ તેના સરખા છે. સર્વાત્મભાવે કરી 
જેણે પોતાતા આત્માતે ઓળખ્યો છે, તૈણે 
આ અવસ્થા પ્રાપ્ત કરી છે. રાન્ત જનકે જે 
પ્રશ્વા મતે પૂછવા માંડયા છે તેના નિર્યુય- 
પરથી મને છેક છેવટમાં લાવી મૂકયો છે, 
આવે મુનિતે ભય થયે, આ ભય થવાનુ” 
કાર્ણુ ખએેમ નહતુ' કે, મુનિ બહ્મવિઘામાં 
અપૂણું હતા. પણુ તેઓને એ ભય હતો કે, 
જે જે મુદ્દાગા સંપૂર્ણ રીતે વિવેચન નથી 
કરવામાં આવતા, તે તે બાબતોતે વિરો ર્‌ાન્ન 
પોતાની ખુદ્દિની તીદ્સુતાવડે પ્રશ્ન કરે છે 
તથા એમણે કામધન નામતો વર ઘાસ કયે 
છે, તેથી અતત ગૃડમાં ગૂડ ધહમાનતતુ' રહ- 
સ્પ, જે હછ સુધી કેતે કહેવામાં નથી 
આજું, તે મારે એને કહેનુ' પડે છે. (૩૩) 

રીકાઃ-આપત્માના બધન તયા મેક્ષના 
દૃપ્યાંતર્પે તેનું ન્તમત, સ્વપ્ન અને સુષુપ્તિ 
આ ત્રણુ અવસ્ધાએનુ' વિવેચન ડરવામદ 
આજુ છે. સ્વપ્ન તયા નમમતાવસ્થામાં 
આદ્માને બંધન હોય છે તયા સુષુપ્તિ અ4- 
રયામાં *ાદમાતે સેપ્ક્ હોવ છે. તેનું વ્છુન 


કરવા ઉપરતા મ'શ્રે આપ્યા છે. હવે આ 
૩૪ મત્રા મ“્માં સ્વપ્નાવસ્યામાં જે વર્ણન 
આગળ ડર્વામાં આજુ છે, તેતે પાછું 
દ્રદીસૂત કરવા કરી આપ્યુ' છે. (૩૪) 


ટીકાઃ-આ ખાહ્મણુના છેવટના ભાગમાં . 
તયા બ'ચમ ખાહ્ાણુની શરુઆતમાં આત્માની 
સાંસારીક અવસ્થાતુ* વર્ણુન કરવામાં આવ્યુ 
છે. જેમ આત્મા જે રારીરમાં તેણે મવેશ 
ક્યો હાય છે તેમાંથી તીકળી અન્ય યરીરને 
વિસે પવેશ કરે છે, તે જ રીતે સ્વપ્નાવરયા- 
માંથી જમ્રતાવર્યાતે વિરો આત્મા પવેરા ફરે 
છે, જેથી આ ૩૫ મા મત્રતું દદ્ાંત 
આપવામાં આવ્યું છે. (૩૫) 
આત્માનુ' આપ્રાદિ ફળરૂપે નિરૂપણ. 

જ ચત્રાયતળિમાનં ન્યગતિ ગત્યા 
સોપતપતા વાડજિમાનં ત્તિમચ્છતિ 
તપત્ાત્ર પોગુમ્વ₹ વા પિવ્વઈ વા 
થમ્યનાત જઝુસ્યત પયમષાષ ગુરવ 
ઘમ્યૉડહ્મેન્વઃ સંપ્રણસ્ય શુતઃ પાંત્તિ- 
સ્યાય પ્રસ્તિયોત્વાત્રવત્તિ પ્રાળાચવારૂદા 

અન્વયાર્યઃ-સ:-તે દેઠ, ચવ્ર-્જે સમયે, 
અજિતાનંગ્ક્ચપણાને, ન્યેસિપૂ્ણુ રીતે પામે 
છે, સસ્થા વા ઝપત્તપતા-૦૮રાવડે અયવા 
રાગવડે, સંપરજુઃચ-એકીભાવે ડરી કટા પરી, 
ઇન્ઝકં-ઉલ્ટુ'ગમત ફરતો છેય તેમ, 
ૃ્રંતિયેઈતિ્ભિન્ત «નમને, સજ્રર્ઘાતિ- 
મેળવે છે. (૩૬) 


વ્રબ્દાર્યઃ-તત્યારે તે યૂતમાવસ્યાને યાપ્ત 
થાય છે અર્થાત્‌ «૮ર અથવા રામવડે સૂ- 
ક્ષ્માવરથાતે પામે છે ત્યારે જેમ આપ્રદ્ળી 
ત્રાફૂક, ઉત્રેડાનુ" ફળ અથવા પીપળાનું" રૂળ 
પાતાના બંધનમાંથી મુક્ત થાય છે, તેમ ગમા 
પુરપ સર્વ અગોમાંધી છૂટો યય છે તયા 
દ્રીરવી પ્રાપ્તિતે અષે પોતાની મોનિતતિ 


૪૫૪ 


“ભેકાદશોપનિષદ્‌. 


દં ચતુર્થ અધ્યાય 








ઉવઢા ક્રમે કરી અર્થાત્‌ ચરીરમાં પ્રવેશ 
કરવામાં જે કેમ હેય છે તેના ઉલટા કમે 
કરી પૂરી ચાલતો થાય છે. (૩5) 
ટીકા#-કયે વખતે, શા કારણુસર “તથા 
શી રીતે છેવટતો “વાસ લેવાને આત્મા પાપ 
થાયછે? આ સ'બ'ધનુ' વર્ણન નીચે પમાણે 
આપવામાં આવ્યુ” છે. કયે વખતે એટલે «ત્યારે 
મનુષ્ય સૂદ્મ રારીરતે ધારણુ કરે ,છે, રા 
કારણુસર અર્થાત્‌ %ૃદ્ધાવસ્થા “કે રોગે કરી તયા 
શી રીતે એટલે કે નામ્રત તથા સ્વપ્તાવસ્યા 
જેમ એક પછી એક આત્માતે પાધ્ત યાય 
છે તેમ, ચરીરમાથી છૂટી આત્મા ખીન્ત 
શરીરતે વિરો ત્રવેરા કરે છે. જેમ સુપુપ્તિ 
અવસ્થામાં ચક્રરાદિ સર્વ અવયવેમાથી 
આભા જૂર પડેલો હોય છે, તેમ એક 
રરીર્માંથી નીકળતી વખતે ચક્ષુરાદિ સર્વ 
અવયવોમાંથી આત્મા છટો પડે છે. (૩5) 
આત્માના પ્રવેશમાં સહારાજાનું ક 
લચથા રાસ્તાતતસાચાત્લણુત્રાઃ પ્રસ્તે- 
સસઃ વૂતત્ાતળ્યોડશૈઃ ઘાનેસવવયેઃ 


કતિજલ્વ્યત્તેડયનાયાસ્થયમામચછતીસ્યે-, 


થર્શેવવિત્ન સયોન ગૂતાતિ વત્તિ- 


જારવ્યન્ત દૂ ત્રજાયાલોન્તામજ્છતીતો 
॥ રૂ૭ 1 


તથચા સત્તાને વચિચાલન્તમુત્રાઃ 
મત્યનસઃ યૂતમામળ્યાર્ડમલતાચન્ત્યેવ- 
સચેપ્રમાસ્તાનમન્તયાે સ્થ વાળા ઝમિ- 


પ ચવેસટૂષ્યો્છાો મયત્તિ 
॥રટા! 


અન્વયાર્ય:-૪વ્ર:-ફર્‌ કમિ પ 
સસઃ-પાપીને રાસન કરવા નીમાયલા, સૂત- 
મામળ્યઃ-બાદ્મણીમાં ક્ષત્રિયથી થયેલ તે સત 
તથા ગ્રામતા નેતા, આવલથૈઃ-ઉતારા આદિ- 
વડે, સવ આતિ અચ સામસ્છતિ-આ 
આવે છે, આ આવે છે, મૂસાસ્િ-ભોગસાધન 
પીસ, વરિજસ્યયન્સગતેયાર રાખે છે, | ત 


ત્રજ્-મોકતા, (૩૭) કચિચાલન્ત-ગમત 
કરતા, અમિલત્તાચસ્તિ-એકટા મળી આવે 
છે, દ્રાળાઃ-વાક્‌ આદિ, (૩૮) 


શખ્દાર્થ:-જેવી રીતે મહારાળના આન 

મન વખતે ઉત્ર લેક, ફર કર્મ કરનારા, 
સારથિએ અતે ગામના મુખીએ અત્નતી, 
જળની તથા રહેવાતે અવે પ્રાસાધ્ની વૈયારી 
કરી રાખે છે તયા એમ કહેતા જય છે, 
“જુવો પૅલા મહારાજ પધારે છે, જુવો 
શશ્ત પધારે છે? તે જ પ્રમાણે સંસારી 
આત્માના આગમન વખતે સર્વ ભૂતો તૈથાર 
રહે છે તયા ડહેતા ન્નય છે કે, એ બલમ 
પધારે છે? એ પેલા ખહ્મ અહીં પધારે 
છે ! (૩૭) 

ચખ્દાર્થઃ-જેની રીતે મહારાનન ચા4ન 
વાની પષ્છાવાળે થાય છે ત્યારે ઉતરો, ફર ટર્મ 
ફરનારાએ, સાર્થિએ! તથા ગામના ગુખી- 
એ તેને મળવા માટે ન્નય છે, તે જ 
મરણુ સમયે અર્થાત્‌ જ્યારે છેવટતો। “વાસ 
ચાલતો હોય છે ત્યારે વાગાદિ સર્વ ઇંન્દિ 
આત્માને મળવા માટે નય છે. ( ૩૮ ) 

ઠીકાઃ-મુસ્ષ જે દેઠ તથા ઇન્દ્રિયોના 
ડિભાગતે લીધે કોઇપણુ ગ્રકારતું કાર્ય 
કરવા રાક્તિમાન્‌ નથી, તે પોતાના અત્ય 
શરીરનુ' નિર્માણુ કેની રીતે કર્‌ છે ? આં 
કરણુ આ ૩૭ મા મત્રમા દર્શાવવામાં 
આવ્યુ* છે. ઉત્ર-ઉગ્ર નામની ન્નતિ યાય છે 
અથવા ઉગ્ર કર્મ કરનારા. પ્રલેનસ-પાપ 
કર્મમાં આસક્ત. એવ'વિતડન્કર્મ થી થતા ફળને 
જણુનારે! અર્થાત્‌ સ'સારી છવ. આ સ'સારી 
આપ્માતે માટે સર્વ જૂતા તૈયાર રહે છે 
અર્થાત્‌ આદ્ત્યાદિએા કે જેનાપર શરીરના 
અસ્તિત્વનો આધાર રહેલો! છે તથા જેએા 
કર્મ કરવાને પન્ડ્રિયાને મદદ કરે છે, તેએ 
તયારે ય૪ જાય છે. (૩૭) 


થં ખાહાણ 1] 


ખૂણુદારણ્યક ઉપનિષદ. 


રષપ 








ચતુર્થ ખોાહ્યણુ* 
માની સાથે પ્રાણેન્દ્રિયાતુ' નિગમન. 
સ ચવાચમાસ્કાડવરચં ન્યેસ્ય લસ્નો” 


સ ન્યસ્વયૈનમેસે વરાળ, સમપિશમા- 

૧ સ પ્તાસ્તેઝોામાત્રાઃ સમન્યાય્‌- 
1 છૃલ્ચમેવાવ્વવવામરનત લ ચ્જેવ 
%ઃ પુરુષઃ પસદ પરચ્યાતતલડથાર- 
મઘતિ11૨ 1 

યવૌમવત્તિ ન ર્વતીસ્યાઇસ્વરમથ- 
ત સ્તિવ્રતીલ્યાદ્ર્જોમવત્તિ ત સ્યયત્ત 
1ઇસ્ત્ોમવતતિ ત વજ્તીસ્યાઇસ્ક- 
તિ સ બળોતોત્યાદુસ્શોમવત્તિ ત 
૧ ર્ૃસ્ચાઇસ્સોમવ તિ ન સ્જકાતી- 
ટુરેઝોમવતિ ત ૧વિત્ઞાનાતીસ્માઇ- 
સ રૈતલ્ય દૃવ્યય્યારત્ર ત્રયાતતે સેન 
સનેપ ગામા નિષ્જામતિ અજીપો 
શૂઘ્રા વાડન્યેગ્યો ૧0 દ્રાસરક્ેમ્ય- 

[્ટ્ામન્ત ત્રાળોડ્નૂત્જામસતિ કાનન 
'ામન્તડ સર્વે પ્રાળા અનૃત્યામસ્તિ | 
જામો મપત્િ સવિજ્ઞાસમેવાન્વવ- 
તિ | ત 1વિષાવનમેની લમગ્વાર- 

પૂચ્ધત્રના ચ ॥૨ ॥ 

અન્વવાર્થ -ચવ્ર-ક્યારે, સવલ્ય- દુ- 
પણાને, તેલ્ય-પૂર્ણુ રીતે પામી, સેનલિ- 
છે, સ મિતમાચસ્તિ-અઆગળ પાછળ 
, છે, પ્તાણા;-વાગાદિ ઇન્દ્રિયો, જતાઃ- 
લેઝર -તે”ના અવયજેો અર્થાત્‌ 
આદિ કરણીતે, લમમ્યાવ્લતઃ-એડત્ર 
1, છવ્યં પ્ત-બુદ્ધિને 7 અત્તુઅવથા- 

1ન્‍પાછળ ગમન ડરે છે, અત્ર જ્યારે, 
3વઃ-આદિત્યાગરૂપ, પસન્શોકતાના 
થી રહિત,પર્યાવલેલે-થાય છે, અ 
#-રૂપજ્ઞાનથી રહિત. (૧) પવોમવત્તિ- 
લિગાત્માની સાચે એકરૂપે થાય છે, 

1% પરમાણું દરેક ધન્દ્રિયાના સબધમા 


એકી સબ્દ લેવા ), અર્ત્રગ્નાડીનુ' મુખ, 
તપ્રચોતત્તે-તે મુડ્દ્વિત્તિવડે મકારો છે, સેસ 
! મચોતેન-તે મકાશ પામેલ ક્ષિ ગોપાધિક વડે, 
| સિષ્્લાસસ્તિ-નિષ્કમણુ કરે છે, સ ઝતા” 
મન્સ-તે વિજ્ઞાનમય આત્માના ઉહ&મણુ પછી, 
સર્વે પ્રળાઃ-સધગી વાગાદિ પન્દ્રિયા, તન 
કળ્તર-વિશેષ વિજ્તાનવાળા, સજસિજ્ષા્ત- 
વિશેષ વિજ્ઞાનવડે મકારિત ગતવ્યસ્થાન પતિ, 
4વિચાજમેળી-વિઘા તથા સસ્ડારતે, સમ- 
સ્યાસ્મેતે-અતુસરૅ છે. (૨) 

શખ્દાર્થ -જ્યાર આત્મા રમ્તિથી ગ્હિત 
અવસ્થાને પાપ્ત થયા પછી મો!હપણાને નનણે 
પામતો હોય એવો યાય છે વારે પ્રાણા 
તેતે મળવા માટે નય છે. તેજવડૅ પૂર્ણ 
રીતે ગ્રકાથતા પ્રાણે(તે સમ્યદ મકારે ત્રહણુ 
કરી લઇ, આ આત્મા હદયને વિરો પવેચ 
કર્‌ છે. ન્યારે ચક્યુમા રહેતા પુરૂપ તદન 
તેમાથી જતો રહે છે ત્યારે તે આભા રૂપને 
નનણી શકતી નથી. ( ૧ ) 


શન્દાર્થ -તે એકરૂષ છે અર્થાત્‌ ચરમ 
આત્માતી સાથે સર્વ ઇન્દ્રિયા એકરૂપ થાય 
છે વારે સમીપ રહેનારા કહૈ છે કે તે નતો 
નથી. તે એકરૂપ ચયેવો હોવાથી પાસે ખેસ- 
નારા કહે છે કે, તે સુધી શકતે! નથી, તે 
એકરૂપ થવાથઈ, એમ કહેવજા આવે છે કે, 
। તે સ્વાદને. ત્રહણુ કરતો નયી તે એડર્પ 
થવાથી, એમ કહેવામઃ આવે છે 9, તે ખોલી 
[શકતા નથી. તે એકરૂષ થવાયી એમ કહે 
વામાં આવે છે કે, તે શ્નણુ ટરી ચડતો 
નથી. તે એકરૂપ ય્વાથી, એમ કહેવામા આવે 
જે ફે, તે મનન કરી રકતો નથી. તે એકરૂપ 
થવાયી, એમ કહેવાવ છે કે, તે સ્પર્શ 
કરી શક્તો નયો. તે એકરૂપ થવાથી, એમ 
1 કહેવાય છે કે, તે જણી શકતા નથી. હદયાકા 
[તા પ્રવેશદ્ાર્‌ વિશે અર્થાત્‌, નિર્ગ મતદારને નિશે 





૪પફ 


એકાદરોાપનિષદ્‌. 


[ ચહર્ષ અધ્યાય 








પકાશ થાય છે, આ રીતે આત્મન્યોતિ પકા- 
શદ્દારા વિજ્ઞાનમય આભા કાં તો ચક્ષુના 
માર્ગે કરી બહાર નિકળે છે, મસ્તકના માર્ગે 
કરી અથવા તો શરીરના ખીનન અવયવોસે 
કરી બહાર ગમન કરે છે, ન્યારે આ વિન્તા- 
નમય આત્મા જતો રહે છે ત્યારે મુખ્ય પ્રાણુ 
પણુ તેની સાથે બહાર્‌ નિકળી નય છે તયા 
મુખ્ય પ્રાણુ જેવો બહાર નિકળે છે કે, તેતી 
સાશે સર્વે પ્રાણે પણુ બહાર નિકળી ન્નય 
છે. આ વખતે આત્મા સ્વપ્નની માફક સાન- 
વાન્‌ હોય છે. જ્ઞાનથી યુક્ત એવો તે 
લ્રિ'ગાત્મા બહિર્ગમન કરે છે, ત્તાન, કર્મ 
તથા પૂર્વના જન્મના. અનુભવની વાસના આ 
આત્માને પૂર્ણા રીતે અનુસરે છે. (ર) 


ટીકાઃ-પૂવે" દર્શાવવામાં આવ્યુ' છે કે, 
પુર્ષ પોતાના શારીરિક અવયોમાંથી છૂટો 
પડે છે. કયે સમયે તથા કેવી રીતે આત્મા 
છૂર્રો પડે છે, તેતુ' પૂર્ણ વર્ણન કરવામાં 
આવ્યુ છે. આત્માતે અહીં શક્તિથી રહિત 
કહેવામાં આવ્યા છે, પણુ ખરૂં જતાં રારીર 
શક્તિથી રહિત થાય છે. આત્માને સમો 
હોતિ નયી, પણુ તેતો સ્વભાવ નિત્ય ચૈતન્ય 
જ્યોતિરૂપ છે, છતાં આત્માને સ'માહ શખ્દ 
લાગુ પાડવામાં આવ્યો છે. પણુ સ'મોહ 
સત્રૂપ નહિ છેવાયી શ યખ્દને પ્રયોગ 
કશ્વામાં આવ્યો છે. પ્રાણા અભિવ્યક્તિની 
શક્તિવડે પ્રકાશે છે. હદય રબ્દવડેૅ હદ્યા- 
કાશને ગ્રહણુ કરવે. ચક્ષુવિરો રહેતો પુરૂષ 
આદ્ત્યિતા ભાગરૂપ છે. ન્યાં સૂધી ગ્રાણુ 
રહે છે હાં સૂધી આ આદિત્ય સાંસરિક 
ધમર્પે આત્માના હિતને અયે” ચક્ષુ વિસે 
રહે છે. મુ પછી તે આદ્ત્યિ પાતાના 
સ્થાનનો ત્યાગ ફરે છે અતે તે તેજનો પાછે 
આદ્તિયિતે વિશે લય ચાય છે. ( ૧ ) 


ટીકાઃ-હદ્યાકાશતે વિશે પ્રકારા યાય 


છે અર્થાત્‌ જેમ સ્વપ્ન વિરે હદયાકાશ ડિશ 
પ્રકાશ હોય છે, તેમ આત્માના પકાશે કરી 
તેમાં પ્રકાશ યાય છે. પછી સૂશ્મ શરીરતે 
વિશે રહેલો તથા વિજ્ઞાનમય એવો આત્મા 
ચક્ષુદ્દારા નને બહાર નિકળે છે તો આપત્તિ 
લેને વિરો નનય છે; જે મસ્તકવડે બહાર 
ગમન કરે છે તો આત્મા બહ્મવોક્તે વિશે 
નય છે તયા આ રીતે મતુષ્યતાં સારાં 
અથવા નરસાં કર્મ પમારું ચરીરતા ખીજ 
ભ્રાગામાંથી આત્મા ચાલી જય છે. આ 
વિજ્ઞાનમય આત્મા કમ'વશાત્‌ સ્વપ્નની માક 
વિશેષ વિજ્ઞાનનાન્‌ થાય છે. કારણુ આભાતું' 
સ્વાત'ય હેતુ' નથી. વિદ્યાના ખે પ્રકાર છે.- 
વિંહિત તથા અવિહિત. તેમ જ ખીજ ખે 
વિભાગે! પતિવિદ્દ તથા અપતિષિહ છે. આજ 
ગ્રમાણે કર્મના પણુ ખે વિભાગે! છેઃ-વિકિતા 
વિદ્યા ષ્યાનરૂપ હોય છે તથા અવિહિતા 
વિદ્યા ઘટાદિ વિષયરૂપ છે. પ્રતિવિદ્ઠા વિદ્યા 
નમ્ર સી દર્શનની માફક છે તથા અપ્રતિષિદ્દ 
વિદ્યા રસ્તામાં પડેલા તૃણાદ્તા વિષયરૂપ છે. 
યાગાદિ કર્મને વિઠિત કર્મ કહેવામાં આવે છે, 
તયા ગમનાદિ કર્મને અવિહિત કહેવામા 
આવે છે. બ્રાહ્મણુ હનનાદિ કર્મ ગ્રતિવિ& 
કહેવામાં આવે છે તથા નૈત્રના પટ્મતા વિલ્ષે 
પને અપ્રતિવિદ્દ કમ" કહેવામાં આવે છે. (૨) 


. વાસનાથમાણે આત્માતો શરીરપ્રવેશ. 


તચચા તૃખત્તજાચુજા જળલ્યન્તિં 
મસ્થાડસ્યમાજમતાજન્યાસમાનનુપલચેન 
સલ્યેવમેવાચનાત્તેલ્ક કારી સિકન્વડ* 
િચમસનવિસ્વાડન્વસાતનનાતનયારમી” 
નસુષત* ઇતિ ॥ રૂ ॥ 

તચચા પેક્ાસ્જારી પેકાસા માત્રામન 
પાયાચાન્યત્તવસર જવજવાળતસડ કઈ 
સસુસ ઘ્ષમવાયમાસ્મેટટ તરી સિઠ- 


યછુધ ખ્હ્યાણ ] 


બુહુદારણ્યક ઉપનિષદ? 


૪પ 





સ્ઘાડવિયા મત સિસ્વાસ્યત્તવત્તરં જરવા- 
ળતર્ય સજ જીરતે પિત્વ વા માન્ધરજ 
સ્રા હ્ય વા નાસાપસ્થ ઘા વ્રાત્ ઘાડન્યેઘાં 
થા મૂતાનાજ્‌ | ૪ 1 

અતન્‍્વયાથ -તળત્જાચયુયા-ધાસનું' છ- 
વુ", આવલ-આશ્રયતે, આવ્જ્ન્ય-મેળવી, 
સાસ્ાર્ન-પૂર્જના અવયવને, ૩વર્હ્દ્ત્તિ- 
લાગ કરે છે, સિછટ્જ-છોડી ૬૬, ઝષિયં 
મમચિસ્વા-અચેતનરૂપે પમાડી, આત્મન 
સપસઇસ્ત્તિ-તૅમા હું છુ, એવી આત્મભાવના 
કરે છે (૩) પૅક્ષહ્જાર-સેોની, જંગ 
વિભાગતે, અપાજ્ાચ-લઇ, તતુતે-નિર્માણુ 
કરે છે, સચિવ મમસિલ્યા-જ્ડ પમાડી, 
જીપં-રેડને, પિત્રજ-પિતૃ લોકના ભોગતે 
પોણ્ય, પ્રાત્તાપર્સ્સ-વિરાટ્ટ લોકતે ભેદગવવા 
શોગ્ય, ત્રાછી-હિર્ર્યગર્ભલોકતે લેપગવવા 
પોગ્ય, જૂતાનાંગ્્રેત અથવા પક્ષી આદિતા 
શર્‌ીર્ને (૪) 


શમ્દાર્યઃ-જેવી રીતે 'તૃણુજલાયુકા અન્ય 
તૃણુતા આશ્રય લેવા પ્રથમ તૃણુતા છેવટના 
જ્નાગને વિશે ન્નય છે ત્થા તે સમયે પોતાતા 
આત્માતો સકોચ કરે છે, તેમ “આત્મા અન્ય 
સ્થાતનો આશ્રય લેવા માટે પોતાતે! સકોચ 
કર્‌ છે તથા પ્રથમના રારીર્તો ત્યાગ ફરે છે 
તથા પોતે આભજ્ઞાવને પ્રાપ્ત થયવે। હોય 
છે. (૩) 

શખ્દાર્થ -જેમ સોની એક સુવર્ણુતા 
કટફૅ લઇ તેતુ' નવુ' તથા મત પસદ અન્ય 
રૃપ બનાવે છે, તેજ મમાણે આ શરીરનો 
દ્યાગ કર્‌ી તથા નિદ્યાવસ્થાતે પામી, આત્મા 
વધારે નવુ તયદ પસદ પડતુ' અન્યર્પ 
ઘ્રારૂણુ કરે છે. આ પસદ પડ્તુ રૂપ પિતૃલે।ક 
સ'બધી, ગધર્વ લેક સબધી, દેવલે।ક 
સ'બધી અથવા અન્ય ભૂતમાત્રેના રૂપ સરખુ” 
થય છે. (૪) 

પટ 


ટીકા -અહીં' આત્મલાવતે પ્રાપ્ત થયલે 
કહેવાનુ' ફારણુ એ કે, સ્વપ્નની માફક 
પૂર્વની જે વાસના હેધય છે, તે વાસતા૩૫ 
વિવાતો આશ્રય કરી આત્મા અન્ય રારીરતે 
ધારણુ કરે છે. (૩) 


શારીરીક અવસ્થામાં આત્માનુ' સ્વરૂપ. 
સ વા અયતાસ્મા વતત ૧તિજ્ઞાતિસ- 


ચો ત્તમોણ્વર વાળત્વત્રણુર્યચઃ શ્રોવ- 
સમયઃ વપૃસિવીમવ આપોૉમયો થવાચુતથ 
સાજાગમથસ્તેઝોસયોડલગોસયઃ વમ- 
સયોડજાનમચ ઘવતેપતયોડતધવયો ધ- 
સ્મયચો ડ પર્મતચઃ સજનતવસ્તચરતનિ- 
છ્સ્મયોડલ્તેમય ફતિ ચથાવજારી ચથા- 
વાર તથા મવસિ લાળ સાજુર્મ- 
ઘસ ઘાવજઞાસ પાવો મવતિ તુળ્યઃ તુ- 
ખ્ય જન્મેળા મવત્તિ પાવઃ પાપત ॥ 
ઝો લસ્યાછુ? કાતતમ પતાચં પુર 
જૂતતિ સ ચથાજામો મઘત્તિ તલ્જતર્મયત્તિ 
સર્જ્સુમવત્તિ તસ્ય જુરતે ચત્જર્ષ જુરુતે' 
તથ્મિયન્પથત્તે ॥ ૧ ॥ 

તસ્‌વ ક્ઝોવ્ઝે મવતિ | તસેવ લસ: 
સજ વસ્તિ સિછુ મનો ચત્ર ત્તિય- 
સ્જસ્ય ॥ જાપ્યાન્સ જ્ન્મળસ્તશ્ય ૧ સ્વિ- 
અસે વસેસ્યર્ય ॥ તલ્માણોજાસપુતરેસ્ય- 
સે છોજાચય વાર્મેળ દિ સુ જામચ- 
માનોડ્યાવતમચમાનો ચોડવામો તનિષ્જામ 
આત્મ આદ્મજામો ત તસ્ય માળા 
ઝરતામસ્ત થકેવ સન તહણાપ્યેસિ ૬ 

તય ્ડોજ મવત્તિ ॥ ચયા સય્લે 
કશુચ્યન્તે વામા ચેડર્ય ₹ચિ '્રિતાર | 
જ્ય મસ્યોડણ તો મયવલ્યત્ર કછ સસ- 
ત્ર્જુલ ₹તિ 11 તવચા5 રિ તિસ્યેચની લ 
«મોજે મતા પટ્યસ્તા 
શાસસ્ક ક્ષતે ડયચાવસશરસડણુતઃ 
ત્રાળો ત્રત્ેજ તેઝ પત્ર સોડટૂ મમવત 


૪૫૮ 


ગએકાદરોપનિષદ્‌* 


[ ચળવુઘ અધ્યાય 








સ સ્તામીતિ છોયાચ ઝનજો વૈશેણઃ 
॥૭।॥ 


તલત ક્મોજા મવસ્તિ ॥ સજળુઃ ૫- 
સ્થા તિતતઃ પુત્તમો માનલ્ણરાડસુવિત્તો 
મચે ॥ તેન ધોર ઝપિચન્તિ ત્રજ્ધચિદઃ 
સ્વર્મ જાજા મિત ઝજૂપ્વો વિકુસ્ઠા- 14૮ 

અન્વયાર્થ:-વિજ્ઞાનમયઃ ખુટ્દિના વિકાર" 
વાળા, તઃ આલ્કા-તે સ'મારી આત્મા, 
જૂથ ગચેષ્ટાદિ લક્ષણ્વડૅ પ્રત્યક્ષ ત્વરૂપે, 
અજમચઃગમ્રહમું કરવામાં આવતા વિવ- 
યાદ્તિ લઇ પરેક્ષમ્વરૂપે, ચથાજારી-યથા- 
યોગ કરવાના શીલવાળા, શાણુઃ-પુખ્યગ્પે, 
પુખ્યડ- પુષ્યવાન્‌, જ્ાનમવ--વિષયાદિતી 
જેવી ઇચ્છાવાળા, તલ્ઝતુઃ તેવા અપ્યવસાય- 
વાળો, ચસ્જછીુઃ-જેવા અપ્યવસાયવાળા, 
તલ્જાર્મ-તેવુ' કર્મ, ચલ્જમૈ-જેવુ' કર્મ, 
તત્‌ અમિલવચતે-તેવા ફળતે પામે છે. 
(પ) તત્‌-તે ફેળવિશે, સસ#*-આસક્ત થાય 
છે, છામેળા શજ્-કર્મ સાધે, પત્તિ-ક્ળ 
મેળવે છે, 1છમ-વાસના, સતઃ-મનરૂપ, 
ઘત્ર-જે ફળવિરો, ત્તિષર્સ:-આસક્ત થાય 
છે, અજ્ય-આ ચારીર્‌ આત્માની, ઇર્સળઃ 
બત પ્રાપ્ય-કમના છેવટને મેળવી, ચદિઝ્- 
જે કાંપ, દૂહ-આ લોકમાં, ઝવ-આ કામી, 
સસ્તાત્‌ છોજાત ખુન: પતિ અસે 
સાવાાચ વર્મનેગ્તે લોકમાથી આ મનુષ્ય 
લેઇકમા કર્મતે માષે જાય છે, જાલા: - 
જેને કામના હોય છે તે, ઝ્સ્જા સ સ્તિ-ઉત્ક- 
મણુ કરે છે, અત્સેત્તિ-પામે છે. (5) 
સજિત્તિલ્વેયતો-સર્પની કાંચળી, વસ્ટૂ- 
મૌજે-રાફ્ડામાં, ચ્સર્ષતા રારીરપરથી 
કાઢવામાં આવેલ, પ્રહ્થલ્લા-નતાંખી દેવામા 
આવેલ, શ્ઞાચીત-રહે છે, શ્ષત્તે-રહે છે, 
પ્રાળઃ-સાક્ષીર્પ, લેસન? પત-વિસાન ૦/મેતિ- 
રપે જ. (૭) વિતતત:-વિસ્તીણ, ભુરા: - 
ચિર્તન, મોં રણણ:-નતે ગ્રાપ્ત થયે] છે, 


અગુવિતઃ-ગમન કરાયો છે, ધીસ.-અરદન- 
વાદીએ, થ-્તિ-કનય છે, રત/ગ્ના 
ચરીરનુ' પતન થવા પછી, વિજુસાઃ કુક 
થયેલા, ઝુરર્ષઃ છોજઃ -્વધકારાને. (૭) 

શખ્દા્ય:- આ બહ્ારૂપ આત્મા વિનાન 
નમપ, મતેમમ, પ્રાણુમય, ચક્ષુમય, ત્વૉત્ર" 
મય, પૃથડીમય, આપોમય, વાયુમય, આધ 
શમય, તેશેમય, અતેન્વેમમ, કામમમ, 
અકામમય, ક્રેધમય, અઢ્ોધમય, ધર્મમય, 
અધર્મમય સર્વ'મય, ૪દરૂપે તથા ઇદવૃપધી 
ર્હિતરૂપે અર્થાત્‌ જે જે પકારના પોતાતા 
કર્મ તયા આચાર હોય છે, તૈતે અતુસરી હૈ 
થાય છે. જેતા કર્મ સારાં હોય છે, તે સાધુ- 
રૂપ થાય છે તથા જેતા કર્મ પાપયુકત હોય 
છે તે પાપી થાય છે, પુષ્ય કર્મના યોગે 
કરી એક પુષ્યવાન્‌ પ્રાણી થાય છે તથા ચ- 
ન્ય પાપ કર્મના મોગે કરી પાપી થાય છે. 
આ પ્રમાણે કહેવામાં આવે છે કે, આ પુર્વ 
કામમય છે, જે જે આ પુર્પ કામતા કરે 
છે, તે તે પ્રકારતો નિશ્રય કરવામાં આવે છેઃ 
જે જે મકારતેો એકવાર નિશ્રય ધાય છે, તૈ 
તે પ્રમાણે કર્મ કરવામાં આવે છે તથા જેવાં 
જેવાં કર્મ કરવામાં આવે છે, તે તે પમાણે 
તે ફળને પાપ્ત થાય છે. (પ) 

શખ્દાર્થઃ-આ સ્થળે આ પસિઠ્ઠ મય 
કહેવામાં આવ્યો છેઃ-જે મનુષ્ય સ'સારતા 
વિષયોને વિશે આસક્ન છે, તેને કારણુરૂપ મેવ, 
જે વસ્તુતે' વિશે આસકત છે, તે વસ્તુ કમે” 
ડ્દારા મામ થાય છે. જે જે કમ તે કરે છે, 
તેના પરિણામને પામી આ લેકમાંથી જઇ 
ફરી પોતાના કર્મતે લીધે આ લોકતે વિશે 
આવે છે. આ પમાણે જેતે કામના છે, લૈ 
આ લોકમાથી અન્ય લોકમાં, એમ ભટકયાઃ 
કરે છે. જે કામતા કરતો નયી, જે અડામ 
છે, જે નિષ્કામ છે અર્થાત્‌ કામનાનુ' ઉલ્લ" 
ધન્‌ કરે છે, જે આપ્તકામુ છે અમા 
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જેની કામનાઓ તૃપ્ત યઇ છે, જતી કામના 
આત્મારૂપ છે, તેના પાણા રરીરમાંયી 
ઉહથલયુ કરી રકતદ નથી અને તે બહરજે 
થઇબદ્માને પાપ્ત થાયે છે. (૬) 
શબ્દાધ:-અહીં એક મંત્ર “કહેવામાં 
આવે છેઃ-હેલ્યતે વિરો રહેતી સવે” કામના- 
ગાતા જ્યારે ભાગ થયેલો હોય છે યારે 
મર્સ અમર્લરૂપ થઇ રકે છે, આ સમચે તે 
અહીં (આ શરીરતે વિશે રહેવા છતા) ખહમ- 
નતેપામે છે. જેમ સાપની કાંચળીતે, નર્વ 
માનો, રાફ્ડા સમીપ સાગ કરી દવામાં આવે 
છે, તેમ આત્મા શરીરને સાગ કરે છે. (ન્યારે 
આ રીતતો લાગ થયેલો! હોય છે ) યારે 
અશરીર્‌ી અમૃતરૂપ ધાણુ જ ખ્રહમરૂપે તથા 
જ્યોતિકૂપે હોય છે. આ પછી વિદેઠ દેશના 
રાજન જને કહ્યું; હે લગવન્‌! હું આપને 
એક સહસ્ર ગાય આપીરા. (છે 
શખ્દર્થ:-વળી આ ખીન્ને મંત્ર કલો 
જીે;-અણુ, વિસ્તીર્ણુ તથા નતો માર્ગ માશા- 
થી સ્પ કરાયો છે તથા પૂર્ણ રીતે મારાથી 
પ્રાપ્ત થયો! છે. આ માર્ગમાં જે અન્ય ગ્રડ- 
પિએ। બ્રહ્મને જણે છે, તેએ રારીરથી ષૂટા 
પડમાં પછી સ્વર્ગ લેકપ્રતિ આવે છે. (૮) 


ટીકા:-જે આત્માં એક શારીરીક અવ- 
સ્થામાંથી નિકળી ખીજી શારીરીક અવસ્યાને 
પ્રાપ્ત યાય છે, તેતુ' સય સ્વરૂપ બહ્મારૂપ છે, 
ખુદ્ધિૂપ છે, મનરૂપ છે, પાચ પાણારૂપ છે, 
રૂપના સ્પર્શે" કરી ચક્ષુરૂષ છે, શ્રોત્રરપ છે, 
પૃથ્વીવાળા શરીરને ધાર્ણુ કરવાથી પૃથ્વીપ 
છે, જળરૂપ, વાયુરૂપ, આકારર્પ, દેવનું” શ- 
રીર ધારણુ કરવાવડે વત્યોતિરૂપ, પશુઆદિવું 
શરીર ધારણુ કરવાથી અન્યોતિરૂપ, ફામરૂપ, 
કામને વિર દોષ જવાથી અકામમય, ફેોધ- 
રૂપ તથા અક્રોધરૂપ છે. પર્માપર્મર્ષ સતુષ્ય 
ઝામ તથા કેધાદિતિ લીધે સદગુણી યા દુર્ઝું* 


ણી થાય છે. પૂર્વતા સંકલ્પ વિના કાંપણુ 
ચતુ' નથી સારાં અથવા નરસા કર્મો કર્વા- 
જડે તે સમય થાય છે. કારણુ જ્ગત્‌ યો- 
તાનો વ્યડતાવસ્ઘામા સદ્ગુણુ તથા દુર્ગુ'ણુના 
ફળરૂપે છે. આ તો સતય છે કે, કામાદ્પિર્વક 
રારીરના ગ્રહણુવું' કારણુ પુણ્ય તથા અપુષ્ય 
છે, આર્થી એમ ડરે છે કે, કામ એ જ 
અખિલ જગતનુ કારણુ છે. (૫) 

રીકાઃ-જૈ પુસ્ષ ઇચ્છા નથી ડરતો, તે 
કદી કર્મને કરતો નહીં હોવાથી તેતા મણે! 
ચરીરમાંથી નિકળતા નથી, કારણુ ઉતકમણુ 
થવાનુ” કારણુ હોતુ” નથી. અગર ને કે તે આ 
લોકમાં શરીરતે ધારણ કરી રહેલે! હોય છે, 
છતા તે મૃત્યુ પછી બહ્માતે પામે છે. (5) 

ટીકા.-અવિધાથી ઉત્પન્ન ષયેલી અના- 
ત્મારૂપ કામનાઓ મૃત્યુરપ છે. આથી 
[વિદ્દાન્‌ છવતો છતા મૃત્યુતા 1વિચોગે કરી 
અમૃતરૂપ હોય છે. અશરીરી, અમૃતરૂપ પ્રાણુ 
અર્યાત્‌ પરમાત્મા, ખહ્મરૂપ તથા ન્યોતિ2્પ 
અર્યાત્‌ સ્વય'નયોતિરૂપ છે; કે જેવડૅ જગત્‌ 
વ્યક્ત થાય છે, (૭) 

ટીકાઃ-થવૈ પછીના મત્રોમાં દર્ચાવવામાં 
આવ્યુ છે 8, જેની સુખ્ય કામનાતો વિષય 
ઝ્વળ આત્માં જ છે તથા જેને બલ્તુ' સાન 
ત્રાપ્ત થયુ' છે, તેતે જ કેવળ મોક્ષ યાપ્ત 
થાય છે. આ અ્ષમાર્ગને સાક્ડો કહેવામાં 
આવ્યો છે. કારણુ તેને પ્રાપ્ત કરવામાં ઘણી જ 
મહેનત પડૅ છે. થ્રી શકર ભગવાન્‌ મૂળમાં 
જે વિતત ચંદ છે, તેતે બદલે વિતર યળ્દ 
દાખલ કરે છે એટલે કે સામાન્ન માર્ગનુ' 
અતિક્રમણુ કરી બ્રહ્મલોક શ્રતિ લઇ જનાર 
માર્ગ. આ માર્ગને ન્નૂતો કહેવાનુ' કારણુ એ 
%, સાશ્વત એવી થ્રુતિએ આ માર્ગનુ' પ્રતિ- 
પાદન કર્યું છે. વિવેઝી સુરો બહ્મસાનના 
ફૂળરૂપ મુક્તિ પ્રાપ્ત ફરવા આ માર્ગે ડરી સ્વર્ગ 
લોકથી પરમ થલ્ષમ્રતિ ગમત ફરે છે, (૮) 


૪$૦ 


એકાદશોપનિષદ. 


ચહે ધયા 





શ્રોક્ષની પ્રાપ્તિમાં એપણાએનેો લય. 


તસ્મિગ્છુજીઝુત નોજમારુઃ પિટન 
" હરત જોદરિતશ્ર ॥ ૨૫ પન્થા ત્રજળા 


પાુવિત્તસ્લેનેતિ લકવિસનુળ્યજસેત્યશ્ 
॥૨॥ 
અન્વયાર્થઃ-તસ્તિન:--આ ખ્રહ્મતાનના 


લક્ષણુવાર્ળા મોક્ષમાર્ગમાં, શુગર, તીર- 
કાળું, વ્રજ્ઞળા-પરમાત્મસ્વરૂપ ખાહ્યણુવડે, 
અજીસિત્તટક્યવેશ કરાયેલ, લેત્તસઃ-શુહ્ 
સતવાળા. (૪) 

શખ્દાથ”-આ મોક્ષ સાધતમાર્ગવિરો 
મુમુજ્ુગાના ભિન્ન ભિન્ન મતો છે. કેટલાક 
આ માર્ગને શુકલ, કેઃલાક નીલ, કેટલાક 
પિંગલ, કેટલાક લીલો! તથા કેટલાક રક્ત કહે 
છે, ભા માર્ગ જેણે સર્વ પ્રકારની એપણાઓતો 
ભાગ ઝર્યા છે, એવા ખાલેણુવડૅ જ પ્રવેશ 
કરી રાકાય છે, જે ખહાને નણે છે, જે 
પુણ્ય કર્મતો કરનાર હોય છે તથા જેતે 
સ્વભાવ ક્યે।તિરૂપ છે અર્થાત્‌ જશે પરમાત્મ 
જ્યોતિ વિશે પોતાના આત્માળે યોન્યો હોય 
છે, તે જ આ માર્ગ તરક આવી શકે છે. (૯) 

ટીકાઃ-સુપુમ્નાદિ નાઠીએ જેએ અનેક 
ગ્રકારના ર્સેોતે ધારણુ કરતી હેવાયી શુકલા- 
દ્રિપ કહેવાય છે, તે માર્ગને કેટલાક મુમુક્ષએ। 
મોક્ષમાર્ગ ગણે છે અથવા કેટલાક આદ્તિના 
માર્ગને પેણ માર્ગ ગણે છે. પણુ ખરૂ જેતા 
આ સર્વ માર્ગોયી ખહ્મમાર્ગી ભિન્ન છે. 
છહાને પહોંચવાતો જે માર્ગ છે, તેને 
આ જગતની સાવે કોઇ પણુ ષકા- 
રતા સબધ હોતો નથી, આથી જેઓ ચક્ષુ 
મસ્તકાદિ શરીરના વિભાગરૂપ કેપ્ઇ વિશે4 
માર્શ કરી ગમન કરે છે તો તેતે થહ્માદ્લિ- 
ડેની પ્રાપ્તિ યાય છે: પણુ મોક્ષ પ્રાપ્ત યતે॥ 
નથી. મોક્ષ તો કેવળ બહ્મસાનવડે જ ગ્રાપ્ત 
ઘય છે; જે પુષ્ય ડર્મતે ફરનાર હેય જહે 


અર્થાત્‌ જે પૂર્ક સમયમાં પુષ્મકમતો' 
કરતાર હોય છે, તેતે પૂર્ણા સની ગ્રાપ્તિ 
થાય છે તથા જેતે પુષ્ય શાનતી ત્રાપિ 
યાય છે વેતી સર્વ પકારની એયપણાએ!તો 
નાશ યાય છે. (૪) 

અવિઘયામાં આસક્તિથી' ધતુ' ફળ 

અસ્ત તમઃ પસિન્ઞસ્તિ ચેડવિયા* 
શુપાસતે | તતો સૂય દવ સ તમાય ૪ 
1વયાયા* સતા? 182 

અનન્સા તત લે છોજા ગન્ધેન તમ 
લાડ્ડયૃતાઃ 1 તાતે પેસવા મિમચ્ઇન્ત્ય- 
૧ઘજ્ના સ્સ્સેડ્ઝુખો ઝતા: 1૬૬1 

અન્વયાર્થઃ-તતઃ-મોહાદિટિપ, ગજિશાંન 
કર્મને, 1તિવાચાંન્કપનિષદને નહિ મીવી 
કર્મમાં જ, સ્તાઃનઆસડત. (૧ ૭) સનદ 
તીત દુઃખવાળા, સાણુતા:-્યાતે, મેલ 
સશ્ણુ પછી, સમિનષ્છસ્તિ-મેળવે છે. (૧૧) 

શખ્દાર્ય:-જે લોકે અવિવ્યાની ઉપાસના 
કરે છે, તેએ અધતમનતે વિરો ધ્રવેશ ફરે છેઃ 
જેએ આ વિઘાતે (અવિધાને) વિશે આસકલ 
છે,તેઓ તે! કરતા પણુ વધારે અધતમતે વિશે 
મૅવેશ કરે છે. (૧૦) 

શખ્દાથ-જે લેકે અવિદ્દાન તથા સુદિ” 
રહ્તિ છે, તેઆ આ લોકમાંથી છૂટા પડયા 
પછી અધતમતે વિરો હકાયલા શ્ાતરથી 
રહિત એવા લોકતે વિશે ન્ય છેન (8૧) 

ટીકાઃ-જે લોક અવિવાની ઉપાસના કરે 
છે અર્થાત્‌ જે વિદ્યાના વિષયથી ભિત્ર જ્ય 
વિષયોની ઉપાસના કરે છે અધાંત્‌ જેગા 
કર્મતે વિશે આસક્ત હોય છે, તે અપતમતે 
વિશે પવેરા કરે છે. અધ અર્થાત્‌ ન્યાં કેઈ 
પણુ વસ્તુ જવાઇ ન શકે તથા તમ એટડ 
એવુ સ્થાન કે ન્ય! આત્માનુ” સ્વરૂપ જાણુ” 
વામાં ત આવે, અવિઘાતા વિષષ સંળધી 


ચતુર્થ ખ્રાહમાણુ-]* 


ખુહુદ્ારૃણ્યક ઉપનિષદ. 


જદ 








જે સાન, તેને અહીં વિઘા કહેવામાં આવી 
છે કર્મને યચવતારા ત્રણુ વેદોનું” જે સાન, 
તે પણુ અવિદ્યાના વિયયરૂપ છે. (૧૦) 

ટીફા -ઇધાગાસ્ય ઉપનિષદમાં પણુ આ 
જ રીતનો શ્લોક આવેલો છે. અહી' જે 
ખુદ્ધિ વગરના કલા છે, તેપર્થી આત્માના 
સ્વરૂપ ન્નણુવાને જેએ। અશક્ય છે, તેવાનુ' 
ગ્રહણુ કરુ. (૧૧) ક 


આત્મેજ્ઞાનતુ' સરળ? 

આતાને ચક્િઝાનીયાલ્પનસ્મીનિ 
પૂરૂષ 11 વિ્મસ્છન: છુસ્ય છાઈ 
શરીસ્મનલસ્વસ્ત્‌ 12૨ 

ચલ્યાત્તુચિત્તઃ પત્તિયુર્ત આસ્જ્નાડ- 
સ્તસ્લન્ટ્એે' રહતે પ્રવવિટઃ 1 જ 
વિશ્વજલ્લ છિ સવ્વલ્ય વતત તસ્વ' 
છવ લ ર હોવ વ્વ 1ર ક 

મૂરેવ સ્તોવ્ધ 1વચાસ્તજ્ય ન સેસ- 
જણ્તિશત ચિત્દિઃ 1 ત્તસિટુર#* 
સાલ્લે મયન્સ્યમૅતર છુઃલમેવા જિ ચસ્તિ 
॥ ૨૪૬11 

ચવૈતમસુપર્ચસ્માસાન રેવમગ્શા] 
રતન મૂતમજ્યસ્ય ન તતો સિસુઝુ- 
ઘે 12૧ 

ચસ્માર્ટ્વાવસવસ્સસડસમિ: પર્‌ 
વસંતે ॥ વર્‌ા સ્જોતતિષા સ્યોરિસયુ- 
છાવાલતેડકતવ 1૨૬ 

ચસ્તિન્‌ પર પત્ઝઝતા સવા 
મર્તસિજિતઃ 1 તનેવ મન્ય આવલ્તાન 
4વિટાન્લતાકૃતડક્લજ 1૭ 

ઘધાળસ્ય ત્રાળજુત સશ્ુવશ્રત્યુસત 
શ્ોવ્રલ્વ શોષ મનસ વે મતો વિરુ: ॥ 
તે 4સિતવવયુશ્રહ પુરાળમડ્યમ્‌ 1૨૮] , 

મનલેવાઝુત્રણબ્વ તેજ તાતા સ્ત 
સિ્ચન ॥ સૃસ્યો. સ મુત્યુયાવ્સસિ ચ 
રઇ તતાતેજ પકવ તિ 1૬ 


વરષેવાસુત્રઇસ્યસેતરતર્વ ધ્રુવ ॥ 
સિર્સઃ ૫ર ઝાજારાવ્ઝ ઝાત્તા 
નણાન્છુવઃ 1૨૦ 

તમેવ પીસ ૧વિણાય પશાં છુર્બીતિ 
ત્રાજ્નળઃ ॥ જાસુષ્યાયાજ્વરૂઞ્છન્ટાન્યાતો 
વિન્છાપનગ હિ તર્સ્તિતિ 1૨૨૫ 

અન્વયાર્યડ-અર્ચ-પર્માત્મારૂપ, શૂર્ષ:- 
મુસુપરૂપ, અગુજસ્વસ્ત્‌-દુ,ખતે સહન કરવા. 
(૧૨) ચસ્થ-જે ખાલ્યણુતે, અતવિત્ત-: 
પ્રાસ થયેલ, વ્રત્તિયુટ્ઃ-ડુ' બહમરૂપ છુ, 
એમ ત્તાનવાળા, સર્સેનરહર્મા, ડઝ 
ડુવિરેય, તલ્ય છોજ-તે ખાહ્મયૂતે સર્વ 
મૃપ્ચ આત્મારષ, લઃ ૩-તૅ છાહાણુ 
પણુ, શર્ષસ્ય પ્રપશર્ય જોયો “સર્વ યપ" 
ચંના આત્મારૂપ જ. ( ૧૩ ) ૬૪ દેહમા, 
લન્ત--અનાંતરૂપી નિદ્દાથી રહિત્ત 'થયેલા 
દતા, ૧ષિજ્ઞઃ જાણીએ છીએ, તત્‌ વચ સ 
સત્‌ અતિ અમે આંત્મતત્તને નચાં 
જણુતા, મતી ર્ન મોટા નાશ, 
જપિયસ્તિ-પામે છે. (૧૪) "્તગ્આ 
હેદયર્થ આત્માને, હેવં-સાનસ્વરપ, ર 
સ્તસક-આપત્માપણાથી, ર્કજાસ-ત્રણુ કાળના 
નિયામકરૂપ, લઉ -આત્મસાક્ષાત્કાર થયા 
પછી, જ વિસુગુવ્લતે-પ્ટ્માવગા ઇન્વા રા- 
ખૂતો નથી. ( ૧૫ ) થસ્માત્‌ ઝ્રર્યાવ-જે 
પ્શ્વરની પાછળ, શચૉસિષાં-આદ્તિના, 
ઝમૃ આજુ ગ્મરણુ ઘ્રમથી રહિત આયુથ 
પે, જેવા: ઝવાસતે-દેવો ઉપાસે છે (૧૬) 
શસ્તમ-જે ખાકમા, પંચ-પાય, પંચ- 
સ્તન -પાચ લોકો, સિદ્ાનસાક્ષાત્ારનાળે 
જ, ત સાલા સન્યે-તે આતમાતે «ણ 
છુ, અમુલ સમરણુરડિતિ. (૭) સિવિ- 
વસુ -નિથ્યપૂર્વક જણ્યેો છે, જુરળંડ 
ચિમ્તનર્પે, અક્યગ્સર્ડ કમતા ગ્રથમ. (૧૮) 
સનમત/-સસ્કારનાળા મતવડે, તાતા-અનેફ 
ધડારતા લેદ, દસ, (૧૪) ૨ધાર 


ફરક 


એકડાદરોઇપનિષદ્‌. 


[ ચતુધ અધ્યાય 





એકરૂપવડે, ઝપ્રમચં-પ્રમાણુથી રહિત, ધ્રર્જન 
ફૂય્સ્થ, શિસ્ઝ#-ધમં તથા અધર્મ્આદ્થિી 
રહિત, આવત્ાતૂ-અવ્યારત આકાશથી, 
ધ્ુલઃ-અવિતાશી, (૨૦) તંક્તે આત્માને, 
4િજ્ઞાવ-એળખી, મ્ત-મોક્ષ સ'પાદનવાળા 
યુહ્ડિતિ, વદૂન્‌ કાજાન અસુષ્યાયાત્‌-બહુ 
રાખ્દતુ' ચિંતન ડરવું, ઘાત? “િમ્છાપન- 
વાફ્‌ પન્દ્રિયની ગ્લાનિતે કરવાવાળું છે. (૨૧) 

શખ્દારય:-પરમ આત્માં મારા પોતાના 
આત્મારૂપ છે, એમ ને પુસ્પ ન્નણે છે તો 
પછી કયી કામનાને અર્થે અથવા ર્રેની 
ઇચ્છાતે અર્થે શરીરનાં દુઃખે તેણે સહન 
કરવાં બેદએ ? (૧૨) 

શબ્દાર્થ-સ'દેહ તયા વિષમતાવાળા આ 
દેહને વિશે, પરમ બ્રહ્મથી પકારિત તથા 
વ્યાપ્ત એવા જેના આત્માએ ગ્રવેરા કથેયે 
છે, તે અખિલ વિશ્વતો કર્તા છે. કારણુ કે 
તે સર્વના ઇશ્વરરૂપ છે, તે સર્વના લેોકરૂપ 
છે, તે ખરેખર લે[કરૂપ છે અર્થાત્‌ સર્વના 
એક આત્મારૂપ છે. (૧૩) 

શખ્દાર્થ:-અહી' અર્થાત્‌ આ લોકતે 
વિશે રહેવા છતાં આપણે બહ્ાતે નનણી 
રાછીએ છીએ. નને આપણે તેતે ન્નણુતા તથ, 
એટલે બહાસ'બ'ધી જે આપણુને અજ્ઞાનતા 
હોય છે ત્યારે મહાન્‌ દુ:ખ પ્રાપ્ત થાય છે. 
જેએ તેને નણે છે તે અમ્રતરૂપ થાય છે. 
પણુ જેએ તેને નથી નણુતા, તેઓને મહાન, 
દુઃખ યાષ્ત થાય છે. (૧૪) 

શખ્દાર્થઃ-જ્યારે એક પુરૂષ પોતાના આ- 
ભાને ૪કરરૂપે અર્થાત્‌ ભૂત તયા બવ્યના 
પશરરૂપે નવે છે ત્યારે તે પોતાના આત્માને 
તેનાથી અર્ચાત્‌ ઇશ્વરયી છૂપાવવા ઇચ્છા 
રાખતો તથો, (૧૫ ) 

શખ્દાર્થઃ-હૈ દેવો ! આ અમૃતરૂપ થ- 





સવ- 


શમ 
શમ 


છે તયા દિવસે।ના વ્યતીત થવાવડે જે 
ત્સશ૨ થાય છે તેના કર્તારૂપ પણુ 
જ છે, ( ૧૬ ) 
શખ્દાર્થઃ-વિઠ્દાન્‌ તથા અમૃતરૂપ 
અપૃતરૂપ પરમ બહ્મતે મારા પોતાતા આ- 
ભારૃપે જાણું છું, કે જે આત્માતે આધારે 
પાંચ પ્રકારનાં જતો તથા આકાર રહેલું 
છે. ( ૧૭ ) 
ચખ્દાર્થ:-જેએ તેતે પાણુના પાણુરૂપ, 
ચક્ષુના ચન્નરૂપ, શ્રોત્રના શ્રોત્રરૂપ તથા મતના 
મનરૂપે જણે છે, તેણે જ પુરાણુરૂપ તથા્‌ સવ- 
| ના અત્રરપ પરથહ્ પર્માત્માતે એળખ્યા 
છે. (૧૮) 
ચખ્દાથ':-મનતી સહાયતાવડૅ આભા 
દશ્ય થાય છે. દરા'નતા વિષયરૂપ આ કઉ- 
વિચે ભિન્નતા હોતી નથી. જે કઇ વતે 
વિશે ભિન્નતાતે નવે છે, તે વારવાર *ૃથુંને 
પામ્યા કરેછે. ( ૧૪ ) 
સખ્દાર્ય:-અયમેયરૂપ, પ્રવરૂપ ( અચઉ- 
રૂપ ), વિરજરૂપ ( ધર્મ અધર્મરૃ્ષ મેલધી 
રહિત ), આકાશ કરતા શ્રેષ, અજરૂપ તથા 
ત્રહાન્‌ અવિનાશી આત્મારૂપ એવા પરબ 
પરમાત્મા કૈવળ એક મકાર્વડે જ દ્ષ્ટ્ય 
થાય છે. ( ર૦ . 
શખ્દાર્થ':-વિવેળી ખાહ્યણું તે પરમ બહ્તે 
જાષ્યા પછી કેવળ પોતાની પ્રસ તેની તરફ 
જ*રોડાવવી જેઇએ. ઘણા રાખ્દાવડે તેતુ 
પ્યાન ફરવુ* જોઇએ નહિ. કારણુ અતેક 
રખ્દ્દો ગ્લાનિ અર્થાત્‌ શ્રમકર છે. ( ૨૫ » 
ટીકાઃ-આત્મજ્ઞાનની સ્તુતિના અર્થે મળમાં 
કહેવામાં આવ્યુ છે કે, જેને આ ખહ્ાસાત 
પ્રાપ્ત યયુ* હોય છે, તે જારીરીક દુઃખથી 
સકત હોય છે, (૧૨) 
* ટીકા:-જે બહાને “ણતો હોય છે, તૈ 


ઉં, 


હની ઉપાસના ફરો, 'તે સર્વ તેનેતા તેજરૂપે # '્રહ્મવિદ્યાતે લીધે રૃતરૃય કહેવાય છે. આ 
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બાખત કેવળ ક્રતિથીજ પ્રતિપાદન થયેલી 
નથી, પણુ અનુભવે કરી પણુ પ્રતિપાદન 
થયેલી છે. બહ્મતે! નહિ જાણુનાર મહાન્‌ 
દૃ:ખતે પાત્રને છે અર્થાત્‌ એક ચરીરમાંયી 
અન્ય ચરીરતિરે પ્રાપ્ત થવાથી જનક મરણુ 
થયા જ કરે છે. અઘ્જ ગમમાણે કેન ઉપનિષદના 
રૃ ખડતા પાચમાં મ'ત્રમાં પણુ કહેવામાં 
અગ્યુ' છે. (ર૩) 

ટીકા,-ફાર્ણુ સર્વ મનુષ્યો એ પો 
તાતે પશ્રથી ભિન્નર્પ જ્વે જે, તેગ્મા ઘથ- 
થી પોતાતે ફૂપાવવાની ધચ્ઠા રાખે છે. ઉપ) 

રીડાઃ-પાચ પ્રકારના જતેઃ-ગાધર્વો, 
પિતર, દેવો, અસુરો. વથદ રાક્ષમે અથવા 
ત્તા પાચ નાતના નિષપાદ્દોને ગ્રહણુ કરવા. 
પૂવે" ગાર્ગી ના પ્રશ્ચવિરો પણુ આ જ પ્રમાણે 
કહેવામાં આવ્યુ" છે કે, અક્ષર બહ્મતે વિરો 
જ આકાશ ઓતપ્રોત છેઃ ( 1૭ ) 


ટીકા.-પ્રાણુ, શોત તથા ચક્ષુ જે ચૈત- 
ન્યાત્મ «્યોતિથી શત્ય હેય તો તેએ કાષ્ઠ 
લેોષ્ઠ ઞમાન જણાય છે. આ પ્રમાણે જ 
કેત ઉપનિષદના ૧ લા ખડેતા ૨ નન મરમાં, 
તૅમ જ કકડ્ડોષનિવદની ૬ દ્રી વલ્વીના ર ન્ન 
તથા વત્તિરીય ઉપનિષદની બક્માન'૬ 


મ'્રમા 
વશ્તીના ૮ મા અતુવાકમાં ડહેવામાં 
આવ્યુ છે. ( ૧૮ ) 


હીકા:-અપ્રમેયરૂપ -તેતુ' પ્રમાણુ થઇ 
શકતું નથી, કારણ્‌ તે સર્વકત્વ છે, પમાણુ 
ફોઇ અન્ય વસ્તુતી સહાયતાવડે આપી ચાકાય 
છે, પણુ ખલ કેવળ એકર્ષ છે તથા તેનાથી 
રહિત અન્ય કાઇ પણ્‌ વસ્તુ હોતી નથી. 
અ સ્થળે એડ વિરેધાભાસ આવે છે. તે 
એ કે, ને કે આત્મા પ્રમાણુનો વિષય નથી, 
છતા તે જ્ઞાનનો વિષય છે, અર્થાત્‌ પ્રમાપુ- 
નડે કરી તે જ્ઞાત ધદ્ટ «કતો! તથી. આ વિ- 
રેધાભાસ, ટકી સડે એમ નથી. કારણુ આ 


નિષેધ જે કહેવામાં આવ્યો છે, તે સામાન્ય 
વસ્તુતા સંબ'ધમાં મમાણુ અતે પમેય વચ્ચેતા 
સ'બ'ધતે અચે" છે, પણુ શ્રૃતિવા પૃમાણુતે 
ક્રોધ રીતનો નિષેધ હોતો નથી. આફાશથ્‌ી 
કેટ આત્મા સૂટ્રમં ત૨) સર્વ વ્યાપી હેવ 
જગતના અવ્યાકૃતાવસ્યારૂપ આકાશ કરત 
શ્રેટ છે. અજઃ-આ વિરેપણુ આત્માને લાગુ 
પડવાથી સર્જ મક/રત વિકારે(ી તે જાતલ 
થાય છે. કારયુ પ્રબભેક વસ્તુને કોઇ પડારના 
સ'મ'ધ થવા પહેલા તેતે મૂળ હોવુ* જ 
ભધ. (ર૨૦ ) 

ટીકાઃ-મુરુ તથા શાસનના ઉપદેન પ્રમાણે 
આત્માતે આળખ્યા પછી, વિવેષી ખછુવે- 
ત્તાએ, કેવળ પરબરહ્મનું' જ ચિંતન ફરવુ” 
જભેદએ. ફારણુ બહુ શખ્દાતો નિષેધ કર- 
વામાં આવ્યો છે તથા કયયું છે કે, કેવળ 
૩૩કારતી લહાયતાથી જ પરમાભાતુ' ચિત્ત 
કરવુ” જઇએ. ( ૨૧ » 

સુક્તિવુ' સ્વરૂપ- 

સ ઘા ૧૫ ત્ાનઝ ચટ ચોડ્મ 
વિજ્ઞાનમય: વાળેજુ વ વ્વોડસ્સટ્સ્વ 
સાથાત્સ્લસ્મિન્છેસ લય્વલ્થ થત્રી 
સર્ચ્મસ્યેજ્ાન: સક્વલ્યાપિપતસિઃ સ ત 
સાજછુન જમા મૂવા વવાલાપુતા 
જીતીયાન ૫૫ સવૅત્ર્વર વવ જૂતાષિપ- 
સિસ્વ મૂલપાજ વ્વ સેતુવિધરળ જવાં 
સ્ોજાનાતશમ્મેણાય લપ વેટાસુવવતેન 
ત્રાળળા સિત્િસ્તિનન્ત વક્ત વાતન 
તવતતાડનાસવેવેલમવ વિરિત્યત યુનિ- 
મવત્તિ 1 પસમેવ પ્રત્વાગિનો ઝોજમિ- 
સત્તઃ પદ્ન્તિ | પ્ત# સ જે 
તત્ફજ થગ: કઝા ૧ 5ન્તે 
શિ પ્રસથા સસ્વ્યામો ચવા જોડ્યા 
તાડન કોળ દ્તતિ જે ૪ સ્ત જુવેષના- 
ચાજ જવિસેષળાયાક 


૪૬૮ 


* એકાદરોપનિષટ. 


[ ચહુધ અધ્યાય 








સ્યુસ્થાયાથ મિક્ષાચયં વતરિત ચા જ્જ 
સુચેષળા સ 1વસપળા ચા વિસેવળા 
તા છસ્ૉજેપળોમે તતો પળે પ્થ મવતઃ । 
સ ૧૫ સેતિ સેત્યાસ્માડમયો ત હિ 
ગણ્સેડત્તોય્યો ત્ત તિ સોૌર્ચ્ચતેડલત્ો 4 
જિ સરકતેડિતો સ ચ્થયતે ત રિવ્ય- 
સ્થતણુ વતે ત તરસ પૃત્તિ સતત: 
પાપમવાસ્વમિત્યતઃ જસ્યાળમજસ્વસિ- 
સ્યુમે ૪ સવવ વતે તરિ તેને જૂતા- 
જીત તપત ॥ર૨ર૨॥ 

તવેતલનૂગ્યુતત્મેવ તિત્યો મષિમ? 
જ્વાકાળશ્મ સ વર્જલ સટધેળા તત વતી 
ચાત 1 તર્મેવ સ્થાલ્પટ્વિર્સ ચવિર્ત્વા 
તત િવ્યતે યકાસ્મળા પાપરતેનિ 1 
લર્માદ્દિયવિશ્છાન્તો દાનત ૩૫તત- 
1ર તિક્તુઃ સસ છિતો મૂટ્વાડડદમન્યેયા- 
સમા પક્વતિ સર્યમાસ્માન પર્યત 
વૈસે પાવ્મા લસ્તિ સર્ષ પાષ્ણાન તત્ત્તિ 
સૈ પાવતા લપત્તિ સચ પાષ્સાતે 
તપતિ વિષાપો ચિસ્ઝોડનિશિિત્લો 
શ્રાજ્નળો મઘલત્યેવ વ્રત: સવ્વારેને 
વાષિતોડલીતિત છોવાત ચાક્ષષસ્સથઃ 
લોડફં મમવતે વ1વતાન્‌ હ્હાસિ 
જાશ્યાપિ સહ વ્ાસ્યાચેસિ ॥રરૂ॥ 

સ થા પથ મહાનગર સાસ્ત્ાડન્ઞાવ્તે 
વતુદ્રાતો વિન્ટ્તે વસુ ચ પધ વેટ ॥રછ॥ 

સ ઘા ૫૧ મણાતઝ ઝાસ્માડત્તસેડતન-, 
તતેડયુસોડ્મયા ત્રજ્ઞમચ ષૈ ત્તતઞામચ 
1ર ષે વર્ન મવત્તિ થ પચ વેટ 1૨૧૫૫ 
અન્વયાર્થ -વિષત્ન ન્વર્ણાશ્રમાદિ વ્ય- 
વસ્થા કરતાર, જ્પાં છોજાનો અલ- 
મેસ્વન્નસર્જ લેકકની સ'કરતા ન થવા માટે, 
અસ્તક્ષવન-- કામનાના અલાવવડે, પત્ય- 
સમ: -મુમુક્ષુએ, સોજા ₹ચ્જીન્લસઃ-આત્મ- 
લોકતી ઇન્કાગાળા, વ્રત્રસન્તિ-પકર્ષ રીતે 
સર્વ કર્મનો ત્યાગ કરે છે, પત્તત્‌ ક્ત 


તતૂત્તે આ ગુમુક્ટુ સંબધે કહેવાય છે, 
હૂ્ષ-પહેલા, ; યિળાલઃ-આત્માતી, ચેજાં 
સઃ-અમોા પરમાર્યદર્શનતિ, અજ આત્મા 
ઝર્થ જોજઃ-અતનાદિ ગુણુથી ગહિત ચા 
આત્માજ પુર્ષાર્થરૂપે, છત વતે સ તરત" 
આ આત્માને આ બે અથાત્‌ પરિતાપ તથા 
હષ હોતા નથી, પાઈ અજસ્યન્પાપ ડયુ” 
( તૈથી મતે નરક મળને માટે પરિતાપ), 
થલ્યાળ સવર્વમ-મે* પુષ્ય કર્જ ( તૈધી 
મતે ગ્વર્ગ પ્રાપ્ત થગે માટે હર્ષ ), વતન 
આ ખેઉતે, તસતિ-તરી જાય છે, ઝતાજતે- 
કર્મ તથા અકર્મ,ઝ લપત્તઃ-3દ્દેગ કરતા તથી- 
(૨૨) ૫: ત્તિત્ય મરિમા-આ તિસરપ 
મહિમારૂપ ગૈશ્રષ, જમેળા-દુભકર્મવડે, 
તસ્ય પવ સ્થાત્‌ પત્‌વિત-તે મલપતી 
નાતા મુમુક્ષુ થાય છે, લન્તૈ પૃ, 
શતાહિસઃ સમહિત સિત્તવાળા, તપત્તિગ 
દુઃખ કરે છે, જ સસ્તસિનપ્રાપ્ત થું તથી, 
જપાતિ-ભસ્મીલૂત ટરે છે, ક્િસ્ઝગ્ડફાય 
રૂપી રજથી રહિત, અવિત્િદ્નિત્ઇ ખિદિ 
સ'શયવાળે, સ્ક પતે પ્રાપિલ સિ 
તે' આ ખદ્મલોકતે મેળવ્યુ' છે; રલ્યાવ* 
દાસકર્મ માટે. (૨૩) થસુસ્તનઃગધર્મ આપ 
નાર, ઘસ્ઝુ-કર્મથી થતા પૂળતે, થડ પવ ઘેટ્ન 
જે સર્વાત્મર્પે તેતી ઉપાસના કરે છે. (૨૪) 
સમય ત્ર ચ. વેટ-જે અભમરૂપ બ્રહ્મને 
ઉપાસેછે, ત્ર મવ-્િ-મુકતરૂપે થાય છે. (૨ 


ચખ્દાર્થ -આ મહાન્‌ અજરૂપ આભ 
સર્વ પ્રાણીઓને વિરે વિત્તાનમયરૂપે થઈને 
રહેશો છે. તે જ આત્મા હદયને વિરો આકા" 
શરૂપે રહેવ છે. આ આકાશને વિશે તૈ 
રયન ફરે છે તે સવર્'તે વશ કરનાર છે; 
તે સર્વના ઇશ્વરરૂપ છે તથા સર્વના અધિ 
પતિશ્પ છે, તે સાધુર્ે કરી મહાત થવો 
નથી તયા ખરાગ કર્મવડે અલ્પ યતો તથી. તૈ 


ષુર્થા ખ્રાહ્ાણ ] 





સર્વેશ્વરરૂપ, સર્ક ભૂતોનતા અધિપતિરૃપ, સર્જ 
ભ્ૂતાતા પાલકરૂપ, સેતુર્પ ત્થા આ લોકના 
ઉદ્દાર કર્તારૂપ છે, જેથી લેોઠ્ાતુ' પતન થઇ 
તેએતો નાથ થઇ શકતા નથી. જેદવચત 
યેમાણુ બ હ્ાણો, યસુવડે, દ્ાનવડે, ત્પવડે, સર્વ 
કામતાએના પર જય મેળન4વાંવડે, તેતે 
જાણૂવાની ૪*છા રાખે છે. જે બાહ્ષણ્‌ 
આ પમાણે ભહ્મને જાણુ છે તે મુનિગ્પ થાય 
2. આત્માતે પોતાના અધિરાનર્પેં માની 
મરિતાજકા સર્વ મ્થળે ભટકે છે. પરિત્રાજક 
અવમ્થા બોગવવાનુ' કારણુ એ છે કે, પર્વના 
વિદ્દાતો પ્રશ્નની ફામના નહોતા રાખતા, 
કારણુ તેએનું' વિચારનુ' એમ હતુ' કે, ધન્ન- 
વડે અમે શુ કરવાના હતા ? જેઓને 
અમારી માફક આત્મા એ જ પરમ આ- 
શ્રયરૂપ છે તેએ, પુત્રેપયા, વિત્તેપણા તથા 
લોડપણાતો ત્યાગ કર્યા પઠી ભિદ્ઞાઇત્તિને 
ગ્રહણુ કર્‌ છે કારણુ જે પુત્રેપણા છે તેજ 
વિસ્તેષણા છે તથા જે તિસેષણા છે, તે જ 
લે[કેપણા છે. કારણ કે ખન્તે ( વિત્ત તથા 
લોક) ગએવણાઓરપ છે. આત્મા, જે નેતિ 
નેતિરૂષે છે, તે અમા છે. કારણુ તે કોઇથી 
ગ્રણણુ ચાઇ શકતો નથી, ષળી તે અગીર્યરૂપ 
છે, કાર્ણુ તેતુ શોષણુ થતુ તથી તે અસ- 
ગરૂપ છે, કાર્ય તેતે કેતો સગ હોતો 
નથી. તે અન્તથી રહિતિ છે. તે દુ ખને! તથા 
નાશનતોા વિષય નથી. આ બન્ને અર્ચાત્‌ પાપ 
અને પુણ્ય આત્માતે વત કરી રાકતા નધી. 
તેઘી જ મે પાપકર્મ કર્યું અથવા તો 
કશ્યાણુ કર્યું છે, એમ આત્મા ડહેતો નથી. 
તે પુખ્ય તથા પાપ બન્તેતે વત સખે છે. 
સારા અથવા તરસા ફકૂતોવડે તેતે ક્ષેદબ 
થતો નથી. (ર૨) 

શખ્દાર્થ -તે જ પમાણે નીચવા ત્ડક્‌- 
મત્રાતિશે પણુ કહેવામાં આગ્યુ છે,-નિય 


જ્ઞાહ્મયુની મહિમાની રહદ્ધિ સજ કર્મવડે. યતી 
પૃછટ 


બુછુદારણ્યક ઉપનિષદ? 


૪પ 





નથી, તેમ ક્ષય:પણુ ( નદોરા કર્મવડે 3 થતો 
નયીક તેય આ મહિમાના સ્વરૂષતે જાષુતુ” 
જઇએ. ગસ મહિમાનું સાન પ્રાસ થવાથી 
તે પાપકમવડે લી થતો નથી. તેથી જે 
આ પ્રમાણે આત્માતે એળમે છે, જેણું પો- 
તાની સર્વ પન્દ્રિયાપર જય પ્રાપ્ત કર્ષો છે, 
ને શાત છે, સર્વ પ્રકારની એપણાએથી 
મુક્ત છે, જે સહનશીત છે તથા એક જ 
વગ્તુતે વિશે જે પોતાના મનતે લગણનારે 
છે, તે અહમાને વિગે કેવળ આત્માને જ 
જૂઘે છે, તે સર્જરૂપ આત્માને નનૂવે જે પાપ 
તેતે નિતી શકતુ નથી, પણુ તે પાપને જિતે 
છે, પાપ તેનુ દ્યન કરી શડતુ નવી, પહ 
તે પાપનુ દહન કરી શકે છે. તે પાપથી મુક્ત 
હોમ છે, તે શ'કાથી નુકન હોય છે તેશદ- 
રૂપ હોય છે તયા તે સત ખહ્યરૂષ છે. 
યાસુવશ્કયે કકુ'-હે રાજએના રનત ' આ 
અહાલેક છે, જેને તુ' માપ્ત થયો છે. જતકે - 
હૈ ભગવન્‌! હ' આ આપતો દાસજન થવા 
વાસ્તે મતે પોતાતે તથા આ વિદેઠ દેશના 
રાત્ત્યતે, આપતે આપી દઇશ. (૨૩૦) 

રાગ્દાર્થ -આ આત્માં મહાત, અજ, 
અન્નનુ શ્રદ્ણુ કરતાર્‌ તથા દ્રવ્યતો “માપન? 
છે, જે કેઈ આ રીતે આત્માને નને છે, તે 
દ્રવ્યને પામે છે. (૨૪) 

રાખ્દાર્ય -આ આવા મહાન, જત્મા- 
દિથી રહિત, જરાદિથી રહિત, પૃુઆંદ્થી 
રહિત, અમૂતરૂપ, ભયયી રહિત તથા બ્રહ્મ 
રૂપે છે. ઘર્મ ખરેખર અભયર્પે છે જે અ 
પ્રમાશૈ જણે છે, તે ખરેખર અભય કહ્ારૂપ 
યાય છે. (૨૫) 

ટીકા.-મત્ર, બ્રાહ્મણ તથા શ્લોકોતે વિશે 
કાર્સ સહિત બધ તથા મોક્ષનું વણુન 
કરવામા આગયુ' છે. છતા આ સ્થળે મુક્તિતુ” 
સ્વરૂપ પૂર્ણુપણું ફ્રી વર્ણવવામાં આવ્યુ" છે. 
પરમ મહતા દમતતી સાથે અખિડ *-” 


પ્રિ 


૪૬ 


ડવા પ્રકારે સંબધ રહેલ છે, તે દર્શાવવા 
માટે આ બાવીસમેો! મ'ત્ર આપવામાં આવ્યો 
છે. વિઘા તથા ખુદ્દિના સ્થાનને આકશ 
કહેવામાં આવે છે અથવા શ્રી શકર્‌ ભગવા- 
નના મત પ્રમાણે ચયુપ્તિ અવસ્થાના સમયે 
આતરિતિદ્રય જેને વિશે રહે છે, તેને આફારા 
કહેવામાં આવે છે, આને નિસ્પાંધક પર્‌ 
માત્મા પણુ ફહેવામાં આવે છે તથા તેતુ 
સ્નરૂપ વિજ્તાનમમય છે. આ આત્માં પોતાના 
સ્વરૂપવિશે અથાત્‌ આકાશ નામના પરમાત્માને 
વિશે શયન ડરે છે તે સર્વના ઇશ્વર છે 
અર્થાત્‌ બહ્મા ઇન્દ્રાદિ સર્વ દેવોના ઉશ્વર્રૂપ 
તે છે. તે સર્વ ભતતોના અધિપતિ છે અર્થાત્‌ 
બ્રજ્ાધી લટ જડપર્ય'ત સર્વ વસ્તુના તે 
અધિપતિ છે. તે ભૂતોના પાલકરૂપ છે એરથોત્‌ 
વર્ભુશ્રમાદિ નિયમોતા પાલકરૂપ છે, પૃથ્વીથી 
લઇ અહાલેક સધીના સર્વના ઉડ્દારકર્તારૂપ છે, 
વૈદાના શકદ ધમાણે અથાત્‌ મંત્ર તયા 
ખાહ્માણુમાં ફલા પ્રમાણે, બાહાણો એચ્વે 
માહાણુ, ક્ષત્રિય તથા વૈશ્ય, આ નરણે 
વણે, યત્વડે તેતે એળખવાની ૪ ચ્ઠા ફરે છે 
અર્થાત્‌ સામાન્ય ફ્િયાની સહાયતાવડે એળ- 
ખવાની ઇચ્છા ફરે છે, અગર નને કે બહ્મવિઘા 
પાપ્ન ફરવા ભાટે આ સુલભ માર્ગ નયી, છતા 
સેતા ડે મન પવિત્ર થાય છે. જ્યારે મન પવિત્ર 
થયુ' હોય છે તતો પઠ્ી કેઇપણુ પ્રકારતો વિ- 
રધ નહિ રહેવાથી બહ્મસ્ઞાનની પ્રાપ્તિ ચાય 
છે. તપે કરી અહા એળખાય છે અર્યોત્‌ 
ચાદ્રાયણાદિ તતો કરવાથી પાપમાંથી સુક્ત 
થવાય છે અનશનનતે। અર્થ બોજનનો અભાવ 
શ્રાય છે, પધા ભે!ન/૭તના અબ્લાવથી કેવવ 
શરીગ્તો નાશ થાય છે, પ 4 આત્માની શુદ્ધિ 
થતી તઘી. માટે અહીં અનરાનવડે કેવળ 
રગદ્દેયાદિ દોષોથી રહિત એવી પ્ન્દ્રિગોવડે 
વિષયતુ' સેવન કરવુ' તે (9) એટવે કે જે 
મળે તેનાવડે જ સતો માનવેઇ તે 


એદાદરશોપનિષદ્ 


[ ચલર્થ અધ્યાય 








ઘનતાત્‌ સુત્તિ: ચોમી મુનિ કેવળ પરૂ 
છાહ્સના મનનવડે જવન્મુક્તાવસ્ધાને પ્રાપ્ત થાય 
જે. પર્ત્રિજકોએ સર્વ કર્મનો ત્યાગ કયે 
હેય છે. પ્રજાવડે ત્રણુ બાલમ જગતની પ્રપ્તિતા 
કારયુરૂપ નિકૃષ્ટ બહ્મનુ' સાન તથા કર્મતે 
જળણુવા# જેઆને અમારી માદક આત્માં જ 
પશ્મ આશ્રયર્પ છે ૪્તયાદિવિડે આભમાતું 
જેને સત્યન્ઞાન પ્રાપ્ત અયુ' છે તેવાતે ગ્રહષુ 
કરવા, ને એ ગ્રચારુ સ્વીકારવામાં આવે કે 
આત્મા આશ્રય૩પ છે તો પછી તેતે પ્રાપ્ત 
ઉપાયોની થી આવશ્યક્તા ? તેમ જ કર્મતો 
ત્યાગ કહેવામાં આવેલો હોવાથી પરિતાજકની 
અવમ્થા આવશ્યજીય શા કારખુતે લીધે છે ? 
આના સમાધાનમા કહ્યુ છે કે, જે આભાતી 
એપણાને માટે એક મતુપ્ય પરિતાજક અન 
સ્થાને ગ્રહણુ કરે છે, તે આત્માતે કન હાથે 
જમપણુ સબધ તથી આ સબધ ત 
હોવાનુ” કારણુ શુ' ? આ ભાથત આત્મા 
ત્રાથ તથી ઇત્યાદિ નિષેધ વચતોવો સિદ્ધ 
થાય છે. આ રીતના લક્ષણુવાળા આભા 
કર્મ, ફળ તથા સાધનના સબધથી રહિત, 
સર્વ પ્રકારના સ'સારના ધર્મથી વિલક્ષણું, 
દરેક ગ્રકારની એવણાના ત્યાગ રૂપ, સ્યૂલાદિ 
ધર્મથી રહિત, અજરૂપ, અજરરૂપં, અભ- 
યરૂપ, મીઠાના ગાંગડા જેવો, એક સ્વરૂપરૂષ 
અર્થાત્‌ વિત્તાનરપ, સ્વયન્યોતિરૂપ, એકરેપં, 
અઠ્દતિધરૂપ, આદિથી રહિત, અતરહિત, 
અનતરૂપ તથા બાલથી રહિત ઇભાદિ 
આત્માનું વર્ણન શાસ્ર તચા તર્ક વડૅ કરવામાં _ 
આવ્યુ છે તથા વિશેષે કરી જનક તયા 
યાસુવલ્કયતા સ“વાદવડે આ રીતના આભમાં 
પૂર્યુપણે સાન માપન થાય છે. આત્મા જે ઉપર 
ગમાણે સાત થાય છે તો પછી કેઇપણું 
ધકારના કર્મ્તો આરભ રહેતો નથીન (૨૨) 
ટીકાઃ-બાહ્મયુ ભાગમાં આત્માવિરો જે 


ી કહેવામાં આવ્યુ” છે, તે જ મ'તભાગમાં દ્ર” 
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અહુદીર્પ્યક ઉપનિષદ 


જુરૃછ 








વવામાં આવ્યુ છે. તે અર્થાત્‌ આત્મા જેમ! 
નઠારાં કર્મવડે દૃષિત થતો નથી, તેમ સતક- 
વડે તે મહાન્‌ થતો નથી. જેણે પોતાની 
પ્રન્દ્રિયોતે જિતી છે અર્થાત્‌ ખાલ પન્દ્રિયો- 
નાપર્‌ જય મેળવ્યો છે તથા જે શાંત છે 
અર્થાત્‌ અ'તગ્કરણુની ઇન્છાએતે જેણે નિય- 
મમાં રાખી છે, જે સડનશીલ છે અર્થાત્‌ 
ક્રુધા, તૃષા, જરાદિ સહન કરવાને જે યોગ્ય 
છે, તે આત્માને જીવે છે, તે પે!તાતુ' દહન 
ફુર્‌ છે અર્થાત્‌ આત્માના સાનાસિવડે તે પા- 
પતુ' દહન કરે છે, (૩) 

ટીકા$-જ્નક તથા યાસુવલ્કયના વડદવિ- 
વાદવિસે જે આત્માતુ' વણુંન કરવામાં આ- 
વ્યુ' છે, તે આત્માનુ સ્રરૂષ સર્જ ભૂત માત્ર- 
ત્રે વિશે રહેનારૂં તથા સર્વ અન્નને ભક્ષણ 
કર્તાર| છે, (૨૪) ક 

ટીકાંઃ-આ સમરત બગૃહદારપ્યકતો સાર 
આ પચીસમા મત્રમા દર્શોવવામાં આવ્યો 
જ. ઉપડે ” 


'પ'ચમ આ્ાહાણ્‌* 
ચારૂવહ્કય તથા મેઝેચીતો સ'વાદ* 


ઝથ ૪ ચાત્તવલ્વવસ્ય દેત માર્ચ્યે 
વમૂયત્મત્રેયો વ જાસ્યાયનો અ તયોહે 
સૈતેકો * તતાવાયિતી તમૂવ સ્રીપ્રસેવ 
સાઉ કાલ્યાયન્યચ છ થાક્ષવર્વયોડન્ય- 
છૂવત્તજુષાજરિષ્યિન્‌ 1૬1 

ગ્રજેચીત્તિ જોવા થાજ્વસ્તયઃ પ્રત્ર- 
સપ્વન્યદ સસ્ડ્ઇમરતાલ્ય્યાનાવારિત દ- 
સ્લ સડનચા વારયાવન્ય નત જર્વાનીતિ 
0૨1 

સા હ્તોવાચ મૈવેચી ચજુ 8 દય મમોઃ 
ભર્યા પુચિવી ૧સિત્તેન પૂર્ળા સ્થાસ્ક્યાં 
ન્ઘટૂં તેતાગૃતાડ્ડદ્દો રૂ સતિ તતત્તિ ત્ે- 
ન્ઞાચ ચાકષવરવયો વચેયોવકરતનવસાં 


સવિત તચેવ તે જ્તીશિતન સ્તાવસુલ- 
સ્વસ્થ છુ નાસા સતિ યિત્તેસેતતિ 1૨ સા 
છોવાવ સૈત્રચ. ચેતાટં નાજતા યયા 
સિહ લન જુથ ચટથ મનમવાન્વેટ્‌ 
લસ મે ઘટી 1 ૪ ॥ 

જ ઢોવાત ચકવલ્મય કિયા વે 
સક્ઝુ નો મયતી થવત્તી 1ત્રિયશયુધસ્લ 
સહિ મવલ્ચેલળ્લાલ્યાસ્યાતિ તતો વ્યા" 
શક્ષાળસ્જ છુ મે ત્તિહ્િષ્યાતસ્વેનિ 
1૬ 

અન્વયાર્થ:--ત્રજ્વારરિતી-ગ્યહ્ષસાની, 

સ્રીપ્રજ્ઞા ગૃહવ્યવહાર ચલાવવામાં કુશળ 
ગુદ્ધિવાળી, થૂસ-આશ્રમને. (1) #? 

શખ્દાર્શઃ-પાતવદયતે ફાત્યાયની તથા 
મૈત્રેયી નામની ખે સ્રીએ હતી, આ બેમાંથી 
મેત્રેયી બહ્મસ્વરૂપના વાદવિવાદવિશે ઉત્સુક 
હતી તથા કાતાયતી ગૃટકાર્યમા કુરાળ હતી. 
યાસુવલ્કયતે એફ વખતે ગૃહસ્થાશ્રમ ધર્મનો 
સાગ કરી, તે ફરતા ગ્રે એવા અન્ય આશ્ચ- 
મતે ગ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા થઇ. (૧) 

રાખ્દાર્થ.-યાતૃવલફયે કહ્યુ' “ડુ મેત્રેયી ! 
હુ” પસત્તિજક અર્થાત્‌ સન્યાસ્તશ્મ શ્રહણુ 
કર્વાતે મારે હાલના આશ્રમનો ત્યાગ કરવા 
છચ્છુ' છુ. માટે ભારો જે કાઇ પૈસોટકા છે, 
તે હુ” તને તથા કાત્યાયતીને સરખે હિસ્મે 
વૃહે"ચી આપી ન્ાઉં છુ. (૨) 

શખ્દાર્થ.-મૈત્રયીએ કલયુ"-હૈ ભગવન, ! પૈ- 
સાટકાથી પૂર્ણ્‌ આ આખી પૃધી માર્‌ કળ- 
૦૮મા આવે ત્તો જૂ ર તેથી અમૃતર્‌ થઇ 
રકુ'? પાસલઝમે કથી -નું” કદી પણુ તેથી 
અમૃતરૂપ થઇ શકશે નહિ, પણુ જેની રીતે 
ધૃનિકતુ' વન હાથ છે, તે ધમાણે તુ* તારુ 
જીવન ગાળી યૂજીશ. ધનની) સહાયતાથી કેવળ 
અમૃતત્તી પ્રપપ્તની આશા તે ફટી ૨ખી 
જફાતી જ નથી, (૨) રી 


૪૮ ક 


* રાખ્દાર્ધઃ-મેત્રેયીએ ક્લુઃ-જે પૈસાવડે 
અમૃતત પાસ ન થતુ' હોય તો તે- પેસા 
મારે રા અર્થને છે ? હે ભગવન્‌! અમૃત- 
લની પ્રાપ્તિના સાધનરૂપ જે કાં આપ ન્‍્ન- 
ણુતા હૈ, તેતો મતે ઉપદેશ કરર, (૮) 
રાખ્દ્ાર્થઃ-યાસુવલ્કયે કહ્યું:-અરે પૂર્જે 
તુ' મને અય'ત પ્રિય હતી તથા હમણાં પણુ 
જે પ્રિય છે તે તુ' કહે છે. તુ' અહીં આવ 
તથા અદીંઆં ખેમીને અપૃતત્વની પાપ્તિના 
સાધન સ'બ'ધી હુ' તને જે ઉપદેશ કર", તે 
લુ' પ્યાનપૂર્વક સાભળ તયા સાભળ્યા પછી 
તે ઉપદેશતુ' તુ' સમ્યક્‌ ષકારે નિદિધ્યાસત 

ફર, (૫) 
ડીકાઃ-આ પાચમા આાહ્મણુતે! પ્રથમ 
મત્ર તથા ચાદ્માં અતે પ'દરમા મબ્રના ફેટ- 
લાક ભાગ. સિંવાય ખીન અપ્યાયમાં આવેલા 
ચોથા બાહ્ણુનું ઝુનરાવર્તન કરેલુ” હોય એમ 
અહીં લાગે છે. થ્રી શકર ભગવાન્‌ આ બા- 
બતમાં ઘણુ જ યુકિતપુર્ઃસર વિવેચન આપે 
છે:-મધુકાંડ જે આગમતો સુખ્યભાગ છે તેતે 
વિશે તથા ખહાકાંડવિરો ખાહ્માના સ્વરૂપનો 
નિશ્રય કરવામા આવ્યો છે. અતિશય તર્દ્દાથી 
ભરપૂર યાસવલ્કયકાંડ છે. આ કાંડ સાનપાપ્ત 
થવાને વિરો મુખ્ય ગણાય છે. ચોથા અધ્યા- 
યમા અહાસાન સમાધી ગુરશિષ્યના સ'વાદરૂપે 
પૂર્ણુપણે સમજાવવામાં આવ્યુ' છે. પૈશ્રેયા- 
બાહ્મણુમાં તર્કવાદીશ!ની રીત પ્રમાણે છેક 
છેવટતો હેતુ દર્શાવવામાં આવ્યો છે, માટે તે 
પ્રતિનપ પૂર્વવચનર્પે છે. અ રચળે પતિસઞા 
એ દર્શાવવામાં આવી છે કે,' સ'ન્યાસવડે «૪ 
બ્હ્મતાનની પ્રાપ્તિ ચાય છે અર્થાત્‌ સ'્યામ 
ગે અમૃતત્વતી પાપ્તિતુ" મુખ્ય સાધન છે. 

0) 
, આાત્માની પ્રિયતમના. 


લ જ્ૉવાવ તત ૧0 અરે, પસ્છુઃ યૂ[ર 


એદોલશાપનિધદ 


દ ચહુથ' અધ્યાય 





સાવ પત્તિઃ દિયો મવત્યાત્મનસ્ઝુ %- 
સાચ પ૫ત્તિઃ ત્રિયો મવત્તિ । ત વા ઝરે 
સાથાજે જામા ઝાથા કિથ વસમા 
રલસ્ઝ જામાથ ઝવ તિય પવત્તિ 
ત ઘા અરે ષુનાળાં છામાથ થુત્રા. 
“ચા મથન્લ્યાત્મનસ્ઝુ જામાવ છુયાઃ 
પિયા મવસ્તિ । ત ઘા ઝરે જિત્તસ્ન 
થામાથ ચિત્ત પિચ મયલ્યાત્મનલ્છી જ 
સાથ વિસ ખઅ્રિર્થ મવત્તિ 1 ત વ! અરે 
પશ્નાં જામાથ પશવઃ શ્રિયા મયન્સ્યા” 
સ્મનસ્સુજ/ માચ પરાવઃ ત્રિય મવસ્તિ! 
ન થા અરે વ્રળ્ળઃ યામા તરણ: સિ 
મવત્યાસ્તતશ્જુ વાત્તાય ત્રજ્ત પ્રિર્ચ 
મયત્તિ 7 સ વા અરે ક્ષત્રસ્વ ૧૧% 
ક્ષત્ર ત્િક- મયત્વાત્લનસ્ઝી જમથ ક્ષર્ક 
પ્રિયં મવત્તિ 1 ન ઘા' અરે છોકાનં 
છાય છોજાઃ વિચત મવન્ત્યાતનસ્ત 
ઘામાથ જોવ: કચ મવસ્તિ 1 ત વી 
સર જવાતો જાતાચ રેવા 1તથા 
મથન્ત્યાત્તનસ્ત છામાથ જેડ: કિયા 
મથસ્લિ 1 ન વા અરે વત્‌તાં વામાથ 
વેરા: વિચ મવન્સ્માસ્તનસ્ઝ વામાથ 
વય? તિય મવત્તિ । સ વા સરે 
સૂતાનાં જાસાવ મૂતાતિ ૧ત્રિયાળિ મય 
સ્લ્યાત્મનસ્તુ જામાય મૂતતતિ પ્રિયાશિ 
મવસ્તિ | તત વા અરે સર્વસ્ય જામા 
સર્ચ્વ ત્િચં મવસ્યાતમનસ્તુ જાળા 
સચ વ્વિચં મવત્તિ | આસમાં વા સર 
પ્રટચ્યઃ બ્રૉસચ્યો મત્તય્યો 1સ રિવા 
સિતચ્યૉ મેગ્રેચ્યાસ્તસિ અસ્તર મરે 
કુર સંતે વિજ્ઞાત ક- તમન તિવિ- 
લન્ન 1 

રાખ્દાર્થ;-યાત્રવ(ફકયે કેપુઃ- અરે?! 
પતિતે ખાતર જ પત્તિ પોતાની પતીતે 
પ્રિય , હેતો નથી, પણુ પોતાના આન્‍ 
ભાતે અર્ષે પતિ પ્રિય હષ જે; અરે! 


જામ ખાહાણે ] 


બૃહેદીરદધદ ઉપનિષદ. 


જહુ 





* પત્તીને ખાતર જ સ્ત્રી પોતાના પતિને પ્રિય 


1 


હોતી નથી, પહુ પોતાના આત્માને અયે? 
સ્રી પ્રિય હોય છે. અરે ! પુત્રતે ખાતર્‌ 
પુત પોતાના માત પિતાને પ્રિય હોતા નયી, 
પણુ પોતાના આત્માતે માટ જ પુત્રે 
પ્રિય હેય છે. અરે ! વિત્તતે અયે” એક 
મતુષ્યતે' વિત્ત પ્રિય હોતુ* નથી, પણુ પોતાનાં 
આત્માના હિતતે અર્ષે વિત્ત પ્રિય હે।ય' છે. 
અરે 1 આહ્મણુતે માટે ભાહમાણુ પ્રિય નથી, પણુ 
આત્માના હિતને અર્થે લાહ્મણુ પ્રિય છે. અરે ! 
ક્ષત્રતે અવે ક્ષત્ર ધિય નથી, પણુ પોતાના 
આત્માના હિતતે અર્ષે ક્ષત્ર પ્રિય છે. અરે ! 
લોકના હિતને અર્ધે લોક પ્રિય હોતુ' નથી, 
પષુ આત્માના હિતતે અથે લોક પ્રિય છે ! 
અરે ! દેવોના હિતને અર્ધે દેવા પ્રિય હોતા 
નથી, પણુ પાતાના આત્માતા હિતતે અર્ષે 
રવા પ્રિય હોય છે. વેદ્દોના હિતને' અધે” વેદે 
પ્રિય હોતા નથી, પણુ પોતાના આત્માના 
હિતને અર્થે વેદો તગ્રિય હોમ છે. અર્‌ ! 
ભૂત્તાના હિતતે અછે ભૂતો મિય હોતા નથી 
પણુ પોતાના આત્માતે અથે ભૂતો પ્રિય 
હોય છે. અરે 1 સર્વતા હિતને અથે 
સર્વ પ્રિય હેોતુ' નથી, પણુ પોતાના 
આત્માના હિતને અર્થે સર્વ" પ્રિય હેય છે- 
અરે! આ આત્મા દ્રષ્ટવ્ય-તેવા યે!ગ્ય, 
શ્રોતવ્ય-શ્રવણુ કરવા યોગ્ય, મ'તવ્ય-મનન 
ફર્વા યોગ્ય તથા નિદિધ્યાસિતવ્ય-પ્યાન 
કરવા યોગ્ય છે. અરે ! હે ખેત્રેયી ? 
આત્માના દર્શન, શ્રવણુ, મનન તથા નિદિ- 
પ્યસનવડે આ સર્જ વસ્તુનુ' સાન થાય છે. (૬) 

આત્મામાં દેત ભાવનો અભાવ. 

શ્રજ્ ત પત્તલદ્દાચોડન્યત્રાત્તતો ત્વજ 
તેટ ક્ષે ત પરાલાયોડન્યવાયતન: કકે 
થટ કોલ્સ પરાટુથ્યોડન્યવ્રાસ્તતો 
છોજાન્વેન જેવા પરાછુર્યોડન્વવાત્તનો 
જેવાન્વિટ વેજ્ાસ્ત' પરફુર્યોડસ્યકાસ્તત્તે 


વેટ્ાન્વર્ મૂસાનિ સ વરાછુયોડન્યવા- 
લ્મતો સૂતા સિ વેર લચ ત પરાજાચોડન્ય- 
વાસ્યસઃ લરચ્ય વેરે ત્રસ કતર નિમ 
છોજા દે હેતા રમે વેરા રતાસિ મૂતા- 
સૌસ્ટદ્ટ સર્ય્યઃ ચવ્યમાત્તા | ૭ 1 

જ ૧૨૪ યુન્ટુમેહેસ્યમાતસ્થ સ ત્ાણ- 
કછન્ટાઞ્છકનુચા ટૂય કુન્‍્ઝુમેલ્ત 4ઢ- 
નેત છુન્ઝુમ્યાથાતલ્ય ૧૪ શાપ્સ ગરો: 
1૮1 લ ચચા શાર્સલ્ય પ્તાયમાનલ્ 
સ વાણાગઞ્છબ્રાબ્જવતુયા દળાય ૧ર- 
લલ્ય ઝુ" પમરળેત શાટ્લષ્મલ્ય વા 
શટર સત: 1૨11:3'પથા યીળાજે 
સાથમાનાને સ ૧ર ગ્ઈન્ટાગ્છવઝુવા- 
કૂળ વીના જુ તેન વીળાવા- 
છૂલ્વ વા સ્ટ? ટીલ: [1૬૨11 

સ ચચાશ્રેંષાપ્નિત્ન્યાહિતચ્વ પૃય- 
*્ધૂતા વિત્તિશ્વરન્ત્સવે વા. અસ્ડસ્ય 
સરતો ગૂતલ્ય ઝિમ્યસિતમેતજયમ્વસો 
ચઝુષેટ: લામવેલડમર્વારિર્ઇ કૂતલિ- 
હાજ: ચુરાળ વિવ ૩૫ત્િવત: ઝ્ઝોવાઃ 
હૂત્રાળ્યનુચ્વાલ્યાના સિ ગ્યાલ્યાતાનીણ- 
છુલમાત્િત પાચિતતવગ્ા છોવારઃ પર 
છોળ ચચ્વાળિ સ મૂતાન્યસ્પેવેસાત્તિ 
સર્ચ્વાખિ સિમ્વસિતાત્તિ 12011 

સ ચથા સરવ્વાલાતપા- થયુદ્ર 
હજાયનમવગ- લચ્યવા' સ્પર્શાનો સ્થમ- 
સ્ઇજનમેવક સબ્ેવા- મસ્ષાનાં તા લિયા 
છ્જાયત્તનેવ- સર્વેવાં" સતાન સિટ્ેજા- 
ચનતવવડ લગ્વેવાડ સપાના અકષુરસાય- 
તમેવમ વચ્યવાં શાચ્સાનાન- સોતનેસાય- 
તમેવડ અસચ્વેવા* લરૂટવનાં મત 
પ્ાચનવેતક શચ્યા વિયાનાક હય 
ચમેજાયનમેવનડ લર્ય્વેવાં વામ્મેળાગ 
શુલ્સાવજાયનમેવ- સસ્લેવાતાતિસ્યાનાુન 
વચ્ચ પાચનત સયવપાં સિવર્માળાં 


કપાઝુરેજાયનમસેત્રડ સર્મેવામષવનાં પા” 


૧૭૦ 


એકાદશાપનિષદ* 


[ ચતુથ અ 








વેવાચસમેવન સચ્ંવા વેલાના ઘામેવ્ા- 
ચનળ્ 1૬૨!] 

લ ચચા સૈન્ધવઘતોડનન્તસડગાણઃ 
શતો રવતન પલેથ વા અસેડયમાટ્નાડ- 
નન્તરૉડવાથઃ ટ્સ: પરસાનઘત પવે- 
તેમ્થો મૂલેમ્યઃ લુસ્યાજ તાન્નેવાત્તુ- 
વિતશ્યત્તિ ત ત્રેત્ય સંજ્ઞાડય્તીત્યરે 
ત્રયોનોર્વતિ જોવા ચાસવસ્૧: 1રરા 

સા સોવાચ બેત્રેચ્ચનવ મ મમવા- 
સ્મોજાન્લમાષીતિવનસ્ન તા અરણમિમ 
ધિસ્તાનાથીસિ જ દોવા સયા અસ્ડફે 
તોદં વ્રવીન્યથિતતાશો વા ઝસ્ડ્યમા- 
સ્માડ્ુચ્છિસ્તિષર્તાં 1૨૪ 

ચવ્ર ૪િ કેત સિવ મઘતતિ તટિતર 
[તરં પરમતતિ તક્તિર (તર સિવ્રતતિ 
લાહિતર દત સ્લયતે તસ્િતિદ રતતર- 
મામિયય્‌તિ ત્તષ્તિર ર્તરર શળોત્તિ 
લાયર ર્તર સતત સાર્તર ર્તરર 
સ્વુકાસતિ સષ્સિસ ર્તર તિત્ાનાતિ 
ચત ત્વશ્ય સવ્યત્ાધ્મેવામૂત્તત્જન વં 
પશ્ચેત્તત્જન વં સિત્વત્તસ્વત ૧-- રલસ- 
સર્જે વતમમિયકેતત્વાત વ- શણુચાત્ત- 
સજન વો મન્વોત તત્સ જર સ્‍્ણસેત્ત- 
સ્વાન થં પસિજઞાનીચાવેસેલ ત્તયડ 
નયિત્તાતતા1સિ ત જન 1વત્તાત્તીચા જ પત 
સતિ સેત્યાસ્માડમનો ત સિ મુછાસેડ- 
જોચ્યા ત્તર 1 સોચ્ચલડસતે ન રિ 
સસ્ચતેડતિતો અ ચ્વમતતે ન્ન 4સ્ત્તત્તિ 
'િજ્ઞાતાસ્મર જળ વિસાનીચા્સ્યુસ્ા- 
સુશાસન સિ મેવેવ્યેત્તાવટ્રે તટગમુત- 
ત્તતિતિ ફોમત્વા યાસવસ્તયો વિઝ- 
સાર 18૦ 

અન્વયાર્થ.-સસુશાલના-ઉપદેરા પામેલી, 
પતાવતૂ અજુ સયૃતરસ્વ-મોક્ષાતું ચાધન 
આમ્લુ છે, સછિ છ ઝા -એમ કહી, સિત- 


ટૂાર્ઞ્સન્ય સ સહ્યુ ડમ, (૧૫) ર 


ચશ્દ્ાર્થ.- પોતાના આત્માથી મિ 
વજ મનુપ્ય પરથહ્યતે! વિચાર કરે છે, 
થાળે ભાગ કરવો જોઇએ, જે મતુવ્ય 
પોતાના આત્માવી બિત્નસપે માને છે, 
ક્ષત્રે યાગ કરવા જેઇએ. જે મતુપ્ય € 
પોતાના આત્માથી ભિન્તસ્પે ગ્હેવે! માતે 
તેતો તેણે સાગ કરવો જઇએ જે મનુષ્ય દેવ 
પોતાના ગાત્માથી ભિન્નમ્પે માતે કે, 
દેતતાઓગે થાગ કરવો જેઇએ. જે મ 
ભૂતોને પોતાના આત્માથી ભિત્નરપે ? 
માતે છે, તેતો ભૂતોએ તાગ કરવા ભેદ 
જે મતુપ્ય સર્વને પોતાતા આત્માથી બિલ 
રહેલ માતે છે, તેતો સર્જેએ ભાગ કર્‌ 
જેધ્્એે આ જે આમા છે તે જ કાદ્ષણુ 
છે, તે « ક્ષનરૂપ છે, તે આ લેદ દ 
તે ધવતાએરૂપ છે, તે પચભૂતોર્પ છે 
તૈ ગા(માન/ સર્સફપ છે. (૭) 


રગ્દાથ -અદણ-નહિ જોવામાં ભાવે 
એવુ દુદુબિ «યારે વગાડવામાં આવ્યુ હૌ 
છે તો તે દુ%દભિમાથી નિક્ળતેો અવાજ ડુડ 
ખિનતે. જ અવાજ ઝે, એમ માનઝું ભર 
થ૪ પડે છે, પણુ દુદુભિના જેવા પધ 
ડુદુબિને વગાડવામાં આવવાથો તો ૨ 
તબ્દ દુદુભિતો જ ઉત્તર થયો છે, એ 
ગ્રેડતુ ચ રાકે છે. (૮) 

રગ્દાર્થ નહિ ન્નેવામાં આવેલો! એવે 
એક રાખ જો જુકવામાં આવ્યો હોમ છે વે 
મનુષ્ય આ અવાજ શપખમાંથી જ ઉતત્ત થડ 
છે, એમ અતુમાન કરવા «કિતિમાત થળો 
નથી, હતા શખતા નવા પછી વૈમાથી 





અનાજ થયો હોય છે તો તે અવાજ હાપ 
જુકનાથી ન થયો છે, એમ સહણું થાય છે. 
(હે 

શમ્દાર્થ.-તહિ નેવામાં અવેતી વીણા 
જે વગાડવામાં આવે છે તો મતુપ્, ૨ 


જપ્‌'ચમ ખ્રાહાય્‌ ] 


અવાજ* વીણામાંથી * ઉત્પન્ન થયો છે, 
એમ અતુમાન કરવા રાક્તિમાન્‌ થતો નથી. 
છતાં વીણાને ન્નેવા પછી તેમાથી નિકળતો 
અવાજ વીણા વગાડવાથી જ થયો છે, એમ 
અનુમાન થાય છે. (૧૦) 

શખ્દાર્થ*-જેમ લીવા લાકડામાચી ઉત્પન્ન 
થયેલા અસિમાથી નદી જૂદી જતતો ધૂમાડો, 
તણુખા આદિ નિકળે છે, તે જ રીતે આ 
શહાન્‌ ભૂતનો શ્વાસ ગડગ્વેદપ, યજુવે દરૂપ, 
સામવેદરૂપ, અથર્વ જેદરૂપ, અ'ગિરસરૂપ, પ્રતિ- 
હાસરૂપ, પુરાણુરૂપ, વિધાર૫, ઉપનિષદરૂપ, 
“કેકરૂપ, સસ્નો3પ, અનુવ્યાખ્યાતોરૂપ, વ્યા- 
'્યાતોરૂપ, ઇષ્ટફપ, હૃતરૂપ, આશિતરૂપ, 
શ્રાયિત૩પ, આ લે।કરૂપ, પર્લોકરૂપ તથા સર્જ 
ભૂતારૂપ છે. આ સર્વ તે મહાન્‌ પુર્વના 
શ્વાસરપ છે. (૧૧) 

ગમ્દ્રાર્થઃ-જેમ સમુદ્ર એ સર્વ જળના 
આથશ્રયરૂપ છે, તેમ દરેક સ્પર્શના કેવળ આ- 
શ્રયરૂપ ત્વજ છે, સર્વ ગધોાનતા આશ્ચયરૂપ 
નાસિકા છે, સવ ર્મોના એકસ્થાનરૂપ જિ- 
હવા છે, ૬રેક રૂપના આશ્રયરૂપ ચતુ છે, દરેક 
શખ્દના આશ્રયરૂપ શ્રોત્ર છે, તેમ સર્જ સ'ક- 
લ્પે!તા આમશ્રયરૂપ મન છે, સર્વ વિદ્યાના 
આશ્રયરૂપ હદય છે, સર્વ કમે'નતા આશ્રયસ્પ 
દસ્ત છે, તેમ સર્વ આનદેોના આથશ્રયરૂપ 
ઉપસ્થ ઇન્દ્રિય છે, સર્જ ત્યાગના આશ્રયરૂપ 
પાયુધ્ન્દ્રિય છે, તેમ સર્વ માર્ગના આશ્રયરૂપ 
પાદ છે, તેમ જ સવ વેદોના એક આશ્રય- 
રૂપ વાણી છે. (૧૨) 

શમ્દાર્થ.-જેમ મીડાતો ગાગડો ન્ન્યારે 
જળમા નાખવામા આવે છે ત્યારે પાણીતે 
વિશે તેનો લય થઇ તનય કે તથ કોઇ તેતે 
જેવા શક્તિમાન, થતુ નથીં. કારણુ કે જે જે 
ગ્યળેથી મનુષ્ય જળતે મહણુ કરે છે, તે તે 
જળમા તેતે હારપણાતેો ર્વાદ લાગે છે, 
(પણુ જે મીલનો ગાગડે! પ્રથમ નાખેલો 


ખૃહુદારણ્યક' ઉપનિષદ, _ * 


#૭૬ 


છત્તા, તે જેવામાં આવતો નથી ), તે જ 
રીતે અર્‌ ! આ મહાન્‌ આત્મા અ તરપણાથી 
રહિત, બાલથી રહિત, કૃત્નરૂપ તથા યના- 
નધનરૂપ છે, આ ભૂતોની સાથે તેતો સ'સર્ગ 
થાય છે તયા જ્યારે તે ભૂતોતો લય થાય 
છે તયારે તે છવાત્માનતો મીઠાના ગાગડાતી 
માકક લય યાય છે. મૃત્યુ થયા પછી કોઇ 
પણુ રીતની સ'જ્ઞા રહેતી નથી. આ પ્રમાણે, 
હે મૈત્રેયી ! હુ' આત્માતે ન્નણુ' છુ'- આ રીતે 
યાતવલ્કયે કહ્યુ. (૧૩) 

શખ્દાર્થ -મૈસેયાએ કલ્રુ?-મૃત્યુ પછી 
કઇ સસ રહેતી તથી, એમ કહેવાથી આપે 
મતે, હે ભગ4ન્‌! મોહમાં નાખી દીધી છે. 
હુ' આ આભ્માતે સમજ શકતી નથી? 
યાસ્વહ્કષે કલ્ું:-અરે ! હું' ખરેખર મોહ 
ઉત્પત્ર કરતો નથી. આત્માં અવિતાશી છે, 
એમ તુ માન. તેતુ* સ્વરૂપ સર્વ પકારના 
પરિચ્છિલ્થી રહિત ધર્મવાછું છે. ( ૧૪ ઝે 

ચબ્દારથ#-કારણું જ્યા ત્ત્યાં અદેતતા 
ભાસતી હોય, ત્યા ત્યાં અન્ય પુમ્ષપ અન્યનું 
દર્શન કરે છે, અન્ય અન્ય વસ્તુને સુ'ધે છે, 
અન્ય અન્ય વસ્તુતો સ્વાદ લે છે, અન્ય 
અન્ય વસ્તુતુંઃ કથત કરે છે, અન્ય અન્ય 
વસ્તુવુ* શ્રવણુ કરે છે, અન્ય અન્ય વસ્તુનું 
મતનત' કર છે, અન્ય અન્ય વસ્તુનો સ્પર્શ 
કરે છે, અત્યતે અન્ય વસ્તુનું સાત થાય છે, 
પણુ જેતે સર્વ આત્મારૂપ છે, તે એકરૂપ 
ચવાથી ક્ોનાવડૅ કઇ વસ્તુતે જઇ શકે ? 
જ્રાનાવડે કઇ વસ્તુને સુધી રકે ? કઇ વસ્તુતો 
સ્ત્રાદ લઇ ચે ? કઇ વસ્તુવુ' કથન કરી 
રકે ? કઇ વસ્તુનુ' શ્રવણુ ડરી શકે ? કઇ 
નસ્તુતુ' મનન કરી શકે ? ક વસ્તુને સ્પર્શ 
ડરી રકે ? તથા કઇ કઇ વસ્તુતું સાન થઇ 
શકે ? નેવડૅ તે આ “સર્વને ન્નણે છે, તેતે 
તેસ કેવી રીતે જણવા જેઇએ 7? આ 


-જ 
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, એકાદરોપનિષદં, 


[ ચહધ અધ્યાય 








ભા, જેને તેતિ તેતિ કરી કહેવામાં આવે છે તે 
અત્રાલ્મ છે. કારણુ કે તે કશ્રાથી થહણુ યઇ 
શકતો નથી. તે અનીર્ય છે, કાર્ણુ કે તેતો 
પરિચ્છેદ થઇ રાકેતો નથી* તે અસગ છે, 
કારણુ કૈ તે કોધ્ની સાધે સંગમાં આવતો 
નવી, તે ૩પથ્‌ી રહિત છે, તેતે દુ.ખ અથવા 
પિનારા હોતા નવી. જે સાતારૂપ છે, તેને 
તૈ કેવી રીતે જાણી શકે ? આ રીતે માગ- 
વડે તુ'ને ઉપદેશ કરવામા આવ્યે છે. હે 
મેલેયી ' આ ગેમાણેવુ' અમૃતત્વ છે. આ 





મારજ્ાઝતાસ્ળાઝ આચેચાય્્‌ાત્રેયો 
માળ્સ્મામ્લિમોંતમાત્નીતનો શતા 
લનો યાસ્લ્યાજ્ત્લ્ઃ શા ખ્ટિસ્યાચ્છા- 
૧ ુફ્યડ જૈશોર્ચ્યાસ્સાપ્યાતસોચ્થ. 
જઞાવ્યઃ જીમાસ્સાસ્તિત્ઝુમાસ્ણારિસો 
માળયાટ્રા/ઝવો જિરટ્ત્મજખ્સિનવાટ્િજ 
મીવતે્ટિન્યો વસ્તનવાત્તે વાપ્રત્રાજત્ઈ- 
સપાદ્ધા વઃ પચ: લૌમસત્પન્યા શોમ" 
સેડયાસ્યાયારિસ્લાર્યાસ્વ ગાસ્તિલ 
આભગૂતેસ્ત્વાટ્રારામૂતિલ્સ્યાષ્રો વિશ્વ 


પ્રમાણે ઉપટેર કર્યા પકી યાસુ4લકય મુનિ | પાચ્વાજાદ્િશ્વફ્વસ્ત્વાપ્ટ્ોડમ્વિમ્યામ- 


અરણ્યતૈ વિર ચાવી નિકળ્યા. (૧૫) 
પણ થ્રાહ્મણુ* 


પૈતિમાષ્ય વ'શનુ' વર્ણન. 
વરા પૌંતિતાષ્યો મૌપવ- 
સ્ાત્રીપવનઃ પાશતિમાષ્યાસ્પોડિમાષ્યો 
મૌષવનાત્ોપવતઃ વોરિવાત્વસેશિજઃ 
થૌખ્સિન્યારજૌજ્ડિસ્યડ 11 ખ્ડિસ્યા- 
અહા જ્ટિસયઃ જોવરિાસ નૌતમ 
મૌતકઃ 11૨ 

આત્તિચિસ્યારા સિવક્યો માર્મ્યાટ્રામ્ણો 
સાર્્યાદ્રાચ્યો મૌતપ્ારસસઃ સેતવાસસે- 
તવ. પાસશર્ચ્યાવળાલ્પાસગાચ્યાયમૉ 
માર્મ્યાયનાન્ામ્યાંચળ ૩ળાજષાયનાટુ- 
છાજજાચતો ગ્ાવાઝાયનસ્ત્ાવારઝાયનો 
મત્ય્યસ્વ્નિ'વતાસ્માય્યન્લિતિનવનઃ સૌન 
1થયળ: જાષાયળાટ્જાઘા- 
ચૂળઃ લાયવાચનાટ્તાચવાવનઃ હિ 

જાયને: જૌશિજાચતિઃ ॥૨॥ 
જુતયતેરજિઝાયૂ ઘુતશ્ોગિજઃ પાત 
શર્ચ્ચાચળાત્વાસકાચ્યાંવળ. પાતશ્ચ્યા- 
સ્પાતનચ્યો સાતજળ્યાસ્તાતૂજળ્યે ગ્નાન 
સુરાયનાત્ર ચાસ્જાચાતુસાચનબવનેએે- 
પળિસૈવઞઝન્વસસેવઝન્પતિસતસ્સતલુરિ- 


| મ્વિનો રધીચ સાચગ્જળાદ્ષ્યરકયર્ય- 


ટકા પેવાય્યર્યા જેવો કૃત્યો. 
વ્લ-સનાન્ણૂસ્યુ જ્ાષ્વગસત: જપ્ત 

સરારજપ્યનશન પજતદપેસ્જાવવિયંચિ- 

સવિત્રિિન્યસેગ્યટિઃ લનાર, ૪૧૨ 
કાય સનમાત્લનમ પ 
મેનછિતઃ પસ્તેછી' ત્રજનો ત્રક ર્ય્ચંસુ- 
ત્રજ્ળે તતઃ 1ર 

અત્વયાર્થઃ-આમાં વશવર્ણુન હોવાથી 
અન્વયાર્થ' લીધો તથી. 

શખ્દાર્ચ,-ડવે પાતિમાપ્યતો વશ કેડે 
વામા આવે છે,-પૌતિમાષ્યના ચુરુ ગાપવત 
હતા. શાપવનના ગુરુ ખીન્ન પૌતિમાઘ્ય ઉતા, 
પોતિમાષ્યના ગુરુ ગોપવન હતા, ગે(પવનના. 
ગુરુ કોશિક હતા, કે[સિક્તા ગક કેક્તિિ 
હતા, કૈડિન્મના ચુરુ ગાક્દિય હતા, શાકિદ્યતા 
ચુરુ ડોશિક તથા ગૌતમ હતા, ગોતમતા 
ગુરુ, (૧ 

શખ્દાર્થ -અગ્નિવેશ્ય હતા, અગ્નિવેશ્યવા 
ચુરુ ગાર્ગ્ય હતા, ગાર્ગ્યના ઝ્ુઝ બીન ગાગ્ય 
હતા, ગાર્ગ્યના ગુમ ગૌતમ હતા, ગાતમતા 
ગુરુ સૈતવ હતા, સેતવના મુરુ પર્‌ાતાયયુ 
ઉતા, પારાશયંયણુના ગુરુ ગાર્ગ્યાયણું ઉતા 
ચાર્ગ્યાયણુના ગુરુ ઉદ્દાલકાયન હતા, ઉદ્દાલ- 
કાયનના મુરુ ન્નમાલાવન હતા, નગાલા* 


પ્રધસ ખાહાસ ] 


ખૂહુદ્દારણ્ધક ઉપનિષદ. 


જક 








_યૂનના રુરે માધ્ય દિતાયન તા, માર્ષ્યદિતિ- 
યનના ગરુ સૌકરાયણું હતા, સોકરાયણુના' *ગુરું 
ફાધામણુ હતા, કાપાયણુતા શુરુ સાથકાયન, 
હતા, સાયકાયનનો . ગુરુ કોશિકાયનિ હતા 
તથા દ્ોશિકાયતિ, (3) 
 શન્દાર્ઈ -ગૃતકોશિક પાસેથી અહ્જિવા 
ભણ્યા હતા.' ઘેતકેસિકેના ગુરુ પારારર્યાયણુ 
થુત્તા, પારાંશર્યોયણુના ગુઝ પારાચર્ય હતા, 
૬ પરાશર્યતા મુઝ જતૂકર્ણ્ય હતા, જાતૂકણર્યના 
“ઝુ આસુરાયણુ તથા યાસ્ક હતા, આમુરા- 
મણુના ગુઝ તેવણિ હતા, તેવણિના ગુર 
£ ોપજપ્નનિ હતા, ઔપજપ્નનિના ગુરુ 
આસુરશિ હતા, આસુરિના ગર ભારઠ્ાજ હતા, 
ભારઠાજના ગુરુ આત્રેય હતા, આત્રેયતદ ચુરુ 
માહિટ હતા, મધહિટતા ગરુ પાતમ હતા, 
(ડોતમના ગુરુ ખીજા માતમ હતા, ખીન્ન 
ગૌતમના ગુરુ વાત્ય હતા, વાતયના ગુરુ 
* શાણ્ડિલ્ય હતા, ચાણિડલ્યના ગુરુ કૈશેય' તથા 
કાપ્ય હતા, કૈશોર્ય તયા કાપ્યના ગુરુ કુમા- 
ન રહાર્તિ હતા,” કુમાર્હાર્તિના ગુરુ ગાલવ 
"દતા, ગાલવના ગુરુ વિંદભ્”્કિણ્ડિન્ય હતા, 
“વિદભિકોહ્ડિત્યના ગુરુ વત્સતપ્રાવ્‌ બાબ્રવ 
* હતા, વત્સતપાત્‌ સાભ્રવના ગુરુ પથ સાભર્‌ 
હતા, પ'ચ* સાભરતા ગુરુ અયાસ્મશમિ! 
[રસ હત્તા, અયાસ્યઆગિરસના , ગુર, આભ્ન: 
*તિતાષ્ટ્ર હતા, આભૂતિત્વાષ્ટ્રવા ગુરુ વિશ્વરૂપ 
& લાષ્ટ્ર હતા, વિશ્વરૂપ લાષ્ટ્રતા ઝુંરુ ખે 
1 અશ્વિનીએદ--હતા, ખે અશ્વિનીઓના સ્‌ 
દષ્યડૂ અધર્જયુ , હતા, દપ્યડ્‌ અયર્વણુના 
ચુરુ અધર્વણુદેવ, હતા, _અયરવીયુરેવના ગુરુ 
» “લુમ્રષ્વ સત હતા, મૃભુષધ્વ સતતા ગુર્‌ 
, પ્રષ્વસત હતા, પ્રધ્વ'સતના- ગુરુ ”શેકર્ષિ 
હતા, એફર્ષ”િતિક ગુરુ વિપ્રાચત્નિ હતા, 
જવિંપ્રષિસિંના સુર વ્યિ હતા, વ્યર્ફ્ટિના 
? ગુરુ સતરે હતા, સનારના ગુરુ સતાતન 


ર્‌ ઉતા, સનાતનના ચુરુ સનતગ હતા, સતગના 
ર 


ગુરુ પર્મેડ્રી હતો, પરમેઢીતા* ગુરુ ખ્રહ્મ 


હતા બહમ પોતે સ્વયંભૂ છે. આવા બહાને 


નમસ્કાર છે. 
પ'ચસ અધ્સાસ* 


' ગ્રથસ ખ્યાહ્યણુ. 
નિરુપાધિક ખાહાનુ' પ્રથમ સાધન ઝ્કાર્‌ 


॥ ૨5 પૂછતયટ્‌; જરળસ્િયું પૂર્જાટપ- 
ખેસુય્સ્મત 1] તસ્ય પળાય પૂ્ણ- 
મવાવત્તિષ્યતે ઝે સ વ્રત ન ષુરાળ 
વાસુરં સમસત ૪ સતાર જોર્ન્યાપળી- 
તુષો વેક્નેડય ત્રાત્તના વિરુ્યેસેસેન 
ચક્તસ્તિન્યનૂ ॥ ૨ ॥ 

અન્નયાય -લ લ્વજ-સ્દંકારતુ' આકા 
બ્મરૂપે છે એમ ચિ'તન કરવુ',ણુસ્ળ--ચિર્‌- 
તન, યાયુસૂલ(તિક આડઠાય, સચ ૨૨૦૩ 
આ ઝઅકાર તેદરૂપે, સ'તળ?? વિટુઃ- 
બથહ્મસોની ન્નણે છે, વેટ પસેત ચત્ત્‌ વેરિ- 

ક્યં-જે સાનવ્ય છે તે આ અંકારવડે 
જણાય છે. (૧) 

શામ્દાથુ -્ત અતતરૂષ છે, આ અન'ત- 
રૂપ છેં, પૂર્ણ-અન'તમાયી પૂર્ણું ઉત્પન્ન યાય 
છે, પૂર્જુની પૂર્ણતાને લેવાથી છેવટ પૂ્યુ 
બાજી રહે છે. ડથકાર એ આકાડરૂયં છે તયા 
થહ્રૂપ છે? આફાશ ઝુરાણુર્પ છે. તેમજ 
આકારા એં વાયુના કારેગુરૂપ છે, આ પ્રમાણે 
શ્‌રવ્યાયણિતા પુત્રે'કલું છે. આ. ૩8કાર 
વૈદરૂપ છે. ખાભણો એમ જશે છે ક, આ 
ના્‌મવડે જે સધળી જાણુળાઃ થોગ્ય્‌ છે, વેતે 
મનુષ્ય નેણે છે. (૧) પ # 

ટીકાઃ પૂર્વના ચાર અપ્યાયોમાં બહાનુ 
સાત સાક્ષાત્‌ તયદ અપરક્ષરપ છે, એમ 

* પુર્સેદીનેદ આર્ય વિરાટ્ટ યાય છે તયડ 
શ્રજ્ઞનો ર્ય હિર્યગર્ભ યાય ૩ 





૪૭૪% 


એકાદશાપનિષટૂ, 


ક 
[ પ'મશ ગપ્ધામ 








દરાવવામાં આવ્યું છે. આ પાંચમા બાહ્મણુમાં 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે આત્માના ધ્યાનની 
રીતિએ। દર્શાવવામાં આવી છે. આ રીતિએ। 
જે કમ કરવાની" સાધે પ્રતિરૂલતા ધરાવતી 
નથી તે છવતે વધારે ઉ'ચી અવસ્માતે પહોં- 
ચડાવે છે. તે એટ્લે સધી કે, તે આ 
લોકમાંથી આત્માની આસ્તે આરતે મુક્તિ 
કરાવે છે. આ સરત પ્રકારમાં પ્રથમ પ્રેકાર 
ઝકકારછે, જે સર્વ ઉપાસનાઓમાં પ્રથમ છે. 
ભારપછી દમ, દાન તથા દયા આ ત્રણુનુ* 
વિધાત કરવામાં આવ્યુ છે. તે પર્ણ છે. 


અહીં ઝટ“ આ રાખ્દ પરક્ષ બહ્મને | 
લાગે પડે છે, જે સ'પૂર્ણ તથા આકા- 
શતી માકક સર્વત્ર વ્યાપ્ત છે તથા 


કોઇપણુ પ્કારતી ઉપાધિથી રહિત છે. ફ્ટ- 
આ ચખ્દ વિશેષયુક્ત કાર્યાત્મક ખલને લાચુ 
પડે છે. પૂર્ણતા ખરે અર્થ ભરપૂર થાય છે 
અર્યાત્‌ જે અ'તથી રહિત-સવવ્યાપી છે. 
પૂર્ણમાંથી-કારણાત્મ બહ્મમાંથી પૂર્ણ-કાર્યા- 
ધમક બહમ ઉદભવે છે. જે કે દાર્યાત્માની 
ઉત્પત્તિ થાય છે, છતાં તેનુ' સ્વરૂપ પર્‌માત્મ- 
ભ્રાવતો ત્યાગ કરતુ” નથી. શ્રીશ'કર્‌ ભમવા- 
નતા વિવેચન પ્રમાણે બહ્ વિશેષ્યરૂપ છે 
તયા આકાર વિશેષણુરૂપે છે. પણુ તેએ! 
એક બીન્ન સાથે નીલોતલની માફક જ્ેડા 
યલ છે, આકાશના બે અથ યાય છે: પુરા- 
છુર્પે આકારતો અર્થ પરમાત્મા થાય છે, 
આ નિરૂપાધિક ખદારૂપ છે. તેમ જ વાયુ છે 
જેતે વિરો. એવું જે આકાશ, તે સેપાષિક 
અહ્લ છે. ગ્કકારના સબ'પમાં પણુ આ જ 
પમાશે છે. (૧ ) ન 

દ્વિતીય ખ્રાક્ણુ* 

કામનાનુ' દમત દ્રિતીય સાધન. 


યાર પ્ાજ્નાથસ્યાઃ ઝાપતૌ વિસ 
શળચચ્ચજૂપુર્ટ્વા સઝુવ્ય અતર રુ- 


વિત્યા યળચર્ષ વવા ઝચુત્રકીતુ ને 
સ્વાતિ સેમ્વો -દેસસ્ણરણુવાચ ૬ 
શતિ વ્યનિ! રૂ 'ત્તિ વ્ઇસાઈિ* 
પ્મેતિ કોચુર્લન્વતેતિ ન આદ્થિત્વોમિ* 
સિ સોવાત્ ચ્યજાસરેત્તિ ॥ ૬ ॥ 

અન્વયાર્થઃ- ત્રત્તાવસ્યા#-ઃ મ્રજપતિતા 
પુત્રો, પ્રઝતાપતૌ-વિરાટ્ટ આત્મામાં,ત્રઇસર્ચન 
શિષ્ય યઇ બહ્મચર્ય, જીળુઃ-પાળવા લાગ્યા, 
જવિસ્યા વ્રજ્ઞર્ય-બાહાચર્ય પાળી, જ્યીત્ઞુન 
ઉપદેશ કરો, જ્યક્ષ સ્તિટા-ઉપદેશ સમજ્યા, 
યત્ર સિષ્સ-અમોએ ન્ાણ્યુ” ઝુચુઃ-તેએગે 
કક્ષ, છૂત્યત-કામનાનુ” દમત કરો, ત: 
ઝ્ાલ્થ-તમે અમતે આમ કહો છે, મ 
મૂસિઝ્વાતન ૪-પન્નપતિએ હા એમ ટલું, 
ય્યજ્ઞાશ્શિજ-તમે!એ સમ્યક્‌ ધકારે જાય્યુ”(17 

શખ્દાર્ચઃ-પ્રજનપતિની ત્રણુ પકારતી મે 
નએ -દવતા, મનુષ્ય તથા અસુરો અહાચાન 
રીર્પે પોતાના પિતા પ્રજાપતિતે અતુસર્યાઃ 
આ મમાણેનુ' બ્રહ્મચર્યત્રત પાત્યા પછી દૈવ" 
તાએ પ્રજાપતિ પાસે આવી કહેવા લાગ્યા: 
હૈ ભગવન્‌! અમતે પમેપદેશ કરે! તેશે તેમ” 
ને “ર? એટલે અક્ષર કલા તથા પછી પૂ 
છયુ કે, મારા કહેવાતો ભાવ તમે સમજ્યાં 
કે નહિ? તેગોએ ઉત્તર આપો કે, અમે 
સમજ્યા. આપે અમને એ રીતનો ઉપદેઇ 
આપ્યો કે, તમે તમારી કામનાઓવુ' દમ 
કરે' પછી પ્રજાપતિએ કહ્યું;-સ્5 ! હવે તમે 
પૂર્ણું રીત સમજ્યા છે. (૧) 

તૃતીય સાધન દાત. 


મયાતિસિ કેન સૈ ક 
પસ ય્યત્તાતિણા રૂ પતિ ચ્યા લિવ જિ 
શોઝુકેસવસ સ આસ્પેત્યામિડસ પોગ 
ચમસાસ્તિસિસિ ॥ ૨ ॥ માડ 

અન્વયાર્થહ-મથાત્‌ તરડ નયીગુન્મો 


હૃતીય ખાહાણ નુ 


ખૂહુદારણ્યક ઉપનિષદ. 


૪ડ્ધ 








અમતે ઉપદેશ ફરો, છ્ત્ત-્તમે દાન ફરો; (૨) 

શખ્દ્રાર્થડ-ત્પાર પછી મનુષ્યોએ કહયું.-હૅ 
ભગવન્‌! અમોતે ધમોંપદેરા કરો. તેએએ 
તેમતે “દ એ અક્ષર કશા- શુ' તમે મારા 
કહેવાતો ભાવ સમનયા ? એમ પન્નપતિએ 
પૂછ્યુ ? તારે તેએએ કહ્યું કે, અમે આપતુ' 
કહેવુ' સમજ્યા છીએ. આપતુ” કહેવુ એમ 
છે 9%, તમે દાનવાન્‌. થાએ! ત્યારે ધજપતિએ 
કલુ':-૩5! તમે પૂર્ણરીતે ધર્મોષદેશ સમન્ન્યા 
શન () ર 

ચતુર્થ સાધન દયા. 

જથ સનમ ઝસુમથીતુ જો મ- 
ચાત્તિત્તિ તેમ્યો જતલ્વાયરસુયાચ ૦૬ 
કત શ્યજ્ઞાસિદા રૂ પત ગ્યજ્ઞાસિપ્મેત્તિ 
સોસુવચખ્વસિત્તિ ન આર્ચેસ્યોિત્તિ સો 
વાચ ચ્યક્ષાસિણાલસ તહતલ્‌વેવા શતી 
વામનસુયૃત્તિ સ્તનચિત્તુક્લ્ટ્‌ પતિ રા- 
સ્ત થત સ્યષ્વમિર્તસ તસતત્ઞય- તિન 
ક્ષેદ્નન્જાન ૬્ચામિસિ॥ રે 11 

અન્વયાર્થ:-ય્યષ્ય-ધ્યા રાખે, તત્‌ 
પતત્‌ પષગપ્રજપતિના ઉપદેશર્પ તે આ 
છે, પવા જેવી વાજ અતુવદતતિ આ 
"વ વાણી કહે છે, સ્તનનચલ્ઝુઃ વ્યરિ 
ઝસુવર્છાત્તિ-મેધ દેન ત્રણુ વાર દદ એમ કહે 
છે, અર્થાત્‌ ત્રણુ દરૂપ સચવે છે, તત્‌ 
ઘતતત્‌ વર્ષ જિક્ષેત્‌ «૪ યાન વ્યાદ્તિ- 
દન, દાન તથા દયા આ ત્રણુ ડિખવાં 
જેધએ* (3) 

શમ્દાર્થેસ-યાર્‌ પઢી અસુરાએ આપી 
તત્રતે કહ્યુ:-હું ભગવન્‌_.! આપ અમતે પર્મોન 


પરેશ કરરો1. તેએપએ તેમને “” અક્ષર કલા. 1 


પષઠી પ્રન્નપતિઝે પૂછ્યુ કે, તમે ભારો કહેન- 
વાતો! ભાવ 'સમન્યા ? તેઓએ ડલયુ;-અમે 
સમત્ત્યા છીએ-આપે અસતે કલુ છે કે, તમે! 


દયાથી યુક્ક થાએ મજાયતિએ ડુ કે, [ 


૩8 તમે માર ભાવ પર્ણપણે સમજ્યા છે! 
“વા વાણીવડૅ મહાન્‌ મેવ સમાન આ '*૬* 
અક્ષરો ત્રણુવાર ફરી ખોલવામાં આવ્યા, 
ગર્થાત્‌ તમે દમ, દાન તથા દયા યુકત થા- 
એ. આયી દરેક જશે દમ, ધ્યા તથા દન 
આ ત્રણુ અવડ્ય કરી શિખના જઇએ. (૩) 


તૃતીય ખ્રાહણુ. 


સોપાધિક ખાહાનુ' પ્રથમ સાધન હદય. 

વષ પ્ગ્ાપ ર્ય જેસર 
સસ્તત્મ્યક્ષ₹ડ દય્વતિ તિ ટ ર્લ્યેજ મ” 
કસ્મમિયરન્ચસ હ્વાત્રાન્યે અ ૫ ણષ 
યેર ૨ રત્યેજમ કરં ર્ય્ત્યય્તે સ્વાથાન્યે 
ત ચ વ્વં વેદ ચતિસ્યેવામક્ષસ્મેત્તિ 
સ્થમ જોય ચ વવ વેર 1૬1 

અન્વયાર્ચઃ-ટૃ્ટ્-બુટિ, ક્યક્ષરં- ત્રણુ 
અક્ષમ્વાળુ, શનમસસ્લ-બનાવે છે, અરે 
હદયની બહ્મરૂપે ઉપાસના કરનારતે, સઃ 
ઇન્દ્રિયો, ઝન્યેગવિષયો, થઃતિ પજ 
ઝક્ષસ-દ એમ એક અક્ષરતી ઉપામના કર્‌ 
છે, અય્લે શ્વાઃ વ્છ્તિ-તેને ઇન્દ્રિયો તથા 
વિષયો પોતાની શક્તિ આપે છે, પૈ પતિ 
વજ અક્ષરં-ચ પતિ એક અક્ષરને ઉપામે 
છે, સ્વમૈડોવ વસિગ્તે સ્વગંલેકને પામે 
છે. (૧) 

શખ્દાર્થ.-આ પજપતિ હૃદયરૂપ છે, 
આ ખક્ષ આ સર્વરૂપે છેઃ હદય આ રાખ્દ 
ત્રહુ અક્ષરતેદ બનેલો છે. મથમ અક્ષર હ્‌ 
છે, તેતે જે જણે છે તેતા ઇન્દ્રિયો તથા 
તેના રાગ્દાદિક વિવયો, પોતપોતાના કાયા, 
અસિક્સ્સ્તિ-મનવે છે, ખીને અક્ષર ૪ 
છી, તેતે જે નતશે છે તેની ઇન્દ્રિયો તથા 
તતા વિષયો, પોતાતી રાક્તિ ક્ટ્તતિ આપે 
છે. ત્રીન્તે અક્ષર ચ છે, તેને જે નનણે છે 
તે પોતાના સ્થાનપ્રતિ અર્યત્‌ સ્વર્ગનેવિરે 
નમન ડરી શકે છે. (3) 


કઝ _ _ કકાદશોપનિષદ. 


! પર્ષશ અધ્ય, 





ટીકા -દમ, દત તચા દયા આં તણું 
ઉપાતનાના શોધી ઉચા પકાર છે. ફાર્ણુ 
જેના મતોવિંકારા નદ થયા છે, જે કોઇ 
પ્ણુ પ્રકારતા લાંભની ધચ્છારહિત છે તયા 
જૈ દયાવાન્‌ છે, તેણે સર્વ ઉપાસતાના પ્રકારે 
પાપત કર્યા છે. પૂર્વના ખે બાહ્મણામાં તિસૂપા- 
ધિક ખદ્ષાના પ્યાતવિરો કહેવામાં આવ્યુ 
છે હુવે આ બાહ્મણુમાં સોપાધિક બ્રહ્મના 
પ્યાતવડે, જે ઉચ્ચતમસ્થિતિ મ્રાપ્ત થાય છે, 
તે ૬ર્ચૌનવામાં આરી છેઃ પજપતિતો અર્થ 
સૂવ ભૂત માત્રના કર્તા થાંય છે તથા હદ- 
યતો અર્થ અત કરણને વિગે રહેતી ખુટ્રિ 
યાય છે, જૃહત અવર સજત્મભાવ નેને 
હય, તેતે અહા કહેવામા આવે છે. (૧) 


ચયુર્થ ઠ્રાહ્મણુ* 


ત્ય ઘ્રહ્માની ઉપાસના, 


તકે તરેતસેવ તવ જ લટયમેથ સ 
મો ઉસ તદ વ્રયતઝ સેસ સત્ય 
ન્નજ્નતર જયતીમાણોવાન સિસ દ્ન્‍્વલા- 
નલ ઘતમેતમ રટ ઘકસ પ્રશમજ્ વેજ 
સત્ય ત્રન્નત્તિ ત્તસ્ય* સઘ ત્રસ 1૨ 

અન્વયાર્થ -સત્‌ડ-તે હધય, સત્‌ અસય 
સજે ખદ્મરપે હતુ, સત્‌-અપગ્િઠિન, 
ચસ્ંગપૂન્ત્યરપે, જ્રયસઝગવિરાટેથી પ્રયમ 
થયેલ, વેસ્ટ્-ઉપાસે છે, સિત્ત"-જિતાયેલ, 
કૂસ્યુ-ના યમાતે, અણ અશત્‌ડા રાગુ 
તથા અસત્‌, ચન્થર-ઝે ઉપાગે ટે. (૧) 

શખ્દાર્થ -- આ ગહ ખરેખર સત્યરૂપે 
શતુ. જે કેઈ જણે છે કે, સલભદ્ાજમહુ!ન્‌ 
પૂજતીયે તથા પધમજ ( સજ સસાશ્થી 
પરથમ યયેવ ) છે, તે, જેની રીતે સતયબહ્ષ 
લાકપ? જય મેળવે છે તેમ, પોતાના શનુ- 
પન જય મેળવે છે તથા ગસત્તા પણુ નાન 
3? છે ફાર્ણું ગહ સરેપે છે. (૧) 


ટીકા -મંળ લત એ અક્ષરડુ તણુવાર 
પુનરાવર્તન કરવામા આવ્યુ છે. થ્રી શક 
ભંગવાનના ડહેૅવા પ્રમાણે ત્રથમ તત્‌ પૂર્વના 
ખ્ાહ્મણુમાં હદયાકારી નામે કરી વર્ણુવવામા 
આવેલા ખહ્તે દર્શાવે છે. બીન તત્‌ ૮* 
ખદ સબધ પલટ સાથે છે. થક્ષતુ' કઇ 
અન્ય વિશેપણુ દર્શાવવા માટે પૂર્જે દર્શાવે4 
ખ્મ તે આજ છે, એટવા માટે વાપર્વામા 
આવ્યો છે તથા ડીજે તજ શખ્દ નવુ 
વિશેવણુ દર્થાનવા માટે છે. બહમ સર્જ સતાન 
રથી પથમ ઉત્પન્ન થયેલ હોવાથી તેતે પ્રથ 
મજ ડહેવામાં આવે છે? (૧) 


પ'ચશ્ે ષ્રાહાણુ. 
સત્ય શ્રહાની. સ્તુતિ: 


શ્વ વવેસ્તતત્ર આસુસ્તા મ05- 
સસ્યમસુઝન્ત સત્ય ત્રણ કાપા, 
કાયારત હેવ, સટ્યવોપી- 
શલે તરસત્ગ્યસર સસ્મિત તિ થમે” 
થમસ્સર તોત્મેજક્ષર ચ-નિત્યેજમક્ષર 
ત્રથથોસને અહ્રે સર્વ પષ્યજાડરૃઉ 
લસ્તય્નુતગુમચસઃ સસચન વર્મુઠીઈ* 
સલ્યયૂયમેબ મતિ સેવ િન્ાન્શન 
સુત રિંતસ્તિ 1૬૫ 

અન્વયાર્થ.-શ૫ --%ળ, સમેન્પદિ 
પૂજે, સસ્ય-સૂગાત્મક હિરણ્યગર્ભતે, અતત 
પ્રત્ાપસિ-હિરષ્યગભે" વિમટતે ઉત કયા, 
પ્રથમરત્તતે-્પહેલો તથા છે:તે, લટ્ય- 
સેભર્પે, ( કાર્‌ણું કે સ્વરવાગા છે ), મ્ય. 
વચલો, પ્મૂર્ટ-વ્યાપ્ત અમૂચંગ્બડુ 
પણુ, હ ૧ઘટાાઉ-આ ઉપાસતા કરતારની, 
1જનસ્તિ-નાશ ફરે છે, (૧) 

નબ્દાર્થ -૪ળ પ્રથમ આ નોકરૂપ હતુ 
જળે સત્યતે ઉત્પન કર્યું , સત્ય ગહરેપ છે* 
યત્નો પ્રજપતિતે સજર્યા તમા યજપતિથે 


પચ બાહોશ] _ 


કેવતાએને સન્યા દેવનાએ સત્યતી જ ઉ- 
પાસંન! કરે છે. સત્ય ર્દ્તે વિશે ત્રણુ અન 
ક્ષર રહેતા છે. મયમ અક્ષર જ છે, ' બન્ને 
અક્ષર ત્તિ છે તયા ત્રીજે અક્ષર ૧ છે. 
પ્રથમ તથા તૃતીય અક્ષરો-- તે વ સત્ય- 
3પ છે તથા વચનો અક્ષર જ અનૃતરૂપ 
છે. આ અનૃતને ખેઉ ખાજીએ કરી સતય 
શબ્દથી મહુણુ કરાયલે। છે. તેથી સભતુ* 
માહુલ્ધ છે. જે આ મમોણુ, જણે છે, તેતો 
અજૃવ નયાય ડરી શકતુ નથૂં. (૧7 

ટીકા*-ઉદપત્તિ પૂવે” કર્તારહિતું સર્વ બૂત- 
માત્રે અવ્યાકૃતાવસ્યાવિરો હતા, જેથી તે- 
એતે જળર્પે કહેવામાં આવ્યાં છે. માટે 
જળ ખૂીજરૃપ છે. સલ ખહ્તી સ્તુતિ અધ 
આ બાહ્ણુ આપવામાં આજુ છે. મથમન્તેદ 
અરથ હિરણ્યગરભ' અથંવા' સૂનાત્માં યોય છે. 
અહલે પશ્નષતિને ઉતપન્ન કર્યા? અર્થાત્‌! વિરોટને 
ઉત્પન્ન ડર્યા, સ અતે ૬ અક્ષરો સર્પ 
હોવાનુ” કાર્ણુ એ કે, તેએ મૃત્યું એ રાખ્દરમદ 
આવતા નથી, તેમ જ અનૃતમા પણુ આવન 
તા તથી, પણુ 4* અક્ષર મૃત્ુ તેમ જ 
અઢૃત બત્તેમાં આવે છે. (3) 

આાદિત્યના ધર્મા: ' 

લઘત્તટ્લટ્વમજૌ સ ઝાય અ 
પવ પત રસ્તિસ્લભ્ટજે પુરૂષો ચત્રાન 
સૂજ્તિગેડકનગુસપસ્તાવેતાવસ્યોડસ્યસ્ત- 
સ્ત્રતજ્િસો સ્રિતમિસ્વોડસ્તિન્યનતિ- 
"જિલ: ત્રાળેસ્ચમજીષ્થિન્‌ લ ચહ્રોસ્- 
સિજ્યન્મસ તિ જુજમેવેલન્મળ્ડજ પરજ તિ 
સેનને સ્ફ્સયઃ પસ્યાચસ્તિ- ॥૨॥ 

અન્વયાર્ય -લર્સ્ય-થલ,, ત વસે 
અન્વાન્ચસ્તિન્‌ પ્રસિષ્ટિસો-તે ખેઉુ 
ખએેક ખાનને આશ્રયે રહેલા છે, વ્વ:- 
આદ્દિ, અસ્મિન-:આ ચલુમા, પ્રત્તિણિ- 
તઃન્ઉપકાર કરતો પતો રહે છે, જાનેચર 


_મૃદદરક ઉપતિષ? _ ણા 


નશુગાદિ ઇન્દ્ધિઉડે, અચં-્આ ચાણુષ 
પુરષ, સ સ્તિનડઆદ્િયિમાં ( આમશ્રય કરી 
રહે છે; ) સરત સોકતો, ચયા-્યારે, 
જત્જમિષ્યત-પોણેના ભાગતી ઇન્છાવેળે!, 
તસય્‌ાન્વયારુ શકર પજવત્તિ-નવિસાનમય 
તથા ર્રિમિથી રહિત મ'ઈતે નવે છે, પ્લસ 
આ ચાઘુષ'પુસ્ષતે, જ ઘસ્યા જ સ્તિ-ફરી આ- 
વર્તન કરતા નચી (ર) 

રાશ્દાયેડ-સતય આદ્સિરષ ઈેટઆ- સતય 
રપગઞુર્પ અ આદિત્ય મડળતે વિરે રહે છે, 
તેમજ તે પુરૂપ દક્ષિણુ ચલ્રુને વિશે (રહે છે. 
આં ખે'ચુર્વા એકબીજાને'વિરે રહેલા છે. 
પરથમે પુસ્પ પોતાના રસ્મિવડે બીન્નવિરો રહે 
છે તથા બીજે પહેલાવિસે પાણૂકરી રહે છે. 
ત્તયારે તે આ થરીર્નો ત્રયાગ ડરે છે તારે 
તે શુદ્ધ મડળતે નૂવે છે, અર્થાત્‌ આ રહ્મિ- 
એ તેને વિર પાછા ફરે છે. (૨) | 

ટીકા.-આ સૂત્રમાં 'કેટલાએક સ્થાનોમાં 
ર્હેલ સત્યમ ખણતી ઉપાસના માટે કહેવામા 
આવ્યુ* છે. સૂર્ય $ વસ્તુનાપર્‌ પ્રકાશ પાડી 
મૂનુષ્યનાપર્‌ ઉપકાર કરે છે તથા મવુષ્ય સૂ 
યતાપેર્‌ જેવાવડૅ ઉપકાર કરે છે. શુદ્ધ સ"ડ- 
ળતેો અર્ય ચ'મા થાય છે. (ર) 

ભૂર, ભુવર્‌ તથા સ્વર્તુ' વર્ણન. 

ચ પ પ્તસ્તિન્મન્ડજે પુસ્ષસ્તસ્વ 
મૂસ્તિ 1ર ૧૨% ડ્ર પ્યામેતય્કર 
સુવ (તિ વાટ તૌ વાદ્ધ હે પતે અદ્ધર 
સ્વસ્તિ કતિણા છ પતિછે દ્વ વતે 
ઝાર તય્યોપનિપય્ક સસ ૪ન્તિ 
વાત્માન સહિ અ અ ૧૧ વેટ 1ર 

અન્વયાર્ય.-પુસ્વઃ સત્ય નામનો પુસ્પ, 
સૂરશિર્ઃ-કૂ નામની પધમ વ્યાહતિ ચિરરૂપે, 
સડ પક સહર પષ-રિર એક તથા 
ગક્ષર્‌ એક, 4્રતિક-પાદરૂપે, તલ્જ ૪૫* 
જ₹િવત્‌ ઝદ: સય ગલ્ાતુ' અહર્‌! 


૪૦૮ 


ઉપનિષદ્રૂપે અથ'ત્‌ગૂઠ નામાભિધાનરૂપે, (૩) 
શખ્દાચઃ-ભૂ ( પથ્વી ) એ આ ભ“ડળને 
વિરે રહેતા પુરુષનુ* હીર છે. કારણુ મનુષ્યતે 
શાર્ષ એક હેય છે તથા ભૂતેવિશે એક અક્ષર 
રહેલો છે. લુવ (અતરિક્ષ ) બાડુરપે છે. 
કારણુ પુસષતે બાહુ બે હોય છે તથા ભુવમા 
બે અક્ષરો રહેલા છે. સ્વર્‌ (સ્વર્ગ) પતિષ્ઠા- 
રૂપ છે. કાર પતિષ્ઠા અથડા પાદો પુરુષને 
ખે હેય છે તથા સવર્‌ એ વન્ખ્દવિશે ખે 
અક્ષરે રહેલા છે. તેતુ' અત્ય ત ગૂડ નામ અહર્‌ 
(ત્તિસ) છે. કાર્યુ જે કોઇ આ રીતે 
જાણે છે તે પાપતો (અત્તિ ) નારા કરે છે 
તયાપાપતો ( ઝઇતતિ ) સાગ કરે છે, (૩) 
ટીકાઃ-સૂતે મસ્તકરૂપ કહેવાતું” કારણુ 
એ 3, તે પ્રથમ છે. અહર્‌ એ શખ્દ છાના 
ચરથી નિકત્યો છે.આ છતા ખે અર્થો થાય 
છે -નાશ ફરવા તથા ત્યાગ કર્વે। (૩) 
ચોડયં ઘસ્તિમેડક્ન્યુસ્વસ્તસ્ય મૂરિ- 
સિ 1ર વ 4ર સા 
રતિ વાજ દો વાદ તત વતે અક્ષરે 
સ્થર્ત્તિ ત્રત્તિજ્ા વેદ પરત્તિસ્ જત પતે 
અક્ષરે તસ્યોપત્તિવવ્ણસિતતિ ૪તસ્તિ 
પાપ્વાત્ત ઝરાતિ તત વ પય વેટ ।છ॥ 
અન્વયાર્થ -લસ્ય ઝપતિપત્‌ અજ્-તેનુ 
ગૂઢ તામાભિમાનરૂપે અહ* રબ્દ છે. (૪) 
નખ્દાર્ય -દક્ષિયુ ચક્ષુવિરો રહેતા જે 
પુરુષ છે, તેતુ' મસ્તઝ ભૃર્પ છે. ડાર્ણુ મસ્તક 
એક છે તથા ભૂવિરે એક અક્ષર છે. ભુવ 
બાહુઓર્પ છે, કારણુ ખાડુઓ બે છે તથા 
શ્રરવાનિરો અક્ષરે! પણુ ખે છે. સવર્‌ ષતિષ્દા 
અર્યાત્‌ પાદરૂષ છે. કારણુ પાદો ખે હેર છે 
તથા સ્વર્વિસે અક્ષરા ખે”છે. તેતુ' ગૂડ અ- 
ભિધાન -અ૪તૂ છે. કારણુ ઝે કોઇ આ 
યમાણે ન્નણુ છે, તે પોતાના પાપતો નાના 
ફેરે જે તવા તેતો તાગ ફરે છે. ઉ) 


એકાદરોાપનિષદ્દ. 


[ પ“ચમ અધ્યાય 








ટીંશ્નાઃ-મહૂં શબ્દ જે ધાતપન્થી તિક્તયો 
છે, તે 7 ધતુપ વી ઝઇર્‌ 4*૬ નિક/ો 
છે. (૪) 
ઘષ્ઠ થ્રાહ્મણુ. 
મતોપાધિવિશિણઠ બ્રહાનતી ઉપાસતા. 
મનોનતચોડથં પુરવા મા: સત્યસ* 
સ્તિન્ન્તટસ્ચે ચયા વ્રીરિર્વા થવો થા 
સ પપ સચર્ષેસ્સેસાત, અયથહ્વા(પિપતિ 
સટયિર પ્રજાતિ વ વ્િ જિત (0 
અન્વયાર્ચ*-મ. શલ્ય સય પથરપે, 
સુર્જઃ-તિસાનમય, પ્તર્તિન્‌ અત ઉદયન 
આ આતર ખુદ્દિમા ( યોગીવડે નતેવાય છે ) 
ઉ) 
શક્દાર્થ - મતે(મપ પુરષ સત્ય ડ્રકાત- 
રૂપ છે. તે તિહિ અથવા યવતા સમાત હદ 
યનેવિશે રહે છે તે સવના ઇ૦રૂપ છે તયા 
સર્વના અધિપતેરૂપ છે, આ જગતવિશે 
કાઇ અસ્તિતરૂપે છે, તેતો વૈ તિયામક 
છે. (0) 
ટીકા -મનતે ત્ત્યોતિરૃપ કહેવાનુ ટારણું 
એ કે, તે સવને વ્યક્ત કરે છે તથા ધક 
વસ્તુ મનનો વિષય છે. (૬) 
સસમ ખ્રાહ્મણ- 
વિલ્વદુપાધિવિશિ ખ્રહમની ઉપાસના- 
૧િુર્તણે્વઇુઝિવ્રિત્નકિયુકિય- 
સ્યેન પાવ્તને ચ વચ વર્‌ 1વનુય્તશેલિ 
વિસુજસેવ ત્રજ્ 1811 
અન્વયાર્ચ--શવકાસાતજઅ ધક રને ટાઉન 
વાથી, શિવસ-પિનાશ કરે છે. (૧7 
નખ્દા” -એેમ કહેવામાં આવે છે કે 
વિઘ્યત્‌ બહમરૂપ છે. કાગ્ણુ |વ ત્‌ એ ર*દ 
શિયન કાડી તાખ્મવ્‌', તે પરતી થપો છે? 
જે 3૪ એમ જણે છે ઝે, થહ્ઞ વિકૃતરયે 


દશમ બ્રાહ્મલુ ] 





ભુહુદારક્યક ઉપનિષદ 


્ડ્ડ 


ર 





કે, તે અત્મા પપોતે નાથ કરે છે. કારણુ 
વેરૂત્‌ ક રૂપ જ છે (1) 

ટીકાઃ-અ'ધક રસ્તે નાશ ડસ્વ વડે ગ્મથત્રા 
મેઘધી ઉત્ત્ન થતા ગ'ધકારતો નાશ કરવા- 
ધડેૅ વિદ્ત્‌ વ્યક્ત થાય છે. (૧) * 


અઇસ થ્રાહ્યણુ. 
વાશરૂપ ધેતુની ઘહાર્પે ઉપાસના? 

વા પેઝુસવાસીત તલ્યાલસ્લારઃ 
સ્તત્ત7ઃ સ્થાજજાર વષરજાસે જન્‍- 
છા સ્‍્યપાજાર્સ્તસ્યે છ સ્તનો સેવા 
ઝપન્તીઘર્તિ સ્વાછાવા(₹ ચ વષર” 
રઝ્ય ઇન્તવાર મતુષ્યાઃ સ્વપાવાર 
પિતલર્ક્તવ્યાઃ પ્રાણ જાવમો નતો 
ઘટ્લઃ 11?1 ! 

અન્ય” -વાકડત્રણુવેદ સ્વરૂપ વાણીને, 
ઉલવા પસુહ્જ :-હ'તકાર આછુતિ મનુષ્યનુ 
પોષણુ 4ર છે. (૧) 

શ*દાર્થ -મતૃષ્યે વાણીની ધેનુરૂપે ઉપા- 
સના કરવી જેઇએ. વાણીના સ્વાહા, વષટ્ટ, 
છુન્ત્‌ તચા સ્વધા આ ચાર સ્તનો છે. ખે 
સતતા અર્થાત્‌, સ્વાહા અતે વષટ્ટ આ ખે 
શમ્દો દેત્રોનુ' પોષણુ કરે છે, હંત રાબ્દ 
મતુગે(' ષણ કરે છે તકા સ્વધદ જગદ 
પિનૃએઓવુ' પોષણુ કરે છે. આ વાણીર્‌પ 
ગાયને પ્રે યું ત્રદ',ભપે છે તથા તેગ્‌ીને। વત્સ 
મનરૂપ છે [૧) હ 

ટીકા -રેનોને સ્વાહા તથ! વષટ્ટ શખ્દો 
ખાવી હુવિ આપવામાં આપે છે તથા હત 
શમ્દ્ર કહી મનૃષ્યોતે આપવામાં આવે છે 
તથા સ્વધા શખ્દ કહી પિતર્‌ાતે હતિ આંપ- 
વામા આવે છે. (૧) 

નવસ ટડાથરણુ- 
ચેશ્વાનરામ્રિવાળા ઠ્રહ્માની ઉપાસનાન 
અવયત્િેમ્વાનરો ચોડ્જતન્તઃ ગુજ 


ચલમ પસ્ચતે અ ફિસિતવતે તયે 
ઘોવો મવસિ થમેસસ્જળાવપિધાય 
શુળોસિ ૧ ચત્તેત્સમિવ્વન મવત્તિ સેસ 
ઘોષવ* શળોત્તિ ॥૬॥ 

, જન્વયાર્થઃ-પુસુષે-્શરીરમા, ચૅનગજે 
જડરાગ્નિવડે, અષ્લે-ભોગવવામાં આવે જે, 
ઘ્ોઘઃ--શબ્દરૂપે, ઝપિધાય-ટાકવાવડે, 
મોસ્ વજ પોષ ત શળોત્તિ-મોકતા આ 
ધોયને શ્રવણુ કરતો નથી. (૧) 


શખ્દાથ *-યરીરના મપ્યભાગવિરો જે અસિ 
રહેલો! છે, વેતે વૈશ્ાનર કરી કહેવામાં આવે 
છે. આ અગ્નિ, જે અત્રતુ' ભક્ષણુ કરવામા 
આવે છે, તેવુ' પાચત કરે છે. ચા અસિન 
માથી થતો અવાજ, જ્યારે મવુષ્ષ પોતાતા 
કાતેદ *ધ કરે છે ત્યારે સાભળે છે. ત્તયારે 
આં અસિ સુખ દુ-ખતદ લેહતા ચરીરતે 
ભાગ કરે છે તયારે તે પ્વનિ સાભળવામા 
આવતો નથી, (૧) 

દશમ બ્રાહ્મણ. 
પર્વોક્તે ઉપાસનાડું' ફળી 

ચરા ધે પુરવોડ્રતાતોજારમેસિ સ 
ઘાળસુમાપન્જીસિ લયે લ તજ વિગિટોને 
ચથા સ્યવજસ્ય અ લત લ ઝાષ્ 
સામ જ આ ર્તિયસામજસિ તસે 
લ તક જિત્તિતીતે થચન ઇ*્પસ્ત્જ સ 
તન જ ઝષ્જ સજન સ ૫-૬%૨મ0- 
મચ્છ ?ટિ ૧રજે જ ત જિઝિટજે જથ 
યુન્ટુમેઃ સ તેન લ જ્ય આજામતે જ 
છોયમામચ્છાયશોજસિતે સલ્મિન્યસત્તિ 
જાત્જસીઃ લમ? ॥૨॥ ' 

અન્વયાર્ચઃ-જુરુષઃ-વિજ્ઞાતઆમાં, અન 
સકત છોજાવ પત્તિગ્બા રારીરનો ત્યાગ 
કરે છે, થાર સઆમચ્છતિ-વાયુ સમીપ 
“ય છે, લચનેગ્તે ઉપાતકતે, લા 


૪૮૦ 


એકાદશોપનિષદ. 


દ પમ અપાય 








ક્ષમાં રડેલ 
વિ સિત્િતે-ય છે, છંવર્દ્જ-નગારાનુ, 
શં-છિદ્ર, લૈ સઃ ઝજાય્ઈ  આત્ામતે- 
તેવડે તે ઉષ્વ જાય છે, જોજગ્મન્નપતિ 
લોકને, અનેજે અિઝ-રોકધી તથા હિમથી 
રહિત, શામ્વસીઃ સસાઈન'ત વષો. (૧) 

શખ્દાર્થઃ-જ્યારે પુરૂષ આ લેકમાંથી 
ખીજ્ન લોકવિસે ન્ય છે ત્યારે તે વાયુની 
સમીપ નાય છે. વાયુ રથ ચકના નાભિની 
માકક તેના ગમત મણે માદ આપે છે. 
આ માગે કરી તે ઉર્ષ્વમમત દરે છે અતે 
આદ્ત્યિ સમીપ «૪ પહેચે છે. લ'બર્‌ ના- 
મના નમારાતા છિદ્રની માદક આદિત્ય તેને 
જવા માટ માર્ગ આપે છે. આ માગે કરી 
તે ઉર્ષ્વગમન કરે છે અને પન્નપતિ લેક 
સમીપ જઇ પહે છે, જે લોક સોકથી, 
રહિત તયા હિમથી રહિત હોય છે તથા, 
ભા તે અનત વર્ષો સધી રહે છે. (૧) 


રીકાઃ-આ થાહ્મણુમા પૂવે” દર્શાવેલા ઉ- 
વાસનાના પકારોનુ' ફળ દશોવવામાં આવ્યુ' છે. 
પુરષ અર્થાત્‌ જેહે પૂર્વે ફહેલ-સાન પ્રાપ્ત 
કરેલુ' છે તે, શોકવડે માનસિક દુ:ખ લેવુ 
તથા હિમ શખ્દવડે ચારીરીક દુ:ખ લેવુ”, 
અન'ત વર્ષ અર્યાવ્‌ બહ્યાના ઘણા કલ્પો 
સધી. (૧) * દ 


એકાદશ ખ્રાહાણા, 
તપની ઉપાસના. 


વતળેઃ ૧૨ સવો ચતા મિતસ્સ- 
પ્યતન પરન હેવ જોજે ઞચતતિ ચ ણથ 
થેસ્‌તકે પરક તવો ચં મેતનતરત- ૪- 
₹્તિ પરતન હેમ જોડ ગજ સિ થે હ્ય 
મેરેજ પરક સવો ચે પેસસતાવખ્યા- 
સ્ષત્તિ પર્સ મેવ આવ સતિ અ હ્ય 
થર 1311 મો 


તે વાયુ, તત્રસતાતમામાં, | 


 અન્વયાયે યજા સિજ: -કવર દિધી મદ્ય 
કરાચેલ, સતવ્યતે-દુઃખને મેળન છે, ચુ ડળ 
અરળ્ય જરસ્તિ-જે પેતતે અરષ્યપ્રતિ લઇ 
જય છે, સસ્તો અમ્યાય્પતસિ-્ગખિમા 
નાંખે છે. (1) 


શખ્દાર્થ:-ન્ત્વરાદિ વ્યાધ્રિધી ઉતતત 
ચતુ' તપ ખરેખર મહાન્‌ છે. જે કોઈ આ 
ત્રમાણુ ન્નણે છે, તે પરમવેકતે પ્રાપ્ત યાય 
છે. મનુષ્યો પેતને ગામમાંથી અરણ્ય પ્રરિ 
લઇ જય છે, એ એક ખરેખર પરમ તપર્‌પ 
છે. જે ફાઇ આ જાણુ છે, તે પરવેકતે મેળવે 
છે મૃત શરીરતે અગ્નિ વિશે મૂકવામાં આવે 
છે એમ જે નનણુનુ' તે ખરેખર પરમ તપ 
છે. જે કોઇ આ પમાણે નાણું છે, તે પરમ 
લોકને પામે છે. (૧) 


ટીકાઃ-જવરાદિ રાગો કર્મવા કયર્‌ા 
છે તથા કર્મ ચ્દે કરી અહીં પાપ લૈવુ- 
પર્મતપ-મહાન્‌ સ'તાપ, જે પાપના ે!મથી 
ઉત્પ થાય છે. પરમલે.કવડે-પાપતા યોગે 
કરી પ્રાપ્ત યતુ પળ લેવુ', (3) 
ક્‌દશ ષ્રાહાણુ 
અન્ન તથા પ્રાણની ખ્રહમરૂપે ઉપાસતા 
અત તહત્ચેજ આદુસ્ત તપા ₹ 
૬ અત્કૃતે પ્રાળાસપ્રાખો ત્રજેવ્યેક 
આઇુસ્તન્ન તથા સુષ્યતિ ચે તાળ કેડ" 
સાર્‌ે ૪ ત્યવ સવત વવાપામૂથં મૂન 
કપરાં મસ્ઝતલસ્તસ સ્‍ત'૪ 410%: 
પિતર વિગ્તસ્લર્મેન [મુવ સાધુ 9" 
અ સિસેવાસ્સત અસાણુ જીચ્વાકમિરિ 
“સ ૪ સ્તાઇ પારસ તા પાતક જરે 
મયોસ્જષાચં મૂરવા પરતસા નઇત 
સસ્તા ૩ ડેતગુનાગ મીત્યઈ કે જિ 
અછે જોત સ્લ્યાળ મૂતાઝિ થિ. 
ફેસ સ્મિત્તિ દ્રાનો વે ₹ જાળ થીમ” 


પેપર બ્રાહમાષ્હુ 1 


શિ સ્કાશિ મૂતાનિ સ્મરે શર્નાળિ 
૪ ૫ ઞસ્તિત તાસ ત્િક્પન્ત ણ- 
ડ્રજઝિ યૂતાિ સનત અ વષ ૧૪12૫ 


( અન્વયાર્થ -૧સેસ-કેટવાક આચાર્ચો, પ- 
સ્સ્િ્મિગડી જાય છે,,વ્ષ ચૂચં ઝૂસ્વદ- 
એડ્પણુરપે યઇ, તૃસ્પસત સજદા 
પણાતે પામે છે, ઘ્જાસિયુષેન્મે જે ધમાણે 
ખહાની કલ્પના કરી તે પમાણે જણનારને, 
બ્ાળિતા:-હાયવડે વાર્ણ કર્‌ી, પસ્તતદ- 


એક પણાને, અશિ-અન્ન વિરૂપે ચિત ! 


આશ્રયતે પામી, સ્સથ્તે-્યથેચ્છ વિઠાગ ૩? 
જે, સસ ષિશ્તસ્સૂ--આ અત્ઞમાં સશય 
મેળવે ,છે, ત્માસ્ન્‌ સસસ્તે-આ ગ્રાણુમા 
વિહાર કરે છે. (૧) 


શમ્દ્રાર્થ -કેટલાક એમ ડહે છે કે, અન્ન 
થહારૂપ છે? પણુ આ ખર નથી. કાર્ણુ કે 
પ્રાણુના આશ્રય રહિત અન્નનો નાશ થાય 
9 કેટવાકતુ ડહેવુ' એવુ' છે કે, પાણુ હ્મ- 
સ્પ છે, પણુ એ ત્ય તૃથી. કારણુ અન્નના 
આશ્રથવિના પ્રાણનુ* શોવ થઇ જય છે. 
આ ખેલે દેવો-અન્ન અને પ્રાણુ ન્યારે 
એકરૂપ થણ કે ત્યારે તે પરમ અતસ્થાને 
પામે છે. આ રીતતો વિચાર ફરી માતૃદે પેઈ 
તાના પિતાત્તે કહયુ, ઝે કોઇ આ .પમાણે 
જારે છે, તેતું હું' સાધુ અથત્રા વૃ!રુ ર્‌! 
કરી શકુ' ! તેશે પોતાના પુત્રતે હાથવડે ૬- 
થવી, કલુ, હે પ્રાતૃદ તુ. આપત મા બેલ! 
અન્ન , તથા યાણુના એકરૂપે થનાર કાણુ 
પ્ર્મ અતસ્થાને પ્રાપ્ત કરી શકે છે? તેતા 
પિતા પોત્રાન! પુત્રને “ઝ' અક્ષર કહે. 
અન્ન ખરેખર વિરૂપે છે. કારષ્ડું આ સર્વ 
ખુન્નત્તે વિશે ગ્રવૃચ કરે છે. વળ ખીજો સ્ત 
શમ્દ ફ્લો નાણુ ખરેખર સ્ક રૂપ છે. કારણુ 
ખા સર્વ ભૂત્વે માણુને વિશે ર્ણ કરે ઝે, 
જે ફાઇ આ મમાશેુ તસુ છે, તેતે ત્વિગે 
૨ 


ખુહદારણેયક ઉપનિષદ * 


૮૮૬ 


સર્વ ભૂતો શ્રવેશ કરે છે તથા તેતે વિશે સત, 
ભૂતો ર્સ્રણુ કરે છે. (૧) જ પ 

ટીકાઃ-અન્ન તાશવાન્‌ છે તથા બ્રણ 
નાશથી ર્હિત છે. સરમ અવરથા-હ્ાવસ્થા. 
સર્વ ભૂતો અન્નક્વિશે ગ્રત્રેશ કરે છે તથા તેમને 
અન્નને આધીત છે. (૧) 


ત્રચોદશ ષ્ઢાહાણુ. 
ઉકશથ્ર દહિવડે પ્રાણની ઉપાસના. 
ઝય પાળા વા રથ રરર 


લશ્વેઝુસ્યારયત્યુટાલ્માસુસ્યતિટીસ્સ્તિ- 
જલ્યુકયશ્ય ત્તાચુઝ્ય* સણોસરા ઝવસલિ 

૨ પં વ્વ 1211 

અન્વયાર્થ -ત્રાળઃ દૂર સર્જ સ્મ 
પથસ્તિન્યાણુ આ સતતે ઉભા કરાવે છે, 
ઝત ૪ અસ્માત-આ ઉપાસકતે, ચસ 
લયુસ્યલીં-ત્રાયુતી સૃધ્યુન્યતને (1 

શમ્દાર્થ -ઉમ્થ એ 'ખરેખ્ર માણુરૂપે છે. 
મા2 દરેકે ઉફથની ઉપાસતા કરડી જેઇએ. 
કાગ્ણ્‌ પ્રાણ આ સર્વને ઝદ્યાવયતિ-હભા 
કમવે છે જે આ પૂમાગે જણે છે, તેને ઉ" 
કયતો સાતા તથા ધીર એવો પુત્ર ઉત્પન્ન 
યાય છેં. જે કોઇ આ પ્રમાણે ન્નણે છે, તે 
ઉદયની સાથે શાયુન્યતાને ( એક સ્વરૂપતાને » 
ત્‌યા સાવોકયત્રાને (એક સ્થાનને) પ્રા થામ 
છે (છે 

ટીકા -મહાતત નામ યસુને વિશે ઉકથ્‌ 
એ યયમ મત્ન છે. જેસ ઉકથ એ પ્રધાન 
મૃત્ર ઝે તેમ 1ન્દ્રિયોતે વિશે તે પ્રધાનરૂપ ઝે. 
શ્રાં શકર ભગવાનનુ” કહેવુ છે કેં, સરીર, 
પ્રાણા તથા અતઃકર્ણુનો અડયતાનડે સાયુ- 
ન્યતાતે પ્રાપ્ત યવાય છે (0) 

યજુ દછ્િવડે પ્રાણુની ઉપાસના. 


થઝુઃ માળો તે થઝુ- ૧ને દોન નિ 


૪૮૨ 


એકાદરોપનિષદ્‌, 


[ પચચ અધ્યાર 








સવ્વાળિ મૂતાત્તિ યુસ્યન્તે સુસ્વન્ત રસે 
ચ્યા મૂતાત્તિ એજવાય ચત્તુવઃ સઈ 
ઝુગ્ય- સહજતા ઝયતિ અ ળવ વત ર] 

અન્વયાર્થઃ- સુસ્યત્તે-: નેયાય છે, 
થેઇવાચત્તેષભાવ માટે. (ર) 

શમ્દાર્થ :-યજુ? એ ખરેખર પ્રાણરૂપ છે 
માટે દરેકે ચજુશ્ની ઉપાસના કરવી ન્નેઇએ. 
કાર્લ પ્રાણુને વિગે જ આ સર્વ ભૂતો ન્ે- 
ડાયલ છે આ રીતે ન્નણુનારાની સાથે સર્વ 
જૂતા તેની શ્વેષ્ડતાને લીધે નેડાયલા છે જે 
કોઇ આ પમાણે જણે છે, તે યળ્ીર્વેદતી 
સાથે સાયુજ્યતાને તથા સાલેક્યતાતે પામે છે. 


સામ ટ્ૃછિવડે પ્રાણાપાસના. 


સાન પ્રાળો ધે લાત પાન સીમ સતિ 
સરવ્યાિ મૂતા સિ સન્યા શસ્વડ્તિ 
કાસમ સચ્વાઈિનિ મૂતાતસિ છેઇચાચ 
જારપન્લસ સાશ્નઃ સાતુસ્યક લતીયતાં 
ઝચત્તિ ચ ઘષ તેર ॥રૂ॥ 

અન્વયાર્થઃ-લદ્યસિ-સમ્યક પ્રકારે એક 
થય છે, જર્પસ્ત-પામે છે. (૩) 

શખ્દાર્થ“-સામ ખરેખર ધાણુસ્પ છે. 
માટે દરેકે સામની ઉપાસતા કરની નેઇએ. 
કાર્ણુ યાણુમા સર્વ ભૂતો સમ્ય ડ્તિ એકક 
મળે છે. સર્વ ,ભૃતો આ જાણુનારાની સાયે, 
શ્રેષ્ઠતાતે અથે નેડવામાં આવૅ છે. જે ૪ કે 
આ પ્રમાણે ન્નણે છે, તે સામની સાથે સાયુ* 
જ્યતાને તથા સાલોકકયતાને પામે છે. (૩) 

કત્ર ર્દાટેવડે પ્રાણાપાસના. 

ક્ષષ પ્રાળો યે ક્ષ ત્રાળો રિ જે 
છ પાવતે ફેસ પરાળ: હપતો: ત 
ક્ષત્મવનાવ્તોતિ તવય્ત સાઝુસ્યન 
સજોજાતાં ઝય ૧ ઘષ સસ 1૪ 

અન્વયાર્થ-"-પ્રાળઃ ત કનસ? વાચતે-- 
માણું ખરેખ ક્ષત્રરૂપી દેહનુ” ન્તે ઘા લાગેલ 


છે તો માસ તથા લોહી લાવી રક્ષણુ કે 
છે, પ્રશ્નનન-પરકર્ષવડે ક્ષત્રૂપી, અત્ર સાનો 
“િગ્કાઇ બી#્નથી રક્ષણુ ત થાય તેં અત્ર 
અર્થાત્‌ પોતેજ રહાણુ કર્તારૂપ થાય છે. () 

શબ્દાર્થઃ-પ્રાણુ ખરેખરે ક્ષત્રરૂપે છે, માટે 
દરેકે હારના ઉપાસતા કરની નેધએ ડાર 
ત્ત્યાર ચરીરનાપર્‌ ધા પડે છે ત્યારે ગ્રાહ્‌ 
આ શરીરનુ ગક્ષણુ કરે છે. જે કોઇ આ ય* 
માળે જણે છે, તે અત્રરૂપ ક્ષત્રતે પ્રાપ્ત યાય 
છે અતે ક્ષત્રની સાથે પોતે સાયુન્યતાને વયા 
સાલેોક્યતાને પામે છે. (૪) 

ટીકાઃ-ઝર્ઝ-ત વાચતે અન્ય જત 
ત્‌ હતિ અજ જેતુ' બીજ ટોઇ વત્તુવડે 
ગક્ષણુ થઇ ચકતૃ' નથી તેતે અત કહેવામાં 
આવે છે, અત્રેરૂપ તત્રતો એ અર્થ થાય છે 
કે, જેતુ' કોઇ અન્ય ક્રીરવડે ગક્ષણુ થઇ શ્નકતુ' 
નવી અર્ચાત્‌ નરે પોતાની મેળે પોતાનું ચણ 
કરે છે. (૪) 


ચતુર્દેશ છ્યાહ્મણુ* 
ગાયત્રીની બ્રહ્મારૂપૂે ઉપાસત!. 


સૂમિસ્ન્તર્ટ્ વૌરિત્યટાવકષરાઇવ- 
સાકર ૪ વા પવ સાથશ્કે પહેરું 
રેવાસ્યા વતત્લ ચાનસજુ ત્રિતુ છોરુ 
સાવર સચ સિ ચોડસ્ય/ વતરેષ વર્થ 
થટ 1૨1 

જડયો ચઝૂ્‌ વિ સાનાતોતયટાયકન 
રાળ્યણાક્ષસ“ છુ વ વ્વ મથ 
પછ્મતરુ તેવાસ્યક પતરત ચામસીર્ષ 
ત્રયી વિત્ત તાવ ઝચતિ ચૌડસ્યા 
પતયે પૂં વેર 1ર 

પાળોડવાતો વ્યાન રૂત્યછાવકરા”ય 
શક્ષર- ₹ વા પતે રાયક્ચે પયમેલ: 
શચાર્ળ વતસસ્ત ચાવસ્તટં તિ સાય 
સયાલિ સડલ્યા પતર પવ વેશ 


ચલુ દ્રશ બ્રાહાસૂા] 





ચાલ્યા પતર્‌ તરીય છ્રત પડ્‌ 
પસસ્તતત ચ પત તપપિ ચકે ચતુર્ષ 
તતુસોકં વસત પ્વ્મિતિ ર૬ ર૧ 
મોય પત્તા ક્તતિ મર્્યછુ ચેવજ સઝ 
ઝવચ્યુજદિ સપસ્યવડ દેય શિગત વત્સ 
તપતિ ચોડલ્યા વત વર વર રૂ| 
અન્વયાય-યૂઝિઃ અતર થૌઃ 
દ્ત્તિ મણી અક્રાળિ-સૂમિ, અ'તરિક્ષ, ધા 
આ આઠે વર્ણો છે, અણાક્તર ઘજે શાચગ્થાઃ 
પુષ્ગ્માપત્રીનુ' એક પાદ, આદ અક્ષરરૂપે, 
સસ: પત્તત્‌-માયત્રીનું આ સ્વરૂપ છે, 
સઃ થાયત પુ શિગુ જોજેજુ તાઘત્‌ 
જયત્તિગ્તે જટલુ' ત્રતુ લોકોમાં છે તેટકુ” 
મેળવે છે, ચ: વ્તત્‌ પહ વેત્-જે આ 
પદની ઉપાસના છે. (0) માવત્યાઃ 
પત પહ અણાક્ષસ-ગાયત્રીનુ બીજુ' એક 
પાદ અછાક્ષરરૂપે છે, પતત સશ્યાઃ-આ 
ગાયત્રીતુ' સ્વરૂપ, વાવતો પ્રચીઃ વિઘા 
જેટલી ત્રહુ વૈદરૂપ વિધા છે, લાયત્‌ 
સ્થતિન્વતે મેળવે છે. (૨) લઃ ચાયત્‌ 
રક પ્ાળિગ્જેટલેો આ માણીસમૂડ છે, 
તાયથત્‌ ઝય તિ-તેતે જિતે છે, સયગ્વળી, 
અસ્ચાઃ-માયત્રીનું, વતત તરીય ટ્ર 
આ ચોથુ દ્શત, વત્તેદ્ઝા#-પરેર૦રૂપે છે, 
ચડ ૧૧: તપ-તિ-જે આ દર્ચત પાદ પ્રકારો 
છે, ચત્‌ ચછીર્ધઃ તત્‌ લરીય-જે ચતુય રૂપે 
છે તે તુરીયશ્પે છે, ઘ્સલ પડતે દરત 
પદર્પે છે, વ્જુકઃ ૬્-તણે નેવાતા હોય 
અર્થાત્‌, સાકત્‌ નહિ, પઃ પસસ્ઝ્ાઃ ક 
આ પાદ રજ કહેતા કામસમૂઢ તેધી દ્ેષ્ઠ 
છી જેઘી પરાર્જ કહેવાય છે, સ્ઝ--કામ- 
સમૂહ, લપતિગ્પ્રકાશે છે, કિયા તપત્તિ | 
ચ, ૫૬૦૮૬ પદ વેજ આ પદની ઉપાસના 
ડરે છે તે લહ્દમીવડે સરકારો છે. (37 
રાબ્દાર્યઃ-જૂમિ (પથી), અતર 


બૂદ્દ્દારહેયકઉપાનેવદ* 


! 


ત્તથા શા (ર્વ ) આ આડ અતર્ર્ય છે | 


2? 


જટ 


ગાયત્રીના પથમ પાદ આડ અક્યરતો બતેલે 
છે. ગાયત્રીના આ પાદ ભૂમિ, અ'તરિક્ષ તથા 
સ્વર્ગ2પ છે, જે કોઇ ગાયત્રીના પ્રથમ પાદતે 
“ણે છે, તે ત્રણુ લોકને વિશે જે કાઇ છે, 
તેનાષર્‌ જય મેળવે છે. (૧) 
રખબ્દાર્થ:-ત્રક્ય, થજુ'ધિ તથા સામાનિં 
આ આડ અક્યરે છે. ગાયત્રીનો દ્વિતીય પાદ 
આડ અક્ષરવાળા છે. ત્રણુ વેદોના સ્વરૃપરૂપે 
ગાયત્રીને દ્તીયપાદ છે. આ પદના અર્થાત્‌ 
ત્રણુ વેદતા ગસાતવડે, જે ૩ઇ નિતિવા યોગ 
છે તે સર્વનાપર્‌ જયતે મેળવે છે. (ર) 
શમ્દાર્યઃ-પ્રાણ, અપાન તથા વ્યાન આ 
આદડ”અક્ષરે। છે, ગાયમીનો તૃતીયપાદ આઠૅ 
અક્ષરવાળા છે. આ ત્રણુ પ્રાણુના સ્વરૂપરૂપે 
ગાયત્રીના આ તૃતીય પાદ છે. ગાયત્રીના અ 
તૃતીય પાદતે જે કોઇ જણે છે તે, પ્રાણુયુક્ત 
સર્વનાપર જયતે મેળવે છે, તેમ જ ગાયત્રીના 
ચોથો દર્ચતપાદ રરિમતે ફેલાવતા પરોર- 
જરૂપ છે. નેતે સામાન્ય રીતે ચતુર્થઃ કહે 
વામાં આવે ખે, તે જ તુરીય છે. આ તુરીય- 
પાદ ( ટ્જ્કા પથ ) નવામાં આવતો 
હોય તમે લાગે છે. માઢ આ પાદ્તે દર્શત 
કરી કહેવામા આવે છે. ર%૮યી ઉત્પસ થયલા 
સર્વ ભૂતો ઉપર્‌ અર્થાત્‌ સમસ્ત લેકમ'ડળના 
પર્‌ આદ્ત્યિ પૉતાનાં રર્મિ ફેલાવે છે. 
તેથી તેતે પરોરજ કરી કહેવામાં આવે છે. 
ગાયત્રીના પાદતે જે કે!ઇ આ રીત્તે «તણે છે, 
જે રક્તિ તથા #ીતિવડે પ્રડારો છે. (૩) 
ટીકાઃ-આ ચતુ્દશ થાલણૂતા સબંધમાં 
શ્રી શકર ભગવાન્‌ કહુ છે કે, હદયાદિ અનેક 
ઉષાધિવિસિટ્ટ બશ્ાનતી ઉપસનાવિરો તેરમા 
અધ્યાયમાં વર્ણન કસવામાં આવ્યું અને તે 
અહીં ગાયત્રી ઉપાધિવિશિણ્ ખહ્મની ઉપાસ* 
નાના વિધિ દર્શાવવામાં આવ્યો છેન ( 5 


ટીફાઃન્દર્શતપાદન્મહળતા અડય 


જ 
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* એકફાદશોપનિષદ્‌. 


[ પ'ચમ ગધ્યવ 








વિશે રહેના પુરૂષ નેવામાં આવતો હેોયનતી 
શુ, તેતે દર્શત ડહેવામાં આવે છે. પરારન-- 
આ શૂર્યમડળને વિષે ગહેતી પુર્ષ, જે 
રથી ઉત્પન થયેના સમસ્ત લેોડરૂપ કે 
અર્યાત્‌ ઉપર «હી અધિપતિપપ્ઠુ ભોગવના2 
આદિત્ય, જે સર્વ” લોકતે તપાવે છે (૩) 


ગાયત્રીની ઉપાસનાનું ર્‌ળ 
સવા માચગ્વેતસસ્તિરન્યુરોન- વતે 
વરે વસસ્ઝિ કતિગિતા સે તસશસ્ચે 
ત્રસિ્તિતે ચક્રે સત્ય અંક્તુફે વે સરટ્ય 
તચ્તાન્ાનીં કે વિતય્માતાવયા- 
તાનજમય્રમમયૌોપતિતિતિ વ વવ 
મૂયાવ્યમરવ્સનિત્તિ તયા પવ ત્ર- 
દ્વધષ્યામ તત્વ સલ્સસ્ય વરે પતિત 
પાળો ધે વજ તસ્ત્રાળ ત્રત્તિછિર્સ તસ્રા- 
ક્ાઇવેજગ્લસ્વાય્ોમીય ર્સ્યેથન્વવા મચ- 
ગ્યષ્યાસ્ત ધર્તિષિતા સદ દે ભચાગ્સ્સને 
ક્રાણા થં મચાસ્તસત્રાળા-સ્તષ્ તનયા 
જ સ્તવે તસસ્તાત્રાચતી તત ૬ ચત્સ- 
થાભૂ-સાવિત્રીસન્વાહેપેસ સા લ ચસ્ત 
અચ્યાઇ તસ્ય પાળાન્રાયસ 1] ૪ ॥ 
તા” હેતામવ સસિવોમતસુછમમ- 
*વાજુર્વામનુકુગેતઝામતુતત રતિ ત 
તપા ફાર્ચ્યાડ્રાચત્રીમવ સાવિષ્રીમનુત્ર- 
ચારિ « થા સત્યેવષિદ્નસિવ ત્વાતિ- 
મરળાસિ સ હચ સજ્ાયગ્યા વજન વર 
ત્રત્તિ 15 
સ ચ ર્તા*સ્ીછોજાન વૂ્ણાન્‌ તતિ- 
મળીચાત્લોડલ્ચા ઘ્તસ્ત્રચજ પષ્તાવ્તુ- 
ચાસ્ય પાવતોય વ્રયો તાત સસ્તાનવ- 
છતરસિયણ્ળોચાત્લાડય્યા વતર્કિસોં ૧- 
છૂમાપ્નુયાય્ચ ચાવ સ્ય્દં માળિ ચસ્તસાતવ- 
ઇક સિમરનોચાલ્સોડસ્યા વ્સત્તતીઅ પસત- 
માવ્યુચાય્‌ધાસ્ય# વતસવ તુરથ સ્ત- 
૫ર વરોસઝદ સ પ૯ સર્પાતિ સેજ 


વતતનાવ્યં ઝત ૪ પતાયત્તિમટી' 
ચત્ત્‌ ॥૬1[ 
અન્વયાર્થ -વ્ષા માપવી થ્યાતે ૧રે 

ત્રસ્તિષિતા-આ ગાયની આદિત્યિમા *હેલ છે, 
લત સસ્જે-તે તુરીય પંર્દે સત્યમા, ચર્જી 

્યત્ન્યક્રુ સત્યકૃપે, ત્તાત્‌ ચત દયાની 
ત તિવવમાનો વચાતા-તેધી જે હાથ 
પણુ બે નીચે પ્રમાણ ખાલનારા ઠહેવીય ઈ, 
જાટ ગરક અહે અશ્રોવન-મેં જેષ નેં 
સાભળ્યુ, અફ અર્થ તસે તસ ૨ 
મે નેયુ કહેનારપર્‌ વિશ્વાસ રાખીએ છીગે, 
તત્‌ લટ્યં વજે પ્રત્તિઝિતંન્તુરીયે પાધ્વાકુ 
સત્ય બળતો આશ્રય કરે ઇં, વજ ૬ળ ૦ 
બળ પ્રાણ્મ્પે, તત્‌ દાને પ્રસિષિતન-્ય ય 
પ્રાણુમા રહે છે, તસ્તાત્‌ વં ઇતિ 
આ મીચઃ-બળ મત્યથી વધારે બળવંત છે, 
પરષ ૩ વષા માચવી ઝપષ્યાત 56- 
પસિલા-આ રીતે આ ગાંયત્રી અપ્યાભરૂપ 
પ્રાણુતો આશ્રય કરે છે, મયાત-માય્લ 
ચચ1-જે ગાન કરે તે ગય અર્યાત માણો, 
તચેન્રદ્વણુ ડરે છે, પાળાન્‌ અચાન સરક 
ધાપરપ ગમે અર્થાત્‌ ઇન્દ્રિથાતુ ?ઠાણ કરે તં 
ગાયતો, અન્વાજ-ઉપદેશ કે ઝે, પ્રાળાન* 
પાત્તોને ( નરકમાથી ખચાવે છે ) (છે 
સસ્સચિતુવેળીસરે વસ યવલ્ય મોઝમમ 
અણ સલવપધાતસ સુર મનલ્ય ખષોમીક- 
સા અનુ'કુપૂ, અસ્યાજુ*-કહે છે, પતત 
અતુક્ૂમ-અમે ઞનુષ્ટુભાત્મક વાપી બોલીને 
છીએ, ત તથ ઝુર્સાત્‌-તે રીતે ઉપદેશ 
ટંગ્વો નહિ, નાજી લાજિી-ગાયત્રીતે 
માવિનીસ્પે, થટૂસિવ--નણે અત્યત હેધય, 
તેમ ઉમ ડહેવાનુ કારણએ કે આત્મનાતીને 
બડુતો અભાવ છે માટે ખહૂવિવ.) (૫) 
પૂર્જાન-ગાય તથા ધનધી પૂર્ણ, લઃ અલા 
ક્યમ પદં સૌાવ્સુચતત્‌ તે ગામતીતા 
યથમપાદ કરતા વધારે મેળવતો તચી/ 


થત#ર ખાસ ] 


બૃહ્દાર્ષ્યકે ઉપનિષદ. 


૪૫ 


ચાવત [હ ત્રાસિ-જેટલા ભાગમાં યાષતુ [ ઘલુદ શતિમ્રહો ( પારિતોષિક )તે મેળવે છે. 


સમહ રહુ છે, વઃ તાયત્‌ પતિગઇની- 
ચતિન્તેઃલી જે મંહણુ ડરે છે તે, તેતઝત્તજ 
સાવ્યેગકોઇપણ્વડે માધ્ય. (૬) 
રૌબ્દીર્ષ?-ગાયત્રી આ શુરીયં દર્શતધાદે- 
પરોરનતે વિરો રહેલી છે. આ પુરીયપાંદ 
સંભર્તે વિશે રહેલ! છે. ચક ખરેખખર્‌ ન્રોતર- 
રૂપ છે. આ ઝૃંસિંદ્ર છે કે, સંતતે વિરો 
ચશ્ુ છે. ડર્ણું આપણી પાસે હમલા જ 
ખે પુરૂષો વાદવિવાદ ટરંતા આવેં, તેમાતો 
એક કહે કે; મે" એજ વસ્તુને નનેઇ છે તયા 
બીને કહે 3, ગ્રે એક વસ્તુતે સાંભળી છે. 
ત્યાર જેશું તે વસ્તુતે નઇ છે એમ જે કહે 
છે, તેતુ' કહૅવુ' સાંભળવાના કરતાં વધાર 
સૂય માનીએ છીએ, સત્ય બળને વિશે 
રહેત છે, પરાણુ ખરેખર બળરૃપ છે. સત્ય 
ધાણુનૈવિરી રહેંવુ' છે. આથી એમ કહેવામાં 
ખાવે છે કે, બળ સતી વધારે તેવા)” 
છે, આ ?// પમાણે આ ગાયત્રી અપ્યાત્મતે 
વિરો મતિક્તિ-રહેકી છે. ફારણુ ચ ગાયર્ત્ી 
શયોનું' રક્ષણ કરે છે. આ ગય શખ્દવડે 
વાગાદિ પ્રાભતે સમન. આથી મચાસરે 
પાળનાત્‌ ગાયત્રી. ગયેનું' રતૃણુ કરતી 
હાવાથી તેતે ગાયત્રી. એવુ નામ આપવામાં 
આવ્યુ' છે.જે સાવિત્રોતી, ગુરુ પોતાના 
બ ઉપદેશ આપે છે, તે ખા માપત્રીર્પ 
છે. જે શિષ્યતે સુરએ આ ગાયત્રીના ઉપ- 
દશ કરેલો હોય છે, તેના પ્રાણ્નું' ગાયત્રી 
રહ્યુ ફર છે. (૪) 
શખ્દાર્યર- કેટલાક મતુષ્યે$ આ સાવિ- 
શ્રીને અતુરટુપૂ કરી કહે છે. તેએ નુ' માનયુ” 
એવુ છે કે, વાણી અતુબ્ડુપર્ષે છે, વાણી 
બનુખ્ટુપૂરૂપે છે. પણુ કોણએ તેમ કહેવુ' જે- 
ઇયે નહિ* તેશે ગાયત્રીતે સાવિત્રીડફ્પ માનડી 
ભેઇએટ જે કોઇ આ પ્રમાણે «તાણે છે, તે 
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જતાં તે જે'દ્રવ્ય પ્રહણુ ૩૩ છે, તે ગાય" 
ત્રીના એક પાદ જેટલુ' છોતુ' નથી. (૫) 
યબ્દાય-ને કઇ મતુધ્ય સર્વ પેસાઢ- 
કથી પૂર્ણ એવા ત્રસુ લે।કતે મેળવે, છતા તે 
ગાયત્રીના પ્રથમ પાદયી વધારે મેળવી શકતે 
નથી. તેમજ એક મતુધ્ય જેટલામઃ ત્રણ 
વેદો વિસ્તૃત છે, તેથલ' નને ધન્‌ મેળવે, છતા 
તે ગાયત્રીના દ્વિતીયપાદયી વધારે | મેળવી 
શકતો નથી, તે # રીત જેટલાતે વિશે રો પાણુ 
રેલ છે જ:40 વસ્તુને જે એક મેળ છે 
તા તે ગાયત્રીના હૃતીય પાદ કરતા વધુ 
ગેળવી ચક્તો નથી. પણુ ગાયત્રીના તુરીય 
દર્તત પરેર્જર્ધ પાદ કોઇ પણુ દવ્યવડે 
માષ્ત થઇ શકતો નથી, આયી ગમે તેવે 
ધનવાન છતાં થતુ પાદના જેઢલુ' તા 
ક્યાર્યા જ ગેળવી શકે? (૬) મે 
કૌકા.-ગાયત્રીતા પ્રથમ જદ શ્રણુ લે(ક- 
રૂપ છે, ગાયત્રીના ઠ્તિયપાદ ત્રહા વેદોના 
સાનરૂપ છે, ગાત્રીનો તૃતીયપાદ સર્ય પ્ાણીએ- 
રૂપ છે, પણુ ગાયત્રીના ચોથા પાદવી કોઇ 
સાઘે ઉપમા આપી સકાય એમ નથી; (5) 


ગાયતીન્દી સ્છુતિ* 

સ્વા ઝંવશ્યાર્ન માયેન્યલ્યજાપષ્ી 
જિદ્દી 1ત્રેપત્રો પત્તપ્વવપટતિ ત 1જે 
તવ 1 નમલ્ત તરચાવ સ્રોત 
પટા પતેસ્ઝલેડ્લાયત્ત મા ત્રાવહિત્તિ 
ચં 'િજ્યાય્ણાયસ જામો મા સજુંન 
જીસ વા ન રેવા શ કામઃ, સસ 
પ્વઝ ચલમ "્વગુપત્િશળડ&તર: 
પ/જન્િકિ ૧ 1૭॥ ૬ 

અન્વયાર્થઃ-ઝપસ્થાર્જ-સમાપમાં , રહી 
નમસ્કાર નીચલા મ'તવડે, માયત્રિ અશ 
હે ગાયત્રી ! તમે છો, સપથ: નિરૂપાપિકન 


પણાથી પદથી રહિતરૂપે, ન પન્નલેગ્નણુવામાં 


૪૮૬ 


૬ એકાદરાપનિષટ& 


પ'્ચમ અદયાશ 








તે આવે એડી, અસૌ અજ્‌ઃ સ પાપત્‌- 
આ અર્થાત્‌ ચઝગુચ્પ પાપ આતે અર્થાત્‌ 
આપની પ્રાપ્તિમાં વિધકર્તામ્પ માં થાએ, 
અ જછ્િવ્યાત્‌-જેનાપગ દેરા કર, અસો-આ 
ચતુ, સસ્મે-આ ગનુને, સા સજૃર્દિ-સિકટિ 
પાપ્ત ન થાએ. (ક) 

શબ્દાર્થ -તીચલા 'મત્ર વિરો ગાયત્રીની 
મ્તુતિ ફરવામાં આવી છે -હે ગાયત્રી ! તમે 
એકપદી, દ્વિપદી, તિપદી અને ચતુષ્પદી છે. 
(આ ચાર પાદ્ોની સહાયતાથી ઉપાસકી 
આપને “ણુ છે, પણુ તિરુૂપાધિક એવા 
પોતાના આત્માવડે ) આપ કેઇપણુ પડારના 
પદોથી રહિત છે, આપના તુરીય, દર્શત 
તયા પરેારજરૂપ પાદને માશા નમસ્કાર છે. 
આપના શગ અર્થાત્‌ પાષ ( આપની 
પાત્તિમા ) વિજ્નકર્તારૂપ મા થાએ. તે કોઇ 
પણુ વિઠ્દાન્‌ અન્ય પુસ્પને ધિકકારે છે ( તથા 
અમુક નામના પુસ્ષતે પોતાના શત્ુરૂપ માની 
લે છે તથા કહે છે કે ) આ મતુધ્ય મારા 
શનુરૂપ, છે તેથી તેની કામના સિદ્દન યાઓ 
તો તૈની કામના સિદ્ધ થટ રાકતી નથી. 
કાર્‌ણુ તે માની લે છે કે, મે તે અન્ય પુર- 
ધની કામતા ષાષ્ત કરી-લીધી છે (૭) 

ગાચત્રીના સુખની સ્તુતિ. 


પસ ધે તગ્ઝનવતે વૈષણો યુઝિત- 
માગ્યતર્વિઝુવાચ ચન છો તડાય- 
વીષવિય્યૂયા અથ વયનણસ્તીમૂસો વણ- 
સીસ સુલ* ઘસ્યા" લન્નાળ્ન સિત્તાઝુ- 
થારેત્તિ રોવા તરસ્યો સાસિસ્ત સુરત 
ચિ ૪ વા સપિ ઘદિવાસ્ાવમ્યાય્પ્સ્તિ 
ચ્યમેવ તત્‌ અન્ટ્દલ્યવ- પવેચંવિત્ 
શિ વષિ પાષ જરે સત્યમેવ 


ચલ્સવ્તાચ નુ: શૂતોડઝસેડ્મૃતઃ 
સસ્મવાતિ 1૮] _ 
અન્વયાવ-સાગ્યતસાએન્તરા- 


શ્રિના પુત્ર, ચત્‌ તત્‌ માત્રી વિત્‌ સકૂચા,- 
આ રીતે ગાયત્રી જહુનાર હુ છુ એમ કરેતે 
હોય તો, અસય: સુ સ દાતા 
મે* ગાયનીતુ મુખ્ય નષ્યુ* નહિ, થા 
વછુદ્જ અજ્ઞ અખ્યાલધાત્િ- ત્યારે ઘણાજ 
કાખ્ઠતે અગ્નિમાં નાખે છે, શર્ષ સલ્દ લિ 
મર્વને બાળે છે, વછુર્વ-ધણાજ, સંપ્સાયઃ 
સારી રીતે ભદ્ઞણુ કરી. (૮) પ 

સમ્દાર્ચ --વિદેહ દેરાના રાજ ૪4 
અશ્વતરના પુન ખુડિલતે આ રીતે ક્યુ 3,- 
ત્તે તાગ ડહેવા પમાણે તુ ગાયત્રીતે સમજ 
છે એ વાત સત્ય હોય તો તુ હસ્તીમ્પ થઇ 
મતે વહન સા માટે ડરે છે ? તયારે યુડિવિ 
કહ્રુ-હે ગન્નએતના રાજન ! ગે ગામત્રીતા 
મુખતે નણ્યુ નહિ. જનક રાજએ -્ું,- 
ગાયત્રીનુ ગ્રુખ અગ્નિરૂપ છે, જેમ અગિવિરે 
ઘણા કાષ્ડ નાખવામા આવે છેતો તે બળીતે 
ભસ્મીભૂત થઇ ન્તય છે તેમજ જે ગાયત્રીને 
આ પ્રમાણે જણે છે, તેતા નેકે અસત 
પાપા હોય છે, છતા તે ગર્વ બળીતે ભરમે 
થઇ ન્નય છે. તે રદ્દ તથા પવિત્ર થતે છે. 
તેમજ તે જરા તયા મૃત્યુઆધ્ધી રતિ 
થાય છે. (૮) 

પ'ચસ ષ્રરાહાણુ* 

આદિત્ય તથા અસ્સિની પ્રાર્થતા 

સર્ન્‍્સચેન પાતેળ સત્વર્યા પિતરં 
મુજ 1 સરથ પૃષન્નવાયુણુ અસ્યધર્માથ 
જુણચે 1 પૃવત્જષ ચમ સૂર્ય પ્રાપત 
ક્યૂજ સ્કીન 1 સઝૂજ સઝ ચત્ત હર્ષ 
જૂસ્યાળત્તમં તત પર્યાસિ 1 ચોડયાય- 
સો તુરવ; સાડલઇમ રિમ 1 ઘાયુર્સમ- 
સજતનચે પસ્ત્વાન્ત-, સરીર | ગ ક 
તો સ્તર જત સ્તર ઘતા ૬4૨ ૬5 


દ્ર | ઝઝ્ે ત્તરર તુપધા સાચે ઝદ” 


યે પ્રથમ ખ્રાહમાશુ ] 


સ સ્વિત્વા સિ હેવ વસુનાસિ પિટન । 
1 સુચોશ્વસ્મર્સુજરાળવેના 'સૂસિજો શ 
% મમે-ઝજ વિષે 1' * ॥ 


અન્વયાર્થઃ-ગ'ના અન્ગયાર્થ્‌ વાજસનેયી 
" સહિતાના ૫'દગ્થી અઢારમા મ'્રમાં આની 
નય છે. 


શશ્દાર્થ “હે પુષત્‌ 1 હિરષ્મય પાત્રવડે 
સત્મનુ' મુખ કકાયલુ” છે, તેતે સત્ય ધર્મ 
વાળા મારા દર્શન મારે ખુલ્લુ' ક૩3 અર્થાત્‌ 
સતય દર્રનરૂપ ખ'ધતતા કારણને કાપી નાખે. 
હે પુષન્‌! આપ એક ગ્ઇવિ૩્પ છે! અઘપ 
યમરૂપ, સૂર્યોરૂપ તથા પ“્પતિના પુત્રરૂપ છે. 
આપ આપતા રશ્મિએ!નેો તિયઇ કરો, તેમ 
જ આપના તેજતે એછુ કમા કે, જેથી વુ 
આપત્તા માગલ્ય સ્વડ્પતે નવા શક્તિમણ્નૂ 
થાઉ'. ભૂર્‌ , ભૂવર્‌ તથા સવર્‌ વ્યાકૃતિના અવ 
મવવાળે જે પુગ્ય છે, તે હુ પોતે “7 છુ. 
મામ પ્રાણવાયુ બહમ વાયુતી સાથે એકર્પ 
થઇ જએ. માર્‌ ગરીર જ્યારે ભસ્મીભૂત 
થાય ત્યારે પૃથ્વીતી સાથે જેડાઇ જાએ. 
૩81 હૈ કતો ' મારા ફયોતું' સ્મરણ કરે. 
હે, કતો : મારા કૃત્યે વિશે સ્મરણ રરો, 
મ્ધરણુ 'ફરો. હે અસિ ! ઓપ,મને સાગ માગે 
કગ દોગ્ની વઇ જત ધનતી-કર્સકળની પ્રામિ 
કરાવા. હે દેવ ' આપ કે જે સર્જ પકારના 
સાનના. સાતા છે, તે મતે એધોર્‌ પાપમાંથી 
મુક્ત કરે]. ( પણુ. અપે? આપની સેવા કરવા' 
શક્તિમાન ન હોવાથી ) આપતે અમે તમ 
મ્હાસ્યુક્ત વચન ડહીએ છીએ (8) 


ટીકા “સાન તથા કર્કના સમૂહને” કરનારા 
મતુષ્ય અ'ત સમયે આધ્ત્યિની પાર્યના કરે 
છે તથા ષોતાના હાથવિશે સુવર્ણું પાત્ર રાખે 
જે. જેમ કીમતી વસ્નુ સર્વદા પાત્રમાં ઢા- 
કેતી મખવામા આવે છે તેમ સ રૂપ બ્રશ, 
જે ચૂ્યમ'ડળને વિશે રહે છે તે! અસ્વસ્થ 


બુહ્દાર્હ્યક ઉપનિષદ. 


૪૮૭ 


મનવાળા મતનુષ્યધી ગૂડ રહેલ હોય છે. 
જૂષન? આ શખ્દ શુશ્ળાસિ પગ્થી નિકન્યેો” 
છે. કારણ સૂર્ય, લે!કના જીવતરૂપ છે. એક 
થિં-એડ ગષિ અર્યાત્‌ એક દ્રષ્ટા સૂર્ય 
નારાયણ છે. તે સર્વ જગતના આત્મા 
તથા ચક્ષરૂપ થઇ સર્વ વસ્તુતે જીવે ઢે 
અથવા ત્છ-ગમન કરવુ'-તે જ અએડલા ગમન 
ડગ્નામ ઝે, સૂર્યવડૅ જગતનું સ'યમન કેગ 
વામાં આવે ફે, તેથી તેતે યમરપ કહેવામાં 
આવ્યા છે. અ આખા મત્રતો ભાવ વાજ- 
સનેયી સહિતાના ૧૫-૧૮ મ'ત્રના જેવો 
છે, (જ) 


પષ્ઠે અધ્યાય-પ્રથસ ગ્રાહ્મણુ. 
જયેષ્ઠ તથા શ્રષ્ડરૂપ પ્રાણની ઉપાગના. 


૩૨ ॥ ચો ૪ ધે સ્વેઇક્સ બેઇક્ય 
સલ સ્તમેઇલ બોળશ સવાના મધસિ 
પાળો વે ઝ્વેજુશ એળત્ર ગ્પેઇ મેઇલ 
સ્થાન મવત્ય વિ ચ ચેષાં ઘુમૂવત્તિ ૧ 
પવ વેટ 1૨1 

અન્વયાર્થ.-સ્યામાં-પાતાની ગાતિમા, 
સપા અશવે-પાતાની સાતિથી રહિત અખ્યોમા, 
પધ, બુમૂષતિ-થવાની ૫૨૭ રાખે છે. (૧) 

ગ્નબ્વર્થ -૪ે કોઇ ન્‍્યેજ તથા શરન આ 
ખે વસ્તુને જશ ઝે, તે પોતાની સાતિને વિશે 
ન્યેઇ તથા ત્રેષ્ઠ યાય કે. પ્રાણુ એ ખરેખર 
નયે? તયા ત્રેષ્યરપ છે. જે કોઇ આ પ્રેમાણે 
ન્નણે છે અર્થાત્‌ તેની ઉપાસના કરે છે, તે પેન 
તાની સાતિતે વિશે જ્યેષ્ઠ તથા શ્રેષ્ઠ યાય 
છે” ઉમ - પોતાતી સ્તાતિથી અન્યને વિરે 
પણુ છુ જ્યેટ તથા મેટ થઇ, ગે પ્રમાણે 
થૂવાની પ્રચ્છા રાખે છે. (1) 

ટીકા ન્પૂર્વે જણાવવામા આવ્યુ છે કે, 
ગાયત્રી પ્રાણ૩૫ છે આવુ રુ ગારણુ હરો 
ક, ગાથનીને ધ્યાણુ ભૉવવ(ળી કહેવામાં આવી' 


ફટ 


કએકાદરોપનિષપદ્‌, 


[ પષ્ટ મ 








છે, પણુ વાગાદ્તિ જ્ા4રપરે કહેવામાં નકરી 
આવી ? આતો ઉત્તર એ છે કે, માણ જ 
મે'ઠરૂપ હેય દ્રે. પણુ વાગાદ્દિ જયેષ્ઠ 
તથા. ત્રે'ડ્રૂપ હોતા નથી. પ્રાણુતે વિરો જ 
«કપ તંચા ગ્રેઇપપ્ડુ કેવી રીતે ગગ કે, 
તેતો નિન્નન ,આ અપ્યાયતેવિતે કરવામાં 
ગાબ્યો છે અથવા આ ગપ્યાયની સાથેનો 
સબધ નીચે પ્રમાણે ફ્ડી શડાય-પ્રાણુ 
ઉકયરૂપ, થજુર્‌ગ્પ તથા સામ આદ્રિપ 
નવાથી ચધુરાદિ બીજ પ્રત્દ્રિયોાના «ગતા 
પરાણુની ઉડાસના તે? ગયુ4ામાં આની છે. 


પ્રાણની ઉપાસનાન વર્ણુન જેમ પૂર્વતા 
અધ્યાયમાં &રવામા આવ્યુ ઢે, તે જ પમાણે 
આ અધ્યાયમાં પણુ નરી કે, આ અપ્યા- 
યમા પ્રાણુની ઉપાઞનાવડે પ્રાપ્ થતા વિશિષ્ટ 
ફ્ષીવિરો કહેવામાં આ યુ છે્‌. શ્રી શ કર ભગ 
વાનની ઝીક ના અ મધમા થ્રી આનદગિસિ 
ઢ્કાકારતૃ કણેડુ એવુ છે કે, ગ્કડારવિશે 
દમ, છા ત્તથા દાન આ ત્રૃહૂતે વિશે, કાહ્ો- 
પાક્ષનાવિશે, અબ્રહ્ષાપાસનાવિશે, તેથી ઉપ 
ન્ન થતા ક્ળવિગે, તે લેષવિરેો તથા 
આદિત્યાદિ દેવોની ઉપસ્નનાવિશે આપ્ર સાત 
બામતોને વિશે ફણેવામાં આવ્યુ છે, હવે આ 
છટા અષ્યાયમાં અબ્રહ્મની ઉપાસતા, તેયી 
ઉત્પન થતુ ફળ તયા મન્યાદિ કર્મ'તે વિર 
વર્ણન કેર્વાભા આગ્યુ છે (૧) 


જ 
વસિઇરૂપ ચક્ષરાત્મક પ્રાચોપ્પાસના. 
ચો ૪% જૈ ષ્િણા સસ થત્તિજ્* 
સ્થાતા.મયસિ પા*્જે વસિત વસિણન 


યાન સ૪વસ્યસતિ અ ચવા મુઝૂવસિ વ 
ઘર્ય વેજ । ર ॥| 


અન્વયાર્થ -યલિજ્ઞો-અધિષ્ઠાતતે. (ર) 
ચમ્દ્ર્થ -જ૪ ઉત્તમ ગધિષ્ાન ન્નણે 
છે, તે પ્‌]તાતી શાતિતે વિસે આસશ્રમરૂપ 


ચઇ પડ્ડે છે. વાક્‌ ખે ગાથ્રયરૂપ છે. જે કોણ 
આ પ્રમાણે કાણે છે, વે પોતાની ઝાતિને વિશે 
જ પમ્મ આત્રયરૂપ થઇ પડૅ છે એમ નહિ 
પૂણુ જે ઇચ્છા મખે છે તો બીનતે વિ 
પણુ પરમ આશ્રયરપ થત પડે 9. (૨) 
ટીકા -વલિજ-વ્રાલચતીત્તિ વસિપ્ટ 
અયવા વસ્ત ₹ત્તિ વસિણુ. જે બીજતે 
આશ્રય આપે તે અથવા બીત્તતે આવ કરી 
હે, તેને વનિષ્ઠ કહેનામાં આવે ઢે આ 
કાર્ય વાડ્‌ પન્દ્રિયનુ હેય «. (2) 
પ્રતિષ્રારૂપ ચક્ઞુરાત્મક પાપ્ડરપાસતા 
ચો ૪ મૈ પ્રાતતિણળ ગથ પતિસિઇકિ 
જ્ત સે ત્રતિત્તિવ્ટતિ રુમ ્રણુેં કસ! 
અશ્વ જિ સસ ન સુર સ પતિત્તિધષિ 
પ્રસિતિતતિણત્તિ સમે પત્તિતિઘન્તિ 3” 5 
ળઘ વેદ ર ॥ 
અન્વયાર્થ -તિજાં-પતિલિઇશિ-4- 
સત્ત-જેનાવડે રડે છે તે પ્રતિ'દા (3) 
મમ્દાર્થ -જે કોપ્રને આ પર અધિષા 
નતુ સાન હો& છે, તે સારી રીતે ક્િતિ 
કરી શક્ટે છે, તે સારા સ્થાન વિરે, સુલિક્ષાદિ 
કાળને વિશે, નકારા સ્થાન વિશે તેમ જ 
દુ્િક્ષાદિ કાળને વિશે સારી રીતે સ્થિતિ કરી 
કે છે. ચુ એ ખરેખર્‌ પરમ આશ્રયરૂપ છે 
ફારણુ ચક્જુની સહાયતાથી જ તમ અયવા 
લિષમ્મ સ્યાનત્તે વિશે સારી રીતે રહી કે 
છે. જે કોઇ આ રીત્તે ન્નણું છે, તૈ સમં 
તયા દુર્ગ બન્તે સ્થાનોમાં સારી રીતે હી 
ગ* છે. (૩) 
સ પત્‌ ચુણવાળી મ્નોત્રાત્મક પ્રાણાપાસના 
ચો ૪ ઝે મ્ય મેસ સર્ટાર ૫" 
પસે પ્ર સામ જામચતે ત્રોરત્ર ખે સથવન 
“દેજે ષત, સરે વજ સમિયન્વદ્ા: 
સચમાસ્તે પચ જે વામ ૧/મયતે ચ 
પવ સેન 1૨ 


પ્રધમ બાહાયૂ ] 


અન્વાયર્ટન્સવર્ય-સપ્રવતસે અત્તેજ 
શતિગ્ત્રાપ્ત જેવડૅ થાય તે સપત્‌, પવતો 
માપ્ત યાય છે, જ્નોજે સસ્િ-મોત્ર હોય 
તો, અમિનપન્તાઃ-પ્રાપ્ત ચયેવા (૪) 

શગનર્થ -સપત્‌ શુ' કે, તે જે કોઇ 
#1શે કે તે નપુના? જે જે ઇના ફરે છે 
વે તે મેળવે છે. તોત્ર સ પતફૂષ છે. ફારણુ 
નેદ્તરની સહાયતાથી ૨૪ સર્ન્‍ વૈરોતુ' જ્ઞાન થાય 
છે જે કાઇ આ પ્રમાણે ન્નણે છે, તે*જે જે 
વસ્તુની કામના *ર છે, ત્તે તે વસ્તુને મેળવે 
»* (૪) 

મનાત્મડ પ્રાહાપાસના, 

ચા ૪ પા આવત વેટૂઇપ્સનક 
સ્તરનાં મવસ્યાયતતત ઝનાના મનો પા 
સાજલતતતાયતલનર્જાતત સવસ્યાચતન 
સમાના ચ પષ વેદ 1 ૧ ॥ 

અન્યત્રા્થ -સાતયસત-આબય, સત 
જ્ાયતન્ત-મન પન્દ્રિયાના આશ્રયરૂપે, ચ” 
ઘષ વેર્:્જે આ રીતે મતની ઉપાસતા 
કરે છે. (પ) 

# શર્દાર્થ -છે ફોઇ આશ્રય સ્થાનને જાશે 
જે, ત્તે પોતોતી સાતિતે વિરો્‌ (તરતના) આ 
શ્રયતા સ્થાતરૂપ યઇ પડૅ છે. મત ખરેખર 
આધ્રયના સ્થાતરપ ટે. જે કોઇ આ પમાણે 
જશે છે, તે પોતાના જતોમાં આશ્ર્યના 

) સ્યૉનરૂષ થઇ રકે છે. (પ) હી 

ટીકા સમનતે આશ્રયસ્થાન કહેનાતુ કારપુ 
એ કે, પ્રન્દ્રિયા તયા તેતા વિડયેો! મનતે 
આધીન હોપ છે, કેમકે આત્માથી ઇન્દ્િના 

_વિષોતો ઉપન્નોગ કવર મતતી સહાયતાથી 
જ્‌ યઇ ચક્રે છે (૫) 
પ્રળપતિ ગુસયુડત રેતાત્મફ પ્રાણાપાસનાન 

સાઇ જ કઝા મથ પત્તા ૪ 
કય પસુમો સ્તો જે કત કત્ત- 


વે કજ પઇસિને વવ વરાહ 
ટ્‌ 


બુહુદારલ્પફ ઉષતિવદૃર 


કેટ્ઢ 


અત્મવાર્ય -જકરઝાલ-રેતને, વેશ્-૩પાસે 
છેન (૪) 

શબ્દાર્થ“-જે કોઇ પ્રજપતિતે જણે કે, 
તે પ્રજત્રથા પશુયુક્ત યાય જે વીડે ગે ઉત્ત 
ત્તિના કાગ્ણુરૂપ છે. જે *ઇ આ ગ્રમાણે 
જણું છે, તે પજને શ્તપત્ત કરે છે તથા 
પશુયુશ્ત થાય છે 

ઇન્દ્રિયાએ પ્રજાપતિતે પૂછેલે। પ્રક્ષ, 

તે જમ્‌ મૂ!'ળ/ ઝદ કોયસે' તિવદ- 
માના તવ ઝન્જસ્તજોસુ. જો ન જક 
1 દિ તજૂાવાય ચર્િતિ* કત 
સત ૧-4 કારીર પાવષીયો સન્યત લ 
વા વાતિણ ₹ત્તિ 1 ૭ 

અન્યાષ -ઝહ્‌ જેવલગ્ડું -7 છુ 
એવા હેતુને તઇ, ષિવ્ય્માના -વાદ કગ્તા, 
ત્રજ્-પ્રજાપતતિ પાસે, તત્‌્યા જ૪, 
વાપીચ :4પાપરૂપે (૭) 

શશ્દાર્ય -પ્રાણા પોતાની ક્ેટતા માટે 
માહેમાહે વાડવિરદ કગ્તા એક સમે નશ તિ 
યાસે ગયા તયા તેમતે કવુ,-ખમારામાયાં 
કષ ગધાના આશ્રયરૂપ છે ? પ્રત્નપતિએ કલુ ,- 
જેતા તિચેગે કરી વરી? પાપીય યાય- ટે 
અર્થાત્‌ ઘપડુ જ ખમવુ પડે છે, તે તમા- 
રામાં સામી વધારે શ્ર છેન [૭ 

વાફ્તા નિકળ્યા પઢી શર્‌ીરસ્થિતિન 

વામ્ઘૉચષ્ામ સા સપટલર ત્ૉદયા- 
મ૪જોવવ જપળઝગજુત મપૂજે ખતીચિણુ- 
સિસિ ૧ કોચુર્ષીળડજ ગવત 
વાચા પ્રાળન્ત" દરનેત વર્વન્સયરૂરુજ 
નુળ્વન્ત. જોશે [પેજ્ાગલ નલા 
વ્રસાવમાના સ્તસૈગનત્તી વિષ્વતતે ક#ચિન 
સત્ઝક્ વાજ ૦૮ 

અત્વયાય -ઝવવ્્ગ્વરીન્યી ખડા? 
નીકી, લયલ્લરં ત્રાષ્વ-એેક વ1 રહી, 
સટ્જ-્ખળી, જમે ઝશસ્ત મતે 


જુલ્ક 


જ્જ મારા વિના છવવાતે કેમ શકિતમાન 
થયાં,અજણા -મૂગા,તતલા સિસ્ાંશઃ-મનવડે 
કર્તવ્ય તથા અકફર્તવ્યતે નણુનારા, સલ્લા 
વ્રઝાવમાત્તાઃ રેતવડે પનતે ઉત્પન્ન કરૃત1, 
સત્ન વિશ્સ-:અમે છગ્વા. (૮) 


શખ્દાર્થઃ્-પછી વાણીએ શરીરનો ત્યાગ 
કયેર એક વર્ષ પર્ય”ત નિડળા ગયા પછી, 
પાછા ફરી તેણે કક્યુ;-તમે સવે" મારા સિ- 
વાષ કેવી રીતે રહી શકયા ?' તેઓએ કહ્યું,- 
“જેવી રીતે મૂગા પ્રાણીએ, જેએ વાણીવડે 
બોલી રાકતાં નયી, ૭તા તે પ્રાણે કરી શ્રાસ 
લઇ શકે છે, ચક્ષુવડે નનેઇ શકે છે, શ્નોબે કરી 
સાંભળી શકે છે, મનવડૅ ચિ'તન કરી રકે 
છે તેમ જ રેતવડે ગ્ર્નેતત્તિ કરી રાકે છે, 
તે જ કમાણે અમે જવી શકયા. છીએ.” 
ભાર પછી વાગે પાછે! શરીરને વિશે પ્રવેશ 
કીધો. (૮) 
ચક્ષુના નિકળવા પછી શર્‌ીરસ્થિતિ, 

ચશ્નુસચજામ તસ્લવસ્ઉર ત્રૉધ્યાસ- 
સ્ચોથાવ પયનશજસ મત ત્તીતિતુ- 
શશિ તે જ્ોસુચેયળ અસ્પા અવજ્યન્તશન- 
શ્નુથા પ્રાનન્તઃ પ્રાબત્ત ષય્‌ન્સો વાચા 
ગૃળ્વન્સ: શ્રૉનેળ ચિદ્વાકસો તના પૂ- 
જઞાયમાના સ્સલેયતગી વિત્ત ૃષિ- 
વેશ ₹ ચજુઃ ૨ 1 

'શખ્દાર્યઃ-તે જ રીતે ચક્ઞુએે શરીરનો 
ત્યાગ કર્યો. એક વર્ષપર્ય”ત નિકળી ગયા 


પછી, પાછા આવી તેણે કહ્યુ;-'તમે સર્વ ક. 


ગાણા મારા વિના કેવી રીતે જીવી રાક્ધા ?* 
તારે તેઓગએે કઘ્યું;-“જેમ અધ મતૃષ્વો 
નઇ શક્તા નચી, હતા તે પાશે કરી શ્વાસ 
લઇ શકે છે, વાષ્યીવર્દ ખોલી રક્ટે છે, શ્રોચે 
કરી થ્રવણુ કરીશકે છે, મનવડે ચિ'તન કરી 
શકે છે તથા રેતવડે પ્રન્નેત્ત્તિ પણુ કરી શકે 


બેકાદશાપનપદ્‌. 


" [ ૫ણ અધ્ધર 








છે, તે જ રીતે અમે . જીવ્યા છીએ? પછી 
ચક્ુએ પાછે! રારીરને વિશે પ્રવેશ ક્યો. (9) 


શ્રોત્ર નિકળવા પ્છી શરીરસ્થતિ. 
કોત્ન્યોશમ્દા તત્લવટ્લરં દ્રોળા 
મત્યોળાન જયતવાજુજ મયતે ઝી શિત 
ઉમત્તિ તે રોનુર્યઆા વષિરા અશૃળ્ન 
ન્સઃ શ્રૉજેળ કક શો 
પરચન્સમટ્યુષા કસા મતા 
પા સ રીતિવ્તેસિ %ષિ* 
થક € શ્રોત્રજ । ૨૦ ॥ 
શબ્દાર્થ:-તે ૬૮ રીતે ત્રોત્રે નરી સો 
ત્યાગ કર્યો. એક વર્થ પર્યત નિકળી ગયા 
પછી, પાછા આવી તેણે ખીભન માણોતે પૂ 
છયુ';“માશા વિના તમે કેવી રીતે છવી શકયા ? 
તારે તેઓએ કલુ":- જેમ બહેર યુરો 
શ્રવણુ નથી કરી શકતા, છતાં વગો માણે 
કરી શ્વાસ લઇ રકે છે, વાણીવડે ખોલી ચે 
છે, ચહ્ષુવડે નઇ શાકે છે, મનવડે ચિંતરવ 
કરરી રકે છે તથા રતવ્ડે પ્નનેતતિ કરી શકે 
છે, તે જ પમાણે અમે છવીએ ઈછીએે” 
શ્રોત્રે પાછો શરીરતે વિશે પવશ કર્યો. (19) 
મનના નિકળવાથી' શરીરસ્મિતિ. 
મનો સોપાન સરથંવત્લર પ્ૉવ્શ” 
મત્યોબાવ જ્પમતજક મપુલે ગીષિયુ 
મિસિ સજ્ઞોસુર્યયા સુમ્મા ઝષિશ-ક 
મનસા પ્રાળન્સ: માળેક કશા 
પર્ચન્તયસુવા, સળ્યન્સ: 
માના સ્તલેવસગીનિવ્નેસિ મતિનેવ ૬ 
મત: 1 3₹ 1 
' ચમ્દાર્ય:-તે જ મમાણે મને ચરીરવો 
ત્યાગ ઝર્યો. એક સવહરપર્ય”ત મિ 
ગયા પછી, પાછા ઓવી તેણે કશું;-૧ 
મારા વિના કેવીં રીતે જવી રાક્યા ” વેશ 
કથયું-“જ્મ મુગ્ધ લેડ મંતવડેૅ વિચાર #* 
શકતા નથ, છતા તેએ માણે કરી શ્રાસ લે છે, 


[સથમ છાફાણૃ ં 


ક|વાણીવડૅ બોલી શકે છે, શ્રોત્રવડે શ્રવણુ કરી 
પ છકે છે તમા રેતવડે પ્રજેતત્તિ કરી શકે છે, 
(તે જ પમાણે અમે સર્વે છીવ્યા છીએ.' 
૪પૃછી મતે પાછે રરીરતે વિરો પવેરા 
પ કચેર (૧૧) ' 

“ રતના નિકળવાથી શર્‌ીરસ્થિતિ. 

ઈ વતો છોમમત સસ્લમસ્સર ઝો્યા- 
! રસ્યોવાસ વાયમવાવત સવત ગોનિજુ- 
પ 5ાસ સે છોસુર્યવ' જોવા ઝપત્તાય- 
( માતા સેતલા તાળનતઃ પાળેન વયન્તો 
જાયા પરચન્તતટૂઝવા જાળ્યન્ત: શ્રોજેજ 
સક્સેસ સનલેવમત્તોનિષ્સેસિ પિન 
સત્ર દ રલઃ 1 ૨૨ ॥ ગય ૪ પ્રાળ 


ડુ ન્ન 

મે થાઝ ઝીડ્સેસિ સ્થ | દર્‌ 1] 
અન્વયાર્થ:-પ્રાળઃમુખ્ય ધાણુ, ૩૪ મિ- 
દરજ-રારીર્તી બહાર નિકળવાની દડા કરી, 
સાલસ: -મહાન્‌ સુરોભિત વેડા, શૈ- 
*્ષષડ-સિન્ધુ દેશમાં ઉછરેલ, પરવાસજુઝૂક 
પગને નિયમમાં રાખવાના પટાને, લંયુજત્‌- 
છેદી નાખે, ₹માન્‌ પાળાન-આ વાગાદિ 


ઇત્દ્રિયોને, સંવવરે-છેદીનાખ્યા, મપવ૧%  ડ્રઝાવતસિસ્સ્નિ 


થા ઝટ્જમીઃ-હૈ ભગવન્‌ તમે ઉત્કમણુ કરા 
નહિ, લ્થત્‌કદસે-તમારા વિના, તસ્ય: 


શ્રેટ એવા તેતે અર્થાત્‌ મતે, મસ જુહ્સ-ઃ | ૩૪ 


ખળિ આપો. (૧૩) 
શખ્દાચ-તે ૬ રીતે રેતે ચરીરતો ત્યાગ 
કચન. એક વર્ષ પર્ય ત જ્ષરીરમાથી નિકળી ગયા 
પછી, પાછા આવી તેણું પ્ાણાને પૂછ્યુ',-“તમે 
“ મારા વિતા ડૈવી રીતે જવી રડયા ? “તેઓએ 


કલુ;- 'જેમ નપુ'સક લોકો, જેએ પશ્નેત્પત્તિ ! 


બૃશદ્ાર્દ્ધક'ઉપતિષદ? 


જટ 


લે છે, વાણીવડૅ ખેલી શકે છે, ચકુતડે ભેણ 
ચકે છે, ત્રોતવડૅ;શ્રવણુ કરી શકે છે તથા મન- 
વડે મુતત કરી શર્ટ છે, તે જ રીતે અમે છવ્યા 
છીએ. પછી રેતે પાછેપ શરીરે વિશે પરેશ 
કર્યો. (1૨) 

રખ્દાર્ય.-પજી પ્રાહુ તરીસ્માથી નિકળવા 
તૈયાર્‌ થયો. જેમ એફ મહાન્‌ પાણીદાર તથા 
સિંધુ દેરાતે વિશે ઉત્પત્ત યયેલે! ઘોડે પોતાની 
ખરીઓને ઉપાડૅ છે, તેમ પ્રાણુના નિકુળવારની 
સાથે ખીન પ્રાણાએ (ઇન્દ્રિયોએ) પણુ પોત- 
પાતાના સ્થાનનો ત્યાગ કર્યો. તેઓએ કહયું,- 
હૈ ભગવન્‌ ! તમે ત્યામ કશો મા. અમો આન 
પના વિના જરાપણુ રહી શ#ઇએ એમ નયી. 
ઉુખ્ય પ્રાસે ખીન્ન પ્રાસોને કયુ ન હું આ 
રીતે સર્વ કરવા (બલિઇ) હોઉ તો તમે સર્વે 
મૂવે બલિ અર્પણુ કરો. બીન પાણુાએ તે 
ગ્રમાણે કરવાની હા પાડી (૧૩) 


પ્રાણતે અજ તથા વગની પ્રાપ્તિ. 


સા ૪ ઘાગુયાચ ચ૪ણ્ ઝટં જસિ- 
જાર્ત સ્વ તરસિણોડ્લીતસિ વજ અહં 
પ્રસિણાસ્સિ તજ તસ્વતીપ્નોડલી સિ વક્ુ- 
થંજ્વ ઝર સપટરિમ દથં તત્લસ્ટ- 
સૌત્તિ ત્રોષ્ ચત અદમાયતત્તમ રિત 
સબ સટાયતનમલોતસિ મતો ૧૪૫ અહં 
સજ સસ્દ્રગાજત્તિર- 
વીતસિ ર્લલ્સસ્નો મે નિમ્ન જિ ઘાણ 
(સિ ચત [િતાત્યમ્ક અ જાસિન્જ 
થૂમટવલજૂમ્વસ્તસડ્તતાપો વાલ 
"દૂત ત ૪ થયા અથ્યાનસે ઝરમ્ય મવાતિ 
તાવ પતિસટોત ર પવવમતકતલ્લક ક 
યણ સત્િઝાજ્સઃ અોનિવયા અત્તિષ્યન્સ 
સાથાનન્ત્વગઝિત્યાચામન્ત્યેલમેવ સજષન 
નન જૂરમેન્સો સન્યન્ત ॥ 2૪1 , 
અન્વયાર્યર-અહ્‌ં થડિણા સિતસિ-હું' જે વસ્તિ 


ડરી કાક્તા નથી, હતા તે અસે ડરી લાત ; અવ આથમરપે છુ, વટતજઝુઃ ઝહિર 


૪&૨” 


તે વસિષ્ઠપણાતોા શુણુ તમારો છે, ત્તસ્જ 
મે જિ સજે વિ વાલ:-સર્વમઃ શ્રેષ્ઠ એવા 
મારું અન્ન રા' તયા વસ ર સઘ: ઘાલઃ- 
જળ વસ્રૂમે, અનસ્ન-નહિ ભક્ષણૂ કરવા 
મોગ્ય, ઝર્મ્સ-ભક્ષણુ કરેલ અન્ન, ત મવત્તિક 
થતુ' નથી, પત્તિશટીત ઝન ત મવત્તિગ 
જે કાપ પ્રતિગ્રઠ કરાય છે તે અપ્રતિત્રરૂપે 
થતુ નથી અર્ચાત્‌ તેતે પાપ લેપન કરતુ” તથી, 
ઝનશ્ય; મઈ-સર્ઝ પ્રાણુના અત્રર્પે, વેન: 
ઉપાસે છે, સજ્િષ્યન્ત -બોજન કરતી 
વખતે, સામસ્તિન્અચ્મન ડરે છે, 
ઝણિ્વા આત્ાનન્તિ-ખાધા પકી આચ- 
મન કરે છે, અત સનસક જીન્સ? તન્યન્તે- 
માણુતે નગ્તપણાથી રહિત કરનાર માને છે. (૬૪) 

શખ્દાર્થી ન્વાક્‌ દેવતાએ મુખ પ્રાણુતે કહ્યુ , 
તમો! વસિષ્ઠરૂપે રહેલ હવાથી જ મારાવડે 
વસિષ્ઠરપ ર્હેવાયુ છે. ચક્ષુ દેવતાએ કક્યુ,- 
તમે પ્રતિષ્્ારૂપે રહેવ હોવાથી મારાચી પ્રતિ 
ષ્ઠારૂપે રહો શકાયુ છે ત્રાત્ર દેવધાએ કહ્યું,- 
તમે ગંપતડૂપૅ રહેલ હોવાથી હુ” ગ'પત્ઝપે 
રહેલ છું, મન દેવતાએ કહ્યુ, તમે યતન 
રતે રહેવ હોવાતી મારાથી આયતનંરૂપે «હેં 
વાયુ છે. «નનેન્દ્રિયે કથ્યુ, તમે પ્રજ્નેત્પત્તિકપે 
રહેલ હોવાથી અમે પ્રશનેત્પત્તિરૂપે રહત છીએ. 
માણું કકુ',-ન્‍ે હુ આજ યકારતો છુ તો 
મારૂં અન્ન શુ છે તથા મારો વાસ શુ છે ? 
તેએએ કલયુ,-આ સર્વ શ્વ, હીટ, કમિ તથા 
પતગાદિએ તમારાં એનરૂપે છે તથા «ળ 
તમારી ષાસ અથવા વસ છે. જે કેઈ આ 
પ્રમાશું જણે છે લેનેઃકોઇપણુ પફારનુ' અન્ન 
જે ખાય તે અભટ્દ્ધ હોમ, છતા ભદ્ય યાય 
છે. તેમજ તે નહિ પતિમહ ડર ચોગ્યે કઇ 
પણુ વસ્તુતા પતિત્રહ કરતેણ નથી, વિદ્દાને! તથા 
દ્રોતિયો, જેએઃ આ પ્રમાણે જણુતા હય છે, 
તેએ પાવાને -મારભ કરતી વખતે જળનું 
આણયમન લે છે તેમ? સમાપિ વખતે લેઓ 


# એફાદશોપનિષદ્‌.'- ,' 


[ઈપધ્ઠઃ ભયાય 





આચમન લે છે, એમ માનીતે કે તેમ કતા 
વડે તેઓએ નગ્ન એવા ધ્રાણુતે વસવડેૅ વેષ્ટત 
કરલે છે (૧૪) ી 
દ્વિતીય ષ્રાહાણુ* 
ચેતકેતુનુ' પ્રવધ્હયુની સભામાં જલુ” 
શ્વેલજઝુજ ૧ આરશ્ળેચઃ પશ્વા- 
છાના પત્પિય્માઝમાત સ બાકમમ ૫ 
સૈવાજિ કવર પસ્તિરયતાળ તકથી” 
ઘયાડમ્યુધાય જુના રૂ કૂત્તિ લ મોર 
રતિ” ત્રતિરા્‌ધાાસાજિરોડત્વસિ,. પિશેન ? 
લ્યોશિતિ હ્ોઘાત્ર ॥ ૨ ॥ 
અન્વયાર્ય-વરસ્વયૂ-સભામા, ગૈય હિન 
જિવલતો પુત, પરિતિાર્યતાળગ્સેવોવો 
મેવા” કરાયેલ, ઝુસ્ીક્ય-તેઇ, સમ્યુયાવ-ર 
બોલ્યો, પ્રતિશકવન્સામે! બોલો, (ક 
અસુજિટઃ સસિવાનનતાશ _પિતાગે વને 
ઉપદેશ કર્યા છે કે નહિ, ગ્કહઇ (1) 
શખ્દાર્ય -અસ્ણિ કવિત! પુત્ર “વૈતકતુ 
એક વેળા પ'ચાલ લોકની સભાવિરો ગયે! 
જિવલને! પુત પવહણુ નામનો રાજ પોતાના 
માણુસોવડે વિ'ટલ'ધતે ત્યા ખેકેવો હતો. તેવી 
પાસે જેવો શવેતકેતુ ગયો કે, તેતે જેઈ 
રાજાએ અભિનદનના શખ્દગા ક્યુ ક 
હેં કુમાર! શુ તુ” છે કે ? શ્વેતકેતુએ કલુ, 
હા, મિત્ર! એ તો હુ છુ રાજાએ કશું,-- 
શ તને તારા પિતા તરફ્થી ઉપદેશ મળ્યે 
છે કે? શ્વેતક્તુઓ ડહ્યુ;-ગ્5 (મતે મારા 
પિતા તરફથી ઉપદેશ મળેલેદ છે ). ( ૧ » 
ટીકા -આ ઉપનિષદના પૂર્વના અપ્યાયોમા 
“જે જે કાઇ છોડી* દેતામાં આચું છે, 
સર્ઝ આ ભાગને પિરો-ખિલકાડને વિશે દ્વા" 
વવામાં આયુ છે આ ખિલકાડના સાતમા 
ગષ્યોયના છેવટના ભાગમાં જે મવુષ્ય સાન 
તથા કર્મતે વિર અ'ત આસકત હોય છે 


દ્વેલીયઃ બ્રાહ્મંષ ] 


બૃહદારશ્ધડ' ઉપનિષદ 


જહ 


વે, કયુ સમીધ આવ્યુ હેય છે લારે અસિ | સસુસ્યાય વસ્તી રૂ દસિ સેસિ ફૈથો- 
માગની યાચના કરેછે તથા એમ ડહે છેઃ | વાસ વેસ્મી જેલમાનટઈ વળ પસ પલ” 


કે, હે અસિદેવ ' મતે સાધુ માર્ગવડૅ/ તમે 
ડ્ેરવી લઇ ન્નએ અહી સત્‌વિરોષણુવટે 
નણા પથોનું નિદર્શન થઇ શકે છે તથા પથ 
કવળ કર્મથી ઉદલવ પામતા દળોની પ્રાપ્તિ- 
રૂપ હોય છે આ કમોની કેવળ સ્તાભાવિક- 
દાનથી ઉત્પત્તિ થયેની હેય અયવા શાસ્ત્રીય 
જાર્નમાથી,આ કર્મૌતો ઉદ્ભવ થયેલો હેયપ 
છતા તે સજ કર્મો સસારના પરિણામરૂપ 
છે. ્રનનપતિતી પ્રન્ન ત્રણુ યકારંતી છે,” 
ઈલ્યાદિને વિશે સ્તાભાન્િક પાપને સૂચિત કર- 
વામાં અવ્યુ છે “તેશેં અદ કર્મને કરવુ 
નેધ્એ નહિ* ધત્યાદિ રખ્દમાં સ્વાભાવિક 
પાપને! વિપાક સૂચવવામાં આવ્યે છે. અગર 
જે ત્રણુ પકારના અતાત્મડ્ની પાષ્તિવડે 
શાસ્્રીય સાનના પરિણામો પ્રકટ કરવામાં 
આગ્યા છે તથા છહાગઞાતતા આરભમો સર્ષ 
પકારના પરિણામોથી વિરામે પામવાનું સચ 
વવામાં આવ્યુ છે, છતા એમ સૂચવવામાં 
આવ્યુ છે 9, પિતૃ લોકની પ્રાપ્તિ કેવળ કર્મ 
ડુ ૬૮ થાય છે તથા સ્તાનવડે અને સુનયુમ્ત 
ડર્મવડે દવનોકતી પ્રાપ્તિ થાય છે પણુ ફયા 
માગે કરી દેવલેકનતિ ગમન કરી નાકાય છે, 
તે ફેક આવડું તથી રપે સર્જ 
ઉપસકહાર તથા પૂર્ણ રીતે આ માર્ગેપતુ 
! વર્ણુન ખિલકદ- વિશે ફરવામાં આવ્યુ” છે. (૧) 


1 પ્રવાહણે પૂછેલા પાંચ પ્રે! 


વસ્ચ ચયેના પ્રત કયયો િપ્- 
4તિવવન્તા ર્‌ દ્તિ તત «યાન પેસચેઈ 
! ચચેસછોઝઝ તુતસપ્વન્તા રૂ અતિ ન્‍ેરતિ 
| શૈથાવાવ વસ્યો ચચાસો ઝોવ વષ વ- 
| દામ પુન પુત પ્રવચન સચ્ચા 
1 ર રાતિ સેસિ ટેવાવાત ચેસ્યો ચસિચ્યા- 
' સાુત્વા-દુતાયામાપ, પુસ્ષયાયો ચૂસવા 
પી 


૬ વિતૃયાળલ્ય વા ચસ્જન્વ/ ર્વચાર 
થા પત્યાત' ત્રતિવચ્તે વિતચાળ વાવિ 
“િ ત ત્રર્વેવેન શુ છે સુતી અનુખ 
વિસૃળાતય રે સવાનાસુત, મ્યાન સામ્ય 
છ [ચિશ્ઝઝગત્સઝેતિં સતર જે 
કર્‌ માતરબ્યિ નામ વ્જાચન વેન 
જ્‌ત્તિ ટોયાન [1 ૨ ॥ 

શેત વસત્યૉવમતયાત્યવે-ડનાુ' 
ઘ્થ મલા જીુમાર પ્રછુત્રાવ જ આજ" 
મામ. પિલર તર છોથાચેસ્િ બોલ સિજ 
સત મયથાન્‌ પુત્તસુગિદાગયોત્ત દત 
ઘય સુધ પતત પગ્ચ ઘા પ્રશાંત ર- 
ઝન્યનસ્યુત્પાક્ષીસલો સેવગ્વત વેટ્ત્તિ' 

વાતને ત (લીન (ઉ ૪ ગતોયાત્યુરા 
ઝટ ॥ ર્‌ ર, 

સ કોવાવ તથા નત્ય તાત સાનો 
થા ચથ'યટ્ક'જિત્ત વય સર્ન્યતઇ સત્ત 
સ્યમયોત ઝેછિ તુત્તજ પરતીલ્ય ઘળ- 
સચ્ય વદહ્યાથ ૬ત્તિ મતગાતવ મરન 
રવિ સ આતઝ્મામ મૌતમો ચત્ર પથા 
છૂળય્ય સૈવજેસણ તસ્તા આસતતાદ- 
સ્મોટ્જતાણારચાગ્યજારાથ છાયા અન 
ર સત્ર છ 4 સોયાત વર મમવતે 
મૌતમાથ વજા પતિ 1૦]સ તોયાચ 
પરતિજ્ઞાતો જ ૫૫ પતસેચા ૪ જ 
માસ્છ્યાન્તે ચાચસમાવચાલ્તા ગ નૂહ તિ 
ધક 

સ સોનાચ જેવેઝુ મે મોતમ તટ્રેજુ 
સાઝુવાળા ક્ષકીતિ ॥ ૬ ॥ 

સ છોઘાચ વિજ્ષાવલે તતસ્તિ રિર 
ખ્વસ્યાવાત આ અચ્વાતદ વાલીના 8: 
સારળા પરષાનસ્ય મા નો મવાગ્‌ 
તકાર્નસ્સશ્યાપર્ય્યન્તસ્યામ્યયયાન્યોડમૂ- 


[સૂછિ ણ જે મૌતન તોેતેચ્છાણા દ્‌ 


૪લ્૪ 


એકાદરાપનિષદ્‌? 


[ પછ ભપ્યાર 








« ત્યુજેન્ગફ મયન્તમિતિ માચા ૪ સ્તેવ 
પૂજ ૩પવસ્તિ ત સોપાયનયરપ્ા ઝજાલ 
॥૪૭1। 

“સ કોવયાય તથા નસ્સ્વ મસત માપ- 
રાષાસ્તવ ચ તાતા પચેવ 1સજસઃ 
પૂટ્જેણ જસ્તિશ્શ્રન તૉજળ ઝવાલ તાં 
સ્યહે તુમ્યં વષચાતમે મતે ફિ સ્વેજ છુ- 
ઘત્સમકતિ પત્યાબ્યાતુમિત્તિ ॥ ૮ ॥ 

અન્વયાર્યઃ-વેસ્ય-જણુ છે, કસ - 
પન્નએ! ત્રયસ્વ--મરણુ પામે છે ત્યાર, 
*્-ગમનત કરે છે, પ્રયર્દિઃઃ 

મત્તા છતા, સણ્ચતે-પૂરાય છે, ચ્યા 
સાજુત્યાં-જેટલી સખ્યાવાળી આડુતિ, 
જુતાચાં-હોમાવા પછી, ખુરવવાવડ પુરષ 
વાણીરપે જેને, ગૂસ્વાસ્ઝત્પસ યઇ, વય્નસ્તિ-- 
ખોલે છે તે શુ' તુ' ન્નણુ છે, પ્રતતિષ્ક્‌- 
પ્રાપ્તિનુ' સાધન, અત્‌ જૂટ્વાન-જે કર્મ કરી, 
ક્વે.-મ'ત્રના, અચ.ગ્વાકયને, સ: જતન 
અમે સાભળ્યુ' છે કે, સતી-માર્ગો, સ- 
ર્બાત્તન્મનપ્યોને માટે, પિસુનાં ટથાન 
અશળવ-પિતૃ તયા દેવ માર્ગ સાભળ્યા 
છે, પઝતૂનપ્રાપ્ત થયું, સમેસિ-્સમ્યક્‌ 
પકાર જય છે, સત્‌ ગતર ૧વિતર સ- 
તરં-પિતા તથા માતા અર્થાત્‌ સ્વર્ગ તથા 
પૃથ્વીના મૃષ્મા જે અતર્‌ છે તેટલુ* અ'તર 
છે, ઉ) પં-શ્વેતકેતુને, વલલ્યા-પોાતાતે 
ધેર, ર૧મંતરયાત્રજાર-આમ'ત્રણુ ડ્યુ, 
ઘલસિ સનામૂસ્ય-હતે નહિ અ ગીફાર 
કરી, પરછુત્રાજ-ગયે!, જુરા-સમાવ્ત'નસમયે, 
સ.-અમને, અસુશિણાન્હનપદેશ આપેલા, 
સુમેષ -હે સારી ખુડ્ડિવાળા, સસઞસ્સયંછુ - 
રાજાએ બધુ છે જેને, અપાક્ષોલૂ્‌-પૂછયા, 
જ વેટ-ડું નણુતો નથી, ત્રતોજાત્િ ઝહ્ા- 
જ્દ્ઞાર્-દરેક સલ કહી સ'લળાવ્યા. (૩) 
મયારળલ્ય ઝવ: વલ સિ: ઝાલ-ત્યા 
જવલ પ્રવાહ્ણુતુ' સ્થાન હતુ', જ્સ-આપીએ 


છીએ. (6) કત્િજ્ઞતઃ-પતિતા ડરી છે, 
ચાં વાત્જ-જે વાળીને (પ) કેએેજુ મરેશુ 
તત્‌ થતત્તેત્ખા વર્‌ દેવ સમ ડી છે. (6) 
ઘિજ્ઞાયતે-જ્યુપ્ય છે, સઆવાસંગ્મેળવા 
યેલ, પ્રવાસળન-પરિવા? તે, ૧ત્ત્તિમઇ્તન 
પહેર્વાના વત્રતે. જ: મનિ: અમોને તમે, 
વથષોઃ અતતસ્ય અવર્ષન્તસ્મગ્બકુરૂષ, 
અન'તરૂપ તથા પરિસમાપ્તથી રહિત વસ્તુને 
માટે, અમ્યયય્‌ાન્યઃ-કૃૂપણુ, મામૂત-મા 
ચાખો, ણઃ દ્ષ-તે તમે, સીર્સેન દર ાણ- 
સાનની ૪-છા રાખા છે, ઝવેસિ સહંગ્ડ 
તમારી પાસે આવુ છુ”, થાચા-વાણીવ, 
જ-ખચીત, જૂજ ઝવચરિતિ-પૂવ'કાળયો 
સમીપ આવે છે, ઝવાયનયલ્ન્સમીપ 
ગમનશ્‌પ છીર્તિવડે, 'વશિષ્યરૂપે રવો* 
(૭) દ ત? સાત અપસધાઃ તમે અમારા 
પ્રતિ અપરાધ નહિ કરરો, તવ પિત 48 
તમારા ઘર્ડાએ, ચચ ઝવ સમન્સ 
જેમ અપરાધ ક્ષમા કરે છે, પધ 15 
સિચેલઃ-જેમ આ વિધાને નણુરો, 
થતત્િત્‌ ત્રાત્ળ. ન ઝમાલન્પ' 
બાહ્મણ જ્ત્તાસાવાળા ન હતો. (૮) 
શગ્દાર્ય.-પવાહણુ રાજાએ પૂક્યુ;-આ 
પ્રજએ જે પાણુનો ત્યાગ કરે છે; તેએ ક્યા 
ક્યા ભિન્ન માર્ગોવડે ગમત કરે છે, વૈ ઉં 
જાણે છે? શ્વેતઝ્તુગએ કહ્યુ; આ વાતની 
મને ખગર નથી. તેએ આ લોકપ્રતિ પાછા 
કેમ ગમન કર્‌ છે, તે છું નરણે છે ? વેપે 
કલુ,-કું તે ન્નથુતો નથી. રાન્નએ ડું 
ધણાઓએ વારવાર આ લોકતે ત્યાગ ક્યો 
હેય છે તથા તેએ પરી અદ લોકને વિશે 
આવતા જ નથી, તે તુ* રુ' «મણે છે 2ે? 
-્તેસુ ક્લુ;-હુ' તે ન્નણુતો નયી. રાજગે 
કહ્યુ? કયા યતુમાં ન્તળ મતુષ્યના ચગ્દરય 
થાય છે તથા ઉદીને બોલવા માંડે છે, તૈ લું 
જાણે છે? તેણ ફુ; હુ' તે જણુતો તથી 


હૂર 
કઈ 


દ્રિતીય બ્રાહ્મણ ] 


તુ' જણે છે કે, ક્યો માર્ગ” તે દેવયાન ફેરી 
કહેવામાં આવે છે અને કયા માર્ગને પિતૃયાન 
માર્ગ કરી કહેવામો આવે છે તથા : કેવાં 
%વ]ં કર્મવડૅ દેવલેપકની તેમજ પિતૃલેકની 
પ્રાપ્તિ શાય જે ? ત્ડષિ અર્થાત્‌ મ્‌'ત્રનુ વચન 
જે સાંભળવામાં આવ્યુ' છે તેપરયી ખે-માર્ગો 
છે, એમ મારા સાભળવામા આવ્યુ છે. તેક 
પિતૃયાન માર્ગ છે કે: જેવડે. પિતૃલેકતે 
વિર જવાય છે તથા ખીન્તે દેવયાન માર્ગ છે 
જે, જેનાવડે મનુષ્યે ' દેવવોકતે વિરો ૨૦૮૪ 
શકે છે, જેમ માતાથી પિતા દૂર છે એર્થાત્‌ 
સ્વર્ગથી પૃઓ દૂર છે, તેજ રીતે આ ખેઉ 
માર્ગો દૂર છે. *વતકેતુગે કશ્યુ-હુ' આમાંનુ 
કાઇ પળ નણુતો નથી. (ર) મ 
ગખ્દાર્થ.- તયાર પહી શ્વેતકેડુતે આચ- 
નપર ખેસવા માટે ફહ્યુ' આપવામાં આવેલા 
જસનપર ત બેસતા તે કમાર ત્યાથી દોડી 
ગયો તથા પાતાતા પિતાની પાસે; જઇ તેણે 
કશ્રુ-પૂવે" તમે મતે શુ સર્જ વિદ્યાતે! ઉપ- 
રથ દીધો નથી ? તેના પિતાએ કલુ; હૈ 
ખુદ્ધિમાન્‌ યુત્ર ! તુ આમ કેમ કહે છે ? તે 
માળકે કલુ; રાનએ છે મિત્રે જેતા એવા 
પુરુષે મતે પાંચ પ્રશ્તા પૂક્યા, જેમાતા 
એકતા ઉત્તર મારાથી આપી. ચકાયેદ નહિં. 
પિતાએ પૂછ્યુ .કે, તે પશ્તો સુ છે ? તે 
પ્રશના આ રીવના છે એમ કહી, તેણું એક 
પછી એક સર્જ પ્રશ્નો સ ભળવી બતાત્યા. (૩) 
શબ્દાર્ય.તેના પિત એ કલું.-હે મુઝ ! 
તારે માનવુ' કે, જે કાંઇ હુ' ન્નણુતો હતો, 
તે સર્વના મે' તતે ઉષદેય દીધો છે. ચાલ, 
આપલેું તે રાશ્નની પસે જઇ અહ્ાચર્ય ત્રત 
પાળીએ. પુત્રે કશુ; હે ભગરન્‌ ! તમેં જ 
એકલા નએ. પછી જ્ય જિવતતેદ પુત્ર 
પ્વાહણુ રહેતો હતો ત્યા ગાતમ ગયેઇ. રનત 
તેતે માટે આસન તથા %ળ લાવ્યો. પછી 
વિધિપ્રમાણે મધુપકવડે રાજાએ ગોાતમની 


મુહદારહ્યક ઉપનિયદ્‌. 


કક્ષ 





પૂડન કરી તથા કશું; હે ભગવન્‌ ગૌતમ ! 
છુ આપને વર્‌' ( ગાય અથવા અશ્રઆદ્તી 
ભેટ 2 આપુ: છુ ઉ ક 
શખ્દાર્થ$-ન્‍ે વરની આપે પ્રતિત્ા કરી, 
તે વર ઠું ત્રહણુ કરી, ચૂડયો છું. પત્યું તમે 
| મારા કુમાર આગળ જે પમશ્તો પૂછ્યા, લેતો 
નિર્ણય મતે કહી સ'ભળાવશે।. (૫) 


શખ્ટાર્થ:-રાજાએ ડ્લુઝ-આ વર દેવ 
સ'બધીનો છે. તમે મતુધ્ય સબધીનો કોઇ 
પળ વર્‌ માગા, ( હ તે આપને આપવા 
કખૂલ છુ ૫. (૬) ઢ 
* શબ્દા્ય:-તેશે કલુ તમે સારી રીતે 
જશુ છે! કે, મારી પાસે ન્સુવણુ,' ગાયે, 
અશ્વો, દાસીએ, ચાકર તથા વસ્રો પુષ્કળ 
1 છે, મહાન્‌ શાત તયા પુત્ર પોત્રાદિક સધી 
પહોંચનાર વરથી તમે મતે બહિષ્કૃત મા 
રાખો, એવી મારી પાર્થના છે. રાજએ 
કલુ,-ન્યાયયુક્ત, હે ગાતમ ' તમે મારી 
પાસેથી જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ કરવા શું ઇચ્છો છે! ? 
તેસે ક્યું.-વિધિ પ્રમારે હુ” આપતો! શિષ્ય 
થવા ઇચ્છું છું. પૂર્વ કાળથી જ કવર 
વાચા માત્રવડે પોતાના ગુરૂની સમીપ દ્િષ્ય 
આવી શકે'છે. પછી માતમ ત્યા કેવળ તામ 
માત્રે કરી રિષ્યરૂપે થઇ રલો, અર્થાત્‌ ગાતમ 
ખાજ્મણુ હોવાથી તેની પ'સે પગ ચાપવા 
આદિ કમા શન ( તેની પાસે ). કરાવતો 
ન, હતે!ન (૭) 
શખ્દાર્ય.-તેણુ કલં;-“જેમ તમારા પિતા 
ત્રહાદ્કિ એ મારા પિતામડનો કોઇ પણુ અપરાધ 
મ્રહ્ણુ કર્યો'ત હતો, તેમ તમે અમારા કોઇ 
પણુ*અપરાધ ત્રહણું કરરો! નહિ. જેમ તમે 
આ વિવ્વા માટે પાર્યના ફરો છે! તથા તે 
મેળ4રો, તેમ પૂવેને કે!ઇ પણુ બ્રાહ્મણુતે 
વિશે આ વિજ્વા ઇવી નહિ. પષુ હ તમતે આ 
્રહ્મવિધાનુઃ ગાન ભાપીશ. કાર્ણુ જે કોઇ 


જહુ એકાદશેોપનિષદ્‌, [ ૫૪ અધ્યાય 





ઝક 
અ પ્રમાશું ભકાસાનની યાયના કરે છે, તેતે | સિશ્જુસિટ્રાય્સસ્યસલ સતિશ ચવા: 
એવે કેણુ હેય કે ના પાડે ?” (૮) પુશ ઝરકતિ તસ્યાં આાઇત્વ પુરષો 
પચાસ્િ વિઘાળું વર્ણન શ્રાક્વસ્વળઃ લન્મયતિ ॥ ₹૦ ।। 
ડઝણો થે છોજોડસમોંતમ સઘ્યા-] બત્વયાર્ય.-અસૌનઆસ્વગ લોક, અઝિ.ગ 
સત્જ પજ સ મિત્રશ્તઝ છડકસજ- | અઆઇવનીય અગ્નિરૂપે, લન્િત્‌-ઇત્ધતગ્પે, 
(શજ્ાજારા અપાન્સસસ્તિા વિસ્જુસિકા- | અથ- સવિત પ્રકાનર્પે, ઝઝાન્તર 
સ્સસ્તિશતણ્મિન્નન્નો સેવા ક ઝુહાલિ | કઃ ખૂણાઓ, ક્રજણા-ઝળરૂપ રરરને 
તલ્વદ આણુસ્વ લોનો સાતા લસ્મવસિ | (છે જૂઝુનથ -ર્ના, (૧૦) એચ 
1૨1 જીશ્ઇઃ-પૃથ્ડીના અભિમાતી દેવ (૧૧) છુરૂષ.- 
વર્ઝન્યો વાડ સિમોતમ સલ્ય અવરલર રિરહમ્તઆદ્વાળા “સુગ, જજ્િ.-યોથા 
વચ સસિય્રઈગ પૂતો સિનુસરશ-  અન્વિપે વ્યાસ-ખુકડુ વૃમ પ૨) ચાવા- 
સિસ્સાર નાયુતથો વિસ્જુષિરાસ્સસ્નિ ત, ૪૨૯૪ કઉપરયેન્દ્રિ,, સનત" જસ સિ 
સેલસ્મિન્નમૌ સેતથા: સોગ સત્ત ઝુ" કિયા ન ઉં ડન જે, ન 
ક સિ | વિષયાનદ. (૧૩) ૧ત-આ મરલાને, અસે 
સા હુસ્થે વષિ હદ્મ્તિ-અગ્નિ પામે લઈ ન્ય છે, માફ૧- 
અગ જે છોવેડપમોતત્ત ઇચ્વ સ્વર્ળ સઅતિન્રય પકાશમાન, (૧૪૦ 
પુચિવ્યેવ સતિક્ત્િયમો સનિસધથ- શબ્દાર્થ -માં વોક અસિંમ્પ છે. હૈ 
સ્ત્રામાડ#ા સક્ષિ તિસ્જુસ્િકાલ્ત- | ગાતમ ' તેતે આદ્તવિ-સર્ણ ગમિત્રૂપ છે, 
સ્મિશેતસ્નિત્તત્તી સ્વાદ યુઈિ સુદ્દસ્તિ | તેતાં રરિમએ ધ્મરૂપ ટે, દિવસ અર્ચ્ર્પ 
સય્યા આણુસ્યા અતગકસન્મવત્તિ 1૬81 | છે, દ્વિાએ અગારારૂષ છે, ખૂણુમએ તણુ 
પુરષો વાડજ તસ વ્યાત્તિ- | ખારૂપ છે. દેવો અ* અગ્નિને વિરે શ્રહારૂ ર 
સવ લત્તિસત્રાશો પૂજો વાતથસર- | બુતિ આપે છે. આહુતિયો ગોમ તામે 
રા. શત્ર સવિય્જુસિઝાલ્તસ્મિત્વેતર્િમ- | રજા ઉત્પન્ન યાય છે. (હ) 
શમ સ્ત્ર અસત સુહાતિ તસ્ય આછુ- શખ્દાર્થ્‌ -અથવા પર્ન્ટન્ય અગ્નિરૂપ છે* 
સમે રેસ ચન્મઘત્તિ ॥ 8૨ ॥ હે ગોતમ ' સવત્સર સમિત્રૂપ છે, મેધે! 
સાવાપથા અપ્િમોતમ તર્યા ૩૫૨૨ | ધસરપ છે, વિધૃત્‌ અર્ચિરૂપ છે, પવિ અંગા 
વવ સત્િાનાસતિ ખૂમો” ચોસ્સસર્ય-(| રારૂપ છે, ગર્જતા તણુખારૂપ છે. દેવા આ 
રત વાત સેડઝાર મિત્રા સિન | પર્જન્યાગ્તિમાં સોમ રાજને હોમે છે. આ 
ર્જૂસિકસ્સસ્સિન્નલસ્તિત્તમી જેવા સ્સો'| હોમવાયી રહિની ઉતત્તિ થાય છે (૧૦) 

. સદા વર્યા આદુન્વૈ વુસવઃ સસ્મવસિ તશદાર્ય,-હે ગાતમ ' આ કોક અગ્તિ- 
લ ઝીવતતિ ચાયગ્રીવત્યચ ચણા ક્િયઉ | રૂપ છે, પૃથ્વી તેના સમિતરૂપ છે, અન્ત 
॥ રૂ | * ધૂમરૂપ છે, રાત્રી અચિરૂપ છે, ચ'દર અ"ગારા- 

થરસ્તિ તસ્યાન્નિરે- | રૂપ છે તથા તારાએ તણુખારપ છે. દેવો 

માવ અિત્લામિષ્ટ્સો ષતોડ-,| આ અમિનિરો દૃષ્ટિની આ :તિ આપે છે. આ 

(વર્સશરરારત 027 વિચ્જીરિનત- | આવુતિતે લીપે અન ઉત્તસ થાય છે. (૧૧ 


[ટ્રેતાય ધરાહાય્‌ ] 


ખૂહુઠ્દાર્ધ્ધક ઉપા્‌નેપદ , 


ગે 





ન 





7 શખ્દાય -હે ગોતમ! મતુધ્ધ અચિર્પ 
છે, તેતુ' ખુલ્ધુ' મુખ સમિત્રૂપ છે, ધણુ 
ધૃમરૂપ છે, વાણ અત્તિસમપ કે, ચુ અગા- 
રારૂપ છે'તથા ર્્રોંત્ન તણુખારપ છે. દેવા આ 
અગ્નિ વિમે અન્નની આડતિ આપે છે આ 
અ હતિયાથી બીજની ઉત્પત્તિ વાય છે. (૧૨) 

શગ્દ્ર્થઃ-સી અગ્નિઃપ કે. હે ગૌતમ ! 
તેણીની ઉપસ્ધેન્દ્રય સમિતફપ છે, રારી 
પર્‌ રહેલા સ્વા ધૃમર્ધે છે, યોનિ અચિસ્પે 
છે, જે મૈથુનવ્યાપાર રવામાં આને છે 
તે અગાસરૂપ છે તથા જે વિષયાતદ થાય 
છે તૈ તણુખારૂપ છે. દેવો] આ અગ્નિતે વિરે 
ખીજની આદુતિ આપે છે “યા આદૃતિમાથી 
મતુષ્ય ઉત્પન્ન થાય છે. જ્યા સતી (તેના 
ફર્મ) પહોચે છે ત્યા સધી તે ઝવે છે, 
અથાત્‌ પથપીપર રહે છે. ( પણુ કર્મને! હાય 
થ્યા પછી) તેનુ કૃત્યુ થાય છે. (૬૩) 
શખ્દાચ -તયાર પઃકી તેએ-ક્મ'તે કરનારા 
કત્િજે, તેતે ( મરેલ હોવાથી જે આહતિ- 
૩૫ હોય છે તેને )ે અગ્નિ સમીપ લળ ન્તય 
છે, તેતો અગ્નિ અગ્નિરૂપે થઇ જાય છે, તેતો 
સમિત્‌ સમિત૩પે થાય છે, તેનેદ ધુમ ધૂસર્પે 
થાય છે, અચિ અચિસ્પે થાય છે, અગારા 
અ"ગારાર્પે થાય છે તથા તણુખા તણુખાર્પે 
કમ છે. અ અગ્વિતે જિરે ટેવો મૃનુષ્યતે 
આડુતિર્પે આપે છે, આ આૃતિમાથી 
દીત્તિમાન ર્ય ઉત્પત્ત થાય છે. (૧૪) 
ટીકાઃ--રાશ્ત ધથમના ત્રણ યશ મણી 
દઇ એકદમ ચોથા પ્રતો ઉત્તર આપે છે. 
કારણુ આ ચોથા પ્રશ્ને ઉત્તર આપવાથી 
ખાજીના મશ્તા એતી મેળે સમન્તઇ નનય 
ઝેવા છે. અરી લોક ચગે કરી સ્વ્ઝે 
લેવુ જેમ સમિતને અગ્નિમાં નાખવ'થી 
પ્રથમ ધૂમ થાડ છે, જે રશ્મિએરૂષ છે, 
દ્વિસ અર્ચિરૂષ છે, કાર્હુ દ્વિસતે વિરે 
ષ્રડ 


પ્રકાશે હોય છે. હ્લિએબે વિસે અચિનુ” 
શમન થતુ હોવાથી તે અ'ગારારૂપ છે. જેમ 
અગ્નિમાથી તણુખા થ'મ છે તેમ ખી દિજ્ઞ!- 
એની સાવે ખૂણાઓતે વિમે પણુ મૂર્ત પ્ર- 
કાગે છે. દેન સબ્દથી ઉન્દ્રાદિ દેવોને લેવા, 
મોમ પિકૃગોતો તથા બાહ્ણેતો રાળ છેન (છ) 
ટીકા -અગિહેાત્રની બે આહતિએ અન 
થાત્‌ ત્રાત તથા સાથ'કાળે આપવામાં આવતીં 
આડ્તિશ્ઓ વ્યક્ત ગ્તડ્પમાં આ જગત્‌ વિરો 
હેલી છે. તે જ રીતે આણવતીયામ્નિમાં 
ઉપયે।મી ચીનને, જેવી કે સમિત્‌,, ધમ, અમારા, 
વિગ્ઝત્લિગ તથા આકૃતિ દ્રવ્યો, જેવાં કે 
પય નૃતાદિ સર્જ વ્યકેનગ્મમાં હોય છે. જ્યારે 
આચીનેનુ' અન્ય લોકને વિશે અર્થાત્‌ સ્વર્ગને 
વિશે ઉત્કમણુ થાય છે, એેટલે તેએ અ ચક્તા- 
વસ્થામા હેયછે અથત્‌ જે વગ્તુએતે આપણે 
અહી નઇ છીએ, તેએ પોતાના સૂક્મ “ 
ન્વરૂપે હોય છે. વશી જગતતી ઉતપત્તિતમમે 
ગમગ્નિણોત્રાદિ કર્મ, જે પૂવે" કરવામાં આવેલુ” 
હોય ઢ તેતેઈઅ'તર્ક્ષાદ્ફિધે અગ્નિભાવતેઃવિગે 
ફ્રેરફાર થાય છે, અગ્નિહોત્ર દિ કર્મમાં પણ્‌ * 
પ્રમાણેનો! કેર્કાર થાયે છે. આ પમાણે ઃ 
ક માગ 
જગત્‌, અગ્નિહેત્રમા આપવામાં - 
ખે આહતિના અપ્રસત પદ્તિણમના કાર્ય-. ન 
આ ખે આહતિની મ્તુતિ અર્થે ૭ પદાર્થાનુ' 
વૃણુન ડરવામશ આવને, યણુ અ( સ્કળે 
નયા અગ્નિહોત્રના કર્મ થી ઉદભવતા કળોવિશે 
કહેવામા, આવ્યુ” છે યા પ'ચાગ્તિ, વિરિષુ 
કર્મના ફળના ઉપભે!ગતે અધે ઉત્તર માગની! 
પ્રાપ્તિતા સાધનરૂપ છે. અષ્યાત્મ પ્રાણો 
અગ્નિહોત્રના હેતાએરૂપ છે તથા તે જ 
«યારે આદિદેવરૂપ પર્ણામતે પાને છે 'યાર્‌ 
તેએ પ્ન્દ્રિદિદેવારૂપે થાય છે, જે ઇન્દ્રાદિદેવો 
સ્તમોલ્નિ અગ્નિવિશે હોમ કરે છે. ફળનો 
ઉપલોગ પામ્યા પકી કમી વૈએ! હે!તદપયાતે 
પામે છે અર્યાત્‌ ફરી અન્નિણેત્રનુ' ક્ષ ફરે 


જેટ 





છે. આ પ્રમાણે પ્રાન દેવોરૂપ છે, અગ્નિ- 
હ્વોત્ર કર્મતે વિમે રહેલ પયઆદિ જે દ્રવ્ય, 
આહવનીય અગ્નિતે વિશે નાંખવામાં આવે 
જે, સેતુ? અગ્નિવડે ભ્રમ કસ્વાર્માં અપ્વે છે 
તમાં અદ સૃથ્મરપે તે પરિસ્ામને પામે 
છે તથા ફર્તા-યજમાન સહિત તે નહમર્પે 
આ લેોકમાંથી અ'તરિલિ લોકમા ન્તયછે તથા 
અ'તરિત લે!કમાંથી સ્વર્મપતિ નય છે. આ 
સદભા રપે મૃત્મ જળરૃપ હેપ્ષ છે, આઠુતિ- 
એના પરિણામરૂપ છે, અન્નિહેત્રના એક 
ભાગરૂપ છે, તે થર્ધાને નામે એળખામ છે, 
તે યજમાનને અર્થે ચ'દલેોક્તે વિશે અન્ય 
શરીર ધારણુ કરે છે તયા ત્વર્ગતે 
વિમે પ્રવેગ ધતી વખતે આહૃતિરૂ્પ યાય 
છે, આથી જળ, જે અન્તિહોત્રના વિલા- 
ગર્પ છે તથા મત ચદ્લોકતે વિદો 
અન્ય શફરીરતે ધારણ કરવ તા કારણુરૂપે હોય 
છે, તેતે શ્રક્ઞા કરી કહેવામાં આવે છે. તે- 
એને જળતુ' નામ આપવાનુ' કારણુ એ કે, 
તેમાના ઘના ભાગ જળરૂપે હેય છે. 
“હેત્રતે વિશે જે કાંઇ કર્મો છે, તે સર્જ 
મજ પ્તથા અગ્હોત્રના સ'ભધમાં ને 
૨.૪: ઝહેવામાં આવે છે, તે સર્વ ધદિક 
ક્મશૂોલાગું પડે છે. મેધતે ધમરપ ફહેવાનુ* 
કારણં એ 8, તેતુ' સ્વરૂપ ધમરૂપ છે અથવા 
ધૂમમામ્‌ી મેવોની ભપત્તિ થાય છે, (૧૨) 


દીફાઃ-મા લેફ વિશે અર્થાત્‌ જે સમાન 
વિશે, મ્રાણીતા જત્મ યાય છે તથા પોતાના 
સુખતે મેળવે છે તે સ્થાન. અતેક પ્રાણીના 
ઉપન્નોગતુ' સાધન હોવાથી પથીતે સમિતડ્પે 
કહવામાં આડી છે, જેમ સામાન્ય અશ્નિમાંયો 
ધસ ઉત્પન્ન યાય છે તેમ પથ્વીમાથી ઉત્પન્ન 
થતા અત્રિને પૂસરૂપ કડેવામાં આવે છે. રાનિ 
અર્ચિર્પ છે, કારયુ ટે જેવી રીતે અગ્નિ 
સાથે સમિત્તા સબધડડે અર્ચિની ઉત્પત્તિ 


ખેઠાદરાપનિપદ્‌. 


સા મમમાથવામાતાારારાનવાાાાાનાસાઇમસસસતધમાતાસારારાસાસાારઇસઇસમ#વસકમાસમતમામામાતાવામઇતમાામાાસતં 


[ પષ્ડ બધ્યાય 


યાય છે, તેમ પૃથીરૂપી શ્ષમિતના સ'બ'ધવડે 
રત્રિતી ઉ(પત્તિ યાય છે* રાત્રિમાં રહેલો 
અધકાર તે પૃધ્વીતી છ.યાડપ છે, આતા 
સબ'ધી આન'દગિરિતુ વધાસ્તમાં એ :કહેવુ' છે 
%, તમ એ રાહુતૃ' કથાન છે તથા તે સ્થાન 
પૃઘીતી છાયારૂપ છે. ઉતત્તિની સામાન્યતાતે 
લીવે મત્રિ અ'ગારારૂપ છે. જેની રીતે અર્ચિ- 
માથી અ'મારા ઉત્પન્ત થાય છે, વેમ ચહ્રમા 
રાત્રિતે વિશે ઉતપન્ન થાય છે. બેઉવિશે શમ- 
નપણુ' સમાનરૂપે રહેવુ' છે. (1૧) 


ટીકાઃ-મુખ સમિતરૂપ છે. કારણુ કુખે 
કરી મનુષ્ય પ્રકાશે છે અર્થાત્‌ વાગ દેવતાની 
ફામતાવડે વેદાષ્યયન વગેરે થઇ શટટે છે. 
શ્વાસ ધૃમરૂપ છેઃ કારણું ધાન તયઃ ધૂમ 
ખે૬ની ગતિ ઉર્ષ્જ છે; વાળી અર્ચિરૂપ છે. 
કારણ ભત્નેમાં વન્તુતે ધકટ કર્વાતે! ગુણુ 
છે, (૧૨) 


ટીકાઃ-લોમ ધૃમરૂપે છે, કારણું કે બેઉની 
ગતિ ઉર્ષ્વ છે. યોની અર્ચિરૂપ છે, કારણં 
મેઉના વર્ણુનવિગે રકતતા રહેલી છે. મૈથુન 
અ'મારારૂપ છે, કારણુ ખેઉમાં શાંત પાડવાનો 
સુખુ છે. જેમ આ આદતિમાંથી મતુપ્યતી 
ઉત્પત્તિ થાય છે, તેમ શ્રદ્ધારૂપ નામતે ધારણુ 
કચ્તા જળની કમે કરી સ્વર્ગના અગ્તિવિશે, 
પર્જન્યાગ્નિવિશે, તેમ «૮ લેક, મતુષ્ય તથા 
સ્રીના અગ્નિવિશે આહુતિ આપવામાં આવે 
છે અતે કમે કરી સ્મૂલતર તથા સ્યૂલતમ 
રૂપતે ધારણૂ કરી, તે 27૮ળ, મનુષ્યની ઉતપ- 
ત્તિતા કાર્ખૂરૂપ થાય છે. તૈથી ફયા ચજ્ઞની 
આઉઘૃતિમા જળ, મનુષ્ય લોકરૂપ ચઇ એલવા 
માટે ઉભુ' થાય છે? આ પ્રમાણે ' ચોથા 
પશ્નતા નિર્ણય થઇ નય છે અયીત્‌ સ્તીરૂપ 
અગ્નિમાં પાચમી આહુતિ આપવાથી જળ 
ખીજરૂપ થાય છે, જેધી મનુષ્યની ઉતત્તિ 
થાય છે, (૧૩) 


ફેષીય ખાઠોણ 3 


પ'ચાર્તિના જ્ઞાનવાળાનો સ્થિતિ. 

સ ૧ પવસેલ કિસ: વૅ ચાની અર- 
ળયે ઘજાગ્યસ્યછુવાવતે તે્ડાશત્મિય- 
મધન્તિ અચિષવોડઇરટ્ર શાણૂસમાળપ- 
ક્ષમારૂચ્સાળપસાવાવ: વળ્યા” 
રિસ્થ પત માત્તેમ્યો વેવણોજં સેથ- 
છોયાવારિસ્યસાનષ્સ્યાકેયુહ તાન્‌ ષે- 
સુતાન્‌ વુચષૉ માનસ પત મણજોજાન્‌ 
રય તિ લ સેજ તતસોજજી જરા: ૫૨ 
યલો મલન્સિ તેવાં ત વુતરાજસિઃ 101) 

. અન્વયાર્થ:-ત્ર્ા લસ્વન-શ્રદ્ધાપૂર્વક હિર- 
ણ્યગર્ભરૂપ બહાને, શમિલમવસ્તિ-પામે 
છે, અસિવઃ સહઃ-અગ્નિમાથી દિતિસતે પામે 
છે, આપૂર્યન્નાળવક્-દુકલ પટના દને, 
થમા વિસ્યઃ પસિ-કત્તર દિરાને 
સૂર્ય પામ્ને છે, ઘુશ્વઃ માનલઃ-મનનયી 
ઉત્પ્સ થયૅલ બહાલેોકવામી પુરષ, મસ સિન 
પહોંચાડે છે, વરાવતઃ ખ્યાત વર્ષસૂધી. 
(૧૫) 

શખ્દાર્થ:-ઝેએને આ સાન હેય છે 
તથા જેગા અર્હયતે વિશે શ્રઠ્દાવડે સત્યની 
ઉપાસના કરે છે, તેએ, અર્ચિર્પ થાય છે, 
અર્ચિમાથી દ્વિસર્પે યાય છે, દ્વિસમાંથી 
શુક્લ પલ્રૂષ થાય છે, શુકલપક્ષમાથી છ 
સાસ કે ન્યારે સર્ય ઉત્તરાયણુને વિશે રહે છે 
તેરૂપ થાય છે. આ ૪ માસમાથી રૃવલે।કસ્પ 

થાય છે, દેવલોકમાથી આદ્ત્િયરૂધ થાય છે, 
આદ્સિમાથી વિગૃત્‌ લોકરૂપ થાય છે. જે- 
ગએ વિવૃત્‌ લોકને પાસ ક્યો હોય છે, 
સેમને મનથી ઉત્પન્ન યગેવો! પુરષ બહ્ાલોકને 
વિશે લદ #ય છે. આ શ્રેષ્ઠ બહાવોક ડમે 
તેએ અન'ત વયે સંધી રહે છે. તેએ!નુ 
આ લેોકપ્રતિ પાષું કરવું' યતુ' નથી, (૧૫) 

ટીકા: પ'દર્મા મંત્રમાં ધ્રયમ ધશ્ચનુ' 
તયા પાંચમાં પ્રશ્નના ધોડી લાગતું નિરાકરયુ 


બુષુદાર્હ્યક ઉપનિષદ. 


જક્ક 








થૂઇ નય છે. જેમાં મથમ મશ્ન એ હતો કે, 
કેગ્ી રીતે યાર્ણીએ આ રારીસ્ને છેડી દીધા 
પૃછી ભિજ્ત ભિન્ન માર્ગો પતિ ગમન ડરે છે 
તથા દેવયાન માર્ગની યાપ્તિતુ' સાધત રા" 
છે? નેએાને આ ત્તાત છે, અહીં “ આ 
સાનના * કહેવાયી કેબળ પચાગ્નિમાંના એકાદ 
અગ્નિતે લેવો નહિ, પણુ પાચે અગ્નિને 
ચહુણુ કરવા. સાત શખ્દવડે પ“ચાગ્નિના રૂપને 
લેવુ', પણુ અગ્નિહેતની સ્તુતિ અથે” જે ઉપ્‌- 
માએ આપવામાં આવી છે તે લેવી નહિ. આ 
યાન ડેતે હોય છે ? સામાન્ય રીતે ગૃહમ્યાશ્ર- 
મીએને આ ગ્તાન હોતુ' નથી જેએને પ'ચા- 
ગ્નિનુ' તાન નથી હોતુ, તેએદતે યત, દાન અતે 
તપથી ઉત્પન્ન યતા ફળરૂપ ધમાદિ લેક પાપ્ત 
થાય છે. જેએ અરષ્યતે વિરો ગયેલા હેય 
છે અથવા જેએ પરિતાજકો છે, તેઓને 
ધૂમાદિ માર્ગ તરફ જવાતી જરૂર પડતી તધી. 
પચાબ્નિના સાનવાળા ગૃકસ્થાથ્રમીના ટર્મ 
સાથે સ'બ'ધ ધરાવે છે, મણે મળમાં ખેઉને ' 
અયાત્‌ પરિતાજકોતે તથા પ'ચાનિના ગાન 
વાળાને જૂદા નડ્દા ત્રહણુ કર્યા છે. ખહ્મચારીને 
પણુ ધૃમાદિ માર્ગ પ્રાત થતો નયી, કારૃણું કે 
સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે, તેએને ઉત્તર માર્ગ 
પ્રાપ્ન થાય છે. માટે સાન થ”દે ક* પ'ચા- 
ન્વિના સાનને લેવુ. “ જગા અરપ્યતુ' મેવન 
કરનાર છે, * આ વાકયવડે વાતધશ્થાશ્રમીન 
એને તેમ જ પરિતાજકે ને લેવા. જેએ! સત્યની 
ઉપાસતા કરે છે અર્થાત્‌, હિરપ્યમર્ભરૂપ 
બ્ર્મનની ઉપાસના કરે છે, તેતે લેવા નહિ, 
જયાં ચૂધી ગકસ્થામીએ'તે પચાગ્તિનુ' અથવા 
ષહાનુ' સાન હતુ નથી, «યાં સધી આઇતિના 
ડમે કરી પાચમીં આડતિ થયા પછી તેસ 
યોયિતાસિમાર્થી ઉત્પન ચાય છે તથા રરી 
અતિહેોત્રાદિ કર્મ કરનારાએા યાય છે. ગઆ 
અમ્નિહેત્રના કર્મવડે ધ્માદિ લોકને વિશે જ" 
તે, લાંથી પિત્લોફ, તયાંથી પર્જત્યાત્નિ ડમે 
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કરી મનુષ્ય લેતે વિરો પાછા ફરે છે. યોવિ- 
તામ્નિમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા તેએ કરી કરી કર્મ 
કરી ઘળીય'નીં ગતિની આવન કર્યા કરે 
છે. અર્ચિવડે અમ્નિના અધિષ્ડાતા દેવ લેવા 
તથા દ્વિસ તથા શુકલપક્ષવડ તેતા અધિ- 
ખાતા દેવ લેવા. મનથી ઉત્પન્ન થયેલો પુસ્ય 
તેને બહ્મલેકમાં લઇ ન્નય છે. બહ્મલેક અહીં 
ખહુવચનાંત આપવાવડે બહ્મ લેકતા નદા 
નતૂદ્દા દેશો લેવા, જે એકરપ છે, અથવા તો 
ઉપાસનાની બિન્ન ભિન્ન રીતિઓવડે ઉત્પન્ન 
થતાં બહ્લેકનાં જૂદા નદા સ્થાતો લેવાં. 
થમ લોકવિશે જનારાને જગતની સ્થિતિ 
સુધી તેમાંધી પુનરામમન બીલકુલ થતુ' નથી, 
છતાં નવી સૃણ્િિતા આરભકાળે તેતું' પુતરાગ- 
મન થાય છે. પણુ કેવળ મોક્ષાવસ્થા ને પ્રાપ્ત 
ડર્વી* હેય તો તેને માટે ધહ્મસાન જ છે, 
અહીં જે સાન કહ્યું, તે પ'ચાગ્તિ' સાન અથવા 
હિર્ષયગર્ભરૂપ બથહાનુ' નાન કહ્યું છે, આ 
રીતનો આખા ઉપનિધદતોા સિદ્ધાંત છે તથા 
તેતે વિશે કે1ઇ પણુ પકારની પમાણુની આવ- 
શ્યકવા રહેતી નથી. 


ફર્મતડે દક્ષિણાયન માર્ગની પ્રાપ્તિ. 


જથ ચતન વતત તપતા સહોજાસથ- 

“સતિ તે ખૂમમમિલન્મવસ્તિ ખૃતાત્રાસ્િડ 
" સત્રેસ્પલ્ીમંજ્ાનવલ્મપક્ષીયત્ાળપક્ષા - 
થાન્‌ વળાલાન ક્ક્ષિળાટિટ્ય ઘત્તિ 
સાલેસ્યઃ વિતઝોજ વિત્ય્ાવજાસન્ ત 
લસ્ત પ્રાવ્વા મવગ્સિ સાગ્સ્સ સ્વા 
ચચા દસમ રાસાનતતલાવ્યાચસ્યાપક્ષીચ- 
સ્તેટ્સવકતા-સ્તત્ર મક્ષર્કાસ્ત તેવાં ચયા 
સલ્વરમેેસ્વયેમમેવાવારમમિસિપ્વસન્સ 
આવાત્ઞાછાએું થાયોર્યુ લિ યૃણ્ઃ પચિયીં 
લે ખૂષિર્વી પ્રાવ્યાસ મવરિતિ સ પુત્તઃ 
જુમવાથી રૂયસ્સ તતો ચોષાન્નો ' સાયન્સ 
* જોજન પ્સુત્માિત્તરસ છ્તતમાઝુપરર- 


એકાકશાષનિષદ્ઃ 


£ ઘષ્ઠ અધ્યાય 








યર્સન્તેડય ૧. પતત પન્યાનૌ તત વિડુસ્લ 
ઘટા: પતઝા ચરિથિ ૯૬૬ર5% 1૬ 


અંન્વયાર્થઃ-લવલાન્ટૃચ્છ્‌ ચાંદ્રાયણાદિ 
ત્રતવકે, ઝમિલમવર્તિ-પામે છે, અવક્ષી- 
ચતાનપર્ક્ષ-કૃ'નુ પક્ષતે, વક્િણાદિત્યઃ- 
તદ્લિનુ દિશાપ્રતિ આદ્ત્યિ «નમ છે, આન 
પ્યાથસ્વ અપક્ષીયસ્વ-તુ' *૬ૃદડ્રિતે પામ, 
હાયતે પામે, મક્ષચસ્તિગભક્ષણુ કરે છે અય ત્‌ 
ચાકરર્પે થાય છે, લેપાં-તે કર્મ એને, તત્તૂ-ઃ 
તે યત્તાદિ કર્મ, પર્ચધેસ્િ-ક્ષયતે પામે છે, 
દં આાજાર્જ-આ પ્રસિદ્ધ આકાચરૂપે, 
પ્રલ્યુટ્યાચિત્તઃ છોવાન્‌ પંસ્વતન્તેગઃ 
પુનરાવર્તતવાળા લોકતે પામે છે, છ્ન્‍્ય્ઝીઞય- 
મસ્ટર આદિતે. (૧૧૦) 


શદાર્થ:-જેએ યત, દાન તથા તપવડે 
લોકોપર જયતે મેળવે છે તેઓ ધૃમતે પ્રાક 
થાય છે, ધમમાંથી રાત્રિને યામ યાય છે, રા 
ત્રિમાંથી કૃપ્લુપક્ષને પ્રાપ્ત થાય છે, દૃપ્ણુપક્ષમાંથી 
દક્ષિણાયનતે (છ માસ સૂધી ગુર્ય દત્વિહુ માર્ગને 
વિશે હોય છે) પામે છે, દક્ષિણાયનમાંથી પિતૃ 
લ્ષોક પ્રતિ ન્તય છે તથા પિતૃલોકમાંથી ચળ 
લેકતે વિશે નય છે. ચ'લેકતે માપ થયા 
પછી તે અન્નક્પ થાય છે. જેવી રીતે ત્ત્વિનને 
તુ વુદ્ધિતે પામ, તુ હ્વયતે પામ, એમ કહેતા 
જતા સોમરાત્તુ' ભક્ષણુ કરે છે, તેજ મમમ્ણે 
દવો તેઓનૃ' ત્યાં ભક્ષણુ કરે છે. જ્યારે 
કમના ફળતી સમાસિ થાય છે ત્યારે તેઓ, 
આકાચને પ્રધ્ત થાય છે, આકામાંથી વાયુતે 
પામે છે, વાયુમાંથી શષ્ટિને પામે છે, રૃષ્ટિ- 
માંથી પૃનીતે પામીતે અન્નરૂપ થાય છે. વળી 
મનૃષ્યાસિવિશે તેએને આંહુતિર્પે આપવામાં 
આવે છે.અર્થાત્‌ તેગાનો યોિતાસ્નિવિશે *૮ન્‍મ 
થાય છે. આ*પ્રમાણે એેક લોકમાંથી ખીન્ન 
લોકમાં, એમ તેએ પુનરાવર્તન ડર્યા કરે છે* 
દેમજ જેમા આ માર્ગને નશુતા નથી, તેએ 


તૃતીય ખયાહાણ ] 


ઝીટ, પત તથા મહછ૨ આદિ અનેક યોનિને 
પ્રાસ થાય છે (૧૬) 

ટીકા -જેઞાએ યનઞાદ્વિડે આ લોકતે જિત્યા 
છેઅર્થત્‌ જે ગૃહસ્થાહ્મીગ્ાતે પચાત્નિનુ' સુત 
તથી, તેએાતે ઉપર કત્યા ધમાણેની પાસતિ ચાય 
છે. દાન તથા તપવડે વેદમાં દર્શાવેતા દાન 
તથા તપ લેવા નહિ, પણુ તેઓને! યનૃને વિગે 
સમાવેશ થાય છે. જેમ ત્રાતિશે વાર વાર 
સેદમરસતુ પત કરે કે તેમ યસ દિવિડે દેવાને 
આશ્રય આપનાગ ડર્મદીએ નોમ લોડતે નિશે 
નના શરીરતે પામ્યા પગ, દેવોને અર્ધે કર્મ 
કચ્વા પાછા આ લોકને પિક્ે આવે છે તથા 
ફમતે અતુસાર તેતર ફળને પાસ્‌ થય ઝે. 
આ પાચમા પ્રશ્નના ખીશ્ન અર્ધભાગનો ઉત્તર 
છે* તેએ અત્તર્પ થાય ઝે, આ બીજા પ 
શનો ઉત્તર છે તથા તેએ કીટ પત ગાદિ થાય 
ટે ત્તે તીજ પ્રતો ઉપર છે. (1૫) 


વૃતીય શ્રાહ્મણુ. 
સહાન્‌ કળતી પ્રાશ્તિલાળુ' શ થાખ્ય ડેમ. 


લ ૨ જાતચેત્‌ મહસ્પાપ્નુયનિલ્ઝુ- 
ટ્‌મમજ ગઇચસળજક્ષટ્જ પુળ્યાટ્‌ 4/- 
સસાસશુપશવૂતલી મૂસ્વા કૌજુસ્વરે યસ 
વત્સ વા લચ્યોવર્ષ વજાતી સિ સમુસ્ય 
પાર્સિસુય વિજષ્યાસ્તણવણનાવાથય 
તરિ્લ્તીર્ાયુલાઝ્વટ લ-ડ્જાસ્ય બુ-૬ 
સશ્ષસેળ મચ્વ-સત્તીય સુટાતિ | ચાક 

('લૉ રેવાશ્લ્લથીઈ ઝાતલવલ્ર્તિય્યેસો 
શર્ત વુર્વર્ગ જાવન | લમ્યોડફ મ 
મનેય ત્તતતત્મિ જ ત જતા ઘરે ૧ને 
હ્લપેવન્ઝુ લના ! ૫7 તિસ્ત્રો સિપ- 
ણતેડટ પિષસ્ની ફદૂત્તિ તાં ત્યા પૃતસ્ય 
વારા ચત્તો સ-સધનીનટ-સ્વારા 1?॥ 
સ્વેપ્રાય' સ્તર બેણાય સ્ગાસેસ્યજ્ઞી 
છુટવા ઘસે લડતભતવનથસિ પળાય 


ખુહુદારણ્યક ઉપનિષદ 


પર 








સવાઇ વસિછાચે સ્વારેસ્વની છુત્યા 
સસ્થ સચ્સવયવતવલતિ વાચે સવાઇ? 
કસિજાચે સ્વાફેસ્નગો છુત્વા યસ્ય લ 
સવસતવનવતિ ચક્ષુવે સ્પાઇ લસ્વરે 
સ્થાણલ્મન્જો છુટ્જ સસ્થ લગ્જવસવત- 
ચતિ બોતાય સ્વાઇવયવનાન સ્વાણે- 
સ્થ, જુસ્વ” મન્યે લ-સ્વજમવતમતિ 
મનસે શ્તાઇ/ વ્રતને લાહેલ્યો છુ- 
સ્વ, સરથયે સ-સવતવયસતસ જેસે 
સ્તાસ્ત્યશ્ની છુસ્વા સન્યે લચ્સવતવન 
ચતિ॥ર૨॥ 
અસે સ્વારલ્યન્નો છુલ્યા નરથે 
લગ્સવતવત્તપ સોતાથ સ્વાર્થને 
છુલ્યાદ મરથે લ-ગવમષનયત્તિ છ સ્થાન 
સ્સ્યન્નો છુટ્યા મન્યે સ-ગવમવતવત્તિ 
સુકઃ રગાસેસ્યન્નો છૂટગા ભન્થ સ-સગ- 
સવનયસ્િ સ્વ સ્વાણટ્યની છુસ્વાત સન્થે 
સત્ઝવતવતવરિ ગૂરવઃ:ઝ સ્કારે- 
સ્યન્ની છુલ્ય સત્ય લ-સ્વસમવનચસિ 
ત્રજ્નળે સ્વારેસ્મમ્નો છુત્વા સન્થ લગ” 
તમવતથતિ ક્વ્રાર સ્વાછિસ્ય્નો દદ 
મન્ય લ-ત્રવત્તવનચાલિ મૂતાથ સ્થાઇ- 
સ્ત્રી ઇહ્યા નન્યે સ-ગ્વમવતચતિ 
મવિષ્વત સ્વારેત્યન્નો ૪૯૩ મચ્યે ત- 
-સવમવનમથત્તિ 4િશ્વાય સ્વાસ્સ્યત્નો' 
જુત્ગાદ સચ્થ સ-સવમવનચતતિ સર્સ્વાચ 
સ્વાણિસ્યશી છત્વત સન્થ સ-સવમવન- 
ચિ પઝાવતથે સ્થાદેત્યસી ઇન્લ તન્મે 
લતસ્રવમગતયત્તિ ॥ ર્‌ | 
સમતમપિણસતિ ક્રથટ્સિ સમન 

ટ્સિ પૂમમસિ પ્રસ્તવ્ધમસ્થેજતમત ઈ 
સકુસમસિ જર્જિવતાળમરમુરિયિસ રિ 

જાકિવમાતમસિ આ વિસત પય્ચાક- 
સિલમસ્વયાષ્ે વન્રીલત પિગૂરસિ 

દમુર્લ્યજ્ઝાય સ્યોર સિપનત્તિ 
તવર્માડતોસતિ ॥ 2 1 


પર્‌ 


ગએકાદરોપનિપદ# 


[ પધ્ઠ અધ્યાય 





અશતગુવચઇસ્વાતક્સ્યાઇ# જિ જ 
સતિ સ જિત્તત્શાનોડપિવતિઃ લ તાડ 
સગ્નક્ાનોડપિપતિ જતસ્વાતિ ॥ ૧ ॥ 
અચેનમાચામતિ તરલ પિતુમસ્ન્ય | સણી 
થાતા જાયતે મધુ કર્સ્તિ હિન્ધવઃ ! 
સાષ્યીયઃ શન્હ્યોપપીઃમૂઃ થ્યાહા। 
મમા ધવલ્ય પોર્તાજ | મણી નસ્ઇન- 
લોવલો મપુમસ્પાધિવન્સ્ઝઃ |મણુ ચૌ- 
સસ્તી 43 તત 1 ઝુયઃ સ્વા 1 ષિચો 
ચો સઃ પ્રચોવ્ય ત્‌ । મધુનાત્તો ઘનરપત્તિ- 
સંસ રૂ સસ્તુ લૂચ્જઃ 1 સાપ્થીનનો 
મવન્જી તઃ શવ: સ્વાદેતિ | અર્ય્વાઝ 
સાજિત્રીસન્વા૪ લચ્યાશ મધુમતીસ્ટ- 
સાથલ સર્ષય ઝૂવાર્ય ઝૂર્યુંથઃ સ્થ; । 
સ્ાહેસ્યન્તત ઝાવસથ પાળો પ્રક્ષાસ્વ 1 
ગપ્ત ગાજ્શિસઃ સવિશત્તિ 
તૃ્રાતરાર્સ્યજુપત્તિણતસન વર્િજ્ઞામેવવુ- 
ળ્ડરીજ્મસ્યણું મતુષ્યાળાનેજપુળ્ફરીક 
મૂચાસામિસિ ચથૅત્તમસ્ય ગસયનેત્તાજ્નિન 
માલીને1 વશજ ઝપત્તિ ॥ ૬ ॥ 

અન્વયાર્થઃ-થઃ-કર્માદિકરવાવાળે, જ ઇતર 
મહતને, પ્રાપ્સુયા-હુ'પામું, ૩્નવત્તે- 
ઉત્તરમાં આદ્લિતા ગમનસમયે, આપર્ચ- 
માળપજ્ષલ્ય-શુકલપદ્વતા, તુળ્યાણેગપવિત્ર 
દ્વિસમાં, ઝવશજ્ત્રતી-ઉપસદ્ વતવાળા, 
મૂલ્વા-થઇ, સંમૂસ્ય-એકડાં ડરી, પરિ- 
સ્લોષડદર્ભ પાથરી, આવયુતાસ્યં-પાત્રમાં 
રહેલા ધીતે, વુલા-હસ્ત આદિ, મર્થ-મ'થને, 
સુત્તીચ-અત્તિના દક્ષિશુ ભાગમાં મજ, 
જ્ઞાતતવરઃ-દરેક પાણીમા જડરાસિર્પે ર્હે- 
#તાર વતિર્યતઃ-દુછષુદ્ધિવાળા, નમાન્મને, 
નસિચ્શ્રો-દુદ સુહ્િગાળો, 1સેઘલ્તે-તમારા 
આશ્રય કહી રહે છે, વિધત્ળી-સર્વના 
બાત્રયરૂપ, (૧) અઘત્્તચતિ-સિ'ચન કરતુ, 
સશણવધ-સુવને લાગેલુ' ધી, સથે-મ'થમા, 
(૨3) ઘત-આ મથતે સપિમતાતિગ 





હસ્તવડે રપર્શ કરે, છે, ક્રમત્‌-પાણુર્પે 
હેવાધી ચલનત્વર્પે, સ્વસત્‌-અમિરૃપે 
પ્રકાશમાન, પૂર્ણ-ભર્પે ફરી પૂર્ણ, %- 
સ્તટ્-આકાશરૂપ નિધિિય, ળજલર્સ-જે 
જગભ્વરૂપે છે તેજ તમારારૂપે છે, હિંજ્ત- 
પસ્તોતાવડે * કરાયેલ હિ'કારરપે, ઝહ્ીચં- 
ઉદ્ઘાતાવડે કરાયેલ ઉદ્દીથરપ, ક્ાળવિત- 
અપ્વયુવડૅ શ્રાવિતર્પે, પ્રસ્થાન વિત-આ 
સિધવડે ગ્રતાશ્રાવિતરૂપ, આજઝં-મેઘના 
મષ્યમા, સથ્‌ીપ્ત-પ્રકાશ કરનાર, વિસત 
વ્યાપકરૂપ, જઝુડ્ડ્સમર્ય, અહ્-ભોગ્યર્પે, 
તિપર્સ-લયના સ્થાનરૂપે, ર્લત્રમેઃ-વાગાદિતે 
નિયમમાં રાખનાર. (૪) ઝઘર્છત્તિ-હાથમા 
ગ્રહણુ કરે છે, આ ઉ-સર્વ તમે નણ 
છો, શાતહિ-ન્નણીયે છીએ, તે ત જસિ-તમાર 
મહાનડૂપ, સઃગ્તે વાણ, સત્શાનઃક 
રાન્નરૂપી નિયામક, સાં અષિપ તિ જસલુઃ 
મતે અધિપતિરૂપે કરે. (૫) સાચાત્તિન 
નભદ્દણુ કરે છે, તત્‌ ઘરેન્ય-તે પ્રાર્થના 
યોગ્ય, સચિત્ુઃ:સર્વ ઉત્પત્તિના કારણુરૂપનુ', 
ઘાતા:તવાયુ, નણુ-સુખરૂપે, વ્રદુતાયતેગ્વાય 
છે, સધુ-મધુરરસતે, ક્ષસસ્તિગ્સવે છે, 
લિસ્ધવઃ-નદીએ, માષ્વીઃ-મધુર્સવાળી, 
ઝોજમોઃ-વતરમતિએ#, જૂ#ટ્જ/હ/-એમ 
કહી પથમ ત્રાસ લેત્રે, મમઃ તેજને, 
છેવલ્વ-પકાશસ્વર્પ સવિતાના, બૌતજ્િઃ 
અમે ચિ'તન કરીએ છીએ, મધુનસ-રાત્રી 
આન'દકારી, જઝત-વળી, ૩વલઃ-દિવસોા 
( અળ*દદારી ), સ્પુન પર્ણ સઃ 
પૃથની મ'ગધા ( માતા સબધી ) ૨% 
ઉદ્દેગથી રહિત, પો.-્સ્તર્મ, સ વિત્તાન 
અમારા પિતાર્પ, પિયઃ-ખુદ્ધિ, સઃન્જે 
સવિતા, સ$ અમને, પ્રમોક્યાત્‌-ગુભ 
વિષય તરક રોરાવો, થતસપરલિઃ સેકસ, 
સપુનાન્‌ન્ઉદેગવિનાતી, જાષ્વીઃ સાઃન્મામો 





હૃતીય ખ્રાહ્ષણ ] 


ખૃહકારણયક ઉપનિષદ. 


ધટક 





સુખ્‌ ફરવાવાળી,લાયિકીં સન્યાટ-સાવિત્રીને 
ખોલવી, ઝઘતેન ઝસિગ્બસિતી પશ્ચિમતરફ્‌, 
લૅનિદ્વરતિ-મેસવુ', ૩૫સિણુલે-ઉપસ્યાન 
કરવુ, જુસ્રીજ-અખડ ગ્રેષરપે, જૂયાવં- 
થઇ શકુ', વચા ૬ તથા પસ્જ-જેમ ગયા 
હોય તેમ પાછા આવી, સાલીનઃ ખેસી, 
ઘંરો-ખલગાતી થયેલાતી વ'શાવળીતો, ઝ- 
પત્તિ-જ્પ કરવો, (૬) 


શખ્દાર્થ"-જે કોઇ મહાનપણાની પ્રામિ 
કરવાની કામના ૩રે છે, તેણે અવશ્ય નીચે 
કહેલ કર્મ કરવુ' જેઇએ. શુક્લ પક્ષના પુષય- 
કારી દિવિસતે વિશે જે સમયે સર્ય ઉત્તર 
દિરાતરફ્‌ ચઆક્રેમણુ કરે છે ત્યાર ઉપસત્‌ 
નાંમનુ' વ્રત કરવાને બારમે દ્વિમે તેગે એ- 
પૃધિ અને દળોને તોડી એકઠા કરી, કસ 
અથવા ઉદુ'બર્‌ ૬ટ્ષના બતાવેલા ચમસ પાત્ર 
વિશે તેએને મૂકવા* યુના સ્થાનતે જળ 
સિચા શુદ્ધ કરવુ'. તે સ્થાનને ગાયના છાણુથી 
લીપવુ', પકી અન્નિ સળમાની, આગળ પાછળ 
દર્શ પાથરવા, પાત્રમાં રહેલા ધીતે શુદ્ધ કરવુ 
તથા પુ નામના નક્ષત્રતે વિગ આ એ[ય- 
ધિ આદ્દમિ વૂતાદિ નાંખી હોમ કરવો, આ 
હોમ કરતી વખતે કહેવું કે, હે નતવેદ ! 
દુજ્ુ મનવાળા જે દેવો તમારી આસમાં રહી 
મવુષ્યતી કામતાઓના નાશ ફરે છે, તેતે 
મનુના એક વિભાગ તરીકે હુ' આ આહુતિ 
આપુ છુ તૃપ્ત થવાધી તેએ મારી સર્વ 
કામનાએ પૂણુ" કરો. કુડીલ ખુદ્ધિવાળી દેવી 
જે સર્વના આશ્રયર્પ હોવાથી તમારો આ 
શ્રય કરી રહી છે, તેને સ્વાહા અર્થાત્‌ આ 
ઠુવિ હ' અર્પણુ ફર છુ. સર્વ યકારતા 
સાધનને પૂરા પાડનાર દેવને ઘૃત્તતી ધારાવડે 
હુ' યુજન કરૂં છું* (૧) 

શખ્દાર્થઃ-ન્યેષતે ર્વાહા તથા શ્રેઇને 
સ્વાહા, અ શબ્દે કડી અગ્તિતે વિશે થી 


હેોમવુ- પાણુતે સ્વાહા, વસિષ્ડતે સ્વાથા, 
એમ કહી અગ્નિવિરો ધીની આહતિ આપવી 
તૃથા બારી રહેલું ધી મ'થપાત્રવિરો તાખવું 
વાણીને સ્વાહા તથા મતિષ્ઠાતે સ્વાહા, એમ 
કરી અગ્નિવિશે ધીતી આડુતિ આપરી 
તથા ખાજી રહેવુ' મથપાત્રમાં તાખવુ” યક્ષે 
સ્વાહા, સપતતે સ્વાહા, એમ ડછી ઘીની 
આવહતિ અગ્નિવિમે આપડી તથા બાકી ર્હેબુ” 
ધી મથ પાત્રમાં નાખવુ થ્રોગતે સ્વાહા, 
આયતતતે સ્વાઢા, એમ કહી અગ્નિમાં આહુતિ 
આપવી તથા ખાળે રહેલ મ'થપાત્રમાં નાખ- 
વુ'. મતતે સ્વાહા, મજાને સ્વાંઠા, એમ કહી 
અગ્નિમાં આદતિ આપવી તથા બા૪) રહેલ 
મ થપાત્રમા તાખવુ. રૈતતે સ્વાહા, એમ કહી 
અગ્નિમાં આકુતિ આપવી તથા બાફી મ'થ- 
પાત્રમાં નાખવુક (૨) 


શખ્દાર્થ:-અગ્નિતે સ્વાહા, એમ કહી 
અગ્નિમાં આકૃતિ આપવી તથા ખાજી રહેલ 
ધી મ'થપાત્રમાં નાખવુ. સોમને સ્વાહા, એમ 
કહી અગ્નિમાં આઠુતિ આપવી તથા બાજી 
રહેલ ધી મ'થપાત્રમાં નાખવુ*. પૃથ્વીતે સ્વાહા, 
એમ કહી અગ્તિમાં આહુતિ આપવી તથા 
બાફી રહેત મ'થપાત્રમા નાખવુ*- અ'તરિક્ષતે 
સ્વાહા, એમ કહી આહુતિ અગ્નિમાં આંપવી 
તથા બાકી રહેલ મથપાત્રમાં નાખનું- સ્વઃ 
ગને સ્તાહા, એમ કહી થીતી આહતિ અત્િમા 
આપવી તથા બાકી રહેવ મ'થપાત્રમા નાખવું 
પૃથ્વી, અંતરિક્ષ તથા સ્વર્ગતે સવાયા, એમ 
કહી ધીતી આડુતિ અસ્રિમાં આપડી તથા 
ખાકી રહેલ મ'થપાત્રમાં નાખવુ'. ખાહાણુતે 
સ્વાહા, ગેમ ફહી આઘુતિં અમિમાં આપવી 
તથા બાઇ! રહેલુ” મ'થપાત્રમાં નાખવુ, ક્ષત્રતે 
સ્વાહા, એમ કહી ધીની અન્નિમાં આહૃતિ 
આપવી તથા ખાણ રહેલ મથપાત્રમાં નાં- 
ખુ લૂતતે સ્વાદ, એમ કેડી અમિમાં અ" 


૫૦૮૪ 


“ એકાદરોાપતિયક. 


'[ પધ્ડ અધ્યાય 








હતિ આપવી તયા ખાકી રહેલ મ'યપત્ત્રમાં 
નાખવૃ*. ભવિષ્યને સ્વા એમ કહી અક્િિમાં 
આહૃતિઃ આપવી તથા: બાકી રહેલ મથપા- 
ત્રમાં* નાખવુ, વિશને સ્ત્રાહા, એમ કહાં 
અકિમાં આહુતિ આપવી તથા ખાકી- રહેલ 
મ્‌'થપાત્રમાં નાખવુ સર્ષને સ્વાહા, એમ કહી 
અત્તિમાં આહતિ આળી તથા બાફી રહેલ 
મ'યપાત્રમાં નાંખવું. પ#પતિને સ્વાહા, 
ગેમ કહી અમ્નિના આહતિ આપવી તથા 
બા#ી રહેલ મ'થપાતમાં નાંખવુ” (૩) 


શખ્દાર્થઃ-તુ' ચલાયમાન છે, તુ' ધકાશ- 
માન જે, તુ પર્ણ છે, તું સ્થાવરરૂપ છે, 
તુ' આ સર્વ વિશ્વમાં વ્યાપકરૂપ છે, તુ 
હિ*કારરૂપ છે, ખીકવાર તુ હિ'કારરૂપ છે, તુ” 
ઉદ્દીથરૂપ છે, તુ' શ્રાવિતરૂપ છે, તુ પ્રતિ- 


શ્રવિતરૂપ છે, તુ' મેવમા પ્રકાશરૂપ છે, તુ” | 


વિભૂરૂપ છે, તુ' પ્રભુરૂપ છે, તુ' અત્નરૂપ છે, 
છું વ્યોતિરૂપ છે, તુ' નિદાનરૂપ છે તથા 
તુ' એક્યતારૂપ છે, આમ કહી એકડા કરેલા 
[મ'થપાત્રના દ્રવ્યનો સ્પર્શ કરવો. (૮) 
શભ્દાર્થઃ-“ તુ” સર્જ વસ્તુતે ન્નણું છે, 
અમો તારી મણત્તાનુ' ધ્યાન ધરીએ છીએ. 
તે (તુ) રાન્‍્ન ઇશ તથા અધ્રિપતિરૂપ છે. 
(છે). રઇઇન તયા પ્રશરૂપ એવા તેણે (તારે) 
મતે અધિપતિરૂપ કરવો નેઇએ,' આ ધમાણે 
કહી મ"થપાત્રતે દ્રવ્યસહિત ઉચુ” ફરવુ'. (૫) 


શળ્દાર્થઃ:-તારૃ પછી તેણે પેલા મથે 


કાળનો :સમય અમતે 'ગુખકારી થાએ, 
પૃથ્વીતી ર“ સુખાવક થાએ!, અમારા પિતા 
રૂપ સ્વર્જ સુખકારી યાએ. અ'તરિતિતે સ્વાઢા” 
એમં કહી બીજુ' આચમત "થયપાંત્રમાંથી 
કશ્વુ', આપણી ખુદ્ધિની રઢ કરનાશ ભગવાન, 
સવિતાનુ' મકાન્‌ ન્યોતિનુ' અમે ધ્યાન કરીએ 
છીએ અયોત્‌ વતસ્પતિગો અમતે જુખકારી 
થાએ, સુર્ય સુખ આપો, તેતા રરિમએ અમને” 
ગુખબઆપો, સરર્મનેસ્વાહા એન કહી ત્રીજુ” 
આચમન કરવું. ત્યારપ્ી આખા સાતિત્રીમ'ચ 
તથા આશીવ'દમ'ત્રતે બોલવા તથા આ કર્મતી 
સમાપ્તિમા ડહેનુ' કે, પૃથવી, “અ'ર્ક્ષ તથા 
ત્વર્ગતે સ્વાહા, 'ુ આ સર્વર્પે થાઉ'- પછી 
આચમન કરી હાથ ધોઇ અતિ પત્રિમ 
તર પોતાતું' મમ્નક પૂર્ટ દિશા તરક 
રાખી ખેસવુ'. પ'ટી ધાતઃકાળે તેણે તીચલા 
આદ્િવિની ઉપાસના ટરવી:-” જેમ તુ દિલ 
ના ગક કમળરૂપ છે, તેમ હુ” મતૃષ્યોતે વિરે 
એક ડકમળરૂપ થાઉં, ” જેમ પ્રથમ ચન્નિ 
સમીપ ગયો [હોય તેમ કરી તેતે અન્નિતી 
પશ્રિમ તર૬ ખેસનુ' તથા ખેસી જઇ વ'શતો 
જપ કરવા, (૬) 





ટીકાઃ-નાન તથા કર્મધો ઉત્પન થતા. 
ફળવિશે વર્ણુન કરવામાં આવ્યું છે. આમાં 
નાન સ્વત'ત્રરૂપ છે. પહ કર્મ તો દેવ તથા 
મનૃષ્યુના” વિત્તતે આશ્રયી છે. આથી કર્મને 
અથે વિત્ત સ'પાદન કરવુ' નેપ્ગે, તેમ જ 


પાત્રમાં રહેલા દ્રવ્યતુ' ભક્ષણુ કરવું તથા | તે વિત્ત પધ્પયુક્ત સાધત્દે કરી મેળવવુ” તહિ. 


કહેવુ' કે, ભગવાન્‌, સવિતાના મઢાન્‌ જ્યોતિનુ' 
અમે ધ્યાન કરીએ છીએ. અર્થાત્‌ વાયુ સુખ- 
કારી થાએ, નળીઓ સુખાવહ થાએ તથા 
એપધિએ માધુર્યતાવાળા રસતે આપે1. ભૂ 
ઉથવીને) સ્વાહા, એટલુ કહી પ્રથમ આચમન 
મચપાત્રમાંથી ફરવુ”. ભગવાન્‌ «્્યોતિનુ' અમે 
કયાન કરીએ અર્થાત્‌ રાત્રી તેમ જ ધાતઃ- . 


વિત્તની યાપ્તિતે અધે મ"થ એ નામના કર્મતે 
આરભ કરવામાં આવે છે, જેથી મણત્વતાતે 
પમાય છે. કારણુ વિત્ત એ મહત્વતાના કળ- 
રૂપ છે. ઉપસત્‌ નામનુ” ત્રત «્યોતિઃટામ 
કર્મના એક વિભાગરૂપ છે. આ વ્રત બાર 
દ્વિસ ડરવાનું હોય છે. પથમ દિવસે એક 
ગાયના એક આંચળમાંથી જેટલુ દૂધ નિકળે 
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બુહુટારણ્યક ઉપનિષદ? 


પકપ, 





તેટલુ' લેવુ, બીજે દિવમે ગાયના ખે આચ- 
ળમાંથી જેટલુ' દૂધ નિકળે તેટલુ' લેવુ, ત્રીજે 
દિવસે ચ્રયુ આંચળમાંથો જેટલુ” નિકળે,તેટવુ' 
તથા ચોથે દિવસે ચાર આંચળમાંયી નિકળે 
તેટવુ' લેવુ, પાંચમે દિવસે પાછુ ત્રણુ આં- 
થળ જેટલું લેવુ, એમ એક સૂધી લેનુ', 
લાર પછી એકેક આંચળતુ' દૂધ વધારતા 
જવુ જતવેદ એ અગ્નિતું' નામ છે. (૧) 
ટીકાઃ-પ્રાફ્મા રહેલા જે જ્યેટર્પે તથા 
શ્રેષ્રપે છે, તેતે ગ્રહણુ કરવા. (૨) 
રીટાઃ-જેમ ત્રાહુ ચલાયમત છે, તેમ 
તુ' ધાણુતી માક્ક ચલાયમાન છે, અગિનુ' 
સ્વરૂપ પ્રરાડાયુક્ત છે, તેમ તા? સ્વર્પ છે* 
ખાતુ સ્વફૂપ પૂર્ણ છે, તેમ તાર સ્વરૂપ 
ચૂર્ણ છે. આકાર જેમ સ્થાવરરૂપ છે, તેમ 
તુ' પણુ સ્થાવરરૂપ છે. યસના આરભમા 
ગ્રરતોતાવડે જેમ હિંકાર કરવામાં આવે છે, 
તેમ વું હિંકારર્પે છે. જેમ યસતી મપ્યમાં 
પસ્તોતા જેમ હિંકાર કરે છે તેમ તુ' કરે છે. 
મ્નુતા આરભમા ઉદ્દાતા જેમ ઉદ્દીયર્પ છે, 
તેમ તુ' છે. યરની મધ્યમાં જેમ ઉદ્રાતા 
ઉઠ્ઠીથરૂપ છે, તેમ તુ' પણુ છે. જેમ અપ્વયું 
શ્રાવિતરૂપ હોય છે તેમ તું છે. જેમ આસિ 
મ્રતિશ્રાવિતશપ હોય છે તેમ તુ છે. મેવના 
ઉદર્‌વિરો જેમ આર્દ્રા છે, તેમ તુ' ધકાશર્પ 
છે, જેમ સર્વ વસ્તુનો ઉપભોગ સોમવડે યાય 
છે, તેમ તુ' અન્નતો બોકતા છેન જેમ અમિ 
નોતિરૂપ થઇ સર્વનું” ભક્ષણુ કરે છે, તેમ 
તુ છે. અધ્યામ તથા ગધિદેવરપે સર્વ 
વસ્તુનદ નાના કાર્ણુરૂપ હોવાથી તુ' નાર- 
કતાર્પ છે. (૪) 
દીફાઃ તેણે કમે કરી ત આચમતેદ 
ત'થપાત્રમાંઘી લેવાં, ધયમ આચમન પેલાં 
ગામતીતે! ધથમ ભાગ તથા વ્યાતિ હાથમ 
પવિત્ર સભ્ટ) ભૂતો. ઉગ્સારુ તેગ કરવાન 
દ 


ખીજી' આચમત લેતા પહેલાં ગાયત્રીના 
થીજ ભાગોનો તથા વ્યાહેતિ (દતીય પવિત્ર 
શબદ) ભુવતો તેણે ઉચ્ચાર કરવો, તથા ત્રીજુ 
આચમન લેતા પહેલાં ગાયત્રીના ત્રીજા 
ભાગતો તથા વ્યાહતિ ચખ્દ-સ્વરૂતો તેણે 
ઉચ્ચાર કરવો. આ ત્રણુ વ્યાહતિએા ખોલી 
રહા પછી તે મય પાત્રને સાક ડરી તૈ 
આખુ' સસવ, ગાયત્રીના આખા મત્ર તથા 
ભૂભુવઃટવઃ કહી, પાશન કરી જવુ. (૬) 

તગ્શેલશુજ્ાહજ માચનિધાત્તલસે- 
ઘાષાઈષિ ૫ પ"્તડ શુષ્ક) સ્થાનો 
િવિક્યેઝાયેર્ન્છાલાઃ પ્રસેરેસુ: વહા- 
શાતીસિ 1૭0 વતઝુ દેથ વાગલનેયો 
ચાજ્ઞયફ્ક્યો મબુજાય પેજ્વાચાન્તલેવા સિત્ર 
જવસ્વાવાવાષિ થ વત જુષ્જ સ્થાનો 
૧સિિગ્સતાળેસ્ઝ્છાશાઃ પ્રસેણેનુઃ પતા- 
શાત્ીતિ 1૮11 વત્તણઝુ રૈજ કપુર 
જૈસ્યગ્યૂજ્ઞાવ મામવિત્તપેડ્ત્તેવા લિન 
ઝવસ્વોવાપાષિ ચ પતર જુવે સ્વાળો 
4િિઝોસ્ાપેર્ન્છાણાઃ પલેશેયુઃ વછા 
જાજોતિ ૨! 

વતસુ દેવ ચૂજો મામષિસિસાનનવ 
આ ચલ્યૃળાયાન્તેવા લિન ૩વત્વોવાચાષિ 
ચ જત શુષ્જ સ્થાનો સિવિગ્સરતાયે- 
સ્ક્છાસાઃ કસેરેયુઃ પણાગાતોત્િ 183 
વ્તજુ દૈવ ઞાન વિરવસ્યળઃ સસ્વવા- 
સાથ ગઞાવાજાયાન્તવાલિત ઝજત્યોવા- 
સાજિ % પતડ્‌ શુવ્જ સ્યાળો તિ વિક્ય- 
સુગ્ાચેલ્ન્છાલાઃ મસેરેમુઃ પસાશાનીસિ 
1૬8 વત રેક વસયજામો ઝાયાસોડ- 
સ્લેઘાતિન્વ ઝઝત્યોયાચા જિ ચ ૧ત- 
કુવ્જ સયાની સિષિશ્જસ્ગઝ/જરક્ઇ/ન/: 
જ્રસરેવુઃ પછાત્તાનીસિ સમેત નાયુત્રાય 
તાનન્તવત્તવઝ ચળ ચૂયાત 13૨ ચઝુ- 
સટુન્વર મઘસ્મીગુલ્યરઃ બુથ સૌંગુસ્ક- 


પકડ 


ખેકાદરોપનિપદૃ. 


| ૫૪ અઇ” 








સ્સમલ ઓચુમ્ય₹ ૨પ ઔદછુન્વર્ચ્યા 
અઝપમન્યન્યો ટશ ઝ્યાઈસ પાન્યાતિ 
મવસ્તિ જ્ઞોહિયયાસ્તિજતાવા ગળુ ખ્રિ- 
થકો મોણૂતાક મતૂસત્ર સત્યાઈ 
સજ્ઞજીજાક તાન્‌ પિરાત છ્ધત્તિ તપુત્તિ 
ઘૃત જવસિ્વલ્યાશ્યસ્ય સુહોત્તિ ॥૨રૂ॥ 
અન્વયાથ:-થ#-જે પ્રાણુતા ઉપાસક, 
સ્થાળો-ટક્ષમા, ગઝાચેસ્ત-ઉત્પત્ર યાય, 
પ્રસજચુઃ પજાશાન્‌-પાદડા ઉગી નીકળે. 
(૭-૧૨). ચઝુર-યાર, ઝૌરુ*યર:-ઉદુ'બરના 
વિકારરૂપે, વિરાન્‌-લોટતે, રષતિ સણુ- 
ત્તિ ઘૃત-દહી, મધ તથા ધીમા. (૧૩) 
ચખ્દાર્થ:-ઉદ્દાલલ આરૂણિએ આ સર્વ 
પોતાના શિષ્ય વાજસતેમી શાખાના યાતવ- 
હકયતે સમનજનવ્યા પછી કલું, કે જે કોઇ 
આને સૂકા. ૨ક્ષના મૂળમાં રેડે છે તો તે 
વૃક્ષતે શાખાએ નિકળેલી જેવામાં આવરો 
તથા પત્ર પણુ યૂટી નિકળશે. (૭) 
શખ્દાર્થઃ-વાજસતેયી શાખાના યાનસુવ- 
હ્યમે પોતાના શિષ્ય મધુક પૈગ્યતે આ સર્જ 
સમન્નત્યા પછી કલ્યું ટે, ને કોઇ આને 
સૂકા દક્ષના મૂઈમાં રેડે છે તો તે વક્ષતે 
શાખાએ નિકળેલી જવામાં આવરો તયા 
પગ્નેદ પણુ ૬4% નિદળરો. (૮) 
શમ્દાર્થ:-મધુક પૈ'ગ્યે પોતાના શિષ્ય 
ચૂવ ભાગવિત્તિતે આ સમનનવી ડકક્યું કે; જે 
મઇ આતે સૂકા જક્ષનાં મૂળમાં રેડે છે તો 
તે જક્ષતે શાખાએ નિકળેલી નતેવામાં આવશે 
તથા પત્નો પણુ ફૂઠી નિકળરે, (હ) 
શખ્દાર્યઃ-ચૂલભાગવિત્તિએ પોતાના શિષ્ય 
જનકિ આયસ્ઘૂહુને નયા સમન્નવી ડથ્ું કે; 
જે દાઇ આને સકા નત્રના મળમાં રેડે છે 
તા તે વદ્દૃતે શાખાઓ નિકળેલી ન્નેવામાં 
આવશે તથા પત્રો પણ ફટી નિકળરો. (૧૦) 
શબ્દાર્થ.-શતનકિ આયમ્યૃણે પોતાના 
શિષ્ય સકામ જબાલને આ સમજવી 


કહ્યું કે; જે કોઇ સકા ૬ના મળમાં 
3 છેતોાતે શૃટ્ાતે શાખાએ નિક 
નનેવામાં આંવરો તથા પત્રો પણુ ફૂટી [ 
ળશે. )૧૧) 

શબ્દાર્થઃ-સયકામ નનબભાલે પોત 
શિષ્યોતે આ સમનાવી કહ્યું કે; જે 
આતે ઝુકા ફહ્તા મળમાં રેડે છે તો 
રૃક્ષતે શાખાએ! નિકળેલી જેવામાં આ 
તથા પત્રો પણુ ફૂટી નિકળરો. પોતાના રિ 
અથવા પુત્ર સિવાય બીજા કોઇને આ ( 
દેશ કરવો નહિ, (૧૨) 

ચખ્દાર્થઃ-ઉ'બરાતા રક્ષની બનાવેલ * 
વસ્તુઓ હોવી નેઇએઃ-સવ, ચમસ, ૪ 
તથા ખે મથ પાત્રો. ખેડેલાં દશ મકાર 
ધાન્ય, નેષ્એ અર્થાત્‌ ત્રીહિ, યવ, તિ 
માવ, કાંગ, ધઉ'લા, ધઉ; મસૂર, ખલ્વ ત 
ડળથી. આ દશ પકારનાં અન્નોતો દળી 
ભૂકો કરવો તથા તે લોગ્ને દહિ, મધ તર 
ઘીતે વિશે નાંખવો તથા ઘીતી આહા 
આપવી, (૧૩) 

ચતુર્થ ખ્રાહ્ણુ* 
પુત્રમ'થ વિધિ? 

પવ એ અસા વિતી સર 
પૂચષિવ્યા ઞાપોડપામોપધવ ગોપષીર 
શુઘ્વા1ન વુષ્પાનૉ જુસાત્િિ ૧૦1 
3૨૫: પુરપસ્ય સત: 11૨11 ત ૪ પ્રઝ 
પત્તિરાક્ષાશ્રને ૪સ્તારમે પ્રતિછાં જર 
ચાતોત્તિ સ 'સ્રિયડ લનો તાર સાડ 
સપાસ્ત તલ્માસ્લ્િયતધ ગુપાલીત ' 
પત વાઝ તાવાળમાત્સન વવ સુચ્વ 
સ્યસેનેતામમ્યયુગ્તત્‌ ॥૨॥ 

તસ્વા વર્સવસ્થો છોતાસિ વરે 
શ્રસ્તાપિષવળે સટ્ટો સષ્યતરત 
શુષ્વો સ ચાવાન ૪ ધે ઘાઝપેએે' 
અત્માત્તસ્ય સ્વને મપત્તિ તાવાનર 


[તથ ખ્રાહ્ાણ ] 








જીવો મર્જાતિ અ પ વિન્રાનપો્‌પરાત- 
ઝ્યસ્સ્યાલાન સ્રોળાડ સુજલ વર્રડથય 
ચ રૂઇસવકાનબવદાલબ્યર્સ્વસ્ય 
સય સુજલ જસે પરૂ! 


પરૂ ૬૪ ધે #લકિકાસફાઝજ 
માજ્િસરેલર સ્ત ૧ તિાકકે 
સૌદ્નલ્ય આરેલર સ બૈ તિજાન્‌ 
જીનાર્છાસ્તિ આદ અથવ મચ્યો વાસન 
ળાયન7 1નેસ્ન્ત્રિય 1[િજુજતોડસ્માન- 
છઞોજાત્ત્રયસ્તિ ચ ર્ષ્મવિટ્ાનણોડષોષ 
ઘાશગ્યસ્સ્તીસિ વજુ વા ૬૯ અુલસ્ય 
ઘા ઝાલો વ રત? લ્જાન્‍્ટતિ 1૪1 
લટ્ગિમૃતેવ્સુ થા મન્ત્રવેલ ચન્સડથય 
સેલ: પચિવીમય્વાત્લીવહ્ાવધોસવ્વસર- 
સય 1 ફમ તત્રેત આવતે પુતમરરન 
મેનસ્યર્દ્રિય પુનસ્તેગ્ ખુનમમઃ 1 વુતર- 
સિખિલ્ન્યા ચચાલ્યાન વજારપન્તાનિટ્ય- 
સાસિજાઈગુઇાામાલાયાન્સસ્ળ સ્તો 
વા સુયમૌ વા સિમૃરયાત્ત 1૯1 અય ચ- 
સુટ સાસમાન ૫ર્વિરચસટસિસન્વેસ 
સચિ લેઝ રત્રય પક્ષો ત્રષિળ-- સુજન- 
તમત્તિ શ્રી યા વવા આ્રીળા થસ્મો- 
સતસાય્તસ્તાનનકોત્રારસ ચજ્ઞસ્વિનોન- 
મજમોપમન્ઝપત 1૬ 

અન્વયાર્ય ન્ચતુર્થ યાલ્ષણુમાં પુત્રમ થ 
વિધિ તથા પચમમા વશાવળી હોવાથી 
અન્વયાર્ય આપ્યો નથી. 

શગ્દાર્થ-આ ભૂત માતતે ટયિરી રસ 
રપે ઝે, પૃચિણતે જળ રમરૃપે છે, «ને 
ઝએપધિએ ગ્સરૂપે છે; એવધિએનેૅ પુધ્ધા 
ર્સરૂપે છે, પુષ્પને ફળ રસરપે કે; ફેળતે પુશ- 
પ રસસૂપે ઝે તથા પુરૂષને રત ર્સરૂપે છે (૧) 

શખ્દ્દાર્થ -આ વિરાટ્રગપ ભગવાન્‌ એમ 
વિચા* ફરવા લાગ્યા કે, સર્વના સારસ્પ આ 
રતતુ અધિરત થવુ જેદ્એમ આસ વિચારી 


બૂહ્દારણધેક ઉપનિવદ? 


ચહ 


ગ્રજપત્તિએ રતરૂપા નામ્રની સ્ત્રીને ઉતપન્ન 
કરી. તે સ્ત્રીને ઉત્પન્ન ડર્યા પછી પ્રન્નપતિએ 
તેન! અધા ભાગતે વિરો રેતન્‌ી સ્થાપના કરી 
તે જ ગ્રમાણે સધગાએ સ્રીના અધોભાગૃતે 
વિશે રતને મૃક્ે છે પન્નપતિએ સોમરસ 
વાઢવાના પથ્થર જેવી કટલ જતનેન્દ્રિયતે 
સ્રીધ્રતિ યોછી અથૌત્‌ તેતો સ સર્ગ કીધો, (ર) 

ગગ્દાર્થ, -આ સ્ત્રીની ઉપમ્યેન્દ્રિય વેદિ- 
રૂપ છે, લોમ ખરહિર્ષ છે, ચાનિસ્થ ચર્મ 
અનઘઠુ થર્મરૂષ છે, પુગ્ડૃતા દક્ષિણાત્તર ભ!- 
ગતે વિર રદન ખે વષણ અધિષવણુક્પ કે, 
જરી -યજનતુ મપ્યસ્યાન અગ્નિરૂપ છે. વા 
જપેય નામના યનુર્વદ યજમાનને જે લોકની 
પ્રાપ્તિ થાય કે, તે જ ધાતિં આ મૈથુન કર્મ- 
વડે ઉપાસના કરતારતે મામ્ત થાક છે. વાળન- 
પેષ યજ્ઞના સરખા આ ઝર્મનુ સાન થયા 
પઢો આ શૈડૃત કર્મ જે કરે છે, તે સ્ત્રીના 
ચુભ કૃહને પે!તે ભોગવે છે પણુ આ શૈચુતદ 
ખ્ય કર્મતા સાન પિના અધોભાગનો ઉપાસના 
જે _રે છે, તેના સફૃતતા સ્ત્રી ઉપભોગ *2 
છે. (3) 

તંબ્તાર્જ -વિદ્ઠાજ્‌ ણઢાલક , આરણિએ, 
નક શમે તેમ જ માર્‌ હારિતિ વાજ 
પેયના સરછુ કહ્યુ છે પશુ કર્મ કરનાવાળા 
એવા જેએ!ા વાજ્પેય સરખા આ ફર્મને નહિ 
«તણી અધોપાસના કરે છે, તેના ધણા મમ્ણુ 
ધર્મવાળા મતુષ્યો કૈનળ ખાહ્મસોતુ તામ ધા- 
2ણુ કરવાના થઇ, ઇન્દ્રિયાથી રહિત થઇ, 
તેમ જ યુશ્યથી નહિવત યત આ વેમથા 
ભ્રષ્ ધઇ, તેઓનુ નમ્કતે વિશે પતત થાય 
છે «૮42 પત્તીના -6તુ કાળતે વિર મતુ- 
ઘ્ય ગહ્મચર્યમાં હોય ત્યારે અતિરાય રાગો 
ત્પત્તિતે લીધે વો. અથવા વિરે4 વર્ષનો 
સા4 થઇ નય તો, (૪? 

શમ્દાર્થ -તે સ્રાવિત રતતો હાયડડે સ્પ 
ક કરવો તથા તીયે પ્રમાણેનો મબ બોશે![ 


ધકટં 


શકાદશાધનિષદ્‌ર 


"દ પં અધાયે 





“ સમે આ અપ્રા સમયે જે રેતતો પથી- 
જર સાવ થયે, કે જેતે ઓષધિપ્રતિ સાવ 
ચાય છે તેમ જ# જે જળરૂપ રેતને! સ્વયે!નિ- 
મતિ સાવ થાય છે, વૈ રેતને હાલ હું મારા 
હાથન4ડે ત્રહણુ કરૂં છુ” આ પ્રમાણેતા મ- 
ચ્રેકરી અનામિકા તથા અ*સુઢવડે લઇ 
ભ્રટ્ડી અથવા સ્તનના મપ્ય ગ્રદેરાને 
વિશે તેતો સપર ડરવો! તે વખતે નીચે પમા- 
ણેનો મત્ર બોલવો -”“ રેતરપે ડરી જે 
તેજનો બહાર સ્રાવ થયો, તેનુ' મારી ધન્દિ- 
ચપ્રતિ પુનરાગમન થાએ. તેજ અર્થાત્‌ 
તડ્માં રહેલ સાદર્યતાનો રેતસ્રાવથી ને 
વિનાશ થયે, તે ફરી મારેવિશે મવેશ કગ, 
તેમ જ સુદર જ્ઞાનને! માઝે વિશે ફરરી પવેશ 
થાગા, અગ્નિધિઘ્સ્ય નામના દેવે! આ રેતની 
યશ્રાસ્થાને યોજના કરો. ” (પ) 
ગખ્દાર્થ*-વળી નને ડ્રેઇ વખત પમાદ- 
વડે જળમા રેતતુ* સિચન કર્યા પ'કી પોતા- 
ના આત્માની છાયાનુ' દર્તન થાય તો તે 
«ળતે તીચવા મ'તષડે ગુહ કરઝુ'. “વિજ્ઞાન 
રૂપ, કીતિ૩પ, વિત્તરૂપ તેમ# સણ્મરૂપ 
રતતી પાપ્તિ મારે વિશો થાઓ,” ( કારણુ 
તેમ થવાથી તેવા ગુણુવાળે મતે પુત થાય). 
( હવે પન્નીની સ્તુતિ ) “ સ્રીઓના મપષ્યે 
આ પત્તી શરીરૂપ છે. હાવ તે મલીન વસ્ર- 
વાગી છે, તેથી મવીન વસ્તવાળી, યશસ્તિની 
તયા કઝર્જિમવી એવી આ પત્નીની ત્રણ 
રાત્રી ગયા પકી ચોથા દિતમે તેની સમીપ 
ઇં કહેનુ કે, આજે આપણે વરિષ્ઠ પુ! 
ઉતપન્ન થાય, એનું કર્ય કરીએ.” (૬) 

સ સેલ્સ ત સ્વાત્સામમેસાવ-- 
શીચાત્‌ લા સેક્સી સેવ વ્વાસ્જામમેનાી 
વટ થા પાળિતા વોપદત્યાત્તિગાસે- 
"સ્તિસ્ત્રયેળ તે ચજ્તસા ચક આટ 
ફૂસ્યચ પત મર્ઘાતિ 1૭1 થા સેક્ષ 
પરફિષિગિળ છે પશ? અજ ઝાત 





ધામીસ્િ ચજાસ્વિનાવેથ ગ્રયતઃ ॥૮॥ 
સ ચાનમિરછલ્કાનથેત મતિ તહ્યાન 


સ્ત્મ્પિસિટ્મિન માય્તયેસામરણ મચીસિ 
1૨ સથ ચર્તસરીસ મમ ય્પીલેતસિ 
તિસ્યામર્થ ત્તિણાઇ મુતત ઝુલ* 
લન્પધાયામિમાળ્યાવાન્યાસ્તિસ્ત્રિયાન તે 
સતતા સ્ત ઝા ફછ્ત્યસ્તા હ્ય 
મવત્તિ 12૦1 અથ ચાતિસ્ઝદ્ધીતેતિ 
તસ્યામથ તિસાવ સુસ્ત સુલ- લસ 
ચાપાન્યમિતાળ્યા ર્સ્ત્રિચળ તે સતતા 
સ્ત ગઝાવ્ષામોતિ મંમિપ્મેક પવત્તિ 
॥ ૨ અચ ચસ્થ સાચાચે ઝાર સ્થાન 
સલેકિર્યાયામપાતે ડ ગ્િસુપલમાધાન 
ૃ્રસિન્ોસક કાસ્વાદિલ્તીર્યાં તસ્તિન્નેતાઃ 
શરમૂટીઃ ધત્તિટૉસા? લપિવાસ ઝુછુન 
ચામ્લમ સમિષ્ડણોપીઃ ત્રાળાપાનો ત 
આ્ષેડ્યતવિત્તિ મત સમિદ્ેડહોપીઃ 
યુત્રપર્‌સ્ત આટ્જ્ડસાયિત્તિ મળ 
સસિજડ્ોપીરિનજિસુસસે સ આવ્વેડન- 
સાવિત્તિ મત સમિજ્ડ્ોપોલકશાપરા- 
થશો ત ગાર્ર્ડલાવિતિ સ વા પવ 
૧સિરસિસ્ત્રિયો વિસ્ુજુતોડય્માકોજાોસિ 
ચમવવિટ વ્રાત્તળઃ શાવતિ લલાટે 
થવિલસત્રિયલ્ય વાસ્ળ નોપથાવનિ- 
ચછેરુત રેવથિત્વસ મવસતિ 112૨ 
અથ ચસ ઝાચામાર્સલ વિન્હ્ત ગ્યહે 
જાગ્સેસ ૧વિતેક્ણતવાસા નેતા છુવહો ત 
બુપલ્યુપર્ન્યાત'્િસગઝાન્ત સવ્ઝુટ્ઇ ઘી” 
છોનનઘાલચેત્‌ ॥ 2ર [| 

સચ ર્વ્ઝેટ્યુયો સે સુ ગાવત 
સહ્સતુતયોત સર્ષ્વત્નાચાસ્યત્તસતસ ક્ષી- 
સૌદ્ન પાતસિત્વા સાપષ્મન્સસત્નોયાલા” 
સૌમ્ય ઝત્તવિયષે ॥ ૨૪ 


શવુર્ય ખ્રોહાષ ] 


ખૃહદોર્ક્પેક'ઉપનિષેદ્‌, 


પહકું 





સય થ ₹્ચ્કટ્જુવો મે જષિલ્ક: વિસે 
સચેત કો વેહાવસજ્ઞુગોવ લચ્યસાયરિ- 
ચટ જવ્ષ્યોવ્ન વાચચિસ્વા સાપિ- 
સમ્સમત્રીયાતામીત્્વત ઝતગિસવે1૬જા 
અપ થ ફચ્છેદુત્રો મે ફયા હોફરિન 
તાક્ષો સાત વોન જેરાનનુતરવીત સર્વ- 
માવુસ્ચિથ્તિસુટોટનં વાચ ચિસ્મા સવિ 
શનસ્સમગ્રોચાતામીત્્વસ સનનિસક॥૨૬॥ા 

રાખ્દાર્થઃ-રામાતુર્‌ પતિતે હતની ના પાડે 
તેતે સામતા વચતોા કહી વશ કરવી, તેમ 
છતાં જે ના પાડે તો લાકડી અથવા હાયવડે 
તેતે તાડનઃ કરીતે ખળાહાર પણુ તેની સાથે 
ગમત કરવુ આમ ખળાહારતે! અભાવ હોય 
તતા ખીજે ઉપાય એ કરતો કે, પચમેન્દ્રિય- 
વડે યશને હેતુરૂપ કરી, તારા યશને હું ચ્હણુ 
કરૂ છું, આ રીતના મતવડે રાપ આપવો, 
આ રીતના શાપ આપવાથી તે અયશા 
અર્થાત્‌ યુતરહિત થાય છે; (૭) 

ડ*દાર્ય.-ને પત્તી તેતે અતુરક્ત યાય 
તા નીચલો મત કહી તેની સમીપ જવુ; 
* તાશ યરાવડે હુ' યરતે ધારણુ ડરૃ' છુ” 
આપણે બેઉ યશસ્વીએ છીએ. (૮) 

રાખ્દાર્થ -તે કામી પરપ, એમ ઇગ્ઝે 
%, જે ભાર્યાને હું ઇચ્છું છું તે મારી કામ- 
ના શખે છે તો ..*. સ્થાપી, તે સીના 
મુખ સાથે પોતાના સુખનું અનુસધાન ફરી, 
તેણીની ઉપમ્ચેન્દ્રિયત પાણીવડે પક્ષાલન -રી 

સ્ક જ 

નીચવો મ 1 ભણુળ, “છે રેત ! તુ મારા 
સર્ગ અગડડે ઉત્તન્ન થ' છે. વળી તુ 
નાડીદ્ારેડરી પ્રકટ ચયુ' છે. આ રીતનુ' રેત 
શોગ સર્ગ અગવા રસરૂપ છે. આયી વિપ- 
યુક્તતર્વડ નિઠ ટરિણી હોય, તેની” માફક 
આ મે ભાર્યાતે મદરવિશે વિસ્ડાતુર 
કર્‌.” (પ) 

યમ્દાર્થ “તેમ ૬ જે ભાયાંની સાધે 
ફાસ્ાની ૪*ઝ કાપે છે, તે જે ગર્ભને 


ધારણુ ન કરતી હેય તો તેતી....-.નસથા- 
પી, સુખની સાથે યુખ લગાડી અભિધ્રાણુન 
તથા અપાતન ડર્યા પછી નીચે પમાણે મત 
ખોલવો; “ શેતવડે તારા રેતે છું ગ્રહ 
ડરું છું,” આ મત્તા પભાવે ડરી તે અરેત 
અર્થાત્‌ અપુત્રવાન,થાય છેન (૧૦) 


શખ્દ્ર્ય:-જે ભાર્યાતી સાથે તે કમતા 
રાખે છે, તે ગભ'તે ધારણુ કરતી હોય તો 
“તુતે વિશે,,...........સ્થાપી તયા 
સુખની સાથે સુખને સમેલન ડરી અપાનત 
તથા અભિધાણુત કર્યા પકી ઇન્દ્રિયતી 
સહાયતાથી તારા રેતવડે રેતતે હુ' ધારણ 
કરૂછુ, 7” એમ ડહેવાથી તે ગર્ભવાળા 
થાય છે, (1૧) 


શખ્દાર્થઃ-જે પત્તીતે ખીજે ઉપપતિ 
હોય તો સ્વાભાવિક રીતે જ પતિ ઉપપતિ- 
પર્‌ દેશ કરે છે. પતિએ ઉપપતિને શિક્ષા 
દવા માટે કાચા દીકરાના વાસણુમાં અગ્નિની 
સ્થાપના કરી, દક્તિણાત્ર અથવા તો ઉત્તરામ 
દર્ભ પાથરી, ધીમા તૈ દર્ભના ફટકા ખે!ળી 
અગ્તિમા આહુતિ આપવી. હેોમતી વખતે 
નીચે પમાણેતા મ'ઢ બોવવે.-“ તુ' મારા 
યોયાઅઝિમાં રેતતી આદુતિ આપે છે, તેથા 
અપરણી એના તારા ધાણતે અતે અપાનતે 
ઝડ લઇ લઉ છુ ” આ રીતતો મન લણી 
પૂર્‌ એમ કહી હોમ ડર્વી તયા છેવટમા 
તેત' નામ દે, “ મારી યોષાગ્નિમાં તુ 
રૃતની અઆદતિ આપે છે, માટ તામ પુ 
અતે પરાએતુ' હું સહણુ ફરું છુ,” એમ 
ખીછી આડુતિ આપી, છેઈ તેતુ તામ દેઝુક 
“ ભારા યોધાગ્નિમાં આ _તિ આપવાયા 
“ત તથદ સ્માર્ત નામના તારા કર્મોને «* 
થ૩ છુ, ” આ રીતે ત્રીછ આદુતતિ આપી 
તેનુ” તામ દેડુ”, “ મારા યોધાગ્તિમા 
મોપષાધથી તારી પ્રાર્થના તના 


પજ્ટ્ટ 


એકફાદશેપુનિવદ્‌. 


* [ ૫ઠ અધ્યાય 








કર્મતે હુ' ગ્રહણુ, કરૂં છું, .* એમ ડહી 
ચોથી 'આડુતિ આપવીઃ તયા-તૈતુ' તામ દેવુ. 
આ પપ્નાણેતા , અભિચાર ગ્યોગ , કરવાથી 
તેનુ ર યૂળ ચાય છે, તે કહેવામાં ,આવે 
જે;-આ રીતના;મ'ય કર્મતે, નણુનારા બાન 
હાણુ જે ,ખાલ્યણુતે શાપ આપે ,.છે, તે 
છાહ્મણુ નિરિન્દ્રિય તથા પુણ્યકર્મથી રહિત- 
થઇ આ લેોકમાથી ભ્રષ્ન થાય છે. આડી 
રીતના કર્મને નણુનારાની પત્નીતો, ઉપહાસ 
ન કરવો નેઇએ તો પછી બીજી તતા શુજ 
વાત કારણુ આ'પ્રમાણેતા જાણુતાર તેના 
શતુસ્પે થાય છે. (૧૨) 

શખ્દ્રાર્થઃ-વળી જેની જયાને વડતુભાવની 
પ્રાપ્તિ થઇ હાય, તે વખતે તેની ભાર્યાએ 
ત્રણુ દ્વિસ સધી કાંસાના વાસણુમાં ભોજન 
કરવુ" નહિ, પણુ ત્રણુ દિવસ પછી સ્નાન ફર્યા 
પછી તેમા ભોજન કરવુ. ચદ્રે પણુ આ રીતની 
શતું માપ્ત્વાળીનેઃ સ્મર્ઈઃ ડરવા નહિ, તેમ «૪ 
શદ્દીએ પણુ તેતે! સ્પર્શ કરવો! નહિ. ચોયે 
દિવસે ધાતઃકાળમાં સ્નાન ડયા પછી ગુડ 
વસ્ત્ાદ્યિડૂત થયા પછી ચરુમાં રાધવા માટે 
ડગર ખાડવી. (3૩) ક પ 


રાખ્દાર્થઃ-“ મારા પુત મળરેવવા-સરખો 
શુકલ વણુવાળા ચાય, એક વેદને નનણુવા- 
વાળા થાય, “ શેમ ૪-છા થાય તો દૂધમાં 
ચોખા પોતાની ભાર્યા પાસે રધાવી તેમાં ઘી 
નાખી, પતિ તથા પતીએ તેનુ' ભક્ષણ 
કરવુ' જોઇએ, આ પ્રમાણે કરવાથી પૂર્વોડત 
પમાણેના પુ ને! જન્મ આપવા તેએ સમર્થ 
ચાય છે, (૧૪) કડ 

નખ્દાર્થ.-“ તેમ «૮ મારો ષુત્ર કપિલ 
વર્ણુવાળો થાય, શીળી! આખનાળે! થાય, બે 
વેદન અષ્મયન કર્વાવાળે થાય તથા મે 
કર્ષના ખઆધ્રુષ્યડાળા થાય, ” એમ નતી 
કચ્છ હેય તો તેણે દડીમાં ચોખા રધારી 


તેમાં ધી તખાવી બન્નેએ તેનુ'_ભક્ટણુ કરવુ'- 
આમ કરવાથી ઉપર! ધમાણેતો પુત્ર ઉત્પન્ન 
ડર્વાન્તેઓ ચકિતિમાન્‌ થાય છે. (૧૫) 

પ્રબ્દાર્યઃ-તેમ' જે કોઇ એમ પછેડકે, 
“ સારે? પુત્ર શ્યામ વર્ણુવાળે, લે!હિત 
આંખેોવાળેઇ, ત્રણ વેદ્નુ' અપ્યયન કરવાવાળા 
તથા સેદ વર્ષના આયુષ્યવાળે થાય,” તો 
તેણે માણીમાં ચોખા ર ધાવી તેમાં ધી નાખી 
ખેઉએ તે ભક્ષણ ડરના. આધી ઉપર પ્રમા- 
ભતો પુત્ર ઉત્પન્ન કરવા તેએ સમર્થ થાય 
છે. (૬૬) 

અથ ચ શચ્છેદણિતા જે “૧ળ્ડિલા 
ઝ્ચેત થવ્યતાવુસ્યારિત્તિ સિહઠોલ્મં 
ઘા્ચસત્યા સાપવ્યસ્તતગ્રોચાત્તાતોપ્વરી 
સન ચિલયે 1 ૨૭॥ અથ અ ર્ચ્છેત્યુત્રો 
મે પખષ્ડિતો સિત્તિમોસ:લસિસિનવઃ 
શુશ્નૂપિતાં વાસ માષિતત ઝળચેત સર્ય્યા- 
ન્વવાનતુત્રુવીત લવ્યમાયુસ્વિાવિ્તિ 
માચ્સૌટ્ન પાતચિસ્વા સવવાન્સમગ્ની- 
ચતતાવીત્વરો ઝ્તતિસતા ઔદ્ેળ ઘર 
જ્રરવમળ વા 1૨૮ સા મિપ્રાતસરેવ ₹ર1- 
છીપાજાવુતાસ્થ સેરિસ્વદ સ્થાણીપાજ- 
સ્થોવઘાત ઝુહોસ્યસ સત/8/5ઝુમતથે 
સવાર ક્વાચય સવથિષે સસ્વપ્રતવાય 
સ્ઘાણેત્તિ ફુર્વોછસ્ય વ્રાશ્નાનતિ ષાશવેત્ત- 
સ્ક્યા. પ્રવચ્છસ્તિ પ્રક્ષાસ્ય પાળો ૩૨૬- 
પાત્ર પુસચિસ્ચુ તેને ત્િસ્મ્યુક્ષસ્યુ- 
1તિછ્ાતો 1વિશ્વાવતોડન્યાત્નિચ્છ પ્રણચ્યા 
ઝાં ઘસ્યા સહેત્તિ 12૨ 

સના તમવચલડમોરતરિત શા 
લ્થક સા ત્ઘમલ્યમોડજ સામાજમસ્તિ 
કવસ્યં વોર્ટ પપિવી ર તાજઉજિ સડ 
ર્માષજે સઇ સતો સ્પાવકે પુરણ 
યુત્રાચ વિત્તચ રતિ 1રના સાલવા 
જીરું વિદાવચ તિ વિસ્્િરીયા વાતાઇમિન 
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ખૂહુદારહયક ઉપનિષદ. 


પ?% 





ચ રતિ તસ્યામચ તસ્િછાવ  છુસ્તન 
સુ સન્ધાર શિસ્તાનસોમાનઝુાઈટ 
ચિષ્જુયૉસિ ૧૨૧થ૪ સ્વા સૂવાતતિ 
શિશ આતિગ્વતુ મત્ઞાવસિર્ધાત્તા 
કૈ છ્‌પાલજ તે | નમ પેરિ સિત્તીવા રિ 
મર્મ બેહ જછુછુજે 1 ગમે તે અમ્વિનો 
સ્વાવાપસ્ત ગુષ્ક્સ્સત્નૌ ॥૨૨॥ હિર 
ઇસયી અત્ળી ચામ્થાં સિસ્મેન્યતાતન 
શ્વ । સ તે નમે સવામર થશ 
મરત વતે | ચચાર્ડાસિમમાં '૨૬ચિથી 
મથા પૌરિમ્જિળ માનનો | વાચુષિશાં 
ચથા મમ પતં મર્મ ર્ષાતિ તેડ્સા 
વિત્તિ |ર૨॥ 

તસોષ્યત્તીમ્રષ્ટિત્મ્યુણતતિ 1 ચથા 
ઘ્ાશુઃ ુષ્ર્ળીન્લમિન્સયસ્તિ સર્યત.! 
વતા તે સમે પત્તજુ વદાચેત્તુ ઝરતયુળા 1 
હૂરુદ્રસ્યાય ત્રત્તઃ જલ: સામેજ: સપરિ- 
જય લ મિસ્ટર સિઝષિ મર્મેનળ સાવરડ 
સજ્તત્તિ ॥રર્‌॥ ઝાલેડજ્તિજુવલમાધાવાુ 
જાધાય વરશે વૃષણારવન- સતોવ પુણ* 
છારયર્યોવઘત ઝુક્સ્વસ્તિન લટ 
મુષ્યાલમેધમાનઃ સ્વ 3છે 1 ઝહ્યોષન- 
સસ્વાં મા છૈલ્લોત્‌ મગવા અ પીમિત્ 
સ્થા | મિ વાળાચ્સ્સ્વચિ સનત 
જુદ સવ 1 ચત્સમળાત્યરી તય 
ચન સ્‍્યૂનમઇ૫% 1 અજ્િરસ્સ્વિણ- 
જીષ્ધિજ્રારસ્ટ્કટટ સછુલે જસત તઃ 
સ્થાજેત્તિ 1૨૪1 

અયાય્ય જ્સ્તિળ વમેનિસિષા્ય 
થામ્વામિતિ વિર્ય વષિ મુ ઘૃત" 
સપ્રીચાસન્લરિતન ઝાતશ્વેનળ વ્વાશ- 
ચત્તિ 1 મૂર્ત વધાતિ કુવસ્તે ₹પાતિ 
સ્જટ્સ છ્પામિ ઝૂર્મુર: સ્વઃ સરચ્ષ્ 
સ્યાજ «મોત ॥રક॥ અથાય્ય નજ 
થતતિ મેક્તડથીસિ તઇલ્ય તડયમેવ 
સ્મ મવત્તિ 1૨૬ અધે'સ્ાખે તતા 


સ્તન પ્રવચ્છતિઃ ચસ્તે' સ્ત? શરયો 
ચૌ સચોડમૂયયો : -સ્લ્તધાઃ 'વજુવિચઃ 
લુટ્વ:'1 વન િમ્વા પુષ્વલિ વાર્ચોનિ 
શર્સ્યતિત લસિટ ધાતવેડતસ્સિ॥રણા 
સધાય માલ મિમત્વયલે | દાડ 
મેત્રાવરની વીરે વીસ્મગ્ીઝનત્‌ | સા 
સ્ક વોસ્વતી મવ યાડસ્માન વીસ્વતોડ- 
છૂસટ્ત્તિ | જે ૬ 'થતમાદ્તતિ પિત્ત 
થવામૂરસિપિતામટો વતાજૂઃ પ્ત 
ચસ જાછાં વાપસ ચરસ ત્રજ્ધવન 
સત ચ વર્વસિજ્ ત્રાળ્નળસ્જ ષો 
જ્ઞાયત ફ્ત્િ 1૨૮ 

શખ્દાર્યડ-ને કોઇ એમ ઇચ્છે ફે, “મતે 
ચ્રુહાકાર્યમાં પડિત્તિ તયા મે! વર્ષતા આથુ- 
ષ્ય્વાળી કન્યા થાય,” તો તલ ને ચોખા 
એકઠા કરી રધારવી તેમાં ધી તાખી ખેઉએ 
ભક્ષણુ ફરવુ'*, આધી ઉપર કલા પ્રમાણેની 
પરી ઉત્પન્ન કરવા તેમા રાફ્તિમાન્‌ થાય 

છે. ઉહ) જ 

શબ્દાર્થડ-વળા તે કોઇ એેમ ઇચ્છે કે 
“ભારા પુત્ર પડિતિ, ધખ્યાતં, વિદ્દાનતી 
સભામાં જવાવાળોા, સાભળવાની પ“ *્છા થાય 
એયી વાણી ખબે(લવાવાળા યાંય, સર્જ તેદોનુ' 
અપ્યમત કરવાવાળો તથા સેપ વર્ષના આયુ- 
પ્ય્જાહેદ થાય,” તેદ તેરે માંસમિશ્રિત ચે! 
રધાવી, તેમાં ઘી ન'"ખાવી બન્તેખે બરક્ષણુ 
કરવુ. આ માંસમાં જે વીર્યવાન્‌ પ્રાણી હોય 
તતેતુ' માંસ અથયા બળદનુ" માસ લેતુ”, પણુ 
આ સર્વને! નિષેધ હોવાથી ઘણુ' કરી ઘૃગા- 
દિતુ” માસ લેવુ* આ રીતે કરવાથી પને કતા 
ધમાણે પુત્વાત્પત્તિ કરવા તેએ શક્તિમાન 
થાય છે. (૮) ' 

શગ્સર્ય:-પ્રયમ ચોથે દિવિમે પાતઃકા- 
ળમા સ્‍્રીએ ખાંડેલા ચોખા લપ્તે સ્થાલીપાક 
વિધિએ કરી રાધી તેમાં ઘી નાખી રથાલી- 
પાકમાંધી સલ્ધ સ્વધ્પ આહુતિ અગ્નિતે વિરો 


પ૧૨ 


પતિએ પ્રયમ્‌ આપવા તથા તેમાં તીસેતા મશ 
ખોલવા, સમ્તચે શ્વ સઝુતલવે સ્વાહા 
છારિઝ પ્રચગાત શાણા ” આ પ્રમાણે ત્રણ 
આદતિ આપ્યા પછી સ્તિષ્ટ કૃતતી આવૃતિ 
અદ્પવી, પછી સ્થાલીમાં રહેલ ભ્ાતતે ધીગ્યુક્ત 
કશી પતિએ પ્રયમ ભક્ષણુ ડરવા તથા બાકી 
રહેલ પતીગે ખાવો. પછી હાથ ધોઇ નાંખી 
આચમન કરી, પાત્રમાં જળ રેડી તે જળવડે 
પભીતે ત્રણુ વાર પ્રેક્ષણુ કરનુ'. તેમાં નીચે 
પમાને મ'ત્ર ભણુવોઃ-હે ગધર્વ! તુ' મારી પતની 
પાસેથી હવે ન્ન, તુ' હવે પોતાના પતિસક 
ગમન કરતી અન્ય તરણુ સ્ત્રીની ઇચ્છા કર. છુ 
પુનઃ મારી પત્ની સમીપ જાણ છુ. (૧૯) 

રાખ્દ્રાંથે આ પ્રમાણે ગધર્વતે મોકલી 
દઇ, ઉપર્‌ પ્રમાણેવુ' ભોજન થઇ રલા પછી 
તે પત્તીતે આલિગન દેવુ” ન્તેઇએ. તે વખતે 
નિચલા મ'ત્ર ભણુવો; “હુ પતિ માણુરૂપે 
છું તથા તુ' વાણીરૂપ છે. પ્રાણુ વાણીને 
આધાન હોવાથી કરી કહેવુ* ૩, હુ' પ્રાણુરૂપ 
છુ તથા તુ' વાણીરૂપ છે. હુ* સામરૂપ છુ 
તથા તુ ગ્કરૂપે છે. સ્વર્ગરૂપે હુ' છુ”, પૃથ્વી- 
રૂપ તુ' છે. આપણા બેઉ ઉદ્યાગતે આરભીએ 
છીએ. તુ' મારી સમીપ આવ. આપણા ખેઉ 
રેતધારણુ નામનુ” કાર્ય ડરીએ ટ્રે જેથી વી- 
યવાન પુત્રતી પ્રાપ્તિ થાય.” (૨૦) 


શખ્દા્થડ-આ રીતતા આલિ'ગત પછી [- 


ઉસ્તે સ્પર્શ કરવો. તે વખતે નીચે મમાણેનો 
મત્ર ભણવા; “હે સ્વર્ગ ત્થા પૃધ્વી ! ઉર- 
રૂપ એવાં આપણાં ખેઉએે એકરૂપ થવુ" 
આમ કહી તેતા...સથાપી, સુખ સાથે મુખ 
મેળવી, આ સ્ત્રીને માથાથી તે પત્ર સૂધી 
ન્રણુવાર પ્રોક્ષણુ 'કરવુ'. વિષયુ ભગવાન્‌ તને 
પુત્રાત્પત્તિ સમર્ય કરો, ત્વષ્ટા તારા રૂપમાં 
રહિ કરા, મનપતિરૂપ મારા આત્મા થઇ 
તારે વિશે રેતતે ત્રકે, સૂત્રાત્માર્પ ધાતા તને 
7ર ધારયુ કરો? હે પયુષ્ટુકે અર્થાત્‌ વિશ્ના* 


.એકાદરાપતિયદ ૨” 


[ ૫૪ અધ્યાય 








ળ નતુવાળ્‌ી! હૈ સિતીવાલિ અર્થાત્‌ જેતી 
કળા નષ્ટ યયલી એવી હે સ્ત્રી! તુ' ગર્ભ 
ધારણુ કર, રરિમતે ધારણુ કરવાવાળા સૂર્ય 
તથા થ'દ્રમા મારા આત્મારૂપ થઇ તારે વિર 
ગર્ભાધાન કરે.(૨૧) 

રખ્દાર્થ:-ન્‍્યૉતિવાળી અરણી પ્રથમ 
હતી. અશ્વિનીકુમારામે ખે અરણીવડે અમ- 
તઝૂપ ગર્ભનુ' મ'થન કીધુ, તે જ યમાણે 
દશમે મહિને પુત્રોત્પત્તિ થવા માટે તારા ઉદ 
રમાં તેએ ગર્ભ મૂકરો, જેમ પૃથિવી અગ્તિ- 
ચર્ભા છે, ધા ઇન્દ્રે કરી ગર્ભવાળી છે, જેમ 
દિશાએને વાયુ ગર્ભર્પે છે, એ પમાણે હ' 
તતે ગર્ભયુકત કરૂં છુ. (૨૨) 

શબ્દાર્થઃ-પસવ સમમે પ્રસવ પામતી 
લાર્યાતુ' ભતઃએ નીચલા મત્રવડે જળે ઠરી 
પ્રોક્ષણુ કશવુ%-“ જેમ વાયુ તડાગને સર્વ 
બાજુએ તેના રરીરતે તુકશાત કર્યા વિતા 
હલાવે છે, તૈ પ્રમાણે તારે ગર્ભ ગમતતે 
પામો, જરાયુ સહિત તારે! ગર્ભ બફાર 
નિક્ળા. ગર્ભના જે માર્ગ નિરોધવાળા તથા 
જરાયુધી વિ'ટાયલે! ફીધેલે છે તે માર્ગને, હૈ 
પ્રાણુ ! તું પ્રામ થા. હે આત્મન્‌ ! તું ગર્ભ 
સહિત્ત ખહાર નિર્ગમન કર્‌. બહાર ગમન 
કરતી વખતે સાવરા અર્થાત્‌ માંસખડ જે 
માર્ગમાં હોય, તેને બહાર કાહ. ” (33) 

શખ્દાર્થઃ-જ્યારે પુત્રની ઉત્પત્તિ થાય છે, 
«યાર્‌ તૈણેં અગ્નિતે સળગાવવા જેઇએન પછી 
પુત્રને પોતાના ખોળામાં લઇ, કાંસાના 
વાસણમાં દહિ તથા ઘી એકડુ' કરી તેમાંથી 
થોડુ ધોાકુ' લઇ અગ્નિમાં આહુતિ આપવી 
તયા નીચેતો! મ'ત્ર ભણુવે;-” હુ મારે 
ઘેર પુત્રસ્પે જ્દિને પામ્યો છુ'- મારે અનેફ 
મતુષ્યોતુ' પોષણુ કરવુઃ જેઇએ. ત્યારે 
મારા પુન .યજવાળો થાય તારે તેને 
પજ્ન તથા પશથી રહિત માં કરો. ” આ 
રીતે કડી ખજ્ષિદાન આપવુ. “ હ મારા 
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ખુહુદારહર્ક ઉપનિવદ્‌, 


પ્પરૂકૈ 





મને કરી તાર્‌ વિશે મારા પ્રાણની આડુતિ 
આપુ છુ, એમ કહી ખનિ આષ્વુ. જે કાઇ 
ભૂતમાં મારાથી ખોડુ થયુ હોય અથવા તો 
ન્યૂનતાથી ૨હી ગયુ હેપ્ય, તે સર્જતે આ વિદ્દાન 
અગ્નિ, જે સર્જ ઝમતાતે પૂરા પાડતાય છે 
તે અધિંકતાથી ગ હિત તેમજ ન્યનતાથી ર્હિત 
ફરે,' એમ કહી બલિ આપવો (ર૪) 
- શુખ્દાર્થ -પછી પુત્રના દક્ષિસુ કર્ણ 
આગળ પોતાતુ ઝુખ મણી, તેણે તણુવાર 
વાક્‌ વાફૂ બોલગુ. પકી સ્વચ્છ સુવર્ણાવડે 
દહી, મધ તથા ઘીતે એકકુ' કરીને લેવુ 
તથા પુત્રને ખવડાવવુ અતે કહેવુ કે, “હુ 
તતે પૃથ્વી આપુ છુ, હું તને અતન્ક્િ 
આધુ છુ તથા ડુ તતે સ્વર્ગ આયુ છુ ડ 
તતે સર્વ અર્થાત્‌ ભૂ ભુવર્‌ તથા ત્વર્‌ આપુ 
છીપ) 
રાખ્દાર્થ -પછી પુનતુ નામ પાડવામા 
આવે છે તથા કહે કે કે, તું વેદસ્પે છે, 
જે નામ તે ખાળડતે ગુલ હોય છે. (૨૧) 
શખ્દાર્થ -પછી પિતા પુત્રને માતાના 
ખોળામા મૂડ્ટે છે તયા તેનો સ્તન તે બાળ 
ડતા પુત્રના સુખમાં મૂકે ટે તથા કહે છે 
ક, “હૈ સર્સ્ત્રતિ ' આ તારું (માતાનુ) 
ત્તન, જે કર્મષ્રશવાછુ છે અયવા કથ્યાણુ 
કરવાવાળું છે, ધતતે આપવાવાળુ છે અથવા 
ષયતે આપવાવાડુ છે, ડર્મકૂળતે આપવાવાઝી 
છે, કથ્યાણુ આપવાવાળુ છે તયા જે સ્તનવડેૅ 
ફામ્ય એવુ સધડુ ઉતપન્ન ડરે છે, તે ગ્તતમા 
શ્વારા પુત્રના દતા પીડામાટે પવેરા કર (ર૭) 
શમ્દાર્થ -પછી પુત્રની માતાને અભિ 
ગત્રણુ કરે છે “તુ જ્ઞોગ્મ છે, અર્ન્ધતી 
સરખી છે, વીર પુરૂષ એવા મારાવડે તે 
વીર પુત્રને જેમ જન્મ આપ્યો છે, તે ૪ 
રોતે તુ બહુ વીર ગુત્રવાળી થા “ આ મમા- 
શુતેો વિધિ કરવાથી યવેતા પુત્રના સખધમાં 
દપ 


લેકે કહેશે કૈ, તુ તારા પિતાથી શ્રષ્ઠે છે. 
ુ 'તારા પિતામહથી ત્રેષ્ઠુ છે. જે બાહણતે 
આ રીતનુ' સાન હય છે, તેતે' ઉત્પન્ન 


થયેનોા પુત્ર શ્રી, યશ તથા બ્હ્મતેજે ડર 
યુક્ત થાય ટે (૨૮) 

પ 

પ'ચસ કષ્રાહાણુ. 

સ્રીવશ વર્ણન, 


» અથ વગ મૌત્તિનાજીજુત્રઃ જાલ્યા- 
તોષુતગાત્‌ વાલ્યાયતીવુવ્રો મોતમોખુગા 
ફલમોવુવો માસ્ત્વાઝીણતાસસતઝીન- 
શુત્ર: વાત્તત્તરીષુત્રાત્‌ પાતરારીપુત 
ઔષસ્વસ્તીષુવ્રાટપસ્તસ્તપુઝ* ૧૪ શ- 
સૈજુદ્રાત્‌ પસતતસસવુઝઃ છાલ્યાવનીયુ- 
પ્રાત જાસ્થાયનીપુત્ર જૌકિજીજુવ્રાત્‌ 
સશિજીવુઝ આજચ્વીઇગાર વેચાજ્પરી- 
પુત્રાચ વેચાત્રવયીબુક; જાળ્વીષુત્રાવ 
છાષોજુત્રાચ વ્જપૌળુતઃ 101 ઝજેચી- 
મુતાયાયનેથીજુઝો નોતમીજછુચ/ટ્રોસમો- 
ષુત્રૉ માસ્છ્ાસોપવ્રાત્ાસ્જ્ાગ્ીવ્ર* 
પાતત્રીજુત્રાણ પાસશસવુવ્રો વાટણો- 
પુશ્રાદ્ધાત્લોવ્વર પારસ સવગત ૧ર 
જ્ઞરીવુગો વાજારજોષુતાદ્ાર્ઘારનીશુતો 
ઘા શળીયુત્રાન્ાાર્ળોણુઝ આત્તમામી- 
તુત્રાવ્‌્સમામીવત્ર સસ્ીષુકાચ્છોરીયુશ્રઃ 
લાકજતીઇત્રાત્‌ સાઈ્ઝતોપ્ત આજ 
ચતીશાલઇન્યાયનીવુજ સાજન્યીપત્રા- 
છ્તજમ્વીપુતો તાત્યન્સીજુવાસાચન્તીષપુવો 
સાપ્હ્વાયનીજુષ્ાન્્નાન્ટ્યાયનીયુત્રમા- 
જરસ્જીયુત્રાન્સ”્ડકેજુક કતમ્ડિટીણૂકા- 
જછાખ્ડિછીપુપ્રો સઘોતરગુત્રાત્રિયીતરી 
ચુત માછઝગુવાતાલ્ટયુત વોસિજીગુન 
વ્રામ્યા જસિજીયુનૌ વેડ્મુતોગુગાકલ્સુન 
તીવુત્ર જાતજચીષુત્રાત્‌ યાગ્યીવુત્ઃ 
ત્રાચીતવોયીમુવ્રાત્‌ પ્રાચીનયોમોણુક: 


૫૧૪ 


એકાદશેપનિષદ્‌, 


[ ષષ્ઠ અપ્મામ 








સાક્ઝોયોપુષાત્‌ સાક્સોવોવુષઃ કાગ્ની- 
પુત્રાવ્ાઝર્વાસિનઃ ગાત્નીવુષ સજ 
સયળાવાસતયળ આસુસ્સસીર્ટ ॥૨॥ 
ચાશયત્મયાવાતવયવ ઝ૪ાજજાયુઇાજન- 
જોડરળાય્ચળ ૩વ૧વનોસપવેજ્િઃ જીછેઃ 
જીિર્ઘાગત્રવલો ઘાઝન્રયા સિટ્ટાયતો 
ચાપ્યોના સ્િટ્ટાયાત યાપ્યોમોડસિતાટ્ા- 
પમળાવતસિતો વાર્ષમળો ઘરતાત્‌ ૧રથય- 
પાતતતિઃ થાર્યપઃ જિજ્યાત્‌ જરયષા- 
જરવ: વાદ્ય: યાર્વપતત્ઞણુવેઃ જશ્યવો' 
સેબુસિર્યાયો વામન્મિળ્યા અભ્મિળ્યા- 
1સત્યાવા વિલ્યાનીમાતિ શુજ્ઠાસતિ ચઝ્‌- 
જિ વાઝયનેચેન ચાજ્તષયવસ્યેસારવા- 
ચનદ ॥ રૂ |! 


શાખ્દાર્ષઃ-પૌતિમાધી પુત્રના સુર કાત્યા- 
યતી પુત્ર હતા, કાત્યાયતીપુત્રતા સરૂ ગોતમી- 
પુત્ર હતા, ગાતમીપુત્રના ગુર્‌ ભારદ્દારછપુત્ર, 
ભારક્ાર્જીના રૈ પામશરીપુત્ર, પારારારી- 
પુત્રના ગુર્‌ ઓપસ્વતીપુત્ર, ઓપસ્વતીપુત્રના 
ગુર્‌ પારારરીપુત્ર, પારારરી પુત્રના ગુરૂ કાત્યા- 
યનીપુત્ર, કાત્યાયનીપુત્રના ગુર્‌ કૈશિકીપુત, 
ડોાશિક#ીપુત્રના ગુરૂ આલખીપુત્ર, આલ'બી- 
પુત્રના ગુરૂ વૈયાધ્રપદીપુત્ર, વૈયાધ્રપદીપુત્રના 
મુરૂ કાણ્વીપુત્ર તથા કાપીપૃત્ર, ડાપીપુત્રના 
ચર, (૧) 


શખ્દાથઃ-આચવેયીપુત્ર હતા, આત્રેયી- 
પુત્રના ગુર ગાતમીપુત્ર, ગોતમીપુતરના સરૂ 
ભારદ્દાછપુત્ર, ભારકાજપુત્રના ગુરૂ પારાશરી 
પુત્ર, પારાશરીપુત્રના ગર્‌ વાર્કારણીપુત્ર, વાર્ફા- 
રણીપુત્રના શરૂ વાર્કારજીપુત્ર, વાર્કારૂણીપુત્રના 
ગુરૂ આર્તભ્ઞાગીપુત્ર, આર્ત્ભાગીપુત્રના ગુરૂ 
સંગી પુત્ર, રોગી પુત્રના ગુરૂ સાડ્રૃતીપુત્ર, 
સાડ્દૃતીપુત્રના ગુર્‌ આલ'બાયનીપુત્ર, આલ” 
બાયતીપુત્રના ગુર આલખીપુત્ર, આલ'બીધુ- 
ત્રના ગુરૂ જય'તી પુત્ર, જાય'તીપુત્રતા ગુર્‌ 


માણ્ડૂકાયનીપુત્ર, માણ્ડૂકાયતીપુત્રના સરૂ મા- 

ખ્ૂષીપુત્ર, માણ્ટળપુત્રતા સરૂ શાહણિડલીપુત્ર, 
સાન્તા સુર રાધીતરીપુત્ર, રાથીતરી* 
પુત્રના સુર્‌ ભાલુષ્ટીપુત્ર, ભાવુછી પુત્રના ગુર્‌ 
ઊચિછીતા બે પુત્રો, દચિછીના મે પુત્રોના 
વદભતીપુત્ર, વૈદભૂતીતા પુત્રના ગુર કાર્શકેયી- 
પુત્ર, કાર કેયાપુત્રના ગુર્‌ ધાચીનયોગી પુત્ર, 
થાચીનયોગીપુત્રના ગુરૂ સાંછીવીપુત્ર, સાંજીવી- 
પુત્રના ગુર યાશ્રીપુત્ર તયા આસુરિવાસી, 
ધાશ્રીપુત્રના ઝર આસુરાયણુ, આસુરાયળુતા 
ગુરૂ આસુરિ, આસુરિતા (ર) 


વ્ખ્દાર્થઃ-મુરૂ યાસુવહય, યાસુવહયના ગુરૂ 
ઉઠાલક, ઉદ્દાલકના સર્‌ અમ્ણુ,અર્ણુતા સુર ઉપ- 
વેશિ, ઉપવેશિના ચુર્‌ કુતિ, કુત્રિના સુર વાજથ- 
વસ્‌, વાજશ્રવસૂના ગુર્‌ જિહ્વાવત્‌ ખાધ્યોગ, 
જિડ્વાવત બાષ્યોગના સરૂ અસિત વાર્જગણુ, 
અસિત વાર્ષગણુના ગુરૂ હરિત ૩શ્યપ, હરિત 
કેશ્યપના ગુર ચિલ્પ કશ્યપ, શિલ્પ ડશ્યપના 
ગુર્‌ કરયપ નૈધ્વિ, કશ્યપ તૈધુવિતા સુર વાર્‌, 
વાકૂના ચુર અભિણી, અ'ભિણીના ઝર્‌ આ- 
દિત્પ, વાજ્સતેયી શાખાના યાસવદકયવડે 
શુકલ યન્વે દના આ સત્રથી આદ્ત્યિથી ઉતરી 
આવેલાની શિષ્ય પરપરા જણાવી છે. 


સમાત્તમ સાઝ્નોવોવુત્રાત્લાસ્ીથી- 
યુરો માળ્ટ્જાયનેન્ર્વા- સિન્ટન્યા- 


સ્ાળ્ડબ્યઃૌત્લાત્જોટ્લો નાષિત્યેમોન 
વ ન્ન 

સ તાટ્લ્યાઢાટ્લ્જઃજીમેઃ 
જીચિર્ષશવનસે ર સઝલ્તસ્વાયનાયક્ષવગા 
રાઞસ્તસ્યાચનસ્સુરાત્યાવવેચાજીર: જાવન 
સચઃ ત્રતતાપતેઃ ક્રઝાપતિર્મજ્નનો તજ 
સ્વયન્મુ વ્રળખે ત્તસઃ ॥ ૪ 


ચખ્દાર્થ:-પ્રજાપતિથી તે સ'જીવીપુત્ર 


ભૂમિકા 1 


તૈત્તિરીય ઉપનિષદ . 


ધધ 








સુધી પણુ આ «૪ ધમાણેની ગુરૂપરપર્‌ા છે, 
સજવીપુત્રના જુર માણ્ડ્ફાયનિ, માણડકાય- 
નિનદ ગુરૂ માશ્યવ્ય, માહડવ્યના ગુરૂ કેત્સ, 
ર્ત્સતા સરૂ માદિચ્થિ, માહિત્થિના સુ વામ- 
કજ્ઞાયણુ, વામકક્ષાયણુના ચર ચાણિડવ્ય, શા- 


ણિડલ્થના ગર્‌ વાંત્ય, વાત્યના ગરૂ કશ્નિ, 
કશ્રિના ગુર ચરુવચસ રાજસ્તમ્બાયન, યસૃવચસ 
રાજસ્તમ્બાયનન! ગુરૂ તુરકાવપેય, તુરકાવવેયના 
સુર્‌ મનપતિ, પ્રજાપતિના ગુર્‌ ખહ્ષા, ધહા 
સ્વયજુ છે. તે થલાને નમરફાર (૪) 


તૈત્તિસૈથ ૩૧ત્િવર- 
નનન ગરન ઝન્તુન્ન૦નનનજ 
ભ્રમિકા* 


આ તૈત્તિરીય ઉપનિષદ રૃષ્યુ યર્જીવેદ 
શાખાના તૈત્તિરીય આરણ્યકમાથી નીકત્યું” 
છે, તેમ અથર્વ ઉપનિષદોના સમૂડુમા આ 
ઉપતિયદનો ઘણે ખરો ભાગ જેવામાં આવે 
જે, આર્ણ્યકમાં એતુ' જૂદું નામ આપવામાં 
આવ્યુ' નથી, પણુ અથર્વવેદ ઉપનિષદમાં 
આ ઉપનિવદતા બે અપ્યાયોનુ' નાસ આનદ 
વલ્લી પાડવામાં આવ્યુ કે તયા ક્રીનન 
અધ્યાયતએનામ ભઞુવલ્ધી આપનામાં આવ્યુ 
છે, શ્રી શકર ભગવાને પથમાધ્યાયનુ નામ 
શિક્ષાવલ્યી પાડ્યુ છે તયા ડ્વિતીયાધ્યાયનુ* 
નામ બ્રહ્માત'હ વશ્યી પાડયુ છે, પણુ ત્રીજ 
અધ્યાયતુ' જૂદુ' નામ આપ્યુ' નથી. 

આ તૈત્તિમેય ઉષનિષદના ખે ભાગા છે - 
નિ્ઝુષ્ુ હાનું સ્વરૂપ અથવા -હ્ાતાન, 
જેને ઉપનિષદ કરી ૩હેવામા આવે છે તે તથા 
તસ ગહાન્તાનમાં ધવેશ થવાતું સાધન, આમ 
ખે વિભાગો પડૅ છે. બ્રહ્મસાનમાં શિષ્યતે 
દાખત કરવા પૂવે” ઉપદેરપર પરારૂપ ધાર્મિક 
તથા માનસિક કેળવણી આપની જ્ેઇએ, 
જે વેદાત રાસ્રના નિયમ પષમાસે આ 
શ્રથમાધ્યાયમાં અર્થાત્‌ સિક્ષાવ'નીમાં દર્શા- 
વવામાં આવી છે. વૈદિક રાખ્દોની માત્રા 
તથા સામ આદિ કેના ડ્વકૉરના છે, 


તે સબધી અમુક શક્શો જે વૈદાત સિદ્ધા- 
તના તત્તોને પ્રકટ કરનારા છે તથા નેતા 
વડે મત જ્ઞાનની પ્રાપ્તિતે માટે યોગ્ય બને 
છે, તેની ઉપાસના સબધી, સર્વ તેદ્ેમા 
રહૈલા ખરા ભાવતે દર્શાવનાર સર્વ લાક્ષ- 
શિ શખ્દોમા પરમ પવિત્ર મનાતા સૅકાર 
તંબ્દતી ઉપાસતા સબધી, જવ, જ-રૃષિ 
તથા અન્ય દેવોતે લગતા બહાના ચિત- 
નસબધી, તેમ જ કર્મતી, વેદતા 
અપ્યયતતી તયા ચાસ્રતા વચતમમાહે 
ઘ્રાર્મિકુ જીવનની આગશ્યકતા સબ'ધીતુ' 
વર્ણન આ પથમાષ્યાયની રિક્ષા વહતીમાં 
કરવામા આવ્યુ છે, ટુ કમા કહીએ તો વેરેદતુ” 
અધ્યયન કરવાથી, વેદવિહિત કરમાઈ કરવાથી 
તથા ધાર્મિક જીવત ગુજારવાથી આ તણુ 
પકારના સાધનોાતગડે જ, મન ખહાનાનની 
પ્રાપ્તિતે માટે યોગ્ય થાય છે. 


તૈત્તિરીય ઉપનિષદમાં કડા પડામ્ના 
સિહ્ધાતનો સમાવેશ થડેતે। છે, તે આ બીક્ન 
અધ્યાયમાં અર્થાત્‌ થવાન દ વહતીમા દર્ા- 
વવામાં આ વો ડે. આ ખહ્ાનદ વ નીંમા 
ઝ્વા પકારતેો1 આરય રહેવો કે, ડપ્ર કઈ 
બાગ્તોમા તે વેદાત ચાસ્રથી નટૂદુ પડે છે 
તથા ફઇ કઇ ખામતોમાં ખેઉં મળતા સાજે 


પરફ 


.& એકાદશોપનિધર્ટ 


1 ભૂ્લિકા 








છે, તે ખોળી ક્હાડવા માટે સૃષ્ટિના નિયમ 
પ્રમાણે વેદાંતતે! કેવા પ્રફારતો સિદ્ધાંત છે, તે 
જાણવો આવશ્યક છે, «આ હેતુથી વેદાંત- 
સારમાંથી કેટલેક સાર્‌ આ સ્થળે આપવો 
આવશ્યક 

વેદાંતે પમાણે જગતના કાર્ણુર્ષ, સર્જ 
તત્તતરૂપ, બલ્લ અથવા પરમાત્મા છે, આ 
પરમાત્મા નિર્ઝુણુ સ્વરૂપે છે. તે કેવળ આ- 
ત્મારૂપ છે અથવા વેદાંત પ્રમાણે દેર્શાવતા 
તે કેવળ સત્‌, ચિત્‌--કર્તા ભેકતાદિથી રહિત 
તથા આન'દરૂપ છે. આ પરમાત્માના સિવાય 
અન્ય દરેક વસ્તુ અસતફપ તચા અવિધારૂપ 
છે, મૂળા સ્વરૂપની અ'દર જે જગતને ન્નેઇએ 
તો લ અવિધારૂપ છે. અ જગતતુ' સ્વત'ત- 
રૂપે અસ્તિત્ હોતું નથી. પણુ ઇશ્વરરૂપી 
કરૃણુ કે જેતે આશ્રયીતે તે રહેલુ” છે, તેતા- 
વડે તે અસ્તિત્વ ભોગવે છે. આ જગત્‌ સત્વ, 
રજ તથા તમ આ ત્રણુ પકારના ગુણોવાળુ” 
છે. આ ત્રણુ ગુણ્‌। જગતના અસ્તિત્વની 
વણુ ઉપાધિરૂપ છે. અવિદ્યા ખે ધરકારની 
જે;--સમષ્ટિરૂપ અવિદ્યો, જેમા સર્વ અવિ- 
ઘાતે એકરૂપ માતવામાં આવે છે તથા 
વ્યખ્ટિરૂપ અવિદ્યા, જેમા દરેક જીવતે વિશે 
રહેલી અવિદ્યા પૃથક્રૂપ માનવામાં આવે છે, 
સમષ્ટિ અવિઘારૂપૅ પરમાત્મા સર્વદા તથા 
સર્વ થક્તિમાત્‌ છે. અ રીતે નેતાં તેમાં 


ગૃષ્ઠિતા સર્વ શુભતા સમાવેશ ચાય 
છે તથા જગતના નિષપ્મક ડહેવાય છે, 


અર્થાત્‌ પશ્યરતે નામે એપળખાય છે. વ્યષ્ટિ 
અવિધારૃપે પરમાત્મા જવરૂપે તથા અસ'પર્ણુ 
ચેતતારૂપ અથવા ગ્રગારૂપ કહેવાય છે. સમદ 
અવિઘા ૪'૫રતા કારણુ રારીરરૂપે છે અર્યાત્‌ 
સર્વ સહ ભૂતાના કારણુર્પ છે. વ્યણ્ધિ અ- 
વિદ્યા ભિન્ન ભિત્ત દેહારૂપ છે, કારછુ રે રારી- 
કમાં સર્વ આન'દતે] સમાવેશ ચતે હેવાથી 
તેતે અત'દધનર્પ ફહેવામાં આતે જે તથા / 


તે અવિધ્રા-માયા"સર્જને વૈષ્ટિત, થપ્તિ રહેલી 
છે, આ માયામાંથી પૃથ્વી, અપ, તેજ, વાયુ 
તથા આકાર એ પાંચ લોતિકવાળાં ઘરીરો 
ઉત્પન્ન થયાં, આ સ્થૂલ ભૂતોમાધી દરેક 
મહાભૂત્‌, અવિઘાવાળા બણુ ગુચ્‌વડે યુક્ત 
છે તૃથા તે કમે કરી ચખ્દ, સ્પર્ચ, રૂપ, રસ 
અને ગંધવાળા વિશેષ ગુણાએ ડરી યુક્ત 
છે. આ વિશેષ ગુણુતે તન્માત્રાએ તથા 
સૂદ્મ ભૂતો કહેવામાં આવે છે. આ ચૂક્મ 
ભૂત્તે, સ્યૂલ ભૂતો કે જેનાવડે દરય શરીરો 
ખ્રને છે તેનાથી ભિત્ર સ્વભાવવાળા છે. પાંચ 
ચૂદ્્મ ભૂતોમાં સત્વ ગુણુના સયુક્ત અ'રે- 
માંથી મન ઉત્પત્ન યાય છે, સત્વ ગુણુના 
પૃયક્‌ પૃથક્‌ અશમાંથી પાંચ સાતેન્દ્રિયો-કોત્ર, 
ચક્ષુ, જિહ્વા, ધ્રાણુ તથા ત્‌ આ પાંચ 
ઉત્પન્ન યઇ છે અર્થાત્‌ સત્વગુણુના એક 
અ'શમાંથી શ્રોત્ર થયા છે તથા તેતેદ 
સ્વામાં આકાશ છે, સતગુણુના એંક અ'શ- 
માંથી ચક્ષુ થયાં છે તથા તેતો સ્વામી અમિ 
છે. ર્જેચુણુના પ્રયડ્ પૃચક્‌ અશોમાથી 
ડમેન્દ્રિયા થઇ છે, જેમકે પદ, પાણિ, 
પાયુ, ઉપસ્થ તથા વાક્‌. રળેગુણુતા સધુકત 
અશસેમાથી પાંચ પાણે-જેવા કે પાણ, અ- 
પાન, વ્યાત, ઉદાન તથા સમાત થયા છે. 
સાતેન્દ્રિયાની સાથે યુહ્ડિતે” છુદ્દિકાશ અથવા 
આત્મક્રેરશા ફરી કહેવામાં આવે છે. 
કમેન્ક્રયિતી સાથે મત સળવાથી તેતે 
મનેકોત કરી ડહેવામાં આવે છે. કમે ન્દ્રિયો- 
ની સાથે પાચ પ્રાણે! મળવાથી તેતે પ્રાણુકોરા 
કરી કહેવામાં આતે છે, આ ત્રણુ કોશો જ્યારે 
સચુકત થગ છે ત્યારે આત્માતું' સૂહમ 
શરીર બનેછે, જે શરીર દેહાતર્ધાપ્તિતે સમયે 
પષ કાયમ રહે છે. વળી આ સૂડ્મ શરીર 
સમષ્ટિ અથવદ્રવ્યજ્ટિર્પ હોય છે: જેમ * 
મે!તીની માળામાં એક ૪ દોરા સર્વ મોતી* 
મા ગમત થે રહેલે હેય છે, તે જ રીતે ' 


ભૂસિડે 1 


તૈત્તિરીય ઉપનિષદ. 


યદ્છ 





ગક આત્મા સર્વમાં વ્યા થઇ રહેલો હોય 
છે, તારે તે આત્મા અથવા ઇશ્વરને સૂત્રાત્મા 
કુરી કહેવામાં આવે છે અથવા વ્યષ્ટિરૂપે 
વ્યાપ્ત હિરણ્યગર્ભને તૈજ્સ ડરી કહેવામાં 
આવે છે. આ તેજસ તથા સૂત્રાત્તારૂપ શરીરે 
ખર નેતાં કેવળ એકરૂપ છે. સ્વપ્નને વિશે 
જત્રતાવસ્થાતા વિચારોની પર"પરારૂ્પો આ 
ત્રણુ કોરે રહેલા હોય છે તથા સવષ્નમાં 
ચૂમરોત્મા તેમજ તેજસ આત્મા સૂક્ષ્મ વસ્તુ- 
એળનુ નિરીક્ષણ કરી શકે છે" 

પાંચ સટ ભૂતેમાથી પૃથ્વી, અપ, તે% 
વાયુ તથા આકાશ આ સ્થૂલ ભૂતો ઉત્પન 
થાય છે તથા સ્થૂલ ભૂતામાંથી અતેક લોક્રા 
જેવા કે સ્વર્ગ પૃથ્વી વગેરે તથા લિત્ત ચરીરા 
જેવાં કે મતુષ્યો તથા પ્રાણીએ વગેરે ઉત્પન્ન 
ચાય છે. 

રમૂલ રારીરોતે વિશે સમિષ્રિરૂપેં રહેતા 
આત્મ વૈશ્વાતર્‌ અથવ વિરાટ્‌ કરી કહે- 
વામાં આવે છે તથા વ્યક્તિ શરીરને વિર 
રહેતા આત્માને વિશ્વ કહેવામાં આવે છે 
ગ્યૂલ શરીરને અન્નમય કોશ કહેવામાં આધે 
છે. આ સ્મૂલ શરીરને વિશે સ્થૂલ વિષયોને 
ઉપભોગ કરવામાં આવે છે, માટે તેને જાગ્રત: 
3પ કહેવામાં આવે છે. ખુદ્દિની પાચ પન્દ્રિ 
પ્રાની સહાયતાથી શબ્દ સ્પર્ગાદિતો! જનગ્રતા- 
વસ્થામાં વેશ્વાનર તથા વિશ્વ ઉપબોગ કરે છે. 
સ્યૂલ, ચક્ઞમ તથા ફાર્ણુ રરીરાના સમષ્ટ્િ- 
રૂપે એક મહાન્‌ જગતરૂપ કહેવામાં આવે 
છે તથા વિશ્થી લઇ ઇશ્વર રસીના આત્માને 
ઝેવળ એક આત્મારૂપ નણુવે1. 

આ પ્રમાણેના વેદદત્ત સારતા સક્ષિપ્ક 
દતિયાસની સાથે તૈત્તિરીય ઉપનિષદ્‌ કેટલી 
હધ્સૂધી મળતુ* આવે છે, વે ઉપનિષદમાં 
રહેશો! સાર આપ્યા પને દથાડીશુન 

“ક્તિય વલી સાગ્યેદના મુખ્ય મતી 


શરૂ યાય છે, જે મ'તર આખા ઉપનિષદના 
સારરૂપ છે, એમ થી રાર ભગવાતે દ્રાવ્ય 
છે;-જે ખ્મ સત્રૂપ, સાતરૂપ, અન"તક્પ્‌ 
તથદ જે અનત આકારતે વિશે બુદ્દિર્પ 
ચુહાનેવિશે રહેલો છે, તેતે જે કે!ઇ જણે છે, 
તે એકદમ *સર્ષ કામનાઓનતો ભોક્તા થાય 
છે તથા સર્વદા બહાસ્વરૂપ ખતે છે. ' 


આ અનત આત્મામાંચી આકાશની ઉ- 
ત્પન્તિ થઇ છે, આકાશમાંથી વાયુની, વાયુમાં- 
થી અગ્તિતી, અસિમાંથી જળની, જળમાંથી 
પૃથ્વીની,પૃથ્વીમાંથી એપપિઓની, એપધિમાંથી 
અત્નની, અન્નમાંથી ખીજની તથા બીજમાંથી 
મનુષ્યની ઉત્પત્તિ થઇ છે. સર્જ ધાણીમાત્રોની 
અન્નથી ઉત્યત્તિ યાય છે તથા અત્નતેવિસે 
પાછા તેએ લયભાવને પામે છે. આ ન્નણુ- 
વાતે માટે અન્ત એ ૬ ખઠહ્ષરૂપ છે. આ 
સાનતુ' યથમ પગથિયુ” છે. રાણ જે અન્નના 
કરતાં વધારે અ'તરાત્મારૂપ છેં, તેતે બહ્મરપે 
જાણુવા, એ તાનતુ' ક્તિય પગથિયુ છે; મન 
જે પ્રાણુના કરતાં વધારે અ'તરાત્મારૂપ છે 
તેને બક્મરૂપે નનણુવા એ સાતતું' તૃતીય ષગ- 
થિયુ' છે, ખહ્મનતે વિત્તાનરૂપ માનવા એ તા- 
ન્‌તુ' ચતુર્થ પગથિયુ* છે. વિશ્વાત્માથી માડી 
જીવાત્મા ગૃધીતી સર્વ ભિન્નતાતા જેતે વિશે 
નાશ થાય છે, એવા આન'લને ખહ્મરૂપ માનવે, 
એ સાનતુ* પાચમું પગથિયુ છે. 

યવે આ પમાસેના પશ ઉદ્ભવે છે:-શુ” 
અવિઘ્યાવાન્‌મતુષ્ય મૃત્યુ પછી પર્ષાલને પાપ્ત 
થાય છે? તથા ભે એમ ન થતુ હેય તે જે 
મતુષ્ય પરમાત્માતે ઓળખે છે, તે” રુ 
પર્કહાને પાસ યાય છે ? 

ખો સર્જ જગતની ઉત્પત્તિ કર્યા છી. 
તેનેવિરો ધવેરા ડેન. આથી તે સદિરૂપ તેમ 
«૪ સદ્ારૂપ છે. સર્જ પ્રકારતી વિસેધતાએદ 
જે નેવામાં આવે છે,તે સૃદ્િનો પૂવે) * 


પદેટ 


બૈકાદશાપવિયદ: 


[ ભૂમિફા 





વ્યક્તફૂપ અસ્તિત્વમાં ન હતી અવ્યક્તર્પે આ 
વિરોષતાએ એક જ હતી. આયી «૮ગતતે 
હના જગતર્‌પ માનવુ જેંઇએ, અવિકારી 
તથા નિય એ જ બહમ, જગતની પતિષ્ટારૂપ 
છે, બહમ વિના કાઇ પણુ અસ્તિતરૂપ હોળુ” 
નથી, 'ાઇપણુ વસ્તુ ચેતન્યરૂપે *દે!તી નથી 
તયા તેમના વિના સર્વ પાણી માત્રને! નાશ 
થઇ જય છે. અહમ તથા છવ એડ છે, આ 
રીતતુ' સાન સર્વ ભયમાથી ઝુક્ત ડરે છે. 
કારણુ તેમ થવાથી પોતાનો આત્મા બીન્ન 
છીવાથી ભિન્ન છે, આ રીતનો વિચાર નાશ 
પામે છે તથા ઠ્તીયપણાથી-ભિન્નતાથી 
ભૂમની ઉતત્તિ થાય છે. ખીજુ જે પરમાત્માને 
ગોળખતુ નથી, તે ભયતે પાત હોય છે. 
કરણ જમેવિશે ભિન્નતા, સ્થિતિ કરીતે રહેલી 
ય છે. 


સન તથા છીવિતના પમાણુમાં આન ૬ 
અનેક પ્રકારનો! છે મતુપ્યોતે, મતુષ્યગ ધર્વાતે, 
દવગધર્વોને, પિતરાને, આજ્નદેવાતે, કર્મ- 
રવાને, ૬ત્દ્રને, ખૂહસ્પતિને, ધન્નપતિતે તથા 
બ્રહ્મને, વગાના સાનના પ્રમાણુમાં આનદ 
હોય છે. જે મતૃષ્યતે બહ્મતાન માપન થયુ 
હાય છે તે બહ્મભાવને પામે છે. તેતો સર્વ 
ભય નિદઠત્તિતે પામે છે 

દ્રિતીય અધ્યાયમાં અહ્મવિદ્યા સબધી 
જે કાઇ જ્ઞાન આપવામા આગ્યુ' છે, તેની 
જવળ પુનરાજૃત્તિ આ તૃતીયતલીને વિરો છેં, 
આ પરથી ખુલ્લુ માલમ પડે છે કે, ખહ્ાસાન 
કાઇ સહજ પાપ્ત થતુ નથી, પણુ કેટલીડ 
અવમ્યાઓ હાય છે, જેતે પહાચનાથી મનુખ્ન 
બહણસખધી ઉચ્ચતર વિચારોને પ્રાપ્ત થાય છે 
આ અવમ્થાતે પહેચવાતે માટે સાધતોમા 
તપશ્રર્ણુ છે, પગની સાધતા અચવા એ-ા 
મકારનુ' સાને માપ્ત કરેવુ, તેતે તપશ્રરણુ 
કહેવામાં આવે છે, તૃતીયવહીંમાં કાઇ નવીન 

ખામૃત આવતી તથી, પણુ પૂજે જે તાત 





દર્શાવવામાં આવ્યુ* છે, તેની કેવળ પુતરા- , 
વૃત્તિ કરવામાં આવી છે 

તૈત્તિરીય ઉપનિષદ્તે વિરો વૈદાંતસબધી 
ખાસ ઉચ્ચતર વિચારો દર્સાવવામાં આવ્યા 
છે. જેમ ખીજને વિરે ૨ૃક્ષ રહેલુ' હોય છે, 
તેમ આ ઉપનિષદમાં વેદાતસાસના મૂછો 
તત્વ દર્ચાવવામાં આવ્યા છે. પરમાત્મારૂપ 
તથા જડ જગતથી કેત્રળ ભિન્નરૃપે બ્રહ્મનો 
વિચાર સ્પષ્ટપણું આમા દર્શાવવામાં આવ્યો 
છે ખહાને સર્જ તૃત્તતા ડારણુરૂ્પ તથા જગ- 
તમા તેતે ઉત્પન્નકર્તા તથા પાલનકર્તા 
વર્ણુવવામઃ આવેવ છે. પરમાત્માની પ્રથમ 
સૃષ્ટિર્પે પાચ મદાભૂતાો, જેમાથી સર્જ 
ત્યક્ષ વગ્તુઓઆની ઉત્પત્તિ યઇ છે, તેંનુ* વર્ણન 
કર્તામાં આવ્ય છે. તે જ રીતે પચ કશે 
જેમાં એડતે ખીજાતે! આશ્રય છે તય; જેન!- 
વડે આત્મા. વેષ્ટિત થયેલ છે, તેતું આમા 
વર્ણુન ડર્વામાં આવ્યુ છે. આમા કેટલીક 
ભિત્નતા ખાછી રહેત છે. જેમકે સ્યૂલ સૂહ્મ 
ભૂતોની વચ્ચે રહેલી ભિન્નત્તાએ દર્શાવવામાં 
આતી નથી તેમ જ સ્થૂલ તથા સૂક્મ ભૂતો- 
માથી મન, ખુઠદ્ધિ, સાતેન્દ્રિયા, કર્મેન્દિવો 
તથા માણુની ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થઇ છે, 
તેનુ સ્પષ્ટપણે આમા વર્ણન કરવામા આવ્યુ 
નથી, પચકેશે, પચ મહાભૂતોની સાથે તથા 
આત્માની સાધે કેવા મકારતો સબધ ધરાવે 
છે, તૈ વિષે આમા સમજાવવામાં આવ્યુ* 
નથી તૈત્તિવીય ઉપનિપદ્મા આપવામાં આવેલા 
ઉદ્ભવાની પર્‌ પરાવિષે વિચાર કરીએ છીએ 
તા એમ લાગે છે કે, આ ઉદ્ભવા કેટલાક 
ભૂતોના વિકારારૂપ નથી, પણુ કેવળ પૃથીીતા 
વિકારારૂપ છે. વળી ડૅ[ઇ પણુ મ્યળે 
દર્સાવવામાં નથી અઝ કે, કોરોપ્ની ઉત્પત્તિ 
અન્ય ઉદ્ભવાથી ન્વતત્રરૂપે છે. આયી 
ન્યાયપર્જક એમ અનુમાત બાધી શકાય છે 
ફે; તે કોશી પચ મહાભૂતોતા વિકાર્ર્પે છેક 


પેધસ અતુયાક ] 


તૈત્તિરીય ઉપનિષદ #* 


પ્ષેઢ 








ડા, વૅબુર નામના ગગ્રેજ વિદ્દાનતુ': 
માનવુ એળુ' છે કે, તૈત્તિરીય ઉપનિષદના 
ગમયમ ભાગ એક બીજ ભાગોની સાથે સખધ 
ધરાવતો] નથી. આખા ઉપનિધદતી રચતા 
નિયમયુક્ત છે, પણુ આ માહેલાધણા વિચાર 
કાલ્પનિક છે તથા ખક્ષ સગ'ધીતુ' સ્વરૂષ 
ખહુ જ પૂર્ણુપણું દર્શાવવામાં આવ્યુ” નથી. 


આ તો સલ છે ફે, વેદાંત સિદ્ધાંતના 
માનતે માટે આ ઉપતનિષદ્તેર પથમ ભાગ 
જેવો નેઘએ તેટલે ઉપયોગી નથી, છતાં 
સર્જ ઉપનિષદોના અને વેદાતના સિદ્ધાત 
પમાણે સાતની પ્રસિ પૂર્વે પ્રયમ સાનના 
અધિકારી બનવાતી જરૂર છે તથા તેટલા 
માટે પાથમિક જ્ઞાન પ્રયમ સંપાદન ડરવુ' 
નેઇગએ, જે આ ઉપનિષદના પ્રયમ ભાગમાં 
દર્શાવવામાં આવ્યુ' છે. આથી ખીશ્ન ઉપનિ- 
ઘદ્ોના કરતાં આતેવિશે રચતા ઘણી જ 
નિયમયુર,લર છે. જેવી રીતે ખૃઢદરર્યક 
ઉપનિષદમાં જ બહ્મતાનતે! પ્રકાશ કરવાની 
વચમાં જ પથમતુ' જાન તહિ સંપાદન કરેલુ 
એવા જિનૃપ્સુઓએ વારવાર અટકાવ નાખ્યા 
કર્યો છે. આ તો. સત છે કે, આ ઉપનિ- 
વદૂની રચના જેવી નેદએ તેવી છે. જેની 


શીત્તે વા૩્ધોની રચ્નાપૂર્જે વિચારની જરૂર 
છે, તેવી રીતતા નિંયમ મમાણું કેટલાક 
ઉપનિષદો ઘણા જ સારા પ્રાસોની અ'દર 
શ્ચવામાં આવ્યા છે, છતાં તેમાં જેવા ઇએ 
તેવા! 1તયમ' રાખ્યો! નથી. 

નિત્ર ભિત્ત દેવોતા સખ'ધમાં ધણા 
કાલ્પનિક વિચારો દેર્શાવવામાં આવ્યા છે, 
છતા આ સર્જ દેજે વેદોમાં કહેવામાં આવેલા 
છે તથા આ તો કુદરતી નિયમ છે ટે, તે જ 
રૃવાતે વેદાંતના ઉપદેશને વિશે દાખલ કરવામાં 
આવ્યા છે, ઉપતિપલે વેદમાં રહેકા દેજેને 
કખુલ ફરે છે, પણુ તે કેવળ નામ માત્રે જ 
કરી, પણુ સત્ય રીતે નહિ, ઉપનિવદ્દમાં 
વસ્તુસ્વરૂપ વિશે ફેરપાર છે. દેવોને નિશે 
અનતતપણ્‌' નહિ હોવાથી તેઓને બ્રહ્મની 
નિકૃણ સ્થિતિએ ગણેલા છે. તૈજ્તિરીય ઉપ- 
ઘૃદમા દર્શાવેલા વિચારો ખીજ ઉપનિષદોના 
જેના ૬૮ છે. માત્ર દેર એટલે ત છે કે, આ 
ઉપનિષદમાં વિચારેદ ઘણુ! જ નિયષમપૂર્વક 
ગોડેવવામાં આવ્યા છે, જેમ ખીજ” ઉપનિ- 
રામા વિચારોની પરાઠાણી દ્ચોવવામ આવી 
છે, તેવી જે ટ્રે આ ઉપનિષદમાં નહિ હોય, 
છતા વેદ્દાતતત્ત દર્શાવનાર! ઉપનિષદની અદર 
આ ઉપનિષદ પથમ પ'ડ્તિએ મૂકવા યોગ્ય છેન 





સૈસિરીય રપસિષટ્‌ 





શિક્ષા વહ્લી-ગ્રધસ અતુવાક. 


રૃવત્તાએપની સ્તુતિ. 


ઝ્ડજત્તો “્તિષ્ઃ શ પરળઃ 1૧ 


સો મવલ્યર્વ્યપ્ના। સ ત ર્ત્ર ગૃહપતિ: । 
ઈ સો વિશ્જુક્યઇમઃ ! ઝમ વ્રણ 1 
સમસ્તે થાયો 1 સ્વસેવ પ્રત્યક્ષ તજિ 


સ્થામેય વ્ય «3% ઘનિત્યાનિ 1 
વ્રત પરર્વ્યાતમ 1 શટ વસ્થ્વિા તિ । 
તન્મપ્યજી 1 તડતતસ્મવ | અયજી 
ત્રાજ્‌ | અઘતઝુ ઘાણ ॥ 3 શાંતિઃ 
દ્ઞાતિઃ જાસિઃ ॥ 


૫૨૦ 


અન્વયાર્યઃ-સ'ગ્સુખ ફરનાર, નઃ-અસતે, 
મિત્રાત્પ્રાણુદૃત્તિના અભિમાની દેવ, «5 
સુખ કરનાર, વસ્ણુઃ:અપાન ઘૃત્તિતા અભિ- 
માની દેવ, રા-સુખ કરનાર, નતઅમતે, 
ભવતુઃથાએ, અર્મમાગ્સૂર્ય મ'ળના અભિ- 
માતી દેવ, રા“ગ્સુખકારક, નઃ્અમને, 
૪ન્દ્રગ્બાડુ બળતા અભિમાની દેવ, બૃહસ્પ- 
તિંઃન્સુદ્ધિના અભિમાની દેવ, રા-સુખકતાં, 
ન'ડઅમેતે, વિષ્ણુઃ-પગના અભિમાની દેવ, 
ઉરકમઃઝવિસ્તીરણુ પગવાળા, નતમ.ગ્નમસ્ડાર, 
થહાણે-સત્ાત્મક વાયુતે, નમ તનમસ્કાર, તેગ 
તને, વાયો-હે વાયુ, ત“ડતું', એવ-જ, પલ- 
દૂ'-પસક્ષર્પે, યહ-બ્રહા, અસિગ્છે, ત્વાગ્તનતે, 
એવ-%, પ્રષકા'ગપ્રતયહરૂપ, બહ્મ-મહ્મસ્વરૂપે, 
વધ્પ્િમિગ્કછુ છુ, ત્રકત'-નિલ્િતાર્થરૂપ 
પ્રાણુવાયુરૂ્પે આપને, વદ્ધ્યામિ-કહું' છુ', 
સયનિશ્ય કરેલાને વાણીવડે ઉચ્ચારવારૂપે 
આપતને, વદિષ્યામિઃકહું છું, તત-મત્રાત્મક 
સમણિરૂપે તે, માગ્પ્રાણાત્મક વ્યણટિરૂપ બાલન 
રૂપે ડહૅવાચેલ મતે, અવતુડરક્ષણુ કરે, તત્ટન 
સમષ્ટિરૂપ તે, વકતારતગુસ્તે, અવતુનરક્ષણુ 
કર્‌ા, અવતુઃરક્ષણુ કરો, માંગવ્યષ્ટિરૂપ મતે, 
અવતુગરક્ષણુ કરા, વકતાર--ગુસતે. (૧) 
૫ શાખ્દાર્થ:-મિત્ર અમારૂ સુખ ફરનાર 
થાએ, વરણુ અમારું સારું કરે, અર્યમા 
અમાર્‌' સારૂં કરો, ૪ તથા બહસ્પતિ 


અમાર સારૂ કરે, શર્વ, વ્યાપક થીવિષ્યુ_ 


ભગવાન્‌ અમારૂ સાર કરે. અહમને નમસ્કાર 
છે, હે વાયુ દેવ ' આપને નમર્ફાર છે. આપ 
પ્રયક્ષ ખહ્મદેવરપે છેઇ. આપને પત્યક્ષ બહાદેન 
રૂપ કહીશ. હુ આપતે મ્રાહયુવાયુરૂપ કહીશ. 
છું આપતે સસરૂપ ફહીશ. સમણિરૂપ ખછાદેવ, 
વ્યષ્ટિરિપ મારૂં પાલન કરે।., વકતાનુ' 
(આચાયતુ' ) પાલન કરો, બહ્મદેવ મારૂં 
રક્ષણુ કરો, વરૃતાનુઃ બહાદેવ રક્ષણ ડરે, 
35 રાતિ, શતિ, જ્ઞાતિ, % , દ 


,. એકાદશેપનિષદ્‌ 


[ શિક્ષાવલ્લી 











ટીરાઃ-ધી શ'કર ભગવાનતા મવ ધ્રમાણે 
મિત્ર એ પાણુના અધિષ્ઠાતા તથા દિવિસતા 
અધિષ્ઠાતા દેવ છે. વરણુ એ અપાનના તથા 
રાત્રિના અધિર્રાતા દેવ છે, આર્ય મા થતુના 
તથા સૂર્યના અધિષ્ઠાતા દેવ છે. ઇન્દ્ર બળના 
અધિષ્દાતા દેવ છે, બૃહુગ્પત્તિ વાણી તથા છુ- 
દ્વિતા અધિષ્ઠાતા દેવ છે તથા ત્રી વિષ્પુ 
ભગવાન્‌ પાદના અધિષ્ઠાતાદેવ છે. અહીં વાયુ- 
તે ખહમારૂપે ઢહેવામાં આવ્યા છે, તે કેવળ 
મ્તુતિતે અર્થે. છે. તાતની અ'દર યતા વિબો 
ટાળવા માટે શાતિ ઢાગ્લતો પયોગ કરવામાં 
આવ્યો છે. ત્રહુનાર તાતિ કહેવાનું” કાર | 
એ છે કે, વિધા ત્રહુ પકારના છે--આપ્યા- 
ત્મિક, આધિલોતિક તથા આધિદૈવિક ૧. 


દ્વિતીય અનુવાકે, 


શિક્ષાવુ' વ્યાખ્યાન. 


૩ શોક્ષો ચ્યાળ્યાલ્યામ, | વર્ષે 
શયર: માવ્ર! વજ | સાત સત્તાતડ 1 
શ્ત્યુસ્ક. શીક્ણાષ્યાય: ॥ ૨ ॥ 


અન્વયાર્થઃ-શીક્ષાન્દીર્ધ તથા ઇ'દસરૂપ, 
શિક્ષા કે જેવડે શીખવવામાં આવે અથવા 
વર્ણાદિના ઉગ્ચારણુરૂપે જેતા ઉપદેશ ધાય 
તે રિક્ષા, વ્યાખ્યાસ્યામ :્સ્પષ્ટ રીતે અમે 
કહીશું, વર્ણ -અકારાદિ, સ્વરઃ-ઉદાત્તાદિરૂપે, 
માતરા-હસ્વાદિ, બલ-સ્પષ્ટ, અ#પ સ્પષ્ટ, 
અદ્પ વિટત, વિજ તથા સ રૃતાદિઝેપ પ્રયત્ન, 
સામ-્સરખારૂપો કરનાર તે અથવા જલદી 
અથવા વિલબતાો યાગ કરી જેતુ' નારે 
ઉચ્ચારણુ કરવાનુ હોય તે વખતે તેતુ' ઉચ્ચા- 
ર્‌ણુ કરવુ તતે અથવા સામ નામની ગીતિ, 
સ'તાન-ડબે વર્ણુતુ વ્યવધાનથી રહિતપણુ, 
૪તિસ્આમ, ઉક્ત ગ્કહેવાયેલ છે, શીક્ા 
ધ્યાય ગે અધ્યાયમાં રીક્ષાનુઃ નિરૂપયુ 
હોય તે, (1) ન 


ઊીય ગપ્ુયાક 1] 


ટ્ેસિશીય ઉપનિષદ? પર 








, ર્દાર્થઃ:--હવે આપણે ચિક્ષણુ' વ્યા-! 
ખ્યાન કરીશુ% વણું, સ્વર, માત્રા, બળ, 
તામ તથા સતાત) આઢવુ' શિક્ષાષ્યાયમાં : 
કહેવામાં આવેલુ' છે. ૧ 1 ર 

ટીકૉ:--વર્વાદ્નિા ઉચ્ચારવિરો જેમાં 
કહેવામાં આવ્યુ” હાય, તેતે શિક્ષા કરી કહે- 
વામાં આવે છે. કકાર આદ્તિ વર્ણું કહે- 
વામાં વે છે, અકારાલ્તિ સ્વર કહેવામાં 
આવે છે, હ્સ્વાદિતે માત્રા કહેવામાં આવે 
છુ, મષ્યમ રીતે વર્ણુને ઉચ્ચાર કરવા ત્રો 
સામ કહેવાય છે, સ્પષ્ટપણે સમજ પડવા 
સારુ ધમત્નપૂર્વ જે ઉચ્ચાર થાય તેતે બત 
કરી કહેવામા આવે છે, જ્યાં સ'ધિ થતી 
હેય સા સધિ કરી ક્રમ પમાણે ઉચ્ચાર 
કરવો, તેતે સ'તાન કરી ડહેવામાં આવે છે. ૧ 


તૃતીય અતુવાક. 
સ'હિતાની ઉપાસના. 


લર મૌ ચડ લઘ નો ત્રજયર્ચલન્‌। 
ઝથાતઃ નર્-ઃછ્તતાયા ૪પત્તિષષ કવ1૯ચા”- 
સ્થાન: | "શ્વસ્વસિકરળેજુ | સપિ 
ઘસખતિસ્યોતિપમસિવિચમ ષિપ્રઞઝમય્યા- 
ક્તમ્‌ | તા મદ્ાયર્ગસ્લા ર્ત્યાચક્સે | 
ઝથાસિછોજમ્‌ | પિવ વૃવેસ્વચૂ 1 
તૌર્તરવ% | સવાર: સ્પ: ॥॥ 
, અત્વયાર્ચ*-સડઃસાધૅ, નૌ--આપણે ગુરુ 
તયા ત્િષ્યતો, મશઃ ઉપાસનાના સાધનરૂપ 
જીર્તિ ( થાએ ), સહ-્સાથૅે, નો-અમે 
ખેઉતો, બહાવર્ચ-સ૩પનિયદના સાનવડે મુખાડુ 
દિમાં કાંતિરૂપ તેજ ( યાઓ ), અય-વ- 
ણુદિતા ઉચ્ચાર પછી, અત.ગ્ચિત્તતી એકા- 
ગ્રત્તા યડા પશી, સ હિતપ્યા.ગ્વર્ણોની અંત 
સમીપપષ્ૂની, ઉપનિયદડપાસનાને, વ્યાખ્યા-, 
સ્યામ*-અમે નિરૂપણુ કરીશુ, પચસુ-પાંચ, 
અધિકરસેયુગ્પદાર્યવડે ( વિશેષવાત સહિત, 
- દુ 


વર્ણામાં કરું ), ( આ પાંચ પદાર્થ નીસે 
પ્રમાણેના, ), અધિલ્લોફ-પૃથ્ની આદ્તિં 
પ્યેયપણાવડે, સાત, અધિન્યોતિવડઅસરિ- 
આધ્તિ' ધ્યેયરૂપે [ સાન, અધિવિદ્ય'-આચા- 
ર્યાદ્તિ' પ્યેયર્પૅન્ઞાન, અધિપ્રન-પ્રન તથા 
માતાનુ” પ્યેયરપે સાન, અખ્યાર્મ'-દેહ સ'બ'ધી 
ઉપાસના, તાઃ-તે અધિલેકાદિ પાંચ પદાર્થને, 
મહાસ'હિતાઃ મેથી ઉપાસનારપે, ઇતિગ્એમ, 
આચલ્રતેગ્કહે છે, અથ-્ડવે, અધિલ્ષેક”ક 
પૃથ્ની આધ્તિ ઉપાસનાવિશે ( નીચે યમાણે 
છે ), પથિડી-પૃથી, પૂર્કરૂપ:--પથમવ્રપે 
અથાતસ રૂપે, ધાઃસ્વર્ગ,ઉત્તરરપ'ગઉત્તરવર્ણ રૂપે 
અથ તતાર્પે, આક્ષશઃ-આકાશ, સધિઃગ્પૂર્ 
તથા ઉત્તર્વર્ખને ન્નેડનારર્પે અથાત્‌ હિર્પે (૧) 


નાળ્દાર્થઃ--અમારા બન્તેતો અર્થાત્‌ ગુરુ 
અતે રિધ્યતો યશ લહ્ડિતિ પામો. અમતે 
અન્તેતે વેદાંતના સાનવાળી' તેજ સરખુ પ્રા 
થાએ. લવે આપણે સ હિતાની ઉપાસતાવિશે 
આરભ કરીશુ. આ સહિતાના પાચ વિષયે 
છેઃ:--અધિલ્ષોકનોા વિષય, અધિવ્યોતિતો 
વિષય, અધિવિઘાનેો વિષય, અધિપજાનતે! વિષય 
તથા અધ્યાત્મતો વિષય. આ સરન વિષયોતે 
મહાન્‌ સહિતા ફકરી કહે4ામાં આવે છે, 
હને પ્રયમ અધિવે।કતા વિષય સબધી કહે: 
વામાં આવે છે. તેમા પ્રથ્ષી એ પ્રયમ વર્ણું- 
રૂપ અર્થાત્‌ સ'ડ્પ છે, સ્વર્ગ એ છેવરતા 
વર્ણુરૂપ અર્થાત્‌ “ તા? ૩૫ છે તથા આકાર 
ખે વર્ણોના સધિગ્પ અર્થત્‌ હિરૂપ છે. (3) 

ટીકાઃ-સહિતા શબ્દતાો અર્ય અતેડ 
વર્ણુનો સયોગ કે જેથી શબ્દ બતે છે, અનેક 
રાબ્દે,તેો સથોગ કે જેયાં વાકય બતે છે, 
અનેક વાક્યોના સોગ કે જેથી એક નિગધ 
બતે છે, તૈ છે. નિબધવડે એક ખીન્તના 
વિચારોની પરપરા દ્તાવવામાં આવે જે. આ 


« પ્રમાસું સહિતાના સબધમા છે, સટ 
ી ક 


પર્ર્‌ 


એડાદરોપતિષદ્‌ 


₹ રિક્ષાયર્લ્ 








ત્તાતો અર્થ અહીં ત્રડગ્વેદાદિ સૂકતોતો સમૂહ 
છે, દરેક ભિન્ત ભિત્ન શાખાએતે વિશે 
રહેલાં સૂકતોના સમૂણતે સ હિતા કરી કહે- 
વામાં આવે છે. દણાંવ તરીકે સ'હિતા વાકયરપ 
હોય છે:-જેમકે ર્સસ્વા-હુ' તારો વિભાગ 
કરૂ છુ. આમાં ૨૬ વર્ણુવડે પ્રથ્વી લેવી, 
ટ્ત્ર” વડે સ્વર્ગ લેવુ' તથા સ્વર્ગ અને 
પૃધ્છીના સધિરૂપ ત્તે વર્ણવડે વાયુ લેવો. જેમાં 
સહિતા હોય છે તથા જ્યારે સયોગવાળી વરતુએ। 
મે!થા વિર્તારવાળી હોય છે જેમકે પૃથ્વી, ત્યારે 
તેતે મટા સ'હિતા કરી કહેવામા આવે છે, ૧ 


માગુ: સસ્ધાતમ્‌ | ર્સ્મષિતોજજ્‌ 1 
અથાપિડ્યોત્તિવન | ઝન: શૂજરવન ! 
ગર્થ ૩ત્તરણપત 1 સઆપઃ લસ્પિઃ 1 
પૈશુતઃ લન્ધાનત્ર | રત્યપિરમત્તિપન | 
સથત્પિચિચન્‌ 1 આત્ાર્ચ્ચેઃ પૂર્ષરૂપનૂ 
॥ર૨।॥ 

અન્વયાર્થડ-વાયુઃ વાયુ, સ'ધાનશપર્જ 
તથા ઉત્તર વર્યુને ન્નેડનાર અર્થાત્‌ સ'હિતા- 
રૂપે, દતિગ્આ રીતે, અધિલોક'-પૃથ્વી સભ'ધી 
ઉપાસના, અથ-હવે પછી, અપિન્યોતિય'ત 
અસ્ચિ આદિ સ'બ'ધીની ઉપાસના, અમિઃ- 
અસિ, પૂર્વરૂપ'-પૂર્વ્વર્ણુ સ'ર્પે, આદિત્ય - 
સુર્ય, ઉત્તરરૂપ“-ઉત્તર્‌ વર્ણુર્પે અર્થીત્‌ તારૂપે, 
આપઃ:જળ, સ'ધિ.ગ્બેઉ વર્ણુની સ'ધિરૂપે 
અર્થાત્‌ હિરપે, વૈઘુતઃ-વિઘુત, સ'ધાન--સંધા- 
નરૂપે અર્થોત્‌ સ'હિતારપે, પ્તતિ-આ, અધિ 
જ્યોતિષ“અગ્તિ આદિની ઉપાસના, અથક 
હવે, અધિવિઘ'-વિઘાસ'બધી ઉપાસતા, 
આચાર્ય;-આચાર્ય, પૂર્ષરૂપ-પ્રયમ વર્ણ 
અયથત્‌ સ'રપે. (૨) 

શખ્દાર્થ:--વાયુ આ સ'ગમના સાધનરૂપ 
જે, આ રીતે અધિલોક સબધી વિષય થયે. 
શ્વે અધિન્ગોતિ વિષય સ'ભધી કહેવામાં 
આવે છે. અંગત ધયમ વર્ણુ અયાત્‌ તારૂપ 


છે, જળ સ'ગમરપ અર્થાત્‌ હિરૂપ તયા વિદ્યુત 
સોંગનાં શાધનરૂપ છે. આ રીતે અધિ 
જ્યોતિ સ'બ'ધીનો વિષય છે. હવે અધિ 
વિવાતો વિષય સાંભળે ગુર્‌ પ્રથમ વર્ણુ 
સૂરૂપ છે; ૨ 
અમ્લેવાસ્સુત્તરરપજ્‌ | વિચ શરિપિઃ। 
પ્રવચન તન્યધાનજ 1 ર્ત્યપિવિયવ । 
સથાષિપ્રઝન્‌ | માતાપરયરૂપમ્‌ 1 પિતો 
સર્રૂપમ્‌ | પર સસ્પધિઃ | પ્રસત્તન સન 
સ્પાનમ્‌ 1 ફ્ત્યપિત્રઝવ 1 રૂ ॥ 
અન્વયાર્થ:-અ'તેવાગી-શિપ્ય, ઉત્તરરૂપ' 
ઉત્તર વર્ણુ રૂપે અર્થાત્‌ તારૃપે, વિવ્યા-વિઘાતે! 
ઉત્પન કરનાર ગથ, સઘધિઃ-બે વણુના 
સધિરૂપે અથાત્‌ હિરૂપે, મવચ્ત::અષ્યયત, 
સધાન'ગ્તણે વર્ણને એેડતાર અર્થાત્‌ સહિ 
તારૂપે, ધતિ-એમ, અધિવિવવ--વિવા સભી 
ઉપાસતા, અથગ્ઠવે, અધિપ્રજ'-મનન સંબધી 
ઉપાસતા, માતા-માતા, પૂર્વરૂપશપૃર્વવણ રેપે 
શર્થાત્‌ સ'ર્પે, પિતા-પિતા, ઉત્તરરૂપ-ઉત્તર 
વર્ણુર્પે અથાત્‌ તાર્પે, ગ્રનન-પન, સ ધિસ 
ખે વર્ણુતે નેડનારર્પે અર્થાત્‌ દિરૂપે, પજ- 
નન-ઉત્પન્તિ, સધાન'-ત્રણુ વણુંતે જેડતાર 
અર્શૌત્‌ સ'હિતારૂપે, પત્તિ-ખેમ, અધિપ્રજન 
પજા સ'બ'ધી ઉપાસના, (૩? 
ગખ્દાર્થઃ--શિષ્ય છેલ્લાવર્ણુ (તણેરૂપ 
છે, વિઘા સ'ધિશ્પ છે તથા વેદ સધિતા 
સાધનરૂપ છે. આ રીતે અધિવિદ્યા સંબધી 
વિષષ છે. હવે અધિષન્ન સબધી 
વિષય સાંભળાઃ-માતા પ્રથમવર્ણ (સ')રપ૫ છે, 
પિતા છેલ્લા વર્ણ (તા)રૂપ છે, ન્ન સંષિ 
(હિ)ેરૂપ છે તથા ઉપસ્થ ઇન્દ્રિય સ'ધિના 
રે છે. આ રીતે અધિપુનનો વિષય 
સથાષ્યાસ્મળ્ર | સષસત્ત ૪ત્તુઃ ફૂર્ષ- 
રૂપમ 1 ઝસસત સગુરસસ્જ્વમ્‌ | ૧1૧ 


“શેતુ અતુવાક 1 


શૈત્તિરીમ ઉપનિષદ, ૪ 


ધરે: 








સ ન્પિ; 1 સિટ્ા લન્ષાનમ્‌ ! ર્ટવષમા- 
«મ રસીના સારસા: | ચ વવ- 
મતા મદાયર્ગકિતા ચ્ચાસ્યાતા વેટ 1 
સત્ષોચતે પ્રા પજુમિઃ 1 વ્ર્ઞવર્ષલે- 
સત્યેન જુવમન કોન 1 ૨ ॥ 


અન્વયાર્થઃ:-અથગ્હવે પછી, અપ્યાત્મ'- 
રહ સ'બ'ધી ઉપાસના, અધરાગ્નીચલે!, હનુઃ- 
એની નીચેનો ભાગ, પૂર્વરૂપ'-પૂર્વવર્ણર્પે 
અર્થાત્‌ સ'રપે, ઉત્તર-ઉપરતો, હતુઃ-એઠતી 
ઉપર્તેો ભાગ, ઉત્તરરૂપ“-ઉત્તર વર્ણુરૂપે અર્થાત્‌ 
તારૂપેં, વાફૂક્વાણી, સ'ધિઃ-ખે વર્ણને ન્તેડ- 
નારરપે અર્થીત્‌ હિરપે, જિહ્વા:્છીભ, સધાન' 
ક્ત્રણૈ વર્ણને જ્નેડનારર્પે અર્થાત્‌ સ'હિતાર્પે, 
ઇતિગ્એમ, અધ્યાત્મ-દેહ સબધી ઉપાસના, 
પ્રતિ-આ રીતે, ૪માઃ-આ, ભહાસ'હિતાઃ- 
મહાન્‌ ઉપાસનાઓ, યઃ-જે, એવ'-આ રીતે, 
એતાઃકઆ, મહાસ'હિતાઃ મોડી ઉપાસના- 
ગને, વ્યાખ્યાતાઃ-નિરૂપણુ કરાયેલ, વૈદ- 
જાશે છે, સધીયતે-(તે) જેડાય છે, ગ્રજયાસઃ 
ગ્રનવડે, પશુભિઃ પશુએવડે, ખહ્ાવર્ચસેનગ 
ખછ્ તેજવડે, અન્નાઘેન-ખાવા યોગ્ય અન્નવડે, 
સુવર્ગેન-સ્વર્ગ નામના, લેોકેન-્સેગના 
સ્થાન સાધે, ( સ'ભધ્યતે-જેડાય છે ). (૪) 


રાખ્દાર્થઃ--હવે અધ્યાત્મ વિષય કેરે 
સાંભળા. નીચલા એકની નીચેતો જ્ઞાગ મથમ 
વર્હુ (સર્પ છે, શપક્ષા એઇની ઉપર્તો 
ભાગ છેવટના વર્ણ (તા)રૂપ છે તથા વાણી 
સ'ધિ (હિ)રૂપ છે તથા જિટ્વા સંધિના 
સાધનરૂપ છે. આ પ્રમાેતે અધ્યાત્મ વિષય 
છે. આતે મહાન સ'હિતદ કરી કહેવામાં આવે 
છે, જે કોઇ આ મહાન્‌ સંહિતાના વ્યાખા- 
નોને ન્નભે છે, તેતે મજા, પરા, વેદન તેજ, 
આઘ અન્ત તથા સ્વર્ગ પાષ્ત થાય છે. ૪. 


ચતુર્થ અતુવાફે* 
પ્રણુવની * ઉપાસના. 


ચકઇસ્ટ્લામૃષમો 1યિશ્વરૂષઃ | ઇ- 
યોમ્યોડષ્વસૃતાત્યમ્વમૂજ | સ સેન 
મધના સ્ણળોજી | અમૃતસ્ય હેવ ખાસો 
ચૂચાત્લત્ર। શરીર મે વિચષળન્‌ | સ્ત 
મે મછુયત્તર 1 જર્નામ્યાં જૂર ષિજુ- 
ઘૂ | ત્રજ્ઞળ: જોજ્ઞોડાલ મધય પિન 
હિત: | ગ્રત તે મપાય | 2 


અન્વયાર્થ:-યઃ-જે પ્રણુવ, છંદસાં-ગાય- 
ત્રીયુકત વેદોમાં, ગ્ઠપભ*ગ્શ્રેઇ, વિશ્વરૂપ:-સર્જ 
જગતડપે, '૭દોભ્યઃ-વેદો કરતાં, આંધ-અ- 
ધિક, અમ્તાત્‌ અર્થાત્‌, અમતેભ્યઃઃઅમૃતરૂપ, 
સ'બભૂવઃ--થયો, સઃગ્તે સ્‍ૅેકારરૂપી ધણુવ, 
માગ્મતે, ઈન્દ્રડગ્પરમેશ્વરરૂપ, મેધયા-ખુદ્ધિવડે, 
સ્પૃણે।તુન્વધારો કરો, અમષૃતસ્યગ-મોક્ષતા સાન 
ધૂનરૂપ જ્તાનના, દેવ-હે મેકારમાન પ્રણુવ, 
ધાર્ણુઃધારણુકર્તારૂપે, ભૂયાસમ્ડ(હુ) યાઉ, 
શરીરનશરરીર, મેગ્મારૂં, વિચર્ષણુ'-રોગર્હિત 
(કરે), જિહ્વા-જીભ, મેગ્મારી, મધુસુત્તમાઃક 
સધુર્‌ બોલવાવાળી (ફરે), ફર્ણાભ્યાંગ્કણોવડે, 
ભૂર્ત્વિણુ”, વિશ્રુવ*ન્રવણુ કર" (એમ કરે), 
હહ્મણુઃ હે ( હે પણુવ, તું' )ે પરમાત્માના, 
મશગકોરની માદક પાષિનાં સાધવરષે, 
અસિત્તુ” છે, મેધયાગ્લોકિકયુટ્ધિવડે, પિ- 
હિત--&'કાયેલ અર્થાત્‌ નહિ એળખાયેલ 
ઉછે), ફ્તસથ્રવણુપર્વડ અપ્યયત, મેમર, 
ગોપાય-્તુ' પાલન કર. (૧) 

શખ્દાર્થઃ--પણૂવ ( વેદોને વિશે કહેવામાં 
આવેલા પવિત્ર યબ્દ સ્દકાર સ્વરૂપ પરમાત્મા) 
જેતે વેદેતે વિરો તેકરપે ગણુવામાં આવ્યા 
છે, જેને વિષરૂપ કહેવામાં આવે. છે, જે 
અમપૃતર્પ વેદોના કરતાં પણુ વધારે અમૃતર્પે 
ઉત્પ થયા છે તથા જે સર્ફ કામનતાના 
પ્યુરરૂપ છે, તે મારી ખુહ્ડિતિવિરો વધાર! 





પરે 


* એકાદશાપનિષદે, 


1 [ શિક્ષાવેલ્લી 





કરા. હૈ પકાશમાન પ્રણુવ ! અમૃતત્યના કાર- 
ણુરૂપ બહ્મવિઘાના સાનને ધારણ કરતારા હુ” 
થાઉ", મારું શરીર રાગરહિત થાઓ. 
મારી જિહ્વાને વિરો અત્મ'ત મધુરતા આવે।. 
મારાં દ્રો્રો ઘણ શ્રવણુ કરતારાં થાઓ. હે 
ઝડાર્‌ ! પરમાત્માના કોશરૂપે તુ' છે, તુ' 
સાધારણુ ખુદ્ધિધી વેદ્િત થયેલા અર્યાત્‌ 
સામાન્ય ખુદ્ધિવડે અજ્ઞાત છે. જે કાઇ થહાસાન 
મે' શ્રવણુ કર્યું' છે, તેનુ” તુ' પાલન કર, ૧ 


ટીકાઃ-ખુદ્દિ તયા અભ્યુદયની ઇચ્છાવાળા 
જે મતૃષ્ય હોય છે, તેને આવશ્ય#।ય આહુ-* 
તિત તથા મ'ત્રાના જપ આ ચતુર્ય અતુ- 
વાકતેવિશે દર્શાવવામાં આવ્યા છે, ૧ 


આવપજઘન્તી વિતન્વાના જુર્વાળા ચીન 
સ્માલ્મત; 1 વાલાગ્સિ મળ નમાવશ્ર । 
અન્નવાતે ચ શર્યદ્ | તતો મે 1ત્રિચ- 
સાવજ 1 છોમશાં વરુમિઃ તટ સ્વાહા । 
આ માચન્જી વ્રજ્ઞવચાસ્નિ: સ્વાદ 1 1 
માયન્ઝુ વ્રજ્ઞચા1રર્ળઃ સવાઇ 1 પ તા 
ચત્તુ વ્રજ્ધચાસ્ળિઃ સ્વાજા 1 ૨ તાયન્તુ 
શ્રતારિળઃ સ્થા ૧ માયન્ત ત્રણ- 
ચારિ લ્વારા॥ ર 
* અત્વયાર્વ$-આવહન્તી-પમાડનારી, વિ- 
તન્વાનાગવિસ્તાર કરવાવાળી, કુર્વાણા-ઉત્પત્ન 
કરવાવાળી, ચિરૂ-લાખો સમય સૂધી, આ- 
«મનઃ હું ઉપામકેની, વાસાસિગ્વસ્ત્રોદ, મમઃર 
મારી, ગાવ*-મામે,, અન્નષાને:અન્ન તથા 
27ળ, ચ-થા, સર્વદાઃ્હમેર, તતઃ-ત્ઞાનની 
ઉત્પત્તિ થવા પ“ી, મે-હ' ઉપાસકના, દત્રિય'- 
અભ્યુદયતે, આવદ-વધારોા કરો, લેમશાનર 
લેોભમવાળાં, પશુભિઃ-પશુએવડૅ, સહગયુકત, 
સ્વાહા-( આ રીતતી વિભૃતિનતે આપનાર 
તમને ) આહત દ્રવ્ય ષાપ્ત થાગો, આગઃ 
સર્વસ્થળેથી, મા-મારીપામ, આયન્તુ-આવેો, 
શાહ્માઝિનઃ શિખો, સ્વાઠાન્સા આડૂતિ 





આપતે પહોંચો, વિગવિવિધ કામતાવાળા, 
માગ્મારી પાશે, આયત્તુ-આવે, બહ્યચાન 
શ્ણિઃ સિધ્યા, સ્વાઠાઃ-આ આવહતિ તમને મળે, 
ત્રગ્ધનાવાળા, માન્મારી પામે, આયન્તુ-આવો, 
બહ્મચારિણિઃશિષ્યો, સ્વાહા-આનતિ તમતે 
મળો, દગ્દમવાળા, મા:્મારીપાસે, આયન્તુઃ 
આવો, બ્રહ્મચાક્તિઃરિધ્યે, સ્વાહા-આ 
આહતિ આપતે મળા, શગશમવાળા, માર 
મારીપાસે, આયન્તુ-આવે।, ખહાચારિ્ણિઃ 
શિષ્યો, સ્વાહા-આ આઠુતિ તમને મળે. (3) 

શખ્દાર્ય:-હે પણુવ નામના ધ્રશ્ષર ! આ- 
પતી ઉપાસના કરતારા એવા મારાં વસે, ગાયે, 
અન્ન, જળ આ સર્વ વસ્તુ સર્વદા પ્રાપ્ત 
કરાવવાવાળી, વિસ્તાર કરાવનારી તથા લાબે! 
સમય પહેચે એવી જે વિભૂતિ છે તે વિભ 
તિતી ઉપાસના કરી રહેવા પછી, વૃદ્ધિ કરે 
ઉતવાળાં પરુએથયી યુક્ત હુ થાઉ, એમ 
આપને આ આહતિ આપવાથી કરે, | સર્જ 
સ્થળેધી મારી પાગે શિષ્યો આવો, વિવિધ 
કામનાવાળા રિપ્યો મારી પાનને ગ્રાવેઇ 
પખર ખુદ્ધિવાળા ગ્ચિષ્યા સારી પાસે આવો, 
દમત્રાળા શિષ્યો મારી પાસે આવે, શમ 
ચુણુવાળા રિ શિષ્યો મારી પાસે ,આવે।. ( આ 
આહતિએદ આપવાવી મતે અદ સ4ળું 
મળો, ) (ઉ) 

ચશ્તો ઝતેડલાનતિ સવાઇ! 1 શ્રેયાન, 
ઘસ્યસોડલાસિ સ્વાણા | ત ત્વાં મમ 
ત્રષિકાત્તિ સવાણી 1 સ મ મમ મતિ 
સ્થાથા 1 તસ્કિત્‌ સસરા 1 ત્તિ 
મમાડ૪ ત્ઘચિ મૃગ સ્થાણા | ચચાડડપઃ 
પ્રષતા ચસ્તિ। ચયા સાલા અહઝસ્નૂા' તષ 
માં ઘ્રણસા[સ્ળઃ 1 પાતસચન્તુ સર્યતઃ 
સ્વાણા 1 પત્તિવેસોડસ્તિત્ર સા માહિ ક 
મા પચ્નસ્વ ॥ ર્‌ ॥ 

અન્વયાર્ય :-યક્::યરાર્વી, જનેન્સર્વ - 
તમા, અસાનિગ્ડુ' થાઉ, ત્રેયાન્ડ્વધારે 


પમ અનુવાફ 1] 


શ્રેષ્ઠ વસ્યેસ -ધનવાન્‌, પુરુષ કરતા, અસાનિ-ર 
હુ થા૩, ત'-તે, ત્ાગ્કેશરૂપ તથા પણુ- 
વરૂપ તારે વિરો, ભલગ-હે ભગનન્‌ 1; પ્રવેરા- 
નિઃ્ડુ પવેશ કરૂ, સ -ધણૂવરૂપ તે, મા-છ* 
ઉપાસકતે વિશે, ભગ-ડે પરમેશ્વર  પવિશ-ઃ 
પવેશ કરે, તસ્મિન:્તે, સહસ્રશાખે-અનેક 
મૂ્તિભિદ્વાળામા, નિગસર્વદા, ભગગપરમેશ્વર, 
અહગ્ડુ , તયિ-પ્રણુવરૂપ તારામા, મૃજેગ્પાપતે 
ધોધ્તાખુ, યથા-જેની રીતે, આપ જળ, 
પ્રવતા-તીચા નદેશવડે, ચતિગ્ક્‌ય છે, 
યથા-જે રીતે, માસા -મહિનાએ, અહેર્જ- 
ર્ગ્સવત્સરર્પે, એવ:-આ રીતે, મા-આ- 
ચાર્યરૂપ મારી પાસે, ખ્રણચારિ્ણિ શિષ્યો, 
ધતર્‌-હે પિગાતા | આય તુન્આવી પહોંચો, 
સર્વત -સડ4 સ્મળે, પ્રતિવેશ «શ્રમના ટાળ 
વાના આશ્રયરૂપ, અસિગ્તુ છે, ત્રગ્પ્રેખ્યાત, 
મા-મતે, ભાહિક્કર, યન્પ્રસિદ્ધરીતે, માન 
માગપર, પધસ્વગ્અનુગ્રહ કર. (૩) 

શખ્દ્દાર્થ --મતુષ્યને વિશે મારો યશ 
વિસ્તારતે પામો, સ્વાહા સમૃહ્ધિવાનના ડગ્તા 
પણુ વધાર્‌ “2 ચાઉ, સ્વાહા* હે ભગવન્‌ ' 
ઝાશરૂપ તમારેવિશે હુ પ્રવેશ કરું, સ્વાહા. 
હૈ ભગવન! આપ માગવિજે પ્રવેશ કર્‌ા, 
સ્વાહા હૈ ભગવન્‌' સહસ શાખાઓને વિશે 
વિસ્તારને પામનારા આડ્રને વિશે પાપાને 
ધેો[ઇ નાખી પોતિત્ર થાઉ સ્વાહા જેમ નળ 
નીચાણુ મઢેરા તરફ વહે છે તથા જેમ માગોના 
વેવાથી વર્વ બને ઝે તે જ રીતે, હૈ વિધાતા ? 
સિશોા ઈક ગ્થળમાથી મામા સમીપ આતી 
પહોચે, સ્વાહા આપ સર્વના આશ્રયરૂપે છે. 
આપ મતે આચાર્ખર્પે પ્રખ્યાત કરો તથા 
આપ સાર્‌ાપમ અનુમ્રહ કરે ૩ 

પગચસમ અતુવાક 
ઘ્યાહુતિરૂષ શહ્મોપાસના 


તૈત્તિરીય! ઉપનિર્ષદ્‌. 


પરપ 








સ્યાઇતચઃ । તાલાજી છ સમેત વઝર્ષીમ । 
મકાપમલ્ય. ગવેવ્યતે | (સટ દૃતિ 
તજૂત્રત્ત 1 જ આલમ 1 અરાત્યન્યા ર્‌- 
થતા 1 જૂસિતિ વા મય તોઃ | સુ 
રૂસ્યસ્લસ્ક્ષિત્્‌ | લુવસ્ત્વિસો હોવર 11 


અન્વ્યાર્થ ડ્ભૂ પૃધ્ડી, ભુવ ક તર્લ્ષિ, 
સુવ ગસ્વર્ગ, ધ્તિ-આરીતે, વાં-પ્રસિદ્ધ એતા* 
સઆઇ, તિસં ગત્રણ, વ્યાહૃતય -મશ્રાના ઉચ્ચા 
રણુ, તાસાગ્તેખામોની ઉહગ્મ--સમૂહવાચક 
છે, એતા-આ, ચતુર્થગગ્ચોથી સષ્નાને પૂર- 
નાર, માહાચમસ્ય :્માદાચમસ્ય નામના આ- 
ચાર્મ, પ્રવેદ્યતેગ્જ્ણાવે છે, મહ -મહર્‌, તત્‌ 
ક્ત, બહ્મ્ધહારૂપે, સ સતે, આત્મા-શરીરમા 
રહેલ આત્મા, અન્યા -મહર્‌ ગ્યાહતિથી ભિ- 
ન્ન અગાનિઃહિર્ણ્યગર્ભના અગોરૂપે, દેવતા 
સદા, ભૂન્ભૂ વ્યાહૈતિ, ઇતિ-આ રીતે, વાર 
મસિદ્, અયકઆ, લોક “પથી લેકરપે, 
બુવર્ડભુવર્‌ વ્યાહતિ, ઇતિ-એમ, અ તરિક્ષઃ- 
અતિરિક્ષરપે, સુવ ડ્સુવર્‌ વ્યાહુતિ, પ્તિ- 
એમ, અસાત્આ, લોક -સ્વર્ગલેક (૧) 


તખ્દાર્ય*-- ભૂ, ભુવ તયા સ્વ" આ 
નણુને વ્યાહતિએ ફરી કહેવાના આવે છે, 
મહ! ચમસના પુત્રે આ ત્રણુ વ્યાહૃતિઓની 
અદર્‌ એક ચે(થી વ્યાહતિ ન«્નણી અર્થાત્‌ 
નઇ આ ચોથી વ્યાહતિતે મહર્‌ અથવા 
મહત્‌ કમી કહેવામાં આવે છે તેં ગહ્યરૂપ છે, 
તે આત્મારૂપ છે, એમ ચિતન કરગુ, આ 
વ્યાહતિથી ભિન અન્ય દેવો આ ચોથી વ્યાહ* 
તિના (હિરણ્યગર્ભના) અગોસપ છે. ભૂ એ 
વ્યાહતિ ખરખર આ લો.2પ કે, ભુવ અતઃ 
રિક્ષરૂપે છે તયા સ્વ એ સ્વર્ગ લે।કરૂપે છે. ૧, 

ટીકા --સહિતાની ઉપાસના ઞબધી 


વર્ણન કરવામા આગ્રુ, તેમ ખુદ્ધિ નયા 
સમૃદ્ધિની માષ્તિ માટે આતગ્યફીય મ નોતુ* 


સૂમુય, સુગતતિસ ઘા હ્તાસ્તિસા | તર્ણુન ફરવામાં આવ્યુ, પે આ પચતું 


મર્દ 


; એકાદરશાપનિષદ્દ 


[ શિક્ષાવક્લી 





અતુવાકમાં ત્રણુ વ્યાહૃતિરૂપ થહ્માની ઉપાસતા 
સ'બ'ધી વર્ણન ઠરવામાં આવરો, ૧* 


સઇ ફસ્યાર્ત્વિ: 1 ઝાથિસ્યેન વાથ 
સવૅ છોવ મરીચસ્તે | સૂસ્તસિ વા સિ: 
1 મુવ રતિ વારુઃ | સુવર્લ્યિર્ત્યિ: 1 
સઇ રતિ ચન્દ્રતાઃ । ચન્ત્રતત વાવ 
સર્વાળિ ગ્યોતિશ્નિ મણીયત્તે 1 મૃસ્ત્તિ 
શ જ્ઃ 1 સજ ફત સાતા 1 ઝુવ- 
રતિ ચઝશતવિ ॥ ૨ ॥ 
અન્વયાર્થઃ-મહઃ-મહર્‌ વ્યાહતિ, પ્રતિ- 
એમ, આદિત્યઃસૂર્ટ લેોકરૂપે, આદિત્યેનન 
ભદિતવડે, વાવગ્યસિઠ્, સર્વે -સધળા, લેકાઃ 
લોકો, મહીય'તે-#હિતે પામે છે, ભૂડભૂર્‌ 
વ્યાહતિ, ધતિ-એેમ, વાગ્મસિદ્દ, અમિઃ- 
અગ્નિરૃષે, બુવર્્‌-ભુવર્‌ વ્યાહતિ, ઇતિ-એમ, 
વાયુઃ-વાયુશ્પે, સુવ:-સુવર્‌ વ્યાહતિ,ઇતિ-એમ, 
આદિતિઃ-આદિતિરૂપે, મહર્‌-:મહર્‌ વ્યાહૃતિ, 
ઇતિગ્એમ, ચજ્રમાઃ ગ્યજદેવ, ચ“રમસા-ચ'- 
વડે,વાવ-પ્રસિહ્ધ, સર્વાણિ-ન્સધળાં, ત્ત્યાતિ'પિ- 
અગ્તિ વાયુ આદિફ્પો, મહીયન્તે-વૃદ્ધિ પામે 
છે, ભૂ'-ભૂર્‌ વ્યાહતિ, ઇતિ-્એમ, વાગ્પ્રસિદ્ધ, 
ત્રચઃ-ત્ડગવેદના મ'બોર્પે, લુવગ્ત્ભુવર્‌ વ્યા- 
હતિ, સામાનિ-સામના મ'ત્રરપે, સુવર્ગ્સુવર્‌ 
વ્યાહુતિ, મજુપિગ્યજુવે'દરપે. (૨) 
શખ્દાર્થઃ--મહર્‌ એ આદિત્યરૂપ-સૂર્ય રૂપ 
છે. કારણુ આદિત્િવડે સર્વ લોકોની ૯દ્દ 
થાય છે, ભૂડ એ વ્યાહતિ ખરેખર અખિરૂપ 
છે, ભુવર્‌ ગમે વાયુર્પ છે, સ્વર્‌ એ આદિત્ય- 
રૂપપઆ્છે, મહર્‌ એ ચ'દ્રપપ છે, કારણુ ચ“દ્રતી 
સહાયતાથી સર્જ જ્યાતિની વૃદ્ધિ થાય છે. 
ભૂ: કગ્લેદના મશ્રારૂપ છે, ભુવર્‌ સામવેદતા 
મશ્વારૂ્પ છે તથા સ્વર્‌ યજુવે દના મ્‌'ત્રારૂપ 
છે, ર્‌, જ ન જ 
મહ દૃત્તિ ત્રજ્ઞ । ત્રહળા યાવ સર્વે 
વેયા સથીચન્સ 1 મૂસ્તિલિ જ જ્ઞાળઃ । 


મુય રૂલ્યપાતઃ | સઝુવસ્ત્તિ વ્યાસ: મર 
ફૂત્યસ । અજન વાવ સર્ષે તાળા સો" 
ચન્તે । તા ઘા પતાશ્રકા | અત. 
સશ્વતસો વ્યાઇતયઃ ! તા થો વેઇ। 
સ વેટ ત્રણ । સર્વેડરમે તેવા વજિતા- 
વન્તિ ॥ ર્‌ 1 

અન્વયાર્થર-મહર્ડ:મહર્‌ વ્યાહતિ, બહર 
અહ્રૂપે, બહ્મણા-બહમવડે, વાવ-પસિદ્ધ, સવે 
સધળા, વેદાઃગવેદો, મહીયન્તે-બદ્ધિતે પામે 
છે, ભૂનસૂર્‌ વ્યાહતિ, વૈગ્પ્રસિદ્, પણુ: 
મુખ તથા નાકમાંથી આગળ નીકળનાર 
વાયુ, બુવઃ-લુવર્‌ વ્યાહતિ, અપાનઃ-પાછન 
ળધી નીકળતો વાયુ, સુવઃગ્સુવર્‌ વ્યાહતિ, 
વ્યાનઃ-અનેક પકારની ગતિવાળેા વાયુ, 
મહર્‌-મહર્‌ વ્યાહતિ, અન્નઃ-અન્નરૂપે, અ- 
ન્તેન-અન્નવડે, વાવગ્પ્રસિદ્, સર્જૈગ્સધળા, 
પ્રાણા:-્યાણાદિ વાયુઓ, મહીયન્તેન્ટદ્રિ પામે 
છે, તાઃગ્તે, વા-પ્રસિદ, એતાઃ-આભૂરાદિ, 
ચતસડ-ચાર, ચતુહા-અકેક ચાર ચાર પ્રકારે, 
ચતસઃ-ચાર, વ્યાહતમ:-વ્યાહુતિએ, ( એમ 
એકેક વ્યાહતિ ચાર ચાર રૂપે થવાથી સોળ 
કળાવાળો પુરૂષ, થાય છે, ) તાઃડતે વ્યાહતિ- 
ઓને, યઃ, વેદ-*નણે છે, બરહગ્ગયહ્મતે, 
સર્જેન્સધળા, અસ્મૈ-આ વ્યાહૃતિના ઉપાસકતે, 
દેવાઃ લોકાદિ અભિમાનવાળા દેવો, બલિ” 
ઉપહાર, આવહન્તિઃઆપે છે. (૩) 

શખ્દાર્થઃ--મહર્‌ એ બહ્મરૂપ છે, કારણુ 
બહ્મની સહાયતાથી «/ સર્જ વેદોની ૨દ્ધિ 
થાય છે, ભૂર પ્રાણરૂપ છે, જુવર્‌ અપાનરૂપ છે 
વથા સવર્‌ સમાનરૂપ છે. મહર્‌ અન્નરૂપ છે* 
કારણુ અન્તની સહાયતાથી « સવ* પ્રાણે! 
તૃપ્તિતે પામે છે. આ ચાર વ્યાહતિએ માંની 
અક્કેક ચાર્‌ કળાવાળી છે. આ ચાર વ્યાહે- 
તિએ દરેક ચાર કળાવાળા છે, ( આ રીતે 
સોળ ફળાવાળા પુરૂષની ઉપાસના કરવામાં 
માવે જે ), જે કોઇ આ વ્યાહતિમોતે 


ષષ્ડ શહુથાફ ] 


તૈત્તિરીય ઉપનિપટ્, 


પરછ 





જાણે છે તે ખહ્મતે જણે છે, સર્વ દેવો તેતે 
ખોલે આણી આપે છે. ૩. 
ધ્ષ્ઠે અતુવપફે* 
હૃદયાકાશતું વર્ણન, 

સ ચ વષૉડ્સટુર્ય ઝાર 1 ત- 
સ્સિત્તયં શુરવો સતો: 1 ઝજૂતો સિન 
ર₹તવ# 1 અત્તરન તાળ ચ ૫૦ 
સ્તત' ફ્વાયજમ્વલે 1 સેત્જ્રયોત્તિઃ । - 
પ્લ જેશાત્લો ૧િંવર્તતે | વ્યો સ્તી” 
પેઘાપાજ 1 સ્તયે પ્રતિતિઇસિ 1 
સુક દ્તિ વાવો 1? ॥ 

અન્યવાર્ય:-સઃ-તે, ય.ગજે, એયઃ-આ, 
અ'તર્ડઅ'દર રહેલ, હઘ્યેગ્હદયમા, આકાશ:- 
અ'ગૃષ્ટ પરિમાણુવાછી આકાશ, તસ્મિનડ્તેમદં, 
અમત, પુસપ ગ્થરીરમાં ચયત ડરતાર 
પરમાત્મા, મનોમમ*-્સાન સ્વરપે, અમૃત, 
નાશર્હિત, હિરષ્મયઃજ્યોતિમયરૂપ, અ'ત- 
રૃછુક્મધ્યમા, તાવુકેસ્તાળનાના, ય*-જે, એપ*ડર 
આ, સ્તત-ડસ્તન સદશ માંચખડ, પરવર 
માકક, અવલબતે- સ્થિતિ કરે છે, સાસ્તે 
સૂણુમ્ણાનાડી, ઇન્દ્રધૉનિઃ આલતી પ્રાસિના 
માર્ગરૂપ, યત્ર-જે થૂ પ્રદેશમાં, અસૌ-આ, 
જશાત -કેરના મૂળા પદેશરૂપે, વિવર્ત તે-વિ- 
ભાગષડે રે છે, બોલ વિભાગ પારી, 
શીષષકપાલેગમસ્તકતા ડાખા જમણા કપાળને, 
ભૂ -ભૂત્યાહતિરપે, અગ્નોગગ્યષ્ટિરૂપ અગ્નિમાં, 
પ્રતિતિતતિ-સ્થિતિ કરે છે, ભ્ુવઃડભુવર્‌ 
વ્યાહુતિ, વાયોઃવ્યખ્ટિરૂપ વાયુમાં. (૧) 

શખ્દાર્ચ્‌*--જે હૃદ્યકમળના મધ્ય ભાગમાં 
આફાર છે, તે આકાશમાં આ આત્માં રરી- 
રમાં શયન કરનારરપે, સાનરૂપે, નાચયી ર્હિત- 
રૂપે તથા ન્વ્યોતિર્મયર્ધે છે. વામ તથા 
દક્ષિણુ તાળવાના મષ્ય ભાગમાં જે સ્તનતી 
માફક લટકે છે, જે શિરોભાગમાં કેશોનુ” મૂળા 


તથા જમણા અને ડાખા કપાળતો વિભાગ 
પાડી જે સુઘુમ્યા નામની નાડી રહેલી છે, 
તે ૪-૬ અથાત્‌ બહ્લેકતી ગ્રાતિના માર્ઝરૂપે 
છે: ભૂર્‌ નામની વ્યાહેતિરૂપ જે અગ્તિ છે 
તેતે તે ષાપ્ત થાય છે. અર્યાત્‌ ભૂર્લેડને વ્યાપી 
રહે છેન જુવર્‌ “નામની સહાયતાથી વાયુર્પ 
થાય છે. ૧* 

ટીકાઃ--પ'ચમ અનુવાઝતે વિશે દેવોને 
ખ્રદ્મના અ'ગોરૂપ વર્ણવવામાં આવ્યા છે તથા 
તેઓતે વ્યાહૃતિઓરૂપ કહેવામાં આવ્યા છે, 
આ પષ્ઠ અનુવાકતે વિશે ખહ્માતી ઉપાસના 
તથા સાનના સ્થાનરૂપ હદયાકાશનુ' વર્ણુન 
કરવામા આવ્યુ' છે તથા વિથ્ાત્માની પ્રાપ્તિ 
કેના યકારે થાય, તે ફહેવામાં આવ્યુ' છે, ૧ 

સુવસ્લ્યાસ્ત્વિ। 4૪ રતિ વ્રિ | 
સાવ્નોતિ સ્વારાસ્યવ આપ્તોતિ તનલ- 
સ્પત્તિજ્‌ | સવવ સિશ્રક્ષુષ્વત્તિ: । પૉ” 
પસ્તિકિક્ષત્તવલિઃ । જતત્તતો મતસિ ! 
ગસ્ાજાસરતસ વ્રજ । લસ્યાટમઝાળા- 
ર18 તત સાતન્સ્% ) ૪ઇ/સ્તિસમૃઉ- 
સૂત 1 દૂતિ ત્રતતીનયોન્યોપાસ્ય 11૨ ॥ 

અન્વયાર્થર-સુવઃ-સુવર્‌ વ્યાહુતિ, અ- 
દિલિ-્વ્યષ્ટિપ આદિતિમાં, મહ -મહર્‌ 
વ્યાહુતિની ઉપાસનાથી, બહ્મણિ-બભ- 
સ્વરમા, અઆપ્સેધતેન્ામે છે, સ્કરઝયક 
સ્વરરાજપણાને, આપ્તાતિ-મેળવે છે, મન- 
સસ્પતિઃ સર્વ પાણીના મતના ગ્વામીત્વતે, 
વારૂપતિ*ન્સરવ પ્રાણીની વાચાના સ્વામીત્વરૂપે, 
ચક્ષુષ્પતિઃ-સર્વ પ્રાણીના ચજ્નુના સ્વામી- 
રૂપે, થોત્રપતિઃ સર્વના શ્રોગ્રેન્દિયના સ્વામારૂપે, 
વિસ્તાતપતિઃ સર્વની મુદ્દિના સ્વામીડપે,એતત્‌ડઃ 
આ સ્વોદપાસ્ય બ્રહસ્વરપે, તત :સમજ્ટિરૂપ 
વિસદ્ટ ભાવ પ્રામ થવા પછી, ભવતિ-થાય 
છે, આકાશશરીર-આકાશની માકડ પૂર્તિ 
[રહિત, બઇ-્બહા, સૃત્યાત્મ-ત્રિકાળાળાંપ્ય 


વિભક્ત થાય છે, તે રિરાભાગતેપ્રાપ્ત યયલી | તથા સર્વ” જગતની ડલ્પનાના અધિફાનરૃપ 


૫૨૮ 


એેકાદશોપતિષદૃ# 


[ શિક્ષાવલ્થી 





આભ્મસ્વરૂપે, પાણારામ'-વાગાદિતી ઉત્પત્તિ 
3્યાનરપે, મનઃ આત'દ મતના આન'દવાળા 
બ્મર્વર્પે, સાન્તિસમૃદ્દ-શાન્તિસ્વરૂપે અ- 
રાત્‌ સર્વ દૈતથી ર્‌હિતરૂપે, અમૃત'ડમરણુ 
ધર્મથી રહિતરપે, ધતિગ્એમ, પ્રાસીત યોગ્યઃ 
ધાચીત કહેતા પૂર્વોડ:ત કમવડે મોગ્ય કહેતા 
ક્ષીણુપાપવાળા અર્થાત્‌ હૈ છવ ! ઉપાસ્વર 
તું બલ્ની ઉપાસના કર* (૨) 
શખ્દા:--સવરૂ નામની વ્યાહતિવડે 
આદ્તિરૂપે થવાય છે છે તથા મહર તામતી 
વ્યાહુતિની ઉપાસનાવડે બહ્ારૂપ થવાય છે. તે 
બ્ર્ષાના રાજ્યતે માત થાય છે, તે મનતતો 
નિયામક થાય છે, તે વાણીતે! નિયામક ચાય 
છે, તે વસ્તુનો નિયામક થાય છે, તે શ્રોતા 
નિયામક થાય છે તથા તે ખુહ્દિતા નિયામક 
બતે છે. યાર્‌ પછી તે ખહારૂપે બતે છે. 
જ્યારે તે બહ્મરૂપે બને છે ત્યારે, તેતુ' રારીર્‌ 
આકાશરૂપ થાય છે, સત્ય સ્વરૂપવાળો થાય 
છે, તે વાગાદ્તી ઉત્પત્તિ સ્થાનરૂપ થાય છે, 
લેતુ મન આન'દરપ થાય છે, તે શાંતિથી 
પૂર્યુશૂપે થાય છે તથા તે અમૃતરૂપ બતે છે. 
(કાર્ણુ આ સવ બહાના ગુણે! છે, જે રૂપે 


તે પોતે ખતે છે ). આ પ્રમાણે હે પાચીન, 


મેગ્ય! તુ' બહ્માની ઉપાસના કર. ( આ પ્રમાણે 
ભૃહાચમસ્ય નામના ત્રડવિએ પોતાના શિધ્યતે 
ઊુપદેરા કષ છે. ) ૨* 

સ'પ્તસ અતુવાકૅન 

ખહ્માની ઉપાસના. 
મુચિન્યન્તસ્કિ વૌિકોડવાન્તર- 
રિશ: | સગ્િ્વાયુરા સ્ત્યિન્ઝમ નક્ષ- 
દ્રાળિ | સતપ ઓ વષયો વતતસ્પતય સા 
ઘા આલમ | ર્લ્યપિયૂસન્‌ | ઝયા- 
અ્યાત્મમૂ 1 પ્રાળોગ્યાનોડવાત ઝુટાનઃ 
સલતાન: | તજી: ત્રૉ્ર સતો વાજ ત્યજ્‌ 


1 ચન્મ માચ્લ ચાવાસ્મિમણા । વત, 


જ્ષિનિષાય ક્રપિસ્યાચત્‌ 1 પાછં 
ઘા ર્ટ્ગ્સર્ષજ્‌ 1 પારુતતેવ પાંથ-સહ- 
નાતીસિ 18॥ 

અત્વયાર્થઃ -પૃથિવી-સૂધોક, અ'તસિતિઃ 
અ'તરિક્લેક, ધાઃ સ્વર્ગલોક, દિરઃ-દિશ્યાએ, 
ગવાતરદ્િઃ ખૂણાઓ, અગ્તિઃ-અનિ, 
વાયુઃ વાયુ, આદ્લિઃ સૂર્ય, ચ'માઃ-ચદરમા, 
નક્ષત્રાણિ-નક્ષતરે, આપઃ-:જળ, એ!યધય « 
શરાષધિશએ, વનસ્પતયઃ-તનશ્પતિએ, આકા: 
આકાર, આત્માગવિરાટ્ટ, ઇતિગ્માટલી, 
અધિભૃત'કપચ મકાભૂત સંબધી ઉપાસના 
છે, અથગ્ડવે પછી, અધપ્યાત્મ“રેહસધ્ર ત 
સ'બ'ધી ઉપાસના- (સાલળે।), પાણુ.-હદયમાં 
રહેલ માણું, અપાન.ગઝુદામાં રહેલ અપાત 
વાયુ, 3દાત.ચ૬૬5 ગ્રદેશમાં રહેત વાયુ, 
વ્યાનઃ સર્વ શરીરમાં રહેનાર વાયુ, સમાન - 
નાભિમાં રહેનાર સમાન વાયુ, ચહ્યુ-યક્ુ 
ન શ્રોત્રગ્શ્રોશ્રેન્દ્રિય, મતઃ-મત ઇન્દ્રિય, 

1ક્ગ્વાગિન્દ્રિ, તક્ડસ્પર્શેન્દ્રિ, ચર્મકઃ 
પડી, માંલમાસ સ્તાવાસ્થિમજજ્ન-ઃ 
સ્નાયુ, અસ્થિ તથા મજ, એતત્‌-:આટલી, 
અધિવિધાય-કલ્પના કરી, જષિનનવેદાર્થતા 
દ્રદ્ટા મુનિ, અવોચત્ડ-ટહેવા લાગ્યા, પાંકત-ર 
પૃથ્વીઆદિ પગકરૂપે, વાગ્પ્રસિદ્, ઇદ-આ 
દૃશ્યયાન, સર્વ'-સર્વજ વિરાટ્ટ સ્વરૂપે, પાડતેત- 
પૃથ્વીઆદિ પ'ચકની ઉપાસનાવડે, એવ:જ, 


પાંક્ત“:વિરાટનતા અભિમાની મનપતિતે, 
મ છે. (૧) 
ખ્દાર્થ--પથી, અ'તરિક્ષ, સ્વર્ગ, 


ધિઓ, ઉુપદિશાઓ, આ પાચ પકારતા 
લોકો, અગ્નિ, વાયુ, આદિત્ય, ચમાં તથા 
નક્ષત્રો આ પાંચ પ્રકારના અઆંધિદાતા દેવે, 
જળ, બષધિ, વનસ્પતિ, આકાશ તથા 
આત્મા ( વિરાટ ), આ પાંચ પ્રકરનુ' મડળ; 
આ સર્વને અધિભૂતરૂપ કહેવામાં આવે છે. 
[કવે અપ્યાત્મને વિરો સાબળે. પ્રાણ, અપાન,, 


ક્ષમ અનુવાંકે ] 


મૈસિર્રીય ઉપનિષદ 


પરફ 








વ્યાન, ઉદાન તથા સમાન આ પાંચ પ્રકારના 


વાયુઓ છે. ચકુ, શોથ, મત, વાડ્‌ તથા ત્વક્‌ 
આ પાંચ પ્રકારની પ્રન્દ્રિયા છે. ચર્મ, માસ, 


સ્નાયુ, અસ્થિ તયા મનન આ પાચ પ્રકા- 
રની ધાતુઓ છે. આ રીતતો નિશ્રય ડરી 


ત્હથિ પોતાના સિષ્યતે કહેવા લાગ્યા કે, આ 


સર્વ પાચ મ્રડાગ્નુ' છે. મનુષ્ય પાચ ધકાગ્ના 
અધ્યાત્મની સહાયતાથી પાચ પ્રકારના ખાવ 
લોકતે ( નિરાટને ) પૃર્ષ્ષ* ૬2 છે. ૧ 


ટીકા“--આ સપ્તમ અતુવાકતે વિગે પાચ 


પ્રકારના લોકરૂપ, અધિષ્ઠાતા દેવારૂપ તથા 


અધ્યાત્મ સબ ધી પાચ યકારના મહળરૂપ ખઇય- 


ની ઉપાસનાતુ” વર્ણન કરવામાં આવ્યુ” છે. ૧, 


અણસ અતુવાકે. 

પ ઝડારની ઉપાસના. 
ગ્ોમિસિ વ્રાત બસિત્તીક્ડ સર્વ 1 
સોમ્ત્યિતવ્ઝુઝ સિર્‌ સ્ત વા ઝપ્યશ્રા- 
ઘયલ્યાષ્રાવય સ્ત | ગોૉમિત્િ સાસતતનિ 
માચસ્તિ। સૉગ્ચો મિલ શહાળિ ક-સ- 


સતિ ઓમસિલ્યચ્વર્યુ: કસિમર મત્તિઝળા- 


સિ।સસિસિ ત્રણ પરિ નિસ્ય- 
સિત્તત્રતતગાતાસિ। ઓત ત્રાતળઃ 
ૃ્રવમ્યન્નાઇ ત્રલોપાવ્નયયાનો તિ 1 વ્રજ 
ઘોપાવ્યોત્તિ 2 જ 
અન્વયાર્થ -ગ્યગડ્કફાર, ઇતિ-્ઓ રીતતો 
અક્ષર, બણગ્પરાપર બહમ કરપે, ઝદ-ડસેકાર, 
પ્રતિગ્એમ, દદ-આ, સર્વ ડ્યરાચર જગત્‌, 
૩ઘ-૩૨૩?, પતતિગ્એેમ, એનત્-આ, અતુ- 
કૃતિગ્અતુસારૂપ, હમ્મડાગ્યતિદરૂપે, અપિગ 
દાહરણુ જણાવવા માટે, એગ્ડે આતન્નિધ, 
શ્રાવયગ્શ્રવણુ કરાવે, દતિ-એમ કહેવાથી, 
આથ્રાવયન્તિગ્સાઝુ' શરણું કરાવે છે, ગ્રડ 
ઝ૨૫ર, કતિસ્ગેમ કહી, તામાનિસ્મામવેદની 
ગ્રડચાચો, ગાયન્તિગ્ઉ્વાતા ગાય છે; ગ રો 


૩૬ ટો શાવ, ધ્તિગએમ, શત્રાણિ-મ'ત્રરૂપી 


શત્રો અથાત્‌ ગીતિર્હિત કાચાએ, 
શ"સન્તિગ્પડન કરે છે, ગ્કડ૩કાર, ધ્તિન 
એમ, અપ્વર્યુઃક્યજુવેદ કર્મનેદ કતો, 


સઝડ-પ્રણુવતો, ઇતિ-ઉચ્ચાર કરી, પ્રતિગ?- 
ઓયામોદઇવ આદ્મિત્ત, મતિષ્યાતિગપ્રહુ- 
વતા સાથે હોતા ન્ેડે છે; ગક-પણવ, વ્તિંગ 
એમ, બલાગ્તરતિક્રૂપ બલા, પસાતિવ્પ્રોહાણુ 
કરવા માટે આજ્ઞા કરે છે, કક-પણુવ, પ્રતિગ 
એમ, અમ્નિહાળ-અગ્નિણેત્રમાં (કું હેમુ ૪), 
અતુશનનાત્તિ-હોમવાનતી આજ્ઞા આપે છે, હડ 
પ્રણવ, ઇતિ-્એમ, બાહ્ણઃ-ખાહ્ણુ, પ્વક્યનડર 
ચપ્ય્યન કરતી વખતે, આહ-કહે છે, બ્રહ્મન 
બ્રહ્મને, ઉપાપ્તવાનિગહુ' પ'મુ% ઇતિ-એમ, 
ક્લ્બહ્ષને, એવ-જ,ઉપાખોતિગપામે છે. (0 
અબ્દાર્ય:-3ઢકાર એ બલર્ષ છે ઝડાર 
આ સર્વરૂપ છે. ગ્કકાર એ ખરેખર્‌ અતુસા- 
રપ છે. હે આગ્તિધ ' બલિદાત આપંતી 
વખતે દેવોને સ્દકાર સ'ભળાવો,, ત્યારે યમા 
રહેલા બીન્ન ત્લિિન્તે ગ્કકાર દેવાને શ્રવણ 
કરાવે છે. સ્કંડાર એમ કહી સામવૈદના 
મૂડ્તોનુ” ગાન ફરવામાં આવે છે. ઝ્કેકાર, રોમ, 
(સુખ ) એમ કહી સ્તુતિવાળા મ'તરૂપી 
વસ્રો! અર્ધાત્‌ ગતિ રહિત ત્દવાએ કહે 
વામા આવે છે. ગ્કકારતી સહાયતાથી અ- 
ખર્ષ હોતાપ્રતિ પ્રતિગરતે ભણે છે સ્વકાર્થી 
ખૂછ્ડા આસા કરે છે. ગ્ઇકારવડે યજમાન 
રવોતે હવિ હોમવા નાટ ત્ઠત્વિજને પ્રોહા- 
ણાદિ આસ્તદ આપે છે. લાલણુ જારે વેદન” 
અપ્યયન ફરે છે ત્માં ધથમ ક્કફાર્થૉ સગ 
ફરે છે. બક્ષતે-પરમાત્માને હુ પાધ્ત યાજ, 
એમ ઇચ્ઠાવાળા બ્રહ્મને પરાપ્ત થાય છે. (૧) 
રીડા“--મતિમરઃ-ગાનનજોલ રર- 
અર્થાત્‌ “ હે હેતા ! અર્ધ વચા ભી 
ગયા પગી અનેને હ મરો તેયતી સું “ 
આ રીતના મંત્રને લશે છે. (૧, 2 ન્‍* . 





તવમ અતુવાકે. 
સ્રઠતાદિતુ' અનુષ્ઠાન, 


 જતક્ય સ્વાર્યાયત્રવચને ત | લ- 
ઇધ્યક્સ સ્વાશ*્યાવપ્રવત્તતે વ | તપસ 
સ્જાપ્યાવઝવત્તન વ | ૬ તથ ૬વ૧/૫થા- 
તપ્રવતતે ચ । શાપર સ્વાષ્યાયપ્રયવતે 
જ 1 ઝપ્રવશ્વ સ્ઘાધ્યાચપ્રવનતે અ । 
અજ્નિષ્વ્રક્વ સ્વાષ્વાયતવતતે ૪1 અ- 
"સિચવબ્ન સ્વાર્યાયપ્રવવતે' વ | નાતુ- 
પજ્ત સ્થાપ્યાયપ્રવવતતે ચ। પ્રાન 
રવાષ્યાપપ્રવચત્ત વ । પ્રઝતશ્ સ્વાપયા- 
ચપ્ઘયતે ચ । પ્રગાત્િક્ષ સ્તરાષ્યાયપ્રવ- 
યતે વાશસ્યપિત્તિ સસ્યવગા રાથીતરઃ। 
શષ ૬તિ સપોત્તિત્યઃ પૌસ્તસિરિઃ । 
સ્ષૉષ્યાયપ્રવતતે પચેતિ તાવો તૌદ્સ્યઃ 
1 તરિ તપસ્સરિ તપઃ ॥ ૨ ॥ 


અન્વયાર્થઃ-ત્રડત'ગશાસ્ત્રાનુસાર્‌ કર્ત્તવ્ય- 
તાતા નિશ્રય, સ્તાપ્યાયપ્રવચને-સ્વાષ્યાય 
કહેતાં ભણેલાવેદતુ* પઠન તથા પ્રવચન કહેતાં 
અપ્યાપન, સયનિશ્રિત અર્થને! વાણીવડે 
ઉચ્ચાર, તપઃઝકૃચ્હ્યાદ્રાયણાદિત્રત, દમઃ- 
બાલ દદ્રિષાન' નિવિદ્ વિષયથી પાછું ખસે- 
ડવુ', શમઃ-મનને નિષદ્દ ચિ'તનમાંથી વારવુ', 
અગ્તયઃ-ગાર્હપત્યાદિ અગ્નિએ, અગ્નિહોત્ર 
અગ્નિમાં સાય પાતહેંમ, અતિથયઃ-તિ- 
થિએ, માતવુપ'-રિષ્ટાચારપ્રમાણે ત્રાત 
સ્માર્ત વિધિયુક્ત કર્મ, ગ્રન્ન-પન્નની ઉત્પત્તિ 
માટે ગર્ભાદાનાદિ સ'સ્કારો, મજનઃ-ત્રઠતુ કાળે 
ભરાર્યાગમન, પજતિઃ-સુત્રાત્પત્તિ, સત્ય--સત્ય 
બોલવુ”, સત્યવચઃ-સત્ય ખોલવાવાને।,રાથીતરઃ- 
ર્થીતરતેો પુત્ર, તપ:ડતપ કર્મ, તપોનિતયઃઃ 
જ્પવિશે સર્વદા રહેનાર, પોસ્ચિદ્ટિઃઃ-આ નામના 


એડાદશોપતિપદ 


 શિક્ષાયકલી 





લ્યઃનમુદ્ગલનેો પુત્ર, તત્ત્તે, હિ-કારણું કે, 
તપ:ગ્તપ, તત્ઝ્તે, હિ-્કારણું કે, તપઃ તપ.(૧) 


ચભ્દાર્યઃ-ચાસ્રતે અનુસરી કરેલે। અર્ય, 
અધ્યયન તથા અધ્યાપન આચરવા યોગ્યછે. સત્ય, 
અધ્યયન તથા અધ્યાપન આચરવા યોગ્ય છે* 
તત, અપ્યયત તથા અધ્યાપન આચરવા યોગ્ય 
છે. દમ-બાલ્ર ઇન્દ્રિયોનુઃ દમન, અધ્યયત 
તથા અધ્યાપન આચરવા મેગ્ય છે. શમ, 
અધ્યયન તથા અપષ્કાપન આચરવા યોગ્ય છે. 
પવિત્ર અગ્નિ, સ્વાપ્યાય તથા અધ્યાપન સે- 
વતીય છે, અગ્નિહોત્ર, અષ્યયન તયા અષ્યાપન 
સેવનીય છે. માનુવિક ધર્મો, અધ્યયન તથા ઉપ- 
દેશ સેવનીય છે. ધનન, સ્વાધ્યાય તથા ઉપદેશ 
સેવનીય છે. પ્રજન (ત્રકતુકાળે ભાર્યાગમત)/ 
સ્ત્રાધ્યાય તથા ઉપદેશ સેવનીય છે. પ્રજનતિ- 
પુત્ર પૌત્રાદ્તી ઉત્પત્તિ, સ્વાધ્યાય તથા ઉપદેશ 
સેવનીય છે. રૃચિતર્‌ વ'શને વિશે થયસ્ા સસ- 
વચસ કહે છે કૈ-સત્ય વચન એ ઉત્તમ કમ 
છે. પુસ્શિજ્ટિ વ'શને વિરો થયલા તપાતિલ 
કહે છે કે, તપ એ ઉત્તમ ફર્મ છે. મુદ્ભલ્ય 
વશને વિશે થયલા નાક કહે છે કે, સ્વાધ્યાય 
તથા ધવચન-ઉપદેશ, ઉત્તમ કર્મ છે 
કારણ સ્વાધ્યાય તથા પ્રવચન તપરૂપ છે- 
કારણ કે તેએ તપરૂપ છે, તેથી તે આચ- 
રવા જેધએ. (૧) 


ઢીકા:--અહી' પળમાં દરેક કર્મની સાધે 
સ્વાધ્યાય તથા પવચન આ ખે શખ્દો વાપ?- 
વામાં આવ્યા છે. તેમાં સ્વાધ્યાયતો અર્થ 
એ થાય છે કે, જે જે કર્મનું અપ્યયન કું 
છે, તે તે કર્મતુ' સમ્યફ્પ્રકારે જ્ઞાત થવું” 
નઇ, જેથી પરમ ત્રેયની ધાપ્તિ યાય. આ 
પ્રમાણે સાન પ્રાપ્ત થયા પછી તેની ધણે 
સમયે વિસ્મૃતિ થાય, માટે તે સાનતો પારફાને 


આચાર્ય ( એમ માને છે) સ્વાપ્યાયપ્રવચતે- | ઉપદેશ કેરવે।, જેથી તે સાન દઢ થાય છે. આ 


રવાષ્યાય ગ્રવચતતે, નાકઃ-નાફ તમના, સેદ્‌- 


ઉપરેશને પ્રવચન કરી કહેવામાં આવે છે. (૧) 





ટ્રે મ્મતુવાક 1 કૃસિરીય ઉપનિષદ, પ3 
માટે સર્વદા વેદતુઃ' અપ્યયત કરવું ભેઇએ 
તથા તે અધ્યયન કરતા પહેલા આ દરમ 
અતુનાકમા રહેલા મતતા જપ ફગ્વે. 
સુશ્ચલે રક્વસે ષત થુક્ઃ--તતસાનવડે 
જેનુ છેદ્ન થાય તે «હ (10) 


દશમ અતુવપકે* 
જ્ઞાન પ્રાપ્તિ સાહે સ'ત્રોતો જપ. 


















અહ શુકય્ય સર્વા । જસ: પૂછ 
શસર્જ ઝખ્યપષિકો વાસિનીય સ્વર 
તમાલ્ત 1 ત્રાવિળ ગ્સુવર્ચત અુમેધા 


અમૃવોડાશિતઃ 1 ફૂતિ ત્રિશ્નજર્વેકાનુવચ એકાદશ અતુવાક. 
સજ્રા૨॥ ઝુરતોા રિષ્યપ્રતિ બોધ. 
અન્વયાર્થ -અઈ-ટ, #કરપન્સસારગ્પ | સૂસ્સનૂર વ્યાડન્સેવારિનનતુશી- 


વૃહ્તો, રૂરિવા-તેરાગ્યરૂપી રાસ્્રવડે વિષયતે 
છેદતાર્‌ અથવા અતર્યામીર્પે પ્રેરણા કરનાર, 
જતિ -ખ્યાતિ, પૃષ્ઠ: ઉપરતો ભાગ, ગિરિઃ 
પર્વતનો, છઈવત્માફક, ઉુધ્વપવિત્ર અત્યત 
ગુહ્ડિવાળા, વાજિનિન્સય મા, _ ઇવ-માયેફ, 
સ્વમૃતગસર્વોત્તમ અમૃત, અસ્મિન્ડુ છ, 
પ્રવિણુગ્મ્રહ્ાભ તત્ત, સુવર્ચ સમ્‌ડ્નસારી રીતે 
પ્રકાશવાુ, સમેધા સારી ખુદ્ધિવાળા, અષૃત - 
સર્ણુ ધર્મથી રહિત, અક્ષિત -ક્ષિતિરહિત, 
પૃતિન્એેમ કહેલુ, શિશ કે તત્રિતકુતુ', વેદાનુ 
વચતઃઆત્મસાન હ 


સ્ત સસ્થ ઘટ પમમેશ્રર 1સ્વાષ્યાયાન્મા 


વતથ્‌. આશાર્ચ્યાવ “રિચ પત્તમાદ્લ્ય 


48તચ્યક્‌ 1 સ્વાષ્યાયપ્રશરચ્ામ્યા સ 
ત્રમ્તિન્યન્‌ ॥ ૬ ॥ 

અન્વયાર્થ ગવેદન્ઉપનયનપર્વક વેદને, 
અવુગ્ય-અષ્યયન કર્યાવિના, આચાર્ય મુર 
અતેવાસિનશ્રેષ્યને, અનુશાસ્તિન્વેદાર્ય ગ્રહણુ 
કરાવે છે, સય-સતને, વદગ્તુ ખોવ, ધર્મ'ક 
ઘૂર્મતે, ચર્સપાળ, સ્વાધ્યાયાતડ્વેદાધ્યયત- 
માથી, માન્તહિ; પ્રમદ ગપ્રમાદ કરે, આન 
ચાર્યાય-્ગુ૩ માટે, પ્રિય-ઇપ્ટ,  ધનગ્ધન, 
આઢહૃય-આણી, ગાત તુગ્પુત્રાદિ સ તતિના 
પિસ્તાગ્ને, માત્નહિ, વ્યવકેલ્રી ક્કેદનકર, 


શમ્દાર્થ--(જગતરૂપી શહ જેતો ડાળે 
કર્‌ી લય કરવામા આવે છે), તે «લનો .. 
છેદત કરતાર્‌ અથવા ગતિમા લાવનાર છુન 
પ્જતના શિખર ( પરથી જેમ દદિ વણા 
વિસ્તારમાં આગળ પા૭#ી પડે છે તેમ ) 
મારુ યશ તિસ્તારવાડી છે, પાલકગ્પ આદિ સત્યાતટનસત્યથી, માગ્તહિ, પ્રમદિતિચઃ 
હને વિશે અમૃત પ્રકાશે છે, તેમ અતત | ગ્રમાદ-*, કુશનાતડ્કેમ કમ્વાવાળાકર્મ થીં, નર 
પવિત તથા સવોત્તમ અમૃતરેપ હું હુ” કુ | નહિ,પ્રમદ્તિગ્યન્પ્રમાદકરે, ભૂયેગતિભૂતિ માટ, 
પ્રકારવાન્‌ ધતર્પ છ કારણુ મને ધતરયી નન્તહિ, પ્રેમક્તિગ્યગ્તમાત્કર, સ્વાધ્યાય 
ખહ્મસાન પ્રાપ્ત થયુ છે). હુ મેધારૂપ હુ, પ્રવચનામ્યાઃઅધ્યયન તયા અધ્યાપતમાથી, 
ગરયાત્‌ આત્મસ્‌ાનને ચોન્ય થુક્ધિવાળા હુ નગ્નહિ, પ્રમદિતિગ્યગ્પ્રમાત્ક? (૧) 
પ અમૃતરૂપ તયા હ્યયથી 2હિત ( અવ્યપ) રમ્શર્ય--સમ, વિપ્યતે વદાતુ અ્યત 
નુ આ તની નાનરિક્ષ તરિચડ વાસના | ક પછી તેતે તીને પ્રમાણે વેદ્ધરમોને, 
સુનિએ દર્ચાવેલી ઝે. (૫) ઉપદેસ કર છે -મલતે ખેલે, પર્મનુ' આચ- 

કીફા--થલરાનતી પ્રાતતિ ષવાતા હેતુ | ૧૩ કર્‌, સદાષ્યયતતો કદી હાન ફરે! મા, 


પ્રે એર્ઝાદરોપતિપદદ ' * ૬ દદ્જાપલ્લી 


[દાત ાીમટાદતાસાતલરતામતાતાતલતસરાતતારાકતાભલિકતા/ળાબામિતલકરતાસાાસાનતાારરતઇ#નાાતતરાબરારનસઇસસસાજાસઇતાતતરાળલા/મશામચજક્રાસમાકલાતાણાઇગસલાાકમતમરાઇસળાતાલઇરળરમામાખારાફ, 





(ભણી રલા પછી) ગુસ્તે ગસ્દત્તિયા આપી 
પન્નના ચૂકતે કાપી નાંખો મા અર્થોત્‌ બાહ્મ- 
ચર્યાશ્રમ થઇ રહા પછી ગૃહસ્થાશ્રમ પાળવાને 
માટે પદૃત્ત થાઓ. સત્યનો કદી ત્યાગ કરો 
મા. ધમતેો કદી ત્યાગ મા ડરો, વિવેકથી 
કદી ભ્રષ્ટ મા થાએ!._ (જે સમૃદ્ધિ આવી 
મળી છે, તેની વૃદ્ધિ થવાનાં ડમોરપ ) સષ્ટ- 
ડ્ડિના યણ મા કરે, પોતાને અપ્યયત તયા 
પારકાને ઉપદેશ કરવામાં કટી મમાદ કરે 
નહિ. (8) 

ડીકા-*ખહ્મસ્ાનની પ્રાપ્તિપૂવે વેદ તથા 
સ્મૃતિનાં વચનને અનુસાર કેવી રીતના ધગેનુ” 
અનુદાન કરગુ' જેઇએ, તે આ એકાદશ 
અતુવાકને વિરેો દશાવવામાં આવે છે, (૧) 


સ્વપિજજારથ્યામ્યાન ત્રતસ્તિન્યમ્‌] |. 


નાવૃસ્‌વો મથ | પિણ્રઘો મવ | આ 
ત્તા્થ્ચસ્યો મવ 1 ઝતિિસ્લો મથ 1 
ચામ્યનવવા જનિ વાત્માંનિ 1 તાનિ સ- 
નલતવ્યાતિ 1 તો ર્તરાળિ 1 ચાન્વ- 
સમાજ 5 સુચસ્તિતિ 1 તાસ સ્વચો* 
પાલ્યાનિ નો રતસાળ॥ ર ॥ 
અત્વયાર્થ:-દેવપિતૃકાયાભ્યાં-ટેવ તથા 
પિવકાર્યમાંથી, ન-નહિ, થમદિતિવ્ય“-પ્રમાદ 
કર્‌ા, માતૃદેવઃત્ન્માતા પજ્યરૂપે જેતે હોય તેવો, 
ભ્વગ્થા, પિતૃટ્વઃ-પિતાપૃત્ત્ય હૈયુ તેવો, 
ભવગ્યા, આચાર્ય દેવ:-:આચાર્ય પૂડ/૭ય હેય 
તેવો, લવ-થા, આતિચિદેવ"ક્કારતાથે પૂત્ય 
હાય તેવે, ભવગ્થા, માનિ-જે. અનવદ્યાનિઃ 
નિદ્ારહિત, કમ'ણિન્કરમો, તાતિ-વે, સેવિત- 
વ્યાનીન્સેવો, તોગ્નહિ, ઇતરાણિ-ખાજ', 
માતિ-જે, અશ્માફંગઅમતે, સુચરિતાનિ- 
સારી રીતે આશરવાનાં હોય, તાનિ-તે ડર્સૌ, 
ત્વયાગ્તારે, ઉપાસ્રાનિગતિયમરરે કરવ, 
નોઈ-્નહિ, ઇતરાણિસ્બાન્ન ( ૨ ) 
** *્દેભ્દાર્યનદેશો તથા પિતરે તરફ ફરસ 


# 





ક 


કમાતો ડદી ત્યાગ કરા નહિ. માતાતી તું 
દેવર્ષે ઉપાસના ફર. પિતાની તુ' દેવરૂપે 6- 
પાસના કર્‌; આચાર્યની છું દેવરપે ઉપાસતા 
કર્‌. અતિથિતી તુ દેવરૂપે ઉપાસના ડર્‌. જે 
જે કાર્યો નિ'દાથો રહિત છે તે તે છુ કર 
પણુ ખીનત' કર્મૌનુ' અનુષ્ઠાન મા કર્‌. અમારાં 
અર્યાત્‌ ગુરનાં ત્રેઇ આચરણેોતે તારે અવુ- 
સર્વા જેધએ, પણુ બીત્ન' તહિ. ૨ 


વે જ ચાસ્તચ્દેચાન લો ત્રાણળાઃ | 
તવ ત્વથાડલતેત મત્વતિતવ્વન ! 
શ્જયા જેથમ અશ્રજચાડસેયન્‌ | સ્રિશ 
વચન । 1 વચન મિયા જેચન સવિય 
કેથમ્‌। ગય ચર તે વમ્મતિસ્તિજ્ધિત્લા 
ટ ટલા જા સ્‍થાત્‌ | રૃ 7 


અન્વયાર્થઃ-ચે-્જે, કે-કોપ, ચ-તથા, 
અસ્મસ્હ્રેયાંસઃ-અમારા ડાં ષ્રેપ્ડે, બાલ્ષણાઃ* 
બાહ્યણેઇ તેપાંગ્તેઓને, ત્વયા-તારે, આસનેવ- 
આસત વગેરે આપી, પશ્ચસિતત્ય-શ્રમતો 
નાશ કરાવો, શ્રહ્યા-આસ્તિકય મુદ્ધિથી, 
દેય્દાનકરવું, અશ્રડ્યા-થદ્ધાવિના, અદેયગર 
નહિ દાન કચેવુ, ત્રિયા-જે ધત ધણુ છે તૈ 
દાસોની માકક યાચક ગ્રહણુ કરે, મને તેમાં 
કઇ ક્ષતિ નથી, આ રીતતી ખુદ્ધિ રાખી, 
દેય'્દાન કરવુ”, ભિયા-શાસ્ત્રની ભીતિ રાખીતે 
પણુ, દેય':દાન ફરયુઝ સવિદાગવિવેડતાનથી 
પણુ, દેય-દાન ફરવું, અથગ્વળી, યદિગભેં, 
તેગ્તને, કર્મ વિચિકિત્સા-કર્મમાં શકા, વાજ 
અથવા, ભૃત્તવિગિકિત્સાન્લોકિકઆચારમાં અ 
ચકા, ર્યાત્હ્થાય, (૩) 

શખ્દાર્થ-જે બાક્ષણુદ આપણા કરતો 
વધારે શ્રેટ હોય, તેઓને તારે ખેસવા માટે 
આસત આપવામાં વિવ'બ કરવો! નહિ. જે 
કાઈ દાનતરીકે તુ આપે, તે તાર અહદ્ધાયુક્લ 
થ્ઘ આપવુ" અશ્રદ્ધાયુક્ત કોધ્પણુ ગકારનું' 
દાન કરવુ' યોર તથી, મઘા તારે દાત 


હ્વાદશ અડુવાક ] 


તૈત્તિરીય ઉપનિષદ 


પફેક 








કરવુ. લોકલન#્તવડે પણુ તારે અવશ્ય દાન [| મનાવાળા હોય, તેએ જે ગ્રમાણે વતે, તેમ 


કરવુ. શાસ્રના ભયને લીધે પણુ તાર દાત 
આપયું. વિવેક્પુરઃસર દાન કરકું. જે તારાં 
પોતાના કોઇપણુ જાતનાં કર્મ અથવા તો 
લકડિક આચારના સળભધમાં તને શકા 
ઉઠે તો, ૩ 

ચ સત્ર વ્રત લસ્ત: ચુસ 
અગુસ્તઃ 1 અણ ધમ્તજામાઃ સ્યુડ 1 
ચયા લે તત્ર વર્સરન। તથ તજ વત્તથાઃ 1 
સથામ્સયાહ્યાતેણુ 1 ચે તત્ર વ્રાળળાઃ 
સભ્મશિનઃ 1 ચુત અચુસાઃ 1 મણકા 
પસસવાતાઃ સુ: 1 ચચા તે લેવુ વર્સસ્ન્‌ા 
તથા તેજુ પતચાઃ 1 ૬૫ ગાજર: | ૫૧ 
ઝવજ્શઃ 1 પવા વેય્તપત્તિવતૂ્‌ | પતવ્સુ- 
શાતનળ્‌ 1 પ્યસુષસિતવ્યણૂ 1 પવન 
ચેતયુવાલ્યજૂ ॥ ૨ ॥ 


અન્વયાર્થઃ-મેગ્જે, તત્રગ્તૅ કર્મમાં, 
ખાદયા.-વેદ દવેસ્તાઓ,સમરદ્સિનઃ-વિથાર કરવા 
વાળા, યુકતા.ગ્કુશળ, આયુકતાઃ-સર્વ રીતે 
સ્વત'ગ, અવૂલા.-કોધરહિત, ઘર્મકામાઃક 
ધર્મની કામનાવાળા, મ્યુ હોય, યથાગ્જે 
રીતે, તેન્તે સાનીએ, તેઘુ-તે કર્મોમાં, વર્તે ર્નડ્ઃ 
મરત્ત થાય, તથા-્તે રીતે, તેયુગ્તે ડમૌમા, 
વતેથાઃ તારે વર્નઝું, એવડ્અદા અર્થાત્‌ 
સય બોવ અલાદિ, આણેશ ગ્્રાત વિધિ, 
એય -આ, ઉષદેશઃ-સ્માર્ત વિધિ, એયા-આ, 
વેદ્રાપનિષત્છવિધિ મ'તાર્થ વાદના નિધિરૂપ 
શહસ્ય ભાગ, એતત્‌ડ:આ, અનુશાસન -ઇશ્- 
રૂની આના, સેવ-આ રીતે, ઉપાસિતત્ય-- 
ઉપાસતા ડરતી, એવ”-આ રીતે, ઉ ચગ-નિશ્રય 
વાચક, એતત્‌ડઆ, ઉપારય-કરવુ' જોઇએ. (૪) 

મ્દાર્ય.-તારશ સમીપને વિશે રહેનારા 
ખાહ્મણો જેગા વેદવિહિત કર્મમાં વિચાર- 
સીલ, કૃત, સર્વ પ્રકારે સતવ્ર, કોધગ્હિત 


અથત્‌ શાત સ્વભાવવાળા તથા ધર્મની ફા | ત 


તારે તારૂ વર્તન રાખવુ'- હુવે નિદ્તિ પુરે 
તરક કેમ વર્તવુ તે સાંભળ. જે થાહ્યણે! પૂર્છુ 
વિચારશીલ હોમ, જેએ વેદવિહિત કર્મમાં 
કૅશળ હોય, સર્જ પકારે સ્વત'બ, કોધરહિત 

અથાત્‌ શાંત સ્4ભાવવાળા તથા ધર્મની ફા- 
મનાવાળા હોય, તેએ જેડી રીતે નિત્તિતી 
તરક્‌ વતે, તે જ પમાણે તારે તે નિ'દ્તિની 
તરફ વર્તવુ' નેએ. આ એક વિધિ છે. 
આ એફ ઉપદેશરૂપ છે. આ સર્વ વેદોના 
ભ્રાવૂપ છે. આ એક આતારૂપ છે, આ 
સર્વ ઉપર્‌ કહેલી રીત યમાણે કરવુ* નનેઇએ. 
ખરેખર આ સર્વ ઉપર કહેવ રીત ગ્રમાણે 
અનુસરવું જેધએ. ૪ થા 


ક્ાદશ અતુવાફે. 
રવસ્ડતિ. 


શાન્નો મિત્ર સં વશળઃ જાન્નો મય- 
ઘ્યર્ય્યમ' 1 શકન ફો શટ્સજતિઃ 1 
શજ્નો વિષ્નુસસ્ટતઃ 1 તમો ત્રણ સ- 
તસ્તે' વાયો 1 સ્વમેવ વત્યર્ટ ત્રજ્ઞા સિ । 
લ્વામેવ ત્રહ્યર્શ ત્રત્તાવા રિવિય્‌। ત્રદ્તમ- 
ઘાઈલ્ષન્‌ 1 સત્યમવા ક્વિન 1 તાતા” 
ઘત્‌ | તદ્ટાસ્ત્ાવીત્‌ 1 સાથીન્તતક। 
સશાવીટાસ્મ્‌ ૬ ॥ ગ શાંતિઃ શતઃ 
શૃતતિ” ॥ 

અન્વયાર્થ.-( તેત્તિરીયના સથમના નાતિ- 
પાડની માશ્ક આતો અન્વયાર્ક ગણી લેવે।ન 

શગ્દાર્થઃ--મિંત્ર અમાર સુખ કરતાર્‌ 
થાએ, વરણુ અમાર્‌' સુખ કરનાર થાએ!* 
અર્ચમદ અમારૂં સારુ કર્‌, ઇન્દ્ર તયા બહુ” 
સ્પતિ અમાર સાર્‌ ફરે, સવ* વ્યાપક શ્રી 
વિ'ણુ ભગવાન્‌ અમારૂ સારું કરે. બ્રહ્યતે 
અમાર નમસ્કાર છે. હે વાયુદેવ !આપતે અપે 

મર્કટ ફરીએ છીએ. આપ પક્ષ * ડુ 


ષ્ય 


પં૩# 


એકાદશોાંપનિષદ. 


[ બાહાત'દવદ 








દવફવ છે. આપતે પતત બ્રહાદેવસપ કલ્રા 
છે, હું આપને પાણ વાયુરૂપ કહોશ# હું 
આપને સત્યર્પ કહીરા, સમષ્ટિરૂપ '્હાદેવ 
વ્યષ્ટિરૂપ મારૂ પાલન કરો. વકતાતુ' પાલન 
કરા. ખહાદેવ માર' ર્ક્ષણુ કરો. વડતાનુ' ખહ્મ- 
રવ રક્ષણુ કરો. ૩8 રાતિ, શાતિ, થાતિ. 


આહ્માન'દવલ્ી. * 
શાંતિ પાઠ. 


ઝડ સઇ નાથવત 1 લ છ તૌ મુત- 
થતુ । સ ૪ યીર્ચ્ચ જસ્વાયરે 1 તેઝ- 
નસ્વિનાવધીતમય્તુ સા વિદ્રિપાવરૈ 11 
ઝ શાંતિઃ શાંત્તિઃ શાસિઃ 


અન્વયાર્થ.:-સ.:્તે પરમેશ્રર, હ-નડપ્ી, 
તૌ.-સુરૂ તથા શિપ્યતે, અવતુ-રક્ષણુ કરે, 
સ. તે, હ-્નકઝી, નૌગ્્અમને ખેઉને,લુન- 
કતુ-્વિઘારૂપી કૂળ આપો, સ*ગ્તે પરમેશ્વર, 
છુગ્ડજી, વીર્ય”-વિધ્યાથી થતુ સામર્થ્ય, કરવા- 
વહે-્પ્રતિપાદન કરે, તેજસ્વિ-્અતિશય વીર્ય - 
વાછીં, તોન્અમારૂં, અધીત'-અપ્યયન કરાયુ, 








* ખહ્માન દ વલીના ચાર વિભાગ ખરૂ 
નેતા પડે એમ છે. પ્રથમ વિભાગતે વિશે 
૧ થી પ અતુવાક આવી શકે એમ છે તથા 
તેમા માયાના વિકાસવિશે વર્ણુન કરવામા 
આવ્યુ* છે ધ્તિય વિભાગમા ૬ તયા ૭ 
અનુવાક આતી શકે છે તથા તેમા સૃષ્ટિના 
કારણુને વિગે વર્ણન કરવામાં આવ્યુ છે, 
તૃતીય નિભાગમા ૮ મો! અતુવાક આવી રકે 
છે તથા તેમા જીવાત્મા પરમાત્માની એડયતા- 
વડે આનદની પાપ્તિ થાય છે, તે વિશે 
વર્ણુંન કરવાર્માં આવ્યુ છે. ચોયા વિભાગમા 
આદમો! તથા નવમે અનુવાફ આવી શકે છે 
તયા તેમાં અનેક પ્રકારતા આનશદોની 
વિરેષતાનુ વર્ણન ડેરનામાં આગ્યુ છે. 


અસ્તુ-્યાએ, માગ્તહિ, વિદ્પિવહે-પ. 
દેષ કરીએ. 

શખ્દાર્ય:-બહ્દેવ અમે! ગુરૂ તથા | 
બનેનુ' એકી વખતે રક્ષણુ કરે. પરમેશ્વર 
તથા ચિષ્ય અમે ખેઉને વિદ્યારૂપ ફળ બે।ગ 
આપો. તાનપ્રાપ્તિ માટે અમે ખેઉતે 
ખૂળને ઉત્પન કરો. અમારા બન્નેતુ* અધ 
મહા યરાસ્કર થાએ, અમારાપર કોઇ 
દેશ મા કરે. ૨8, શાતિ, શાતિ, થ્રાતિ 


સથસ અતુવાડૅ* 
માયાને વિસ્તાર-અન્નમય કોશનુ* વ! 


ગ શ્રણાવિટ્ાવ્સોતિ પસ્જૂ | ત 
પાડમ્યુત્છા | અત્ય ત્તાતમનન્લ ત૪ 
ચૉ વદ્‌'તિજ્િત સુત્ાયાત પત્તો અ 
સન્‌ 1 સોડશ્નુતે સર્યાત્ત વાનમાન્‌ લર 
શ્રજધળા વિવસિતેસિ | તહ્માટ્રી ૫ 
સ્તાવાસ્મત્ત આવાશઃ સંમૂતઃ | આવ 
શાસ: વાયોસ્સ્િઃ । ઝમરપઃ અસ્ર 
પૂચિયો 1 પૃચિવ્યા ઓપષવઃ ૨ 
ઘધોમ્યૉડજ્ઞઝ 1 અન્ઞાત્ર્લ:ઃ સત 
પુર: 1 સ વા વવ પુરુવોડ્ત્તસ્તમથ 
તલ્વેટ્સેવ રિસ્ડ ઝર ય્તક્િળઃ પક 
સચસુત્તર; પસ અચતાસ્તા। રથ પુ 
ક્રસતિણદ 1 તવ્વ્યેવ ક્સોવતે મવત્તિ ॥ 


અન્વયાર્થઃ :-થહાવિતડ્યલવેત્તા, આપ 
તિ- પામે છે, પર્‌-બહ્ના સ્વરૂપતે, ત 
તેના સબધમા, એપયા-આ ગ્ાચા, 
ભ્યુશ્તા-કહેવાયલી છે, સત્ય--વિકાર્યી રહિ 
રૂપે, ય-્જે અધિકારી. વેદ-ડું' ખહ્મસ્વ 
છુ, એમ નણે છે, નિહિત'-રહેલ, ચુ 
યાગ્બુશ્ધિરૂપી ગુહામા, પરમે-ઉતૃષ્ટ, વ્યો! 
ન્‌સ-હુદયાકાશમા, સ.-તે, અશ્ઞતે-સોગવે 
મરતોનટ્અખિલ, કામાનડસોગોને, સહન 
વખતે, બહ્મણાગ્સત્યાનાદિરેપવડે, નિર્પા 


દ્રિતીય અવુવાક'] 


તાડ્સરવસરૂપે કરી ( તે વિદ્દાન, ) અભિન્ન 
( થાય છે ); તરમાતડતેધી, એતરમાત્ડ્આમ 
કહવાવડે, આત્મતઃ પત્યક્‌ રૂપ ષહ્ામથી, 
આડફસ-ભૂતાકારી, સલ ઉત્પ્ સયુ, 
આકાશાત્સ્આકારરૂપ પરમાત્મામાંથી, વાયુ: 
વાયુ, વાયોઃનવાયુર્પ પરમાભામાંધી, અગ્તિ:ઝ 
અગ્નિ, અગ્ેઃ-અસ્રિમાંથીદ આપ;-જળ, 
અદ્‌્ભ્ય::જળમાંથી, પ્રથિવીગ્ભૂમિઃ પૃથિ- 
વ્યા્ક્ભૂમિમાંથી, ઓપધયઃ-ગપધિગા, એ- 
પ્ધિમ્ય:-એોાપધિર્માંથી, અન્નશ્્અભ, અત્તા- 
ત્ટઅન્નમાંથી, રેતઃન્વીર્ય, રેતસઃવીર્યમાંથી, 
પુસ્પઃરયૂલ દેહ, સઃસ્તે, વાગપ્રસિદ્ર, 
એષઃ-અઆ પક્ષ, પુરધ.ન્સ્યૂલ દેહ, અન્ન- 
રસમયઃતઅન્ન રસતા વિકારરૂપ. તસ્યડતેનુ', 
ઇદ મતક્ષ એવ-૧% થિરઃસ્મસ્તક, 
અય-આ પ્રયક્ષ, દક્ષિશુઃ-જમશે, પક્ષ: 


છાય, અયષદઆ પરયક્ષ,, ઉતતર ગ્ડાખે[, 
પક્ષ હાથ, અય-આ મતક્ષ ખે હાથતી 
વ્ચમાતો ભાગ, આંત્માસ્સર્વ અ'ગના 
આભારૂપ, ઇદ ભા પતિ નાબિતો 


અધોભામ, પુચ્ઈન્પુચ્છરૂપે, પ્રેતિષ્ાગસર્વ 
સ્મિતિતા કારણુર્પે, તવ્ડ્તે સબધો, એય:- 
આ, શલે: -મત્ર, ભવતિ-છે, 
શખ્દાર્થ:--બહ્મવેત્તા પુરૂષ પર્મરૂપ 
અર્યાત્‌ ષહ્મરૂપતે પામે છે. આ થ્રહ્મ- 
જ્ઞાનના સબધમાં તીચે પમાણેની કાચા 
ડહેવામાં આવી છે:-- સ્ત્મરૂપ, ત્ાતરૂપ 
તથા અત'તરૂપ બહા, જે ઉત્ષ્ટ આકાશને 
વિશે ખુદ્દિર્પી ગુઠામાં રહેલ છે, તેતે જે 
ગળખે છે તે સર્વસ ખની સાથે એકરપે 
થ્ધ, સર્જ પ્રમરની કામનાએનેઃ લોટના બને 
છે. આ શ્થળે નીચે ય્રમાણુતો શ્લેશક કહેવામાં 
આવ્યો છે;-બલરૂપ પરમાત્માધી આકારાની 
ઉત્પત્તિ ય; છે, આકાસમાંથી વાયુની ઉતત્તિ 
થઇ છે, વાયુમાંથી અધિની ઉતત્તિ*થઇ જે, 
ગૃમિમાંથી જળતી ઉતત્તિ થઇ છે, જળ- 


તૈત્તિરીય ઉપનિષદ. પફમ 
કઝ: 


માંથી પ્ધીતી,ઉતપત્તિ થઇ છે, , પૃધીમાંથી 
ઓવધિની ઉત્તત્તિ યઇ છે, એયૃધિમાંથી 
અત્રતી ઉત્પત્તિ થઇ છે, અન્નમાંથી ખીનનતી 
ઉત્પત્તિ થઇ તથા બીજમાંથી મતુષ્યતી ઉત્પત્તિ 
થઇ, આ કારણથી આ મતુષ્ધ ખરેખર અન્ત 
રસના વિકારશ્ય કહેવામાં આવે છે. ( મતુ- 
ષ્ય અસતા રસરૂપ છે. આં' સબધમાં નીએે 
પ્રમાણુતો શ્લોક કહેવામાં આગ છે ):-- 
આ મસ્તક તે પુસ્પરૂપ પક્ષીના મરતકરૂપ 
છે, જમણેાદ હાથ આ પુરૂષરૂપ પક્ષોની 
જમણી પાંખરૂપ છે, વામ હશ્ત પુરૂષરૂપ 
પક્ષીતી ડાખી પાંખરૂપ છે, ગળાથી નાભિ 
મૂધીતો લાગ આ પદ્યીતા રારીર્પૂપ છે, 
નાભિધી પગ સૃધીતો ભાગ આ પક્ષીતા 


શુચ્છરૂષે છે તથા તે શરીરના આધારે છે. 1 ? 


ટીકાઃ-૫૧ર૧ શબ્ધ્તો અર્થ 1સસસિયર 
થાય છે, અર્થાત્‌ જેતાધી રહિત અન્ય કોઇ 
વસ્તુ નથી તથા જે સ્વતત્રરપ છે તથા આ 
વિદ્ેષયુ લતે કાચુ પડે છે, માટે પરમ 
શખ્ટે કરી ખભતે લેવા, ૧ 


દ્વિતીય અતુવાક, 
પ્રાણુમપ કોનુ વર્ણન. 

શના ૬: મઝાથલે 1 વ: જા 
છિવોર્ગધસાઃ । અચો અલેવેવ તીવ સતિ 
ઝરેનટ્ષિ પસ્ત્મત્તતઃ 1 અનને 
મૂતાતતં રેવ । તઘ્માસ્લયોપપગુરવતે। 
સખે વે ઉડ્સમાવ્ુવસ્તિ 1 સેડસ ત્રણ્ો- 
વાલ સજ્નવરે મૂસાના સ્યેઇન 1 તરતા” 
સ્ણયોવપયુચ્વતે । ચશ્ા્ૂતાિ ઝાય 
તસે 1 સાલાન્યસોન વ્રસ્લ। ઝવલડરિ અ 
મૂતાતિ 1 તસ્તાટ્જ તયુચ્યત રતિ 
તમ પતતર્માર્ઝરલમવયાત્‌ અન્યોડ- 
સ્સર ગાટતા પ્રાળતવઃ 1 ઉતેપ પૂર્ણઃ 4 
સ ચા ૧% ડુર્જાકિષ ૧ 1 વય્જ 


પરૂર 


છુરષવિધતાળ્‌ | અન્વય પુસ્ષચિધઃ 1 
તસ્ય પ્રાળ પય 1સિર: 1૨ચાનો હ્તક્તિણઃ 
પક્ષઃ 1 સંપાત ૩ત્તરઃ પદ્ષઃ 1 આજા 
સાલમા | પચિષી શુચ્છં પ્રત્તિછ! 1 તઇ્‌- 
ત્સવ ગઝોજો મવતિ ॥ 

અન્વયાર્થ :-અન્તાત્ડ્સમષ્ટિવિરાટ્ર આ- 
ત્મામાથી, વેગ્ધસિહ, પ્રેજાઃ્સ્થાવર #'ગમ 
પાણીઓ, પનનમન્તે-ઉત્પન્ન થાય છે, 
યાઃ ફાઇ કોઇ અર્થાત્‌ પસિદ્દ તેમજ 
અધસ્િદ્દ, પૃથ્વી-પથીને, આશ્રિતાઃ-આશ્રય 
કરલ છે, અથત્વળા, અત્તેન:-અત્તવડે, 
જીવન્તિગ્પ્રાણુ ધારણુ કરે છે, અયઃતળી, 
ગેતતડઆ અન્નને, અપિ્યાન્તિઝ્લયતે પામે 
છે, અ'તતઃસકર્મની સમાપ્તિ વખતે, અન્ત: 
અન્ન, હિ-્કારણુ ટે, ભૂતાનાં-પ્રાણીઓના, 
જષ્ડંડછીવનતતા હેતુરપ, તસ્માતડતતેથી, 
સવૌષધધ રોગ તથા ક્ષુધાના ઔપધરૂપે, 
ઉશ્ચ્તેગ્ડહેવાય છે, સર્વ“કસઘળા અન્નને, 
વૈત્પસિદ્દ, તેન્તે ઉપાસકો, અન્ન'-અન્નને, 
આપ્તુવન્તિગ્મેળવે છે, મેગ્જે ઉપાસકો, 
અન્ન'સમષ્ટિરૂપ અન્નતે, ખહ્મ-્ષહમરૂપે 
અથાત્‌ અન્નમાં બહ્મણુદ્દિ, ઉપાસતે-પ્યાન 
કર્‌ છે, અન્ત-અન્ન, હિગ્કારણુ કે, ભૂતાનાઃ 
ભૂતાના, ન્યેખ્ડુજીવતના કારણુરૂપે, તસ્માત્‌ડઃ 
તેથી, સર્વાવધ--રાગ તયા ક્રુધાતા આપધગ્પ, 
ઉશ્યતે- કહેવાય છે, અત્નાત્‌::અન્નમાથી, 
ભૂતપનિ-પાણીએ, જયન્તેન્થાય છે, ન્નતા- 
તિઃ્3તપન્ન થયેવ, અન્નેન-અશ્ચવડે, વર્દધન્તે- 
વૃદ્ધિ પામે છે, અઘતે-વ્યષિરપે પ્રાણીથી જે 
ભોગનાય છે, અત્તિ-સમણિગ્પે જે ભોગવે છે, 
ભૂતાનિ-સર્જ ' પાણીએ, તસ્માત્ડતેથી, 
અજ્ન-અન્નરૂપે, “ તત્હ( ખાવા યોગ્ય તથા 
ખાનાશ્તે ધાર્‌ણુ કરનારફશૂપ ) તે વમ્તુ, 
ઉચ્ચતેગ્ફહેવાય છે, તસ્માતડતેથી, વા- 
પસિષ્ધ, એતસ્માત્હ્આ મંત્રમાં ડહેલ, અન્ન- 
રસમયાતડ્જ ર્સતાધિકારરપ સ્થૂસ દેહમાંથી, 


એઠાદશોપનિષદ્‌, 


, ઈઇાહયાન'ક્ય્લી 








ભત્યઃસ્બ્િન્ન,, અ'તરઃ-અભ્ય'તર, આત્માન 
આત્મારૂપે કલ્પના કરાયેલ, પ્રાણુમયઃનવાયુન 
વિકાર, તેન-્તે પ્રાણુમયથી, એવઃ-આ સ્ધૂલ 
દેહ, પૃર્ણુ:-વ્યાપ્ત છે), મઃડતે, વૈસ્પ્રસિધ્ધ, 
એપ.સ્ર્થૂલ દેઠમાં રહેલ પ્રાણુમય, પુમ્ય- 
વિધે;:ડરિર્‌ આદિ અવયવવડે મુચ્પાકારરપે, 
એવઃ%, તસ્ય-તે અન્તમયની, પુર્ઘવિધતાઃ 
ચુર્યાફ[રપણાની, અનુ-પાછળ, અય'ડઆ યાણ 
ભય, પૂરૂપવિધ સ્‍પુર્પાકારટપ, તસ્યત્તે પાણુ* 
મયનેઇ પ્રાખુ“-મુખ તથા નાસિકામા રહેલ વાયુ, 
એવ-/, શિર -મસ્તકરૂપે પ્યાન કરઘું, વ્યાત « 
સર્જ નાડીમાં રહેલ વાયુ, દક્ષિહુ*-જ*ણે!, 
પક્ષ ગ્ડાથરૂપે ઉપાસના કરવી, અપાત.:અધરો- 
સ'ચારી વાયુ, ઉત્તર.ગ્ડાળી, પક્ષઃ-ાથરૂષે 
ઉપાસના ટરવી, આકાશુઃ સવ શરીરમાં રહેલ 
વાયુ, આત્મા-શરીરતા મધ્યમાં રહેલ વાયુગ્ષ 
ઉપાસના કરતી,ર પૃથિગી-યૃથ્રી દેવતાત્મર 
ઉદાનકત્તિ વિગેષ, પુચ્છ'ઝ્પુચ્છરૂપે, મ્રતિધ્ાત્ર 
મ્થિતિર્પે ( ષ્યાન કર્વું' ), તતડતે ધાખમમય 
આત્મા સબધી, એપઃ-આ કહેવરાષેલ, 
શ્ઞોકઃકમ'ત્ર, ભવતિ-છે. (૧) 
ચખ્દ્દાર્થઃ-અહીં નીચે પ્રમાણે મંત્ર 
કહેવામાં આવ્યો છે.-પૃથ્વીને વિશે *હૈતારા 
સર્જ પાણીએ ખરેખર અન્નમાથી ઉલન્વ 
ચાય છે. વળી આ સરવ" પ્રાણીએ અત્નતે 
લીધે જીવે છે. તેમ « અ'તે-મરણુ પછી યા 
છીનો પૃથિવ્યાત્મક અન્નને વિશે લય થાય 
છે. કારણુ સર્જ ભૂતેઈે વિશે અન્ન એ જતેઇ 
છે. આથી અન્નને સર્વ ગ્રાણીઓાના ક્ષુધા 
ન્નિતે શમાવનાર્‌ વતગ્પતિસ્પ કહેવામાં આવે 
છે. જેએ અન્નની બહ્ષર્પે ઉપાસતા કરે છે, 
તેને સર્વા પ્રકારના અન્નની પધામિ થાય છે 
કારણુ સર્વ ભૂત માત્રેતે વિશે અન્ન ન્યે# 
ગણાય છે. આથી અન્નને ગર્વ પાણી માતતા 
ઔઘધર્પ'કહેવામાં, આવે છે અન્નને લીધે 
ભૂતોની ઉત્પત્તિ થાય છે. જ્યારે માણતો 


તૃતીય અયુવાક ] તૈત્તિરીય ઉપનેવકૂ, પક્ક 


થાય છે. સર્વ પાણી માત્રોવડે-વ્યણ્રિપે કરી | ળો છિ સુતાતામાયુઃ 1 સસ્વારણવોયુવ” 
તેનુ' ભક્ષણુ થાય છે ( સચલે ) તયા સમજ | જુરયત રતિ 1 તય્યેવ થવ શરીર આન 
સ્પે કરી તે સર્ટ ભૂતોતુ' ભક્ષણુ કરે છે | સ્મ? 1 વઃ પુર્ષસ્ય' 1] સશ્લાઇ પતરા” 
(અત્તિ ). આમ હોવાથી તેતુ' અન્ન એનુ | ટ્ધાળસયાત્‌ 1 અસ્યૉડ્તર આસા સ 
નામ આપ્યુ છે, આ અન્નમયધી ભિત્ન | સમયઃ તેનેજ પૂળઃ 1 સ વા ૫વ"પુર્‌- 
ખીભે અ'તરાત્મા છે, જેતે પ્રાણુમમ કરી | વષિધ પત તસ્ય છુરવવિધતાન્‌ 1 અ- 
કહેવામાં આવે છે. આ પ્રાણુમમ આત્માવડે | વ્યય જુસ્વષિષઃ |! તલ્ચ ચરલ ત્રિ 

પૂર્વનો અન્નમય આત્માં તૃપ્તિને પામે છે, | ક્ડગ્‌ દસ્તિળઃ પદ: 1 સતોત્તરઃ પક્ષઃ 1 
આ પ્રાણુમય કોશ પુસ્પના આકારરૂપ જ છે. | અરિ ઝારા | અથવા ફિસ્લડ વુચ્છ પર 
અત્નમય કોશ પુસ્ષતા આકારતે ધારણુ કરે | 1તિછા 1 ત્વ્યેવ ક્ઝોજો પમવત્તિ ॥ 
છે, તે પછી આ પ્રાણુમય પુસ્પતો આકાર અન્વયાથ-પાણુ-મુખ્ય પ્રાણુને, દેવાઃ 
ધારણુ કરે છે. પ્રાણુમયતુ” મસ્તક પ્રાણુરૂપે છે. | દેવો, અતુગ્અવુસરી, પ્રાણુ'તિ-સેદા કરે છે, 
( અન્રમય વિતા પ્રાણુમય પુરૂષાડાર ચતો 
તથી, ) વ્યાન તેતી દક્ષિયુ પાંખરૂષ 
છે, અપાન તેની ડાબી પાખરૂપ છે, આકાજઞ 
( સમાત વાયુ ) આત્મારૂપ છે, પૃથ્ડ્ી (ઉ- 
દાતવાયુ ) પુચ્છરૂપે છે તથા આ પુચ્ઠવડે તે 
પ્રતિષ્ડારૂપ છે* 

ટીકા,-આકાશતો અર્થ સમાન વાયુ 
થાય છે તથા તેને આત્માં કરી કહેવામાં 
આવે છે. કારણ તે દેહના મપ્ય ભાગતે વિરો 
રહૈ છે તથા તેતે વિશે પ્રાષુના મોઢા ભાગનો 
સમાવેશ હેય છે. પધીનો અથ ઉદયન કરી 
થાય છે. જેમ દેહાતો આશ્રય પથી છે, તેમ 
પ્ાણુ વાયુએનોઃ સઆશ્રય વ્યાત હોવાથી તેને 
પૃચ્ીરૂપ કહેવામા આવ્યો છે. અન્નને ન્નેષ્ડ 
કહેવાનુ' કારણુ એ કે, તેતી ઉત્પત્તિ પ્રથમ છે 
સૌવષઃ-મૌવા-૩૫નતાં દનો સિ શવપ: 


યેસ્જેએસ, પ્રાણુઃન્પ્રાણુ, હિગ્કારણુ કે, ભૂનાતાંક 
પ્રાણી માત્રના, આયુઃ-જવનરૂપે, તસ્માતડ 
તથી, સર્વાયુય-સર્વના જવતરૂપે, ઉચ્યતેર 
કહેવાય છે, સર્વ'-પૂર્ણ્‌ અર્થાત્‌ સે! વર્ષ 
સૂધી, એવ*/, તેગ્તે ઉપાસકો, આયુ*-જ%- 
વનતે, યતિ-પામે છે, યેગ્જે અધિકારી, 
ધાણુ'-ધાણુમમ આત્માની, ખહાગ્થકારૂપે, 
ઉપાસતેન્ચિતત કરે છે અર્થાત્‌ હુ" પ્રાખુરૂપે 
છુ, એમ બહ્મપણાવડે ચિંતન કરે છે, 
પ્રાષ્યુ સ્પ્રાણુ, ભૂતાનાગ્ધાણી માત્રના, આયુ: 
છીતનર્પે, તસ્માતડતેથી, સર્વાયુષ“-સર્વતા 
જવતરૂપે, ઉચ્યતૈ-કહેવાય છે, તસ્ય-તે અસ- 
મયતે, એપઃ-આ સાલી મલ, શારીર્‌ઃ- 
શરીર ૩પ અન્‍્તમયમાં થયેલ, આત્માગ્આત્મા, 
યઃડ્જે પ્રાણુમય, પૂર્વસ્યગપૂર્ષોક્ત અન્નમયના 
( આત્મારૂપ છે ). આ એમ સૂચવે છે કે, 
તૃતીય અતુવાકે. અન્નમયમાથી આત્મત્વદષ્ટિતે રોગી પાખુમયનુ” 
આત્મતરપ ધ્યાન કન્વુ' ). તસ્માતડતેથી, 
અતોમય કેરાનુ' વ્ષ્ટન કૈગ્પ્રસિ&્, એતસ્માત્તઆ, પાણુમયાત:- 
કાન સપા અજુ ત્રાળસ્તિ 1 મત્વા: પ્રાયુમયથાં, અન્ય નલિન્ન, અ'તર -અભ્ય"તર્‌- 
વશ્ષવત્ન ચ | પ્રાત હિ પૂતાનામાયુઃ | | રપે, આતા-આભાસ્પે કલ્પાયતે, મતોમયઃ- 
તસમાસ્લવૉયુવણુજ્યસ 1 લવેમેવ ત સા | અતઃકરષ્યુતા વિકારરૂપ, તેતગ્તે મૂતેમયનડે, 
થટ 


જન્મ થાય છે લારે તેની કડ્દિ અત્ને કરી | ચુર્યસ્તિ 1 ચ માન ત્રણોવાસતે 1 જ” સુર્યસ્તિ । ચે પાળ ત્રજ્ઞોવાલતે 1 પ1- 
1 





મનુધ્ધાઃ-મતુષ્યો, પશવ.ડપશએ, ચત્તથા, , 


-ધકટ 


, એકોદશોપનિષદૂ* 


[ કાહ્ાત'વહલી 





એપઃ:આ પાણુમય, પૂર્ણુઃ-વ્યા્, સ'સ્તે, | છે. ) પાણુમય કેશતેદ પુરૂષાકાર થવા પછી 


વાગ્પ્રસિ&્, એપઃ-બા મતોમય, પુસ્પવિધઃ- 
શિર આદિ અવયવવડે પુસ્યાકાર, એવ-૦/, 
તસ્ય-તે પ્રાણુમયના, પુસ્ઘવિધતાં-પુરૂષાફાર- 
પણાને, અતુ-અનુસરી, અય'-આ મતે!મય, 
પુસ્પવિધઃ-પુસ્પાકારૂપે, તસ્ય-તે મતોમય 
અઆપત્માતો, યજુઃ-યજારવેદ, એવ-જ, શિર્‌ઃ- 
ભસ્તકરૂપે ( ધ્યાન કર્વુ' ), ત્ઠફ-ત્ઇગ્વેદ, 
દક્ષિણુઃ-જમણા, પક્ષ -હાથરૂપે (ધ્યાન કરવુ”, 
સામડ-સામવેદ, ઉત્તર-ડાબા, પક્ષઃ-હાયરૂપે 
( ઉપાસના કરવી ), આદદેશઃ-વિરોપતાતે 
દર્શાવનાર બાહ્મણુ ભામ, આત્મા-દક્ષિણુ તયા 
ઉત્તર હાથના મધ્ય ભાગવડે ( ઉપાસના 
કરવી-), અધર્વાગિર્સઃ-અથર્જવેદ, પુગ્છ'- 
પુચ્છસપે, પ્રતિદા-સ્થિતિરૂપે (ધ્યાન કરવુ'), 
તતતે બાહ્યણ ભાગમાં, અપિ-પણુ, એષઃ- 
આ, શ્લોકઃ-મતોમયને પ્રકાશ કરનારો મર, 
ભવતિ-છે. ( ૧ ) 

શખ્દાર્થ-પ્રાણુતે અનુસરી દેવતાના દેહુ 
ચેષ્ટાવાળા હોય છે; સતુષ્યે, પશુએ તયા 
સર્જે પ્રાણી પ્રાણુતે લીધે જ ચેષ્ટાવાળાં 
હય છે. કારણુ માણુ એ સર્વ ભૂત માત્રાનુ' 
આયુષ્ય-જીવન કહેવામાં આવે છે. આથી 
માહુને સ્વનાદ આયુષ્યરષ કહેવામાં આવે 
જે. જેએ પ્રાણુની બહ્મર્પે ઉપાસના કરે છે, 
તેએ! પોતાના આયુધ્યતી છેવ#તી હદને પહોંચે 
જે ( તેએ સે! ડ્રર્ષતા આયુષ્યવાળા થાય છે.) 
કારણુ “પ્રાણુ એ સર્વ ભૂતતોના આયુષ્યરૂપ 
કહુવાંય છે. આથી કાણુને” સર્વ ભૂતોના 
આયુષ્યરૂપ કહેવામાં આવે છે, પૂર્વના અન્ન- 
મય કેશરૂપી શરીરતે વિશે થયેલા જે આ 
પાણુરૂપ આત્મા છે, પાણુમય કોશ જેને 
આત્મારૂપ કહેવામાં આવે છે, તેનાથી અન્ય 
ખીજ્ેને અ'તરાત્મા છે, જેને મતોમય કોશ 
કરી કહેવામાં આવે છે. મતોમમ કોશવપે 


આ મતોમય કોશ પુરૂવાકાર્વાળા થાય છે, 
આ મતોમય કેશશતુ' શિર યજીર્રૂપ છે, 
ત્રડગ્વેદ તેના જમણા હાથરૂપ છે, સામવેદ 
તેતા ડાબા હાથરૂપ છે, આદેશ ( થાહ્યણું, 
ભામ 3 જેતે વિરો ઉપટેશ સ'બ'ધી કહેવામાં 
આવ્યુ' છે તે) આત્માં અર્થાત્‌, મધ્યભામ 
રૂપ છે, અથર્વ તથા આંગિર્સ તેના પુચ્છ* 
રૂપ છે તયા તે પોતે પુચ્છવડે પતિકારૂપે છે. 
તે ખાહ્યાણુ ભાગમાં ઉપર્‌ પ્રમાસું મત છે. 

ટીકાઃ-આ મતોમયકોશનુ” પુર્ષરૂપે ધ્યાન 
કરવામાં આવે તો તે પુરૂષનુ' શિર્‌ યજુર્‌ 
રૂપે છે. 

ચતુર્થ અતુવાક. 
વિસ્ઞાનમય કોરાનુ' વર્જીન. 

ચતો વાચો સિયર્સન્તે' | ૫૫૧ 
મનસા લ૪ | ઝાતરય્‌ ત્રજ્ધળો વિતાન | 
સ ચિમેનતિ | વવાચસેતિ | તેવ વવ 
શરીસ્ઝાસ્તા | ચઃ પૂર્ષટ્ય | તયા 
વતલ્તાન્મતોમચાત્‌ | સન્યીડન્તદ£ ગાય 
વિજ્ઞાનમય: 1 લેતેવ શૂળ: 1 લ વા ૫૧ 
પુચ્વવિધ વવ | તલ્વ વુસવષિષવામ્‌ | 
અન્વય મુસ્વતિષઃ । સલ્ય કેવ શિર । 
શ્રત રસિળઃ પક્સઃ સસ્યસુત્તરઃ પક્ષ: 
ચમ સરતા સળ પૂર તતિઇ!। લવ” 
પ્તલેજ ક્ઝોવ્ત મવસિ ॥ નુ 

અન્વયાય :-યતઃ-જે મનતોયય ડોશમાંથી, 
વાચઃ-યજુવે'દરૂપી વાણી, નિવર્તન્તૈ-નિલ્ત 
થાય છે, અષાપ્ય-પહોંચ્યા વગર, મનતસા- 
સકલ્પાદિરન્‍પ મત, સહ-સાથે, આત'દ-સુખ* 
વિશેષ, બહ્મણુ“-મતામયરૂપ બહ્મના, વિઠ્દાન- 
ઉપાસક, ન-તહિ, બિભેતિ-ભય પામે છે, 
કદાચત-કોણ્રપણુ ઢાળે, તસ્યનતે પ્રાણુમયતો, 
એપઃ-આ પ્રતક્ષ, એવ-જ, રારીરઃ-શરીર્રૂપ 


પ્રાણુમમમાં થયેલ, આત્મા-આત્મારૂપ, યઃ-જે 


મ્ાણુમય કોશ પૂર્ણુ થાય છે ( વ્યાપી રહેલ | ભતોમય રૂપે છે, ( આથી એમ ચચવવામ 


ધ'થમ અતુયાંક 1 


ક્ષૈત્તિટ્રીય ઉપનિષદૃ* 


પક્ફે 








આવે છે કે, પ્રાણુમયમાથી આત્મતરષ્ટિતે 
રૂષી પરમઆતદના કારયુરૂપ મનોમયમાં 
આત્મપણાની દષ્ટિ કરવી ), પૂર્વસ્ય-પૂર્જાડત 
યાણુમયની ( આત્મારૂપ છે ), તસ્માત્‌-તે, 
વા-્પ્રસિહ, એતસ્માત્‌-આ, મનેપમયાત્‌-મ- 
તૌ મયથી, અન્ય-ભિત્ન, અતરઃ-અભ્યતતરરૂપે, 
આત્મા-આત્મારૂ્પે કલ્પાયેલ, વિજ્ઞાનમય:- 
1 નિશ્ચયવૃત્તિરૂપ, તૅત-તે વિત્તાનમથવડે, એપઃ- 
આ મનોમય, પૂર્ણુઃ-વ્યાપ્ત (છે). સઃ-તે, વા- 
પ્રસિદ્ધ, એપઃ-અપ વિજ્ઞાનમય, પુસ્પવિધ:- 
સુસ્પાકારર્પે, એવ-%, તસ્ય-તે વિજ્ઞાનમયના, 
પુસ્ષવિધતા-પુરૂપાકારપણાને, અતુ-અનુસરી, 
અય'-આ વિસાનમય, પુરૂષવિધઃ-સુરૂપાકારરૂપે, 
એવ-જ, તસ્ય-તે વિજ્ઞાનમયના, શ્રહા-આ- 
મ્તિક્યણુદ્દિ, શિરઃ-મર્તકર્પે (પ્યાન કરવુ), 
ત્રાત'-કર્તવ્યતો નિશ્ચય, દક્ષિણુઃ-જમણે।, 
પક્ષ.-હાથ ( રૂપે પ્યાન કરવુ' ), સય-નિ- 
શ્યતુ' અતુસધાત, ઉત્તર:-ડામેઇ, પક્ષ.-હાય 
(રપે ષ્યાત કરવુ ), ચોગ;-ચિત્તતત્તિતું 
અતુસધાત,; આત્મા-મષ્ય ભાગરૂપે ( પ્યાન 
કરવુ") મહઃ-મહત્તત્ત, પુન્છ-સુચ્છરૂપે, 
પ્રતિઢા-સ્થિતિરૂધે, તત્‌-તે બાહ્ણુભાગમા 
અપિ-જ, એપ-આ, શોક: -મત્ર, ભવતિ- 
છે, (૪) 
શખ્દાર્થ-(થજી આદિ વાણીરૂપ અવયવ- 
વાળા) મતોમય કોરામાથી ઉત્પન્ન યવેલ સક- 
દપાદિ સાયે વાણી પણુ ત્યા નહિ પહોંચતા પાછી 
પ્રે છે. આ મતોમયના સ્4રૂપની ઉપાસના 
કર્તારો મેક પદે પામી તચા થા આનદનો 
અતુભવ ડરતો છતો કેણ્ણ પણુ સમયે તેતે 
( ગર્ભવાસાદિ ડુ.ખતે॥ ) શય હપતે! નથી. 
આ મતોમવ પ્રાણુમયતા દેડતે વિશે થયેલા 
આત્મારૂપ છે મતોમય આત્માથી ન્વિન્ન 
ખીનને અંતરાત્મા છે, જેને વિતાતમય કરી 
કહેવામાં આવે છે. આ મતોમય કોરાના 
સુક્ષાફારતે થડા પછી ડિરનમય પુર્પાફાર્‌ 


થાય છે. આ વિજ્ઞાનમય પુર્ષતે મસ્તર્ક 
શ્રદ્ધા છે, વ્ડત તેના જમણા હાથશ્પે છે, 
સય તેના ડાબા હાથર્પે છે, યૉગ તેતો 
શધ્યભાગ છે, હિરશ્યગર્ભ પુચ્ઇ છે તથા વે 
ચોતે પ્રતિષ્ઠારૂપ છે. તે બાહ્મણુ ભાગમા ઉપર 
ઘમાસેતેય મ ત્ર છે. 


"ચસ અતુવાકુન 


્ આન'દમય કેશતુ' વણન. ન 


વિજ્ઞાન ચક તજુતે | જરા ળિ તતૂ- 
તેડઝવિ વ 1 ચિજ્ઞાનં જેવા; સને | તણ 
સ્ચેઇસુપાલતે 1 વિક્સ ત્રણ જેકે । 
લસ્માચેન્ન ત્રતાયસિ | જારોરે વાષ્તનો' 
દ્વા 1 સ્વાન વામાન્‌ લમત્સુત «સિ 1 
લસ્થેવ ત શારદ આલતા | ૫: શૂવે- 
સ્થ | સસ્તા પતય્મદ્િસાનમથાત્‌ | 
ઝન્યૉડન્તર ગઝાત્ડડતન્ફ્મય | તેનેજ 
શુળ: 1 સ થા ૧૫ જુશ્ષવિષ વય | ત- 
સય મુચ્વચિષતાળ અન્યચ વુર્વષિષઃ 1 
સસ્થ જ્િયમવ 42₹- 1 જોયો હક્િણઃ 
પક્ષ. | પમોટ્‌ ૩ત્તરઃ પક્ષ' | સાતન્જું ઝા. 
સજ | નક છુષ્છે ૬વિછા | તવ"્નેજ 
ક્જોજ મર્યાતિ ॥ 


અન્વયાર્યઃ-વિતાત-વિસાતરૂપ થૂુદ્ધિ, 
યસુ-નેદિક કર્મ, તતૃતેર્ગવેસ્તાર ' કરે છે, 
કર્માણિગ-વાકિક કમે વવુતેતવિસ્તાર કરે છે, 
અપિગ્પણુ, વિજ્ઞાનવેસાનમધ અપમાને, 
દવા “ઇન્દ્રાદિદિવો, સવેડસધળા, ( આ 
વિસ્તાનમય આત્માનુ ) ખહ્મગ્બ્રહારૂપે, «ૈષ્ઠ'- 
પ્રથમ ઉત્પ યયેલ, ઉપાસતેૅ-લેષ્દો પ્યાન 
કર્‌ છે, વિસ્ઞાનક-વિગાનમય આત્માને, લત 
બ્રહ્મસ્વરૂપે, ચેત્હ્જે, વેદન્ક્નણે છે, તસ્માતૂસર 
તે ભ્રહમસાનધીં, નગ્નહિ, ષમાઘતિ-પમાદ 
કરે છે અથ'ત્‌ વિજ્ઞાનમધધી ભિન્ન અન્તમ- 
યાદિ કોવમા ગહ્ખુદ્ધિ કરતે તથી, ( તદાગ" 


પં 


એકાદરોપનિષદૂ? 


ર ઠાણાતેજવલલી 








તે સમયે ), શરીરેગ્છીવિત , અવસ્થામાં, 
પાપ્મનઃ-પાપતે, હિત્વા-ગ્યાગ કરી ( કેવળ 
વિશ્ઞાતમય ખહ્મમાં આત્માપણાની કથ્પના 
કર્‌ છે ), સર્વાનસધળા, કામાનડ્ભોગને, 
સમશ*તુતે: ભોગવે છે અથત્‌ વિજ્ઞાનમય 
ભાવમાં રહી તે લેકકમાં રહેલ અખિલ ભે!- 
ગોતે મેળવે છે, તસ્ય-તે મતોયયતે, એધઃ પ્રતય- 
ક્ષ, એવ-જ, શારીરઃ-શરીર્રૂપ મતોમયમા 
થયેલ, આત્મા-આત્મારૂપે ( ઉપાસના કરવી ), 
યૂઃડજે વિજ્ઞાનમય, પૂર્વસ્યગપૂ્વોકત ( મતે! 
ભયના આત્માર્પે છે ) અર્થાત્‌ મનોમયમાથી 
આત્મત ખુહ્ડિતે દૂર કરી વિજ્તાનમયમાં 
આત્મત ખુદ્ધિ કરવી, તસ્માતડતે, વાગ્પ્રસિહધ, 
એતસ્માત્ડઆ, વિસ્તાનમયાત્‌:: વિગ્ઞાનમય- 
માંથી, અન્યઃઃભિન્ન, અતરઃ-અભ્ય'તરરૂપે, 
આલ્ા:આત્મા, આન'દમયઃ-( જ્યારે શુભ- 
કર્મના ફળનો અનુભવ આવે છે ત્યારે ખુ- 
દ્રિની વૃત્તિ અ'તર્મુખે થાય છે તથા 
આભ્માન'તુ* પ્રતિબિ'બ પડે છે. આ સ્થિતિમાં 
કર્મના %ળનો ઉપભોગ વિરામ પાષે છે તથા 
તૈ તિદ્રાસપે લીન થાય છે, આ રીતની જે 
જૃત્તિ તે ) આન'દમય, તેનગતે આન'દમયવડે, 
એયઃ-આ વિજ્ઞાનમય, પુરધવિધઃ-શિરઆદિ 
અવયવવડે પુસ્ધાકારર્પે, એવઃ-%, તસ્ય-તતે 
આન'દમયની, પુસ્ષવિધ્તાંગ્પુર્પાકારણુ પ- 
ણાતે, તસ્ય-્તે આંન'દમયતુ પ્રિય-ઇટ 
અર્ચના દર્રાનથી થતા સુખનું, એવ-૬/, 
જિરહ્ગ્મરતકરૂપે ( પ્યાન કરવુ” ), મોદદઃ-ધણ 
અર્થના લાભથી થતા સુખનું, દક્ષિણુ:-%/- 
ભણા, પક્ષઃહાથર્પે ( પ્યાન કરવુ' ), પ્રમો- 
દચ૪૪ અર્થના ભોગજન્યસુખનુ, ઉત્તર.- 
ડાબા, પક્ષઃ-હાથરૂપે ( ધ્યાન કરવુ' ), આ- 
ન'દઃક્સુખનુ', આત્માગ્શિર્આાદિ અનય4ના 
મપષ્યભાગરૂપે ( ધ્યાન કર્ગુ' ), ખહ-સર્વમાં 
ટહેલ પરખહાનુ', પુચ્ઠ-પુચ્છરૂપે, પ્રતિર્ા-* 
ર્થિતિર્પે ( પ્યાત ફરવું ), તતતતે બાહ્ય 


ણુભાગમાં, અપિ-જ્, એયઃ-આ, *શેકઃ- 
મ'ત, ભવતિ-છે. (૧) 

શબ્દાર્જ:-ખાહ્ષયુભાગમાં નીચે પમાણેનો 
મ'ત્ર કહેવામાં આવ્યો છેઃ-વિતઞાનરૂપ ખુદ્ધિ ય- 
સના કમતા વિસ્તાર કરે છે તથા લૌકિક 
કમાનો પણુ વિસ્ત।૨ કરે છે. સર્જે દેવો વિત્ાતરૂપ 
છહ્મની ન્ત્યેપ્ઠફ્પે ઉપાસતા કરે છે. જે મતુપ્ય 
વિતાનમય આત્માતે થલ્મરૂપે નનણે છે તથા તેતો 
લાગ નથી કરતા, તે શરીરને વિસે રહેલાં 
સર્વ પાયાનો ત્યાગ કર્યા પછી અથ'ત્‌ પોતાના 
શરીરને વિશે પોતાના આખા આપુપ્યમાં જે 
કાઈ પાપે! થયાં હોય તેતે! ત્યાગ કર્યા પછી 
સર્જ કા્‌મતાએને - ભોક્તા ખતે છે. આ 
વિજ્ઞાનમય આત્માથી ભિન્ન ખીજે અ'તરા- 
તમા છે, જેને આન'દમય આત્મા ઢરી કહે- 
વામાં આવે છે. તે આન'દમય આત્માવડૅ 
વિત્તાનમય આત્મા પૂર્ણ થાય છે. આ વિજા- 
નમય ક્ોશના પુરૂાકાર થયા પછી આરનંદ- 
મય પુરૂપાકાર્‌ થાય છે. આ વિસ્તાતમય પુર્‌- 
પતુ' પરષ વસ્તુના દર્સનતથી થતુ' સુખ મર્તક- 
રૂપ છે. તેનો પ્રમોદ-ઇપ્ટ વસ્તુની પ્રાપ્તિથી 
થતુ સુખ તેના જમણા હાથરૂપ છે, થમોદ- 
પ્રષ્ટ વસ્તુતો ઉપલોાગ કરવાથી યતુ' સુખ 
તેના ડાબા હાથરપ છે, આન'દ તેના મધ્ય 
ભાગ રૂપ છે, બહ્મ તેના પુચ્છરૂપ છે તયા તે 
પોતે અર્દત ખહ્મ પ્રતિક્ારપ છેન (૧) 

ષષ્ઠ અતુવાકે, 
જગતની રચના 

અસસ્નવ તસ મવતિ | અસવ્તલોતિ 
થેવ્‌ સત્‌ 1 અસ્તિ વત્તત્તિ ચન । લ- 
સ્ત તતો વિજુસ્તતિ | તસ્ચેથ પથ 
શાસોર ઝાલ્તા 1 થઃ પૂર્ષસ્ય । અય પ્લોડ-. 
શુપ્રજ્ના; । ઝતરથિજાનસું ક્ૉજે વેટ્વ 1 
કથન મચ્છતિ રૂ 1 ગાણ વિદ્ાનું 
જોજે ગ્રેધ્ય 1 જજ્રિસ્સત્તશ્ઞુતા ર ૩ 1 


પણ ભવુવાક,] તૈત્તિરીય ઉપતિષ. પદ 


સોડવામયત 1 છુ સ્થા પ્રઝ્તાચચતિ । 


મ્રયત-ઇચ્છા કરી, બહુ-અનેકરૂપે, સ્યામ્‌- 
હુ' થાઉં, પજષેય-ઉત્પત્તિ ભાવતે પાસું, 
સઃ આત્મારપે, તપઃ-9ગતને ર્યવા સબધી 
























લ તપૉડ્તપ્યત "1 સ સપલ્તવ્ત્યા 1 
રૂસ્ન્સરયેમણઝત 1 થર “ગ 1 તન 
દ્ણૃછૃદ 1 તર્વાસુતરાવિજાત્‌ 1 વદ્તુમ- વિચાર, અતપ્યત-કરવા લાગ્યો, સઃ-તે 
કવચ 1 થશ ત્યચામવત્‌ 1 સિર્સ્ઇ- | પરમેશ્વર, તપઃ-વિચાર, તપ્તા-ફર્યાં પછી, 
ક્યાસિસ્તક્ય। 1સિજયનગનિણયનગ્ય ઇદ-આ, સર્વ”સર્વ જગતને, અદૃજત- 
૧યક્ષાસક્વાર્વવેકાનઝ્ 1 સદ્ય ચાત | ઉત્પન્ન કર્યું, યત-2?, ૪ંદ-ખા ગયલ, 
તક્ય 1 સરયમમવત્‌ 1 સ્ટ ૧િઝ્ય | કિંચ-સામાન્ય આ સવને, તત્‌-તે જગતને, 
તટ્લસ્યપમિટ્યાચદ્યતે 1 તલ્પ્યેવઃ "સોજો | ગણવા-ઉતન્ન કરી, તત્‌-તે જગતમાં, એવ- 
સવસિ ॥ જ, પ્રાવિરાતતપ્રવેર કર્યો અર્થાત્‌ વ્યાપીને 
અન્વયાર્થઃ-અસત્યુસ્પાર્થધી રૃહિત | રહ્યા, તતત્તે કાર્યમાં, પ્રવિશ્ય-પ્રવેશ કરી, 
હવાથી અસત્‌ સ્વરૂપે, એવ-%, સઃ-તે, સત્ત્પૃથ્યી અપ તથા તેજ; ચતન્તથા, 
ભવતિ-છે, અસતત્સર્વ વ્યવટ્ાર્ધી રહિત | લત્‌ -ત્રાયુ તયા આકાશ, ચ-તથા, અભવત:- 
શેવાથી અવિવઘમાનરૂપે, બ્રહા-કહા, પૃતિ- | થ્યા; નિર્કત'-વ્યક્ત, અનિરૂકત'-અન્યકત, 
આ રીતે, વેદ-*તણે છે, ચેત્‌-જો, અસ્તિ- નિલયત'-આધારવડે રહેનાર, અનિલયન'- 
છે,ષહ્-યક્ષ, ઇતિ-એમ, ચેતન, વેદ-જણે આધારથી રહિત રહેનાર, વિનાન-ગેતન, 
છે, સન્ત'-પરમાર્થ સત્સ્વરૂપને પામેલ, એત'- અવિન્ઞાન-2/5, સત્ય-નદી તથા જળ આદિ 
આ ઘ્રહાસાનીને, વિદુઃ-મહ્મતાનીએ જાણે પ્રયટ્ષ, અદૃત'-પ્રાતિભાસિકરૂપ પ્રગજળ 
છે, તતઃ-ખહ્મ અસ્તિરૂપે છે એવુ સપ્ત વગેરે, સહ્ય-પરૂમાર્ય સત્યરૂપ બ્રહમ, અભવત્‌:- 
થવાથી, તપ્ય-તે વિજ્ઞાનમયતા, એષપઃ- | ચયા, યદિદ-જેકોઇ, કિચન્સામાન્યરૂપે 
આ આન'દમય, એવ-૨૪, શારીરઃ-વિસાનમય- | વસ્તુ સમૂહ, તત્‌તતે સર્જ, સત-પર્માર્ય 
રૂપ શરીરમા થયેલ, આત્મા-આભારષે સર્પે, ઇતિ-એેમ, આપક્ષતે-બહ્મસાની કહે 
( કહ્પાયેવ ), યઃ-જે આન'દમય, પૂર્વસ્ય- છે, તત્‌ અપિ-તે ખાક્ષણુ ભાગમાજ, એયઃ- 
પૂબેવેફત વિન્નાનમયના ( અત્મારૂપે છે ઝે, | અઇ શ્ઞોકઃ-મ', ભત્રતિ-છે. (5) 
અથ-વળી, અતઃ-આથી અર્થાત્‌ બહ્મ કાર- શખ્દાર્ય :-આબ્ાહ્મણુ ભાગમા નીચે પ્રમાળુ 
ણુરૂપે હેપ્વાથી, અનુ-( આપાર્યતો ઉપદેશ | મત છેઃ-જે મતુષ્ય થહ્મતે અસત3પ ભાતે છે, 
થયા ) પછી; પ્રશ્નાઃ-પ્રશ્ના, ઉત-પણુ, | તે મતુષ્ય અસત્રૂપ ( પુસ્યાર્યથી રહિત) બતે 
અવિઠ્ઠાન:-કાલસાનથી રહિત, અમુ-આ | છે. જે મનુ ખહ્મનતે સતપ માતે છે, 
પ્રય, લેપક-પ્રકાશાત્મક બહાસ્વરૂપને, ગેત્ય- | વે મતુચ્ડ સતડ્પ બ્રહ્મને નભે છે અર્થાત્‌ 
સરખુ પછી, કશ્ત-કોઇ પષ્ુ, ગશ્ઠતિ- તેએ ખસતી બતે છે. તે આન'મય 
પામે છૅ ( અથડ નથી પામતો )ે, ( તેના -પૂર્ોકત વિસાનમયના રાફીર્મા થયેલા આત્માન 
ઉત્તરમાં નથી પામતો એમ કહેતાં શિષ્ય | રપ ડશ્પાયલે! છે* ગ પ્રમાળે છે, તેર્થો સરખે 
કહે છે કે ), આહેો-લારે જ, વિદાન-કકા | જે થાઇ ઉપદેશ ખો, તતા સગ'ધમાં 
ગુની, અમુ-આ પ્રવટ્ષ, લાક-ગલેકતે, શિ્યતે રકા ચગાયી તેણે સરને નીચે યમા 
ગ્રેસ-મર્ણુ પછી, ડુથિતત્કર, સમશ્નુતે-પામે સુતા ગ્રશ્તાક પડયા છેઃ-પ્રથમ પ્રતઃ-અવિન 
જરે, ઉ-3્ત-અરેઃ સઃ-તે પર્મામા, અકા- ક તૂતમાં પ્રેમ્તા તે ટે બે છે, પતં 1દ્રિડચલ 


૫૪% 


એકાદરાપનિપદ. 


1 ધછાનજવક્લી 


રાર રાનનમળશમપારરતાતાાલરાસાસટતલારાપાઇપાકતરતભાળહમાઇ ભા કાતાસણલકસણતાતુરતાણતતર મારા નજાત ાાલસઇલાઇશતસાઇ કુત ભાાણણતમાકઇળાકાણઇતરાાતતઇનરાણુગાઇાકતાાણપાશાણઈ 





ઠ્દા& આ લેકકતો લાગ કર્યા પછા રુ' યહ્ય- 
જષોકતે પામે છે અચડ&ા (૨) શુ નથી પામ્‌- 
તા 1 દવિષ પ્રશ્ન -વિદ્દાન-યણવેત્તા પુરૂડ 
આ લેકનેો ત્યાગ ફર્યા પછી તે લોકતે-અહ્મ- 
લોફ્તેપામે છે અથવા (૨) શુ' નથી પામતો ? 
(આખે પતનોને! ઉત્તર આપતા પહેલા 
ગુર, શિષ્યની શકાતુ સમાધાન ડરતા પહેલા 
તેતે પૃષ્તિતી શ્યનાવિરો કહે છે, જેથી 
મશતોતુ” સ્પષ્ટીકરણુ વધારે સારી રીતે થાય. ) 
પરમાત્માએ ઇડા ફરી કે, મારે ઘણારૂપે 
૩4 રીતે થવુ નેઇએ-મારે અતેક જન્‍્મોને 
ધારણુ કરવા આ પ્રમાણેની ઇ-્ટાથી તેમણે 
તપ (સષ્િતી ઉતત્તિ કસ્વારૂપ વિશ્વાર) કરવા 
ભાડુ. આ પ્રમાણેતો સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ કરવા 
સબધી વિચાર અર્થાત્‌ તપથ્ચરણુ કરી, તેણે 
આ સર્નની ઉત્પત્તિ ફરી આતે અર્થાત્‌ જગ 
તતે ઉત્પન્ન ડર્યા પઠી ત્તેણુ તેતેવિશે પ્રવેશ 
જીધો. તેતે વિશે પ્રવેશ કર્યા પઠી તેએ 
મૂર્તસ્વરૂપે તેમ # અમૂર્તઃસ્વરૂપે થયા, મૂર્ત 
ગ્વરૂપ નામ રૂપાદિડડે વ્યડતરૂપે થયુ તચ॥ 
અમૂર્ત સ્તરૂપ નામ રૂપાદિધી રહિત અવ્નડન 
રૂપે થયુ. ( જેમ પૃથી, અપ તથા તેજ 
મૂર્ત-પ્રયક્ષ સ્વરૂપ છે તથા વાયુ અતે 
આકાશ અમૂર્ત-પરાક્ષ સ્નરૂપ છે, ) પ્રત્યક્ષ 
સ્વરૂપ આશથ્રયરૂપે થયુ તથા પરોક્ષ સ્વરૂપ 
અધ્યશી રડિતર્પે શુ - એક સ્તગ્પ ગેતનર્ષ 
થયુ તથા ખીજુ સ્વરૂપ અચેતનરૂપ થયુ * 
અથ'ત્‌ એક ગાય આદિરૂપે અને એક રજજુ 





તાત પ્રયોગ ત વાપરતા બહુવચતાત પ્રયાગ 
વાપરવામાં આવ્યા છે તેવુ' કારણુ કાતે। કેટલોક 
મૂળ ભાગ ભાગ અ'હર્થી જતેય રહેલેદ હેદવેા 
નેઇધે શ્રી રા કર ભગવાનતુ માનવુ એમ છે કે, 
ગર્‌ ને મશ્નો ખે છે, છતા તે ચાર થઇ રા) 
એમ છે. ઠાયણુ થહા લોકમાં શુ'નચ છે તે એક 
મશ, તયા ખીઝે પ્રશ્ન રુ ત તપો «૪ રાડત્તે, 
આ એફ મકર 


આદિર્પે થયુ ચેતન સ્4રૂપ સત્ઝપે ઘયુ. 
( આ અસત્‌ રૂપ સતતી સાથે સરખાવતા 
અસત્‌ કહેવાઇ રફા3, પણુ | વાસ્તવિક 
રીતિએ ગણીએ તો સધગુ સત્ણપ અથાત્‌ 
મલરૂપ હતુ. આથી સર્વ વસ્તુ જતે સત્‌ 
રૂપ કહેવામા આવે છે. 

ટીકા -તેશે તેતેવિશે ( ખુદ્દિવિશે ) પ્ર 
પશ કરવો. મૂર્ત રૂપે અર્થાત્‌, તેઓ પૂઘ્ડી, અપ 
તથા તેજરૂડે થયા તથા અમૂત રૂપે અથાત્‌ 
વાયુ અને આકાશરૂપે થયા. 


સપ્તમ અતુવાકુ? 
અભેદ ટીને લયના અભાવ 


ઝઅશક્ રટલમ આલીત્‌ તતો થે 
સય્ઞાવત | તવાત્માતક સ્વચમજીશ્ત 1 
તસ્માત્તત્જુજતઇચ્વત શતિ | વઢે 
સલ્તનત 1 સ્તો વે લઃ 1 સ્લચ્દોવાથ 
સક્ય્યાડડનન્રી મનત્તિ | થો કેવા” 
સ્થાલ્કઃ પ્ાળ્યાત્‌ ] ચય્‌ેવ અજાકા 
આપતન્યો તત સ્‍્થાતૂ 1 વવ જ્ઞેવાગસ્ય્‌- 
ચાત્તિ | ચા લેવેવ વતસ્મિત્તગુશવેડ- 
નાલ્સ્યેડત્તિચતેનડતિજયતેડ્મવ પતતિળા 
[સિન્વ્તે ) અથ લોડમમમતો મથત્તિ1 
ચવ શેપેવ વસ ર્મિન્નુસ્ર્મન્તર જીસ્તા 
અથ તસ્ય સવ મવત્તિ | લરવેવથ મય 
રુ તન્વાતસ્મ | તટ્વ્યેવ જોજો 
મયત્તિ॥ 

અત્વયાર્ય -અસત્ડઃઅવ્યક્તરૂપે, વાગ્પ્ર 
સિદ, ૪દ-આ ર્દાદ્ેગોથર, અગ્રેન્ઉતત્તિ 
પહેરા, આસીતણ્ડતુ , તત તે અવ્યક્તમાથી, 
વૈત્ધસિદદ, સતડ્તામ તથા રૂપવાઝુ જગત, 
અત્તયત:ત3ત્પન્ન થયુ, તત્‌ડતે અસત્‌ શખ્ત* 
૩૫ ખદ, આત્માન આત્માને જમતરવયે, સ્તયન 
પોતે, અકુરૂતગ્કર્વા લાગ્યા, તસ્માત્ડ્આમ 
હોવાથી અર્થાત્‌ આત્મા જગદાકાર્રૂપ થવાથી, 
તવ્તે દહ, સુકૃત ન્સુષ્ડું ફર્તારૂપે, ઉથ્યતેસ 


1 


શ્ર 


સપ્તમ સતુષાક ] 


કહેવાય છે, પત્ગ્જે, વૈગ્મસિઠ, તત્ડતે 
ગકૃત બક્ષ, સફૃત'-સુષ્ટુ કર્તાફ્પે, રસગબહા- 
ર્સ અચવા છહ્યાત'દ, વૈગ્પ્રસિદ્ધ,, સહતે થલ, 
ર્સગ્બલાન'રતે, હિ-કારણુ કૅ, એવ-જ, 
અય'આ લોક, લ-ષ્વાગમેળવી, આન'દી ભ- 
વતિગ્સખી થાય છે, કઃનકોણુ, હિન્કારણુ કે, 
ગએવઃ-૪, અન્યાત્ડઅપાનના વ્યાપારરૂપ 
નિઃશ્રાસતે કરે, કઃ-કોણુ, પ્રાણ્યાત્‌નપ્રાણુના 
વ્યાપારરૂપ ઉચ્છવાસતે કરે, મત્ડજે, એવ.- 
આ સર્વના સાક્ષીરૂપ, આકાશઃ-હદયાકારામાં 
રહેલ આફાશ, આન'દ#આત'દરૂપ આત્મા, 
તાહિ, સ્યાત્ડચાય, એપ અધ પ્રકૃત આત્મા, 
હિ-્કારણુ કે, એવ-જ, આન'દયાતિ-આન'દ 
પમાડે છે, યદાગ્જ્યારે, હિગ્કારણુ કે, એવ- 
જ, ગયઃ-આ સાધકરૂપ આત્મા, એત- 
સ્મિનઆ, અતાત્મ્યેન્શરીર ભાવથી રહિત, 
અનિલયતેઃ આશ્રય ભાવથી રહિત] ખહ્માં, 
અભય'ગ્ભયથી રહિત, પ્રેતિષ્ડોન્આત્મભાવતે, 
વિન્દ્તેસ્મેળવે છે, અય-યારે, સઃ-તે, અભ- 
ય'ગતઃભયથી રહિતપણાતે પામેલ અર્થાત્‌, 
ખણાન'દતે મેળવનાર, ભવતિ-થાય છે, યદા- 
«પાર્‌, હિ-કારણુ કે, એવ-જ, એવઃ-આ 
અનતાત્મદર્શન, એતસ્મિન-આ બરલ્માં, 
ઉત્‌-પણુ, અર-અલ્પ, અ'તર'-બેદને, કુસ્તે- 
કર્‌ છે, અથ-તારે, તસ્4-તે ભેદદશીષતે, 
ભય'-ભષ, ભવતિ-થાય છે, તત્‌-તે ખ્રહ્મને, 
તુ-પણુ, એવ-જ, લય'-ભય, વિદુષઃ-*ણુ- 
નાર, મત્વાનસ્ય-જ્ઞાનના અપરિપાફને લીધે 
ઉપાસ્ય તથા ઉપાસક ભાવ ગણુનારાને, 
( લવતિ-થાય છે, ) તત્‌ અષિ-તે બાહ્ણુ 
ભણમા પણુ, એષઃ-આ, *લોકઃ-મ'ત, ભવતિ 
(૭) 


શબ્લર્થડ-જગતની ઉત્પત્તિ પૂવે આ સર્વ 
અસતરપ (અવ્યક્તરપ) હતુ અથાત્નામ તયા 
* રૂપો, જે અનિકારી ખહથી થયલા માનવામાં 
આવે છે, તેતી વિરોષતાએ વે સમયે દર્યરૂપે ને 


સેત્તિશોય ઉપનિષદ્ર, 


“૫૪૬ 


દિ 








હતી.આ અસત્માંથી ( અવ્યઝત ખહામાંથી ) 


“ખરેખર સત્‌ ઉત્પન્ન થયુ' છે, ( જગત્‌ તામ 


રૂપાત્મક ઉતત્તિપૂર્વે ન હતુ”, તૈથી તેને અ" 
સૂત્રૂપ કહેવામાં આવ્યુ છે. પછી જ્યારે 
નામ્‌ તથા રૂપે કરી જગત્‌ વ્યડન થયુ” તયારે 
એમ કહેવામાં આપ્યુ' છે 3, તે અસતડાથી 
જગત્‌ સતરૂપે થયુ'. ) તયાર પછી અવિકારી 
ખ્રહ્મો પોતાના આત્માતે જગતરૂપે કે]. આથી 
અવિકારી ખ્રહ્મતે સુકૃતરૂપે અથ'ત્‌ સારા કર્તા- 
રૂપે કહેવામાં આવે છે, બહમ સુકૃત્ફૂપ અર્થાત્‌ 
સુષ્દુ ફર્તારૂપ છે. તે જ ખશ્ખર રસરૂપ છે. 
કાર્ણુ ક કોધ્તે પણુ રસતી- પ્રાસ્નિ અર્થાત્‌, 
આનદની પ્રાપ્તિ થાય છે વારે તે આન'દ- 
યુકત ધાય છે ( સુખી થાય છે. ) જે ભ* 
હના સરખે તે આનદ હદ્યાકાશતે વિશે 
નહિ રહેતો હોય તો નિઃશ્રાસ તથા ઉચ્છ- 
વાસરૂપ ક્યાતે કે!ણુ કરે ? ( હંદયતે વિશે 
જે આન'દ રહેલ છે ) તે પરમાત્મા જ છે, 
ક» જે લોકતે આનદ ઉત્પન્ન ફરે છે, અર્થાત્‌, 
સુખી કરે છે. જ્યારે વિવેકી પુરૂષ અદશ્ય, 
અનાત્મ ( શરીર્પણાથી સહિત ), વાણીને 
અગોચર તથા કે!ઇ પણુ કકારતા આશયથી 
રહિત એવા પરમાત્માતેવિસે આશ્ચયને ( આ- 
ત્મભાષને ) મેળને છે, ત્યારે તે ખરેખર 
સર્વ ભયમાથી મુક્તિને યાપ્ત થાય છે, અ- 
યૌત્‌ ખહ્માન'ધે પાપ્ત થાય છે. જે અવિવે- 
ઝી અત્‌ અવિઘાવાન્‌ પુરૂષ આ પરમાત્મા- 
તે વિરો નેદ્દદ્ટિથી જૂવે છે, તો તેને ભય 
ઉત્પન્ન થાય છે. આ ખહાને જણુતે હોવા 
છતા સાનની અપરિપકવાવસ્યાતે લીધે ઉપા- 
સ્ય ઉપાસક ભાવતે જેનારા મતુષ્તતે બય 
થાય છે. આને માટે બ્રાહ્મણુ ભાગમાં ઉપર 
પ્રમાણેનો મંત્ર છે. ( છ » 

ટીકા:-ર્સરૂપ છેઃ-સુખતા કારણુરૂપ 
હોવાથી બભાન'દરૂપ છે તથા ગોણી જૃત્તિવડે 
રસરૂપ કકયું છે. ( ૭ ) 


શણમ ગતુવાકે* 
ખ્હ્માન%ની ઉત્કૃણ્તા* 


મીપાડલ્માણાતઃ પતે 1 મીવોરેતિ 
સૂર્જઃ 1 મીવાડરતાજ્સ્િત્નન્ત્ર જુસ્યુર્ષા- 
થતિ પબ્તયમ કત્તિ | લેવાડડતન્ય્લ્ય 
સીમાડસા પવત્તિ | ચુલા સ્થાત્લાધુ- 
સુવાષ્યાપજઃ 1 અ જ્િણો છુરિછો 
થજિઇઃ 1 તલ્યેચં પૃસિયી ર્યા ચિત્તલ્ન 
પૂર્ણા સ્થાત્‌ | સ પવ સાનુવ આત્‌ 1) 
તે સે શાત સાતુવા આતસ્ટાઃ 1 ત વ્યો 
સતુષ્યમન્પર્યાળાતા ન્ટ: 1 બ્રોવિચર્જ 
જઆયાસસતસથય | તે એ જત સતુષ્યમ- 
સ્ધર્વાળાનાનતન્યાત | લ વવ છેવમન્સ- 
ઘાળાતાનન્ય: 1 થોઈિયરય ચાયાસઇ- 
તસ્ય લે ચે નાત સેલમત્પર્વાળામા- 
સના: | સ પજ 1પિતળાં સિસ્લોવ- 
છોજાતામાતસ્ટઃ | ખોતિથસ્થ આજામ- 
ઇલસ્ય । સે ચે શત 1પતળા 4િસ્સ્કોજ 
છોજાનાસાનતન્ણા: | સ વજ આતાતતાનાં 
જૂવાનાતાતન્ટ્ઃ 1 ઝોવિયય્વ ત્તા- 
ઘામથતલ્ય 1 તે ચ જ્ઞતતમાગાત- 
જ્ઞાનં ટયાનામાનન્સાઃ | તસ ૫%: વ્મ 
વેવાતાતાનિન્ટઃ 1 ચ જામેળા સેવાનષિ 
ચન્તિ શ્રોત્રિયસ્ય સ્તાજામતતસ્ય 1 
જે ચે ડત છામય્‌વાયાતસ્ાડ 1 સ 
પયત રેથામામાતન્લ: 1 ઓળ ચય્જ 
ચાજામટતસ્ય | તે ચે જત સેવાતામા- 
સન્ટ1: | સ ત મૂસ્દ્રસ્યાનન્ય. 1 
અૉત્રિયસ્ય ચાવાસસ્તલ્ય 1 તે સે 
મશાલ સિન્તુલ્યાતન્ટ: 1સ પણે યુઢલ્વ- 
લેરતતન્ટડ ઓત્વિચસ્જ સાચાનતતસ્થ 1 
સે ચ શત સૃરલ્વસેસતન્યા? સ પ્ર 
પ્રઞાપલસતન્યર શ્રોગ્તિયસ્ય ચાજામઇત- 
સ્ત તે એ જાત પ્રઝાપતેસતન્રા: સ પ્રો 
ઘ્રણળ સાતન્ય્‌. | ધોત્રિયસ્ય ચાજામ- 


ભેકાદરોપ્પનિષદ્‌. 


[ ખ્રહાન'દષર્ટર્લ 








તસ્ય 1 સ ચશ્રાઈ પુસ્ત 1 ચશ્વાસા- 
વાર્તલ્યે | લ ૧% | લ ચ પ્વતિત્‌ | 
અ્તાછોવાસ્મેલ્ય 1 પતમસમથમાસ્યાત- 
ઝુપસકામત્તિ | પત પ્ાળતથમાત્માત- 
છુપસંત્રતામત્તિ 1 પત સનોસચતાત્માતઝુ- 
પતંજામત્તિ 1 પત વિક્ઞાતમથમાટમાત- 
ઝુપલત્રાતત્તિ । પતતાનન્જ્મચમાત્માન”- 
જુપલજામત્તિ | લર્વ્યેજ કહીયે મવતિ॥ 
અન્વયાર્થ -ભીયા-ભયવડે, અસ્માત્‌-થા 
પ્રકૃત થલ્માધી, વાતઃ-વાયુ, પવતે-ગમત ટરે 
છે, બીધા-ભયવડે, ઉદેતિ-ઉદયપામૈ છે, સર્ષ 
સૂર્ય, બીવા-ભયવડૅ, અસ્માત્‌-આપ્રકૃત લહ 
માથી, અગ્નિ*-અગ્તિ, થ-તયા, ઇન્દ્ર-ઇન%, 
મૃહયુ”-યમ, ધાવતિ-શંદ્રગમન ડરે છે,પ ચમઃ- 
પાચમો, સા-તે, એયા-આ, આન દમ્ય-બહ્ા- 
ન'દતો, મીમાસા-( આ આન'દ કક્િિક છે કે 
પારમાર્થિકક છે આ રીતનો ) વિચાઝ ભ4તિ- 
છે, યુવા-ડોવન યુક્ત, સ્યાત્‌-થાય, સાધુયુવા- 
યથુવાન્‌ છતા ખોલવા પમાણે કરનાર, અષ્યા- 
પફઃ-વેદ વેદાગનુ' અધ્યાપન કરતાર, આડિ- 
ઇ-આરા કરતારમા શ્રે'ઠ, દ્રહિષિ“-અતિશય 
%્ર,, વસિ#ઃ-અતિશય ખળવાન્‌, તર્ય-તે 
સુસ્ષતે, ધય"-આ, પૃથ્વી-ભૂમિ, સર્વા-તધળી, 
વિત્તસ્ય-ધનનડે, પૂર્ણા-ભરપૂર સ્યાત્‌-વશ થાચ, 
સ “ચિત્તના પસાદ રૂપ તે, એકઃ-સર્વ'માતુધિક 
આનદતા સમછિરૂપ, માનુવ.-મનુષ્ય સબધી, 
આનદ.-આનદ, ( ભવતિ-છે, ) તે-તે, મૅન 
જે, શત'-સેગણે, માનુપાઃ-પતુષ્ય સ મધી, 
આનદ -આન'દ,સઃ-તે, એક -સોગણે મનૃ'ય 
નો આનદ મળીને થયને। એક, મનુષ્ય ગધવોણા 
-મતુષ્ય છતા ઉપાસન,થી ગ ધર્વપણાતે પામેલા- 
તો, આન"૬"-આન ૬, શ્ોત્રિયસ્ય-આગારવાળા- 
તો અથના શુદ્ધ ચિત્તવાળાતા, ચ-તથા, અકામ 
ણતગ્ય-મ્તુષ્યના આન'દની કામનાથી રહિતને!, 
તે-તેએ યે-જેગ્મો,નત -સે। સખ્યાવાળો, મનુ 
થત ગધર્વાણા-મનુષ્ય ગ ધરવતા, આન દા.-આ- 


અષ્ટમ ક્મવુવાકે'] 


કેસ્તિરીય ઉપનિષદ. 


ચં૪પ 








નેદદેઇ સ -તે,એક'-ગધર્વોના સો આન દ મળીને 
શેક થયવે!, દેવગધર્વાણા-દેવ લાડમાં થયેલ 
ગધર્વતેઠ આન'દ-ખાન'દ, દ્રોત્રિયસ્ય-શુદ્ધ 
ચિત્ત વાળાને, અકામહતસ્ય-મતુષ્ય ગ ધવના 
આનદની કામતાથી રહિતને, તે યે-જે તે, 
શત્‌"-સોની સખ્યાવાળો, દેવગ ધર્વાણા-દેવગ'- 
ધરવાનો આન-દા:-આન રો, સઃ-તે, એકઃ- 
રેવમધવ'તો! આન દ એકડો થઇતે થયને એક, 
પિવૃણા-પિતૃગોતો, ચિરલેકકલેોકાના-ચિર સ્થા- 
યી લેોકરૂપ આન ૬ -આન ૬, શ્રોત્રિયમ્ય-શુદ્ધ 
ચિત્તવાળાનો, અડામહતસ્ય-દેવગ ધરવતા આન 

£તી કામનાથી ગહેતનો, તે યે-તે જે, ચત - 
મો, પિતૃણા-પિતએતનતો, ચિરનોકલેકાના- 
થિમ્સ્થાયી લોકરૂપ આતદાઃ-આતદો સઃ- 
તે, એકા-પિતૃઓના સેઈ આતદ મગીને 
થયેતો એક, આન્વનજતા-સ્માર્ત કર્મધો 
થયના, દેવાના-દૈવોતો, આત દ.-ખાનદ, શ્રો- 
ત્રિયસ્ય-ઘુદ્ધ ચિત્તવાળે, ચ-તથા, અકામહત- 
સ્ય-પિતૃમાની કામતાથી રહિતતો, તે યેનતે 
જે, શત'સેની સખ્યાવાળા આનતજતા- 
સ્માર્ત કર્મથી યયેત, દેવાતા-દેવોતે, આત'હાઃ- 
આનદો, સઃ-તે, એક-એક થયને 
કર્મ દેવાતા-બ્રોતકર્મ થી દેવ ભાવતે પામેલ, રે- 
વાનાનેવોનેદ, આનદ.-આન'દ, મે-જેગો, 
કર્મણા-દરૌતકર્મ'વદે, દેવાત-દેવાતે, અપિયન્તિ- 
પામે છે, (તેએતો જે આત ૬ તેવો આનદ ), 
ત્રોનિયત્ય-શુદ્ઠ નિત્તવાળા, ચ-નથા, અકામહ- 
તગ્ય-આક્તનજ દેવેતી ઝામતાથી રહિતનો 
( આનદ છે ), તે મે-તે જે, શત -મેની 
સખ્યાયાળા, કર્મ દેવાના-મોત કર્મી થયતા, 
દવાના-દેવેના, આતદાઃ-આતદો, સ“તે, 
એક*-એક થયલો, દેવાતા-દેવોતો, આન'દ.- 
આનદ (છે), ત્રોત્રિયસ્ટ-શુદ્દ ચિત્તવાળા, 
ચ્ન્તુથા અડામહુતસ્ય-કર્મદવની કામનાથી 
ર્હિતતો (હોય છે) તે મે-તે જે, શત-સેની 
સખાવાળા, દેવાના-દેવોતો, આત'લ.-અઇ- 

શટ 


તસ સછ-તે, એક-એક થયવે, ઇન્દ્રસ્ય- 
ઇન્દ્રના, આનદઃ-આતદ, દ્રોનિયસ્ય-શદ્ધ 
નિત્તવાળા, ચ-તથા, અકામહતસ્ય-દેવની કા? 
શતાથી રહિતતો (આનદ છે), તે મે-તે જે, 
ચત'-સે!, ઇન્દ્રસ્ય-ઇન્દ્રના, આન દાઃ-આન સ, 
સર-શે, એફઃ-એક, બૃહસ્પતેઃ-ગૃહસ્પતિનો, 
આન'૬દ*-આન'દ, શ્રોતિયસ્ય-ગુદ્ નિત્તવાળા, 
ચ-તથા, અકામહતસ્ય-દેવની ફામતાથી ર્ણિન 
તના! ( આનદ છે ), તે યે-તે જે, શત- 
મેઇ બૂહર્પતેઃ-ગૂહસ્પત્તા, આન'દા.-આત દો, 
સ“તે, એકઃ-એક, પજપતે -ત્રણુ લોકના 
શરીગ્વાળા વિચટતે,% આનદ “આત”, ત્રો 
ત્રિયન્ય-શુદ્ધ ચિંતાનો, ચ-તથા, અકામહ- 
તમ્ય-મહ-તિની ફામનાથી *હિતતા) તે મે- 
તે જે, સત-મો, પ્રશ્પયતેઃ-પ્રશ્નપતિના, 


આન'દલઃ-આનરો, સઃ-તે, ઝક -એક, 
ચહ્મણુ.-સમખ્ટિવ્યષ્ટિરૂપ હિરષંયમર્ભનો, 


આનદ.-આન'દ, એતિયસ્ય-થુદ્દ ચિત્તવાળે, 
ચ-નયા, અકામહતર્ય-પશ્તપતિની કામનાથી 
મહિતિનો (આત દ છે), સ“-વૈ અ્કાત્‌ ચુહામા 
રહેવ, ય*-જે અર્થાત્‌ આકાવ આદિથી લન 
અન્નમમય્‌ સધી કાર્ય તે ઉત્પન્ન કરી તેમા ધવેરાતે 
પામેલ, વ-તથા, અમ-આ અપરેક્ષ પ્રત્ય્્‌ 
આત્મા, પુરૂપે-ચ્યજ્વિપાધિરૂપ શરીરમાં (રહે 
છે ), ય-જે, ચ-તથા, અસૈ-ખા અર્થાત્‌ 
સકવ કામનાથી રહિત તથા માયાથી અવચ્છિન્ન 
પર્માનદાત્મા, આદ્તિિ-સૂત્રાત્મફ સમષ્ટિ 
લિગેપાષિમાં ( રહે છે ઝે, સ#-તે આત- 
દાત્મા, એકે -ગખપ્ટિ શરીરમાં તથા સુત્રાત્મામા 
એમ ખે પકાગ્તા હોવા ઠતા ધઢાકાથ તથા 
ભડાકારની માફક વસ્તુતઃ ભેદથી શહિત એક- 
રૂપે, સ ય.-ઝે કોઇ અધિકારી, ગેવ વિત્‌- 
અદ્દતિય આન સ્વરૂપે શહમમ્પે હુ છુ એમ 
ન્તણુનાર, અસ્માત્‌-આ, લોકાત્‌-નોકમાથી, 
પ્રેથ-જવા પછી અર્થાત્‌, દ*ટ, અરજ તથા 
ઇછ વિષયસપહની અપેક્ષાથી રહિત થાઈ એત” 





૫૪૨ 


એકાહશેપનિવદ, 


” [ ખહ્યાત'દવટર્શ 





«ખા, અત્તમય'-સ્મૂલ દેહતે,આત્માન-ભ્રાંતિ- 
વડે આત્મારૂપ ગ્રહણુકરાયેલ, ઉપસ'કામતિ- 
દ્યાગ કરે છે, એત'-આ, પ્રાણુમય”-વાયુવિ 
કારરૂપ, આત્માન“અઃ«્માતો, ઉપસ'કામતિ- 
ભાગ કર્‌ છે, એત“-આ, મતેોભમય'-સ"શયાત્મક 
અ'તઃકરણુર્પે, આત્માન'-આત્માનો, ઉપસ” 
કામતિ-તયાગ કરે છે, એત'-આ, વિગાતમય'- 
નિંશ્રયાત્મક અ'તઃકર્યુરૂપ, આત્માન'-આ- 
(માતો, ઉપસ'ામતિ-ત્યાગ કરે છે, એન”- 
આ, આનદમય-આન'દમરૂપ, આત્માન- 
શત્માનો, ઉપસ'કામતિ-યાગ કરે છે, તત્‌ 
અપિ-તે બાહ્મણુ ભાગમા, એપઃ-તીથે પ્રમાણે, 
શ્લોકઃ-મ'ત્ર, ભવતિ-છે. (૮) 
શખ્દાર્યઃ-વાયુ આ ભરભના ભયતે લીધે 
વાય છે, બ્રઇના ભયધી સૂર્ય ઉદયને પામે 
છે, આતા ભયથી અગ્તિ બળે છે તથા ઇંદ્ર 
વૃષ્ટિ આદિ કરે છે તથા પાંચમો! કાળ પણુ 
(ક્ષીણુ આયુષ્વવાળા તર૬ ) ત્વરાથી ગમત 
કેરે છે. બ્રહ્મરૂપ આતદતેવિષે નીચે પમાણે 
વિચાર કહેવામાં આવે છે. જે યુત્રાન્‌ છે, 
જે યુવાન્‌ છતાં સહકર્મ કરતાર છે, જેરુ વેદ 
ત્યા અગોતુ' અષ્યયન કર્યું' છે, જે ર્‌ાજા- 
એમાં શ્રષ્ઠ હેય અથવા તે! માતાપિતાવડે 
ને સ.રી રીતે કેળવાયલે છે, જે ઘણા દઢ 
મનનો! છે તથા જે રારીરે ધણે! મજખૂત છે 
એવા પુર્ષતે ધનથી પૂર્ણ એવી અખડ પૃથ્વી 
મળેલી હોય તથા તેથી તે જે આન'દતો 
અનભવ કરે, તે મનૃષ્યતા એક આન'દરૂપ 
છે; આ માંતુપી આન'ધતે મો. ગણા કરીએ 
તાતે એક્કો થયેલો આન'દ મનુષ્યગધર્વ જે 
વેદોતે વિરી નિ'નાત છે, તથા જે સર્વ 
કામનાશ્રી રહિત છે તથા જે શુદ્ધ ચિત્તવાળા 
છે, તેન એક આનદની ખરાબર છે. મતુધ્ય 
ગધર્વના આ એક આન'દતે સો! ગણો કરીએ 
તા તે એકડો થયેલો એક આનદ દેવગ'ધર્વ 
જે શ્રોત્રિય છે, જે કામનાથી રહિત છે 





તેના એક આન'દતી બરાબર છે? દેવ્‌ 
ગધર્વના આ આને સોક ગણો કરીએ 
ત્તાો તે એકડો કરેલ આન'દ પિતૃગ, 
જેએ લાંબા ફાળ સધી રહનારા લોકતો 
અનુભવ ઢર્નાશ છે, તેઓમાંથી જે શ્રોત્રિય 
છે, જે અકામ છે તથા જે શુદ્ધ છે, તેતા 
એક આત'દની બરાબર છે, લાંળો સમય 
જેએનો લ્ષોક રહે છે એવા સર્વ પિતૃતા 
આન'દતે સો ગણા કરીએ, છતાં તે આનદ 
*આજનન દેવોમાં જે શ્રોત્રિય તથા જે અકામ 
છે તથા જે શુદ્ધ છે, તેના એક આંન'દ બરા- 
બર છે, આ આશ્નન દેવોના સવળા આત'દને 
એકકે। કરીએ તથા તેતે સો! ગણે કરીએ તો 
તે આનદ, કમદેલો જેએ કર્મવડે દેવભાવતે 
પામેલા છે, તેઓમાંથી જે શ્રોત્રિય તથા 
અકામ છે તથા જે શુદ્ધ છે, તેતા એક 
આન'દની બરાબર છે. આ સર્વ કર્મ દેવાતા 
આત'દને સો! ગણા કરીએ તો તે આન, 
દેવોને વિશે જે શ્રોત્રિય છે, જે અકામ છે 
તયા જે શુદ્ધ છે, તેના એક આત'દતી ખર્‌ા- 
બર્‌ છે, આ સવ રેવોતા આન'દને લધે 
તેતે સો ગણે કરીએ તો તે આન'દે, જે 
ઇંદ્ર શ્રોકિય તથા અકામ છે તથા શુદ્ધ છે; 
તેના આનદની બરાબર્‌ છે. ઘંદ્રા આ આ- 
ન'તે સો ગણો કરીએ તો તે આન'દ બૃહ* 
સ્પતિ જે થ્રોતિય તથા અકામ છે તેમજ 
શુદ્ધ છે, તેના એક આનદની ખર્‌મર છે. 
આ બૃઢસ્પતિના આન'દતે સો ગણા કરીએ 
તો તે આન"દ શ્રોનિય, અકામ તથા શુદ્ધ 
પ્રનપતિતા એક આન'દની બરાબર છે. પ્રજા 
પતિના આ આન'દતે સો ગણા કરીએ તો 
લે આત'દ શ્રોત્રિય, અકામ તથા શુદ ધહાતા 





* અતતદેવ-રમા-૨ દમવડે દેવ લાવને 
જે પામેલા હોય તે. ડમ'દેવ-અ ગ્હોતાદિવડે 
દેવ ભાવને જે પામેલા હોશ તે. 
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ઝડ આન'દતી ખર્‌ાબર છે. ત્તરૂપ અર્થાત્‌ 
ખુદ્ધિમ્પી ગુઠઠામાં રહેવ, જેર્પ અર્થાત્‌ 
આકારાદિથી અન્નમય સધીના સર્વ કાર્યને 
ઉત્પન્ન કરી તે વિશે પ્રવેશ કરાચલારૂપ તયા 
આરૂપ અર્થાત્‌ અપરોક્ષરૂપ પતર શત્મા, 
ચુરૂષમા અર્થાત્‌ વ્યણ્ટિ ઉપાધિ શરીરમા રહે 
છે, જે આ પરમાનદ આલ્મા આદ્યિમા 
અથાત્‌ સનાત્મક સમણિ લિ'ગ ઉપાધિમા રહે 
છે ( ધટ સઠાકાશમ્પે જે કે તેરમાં ભેદ 
રખાય છે, છતા ) તે એક અયત્‌ કોઇ પણુ 
પ્રકારના ભેદથી રહિત છે. જે કોઇ આ 
પ્રમાણે જાણે છે, તે આ ક્ષોકની કામનાઓને॥ 
હાગ કર્યા પછી સ્યૂલ દેદરૂપ આત્માનો ખાધ 
કરે છે-્ત્રાતિનો નાશ થાય છે, પ્રાણુમય 
આત્માને પહેઃે છે, મને।મયે આત્માને પહોચે 
છે, વિજ્ઞાનમય આત્માને પહોચે છે તેમજ 
આનદ્દમય આત્માને પહેચે છે અર્થાત્‌ તેતો 
બ્રમ નિદ્રત્ત થાય છે. 

કીકાદ-ગધર્વ મતુષ્યઃ-જે શનુપ્યો કર્મ 
તથા ઉપાસનાના ખળથી ગધર્વપણાતે પામ્યા 
હોમ તેન રૃવગધર્વ -ક”પના આદ્મિા દે4- 
લેોડમા ઉત્પન્ન થયેવા જે ગાનારાએ તે. 
પિતૃએ। -અગ્તિપ્વાત્તાદિએ!- 


માથી, વાચઃઝરખ્દ્ો, નિવર્તન્તે-યશક્તિથી 
રહિત થાય છે, અધાપ્ય-્રકાશ કર્યાવિના, 
મનસા-શગ્દ શક્તિથી થયેલ વિદ્યાના, સહ- 
સાથે, આન દ-આન'દને, બહમણુઃ-બહ્માત્મક, 
વિદ્યાન-આનદતો આત્મારૂપે સાક્ષાત્કાર કર" 
વાનળો, ન-તહિ; મિશેતિ-ભય પામે છે, ડુત- 
શ્રન-કોઇથી પણુ, એત'-આ સાક્ષત્કારવાળાને, 
હ-પ્રસિહ્ધ, વાવ-નિશ્રયપર્વ ક, ન-નહિ, તપતિ- 
સતાપ કરે છે, કિ-શામાટે, અહ'-હુ, સાધુ- 
સાર્‌ કર્મ, ન-નહિ, અકર્વમ્‌-કર્યું', કિ-શા- 
માટે, અહ"-હુએ, પાપ -પાપકર્મ, અકર્વ'- 
કર્ય, સ.-તે, ય -જે, એવ'-આ રીજ્ને, 
વિદ્દાન-સાક્ષાત્કાર્વાળા, આત્માન-આત્મવ- 
પણાથી, સ્પૃણુતે-4વે છે, ઉભે-મેઉ-અર્થાત્‌ 
પુણ્ય તયા પાપ, હિ-કારણુ કે, એવ-જ, 
ગએવ1-આ વિઠ્ઠાન્‌, એવે-આ, આત્માન'- 
આત્મારૂપે, સ્પણુતે-જૂવે છે ય"-જે, એવ'- 
આ રીતે અર્થાત્‌ સર્વાભક આન'દરૂપતે 
અલરૂપે કરી, વેદ-કાણે છે ઇતિ-આ રીતે, 
ઉપનિષદ-પરમ રઉરય, (૦) 


























શમ્દાર્થઃ:--જે અઠ્યાનદ ખ્રહ્મથી મન 
સહિત વાણી પ્રાપ્ત થયા વિના પાછી કરે 
છે, તે બ્રહ્મના આનદને જે અધિકારી પુરૂષ 
નણું છે અથ'ત્‌ જેને આત્મસાક્ષ'તકાર થાય 
છે, તેતે કેઇ પણુ વસ્તુથી ભય રહેતો નથી, 
જે સારૂ કર્મ કે, તેતો મે' શા માટે યામ 
ફરીધો તથા મેં. ર વાર્તે પાપ કર્મ ડર્યું ; 
આ પ્રમાણેના વિચારતું ખહ્ાવેત્તાને ખરેખર 
દુખ લાગતું નથી. જેં મનુષ્ય બ્રહ્માને ઓળખે 
છે, તેઆ બત્તે મકાચ્ના કર્મને-પુરયને 


નવમ અનુવાકે, 
ઠ્ાહારાનનું' ર્‌ઈ 
ચતો વાચો સવત્તત 1 અપાવ્ય 
સનવા લટ 1 જઆનન્થ ન્નજ્ઞળો 4સદ્નાન। 
તત વિમાતિ જીવમનેતિ 1 પતન થાવ 
ત તવ કિક: ક જ મ તયા પાપને આત્મામ્પે માને છે. જે પુરષ 
૧જિમર્ણ _વાવધવરા લ કમે સોવે- આનદરૂપ બ્રહ્મને નનણે છે, તે ખેઉ પ્રકારના 
વિજ્ઞાને આલ્માન-સગદ વ યા કર્મને બહમભાવે કરી જુવે છે. આ મતના 
ઘ વતે આસ્માન-સવૃુલ ઉપદેશને પરમ રહસ્ય કર્‌ી કહેવામાં આવે છે. 
ફૂલ્યુપસિવત્ત્‌ ॥ 
અન્નષાર્યઃન્યતાન્જે અદ્યાત'દ આત્માન 
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& “ એકાદશોાપનિષદ. 
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દા ભ્નઝુ વણી. 
મથસ અતુવાકૅન 
શાંતિ પાઠ. 
-; ૨ર ૩ણ તાવવજી | સર તો 
“સુનવતુ થઇ વીચ્ચ જદ્વાયરે 1 લેઝર 
નાવષીતમય્ઝ મા વિત્વિવાવષે। ગ કાં 
સિઃ કાંત્તિ. ગાંત્તિ ।। 
શાતિપાદ.-અન્વયરર્થ તેત્તિરીય ઉપનિ 
ઘદ્ના! શરૂઆતની પેડૅ ન્તષ્ડી લેવો. 
, ચશખ્દાર્થ,-હર્‌િ ! ૩૬ | અમારા ખેઉંનુ 
( ગુ૩ તથા શિપ્યનુ ) સાધે ગણુ થાઓ, 
અમને બન્નેને સાથે આદ્રય મળા, અમારા 
ખેઉમા એકા વખતે ખળની ૬ૃહ્ધિ થાએ, અમારા 
બેઉનુ' અષ્યયન તેન/મ્રી થાએ અમારા 
ખેમા કોઇ પણુ પ્રડારતો દેશ મા રહે. ૩! 
જ્ઞાતિ ! જ્ઞાતિ ! શાતિ ! 
વરૂણ તથા ભૃગુનો સવાદ, 
મૂસુર્ષે વારિ: વસલ વિત્તરસુપસ- 
શાર । અધીણિ મમવો વ્રતો 1 તસ્ત 
ણતરપૉવાચ | ગત્ત ધાળ વજુ કોતર સ- 
સોથઘાચથિતિ | લ-જ્ોથાત્ત ચત્તો તા 
ફૂમાનિ મૂતાતિ ઝાવનતે | એન ઝતા 
4 ઝૌોવસ્તિ 1 ચસ્ત્રચન્સ્યમિસથષિશ 
સ્તિ | ત્તષ્તિગિજ્ઞાલસ્ય | સત્‌ ત્રજ્ઞેનિ ॥ 
સ તપોડ્તપ્યત | સ તપસ્તપ્સ્યા ॥ 
અન્વયાર્થ.-ભૂઝુ -બૂર, વૈ-પસ્તિદ્ધ, વા- 
રણિ:-વરૂણુતો પુત્ર, વ૩ણું-વ૩ણુ નામના, 
પિતર્‌-પિતાની, ઉપસસાગ-સમીપ આવ્યો, 
અધીહિ-અધ્યયત કરાવે, ભમવે!-ડે ભગ ન્‌! 
બ્રઉ્મ-સયના આથ્યશ્પ ભહ્મનુ, તમ્મા-તે 
ુતતે, એતત્‌:-આ વચન, ઉવાચ-ડહેવા લાગ્યા, 
શન્ન-તરીર, માણુ-પાચ વાયુ, ચતુ -આખ, 
નોત-કાન, મન.-મન, વાચ-ડવાણી, ઇ્તિ- 
એમ ( આાદ્દાપાસિતા દૂર છે ), ત'-તેતે, 





હુ-તછી, ઉવાવ-કહેૈગાં લાગ્યા, યત-જે 
ઉપાદાન કારણુમાધી, વા-પસિદ્દ રીતે, 


૪માનિ-આ અર્થાત્‌ ખહ્યથી લઇ સ્ત બ પર્ય ત, 
ભૂતાનિ-પ્રાણીમાતો, નયન્તે-3ત૫ન્ન થાય 
છે, યેન-જે કારણુરૂપ આત્માનડે, જતાનિ- 
ઉત્પન્ન થયેવ, હ4ન્તિ-પ્રાપુ ધારણું કરે છે, 
યૂત્‌-જે થલ્મા, ધમન્તિ-મરપૂ પશી, 
અભિમવિશન્તિ-તાદાત્મ્યપણાને પામે છે, 
તત્‌-તે કહ્ને ( સચ્વિદાનદરપે ), વિજિ- 
સાસસ્વ-જણુનાની ઇચ્યા ગખ, તતતતે, 
થઉ-યઉતે (અનાદિ દ્ારવડે તું' મેળવ), સ - 
તેણે, તપ.-વિચાગ્તે, તપ્તા-ડર્યા પછી (૧) 


શખ્દાર્થ -વરૂણુતો પુત ભગુ એન વેળા 
પોતાના પિતા વરૃણુ દેવની પાસે આવ્યો તથા 
આવીને કથ્યુ' કે હ ભગવન્‌! બ્રહ્મ ગે શુ 
છે, તે વિશે આપ મતે ઉપદેત્ત કરશે! તેણે 
તેને આ પમાણે જણાવ્યુ :-અન્ન, ધણુ, ચતુ, 
શ્રાન, મન અતે વાણી આડવા યહ્ને જણુ- 
વાના સાધનરૂપ છે. વધારામાં તેમણુ વેતે એ 
કઘુ કે;-જેતામાથી આ ગર્વ પ્રાણાં માતોતી 
ઉત્પત્તિ યા1 છે, જેતાનડૅ ઉત્પત્તિને પામેતા 
ષાણીએઓ જછવે છે, મરણુ પ્રાપ્ત થયા પછી 
જેને વિશે ઘાણીએ પ્રનેશ ક? છે, તે જ 
ખ્રહ્મ છે, માટે તુ તેને ન્નણુવાની ઇસ્વા કર્‌ 
પછી ભગુએ પોતાના કહેના પ્રમાણે આ 
સધુ ઓળખવામાટ તપરૂપી વિચાર કરતા 
માડયો આ પ્રમાણે તપના પ્રભાવવડે, 


દ્રિતીય અનુવાફે. 


અન્નરૂપ બ્રહ્માતુ' નિરૂપણ 
અસ ત્રજેત્તિ ચ્વસાનાત્‌ | અજ્ઞાષ્યેશ્ર 
શહિતિમાતિત મૂતાતિ ઝાથન્છે | અજ્ઞ 
જ્ઞાતાત્તિ ઝીવન્તિ 1 ઝજ્ન પ્રયન્લ્યમિ 
સવિરન્સોત્તિ1 તહિતાચ પુતર્વ કરર 
પવિતતર્ઝુપસસાર 1 ગ્રષ્રોફિ મળણો 


ઉતીય અવાક 1] 


વ્રસેત્તિ | તન્સોવાચ 1 તપા ત્રજ 
ધિસ્િસ્ાલરત 1 ત્તપો ત્રતસિ1 સ 
લપોડસષ્યત । સ તઘસ્તવ્વા । 
અન્વયાર્થ્‌ -અન્ન-સમષ્ટિ તથા વ્યષ્ટિ 
વિશિષ્ટ નિરાટ્‌ સ્વરૂપ અન્તે, થહરૂપે, ધતિ- 
એમ, વ્યજનાત્‌-જણ્યુ ,અન્નાત્તવિરાટ્ટ સ્વરૂપ 
અન્નમાયી, હિ-કારણુ કે, એેવ-%, ખનુ- 
અૂચીત, ઇમાનિ-આ, ભૂતાનિ-ચરાચર રરીરે, 
«તયન્તે-ઉતત્ત થાય છે, અત્તેત-વિરટ્ટ 
સરૂપ અન્નવડે, નતાનિ- થયેલ, છવન્તિ- 
ગ્માણુ પારણું કરે છે, અન્ત-તિરાટ્ટ સ્વરૂપ 
અન્નમા, પ્રયન્તિ-મમ્ણુ પડી, અભિસવિ- 
સન્તિ પવેશ રૈ છે, તત્‌-તે અન્નતે, વિ 
સાય-કહ્રૂપે નણી, પુત -કરી, એવ-૪, 
નરૂણુ, પિતર્‌-પિતાતી, ઉપમસાર્‌-સમીપ_ 
આવ્યો, અધીહિ-ઉપદેશ કરો, ભગવ -હે 
લગ4ન્‌, છહ્ાન્લહાતો, ત-તેને, હ-પસિદ્ધ 
જીતે, ઉગાચ-કહેવા લાગ્યા, તપસા-વિયારવડે, 
ગહા-થહ્મતે, વિજિતાસસ્વ-જણુતાની પ્ચ્ઠા 
૩2, તડ -વિયારતે, અતપ્યત-કર્ષો, સ -તે, 
તપ -નિચારને, તપ્વા-કર્યા પડી (૨) 
રાખ્ાથ -તેદે જાણ્યુ કે, ચતન એ યહ્ય 
3૫ છે કાગ્ણુ કે સર્ઝ પાણી માતની ખરે 
ખૂર અન્નમાથી જ ઉતત્તિ થાય કે ઉત્પન્ન 
ચ્યા પઢી અન્નને માણીએ જીવે છેઃ «યારે 
શ્રયુ પામે ટે ભારે ભૂતો અન્નતે વિશે 
પ્રવેશ કરે છે અર્થાત્‌ મરણુ સમયે સર્વ ભૂતો 
અનતના કારપુરૂપ પૃથ્ડી ભળી જય છે તથા 
પૃથ્યોરૂપ થઇ જાય છે આ રીતે અન્નતે 
ગહગ્પે એળખ્યા પડી ભગતે રઝા થઇ ફે, 
અન્નમા જડતા તથા નાશરૂપતા છે તથા 
યહા ચતન્યરૂપ તથા નાશથી રહિત છે, 
માટે તે ફ્રી પોતાના પિતાની સમીપ આડી 
કહેના લાગ્યો 9, હૈ ભગનન્‌ ! શલ શુ છે, 
તે વિશેતો આપ મને ઉપદેશ કર્રો, તેના 
પિતા વરૂપૂરેવે તેતે ગયુ “અંકને વારે 


વૈત્તિરીય,ઉપનિષક્‌. 


ત્યક 


સારી રીતે આળખૃડા માટે તુ તપતે અર્યૌત્‌ 
વિચારને આદર કારણુ તપ ગે જ યહ્ઞરૂપ 
છે, તેણ પોતાના પિતાના કહેવા પમાણે 
તપ કરવા માડયુ, વપ કર્યા પછી તેતા 
યૅભાવધી (3૧ ) 

ટીકા -અન્ન , શખ્દવડેૅ અહીં સમિ 
તયા વ્યષ્ટિ વિર્‌ાડાત્મક ખલ્ને ન્વશુવો 

તૃતીય અનુવાકે ટ 
ગ્રાણુરૂપ બ્રહ્મનુ' નિરૂપણ. 

માળો ત્રસ વ્યત્તાનાત્‌। વાળા- 
પસેજ સસ્વિતાતિ મૂતાતિ ઝાયન્તે । 
પ્રાનેન ઝ્ાસાતિ ત્વરિત | પ્રાણ પ્રય- 
મ્ત્યમિર્લષિશન્તી સિ । તકિ્ાય 1 શુન- 
સેજ વશળ 1પતરઝુપ્લસાર | સપોરિ 
મનો ત્રજ્ઞેત્તિ । ત-ઘોવાચ | તપા 
ત્રણ “્રિસિજ્ષાલલ્વ 1 તપો ત્રજ્નસિ 1 
લ તપોડ્સષવ્યત | ૧ તપલ્તષ્યા || 

અન્વયાર્ય -પ્રાણુ -હિર્ણ્યગભં, બ- 
ખહ્મરરૂપે, પ્રતિ-એમ, -યનનાત્‌-કણયુ, ધાન 
ણાત્‌ હિરણ્યગર્ભ માથી, હિ-કારણુ કે, એવ-૨/, 
ખતુ-તણાં,ઇમાનિ-આ, ભૂતાનિ-પાણી માને, 
જ્‌યન્તે-ઉત્પત થાય છે, ધાણૅન-હિગ્ષ્યગર્ભ 
વડે, ન્નતતાનિ-ડત્મન્ન થયેલ, કતન્તિ-પ્રાયુ 
પ્રાગ્ણુ કરે છે, પ્રાણુ-હિર્ષ્ય મમા, પ્રય- 
ન્તિ-મર્ણુ પગી, અભિમવિરન્તિ-ધવેન 
ડરે ઝે, તતત્રાપુતે ચલ્ગ્પે, વિજ્ઞાય-જણી, 
પુત “રરી, એવ-જ, વગ્ણુ-વસ્છુ, પિતમ- 
પિતાપામે, ઉપસસા?-આ યો, અધીહિ-અ- 
પ્ય્યત કરાવો, લગ “હે ભગડત્‌; યહા-યક્ષ, 
ત-તેતે, દ-નશી, ઉવાચ-કલું, તપપસા-વિતાન 
મવડે, યભ-કક્તે, વિજિત્ઞાસસ્વ-ગનણુવાની 
ઇ્ચ્ઠા કર, તપ -વિચાર થક-થશ૩્પે પ્તિન 
એમ, સ -તેરે, તપ -વિચા2, અતપ્યત-કયેધ 
સન્લે, તપ -તપતે, તપ્તા-ફર્યો પઝી, (૭) 

મ્દાર્થન્તેસે ભ્ય કે) સલ તાપ્રૂપ 


ધધ 


એકાદશેોપતિવ#) 


£ ભૃશુવહ્શે 








છે. કારહુ કે પાણુમાથી જ ખરેખર આ સર્4 
ભૂતની ઉત્પત્તિ થાય છે. ઉત્પત્તિને પામ્યા 
પછી પ્રાણુવડે તેએ છવે છે. મૃત્યુ પામ્મા 
પછી ભૂત્તો અભેદરૂપ પ્રાણુને વિષે ધવેશ ડરે 
છે. આ મમાલે ન્નણ્યા પી તેરી જયુ” કે, 
ષાણુ તો જડ છે અતે ખહ્મ તો ચેતન્યરૂપ 
છે, માટ ફરી તે પોતાના પિતા વરણુતી 
પાસે ગયો અતે ડહયુ કે હે ભગવત્‌! થલ 
એ શુ' છે, તે વિષે આપ મતે ઉપદેશ કરરો।. 
તેણુ તેતે કહ્યુ કે, તુ' તપરૂપી વિચારવડૅ 
બને એળખવાની ઇ૭ કર. તપરૂપ વિ 
ચાર એ જ ખહ્ષ છે. પછી તેણે તપ કરવા 
માંડયુ' તથા તપ ડર્યા પકી તેતા પ્રભાવવડે, 


#દીકા:-પ્રાણુ શખ્દવડૅ ક્રિયા રાક્તિના આ- 
શ્રયપણાવડે પ્રાણુ રાખ્દના લક્ષ્યભૂત હિર્ણ્ય- 
ગભને લેવા 


ચતુર્થ અનુવાક, 
મનરૂપ છ્રહ્યાતુ' નિરૂપણ. 


ભનો ન્વજ્ેસ્તિ ગ્યગઝાાત્‌ 1 તતો 
મેથ લસ્વિમાસિ જૂતા ઝ્પ્વન્તે । 
સના ઝાતા ત્ૌર્વાસ્ત ] સન. પય- 
ન્સ્જમિલંનિક્ન્તીતિત | તટિશ્ાવ | યુન- 
સેવ ઘર વિતરછુપતતતાર | અપી જિ 
મમયો ત્રસ્ત 1 તગ્સોવાત 1 ત્તપતા 
ત્રણ તિગ્તિન્ઞાસસ્ઝ તપો જજત્તિ 1 જ 
ન્લપોડતપ્યત | સ લપસ્તવ્તા ॥ 


અન્વયાથઃ-મન -અધિરૈવિક સમદછિ અ“ 
ત#કરણુ, બહ્ષ-કહ્ષર્પે, ઇતિ-એમ, વ્યશન- 
*નાત્‌-નિશ્રય કર્યો, મતસ -અધિદવિક સમષ્ટિ 
“અ'તઃકણુર્માથી, હિ-કારણુ કે, એવ-%, 
“પવુ-તી, પ્રમાનિ-આ, ભૂતાનિ-ચરાચ? 
માણીએ, જનયનતે-ઉત્પ્ત થાય છે, મતસા- 
કમરિ અ'ત કરણુવડે, નતાનિ-3ત્પન્ન થયેલ, 
શડવન્તિન્માણુતે ધારણુ ફરે છે, મત#-સમછિ” 


રૂપ અ'તઃકરણુને, પયન્તિ-મરહુ પછી 
અભિસવિશન્તિ-પ્રવેથ ૭? છે, ધૃતિ-એમ 
તત્‌-તે સમણિ અ ત કરણને થલ્લર્પે, વિજ્ઞાય- 
જણી, પુન -કરીથી, એવ-%, વર્ણુ'-વરૂણુ 
પિતર-પિતાને, ઉપશસાર-સમીપ આવ્યે! 
અધીહિ-અધ્યયન કરાવો, ભગવઃ-ડે ભગવત્‌! 
અહ્ય-કહ્મતે, ધતિ-એમ, ત-૧તે, હ-તછી, 
ઉવાય-કલ્રુ, તપસા-વિચાર્વડૅ, બહ્લ-યલ્ષતે, 
વિજિજ્ઞાસમ્વ-જાણુવાતી ઇ-છા કર, તપ - 
વિચારું થશ્મ-કહારૂપે ( છે ), પ્તિ-એમ, 
સ -જે, તપ -વિંચારતે અતપ્યત-કર્યો, સ - 
તે, તપ*-વિચાર્ને, તપ્વા-કર્યા પછી. (૪) 

શમ્દાર્થ તેમે જાણ્યુ કે, મત એ જ 
થક્મ છે. કારણ મતમાધી જ ખરેખર આ 
ભૂતોતી ઉત્પત્તિ થડા પછી મને કરીતે 
તેઓ “ને છે. મૃત્યુ થયા પછી ભૂતો અભે- 
૬૩પે મનમાં પરેત કરે છે. આ રીતે જાણ્યા 
પછી તેતે મતમાં જડતા નેવાયી શકા થઇ 
તથા %રી તે પોતાના પિતા વર્ણુતી પાસે 
ગયો અતે કહું, હે ભગવન. ! ખદ્લ એ ( છે; 
તેના આપ મતે ઉપદેર કરશે. તેના પિતાએ 
તેને કલુ, તુ' તપરપી વિચારવડે ખડાતે એ 
ળખવાની ૪-1 ડર તપ એ જ બઉ છે? 
તેણે તપર્ષ પિનાર કરડા માડમે તથા તપ 
કર્યા પઝી તેના પભાવ4ડે, 

ટીકાઃ-મનવટે આધિદૈવિક સમષ્ટિ અ- 
તઃકરણુરૂપ ગહ્યને લેવુ « 

પૃ'ચમ અનૃવાકે. 
વિર્ાનટૂપ બ્રહ્માનુ' નિરૂપણ 

[વિજ્ઞાન ત્રત્સેનત ઘ્યગ્ાનાત્‌ | 
1વિસ્ાનાષ્થત સસ્વિમત્તન મૂતિ 
સાચન્તે | ષિજ્ઞાતેન સાતાસિ ગ્રીવસ્તિ। 
જ્ઞાન મચન્સ્યામર્લાવન્ત્તો તિ 1 
તષ્ધિશાય 1 પુતરેજ મરે વિતર્સુપલન 


1 ધણ શતુવાકે ] 


$ 


તૈત્તિરીય ઉપનિષદ. 


પપર 








સર 1 અધો ટિ મનવો ત્રલનતદ | સગ] તુ' તપરૂષી વિચારવડે -છહ્યને- «ણુવાની 


સોવાચ 1 તપવા ત્રતત સિત્િજ્ઞાસલ્ય 1 
તવો ન્રજાત 1 જ સવોડતવ્યત 1 ૨ 
લપસ્તપ્લ્વા ॥ 


અન્વયાર્થ:-વિન્ાન'-આધિરદૈવિક મહત્ત- 
તવ, થહા-થહારૂપે, પ્તિ-એમ, વ્યેનનાત્‌- 
નિશ્રય કર્યો, વિજ્ઞાનાત-આધિરૈવિક મહત-) 
જ્વમાંથી, હિ-ફાર્યુ કે, એવ-%, ખલુ- 
નજી, ઇમાનિ-આ, ભૂતાનિ-થરાચર પ્રાણીએ, 
જયન્તે-થાય છે, "વિજ્તાનેન-આધિ રદૈવિક 
મહત્તતવવડે, જતાનિ-ઉતન થયેલા, જવન્તિ- 
પ્રાણુતે ધારણુ કર્‌ છે. વિસ્ાન-મછ્ત્તત્તમાં, 
પ્રયન્તિ-મરણુ પ 1], અભિસ1તિશન્તિ-પ્રવે- 
શતે પામે છે, છાંતિ-એમ, તત્‌-તે મહતત્તતે, 
વિજ્તામ-કપા પછી, પુત “ફી, એવ4-%, 
વરૂણુવરૂણુ, પિતર-પિતાતે, ઉપસસાર- 
સમીપ આવ્યો, અધૂંડિ-અષ્યયન કરાવો, 
ભમવઃ-હે ભગડ4 ! ખક્-યલને,ત'-તેતે, 
ઉ-તકજી, ઊવાય-કલ્રું, ત્તપસા-મહત્ત- 
પષડે, ખહ-ભક્ષતે, વિજિસાસસ્ત-તિથ- 
મકર્‌, તપઃ-વિચાર, ખહ્મ-ખદ્મર્પે, -તિ-એમ, 
સઃ-તેણે, તપ -વિચારને, અતપ્યતનડયો, 
શઃ-તે, તપ:-વિચારતે, તપ્તા-ડેર્યા પધ્છી. (૫) 


શખ્દાર્થ-તેણે ન્નખ્યું' કે, વિજ્ઞાન એ જ 
ખ્રૂપ છે. કાર્સ 3% વિજ્ઞાતમા્ષી જ ખરે- 
ભર આ સર્વ ભૂત માત્રોની ઉત્પત્તિ ધાય 
છે, વિજ્ઞાનતે લીધે જ ઉતત્તિ થયા પછી 
તેએ જવે છે. ભૂતેતુ' મૃત્યુ પ્રાપ્ત ચ્યા 
પછી, તે ભૂતો વિજ્તાનવિશિ અબેદરપે ધવેશ 
કરે છે. આ રીતે «છ્યાં પછી તેતે ફ્રી 
શકા થઇ કે, વિજ્ઞાતશ્ષ ખાદ્મતે “ણવા 
છતા પણુ કર્તાને ક્લેશ થય છે, મધ્ટે ફ્રી 
તે પોતાના પિતા વરૂણુતી પામે ગયો તયા 
કેક કે, હૈ લગડન્‌! અવ એ શ છે, તે 
વિશે આપ મતે ઉપદેર કરે!. તેણે તેતે કહુ; 


ઇચ્છા કરુ તપ એજ લક્ષ છે. તૈશે -તપશ્પી 
વિચાર કરવા માંડ્યો તથા તષ કરવાથી 
તેતા પ્રભાવવડે, “ 


ટીફાઃનવિસાનવડે આધિદૈવિક મહત્તરવતે લેવું',” 


ટ. થ્‌ષ્ઠ અનુવાકે. 
આનૃ'દરૂપ ખ્ાહાનુ' નિરૂપણુ* 


જ્ઞાનન્ક ત્રન્નતિતિ વ્વત્તાનાત્‌ । 
સાનન્યાષ્વેવ -શરિવમાંત્તિ" મૂતાનિ 
સાયન | સાનસ્જેન સાલા નિ ઝીવસ્ત્િ॥ 
સાનર્હ વ્રવન્સ્યમિલ વેશી તિ | સેવા” 
મામી વારની વિચ | ૧રમેન ચવોત- 
ન્‌તરતિષ્તિતા। ચ યર્ષ વેજ ત્રતિત્તિઘત્તિ। 
અત્નવાનન્નજો મયિ | તાન મવત્તિ 
તૃ્રઝવઃ પકુામિવલવર્ચસેત | મહાન 
થરા ॥ ક 
અત્વયાર્થ.-આન'દઃ-માયાવિશિષ્ટ ઇશ્વર, 
ખઅહા-વિશુદ્વાન'દશપ ખહ્મા, ઇતિ-એમ, વ્યકા- 
નાત્‌-જણ્યું, આન 'દાત્‌-માયાવિગિષ્ટ ઇશ્મ- 
રમાંથી, * હિં-કારણકે, એવ-જ, ખવુગ્નગયી, 
પ્રમાનિ-આ, ભૂતાનિ-થરાયર શરીરો, ન્વયત્તે- 
ઉતપન્ન થાય છે, * આનદેન-માયાવિસિષ્ટ: 
ધ્રશ્રરવડૅ, નતાનિ-ઉતાન્ન થયેવ, જીવત્તિ- 
પ્રાણુતે' ધૉરગુ કરે “છે, આન'૬-માયાવિશિષ્ટ * 
પ્રશ્વરમા, પ્રયન્તિ-મરણુ પછી, અભિસવિ* 
શન્તિ-પવેશ કરે છે, સા-તે, એપા-ક્મઇ * 
ભાર્ગવી-ભમુએ જણાવેલ, પ્વારણી-વમ્ણુવડે* 
કહેતાયેલ, વિધઘા-યલવિવા, પર્મે-શ્રોધ્ડ, . 
વ્યોમન:-હધ્યાકાશરૂપ સુહામાં પરમાન'દ તયા 
અદદત સ્વરૂપ બહ્મરૂપે, ધતિષ્ઠિતા-પર્ણિમતે 
પામેવ છે, ય -જે, એવ'-આ રીતે, વેદ-'નશે 
છે, પતિતિષ્તિ-( તેની બ્રહ્મમાં ) સ્થિતિ 
થણય છે, અન્ષવાન-પભૂત અતવાળે, અતાદ:- 
પદીપ્ત અગ્વિવાળે, ભવવિ-યાય છે, મૃડાન્- 


પપર 





મહત્વતે, ભવતિ-પામે છે, પ્જ્યા-પુત્રાદિવિડે, 
પરુભિઃ-પશુવડે, બદવર્ચસેન-ચમદમાદિરૂપ 
ખહ્માતેજવડે, 'મહાન:-મે[ટે, કીર્ભા-શિષ્ટાચારના 
કાર્ણુરૂપ યરવડે (૬%) 

શખ્દાર્થ-તેણું ન્નણયું કે, આન'દ એ જ 
બદા છે. કાર્યુ કે આન'દમાથી જ પપરેખર 
આ સર્વા ભૂતની ઉત્પત્તિ થાય છે, ઉતત્તિ 
થમા પછી આન'દવડેૅ જ તેએ વે છે. 
મેરણુસમમે તેએ આનદની સમીપ જય છે 
તથા આન'દતે વિરે પ્રવેશ કરે છે. પરમાકાશ 
અથવા હધ્યાકાશતે વિરે રહેવ આ આન'દ 
જ ભગુએ નાણુવી તથા વરૂણે કહેવી થલ- 
વિવા છે જે ૪ યલવિવાકપ આ અઇદને 
જાણું છે, તેતી પરમ બલતે વિશે સ્થિતિ 
થાય છે તે અત્તવાન્‌ તથા અન્નનુ* ભક્ષણુ 
કરનારો અર્ધાત્‌ પદીપ્ત જઠરાગ્તિવાળા યાય 
થાય છે. મન્તવાન, પરવાન્‌ તથા બહમસાન- 
વડે તેજસ્વી ખતે છે તથા ફીર્તિવડે તે મહાન્‌ 
થાય છે. 

સપ્તમ અનુવાક. 

અન્ન નિકૃષ્ટ છતાં તેની પ્રશ'સા, 

શરન્ન તત તિન્વાત્‌ | તથ્પ્રતન્‌ 1 
પળો થા અજ્નજ્‌ | મારીસ્યણાવ્ય્‌ 1 
કાને કારી વત્તિજિત | શરીર દ્રાળઃ 
મત્તિણિતઃ | તજેલય્સતતે પત્તિષિત 
લ ચ પ્સટ્મ્તમસ્સે કતિજ્ડિતિ વેટ 
પ્રતિતિજઝસિ | અત્તવાનત્નાવો મવત્તિ। 
સટાન્‌ મવતિ વ્રઝગા પરુપિસષસવશે- 
સેસ તન જીરો ॥ 

અન્વ્યાર્ય:-અન્ન- યદચ્છાથી પ્રાપ્ત 
થયેલ અથવા પ્રયાસવડે મળેલ અન્નને, 
ન-નહિ, નિદ્યાત્‌-નિદ્દા કરવી, તત્‌-તે ઉપા- 
સકતો, વ્રત'-નિયમ, પ્રાણુઃ-પચ પ્રાણુરૂપ 
વાયુ, વા-પસ્તિદ્, અન્ન-શોગ્યર્પે, રરીર- 
રારીરઅન્તાદ-સોક્તારપે, પ્રાણે-પ ચ પ્રાણુમા, 


એકાદરોપનિપદ્‌ 


[ ભૃશુવહ્થી 








શરીર-શરીર, પ્રતિષિત'-રહેવુ' છે, શરીર- 
શરીરમાં, પ્રાણુઃ-માણ, પ્રતિ'કતઃ-રહેલ છે, 
તત્‌-તેથી અર્થાત્‌ શરીરમાં ધાણુતી તયા 
પ્રાણુમા શરીરતી સ્થિતિ હોવાથી, એતત;-ખા 
અથત્‌ શરીર તથા પ્રાણ, અત્ન'-મન્ત, 
અન્તે-અન્નમાં, પ્રતિષિત“-મ્થિતિ કરેવ છે, 
( તથા ભોકતા ભેઠતાતે વિશે રહેત છે, ) 
સઃ-તે, યઃ-જે, એતત્‌-આ, અન્ત”અન્ત, 
અન્ને-અન્નમા, પતિષ્ડત”કરહેલ છે, વેદન 
( એમ) જણે છે, પ્રતિતિતતિ-( તે ઉપાસક 
શરીર તથા પ્રાણાત્માવડે ) સ્થિતિને પામે3 
થાય છે અથાત્‌ લાખે! વખત વે છે 
અલવાન્‌-અન્નવાળા, અન્નાદ.-માંડતાફ1, 
ભવતિ-થ્રાય છે, મહાન:-મોટો, કાર્યા-યન 
વડે, (૭) 

શખ્દાર્થ-અગર ને 9 અત્ન ગ્રાણાદિ 
શાથે સશ્ખાવતા નિકૃષ્ટ છે, છતા બહ્મવેત્ત 
શરૂની માફક અન્નની કદી નિંદા કરડી નહિ* 
કારણુ અન્ન એ ત્રતરૂપ અર્થાત્‌ બ્રહ્મનાનની 
પ્રાપ્તિના કારણરૂપ છે ગ્રાણુ એ જ ખરે- 
ખર અન્નર્પે અર્થાત્‌ ભક્ષ્યરૂપે છે તથા ' 
શરીર્‌ અન્નના ભક્ષણ કર્તારૂપ-શે ડતારૂપ છે* 
કારણુ કે શરીર પ્રાણુ વિશે સ્થિતિ કરી 
રહેલ છે (તે જ ગ્રમાસું થરીર્‌ અન્નરૂપ 
છે તથા પાણુ અન્નાદ છે )- કારણુ કે પાણ 
શરીરમા સ્થિતિ કરી રહેત છે. ( આ રીતે 
શરીર તથા પાણુ ખેઉ અન્ન તેમજ અત્નાં- 
દરૂપે થવાથી ) અન્ન અત્તતે વિશે તથા 
અન્નાદ અન્તાદ્તે વિશે રહેવ છે. આ યમાણે 
જે જાણે છે, તે ચિરંછવી થાય છે એટયુજ 
નહિ, પણુ અન્નવાન્‌ તથા અન્તતો ભક્ષયું 
કર્તા થાય છે. મનન, પશુ તથા ખહ્યસ્ઞાનના 
તેજે કરી તે મહાન્‌ પુરષ થાય છે, તે કીતિ - 
વડે મહાન, થાય છે 

ટીકાઃ-પ્રાણુમા શરીર્‌ ર્હેનુ છે, આનો 
જ્ઞાવ એ છે ક, શરીરની રસિથિતિમા પ્રાણુ 


ઝવંમ_ળુવીક ] 


વૈત્તિરી્‌ય.. ઉપનિષદ 


થષડ 








નિમિત્ત હોવાથી રરીરમાં અન્ન ખુહ્દિ તથા | પશુવડે, થહાવર્ચસેમ-કલ તેજવડે, મહાન 


માણુમાં અશાદ ખુદ્દિ યહુ કરવી. શરીરમા 
માણ રહેલ છે, આતા જાવ એ થાય છે કે, 
શરીરતા,આંતર ભાગમાં તેની સિર્થાતે. હેહાથી 
માણુતે વિશે અન્નષુદ્િ મ્હણુ કરરી તથા! 
શર્‌ીર્માં અનાદ્ણુદ્ધિ ચહણુ કર્વી* 

જ અણસ અતુવાકે, 3 
'જળી તથા તેજ -અજ્ન અને અત્તાદરૂપ. 


5: પસ્વિશ્ષોત્ત ! તક્ત્ર્ત 1 ઝ- 
પો ઘા અસ 1 સયોલિરત્નાર્જ્‌ |] અવ્લુ 
“અસિ: મતિષિતન્‌ 1 રમોસિષ્યાપઃ 
જરિઝિતઇઃ ? વજેલસ્સનજે દ્રતતિત 
| લ ૨ પ્તહ્જ્ઞમત્તે ક સિ ઝિતં વેર કરિ 
“સિણતિ અન્નવાનશ્ાટ્દો મવસ્તિ 1 તરાન; 
મેવત્તિ “વ્રઞયા પસુમિમણવચસેસ, 1 
કાન થૌર્પ્જા 1૨1 


અન્વયાર્થઃ-અન્ત-અન્નતે, ન-તહિ, પ- 
શ્ચિક્ષીત-ભાગઃ ફર્વો, તત્‌-તે, ત્રત“-( ઉપા- 
સકતેોમ ) નિયમ, આપઃ-જળ, વા-પ્રસિદ્, 
અન્ન'ભોગ્યરપે, જ્યોતિઃ-તેજ, અત્તાદ- 
ભેહનારૂપે, અપ્સુ-જળમાં, જ્યોતતિડ-જ્યેઈતિ, 
પ્રતિષિત”-રહેલ છે, જ્યોતિયુ-તેજમા,આપઃ:- 
જળ, પૃતિષ્ઠતઃ-સ્હેલ, તત્‌ત્તેથી અર્થાત્‌ 
જળ્‌ અને તેન ખેઉ અન્ત તથા અન્નાદરપે 
હોવાથી, એતત્‌-આ અર્થાત્‌ જળ તથા .તે?, 
અત્ર“-તોગ્યરૂપી અન્ન, અત્તે-ભોગ્યરૂપ અ- 
-નમાં, પ્રેતિષિત'-રહેલ છે, સ"-તે, યઃ:- 
જે, એતત- આં, અન્ત'-શોગ્ય અત્તે- 
જોગ્યમાં અર્યાત્‌ બોગ્ય શેબ્યમાં અતે 
ભોક્તા બોક્તામા, પતિષિત-રહેલ છે, 
વેદ-જાણે છે, પ્રતિતિષતિ-લાખો સમય છવે 
છે, અન્તવાન્‌-શોગ્યતે મેળવનાર, અન્નાદઃ- 
ભોડતારૂપ, ભષતિ-થાય છે, મહાન્‌-મેણે, 
શવતિ-યથાય છે, ગ્રજપાન્પુત્રાદિવિડે,.પરાભિઃ- 


મોઢે, [ફીરત્યાગ્યશવડે, (૮) * ક 


* # શખ્દાર્ચ--શુભાશુભ અન્નતે નેછ તેમાં 
ગુણુ દોષની કલ્પતા * કરી કદી ત્યાગ કરવો 
જેઇએ નહિ. ફોર્ણુ કે અન્ત એ 'વ્રત- 
રૂપ અર્થાત્‌ ખહ્મસાનની પ્રામિના કારણરૂપ છે. 
જળઃ ખરેખર અન્નરૃપે છે. તેજ એ અન્ન" 
ના ભક્ષણકર્તારૂપ છે. તેજ ' જળતેવિશે 
સ્થિતિ કર્‌ી રહેલ છે તથા જળ તેજતે વિશે 
સ્થિતિ કરી રહેળુ' છે: અન્ન અન્તે વિજે 
તથા અન્‍્નાદ અન્નાદતે વિશે- સ્થિતિ કરી 
રહેલ છે, ગેમ જે કે'ઇ જણે છે, તે સ્ષિતિ- 
વાન્‌. થાય છે તથા અન્નનો, ભક્ષગું કર્તા 
થાય છેઃ તે મક્ત, પશુ,તથ્‌! સાનના તેજે 
કરી મહાનરૂવે થાય છે, તે છીર્તિવડે મહાન્‌ 
થાય છે, (૮) ી 
નવમ અત્તુવાકે* 
પૃથ્વી તથા આકાશ અન્ત ને અન્‍્તાદફૂપ 
અન્ન મજુ જીરથીત 1 લવ્તતન્ | પૂચિ- 
વી વા અન્ન 1 ઝાછાનોડનાયઃ ] પુન 
યઘાન્ાજાશ્ાઃ પસ્તિજિતઃ | આવશે વસિ” 
વો વત્તિજ્િત' | તરેતવતનત્ પરવિષિ- 
તન્‌ | સ થ પ્તવ્ત્મત્ત પત્તિજિત ઘ્‌ 
દ્રસિત્િજ્ડતિ । સજ્તવાનજ્ઞાયો મવત્તિ । 
મટ્ાન્‌ મર્વાત વ્રત્યા' પછુમિશ્રતવર્ય- 
સેત 1 થરાન્‌ જોર ॥ કં 
# અત્વયાર્થઃ-અત્ન-અન્ત, "ગહુગ્પુષ્કળ, 
કુવીત-કરયુ, તતતતે ઉપાસકતુ', ત્રત'-નિયમ, 
પુથિવી-પથ્વી, વા-પ્રસિહ્, અન્ન-ેગ્મરપે, 
અત્નાદ*-મોડનારપે, પ્રથિવ્યાં-પથીમાં, આ- 
કાર.-આકાશ, પ્રતિષિતઃ-રહેલદ, આકાશે- 
આકાંરમા, પૃથિવી-પૃથ્વી, પ્રતિષિતા-રહેવી 
છે, તત્‌-તેથી અથાત્‌ પૃથ્વી તથા આકાર 
લોગ્ય, તથા લોડતારૂપ હોવાકી, એતત્‌-આ 
અર્થાત્‌ પૃથ્વી તથા આકાર, અન્ન-ભેણ્યરૂપે, 


પપ 


એકાદશોપનિષદ્‌* 


[ ભૃરુવક્લી 








અન્ને-ન્ોગ્યમાં, પ્રતિષિત'-રહેલ”છે, “સઃ-તે, 
યૂઃ-જે, એનતત્‌-આ અર્થીત્‌* પૃથ્વી તથા 
આકાર, અન્ન-કોગ્ય, અન્નેગ્સોગ્યમાં, 
પતિષિત'-શ્હેલ છે એમ, વેદ-ન્નણે છે, 
મૃતિતિષ્ઠતિ-ચિરકાળ સ્થિતિને પામે છે, 
અન્તવાન:-નોગ્ય પદાર્થવાળે, અત્નાદઃ- 
સૌડતરૂપ, ભવતિ-થાય છે, મહાન-મોટા, 
ભવતિ-થાય છે, પજયા-સ'તતિવડે, પશુભિઃ- 
પશ્યુવડે, બળવર્ચસેન-બહ્મતેજવડે, મહાન્‌- 
સોઢા, કીત્યા-મરાવડે. (હ) 
શખ્દાર્ય--શુગ્નોકત નિયમે કરી અન્ત 
મતુષ્યે ઘણુ” સ'પાદન કરવુ' જેઇએ. આ 
ગક નિષમરૂપ છે. પૃમ્થી ખરેખર અન્નરૂપ 
છે તઘા આકાશ અન્નના ભક્ષણુ કર્તારૂપ 
અર્થાત્‌ ભોક્તારૂપ છે, આકાશ પૃથ્વી વિરો 
સ્થિતિ કરીતે રહેલુ' છે તથા પૃથ્વી આકા- 
ચતે વિશે સ્થિતિ કરી રહેલી છે. આ અન્ત 
ગનન્નતે વિરે સ્થિતિ કરી રહેલુ' 5. આ 
અન્ત અત્તતે વિરે સ્થિતિ કરીને રહેલુ* છે, 
ગમ જે કોઇ જાણુ છે, તે સ્થિતિવાન્‌ તથા 
અન્નનો ભક્ષણુકતા થાય છે. મનન, પશુ તથા 
ખણ્ઞાનના તેજે કરી તે મહાન્‌ થાય છે. તે 
છર્તિવડે મહાન્‌ થાય છે છ 
ક ર દશસ અતુવાફેન 
“2 2: અન્તટાનછું માહાત્મ્ય. 

સ જાઝ્લન વસતો વ્રત્યાયક્ષીત ત- 
થૂજ્નતત્‌ | તચ્માચચા જવા વ 14વિષચા 
વદ પ્રાપ્તુયાત | સસાસતસસ્સદ અન્ન 
1મિસ્ચાચશ્તતે | સકે ઝુલતોડતગરાજાન 
| સુશતૉડસ્તત અતસ્નસ્સષ્યતે 1 વતે 
મષ્યસોડજ્ષચ્રાજતૂ | સષ્યસોડર્તાન અ- 
કગક્સષ્યતે ॥ વતજા અન્સસોડસગસ્સસજ્‌ 
| સસ્‍્સતતોડસ્મા સત્ત-સચ્યતે ॥શ॥ 


અન્વયાર્થ:-ન-નહિ, ક'ચત-કોધ્તે વણુ, | ન્ય જન્મૃતે વિશે 


વતો-પોતાને ઘેર ( નિવાસતે માટે આ 


વેલાતે ), પ્રત્યાચક્ષીત-અટફાવવો નેઇએ, 
તત્‌-તેતો અર્થાત્‌ ઉપાસકતો, વત'-નિયમ 
(છે), તસ્માત્‌-તેથી અર્થાત્‌ રહેઠાણું આપ્યા 
પછી અન્ન પણુ આપવાનુ હોવાથી, યયા 
કયા-કોઇ પણુ, ચ-તથા, વિધયા-પકારવડે, 
બહુ-ધણુ', અન્ન-અન્ન, યાપ્તુયાત્‌-સ'ાળ 
કરવુ', અરાદ્દિ-તૈયાર છે, અસ્મા-આવેલ 
અતિથિ માટે, અનન્‍્ન”-અત્ત, ધ્તિ-એમ, 
આચક્ષતે-( વિદ્દાનો ) કહે છે, એતત્‌-આ, 
વૈ-પ્રસિદ્, મુખતઃ-ત્રેષ્ઠ રૃત્તિવડે, અન્ત” 
અન્ન, રાટ્-અપાય ( આ રીતે પૂજાપુર#- 
સર્‌ આવેલ અતિથિતે જે આપે છે ે 
સુખતઃ-સારી ૨ત્તિવડે અથવા શ્રદ્ધા ભક્તિરૂપે 
કરી, અસ્મૈ-અનનતા દાન કરતાર્‌ માટે 
અન્ન-અત્ત, રાપ્યતે-તૈયાર્‌ થાય છે અર્યાત્‌ 
જેવુ* દાન કરેલ હેય છે તે પ્રમાણે મળે છે, 
એતત્‌-આ, વૈ-ત્રસિ્ઠ, મધ્યતઃ-મધ્યમ ઉપ- 
ચાર્વડે, અન્ન-અત્ત, રાદ્ધ-અપાય છે (તો ), 
મધ્યતઃ-મધ્યમ ઉપચારથી, અસ્મા-આને 
અર્થાત્‌ તે દાતાને, અત્'-અજ, રાધ્યતે-મળે 
છે, એતત્‌-આ, વૈ-પ્રસિદ્, અ'તતઃ-તિર્‌* 
સ્કારપૂર્વક, અન્ન"-અન્ન, ૨1દ-અપાયલુ* હોય 
છે, અ'તતઃ-તિર્સ્કારપૂર્વક, અન્ન'અન્ન, 
રાધ્યતે-મળે છે. (૧) 

શખ્દાર્થ--ક્રોઇ પણુ અતિથિ આપણે 
લયા રહેવા માટે આવે, તેતે કેદી ના પાડવી 
નહિ, આ પણુ એક ત્રત અર્થાત્‌ બહાસાનની 
મ્રાપિના સાધતરૂપ છે. માટે મતુધ્યે* કોઇ 
પહ પ્રકારે ધણુ જ અન્ન સ'પાદન કરવુ 
જેઇએ* ગૃહસ્થાશ્રમીએએ જે અતિયિ પો- 
તાતે ઘેર આવે, તેતે નીચે પ્રમાણે કહેવુ 
જેઇએ:-આપનતે વાસ્તે અન્ન તૈયાર છે. જે 
આ અન્નતુ' દાન અતિથિને ઘણા જ સ* 
વારપૂર્વકર ડર્વામાં આવે છે તો દાતાતે અન 
ધણા જ સત્કારપૂર્વક અન 
ન્નની પ્રાપ્તિ થાય છે; જે શા અન્નતુ' દાત 
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પૈત્તિરીય ઉપનિષદ 


મેષ 








મધ્યમ “સહારપૂર્વક કરવામાં આવે છે તો 


દાતાને અન્ય જન્મમાં મપ્યમ સત્કારપૂર્વ ક 


અત્તતી પ્રાપ્તિ યાય છે. તિરસ્કાર્પૂર્જક નને 
અતિયિતે અન્તદાન કરવામાં આવે છે તો 
દાતાતે તિરસ્કારપૂર્વક અન્નની પ્રાપ્તિ , અન્ય 
જન્મતે વિશે થાય છે. 

ટીકા-કુલતઃ--ધણા જ સહારપૂર્વક 
અથવા તો પ્રથમ વયમાં જે અત્રદાન ફરે 
છે, તેતે મથમ વયશાં અત્રદાન મળે છે. 
સષ્યત: મધ્યમ કમાડ અથવા તતો મ- 
ધ્યમ વયમાં, અસ્તત્તઃ-તિરસ્કારપર્વક અથવા 
વૃદ્ધાવસ્થામાં. 

બહાની ઉપાસનાનો પ્ર3ાર. 


ચ પર્વ વેટ્‌ 1 કેત ૬ યાસ । 
ચોમક્ેમ (તિ પ્રાળાપાનવીઃ । વામતતિ 
૪્સ્લયોઃ । પત્તિરિતતિ વાવ્યો: 1 વિુ- 
સ્િસ્સિ પાંચો 1 રતિ માસુવીઃ સમા- 
ર: ॥ અથ કેવી: 1 શૃત્િસ્તિ યુરો 1 
ઘજઞમિતિ સિશુતિ ॥ર॥ 

અન્વયાર્યઃ-પ:-જે, એવ-આરીતે, જેદ- 
જણે છે, હ્વેમઃ-પ્રાપ્ત વસ્તુના રક્ષણુ કરવારપે, 
ઇતિ-એમ, વાચિ-વાક્‌ ઇન્દ્રિયમાં, ( ક્ષેમરૂપે 
ખ્રહ્મ રહે છે ), યોગક્ષેમઃ-અપ્રાપ્તની પ્રાપ્તિ 
તથ પ્રાપ્તનુ' રહયુ, ઇતિ-એમ, પ્ાયપાન- 
મોઃ-પ્રાણુ તથા અપાનમાં ( બ્રહ્મ રહે છે ), 
કર્મ-ફમરૂપે, ધતિ-એમ, હસ્તયે:-હાથમાં 
( બ્રહ્મ રહે છે ), ગતિઃ -ગતિ, પ્રતિ-એરૂપે, 
પાદપેર-એે પમમાં ( બહા રહે છે ), વિસુ- 
ક્તિ:-વિસર્મ રપે, પતિ-એમ, પાધ-ગુદામાં, 
પ્તિ-એેમ, માતુષીઃ-આપ્યાત્મિડવાળી, સ- 
સાજ્ઞાઃ-ઉપાસતા, અથ-ડવે પછી, દૈવીઃ-દૈવી 
સબધી ઉપાસના, તૃષ્તિઃ ઝ્વપ્તિસપે, પ્રતિ- 
ગમ, જે-શણિમાં (બ્રહ્મ રે છે ), ખલ“ 
બળરૂપે, ઇતિ-એમ, વિઘૃતિ-વિજળીમાં 
શક રહે છે ), (૨) 


. શખ્દાર્થ--જે: આ પ્રમારૈ અપ્રદાનતા 
માહાભ્યને «નશ . છે, તેતે કહેવામાં આવેલ 
રૂળનતી પ્રાપ્તિ થાય છે. જે કાંધ પ્રાપ્ત ચયુ” 
છે, તેના રક્ષકતરીકે બહ વાણીતેવિશે શહે 
છે. જે કાંપ પ્રાપ્ત થયુ નથી, તેના પાપ્ત 
કરતારરૂપો તથા રહ્ષણૂકર્તારૂપે બાહ્ય માણુ 
તયા .અપાનને”વિચે રહે છે. કર્મફમે ખદ 
હસ્તનતે વિશે રહે છે. ગતિરૂપે બ્રહ્મ ખે પા- 
દતે વિશે રહે છે. મલસાગરૂપે છહમ વ્વાયુતે 
વિશે સડે છે. આ ધમણુંની આધ્યાસ્િકરૂપ 
માતુયિક ઉપાસતા છે. હવે દેવી ઉપાસનાતે 
વિક્ે કહેવામાં આવે 8. તૃપ્તિરૂપે ખણ 
રૃષ્ટિતેવિરો રહે છે, બળશ્પે થહ્મ .વિધુતતે 
વિશે રડે છે, ૨ * 


મ તત્સ પરજ 1 સ્યોતિર્તિ તત 
ફ્સ્યુપસ્તે 


મોન દદ 1 તમ તિેશ્બુવાસીત પરન 
૧િણાયાન્‌ મથત્તિ । તસ્‍્મક શ્સ્યુપાસીસ 
સકામ મર્વાસ 1 તનમન ર્સ્યુપ/લીસ । 
સાતવાન્‌ મવત્તિ ॥ર્‌॥ * 


અન્યયાર્થ;-યશઃ-યશરૂપે, પ્તિ-એમ, 
પરાયુ-પશ્ુઓમાં, જ્યોલિઃ-જ્યોતિરૂપે, પ્તિન 
એમ, નક્ષત્રેપુ-નક્ષત્રોમાં છે, પ્રન્નતિઃ-પુત્રાદિ 
સ'તતિરૂષે, અથત”-(લુંત જત્યવડે પિતા જકણુ- 
માંથી મુક્ત થાય તેવા) અમૃતરૂપે, આન':-સ્ત્રી 
સ'સર્ગયી યતા સુખરૂપે, ઉપસ્થે-શિશ્ન પત્દ્રિ- 
યમાં,સર્વ'-સવ'ર્પે,ઇતિ-એમ, આકાશે-આડા” 
શમાં ઉાક્ની ઉપાસના ઢરવી), તતડતે ચ્યર્થાત્‌, 
ખૂહ્માથી અભિન્ન આકાર, પ્રતિષા-આશ્રયરૂપે, 
ઇતિ-એમ, ઉપાસીત-ઉપાસતા કરવી, પ્રતતિ- 
છાવાન્‌ પ્રતિષ્ઠાફૂપ સણુની ઉપાસનાથી પતિ- 
પ્ઠાવાળે, ભવત્તિ-થાય જે, તત્‌-તે ખાહાતે, 
સહુઃ-મદત સુહ્ર્પે, ઇતિ-એમ, ઉપાસીત- 
પ્યાત કરવુ', મહાન-પ્રજદિધી મોતે, ભવતિ- 
શ્રાય છે, તત્‌-તે લક્ષને, સતઃ-મનતમુણુરૂયે, 


પૂપર્‌ઃ 


શકાદરોપનવિષદ?” 


” 1 ભૃગ્વલ્લી 





પૃતિ-એમ, ઉપાસીત-પ્યાન ડરવું, માતવાન્‌ 
-મનનમાં સમર્થ, જવતિ-થાય છે. (૩) 
શખ્દાથ --યશરૂપે કક પશુતે વિરો 
રહે છે, જ્યોતિરૂપે ગહન નટ્તોતે વિરો રહે 
છે, તેમ જ ધ્રજરૂપે તથા અષતત્વના કાર- 
ણુરૂષે તેમજ વિપયેન્દ્રિયના આન દરૂપ બલ 
ઉપસ્થેન્દ્રિયમાં રહે છે તથા સર્તરૂપે ખર્લ 
આકાશને વિશે રહે છે. “ ગલ્લ સર્જતા પ્રતિ 
છા-આશ્રયરૂપ છે, એમ મની જે ક્રોઇ 
મનુષ્ય તેતી ઉપાસના ફરે છે, તે પોતે સ 
રવના આશ્ચયરૂપ થધ્તે રહે ઠે “ થહ્ય મહાન 
રૂપે છે, એમ માની જે ત્રતુષ્ય તેની ઉપા- 
સતો કરે છે, તે પોતે મહાનરૂપે થાય કૅ 
” હ મતગ્પે છે, ” એમ માની જે ગ્રતુધ્ય 
તૈની ઉપાસના ડરે છે, તે પોતે માતવાન્‌ 
અર્થાત્‌ મતત કરવામાં સમય થાય છે ૩ 


જતન ર્ત્યુપાલીત 1 નમસ્યન્તેડક્ે 
થઞથા, | તજ્યસેવ્યુપાણીત | વ્તજવાર 
મવશ્,1 તષ્વત્તળ. પડર રૂદ્યુષા- 
સીત | પર્ચ્ચંળ ત્તિયન્તે કિત્વિન્ઈ 
શપતા ૫૨૬ ચડતા ત્રાતૃવ્યા 1 
સવશ્ાચ નુચજે | ચશત્રાસવા ટ્િતિયે | સ 
૪% 1ણ 


અન્વયાર્થ -તત્‌-તે મહાતે, ચમ -નમ 
ચુણુરૂપે, ઇતિ-એેમ, ઉપાસાત-ધ્યાન ડરડુ, 
નંમગ્યન્તેન્પૃષ્કળ મળે છે, અસ્મે-આ ઉપા 
સકને/ ડમા -નોગ્ય વિઞષે, તે-તે, બહ્ય- 
કક્ષ, ધતિ-એમ વિરડાત્મક, ઉપાસીત-પ્યાત 
હેર્વુ, બ્રહમનાન્‌-ત્યૂલ ભોગના સા્‌ધનવાળે 
અયવા વિરાટ કહ્ષના ગુણુવાળે, ભવતિ- 
થાય છે, તત-તે આકારાતે, ગહમણુ -માયે- 
પાધિક બહતઇ પ*્મિર -તયના ગ્યાનડ્પે 
(છે), પરતિ-એેમ, ઉપાસીત-પ્યાત કરે 
(તો ), પરિ-સસ્થળે, એવ- આ હપા- 
સકતે, બ્રિયન્તે-મરયુ પામે છે, દ્િન્ત - 


દે કરનારા, સપતતા -તડુએ1, 'પરિ-સર્જ 
સ્થળે, મે-જેશા, અપ્રિયા -હેપ-કરતારા, 
બ્રાતૃવ્યા -ભત્રીન્નબો (જેએ શતુર્પે હેમ 
તેએ ), સ-તે, ય-જે, ચ-તથા, અય- 
આ અર્થાત્‌ પત્યક ઝાત્મા, પુરૂવે-વ્યટિ 
ઉપાંધર્ષ રરીર્મા, યે -જે, ય-તથા, બસે 
-આ અર્થાત્‌ અધિકારીતે પક્ષ એવે! પર 
માનદાત્મા, આદ્તિ-આરદિભ મ ડળમા, સ - 
તે અર્થાત્‌ ખે નકારે ફહેવાયેલા ચેતન, એક - 
એક અર્થાત્‌ વસ્તુત લેદવી રહિત, (૪) 


રગ્દાર્થ -- કક્ષ તમતરપ છે ' એમ 
માની જે તેની ઉપાસના કરે છે, તેતે ભેગ 
વવા ચોગ્ય સર્વ વિષયકામો નમે છે, “આ 
ખ્મ વિરાડાત્મડ છે? એમ માની જે તેતી 
ઉપાસના કરે »ે તે બહ્મ4ાન્‌ અર્યાત્‌ વિરાટ 
બહાના સુણાવાળા થાય છે માષોપાધિ 
શ્રહાને લમના મ્થાનરૂપ અથત્‌, આકાશે 
જે ફોઇ ગલની ઉપાસના કરે છે? તો તેતા 
દેશને કરનાચ સર્જ શતુ નારને પામે 
છે. વૈમજ તેતા અષિય ભત્રીજાએ પણ તારને 
પામે છે. તે-ગુહ્દિરિપી ગુહામા રહેત, જે અ 
ર્થાત્‌ આકારાદિક કાયતે ઉત્પન્ન કરી તેતે 
વિશે પ્રવેરાને પામેલ, આ અર્થાત્‌ અપરોલ 
પ્રસડ્‌ આત્મા, શરીગ્મા અ્થત્‌ વ્ષ્ટિ 
ઉપાધિમાં રહે છે તથા જે પરમાતદ સ્વૂપ 
પરમાત્મા આદ્ત્યિમા રહે છે, તે એક અર્થાત્‌ 
કઇ પણુ રીતના ભેદથી રહિત છે 


ટીકા --અહો લયના મ્થાનવડે આકારો 
લૈનુ કારણુ તેતે પિશે વિધૂત, દૃષ્ટિ, ચ, 
સર્પ ત્યા અગ્તિ અદ પાચ રેવાતે લષ 
થાય છે. 


સ ચ વષેયિત્‌ | ગ્સ્માોજા તસ્ય । 
જ્ર્ઝલચતારતાજપણવર્વ 1 
માળથચસાલ્તાતમુપલત ણવ | પ્રસ સમોન 


_દશશે સ્મલુયાક ] 








મચમાત્માનણુપલકન્ન પર્સ, ષિજ્ઞાનમ- 
ચમાસ્તાનશુવસે્દસ્‍્ય 1 વસક્ાનન્ય્સયસા- 
સ્માનસુષસઘાન્ય 1 પ્તાછોવાત જાતાત્ની 
પાતરૂ્યતુસડ્યસ્ન 1 પતત્સાત માચ- 
સાસ્ત સા ર્ય છ ર્યુકરુ 
અન્વયાર્થ -સ -તે વિદ્દાન્‌, ય -જે ઝુ- 
રૂષ, એવ વિત્‌-જીવાત્મા તયા પરમાત્માને 
અભેદરૂપે જણુનાર, અસ્માત્‌-આ, લેોકાત્‌- 
દછ અદણ તથા વિષયસમૃડમાથી, પેસ” 
ઉપરામ પામી, એત'-ખઆ, અન્નમય-સ્થૂલ 
રેહરૂપ, આત્માન”-ભ્રાતિથી ક“પાયેન આત્માને, 
ઉપ્સ કેમ્મ-યાગ કરી, એત-આ, મતેમય”- 
સશયાત્મક અ ત કરયુરૂપ, આત્માન -ભ્રાતિથી. 
ર કલવાયવા નમાત્માને, ઉપસકમ્ય-યાગ કરી, 
એત-આ, વિત્તાનમમય-નિકયાત્મત્ડ અત 
કર્ણુરૂપ, આતાન-આત્માને, ઉપસકમ્યગઃ 
લાગ કરી, એત-આ, આત'દ્મય-સુખાતુ- 
ભૂ4ફૂપ, આદમાતગઆવત્યાતે, ઉપસ્‌કમ્યડ 
લાગ ડરી, ૫માન્ડઆ, લેકાન-ભૂગદિ 
લેકતો, કામાન્ની-૪ચ્કા પમાણે અલ મેળ 
વનાર, કામરૂપી-ઇ-ન્ા પ્રમાણે રૂપ ધારણુ 
કરનાર, અતુસ ચરન્ડઆત્મારૂપે અતુભ4 ડરતો 
પત્તા, શેનત્ઝુઓઆ અર્ચત્‌ ખહારપ, સામત 
સર્વથી અભિન્ન એગું' સામ, ગાયન્‌-ગ્ાન 
ડરતા છતો, આસ્તે-રહે છે, હાડુ-વિસ્મયા- 
«મૂક શગ્દ, (પ) 
| શસ્દાર્થ--જે આ પ્રમાશે જણે છે અ- 
ર્થાત્‌ જીવાત્મા પરનાત્માનો અભેદ માને છે, 
તે દપ્ટ, અદષ્ટ, તયા ૪પષ્ટ વસ્તુને! ત્યાગ 
કર્યા પછી અન્તમય-સ્યલ દેહરૂપ આત્માનું 
ઉપસકમણુ કરી અર્થાત્‌ સ્યૂવ દેઠને આભા 
મનવાપણાને નાશ કરી, યાલુમયુને! અર્થાત્‌ 
પ્રાણુમય આામાતુ ઉ.વધન કરે છે, વાયુ 
વિકારરૂષ પ્રાણુયમ આત્મ!ડે" ઉપસકમણુ 


તૈત્તિરીય/ઉપનિર્ષદૃર 


પધણું: 


રૂપ આત્માતુ' ઉપસકમંણુ કરી, વિજ્ઞાનગય 
અર્યાત્‌ તિંથયાત્મક અત.કર્ણુરૂષ આત્માનુ 
ઉપસડંમણુ ડરી તયા આન'દમય આત્માતુ' 
અર્થાત્‌ નિદ્રામાં ધાપ્ત થયેલ સુખાત્મક આ- 
તાતુ ઉપસકમણુ કરવા પછી તે ૪ચ્છા 
યમાણું અન્નને, સ'પાદ્ન કરનારે તયા ઇચ્ડ્ા 
પ્રમાણે રૂપને પ્રારણુ કરતારે। ચાય છે. તે આ 
લોકોને પોતાના આત્માર્પે માતે છે તથા 
હનુ, હાવુ, ( આશ્રય, આશ્ચર્ય, આથર્ય, » 
આ પ્રમાણે સામવેદનું ગાન કર્યા કરે છે પ 
અઘમન્ષયરમત્નમન્તગ્ર 1 અજમા” 
તેડાવો 5૪મતતાલઃ 1 સણ 
છાય્ટ્ગ્ઝ્ઝોજજયટ-ગ્યોજજત | સફર 
ત્રયન્નનના ક્હસારૂસ્ય 1 વૂ સ્વેગ્યોડ્ુન 
તલ્યનાર્માચિ 1ચો મા ્ટાસિ 
લ ર્કેવમા,ર્‌ વા. 1 અદ્તત્મત્તતર- 
ન્તરા ર્‌ જિ | અહં ચિત્વ ઝુવનનગ્ય” 
મયાં રૂ સુવર્બસ્યૉસિ, 1 ચ- ર્ય વેટ । 
શસ્યુવનત્તિતવત્‌ ॥ ૬ 1 ! 
અન્વયાર્થ -અછઝગડુ', અન્ન'-્મોગ્યરપે, 
અદ'-ડુ', અત્તાદ -ભેડતાર્પે, અહ, 
ભલેકકૃત્હ્્જડ નનેક દેહ તથ્રા ઇત્દ્રિયાદિના 
સમૂહનો કર્તારૂપ, અડ-હુ, અસ્મિગ્ઠઠુ, પથ- 
મનીગ્પ્રથમ ઉત્પન્ન થયે4 હિર્પ્યગર્ભરૂપ, 
સ્તસ્ય-્સત્યરૂપ ગૂર્તામૃર્તરૂપ જગતની,'પૂર્ક :: ? 
પ્રથમ, દેવેલ્ય -ઇન્દ્રાદ્િ દેવો કરતા, અમૃતસ્યગ 
અમૃતપણાતઇ નાનાયિ-તાભિ અર્યાત મપ્યરૂપે 
(હુ છુ' ) અર્યાત્‌ સુમુક્ષતે પ્રાષ્ત થવા યોગ્ય 
જે અમૃત્‌ સ્વરૂપ છે તે મારૂજ સ્વરૂપ છે, 
ય તજે પુસ્ષ, માસ્મને, દદાતિ-અતાથા તે આપે 
છે, સસતે અન્નદાતા, પ્ત્ડ્‌આ રીતે અયાંત્‌ 
વિતાશતે પામે તે રીતે, માન્‍્મતે, આવા ૨- 
ર્ક્ષણુ કરે છે, અહંગ્ડુ, અન્નગ્સોગ્યરૂષે, 
અન્નગ્ભાગ્યને, અદન્ત -ભક્ષણુ કર્તાને,અદ્મિસ 
છુ ભદ્ષણુ કરુ છુ, અહગ્ડુ, વિચ -્સમમ્ત, 


ફરી મતેભમ અધાત્‌ સરયાતમક મતમર્ણું , લુવતગ્ભૂરાદિ તેક, અજ્ય જ્વાસ્મભિભ-ૃ 


પધટ 


એડહરોપનિપદદ 


( ભૂમિકા 








કરૂ છુ', સવ -આદ્િત્ય, ન-મા/ક, જ્યોતિ - 
ચૈતન્ય પ્રકારો, ય -જે, એવગઆ રીતે, વેદન 
સાન સંપાદન કરે છે, (તેતે ચહ્મભાનની 
પ્રાપ્તિરૂપ ફૂળ થાય છે), પ્તિ-આ રીતતુ, 
ઉપનિષદ્‌-બલ્મજ્ઞાન છે* (૬) 

4 દગ દારયે. --ફ' અત્નરપ ( ભક્ય રૃપ ) 
છુ, છુ” અન્નરૂપ છુ, હુ અન્નરૂપ છુ, હુ 
અન્નના ભક્ષણુકર્તારૂપ ( ભે'્તારૂપ ) છુ. 
હુ અન્નના ભક્ષણુકર્તારૂપ છુ, હુ અન્નના 
ભક્ષણુકર્તારૂપ છુ ઠું દણેત્દ્રિયાતા એકત 
કર્તારૂપ છુ, છુ તેઓને એકતફર્તા હુ. છુ 
તેએતે એકત્રકર્તા છુ સત્કપતો-મૂર્તામૂઈ 
જગતના મથમ ઉત્પન્ત થયેલારૂપે-હિરણ્યગર્ભ- 
રૂપે છુ- હુ" દેવતાઓતી પૂવે" અર્થાત્‌ હિર્‌- 
રણ્યગભની પછી વિરાટ્ટ સ્વરૂપે ઉત્પન્ન થયો 
છુ અમૃતત્તના નાભિરૂપ અર્થાત્‌ મધ્યરૂપ હુ 
છુ. જે મુસ્ષ અન્નરૂપ મતે અર્થીએને આપે છે, 
તે આ પ્રમાણે-જે રીતે વિનાશ ન પામે, તે 
રીતે મારૂ રક્ષણુ કરે છે અર્થાત્‌ અન્નદાતાતે 
અન્નતી ફૃદ્ધિ થાય છે. જે કોઇ અનરૂપ 
મતે અન્નાથાતે દાનમાં આપતો નધી તો 
અભલ્ર્પ હુ, તે અન્નતુ ભક્ષસુ કર્તારૂપ તેનુ 
ભક્ષણુ ડરી ન્નઉં છુ હુ જ સર્વ ભુવનતેા 
શહારકતાં છુ. આદ્ત્યિની માક્ક હુ જ્યો- 
તિરૂપ છુ” જે કોઇ આ પ્રમાણે જણે છે, તે 
પરમ અહાતે પ્રાપ્ત થાય છે. આ ઉપદેશરૂપ 
બથોત ગહ્મસઞાનની પ્રાતતિના સાધનરૂપ છે. 

ટઢીકા?--સુવ ન અહીં સુવ એટલે 

બાદત્ય તથા ન તતા અર્થ જેવો થાય છે, 

ને આંદિતની માકક હુ* જ્ષેતિરૂપ છુ* 

સાવયતઝ અક તો ઝુનવત 1 

ત થી ઘાસ્વાવરે 1 સત્સ્વિતાવધી- 

સમસ્જુ તા 1પિછ્ધિવાવરે પ સ નાાસસઃ 
શાસ ૬ ન્તિઃ ॥ 


તેતરેવ ઝવતિષર્‌. 
ભૂમિ, 


કગ્વેદના એતરેય કાછાણુના ખબીન્ન 
આરષ્યકમાથી આ ઉપનિષદ લેવામાં આગ્યુ 
છે. -ૈતરેય છાહાણુના ૪ થી ૬ અધ્યાય 
ચૂધીમા આ સબધે વ્યાખ્યાન છે. ઉપનિષદ 
તરીકે આના ત્રણુ અધ્યાય છેઃ પહેલા 
અધ્યાયના તણુ ખડ છે તથા ખીજના અતે 
અને નતીજના એક એડ ખડ છે 


પથમ અધ્યાયમાં પરમાત્મા અથવા 
સર્વના સાક્ષીરૂપ એવા પર્થહ્મથી આ સર્જ 
જગતની ઉત્પત્તિ થઇ છે, તે સબ'ધી વર્ણુન 
કરવામા આગ્યુ" છે, અર્થાત્‌ સર્વ લોકની, 
વિરાટ્ટ ભગવાનતી, અવયવોરૂપ દેવોતી 
( ઇન્દ્રિયોની ), સૂક્મ જગતરૂપ મતૃપ્યની 
તથા જગતના રક્ષણુ અથે" અન્નની ઉપત્તિ 
કેવળ પર્માત્માથી જ થાય છે, તે ફલ્યું છે. 
જવ મનુષ્યના સ્થૂલ દેઠમા પ્રવેશ કરે છે 
તયા જમ્રત, સ્વપ્ન અથવા સુપુપ્તિ આ ત્રણુ 
અવર્થામાની એક અવસ્યારૂપે રહે છે. જગત 
તથા તેના સબ'ધનેો! વિચાર્‌ કરતા, જે 
પર્થહ્મ ઝવની સાઘે તાદાત્મ્ય ભાવને પામેલ 
છે, તે સિવાય અન્ય કોઇ પણુ પદાર્થને 
એળખવાની આવશ્યકતા રહેતી નથી. 


દ્રિતીય અધ્યાયમાં મનુષ્યના તણુ જન્મોતુ' 
વર્ણન કરવામા આવ્યુ છે તથા સસ સાનની 
માપ્િ અથે" સવ કામતાએમાથી મુકત થવાની 
આવશ્યડના છે, તે કહ્યુ છે. રતના આંકારે 
મતુષ્યતી સ્થિતિ એ પ્રયમ જન્મ છે. મતુ- 
પ્ય જ્યારે જન્મને પામે છે ત્યારની તેની «રે 
સ્થિતિ છે, તે દ્વિતીય જન્મ છે. આ લેાક- 
માથી મુકત થવા પકી પ્રી નવા દેહમાં તૈતી 
ઉત્પત્તિ થવાની જે સ્થિતિ, તે તૃતીય જન્મ 
છે? ૭૧ની અનિઘાાયુકત સ્થિતિતુ પર્થમ 


# 


“શત-પાઠ ] 





ગે આવે છે કે, તેતે એક જન્મમાંથી ખીન્ન 
જન્મમાં ભ્રમણુ કર્યા ફર્વુ' પડે છે. તેમ જ 
જે આત્માનુ' સત્પજ્ઞાન પ્રાપ્ત થાયે છે તે 
જીવતે અતેક પ્રકારતી યોનીએ મા ભટકવાની 
જરૂર પડતી નથી આતા દૃછાતરૂપે વામદેવતુ* 
દૃષ્ટાંત આપ્યુ' છે 

તૃતીય અથવા છેલા અષ્યાયમાં ખહ્ા- 
વિધાતુ' તથા આત્માતુ' સ્વરૂપ વર્ણુવવામા 
આવ્યુ' છે. આત્મા ચક્ષુ શ્રવણાદિ માકક 
વિષયના સાધતરૂપે તથી. તે મનરૂપ પણુ 
તેથી. તે વળ નાતરૂપે છે. સતતા કેટલાક 
સાધતો છે, કે જેનડે સાનરૂષ આત્માતું સાત 
થાય છે. આ સઞાતરૂપ આત્મા સર્ર જગતના 
અધિષ્ઠાનરૂપ છે. આત્મા જ ખલારૂપ અથવો 
સષ્ટારૂપ છે. તે જ સૃષ્ટિરૂપે, દેવોરૂપે, પય 
ગ્રહાભૂતોરૂપે તેમ# પચ ભૂતોથી યયેલ સર્વ 
વિકારારૂપ છે, આ જ કેવળ સત્ય છે, કે, 
છીવ તથા ઇશ્વર એક છે, તરવા આ 
મહા વાકયવેતે જણી શકાય છે. લપ્વસ સિ 
તુ' નાત થવાથી જીવતી જગતમાથી મુક્તિ 
તથા તેતો ખહામાં લય યાય છે. તેત્તિરીય 
ઉપનિષદના જેટલે જ તત્ત્તસુન સખધી 
વિકાસ એતરેમ ઉપનિષધ્માં છે આ ખેઉ 
ઊપનિષદોમાં વિચારાતી પર્‌ પરા તથા સ્પછી- 
કર્‌ણુ એક સરખા છે. ખેઉ ઉપતિષદે, 
પરમાત્મા સિવાય અત્ય કાઇ નથી, એવા 
વિચારથી શરૂ થાય છે. ખેઉમા જડાત્મક 
શરૂઆતથી તે, તૅમાં આત્માનો પ્રવેશ થાય 
છે સા સૂધીતી ઉતત્તિતુ વર્ણન ફર્યું” છે. 
ખેઉ ઉપનિષદોમાં કહું છે કે, સ'સારનુ 
સાન છેડી દઇ, કેવળ પરખાહ પરમાત્માના 
યાનથી જ મુકિત થાય છે એતરેયમાં આ 
ખાખત ધણી જ ઢુકમાં લીધી છે તયા 
વિઘાતુ” સ્ક્રોેટન ધણી જ સારી રીતે કર્યુ 
છે, ત્રીનન અપ્યાયમાં જડ સૃછિતિદ ઇતિહાસ 
વેદાત રીતિને અતુસરી આપ્યો છે. કમને 


વિશે પ્રવેશ્ન થવા માટે વર્ષને કર્યું” છે. 


ખતરેય ઉપનિષદ્‌, 


ધય 


જેલર સપસિષર્‌. 


સાજ તનસિ મતિષિતા તતો મે 
પાઈ તપ્ર્તતિતિછતમાવિસવોક વષિ 1 
જવલ્ય સ આળોસ્ય- શુલ મે માથ 
સોસ્તેનાષોતેનાવફો સકાન્લર્ધાન્યતં 
ઘાજિપ્યારિ 1 સત્યં ઘરર્વ્યાસિ | 
ત્તન્તામવજુ તઇતતસ્મવજી મામુ 
ઘજાસત્મવઝ પતતસ્જ || ગ %0રતિઃ 
શાસ્તિઃ કા તિ: ॥ _ . 

અત્વયાર્થ -વાફ-વાણી,મે-મારી, મતસિ- 
અ'ત*કરણુમા, પ્રતિટ્તા-શહેો, મન” 
મન, મે-મારી, વાચિ-વાણીમા, પતિકિતિ- 
રહેવ છે, આવિ -હે સ્વ્રકાથ ચૈતન્યાત્મન્‌, 
આવિ -પ્રકટરપે, મે-મારે માટે, એધિ-યાએ, 
વેદ્ર્ય-વિદ્યાના પ્રતિપાદકરૂપ ગ્ર થતે, મે-મારે 
માટે, આણીસ્થ -લાવવા સમ્ય યાએ, શ્રત- 
શુરુ સુખથી ભણેલ ગ્ર થ, મે-મારે માટે, મા- 
નહિ, પ્રહાસી -ઊાગ કરો, અનેન-આઇ, અધી- 
તેત-ગુરુ સુખથી અધ્યયનકરવાવડે, અડેરા- 
ત્રાનૂ-દિવિસ તથા રાત, સ ધ્ધામિ-હુ' જેડુ 
છુ, અર્થાત્‌ આળસતેો ત્યાગ કરી અષ્ય- 
યને ઝરેલ ગ્રયળું નિરંતર પડેને કેરું છું, 
શ્રત'-પર્માર્થરૂપ વસ્તુ, વદ્ષ્યિામિઃકહીશ, 
સત્ય-વ્યાવહારીક યથાર્થ ભૂત, વત્ષ્યિમિ-* 
કહીશ, તતૂ-તે ખહાતરવ, મા-મારુ, અવતુન 
રક્ષણુ કર, તત્‌-તે બહ્મતત્ત્વ, વકનાર-ગુસ્તું/ 
અવતુ-રક્ષુણુ કર, શાતિ, શાતિ, શાતિ. 

શખ્દાર્થ -વાણી મારા 'મતમાં સ્થિત 
થાએ, મારૂં મન વાણીમાં સ્થિતિ પામે!ન 
હૈ આત્મન્‌ ' મારે મારે પકટ થાએ. હૈ 
વાણી તયા મત ! મારે માટે વદ લાવવા 
સમર્થ થાએ, માંરું શ્રવખુ કરેલ મારે 
પરિસાગ મા કરો. હુ' દિવસ તથા રાતતે આ 
અધ્યયનવડે ન્નેડુ' છુ. હુ શાસ્ત્રધી નિશ્રય 
ફરાયૅલ ખુડ્ડિવડે ફડીરા, હુ' સત્ય અર્થાત્‌ 


પ૬૩ 


શાઅના નિદ્રય પહેલાંની મુદ્વિવ કહીશ, તે 
મારું રક્ષણુ કરો, વટતાતુ' રક્ષણ કરા, 
“મારું રક્ષણુ કરે, વકતાતુ' રક્ષણુ ફરે, 
'વડનાનુ ર્ક્ષણુ કરે, ડુ ક 

જ. “1 શાતિ ! શાંતિ ! શાંતિ, 


| “પ્રથમ અધ્યાય-પ્રથમ ખ'ડે 
*- વિજાતીય ભેદને અભાવ 


ર સાલમા ઘા ૬્વમેવ વ્યાજ આ 
સીત્તાન્યરિકમત્ત 4મપત્‌ લ ર્રદેસત્ત છો- 
ઘાન્ઝુ સુતા ₹તિ | ૨ ॥ 

અન્વયાર્થઃ-આત્મા-આત્મા, વા-નિશ્ર- 
મપૂર્વક, ધદ-પત્યક્ષ પ્રમાણુવડે પતીતિવાને, 
જેકઃ-સ્વગત બ્ેદ્થી રહિત, એવ-% અર્થોત્‌ 
આત્માથી અભિત્રરૂપે, અત્રે-ઇૃણિપૂર્વે, આ- 
શીતત્હતો, ન-હિ, અન્યત:-આત્માથી વિલ- 
ક્ષણુ, કિચત-ક્રાઇપણુ વસ્તુ, મિષત્‌-હતી, 

સઃ-તે આત્મા, પ્રક્ષત-ધચ્છા કરી, લોકાન્‌:- 
કમ તયા કૂળવાળા પ્રાણીઓ, તુ-શ'કાવાચક, 
સૃજઃ-ઉત્પન્ત કરૂ'. (૧) 

શબ્દાય':--જગતની ઉત્પત્તિ પૂર્વે કેવળ 
ભાતમાં જે આ જગતડ્પે ખરેખર હતો. આ 
પ્રકૃત આત્માથી વિલક્ષણુ કાઇ પણુ હતુ 
નહિ. તૈશે-પર્માત્માએ ઇચ્છા કરી કે, હુ' 
લેને ઉતપત્ન કર્‌ ૧ 

ટીકા:-લોકને.-વાણીના કર્મ ફળના બોગ 
સ્થાનરૂપ ભૂતતોતે અર્થાત્‌ પૃથથી આદ્તિ. ૧ 

સ્વર્ગાદિની ઉત્પત્તિ. 

સ પ્તાંછોજાનસઝતાસમો સરીચી- 
મૈસ્માપોડ્યોડસ્મઃ પસેળ સ્ર્થ નૌ પ્- 
5સછાડન્લસ્ણિ સરીલવડ 1 છસિવી સસ 
ચા અપસ્સાસા આવ: ॥ ર ॥ 

અન્વ્યાર્યઃ-સઃ-તે પરમેશ્વરે, ઇમાન્‌- 
આ, લોકાન:અ'ભાદિ લોકતે, સજત-ઉત્પન્ન 
ફયા, અભૃઃ-અ'ભલે।ક, મરીસિ"-મરીચિલેક, 


,એકાદરોપનિષદ્‌. 


[ પ્રક અદદ. 





મર્‌-મતુપ્યલ્રેક, આપઃ-આપલે।ક, અદલ 
મહલોક, જતલ્લોક, તપોલ્ેક તથા સતયલે 
( આલ્લોક જેકે પ'ચલોતિક છેઃ છતાં જળ? 
આશ્રય હોવાધી તેમજ અપ્‌ પધાનડ્પે હોવાઇ 


અદૉંજ્ન કહેવાય છે ), પરેણુ-3પર, ત્તિ' 
સ્તરગ, ધૈઃ-રવર્ગલેક, પતિકા-આશ્રવરૂપ 


અ'તરિક્િ'-અત રિક્ષલેઈક, મરીચયઃ-મરીચિલે।” 
પૃથિવી-ભૂમિલોક, મરઃ-જન્મ મરખુરપ 
યા-જે, અધસ્તાત-પૃથવીની નીચે, આપઃ- 
નાગાદ્લિક, (૨) 


શખ્દાર્થ#-તે પરમાત્માએ લેકતે સરજ્ય 
અર્થાત્‌ અ'ભલોક તથા આપ લોકને ઉત્પન 
કર્યા. સ્વર્મ લોકની ઉપર અર્થાત્‌ મહર્‌, જત 
તપ તથા સત નામના જે લેપક છે તથા જે 
સ્વર્ગદૈવોના આત્રયર્પે છે તે સવેતે અભ 
લોક કડુ છે. મરિચિલોક અતરિક્ષ ર્ય 
છે, ભૂબ્રોક મરરૂપ છે, આ ભૂ લોકની નીચે 
રહેલા પાતાલાદિ લોકો આપ હોકર્પે છે. ૨ 


ટીકાઃ--પરલેોક “જે ર્થાતમાં રહેનારા 
જૃત્યુતે રરણુ ચનારા છે. આત્માએ ફયા કમા 
લોકતે ઉત્પન્ન કર્યા, તે વિશે કહ્યુ છે કે 
અ'ભ, મરીચિ, મર્‌ તથા આપને ઉત્પત્ન કયાં 
અર્થાત્‌ આકાશાદિતા ૩મે કરી બહ્ાડતે 
ઉત્પન્ન કરી જળાદિ લોકને ઉત્પન્ન કર્યા, 
જળ શખ્દનો જે વ્ય લોક છે, તે સ્વર્ગથી 
પર મહર્‌ આદિ લોક છે. આ મહર્‌ આદિ 
લેક અભ ચખ્દતો વાગ્ય છે, સ્વર્ગલોકથી 
નીચે જે અ'તરીક્ષ અથોત્‌ આકાત્ત છે, 
તે મરીચિરૂપ છે. સૂર્યના ર્રિમતો વાચ્ય 
મરીચિ શખ્દથી જણાયેલી અ'તરિક્ષ એક 
છતાં અતેક સ્થાતોના બેદવાળુ' હોવાયી ખહુ- 
વચનમા મૂકવામાં આવ્યુ' છે. જે સ્થાનમાં 
ભૂત પ્રાણી માત્ર મરે છે, એડી રીતની પૃથ્વી 
મર કરી કહેવામાં અધ્વે છે જેકે આ લેદકતો 
સબધ પચ મહાભૂતસયે, છે, છતા જળા; 


થત ખડ] 


જૌતરેય ઉપનિષદ, 


પર્વ 





દ્નો વિશ્રેપત્તાતે લીધે અભ,“મરીચિ, મર 
તથા આપ ગમ કહયુ છે, ૨. , 
વિરાટની ઉત્પત્તિ 

સ ફેક્ષસેમે જુ હોક છોજપાણાન્સુ 
સઝા ₹તિ | લોડસત્ય ૫૧ ગુર સસુ- 
સૂસ્યાછ્ન્વસ્‌ ॥ર॥ 

અન્વયાર્ય -સ “તે પરમેલરે, પક્ષત-૪ચ્છા 
કરી, પમે-આ અ'ભાદિ, તુ-વફાવાયક, 
લોકા નેક, લેોડ્પાલાત:-તેફનારક્ષણુ કર* 
નાર્‌ દેવાને, તુ-શકાવાચડ, સૃજે-;; ઉત્પત 
કુરુ, ધતિ-આ રીતે, સ -તે ઇશ્વરે, અદ્જ્ય - 
જળમાથી, એવ-જ., પુરૂ।-પુરૂષગ્પ વિરાટતે, 
સમુપ્ધૃત્ય ગ્રયણુ કર્યાં પષ્ી, અમૂઈયત્‌-મૂર્તે 
ગ્વગ્પતે ડડઠણુ ફરવા લાગ્યા. (૩) 

સગ્દાઈ --તેણે-આત્માએ વિચાર કર્યો - 
ખૂરેખર આ લોકને સર્જવામાં આન્યા ઝે. 
હવે મારે આ તોડતા રહાકોતે સમટવા ને- 
પ્રએ તેણું ૮4માથી અથાત્‌ પચ ભૂતો 
માથી પુસ્પાકા? વિરાટને શ્રહણ ડરી તેતે 
કઠુણુ કયોઈ ૩ 

ટીકા --સર્વ પાણીએતા કર્મના ફળ 
તથા તેના ઉપાદાન તથા સાધતરૂપ પૂર્ઝ્ 
કહત ચાર પ્રકારના લોકતે સઈ, ૬ર કરી 
વિચાર કરવા લાગ્યા કે, જળાદિ ઉત્પન્ન 
કરાયલા લોકના પાળકે નહિ હરો તો તેએ 
નાશ પામશે, માટે આ લોકોના રક્ષણ અયે 
લેપષ્પાળે સ”્તું . આ રીતને! વિચાર કરી તે 
૬ ળમાર્થી અર્ધાત્‌ જન પ્રવાન પચ મ્ડા્‌- 
ભૂતામાથી ચાર લોકને રયર લાગ્યા. આ 
લેઈકમાથી પુરૂષના આકારયુડત તિર તથા 
ઇુસ્તાદિ અ ગવાના વિરાટ પુરૂપતે મ્રણપ્તુ કરી 
જેમ પૃષ્શીમાધૉ ગ્રહપું કરેલા મૃત્તિકાપિડને 
કુલાલ તેક ગાકાર આપે છે, તેમ પવ 
મહાભૂતોના -મવંમવવડે પોતાના અવયવોની 


મેર”ના હેર્વા લાગયા. ૩, ર 
પ૭ 


વિરાટ્માંથી લોકપાળની ઉત્પત્તિ, 


તયગ્યતપસય્યામિતતલ્ય તુલ સિર- 
સિયત ચથાળ્ટું મુસાટ્મ્વાયોડસિન- 
સિજ સિસમિપેલા તાયા” 4ણ: 
પ્રાજાળસુસ્સિળ તિરસમિચેતામસ્તિમ્યાન 
ક્યશ્નશ્રજુવ અસ્ટ્જ જળનો ગિસિ- 
ચેતા યર્નામ્યાં શ્રોજ ઓના ર્શલ્વ રિ 
સમિવત સ્વચો છૉમાસિ છોતમ્થ ઓજ” 


નાખ્યા અવાનોડવાનન્નુત્યુ" શિશ સિર 
શિવત સિનક સસ સવ 1॥૪॥ 


અન્વયાર્થ -ત”-તે વિરાટ પુઃ્ધ સબધી, 
અભ્યતપત્‌-( પરમેશ્વરે ) વિચાર કળે, 
તસ્ય-તે, અબ્વિતમમ્ય-સર્જ પ્રકારે વિચાર 
કરાધેન તિરાટ પિંડવુ, મુખ -વુખાકાર દ્રિ 
નિન્ભિદ્વ-તેલે પામ્યુ, યશ્રા-જે ડીતે, 
અડ-પતી આધ્તિ ઇડ, મુખાત્ત્મુખમાથી, 
વાફ-વાણી, વાચ -નાણીમાથી, અમિ -અમિ, 
નાસિકે-નાસિકાના ન્િદ્રિ, તિરભિવ્યેતા-મેલ્તે 
પામ્યા, નામિકાભ્યા-તાસિકામાથી, પ્રાણુ -ના- 
શેન્દ્રિય, પ્રાણાત:--વાણેન્દ્રિયમાંથી, વાયુ -વાયુ૩- 
પદેવતા, અક્ષિણી-ચક્ષુતા ક્િદ્દો, નિગ્બિવેતા- 
ન ભેલને પામ્યા, અક્ષિભ્યા-નદ્રિના છિદ્રમાથાં, 
ચસ -ચહુ પન્દ્િક, ચનુપ -ચછુ દત્ડિયમાથી, 
આદિવિ “સૂર્વ, ૩ણ-એે કાન, નિમ્લિવેતા- 
ભિન્ન ધયા, ડ્પાભ્યા-કર્ણના છિદ્રમાધાં, 
શ્રોત્ર-શ્રોત ધન્દ્રિય, ત્રોત્રાત--વ્રોત્રમાથી, હતિ - 
દ્ગિ દેવતા, તક્‌-ચર્મ, નિરનિવ્રવ-મેલે 
પામ્યુ, તચ.-ચર્મમાથા, લોમાનિન્સ્પમે ન્દ્રિ- 
ય, નો(મભ્વ -નોમમાર્ચાં, ઓર્યાધવનસ્પતય.-- 
એપધિનાહિિર અધિગતા દેવ વાયુ દેવ* 
તાએ, હદ્ય-હૃઘ્ય કનળ, તિગ્લિધત-લે તે 
પામ્યુ, ઇઘ્યાત્-્ડદ્યમાથી, મન.-મન, મ 
નસ -ઞગત ડરસુમાથી, - ચદ્રમા ન્ન 


૫૬૨ 


ગકાદરાપનિષદ્‌ 


[ દ્રિતીય ખ' 








નાભિ*-તાભિ, નિરભિઘત-ભેદતે પામી, 
નાભ્યા.-નાભિમાંથી, અપાન*-પાયુ ઇન્દ્રિય, 
અપાનાત્‌-્પાયુ ઇન્દ્રિયમમાંથી, પત્યુઃ-યમ, 
સિશ્"-ઉપસ્થ ઇન્દ્રિયનુ' છિદ્ર, તિરભિઘત-બેદને 
પામ્મુ% શિશ્નાત્‌-ઉપસ્થના છિદ્રમાંથી, રેત - 
ઉપસ્ય પન્દ્રિય, રેતસઃ-ઉપસ્યમાથી, આપઃ- 
પ્રુજાપતિ, 


શખ્દાર્થ-ન્યારે તે વિરાટતે આ ગ્રમાણે 
તપાવવામાં આવ્યા અર્થાત્‌ ઇન્દ્રિયાના અભિ- 
માની દેવોાવિશે પરમેશ્વરે વિચાર કર્યો ત્યારે 
ઇડામાથી જૈમ પક્ષી ઉત્પન્ન થાય, તેમ 
મથમ વિચાર કરાયલા વિરાટતુ' મુખ 
ઉત્પન્ન થયુ, મુખમાથી વાણી ઉત્પન્ન યઇ, 
વાણીમાથી તેતા અધિટાતા દેવ અગ્નિ ઉત્પસ 
થયા. પછી નાસિકાના છ્િદ્દો ઉત્પન્ન થયા. 
નાસિંકામાંથી માણુૃૃત્તિવાળી શ્રાણેન્દ્રિય 
ઉત્પન થઇ. ધ્રાણેન્દ્રિયમાથી તેતા અધિષાતા 
દેવ વાયુ ઉત્પતતત થયા. પછી ચક્રુએ 
ઉત્પ્ન થયા તથા ચક્ષુમાંથી સેના અધિ- 
કરાતા દેવ આદ્ત્યિ ઉત્પન થયા. શથ્રોત્ર 
પ્રકટ થયાં તથા 'શ્રોત્રમાંથી તેના અધિ#।તા 
રૃવ દિચાએ ઉત્પન્ન થઇ. યાર પછી ત્વચા 
ઉત્પન્ન થઇ. ત્વચામાથી લેમ ઉત્પન્ન થયાં. 
લેભમાથી તેના અધિદાતા દેવો એપષધિએઓ 
તથા વનસ્પતિએ ઉત્પન્ન થઇ. પછી! અ'તઃ 
કરૂણુ ઉત્પત્ન થયુ, અત.કરણુમાથી મન થયુ” 
તથા મનમાંથી તેના અધિષ્ઠાતા દેવ ચ" 
થયા. પછી નાભિ ઉત્પન્ન થઇ નાભિમાંથી 
અપાન વાયુ ઉત્પન્ન થયો તથા અપાન વાયુ- 
શાથી તેતા અધિષ્ઠાતા દેવ મૃત્યુ ઉતપસ થયા, 
પછી જનતેન્દ્રિય ઉત્પ્ત થઇ તયા જનને- 
ન્દ્રિયમાંથી,રેત ઉત્ર થયુ* તથા રેતમાથી 
તૈના અધિષ્ઠાતા દેવ જળ ઉત્પન્ન યયુ* 
અર્થાત્‌ પ્રજ્નપતિ ઉત્પન્ન ચયા, ૪ 


પણણના2- 
ન 


દ્વિતીય ખડ. 
ક્ષુધા તથા તૃપાની સૃછિતુ* નિરૂપણ, 


તા ઘતા જ્‌વતાઃ શઇા સસ્તન 
ઇલ્યર્ણવે ત્રાપતસ્તમશનાયાપિપાસામ્યા- 
તન્ઘઘાઞત્ત વનતત્વકાયતને તઃ પ્રસ” 
તજિ ચસ્તિત. પ્રતિષિતા અન્નમયામેતિ 


અન્વયાર્થઃ-તાઃ-તે, એતાઃ-આ, દેવતાઃ- 
આંસઆદિ દેવો, સણ્ાઃ-ઇશ્ચરવડેૅ ઉત્પન્ન થન 
યેલ, અસ્મિન-આ, મહતિ-મોટા, અણુવે- 
સમુદ્રરૂપ વિરાટ્ટ દેહમા, પ્રાપતન્‌-પતતને 
પામ્યા, ત'-તે વિરાટ ચરીરતે, અશ્નાપિ- 
પાસાભ્યાં-ક્ષુધા તથા તૃષાવડે, અન્વવાર્જત્‌- 
જેડ્વા -લાગ્યા/ તાઃ-અરશનાપિપાસાધી 
પીડાયેલ ઇન્દ્રિયના અભિમાની દેવે, એન- 
આ પિતામહ પરમેશ્વરતે, અધુવન્‌-કહેવ# 
લામી, આયતન'”-ચરીર, તઃ-અમોતે, પજતી- 
હિ-સ'પાદન કરે, યસ્મિન્‌-જેમા, પતિષિતાઃ-- 
રહેલ, અત્ર-ોગ્ય વસ્તુતે, અદામ-શક્ષણુ 
કરીએ. 


શખ્દાર્થ-તે ઇન્દ્રિયાના અભિમાની અમિ 
આદિ દેવો ઉત્પન્ન યયા પછી તેઓને આ 
'મઢાન્‌ અર્ણુવમા અર્થાત્‌, વિરાટ દેઠમાં નિ- 
પાત થયે. તેણે-પરમેશ્રરે તેતે-વિરાટ શરી- 
રને ક્રુધા તથા તૃષાથી યુક્ત ક્યું, ( ક્ષુધા 
તથા તૃષાથી પીડાયેલ ) તે ઇન્દ્રિયાના અભિ- 
માની દેવો પોતાના ઉત્પન્ન કર્તા પિતામહ 
પરમેશ્વરતે કહેવા લાગ્યા કૈ; હે પરમેશ્વર ! 
અમારે માટે શરીર સપાદન કરે, કે જે શરી- 
રમા સ્થિતિ ઝરી અમે અત્રનું ભક્ષણુ કરીએન 
(કરણુ કરે અયત વિસ્તારવાળા વિરાટ દેહ 
અમારા ભોગને યોગ્ય નથી, કારણુ ડે અત્યત 
પોઢ એવા વિરાટ સ્વરૃપતે ભરપૂર કરી તેમાં 
રિથિતિ કરવા અમે અસમર્થ છીઝે. માટે 
અધ્પ ગ્રીરમાં રહી અમે. દેઠતા જેટલું” 


ડિતીય ખડ 1 





બતષેય ઉપનિષદ. 


“ધ્રદેડ 





અત્ર મેળવી ભક્ષણ ફરવા રાક્મિન થઇએ, 1! ક્યારે અન્ય માનુપિક રારીરમાં દુઃખ કેમ ત 


એયુ વ્યણ્િ-ચરીર ઉતત્ત રે, ) ૧ 
ટીકાઃૂઅર્ણ્વઃ-બલ્માંડરૂપ વિરાટ્ર દેહ કે 
જેનુ મુખ્ય ફારૂણુ માયા છે. આ કારણુથી 
“દેવલેક કેવળ સુક્તિ આપી શકતો નથી. ૨ 
ગાયની ઉત્પત્તિ. 


તામ્યો મગામાનચત્ત અકુયન્ન જ્ 
સોડ્યમજમિસિ 1 તામ્યોડમ્યમાતચત્તા: 
અયુઘત્ન છે તોડ્યમર્જામતિ ॥ ૨ ॥ 

અન્વયાર્ય:-તાભ્યઃ-તે દેશે મારે, ગૉ- 
ગાયના દેહતે, આનયત્‌-પચભૂતમાંથી એકત્ર , 
કરી દર્ચાવ્યો, તાઃ-તે દેવો, અલવન્‌-ખોલ્યા, 
ન-નહિ, વૈ-પ્રસિદ, નઃ-અમને, અય- આ 
ગાયનો દેહ, અલ-ભેોગતે યેગ્ય, તાલ્યઃ- 
સે રવો માટે, અભ“અશ્વતુ' શરીર, આનયત્‌:- 
દર્ચાવ્યુ, તાર-તે દેવો, અથુવન્‌-બોલ્યા, ન- 
નહિ, વૈ-પ્રસિદ્, નઃ-અમતે, અય-આ 
અશ્વનું ચરીર, અલ'-મોગને યોગ્ય, (૨) 

શખ્દાર્થ-તે ઇશ્રે તે અભિમાની દેવોને 
માટે ગાયતી આરૃત્િવાળા પિંડ આપયો 
અર્થાત્‌ પચ મહાભૂતોમાથી ગાયતા , શરીરતેદ 
આકાર ખેચી કાઢી બતાવ્યો. તે દેવા ગાયની 
આપૃતિ નતેઇ ખોલ્યા; આ ગાયને! દેડુ ભોગને 
ચેણ્ય નથી. (કારણ કે ગાયતે ઉપરતા 
ભાગમાં દાંત હોતા નથી. માટે ઉપરના ભાગમાં 
દાંત હોય એવો દેહ ઉત્પ કર્‌ા, આમ 
કહેવાથી ) તેએને માટે અશ્વ આષ્યો 
અર્થાત્‌ પચભૂતમાથી અક્ષ સવરપ 
ખનાવી તે બતાવ્યુ. તે અશ્વને નનેઇ દેવોએ 
કલુ કે, અશ શરીર બ્રોગને ચોગ્ય નથી. 
( કારણુ કે તેતે ઉપર્તા ભાગમાં દાતા તો 
છે, પણુ તેએ પશુએ હોવાથી ત્તેએામાં 
વિવૈક હોતો નથી, ) ૨ 

ટીક--જ્યારે કમોપાસનાથી પ્રાપ્ત થયેલ 
દરેતા' સરીર્માં પણુ દુઃખ માતે થાય છે 


પાપત થાય ? ત્યારે આતા સ્ફેટન અથે સતિ 
વિરાટના શરીર્તુ* સમુદ્રૂપે વર્ણન ડરે છે. 
વિરાઢતા સમુદ્રરૂપ શરીરમાં અવિદ્યા, કોમ 
તથા કર્સવડે ઉત્પન્ન થતાં #ન્‍્મ, જરા તયા 
મરણુરૂપ જળ છે, જ્ઞાત વિતા.સ'સારરૂપ આ 
વિરાટ રારીરતો નાચ થતો નથી, માટે તે 
અન'ત છે. આ વિરાટ રારીરરૂપ સમુદ્ર પ્રવા- 
હરૃપે અનાદિ છે, આમાં સચિતાદિ કર્મો 
ચકરપ છે, ફામ કોધાદિ મહાન માહરૂપ છે? 
અનાનતી પુરૂષો આતા પારતે પામી ઢાકા 
નથી, માટે તે અપાર છેઃ અજ્ઞાનીઓઆ વિષય 
તથા ઇન્દ્રિયાના સ'બધથી ઉત્પન્ન ચયેલ 
આનદનો જ સર્વદા અતુભવ ડરે છે. આ 
સમુદ્રમાં તૃધ્ણાર્પી વાયુવડે કલેશરૂપી લહુ- 
રીએ ચાલ્યા કરે છે. આ સજસારસમુદ્રમાં 
કુમારાદિ અવર્થાવાળા જતો “ હા મુ ” 
ઇત્યાદિ ચખ્દો વારવાર દુઃખતે લીધે કર્યા ફરે 
છે, આ સમુદ્રને તરવા માટે જ્ઞાનરૂપી નોકા 
છે. માર્ગમાં ખાવા માટે અન્ન નેઇએ, તે 
માટ સત્ય સંભાપણુ, કોમળ સ્વભાવ, દતે 
રેવુ', ઉદારતા, અહિ-સા, યમ, દમ, ધેમ 
તથા ક્ષમા પ્રતયાદિ અન્ન છે. નોકાતે ચાલ- 
વાતો માર્ગ, સ્રી આદિ વિષયતા ત્યાગ 
કરવો તે છે. આ સમુદ્રનો પાર તે મોક્ષ છે. 
આવા સમુદ્રરૂપી વિરાટ શરીરમાં પડેલા દેવો 
ક્ષુધા તથા તૃવાથી વ્યાકુળ ચયા, વિરાટ રર્‌ી- 
રતે તૃપ્તિ ચોગ્ય અત્ર જળ ન હોવાથી તેએ! 
પોતાતા પિતદ પરમેશ્રતે કડવા લણ્યા કે, હે 
ભગવન્‌? અમારે અચે? સ્યાત અર્થાત્‌ ચરી: 
રતે નિર્માણુ કરે, કે જે સ્થાનમાં અમે અન્ન 
ભક્ષણુ કરી રાછીએ. ;# 

આ પ્રમાણે ન્યારે અગ્નિ આદિ દેવોએ 
પાર્થના કરી તારે દેવોને અજ ગાયતો 
આકાર કરી ધઘર દર્શાવવા લાગ્યા. પછી 
માયતા શરીર્તે નેણ તેએ ફહેવા -૨ 5 
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? પ્રથમ શધ્યોય 








અત્નના ભતણુ અર્થે નિદ્રય કરેલ આ પિ 
અમારે પૂરતો નથી. આ રીતતુ* દેવોતું' વચન 
સાંભળી સર્વના પિતા પરમેશ્વર પ્રી અશ્વને 
£્યી દેખાડવા લાગ્યા. આ પિંડ પણુ અસોને 
પૂરતો નથી, એમ દેવોએ પરમેશ્વરને કહ્યું. ૨. 
? મનુષ્ય રદહોત્પત્તિ. 
સામ્ય પુર્ષમાનયત્તત અસુવન્‌ સુ- 
છત વતેસિ પુરો] ઘાવ સુજાત 1 તા 
અશ્રવીવચાડડ્યતનન્‌ પત્તિકતત્તિ॥ ર્‌ | 
અત્વયાર્થ;ગ્તાભ્યઃ-તેદેવો માટે, પુરપ'- 
પુરૂષ રરીરતે, આનયત્‌-દર્સાવ્યુ, તાઃ-તે 
દેવો, અધુવન-બોલ્યા, સુકૃત'-પરમેશ્ષરે સાર્‌ 
ડયુ બત-હર્ષવાચક, પુર્ધઃ-પુરૂષશરીર્‌, 
વાવ:પ્રસિદ્ધ, સુકૃત--પુણ્ય કર્મના હેતુરૂપ 
હોવાથી સાર્‌ ફર્યું”, તાઃ-તે દેવો, અધ્વીત્‌- 
ખોલ્યા, યથાયતન”-જેતુ' જે સ્થાન હોય તેમાં, 
ધવિશત-પ્રવેશને કરો. (૩) 
શખ્દાર્ય:--પરમેશ્વર તે દેવોતે માટે 
ગુશ્પ રારીર આપ્યું. તેએએ ધણા છર્ષથી 
કલુ, ઇશ્વરે ધણુ સાર્‌ ર્યું“. આથી લોકમા 
પણુ મતુષ્ય જ કેવળ ઝુષ્ય કર્મના કાર્ણુરૂષ 
હોવાથી ડુખ્યકારી છે. ઇશ્વરે તેઓતે કહ્યું કે, 
તમે સર્વ દેવો તમારા પોતપોતાના સ્થાન 
પમાણે આનેવિશે ધવેરા કરો. ૩ 
ઢીકા;:--તે દેવોને અર્થે પોતાની યોનિ 
અર્થાત્‌ વિરાટ પુરૂષના દેહ સરખા સ્વજાતીય 
પુરૂષને રચો દેવોતતે દેખાડવા લાગ્યા. વ્યારે 
દેવો પોતાની નતિરૂપ પુસ્ષતે નતેઇ ખેદથી 
રહિત થઇ, આ રારીર ૦ રોભાવાળુ' છે, 
એમ ઠહેવા લાગ્યા. આથી મતુષ્યનુ' રારીર 
જ સર્વ પુષ્ય કર્મતા હેતુર્ષ હોવાથી 
સુકૃત છે, અથવા તો પરમેશ્વર પાતાના સ્વરૂ- 
પમાંથી ધોતાતી માયાવડૅ મનુષ્ય શરીર કીધેલુ' 
હોવાધી તે સુકૃત કહેવાય છે. પછી પરમેશ્વરે 
નેયુ' કે, દવોાતે આ શર્‌ર ર્ચિફર્‌ છે, 
તેથી તે દેવોને કહેવા લાર્યા; હે દેવો! 1 તમે 


સ્વેટ તમારા વ્યાપારનાં જે મોગ્ય સ્થાતો 
હોય, તેતે વિરો મવેશ ઠરે. ૩, % . 
અસ્તિ આદિતોા સ્વસ્વસ્ધાન પ્રતિ પ્રવેશ 


શ્રક્ષુટૂત્વાડ્સિળી પ્રાચિશર્# ક્રોક 
મૂસ્યા પળ માવિશન્ોવષિવનસ્વતમો 
છોથાસિ મૂત્વા સ્વન પાસિશ્ાશ્ચસ્ત્રમા 
મનો સૂતા ટ્ય્યં ત્રાવિરન્‌ મૃત્યુસ્પાનો 
સૂલ્વા નામિ તાચિશવાપો સ્તો મૂત્વા 
“જ્જ પ્રાવિશત ॥ ર ॥ 

અન્વયાર્થ:-અમ્નિક-અમિએ, વાક્‌-વાક્‌ 
ઇન્દ્રિયૂપે, ભૂતા-થઇ, મુખ'-ઝુખવિરી, 
ગ્રાવિશત્‌-પ્રવેશ કર્યો, વાયુઃ-વાયુદેવ, પ્ાણુઃ- 
ઘાણેન્દ્રિયૂપે, ભૂત્વા-યઇ, નાસિકે-તાસિકાના 
છિક્ોને, પ્રાવિશત્‌-પ્રવેશ કર્યો, આદિતયિઃ-સૂય, 
ચથુઃ-યક્નુ ઇન્દ્રિય, ભતવા-ય,અક્ષિણી-આંખ- 
ના ગોલકને, પ્રાવિરાત્‌નપ્રવેશ કર્યો, ઘ્રિઃ-કિક્‌ 
દેવતા, શ્રોત્ર“-શ્રોવ્રેન્દ્રિયરપે, ભૂતવા-થઇ, કણા- 
કર્ણને, માવિશત્‌-પવેરા કર્મો, *એપધિવન- 
સ્પતય"-એપધિ આદ્નિ અથિષ્ડાતા વાયુંદેવ, 
લોમાનિ-સ્પરો"ન્દ્રિય, ભૂત્તા-થઇ, તવચ'-સ્પર્રોન 
ન્દ્રિયના સ્થાનને, પ્રાવિરાત્‌-મવેચ કયે, 
ચદ્રમાઃ-ચજ્રમા, મતઃ-મનરષે, ભૂતવા-થઇ, 
હદય-અ'તઃકરણુને, પ્રાવિરાત્‌-મ્રવેસ કર્યો, 
મૃલુ.-યમ, અપાનઃ-વાયુ પ્ન્દ્િયરૂપે, ભૂત્વા- 
થઇ, નાભિ”-નાભિતે, પાવિચત:-ગ્રવેશ કયો, 
આપઃ-પ્રજતપપતિ, રેતઃ-ઉપસ્થ પ્ન્દ્રિયરપે, 
ભૃત્વા-થઇ, સિશ્ષ*-ઉપસ્થના ગોલકને, પ્રાવિ- 
શત્‌-પ્રવેશ કર્યો. (૪) 

શભબ્દારય:--અગ્નિદેવે વાણીરૂપ થઇ મુ- 
ખમા પવેશ કચે, વાધુદેવે પ્રાણુરૂપ થઇ નાસિ- 
કામા પવેર કર્યો, આદિત્ય દેવે ચક્નુરૂપ 
થઇ આખતા છિદ્રમાં ધવેચા કર્યે, 
દિશિએગ સાતરૂપ યઇ ફર્ણુના _છિદ્રમા 
પ્રવેશ કર્યા, ઓધેધ્િ તથા વતસ્પતિઓએ 


તૃતીય, ખ'ડ 1 એતરેય ઉપનિષદ. પપ 








અર્થાત્‌ આષપિ આદ્તિા આપિષ્ઠોત] દેવે ] ડરું છુ.” આથી; જે;ફાઇ દેવને દવિ આ- 
લોમરૂપે થઇ અર્થાત્‌ સ્પરોન્દ્રિયૂપ થત | પવામાં આવે, છે, તે અગ્તિઆદિ દેવોમાં 
તચામા પરવેય કર્મો, ચ%માએ , મનર્ષ થઇ | ક્ુધા તથા પિષાસા ભાગીદારો થાય છે. પ 
હદયમાં પ્રવેશ ડયો. મૃતુએ અપાનરૂષ ચઇ ટીકાઃ-આ દેવાના સ્થાનતે માપ્ત થવા 
નાભિમા મેવેશ ડય, જળે રેતરૂપ થઇ ચિ- | ૭તા અશ્ના તથા પિપાસા આ ખન્નેએ 
શ્રમા પ્રવેરા કર્યો, ૪ ૬શ્રરપ્રતિ પ્રાર્યના કરી કે, હૈ ભગવન્‌.! અ" 
ક્ષુધા તથા તૃષાનેદ પ્રવેશ. મારે માટે રથાન નિર્માણુ કરો. આમ જ્યારે 


તતમશસાચાપિપાસે અજૂતામાવાખ્યા, ડલ્યુ તારે પરમાત્મા અશના તથા પિપાસાતે 
રિ ણ 1 જે સત્રવીર્સાલ્ેન કહેવા લાગ્યા; ચેતનાવાળી વસ્તુરૂપ આત્રયથી 
સપમન્યી [રહિત હોવાથી તમારામાં ભે!કતાપણુ' સ ભષતું 

ક મમ કર લૈ ચ સેવ- | મી. આથી અપ્યાત્મ અર્થાત્‌ વ્યણટિ દેહગત 


ડડ છ યે 1] તથા અધિરૈવત અર્થાત્‌' સમણિ વિરાટ દેહગ- 
કનવ કા પ ચમ રૂપ અગિ આદિ દેવોમાં તમો બેને દૃત્તિ- 


જે ચરલ અશેમામો વિભાગંવડૅ અનુગ્રહ કરૂં છું, આ દેવતાએ 

વરની. કા ણમા તો કહેવા વિશે તમને બન્નેને ભાગવાળા કરુ છું અર્થાત્‌ 
ના ક તે દેવાના હવિ આદિ જે ભાગો છે, તે 

લાગ્યા, આવાભ્યા-અમારે માટે, અભિપ્રન્ન- જ ક વૈધડે 


નહિ સ્થાનવિશેવ માટે ચિન કરો, તેને તમોને ભાગવાળા કરૂ' છૂ. આ જ કાર્ણુથી 


જે કાઇ દેવતે માટે પુરોડાશાદિ ત્રહણુ કર- 
બન્નેતે, અધ્રવીત-(ષરમેશ્વરે) કહ્યુ, એતાસુ- ુ 
જ દોમા, વજ વાન્યમોને, રવતીપુ- વામાં આવે છે, તે દેવના અરાના તથા પિપાસો 


ખૂન્તે ભાગીદાર થાય છે, ૫* પે 


અમ્નિઆદિ દેવોમાં, અભન્નસિ-ભણ આપી દ જ 
અતુમ્રહ કર્‌ છુ,' એતાસુ-આ, ભાગિન્વો- તૃતીય 'ખ'ડે 
ભાગયુકત, કરોમિ-હુ કર છુ તસ્માત-તે ભાગ્ય સૃદિતી ઉત્પત્તિ, 


કારણુથી, યમ્યે કસ્ય-જે કોઇ, રૃવતાયે-અગ્તિ સ રૈશસેથે ઝુ જાળ સવના” 

આદિ ટેરો માટે, છવિ -સોગ્ય વસતુ, સહતે- થાતમેમ્યઃ સગા કિ 1 £ ॥ 

શ્રહણુ કરવામાં આવે છે, ભાગિન્યા-ભાગ અન્વયાર્થઃ-સઃ-તે પરમેશ્રર, ઇક્ષત- 

યુ-ત, એવ-જ, અસ્યા-અસિ આદિ દેવોમાં, | વિચાર કમ, ઇમે-આ, તુ-શ'કાવાચક, 

અશનાયાપિપાસે-ક્રુધા તથા તૃપાતે, ભવતઃ- | હકા -પ્થી આદિ લોકો, લેકકપાલાઃ-લોકન 

થાય છે. (૫) પાળો, ચ-તથા, અત્ત'-અન્નતે, એભ્યઃ-આ 
શખ્દાર્થ -ક્રુધા તથા પિપસાએ તેતે- | લોક તથા લોકપાળ માટે, સૃજા-હુ ઉત્પ 

પરમેશ્રરતે કલુ, ““ અમારે માટે સ્થાનની | કરૂ (3) 

ચોજના ડરે.” તેણે (પરમાત્માએ ) તે રખ્દાર્થ:- તેમણે વિચારે ગો કે, આ 

અચના પિપાસાને કલ્ુ', “હું તમોને તે | લોકો તેમ્‌ જ લોકપાળો તો મે સર્જ્યા છે, 

રવામાં ( અગ ગ્નઆદિ રૃવોમાં ) એક્ભાગ | પણુ હવે તેએતે માટે અન્ન ઉત્પત્ન કરવુ 

આપીશ. જેમ અગ્નિ આદિ દેવોમાં ઠવિ- | જેઇએઃ ર 

આદિ ભાગ છે, વેમ તમેતે હુ' ભાગયુન સોડવોડમ્યતપત્‌ ત્ામ્મોર્િતકતન 


પડદ 


મેડાદશાપનિધદંડ 


( તૃતીય ખડ 








જ્યો પૂસિસ્સાયત] ૫/૪ વૈ સા મૂતિર- 
ઝાયલાડશ જૈ ત્તત્‌ 1 ૨ 
અન્વયાર્થ$-સઃ-તે પર્મેશ્રર, અપઃ- 
પચભૂતો, અભ્યતપત્‌-વિચારરૂપ સ'ફ૯્પ કર્યો, 
તાભ્ય -તે, અભિતપ્તાભ્યઃ-સ'ક્ટ્પ કરેલા 
સબન્ન ઉપાદ્ાનમાથી, સૂર્તિ.-ચરાચરાત્મક 
ઘતીભૂત દ્રવ્ય, અજયત-ઉત્પન્ન થયુ”, યા-જે, 
વૈ-મસિદ્ધ સાનતે, મૃતિ"-મર્તિરૂપ અન્ન, અનન- 
યત્‌-ઉત્પ્ત થયુઇ અવ્“પાણીના ભક્ષણ 
કરવારૂપે,વે-પસિહ, તત્ત્તે મૂર્તિ રૂપ અન (૬ર) 
શખ્દાર્થ“-તેણે (પોતાતા ચિ'તનરૂપી તાપ- 
વડે) 9ળને અયોત્‌ પત્ર ભૂતતે તપાવ્યુ. આ 
તપેલા જળમાથી એક ગમૃ્તિ ઉત્પન્ન યઇ, 
આ ગર્તિ જે ઉપત્ત થઇ, તે ખરેખર અન્ન- 
દેવશૂ્પ છે અર્યાત્‌ ધાણીતે ભક્ષયુ કરવા 
ચેણ્ય્‌ છે, ૨. 
તર્તવ્મિસુહ પરારૂત્યસ્િાલજ્‌ 
લણવા સિષક્ષત્તત્તાત્વત્તોતતાવ” મહો- 
સવ સ વરસેતપતવાડશ્ર ન 
દુસ્ય' ફૈયાત્નમત્રવ્સ્યતૂ | રૂ 
અન્વયાર્થ.-તત્ત્તે, એનત્‌-અા ત્રીહિ- 
આદિ અસ, અભિસર-ઉત્સ ચયલુ', પરડ્‌- 
ખહિષ્ુખ્‌ રહેલ, અભજ્ત્ધિસત્‌-ભક્ષકતે 
કોઇ પલાયન ડરવા લોગું” તત્‌-તે અવ, 
વાચા-વાણી ઇન્દ્રિયવૅ, અજિથ્‌ક્ષત-ત્રહણુ 
ફરવા ૪ગ્છા કરવા લાગ્યા, તત્‌-તે અદ્ન, 
ન-નહિ, અયકતોત:-સમર્થ થયે, વાચા- 
વાણીવડે, ગ્રહીતુ'-મદણુ કરવા, સ હતે પ્રથમ 
યયેલ ભોક્તા, મવ-જે, હ-થસિદ, એનતવ- ' 
આ અથ, વાચા-વાણીવડે, અગ્રહેષ્યત્‌-મ્ર 


તથા કારણુના લક્્યુવાળા પિડે તૈ અન્નને વાર્‌ 
₹ન્દ્રિયડડૅ થઠણુ કરવાનો ઇચ્છા ડરી. પણુ 
વાણીવડે તે ગહણુ કરવા શક્તિમાન્‌ વયો 
નહિ. વાણીવડે જે તેણે અન્નતે ગ્રહણ કર્યું” 
હોત તો અન્તેચ્ચારવડે સવ જત તૃપ્તિ 
પામત ૩ 

ટીકાઃ-જ્યારે લેકપાળાની સન્મુખ અન 
ઉતપન્ન ચયું' તારે જ્રુપક ખીલાડીને જેઈ એમ 
ધારે છે મને માચી નાખી એ ચન્નરૂપે ગ્રહણ 
કરશે, એમ જણી નારી જાય છે તેમ અત્ર 
પર્‌ાડ્સુબ થઇ પોતાના શઞોકતાતી ઇશ્છા 
કરવા લાગ્યુ. અર્થાત્‌ પોતાનુ' રહણુ શોધવા 
લાગ્ુ, ગન્નતો આ રીતતેદ અભિપ્રાય જા- 
ણી લઇ લોક તયા લોકપાળાના સધાતવડે 
કાર્ય તથા કારણરૂપ પિંડ અર્થાત્‌ વિરાટ જે 
ત્રથમ ઉત્પ થયેલ હતો, તે અન્તે વચન તયા 
મ્યારૂપ વાણીવડે ભક્ષણુ કરવાની ઇ્છા કરવા 
લાગ્યે!. પણુ વાણીવડે શ્રહણુ કરવા રક્તિમાન્‌ 
થયે1 તહિ. વિરાટ ત્તે આ અજ્તે વાણીવડે 
ગ્રદણુ કરત તો સર્જ લોક પણુ કેવળ અન્ન, 
એ રીતત્‌ા ચખ્દ ખોલવાયી તૃપ્તિતે પામત, ૩ 

તત્તાળના સિયક્ષત્‌ તત્ર તાળ 
મથોતુત્‌ અ ચર્સનસતાગેનાન હેવ્વસમિ- 
દ્રાળ્ય સવા સમષવ્લ્વત્‌ ॥ ૪ 1 

અન્વયાર્થ"-તત્‌:-તે અન્ન, પ્રાશેન--્ાણે* 
ન્દરિયવડે, અજ્ધિક્ષત્-ગહણુ કરશાની ૪*9* 
કરી, તત્‌ત્તે અબ, ન-નહિ, અશડનોત્ત્સ* 
મચ થયુ, પાણેન-દાણેન્ક્ષિષડે, શ્રરીછું -મઇયુ 
કરવા, સ -તે ભક્ષ “”  હન-ત્રસિધ્ધ, 
અત્રને . ગૃન્દ્રિયય, 


કક 


। હૃતીય ખ'ડ 1 


મૈતરેય ઉપવિષદૃ* પરછ 








વડે ગ્રહણુ કર્મો હોત તો સઘળા અત્નતા 
સુધ્વાધી તૃપ્તિતે પામત. ૪ 

તશક્ુપાડ ઝિપ્રુક્ષત્‌ તારને 
મહીલુમ્‌ 1 ચરર સુવાડમરૈશ્યદકુદ 
રેળાવ્રમત્રવ્લ્યત્‌ ॥ ૧. ॥ 

અન્વયાર્થ -તત્‌તતે અન્ન, ચક્ષુપા-ચક્ઞુ 
ઇન્દ્િયવડે, અજિવકત-્રહશ્‌ કરવા પ્ચ્છા 
કરી, તત્‌-તે અન્નને, ત-તહિ, અશકતોત્‌- 
સમર્થ થમે, ચક્ષુવા-ચક્ષુવડે, મૅડીતુ-મ્રહણુ 
કરવા, સ -તે ભક, યત્‌“, હ-પ્રસિદ, 
એનત્‌-આ અશ્મને, ચક્નુષા-ચભુવડૅે, અગ્રહે 
ષ્યત્તમ્રહણુ કરત, દષ્ટ્વા-દર્થન ફરવા પછી, 
હેગપ્રસિદ્, એન-જ, અત્ન-અન્નની, અત્ર 
પ્ય્યત્‌-તૃપ્તિ થાત (પ) 

શબ્દાર્થ -તેસે અભને ચકુવડે મ્રહણુ 
ફર્વાતી ઇચ્છા કરી. તે તેતે ચક્ષુવડે ગ્રહણુ 
કરી શકયો નહિ જે તેસું તેતે ચક્ષુવડૅ ત્રહણુ 


કું હત તો સર્વ, અન્નના કેવળ દર્શનવડે, 


તૃપ્તિતે પામત ૫ 

લચ્જોતેનાસિયક્ષત્‌ તન્ના તાતચ્છોગ્રન 
ત્રથીઝુ%્‌ । જ ચસેનતોજેળાત્રરેવ્ચસ્ણૂ- 
સ્વા રેવાત્મત્રપ્સ્મત ॥ ૬ 

અન્વયાર્થ -તતતતે અન્ન, શ્રોત્રેણુ-શ્રોત્ર 
પ્રન્દ્રિયવડે, અજિયિક્ષતત્ત્રદણુ કરવા ઇચ્છા 
કરી, તત્‌ત્તે અસ, ન-નહિ, અશકને(ત્‌- 
સમ્ય થયો, ત્રોનેણ-બોત્રવડૅ, મ્રહીતુ -ગ્રહણુ 
કરવા, સ તે ભક્ષક, રત્‌-જે, હ-પ્રસિદ્ધ 
એનતૂ-આ અતને, થોતવ્રેણુ-શ્રોગવડે, અગ્ર" 
હેષ્યતૂ-્મહણુ કરવ, શુલા-શ્રગણુ કરવા પછી, 
હ-્રસિદ્દ, એવ-જ, અન્ન-અત્રની, અત્ર 
પ્સ્યત્‌-તૃપ્તિ થાત. (8) 

શખ્દાર્થ -તેરે તેને શ્રોગવડે મહણ્‌ કરવાની 
*્છા ડરી. તે તેતે થોત્રવડ ત્રહણુ કરી શકયો 
નહિ. જે તેને શ્રોત્રવડે ગ્રડણુ કર્યું હોત્ત તો 


અન્નના નશ શ્રવણુવડૅ જ સર્જ વૃપ્તિતે 
પામત* ૬ 


તર્વચાડ્સિપૃક્ષત તજ્ઞાશતેસ્વચા' શ” 
સ્ીથુ%1 ચરેનરવચાડથરેપ્યસ્લણટી હૈ હવા” 
સ્મવઘ્લ્યત્‌ 11 ૭ ॥ 

અન્વયાર્ચ ન્તત્‌-તે અત્ર, ત્વયા-સ્પર્શે 
પ્રન્દ્રિયવડે, અજિવૃક્ષત-ત્રહણુ ફરવા ઇચ્છા 
ફરી, તત્‌-વે અત્રતે, ન-તહિ, અશકનતોત્‌-, 
સમર્થ ય્યો, ત્વચા-મ્પત ઇન્દ્રિયવડે, ચહીતુ- 
ગ્રેહણુ કરના, સ -તે ભક્ષક, યતૂ-ભે, હ- 
મસિદ્દ, એનત્‌-આ અત્તતે, તચાન્સ્પર્શ 
ઇ#ટ્રિવડે, અગરહેષ્યતૂ-ત્રહણુ કરી હત, સ્પૃ- 
ષ્ટ્વા-સ્પર્શ કરવા પઢી, હ-પ્રસિદ, એવ- 
જ, અત્ર-અન્નતે, અત્રપ્સ્યત્‌-ટૃપ્તિ થાવ (૭) 


શખ્દાર્ય -તેણે તેને સ્પર્શેન્દ્રિયવડૅ ત્રહણુ 
ફરી શકવાની ઇચ્છા કરી પણુ તે તેતે 
|સ્પરરેન્ત્રિયવડે ગ્રહણુ કરી શકયો નહિં જે 
[વે તેતે સ્પર્સેન્દ્રિયડે યહુ કરી શકયો હોત 
તા સર્જ કેવળ અન્નતા સ્પર્શવડે તૃપ્તિતે 
પામત# ૭ 

તન્મનસ/ડઝિણૃક્ષણ્‌ ૧/સન્મનજ/ 
તરતો લ ચરેતસ્તનલાડત્રહેજ્યસચ” 
સ્વા હેવાત્તમત્રવ્લ્યત્‌ ॥ ૮ ॥1 

અન્વયાર્ય -તત્‌-તે અભ્નતે, મતસા-અ ત 
ફરણુવડે, અજિવૂક્ષત્‌-ગ્રહણુ ફરવાની ઇચ્ઠા 
કરી, તત્‌-તેતે, ન-તહિ, અશ્ચકતોત્‌-સમર્થ 
થયે, મનસા-મનવડૅ, ત્રહીતુ-મ્રહણુ ફરવા, 
સ -વે ભક્ષક, યતૂ-ઝે, હ-પ્રસિદ્ એવત્‌- 
આ અત્નતે, મન્સા-અત કરણુવડે, અગે 
હેષ્યતૂ-ત્રહણુ કર્યું હોત, ધ્યાત્વા-ચિંતત કરવા 
પછી, હ-પસિડ્ એવ-જ, અત્ન-અથતી, 
અત્રપ્્યત્‌-તૃષતિ થાત (૭) 

શશ્દાર્થુ -તેણે તેતે મનવડે ગ્રહણુ કરવાની 
૪ ડરી, પણુ તે તેતે મતવડે ત્રહુણુ કરી 


પરહ 


શકમો। નહિં. તેતે મનવડે ત્રહણુ કર્યું હોત 
તા સર્વ અત્રના ષ્યાનવડે જ વૃપ્તિને પામત. 


' લસ્છિશ્નેનાસિૃકષતન્ાશારો સ્છિશ્ને- 
સ ત્રસોતુમ્‌ । શ વજન સ્છિન્સેસાત્રફેવ્ય- 
જિસસ રૈવાજ્નપ્રવ્રવ્શ્ય્‌ ॥ ૨ ॥ 
અન્વમાર્થડ-તત્‌-તે અભતે, શિશ્નેન-ઉપસ્ધ 
પ્ન્દ્રિયવડડે, અજિધૃક્ષત્‌-ત્રણણું ઝરવા પ્ચ્ટા 
ડરી, તત્‌તતેતે, ન-નહિ, અચકતે!ત્‌-સમર્થ 
થયો, શિશ*નેન-ઉપસ્થ પ્ન્દ્રિયવડે, ગ્રહીતુ'-મહણુ 
કરવા, સઃ-તે ભક્ષક, યત-અઆ અન્નને, ચિ- 
શ્ેન-ઉપસ્થવડે, અપ્રહૈષ્યત-મહણુ કરત, 
વિસ્રજ્ય-ત્યાગ કરવા પછી, ઢનપ્રસિઠ, 
એવ-%, અન્ન'-અન્નતી, અત્રપ્મ્યત્ત્તૃપતિ થાત, 

શખ્દાર્થ:-તેણે તેતે શિશ્તેન્દ્રિયવડે ગ્રહણુ 
કરવાની હચ્છા કરી* પણુ તેતે તે જિશ્તેન્દ્રિય- 
વડે ગ્રહુખુ કરી શક્યો નહિ. ને તે તેને 
શિશ્તેન્દ્રિમવડે મહયુ કરી શકયો હોત તો સરને 
વીર્યની માકક અન્નના ત્યાગવડે સ તોપ પામત, 

કત્‌ તયવચત્‌સૈષોડ- 

શ્સ્ચ ત્રણે ચક્ાસુસ્ન્ાયુયા ૧૫ ચટતાયુઃ 

અન્વયાર્ય-તત્‌-તે અશ્રતે, અપાનેન- 
સુખવડે અ'દર્‌ જતા વાયુવડે, અજિથિક્ષત્‌- 
ત્રહણુકર્વાની પચ્છા કરી, તત્‌-તે, અન્નને, 
આવમત્‌:-ભક્ષણુ કરી શકયે,, યત્‌-જે, વાયુઃ- 
અપાન વાયુ, અબ્રાયુઃ-અન્નદ્દારા આયુષ્યના 
કારણુરૂપ અથવા અન્નરૂપ જવનવાળે, વ!ા- 
પસિદ્દ, એષઃ-આ, યત્‌-જે, વાયુઃ-અપાન- 
વાધુ, (૧૦) 

શખ્દ્દાર્થડ-તેણું તેતે અપાનવડે ગ્રહણ 
કરવાની ૪૭ કરી, તેણે તે અલતે' ગ્રહણ 
ક્યું, માટે અપાન અત્તન!' ગ્રહણુકર્તારૂપ 
જે, અ અપાન સ'્ાવાલેો વાયુ અન્નદ્દારા 
આપુષ્પના કારણુરૂપ છે. ૧૦ 

ટીકાર-અન્નાયુઃ-અત્તદ્ારા આયુષ્યના હેતુ- 
રૂપ અથવા ગમન્ન એ જ આયુ અર્ચોત્‌ જવન 
જે જેનુ એવે, ૧૦ 


#એડાદશાપનિષદૂ 


1 મથમ અધ્યાય 








શ રક્ષત જાઈ સ્વિવ સમૃતે સ્વાન 
થિત રદ્ઞાત જતરળ ૧૫૫ રતિ! 
સ રક્ત વષિ ઘાચાડમિન્યાટ્તં ચિ 
પરાળ મિપ્રાંગત ચિ ચક્ઝુપા જૂટ ૧ રિ 
થોત્રેળ કુત થર સ્વચ સ્યુટ ચસ મત” 
લા ખ્યાત ચયપાસેતામ્યવાતિતિ। વસિ 
જિ્તેત રર પોઘડમિત્તિ 1૬3 


અન્વયાર્થર-સઃ-તે પરમેશરે, ધક્ષત- 
વિચાર કર્યા, કધ-કેની રીતે, તુ-ખચીત, 
ઇદ્-આ કાર્યજત, મદતે-માશ વિતા, 
સ્પાત્‌-રહે, ધતિ-એમ, સઃતેણે, ધક્ષત- 
વિચાર કયે, કતરેણુ-કયા માર્ગવડે, પ્રપર્વ- 
( હું કાર્ય નતમા ) પવેશ કરૂ, સનતેશે, 
ઇક્ષત્‌નવિચાર્યું', યદ્-જિ, વાયાગ્વાક્‌ ઇન્દ્ર 
યૃવડે, અભિવ્યાહત'ગોલવાતે। વ્યાપાર થાય, 
યદિત્શ્િ, પ્રાશેન-દ્ાણેન્દ્રિયવે, અભિષ્રાણિત- 
સુ'ઘેલ થાય, યદિગ્જિ, ચતુષાન્યક્રુધન્દિયવડે, 
દેવામાં આવે, યદિત્ભે, થ્ોત્રેણુન 
શ્રોત્રવડે, થુત--સાંભળવામાં આવે, યદિ-્જે, 
લચાનસ્પ્શ્‌ં દન્દ્રિયત્રડે, સ્પણ-સ્પર્જ કરવામાં 
આવે, યદિ-ને, મનસા-મનવડે, પ્યઃત-ધ્યાન 
કશ્વામાં આવે, પયદિ-જે, અપાનેત-સુખતા 
વાયુવડે, ત્મભ્યપાનિત'-ભક્ષણુ કરેલ થામ, 
યદિ-જે, ચિષ્રેન-ઉપસ્યનડે, વિષ્રટટ-યામ 
કરવામાં આવે, અય-ત્ાર, કઃ-કેવાર્વરૂપ- 
વાળા અથવા કોના સ્વામોરૂપે ( હુ' થાઉં ? 


શબ્દાર્ય;-તેસે વિચાર કર્યોં, “ મારા 
સિવાય આ શરીર જવી રીતે અસ્તિત્વ ભો" 
ગવી શષ ₹” તેણે વિચાર્યું" કે, શાવડૅ 
(ક્યા માર્ગવડે ) હુ શરીરને વિશ પ્રવેશ 
કરી શકુ ? તેણે વિચાર્યુ જે, નને મારા વિના 
વાણીવડે ખોલવાનો વ્યાપાર થઇ શકે, ચણુ* 
વડે તેઇ શકે, થ્રોત્રવડે સવણુ કરી શકે, 
ચર્મવડે સ્પર્રા કરી શકે, મતવડે પ્યાન ફેરી 
શકે, અપાનવડે નીચે લઝ જઇ રાફે તથા 


તૃતીય ખ'ડ ] 


._ગૈતરેય ઉપનિષદ. 


પરે 





સિશ્ષવડે (યાગ ફરી શકે તો હું પછી કેતા 


ર્વામીરૂપ થાઉ ? ૧૧ 


સ પ્તતતેવ સીમાંત ૧િટારસ્યેસચા 
પ્ર પાપન્નત 1 સેવા સયૂ સિતમ જાન 
સ્તરેતત્નાન્ય્સ તસ્ય પચ અયસચાજ્રયઃ 
સ્‍્વવ્તા સપથાવસથોડ્યમાવસથોડયત્ા” 
થસધ ફ₹્તિ।1 ૬૨ 11 

અન્વમાર્થઃ-સઃ-તે પરમેશ્વર, એત“- 
આ, એવ-જ, સીમાત'-મે'યાતે, વિદાર્ય- 
ઠિદ્રકરી, એતયા-આ, ક્ારા-ષિદ્રકારા, પ્રાપ- 
ઘઘરત-પવેશ કયો, સા-તે, એયા-આ, વિદતિઃ- 
વિદ્દાસ્ણુ થવાથી વિદતિરૂષ, તામ-નામ, દ્ા:- 
દ્રાર, તત્‌-તે, એતત્‌-આ ડ્ર, નાન્દત'- 
આન'દતના હેતુરૂપ હોવાથી નાંદતરૂપે, તસ્ય- 
તે અર્થાત્‌ પ્રવેશ કરેલ આત્માના, ત્રયઃ-ત્રણુ, 
આવસથાઃ-સ્થાતે, ત્રય.-તણુ, સ્તપ્નાઃ-સ્વપ્ત- 
તુશ્પ અવસ્થા, અય-આ તે4 પદેશ, આવ- 
સથઃ-જથત અવસ્થાના સ્થાનરૂપે, અય-અ 
કઠ પદેશ, આવસથ.-સ્વપ્તાવસ્થાના સ્થાન- 
રૂપે, અય-આ હદય મેશ, આવસય -સુયુ- 
પ્તિના સ્થાનરૂપે, (૧૨) 

શુંમ્દાર્થડ-તેણે-પર્મેશ્રરે ( પગતો ભાગ 
નિકૃષ્ટ હોવાથી ઉત્તમદ્દારરૂપ ) મસ્તકતો મ- 
ધ્યલાગ, કે જ્યા કેશના વિભાગતો છેડ છે 
(યાં છિદ્ર કરી તે દારા પ્રવેશ કયો. આ દ- 
રતે વિદતિ કરી કહે છે. વળી આ દ્દારતે 
નાંદન કહે છે. શરીરમાં ર્ડેલા આત્માના 
ત્રણુ સ્થાનો ( રાજને જેમ ક્રીડાસ્યાતો હોય 

તેમ ) નિર્માણુ કર્યા આ ત્રણુ સ્યાતો! ત્રણુ 
સ્વપ્ન તુલ્ય છે. આ સ્થાન નેત્ર મદેચરૂપ 
છે, આ રચાન ઝડયદેશર્ષ છેઃ આ સ્યાત 
છૈલ્ય પ્રદેશ૩્ષ છે. ૧૨. 

ટીકા.-આના સબ'ધમાં બજ ઉપનિવ- 
દૂમાં કહ્યુ છે કે, સેત્રટ્થ ગાન સતિ વિચા- 
લતે સ્વપ્ન સમા તત સુક ટટય- 

રુ 





સ્યત્તિજ્‌ ॥ આ ત્રણુ અવસ્યાગઝા સતરપે 
નહિ હોવાથી સ્તપ્નતુલ્ય છે, અથવા વો 
ત્રણુ અવસ્થાવડૅ પિતૃશરીર, મોણૃસરીર તથા 
પોતાનુ શરીર લેવુ. ૧૨ 

-જત્તાતો મૂતાન્યમિચ્યેશ્યત્‌ જિમિ* 
શય યાયવિવસિતિ જ વતનેજ છુચષં 
વ્રણ તતમમવકચસિટ્તય્સેનિસીરૂ 1૨૨॥ 

_ અન્વયાર્થઃ:-સ -તેદ્હમાં રહેલ પરમાત્મા, 
જતડ-પ્રવેશવડે સ'સારીફ્પે થયેલ, , ભૂતાનિ- 
આકાયાદિ માણીએતે, અભિવ્યેખ્યત્‌-વિવેક- 
વડે જણવા લાગ્યો, કિ-શુ', ઇહ-આ જગ- 
તમા, અન્ય-બ્રલથી ભિશ્વ વસ્તુતત્તતે, વાવ- 
દિિતત્ખોથી શકશ, સઃ તે- જીવ, એત- 
આ અર્થાત્‌ દેડમાં પ્રવેશવે પામેલ, યુર્ષ'- 
પુરીરૂપ શરીરમા પ્રવેશ કરેલ આત્માને, બ્રહ્મ- 
સતસઞાનાદિર્પ ખ્રહ્મતે, તતમ'-અતિથયપણાથી 
વ્યા, અપશ્યત્‌-જાણુવા લાગ્યો, ઇદ-અતે 
અર્યાત્‌ અપરેક્ષ ખહ્યના સ્વરૂપતે, અદ્સ નમે 
જેયુ' અર્યાત્‌ હુ કૃત કૃત્ય થયે! છું. (૧૩) 

શખ્દારય.-ઉત્પ્ત થયેલ ( યરીરમાં પ્રવેશ 
કરવાથી જત્મમર્ણાદિ અવસ્ધાને પ્રાત 
થયેલ ) તે જવ આકાથાદિ ભૂતોતે વિવેક- 
વડે નણુવા લાગ્યો, હુ ખહ્યથી વ્યતિરિત 
વસ્તુતત્વને શુ' કરીશ ? ( બ્રહ્મથી વ્યતિરિન 
કેતપણાથી છુ' કાંઇ ખોલવા રાડ્િનિમાન્‌ તથી. ) 
તે છવે દેડને વિરે પ્રવેશ પામેલ આ પુરષને” 
અત્યત વ્યાપ્ત* ખ્રહ્મમપે નર્યો તથા આ 
ઉડ ખ્રહમસ્વરૂપતે મે' જયુ” છે, ( આ રીતે 
છુ કૃતકૃત્મ થયો છુ', ) ૧૩ - 
ટીકાઃ-ખા આત્મા સ્થાતોવિરો કમે કરી 

આત્મભાવવડે રહી સ્વાભાવિક અવિવ્ાવકે 
દીર્ધકાલપર્ય“ત ગાઢ નિદ્દાતે પામે છે તથા 
પ્રબાધને પામતો નથી, આ પરમાતમા મક 
થઇ ભૂતને, હુ' મનુષ્ય છું, હુ' અધ છુ, છુ 
સુખી છું, આ રીતે તાદમ્યવડે સ્પષ્ટ ન્તણે 
છે તથા ડહે છે; ૨૩ 


પાડ 


,એકાદશોપનિષદ્‌. 


 દિિતીય અધ્યાય 





 તશ્માક્ષદ્ર નાન 1 દ જ્જ 
માત તિન સત્તપ્િન્ત્ર સ્ત્યાતવકલે' 
પરલેળ 1 પ્રોણમરયા ડ્‌ ૪ સ્પાઃ 
પસેક્ષમિયા ₹૧ ૪ સવા: | ૬૪ ॥ 
 અન્વયાર્થઃન્તર્માતડતેથી અર્થાતૂ અપ- 
રાક્ષ દર્શન થવાથી, 3૬:-ઇદઇરપ પ્રમેશ્રર, 
હવેગ્પ્રસ્નિદ્, નામ-નામતે (.પામ્યા ), ,ત'- 
વે, પ૪દદ-પદદરપેજ, સન્ત'-છતા, ૫-૬ - 
-પન્દ્રપે, આસક્ષતે-બહ્ષનાનીએ ડહે છે, પરેઃ- 
દ્વેણુગ્પરેક્ષતામ વડે, પરોક્ષધ્રિયાઃ-પરેક્ષતામ 
કહેવામા મીતિવાળા, ઇવ-%, હિ-કારણુ કે, 
રેવા ગ્પૃજ્યરૂપ દેવો, (૧ ૮) 
- શુષ્ાાર્ય-અપર્‌ક્ષ પર્માત્માતુ' તામ ૪- 
૬% છે* ( કારણ કૈ તે ફં કહેતા અતે તથા 
દ કહેતાં જુવે છે ) ખરેખર ૪૬% તેતુ' નામ 
છે-અખગરલ્ને તેતુ' ઇદ'દ્ર નામ છે, છતાં પ્રહમા- 
વેત્તાઓ પરોક્ષ નામવડૅ તેતે ૫/ન્‍દ્રના નામથી 
એળખે જે. પૂજ્યો પરેક્ષપ્રિય હોયની તેવા 
છે. પૂન્બો! ખરેખર પરેક્ષપિય સરખા છે ૧૪ 
ટીકા -પરક્તઝ્િયઃ-અર્થાત્‌ પ્રાકૃત પૂ- 
જ્ય જતો પણુ દેવદત્તાદિ પોતાતુ' નામ ગૂઢ 
રી આપાર્ષ, ઉપાપ્યાય ઇાદિ પરોક્ષ 
નામે કહેવામા- મ્રીતિ કરે છે. ૧૪ 


હ્િિતીય અધ્યાયઃ 
ક જીવાવસ્થાનુ” નિરૂપણ. 


યુચ્ષ ૪ વા અચસાસ્તો સમ સ 
મસ્ત ચજેતત્વેતસ્તલેતત્‌ 'શર્ષેમ્યોડટ્મ્- 
સ્દેઝઃ સક્યૂસમારનચ્યેવાસ્તાન સિજ 
તશય્ત સ્રિચાં _સિગ્યસ્મશેનસનયસિ 
સવસથ પ્રચમ સસ્મ 1 ૨] 

અન્વયાર્થ -પુરષે-પિતૃ શર્‌ીર્મા, હવા 
ગ્રસિદ્ અય*:આ અર્થાત્‌ મરતકને બેદી 
સરીરમાં રહેલ, આદ્તિઃ-પ્રથમથી રતરૂપે, 
ગર્ભઃ-ગર્ભ, ભવત્તિ-યાય છ મતે, એતતત્‌- | 


જ | આ, રેત.ગાયે, તતડે, એતત્‌ગઆં રેત, 
સવેભ્યઃ-સર્વ, અગેભ્ય.-અ'ગમાથી, તેજ - 
તેજ, સભૂત'ત્તીકળેબુ' “થાય છે, આદમનિન્કવ* 
ચરીરમાં, એવ-જ, આ ભાન'રપાંતરતે પામેન 
રેત, “નિભતિ” -( પુરૂષ ) ધારણુ કળે છે, 
તત્ઝતે રેત, યદાગજ્યારે, સ્તિયાન્ક્ત્રીતા ગર્લા- 
વયમાં, સિ'્ચતિઃઃ( પુરૂષ પે રયાપન કરે છે, 
અથગત્યારે, એનતડઃઓ અર્થાત્‌ વેતરૂપં શરી- 
રતે, જનયતિ-્ઉત્પત્ કરે છે, તત્‌ડતેં, અસ્યર 
આ અર્થાત્‌ રેતમાં રહેલ છવતો, પ્થમ 
પ્રયમ, જન્મગ્અવરયા, (૧) 
ચખ્દાધેઃ--પધલ મસ્તકમાં છિદ્ર પાડી 
તેને વિશે પ્રવેશ કરી રહેલો આ છવ 
પિતાના શરીરમાં ગર્ભરૂપે હોય છે. જે આ 
રત છે, તે સર્વ અગોામાયી તેજ અર્યાત્‌ 
સારરપે થઇ, નિકળેલ હોય છે. આત્માતે 
અર્થાત્‌ રૂપાતર્તે પામેલ પોતાના રેતતે પુરૂષ 
આત્મામાં અર્થાત્‌ પોતાના હ્ારીરમાં ધારણુ 
કરે છે. આ રૅતતે જ્યાર સી વિશે પુરૂપ 
સિ'ચન કરે છે ત્યારે આ રેતરૂપ રરીરતે 
ઉત્પન્ન કરે છે, આ રીતે બહાર નિકળવાર્પ 
રતરૂપે રહેલા જીવતો મથમ જન્મ છે. 1. 
ખઆાખૃની ,મારૂક ,પ્ર્રેત ારીરતે દુખદ 


તત્‌ સિય સાત્મમૂર્ષ ૧૦૪સતિ મળા 
દા તર્ણાત્‌તરે ત 
ક્ષા રા માવયસ્તિ॥ર॥ 


અન્વયાર્ષ તત પુરૂરેત, જ્િયૂ-- 
સ્ત્રીના, આત્મભૂય'-સ્વચરીરભાવતે, ગચ્ઠતિ- 
પામે જે, યથા-જેવી રીતે, સ્વ-પોતા્ક, 
અગ-કર્ચર્ણાદિ અગ ( હોય છે ), તથા- 
તે રીતે, તસ્માત્‌-વેધી, એનાં-આત્માતો, ન- 
નહિ, હિનક્તિ-નોશ કરે છે, જ્ઞાગતે માતા, 
અસ્ય-આ અર્યાત્‌ સિચન ડરતાર પુરપતા, 
આત્માન“-પુત્રર્પ શરીરતે, _અત્ર-આમાં 
અર્યાત પોતાના શરીરમાં, ગત“પ્રવેશતે 
પાસેલ, જાવયતિ-રક્ષેણુ કરે છે, (3) 


જ ટ 
પરચ ખમ્ડડ]* : ” 








રખ્દાર્મ:--આં'સ્ત્રીયોનિમાં પ્રવેશને પા- 
મેલ” રેત સીના શરીરભાવને પામે છે. જેમ 
વતાતું' અગ પૉતાયી ભિશે નથી. તે રીતે' 
આ રેત રહે છે. તે“ગર્ભ' આં પ્રમાણે એકર, 
થવાથી માતાને! નાશ “ કલુ” નથી-તચા” માતા' 
પણુ આ પુત્રરૂપ આભા, જેતે પોતાના 
નર્‌ીર્માં પ્રવેશ થયેલે! છે, તેલું રક્ષ કરે છેં. 


લસ્કારથી પતિની ગોવ 


સા માવચિગો માયાતકવાં અથિ 
તે દ્યો મર્મ વિર્માર સોડ પગ જુમા 
મનોડપેડપિમાવયત્તિ ॥ “ણ ચસ્જીમારદ્‌ 
તન્સસોડપેડસિ'માવચશ્યારનાનમૅચ તરત” 
ઘયત્તેવાં સોજા સમતલ પરષ સમ્ત- 
તા તીમે હોજાસ્તવલ્ઈ' કિતી સસ્તન 
ર્‌ 


અન્વમાર્થઃ-સા-તે અર્થાત્‌ ગર્ભને ! ધા- 
શૃણુ કરવાવાળી આરી, ભાવમિત્રી-ગર્ભતા ;પા- 
લતવડે પોતાના ધણીતુ' રક્ષયુ કરતાર, ભાવ- 
યિત્વા-પતિવડે પાલન કરવા યોગ્ય, ભવતિ- 
થાય છે, તલે, ગર્ભ'-ગર્ભને, ઔં-પતી, 
બિભર્તિ-( નવ દર માસ ) પોષશુ કરે છે, 
સઃ-તે પિતા, અગ્રે-૦૪નમ પહેલાં, એવ-જ, 
ઝુમાર“-ઝુમારનતે ( સીમતના સસ્કારવડે ), 
જન્મનઃ-જન્મનાં, અગે-પ્રસવ પહેલા (સુખથી 
ન્મ થવા માટે મ'તરવડે), અધિ-પ્રસવતી 
પછીના કાળમાં ( જત કર્માદિ સંસ્કાર્વડે ), 
ભાવ્યતિ-પાલન કરે છે, સઃ-્તે પિતા, 
યત્તજે શાસેકત સસ્કારવડે, કુમાર-કુમાર્ને,' 
જગ્મન:-જન્મતા, અગ્રેગ્પૂવે, અધિ-જન્મના 
ઉત્તરકાળે, ભાવયતિ-રક્ષયુ કરે છે, આત્માન- 
પાલાના શરીરને, એવ-જ, તતત્તે સસ્કાર- 
વડે, ભાવયતિ-પાલન કરે છે, એ્ષા-આ, 
લોકાનાં-મુત્ર પૌત્રાદિના, સતલે-વિચ્છેદ ન 
થ્વા માહે, એવ-આ રીતે પિતાથી સરકાર 


શૈતરેવે' ઉપનિષદ” * 


પણહર*' 


ચવેહતે, સ'સતાઃ-વિચ્છેદથી રહિત, હિ-કારૂ 
ણુક્ટે, ઇમે-આ પુત્ર પાતરાદિ,' લોકાઃ-લેકે, 
તત્‌-તે અર્યાત્‌ યુત્રરૂપે આત્મામાં રહેલ ગર્ભ, 
અસ્પૂઓં સે'સારી જીવતો, ઠ્તિીય-બીજે, 
જન્મ-૪ન્મત (૩) ' 

# શખ્દાર્ય:--સી ગર્ભના પાલનવડે પતિનુ” 
રક્ષણુ કરનારી હોવાથી પતિએ તેતુ* રક્ષણુ 
કરનુ' નેધએ* સ્રી પોતાના ઉદેરમોં રહેલ! ' 
ગર્લતે ધારૃણુ કરે છે. વળી પિતા જન્મ પૂર્ષે 
અર્યાત્‌ સીમ'તાદિ સંસ્કારે કરી, પ્રસવ. કાળતે 
સમયે તથા ધસવ થયા પછીના , વખતમાં 
જળ ્રોક્ષણાદ્વિડે જન્મતે ' પામેલ બાળ- 
કનુ ર્ક્ષણુ કરે છે. પિતા પુત્રના જનન્‍્મકાળ 
પૂવે? તર્થા જન્મકાળ પછી જેવા સરકારવડે 
કુમારતુ* શ્ક્ષણુ ફરે 'છે, તેવા સ'સ્કારધી તે 
પોતાના ચરીરતું રક્ષણુ કરે છે. આ લોકતો 
( લોકના સાધનેભૂત પુત્ર પોત્રાદિતો ) ' વિચ્છે- 
૬ ન ચવા માટે ( આપુત્રાતત્તિ છે, પણુ 
મોક્ષ માટે નથી ). કારણુ કે આવા ઉત્તરોત્તર 
સ'સકારવડે આ લોકો અર્થાત્‌ પુત પોત્રાદિગ,' 
વિછેદથી' રહિત થાય ૪. ( પથમ રતરૂપે 
જન્મ”તથા )ે આ બીજને જન્મ છે, (૩) 

પુત્રનુ' કર્તવ્ય. 

સોડલ્યાડ્યયારતા શુણ્ચૅગ્વઃ જીય: 
ૃરતતિપીપતેડથાલ્વય(ડ5મિતર આસા જ- * 
લજૂરયો વયો મતઃ પેત્તિ ત ૬ પ્રચસ્સેન' 
ઘુતરશવતે તવ્‌સ્વ સઝતીવં ઝન ॥ ૪ ॥ 

અન્વયાર્ય:ઝસ#-તે, ર અસ્ય-આતનુ' અર્શાત્‌ 
પિતાનુ”, અય'કઆ, ઓત્મા-પુત્રરૂપ દારી૨, 7 
પુષ્યેભ્યઃશાસ્રાકત, કર્મભ્યન્અશિઉત્રાદિ 
કર્મ્વડે, પ્રતિધીયતે-પિતાના પ્રતિનિષિર્પે 
સ્થૂપાય છે, અથકઆ પછી અર્થાત્‌ પ્રતિ- 
નિધિ સ્થપાયા પછી, અસ્યક્આ પિતાતે, 
અયઆ, ઇતર.ગ્યુત્ર દેહથી લિત્ત પિતા 
રુરીરરૂષ, આત્માગ્પોતાતો શ્યૂકષ દેડ, કૂત્‌ન 


પછર" 


સકાદશોપનિષદદ, 


[ હિતીય અધ્યાય 





કૃત્ય:-કરેલ કર્તવ્ય કર્મવાળા, વમષોગતઃ- 
આયુષ્યથી રહિત થવે, ગ્રૈેતિરમરણુ પામે 
છે, સઃડતે શહ પિતા, ઘતઃ-આ જણું દેહ- 
માંથી, પ્રયનડનિકળવા પછી, નએવ-જ, 
સુનર્જયતે-(રી ૬૪ન્મે છે, તત્‌તતે અર્યાત્‌ 
અન્ય શરીર ગ્રહણુ કર્વારૂપ,. અસ્ય-આને 
અર્થાત્‌ મરેલ પિતાનો, તૃતીય-ત્રોજે, 
જન્મન્જન્મન (૪) ક 

શખ્દાર્થ#-- પિતાતો આ પ્રત્યક્ષ આત્મા 
અર્થીત્‌, પુત્રદેહ, પુષ્ય કર્મ અર્થાત્‌ અગ્નિ 
હોત્રાદ્વિડે પિતાતુ' ધતિનિધિપણુ' કર્‌ છે. 
આ થવા પછી પિતાનો અન્ય દેહ અર્થાત્‌ 
પોતાનો દેહ જે કૂતફથ થયો છે તથા આયુ- 
ષ્યતો ક્ષય થવાથી મરણુ પામે છે, તે રહ 
પિતા આ દેહમાંથી નિકળ્યા પછી પોતાના 
કર્મતે અવુસારે કરી જન્મ પામે છે, આ 
અત્ય શરીર મ્રહણુ કરવારૂપ મૃત પિતાને 
તૃતીય જન્મ છે. ૪ 


તત્વ, શ્ઞાનવડે સુતર્જન્મતે અભાવ. 
ત્તયુત્તષિના મર્મે સુ સન્નન્વેષામવે- 
જમ સેવાનાં ઝત્તિતાતતતિ વિશ્વા | કત 
મા પુર સચસીસ્સ્કષસધઃ ર્તો ઝવલા 
નિર્વ્ીય નિતિ મર્મ વધેતરઇચાનો વા- 
મજલ પત્તસુવાષ 1 % 11 
અન્વયાર્થ:-તત્‌-તે ( ત્રણુ જન્મ તથા 
તત્તસાન ), ઉક્ત-કહેવાયેલ છે, ત્કપિણા- 
મ'્રવડે, ગભેન-માહના ગર્ભાશયમાં, તુ-તર્ક- 
વાચક, સત્‌-રહેતો છતો, નતુ-ખચીત, 
એપાં-ખ્રા અમિ આદિ દેવોના, અવેદ- 
નતણુ' છુ,” અહ'-હુ% દેવાનાં-વાક્‌ આદિ 
અધિટ્ટાતા દેવાના, જનિમાનિ-જન્મો, વિશ્વા- 
સર્જ, શત'-સે।0, મા-મતે વામદેવતે, પુરઃ- 
શરીરો, આયસીઃ-શેહની ખેડી સરખાં, 
અર્કન-રહહ્હુ ફરતા હતા, અધઃ-તીચે અર્થાત્‌ 
ભાભસાનનતેો ઉદય થવા પહેલાં, શ્યેના સી 


ચાણારૂપ,-જવસા-આત્મસાનતા સામર્થ્યવી, 
નિરદીય“-હુ' ગઢાર નીકળ્યો છુ, ઇતિ-એમ, 
ગર્ભે-ગર્લ મા, એવ-જ, એતત્‌-આ મબ્રને, 
શયાન#-સૂતેલ, વામદેવઃ-વામદેવ, એવ'-આ 
રીતે, ઉવાચ-કહેવા લાગ્યા, (૫) 

શખ્દાથ--તે ( આત્રણુ જન્મતુ નિર્‌- 
પણુ તેમ જ સ'સાર્તા નાશતે કરનાર્‌ તત્ત- 
સાન આ સર્વ ) મત્રાવડે નિરૂપણું કર- 
વામાં આવ્યું છે. હુ' વામદેવ ગર્ભને વિરો 
રલે છતો. અગિષ્વાત્તાદિ દેવોના સર્વ 
જન્મતે અતુકમે કરી ન્નણુ' છુ. આત્મનઞાન 
થયા પૂવે” લોહનિર્મિત રુખલા સમાન સેકડો 
દેહા મારૂં રક્ષણુ કરતા હતા, ( ચોરતી માકક 
મતે કારામ્રહમાં રાખ્યો હતો, ) હવે આતમ 
સાનના સામર્ય્યવડે સિં'ચણા , પક્ષીની માફક . 
નળને છેદી હુ' બહાર નિકળ્યો છુ માતાના 
ગર્ભમાં રહેલ છતાં વામદેવ આ પ્રમાણે કહેવ 
હતાન ૫ 


વામદેવને આત્મજ્ઞાનથી શળેલ ફળ- 
સ વર્ષ વિધ્તનસ્માન્૪રીસ્મેવારૂપ્મ 
સલ્તાન્યાઝુસ્મિન્‌ સ્વર્મે સોયે; લર્વાન્‌ %1- 
માનાપ્સ્લાડમૃતઃ સકમવત્‌ સમમવત્‌ 1૬1 
અન્વયાર્થઃ-સઃ-તે વામદેવ, એવ-આા 
રીતના મત્રથી, વિઠ્દાન-આત્મતત્તને નસુતેપ 
છતા, અસ્માત્‌-આ, રારીરભેદાત્‌-શરીરના 
નાશ પછી, ઉર્ષ્વ:-સર્વના ઉપરફપે અથ'ત્‌ 
પરછલરપે, ઉત્કમ્ય-સ'સારધી નિહત્તિતે પામી, 
અસુષ્મિન-આ, સ્વગે-બહમાત'દરૂપ, લોકે- 
સ્વપ્રકાશ સ્વરૂપ, સર્વાન્‌:-સધળા, કામાન- 
આન'દનતે, આપ્ત્યા મેળવ્યા પછી, અમૃતઃ- 
મર્ણુ રહિત, સમભવત્‌-થયે.. (5) 
રખ્દાર્થ:-આ રીતના આત્મતત્ત્વના સાતા 
એવા વામદેવ (પ્ારખ્ધ કર્મના ક્ષય થવા 
પછી ) વર્તમાન દેહનો નાશ થવા પછી 
ઉધ લાવતે અથુત્‌ ઉતર ભાવને પામી 


શમે ખ'ડ,] - 1 હેતરેથ ઉપનિષદ ૫૭૩ 


તથા પરોક્ષ સ્વર્ગ લે'કમાં સર પ્રકારના | શખ્દતુ શ્રવણુ કરે છે, જેવડે તે ગ'ધને «ણે છે, 
નિમૂટ્ટ આન'લે જેવી અ'તે જન્મમર્ણાદિ | જેવડૅ તે વાણી કટ કર્‌ છે તથા જેવડૅ 
ભાવથી તે રહિત થયે. ૧ સ્વાદ્યાળુ' તથા અસ્વાદવાળું તે નણે છે, વૈ 
તૃતીય ગધ્યાય. શુ' આત્મા છે ? ૧ 7 
ક દ ટીકોઃ:-જીવાત્મા તથા પરમાત્મા ખે રારી- , 
આત્માનુ સ્વરૂપ કેલુ' ? રમાં ગ્રવેશ કરે છે. દવે ગ્રશ્ન એ થાય છે કે, 
હૉડ્યમામેતિ વયશુપાસ્મરે 1 ૧- | આ ખેમાંથી કાણુ ઉપાસના કરવા યોગ્ય 
લસ લ આર્ના ચેન વા સ્વ પવયિ 1 છે,?૧ જ 
રત વા તાળ અળાઈ ચેત વા મન્યા- આત્માની ઉપાધિ નિર્પણ-._ 
સામસત્રત્તિ। ચેન વા થાળ ચ્વજરો- ચસ્તજ્યથ તમસ સક્ઞાનસી- 
“સ 1 વેત વા સ્‍થારુ સાસ્વારુ ચ ૧વિ- જ્ઞાત વિજ્ઞાને ત્રક્ષાર્ન સધા કૃષિર્પૃતિ- 
પ સસિર્તનોષા; ઝૂતિઃ રાસિઃ અથપ: 
જ્ઞાનાત્તિ ॥ ૬ ॥ કિ ક * 
કે જતતરણુઃ જામો વર કૂત્તિ સર્યાન્યેવૈ- 
અન્વયાર્થઃ-કઃ-કેવા સ્વરૂપવાળા, અય- | તત ગશાનય્ય તસામબેચા તિ મવરિત 
અદૃ પ્રલયના વિદ્યાવાળા, આત્મા-આલ્ા, અન્વયાય:નયત્‌:-જે, એતત:-આ, હદય'- 
“પ્રતિ-આ રીતે, વર્ય-આભતર જિસાસ | નિદ્રયાત્િકા યુદ્ધ, મનઃ-સ'કરપના સાધનર્પ - 
કે જે જ ખુહ્દિ, ચ“તથા, એતત્‌:-આ, સસ્ઞાન-સારા- 
કતર્‌$-કે!ણુ, [સઃ-૧, આત્માર્નતેરૂપાંધક પણાતુ' સાન, અથવા જે વૃત્તિથી જ 
સેપાધિક આત્મા, પેન-જે ચક્ષુ પ્ર્દ્રિથી ય ૬ 


મા , વિ ચ્રેતનરૂપે કહેવાય છે તે વૃત્તિ, આજ્ઞાન- 
અભિવ્યક્ત ચેતન્યવડૅ, રૂ૫'-રૂપને, પશ્યતિ- | પ્શ્વર્ભાવ, વિતાન-સિશ્પાદિ કળાનું ગાન, 
(દૈકિક પ્રુસ્પ) નૂવે છે, યેન-મ્રાત્ર પ્રન્દ્રિય 


ૈ ક પૂજ્ઞાન-તહાળ થનારું સાન, મેધા-અવધારણુ- 
અલિવ્યક્ત જે ચૈતન્યવડે, શખ્દ-શખ્દને, | રૂપ શક્તિ, દષિઃ-વિષયની ઉપ્લખ્ધિ, ધૃતિઃ 
શ્રુાતિ-અતુભવ ડરે છે, ચેન-જે ધ્રાસેન્દરયથી | -પન્દ્રિયાતે નિયમમાં રાખડી, મતિઃ-મનન, 
અભિવ્યક્ત ચૈતન્યવડે, ગ'ધાન:ગધેયતે, | સનીષા-સ્વત ત્ર મતની ઇચ્છા, ભૂતિ.-રાગાદિ 
અભિજિશ્રતિ-ગધતે ત્રણણુ કરે છે, યેન-જે | જન્મ ડુઃખાકાર જતિ, સ્મૃતિઃ-અતુભવેલ 
વાર્‌ પન્દ્રયથી અભિવ્યકત ચૈતન્યવડે, વાચ- | વસ્તુનુ સ્મર્ણુ, ર['ક૯૫ડ-જણુ।વેલ રૂપાદિતી 
વાણીને, વ્યાકરાતિ-પ્રકટ કરે છે, યેન-જે | સમ્યક્‌ કઃપના, કેતુઃ-કર્વા સબધી નિશ્ચય, 
ર્સતેન્દ્રિય અભિવ્યક્ત ગતન્યવડે, સ્વાદુ-સ્ર- | અસઃ-પ્રાણુનાદિ જવનક્ટયિતા કારણુરૂપ જતિ, 
દવાળા રસતે, ચ-તથા, અરવાદુ-સ્વાદ વિનાના | કામઃ-વિષયની આકાક્ષા, વરાઃ-સ્રી સ'પર્કની 
રસતો, વિજાનાતિ-સાક્ષાહારે કર્‌ છે. (૧) ] પ્રચ્ઠા, પ્રતિ-આ રીતે, સર્વાણિ- સઘળા, 
શખ્દાર્થઃ-જે આત્માની આપણે વાણીવડૅ એતાનિં-આ, પ્રજ્ઞાનસ્ય-શુદ્ધ ચતન્યનાં, નામ 

ઉપાસતા કરીએ છીએ; તે આત્માનું સ્વર જ્રકુ' | ધેયાનિન્નામે!, ભવન્તિ-છે- (૨) 
જું ! બેમાથી અર્થાત્‌ પરમાત્મા તથા છવાત્મા- શખ્દર્થઃ-હદ્ય ( નિશ્રયાભિકા ખુદ્ધિ!, 
સાથી આત્મા કયે! છે ? (% વિષયે! નેવામાં | મન (સ'કલ્પાદિ સાધનભૂત ખુદ્ધિ ), આ 
વગ્તુ સારી છે એવું સાન, એશ્વર્ય સબધો 


આવે છે, તે સાધન આ મારૂત છે કે દ્ર્ારૂપ 
છુ ૨) જેવડે આત્મા રૂપને જારે છે. જેવડેતે | હાત, વિજ્ઞાન અર્ધાત્‌ ૬૪ કળાએ) ઝેશાનુ 























પ? 


_ એકાદશીપતિવરૂ. 


[ ભૃતીક ભધ્યાજ 








અર્થાત્‌ કંધુ કાર્ય કઇ વખતે કરવા યોગ્ય છે 
ઘે #ણુવુ, મેધા અથાત્‌ ઉપદેરાસાન, દિ, 
ધૃતિ અર્યાત્ત્‌ સહનશીલતા, મતતુ' સ્વાત ય, 
દુ ખાતુલવ, સ્મૃતિ, નિશ્રય અર્થાત્‌ સાધારણુ 
વિચાર્વડે' કોઇ પણુ વસ્તુતે( નિશ્ચય કરવાની 
શક્તિ, ખત; પ્રાણુનાદિ જવતશત્તિ, કામ, 
આએતે અધીનતા, આ તેમ જ ખીન'શ્લધ- 
ળા વિકારો પ્રસ્ઞાતના અ્થત્‌ શુદ્દ ચૈતન્યના 
નામા છે અથાત્‌ નિકૃઇ બંહ્મમાં પોતાતા વિંકા 
રારપે આ સર્જ ગુણ રહેલા છે, પણુ પરમ 
અહ્ાતે તો”કેઇ ગુણું' હોતો નથી. તે તો કેવળ 
રૂપર્હિત” છે. ર્‌. 


ભાત્મનિર્ણ્‌ય નિરૂપષ્ટ્‌. 


૫૫ પ્રજોવ-૬ર્ર । ૧૫ પ્રઝાપત્તિસ્તે 
સે વૈયા ૬માતિ ચ પશ્ચસરામૂતાત્તિ 


મુાચિવોયાયુસવાતત્રર આપોન્યોતીવીસ્વે- 
સાતીમાતિ અ થૌત્તા- 


સીલસશિ ચેતરતજિ ચાળ્ડ્સાસિ ૧ 
ન્ારગાનિ' ચ સ્વેરુઝાનિ વોર્ડ સિ 
ચ્રાશ્વા માત્રડ પુરવા સસ્તનો 'ચસ્જિઝઞે- 


થ્‌ષાળિઝમતચ પતિ વ વચ સ્થા- 


ઘર તય તત્કન્નાસેન્રે પ્રજ્ાતે' પતિત 
ગ્રજ્ઞાસેત્રો સ1%-. પ્રજ્ઞા પતસિણા પત્તા 
પ્રણ 1ર 

અન્વ્યાર્થ.-એ1.-આ હિરણ્યગર્ભ, ખ્રહ્મા 
-સમધિ લિગ્ રરીરાભિમાની, એપ -આ, 
૫--રેવરાજ, એ41 -આ, પનાપતિ -વિરાટ્ટ 
આત્મા, એતે-આ, સર્વે-સવના, દેવા -રવો, 
૪્માનિ-આ,_ ચ-તથા, પચમહાભૂતાનિ-પચ 
મહાભૂતો, પચિવી-પધો, વાયુ -તોયુ, આકા 
શન્આકાશ, આપ*-જળ, જડોતીડિ-તેન, 
ઇતિ-આ રીતે, એતાનિ-આ, ઇમાનિ-પસિદ્દ, 
ચ-તયા, તુદ્મિગાણિ-અત(પ મશક આદિ 
યુડત મતુષ્ય'2િ શરીર, છ્વ-આ શમ્દ નિર્‌ 
ચૈક છે, ખીન્નનિ-દેહના ફાર્થુરૂપ, પ્ત* 


રાણિ ચ ઇતરાણિ-ખીંન* પર્દપર વિલક્ષણ, 
ચ-તથા, અડજનિ-પક્ષીં સપાંદિ, ચ-તથા, 
નરૂનતિ-જર્‌ાયુવી યતાર્‌ મનુપ્યાદિ, સ્વદ* 
નનનિ-ર્વેદ્થી થનારા, ચ-તયા, ઉઠ્દિનજાનિ- 
વૃક્ષ આદિ, ચ-તથા, અશ્ચાઃ-અશ્વે!, ગાવ - 
ગાયો પુસ્પાઃ-પુસ્યો, હસ્તિત*-હાંધીએ, 
યત્‌-જે, કિ'ચ-કાઇ, ઇદ-આ, પ્રાણિન્યાણી, 
જ'ગમ-ગમત' સીલ, પતતિ-આકાનવી નીચે” 
આવનારા, ચ-તથા, યત્‌,» ચ-તયા, 
સ્યાવર-ચજત રહિત, સર્જ”-સવડ) તવ્ડેજે, 
ગ્રસાતેન'્સનતિ આદિ ત્રણુ મકારના બેધ્ધી 
રહિત સ્તપ્રદારા સ્વરૂપ બ્રહ્મ, પસાતે-હ્યમા, 
ગ્રતિસ્તિ-રહેલ છે, યનાનેત્રઃ-ચૈતન્યજ નેત્ર 
કહેતા વ્યવહાર્કાર્ણુ છે જેતુ અથોત્‌ સ્થિ- 
તિતુ નિમિત્ત, લેક -ચરાચરાત્મક (પ્રપચ, 
પ્રસામ્રતિરા-ચેતન્યમા સ્થિતિવાળા, પ્રાત -ત' 
પદાર્થ લક્ષ્ય સ્વરૂપ તનય, બહ્મ-યહ્ષ 
સ્વરૂપ, (૩) 

શખ્દાર્થ.-જે આ હિર્ડ્યગર્ભ, અર્થાત્‌ 
અહ્મા છે, જે દેવરાજ ઇન્દ્ર છે, જે પ્રજા 
પતિરૂપ અર્યાત્‌ વિરાટ આત્મા છે, જે 
અગ્તિવાયુ આદિ સર્વે દેવો! અર્થાત્‌ વાગાદ્તા 
અધિષ્ટાનરૂપ દેવો છે, જે આ પ ચમહાભ્ૂતોરૂપે 
અર્થાત્‌ પૃથિડી, વાયુ, આકાર, જળ નયા 
જ્યોતિરૂપે છે, જે ક્રુદ્ર અર્થાત્‌ જીડી મચ્છર 
આદિથિ યુકન મતુષ્યાદિ શરીરરૂપે છે, જ 
ખીજરૂયે અર્થાત્‌ પોતપોતાની ન્તિંના દેહેતદ 
કારણુરૂપ છે, જે પરસ્પર ભિન્નરૂષે છે, આ 
ભિધ્રવ નીચે પ્રમાણુ છે -અડજરપે, જર!" 
યુજરૃપે, સ્વદેજરૂપે, ઉભ્દિન્જરૂપે, અશવેન 
રૂપે, ગાયોરૂપે, પુસ્યોર્પે, હસ્તીર્પે, જે 
ફાઇ દષ્ટિના વિષયરૂપ છે, જે કાઇ પદ” 
વ્ડે ગમન કરવા યે।ગય પ્રાણી સમૃહ છે, જેન 
કાઇ આકાશમાંથી નીનેં ઉતરી શર્કે છે તથા 
જે કાળ ખુહ્ધિધી (હિત છે, તે સર્જ, નણુ 
પ્રકારના શે;ધી રહિત તથ, સતપ્રકાત રથરૂપ 


। ભૂમિકા 1 * 





પ્બ્હ્મવડે સત્તાને. સામનાજ, જ 
.શૈતન્યસાં જ ", સ્થિતિ છે. આ ;તર્‌ાર ચરાભેક 
સર્વ ગરપ'ય થતન્યમાં સ્થિતિ ,કરે. ક 
ગસેલમ "કાળે, સંતે જગતે! લય...સેતત્યમાં 
નયાય, છ, ગ્યા “રીતે ચેતન્ય સજ, મહર છે 
:અર્માત્‌ જવ તથા અલ સર્વ 'સેકરપ જે. 2૩ 

ટીફાર-પ્રજ્ાસેજ્રડ-પ્રક્ઞા .અર્ચાત્‌.સજાતીય 
આદિ ત્રણુ પ્રકારના' ભેદથી /રેહિતઃ સ્કષધકાશ 
[સ્વરૂપ હા, તેક અર્થાત્‌ ..જેતાવડે - સત્તાને 
પામે.વે, એટલે કે જે ખ્રહ્મવડે,એ સર્વ 
સત્તાતે પાડેલ છે લે .અથવા તે! પ્રજ્ઞા જેને 
સમરથ .લત્ત્‌ રટ એમ પણુ અર્થ થામ છે."૩ 


ચક્યતાનું' રેળન 





લ પ્લેન _પ્રસેસતરમલોજજુરનનવા- ફૂ 


સઞુરિતિગહ્વમ જોર સર્વાર્ામાનાવ્વાડન 
સુતઃ સમમવલ્‌ -૧૫૪થછ્‌ ॥ સ્યોજ:॥ 
અત્વયાર્થઃ-સઃ-તે, એલૅન-આ,” પ્રસેન- 
આત્માતા પ્રલક્‌ ચૈતન્ય સ્વરેપવડે, ' “અસ્માત્‌ !* 
લેષ્કાત્ત્વર્તમાત દેહથી, ઉહમ્યે-ઉતેમણુ મુ કરી, 
અમુષ્મિન-૪દ્રિયના 'વિષયરૂપ, સ્વર્ગે-સ્વસ્વરેપ 
સુખવાળા, લોક્ે-સ્વપ્રકાશાત્મક!' ' અહ્ામાં, 
સર્વાન:--સધળા, કામાન્‌-અનેલો,” ચંષ્લા- 
મેળવી, અમતડ-મર્છું : મી શિત, સમ- 
ઊઘતૂત્યયા._ “(૪ કન 
ર શખ્દાર્યુ ફ-વામદેવતી ” ઝે યો 
જે ચૈતન્ય “સર્પ * અમૂતશ્ઞાવને, પામ્યા 
હેતા, તે. મલક તનય 'સ્વંરષે કેરી તદેવે, 
લોકતુ' અંથોત્‌ વર્તમાન દેડનું ઉવમંણ 
ફર્યાં પછી ધ્ન્દ્રિયયી અગેપચર 'એવા' શ્વર્ગમાં 
અંત્‌. સ્વંપકાથાત્મૂક બ્રહ્મમાં” પૂણોત'દે 
પ્રાપ્ત કરી 'અગ્ેતભાવ અર્થાત્‌ જન્મ મેરણા- 
ઘય રહિત ભાં પ્રૉપ્ત કી હતો, ૪" 
ઢીકાઃ-પૂળમાં જે જ .રખ્દ . છે તેવડે 
ફાં તે. વામરેવતે લેવો * અથવા. જસુ સૌફ્ય 











ઝં કાસ ન ક 
સિ સતિષિલતમરાવીમે-પિ સેન 


૨૫%: આળીસ્થઇ મુહ મેન? તઈઈી- 


#રસનાપ્નોસ્રેનાડસોરતત્રાન્લલધાસ્યત વિન 
મશ્યાસ્િ,.- સસ્યં- જ્ષ્દિયા સિ] તન” 
-ય્જુ। તળાસ્મમસતણુ લાતવતુ-ક૯૨- 
“મઘછુ* યશ્સ્ન. ॥ ઝક સ.શારિલઃ ધા 
તિ ॥* ડ 





્ મે શોષ કપ 


35 ફ્ત્યસક્કષરં અહીંથી: 
ડુ, ; સધ્યાયવાછું ,સામતેદનું'., છાદ્દોગ્ય” “ઉપ” 
ડત્પિદ) છે.” વૈતેણ,સક્ષેપે ફરી' ગરણી ક્િિરૂષુરૂપે 
-અર્થના. જિશિસુમાટે આરભ કર્યો (છે, સર્વ 
કર્મમાં ,જોડ]ણલાએઇ ઝોાસાદિ «દેવતાગોતા 
*વિસાનયુ34,. થવાથી) અચિરાદિ.., માડ 
-કાર્મ કેછુની પ્ાપ્તિતુ' કારથુ થાય છે..:કેવળ 
કેમડૂ'ધસાદ્મ્‌રર્ગવડેતેઓય%લોફની પ્રાશિતા 
કારયુરપં,યાય છે. સવભાણથી , જ પ્રશૃત્ત,યયલા 
20 જે9-માર્ય થી ઝ્રષ્ટ ચકલા ઝેર્પને ,કેષટરૂસી 
અધોગતિ “પ્રાપ્ત. યક :છે.. ડમ શા. ક્તને 

માર્ગમાંથી એક ગૃષ્યુ ગ્રાર્ગવડે કેવલ ઝુરૂા- 
થતો સિહ, ચતી. થી. માટે ફ્મતી, સપેક્ષા 
ઝહિત એદૈત ડાસસ” વિત્ત, સારતી 
શ્રશું રાતિના ડારણુતો ટેસાશ પકરે છે. સછે 
જણુવા- યોગ્ય છે...” આજ .કારણુતે, , લીધે 
ઉપતિષદતો' _આર્‌'બ્ર,, કરવામૉ આવે. “છે. 
અકેત* આત્માજ્તા અત્ય, સાધનવડે 'આત્યત્તિક 
મોક્ષન) ગ્રાસ યતી :નથી, આ ભાષત આગળ 
_ઉપનિષદ્માં'.કહેવાશે. જે દતે ,પાસે છે,તે 
। 'ૂરાધીનતાવાણા- ક્ષવશીલતે' પામે છે, “ 


કિ 
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પણ્દૃ 


એકાદશાપનિષદ્‌ઃ 


- ભરિ 





એથી જે વિપરીત અર્દેતને માતે છે, તે સાતી 
પરમાત્મારૂપ થાય છે. જેમ ન્તૂદુ' બોલનારા 
ચોરતે ને તષેલી ગુવાડી પકડાવવામાં આવી 
હેય તો તેતે બધ તથા દાહ થાય છે, તેમ 
દૈત માતનારદ પુરૂષને બધન તથા સ'સાર- 
ડુઃખતી પ્રાપ્તિ યાય છે. જેમ ચોરી નહિ 
કરતાર પુરૂષના હાયમાં તપ્ત કુવાડી આપી 
હેય તો તેતે ખધ તથા દાટતો અભાવ હેય 
છે, તેમ અર્દતત આત્મામાં સત્ય પ્રતિતુદવાળા 
સુરૂપતે સ'સારરૂપી દુઃખની નિકૃત્તિ તથા મોક્ષ 
થાય છે. માટે અર્દત આત્માનુ સાન કર્મ- 
સહભાની ( કર્મતી સહાયતાવાળું ) નયી. 
કાર્ણુ કે ફ્પા, કારક તથા પળના નારીથી 
“શક, સત્‌ તથા અક્તિય આત્મારૂપ આ 
સર્વ છે ” આદિ વાક્યથી ઉત્પન્ન થયલા 
જ્ઞાતવડે બાધક પ્રત્યયતો અથત્‌ દૈત સાનને 
અસંભવ થાય છે. રું તારે કર્મવિધિતુ' 
સાન અક્ત ન્ઞાનતુ' આધકર્તા છે ? તા, તે 
બાધકર્તા નથી. કારણુ કે કર્તા ભોકતા સ્વ- 
ભ્રાવના સાનવાળાને તથા તેથી ઉત્પન્ત થયેલા 
કર્મ મૂળમાં રાગદ્દેપાદિક દોપવાળ। પુરૂષને જ 
કર્મતુ* વિધાન છે. શુ ત્યારે જેશુ સદળ 
વેદના અર્ય નાષ્મે! છે એવા પુરૂષતે પણુ 
કર્મતુ* વિધાન છે તથા અટદૈત જ્ઞાનવા- 
નને પણુ કર્મ કર્તવ્ય છે ? ના, તેમ નથી. 
હારણુ કે કર્મના અધિકારીને, વિવધ કસ્તા- 
વાળા સ્વાભાવિક કર્તા ભોક્તા આદિ સાનને, 
' આત્મા એક તયા અદ્દતીયરૂપ છે ' એવા 
સાનવડે નાગ્ન થાય છે. માટે અવિદ્યાઆદિ 
દોષવાળાતે જ કર્મવિધાન હહેલુ' છે. પણુ 
અર્દદત જ્ઞાનવાળાતે માટે નથી. આના જ 
સબ'ધમાં કૃતિમાં આગળ કહેલુ છે કે, અ- 
દૈત સાનવાળાએ સર્વ, યુર્ય લોકતે પામે છે. 
બહ્ષમાં સમ્યક્‌ પ્રકારે સ્થિતિ કરેલો પુરૂષ 
અમૃતભાવને પામે છે. આ ઉપનિષદમાં અ- 
દૈવ વિઘાના પ્રકરણુમાં અભ્યુદય અર્યાત્‌ 


પી 





સાંશારિક કેળના સાધતરૃપી ઉપાસતા, મોતી 
સમીપ લઇ જતારા ફળવાળી અર્દ્તધી ફઇ 
એક વિકૃત બહ્માતા વિષય કરવાવાળી ઉપાસતા- 
જેવી કેઃ-મતેો મય, યાણુરૂપ શરીરવાળુ' જે ડમ 
તથા કર્મના કેળવાળી કર્મસ'બ'ધી ઉપાસતા, 
એમ ત્રણુ પકારની ઉપાસતા કહેલી છે. જેમ 
રહસ્યતા સામાન્યથી તથા મતોરત્તિના સામ 
ન્યથી અર્દ્દેતતાન મનતોલત્તિ માત્ર યાય છે, 
તેમ અન્ય ઉપાસના પણુ મતેવૃત્તિરૂપ છે. 
માટે જૃત્તિરૂપતાએ કરી સાન તથા ઉપાશતા 
સામાન્ય છે, ત્યારે અરદ્દત નાતમાં તથા ઉપા- 
સનામાં વિશેષતા શુ' છે ? આતા સબધમાં 
કહ્યું છે કે, સ્વાભાવિક તથા અક્યિ આત્મામાં 
અપ્યારોપિત થમેલુ' કર્તા આદિ કારક, ક્યા 
તથા ફળતા બેદના વિત્ઞાતતો તાશકરવાવાળુ' 
અદદૈતતુ' જાન છે. જેમ ધકાશરૂપ નિમિત 
વાળા ર«જી આદ્તિ સ્વરૂપનો નિશથ્રય રજું 
આદિમાં સ" આદિ અધ્યારાપરૂપ સતતા 
નાથ કરે છે. વિલક્ષણુ શૃત્તિતા અ'તરાયથી 
રહિત શાસ્રાતુસાર પાપ્ત થયેલા કેઇક 
આશ્રયતે માટે જે ચિત્તવૃત્તિઓઆના વિસ્તારવું 
સાધન, તે ઉપાસના છે. આટલી તાને તથા 
ઉપાસતામાં વિરેષતા છે. આ ઉપાસતા 
ચિત્તની રુદ્દિ કરવાવાળી હોવાથી વસ્તુતતતો 
પ્રકાશ કરવાવાળી છે, આથી તે અત 
શાનની ઉપકારક છે, આ ઉપાસતા આલ" 
નરૂપ વિષયવાળી હેાવાથી સુખે ફરી સાધવા 
મોગ્ય છે. માટે તેતો પથમ ઉપન્યાસ (આરભ) 
કયો છે, છાંદોગ્યના જ પહેલા બે પાઠક છે, 
જે કર્મફાંડતા વિષયવાળા છે. મેં” તે *્વેતા- 
શ્વતર્‌ ઉપનિષદ પછી દિગૂદર્શન કરવા માટે 
લીધા છે ત્થા અહીંધી ઉપાસના કાંડ શરે 
થાય છે. મથમતા પાંચ મપાઠક ઉપાસના 
સ'બ“ધી છે તથા ૭થી આડ તાતકાંડવાળા 
છે. કર્મના અભ્યાસતે ૬ઢ કરવા પછી કર્મનો 
પૃર્તિયાગ કરવો જઇએ. કેવળ ઉપાસનામાં 


પ્રઘમઃ ખ'ડ] ! 


છાંશ્ગ્ય ઉપનિષદ, 


ધૃણ્ક 








જ ચિપતે રોષ! રાખનું”, તે દુ ખદાયક ઝે, | ઉમાસતા કરવી. સ એ રીતે ઉદ્ગાત કરવામા 
આ ફાગ્ણુથી કમતા અભતે વિષય કરવાવાળો | આવે છે, તેતુ” ઉપદ્યાખ્યાન ધદત્તોથાય છે. ૧ 


ઉપાસતાને! કકમ આરભ અછે, 
જહ. ઝે ર 
છાંદોગ્ય અવસિવત્‌ , 
મથસ ગ્રપાઠૅડ--પધસ''ખ'ડે 
શતિપાહ.” 

૩8 શાષ્યાવત્જુ મમા સિ વાષ્ત્રા- 
જક. મોત્રમજો વહ સિસ્ત્રિસસનિ સ ॥ 
સર્યાજિ સર્ષ ત્રજ્તોપત્તિવવ્ માઇ ત્રળ્ 
જિસુર્યા નામા ત્રણ તસિસજસેય્ત્તિ- 
રાજસ્ળમસ્ત્વસિસાજરણ મડસરઝુ લટા- 
સ્મત્તિ સિર્લે ચ ૩૧ત્તિવલ્છ પર્ભાલ્તે 


ટીકા/-“ગ8 એવા અક્ષરરપ ઉદ્ગીયતી 
ઉપાસના કરની: ” અહીં ફક એ! અક્ષર પરન 
ભાતા સમીપતુ' નામ છે માટે તેતો ઉચ્ચાર 
ફરવાથી, લોક જેમ પ્રિય નામ સાભ”નાયી 
પ્રસત થાય છે, તેમ પરમાત્મા! ધસન્ન થાય 
| છે. ૨૬ અક્ષરની પાછન ઇતિ શખ્દતે! ગ્રયોગ 
કર્યે છે, તે એટલા માટે % તે શગ્દ પ૨" 
માત્માતા વાચક હોવાથી વાન્યથી ભિત્ત કરી 
શશ્દ સ્તરૂપે પતીત થાય ઝે આથી ગતિ 
આદ્તિ માકક ઝકફાર પરમાત્માનો પતીક 
(તિનિષિ) છે. આ પ્રમાણે ઝકાર નામર્પે 
હોવાથી તથા પ્રતિતિધિ3પ હોવાથી તે! પર- 


મચિ સન્છી તે સવિ સની 1395 શાન્તિ [ માત્માતી ઉપાસતાતુ શ્રેષ્ઠ સાધત છે. એ 


શાસ્તિઃ શાસ્તિ ॥ ન 


સર્જ ઉપનિવદતે। નિંશ્રય છે. જપ, તપ, કર્મ 


ચખ્દર્ચ.-માર અગેદ તૃપ્તિતે પામે || તથા સ્તાધ્યાયનાં આદિ અતમાં અતેકવાર્‌ 
વાણી, પ્રાણાદિ વાયુઓ, નૈત્ર, ત્રોત, ખળ | સકકાગ્તો પ્રયોગ કરવામાં આવે છે, આથી) 
તુથા સવે” ઇન્દ્રિયો બહ્મધ્યાનતડે દદ્ધિ પામો. || તેવુ શેતુ મસિદડ ઝે આ ત્તણીતમડ તથા 


સ્રખિલ વેદ બ્રહ્મરૂપ છે, હુ મહ્મતે] તિર્સ્ક]? 
મા કરો અર્થાત્‌ મતે સસારમા મૃ! તાખે।. 
મારા તથા બક્ષ ખેડમાં પરસ્પર પ્રીતિ થાએ. 
અમારા ખબેમા પ્રીતિ થાએ ખરહ્મમા પ્રેમ 
કરનાર એવા મારામા શમાદિ જે ધે વેક- 
તમા પ્રકઢ ડયા છે, તે મારામા થાએ 

૩૩ યાતિ, ચાતિં, શાતિ* 
પરમાત્મ ખુડિવડે જકારની ઉપાસના. 


ઉદ્ગીથ3્પૃ ભક્તિતો વિભાગ હોવાથી ઉઠ્ગીથ 
શખ્દના વાગ્ય 3કંકાર અક્ષરથી ' ઉપાસના 
કરવી અર્થાત્‌ કર્મના! અગરૂપ, ઉદ્ગીથના 
જાવયભૂત ઝકકારરૂપ પરમાત્માના પ્રતિતિધિમા 
દટ એકામ્રરૂપ ચતિતે મવાહરૂપે કરરી શ્રત્િ 
3કારને ઉદ્ગીથ શગ્દરૂપે કહેવામા હૈતુ કહે 
છે ફે, ૩5 એમ ઉદ્ગાયન કરે છે, અર્થાત્‌ 
ફદકાર્નો આરભ કરી ઉદ્ગાતા ઉચા સ્વરવડે 


શોમિત્યતત્રસર્યુડ્રિયસુવાસીતોિ- [ગાન કરે છે, આથી ઉદ્ગીય ઝ્કકારરૂષ છે. 


સ શુર્ાવતિ 


તસ્વોષચ્યાલ્યાનજ 181 [તૈ અક્ષરતુ ઉપવ્યાખ્યાત અર્થાત્‌ તેતી આવી 


અન્વયાર્ય -૩-ગ્કકાર, ધતિ-આ રીતે, [વિભૂતિ તથા આવુ ફળા છે, તે કહેવાર્પે 
એતત્‌-આ, અક્ષમ -અક્ષરતે, ઉદ્ગીયત-ઉદ્ગી- [વ્યાખ્યાન પદપ્ત થાય છે (૧) 


ચરૂપૅેં, ઉપાસીત-ઉપાસના કરવી, ૩-૩, 


થવા મૂતાન જચિયી સ્લ પુચિશ્યા 


પતિ-એમ/ હિ-પ્રસિદ, ઉદ્ગાયત્તિ-ગાન કરે | આળ સ્લોડજમોજવચો સજ ઝોવપણીનં 
છે, તસ્ય-તેતુ , ઉપવ્યાખ્યાન -નર્ણુન ( પ્રતત | છુશ્વો ર્ન વુરુષલ્ય વાઘો વાચ વ્ર- 


થાય છે ) (૧) 


ગ્રજ ત્રડાઝ સાત સ; સાન્ન ઝરીશે 


શમ્દાર્થ -૩& એવા ઉદ્ગીથરૂપઃ અક્ષરની સલ. ॥ ર. - 10 


૩ 


ષ્ટ 


ખેકાકશોપતિષઇ, 


1 પ્રધમ પ્રપાંફ 








અત્વયાર્થડ-એયાં-આ, ભૂતાનાં-ચરાચર 
ભૂત્તાનો, પૃથિતી-પૃથ્વી, ર્સ;-રસરૂપે, પૃથિ- 
હયા;-પૃથિવીનુ% આપઃ-જળ, રસઃ-ર્સરૂપે, 
અપાં-જળના, એપધયઃ-અત્ત, રસઃ-ર્સરૂપે, 
આઓપધીતાં-અન્તોતે, પુરૂવઃ-પુશ્વ, રસઃ-રસ, 
પુરૂપસ્યન્પુરૂષની, વાફૂ-વાણી, ર્સઃ-રસ, 
વાચઃ-વાણીના, ગડક્-ગગ્વેદ, રસ:-રસરપે, 
ત્રડચઃ-ત્રડડતા, સામ-સામ, રસઃ-ર્સ, 
સામ્તઃ-સામના, ઉદૂગીયઃ-ઉદ્ગીથ, રસઃ- 
રસ, (૨) 
શખ્દ્દાર્થ:--આ ભૂતોને પૃષ્વી રસરૃપ છે, 
પૂ?વીને જળ રસરૂપ છે, જળને આયધિ રસ- 
રૂપે છે, એપધિને પુશ્ય રસરપે છે, પુરૂષતે વાક્‌ 
ર્સરૂપે છે, વાકતે ત્રડફ્‌ રસરૂપે છે, ત્રડકતે સામ 
ર્સર્પૅ છે તથા સામને ઉદગીધ ર્સરૂપે છે. 
રીકાઈ--આ ચરાચર ભૂતોતે પૃથ્વી ર્સ- 
રૂપ છે અથોત્‌ તેની ગત્તિતું' પરિણામ તેતે 
વિશે સ્થિત છે. (પથ્વીતુ' જળ રસ છે, ડારણુ 
3 પૃથ્વી જળમાં ઓતપ્રોત છે. જળનુ” એ" 
પૃધિ અર્થીત્‌ અન્ન રસ છે, કોરણુ ઓષધિએ! 
જળમાં પરિણામને પામે છે. પુર્ષતે અન્નનુ' 
પરિણામ હોવાથી ઓષધિતો પુરૂષ રસ છે. 
પુર્ષતા અવયવમાથી વાદ અતિશય સારર્પ 
છે, માટે વાક્‌ પુરૂષતા રસરૂપ છે. વાકની 
ત્રગ્વેદની વચા અવત સારરૂપે છે. ત્ડગ્વેદને 
સામ અતત સ્તારરૂષ છે તથા સામતે ઉદ્ગીથ 
કહેતા મસગે કરી પષાપ્ત યથતારે ૩ડકાર 
અત'ત સારરૂપ છે. 
? લ પષ સ્લાતાગ્સ્સતતસઃ પ્ત: ૫૨- 
સ્ચોડઇનતો ચયુડ્ીશઃ 1 ર્‌ 11 
અન્વયાર્યઃ-સઃ-વે, એયઃ-આ, ર્સાનાં- 
ર્મોના,, ર્સતમઃ-ત્રેષ્ઠુ રસ, ,પર્મઃ-પર્મ, 
પરાર્ધ્ય-પરમાત્માના સ્થાનને યોગ્ય, અજ્ઠમઃ- 
- આઠમા, યત્‌-જે, ઉદ્દગીથ:-ઉદ્ગીથરૂપે. (૩) 
# રાબ્દાર્થ:-જે ઉદ્ગીય છે; તે આ રસના 
3સમયરૂપ, પદાર્યરૂપ તથા અષ્ટમૃરૂપ છે. ,2 





ટીકાઃ-આ ઉદ્દગીય નામવાળોા ઝંકાર 
ભૂતાદિતા ઉત્તર ઉત્તર ર્સોના અતિશય 
રસરૃપે હે!વાય્‌ી રસતમરૂપે છે. તે પરૃમા- 
ત્માતો મતિનિધિ હેોવાયી પરમ છે. ૫ર 
કહેતાં પરમાત્મા તેતુ' અધ કહેતાં સ્થાન, 
તૈ પરાર્ધ તયા પરાર્ધને યોગ્ય અર્થાત્‌ પર- 
માત્મારૂપ સ્યાનતે યોગ્ય હોવાયી ₹8કાર 
પરાર્ષ્ય કહણિવાય છે, અર્ચાત્‌ તે પરમાત્મા 
માકક ઉપાસ્ય છે. પૃથ્વી આદિ રસની સ'ખ્યા* 
મા તેતુ' સ્થાન આઠૅમુ' છે. 


થતા વતતમજલમત્યસમત્ણામ જત 
મ: જતમ ઝડ્રીય ફતત 'વિમૃદ મવતિ 

અન્વયાર્મઃ-કતમાં કતમા-કૈટલી કેટલી, 
ત્રકફૂ-ત્ઇચા, કતમત્‌ કતમત્‌-કેટલી, સામ- 
સામ, કતમઃ કતમઃ-કેટલી, ઉદ્દગીધ':-ઉદ્ગી* 
યરૂપે, ઇતિ-એમ, વિમૃષ્ટ, ભવતિ-વિયાર 
કર્‌ાય છે. 

શખ્દાર્થ:-- કઇ ફઇ ત્યા છે, કેણુ 
ક્રોણુ સામ છે, કેણુ કેોણુ ઉદ્ગીથ છે ? આ 
રીતતો વિચાર થાય છે. ૪ 

ટીકાઃ-વાકતો ત્કચા રસ છે, એમ પૂજે 
કહ્યુ”, પણુ તે ફઇ કઇ જયા, કયું” કયું ઉદ્‌ 
ગીથ જે ? ગેમ મૂછામાં “ કઇ, ક0 * એમ 
ખે વાર આજૃત્તિ આદરતે અથે” કહી છે. ૪ 

થામેથજૂ ત્રાળઃ ચામોમિસ્યેસટ્કર- 
સુદ્રીચસ્તટા પ્ત્તતસ્તયુન ચત્રાય અ પ્રાન 
ળશ્વજૂ લજસાતન॥ળ૦ 

અન્વયાર્થડ-વાફ્‌-વાણી, એવ-જ, ગરન 
શ્ચારપે, પ્રાયુઃ-પાણુ, સામ-સામરૃપે, ૨5- 
૨૬3૨, ઇતિ-એમ, એતત્‌-અઆ, અક્ષર-અક્ષરા 
ઉદ્દગીથઃ-ઉ૬ગીયરૂપે, ત્તત્તે, વા-પ્રસિડ, 
ગએતત્‌-આ, * મિથુન-મિથુનરૂપે, યત્‌-જે, 
વાક્ત્વાચારૂપે, પાણુઃ-પ્રાયુશ્પે, વક--ાચાર્પે, 
સામ-સામરૂપે, (૫) 


ધક 'ખે'ડ ૧? હરાગ્મ ઉપનિષદ . પેણ્ક 
શખ્દાર્થ#--વાક્‌ એ જ ત્રડયા છે, પાણુ 
સામ છે, 35 એ અક્ષર ઉદૂગીથરૂપ છે. જે 
વાક્‌ છે, પ્રાણુ છે, તદ્‌ છે તયા સામરૃપે 
છે, તે જ આ મિધુનર્‌પ છે, પ 
ટીકા --વિચાર ક્યો પછી પ્રહયુત્તરની ઉપર 
પત્તિ થાષ છે. વાક જ ગડક્‌ છે તયા પ્રાણુ 
સામ છે. આ રીતે વાક્‌ તથા ત્રડયાની એકતા 
જાવા ૭તા તેના અઆદ્માપણાને1 વ્યાધાત ચતા 
નથી. કારણુ કે આપ્તિરૂપ ગુણુની સિદ્ધિ માટૅ 
પૂર્ષ વાકયવડે આ અન્ય વાકય યાય છે, સ 
આ અક્ષર ઉછ્ીય છે. આ રીતે વાક્‌ તથા 
પ્રાણુત્રકક્‌ તથા સામના કારણુશ્પછે. અહીં વાક્‌ 
ત્રડક્‌ છે તથા માણુ સામ છે. અ! વાક્યચી 
એમ કલુ' કે, યથાકેમ ગક તથા સામના 
કારણરૂપ વાક્‌ તયા પ્રાણુતા નિરોધ કર્વાયો 
સવ ત્રકચા તથા પ્રાણુતેપ અવરોધ થાય છે. 
સર્વ ત્રકક્‌ તથા સર્વ સામતેોપ અવરેધ્‌ 
શ્વાયી ત્રડક્‌ તથા સામવડૅ સાષ્ય સર્વ 
કર્મો અવરેધ થાય છે. સર્વ કર્મને] અવ- 
શાધ થવાથી સર્વ કામનાતો અવરેધ્ધ યાય છે. 
ઝડ અક્ષર ઉદ્ગીથ છે, એવી રીતે તેની ભક્તિ 
વિશે આશકા થાય, લેતુ તિવારણુ કર્યું” છે 
મિયુનરૂપ ચા માટે ડ્લુ ? ઉત્તર્‌-જે વાક્‌ 
તથા પ્રાણુ સર્વન્ડકફ્‌ તથા ક્રાણના કાર્ણુભૂત 
છુ, તે મિયુનરૂપ છે. ત્રડક, તથા સામવડે 
ગડક્‌ તથા સામના કારણુર્પ વાચ તથા મ્રાણુ 
સિઘુનરૂપ છે અથૌત્‌ સ્તતત્ર નથી. નહિ તો 
વાક્‌ અને પ્રાણુ એ એક મિથુન તથા ત્રડક્‌ 
અતે શામ ખીજી મિથુન, એમ ખે મિથુન 
થશે, તો. પછી એક વચનને પ્રયોગ મિથ્યા 
થરે. માટે ત$ક્‌ તથા પ્રાણુતા કારણુરૂપ 
વાક્‌ તથા પ્રાણુતે મિથુનપણુ છ્ે,પ 
ત્તર્તર્મિયુનમોમિલ્યતર્તિસ્ષસરે 


અન્નયાર્થ.-તતતતે, એતત્‌-અ, મિયુન- 
નેડમુ, ઝ-સડકાર, ઇતિ-એમ, ગતસ્મિન- 
આ, અક્ષરે-અક્ષરમા, સસજ્યતે-સ'બ ધને 
પામે છે, યદા-જ્યારે,- 'વૈ-ખરેખર, સિથુતા- 
મે નેડકા, સમાગહત-એકઠા મળે જે, 
આપયત -પામે છે, વૈ-ખરેખર, તો-તે સ્ત્રી 
તથા પુરૂષ, અત્યોન્પસ્ય-એક ખીનાના, 
કમ'-કામનાને. (5) 

શખ્દાર્ય--આ મિયુન સ એવા અક્યર્તે 
વિશે સ'બધતે પામે છે. તવી રીતે ખે મિથુન 
(આદપુર ) સયેણતે પામે છે. આ થવાથી 
એક ખીજાતી કામતાને પ્રાપ્ કર્‌ જે. (૧) 

ળકા.--આવા લક્ષણુવાળું મિચુન 38 
અક્ષરમાં સબધતે પામે છે. સર્વ કામતાની 
પ્રાપ્તિૂપ ચુણુતે લીધે મિધુન, અકકારમા 
સ'બધવાણું છે, માટે તેમા કામનાની પ્રાસિ- 
રૂપ સર્વ ચુષયુ છે. ઝકરતી વાણીમયતા તયા 
પ્રાણુવડે તેની ઉતત્તિ છે. આધી ઝેકારનો 
મિથુનરૂષ વાણી તથા પ્રાણુસાયે સંબધ છે. 
જેમ લોકમા મિથુન્‌ ઔ પુસ્ષ સયોગને 
પાત્તે છે સારે એક બીજાના કામને માપે 
કરે છે, આ રીતે રવસ્વરૂષમા પામેલ મિયુ- 
નવડે સર્જ કામની પ્રાપ્રિસૂપ ગુણુવાનપણુ 
ફદફાર્માં સિદ્ધ ચયુ. (5) 

્ાપચિતા ૪ જૈ જામાનાં મવતિ । 
ચ પતત વિળતનકર્લદ્રોચશુપાસ્તે ૭ 

અન્વયાર્ય.-આપયિતા-પ્રાપ્તિ કરાવનાર, 
હવે-પ્રસિદ્, કામાના-કામાતે!, ભપતિ-યામ 
છે, ય.-જે, એતત્‌-આ, અએવ-આ રીતે, 
વિદ્દાન:-“નણુતો છતો, અક્ષર'-અક્ષરરૂપ 
ઉદ્ગીય-ઉદ્ગીથને, ઉપાસ્તૅ-ઉપાસે છે. (૭ 

યમ્દર્ય:-જે આને આ પ્રમાણે નાણું 
ઉદ્ગીથતી ઉપાસના કરે છે, તે ખચીત કા 
સ્નોતી પ્રાપ્તિ કરવાવાળો યાય છે. ૭ 


તા પસજ્રુસાણરં વિ જિશાર 
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ભેડાદશાપનિષટ, * 


[ પરધમપપા# 





ઝાનાલ્યોમિલ્યેવ | તવા રવા ૧ લકૃ- 
સ્િષવઞશ । સમર્સૂષિતતા ૪ છે જ્ઞાન” 


સ્ત મવત્તિ । ૧ ળતટયં તશર” 
ટ્રોપમુપાસ્તે 1 ૮ ॥ 


૬ અત્વયાર્થ:-તત્‌-તે, વા-પ્રસિદ્ઠ, એતત્‌- 
આ, અવુાક્ષર-આન્ઞારૂપ અક્ષર, યત્‌-જે/ 
હિગ-પ્રસિદ, કિચ-કાઇપણ, અતુજાનાતિ-શનણે 
છે, સ્ક-ગ્કકારતે, પ્રતિએવ-કલ પ્રમાણે, 
તદા-તારે, હન્નજ્ી, એપા-આ, એવ-જ, 
સમૃહ્દિ.-સમહ્િર્પે, યત્‌-છે, અતુત્ા-અનુમ- 
મતિર્પે, સમર્ધમિતા-મેળવનાર, હવૈ-ખરે- 
ખર, 'કામાતાં-કામનાતો, ભવતિ-થાય છે, 
મડ-જે, એતત-આ, એવ'-આ રીતે, વિદ્દાન્‌- 
જાણુતો છતો, અક્ષર"-અક્ષરરૂપે, ઉદ્ગીથ- 
ઉદ્ગીથતી, ઉપાસ્તે-3પાસના કરે છે. (૮) 


શખ્દાર્થ--આ પ્રસિદ્ધ અક્ષર અનુસા- 
રૂપ છે. જે કાંઇ અનુન્ઞા ( આજ્ઞા ) સ્વીકારાય 
છે, તેને સક એમ કહે છે. જે આ અતુન્ઞા 
છે, તે જ સપૃહ્ધિ પણુ છે. જે આ પ્રમાણે 
જાણી ઉદ્ગીથર્પ ગ્૬કારતી ઉપાસના કરે છે, 
તે ખચીત સર્વ કામોતો સમર્ધથિતા-શહિં 
કરનારે! થાય છે. (૮) 

ટીકાઃ-સમૃટ્ટિરૂપ ગુણુવાળા ગફાર છે. 
કાર્ણુ ક્રે આ પ્રસિદ્દ અક્ષર અતુતારપ છે 
તથા આ અનુસ્તા તે 38 અક્ષર છે. અહીં 
અતુસ્તા કહેતા અતુમતિ. ગ્કકાર અનુન્ઞારૂપ 
"દી રીતે? જે કાઇ અર્થાત્‌ જે કઇ સાનના 
અથવા ધનને! વિઠ્ઠાન્‌ અથવા ધનવાન્‌. અ ગીન 
કાર્‌ કરે છે સા ઝ એવો અદર કહી, અતુ- 
મતિ કરેછે. બૃહદારણ્યડમા યાતવ*કપે ડયુ કે, 
વેદ્મા ૩૩ દેવ છે ત્યારે શાફવ્યે ૩૬ ઝમ કહી 
તેનો સ્વીકાર કર્યો. “ હુ' તારા ધનને ગ્રહણુ 
કરૂ? એમ ખત્રામ આવતા ૩ ડહીને 
અનુમતિ કરે છે. માટે સમડ્દિરૂપ ગુયુવાળે! 
*મમફાર છે? જે આ પ્રમાણે સમૃદ્ધિર્પે જણી 


ઉદ્દગીથની ઉપાસના કરે છે, તે યજમાતતે 
ફ્કકાર સમૃદ્ધિના ડર્તારૂપ થાય છે, ૮ 1 
તેતે વચી સિચા વર્ત્તતે 1 ગોસિત્ત 
કાવચલ્યોમિતિ માન્સસ્યોમિસ્યુજયત્તેન 
તર્ચેથાસસ્સ્યાપચિસ્યે- મ સિન્સ સ્લતાદા 


અત્વયાર્થઃ-તેન-તેથી, ધ્ય'“-આ, ત્રયી- 
ત્રણુ, વિધા-ઉપાસના, વત તૅ-છે; ગક-ઝઝાર, 
ઇતિ-એમ, શ્રાવયતિ-શ્રવણુ કરાવે છે, ૩8- 
૩૬, ધતિ-એમ, «'સતિનપ્રશ'સન કરે છે, 
ઝ્ક-ગ્કાર, ઇતિ-એમ, ઉદ્ગાયતિ-ગાન કરે 
છે, એતસ્ય-આ, એવ-જ, અક્ષરસ્ય-અક્ષરતી, 
અપચિતૈ-પૂનન ભાટે, મહિમ્તા-મહિમાવડે, 
રસેન-ર્સવડૅ. (૯) 

શખ્દાર્થ$--તેવડે ( ૨૬ફાર્વડે ) વણુ 
વિઘા ( કર્મ" ) રહે છે. સ્ક એ રીતે અધ્વ 
યું" સભળાવે છે, હેતા ઝર એ રીતે ગરસા 
કરે છે તથા ઉદ્દગાતા ઝક એ પમાણે ગાન 
કરે છે. આ કર્મ ઉદ્ગીયની મહત્તાતે લીધે 
છે. આ શકફારનતા મહિમાવડે તયા ર્સવડૅ 
( ત્રણુ પ્રકારના ડર્મ રહે છે. ) « 

ટીકાઃ--ઉપાસના માટ ઝ્કકાર અક્ષરવુ 
પૂન્ન તથા ગ્રશ'સા કરવો જેધુએ., એટલે 
આ અક્ષરવડે ત્રડગ્વેદમા તથા ખીનનમાં રહે- 
લી વિઘા ત્રણુ પ્રકાર્તી કહેવાય છે, વેદ્તા 
માત્ર ઉચ્ચારવડે ત્રણુ મકારતુ' સાન યત 
નથી, પણુ ક્વયિાવડે યાય છે. “ ઝ્ડારતુ 
આવર્તન, મશસા તથા ઉપાસના કરવામા 
આવે છે, ” આમ કહેવાથી મોમયતાદ્મા 
રહેવ ક્રિયાઓવડે ઝ્કડારવુ પૂજન થાય છે. 
માઢે 3૬ફાર પરમાત્માનું સ્વરૂપ અથના પર 
માત્મા પોતે જ છે. ભગવદ્‌ગીત્તામા ડહ્યુ છે 
કે, મનૃષ્ય માત્ર દ્યાયુક્તુ તેતુ પૃત હર્‌. 
વાથી ઉત્તમતાતે મેળવે ઢે. તેમા «સ તથા 
મહત્તા «1 છે ? સ્કકારની મહત્તાવડે; આચાર્ય, 
મૂજમાન તથા મજસાતપતીતુ' અસ્તિ 


હિતીય બ'ડ 4! 


દર્શવાય છે તથા રસવડે ]એઓદતાદ્તિ 

બ્રલિદુન દર્શાવાય છે. યગ્ના તથા હેન 

નાદિએ આ અક્ષરજ્ડે થાય છે. તેધી સૂર્ય 
તુષ્ટમાન થાય છે સૂર્યના તાપથી શૃષ્ટિ 
ઉત થાય છે. તાપ તચા જષ્ટેથી પ્રાણી 
માત્ર છવે છે, પ્રાણી માત્રના જીવનથી યજા 
કાર્યો થાય છે. આ ડાર્ણુથી ઝંકાર મડળ 
તથા રસગ્પ છે જ્યફાર્તી વિધામાં ડુચળ 
હેય તે, તેમજ અકુશાળ હોય તે પણુ ફ્યાએ 
કરી શટ્ટે છે તે હવે દર્શાવવામાં આવે ઝે. છ 


સૃત્તોમો જુસતો વગ્ઞેસસેવ વૈદ 1 ચ- 
ક: સ લેટ | તાના જુ વિના ચઆસિયદ 
અ 1 ચકેલ તિત જરોજસિ કજ્ચોપ- 
વવા | સત્ત વીર્ચ્ચવતર મત્તસીત્તિ 
સલ્વેતસ્મેવાક્ત્સ્યોપસ્યાળ્યસ મવિ 


અન્વયાર્ચ.-તેત-તેવડે, ઉભૈ-ખેઉ જણા, 
ડશ્ત-કર્મ કરે છે, ય-જે, ચ-તથા, 
એતત્‌-આ અક્ષરને, એવ- રીતે, વેદ- 
નાણે છે; ય -જે, ચ-તથા, ન-નહિ, વેદ- 
જાણે છે, નાના-અનેક પકાર, તુ-ખચીત, 
વિવા-તઞાન, અવિઘા-અજ્ઞાન, ચત્‌-જે, 
એવ-જ, વિઘયા-વિવાવડે, કરોતિ-કરે છે, 
શ્રડ્યા-શ્રહ્ધાવડે, ઉપનિષદા-એકાત્ર ચિત્તવડે, 
તંત્‌-તે, એવ-*૪, વર્ય વત્તર-અધિક ખળવાન્‌, 
ભવતિ-થાય છે, ખગુ-તજી એતસ્ય-આ, 
એખેવ-જ., અક્ષરસ્ય-અક્ષર્યહ્મતુ, ઉપવ્યા- 
ખ્યાત-વર્ણત, ભવતિ-કે (૧૦) 


1 


શગ્દ્દાર્થ--આ ૩.૨વડૅ તેમાં કૃતળ 
તેમ જ અકુરાળ બન્ને જણાએ યિયાએ 
કરે છે. વિદ્યા ( તાન )ે તથા અવિધ 
બન્ને ભિન્નલિન કળ આપે ફે જે ક્યા 
તિદ્યાઇ શ્રદ્ધા તથા ઉપનિડદવડે કરાયની હાય 
છે, તે તગષારે બળવાન્‌ કહેવાય કે, આ જ 
ફાર અદ્ષરતુ વર્ણુન છે, ૧૦ 


છાંસાઉપનતિયદ* 


ઉર્‌ 





ટીકા --ઉપર્‌ વણુવેના અક્ષરતેો જાણુ 
નાર તેમજ ફેન કર્મવિવામાન્ટ ડુશળ 
અર્થાત્‌ તેનુ મૂડી સ્વરૂપ ન જણુનાર્‌ ખન્તે 
ક્યાએ કરે છે ત્તથા ખે૩ સસ્કારયુક્ત ક્રિયા 
કરવાથી તેતા ફૂળતે મેળવે છે તર પી અદ 
અક્ષરતુ મૂછ સ્વરૂપ જણુવાની શી જરૂર છે? 
વિદ્યા તથા અવિઘા સરખા નથી ઝઅર્થાત્‌ 
તેમની મકૃતિમાં ભિત્રતા(હે;વાથી ફળમ્રા પણુ 
ભિન્નતા રહે છેન કિયાના વિભાગ તરીકે, ર્સરૂપે 
તેમ જ કામના અને સમૃદ્ધિનડે ૩કાર અક્ષરનુ' 
જ્ઞાન શું એક સરખુ % છે ? નહિ, ક્યાના 
વિભા તરીકે આ અક્ષર સબધી બીજા 
માનો તેમા વધારા ફરે છે અને તેથી તેના 
કુળમાં પૃખુ વધોરો કરે છે, જેમ વ્યાડટારિકિ 
ફાર્યમા મણિ પારખવામાં કુશળ ઝવેરી જ- 
ગની પુરૂષ ઉપર્‌ પોતાની] શ્રેતતા ભેગવે છે.. 
સન વડે-તેના મળ સ્રૂપતે જણી, શ્રદ્ધા- 
વડે તેતા ફળમાં વિચાસ રખી અને ઊપ 
નિષદ્વડે--ચિત્તતી | એકામતાથીં થયેડુ કર્મ 
ખીજ રીવે ચયા ડરતા વધારે ફળદાયી નીગડે 
છે, અવિદ્યાચી, થયેલુ કર્મ' વધારેકૂળ આપતુ 
નૂથી સ્ઞાનથી થયના કર્મો વધારે ફળ આપે 
છે આ પરથી સ્પષ્ટ જણાય છે 9, અવિ 
ઘાથી થચેગ કર્મ પણુ ૪ળતે તો! આપે છે 
જ, પણુ થૅહુ આપે છે. અવિદ્યાવાન્‌ વધુ 
હળી મેળવતા નથી આ વાત ત્રડગ્વેદની અનુ 
પૃડી ભાગમા યથાર્થ રીતે દશાવી છે. સારરૂપ, 
કામના પૂર્ણ કરનાર તરીકે તથા સમૃદ્ધિ 
તરિકે આ અક્ષરતી ઉપાસના સમ્ખી જ કે, 
અતેક ગસ! દર્તાવવાથાં ઉપાસતાના ભિન 
ભિત્ત ઉપાડો ઢર્શાવાયા છે. ૬૦ 

ક્રિતીય ખડે 
પ્રાણુટષ્િથી ગ્ય્કારાપાસનાં 

સૂવાસુર ૪ મે ચત લવેસિર | ઝ- 

મગ કાઝાપત્યાસ્તજ જેવ રટીયમા 


જટ્સ્સસેતાતમિમતિષ્યામ હતિ ॥ ૬॥ 





« 


પટ 








અન્વયાર્થ*-દેવાસુરાઃ-રેવ તથા અસુરો, 
છવૈ-પસિદ્ધ, મત્ર-જે વિષષમા, સપેતિરે-પુઢ 
૩ર્વા લાગ્યા, ઉભયે-બેઉ, પરાજપત્યાઃ-પ્રશ્ન 
પતિથી થયેલ, તત્‌-તે, હ-ખચીત, દેવા - 
દવાએ, ઉદ્ગીથ-ઉદ્‌ગીયતે, આજણછુંઃ-પ્રદણુ 
કેર્વા લાગ્યા, અતેન-આતી સહાયતાથી, 
એનાન્‌-આ અસુરોાને, અભિભવિષ્યામઃ-અમે 
પ્રાજય ફરીશુ*, (૧) 
શશ્શાર્થડ--ન્યારે ધજાપતિથી ઉત્પન 
થયેલા દેવો તથા અસુરો બન્ને લઠયા ત્યારે 
દેવોએ ઉદ્ગોથતે એકત્ર ફીધુ' અર્થોત્‌ સોમ- 
યાગ કર્યો, એમ ડહીતે કે, આવડે આપણે 
આપણા શગુ અસરોને જિતીર* ૧ 
કીકા --દવો-શાસ્ત્રવડૅ સ સ્કાર્યુડન થયેલી 
ખુદ્દિ* આ રાબ્દ દિવ્‌ પ્રકારવુ” પરથી થયે 
છે, આચી વિરૂદ્ધ તે અસુરો કહેવાય છે. અ- 
સુર્-સાસાર્કિ વિષમતુ' સુખ બોગવવાને આ- 
સકત ખુદ્ધિ અર્થાત્‌ તમથી આજૃત ખુદ્ધિ, એક 
ખીનની કપ્મતાએપતે ઝુટ્પી લેવાતા રેતુધી 
શાસ્રધી સરફારિતિ તેમ જ તમથી આજત 
ખુદ્ધિને માહેમાહે વિરોધ ઉત્પસ થયે1. ત્રળા- 
માથી જ દરેક પાણીના હધ્યવિરે એ# બીન્નના 
પર્‌ મેહેમાહે ત્રેતા મેળવવા કલહ થાય છે. 
શતિ આ કલહનું' પ્રાણુના પવિનતાના તેમ 
જ સદ્‌્મુણુ અને દુર્ગુણુના હેતુભૂત સાનને 
સરસ્કાર્તિ કરવા વાર્તારૂપે વર્ણન આર્પે છે. 
દવો તથા અસરે પનપતિથી ઉત્પન્ન થયેલા 
છે. પન્નપત્તિ એ ગાન અને ક્યાકુરળ ધાણુતુ 
નામ છે આ રીતે ગ્રૃતિમા પાણુતે ઉકય 
કહેવામાં આધ્યે1 છે. તે મહાત્‌ પક્તપતિ છે. 
સાન અતે તેથી વિસ્દ્ધ ₹ત્તિ નને કે ખેઉ 
એકજ પ્રાણુમાથી ઉત્પન્ન થયેલ છતાં એક 
બીન્નથી વિચ્દ્ધ હોવાને લીધે તેમનેં એક જ 
માખાપના ફલહવાન્‌ પુલોની ઉપમા આપી 
ટ જે. દવાએ મરતા મેળવવા ઉદૂગોચતે એકડે! 
છીપ, એેઢવે તેઆએ ઉદ્ગીથયુક્ત જ્યોતિ- 


એકાદરો[પતિષદૂ! ! 


[ પ્રઘશ પ્રપાઠફ 


ષ્ય્રમાદિ ક્યાએ કરવી શરું કરી, એમ 
ધારીતે કે, આધી અવિર્દ્ઠ એવુ” તમ નાદ 
પામરો અર્થાત્‌ અસુરો જીતારો. ૧ 

તે ૪ નાવ ત્રાળસુટ્રોયયુયાલા- 
અરિ ત્રાસ. પાવ્યના વિવિધુન 
સ્તરમાત્તેનોમથં સિત્રત્તિ સુર્તમિ ચ જુમ 
જ”્ધિ ચ | પાવ્મતા જોય “વિક: 1૨ 

અન્વયાર્થ -તે-તેઓ, હ-પ્રસિદ્ર, નાસિ 
કય'-તાસિકામાં રહેલ, પ્રાણુ-ત્રાણુતે, 
ઉદ્ગીય'-ઉદ્ગીયરૂપે, ઉપાસાચક્રિરે-ઉપાસના 
કરવા લાગ્યા, ત”-તે પ્રાણુતે, હ-પ્સિદધ, 
અસુરાઃ-અસુરોએ), પાપ્મના -પાપવાળું', વિવિ- 
ધુ -કર્યું”, તસ્માત-તેથી, તેન-તેવડે, ઉભય- 
ખેઉને, જિત્રતિનત્તુવે છે, સુરભિ-સુગ વવાળુ 
ડુગ ધી-તડારા ગધવાળુ, પાપ્મતા-પાપયુડન, 
હિ-ધસિષ્ધ, એય -આ પાણુ, વિષ્ધ -યયો (૨) 

શખબ્દાર્યઃ-તેઓએ પ્રયમ નાસિકાધી ઉ" 
ભન્ન થયેલ ગ્રાણુને ઉદ્ગીય તરિકે ઉપાસના 
કરી. અસુરોએ તે પાણુને પાપયુક્ત કીધો. આ 
રીતે પ્રાણુ નામતો પ્રાણુ પાપયુક્ત થવાથી તૈ 
સુગધી તથા ડુર્ગધી એમ ખેઉં યકારતા 
ગધતને મ્રહણ્‌ કરે છે. ૨ 


ટીકા -ઉદ્ગીથયુકત ક્રિયા કરવાની ઇચ્છા 
થી દેવોએ શ્વાસનાસિકામાથી ઉત્પન્ત યતા 
મરાણુની ઉપાસના કરી. ઉદ્દ્ગીથ અક્ષર્‌ ઉચ્ચાર 
થવાનુ નાસિકા મુખ્ય ઢારણુ છે. નાસિકા થ્રાસ 
લેવાનુ” મુખ્ય સ્થાન તથા ઉદ્ગીયતો ઉન્યાર 
થવાનુ સુખ્ય સ્થાન હોવાથી તેઓએ તાત્તિકા- 
ભાથા ઉત્પન્ન યતા નસતે-પાહુતે ૩& અર્થાત, 
ઉદ્ગીય અક્ષર્‌ તરિકે ઉપાસના કરી, આ મત 
ખોટા નથી. પણુ સત્ય છે. ડાર્ણુ કે ખરું 
જેતા આથી સ્કકાર અક્ષરતી જ ઉપાસના 
યાય છે. અહિ' રકા થાય છે કે, જડારે 
તેએ એ ઉદૂગીથયુકત કર્મૌ રારું કર્યા તયારે 
શેમ ફેરી રીતે રહી શહય કે, તેએએ રન 


"લીમ ખડ 3' ખોરામ્મ ઉપનિષદ, ૫૮3 
પરતીપ્રાણુતરીકે ઉપાસતા કરી ? આ વિષયમ॥ | કરી. આપ્ન પાષયુકત થવાથી]ગક્ષુ દર્શનીય 
વિરુદ્દતા તથી. કારણુ ઉદ્ગીયયુકત ક્િયામા | તેમ જ અદ્શ્તીય બન્ને પ્રકારની વસ્તુએને 
કત્તા પ્રાણુ ઉદ્ગીયરૂપ જ માનવામા આવે ઝે | જૂવે છે. ૪: 

પુણુ કોઝ ભિન્ન વસ્તુના નિટેશ કરવામા | આય ૪ શો્રશુટ્રીયશુષાલાગ્ય રિ 1 
આવતો નથી અતે તેમેળુ ફર્મ એજ ડ્‌ પાપ્તનત સન 
કિયા હોવાથી વેએાએ-દેવાએ ક્રિયા વર | તોમયગ્ળોલિ શ્રવળીયક્યાથવળોયનક્ષ 
જીધી, એમ જે કલુ તૈ અયુકત નઘી. | વાવ્મના સત કિ % ॥ ૯ ॥ 

અસુરો તમ પ્રરૃતિવાળા હોવાથી રૃવોતા ઉદ્‌ | : શખ્દાર્ય -પછી તેએએ શ્રોત્રની ઉદ્દ 
ગાતાને અર્થાત્‌ પાતાનામાથી જ ઉતન્ન | ગીથ તરીકે ઉપાસના કરીન આ રીતે શ્રોત 
થયેલ નાસિકાના શ્રાસતે દોષવાળો, વિભિન્ન | પાપયુકત થવાથી શ્રવણીચ (સાભળવા યોગ્ય 
તથા વિકાર્યુકત કયો. સુગધી શ્વાસ લેવાતી | તેમ જ અશ્રવણીય (તહી સાભળવા યોગ્ય) 
હશ્છા હોવા છતા પાપને લીધે તેમાથી સા- | બન્ને પ્રકારતી વાણીને શ્ોત્ર સાભળે છે ૫ 


ગધ્ય એછુ થઇ ગયુ. પાષ જે ન હોત તે અક તત ઝરીથસુપાસાન્યસિત્ર। 
ઝુદરતી શૈગધયુષ્ત જ શાસ નિકળતે અસરે | તૂજઞાજુજા પામતા 4યવિયુલ્લસ્માસેતો- 
અથીત્‌ તમે શ્ાસતે પાપ મિશ્રિત કરવાથી મયઃસસૂરપવતે સજુર્વનીયગઞાલરુરપ- 
પાપયુકત શ્વાસમાથી દુર્ગંધ ઉતત્ત થયો | સ્ોચક્વ પાળતો સોવક્િટિમ ॥ ૬ ॥ 

ડહેવાય છે. આ કારુથી પ્રાણીએ પાપયુકત |કબ્દાથ -પછી તેએાએ મનની ઉદ્ગીથ 
જોવાથી સુગધ તથા દુર્ગ ધને શ્રાસ લે છે. | હર્‌ ઉપાસતા કરી. અસરાએે જતે પાપ- 
શુતિમા પણુ કેટલેક જૃકાણે કહેવામાં આવ્યુ | (ડ્ેત્વિત કરીઃ આમ પાપ નિથ્રિત થવાથી 
છે કે, પ્રાણુ જ્યારે દુગ ધયુકત શ્રાસ લે છે | કત્‌ સકટપતીય (વિંચાર કરવા મોગ્ય ) 


ભારે તે દુર્યુ્યુક્ત કહેવાય છે. ૨ ત્તેમ જ અસ કલ્પતીય (વિચાર નહિ કરવા 

અથ હ ઘાચશુષયણુપાલાક્ય વિર | | મોગ્ય) એમે બન્ને ખાખતનો। વિચાર કરે છે* 
તાગછાસુરા, પાત્મના વવિચિયુસ્સસમાતસ- ટીફા-પ્રાણુતી પૂજતીયતા દર્શાવવા 
ચોપ વજ્સિ સત્યગ્યાનુર્ત અ 1 પાષ્ત- | પ્રાણુની પવિત્રતા ઝર શ્રતિ દર્શાવે છે અતે 


જસત જ્ઞેષા 1વજ્ઞા । રૂ સેટલા માટે ધ્રાણાદિ સવ પ્ન્દ્રિયારૂપ દેવોનુ* 
શખ્દાર્ય -તેએપએ વાણીની ઉદ્ગીથતરીકે 


વર્ણન કરે છે આ સર્જ પન્દ્રિયા પાપયુકત 
ઉપાસના કરી. અસુરાએ તેતે પાપમિત્રિત થવાથી તેએ સર્વ પોતાના મૂળ સ્વભાવતે 
કરી આમ પાપયુકત થવાથી વાણી સત્ય તેમ 


છોડી દે છે. આ રીતે શ્રતિમા કશુ છે ટે, 
જ અસલ, એમ ખે પ્રકારતું બોલે છે. ૩ 


સ્પર્શાદિ પ્રન્દ્રિ (દવો ) પાપયુડ્ત થઈ* 
ઝય ઇ ચશસ્્રોધસુપાયાગ્ય તર 
સજાઃ પાવ્મસા 
સામ પડ્ચાતિ સ્તગીચ ચા્સનોચ 
સ । પાપષ્મના સર્સાવ્રજત્ર 1૪ : 
શખ્દાય--તેએએ ચકુને ઉદ્ગીય તરીકે 
ઉપાસતા કરી અસુરોએ તેતે પાપ પિમ્રિત 


























સપષ્વક્લત્‌ ॥ ૭ ॥ ડે 
અત્વયાર્ય/-અચુ ફ* 4? એવ અય 


૫૮૪ પે 


એકાદશોપનિયફૂ, 


£.પ્રધશ પ્રપાકક 








મુખ્પઃ પાણૂઃ તળ ઉટ્ટગીથ ઉપાસાચફિરે-તળી. 
પ્રસિધ્ધ જે! જ આ!'મુખમાં ઉત્પન્ન પ્યયેલ 
પાણુ તે ઉદ્દગીથની ઉપાસના કરવા-લાગ્યે, 
ત” હુ; અસૂરા; ત્રાવા ..વિદિધ્વ'સુઃ યથા 
શશ્માન' આખણુ' ક્ત્યા વિષ્વસેતુ-તેતે 
પ્રસિધ્ધ સુવે; પોતે મેળવીને નાશનતે પામ્યા, 
જે રીતે પથ્થરને ન જેદી ચકા્‌ય એવાને 
પામી ( મૂટોડીતુ' દેષુ' ) નારતે પામે. (૭) 

નબ્દાર્થ--પછી તેઓએ મુખ્ય પધાણુની 
ઉદગીથ તરીકે ઉપાસતા કરી. અસુરો તેની 
સમીપ ગયા. પણુ જેમ મૃષ્મય પિંડ અભેઘ 
ખડફ સાધે અકેળાવાથી નાશને પામે છે, 
તેમ તેએ નાશને પામ્યા, ૭ 


ટીકોઃ--પ્રાણુ આદિ સર્વ પ્રન્દ્રિયા પાપ- 
યુક્ત થવાથી અને તેમ થવાયી , તેએ ઉપા- 
સનાતે અયોગ્ય થવાથી તેઓએ મહા માણુ, 
જે સુખવિષે રહે છે તેની ઉદ્ગીય તરીકે 
ઉપાસના કેરી. અસુશે--પાપ સમીપ આવ્યા, 
એવુ' ધારીને કે તેતે પણુ પાપયુક્ત કરીએ. 
પણુ તેમ ન થતા ત્રેઆ અસરો ( પાપે ) 
પતે જ્‌ નાશતે પામ્યા. જેમ સાસારિક:વ્ય- 
વહાર્માં મહાન, શિલાપર્‌ મટોડીતુ' ટેષ્ઠ' 
અદાળીએ છીએ તો તે મટાડીતો પિ'ડ જ 
નારતે પામે છે, પણુ શિલાતે જરા પણુ 
અસર્‌ ચત્તી તથી, તેમ અસુરો નાશ પામ્યા. 
તાખૃણુ -જે કોદાળી અથવા એવા ખીન્ન* 
સઞોજારેથી વીંધી નહી શકાય કે ભાગી નહિ 
થકાય તેવી અર્યાત્‌ અન્નેઘ. આ રીતે મહા- 
માણુ, વિધયાદિ કામમા, ખીછ ઇન્દ્રિયોની 
માકક અપવિત્ર ન થતા પવિત્ર જ રહી. ૭, 

ઘ્થં. ચથાર્સાનમાલનઝુલ્વા વિષ્ત* 
સત પ્વગ્ેન સ તિષ્વગ્સતે | ચ વ્તે- 
વિજ પાત જામચતે વશેતતિયાલ સિ 
શ પષૉડશમાલળઃ 1૮ ॥  * 
* -અન્વમાર્ય--એવ યથા સર્માન્‌' આખણુ” 


કતા વિપ્વ'સ્તે" એવ' હ એવ સઃ વિધ્દ* 
સતે-આ રીતે જેમ પય્યરતે ત ભેદાય એવાતે 
પામી તાશ. પામે છે આ રીતે વસિષ્ધ ક 
તૈ નાચ પામે જે, ઝેવ' વિદિ પાઘ” 
ઢામયતે યઃ ચ એન' અભિદાસતિ સઃ એવ? 
અશ્માખણુઃ-?ે ભા પમાણે ઉપાસના દર? 
નારપ્ા અધટ્તિ દરવાની ૪મ્ઠા કરે છે છે 
તથા આતે તાડતાદિ કરે છે તે આ પધ્યર 
અભેઘની ( માકક ). (૮) # 

ચખ્ટાર્થઃ--આ રીતે ખરેખર જેમ 
મૃત્િડ અભેધ વિત્રા સાથે અદળાતા તાતતે 
પામે છે, તેમ આ પ્રમાણે મહા પાલુતા જન 
ણુનારતે-એાળખનારને જે અયોગ્ય કરવાની 
ઇચ્છા કરરે છે, તેમ જ તેતે તાડતાદિ કાઇ 
પ્રતિફળ કરે છે, તે નાશતે પામે છે* કારણુ 
કે સહાપાણુને સમ્યક્‌ રીતે એળખનાર। એક 
અભેદ્ય તિલારૂપ છે. ૮ 

રીકા--અપ્મા મકાપાણુતે એોળખવાધી 
યતા કેળને શ્રુતિ દર્શાવે છે. માણું તયા મછાધાષયુ 
બન્તે શ્રાસતા વિકાર છે, તો તેમાથી ગેક 
દોષયુક્ત થાય છે તથા ખીજ નથી યતો, તેં 
કેની રીતે? તે દર્તવવાપાં આવે છે. પ્રાણુવી 
ઉત્પત્તિ અપવિત્ર સ્થાનમાથી થતી હોવાથી 
તે દોયયુડત થાય છે તથા મહા પ્રાણુતી 
ઉત્પત્તિ પનિત્ર સ્થાનમાંથી થતી હોવાથી તેમા 
દોષ મવેશ કરી શકતા નથી. જેમ કોઘળી 
અયવા.બીજુ' કાંધ એન્નર્‌ ખુદ્દિમાન્‌ પુરૂષતા 
હાથમા આપ્યુ' હોય તો તે તેતો સારે ઉપ- 
યોગ કરી શકે છે તેમ અપવિત્ર દુર્ગ ધયુક્ત 
યાણુ “રાપવાળા થાવ છે, પણુ બીશ્વે ચતો 
નથી, ૮ 

એેપેસેસ"સુસમિ સ છુક વિત્ત 
ત્તાલ્યવસસવાષ્તા સ્વ લેન ચષ્કાતિ 
ચરવા સસરાની ખાળાનવત્વેલનુ 
પવાત્તતોડસિસ્પ્યોસ્સાસંત યતાયયા- 
સ્યેષાત્તતત રતિ 1 .૨)॥, 


ફહેવાય છે. અકીં કોઈને શકા થાય કે, ખાન 
પાનાદિથી કેડી રીતે ચહાપ્રાણુ બીજી પન્દ્રિયોનુ' 
પોષણુ કરે છે ? તેના ઉત્તરમાં કહેવાતું * 
ઝુ, અંતકાળ વખતે એટલે મશ્છુ સમમે 
અન્ન તથા પાણીનો આધાર્‌ જતો રહેતો 
જવાથી સર્વ ધન્દ્રિયા તારને પામે છે. મશ્ણુ 
સમયે મહા પ્રાષુતી અન્ન માટે અસ્થિ 
પ્રતક્ષ હોય છે, જેથી અન્ન વગર્‌ મરણના 
ચિહ્ત તરીકે પુશ્ષતે ગાદ નિદ્રા પા થાય છે. 
તન્સાનિસ ૩ટ્ટ્ીરુવાલાગતે? પત 
તવર્તરેર્લ સન્યસ્લડાન ચત્રણઃ 10૦1 
અન્વયાર્થઃ-ત' હ અંગિરાઃ ૬દ્ગીધ' 
ઉખસાંચક્રે એત' ઉ એવ અ'ગિરસ' સન્યત્તે 
અ'ગાનાં યત્‌ રસઃ-તે પ્રણુતે ધરસિષ્ધ રીતે 
અમિરાગે ઉદ્ગીથશ્યે ઉપાસના કરી આને 
પ્રસિધ્ધ જ અગિર્સરૂપે ઉપાસના કરે છે 
અગોના જે રસરૂપે. (૧૦) ' 
શખ્દાર્થ.--બક દાહભ્યે અ'ગિમ અર્થાત્‌ 
મહાષ્રાણરૂપ થઇ મહાપ્રાહુતી ઉદ્‌મીથ તરીકે 
ઉપાસના ઠરી, તેથી ખીજએ પણા મહા 
પ્રાયુરૂપ ઉદ્ગીથની આગિર્સરૂપૅ-રસોના 
સમરૂપે ઉપાસના કરે છે. કારણ કે અ'ગોના 
(ઉદ્ગીથ અર્થાત્‌ મારૂ હતાં) રસર્પે 
જે, તેથી તેતે આગિરસ કહે છે. ૧૦ 
ળીકાઃ--આ શલોકવિરો શ્રીચ'કર્તો મત 
આ પ્રકારતો છેઃ-તેમના કહેવા પમાણે આગળ 
કહેલા દાલભ્યના પુત્ર બક્ટે અગિરા જે ટે 
ઉદ્‌્ગીથ જ છે, તેની પ્રકૃતિને ધારણ કરતા 
મહા પ્રાણુતી ઉપાસના કરી. આ અર્થ ધણો 
ડિષઇ લાગે છે. શ્રી શ'કરતુ' કહેનુ' એમ છ્ઠ 
૩, અગિરા શખ્દ જે કે પહેલી વિભકિનિમાં 
છે પણુ તેનો અર્ય ચતુર્થીમાં કરવો. આને 
સપ્ટે વેદમાં ચતુર્થીને માટે પ્રથમાં વ.પર્યાન 
ઘણાં દાતા તે મહાત્માએ દર્સાવ્યાં છે. ૦ 
તત તટ યુદર્પતિસટરોવયુવાલાં- 


અન્વયાર્થઃ-ત એવ એતેન સુર્લિન 
દુર્ગન્ધિ વિજતાતિ અપકતપાષ્મા હિ એપઃ 
સેન યત્‌ અલાતિ-તહિ જ આ સુખ 
પ્રાણુવડૅ સુગંધને નહિ દુર્ગ'ધતે જાણે છે 
પાપથી રહિત કારણુ કે અધ પ્રાણુ તે વડે જે 
ભક્ષગુ કરે છે, યત્‌ પિબતિ તેન ઇતરાન્‌, 
પ્રાણાન્‌ અવતિ એત' ઉ એવ અન્તતઃ 
અવિદિત્તા ઉહ્ાામતિ વ્યાદદાતિ એવ 
અન્તતઃ-જે પાત કરે છે તે વડે ખીન્ન 
પ્રાણીને રક્ષણુ કરે છે. આ પ્રસિધ્ધ જ 
અ'તકાળે નહિ એળખી જતા રહે છે ભખ * 
વિદ્ારણતે કરે છે અ'તકાળે* (હ) 
શબ્દાર્થ:--આવડે અર્થાત્‌ મહા યાણુ- 
વડે મનુષ્ય મુગમધ તેમ જ દુર્ગ'ધયુક્ત 
શ્રાસતે લેતો નથી. આધી તે નણ થયેલ 
પાપવાળા છે. તેનાવડે લોક જે કાંઇ ભક્ષણ 
કરે છે તથા જે ઢાઈ પાન કરે છે તેવડૅ 
ખીજ પ્રાણે ર્હ્ાણુ યાય છે. અન્ત સમયે 
મહપ્રાણુને અદ્વપાનાદિ તાહિ મળવાથી 
ખીજ પાસુ જતા રહે છે તથા માણુમોનુ 
સુખ મરણૂસમયે ખુધ્ધુ' કરે છે, ૪ 
ટીકાઃ--મહા ધાણુ પાષયુકત ન હોવાથી 
તે સુમધવાળે તથા દુર્ગ ધવાળો શ્રાસ લેતા 
નધી, પણુ તેવા ભાસ તો માત્ર દ્રાણેન્દ્રિય જ 
ક્ષે છે. પાપની અસર મટાષ્રાણુમાં નહિ જણા 
વાથી તેતે અપહનપાપ્મા એટ્લે પાપને 
નાશ કરનાર તચા પવિત્ર કહેવામા આવ્યો 
“જી. પ્રાત અર્પદે બીજી સર્વ પ્ન્દ્રિયોપ પોત- 
પોતાની કામનાએ1 પૃષ્ડુ ડરવાતી આસાક્તિ- 
વાળી હાય છે, પણુ મટા યાણ તેમ 
રાતા નથી, માટે તેતે પવિત ડવો છે. 
ત્રહા પ્રાતુવડે મતુષ્યેદ જે કાંધ ખાય છછે 
તથા પાન કરે છે, તેતાઘી અન્ય સ્વ 
દન્દિ। સ'તુટ્ટ થાય છે. એટલે સર્વ ૬ન્‍્દ્રિ- 
પ્રાતુ' તે રહુ કરે છે. આ કાર્યથી તે 
સર્જ પ્ન્દ્િતો ર્ક્ષષ્ુ કતો તથા" પવિત્ર 
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એકાદરોપનિષદ. 
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વજ વલણ ૧૧ વૃરસ્પતિ સન્યન્તે | 
ઘાવિ ઘૃજતી તલ્યા ૫૧૫ પત્તિઃ 11221] 
અન્વયાર્ક:-બૃહસ્યતિઃ-દેવોના પુરોહિત. 
શખ્દાર્થઃ--ત્યાર પછી ખૃહસ્પતિએ તેની 


* ઉદ્ગીથરૂપે ઉપાસના કરે કરી. આથી ખીનએ 


તેતે બૂહસ્પનિર્પે ઉપાસના કરે છે. કારણુ કે 
ખૂહુતી ( મહાન્‌ઝે વાણીના પાતિર્પે ત્રાણુ છે. 
તત્ત ત “જાચાલ્ય રટીથઝુષાયાં- 
ત પત્તજુ પઘાયાલ્ય નન્યન્ત સાસ્થા- 
ણટ્યતે | ૬૨ ॥* 
અન્વમાર્થઃ-અમણ્પઃ-સુખમાંથી નીકળનાર. 
શખ્દાર્થ:--અયાસ્યે પ્રાણુની ઉદૃગીથરૂપે 
ઉપાસના ફરીક અથી ખીજ્તએદ પણુ પ્રદરની 
અયાસ્યરૂપે ઉપાસના કરે છે, કાર્ણુ કે પ્રાહ 
આસ્ય ( મુખમાંથી ) બહાર નિકળતા 
હવાથી તેતે અય'સ્ય કહે છે. ૧૨ 
ટીકાઃ--જેમ વાળ્ીના પતિ બૃહસ્પતિ 
છે તેમ આસ્ય ( સુખમાંથી » પ્રાણુ નિર્ગમન 
કરે છે, માટે આરય ગ્પિ પાણુને સમજવા. 
સાર્માં કેશ્ઠ પણુ ઉપાસકે પોતે અૌંગેરસ 
આદિ રુણુવાળા પ્રાણરૂપ ઉદ્દગીથની ઉપાસતા 
કરવી નેધ્એ. (૧૨) 
લેત ત ૪ યજો યારમ્યી સિયાચવજાર । 
લ ૪ સેમિવીચાનામડ્રાતા વગૂવ। સ ૪ 
ર₹્જે* ૧: /મ/તામાયતિ 10૨1 
અન્વયાર્થ:-તેન ત' હ બફ: દાલ્ભ્યઃ 
વિંદાંચકાર સઃ હ તૈમિષીયાતાં ઉદ્ગાતા બભૂવ 
સઃ હસ્મ એભ્ય ફામાન્‌ આગાયતિ-તે વડે 
તે (પાણુતે ) ચસિધ્ધ બક દ્લ્ભતે પુત્ર 
નતણુતો હતો તે પસિષ્ધ નિમિષ ક્ષેત્રમાં 
થયેલાનો ઉદ્ગાતા થમે!, તે પ્રત્તિધ્ધ આ માટે 
પ્રચ્છેલાનું' ગાન ફરતો હતો, (૧૩) 
રખ્દાર્થઃ--આ રીતે દલ્ભતો પુત્ર બક 
પ્રાણુતે જણુતો હતો. તે યસ કરનારા નૈમિ- 
પિય ( નિમિવ ક્ષેત્રમાં ઉત્પન થયેલા » 


તાવિગાતો ઉદગાતા થમે તથા તેલ તેમેને 
અર્થે કામરતાએ પ્રાપ્ત યવા સામવેદનું' ગાત 
કયુ ૧૩ 

સમાતા ૪ પૈ ઘવામાતાં મવતિ। 
થ પતકેવ વવિજ્તનકસ્ઝટ્રીચણપાલ્ત 
દ્ટ્યચ્યાટ્તન્‌ ॥ 2૪ 11 

અન્વયપાર્ચ:-આગાતા છ વૈ ફામાતાં 
ભવત્તિ યઃ શતત્‌ એવ વિંદ્દાન્‌ અક્ષર 
ઉદ્ગીથ' ઉપાર્તે ઇતિ અષ્યાત્મમ્‌-મેળવતાર્‌ 
પ્રસિધ્ધ કામતાએતો થાય છે જે આતે આ 
રીતે મણે છે અક્ષરરૂપ ઉદ્‌ગીથતી ઉપાસતા 
કરે છે, આ આત્મા સબધી વર્ણુન છે. (૧૪) 

શખ્દાર્થ:--આ રીતે તેતે એળખી જે 
કોઇ આ અક્ષર ( તાશ રહિત » ઉદ્ગીયવી 
ઉપાસના કરે છે, તે સર્વ કામનાએની સિ 
કરતારો થાય છે, આ આધ્યાતિક પૃજત છે, 
એટલે આત્મવિષયક ઉદ્ગીધતી ઉપાસના છે.૧૪ 


તૃતીય ખ'ઠે* 

અધિદેવત પ્રાણરૂપે ઉટ્ગીયોપાસના, 

સચાષિલ્ેવત | ૨ વવા ૯૫૪ 
તટ્રીયસુપાત્તીતોપન્વા' પથ પત્ઞામ્ય 
ઝન્રાવતિ। ઝવગ્સ્તતોમચમપદનત્વ૫થ- 
સતા ઈ બે સમચસ્મ તમલો મવતિ) ૫ 
વ્ષં વેટ 1 ૨ ॥ 

અન્વયાર્થ:-અથ અધિરદેવત" યઃ એવ 
અસે! તપતિ ત” ઉદદગીથ' ઉપાસીત ઉવન્‌, વા 
એપ પજભ્યઃ ઉટ્ચાયતિ ઉત્‌ તપઃ ભષ 
અપહતિ અપહ'તા હુ વૈ ભયસ્ય તમસઃ 
ભવતિ ય: એવ' વેદ-વળી દેવતા સ'બ'ધી જે 
જ આ ગ્રકારો છે તે ઉદ્ગીયતે ઉપાસના 
કરવી ઉચે જતો પ્રસિધ્ધ આ ગ્રજામાટે 
ગાન ફરે છે ઉંચે ચઢતો અધકારતે તયા 
ભયતે નસાડે છે, નાશ કરનાર પ્રસિધ્ધ ભયરૂપ 


અધકારનો યાય છે જે આ રીતે ઉપાસે 
છે. (૧) 


તૃતીયઃ 'મ'ડ 1 


શખ્દાર્થ*-જે તપે છે; તે અધ્િદેવની ઉદ્‌- 
ગીથતરીકે ઉપાસતા કરતી જેઇએન કાર્ય જે 
સુર્ય ઉગે છે, તે પ્રાણીમાત્રના કલ્યાણુતે અર્થે 
ગાન કર્‌ છે તથા તેતા ઉગવાવડૅ તમને! ભય 
નાશ પામે છે. જે તેતે આ પ્રમાસું જણે 
છે તે તમ અર્થાત્‌ અધકારના ભયતેો નાર- 
કર્તા થાય છે ૧ 
ટીકા:-ઉદ્ગીથ જૂદા જૂદા પ્રકાર્‌ ઉપા- 
સતા કરવા યોગ્ય હોવાથી વાર્તારૂપે માનસિક 
ઉપાસના થઇ રહેવા પછી શ્રુતિ ઉદ્ગીથની 
ઉપાસના આપધિરૈવિક છે, તે દર્શાવે છે. સૂર્ય, 
જે ઉપ્ભુતાનો ઉત્પન્ન કર્તા છે, તેની ઉદ્ગીથ 
તરીકે ઉપાસના કરવી જેઈએ, અથાત્‌ ઉદ્‌- 
ગીથશપે સૂર્યતુ' પૂજન કરવુ' જઇએ. ઉદ્ગીથમા 
જે* અક્ષરા છે તેએ સૂર્યને લાગુ પડે છે, ત્તે 
આમાં દર્શાવ્યુ છે. એટલે ર્ત સન 
સાયત્તિ-ઉગીને પ્રાણીને માટે ગાય' છે અર્થાત્‌ 
જેતા ઉગવાથી પ્રાણી માત્રના પોષણુના હૈતુ 
અન્નાદિ ઉત્ત્ન થાય છે. જો સૂયન ઉદ્ય 
શતા હોય તો ધઉં વિગેરે અન્ન ઉભન્ન ચઇ 
શકે નહિ આથી કહેવામા આવ્યું છે કે, ન્મ 
યસુવખતે ઉદ્ગાતા ગાન કર્‌ છે વેમ સૂર્ય 
ગાન કરે છે, અર્થાત્‌ ઉદ્ગાતાએ યસ વખતે 
અન્નની વૃહ્ધિમાટે ઉદ્ગીથતુ' ગાન કરે છેન તેમજ 
સૂર્ય પણુ કરેં છે. વળી સૂર્યનારાયયુના ઉગ- 
વાથી પ્રાણી માત્રતે ઉતપન્ન થતો ભય તથા 
રાત્રીના અધકાર્‌ દૂર થાય છે. જે કોઇ સૂર્યને 
ઉપર્‌ વર્ણવ્યા પ્રમાણે ઓળખે છે, તે જન્મ 
મરણાદ્તિ ભય તથા હેતુ ભૂત અનત્તાનતાતેદ 
તાશકર્તા થાય છે. ૧ 











પ્રાયુ તથા સૂર્યમાં એકયતા, 

સાત ૩ વ્યાતત્રાસો ચોઘ્ળૉડય- 
સુત્ળોડલી સ્વર ફ્તીમમાચટ્તે સ્વર ₹- 
તે પ્રત્યાસ્વર ર્ત્વમુ સલ્તાદ્ા પસમિ- 
મતઘુચોદ્રોયસુવાસોત ॥ ૨ ॥ 


છૌરાગ્ય' ઉપતિવદ્‌, 


પટ 


અન્વયાર્થ.-સમાનઃ ઉ એત અય' ચ 
અસે ચ ઉષ્ણુઃ અય ઉષ્ણુ- અસે સ્વર 
પતિ ઇમ" આચક્ષતે સ4₹: દૃતિ પાસ્વરઃ 
પતિ અઝુ તસ્માત્‌ વા એર્ત' પંમ' અમુ' 
થ ઉદગીથં ઉપાસીત-સર્ખે! પ્રસિદ્ધ જ આ 
પ્રાણુ તથા આ આદ્ત્યિ ઉષ્ણુ આ તથા 
ઉપ્ણુ આ સ્વરરૂપે (ગમન કરનાર હોવાથી ) 
એમ આ પ્રાણુને કહે છે સ્વરફૂપે ફેરી ગમત 
કરનાર રૂપ એમ આતે તેથી આને અર્થાત્‌ 
પ્રાણુતે આને અર્થીત્‌ આદ્દિતે ઉદ્ગીથરપે 
ઉપાસતા કરની* (૨) 

શબ્દાર્થ -( જે કે સ્થાને કરી ) આ 
પ્રાણુ ભિન્ન છતા નામ તથા ચુણ કરી તૈ 
સુર્યની સમાન છે- જેમ પ્રાણુ. ઉષ્ણુ છે, તેમ 
સ્તવિતા પણુ ઉષ્ણુ છે. જેમ પ્રાણુતે સ્વ૨ 
અથાત્‌ ગમનકર્તા કહે છે તેમ સંવિતાને 
પયાસ્વર ( ગમત કુ્યા પ'કી પાછે! આવ- 
નાર્રૂપે અર્થાત્‌ અસ્ત પામ્યા પછી પાછે 
ઉદય પામનારરૂપે ) કહે છે. આ રીતે નામ તથા 
ગુણે કરી સામ્યતા હવાથી બેઉની ઉદ્ગીથરૂપે 
ઉપાસના કરવી* ૨ 

વ્યાનની ઉદગીથર્પે ઉપાસના. 

અથ લુ ત્યાનમવાત્રીયસુપાસીત ॥ 


અન્વયાર્થ-- અથ ખવુ વ્યાન' એવ ઉન 
દ્ગીર્થ ઉપામીત યત્‌ વૈ પ્રાણિતિ સ* ધાણ્‌ઃ 
યત્‌ અપાનિતિ સઃ અપાન અથ ય પ્રાણા- 
પાતવો" સધિ* મ વ્યાન' 5 વ્યાનઃ-સા* 
વાક્‌ તસ્માત્‌ અયાણુન. અપાનન્‌ વાચ' અન 
મિવ્યાહરતિગ્વગી ખચીત વ્વાનને ૬ ઉદ્‌" 
ગીથરૂપે ઉપાસના કરતી જેને ( મુખ નાસિન 
ફાવડે ) મહાર કાટ છે તે માણુ જેને અદર 


પ 


મટે 





લે છે તે અપાત' વળી જે પ્રાણુ તથા અ- 
પાનની સ'ધિ તે વ્યાન જે વ્યાત તે વાણી- 
રૂપ તેથી માળખુ તથા અપાનને વ્યાપાર ત ફર્‌- 
તો છતે વાણીને બોલે છે. ૩ 

શખ્દાર્થ:-તાર પછી વ્યાનની ઉદ્ગીથરૂપે 
ઉપાસતા કરવી ત્ેઇએ. કારણુઠ્ે પુરુ4 જે 
મુખનાસિકાવડે વાયુતે બહાર કાઢે છે, તે પ્રાણુ 
છે. જેતવડે વાયુતે પુસ્ધ અ'દર લે છે તે 
અપાન છે. આ પાણુ તથા અપાતની ચિ'ધિ 
તે વ્યાન છે. જે વ્યાન છે તે વાણીરૂપ છે, 
આથી મનુષ્ય માણુ તથા અપાનના વ્યાપાર 
વિતા વાણીનો ઉચ્ચાર કરે છે. ૩ 

ટીકાઃ-કદ્‌્ગીથતી કારના, જૂદી રીતે 
આમાં વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે. વ્યાનની 
ઉદ્‌ગીથરૂપે ઉપાસના કરવી જેઇએ. મતુષ્ય 
પોતાની નાસિકા અથવા મુખવડૅ જે શ્વાસ 
બહાર કાઢે છે, તેને પ્રાણુ કહેવામાં આવે 
છે, જે ધર્મવડે અ'દર લે છે તેતે અપાન 
કહેવામાં આવે છે. હવે પ્રાણુ તથા અપાન 
એ બેની વચલી સ્થિતિ વિશે કહેવામાં આવે 
છે, આતુ' વ્યાન એવુ' નામ આપવામાં 
આવ્યુ છે. આ પ્રાણુ તથા અપાનતે મૂછ 
એકદમ વ્યાન વિરો વર્ણન કરવાનુ ફાર્ણુ 
એ કે, તે પ્રાણુ તયા અપાન કરતાં શ્રેષ્ઠ 
જ. આ વ્યાનના સ્રેષ્તાવિશે કહેવામાં આવે 
છે કે, વ્યાન વાણીરૂપ છે, એટલે વ્યાનનો 
ધર્મ વાણી છે.આ પ્રમાણે વાણીનો ધર્મ 
વ્યાનતે આધીન હોવાથી મતૃષ્યો પ્રાણુ તથા 
અપાનના આશ્રયવિના બોલી ચક છે. ૩ 

વ્યાનત્તી આવરચડ્તા. 

ચા વાવવજસ્માવત્રાળત્તનવાનન્નુચ- 
મમિવ્યારસતિ ચજસ્લાત લસ્ત્ાત્પાળ- 
ન્રન"પાનન્લામ માર્યાતિ ચસ્તાત્ત સ ર- 
ક ॥થા 


! ચ્યન્વયાર્ચ:-માં વ ક્‌ સા ્ઠફ્ડજે વાણી 
તે ત્રાયારૂપે, ૨-૩ દ 


એડેદશાપનિષંદ્‌. 


[ પ્રધમ પ્રપાડક 


ચખ્દાર્ય:--વાણી તે કક્‌ છે. આયી 
મનુષ્યો શ્વાસ લેવા તથા મૂકવા સિવાય શ- 
કૂને બાલે છે. જે વ્કક્તે જ સામ છે. આવી 
શ્રાસ લેવા તથા મૂકવા સિવાય ગાત થઇ 
ચક્રે છે, જે સામ છે તે જ ઉદગીય છે. 
આધી ઘાણુ તથદ અપાનવિના મનુષ્ય ગાન 
કેરે છે. ૪ ર 

ટીકા:--વાણી ત્ઠકરૂપે છે, તઠફ્‌ સામ- 
રૂપે છે તથા સામ ઉદ્ગીથરૂપૅ છે. આ કાર- 
ણુધી ત્છફ , સામ તયા ઉદગીથ, વ્યાનની મદ- 
દધી જ ઉચ્ચારિત થળ રકે છે. પણ્‌ થાણુ 
તથા અપાનની જર્‌ર પચ્તી નથી. ૪ 

અતો ચાન્યન્યાત્તિ ઘોચ્યવન્તિ ૧- 
*્ાળિ ચચાન્નમન્ય્તતાગેઃ સરન યદ 
સ્પ પતુવ આવમત્તતત્રાળન્નપાનડ્‌ 
તિ જસલ્યતસ્ય જેલાચ્યાતમેવાત્રીય- 
પાત્તત ॥ ૧ 

અન્વ્યાર્થઃ:-અતઃ યાનિ અન્યાતિ વર્ય- ' 
વન્તિ કર્માણિ યથા અગ્તેઃ મ'થત' આજે? 
સરણુ' સસ્‍ૃટસ્ય ધતુપ? આયમન' ચ્પ્રાસુન, 
અપાનન્‌ તાનિ કર્‌ાતિ ગએેતસ્ય હેતા: વ્યાત' 
એત્ર ઉદ્ગીય' ઉપાસીત-આથી જે અત્ય 
વીર્યવાળાં કર્મો જેમ અશ્વિમાથી મ'થત, મા- 
ગતુ* ગમત, દ ધતુષતુ' આકર્ષ ણુ, યાણ 
અપાનનો વ્યવહાર ડર્યા વિનતા કરે છે, આ 
હેતુથી વ્યાનને «7 ઉદ્ગીથરૂપે ઉપાસના કરવી ૫ 

શબ્ટાર્યઃ--આધથી ન સઘળાં મહાન્‌ 
કાષેપ જેવાં કે મ'થનથી અસિ ઉત્તત્ર કરવો, 
માર્ગતુ' ગમન અથવા ધનુષમાં દોરી ચઠાવરી 
વિગેરે માણુ તથા અપાનતી મદદ સિવાય 
કરવામાં આવે છે. આથી વ્યાનની ઉદ્ગીથ 
તરીક્ટે ઉપાસના કરની. પ 

ટીઢાઃ--વ્યાનનો ધમ એકલે! વાણી જ 
તથા, પણુ ધણાં શ્રમ આપનારાં ખીજ મન 
હાન્‌ ફર્મ જેનાં સ'યતથી અહિ ઉદ્પભ કરવો, 
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છા્‌રાર્ય ઉપનિષદ. 


પટલ 








માર્ગમાં દોડવુ', ધતુષ્યમાં દોરી ચઢાવવી વિ- 
ગેરે પ્રાણુ તથા અપાનની મદદ લીધા વિના 
વ્યાનવડે મનુષ્યે! કરી શંકરે છે. આ જ કાર- 
ણથી ધાણુ તયા અપાનના ધર્મથી વ્યાનને 
તરષ્ઠ ગણુવામાં આવ્યે! છેઃ જેમ'રાન્નની ઉપા- 
સતા ફરવી સારી ગણાય છે, તેમ મહાનનુ* 
પૂજન યોગ્ય તથા વધારે લાભકર્તો થઇ પડે 
છે તથા તેથી વ્યાતતે પૂજનીય વસ્તુ ગણી છે. 
ઉદદગીથના અક્ષરોની ઉપાસના. 
સઘ સતીથાસસળ્યુપાસીતોત્નોથ 
ઇતિ માળ પતોલ્તાખેન ભુત્તિઇત્તિ વાગ્મી- 
ર્થાચો ૪ મેર ર્સ્યાવક્ષલેડસ ચરે 
સીઢ્્યર્વ-4સ્યિતન્‌ | ૬ ॥ 
અન્વ્યાર્થ:-અથ ખલુ ઉદ્ગીથાક્ષરાણિ 
ઉપાશીત ઉદ્‌ગીથઃ પતિ પાણુઃ એવ ઉત્ત્‌ ધાણે- 
ન હિ ઉન્તિષૃતિ વાક્ગીઃ વાચ: હ ગિર: તિ 
આચક્ષતે અન્ન ય અન્તે હિ ૪૬ સર્જ 
સ્મિતમ્ત્વળો નકફી ઉદ્‌ગીથના અક્ષરોની 
ઉપાસના કરની ઉદગીથ અહી પ્રાણ જ ઉત્‌- 
રપે, યાણ્વડે કારણુ કે ઉઠે છે વાણી ગીરૂપે 
વાણી પસિદ્ધ ગિરશ્પે એમ કહે છે અન્ન 
થરૂપે અભમાં આ સર્સ રહેલ છે. 
શખ્દાર્ય:--હવે ખરેખર ઉદ્‌ગીથ શખ્દતા 
અક્ષરોની ઉદગીથ તરીક્રે ઉપાસના “કરવી 
ભેઇગે- પ્રાણુ તે ઉત્‌ કહેવામાં આવે છે. 
કારણ કે પાણુવડે મતુષ્ય ઉડી રાકે છે, વાણી 
ગી છે, ફારણુ વાક્‌ અને ગિર્‌ એક જ અર્ય- 
ના વાચક છે; અતે થ અલરૂપે છે. ફારણુ 
દરેકતુ' અન્થી પોષણ થાય છે. ૬ 
ટીરા;--આમાં દચાવવામાં આવ્યું છે ફે, 
ઉદ્શીથના અક્ષરોનુ' પૂજત કરવું ન્તેપ્એ. 
એટલ નહી કે ઉદ્ગીયમાં રહેલા અક્ષરાતનુ”, 
પણુ તેતા વલેનું ન્તણુવુ* નામના વર્ણોનુ” 
પહન ફસ્વાથી તે તામતું પૂજન ચૂઝ જીકે 
છે. માપ ઉત્‌ છે એલે ઉત્‌ વર્તે કાણ 


માનવે. હવે પ્રાણુતે ઉત્‌ કેમ કહેવામાં આવે 
છે તે દર્શાવે છે, સર્વ યાણીએઃ ઉત્તિષ્ઠતિ- 
ઉડી શકે છે, પણુ પ્રાણુ રહિત વસ્તુએ ઉડી 
શકતી તથી. આથી ઉત્‌ અતે ધાણુની સાદ- 
ર્યતા છે. વાણીને ગી કહેવામાં આવે છે. 
કારણુ સરવ યમાણિક મતુષ્ય ગી ચંખ્દથી 
વાણીને એળખે છે, અન્ન તે ય છે. કારણુ 
સર્જ વસ્તુ સ્થિત અર્થાત્‌ રહેલી અન્નવડે જ 
છે. આય અત્ત તથા થની સાદશ્યતા આગ- 
ળના ભાગમાં ક્રૃતિમાં ફરીથી દર્શાવો છે. ૬ 
શૌસ્વોટ્ન્સસ્લ્િિ મીડ વૃચિવી' થન્ના- 
ર્િત્ઝ પષોદ્દાયુમોસ્સ્નિસ્યચક સાતવેસ્‌ 
ઘ્વૉવશુવેવ મી. કમ્વેટ્ર્થ છુમ્વેડસ્મે 
ઘામ્ટોટૂં ચો વાચોવોલોડનવનિત્તાયો મર 
ઘાત્તિ ચ પતાસ્ચેવ વિજ્ઠાનુદ્રીથાસરખ્યુ- 
પાસ્ત ૩ટ્રીય સછિ ॥ ૭ ॥ 
અન્વયાર્યઃ-ધૈઃ એવ ઉત્‌ અ'તરિક્ષ' ગીઃ 
પૃષિવી થ' આદિત્ય એવ ઉત્‌ વાયુઃ યજીવે દ? 
ગીઃ કગ્વેદ: થ દુગ્ધે અસમ વાક્‌ દોહન યઃ 
વાચઃ દોડ અન્નવાત્‌ અન્તાદડ ભવતિ યઃ 
એતાનિ એવ' વિઠ્દાન ઉદ્ગીથાક્ષરાણિ ઉપાસ્તે 
ઉદ્ગીથ:-સ્વર્ગ ઉતણ્પે અ'તરિક્ષ ગીરપે, 
પયી થરૂષે આદ્તિયિજ ઉત્ડપે, વાયુગીરપે, 
અગ્નિ થ રૂપે સામવેદ જ ઉત્‌ રપે, યજુવે 
ગીરૂપે ત્ડગ્વેદ થરૂપે દોહન કરૈ છે. આને 
માટે વાણી દોહનતે જે વાણીના દોન 
કરતારરૂપ ભોગ્યરૂપ ભોક્તારૂપ થાય છે જે 
(ઉદ્ગીયના ) આ અક્ષરાને આ રીતે ન્ણે 
છે, કદગીયના અક્ષરોની ઉપાસના કરે છે. (૭) 


શખ્દાર્થઃ-સ્વર્મ ઉત્‌ છે, અન્તરિક્ષિ 
ગી છે અતે પૃથિવી થ છે. સૂર્ય ઉત્‌ છે, 
વાયુ ગી છે અતે અચ્વિ સ્થ છે. સામવેદ 
ઉત્‌ છે, યજુવેનદ ગી છે અને ગ્ઇગ્વેદ થ છે, 
આ પ્રમત એળાખાતે ઉદ્ગીય તરિકે ઉદ્ગી* 
ચના અક્ષરોની જે ઉપાપ્રના ફરે છે, તેને 


પઠ 


એકાદરોાપવિવદ્‌: 


[ પ્રથમ સ્રપાઠક 





માટેવાણી દોહન કરે છે, અર્થાત્‌ જે વાણીના 
દોગ્ધારૂપ છે. ( વાણી તેતે સ્વાધીન રહે છે. » 
“ તે અન્નવાન, થાય છે તથા પદીપ્ત જઠરાગ્નિ- 
વાળા થાય છે. ૭ 
3થ લસ્વારીઃ સનમુસ્ત્સિપ્સસ્ના- 
સૌલ્યુપાલીત વેત સાકર સ્તોવ્યન્‌ સ્યા- 
સટ્લાનાપપાયત્‌ 11 ૮ ॥ 
અન્વયાર્થૂ;-અથ ખલુ આશી: સમદ્રિઃ 
ઉપસરણાનિ ઇતિ ઉપાસીત યેન સામ્ના 
સ્તાષ્યન્‌ સ્યાત્‌ તત્‌, સામ ઉપધાવેત્‌-વળી 
નકી કામના ક્ળની પાશ્તિ પ્યેય વસ્તુ છે 
એમ ઉપાસના કરવી, જે સામવડે સ્તુતિ કરતો 
છતો થાય તે સામુ સ્મરણુ કરવુ? (૮) 
રાબ્દાર્થ.--(ઉપાસના થઇ રહા પછી ) 
કામ ફળની જે રીતે સિદ્ધિ થાય, તેમ કરવુ” 
જેઇએ. આ પ્પેય વસ્તુઓ છે, એમ ન્નણી 
તેની ઉપાસતા કરની ઉદ્પાતા જે સામના 
મ'ત્રવડે સ્તુતિ કરનારા થાય, તે સામ મ'ત્રતુ” 
ચિ'તન કરવુ. ૮ 
*. ચસ્યામૃત્તિ તામૃચં ચય્‌ાવેચ તસષિ 
ચં સ્‌યતામમિરાષ્યન્‌ સ્ચાત્તાં સૂયતાગુ- 
પધાવેત્‌ ॥ ૨ ॥ 
ચેન છન્સ્સા સ્તોપ્યન સ્થાતચ્છસત 
અપધાવેચેન સ્તોમેત સ્તોખ્વતાળઃ સ્યા- 
સ-સ્તૉતસુપધાવેત્‌ 1 ૨૦ 11 
ચ 1ર્રાસમેછોષ્યત્‌ સ્થાત્તાં સિશિ- 
મુપધાવેત્‌ 1૬૨1 અટ્માનમચ્તત ઝપ- 
સુસ્ય સ્તૂુત્રૉત્ત જ્ઞાન ચ્વાયત્ઞપ્રમત્તતડ- 
સ્યાશો ૪ ચય્સ્મે સ જામ: સકૃઝોત 
ચત્થામઃ સ્તુવોતેત્તિ ચ્સ્કામઃ સ્સુયોત્તેસિ 
13૨ 
શખ્દાથ *--જે ત્ડફ્તા ગ'ત્રામાં સામના 
સશ્રા આવે છે તે ્હક્તુ', જે ગપિ સખધી 
સામ છે તે ઝવિતુ' તથા જેવડે દેવની 
સ્તુતિ થતી હેય, તે દેવનું” ચિ'તન કરવુ 
ભતેઘએ હ 


સમ્દાર્થ:--જે ગાયત્રી આદિ છદરોવડે 
સ્તુતિ કરવામાં આવે છે તેવુ' તથા જે 
સ્તુતિવડે તેતી પશ્સા કરવામાં આવે છે, તે 
સ્તોમનુ* ચિ'તનત કરવુ' સ્‍તેઇએ. ૧૦ 

શખ્દાર્થ:--વળી જે દિશા સામા ઉન્ના 
રહી સ્તુતિ કરવામાં ગમાવે છે તે દ્ટિનુ' 
ચિંતન કરવું” નેઇએ, ૧૧ 

સખ્દાર્થઃ--આ ધ્યાન પૂરૂ' થયા પછી 
ઉદ્ગાતાએ આત્માનુ' ( ગોત્રાદિવિડે ) ચિ'તન 
કરી, ઢામનાનુ' ધ્યાન કરતો છતો સ્વરાદિમાં 
પમાદથી રહિત થઇ સ્તુતિ કરવી. ઉદ્ગાતા 
આ ઉપર કહેલ રીતિ પ્રમાણે જે કાઇ ડર્મમાં 
જે કામનાની સ્તુતિ કરતા હેય, તે કર્મમાં 
જલદી તે ઉદ્ગાતાની તે કામના સિદ્ર થવી 
જેઇએ. ૧૨ 

ટીકાઃ--સામાદિ મોની સ્તુતિ કર્યા 
પછી તેણે પોતાના આત્માતુ' ચિ'તત ડરલું* 
કર્મતે અતુસરનારી કામનાઓની સ્તુતિ કરવી 
જેઇએ. અપ્રમત્ત શખ્ટતા અર્થ દુર્યુણુ કે 
ખોટી રીતે થતા વર્ણોસ્ચાર્થી દૂર રહેવું વે 
આ રીતે જે બહ્મતે ઓળખે છે, વૈ સતર 
કૂળતે ધાષ્ત થાય છે. શુ' (ળ ? જેની કામના 
શખે છે તે. પુનરાવૃત્તિ અત્'ત આતુરતા 
દરચાવિ“છે. હ-૧૨. 

ચતુર્થ 'ખ'ડુ* 
ગ્કકારોપાસન* 
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અન્વયાર્થ:-ફકે દતિ એતત્‌ અક્ષર 
ઉદ્ગીય ઉપાસીત એ પ્રતિ હિ ઉદ્ગામર્તિ 
તરય ઉપત્યાખ્યાનમ્‌-ગક આ અક્ષરને ઉદ્ગીથ* 
રૂપે ઉપાસના ફેરી સ્ક એમ ગાન કર્‌ છે 
તેનુ નિર્ષણુ છે. (૧) 

રામદાર્ચ:-૩્ક-ઉદ્‌રીય અક્ષરની ઉપાસતા 


તુ ખડ 1 છારાગ્ય ઉપનિષદ. પદ? 
કરવી જેઈએ તથા તેતુ' ગાન કરવુ' જઇએ. સેટતે ક વેદોવડે થતી ક્િયાએમાં આસકત* 
તેતુ' હવે વર્ણન કરવામાં આ છે. ૧ ભાર્‌ પછી દેવો વેદોના કર્મ વિશો આસક્ત 
જે કૃત્યાવિમ્વતશ્્યી શમ | યવાયી યુડ્દિ સક્કાર યુક4 થવાને લીધે પત્યુ- 
વાિત્-સ્તે છન્સામિતસ્છાટ્યન્યતમિ ના હેતુ “તણી ગયા. આમ «નણુવાથી તેએ એ 
સપ્જાવ્યડસ્ત'ઇન્ટ્થાં છુન્ટ્સ્સવક॥રા ત્રણુ વૈદ્યોધી લભ્ય કર્માદિતિ તાગ કરી 
અમર તથા રક્રક એવા સ્તર અક્ષરતો આશ્રય 


સ આય ૨૩૬ કર્યું”. 

ખન્યર્મન-આખાયશ ઈ | હંધો. થત રબાર કા ન પત 
તથા ( અશુરાએ ) જેદોતા તરુ પરનાં કાક સિવાય સર ક્રિયાતો પળ 
કર્મમાં પ્રવેશ કયો. તેગેદ છ દોવડે «દિ! છે. (૩ ) મત્યોમિસ્થેયારિ 
કર્તા છતાં આત્માતુ' આગ્છાદન કરવા લાગા ચદ થા કવા દિવસિદ્િ 
અર્થાત્‌ રક્ષણુ કરવા લાગા. કારણુ કે દેવોએ સ્વસતચેવન્ામેથ થઝરવ ૪ સવત ચલન 
૪ઘવડે પોતાનુ' ( આરછાય્યન્‌ ) રહયુ 
ક્ષ, તેથી ૭દતુ' છ'દપણું' છે, ૨ 

સાઝુ તત્ર શૃ્યુવેથા સત્લ્યસુવ્વ 
વર્પત્ચેષ્વ પચ્મપક્યવૂસ્રિ સપક ચ- 
સપિ 1 સે છુ 1વિર્વોસ્તા કરયઃ સાન્નો 
યત્ુપઃ સ્વરમેથ પ્રવિયા ॥ રે ॥ 

અન્વમાર્થઃ-વિત્વા-*ણી, ઊપ્વા-ઉવ્ક- 
મણુ કરી. (૩) 

શ્દાર્યઃ--( ગર આદિ ઉપાયોને સાધ" 
નશ્ષે માતનારા માછીએપ ) જળમાં મત્યતે 
જલે, તે પ્રમાણે કર્મમાં આસક્ત રૃવોતે મડડ્‌, 
સામ તથા યજુધમાં અર્થાત્‌ તે સનધી 
કર્મમાં નતેયા. કર્મયી શુદ ચયલા દેવો જતુ 
નું” આ કર્મ «ણી તહફ સામ તયા યદ્ધુ- 
પૂના કર્મોનુ' ઉદમખુ કરી સ એવા સ્વર્તી 
ઉપાસના ૩ર લાગ્યા. ૩ 

ટીકદ--જેમ માછીએ 'ાછરા જળે વિર્‌ો 
નવે છે કે, મનસે કેડી રીતે મળી શકરો, 
તના ઉપાયો! યોજવામાં તેએ સ્માસકત હ્ય 
જે, તેમ જ મૃત્યુએ દેવોને ક્રિયાડિરો આસક્ત 
ત્નેયા અર્થાત્‌ તેતે વનપ્યું કે જે વેની ફળ 
સહિત ક્માએાનો નારા યરો તો તેએદ મ- 
લયની માદક પ્રાત થઇ શકમે. મૃત્યુએ દેવોને 
ફમ બયા ? ત્રધપ, યજ્ુષ અતે સામ પિરો, 




























અતા અમથા ઝમઘન્‌ ॥ણ॥ 

અન્વયાર્ય ;-અતિસ્વરતિ-અતિશઞય આ. 
દુરવડૅ ઉચ્ચારે છેન (૪) ઉ 

શખ્દાર્થ:--યરે તઠકતા મ'તતે અષ્પય- 
નવડે સ્વાધીન ફરવામાં આવે છે તારે ૩ 
એમ આદર્યુક્ત થુદ્ધિવડૅ ઉચ્ચાર કરવામાં 
આવે છે. તેમ જ સામ તથા યૂજીયતા અ- 
પ્ય્યત સમયે પણુ ઝાતા ઉગ્ચાર કરવામાં 
આવે પ્છે- આ સ્વર અક્ષર-તાશ રાઉલ, 
અમૃતર્‌પ તથા અભયરૂષ છે. આતુ બદ્મખુદ્ડિવડે 
પ્યાત કરવાથી દેવો ગયતર્પ તયા ભયથી 
રહિત થયા ૪ 

ટીકાઃ-આ મત્રમાં સ્વર શમ્દ્માંથી 
ઝ્કકાર્‌ અક્ષર કેવી રીતે નિકળ્મેપ છે, તે દર્શા- 
વ્યો છે. "ગ્વેદ, યછુજદ તયા સામવેદતા 
સત્રાતુ' ગાન ડરતી વખતે ઝકકારને સ્વર્પુક્ત 
ઉચ્ચાર થાય છે, તેયી એને સ4૨ કહેવામાં 
આવે છે. આ અક્ષર અમૃત તથા અલય 
દૃશાવનારે કહેડામાં આવે છે. અ અક્ષરના 
બશ્રપયી દેવાગે ગ્ાલયતા ઘૂતેઈ-અકય અ“ 
તે રસષ્યુતે મેળવ્યાં ૪ 


પૃટ્ટર્‌ 





સપ્રવિર્ય ચવમૃતા વેથાલ્તક્મૃતો મવ- 
તિ 

અન્વયાર્થ:-પ્રણાતિ-અતિશય સ્તુતિ કરે 
છે. (૫) 

શખ્ટાધઃ-જે વિદ્દાન્‌ આ અક્ષરતી સ્તુતિ 
કરે છે ( ઉપાસે છે ) તેઅમૃત તથા અભય- 
રૂપ થહ્મનતે વિરો પવેશ કરે છે અને તેમાં 
પ્રવેશ ફર્યા પછી દેવોની માફક તે પણુ અમર 
થાય છે. 

ટીકાઃ-દેવોની માકક જે કોઇ અમૃત અને 
અભાયયુક્ત આ અદ્ર્તે શ*ળખે છે તથા 
તેની ગ્તુતિ કરે છે, તે તેને પાપ થાય છે 
તથા દેવાની માકક તેએ! અમરપણાંને માસ 
શાય છે, જેમ મનુષ્ય રા“ પોતાના અતિ- 
થિતી સાથે ઘણે ગાઢો વ્યવહાર છતાં ન્યાય- 
પુરઃ સર તેતી સાથે વર્તે છે, તેમ દેવોને 
શેકકાર્ની ઉપાસનાથી જેટલુ (ળ પ્રાત થાય 
છે, તેટલું જ મૂતુષ્યતે પાપ્ત થાય છે, પણુ 
તેમાં કોઇ રીતની ન્યુતાધિકતા હોતી નથી. પ 

પંચમ ખ'ડ* 
માદિત્યની ઉદદગીચોપાસતા. 

સથ સહુ ચ ૩ટીથઃ લ પળવઃ અઃ 
પ્રળળઃ સ અહ્ધ શર્સ્વસો વદ આર્ત 
ટોય વવ વ્રળવ ગોસિત્તિ સેજ સ્વર- 
સ્ેતિ | 

શખ્દાર્થઃ-ખરેખર્‌ જે ઉદૂ્‌ગીથ છે તે જ 
યેણુવ છે અતેપણુવ છે તેજ ઉટ્ગીથ છે, ખરે- 
ખર જેતા આ આદિત્ય એ જ ઉદગીય છે તથા 
એ જ પણુવ છે. કારણુ કે આ સવિતા સ 
એમ સ્વરતો ઉચ્ચાર કરતો છતો ગમન કરે 
છે અથવા તો પાણીઓની પભત્તિ અયે ૭8 
એ પ્રમાણે અતુતા કરતો છતો ગમન કરે છે. ૧ 

પતજુ પવારતમ્વમાલિષ તસ્મા- 
સત લ્યસેજોડલોત્તિ ૪ રોપીતનજિઃ 


એકાદરોપનિષટ્‌ઃ 


] પ્રથમ પ્રપાક 


મુશ્રયૂયાવ ર્રમીન્સ્સ્ય પચ્યાવર્સવાટ્- 
દવા બે તે મવિષ્યન્તીસ્ય પિહેવતવ ॥31 
અન્વયાર્થ?-અભ્યગાસિષ'-રતૃતિ કરી, પર્યા- 
વત માત્ગ્ભેદયુક્ત જાણ્યુ” (ર ) 
શખ્દાર્ચઃ-કૈષીતકિગે પોતાના પુત્રતે કશું 
કે, મે* (રરિમિતો ભેદ ગણ્યા વિતા ) સૂર્યની 
એક જ સ્તુતિ કરી, જેથી મે' તને એક્તે જ 
મેળવ્યો. પણુ તુ રશ્મિ (કિરણે) તથા ચર્ષતે 
ભિત્ર નળે છે, તેથી તુ' વધારે સ'તતિયુકવ 
થરો. આ અધિદેવ સબધી ઝ્કકારતી ઉપા- 
સના છે. ૨ 
રીકાઃ-કુધીતકતા પુત્ર કોધીતડિએ પોતાતા 
પુત્રને કહ્યું કે, ખરેખર મે' પ્રર્યતી સ્તુતિ 
ઠરી અર્થાત્‌ મેં ચૂર્યતે તથા તેતા તરિ 
થાને એક જાણી સ્તુતિ કરી અતે તેથી મતે 
તુ એકલે! જ પુત્રશ્ષે માપ્ત થયે છે પખુ 
હ સૂર્યને તથા તેના ડિરણોતે વિત્ત ભિત્ન- 
રૂપે નનણે છે, માટે તતે ઘણી સતિ થશે ૨* 
અથા*્યાસ્ક વ પતાઈ સુર પાળ- 
સ્તયુરીયસુવાતોતોમિતિ સપ સ્વરપ્નેસિ 
શખ્દાર્થ--હવે અધ્યાત્મ સંબધી ડહે- 
વામાં આવે છે. આ મુખ્ય પ્રાણુતી ઉદ્દગીથ- 
રૂપે ઉપાસના કરવી જેઇએ. કારણુ કે પ્રાણ 
એ, 5 એમ વાગાદિ ચવૃત્તિતે માટે અવુગા 
કરતો છતો ગમન કરે છે. ૩ 
ટીકાઃ--ગ્કકારતી ઉપાસના અપ્યાત્મરૂપે 
છે, તે વિરો આ મમાં વર્ણન કરવામા આન 
વ્યુ' છે. મહાપાણુની ઉપાસના કરવી જેધ્એ. 
કારણુ સૂર્યની માફક મહા પ્રાણુ આદેશયુક્ત 
ફ8 વાણીતોા ઉગ્ચાર ફરે છે અને પછી ખીછ 
પન્દ્રિયા પોતપોતાના ધમાં બનાવે છે. કોઈ 
પણુ એમ નથી સાભળતુ કે આ પ્રાણ જ 
શફાર્તો ઉચ્ચાર ડરે છે. તેથી એમ કહેવામાં 
આવ્યુ કે, મહામાણુ ધન્દ્િયાને પોતપોતાના 
ધુમેદે બન્‍્નવવાની આસા ડરે છે; ૩. 


મૂછ ખડ _ 


_.ખંદાગ્ય ઉપનિષદ: 


પૃક્ક 


અન---ન૦-૦-નનન-વનક,ાતાલ- તાતા... ર૧ નાાયાનાાસાશઇનાાન-ટતનનુનાજાાટજનજાક 





ઘતસુ પ્વાસમમ્યમા સિર્ષ તસ્તાન્સસ 
સ્વમેજોડતી તિ ૪ જૌવીતગિશુબજુગસ 
પ્રાળા*હ્ટ ઝૂમાનરમિમ/યતાટ્ટયો મે 
તે મવિષ્યસ્તીત્તિ ॥ ૪ 11 

અન્વયર્થ -અભિગ યતાત;સ્તુતિ કરી ૪ 

શમ્દાર્થ.--ડોપીતફિગે પોતાના પુત્રતે 
કલુ કે, મે આ મુખ્ય પ્રાણુની સ્તુતિ કરી 
હતી, જેથી મતે તુ' એક પુત્ર છે, પનું તે 
ભૂમાં આભાની અતે મ્ાણા-વાગાત્ઝિ 
સ્તુતિ કરી, ' આવી મતે ઘણા પુત થય' 
( એ રીતને! તારે ;અભિધાય જણાય છે. ) 

અથ શજુ ચ ઝહ્ીથઃ સ પળવો ચ, 
મળવ ત ૩રીથ ₹ સિ મોણવવતાજે- 
પાજિ ઝુસત્ીસમસુલમાણર્તીલ્યજુલના 
ઇસ્લીતિ ॥ ક ।1 

અન્વપાર્ચ*-હેવૃસદનાતડહેોતારૂપે રહી 
જે કહેવુ' તે, ડુસ્કૃગીત'કઝમાવ્યે તઠારૂ 
જે ગાન થાય તે (૫) 

રીઃદાર્થઃ-જે કોળ ઉદ્ગીથતે પ્રણવ 
જાણે છે તથા ગ્રપુતતે ઉદ્ગીથ ન્નણુ છે, તે 
હોતાના સદત-સ્થાતવે-કમેપેરડે ઉદ્ગાતાના 
મમાધ્તે ( ભૃતોને )ે સુધારે છે ખરેખ્ર 
તે «7 સૂધારી શકે છે પ 

કા - ઉદ્ગીથ ત્તે જ પ્રણુવ ટે, તે 
સામીત ડર્યા પછી તેના સુણો દરાવે છે, 
હેળસદન-હેતવાતું સ્થાન સ્થાત કાઠ! અસ? 
કરી શ.તી ન હોવાથી સ્થાતવડે કર્મો લેવઃ 
ઉદ્ગાતાની ભૂતો એટને ઉદ્ગીય મ નેતેઃ 
ઉગ્ચાર કરતી વખતે ઉદ્ગાતાચી યતી ભૂલે લેડી, 
આ મભૂનોને જેમ આષધ અસુખાકારી સ્તન 
જાવત સુધારે છે તેમ ૩ર તયાં યલ્વતો 
જણુતાર્‌ સુધામે શકે ઝે. પ 





પ્ક્પ 


પષ્ડૅ 'ખડે* 
અશિદૈવતર્પે ઉદ્ગીધોપાસના 
દ્યનેકર્મસિ સ તકેસયેતલ્જમુ” 
હવસ્યૂટ “સપ તલ્ત/દુચ્યુપ્યૂટ * કામ 
મીવત (મેર લ/ડસિસ્મહ્વસ્લાત 1$॥ 
અન્વયાજ:-અધ્ડૂહ-ઉપ*િ ભાવવડે રહેત, 


(૧૭) 
મમ્દાર્ય -ખાં પી ત્રાફ્રૂપે છે અર્ધાત્‌ 
ત્રફકકતા મત્માં પૃથીશ્ષય દૃદ્િ કરવી 


તથા અગ્નિ તામ૩ગ્યે છે અર્થાત્‌ સામમાં 
અગ્િ દર કરવી ક્ાગ્યુ કે સામ 
ગતે વિશે આતી ઝે. આયા ક્‌ મંત્રમાં 
આશ્રય ફરામેલ સામનુ ગાત કરવામાં આવે 
છે, તે રીતે આ પ?ડ]ી સા'પ છે તથા 
અન્તિ “અમ રૂપ છે. આ ખેતા એક મવાધી 
સામ શખ્દ થે! છે, ૬ 

ટીફા --અધુક કામતાભોની લબ્ધિ અર્ષે 
3&કારની ઉ॥સતાનુ વર્ણુત કર્યો પઠી કૃતિ 
હવે સર્જ ક'મનાની સિદ્ધિતે આપતાશી ઉપા- 
સનતાનુ સ્વરૂપ દર્શાવે છે, પૃધી ઝદ છે 
એટરે પરી અતે અગ્વિ કાક્‌ અતે સામના 
સરષ્ઠા સાદરયયાવાળા છે અર્થોન્‌ જેમ 
સામનો તફતે નિચે સમાવેશ યાય કે તેમ 
અગ્નિતા પથ્વીતિરો સમાવેન્ટ યાય છે એેગતે 
સામના અહ્રો પથી તથા અસ્તિ દ. તરા 
હોવાથી તેઓ વિશે જરા પણું શભિંતતા તય). 
તાત્પર્ય કે જેમ તક અતે સામ એક ગીન્ન 
સાથે જેડાયના છે, તેમ અન્નિ અતે પદરી 
એક બીજા સથે નેડાયતા ઢે, ૧ 

મન્ત સ્ક્િમિયમ્યાગુ? લાષ તર્તવેત- 
સ્જામૃચ્ચષ્જ્ટઝમામતયાનૃપમષ્નટ-માક 
સીવતેડન્લસ્ક્ષતિવ લા પાચુસ્મસતત્લાજ્ર 

શગ્તર્થ -- ખરેખર અત્તગ્તિ કદ 
૩તથા વાયુ સામ કે તામ .કાનેવિમે 
શાશ્રય કરી રહેત કે. અથો સામવેતો 


પ૪ 


એકાદરિપનિષક* 


1 પ્રધમ પ્રુપાક 








ઉદ્ગાતા ત્ડચાના આશ્રિત એવા સામતુ* 
ગાન કરે છે, અ'તગ્ક્ષે સા છે અને વાયુ 
“બમ છે, જેથી ખે શખ્દવડે સામુ થયો છે. ૨ 

ટીકા#--સામ ચખ્દતો પ્રથમ અક્ષર સા 
અ'તરિલિ છે તથા ખીન્ને અધો શખ્ઠ અમ 
અગ્નિ છે. આ ખે મળીને સામ રાગ્દ્ર થાય 
છે. તેઓ ભિન્ન નથી પણુ ત્રકક્‌ તથા સામની 
સાકક એકત્ર છે તયા તેથી તેએ ત્રક્‌ અને 
સામયુકત કહેવામા આવે છે. કેટલાક એમ 
કહે છે કે, આ મતા બે ભાગો પ્રથ્વી તયા 
ષ્રઠકના વાચક હોવાથી સામ શગ્દ પૂજનીય છે.૨ 

થૌજેવર્નારિટિમ: લાત તજેઝલેલલ્યા- 
જૃચ્યપ્યટક સાત તસ્સાયૃવ્યપ્યૂટ "શાસ 
મૌચતે થોસ્વ સાડડસ્ત્યોડમસ્સસ્લામ રૂ 

સક્ષધાળ્યેથર્જ્‌ વર્તતા: લામ વચે 
ઉર્તલ્યાણૃચ્યપ્યહ-સાત લલ્માયુસ્યપ્યૂ- 
છડ્ાન મોથસેો સક્ષવાળ્યવ સા ૧૦% 
અનસ્તત્લામ ૪ 

શખ્દાર્થ.--ઘા ત્રકગ્‌ છે અતે આદ્તિય 
સાન છે. સામ ઝકતે આશ્રયી છે. આથી 
સામવેદતો ઉદ્ગાતા ત્રડફતા મ'ત્રાતે આશ્રયી 
એવા સામતુ' ગાન કરે છે. ધા સા૩૫ છે તથા 
આદિત્ય અમ છે ૩ 

શશ્દાર્થ,.--નક્ષત્ર વ્ઠક્‌ છે અતે ચદ્રમા 
સામ છે; સામ ગ્ઠક્તે ઓશ્રયી હોવાથી 
સામવેદતો ઉદ્ગાતા તડફૂતા મંત્રતે આશ્રયો 
સામતું ગાન કરે છે નક્ષત્રો સારૂંપ છે તયા 
ચ%્રમા અમરૂપ છે, જેથી સામ શખ્દ થયે છે. 

ટીતા --ચદ્ર નક્ષત્રોના અધિપતિ હોવાથી 
તની સામ સાધે સાહશ્યતા છે: ૪ 
ક વે ચર્‌લયાર્સ્યસ્ય જાજી માઃ 
સેવમય ચજ્નોસ ૫ર જવળ તટ્ણાસ તલ- 
જસસેતલ્વાયૃજ્યષ્સટ-૧1 તલ્તાવૃસ્ય- 
પરુ સામ નીવત ॥ ૧. ॥ 

શશ્દાર્થ --આદિત્યિતા શુક્લ પકાશ જક 
છે તયા રૃષ્યુ-અથત કાળા ભાગ ( જે 


યોગીથી નઇ શકાય પણુ અન્યથી નહિ 
એવો » સામ છે; સામ ત્રડફને આશ્રયી છે 
તેથો સામવેલોર ઉદ્ગાતઃ જક્તે આશ્રય 
સામનું' ગાન કરે છે. પ 

ટીકાઃ-સૂર્યનો શુકવ ભાગ અર્થાત્‌ 
ચર્ચના મકાશવાળાં કિરણો ત્ડફ્‌ કહેવામાં 
આવં છે તથા તદ્ન કૃપ્ણુ ભાગ, જે શાબતા 
જણુનારાએતે જ દશ્ય છે તે સામ છે, ૫ 


એ થસેપેતવાસ્તિવસ્ય ઝુઝઠં મ 
શવ સાડવ ચન્નોજ ૫ર: જીવણ તથ 
સ્સસ્સાતાથ ૫ વષોડન્લરા ર્ટિચે સિર 
પત્નયઃ પુરુષો મુનચતે ૪િર્ન્યયકુ ફિર 
"્વજેકા આપળસાત્સરય વજ સુવર્ણઃ ૬ 


અન્વયાર્થ-હિરહમય -જ્યેતિમય, હિર્ઉયૅન 
ર્મશ્રૃઃ-પ્રકાથનતમાન દાટીવાળો, હિરવ્યકેશ - 
પકાશમાન કેશવાળા, આપ્રણુખાત-નખતા 
અગ્રભાગથી તે સજ ચરીર, સુજ્ણું:-કરેકાઇમાંત 
રૂપવાળો. ( ૬ ) 

શબ્દાર્થ-સૂર્યનો પ્રકાશ એટવે તેતી જે 
શુક્લ કાન્તિ તે સા છે, તેતી તીલ એટલે 
તેતો જે તદન કૃષ્ણુવર્યું તે અમ છે, જેતાવડે 
સામ ચમ્દ થયે છે. સર્યના મધ્ય ભાગ વિશે 
સુવર્ણના કેશ તથા શ્મશ્રુ-દાદીવાળો જે હિર્ષેમય 
પુરપ નેવામાં આવે છે, તેતુ' નખ પરષ તું 
સધળું ચરીર્‌ સુવર્ણુની માકક પકારારૂપ છે* 

ટીકા#--આમા સુવર્ણમય પુસ્ષવિશે જે 
કહેવામા આવ્યુ છે તે ધણી જ અસ'લવિત 
વાત લાગે છે, કારણુ કૅ જે દેવની સધિએા 
પકર્‌ અતે સાપની બનેવી છે, તે દેવ હિરઃ 
પ્મય કે1ી રીતે હોઇ ચકે ? આન તાતર્ય 
એ છે કે, હિરર્મયવડે સુવર્ણ ધાતુ નહી 
જનણુડી, પણુ સુવર્ણ સરખે! પ્રકાર «તણુવો 
અર્યાત્‌ જે પોતાના સ્થાનમાં રહે છે અથશા 
જે જગનતતે પોતાના આત્માથી પૂણુ કરે 
છે, તે એક પુરૂષ છે, આ પુરષ સાસ્રારિક 


પ્ત ખડ]  _ _ _ છાંદાગ્ય ઉપનિષદ. _ પક 





વિષયતે!- જેણે ત્યાગ કર્યો છે, જેનુ અ'તઃકરણુ 
સતોાપિત છે તથા જેશે પણ રીતિ બદ્મચર્યા- 
વસ્યા પાળી છે, તેને દશ્ય છે. સુવર્સુનાં રમક 
તથાકેશવડે પ્રકાશવાન, કેશ તયા રમું લેવાં* 

સહ્ય ચથા જ્યા યુસ્રીવમેવમસ્તિ- 


નો તથ્યોય્તિ નામ લ પરષ શચ્યૅમ્યઃ 
વાવ્તમ્ય ઝત ૩સતતિ ૪ જૂ સરવેમ્વઃ 


તાવ્મન્યો ચ પરષ વટ ૭ 1 


અન્વયાર્થઃ-કપ્યાસ'-વાનર જેવડૅ ખેસે 
છે તે ભાગ સરખુ' તેજસ્વી. (૭) 
શખ્દાર્ય--તેની આંખો વાતરના પૃષ્ 
ભામ સરખા પ્રકાશમાન રાતા કમળના સર 
ખી છે. આંને ઉત્‌ કહેવામાં આતે છે. તે 
ખરેખર્‌ સર્જ પાપોની ઉપર (ઉદ્ગત) ગમન 
કરે છે. જે તેને આ રીતે જશે છે, તે સવ* 
પાતાનુ' ઉ્રમણુ કરી જય છે. છ 
ડીકાઃ-આ પરમ પુસ્ય કે જેનું સર્વ 
શરીર સુવર્ણમય છે, તેતાં ચક્ષમાં કેટલી 
બિત્તા છે ? તેએાની ગંખે! વાંદરાના ખેસ- 
વાના સ્થાનની આસપાસના ભાગોતી માપૂક 
પ્રરપ્શતા રડત કમળના સરખી છે. કપ્યાસ- 
કપિ એટલે વાંદરો તયા તેનુ આસ એટ્લે 
ખેસવાનું' ર્યાન. આ સ્થળે કમળ તયા કમ- 
ળહેોશની આસપાસના ભાગેપ વચ્ચે સાદશ્યતા 
છે, જે મોમ્ય છે. તેતુ' ઉત્‌ એવુ સુણુવાચક 
નામ છે, તે સર્જ પાપ તથા તેતાં કળાને 8દ્‌- 
ગમન કર્‌ છૈ, તેથી તેતુ' ઉત્‌ નામ આપ- 
વાર્મા આવ્યુ' છે. તેને ઉત્‌ એડા નામવાચક 
જ “ણે છે, તે સર્વ પાપોતે એછગી «નય છે. 
તસ્વજ્‌ અ સાત ૧ મવ્નો સસ્તારુ- 
રપર્સસ્માર્વેવોન્ાલેલસ્ક [૪ માસા 
સ પહ સ વાશુષ્માસ્વસક્યો છોજાસ્તેવાં 
વેરે ત્‌થજામાનાં ચસ્યપિકષવતમ્‌ ॥ ૮॥ 
અન્વમાર્ય -ગેપ્યુ-એે પર્વો,ગરાંચાઃ ઉર્ષ્લ, 
મેમ્ફેન્શાસન કરતાર્‌ (૦) * 


શખ્દાર્ય--ત્રદ્ડ અતે સામ અર્થાત્‌ સ્વ- 
ગ અને પૃધી તેની સંધિએ! છે. આચી 
પરમાત્મા ઉદ્ગીયરેપ છે. કારણ કે ઉતના 
ગાન કરતારરૂપ છેન તેથી તેતુ' નામ ઉદ્ગાતા 
જ. જે સુર્યની ઉપરના સર્વ લોકે છે ત્તે 
લેકકનાપર, તેમ જ દેવાના સ્થાનની જે કા 
મતા રાખે છે તેઓની પર્‌ આ દવ સત્તા 
નોગવે છે. આ રીતે તેની ઉપાસનાતે અધિ- 
૧વૃત કહેવામાં આવે છે. ૮ 

દીફાઃ--ત્રદક્‌ અને સામ જેતે પૃ'્વી તથા 
સ્વર્ગની સાદશ્યતા આપી છે, તે તેતી સ" 
ધિઞા છે. કારણુ કે કળની કામનાવાળા સ" 
ર્વના તે સ્તામી હોવાથી તે સર્વના આત્મા 
રૂપ“છે. તે સર્વના કારણુ હોવાથી તેએ 
તેની સાંધએ। છે. તે ઉદ્દમીયફૂપ હોવાથી 
તત ઉત્તા ગાન કરતાર્‌ ઉદ્ગાતા કહેવાય છે* 
ઉત્‌ નામના દેવ સુર્યની ઉપરના બ્રાગર્મા 
રહેનારા સર્વ દેવોના સવામી છે અતેતેસ 
વના રક્ષક છે. કારણુ કે મતમાં ક'ુ' છે કે 
ત સ્વર્ગ તથા પીને ધારણુ કરે છેન તે દેવા- 
ની સર્વ કામતાના સ્ત્રામી છે, આ રીતે 
અધિદેવરૂપ પૂજ્ય ઉદ્ગીયનું' વર્તુન કરવામાં 
આત્યુ' છે. ૮. 
સપ્તમ ખ'ડ* 































અપ્યાત્મરૂપ ઉદ્્ીથની ઉપાસના. 

અઝથાપ્યાલ્મ ઘામત્રક્‌ પાળ લામ 
તવ્તય્સલ્યાકૃરયષ્યૂ5 સામ તરદમાખૂ- 
સઘષ્યૂઢક સામ મૌયતે ઘામથ ઘા પ્રાળૉ* 
ડમલ્તટ્લાન 13 ॥1 શત્યુસ્તર્મારતા ણા 
ન્ન તર્તય્સસ્પાકચ્વપ્યૂહનશામ ત્યા” 
છુસ્યષ્યૂટક શામ મોયત ત્ુર્વ શા(ડ5* 
સાડમ્ઈ્લામ 1 ૨ ॥ શ્નોવમેવદમનઃ 
લાન સસતય્તસ્વામૃય્યપ્યૂુઝડ સામ તન 
લ્તાયુચ્યજ્યૂરડ ચાન મૌવત પ્રીત્રતજ 
તા તકોડમફ્સટ્છાસ ॥ રે ॥ 


ન્ન 
ફ્રૂટ 
ઉપ 


જા 


એકફાદશાપતિવફ_ 


[ મ્ય મપરાટકં 








અન્વયાથઃ-ઉડષ'-શસ્રવિશેધ. 

શંખ્દાર્થ--હવે અધ્યાત્મ સ'ભ'ધીઃ-વાણી 
ત્રકક્‌ છે તથા ધાણુ સામ છે. અ વાણીરૂપ 
ત્રડફ્‌ ફ્વિશે પ્રાણુફૂપ સામ આશ્રય રાખે છે. 
આવી ત્ઠફ્વિશે આશ્રય કરાયલા સામનુ 
ગાન થાય છે. વાણી તે* સા છે તથા ષાણુ 
અમ છે, જેમાથી સામ શળ્દ થયે। છે. (૧) 
આખ લૈઠફ્‌ છે અને આત્મા સામ છે. આખ- 
રૂપ ત્રકફમા આંત્મારૂપ સામ આત્રિત છે. 
આધી ત્રાક્વિશે આત્રિત સામનુ' ગાન કર- 
વામાં આવે જે. ચકુ સા છે તથા “આત્મા 
અમ છે , જેથી સામ થયે છે. (૨) ત્રોત્ર 
શ્રકફ્‌ છે અને મત સામ છે. આ ત્રોતારૂપ 
જ્માં મતરૂપ સામ આશ્રય કરાયલુ* છે. 
આથી ત્રકફ્માં આશ્રિત એવા સામતુ' ગાન 
કરવામાં આવે છે. આમાં શ્યોત્ર એ સા છે 
જ્ષઘા મત એ અમ છે, જેથી સામ થયે। છે. ૩ 

અથ ચજેલવ્જળઃ શજી પ સેવર્મ- 
શ ચન્નીઈં પરા જીષ્ળ તરલામ તસતરે- 
સદ્યાગૃવ્યષ્યૂહન સાત લટ્સામયૂકય- 
અ્મૂટડ સાન મીચતે | અથ ચજ્ેતયકળઃ 
રજ માઃ સૈવ સાડ ચત્તીર્ણ ૫૨: છન 
પળ તર્સસ્સસ્સાત 1 ૪ ॥ " 

શબ્દાથઃ--ચતુતે! શુકલ ભાગ થડક્‌ છે, 

તેના કાળા અથાત્‌ અત્ય'ત ટણુ ભાગ સામ 
છે. શુકલ વર્ણ્રૂપ તડર્મા શ્યામ વર્ણ્રૂપ સામ 
આકશ્ચય ડરાયવુ' છે. આથી ત્ડર્માં આશ્ચિત 
સો॥ સામતુ ગાન કરવામાં આવે છે આમા 
થક્ષુનો વર્ણું સા છે તથા રૃષ્ણુ વર્ણ" અમ 
છે, જેથાં સામ થો છે. ૪ 

“અથ ચ પષોડન્તસ્ટ્રિસજ તુરુવો મૂ- 
ફલે સેવરસ્લા વડુજર્ષ તત્નગુસ્તજ્‌- | 
સળ તસ્ધેતસ્વ તર્ક સૂવે ચચ્યુકજ છૂ- 

ટાડા 


* અહીં આત્માં રાખ્વડે ચક્ુમા મ ૨ 
છાયા મહણું કરવી, 


પં ચૉવવ્યુષ્ય મપ્તો સો સપ્ત સન્નોસ 
તન્નામ || ઝ 

રાખ્ટાર્થ: :--ક્રયના મધ્ય લાંગમાં જૈ 
પુરપ દેખાય છે, તે રત્રાંક્‌ (ઉકથથી અન્ય 
શસ્ર ) તથા સામ (તતોત્ર) છે. તે « ઉકથ 
(શસ) છે, તે જ યજુસ્‌ (સ્વાહાદિ મં'ત્રૂપ ) 
છે તથા તે જ બ્રહ્મ છે, અથ'ત્‌ વેદરૂપ છે. 
આદિ પુગ્પતુ' જે રૂપ છે, તે જ ચાનુવ્‌ 
પુસ્પનુ' રૂપ છે, તેની જે સ'ધિએઓ, તે ચાકઞપં 
પુમ્યની સધિએ! છે તથા તેતુ' જે તામ, તે 
જ ચાક્ષુષ પુસ્પતું' નામ છે. પ 

સ પવ સે સેતસ્નમાર્રવાગ્યો સોજા 
સ્તેપાં ચેછે સનુષ્યજામાનાગ્યતિ તથ 
દતે વોળાયાં માચન્સ્મેર્ત તે માનન્તિ ત- 
સ્તાસે' તતલસયઃ ॥ ૬ 

અત્વયાથ";-અર્વાગ્યઃ-ક્ેત્રનથી ઉર્ધ્વ 
લેક અર્થાત્‌ મતુષ્ય લોક, ધનસતયઃ-ધતતા 
લાભલવાળા, 

રાખ્દાથષ--ચલુષના સ્થાનમાં રહેલ સર્વને, 
તેમ જ મનુષ્યની કામનાઓને જે ઇચ્છે છે, 
તે સર્વતો તે ચાછુઘ પુમ્પ સ્વામી છે, ગીણા- 
વડે ગાયકો રાજનું જે જે ગાન કરે છે, તૈ 
ઉરપાધિવિશિષ્ટ ઇ*વરન્‌' ગાન છે. આવી તૈ 
ગાનારાએ ધમના સ્વામીરૂ્પ થાય છે. ૬ 

સચ અ પજ વિદ્ધાન સામ 315" 
સ્યુમૌ સ માચત્તિ સૉડસુજેવ લ પવ કે 
ચ્ાઝુભાત્પરાત્નો છ્ોજાસ્તન્થાવ્નૉતિ 
કેવજાસા-અ 1 ૭ ॥ સથાતેનેવ ચે ચેન 
લથ્યાર્વ્ર્વાન્યો જોજાસ્તાનઞાવ્સસતિ મર 
સુષ્યજામા-સ તઇમાયુફેવંવિજુરાતા 


[વૂવાતા॥1૮]॥જો તે _કામમામાચાંતી- 


લ્મેવ સેવ જાતમાનય્યટરે ચ ઘષ 1” 
ન્‌ સાન માત્રતિ સામ માવત્તિ ॥૨॥ 


શખ્ઠાલ--આ રીતે એળખીતે જે 


* સામનુ' ગાન ફરે છે, તે ગુન્નેની ચથાત્‌ ચાકુધ 


ગ,ખ'ડ-] ? છાંફંચ્યે ઉપનિષકન ધધ, 





તથા આદ્િની સ્તુતિનુ' માત કરે છે. 
એનાવડે જ આયી ઉષ્વ લોકતે તેમ ૬૪ દેવ- 
તાતી ફામનાને મેળવી શકાધે છે. (૭) 
પોતાની દછિ નીચેના સર્જ યદેશેો અર્થાત્‌ 
મતુષ્ય લેકે તયા મતુષ્ય લે!ઈની ડામતાએ ને 
મેળવી શકાય છે. આ પ્રમાણું ઉદ્ગીયને 
ઉદ્ભાતા, જે આ સર્વ ન્નશે છે તે નહિં 
નણુનારાને કહે કે, (૮) શી શી ડામનાએ 
છે, તે મતે કહે. છું તે કામનામાઢે માર્ચના 
કરીરા, જે આતે જાળખી સામની સ્તુતિમા 
ગાન કરે છે, તે સર્વ ફામ્રનાએનીં સિદ્ધિ 


ફેસાર-યામ ડેક છ વાથી .એમ જણાય છે ?ે, ધવાહણુ “તે ' 
અષ્ટમ ખ'ડે* ક્ષત્રિય હતો ૨ 


આદિ બીશ્નએ તો અગાઉથી કૃરળ 
| 
1 
પર્માત્મદ્છિવડે ઉદ્ગીથોપાસના. લ ૪ શિવઃ જાસાવસ્વમેનિતા- ' 


હતા, એમ ડહેવામાં આવ્યુ' છે. (૧) 
તથેત્તિ ૪ લઝુષવિવિસુઃ સ ૬ %* 
થાથનો સેવ સિટ્વા મમવન્તાવઝે વય્‌- 
સં , જાતનચીવેલ્સોર્વાગરોપ્યામોસિ 
શખ્દાધઃ--આમ કહી તેએ! એક સ્થળવિશે 
ખેઠા, પ્રથમ જિવલતા પુત્ર ધવાહણું રાશ્નએ 
કલુ કે, કૂપા કરી તમે! બન્ને મથમ વાદવિવ,દ 
શરુ ફરો, જેથી તમો બાલ્ણૂવકવાનતા વાદ 
વિવાદને હુ' એક ચિત્તથી શ્રવણુ કરીથ, (૨) 
ટીકાઃ--અહીં તમો બાલણુવધ્તા ” કહે 


ચર્ન' યારમ્યસુવાચ દન સ્વા જચ્છાની તિ 
કયો હદ્રોય જુર વમૂજુઃ સિજ: 


છ્ોવાચ ॥ ર | જ સાજ્નો મ- 
ક્ઞાલાયત્યમેજિસાયનો યાસ્મ્યઃ પ્રાન 


સિસ્વરદ ડિ છવ્રાચ સ્પત્લ્જ 
થમો સેવસ્િરતિ | ત છોત્તુથન્રીય જૈ | ત સતિર્તિ કાળ પતિ છોવાત્ત કાન 
જીશજા# આ ૪ન્સોટ્ીય જયા વસન 


ળશ્ય વા મત્તિસ્ત્વિતનિતિ ' સવાષા- 
૬તસિ॥૬॥ . ત્રહ્લ 5 પત્તિસ્ત્યિ૧ ૬ તિ સ્તોવાચ 
રાખ્દા'£--ખરેખર્‌ ત્રણુ પુર્વે ઉદ્ગીય | ॥ ૪ ॥ અષાં જ મતિર્લ્યિલો છોજ 
વિશે કરાળ હતા. એક ચાલાવતનો પુત્ર તિ- | સતિ છોવાત અનુઝશ છોજસ્ક ઘા પત્તિન 
લક, બીભ દ ક્મના વ'શતો બેકિતાયન તથા | સ્ત સ સ્કમ છોજમત્તિન્પેષ્તિતિ છો 
ત્રીજે છવલતે! પુત્ર પ્રવાહસુ. આ લોકોએ | વાસ સ્વ વજ છોજગ્સામામિસ-સ્થા- 
પોતાની માણેમાણે કહ્યું કે, આપણે ઉઠગી- | પથમ: સ્પમેલગ્સતયર્યટ ઘામસિ |%॥ 
મમાં કુશળ છીએ અને નને રચે તે! આપણે અન્વયાર્થઃ-ન સ્વર્મ” લેક” અતિતમેત:- 
એ સ'ભધી વાદાત્મક કયા કરીએ. ૧ સ્વર્મ લાકતુ* ઉઠમષુ કરી અત્ય ન્થને 
ટીમરા--ઉદ્ગીયતુ' બિત્ર ભિન્ન પ્રકારે | પહોચાડતુ' નથી. (૫) 
પૂન્ત થતુ' હોવાવી ઉપાસનાનો સૌથી ત્રેષ્ડ રખ્ટાર્ષ:--આમાધી નાલાવતના પુત્ર 
માર્ગ અહીં દરા/વવામાં આવ્યો છે તથા આ | શિલકે દભના પુત્ર ચેકિતાયતનતે આ પમાણે 
ખામતતે સરળ કરવા તેનું અર્હી વાર્તારૂપે | કહ્યું કે, ને આપની ઇચ્છા હોય તો આપને 
પર્ણુન ફરવામાં આવ્યુ' છે. અહીં મણુ રબ્દ- | કું ” ઝેટલાક પ્રજા પૃછ્તાની_ અચ્છા ચષું' છુ 
વડે મતુષયના સમૂડને દતાવતો નથી, પણુ તારે ખાનએ કશ્રુ' કે, જે આપે પૂડઝુ 
* ગેડ ખાસ સભાના શતુ પુર નો વિત કહેવામાં | હોય તે ભલે પૂછે. (૩) પરી તિવક પૃષયુ' 
માવ્યું' છે, કાર્ણુ ઉત્તરિતિ, જતકૃતિ તયા | કે, સામતી ગતિ અધાત્‌ આપ્રય કુ” દે 


પકટ 


તારે ચકિતામતે પત્યુત્તર દીધા કે, સ્વર એ 
સામતી ગતિ* છે. પ્રભ--રવરતી શી ગતિ 
છે ? ઉત્તર્‌ઃ-પ્રાણુ(પળ)એ સ્વરતી ગતિ 
છે. મશ્ન:-પાણુતી શી ગતિ ₹ ઉત્તરઃ:--અલ. 
પશ્ષઃ-અભની શી ગતિ ? ઉત્તર#-જળ. (૪) 
પ્રશ્ન--જળની શી ગતિ ? ઉત્તરઃ--આ અ- 
થોત્‌ સ્વર લેક, પ્રશ્ન:-આ સ્વર લોકની શી 
ગતિ? ઉત્તરઃ-સામ સ્વર્ગતી પ્રાપ્તિ ડરાવ્યા 
પછી અન્ય કોઇ સ્થળે પહોંચાડતું નથી. 
કારણુ આપણું સામની સ્થાપના સ્વર્મ્વિશે 
કરીએ છીએનસ્વર્ગતી સ્તુતિવાણુ આ સામ છે. 


ત*ઇ કિક: જઞાણાયસ્યસેષ્િસ્ત- 
ચન યાલ્મ્યસુવાચાવ્રસિગિસ ખે સિ 
સે છારૂ્ય સાત ચસ્સ્વતા સ સૂથાર 
સે વિષત્તિષ્યતીનસિ જૂજ તે પલત 

શખ્દાર્થ#- તે સમયે શાલાવતના પુત્ર 
શિલકે દહભના પુત્ર ચૅકિતાયનને કહ્યું કે, હૈ 
દાજ્ય ! ન્યાષ તથા આગમંવડે અપતિસિતિ 
તારૂં સામ છેઃ આ રીતે વિપરીત સામ 
કહનારતે જે કોઇ ન્યાયયુકત સામતે ન્નણુ- 
નારે એમ ડહે કે, તારા મસ્તકતો પાત થશે, 
તતો! તૈ જ સમયે તેના મસ્તકતો પાત યાંધ, ૬ 

ડીકાઃ-અપ્રતિષ્તિત દહેળાનુ' ફાર્ણુ એ કે, 
વર્ણુનમાં તમે ધણુ' દર્શાવા છે તથા શૈધ 
વિશે તેનો ગતિ સ્વર્ગ સુધી જ લઇ ન્નઓછે।, 
પૃણુ એથી આગળ નહિ. ૬ 

મૂસ્સાઇસતન્મવતો વેન્ાનોસિ 1વે- 
શીશ સવાગાજુવ્ય ઝોજસ્વ જા મિન 
વર્સ્યક છોજ ૬ તિ રોપા અરજ છો 
જ્ય જામસિરિતિ ન કસિછો જોજત- 
તિતસેસ્તિંત જોવાત પ્રત્તિણો વષ સ્કોજ 
ગણાતા મિલગ્સ્થાવચ18ઃ મત્તા” 





ઘિ તામિત્તિ ॥ ૭ ॥ 
*આ ખધે ક્પળે ગતિ રૂખ્ટ પરુ કારણ કારણુ 
સૂપુજયું. ન 


,એકાદશાપતિષદૂઃ " 


. (ગથ પ્રપાક 








રખ્ટાર્ય:-તારે સિલકે ચૈફિતાયતતે ફલુ 
કે, એમ છે ત્યારે તા હે ભગવન્‌.! હુ આ 
ખાબતતે આપની પાસેથી સારી રીતે જણુવા 
માણુ' છુ, ચૈકિતાયતે કહ્યું કે, દીક ત્યારે ફં 
તને એ વિષય સમજવીશ, પ્રથમ હું પૂછુ 
છું કે, સ્વર્ગ લોકની રા' ગતિ છે તે મતે 
કહે, ત્યારે શિલકે મતુષ્ય લોક સબેાધી કલુ 
કે; મતુષ્ય લોક તેની ગતિ છે, યારે આ 
મનુષ્ય લોકની ગતિ શુ' છે ? તેતા ઉત્તરમાં 
તેશું જવાબ દીધો કે, આ પતિકારૂપ લોકતુ' 
આપણે ઉસ્લ'ધત ડરી શકવા સમર્થ નથી. 
કારણુ તે પ્રતિદ્ારૂપ લોફનાપર્‌ સામ આધાર્‌ 
રાખે છે, જેથી સામની સ્તુતિવિશે તેવું 
પ્રતિછારૂપે વર્ણુન કરવામાં આવ્યુ' છે, છ 


ટીકાફ-ભૂમિ યસ, દાન તથા ઇવિત્રડે 
ઉષ્જ લોકનો આશ્રય કરાવે છે. આ કારણુધી 
જ'શ્રુતિમાં કહેવામાં આવ્યુ” છે કે, મવુધ્યોનાં 
બલિદાનોથી દેવોનું જીવન ચાલે છે. વળી 
એતો ખુલ્જુ છે કે, ભૂમિ સર્વ પ્રાણી 
માત્રતો આશ્રય છે, આથી” ભૂમિ સામના પણુ 
આશ્રયરૂપ છે, એમ કહેવામાં અતુચિત તધી. 


તસ્દ પવારળો સૈવજિસવાવાતનકે 
જજ તે શાણાવત્ય સામ ચસ 
સૂચાન્સૂર્ા તે વિવત્તિત્યતીતિ કૂર્ષા તૈ 
વિપસલિત્તિ છત્તાસ્મેલજમપસો મેવા 
નૌત્તિ 1વિષ્ટી સ હવા ૮ 

શખ્દાર્થઃ-ત્યાર પછી જિવલતા પુબ 
પ્રવાહણે કલુ કે; હે રાલાવતપુત્ર ! તેં જે 
સામ કહ્યુ, તે અ'તવાન્‌, છે અને તેર 
વર્ણુન ત્તો તુ' જૂદી રીતે કરે છે. ત્યારે એક 
જણુ કયાર એમ કહી રાકે કે, “તારૂં મસ્તક 
તારા ગેરદનપચ્થી ઇૂકુ' પડો” કૈ તુરત જ 
તે*નીચે પડે. હું લગવન્‌! આપ તે મતે . 
શીખવો, તમારે સિલક કયું કે, હુ તને તૈ 
મમાણિ શીખવીશ, « 


|| દરમ ખડ ] ર 


છારાચ્મ ઉપનિષદ, 


પક્ટ 








નવર 'ખડે* 
આડ્ડાશ શ્મે જ ઉદ્ગીથ. 
અશ્વ છોવાર્ય ઘા સલિસ્સ્યાજાક 
પતત ત્તોષાન સર્વ્વાિ ૪ ઘા ર્તાત્તિ 
મૂલાન્યાજાગાજ્મ લસુસપવન્ત સાવ 
પરસ્યસ્ત ચન્સ્યાજા ત્રો તવમ્યો જયા” 
તાજા: વરાચળક્‌ ॥ 2 ॥ ક 
અન્વમાર્યઃ-પત્યસ્ત' યત્તિ--લય થઇને 
જાય છે 
શ”્દાર્થઃ-શિલકે પૃછયુ'; આ લેદકતી શી 
શતિ છે ? «યારે પ્રવાહણે ઉત્તર આપ્યો કે, 
આકાશ એ આ લોકની ગતિ છે. કારણ 
સર્વ પ્રાણી માત્રતી આકાશ વિરે ઉતત્તિ 
તથા લષ યાય છે, માટે આકાશ એ સર્જ 
કરતાં મેઇ છે તથા તે સર્ષનુ' પરમ અયન 
અથોત્‌ આશ્રયસ્થાન છે, ૧ 
ટીકાઃ-શિલકે આ પ્રમાણે આત્તા મેળવ્યા 
પછી પ્રવાહણૂતે પળ ક, આ લેોકતી શી 
ગતિ છે, તે મને કહે. ત્યારે પ્રવાહભુ જવાબ 
આપ્યો કે, આકાશ તેતી ગતિ છે. આકા- 
શતો અર્ય મઢાન્‌ આત્મા થાય છે. કારણુ 
કે આન પ્રેપાઠેકના સાતમાં ખંડમાં કહ્યું 
છે કે, આફાશ-બ્રહ્મ # નામ રૂપાત્મક સર્વ 
ભૂત માત્રના કારણુરૂપ છે. સૃછિ એ તેનું કાર્ય 
છે અતે તે સૃણ્િ ફાર્ણુ કહ્મમાં લયભાવને 
પામે છે. હુવે પછીનતામાં એમ ડહેવામાં 
આપશે કે, તેજ પણુ ખાહ્માથી ઉત્પન્ન થયુ' છે 
તથા તે તેમાં લય ભાવને પામે છે. ૧ 
૫ પસોવરોયાનુટીયઃ સ રજેડ- 
સમ્તઃ પસનરીયો ૪ાલ્ય મવત્તિ પરો- 
થરીયસો ૪ જોસ સંતતિ થ પતન 
ફે વિષ્તન્‌ વ્સોવરીવલજનોયછુયાસ્સ 
અન્વયાર્યઃ-પરેત્રરીયાન-ઉત્તરોત્તર શ્રેષ્ઠ. 
શક્ાર્થ.-આકાશ એ સતવેત્તમ, ઉદ્‌- 
શીયરૂપ વયા અન'ત છે. જે આ મૃમાળે 


નતણીતે સાથી ત્રેથ એવા ઉદ્ગીથની ઉપાસના 
કરે છે, તેશ્રેષ્ઠ લોકતે માપ થાય છે તથા તે 
વિદ્દાનને શ્રેષતાની ધાપ્તિ થાય છે. ર્‌ 
ટીકાઃ--થેઇ ઉદ્મીથ એટલે પરમાત્મા- 
વાચક ઉદ્ગીથ, 
તશ*તતસિષન્યા છૌતજ ૩૨૨૧- 
4જન્‍્યાયોવત્યોવાસ ચાવતત ઘન 4- 
સ્ઞાચાજદ્ીથં વેસ્ત્યન્તે પરોવરયો રૈ- 
મ્યસ્તાવટ્સ્મિંછોવે જીવત મવિષ્વત્તિ 
॥ રૂ 1 તથાસુસ્મિછોજેી સોજી ફતત 1 
સ ચ વતત્વં વિષ્ી/તુજસ્તે પરોવરઇ 
૬૧ હાથમા સ્મિછાવેઃ તીવન મવત્તિ ત- 
થાઈએટોરેઃ હોજ તિ જોજે ભોજ સતિ 
શખ્દાર્થ--શેતકના પુત્ર અતિધન્વાએ 
ઉદૂગીથતે! તાત્પર્યાય આ પમાણે સમજવીને 
ઉદરરાંડિલ્યતે કલુ કે, તારી પ્રજા જ્યાં 
સધી ઉદ્મીથતે આ પ્રમાણે એળપરો, ત્માં 
સૂધી તેઓવુ' જવન આ લેઠવિશે ધખ્'જ 
શ્રેષ્ઠ રહેશે. (૪) આ લેક વિરે આ પ્રમાણે 
ઉદ્ગીથતે એળખી તેતી જેએદ ઉષાસતા 
કર્‌ છે, તેઓનુ' જવન આ લેક વિશે ઘણી 
શ્રેષ્તાને પામશે, તેમ જ બીશ લોકત્રિશે 
આ રીતે ઉપાસના ફરશે, તે ખરેખર ખીજા 
લોકમાં પણુ ધણુ શ્રેષ્ઠી જીવન મેળવશે, ૪ ઝે 
દશસ ખંડે 
ઉવસ્તિ અતે ઇજ્યનો ર'વાદ, 
નરટવીઇલેજુ જીશ્વ્વારિકયા અદ 
ઝાયયોપસ્તિફે ચાછાયળ ર્મ્યપ્ાત્તે પ્રન 
ન્વરાળજા ઝયાલ || $ 1] 
અત્વયાર્થ:-મટચીઠતેપુ-કરા પડવાથી 
હણાયલા, પદાણુકઃ-ધષ્યી દચ્દિવસ્થાતે પામેલ 
શબ્દાય--ચકતે પુત્ર ઉપસ્તિ ફુરૂટેયમાં 
કરાતી દૃષ્ટિ થત્રાથી અન્ન નહિ મળવ 
લીધે પોતાની આજ્િ (વોરા ) સ” 
ઇશ્યતા મામવિશે મહાન સંકટમાં 32 - ક , 


એકાદશાપનિયદ  * : 


યૃ૦૩ 


[ પ્રથમ પ્રપાડ 





ટીકાઃ--આટ્ફિ]। અર્થાત્‌ જેતે પયોધર- 
ચિન્હ નથી તે. ઇભ્યમામ#-રાન્ન અથવા 
હમ્તીનાપર આરેહણુ કરવાવાળા જે માવત, 
તેનુ' ગામ* ૧ 

સ સેસ્નં જીજ્તાવાન આર્ત િિ- 
દૈ તગ્ક્ોવાથ | તેતોડન્યે વિવન્તે ચત 
સ સ ફમ રપત્તિહિત/ ૨₹તિ॥રા પતેપાં 
સ સ્તીત્તિ હોત્રાચ તાતરતે કદ્ર સસતા- 
સુપાતમિત્યુસ્છિઈ પૈ સ પોત્તડ્સ્યા- 
4સ્તિરોવાન ॥ ર ॥ 

અન્વયાર્થ-કુલ્માપાન- લકા અડદના દાણા. 

શખ્દાથ--૬ભ્ય જે કેટલાક અદદતા 
દ્દાણાઓ "ખાતો હતો, તેતી પાને ઉપસ્તિએ 
અન્તને માટે યાચતા કરી, પભ્યે તેતે કહ્યું 
તમે મારી આગળ જે પાત્રમાં પેલ અત્ર 
નવો છે, તે સિવાય બીજી કાઇ અન્ન મારી 
પાને નથી. (૦) તા? ઉપસ્તિએ કહ્યુ કે, 
“મતે તેમાથી જ થોદુ આપો. પછી ધન્‍ય 
તેતે પોતાનામાંથી થોકુ' અન્ન આપ્યુ' તથા 
પીવા નઢે યોડ' જળ આપ્યુ. ઉષસ્તિએ ક્યુ, 
જે ક પીવા માટે જળ લઉં તો બીજનુ* 
ઉખઝ્દિષ્ડ પાન કરતો! ગણાઉં. ૩ 

૧ સ્વિકેલેડવ્યુસ્્િઇા રતિ ત ખા 
,અસીવિવ્વમિમાનસાજ્સ્િરિતિ હોવા 
છાતમ ઝટ્પાનનમિતિ ર 1॥લજ 
સળક્સ્યાડસિત્ષેવાન ઝાયોયા સાત્તદ્ાર 
સનત ૫ સુમિક્ષ થગૂજ તતા મત્તિયુ- 
સ ત્તિય્ધો 1 ૧ ॥ 

ચખ્દાર્થ.--ત્યારે ૪ભ્યે કહયું કે, વઢાણા 
જે તમે માગો છે, તે શુ ઉચ્ઠિષ્ડ નહિ 
ગણાય ? ઉષસ્તિએ કલુ' કે, ખાધા સિવાય 
જુ જરાપણુ છડી શકું એમ નધી, પણુ જ- 
ળપાન તો! કુપઆદિદ્દિરા યઘેચ્છ મળી શકે 
છે (૪) આમાથી વોડ” ખાધા પછી ખાજીનુ” 
અન્ન ઉપમ્તિએ પોતાની સ્ત્રીને આપ્યુ પણુ 
તૈતી ત્રીએ પહેલાથી" જ યોડુ' અન્ન ખાઇ 





લીધેબુ' હતુ* અતે તૈથી ઉપગ્તિએ તેતે ? 
આપ્યુ” તે વેણું રહેવા દીધુ , પ 
સ ૪ પ્રત્તઃ સક્તિદાન ૪યાથ 
ચદતડનજ્ઞસ્ય ૯ માજતિ પનત 
*્સઝડમી ચધૃયતે સ મા સકરાસિવિસ્જે- 
મુળીસતિ ॥ ૬ ॥ તં ઝાયોવ્રાચ દત 
પત ૬ ૫% ઝુલ્માપા રતિ તાન્‌ છા 
૧સ્િત્વાડઝું ચર્સ વિતતલમેથાવ 1૭ 1 
શબ્દાર્થઃ--બીછ સવારતા પોતાતા બી- 
છાનાપર્થી ઉઠતાંની વારમા ઉષમ્તિએ પોત 
ની સ્રીતે કહ્યું ક, હ* ઘણે દીવમી? છુ' બે 
મતે હમણા જરા પણુ અલ મળે તો 4 
કેટવુ'ક દ્રવ્ય પાપ્ત કરી શકુ” અહીં તજદી* 
કમાં એક રાન્ન યન કરે છે, તે સર્વ કા- 
તિકફ્મ માટે માક* વરણુ કરરો- (&) તેતે 
તેતી સ્રીએ કહ્યુ' કે, મારી પામે કેટવાએક 
અડદ છે, તે તમે લ્યો તથા તે ખાધ્તે કાલિ” 
કવ્‌ડૅ વિમ્તાર પામેલા યનુમા જલદી જાગ ૭ 
વનોન્ાૃનાસ્તાતજ સ્તોશ્યમાળાઝુપો- 
પતિવેશા સ ત પ્રસતોતાસ્ણુધાચ 1 ૮ 1 
ઘદ્રસ્સોતચ1 રવતન કસ્તાવમન્વાયસી 
તાન્યસ્યિન્નાન્‌ જસ્તાવ્યાતિ મૂર્ટા વ 
1વપત્તિવ્યસીસિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થ--ત્યાં યસ્તાવમાન્સ્તુતિ કરવા 
વાળા સ્થાનમાં સ્તુતિ કરનાશ ઉદ્ાતાતી 
સમીપ જઇ તે ખેઠે તથા તેણે પ્રસતોતાને 
નીચે પમાણે પૂછ્યુ”, (૮) ઉયસ્તિએ કલુ; હૈ 
પ્રસ્તોતાએઓ ! જે દેવની તમે સ્તુતિ કરેછે, 
તે દેવ કોણુ છે ? તેતો અધિષ્ઠાતા જાણ્યા 
વિના તેની સ્તુતિ કરોછો, માટે તમારા મ* 
સ્તકોનો ખચીત પાત થશે. ” ૪ ર 
વવમેવાટ્ગાતાસ્યુવાચોટ્યાતવા 
જ્વસોસ્મીયનન્વાયતસા તતા સે 
છૂમાસ્વ તૂરા સે વપત્તિષ્યતીતિ 
18ના વ્યતેવ તત્તિસતસ્ણુવાસ પતિ 
સત્યા ર્વતા પ્રતિટઝસ્મસ્વાયતા 01-59 


એંડાદશ અ'ઠ 1 


ટ્વિદ્રાન પત્તિટસ્વ્યાસિ છૂરી 'તે 


ક 


છોંરાર્ય ઉપનિષટ્‌. દડ 








મમવાત્સ્લ્વેજ મ સવ્સરિંગસ્યરિ” 


1પપસિપ્યતીસિ તે ૪ શસાસ્તાસ્તષ્ણીના- | સિ તથેસ્યથ તર્સત પથ સતત્િણરાઃ 


લાબ્વસિર ॥ 2૬ 1 

શખ્ટાર્ય--પછી ઉદ્ગ(તાના તરક ફ્રી 
તેમે કલ્ુ' કે, હે ઉદગીયની સ્તુતિ ડરનારા દ 
સમે ઉદ્ગીથ દૈવની સ્તુતિના અધિષ્ડાતા દેવને 
જણ્યા*વિતા તેતી સ્તુતિ કરો છો, માટે ત- 
માસ સસ્તકનો અચીત પાત થશે ઉર) 
પ્રતિકાર્તુ ગાન કરતારા તગ્ક ફ્રી ડહ્યુ કે, 
હે પંતિઠારતુ ગાન કગ્તારાઓ। ! સર્વ પતિ- 
હાર દેવોના અધિષ્ઠાતા દેવતે એળખ્યદ વિંતદ 
તેની સ્તુતિ કરો ઢો, માટે ખચીત તમારુ 
મસ્ત પડી જરો. આથી તેખો કર્મધી વિ- 
રમ પામી ભયથી; મૂગા રહ્યા. ૧૬૬ 


એકાદશ 'ખ'ડે* 


પ્રાણ આદિત્ય અને ગ્મનર્પે 
રૃવતાનુ* પરિજ્ઞાન. 

સઘ રેત ચતમાત ઝવ મમઘન્ત 
ઘા સહ્‌ વિવિષ્રિવાખીત્યુપસ્તિસસ્ત 
ચાષ્્તાવળ દ્સિ “દ્વા ॥ ૬ ॥ સ જૉન 
થા મમથન્ત થા ઝમ લચ્વેસાસિ- 
સ્મેદ પચ્ચગશવ થા અદ્મવિષ્યાસ્ય; 
સયૃત્તિ [1૨ 

અન્વ્યાર્થ -અવિત્યન્ત મળવાથી, અ- 
ન્યાનૂ અરૃડિખીન્નગાને વરાન્યા, (ર) 


શબ્દાય -પઝી મજમાતે ઉશસ્તિને કહ્યુ 
કૈ, 'જે ભગવન! તમે ફોણુ છે, તે ડુ ન્ન 
ખુવા માહ છું 7 ત્યારે. તેણે ન્વામ આપ્યો 
જ, હુ ચાતો પુત્ર ઉપસ્તિ છુ (૧) ગએ 
&કુ કે, મે ગાપને ઘણા શણુવાન્‌ સાભત્યા 
છે, તેમી મે" તમને યરમાં ત્ાત્વિજ તરીકે 
વર્‌ાવવાને ઘણા રોષ્યા, પણુ પ નહિ 
મળવાથી તરારે ખી- ન નત્તિદેતે કવા 
પરપા, ૨ 


શ્લુઝતાં ચાયસેમ્યો ધત ૧વારતાવન્મજ 
થર તિ તથેસિ ૪ ચઝમાન ઝવ 
પરા સય રેન પસ્સોતોપસયાટ્‌ પ્રસતો- 
સર્યા હેવતા કશ્તાવમન્યાચસા' લાક 
વન્કસ્તોપ્વસિ મૂ સ 1ચત- 
લલીત? તાત મમવાતવોપચત્યતમા સા 
છૂવતેતિ ॥ ૪ 1 

શમ્દાર્થ--હે ભ્રમવન્‌ ! ત્રાત્તિજ સબ'- 
ધીના સર્વ કાર્ય આપ ચનાવે.. ઉદસ્તિએ 
કયુ કે, હુ તે પ્રમાણે કરીય. મારી આના 
પ્રમાણે આ સવ પગ્તાતાએ। પત્તાતાનુ* કાર્ય 
ચનાવે તથા તેએઓતે જે ધત તમે આપનાના 
કો, તે મને આપજે. ત્યાકે યજમાતે કહયું 
જે તમે ડહોાકો તે પ્રમાણ ભને થાએ. (૩) 
પડી મ્રમ્તોતા ઉષસ્તિપામે વિતયયુ્ત યઇ 
આવ્યો અતે કશુ 9, હે ભગવન્‌ ' તમે” 
અમેતે કલુ કે; “ હે ઘત્તોતા ! પરતોતા 
અધિષ્ઠાતા દેવતે “નષ્યા વિતા મારી સમીપ 
તેની સ્તુતિ કગ, માટે તમામ મમ્તકતો 
બઅચીત પાત થશે. ” ત્યારે આપ જયાવરોદ 
કે, તેતો અધિષ્ઠાતા દેવ કેણુ છે ? ૪ 

પ્રાણ દિ સોયા અર્સ્યાનિ ૪ વા 


સ્ત્રાવસદ તાગ્ચટ્વિત્રાન્યાસ્તોય્ળ વૂડ 
લ ક્યપતિવ્યત્તયોરસ્જ મેસ 11 ૧ 11 
ઝમ રૈતસુટાતાવલશાયોન્રાતયન જેવતા- 
ટ્રોચમન્વાયસા તાગ્યેટ્વિષ્ાતન્ૂલ્યિ 
છૂકા તે વિષત્તિપ્યતીત્તિ ત્ર મનવા” 
યાચત્જતમા લા ટ્વતેત્તિ | દ (1 
સઝ્દાર્થ --ઉવસ્તિએ ઉત્તર આપ્યો », 
પ્રાખુ-પરમાત્મા તેનો અધિકતા છે, ખરેખર 
આ સર્વ લુતમાતે। ગાણુવિશે તયત્તમે પ્રવેસ 
ફર્‌ છે અતે ધાણુમારથી ઉર્તન થાય છે. પત્તા- 


યૃહર 





એકાદરોપનિયદ્‌. 


1 પ્ઘસ પ્રપાક 





તાના અધિટાતા દેત આ છે. તેતે ન્ય 
વિના વિદ્દાનની સમદ્ષમા તુ' જે તેતી સ્તુતિ 
કેરીત તો મે' તતે જેમ ડું, તેમ તાર મસ્તક 
ખચીત પડી જરે. (પ૫) પછી ઉટ્માતા 
ઉપસ્તિ પાસે આવ્યે, અતે આ પમાણે કહ્યું 
કે, હેં ભગવન્‌ ! તમે મતે ડલ કે, હે ઉદ્‌- 
ગાતોગા' ! ઉદ્ગીથના અધિષ્ઠાતા દેવને 
એળખ્યા વિના તુ તેની સ્તુતિ ડરે છે, માટે 
તારૂ મસ્તક ખમીત પડી ૦/રો આપ કૃપા 
કરી જણાવશે કે, તેતો અધિષ્ડ્રાતા દેવ કોળુ 
છે? 

સદ્ય ૪ સોવત્ય અચ્વાનળ ૪ 
ઘા ₹્તાતિ ગૂત્તાન્યાસ્ત્યિતુસે સનત 
માચસ્તિ વૈવા વેવસોદ્રોવમન્યાયતા તા- 
ખ્ચેટ્વવિણાનસુષ્માય્યો ઘાદ તે ૦૫ તિ- 
પ્યત્તમોતલ્ય સચેતતિ ॥ ૭ 1 અઘ ફેસ 
મતિદતોપલસાર્‌ તત્િદર્સચા સેવતા ત્ર- 
પસલાર્તન્યાચસા તાગ્સય્તવેજાન્‌ પસિ- 
૪ૂસ્વ્યિસિ હૂર તે' વિષતિવ્યતીનસિ ત્તદ 
મમવાનવોચલ્જતમા લા સ્વતત્તિ 1 ૮॥ 


ન્શખ્દાર્થ --ત્યારે ઉષસ્તિએ કહ્યુ કે, તેતો 
આદ્ત્યિ અધિષ્ઠાતા દેવ છે ખરેખર આ સ- 
વૂ ભૂતમાત્રો સૌથી શ્રેષ્ઠ વસ્તુ તરીડે આદિ- 
ભની સ્તુતિ વિશે ગાન કરે છે. તે ઉદ્ગીથતા 
અધિષ્દાતા દવ છે. તુ' તે અધિષ્ઠાતા દેવને 
જાષ્યદ વિના ઉદ્ગીયતુ' ગાન કરીશ તો! મારા 
ફેહેવા ધમાણે તારૂં મગ્તક ખચીત પડી જરો. 
(૭) પઢી પતિહારીક ઉપસ્તિ પામે બ્ાવ્યા 
અતે આ.્પ્રમાણે કહ્યુ કે, હે ભગવન્‌ ' તમે 
પતે કહયુ કે, “ છે પ્રતિકાર ૫ તુ” ન પતિ- 
હારના આંધષ્ાાતા દેવતે એળખ્માં સિવાય 
પતિહાર દેવોની સ્તુતિમાં ગાન કરીરા તે 
તા? મસ્તક પડી જશે. ” આપ રૃપા કરી 
કહેશે કે, તેતો અપિષ્ટાતા દેવ કોણુ છે ? ૮ 


અનજ્નામ્સિ કવાથ સવ્યા[ઉ ૪% વા 


રમાતિ મૂતાન્યન્મેજ ઘત્િયસ્નાનાનિ 
ગ્રોવન્તિ વવા કેવતા પ્રતતિજ્ાસ્મન્વાય- 
સા તાન્ચવ્વિણાન્‌ પત્વસરિવ્યો શૂસાં 
ને બ્યજસિ*્યત્તથૉજલ્ય મવતિ તર 
સ્મ સચેસિ [1૨ ॥ 

શખ્દાર્ય--ત્યારે ઉષસ્તિએ કહ્યુ કે, અન્ન 
તેતો અધિ'કાતા દેવ છે. કારપુ કે સર્જ લૂત- 
માત્રે અન્ન ખાધાવી જીવે છે. તે મતિદારોનો 
અધિષ્ઠાતા દેવ છે. આ અધિષ્ઠાતા દેવને 
શોળખ્યા વિતા યતિહાર દેવતુ' તું' ગાત ક- 
રીત તો મારા કહેવા પ્રમાણે તારૂં મસ્તક 
ખચીત પડી જશે, હ 


કાદરા ખએ'ડેન 
શાતવડે ઉદ્ગીધોપાસનાતો ઉપરેશ 


અથાત... શવ ઝરમીથલ્તસ વશે 
વ્ાજૂમ્યો માવા ઘા મેમેય" સ્વાષ્યાઈ- 
શુજવ્રાસ 1૨ 

ચબ્દાર્થ.--હવે સેવ ઉદ્ગીથ વિરો કહે" 
વામા આવે છે દલ્સતો પુત્ર બક અથવા 
મિત્રાતો પુત્ર ગાલવ વેદોનું” અપ્યયત કરવા 
માટે પોતાના ગામમાંથી બહાર ગયે ૫ 

રીકા.--મક દલ્લતો .પુત્ર હૉ? પછ 
પિતાએ તેતે દત્તક લીધેવો હોવાથી વેવા 
મૈત્રેય અતે ગાલવ નામ પાડયા હતા તે એક 
તળાવની પાસે એકાત રથળ વિષે અધ્યયન 
કરવાના/હેતુથી ગયો. હતો. શાવ.-કુતરે ઉપા 
સેલુ' ઉદગીથ, ઝે 

તરજ તવા ગ્વેસઃ મારુર્યમૂવ તમને 
ગ્વાત ઝપસયેસ્નોત્ુસ્સં સો મમવાનના” 
ચત્વત્તાયામ વારતિ॥ર॥ 

અન્વયોર્થઃ-થાગ્યુખ્ન પણુ કુતરાનેરપે, 
અન્યે શ્વાનઃ-તરાગાદિ ઇન્દ્રિયો, અચનાયામરઃ 
ભૂપ્યા છીએ. (ર) 

શખ્દાર્ચઃ-તેતે એક” શ્વેત શ્રાત દેખાયો” 
આ શ્વેત શ્રાનની પાસે બીન કુદ શાત અ" 


શાદ બે' 1 


છંદ્ાચ્ધ ઉપનિર્ષદૂ . 


૧ 


કૃથ્ડ 








વ્યા અતે કથ્યુ' ક, હૈ ભગવન્‌ ! અમારે માટે | ખીજના વસ્તે પકડી પરિભ્રમણુ કરે છે, 


પુષ્કળ અન્નને અથે પાર્યના ફરો. ફારણુ ક 
અસે ભૂખ્યા છીએ. ૨. ટ 

ટીકા--વૈદોના અપ્યયનથી સંતુષ્ટ થયેલ 
તૈમ જ તેનો હેતુ જણુવાથી શ્રાનના રૃપમાં 
તેને એક મુખ્ય પરમાત્મા દેખાયા અર્થાત્‌ 
બૂકના ઉપર સંતુષ્ટ થઇ આ શ્વેત શ્વાનના 
ર્પમાં એક દેવ તેતે જણાયા, વાણી તથા 
ધાણુ આદિ સર્વ પન્દિયે( અલવડે સતુષ્ 
યામ છે. અન્ના અકિષાતા દેવ, બડ ગ્જિ- 
ના વૈદ્દાપ્યયનથી સતુષ્ટ થઇ તેતે શ્ષાનના 
રૂપમાં જણાયા, ૨ દ 

તાન્‌ જોઘાએરેઘ માપાતશ્વલનીવા- 
વેત તર વજ્ઞો વાલ્મ્યો *ણાવો વા 
શેજેચ: પત્તિયાજયાન્વજર₹ ॥ર્‌॥ તે ૪ 
થમેજેડ વજિષ્વઘમાતેન સ્તોપ્યમાળાઃ 
લગ્રબ્યાઃ સર્પન્તીસ્વેવતાસલુવુલ્તે ૪ 
શગુપષિર્ન 1હિશ્યજીઃ ॥ણા સોરેમયાર- 
સોૌરૂપિવારૂમોર્વેવો ૧શળઃ ગઝાપલિઃ 
સચિલારડલતમેહરણસ્્તપલેરડન્સિતા- 
ઇસતડડપરર્નિસિ ॥ ૧ ॥ 

અન્વયાર્થ.-અદામગ્ભક્ષણુ કરીએ, પિ- 
ખામરજળ પીએ, દેવ*-પકાશાત્મફ, વસ્ણુ, ગર 
૨/ળ આપનાર્‌ હવાથી વસ્ણૂરૂપ, ધન્નપતિ ર 
પજાતુ' પાધન કર્તારૂપ, સવિતા-જગતના ઉ 
તપત્ત હર્તારૂપ,” અન્ન ઇહ અહરત્‌--અત્ત આ દે- 
શમાં આપે. 

શખ્દાર્થ --આ સર્વને ન્વેત શ્રાતે કહ્યું 
જૂ કાલે સવારતા તમે અછીં મારી પામે આ- 
વને આ રીતે શ્વાનતુ” કહે સાંભગી દલ્ભ- 
ના પુત્ર બકે અથવા મિતાના પુત ગાયે 
વાઢ જેવા માંડી, ( અન્તે માટે તેતુ* સ્વા- 
પ્યાય પન હતુ. )ે ૩ જેની રીતે ન્યોતિ- 
ષ્ટોમાદિ યસુમા બદિષ્પવમાન સ્તોત્રવડે સ્તુતિ 
ડરતા મજમાત સહિત તાર અપ્રર્યુંએ એફ 


તેમ તે શ્વાનાગે માહોમાહે પુચ્છતે શ્રહણુ 
કરી ભ્રમણ ફરવા મડેયુ' તથા પછી બેસી 
જ્ઇ તેઓ ગાન ડરવદ લાગ્યા. (૪) ગ? 
આપણે અત્ ભટ્ટણુ કરીએ છીએ. *ક51આપણે 
પાન કરીએ છીએ. 38 સૂર્ય જે વરણ તથા 
પૂવ્તપત્તિરૂપ્‌ છે અર્થાત્‌ જે આપણુને વરસાદ 
પૂરે પાટે છે તથા માણી માણતે છવાડે છે, 
તે અમતે અન્ન આપો. હે અન્નપતિ ! અમતે 
અન્ન આપો. અત્ત આપવા કૃપા કરે. ( આ 
રીતતી સ્તુતિ કરવાતો ઉપદેરા ભ્રાતોગે ગાન 
લ્વ્તે આપ્યો, ) પ 
ત્રયોદદરા બડે. 

સતાભાક્ષર સ'બ'ધી ઉપાસના? 

જામ વાવ હોવે સઝા વાજુર્ણોન 
ઇજાર્સ્ત્રતા અથજાર આલ્નેઇવારોડ- 
સ્રિરીજાર: 1-૬ ॥ આ વિસ્મય જીવા 
સિટ્વ પજાસે સિત્વેરવા ઓટોચિવા- 
₹ઃ પ્રતાપ સિહૈજ3₹4 ત્રાળઃ લ્વસેડન્ઞ 
ચા પામ્વિસટ્‌ 1 ૨ 1ઝત્િસ્ત્ત્બ્રયોવ- 
કાસ્તોમઃ શગ્યરો છુજસ: 1 રૂ 1 

અન્વયાર્થ.-અય લે!ક::આ પયી લેક, 
વાવૃ-્જ, હાઉકાર -હાઉરાર સ્તોભર્પે, આ- 
«મા છંઠકાર:-આત્માં ઇઠકાર સ્તોભરૂપે, આંમ* 
ઇકાર.કઅગ્નિ ઇકાર સ્તોભ-પે, ( બીળ તથા 
તેન્ન મતે! અન્વય સરળ છે. ? 

શશ્દાર્ય.-ખરેખર આ લોક હાઉકારરૂપ 
છે, વાયુ હાઇકારરૂપ છે, ચદ અથકારર્પ 
છે, આત્મા ઇહકારમ્પ છે તથા અગ્નિ ઇકાર્ર્પ 
છે. ( અર્થાત્‌ તેનેરૂપે તેતુ. ચિંતન કરવુ ) 
(૧) આદિત્ય ઝકારરૂપ છે, નિઠવ_ ( ખે- 
લાવાના મ'ત ) એકારરૂપ છે, વિચ્વેદેવે 


પા કાકડ ડટ 
* સ્તાસાક્ષર:--અર્ય રહિહ અને ગાયતની 


સિષ્દિર્ષપ અર્જવાળા અક્ષર, તે સ્તોલાક્ષર ઠહેન 
દ્રામાં આવે છે? ક્ટ 


૬૦૪ 


જડાદશે(પનિષદદં. 


! દ્રિતીય પક 








ઔણેયિકારરૂપ છે, પશ્નપતિ હિ'કારરૂપ છે, 
માણુ સ્વરરૂપ છે, અન્ન યાફારરૂપ છે ત્થા 
વાદૂં વિરાટ્ટરૂપ છે. (ર) તથા તેરમો! જે 
અવ્યક્ત કારણાત્મારૂપ સ્તોભ છે, તે હુ'કારર્પ 
છે તથા તે સ'ચરરપ્ર છે. ૩ 
ટીકા --સચર --થવિજસઝવ્યતાનસ્લ- 
રૂવ-જેના ગ્વરૂપતે નિર્ણય ન થત શકે 
અથવા અત્તેવાપા જાર્ચસપળ સવસ્તીસ્િ 
સંચરઃ જે કાર્યરૂપે ફરી અનેક પ્રકારે સચાર 
ફરે છે. સધળી ષન્નના ગાયનતે બધ ખેસતા 
અસ્પ'ટ સ્વરે હોય છે ૬૨૬ વેદના ગવા 
જૂદા જૂદા સ્વરો છે. સામ વેદના ઉપર દર્શા- 
વેલા સ્વરા મામવેદતુ' ગાત કરતી વખતે છૂટ્યો 
વાપરવામાં આવે છે. ફ્રેર માત્ર એટલોજ કે, 
અસલ અગ્રેજી રાટડી લીપીમાં સ્વરની 
નિજ્ઞાની દરક મ“બોને છેડે મૂકવામાં આવે છે 
ભારે આમા દરેક મ'તના વચમા મૃડવામા 
અવે છે. જ્યા «્યા ર4૨ ખેવડવો કે તેવડવો 
પડે છે ત્યા ત્યા ભે % ઇતાપર એક, બે અયવા 
એળખાય એવા બીન અહરે મૃકાય છે. (૩) 
“કુરબેડરને વાસ્ટોફે ચ વાતા સણ 
ડવ્નવાત્ત્નાવ્તે મવત્તિ અ જ્તામેન-જાળ્‌- 
નાયુપત્તિષટ્ વત્પાતિષટં વેસટ શ્ત્ત્તિ 
121 
રન્દાર્યઃ--જે ઉપર વર્ણુવેલા ગ્તે- 
ભાક્ષરરૂપ સામવેદના ઉપનિષદતે ન્તણે છે, 
તેતે માટે વાણી દોહન કરે છે, તે વાણીના 
દોન ડતારપ થાય છે. તે દોહન કરનાર, 
અન્નવાન્‌ તયા અન્નના ભોસ્તારૂપ યાય છે, ૪ 


દ દ્િતોયવ વ્રવાઠન;. 
મથસ “અ'ડુક 
સાધુર્પે ગમસ્ત સામોપાસના. 


સ્સત્ય્તસ્જ શજુ તામ્ત ઝપાલત* 
સાડું થદ્લષુ સાધુ તત્સામેસ્વાવલ્તે 


ચવાણું તવ્લામેતિ 1૬1 વયુતાત્યાઇ* 
શાસ્તનજુ ઝસાછુજેત્તનુપામા 
્ત્વેવ લવાઇત્લાન્નેતસુવાના રતવા 
બુનેતયુપામા સિત્તવે' તજાજુ# ॥ ૨.) 

અત્વયાર્ય -સમસ્તસ્યગ્સર્જ ચાગયવ યુક્ત, 
સામ્તનઃ ઉપાસન' સાધુ-સામતી ઉપાસતા 
સાધુરૂપે, યત્‌ સાપુ-જે સાર્‌, તત સામન્તે 
સામરૂપે, આચક્ષતે-ડહેવાય છે, યત્‌ અસાડૃ 
તત્‌ અસામગ્જે અસેોભત તે અસામગ્પે, (૧) 
તત્‌ ઉત અપિ.આહુઃ-આથી જ કહેવાય છે કે, 
સામ્તા એત' ઉપાગાતડ-તે મેઘટા પાસે શેલત 
રીતિથી ગયો, અસાધુ એન' ઉપાગાત્‌:અશે!ન 
ભન રીતિવી તેની પાસે ગમે. (૨) 

શખ્દાર્થઃ--ગ્ ખરેખર સમશ્ર સામની 
જ ઉપાસના સાધુરૂપ (સારી) છે. જે સાધુ 
હોય, તેતે સામ ડહેવામાં આવે છે તયા 
અસાધુને અસામ ડહૅવામાં આવે છે. (૧ » 
સા કારણુવી એમ કહેવામા આવે છે કે, તે 
તેની સમીપ સામતીતિવડૅ ગમે, ઝોટલે વે 
તેતા સમ્નક્ષ થવોચિત રીતે ગયો અતે તે તેવી 
સમક્ષ અસામનીતિવડે ગયે[, એટવે તે અવુ" 
ચિત્ર રીતે ગયે]. ૨ 

રીડા--તેની સમીપ - એટલે કેશઇ શળ 
સમીપ અથવા ક્રેઇ એવા મહાન્‌ પુગ્પ સમીય 
ક જેની સમીપમાં સારી રીતભાત પમાણે 
ચાલનુ' પડે, ર 

અયાતાપ્યાઇઃ સાત નો અલેસિ ચન 
રતાળુ મવત્તિ તસતાણુ થતેલ્યેવ તથાદુઈ- 
સામનો વતે ચરલાજું મથત્યજ્ઞાયુ ઈ. 
તસ્યેવ તવ્ાછુ- ॥ રૂ । સ ચ પતક્વ 
પિન સાસુ છામેત્યુવાસ્સેડમ્યાશો 
ચહ્સ-સાપવો ધલ્સા સા સ મચ્ઝેગુરપ 
સ તમેસુ-॥ ક ॥ 

અન્વયાર્થ.-અથ ઉત અપિ આહછુઃત્વરી 
તે જ પ્રમાણે કહેવાય છે, ત. સામ લતક 


ઊૈ કતીચ હ 3 ! 


છાણાસ્ય ઉપનિષદ. ફેમ 








છર્ષમા અમારું સારૂ શચુ”, યત્‌ ક્ાધુ જવતિ | ( 


ઝન્યારે સારસ થાય છે, યત્‌ સ્સાધુ # ભવતિ 
તત્‌ ન. અસામ-જ્યારે સાર્‌ નઘી ચતુ તમારે 
શમાર્‌ માઠું ચાય છે. (૩)-લ૯યાથ એવ- 
જલદીથી ૪. (૪) *્ 
શખ્દાર્ય,--ન્યાર્‌ કાઇ સારૂં યાય છે 
લારે કેમ ક્ડેવામાં આવે છે 9, અમાર 
સર્વ “સામ' થયુ છે. એટલે અન્રારૂ સજે 
સારં થયુ છે અતે ક્યારે ફધ વિપરીત થયુ 
હેય સારે ગેમ ફહેવામાં આવે છે ઝે, 
અમાર “અસામ' થષ્ી ,છે, એટ્લે; અથર 
ખૂમખ્‌ થયુ છે. (૩) ,જે કોઇ વિદ્દાન્‌ અધિ- 
કારી પુરપ આ પ્રમાણે ન્નણીને સાધુ સુણુડાળા 
સામની ઉપાસના ફરે છે, તેની સમીપ હતિ 
આદિથી યુકત એવા સાધુ પર્મા જલદી આવે 
છે, એ#લુજ નહિ પણુ જ્ઞોગ્યપણાવડે તેની 
સમીપ સ્થિતિ કરે છે, ૪ * 
ઠ્વિતીય ખટ, _ 
હૈકિક-દષ્ટિવડે પાંચપ્રકારની સામ ઉપાસતા, 
જોજે પગ્નવિષગ્તાનોપાલીલ પિ 
થી હિલ્યસડસિઃ પચ્તસાવોડન્લસ્ટક્િણુ- 
થુમોથ' અર્લિય. કતારો શેપ 
મિલ્ૂષ્વણુ 1 ૬ । અમાયુતેજુ યોદિસત- 
સાર અધર્સ્યઃ પ્રસ્સાવોડન્સપરકસુર્સો- 
ચોત્નિ વ્રત્તિહાર. પૂચિવી સપ્ત ૫ર! 
થારપન્તે દાસે હોવા ઝુ્માશ્ાયુત્તા 
ચ વ્તરષ વિ્ધાજોજેજુ વર્ચાવિષક સા- 
માોપાસ્તે 1 રૂ 1 
અન્વયાર્યગ્નોકેયુ-પૃથ્ની આદિ લોકમા, 
પચવિધ-પાચ પ્રકારની ભકિતના બેદવડે, 
ઉષ્વેયુ્ઉધ્વ" સુખ વિશે ગ્હેલ લોકે હષ્ટિયી 
(3) ગાહત્તેયુ-સ્યર્ગ લોકાદિમા, અસ્મે લોકા 
કપૃન્તેન્ચઆા ઉપાસડને લોકે ભેગ્ય પણે સ 


સર્ચ થાય છે, ઉર્પ્લા. આરત્તા -દ“રી તયા | ઉદ્ગીથરૂમ છે 


સ્નર્માદિ તેક (૩) 


રાખ્દાર્થ,--પથ્થી આદિમાં પ્રહ્ય ડ્રફાર- 
વાળા સામની અવશ્ય ઉપાસતા કરવી શેઇસ્ેન 
તે ઝઆનધમાશે-પછ્ી હિકારરપ છે, તખસિ 
સરતાવરૂપ છે, ટમ તરિક્ષે ઉદ્ગીયરૂપ છે, આદિ 
«ય પ્રતિહારરૂપ છે તયા સ્તર્ગ .નિધનરૂપ છે. 
આ રીતે ઉર્ષ્જ સરુખવાળા લોકોની દષ્ટિએ 
સામની ઉપાસના કહી છે. (૧) તેમ જ 
અધો સુખત્રાળા સ્વર્ગ લોકાદિમાં ખીચે પ્રમાણે 
સામનીઃ,ઉપાસના કસ્ત્ીનસ્વર્મ હિઠણરૂપ છે, 
ચૂર્મ ગસત્ઞાવરૂપ છે, અ'્રર્ક્ષિ ઉદ્ગગીયરપ છે, 
અગિ મ્રતિહાર્રૂપ છે જ્તતે પછી વિધતરૂપ 
જે, (૨) જે કોઇ વિદ્દાન્‌ પાચ પ્રકાર્વાળદ 
સામની પાગ્ન મકારતા લોકની સાથે તુલતા 
કરી, પછી તેની જે ઉપાસના કરે છે જોઇ 
તે મુરષતે;;સધે ડોકથી માડી ઉરસ્વ ત્રોક 
સુધીના તેમજ ઉર્ધ્વ લોકથી લાઇ -અધેલેક 
સૂધીનો સર્વ /લેોક તેતે ભેગ્યરૂપ ચપ્ન પડે 
ઉ, 

[ વશ્તીય ખડે, 


વૃષ્ધિરૂપે સામાંધાસના. 


યુરો પંત્રચિષ્સ્તાનોવાતીલ* મુસ 
થાતો સિર્જારો ઝ્ેથો તાયે સ પરતા” 
થો વર્ષા લ સજ્મીથો સિષોતતે રવત્ત- 
ચસ લ જતણારઃ સડે ॥ ડયા 
તસે થપિ ઘામ ઘર્ષવતિ ૬ ચ 
વતવ્‌વ વિદ્વાન જરો હંચવિપ-સામ* 
પાસ્તે ॥ ૨ 1 

અન્વયાર્થ, પુર મમમ (6) ઉદ્ડહ* 
ણુતિગ્વિરામ પામવું (ર) 

શખ્દાર્થ.--ૃષ્ટિ વિશે નીચે દર્તાવેલ 
પાચ પકારવાળા સામતી ઉપાસના કરડી, 
નથમનેદ વાયુ હિકારશપ 'છે, ,જે મેઘને ઉત્યન્ન 
ડરે છે તે ચસ્તાવરૂષ છે, જે રૃષ્ટિ ડરે છે તે 
તયા વિદૃત અને મેધમર્જતા 
પ્રતિફારરૂષૅ છે, ૧ નશા દષ્િતુ વિરામ 


હુક 


- અકોદરાપનિષદ્‌: 


£ હિતીય પ્પોઠક 





પામવુ', તે નિધનરૂષ છે. આ પમાણે સામની 
શૃષ્ટિ સાથે સાદરયતા કેરી પાંચ ગ્રકારવાળા 
સામની; જે ઉપાસતા હરે છે, તે પોતાની 
ઇચ્છા મમાણુ ૧ૃષ્ટિ પડવા હુટમ ડરી શકે 
છે અને વૃષ્ટિ તેને માટે વરસે છે. ૨. 
: ( ચતુર્થ બ'ડ* 
જળર્પે સામેપાસના. 

સન્યાસ્વપ્છુ પંચવિષઃતામોપાલોત 
મેઘો ચલ સભ્વ્વતે સ દ્તિસ્િજાસ ચન 
ક્ષતિ સ પસ્તાય ચા: વારથઃ સ્વસ્ટ્‌- 
₹્લે લ ઝટ્ીએ ચાઃ પ્રતીસ્ય? સ ત્તિ- 
છાર સમુદ્રો સિષત 11 ૨ 1 સ હ્ાપ્છુ 
મૈત્યવ્યુમાન મવ સિ વ પતર વિદ્વાન: 
સર્ચ્વાસ્યવ્લુ પંચવિષ* સાતોપાસ્તે; 1૨ 

અન્વયાર્ધ:-સ પ્લવતે-યનીરૂપ થાય છે, 
માચ્યઃ સ્મંદતેસ્પૂર્વ તરફ વહન ડરે છે, (૧) 
ગૈતિક્મરણુ પામે છે, અપ્સુમાનડ%ળ- વિ* 
નાની જમીનમા પણુ જળવાળે, (૨) 

ડૂખ્દાર્થ:--ખા સર્વ જળવિરો નીચે 
ષેમાણે પાચ પ્રફારે સામોપાગના કરડીઃ- 
મેઘ! જેએ ધટટ રીતે એકઠા થાય છે તે 
હિ'કારરૂપ છે, જે મેધ ટીપાંના આકારે નીચે 
પડે છે સે પસ્તાવરૂપ છે, જે જળ પૂર્ષ તરક 
વહત- કરે છે તે ઉદગીયરૂપ છે તયા સમુદ્ર 
નિધનરૂપ છે. (૧ ) જે વિદ્દાન્‌ સર્વ જળમાં 
શામની પાંચ પકારે ઉપાસતા કરે છે; તેં 
જળવિરે ૫૨૭ વિના મૃત્યુ પામત્તે નથીં 
તથા મરું ભૂમિમાં પણુ જળવી યુક્ત હોય 


છે.ર્‌ પ 2 
/ પર્ચંમ ખંડ, ” 
તડવુરૂપે સામાપાસના. 

૧૬૦ પત્સિષગન્સામોવાસીત થલન્તો- 


શિસ્જાસ તીખ્તઃ પસ્તાવો વર્ષા ઝરીથઃ 
દાસ્દ્ત્રસિટારો છેમત્તો સિષનતત્‌ ॥ ? 11 


ઘારવન્તે છાસમા થદતથ જસુ કાન્મવતિ 
ચ પતહ્વં વિન્નારઝુજુ પંચવિષધગ્સામો- 
પાસ્તે ॥ ૨ ॥ 

અન્દ્રયાર્થઃ- કડતુમાન્ડતઠતુમાં મળતા 
ભોગો. (ર) 

યખ્દાર્થઃ-ત્રઢતુઓઆ વિરો નીચે પમાણે 
પાંચ યકાર સામોપાસના કર્વીઃ-વસ'ત હિ” 
કારરૂપ છે, ષી*મ પસ્તાવરૂપ છે, વર્ષા ૯૬- 
ગીથરૂપ છે, શરત્‌ મત્િડારરૂપ છે અને હેમત 
નિધનરૂપ છે. (૧ ) ક્હતુવિશે પાંચ યકાર- 
વાળા સાપની જે વિદ્દાન્‌ ઉપાસના કરે છે, 
તેતે માટે ગા કતુએા બોગ્યપણાવી રહૈ 
છે તયા તે વિદ્દાન્‌ સર્જ કતુમાં રહેલા 
ભોગેોથી યુક્ત થાય છે. ૨ 

પછ ખડે* 
પશુરૂપે સામાપાસન!* 

પજુજુ વંવિષ-સામાવાસીતાગા દિ” 
ઝુ'સડ૩૫ઃ જસતાષા સવ ઝરીયોડપ્રાઃ 
કરત્તિસ₹$ પુરુષો મિષનળ્‌ | $11 મ5- 
સ્લ ઘાય્ય પરત: પનુમાન મથતિ ય 
વસે ચિત્તના પરુગુ મચ સિધ-સામોપા- 
સ્તે॥ ર૨1 ી 

અન્વયાર્થઃ-અનજન-મકરી, અવય.ગ્મેડુ, 
ગાવ*ગ્ચાય, અશ્વા.ગ્ધોડા, પશુમાન:પશુરપં 
'ફળવાળા ભોગયુકત. (૧-૨) 

ચબ્દાયં--પશુએ વિશે સામની પાચ 
ધકારે નીચે મમાણુ ઉપાસના કરવીઃ-અજ 
હિ'કારરૂપ છે, મે્‌ઢુ પ્રમ્તાવશપ છે, ગાય ઉદ. 
શથર્પ છે, તશ્ર પતિકારરૂપ છે તથા 
મનુષ્ય નિધનરૂપ છે. ( ૧ ) જે વિદ્દાત્‌ પછુમાં 
પાચ યકાર સામનો આ રીતે ઉપાસના ટે 
છે, તેતે પશુએ ભોગ્યરૂપે હોય છે તથા પશુ 
ફળવાળા ભોગાંદેથી તે યુક્ત થાય છે. ૨ 


# 


પ્રષમ 'ભ'ડ ] ટ 


છારાપ્ય ઉપનિષદ 


૬૭ 





સેસ 'ખડેર 
પ્રાણરૂપે સામોપાસત!ા. 
પ્રાબેષુ વત્તચિધ પત્તેષરીયઃ સામો 
પાલીત વાળો " સિજ તાત્તરસ્તાવત- 
શુશ્ક્મોથઃ શ્રોક પસિણરો સતો તિ 
પવ પસેવરીયાતજ ચૈત્તતસિ ॥ ૨ 1) 
પસતેઘસયો હાસ્ય સસ પરીજરય- 
લો ૪ જજાબ્સયસિ। ચ વ્તરેય વિષ્ત- 
જ શાખેષુ પતવિય પત્તેવરીરઃ લામો- 
પાસ્ત રતિ છુ પત્વિષસ્ગ ॥ ૨1 
અન્વયાર્થ' -પરોવરીય સ્ડત્તરત્તર થ્રે'ઠ, 
પશેવરીયાસિ-ઉતતગેત્તર શ્રેષ્ડૈ ગુણુવાળા. (૧) 
શખ્દાર્ય:--પ્રાણવિશે પાય પ્રકારવાળા 
તથા ઉત્તરોત્તર શ્રેષ્ઠ સામની નીચે પ્રમાણે 
ઉપાસના કરરીઃ-મરાણુ હિદારફપ છે, વાણી 
મેસ્તાવરૂપ છે, ચક્ષુ ઉદ્મીવ્રરપ ઝે, શ્રોત્ર 
પ્રતિહારરૂષ છે અને મત તિધતરૂપ, છે, આ 
સર્જ ધ્રાભેન્્રિવા ઉત્તરેત્તર સેઇ છે. (૧) જે 
વિદ્દાન્‌ માણાવિરે ઉત્તરોત્તર ત્રેષ્ઠ તથા પાચ 
ક્રકાર્વાળા સામની ઉપાસના કરે છે, તેતો 
મ્‌ાણુ ધણ તેઇ થાય છે તયા તે શ્રેષ્ઠ લોકતે 
જિતી અર્થાત્‌ મેળવી શકે છે. યચ પ્રકારવાળા 
સામનુ' આ રીતે વર્ણુન છે. ર્‌. 


અણમ ખડું, 
વારેર્પે સામોપાસના. 


અથ સલતિષસ્વ વારિ લત્તવિખક 
શામોપાસોત ચસ્વિઝ વાચ છુ રૂ સસ 
સ સસ ચત્જેલિ લ પસ્તાવો ચર 
સ સ્ાર્ટ9િ 1૬1 ચરુટ્તિ વ ઝહ્ોથો 
યલજવોતિ ત મતિમાતે વરુવેતિ સ 
પત્રો પતો તિ તાત્નષનન્‌ 13૨1 છુ- 
ર્ેડસ્મે પાન્સટં 1 ચો થાયો લ્ત્તેડસ- 
વાનના મયિ 1 ૧ પતર શિટત- 
સ્થાશ્જિ સલવષિષ* શાતાવાલ્તે પ ર્‌ ॥ 


- અન્વયાર્થઃ-મ પ્રતિ- પ્ર એ શખબ્ટ યતૂ 
આ પ્રતિગ્જે આ-છે તે, (૧ ઉત્‌ પ્રતિક 
ઉત્‌ એ શખ્દ, પ્રતિ ધતિ-પતિ એ રાખ્દ, 
ઉપ- ધતિ-ઉપ ચખ્દ, નિ ઇતિ-ત યમ, 
(૨) ડુગ્લેગ્દેહન કરે છે, દહ'* -ઠોહન ડેર 
નાર,-અન્નાદઃ-પદીપ્ત જઠેરાગ્નિવાળોા, 

રખ્દાર્થઃ--હવે સાત પ્રકારતી સામની 
ઉપાસના વર્ણવવામાં આવે છે. આ સાત 
મૅકાર્વાળા સામતી વાણીમાં નીચે મમ્રાણે 
ઉપાસના કરવી -વાણીતો જે જુ” છે; તે 
હિ'કારરપ છે, %' એ પરક્તાવમપ છે અતે 
“આ” ગે આદ્રિપિ છે. (3) જે “ ઉત્‌” 
છે તે ઉદૂગીયર્પ છે, “ પ્રતિ ” તે ષતિઠારરૂપે 
છે, “ ઉપ ' ઉપદ્રવરૂપ છે અતે “નિત 
નિધનરૂપે છે *( ૨) જે વિદ્દાન્‌ વાણીવિરે 
સાત મેકારવાળા સામની આ રીતે ઉપાસના 
કરે છે, તે ઉપાસડને માટે વાણી દોહન કરે 
છે, તે વાણીનો દોહન કરનાર, અન્નવાન્‌ તથા 
અત્તતુ ભક્ષણુ કરનાર થાય છે. 

તવસ "ખડ. 
આદિદ્યરૂપે સામાપાસના, 

સ્થ લસ્વશુભા સવક અત્તવિષષ્‌ 
સામોજાલીત લવેવ સમસ્તેન સાત 1 
માપાત સાંપતોવિ સર્યળ સયલ્લેત્ત 
લામ ॥૨॥ તસ્મિજ્તિનાઈનિ સર્વજિ 


સ્માસિનો સતય શાસ્નઃ-॥૨ર॥_ 

અથ ચસ્ત્રયમોષિલિ ત ત્રસ્સાવસ્ત- 
શ્વ સસુભ્યા અન્યાચત્તાલ્સસ્નાત્તે' ઘજ્નુ- 
લવ મા પત્ત-સજાસા? તલ્સાવમા- 
સિન જઞોતલ્વ યાત્ન"॥ ર ॥ અચ પરલ- 
સયવઝાથાન્ણ રા ર્લ્સવસ્જ , વગાડ 
સ્થન્વાયત્તાતિ તસ્તાતાન્યન્તસ્ડિડતા- પ 


૧૩૮ 


એકાદશાપનિવદ્‌* 


? દ્રિતીય પ્રપાઠક 








શાત્તોસિ”જ્તતલ્વ સાક્નઃ 1૪1 

સથ ચલ્લસ્પ્રતિ લષ્યસ્તિત્તિ જ ૩- 
જ્ોથર્તય્‌સ્વ વવા અન્‍્વાપતાસ્તસ્તાત્તે 
સત્તા? કાગાપત્યાનાગુ; ૬૩ ઝિનોછે- 
તલલ્ય સાન્ન 1૧ અથ ચરૃષ્ય સ્વ 
₹5ઞારપાનપસરળાત્ય પ્રસિણાસ્સ્તય્ર 
મમા અન્વાયતાસ્તય્તાત્ત પતિણતા તા” 
તપવન્તે પ્રતિપહ્તાસ્માતસિનો છજોતસ્વ 
સાન્નઃ | દ | 

સઘ ચરૂર્ષ્ય્નપરાફ્નાસપ્ામસ્તમચા- 
સ્લ ઝપત્રયલ્તટ્સ્યારભ્ય ઝન્વાયત્તા- 
સ્લર્તાતિ' પુચષ મર્યા જસ  શ્યમતિ- 
સ્યુપત્રવન્સ્યુપત્રવમાંસિનો રેતય્ય સાત્રઃ 
1 અથ ચરપ્રયપાલ્તત્રિત તસ્િપને1 
સક્લ્ય ૧પિતસેડન્વાયસાસ્તસય્તાત્તાસ્રિય- 
અત્તિ સિષનમા સનો છોતલ્ય લાસ પવ 
શભ્યળુપાર્ત્યિ* લણવિષડ સાતોપાસ્તે 
1૮1 

અવ્વયાર્થ:-સમરદ્િ ક્ષયથી રહિત, 
(૧) અન્વયત્તાનિ-આધીન, વિઘાતડ-જણુવા 
બેધએ, (૨) ઉદિતિ-આરેહણુ ચંનુ”, અના- 
સભણાદિ-આશ્રયથી રહિત, આત્માન'-શરીરને, 
પશ્પિત'તિ-ઉડે છે. (૪) સપ્તિ-જર! આગળ, 
(પ0? ઉધ્વ'-પછી, પતિહતાઃ નત અવપધ્ય'તેક 
ગર્ભની ઉપર્‌ જઠરપ્રતિ લઝ જવામાં આ- 
આવતા હોવાથી પડતા નથી. (૬) કક્ષશબ્ર“ 
ગુલ્મલતાદિના માળાને વિર, ઉપદ્ર્વાન્તિઝકય 
છે; (૭) 

નાબ્દાર્ય:--પછી ખરૅખ્ર આ સૂર્યની 
સાત"પકારવાળા સામવડે ઉપાસના ૩રવી. તે 
સૂર્ય"સર્વદા સમ ( ૬દ્દ ક્ષયધી રહિત ) 
છે, તૈથીં તેતે સામ! કર્હેવામાં આવે છે. દરેક 
જણુ* એમ કહે' છે કે, તે' મારા તર્ક જુવે 
છેં; તે મારા' તરજ નવષે છે. આ રીતે સર્જ 
તર સામન્સરખાં* રીતે” અવલોકન ઝરવાયી 


તેતુ' સામ એ* તામ આપ્યું છે. (1) એમ 
જણુવુ* કે, સર્જ ભૂત માત્ર તેતે જ આધીન 
છે, તેતો! મથમ ઉદય અયાત્‌ તેનુ પૂ્તરૂય 
હિ'કારરૂપ છે. સર્વ: પશુએ!' તેતે આધીત કે 
અર્થાત્‌ તેતી બ્રગ્તિવડે છીવે છે અતે ગા 
જ કારણુધી- તેએ ઉદપસમમેં કુ'કારા કરે 
છે, આવી તેએા-પશુખએેદ સામના હિ'ફારતા 
ભજવાવાળા છે. ૨ 

શખ્દાર્થઃ:-પછી યૂર્યત્‌' પથમ ઉવે 
આરાહણુ થવુ, તે મસ્તાવરૂપ છે. મતુષ્વો 
તેતે આધીન છેઃ કારણુ કે આદ્ત્યિરૂપ સામતે 
પ્રસ્‍તાવરૂપે ભન્ન્ધાવાળા મતુધ્યો છે. તૈરી 
તેએ ગ્રસ્તુતિની કામતાવાળા તથા મર્સી 
હામનાવાળા છે. જે વેળાએ કિર્ણોનેં જ-* 
ન્મહળ સાથે અથવા ગાયોતો વાઠરડા સાથે 
સબધ થાય છે, તે સગવ સમયે જે આદિ 
ત્યનુ' ર૫ છે, તે “ આદિ? રૂપ છે, ગ્કાર્‌ 
નામતી ભક્તિરૂપ છે, આવા આદ્તિરૂપ 
સામના રૂપતે પક્ષીએ અધીન છે. પક્ષીએ! 
આકાશમાં આધારરહિત ચરીર્તે લઇ ઉડતા 
હવાથી આદ્ત્યિરમપ સામતા આદિતે ભજ" 
વાવાળા છે. ૪ 

શુબ્દાર્ચઃ--યાર્‌ સૂર્ય મધ્ય દ્વિસતે 
પહોંચે છે, તે સમયતુ* રૂપ ઉદ્ગીધતપે ઈ 
દવા તેતે આધીન છે. આ આદ્ત્યિરૂપ સામતા 
ઉદ્ગીથનુ' ભજન કરવાવાળા તેએ! હોવાથી 
યજમાં ત્રેષરૂપે છે. (૫) અપરાહ્ણુની પડે" 
લૌંતુ* જે રૂપ છે, તે ધાતહારરૂપ છે. ગતી 
તેતે આધીન છે, આ ગર્ભ રપે રહેલા પ્રાણીએ 
આદિયરૂપ સામની પ્રતિહારવાળી ભક્તિ 
કરતારદ હે[વાતે લીધે જઠરપ્રતિ વેઓતે લઇ 
જવામાં આવતા હોવાથી તેમને અધઃપાત 
થતો નથી. ૬ 

શભ્દાર્ય --અપરાહ્ણુની પછી તથી 
અસ્ત સમયના પહેલા આદ્િયતુ' જે રૂપ, લૈ 
ઉપદ્રવશપે' કહેવામાં આવે છે. આ જગલી 


પ્ટશમ ખડે 1 





રી છારાગ્ય ઉપ(નેપદદ* 


“૬ૃહંદ 





જતા4રોા ઉષદ્રવાત્મર આદિત્ના રૂપને 
આધીન છે. આ પશ્રુઓ ઉપદ્વરૂપ ભહડિવને 
આશ્રય લેનાગ હોવાથી પુગ્વને જઇ, ડરીને 
અરણ્યતી ગુત્યમતિ નારી જાય છે. (૭) 
પશી સૂર્ય અદ થતી વખતે તેતુ' જે રૂપ, 
તે નિધતફપ છે. આ રૂપતે પિતએ અતુગત 
છે, આ પિતૃએ આદિત્મરૂપ સામતા નિધતને 
ભજવાવાળા હોવાથી તેએને તે સામ સ્થાપન 
ફરે છે. આવા પસિદ્દ આ આંદિત્યરૂષ સપ્ત 
ત્રકારૂના સામતે જે ઉપાસે છે, તેને પ્રાપ્તિરૂપ 
ફળ યાય છે. ૮ 

ટીકા,.--તેએને અહ્નત્‌ પિત્ત, પિતા- 
મહ તથા પ્રપિતામહરપે કરી અથવા તેત્રાને 
અરે પિડતે દર્લ,મા સ્થાપન ફેરે છે. ૮ 


, હરસ "બડે. 
આદિત્યરૂપે સામોપાસના* 

અથ લર્વાસ્મલ સ્તિતમતસિસૃટ્યું શ- 
વષિષ* લામોવાલોસ જિટ્સા£ ક્તિ 
ગ્યલ્ષર₹ પસ્તાય રત્તિ ત્ર્યટ્ષરં તત્લમસ $ 

સાતસતર ઇન્લ પત્તિલ્ર પત્તિ 
ચનૂર્કર તત ફ્હેક તસ્લમન્‌ 1૨] 

સટ્ય રતિ ગ્યટ્સત્છુપત્ર્વ ફ્તિ 
ચલુસ્સર પ્િિસ્રિગિઃ સમ મવસ્યદ્ર- 
સ્મસિરિખ્યલે 2યક્ષર લત્લમન્‌ ॥ ર્‌ ॥ 

4મિધતગિતિ ક્ય? તદલમમવ મ- 
ઘત્તિ તાત્તિ છવા વતન છાસિગ્સત્તિ- 
સ્ક્ષરાનિ ૪1 

ઘષવિગ્શસ્યારિસ્યમાવ્નોસ્ચેજચિ- 
શો યદ ર્સાડલાવાસ્થો ઇવન 
પત્માષિત્યાઝગત્તિ તન્ના તષ્ધિશોજન્‌ 

આવ્મા સ્તિયસ્ય ઝચં પરો જા- 
સ્થાર્સ્યઝયાત્તયત સવત ચ વતે 
િજ્વાનાત્મસં સત્ાવિષ-- 
સલાોવાસ્તાસલસ ચિષ-જામોપાસ્લે]॥ દુ 

છછ 


.માતા એક એક અક્ષર આગલા સાધે ઉમેર- 


અન્વયાર્થ:-આત્મસ મિત'્મોક્ષર્પી હેતુ- 
વાળા, અતિમતુગ્યહયુના * અતિકમણુરૂપ 
સાધનને. (૧) 

શખ્દાર્થ્‌:--આધ્ત્મિદિ સાતતી ઉપાસના 
કર્યા પછી મોક્ષરૂપ હેતુવાળા હોવાથી પરમાત્મા 
સદશ તયા મૃત્યુતુઃ અતિકમણુ ડસાના 
સાધનરૂપ સાત પકારતા સામની ઉપાસના 
કરવી. જેમ હિ'કાર ત્રણુ અક્ષરોને! થયો 
છે, તેમ પસતાવ ત્રણુ અક્ષરેતે છે. આથી 
હિકાર તથા પમ્તાવ સરૃખા છે. ૧ 

સખ્દાથ--આદિ શમ્દ્મા મે અક્ષમ છે 

તથા પ્રતિહાર ગબ્લ્મા ચાર અત્ર? છે, જે- 
વાઘી તેએ સરખા થાય છે. ૨ જ 

તગ્દાર્થ--ઉઠગીય શબ્દ ગણુ અક્ષરોનો 
છે અતે ઉપદ્રવ ચાર અક્ષરોનેદ છે. આગળતા 
ત્રણુ અક્ષરો પાછળના ત્રણુ અક્ષરોના મરખા 
છે. એક અક્ષર અધિક છે આ મણુ અક્ષરૂ- 
વાજછુ' નામ પૂર્જના સદશ છે. ૩ 

ચમ્દાર્ય:--નિધન સખદ ત્રયુ અક્ષરોને 
છે અતે તેથી તે બાછીતા સરખો છે. આમ 
બધુ* મળી બાત્રીશ વર્ણુ થાય છે. ૪ 

શખ્દાર્થ -ગે૩4ીચ અક્ષરની સેખ્યાવડે 
આદ્ત્યિતે-મૃત્યુતે પામે છે. કારણ કે આ 
ડે.૩થી અક્ત્યિ એકવીચમો છે તથા ખાવીર 
અક્ષરવડે આહ્્યિધી અર્યાત્‌ મૃત્યુથી જ્વેપ્ટ 
એવા સ્થાનને મેળવે છે. આ સ્થાન સુખથી 
રહિત તેમજ ડુઃખથી રહિત છે. (૫) 

શખ્દાર્થ--જે વિદ્રાન્‌ પરમાત્માસટર, 
અતિ પુ તથા સાત પકાર્વાળા સામની 
હૃપાસના કરે છે, તે સૂર્યના પર વિજય મેળવે 
છે તેમ જ આદ્ત્યિત વિજયથી પણુ ત્રેષ્ઠ 
વત્તુની તેને પ્રાપ્તિ થાય છે. ૬ 

ટીડાઃ--સૂર્ય પતુ૩્પ છે, કારગૂકે તે 
પૃથ્વીતે સરખા સરખા વિભાગોમાં વહેચી 
દિવસ તથા રાત્રી ડરે છે. તેતે “અર્થાત્‌ સૂયતે 


દૃઠ 





મસન્ન ડરવા સામની ઉપાસના કરવાતે કહે- 
વામા આવ્યુ છે. મૃત્યુરૂપ સર્ષ સબધી સા- 
મતી ઉપાસના કરી રહ્યા પછો સાત ભાગ- 
વાળા સામની બીજી ઉપાસનાવિરો વર્ણુત 
કરવામાં આવે છે. (૧) 

ટીકાઃ--૩૬કાર અક્ષર આદિરૂષ છે. ૨ 

ટીકા --હિકાર, મક્તાવ, આદિ, ગ્રિતિ- 
છાર, ઉદ્ગીથ, ઉપદ્ર#, નિધત, આ બાડીસ 
અક્ષર છે. ૪ 

ટીકા --આ લેરથી આદિત્યને એકવીસમો 
કહેવામાં આવ્યો છે કારણે શ્રુતિમા કહ્યુ 
છે કે, ખાર મામો, પાચ ત્રકતુએ।, ત્રણુ લેક 
સમતે એકવીસમે સૂર્ય. સૂર્યથી ઉપરનો પૅટેફ્ા 
એટલે નાર--નર્ગ. ત એટલે નહિ, અ દુ ખ 
તયા જાગ્સુખ. અર્યાત્‌ નાક એટલે સુખ દુ ખ 
શહિત- ૫ 


એકાદશ "મંડે, 


પ્રાણુમાં ગાયત્રી સામાપાસના* 

મતો હદિસ પાવકસ્તાયશ્રક્ષનુ- 
સટ્ીથઃ બ્રોર્ષ પ્રતતિત્તાર: પ્રાણો ત્તિષ્ત- 
સતર્ાવર્ષ પ્રાળેજુ પ્રત % 1 ૨ ॥ 

શ્‌ ચ વવમતલન્ાયજ વાખેષુ તાત 
વેટ્‌ પ્ર"મી મવત્તિ સર્ષમાુસતિ સ્યોન્‌ 
સવિ સથાન પઝયા વશુમિર્મેતતિ જ- 
તાજયોસ્યા તણામનાઃ સ્યાલજ્મતમ્‌ ॥૨॥ 

અન્વયાર્ચ*-માયત':સામ, વૈદ્-ઉપા-] 
સના કર્‌ છે, એતિગ્મેળવે છે, જયોગૂ-રપોતા- 
ને તથા પારડાને ઉપકાર કરતારા થઇ, (-)] 

રાબ્દાર્ય.--મન હિકાર્રૂપ છે, વાણી: 
ધક્તા4રૂપ જે, ચક્ષુ ઉદૂગીયરૂપ છે, ત્રોત 
પત્તિકાર૩્પ છે અને પ્રાણુ નિધનરૂપ છે. આ 
મમાણું ગાયત્રી સામ પાણુવિસે પ્રોત છે. 
( કરડ] કે પ્રાણુ જ ગાયત્રીરૂપ છે. ) (૧) 

શ*દાર્થ--જે અધિકારી ગાડનીતે પ્રાણ 
વિશે પ્રેત છે, એમ ન્નગું છે, તે પાણી 


એકાદરાપનિષ& 


[ દ્રિતીય પ્રપાઠક 





ત્રાણુવાળા થાય છે. તે પું આયુષ્ય ભોગવે 
જે, તૈતુ' જીવન તેતી જ્નતિવાળાનેં લાલગારક 
થાય છે, તે મજન તથા પરશુવડે મહાન યાય 
છે. તેમજ મહાન્‌ મતવાળારયવુ#ક એ આ 
ગાયત્રીના ઉપાસક્નુ' ત્રત છે. ૨ 

ટીટાઃ--પ્રાણુવાળ થાય છે, એટલે તેતી 
સર્વ ઇન્દ્રિયો પોતપોતાના વિષયોને મેળવે છે. 
પૂર્ણ આયુષ્ય જેઈગવે છે, એટ્લે મતુધ્યતુ 
આયુષ્ય ગે વર્ષતુ' કહેવાય તયા સૂધી તે 
૪વે છે ૨૦ 

ક્રાદશ "મ'ડે, 
પ્રાણુમાં ગાથત્રી સામોપાસના. 


અમિમન્યતિત સ જિન્સ ષૂળો 
સ્ાયતે લ પ્રસ્તાવો સ્વઝતિ લ ૩ર” 
થોડા પઘસ્તિ તસ પત્તિટાર ૩૫૬ 
સ્થતિ તન્નિધનડ્સ ગ્સામ્યતિ વત્તિધન” 
મેતત્રચન્તસ્સસો ત્રોતજ્‌ | ર | 

શ ૨ વ્ચમેતત્રથ? 
વ્રણયર્ષસ્યન્નાજો મવત્તિ ચર્યમાચુસસિ 
સ્થોળ્‌ સીવતતિ તાન પરચા પરીમિન 
મઘ મયાત; વર્યા ન પરત્યટ્રનેસેમ” 
ચાત ત્તિછ્યેસય્પ્રતળણ્‌ 1૨॥ 

અન્વયાર્ય -છહાવર્ચસી-: સ્વાધ્યાનતા 
તેજવાળા, પત્યક્‌ અડિતિ' ન આચામેત્ત્અઝિ 
સન્‍્સુખ ખેસ ભક્ષણુ કર્યુ' નહિં, ન તિધ્પન 
વેત્ડવીટ નાખવુ નહિ. (૨) 

ચખ્દાર્ય?-ધર્ષણુવડૅ અગ્તિમ યત દિંકાર* 
રપ છે, જે ધૂમ ઉત્પન્ન થાય છે, તૈ મર્તાવ- 
રૂપ છે, ન્વાળા ઉદ્ગીથરૂપ છે, અ'ીરા 
નતિફારરૂપ છે, અગ્તિનુ” ઉપશ્નમત નિધતરપ 
છે, અતે તદન ઉપશમન પણુ નિધતરૂપ છે* 
આ રીતે રથતર સામ અઝિવિક્ષે એતમરોત 
છે. ૧ 

રખ્દાર્થ--૪ે આ રીતે આ ર્યતશતે 
અ્તિવિરો પ્રેત ( પરાવાયનો ઝે જાણે છે, સૈ 





પદર ખડ ] 


છદેશ્ગ્યૃ ઉપનિષદ 


દર 





દત્ત તઘા સ્વાધ્યાયના તેજવાળે, પ્રદીપ્ત [ ઉત્પત્ર ચાય છે તથા તે સર્જ આયુષ્યતે પાગે 


જડરગ્નિવાળે તપા મહાન્‌ આયુષ્યપ્રાન્‌ ચાય 
છે. તે ર્વ તયા પરના હપકારતે ડરતો છતે 


છે. તે સ્વ તયા પરના ઉપડારતે કરતો છતો 
છવે છે. તે પ્રનવડૅ તથા પશુવડે મહાન્‌ થાય 


છીવે છે. તે પ્રજ્વડે તથા પશુવડે મહાન્‌_યાય | છે, તેમ જ જીર્તિવડે મદાત્‌, થાય છે. તેતે 


છે તથા કાર્તિવડે તે જહાન થાય છે, વળી 
તેતો ધર્મ એ છે કે, તેસે અગ્નિ સન્મુખ 
ભક્ષણુ કરવુ જઇએ નકિ: તથા તે પર્‌ લીંટ 
કે લાળ નાખવી નહિ, ૨ 


ત્રચાદશ 'મ'ડુ. 
પ્રાણુમાં ગાયત્રી સામાપાસના* 


ઝમમેજ્યતે સ રિચ્જઞારો જ્વયતે 
સ પ્રલ્તાવ; “રિયા સઇ કેતે સ સીક: 
પસિબ્રોચ/ લદ કોલે સ ત્રત્તિદરઃ વાઈ 
ધનતેલાતવ્‌બ્યં સિયુને વ્રૉવસ્‌ 1, 11 
સ-ચ પતમેતજીમરેષ્યૂં ઉમિચુજે ત્રો 


જથ્‌ મિચુતોમવ તિ મિત ન્મિયુનાદમ- 
સવત સર્યનાયુરત સ્થોજ ઝીોયતિ 


પ્રાન્‌ વ્રતરયા પશુમિર્મવત્તિ તદ્ન જી- 
ર્યા સ જાઝુગ વ્દિસ્તય્તલમ્‌ 1 ૨ર ॥ 
અત્વયાર્ય:-8૫મ'તયતેગ્સકેત ડરવા, 
સુપય્તેગ્સ'તુષ્ટ ડરવી, પ્રતિ આીયાગ્યતિ ઓ 
સાપે, પરિઠિરેત્ડ્ત્યાગ કરવો! જઇએ. (૧-૨) 
સમ્દાર્મ--સ્રીની સાધે સફૈત કરવો તે 
હિંકારરૂપ છે, વલાદ્વિડે સતુઠ્ટ કરવી તે 
પ્રસ્તાવરૂપ ફે, સ્રો સઢ ચયન ડકન્વું તે ઉદ્- 
શીથમ્પ છે, યતિ સ્રી સાથે તયત યતિટારદપ 
છે, સુરત સમાગમમાં ડાળતુ' ગમન નિધનશપ 
છે. સુગ્ન સમાગમને પાર ૬૮ડું તે નિવનરૃષ 
છે. આ રીતે સ વામદેન્ગ સામ મિંયુનવિશે 
મોત છે. ૧. 

“ હખાર્સ:--આવામદેગ સામ મિથુન- 
વિશે ત્રાત છે એમ જે «ણે છે તે ત્રીધી 
ત્તવિષોગી, તેની મિડુતથી મિયુતવડે પ્રળ 


ધમ એ છે કે, તેસું સમાગમની આકાક્ષા- 
[વાળી સ્રીતો ફદી ત્યાગ રવો! 4હિ. ર્‌ 


ચતુર્દશ 'ખ“ડ. 
સાદિત્યવિરો બહત્સામ્રાધાસના, 
( જથન્તિસ્લ્સાર રસ્ત કસ્તાયો 
15૫ સ્્તિ ઝર્ીયૉડપરાળૂળ” ૧ તિજ્ારોડ- 


સતય ત્વિષનમેતર્વહવ્ નિત્યે પ્રોતન 111 


પજીમિમઘ તિ 

મહાન જૌલ્યા તપન્ત સ સિન્સ્તત્જતજ્‌ ર 

અત્વપાર્થ -તપન્ત -પકાશતા, (૨) 

ચખ્દાર્ય:--ચર્યતો ઉદય હિકારરપ, 
યર્યનુ* ઉપર ચઢવું *સ્તાવરૂય, ઝપ્ય હિવિસ 
ઉદ્ગીયટપ, અપગહ્‌ણું પ્તિયાર્રૂપ અતે સૂર્યને 
અસ્ત નિધનરૂપ છે. આ ધમણ બૂહત્‌ સામ 
સૂર્યવિરો પ્રોત છે. ૧ 

સબ્દાર્ય --જે પુસ્ષ બૃહત્‌ સામને આ 
પરમાણે આધ્ત્યિ સાયે પ્રોત છે એમ ન્નણે છે, 
[તૈ તે”ગ્વી તથા દીપ્ત જડરાગિવાળા થાય 
[8, મદાન્‌ આયુષ્યમાન્‌, સ ગધીતે ઉપયોગી 
તથા ષક, પરુ બને #ાતિવડ મહાન્‌ ચાય 
છે. તેનો ધર્મ એ હોય છે કે, પકાતતા 
નાદ્તિતી નિત્ધ ન કરડી. ૨ 


પેચદર ખ*ડ* 
પર્જન્યવિરો વૈર્પ સામો પામન્ય. 


સપન સશ્ઝવન્તે સ મનિસ્સાસ 
મવા સાયરસ અ પ્રસ્તાવ પર્ષતિ સ 
ટ્રીય મિવોતજેલ્તતવસિ ણ ત. ર્‌ 1 


ર્‌ 


દર? 


એકાદશોપાંતપદ્ર? 


1 દ્વિતીય પ્રપાઠક 





રટ્ઝરૂળા તિ તસ્િપનમેલષેસષ પર્ઞન્યે 
પોતળ 11૬ 

લ ૨ પ્યુમતછેસષં પર્સન પ્રોત વેર 
૧િસ્પા-શ છુછપાડ્લ પશતવરન્લે સરવ- 
સાચુસતિ ઝ્યોન ગીવત્તિ તાત, પ્રઞચર 
પરુમિર્મવત્તિ તણાન્‌ જોરમાં વષન્લ સ 
: સિસ્સ્તતષ્વ્રતન્ૂ ॥ર। 

અન્વયાર્થ: અભ્રાણિ સ'પ્લવન્તે-મેધે! ગ- 
મન ફરે છે; વિરૂપાન્‌ સુરૂપાન્‌ પશન-સમાન- 
ર રંપવાળા તથા અસમાન રૂપવાળા પશતે, (૧-૨) 

રખ્દાર્થઃ-વાદળતુ' ગમન હિ'કારરૂપ, મેવની 
ઉત્પત્તિ પસ્તાવરૂષ, વરસવુ' તેઉદ્‌ગીથરૂપ, વિદ્યુ- 
તના ચમકારા તથા ગર્જના પતિહાર્રૂપ, અબ્રનુ” 
ઉ'ચે જવુ' (વરસાદની સમાપ્તિ )ે નિધતરૂપ 
છે. આ પમાણે વૈરૂપ સામ પર્જન્યવિરો 
ગ્રોત છે. ૧ 

શખ્દાર્થ--જે આ વૈરૂપ સામને મેઘતે 
વિશે પ્રાત છે એમ નરણે છે તે વિરૂપ તેમજ 
ચુરૂષ પશુતે મેળવે છે, તે આયુષ્યમાન્‌ થાય 
છે, તે સં'વધીને લાભકારક, પન્ન પરવડે 
તથા ફીર્તિવડે મહાન્‌ થાય છે તથા તેતો ધર્મ 
એવે છે ઝે, વરસના મેધની નિંદા કસી 
નહિ, ૨ 

ષોડશ ખ'ડ. 
ચઠતુવિરો વૈરાજ સામાપાગના. 


વસ્તા હિદ્જારો મોઘ્તઃ પસ્તાવો 
ચ્ર્ષા ઝટ્ીચઃ શાસ્ય્પતિદ્તસ સ્નન્તો 
૧િષનમતકેરાઝમૃસષુ ઝોતનૂ | ૨ ॥ 

સ ચ પ્ચમેસટ્સઝમૃતષુ પોત વ્‌ 
૧વિરાઝતિ પ્ઝચયા પરાખિર્ત્રજવર્પસન 
સવત્ાચુસત્તિ ર્વોગ્‌ જ્તીવત્તિ સહાન્કરઝચા 
પરામિર્મયત્તિ મહાન છીરસ્જલુ સ સસ્‌- 
સજ્તત્તનૂ ॥ ૨, 

, અનતયાર્થ,--રાજ'-વેરાજર્પ સામ, 





૬-ઉપાસે છે, વિરાજતિ-શેલે છે, (૧-૨) 
શખ્દાર્થ:--વસન્ત ક્ડતુ હિ'કારરૂપ છે, 
ગ્રીષ્મ તરતુ પસ્તાવરૂપ છે, વર્ષાગતુ €૬- 
ગીથરૃષપ છે, શરત્‌ જતુ ધતિષુરરૂપ છે, હેમન્ત 
ગતુ નિધનર્પ છે. આ પમાણે વૈરાજ સામ 
શ્કતુઓ વિરો પ્રોત છે. ૧ 
ચખ્દાર્થ;:--આ પમાણે વૈરાજ સામ 
શ્કતુઓ વિરો ઓતપ્રોત છે, એમ જે નનણે 
છે તે પન, પશુ તથા બહાતેજવડે અતયત 
શોભે છે, તે પૂર્ણું આયુષ્ય ભોગને 
છે, તેવુ ચરિત મહાન્‌ થાય છે, તે પ્રજા, 
પશુ તથા ફીતિવ્‌ડે મહાન્‌ થાય છે, તેતો 
ધર્મ એ છે કે, તેણે ત્ઠતુઓની તિંદા કરતી 
નહિ. ૨ 
સસમ 'ખ'ડે* 
પૃચ્વ્યાદિ દષ્ટિવડે શક્વર્‌ી સામોપાસતા 


પુશિયો પિ્યારડન્તસીક્ષ કલ્તી- 
થો ચૌર્ટ્નીયો સિ: પતિ સુન 
ત્રો સિધનસેસાઃ જવવર્યો છોજેવું ધોતા: 
1૨1 

સ ચ પતનેત: રાયવચો છીજેળુ મ” 
તા વર્‌ હોજોમવતિ સવમાગુરતિ સવન 
ર સૌરવ કરાસ્કઝચા પશુમિર્મવ તિ 
મછાન, વોય સોવાજ્ સ્િસ્ક્તતતળ 
1૨1 

અન્ષયાર્ચ:-શકવર્ય :-શકવરી સામ.(૧-૨ 

શબ્દાર્થઃ--પૃશિવો હિ'કારરૂપ છે, અત- 
રક્ષ મસ્તાવરૂપ છે, ધા ઉઠ્દગીથરૂપ છે, 
દિશાએ પ્રતિહારરૂપ છે, સમુદ્ર નિધવરૂષ 
છે. આ મમા શકવરી સામ લેક વિરે 
સ'બધ ધરાવે છે. ૧ 

શક્દાર્ય--આ પમાણે શડ્વરી સામને 
લેશે (સુવતે) વિરો ગતપ્રોત છે એમ જે 
જે છે, તે લોઈ અથાત્‌ લોકતા છદયને 
મેળવતારો થાય છે, તે મહાન્‌ આપૃષ્ય, 


॥ વિ'શ 'ખ'ડ]? 3 


ભોગવે છે, તે પ્રન્નવડે પોતાતો તથા, પરનો 
ઉપકાર કરતો છતો છીવે છે તથા પશુવડે 
મણાત્‌ થાય છે તથા ઝર્તિવિડે મહાન થાય 
છે. તેતો ધર્મ ગ છે કે, તેસે કદી ભુવનોની 
નિદ્ય કસત્રી નહિ. ૨ 


અણાદ્શ 'ખ'ડે. 


પશુ ટદિવડે રેવતી સામોપાસના. 
મતઝઈફિક્તારોડ્વઝઃ પસ્તાવો માવ 
ઝછ્યોથૉડત્યા: ડગસિકષર્ડ જુદો તિધત 
સતા રેવસ્મ: ઘશુષુ મૉલાઃ ॥ ૨ ॥ 

સ થ વવમેતા સ્વસ્યઃ ૫ણ પ્રૉત 
વર્‌ વશુતાન્‌ મર્ચાસિ લર્યમાચુસતિ સ્થો- 
ન્‌ જ્ઞોવલો તરાન ત્રઝચ? ઘરુષિર્મવ- 
ઉસ સાન વૌર્વા પસત્ત સિન્સ્સતતતન્‌ 
1૨1 

અન્વયાર્થઃ-રેવય*-રેવતી સામ, (૧-૨) 

શખ્દાર્થ:-બકરી હિ'કારરૂપ છે, મેટાં 
ગ્રસ્તાવરૂપ ઇં, ગાયો ઉદૃગીથરૂપ છે, અશ્વો 
પ્રતિહારરૂપ છે અજ્ને પાણુસ નિધનરૂપ છે. 
આ પમાણે રૈવતી સામ પશુએઓવિશે પ્રોત 
છે* ૧ 

શખ્દાર્થ.--આ પ્રમાણે રેવતી સામને 
ષશુવિધે ગ્રો ( સબધ ધરાવતુ ) છે, એમ 
ને જાણે છે તે પથુમાન્‌ થાય છે, મેટા 
આયુષ્યતાળા થાય છે, તે સ્ત તથા પરનો 
ઉપડાર ડતો છતો છવે છે તે ધત્ત તથા 
પ્શુવડૅ મહાન્‌ થાય છે તથા કતિવડે મહાત, 
થાય છે અને તેતો ધમ એ છે કે, તેભ 
ડદી પશુનિ'દા કરની નહિ, ૨ 


એકેપ્નનિ'શ 'ખ"ડે, 
અ'ગ ર્દાદ્િવડે યરાયજ્ઞીય ચામે।પાસનતા, 


જોત હિડુપ્સ્ય્સ્વવ વરસતો તા-સ- 
સુૂસીયોડસિમ વ્રતિત્તાસ મસા સિષન- 
સતપજ્ઞાવસોયતર્મેજુ પોત ॥ ૬ 1 


છોદામ્ય ઉપનિષદ. 


ર૧ 


સ વ વવમેતચત્તાવસીચમરેજુ મોલ 
વેજ્ાઝ્ડી મવતતિ નાજિત વિદૂછતતિ સવન 
સુસેસિ સ્યોન્‌ સીવ તિ માન્‌ વતા 
પશુિર્મવ તિ સછાન્‌ ઘોસ્ય સંવરલર 
મસ્ત નાશ્રીચાતવ્તસ તરસો નાગીન 
ચાપિ વા રા 

અન્વયાર્થઃ-ન અ'ગૅન વિદ્ તિ-અ ઝે 
વડે હીત યતો નથી, મજ્સઃ-માંસતે, અર્ત 
યાત્‌-ખાવુ' (૧-૨) 

શખ્દાર્થ:--ચરીરનાં લેમ (રૂવાં ) હિ- 
કાર્‌રૂપ છે, ત્યક (ચામડી ? પસ્તાવરૂપ છે, 
સાંસ ઉદ્ગીથરૂપ છે, અસ્થિ પતિહારરૂપ છે, 
મજા નિધતરૂપ છે, આ થમાણે યજ્ઞાયરીય 
સામ અગોવિશે પ્રોત છે. ૧ 

શખ્દાર્થ:--આ પમાણે ચસ્ાયસીય સામ 
અ'ગવિશે ગ્રોત છે એમ જણે છે તેના રારી, 
રાં સર્વ અ" પૂણુ થાય છે, તેતુ' અ'ગ 
કદી ખોડ ખાપણુવાળું થ્તુ' નથી. તે મહાન્‌ 
આયુષ્યવાન્‌, તથા સ્ત્ર અતે પરતો ઉપકાર 
કરતો છતો ઝવે છે. તે મનન તથા ષશુવડે 
મહાન્‌, થાય છે, તે કીતિવવડે મહાન્‌ થાય 
છે અતે તેતો ધર્મ એ છે કે, તેણે એક વર્ર 
પર્યત માસ ભક્ષણુ ફરવુ' તહિ અથવા તો 
ખીલકુલ જ ખાવુ નહિ. ૨ 


વિશ ખ'ડે, 
રૃવતા દ્છિવડે રાજન સામોપાસતા. 


અઞિહ્્ઝાર મામુ? પ્લ્સાવ 
જ્ાથિસ્ય સટીથો તક્ષતાળિ પત્તિદ્ર- 
શ્રન્ત્રમત ૧સિપનમતગ્રાગને છવાઈ 
પતત 121 

શ ૨ ઘ્વનેત્તત્રાઝ સવત “ હે 
ચકેતાસામેવ રેવતાના- થ૦* 
સાઈલત/કસાગુરસ મચ્ઇસિ ૬૧૭” 
સ્થોમ્‌ ગીવ્રસિ મહાત 5% 


1 


દરૈટ 


એકાદશાપનિઘદદ? 


[ ટિતીય પ્રપાઠ 





મવાસિ મહાન વીર્ય 
સિન્ટ્સજ્લતન્‌ ॥૨ 

અન્વયાહીઃ-રાજન'-રાજનસામ,૧-૨-૩) 

શખ્દાર્થ:--અસ્ચિ હિ'કારૂપ છે, વાયુ 
પસ્તાવરૂપ છે, આદિત્ય ઉદ્ગીથરૂપ છે, નક્ષત્રો 
મતિહારરૂપ છે અતે ચ્રમા નિધનરૂપ છે. 
આ મમાણે રાજન સામ દેવતાએ વિરો 
પ્રોત છે. ૧ 


શખ્દાર્થઃ--જે સજન સામતે દેવતાએ- 
વિરે પોત છે એમ જણે છે, તે દેવતાના 
સમાન લેોકતે, સમાન કહતે તથદ તેતા 
સમાન દેને મેળવી શક છે, તે પૂર્ણ આયુષ્ય 
ભોગવે છે, તે સ્વ તથા પરતો! ઉપકાર ફરતો 
છતો છવે છે, તે પશુવડે તથા પ્રન્‍્નવડે મહાન્‌ 
થાય છે તથા જતિંવડે મહાન્‌ થાય છે, અને 
તેતો ધમ એ'છે કે'તેણે બાહ્મણોની કદી 
નિંદા કરવી નહિ. ૨ 


એકવિ'શ "ખ'ડ. 
શ્રણ વિંધાદિ દૃઘિવડે સામાપાસના, 


વ્રચો પચા જિસાસ્સાચ રમે સોયઠાઃ 
સ પ્રસ્તાવોડન્િર્યાગુરા સય: સ ઝટ્ીયો 
સક્ષવરા1ણઝિ થયા તરીતચઃ સ 
પ્રતતિત્ારઃ સ્પા રન્પર્યાઃ પવિતર્સ્તસ્તિ- 
પત્તમેતત્લાત સથસ્તિસ્બોતસૂ ॥ર॥ 

સ ચ) પયમેત્તટ્લામ સવેસ્ત્તિત દ્રોત 
તેજ લવજ છ મવતિ 11૨॥ 

તવેવ ઝોર ચિ પસધા વીજિ 
વોખિ તમ્યો સ સ્યાય: પરમત્યયસ્ત॥ર્‌॥ 


શ્રાજ્ઞળાજ્ત 





ત્રણુ લોક પસ્તાવરૂપ છે, અન્તિ, વાયુ અતે 
આદત ઉદ્ગીયરૂપ છે, નક્ષત્ર પક્ષીએ અતે 
રર્મિએ પતિહારરૂપ છે, સર્પ, ગંધર્ક અતે 
પિતર્‌ા નિધનરૂપ છે. આ પમાણે સામ સર્વ 
વિશે ગ્રોત છે. ૧ 

શખ્દાર્ય:--આ પમાણે સામ સર્વવિશે 
રાત છે એમ જે જણે છે, તે સ્વરૂપ યાય 
છે, ર્‌ 

શખ્દાર્થ:--તેથી આ મ“ત્ર વિશે એમ 
કહેવામાં આવે છે કે, ત્રણુ ગણુ વિધા જે 
પાચ પકાર્‌ કહેવાઇ, તે ડરતાં બીજી કાઇ 
શ્રેઇ નથી. ૩ 

શખ્દાર્થ:--જે અદ જાણે છે તે સરવ 
થાય છે, તેતે સર્જ દ્થિએ પોતાતો બતિ 
આપે છે. તેતો ધર્મ એ છે કે, તેણે ગેમ 
માનવુ નનેઇએ કરે, હું' સ્વરૂપ છુ ૪ 

ટીકા#--પાંચ પકારના ફહેવાતુ' કારણુ 
એ કે, હિકાર, ત્રેસ્તાવ વગેરે મળીને પાય 
ગ્રકારે। થાય છે તયા ત્રણૂવડે ત્રણુ વિધવા, ત્રણ 
લોક તયા ત્રણુ દેવતા અગ્નિ, વાયુ તથા 
આદ્ત્મિ લેવા. (૩) 

ટ્વાવિશ ખ'ડે. 

થનાર શન્નો ગૃગે પશન્ય મિત્યતી” 
1સ્‍્રીયોડસિસ્સ્રઃ ત્રસઞાપતેનિરઃ સોનલ 
મૃછુ "શળ વાયા: ત્ઝશન વજવ વિચ્ત્રશ્થ 
પેગ્ય યુર્સ્પતેરવધ્ઘાન્સ વસન 
તાન્સરવાસવોપસેવૈત ઘારનન્ટેજે ઘરગ 
સત્‌ ॥૬॥ 

સમૃલટ્વં છ્વગ્લ આમાવાનીલ્થ 


ચક્તટ્ટ સ વેર સર્ચડ સર્વા હિર | માચેત્સ્વપાં પિઝુગ્જ આતા મસુષ્યેમ્ય” 


3 


થસિમસ્મે ઇસસ્તિ સવેસસ્તીત્સુવાસીત | ર્તળોસ્ પસુમ્યઃ સ્મ સ્કોર ચઝમા” 


સય્વ્રત તજ્તતન્‌ ॥૪9॥ 
અન્વયાથ-ન્યાયઃ ગ્યેષ્ઠ, ઉપસહરતિં- 
પમાડે છે. 


સાચત્સતાસ્મત આામાચાનીસ્યેતાનિ 
મનસા જયાપતપતત્ત# સ્ણયીત રા 
સવે સ્વરા ર્નત્રસ્ચાસમામઃ અ 


શમ્દાથઃ--ત્રણુ વિદ્યા હિ'કારટપ છે, “જાજ્સાણઃ સાવર ષે હ્વ્શા 


ફ 


હ્ોવિ'શ ખ'ડ ] છારાગ્ય ઉપનિષદ? ફ્ફ્ષ 


સૃસ્યૉસસ્તાનસ્સ ચસ સ્પસ્વૂવાજમે- | નરમ તયા સવચ્છેદથી રહિતરપે, જે પદ્રના 
તેસ્દ્રટ્જારઈ પ્રષજ્ઞોડમૂય સ સ્વા | મધુરતતથા ઉર્ચ ર્વરવાળારૂપે તથા જે ખૂહ- 
ક્રતિવઘ્યસીત્સેત વ્રત 11૨ સ્પત્તિને કેંચ પક્ષીના તાદ સરખુ" તયા 
સથ ચચેતયૂવ્મતૂપાજમેસ ત્રઝા- | વસ્‍્ણુતે અપધ્વાન્ત ! સવ્તરાણું ,( ફૂટેલા 
પતિકરારણ પ્રપન્ઞોડમૂર્વ સ ત્યા | ાસામાંથી નિકળતા સ્વ્રવાળુ' ) છે, તે 
ગ તિપેશ્યસીસ્ચેન ત્વયાહ્ચ ચલે | સર્વસામોતુ' સેવન કરવુ; પણુ હમેશ ખોખરા 
સ્પસતૂવાસેત મૂલ્યુન્નસ્મ વ્રષન્ોડમૂર્ય | સ્વરવાળા સામતો' યાગ કર્વે(. (૧) 
₹ ત્યા પતતિધઘ્યતોલ્ચેને શૃયાત્ત ॥૪॥ *શખ્દાર્થ:--હુ' દેવોના અષૃતપણાતે માટે, 
લૅ સ્વરા ઘોવવસ્તો વહવસ્તો, પિતએાને સ્વધાસૂપ બળિદાન આપવા માટે, 
ઘરમા દ્રે વજ હણાસીરિ જઈ | મંતુપ્યકામનાતી સિદ્ધિ અથે, પરુગોતે તૃખુ 
જીષ્માળો સત્રશ્તા અસિસ્સ્સા ચિયુસ્ત |*૧થ1 જળની પ્રાતત અથે તથા મારે પોતાને 
થતતન્યાઃ ત્રસાયસસસ્માસ પર્ર્ણા- | પપટે અન્નની પાપ્તિ અર્થે ગાન ૩ર છું. આ 
સોં સવે સ્પર્વાવ કતા િતતિદિતા | સગાણેુ પ્યાત કરી ગાન કરવુ' જોઇએ તથા 
ઘત્તવ્વદ સૃસ્વોસસ્માર્સ વસ્છિસ-  અધમત્ત થઇ સ્તુતિ કરવી જઇએ, ૨ 
જ્ીસ્તિ 11૧1 પ શખ્કાર્થ:--સર્જ સ્વરા પ્રન્્નના ( ખળ 
અન્વયાર્થઃ:-વિતર્દિ-નદસ્વર્‌ જેને વિશે, કમરૂપ પ્રાણુના ) દેહાવયવરૂપે છે. /સર્વ ઉષ્મ 
એવુ' ગાન, પરાવ્ય'-પરાતા હિત સબધી, | અક્ષરો (અ, ૫, સ, અને હ ) મૂજાપતિના 
અગે: ઉદ્ગીથ.-અગ્નિતા 'રેવતરૂપ ઉઠ્ગીય, | ( વિરાટરૂપ કસ્યપપના ) શરીર ગણાય છે અને 
અનિરૂક્ત:-અસ્પટ સ્વરૂપે, નિરેક્તઃ-સ્પજ | સપશો ( વ્યજ્તો ) ચતુના સ્વરૂપરપે , છે. 
સ્વરૂપે, શ્લક્ષ્યુ'-અવછેદથી રહિત, કોચ.-કોચ | આ સરેોતા ગાત કરનારાની કોઇ નિદા કરે 
પધ્ી સરખે! નાદ, અપષ્વાન્ત'-ભાગેલા ફાસા- | વેં-વેશે કહેનુ જોઇએ કે, હુ પાણુનું રાર્ણુ 
સાથી તીકળતા સ્વર જેવો, (૧) આગાયાતી | ૧6 છું અને તે તતે એતો પોગ્ય પ્રતુ્ર 
-ગાન કરૂ છુ, અગ્રમત્ત.--મમાદથી રહિત, બપશે, એમ તેતે કહેવુ- 2૩ , 
થઇ. (૨) પન્દ્રસ્ય-પાણુના, આત્માનઃ- શબ્દાય:--જે કોઇ -ઉપ્માક્ષરાતી તિ - 
રહના અવયવોર્પે, પ્રન્નપતેઃ-વિરાટના, સત્યો - | કરે તો તેતે કહેવુ જઇએ કે, હુ” પ્રન્નપતિને 
યમના, પૃતિવષ્યતિ-ઉત્તર આપરે: (૩) | રારણું નઉ" છુ તે તને કચરી નાંખરે. જે 
પજપતિ'-વિરાટને,નપતિધદ્યતિ-બાળી સૂડશે, | કે!ઇ સ્પર્સાક્ષરાની નિંદા કરે તો તેતે કહેવુ 
(૪) અગ્રસ્તા.-નહિ પ્રવેશ પામેવ, વિદ્ૃતાઃ- | કે, હુ' યલુને ચરૂણે *નઉ' છુ, તે તને અ- 
અુહ્દા પયત્નવાળા, લેશેન અનલિહતાઃ-આમ્તે | ગ્નિમાં બાળી નાખરો, ૪ 
તથા સપણ રીતે. (૫) રબ્દાથઃ-સજે સ્વરો ખુધ્દી રીતે તથા 
શખ્દાર્થઃ--ઉદ્ગાતાએ ,કલ્યુ કે, વિત | સેહેથી ખોલવા થોગ્ય છે. આ સ્વરે બોલવામાં 
અથાત્‌ સ્વર વિરોષવાળા સામની હુ' ઇચ્છા ડર | હુ ઇદ્રના બળતો આશ્રય કરૂં છુ; એમ થિતન 
જુ', જે પરાતે માટે હિતકારી, અસિના રેવતરૂપ, | ડરવુ., ઉપ્માક્ષરાના અ'દ્રતા ,ભાગમાં -ધવેરા 
ગ્રનનપતિના અનિરૂડતર્પે (અસ્પદર્પે), સામના | નહિ સામેલ, મહાર છટે તહિ પડેલ, તેમ 
નિરૂક્તરૂપ ( સ્પે ), જે સામૂ્રાણ વાયુના 1 ઝુતલી,રીતે,ઉચ્સાર,કરજો। જોઇએ તથા પ્રડત- 





મદ્ય 


મેકાદરોપનિષદ, 


[ દ્રિતીય પપા!ક 








પતિતા આત્માને મારૂ જીવત આપુ છુ, 
એમ ચિંતન કરવુ, સ્પર્શાક્ષરા આસ્તેથી તયા 


ખુલ્લી રીતે ઉચ્ચારવા જઇએ તથાં હુ' મૃત્યુના , 


આત્માને અર્થાત્‌ શરીરના અવંયવતે મારા રા- 
રીર્માંધી ખહાર કાઢું છુ, એમ ચિ'તન કરવુ'-૫ 


ત્રચોવિ'શ ખ'ડ. 


, ધર્મના ત્રણ સ્કધોાઃ તથા સ્થકારની 
ર ખ્રહ્મરૂપતા. 


વ્રયોઃ ધર્ચલ્યસ્લઈ ચજ્ઞૉડપ્યચસ 
ઘૂતનમિત્તિ પયન્સ્તવ વત જ્િતોયો 
ત્રજ્ઞચાર્યાચાયજી વાલી તતોથોડલ્યન્લ- 
માસમાતમાચાર્યજીજેડ્વલાવ્યન્લ મ જતે 
ગુળ્યનવા મવસ્તિ વ્રજ સ્થૉડણત” 
લ્યમેતિ 1॥ 

” પ્રસાપત્તિત્મોજાતમ્યતપત્‌ તેમ્યોડ- 
િતતેમ્યસ્યી તિચા સસ્‍્વાસવત્તામ- 
મ્યતપત્તલ્યા' અસિતત્તાચા પતાસ્વક્સરસ જિ 
લભ્પાસ્થન્ત મૂ્ઝુવઃ સ્થિતિ 1૨ 

તાન્યમ્યતપત્તમ્યોડમિતતેન્ય ઝ્દ- 
થાર: સટ્પાસયત્તવચા શારજીત સર્વાણિ 
પર્ણાતતિ સન્તણાન્યવતારષાસ્ળ સર્ચ 
થાળ સન્તુઇળા ગ્જાર ઘપ્વેર- સર્ષનો- 
જવા વ્યર્ડ સર્વજન ।રૂ॥ 

અન્વયારથ:-ધમસ્કધાઃ-ધર્મ્ના વિ- 
ભાગો, “આચાર્યકુલવાસી-આચશાર્યના કુલને 
વિશે, રહેનાર, આત્માન" આચાર્ય કુલે અવ- 
સાદ્યત્‌-આચાર્યના કુળમાં જીવન પૂર્‌ 
કરતો, બદ્ાસ'સ્થઃ-પરિત્રાટરપે, અમૃતત્વ'- 
એતિ-મોક્ષતે પામે છે. (૧) અભ્યતપત્‌- 
પ્યાન ડર્યું*, સ્પ્રાસવતતઉત્પ્સ થઇ, અભિ 
તપ્તાયાઃ-ધ્યાન કરાયેલ વિદ્યામાંથી, સપ્રા- 
અઆવન્તઃ-ઉત્પન્ન થઇ. (ર) તાનિ અભ્યતપત્‌- 
તે અક્ષરોતુ' ચિંતન ક્યું, અભિતપ્તેભ્યઃ- 
ચિંતત કરેલા અહ્દરમાંચી, શ'કુના-નાળ સાયે, 


સતૃણાનિ-લાગેલ હોય છે, 
લગ્ન થયેલ, (૩) 
રાખ્દાથ:--ધર્મતા ત્રણુ વિભ્માના છે, 
જેમકે:યસુ, અધ્યયન તથા દાનત. (યર, 
અધ્યમન તથા દાન ઝે મળી પ્રથમ વિશાળ, 
તપ દ્વિતીય અતે બહ્ષચારીગે આયાર્કળ 
ગૃહમાં રહેવુ, તે તૃતીય છે. જેઝો આપેલ 
પાળે છે, તેએ થ્રહાલોકતે પામે છે અવે 
અહ્મસસ્થ અથ ત્‌ ખહ્લતાપરજ આસ્થ્રાવાવે 
થઇ કેવળ અમતભાવને ગામ થાય છે. ૧ 
શખ્દાર્થઃ--મનનપતિ- લેોકોવિષે ચિતત 
કરવા લાગ્યા. આ ચિ'તનમાંથી ત્ર વિદ્યા 
ઉત્પ્ન થઇ. ત્રણુ વિદ્યાએ ધ્યાન કયું” તયારે 
પ્યાન કરવાથી ત્રણ અક્ષરે, જેમકે છૂઃ, બુવઃ 
તથા સ્વર્‌ ઉત્પન્ન "થયા. ર્‌ 
રખ્દાર્થ:--તેઆ આ ત્રણુ અફરોશિ 
ચિ'તન કરવા લાગ્યા તારે નિ'તત કરેલ અન 
ક્ષરમાં ગડ એ પકટ થયો. જેમ પણે તેવી 
ગંખળીએ સાચે સંલગ્ન હોય છે, તેમ વધી 
ઝ્કકાર્‌ સાથે સ'લગ્ત છે, ખરેખર આ સર્વ 
૩૬કાર્રૂપ જ છે. આ સર્વ ઝ્કકારરૂપ જ છેઃ જ 
ટીકાઃ--કકકારાપાસનાની પુષ્િ અયે 
શરુતિમાં કહ્યું છે કે, ધમના ત્રણુ વિભાગે 5 
શકે છે. તેમ છતાં એમ નહિ ધારવુ' કે, ર3 
અથવા ઉદ્રીથની ઉપાસના સ મવેદના એઇ 
ભાગ તરીકે સિહ્દિદાતા છે. કારણુક્રે આખા 
સામવેદની ઉપાસનાવડે જે કાર્ય ન થઇ એ 
અર્થોત્‌ અમૃતતા ગ્રા ન થઇ રાકે, તે કેરમ 
એક ૩*કારોપાસનાથીજ થઇ શકે, છે. આજ 
કારણુથી માત્ર તેની ઉપાસના અર્થે શુતિવિશે 
પ્રથમ કહેવામાં આવ્યુ છે. 
ધમ ના ત્રણુ વિભ્રાગો થઇ રાકે છે; અમા 
ધર્મ ત્રણુ ભાગમાં વહે'ચાઇ રાટે છે. જેમે 
યસુ-અસિતે આપવામાં આવતુ હવિ, બીજુ 
નિયમ પરમાણે ત્ડક્‌ અને બીન્ન વદન 
અધ્યયન તથા ત્રીજુ' દાન-ભિક્ષા ન માંગ* 


સતૃછયુ,નત' 


પેપિક ખર ] છોહ્રાચ્ય ઉપનિષદ ૦ કૃશૂછુ 








પર્‌ એવ ડેને ગરમમિની બેહાર પોતાની 
રેથતિ પમાણે ભિક્ષોદોનં કરતુ” તે. આ મકા 


ન 


રતે ધર્મ ગુહસ્થા્મીએતે લાગુ પડે છે તથા 
ડેવળ તેઓએ પાળા મોગ્મ હોવાથી શતુ ! 
તામ” ઝૃહસ્યાશ્રમધર્મ ખ્ય છે, પરથમ શમ્દ- 
વડ ધર્મની શરઓત એમ અર્થ લેવા નહિ, 
પણુ તેતા વર્ગનો પ્રથમ એમ લેવું* તેમજ 
આગળ ચાલત ક્વિતીય તથા તૃતીય શખ્દો લીધા 
છે. ઠ્તિય તપ છે.આ સપરબ્દવડે ફૃચ્્‌ 
થાં્દયણાદિ ત્રતા, યતિપણં અયડા ખ્હાના 
આશ્રય રહિત યતિતે! ધર્મ પાળેવેદ તે. અલ- 
શ્રારીને ધર્મ પાળી આખુ જીવિત “કવળ 
ગુસતા ધરમા જ ગાળવુ, તે ધમતે' તૃતીય 
ભાગ છે: અહી 'કવળ' શમ્દ વાપરવાથી એમે 
જણાવવામાં આવે છે કે, પૂર્ણ આયુષ્ય ગુરને 
પયા ગાળવુ પણુ તદોના અધ્યયનની નિસા- 
શાથી ચોડા સસ્‌ય ગુસ્ને ઘેર ગાળવાથી ભવિં- 
ષ્યમા પુ લ્ોકેની_પ્રાપ્તિ થતી નથી આ 
પુણ્ય ડમૌવડે ત્રણે આશ્રમના મતુષ્યો, પુરષ 
લોકને પામે છે. આખરે આ વિષયવિશે નહિ 
પૃર્શોવાયલે! ચતિ, જે કે પૂર્ણ વીતે ખ્દ્માતે જ 
આશ્રય કેમ્તાણ છે, તેન? કૅવડી અમૃતતને 
શ્રાપ્ત થાય છે. આ પદ સત ' હકથી કેવળ 
ભિન્ન છે તથા ત અનત ડ્હેવાય છે. આ 
સ્થાનવડ સોતું અમ્રતસ્થાન ન લેવું કારણ 
જુ સ ક્ષર ડેહેનાય છે, જેવી “સંતે ખીન્ન વર્ગમાં 
ગણુવામા આવ્યુ છે. જે ' દેગસ્યાન ખ્રહ્મના 
થાવ સરખુ જ હાત તો તેની ગણુના બ્રહ્- 
સ્થાનની સાથે ૪ કરવામા ગમવતેઃ પણુ તેની 
ગણુના ન્તૂદી કરવાથી ગેમ સપર થઈ રકે છે 
જુ, આ સ્થાતવડે અન'ત અમૃતતવાળુ સ્થાન 
લેગ. મતુધ્યના જૂદા. માષ્રમોવિરે પ્રાર્પ્ત યતા 
જળ કરતા સ્‍્ડકારોપાસના અભુત શ્રેઢ છે, તે 
દર્શાવવા ધર્મ વિરો અહીં કહેવામા આવ્યું છે. 
ધર્મના વિષયપર્‌ કોણ અમુક નિયૂમ્‌ નકો 
ડરવા માટે અહીં ધર્મ્પર્‌ વિવેચન ડ્સ્ત્ાર્મા 

્ કુ “2. %# પ્ટ્ક “ક 


આવ્યુ” તથી. ધબ સનેધી સ્તુતિ સયો નિય- ન 
'મનાં હેતુએ ખે પ્રકારના છે) એમ કહેવાથી 
'ભાવમૉ પણુ ભિનતા પ્રાપ્ત થશે. પણુ ત્તમે 
રણુ ન નેઇએ: કારરુ કે એક જે શખ્તો 
ભિદ્ન ભિન્ન અર્થ એફી જ વખતે હોઇ શકે 
નહિ. સ્મૃતિમા દશાવેલ ફળો કહા ' પછી, 
સ્ટફાર્તા પૂન્ટતનું' કૂડી અપ્રત છે, આમ 
કહેછુ, એ જ ત્તેની ગ્તુતિ છે. જેશ્ન દૃષટાત 
તરીકે પૂણુ વર્માતી સેવા કરતાવડે અન્ન તથા 
ખરાક મળે છે તથા ગજવૃર્માતી મેવાથી 
રાજ્ય. મળી - રકે છે. અટ્ટીં પ્રથમની સાધે 
સુરખાવતા ૪બીનતની તેષ્ઠતા દશૌવી છે, 
પણુ પહેવાના ગગા દર્શાવ્યા નથી. 
ત્તેજ ત્રમાણે ઉપરતીં ' બાબતમા લેવુ”. 
ઝ્કકારના લક્ષણવાણું સલ તથા પરહ, તે 
,% પ્રણુ4 છેઃ તદાના કહેવા પ્રમાણે આ અન 
ક્ષર જ પરબ્લ પર્માલા છે તમા કક્ોપનિ- 
યૂદમા ખુલ્ધી રીતે દર્શાવવામાં આવ્યુ # છે કે, 
જવળ ઝ૬કારની ઉપાસતાથી « અમૃતા4 ષા 
થાય છે. 

રૃેટલાક ટીકાકારો! એમ કહે છે કે, ચારે 
આશ્રમેપના મતુષ્યો નેએ સાત (ખદ્માજાન ) 
થી મહિમુર્ખ છે, વેએ। શ્ાતાના કાર્યના મેઈ 
તરીકે સતય લોકને કોઇ પણુ પ્રકારની ભિત્રતા 
સિવાય પ્રાસ થામ છે. કયુ ગ્રૂફીમા દર્શા- 
વવામા આવ્યુ' છે કે, આ સર્વ સહ્ય લોકને 
મ્રાપ્ત ચાય છે તથા ગમા બ્રહ્મતઞાતગ્હ્તિ 
યતિનેપ પણુ' સમાવેશ થાય છે. સાન; ધાર્મિક 
કાય અને મતિના ધમો, આ સર્વતે તપ ટહેન 
વામા આવે છે. આથી શ્રુતિમા ફહેવામા આવ્યું 
છે ક્‌, તપ એ ક્તિય છે તથા ચાર વર્ણુ- 
શાતા કોઇ પણુ મતુષ્ય જે ઝ્કારની ઉપા- 
સતા કરે છે અર્યાત્‌ ખ્રહ્દાવિશે આસક્ત 
થાય છે; તૈ અમૃતત્ને પ્રાસ ચાય છે, કોઇ 
પણુ મૅકા?્તી ભિન્નતા સિવાય દરેક વણનો 
મતુષ્યુ -રકકારાપાસતાતે યોગ્ય હોય છે તથા 


































રમ 


૬૧૮ 


કેધ્તા પણુ નિષેધ ફરવામાં આવ્યો નયી. 
ખહ્માસ'સ્થા અર્થાત્‌ ખલાંસક્તિ ગ્નખ્દ ડાઇ 
તિલયવાદિ ઢાખ્દ સરખો નથી. પણુ એક 
ચોક્કસ વરતુતો નિર્દેરાફ્તા છે, એટલે » 
પતિત નિર્દેશકર્તા છે. 


ખહ્માસક્તિ આ શખ્દ ખે શખ્દતો ખતેવો 
છે;-થહા અતે આસક્તિ અતે જે ચખ્દતો 
વ્યુત્પત્તિ વિષયક અર્ચ હય તેતા અર્થ તેજ 
વખતે ગમે તેમ થઇ શક્રે તહિ, સર્જ વર્ણના 
ભનુખ્યોથી ખહાવિશે આસક્તિ રાખી રાકાય, 
જયા જ્યા બણ્યાસક્તિ દર્શાવવવામા આની છે, 
તા ત્યા જેએ બહ્મવિશે આસકન હોય 


છે તેવા એકલા યતિએતે જ ન ગ્રહણુ કરવા, " 


ચતિતે દર્શાવેલ કેવલ ધમ પાળવાથીજ અષ્ૃ- 
તત્વ પાપ્ત થતુ' તથી. ફારણુ તેમ જે હેય 
તા ખલ્લસાન યાપ્તિતો પ્રયાસ નિરથક થઇ 
પડૅ. તેમ એમ પણુ તહિ કહી ચકાય કે, 
યતિતા આશ્રમમાં થતુ' જાન જ અમૃતત્વતે 
પમાડે છે. આ સર્વપર્‌યી સિદ થાય છે કે, 
ગાન ચુકત ચારે વર્ણુતા મતુષ્યોથી કરાયલ્ાં 
સહાધેર્યુ અમૃતત્વતે પ્રાપ્ત કરાવે છે. કોઇ 
ચોક્ક્સ માણુસ જ અમૃતત્વતે પામી રકે છે 
એમ નથી, કે!ઇ પણુ અધિકારીને બહ્યજ્ઞાનની 
પ્રાપ્તિ થાય છે હારે તે અમૃતત્વભાવને પામે 
છે. સર્ઃ ઉપનિષદોમાં પણુ દર્યાવવામાં 
આવ્યુ છે કે, કેવળ સાન જ મુક્તિતુ' સાધન 
જે. આથી ચાર વર્જુમાનો કોપ પણુ બછાવિરી 
આસક્ત થાપ છે, તે અમૃતત્વજાવતે પામે છે. 


ઉપર કહેવા પમાણે કહેવુ', તે અયોગ્ય 
છે. ક્રિયાવાચક સાન તયા પરમાત્માવાચક 
સાન બન્તે ભિન્ન છે. માટે એકજ પુરૂપમા 
એઇદી વખતે બત્તે પ્રકારનુ સાત હોઇ સકે 
નજિ ક્ર 


કર્તા, ફર્મ અતે કાર્ય વચ્ચે બિત્રતા 
દૃર્શોવનારૂ' સાત કમફાડતા વિષયને ન્ેડે છે. 


જેકાદશોપનિષદ્‌* 


દ દ્રિતીય પ્રપાદ 








આ રીતની કર્તા કર્માદિતી ભિત્નતા શાસ્રવિશે 
દર્ાવી નયી. પણુ પાણીમાં કુદરતી રીતે ઉ* 
તપન્ન થાય છે, વળી “ સત અહ્દતીય છે” 
સર્જ વસ્તુ પરબહ્મ પરમાત્માથી વ્યાપ્ત છે 
તથા “ સર્વ હતય છે આ રીતનુ' શત 
શાસ્રવિરો દર્સાવેલ છે, પણુ ન્યાં સૂધી કર્ના 
ફર્મ તયા કાય, આ ત્રણુની ભિન્નતાવાછી' યાવ 
અ'તઃકરણુમાથી નાશતે પ્રાપ્ત યયુ' નથી, તા 
ચૂધી બહ્તતાન તેના અતતઃકરણુ વિશે પ્રવે? 
કરી શકતુ” નથી, આ બન્ને સતતા ભિન્ન છે, 
એક કર્માદ્તિ' પ્રયોજક છે તથા બીળુ' ડવ 
કર્માદિકતો ત્યાગ કરાવનાર છે. ગેજ 
ચદ્રમાં છે, એ મકારતુ' સાત થયા પછી થળો 
મે છે, આ પ્રકારતા વિચાર નાશતે પામે છે. 
આજ ધકારે સાન અતે અજ્ઞાત બત્તે લિ 
પ્રકૃતિવાળા હોવાધી એકી વખતે એકતામાં 
રહી રકે નહિ. દેવોના સાન વિશે પણુ આજ 
પ્રકાર રહેલ છે. બહા એક અહ્દિતીય છે, 
અહ્ષ સત્ય સ્વરૂપ છે, સર્જ નષ્ટ પદાથોમાં 
રહેલ ભિન્નતા ખોટી છે,” આ રીતના 
અઠ્તિય ખહ્ના સ્તાતવડેૅ ક્યા દર્શાવતાર 
સાન જે ક્યા તગ દોરવી લઇ જય છે તે, 
ખ્મ સતની પ્રાપ્તિયી નાશતે પામે છે. જે 
બ્રહ્મવિરો પરાવાયલે! છે, તે કર્માદિ વિપમોથી 
રહિત હેય છે, આ રીતની અવસ્થા પસ્તિ# 
સિવાય બીન્ન કાઇતે લભ્ય નથી. છ 
જેનુ' કર્મ્પવિષયક સાન નાશ નથી પામ્યુ 
જે ભિત્ત ભિલ્ત નવે છે, સાંભળે છે, વિચારે 
છે, તથા સમજે છે અતે જે એમ માને છે કે, 
પુલાણા ફલાણું કમે” કરવાથી ફૂલાણી રીતના 
કૂળ મતે પામ યશે તથા તેમ ધારી તે પ્રેમાણેતા 
કષ કર છે, તે પોતે કદી બહ્ષમય બની શક્તો 
નથી, ફારણુ તે મતુષ્ય જે ભિત્તતા કેવળ * 
કહેવા માત્રની જ છે તથા જે ખેડુ” શાન છે, 
તેનાપર તે આધાર્‌ રાખે છે. કર્મ સ'બધી 
ગાન ખોડુ' ણી, જેસે વેતો લાગ કયો 


શવિ'શ 'ખ' 1 


છંદામ્ય ઉપનિષદ ? 


હદફ 








છે, એવા માણુસમાં ઉડલાક ખાસ કર્મના 
વિષયો ધર્મ તરીકે પૂવા # યોગ્ય છે, એવો 
વિંચાર્‌ રહેતો નથી. જેમ આફાશતુ* મૂછ 
સ્વરૂપ «ણયા પછી તેતે વિશે કેટલાક ખાસ 
શ્યામ વિભાગો છે, એવો તેતો વિચાર 
નાશનતે પામે છે, નને તમે એમ કહે ફે, કર્મ- 
વિષયક સાન નાશતે પામ્યું છે, છતાં કેટલાક 
સ'સ્કારો બાઈી રહ્યા છે, તતો તેતુ' અઠ્તિય 
ખહાતાનુ” જ્ઞાન નિરર્યક &રે છે. આ વિષ- 
યમાં એવી શ'કા ઉઠો કે, ફર્મ પ'થતો 
સમૂનો! નારા યવેદ જઇએ. પણુ તેમ યતુ' 
નથી. જેમ માલુસતે સ્વપ્ન હેય છે ત્યાં 
સૂધી તે ઉ'ધવાતી સ્થિતિમાં રહેલો! હોય છે, 
તેમ કમ સબધી સાત ત્યાં સૂધી નારાતે 
નથી પામ્યુ” ત્યાં સુધી કર્મમાર્ગની પૂર્ણ 
સત્તા તેનાપર હોય છે. સકામ કર્મો યોગ્ય 
તથી, એવુ જણુનારા સકામ કર્મ ન ડરે, 
તેથી 3ઇ સકામ કર્મતો નાશ ચતો નથી. 
કારયુ જેમતી કામવાસના હોય છે, તે સર્જ 
કામ્ય કર્મો કરે છે. આથી ખુલ્ધુ' છે કે, 
ભ્રહ્મવેત્તા જે કેવળ ભહમવિષે જ આસક્ત છે, 
તૈનાં સર્વ કર્મોના (્યાગતડેૅ ડર્મતો સમજો 
નાય થતો નથીઃ કેમકે થહ્મણાન રહિત 
મુસ્ષા જ આ કર્મવિશે આસક્ત હોય છે, 
ઝૃષસ્થાષ્રન 'વર્ષનો ત્યાગ કેરતોરા એવો 
જેએા યતિધર્મને પાળે છે, તેએ પણુ અન્ન- 
પાતાદિ સર્વ કરે છે. તેમ બહ્મવેત્તાએતે અ- 
સિતે હવિ આપવા વિગેરે સર્જ કર્મનો! ત્યાગ 
કરવો કલો નથી, પર્મનતા વિષયમાં એક 
ચાસ મનુષ્યના તિયમો સર્વને સર્વને લાગુ પડી 
શકતા નુધી, ખરાબ આકાક્ષા મનમાં નમાં 1 શખ 
કાપતા પર્‌ નદુતો ધયોગ ડરનો તે નિવિઠ્ર 
છે, તેમ છતાં જે કોઇ «દુનેદ મયેદગ કરે 


છે તયા તેમાં પોતાના રાત્રુ વિગરેનુ' કોઇ, 


પણુ રીતતુ* તુકરાન કરતે! નધી તે! તે 
નિવિદ્ફારફ નથી, નૈદ્ફમ્મ હાન, જે ફરમા 


 હૈતુતો નાશકર્તા છે, તે પ્રાપ્ત થયા પછી 


અગ્નિ આદ્તિ હવિ આપની વિગેરે ફર્મ 
તેતે રહેતાં નથી, તેમ છતાં થતિ સરખાને 
પણુ જઠરાગ્નિની તૃપ્તિ અધેર અન્નાદિનેદ 
આહાર તેદ કરજે! પડે છે જ. જે તમે એમ 
ડહે! ફે કર્મતો તયાગ કરવાવડૅ તેતે દુઃખતી 
પ્રાપ્તિ થાય તયા તે ભયતે લીધે તેણે કર્મ 
કરવાં નેઇએ; પણુ તેમ છે નહિ, કાર્‌ણુ 
બઉાસઞાનની જેતે પૂર્ણ આસક્તિ નથી, તેએ! 
૦ નૈષ્કર્મ્ ન હોવાથી દુઃખી ચાય છે, 
ચયા 1 નથી, સાલે તેતો. ક-આવર્યક છે છ. |. 
જે કર્મ ફરવાતે બધાયલે! છે, તે કર્સનતો 
ત્યાગ કરે તતા દુઃખી ચાય છે. પણુ જે કર્મ- 
બદ્દ નથી તે ન ફરે તો તેથી તેતે દુઃખ 
ધાષ્ત થતુ' નથી. જેમ ગૃહસ્થાશ્રમીએ ધથમ 
બ્રહમચારી ધર્મનો તાગ ડરવા જઇએ ન્નહિન 
તેમ કોઇ એમ કહે કે, ગમે તે આશ્રમમાં 
રડી તે બાહાસાનધાપ્તિ પછી પરવાના ધમેરે 
પાળી રકે તો તેમાં શી હાનિ છ ? પણુ 
તેમ ચાલી રકે નહિ. કાર્છુ જે જે આશ્ર- 
મમાં રેલે | હય, તે તે આશ્રમમાં ડરવા 
પોગ્ય જ જે જે ટે ક્ટ, ફેમ જૈ જેન ડરે. 


લાગ કર્યા પછી જે સ પરિયું, કરે છે, 
તૅખરે યતિ છે. પહુ ગૃહસ્થ શ્રની વિગેરે યતિ 
ધર્મ પાળતારે! કહેવાઇ શકે નહિ, આસક્તિ 
જે કર્મ કરાવવામાં મૂળા કારણરૂપ છે, તેતો 
પલ્લતાનધાપ્તિવડૅ નાશ યુવા પછી યતિએ 
સયમ તથા તપ આદિ પાળવાની કાંઇ 
જરૂર નયી, એવી કોધતે તકા યાય તો તેતા 
પતિ ઉત્તરમાં કરેવાનુ' કે, તુધા આદિની 
અસરથી જેએ અદ સાનતો ત્યાગ કરી દે 
જે, તેવાઓતે સપમાદિ નિયમો પાછવા 
આવર્યક છે, કાર્યુ તેમ જે તેએ! ત ડરે 


1 


ફ્રૃ ફં ઝડાદરીપનિષદે 


રાન,ાતસુતતખજરઈચઈઓાકસાઇઆઇ#નાભાઇઆલઝાનઝનમાબ્ઝાનશા#પણસસાસાસાાઇ બસ માજાનાગાતય ભ સાતમમાઇ ગજ 
ખ્ન્------------------------------------ક 


ફ્ાણ્તો પણુ નિષેધ કરવામાં આન્‍્યો નથી, 
બ્રહ્સસ્મા અર્માત્‌ અહમાસડિતિ ૨૦૬ કાંઈ 
તિલમવાદિ રખ્દ સરખો તધી. પણુ એક 
ચોકકસ વસ્તુને નિર્દેરાકર્તા છે, એટલે 2» 
યતિને! નિર્ેયકર્તા છે. 


છૃહ્માસક્તિ આ રાખ્ડ બે શાખો બતેવો 
છેહ અતે આસક્તિ અતે જે ચખ્લતો 
વ્યુપત્તિ વિષયક બર્થ હેય તેતો અર્થ તેજ 
વખતે ગમે તેમ થ0 ચઢે જહે, સર્જ વર્ણતા 
શ્રતુષ્યાથી ખહ્મવિશે આસક્તિ રાખી શકાય. 
જ્ય ત્ય હાદ્રડિતિ દર્શાવવા અહી છે, 
ભા લા જેએ બ્રહ્મવિશે આસવ હેય 


છે તેવા એકલા યતિએતે જ ન ગ્રહણુ કરવા. " 


યૂતિતે દર્શાવેલ કેવલ ધર્મ પાળવાથીજ અમૃ- 
તત પ્રાપ્ત થતુ' નથી. કાર્ય તેમ જે હેય 
તો હહાનાત ધાપ્તિતો પ્રયાસ તિર્થ્‌ફ થઇ 
પડે, તેમ એમ પણુ નહિ કહી કાય કે, 
યૂત્તિના આશ્રપ્રમાં થતુ' સાન % અપૃતત્વતે 
પમાડે છે, આ સવપર્થી સિદ થાય છે કે, 
શાન યુકત ચારે વર્ણના મતુપ્યાથી ફરાયલા 
સહા અમૃતત્ને પાપત ડરાવે છે. કોઇ 
વેગ્ફસ પાણુસ જ અમૃતત્વતે પામી રડે છે 
એમ નથી, ફેણ પણુ અધિકાર્‌ીતે બ્રણાસાનની, 
મામ ય છે નારેતે અષૃતત્તભાવતે પામે 
જે સર" ઉપતિષરદસ્ા પણ્‌ દર્સાવળાયા 
આવ્યુ છે કે, કેવળ સાન જ સુક્તિતુ' સાધન 
છે, આથી ચાર્‌ વર્ણુમાતો ફેણ પણુ બહાવિરે 
આસમ્ત યાય છે, તે અસ્તત્તભાવતે પામે છે. 

ઉપર્‌ કહેવા ધમાણે ફેહેવુ', તે અનોગ્ય 
છે, ફ્ાવાચફ સાત તથા પર્માત્માવાચક 
જાન ખન્તે લિન છે, માટે એકજ પુરૂષમાં 
એજી વખતે બન્તે ગફારનું સાન હે ચે 
નહિ * 

કર્તા, કર્મ” અતે કાર્ય વચ્ચે ભિલ્તા 
દૃર્હોવતાર સાન કર્પ્ઝ)ડતાં વિષપતે જેડે છે. 


આ રીતતી કર્તા 
દર્શાવી નથી, ખા 
₹પન્ન યાય છે, * 
સર્જ વસ્તુ પર 
તથ “ સવ ક 
શાઅવિરો દર્શારે 
ઝક તથા કાર્ય, 
અ'તઃકર્ણુમાંથી 
સુધી થદ્ષસાત્‌ 
કરી શકતું તક 
ગક કર્માદિતુ” 
કર્માદિકતો 
ચદ્રમા છે, 2 
ખે છે, આ 
આજ ચુકારે 
પ્રકૃતિવાળા 
રહી રફ ન 
કૂકાર્‌ રહેદ 
અહ સત્ય 
કૂહેલ ૮િ 
અદ્તિય 
મત જે 
બઠા નાન 
ખ્ભ્નવિરો 
૨હ્િતિ હો 
સિતત ખર 
તુ.” 
જે ભિલ શિ 
છે, વધા સમંઘ 
ફલાણા ફ્લાપડ॥ા 
દળ મને પાપત થ 
કમર કરે છે, તૈ 
નઘી. કારણં તે 
કહેવા માત્રતી : 
તેતાપર્‌ ત્તે અ 
નાન ખેછુ” જા 








સડ 


“|. (3 જ ક હ કે 
થતકષિંશ ખ'ડ 3 . છોરાગ્યે. 'કપબિષદ્‌. ક ઝન 
કતતાડિતા વિચાર નાશ. પામ્યો તથી; ક સઘ શકોસિ સતોડ્સસે ! હાવો સરે 


સ્વ (જિવાતમાથી સિર્ટ, થાય છે કે, 
યત્તિતુ અર્ત સાત વેદાતના યમાશોથી મ 
ચયુ છે, તેનાજ યતિતે કર્મ ત્યાગ તયા ખહા 
વિશે પૂર્ણ આસક્તિ સય છે અહીં કોપ્ને 
શકા થ્શે કે, આ પ્રકાગ્તો યતિ જે ગૃહ 
સ્માશ્રમીતે રાખવાના અગ્નિતેદ ત્યાગ કરે તે! 
તે દોષિત થાય કે નહિ ? આ વિશે શ્રુતિમા 
પ છે 3, આ પ્રકારતા પરિતાટટ ગ્રહસ્થા- 
શ્રમીના અગ્નિના અધિકતા દેવોતો જિ 
નાશકર્તા છે. અન્ત ધહમતી પ્રાપ્તિ પછી 
ગમાર્હપય અગ્તિતા (યાગ, જેમ એક ગહ- 
સ્થાશ્રમીના ધરતો! નલયવડે નારા થવાથી તેતા 
અન્ના પછુ નાત થાય છે તેતા સમ્ખે છે, 
શુતિમા કક્યુ છે કે ખહવેત્તાપર | અગ્િતો 
ઝધ હોતો નથી (૧) પ 


ટીકાઇ-ધન્તપતિ એઠનતે બહાતો પુત 
કાડ્યપ લેવો (ર) ( 


ક 
પી ચતુવિશ ખ'ડેઃ | 
જ્ઞાન અથે? સામહોમ સ્'ત. 


( ઘળયાર્તો વસ્તિ ચદ્ન્લૂસા 


જોજે, છોળ મે ચસમાત્તાય ચ્હે 
વૈ ચગ્માનસ્ય છો વ્સાસ્તિ ॥લ્ા ," 
અત્ર; ચાત પર્સ્તાનાસુવ 
સ્ાયાડપસરિ વષત જ્નોસિિ 
તરે વલવ પાંવ-લવતર. સંપમસ્છન 
સ્તિ ૬1 ન ક 
પુરા શાપ્યન્્તિસ્ય' તથતલ્મત્ાક* 
સ્ળાસ્ઝપતનાપ્રીપ્રીચસ્યાટ્ત્ટ્યુત ૩૫ 
વિશ્વ સ સૈત્રન: લમામિમાચતિ 1૭, 
નો રૃ જદ્ટાસમપાવારૂળૂ ર્રૂ 
પજ્નેન ત્યા વચ ધૈસ્ત(રરરરર જુ ર 
સ ર્રૂ સ્થા રચો રૂઝ રૂરશ્ટ્ર 
રસ 1૮૫ . 
અ૬ ઝશોસિ ગતો થાયરેડનરિકન 
સત છોજસિતે છોક મે ચતન 
વિન્હેવ વે પન્નન[તસ્ય છોજ પતત" 
સતિ ક 


વસ્સ્તાવાસુષ- 
સ્જાહડશસરિ શિ પરિવિુન્ત્યાસિકારિ 
તરજ ૨ માષ્યસ્લિતિક સવતડ્‌ લસપ- 
ચષ્છાન્તિ 1૬૩] 
પુરા તૃતાયલધતસ્મોપાજરસ્માઝઝપ- 


જાલ. સઘન સત્રાળા માષ્યસ્ટિતિન- સતાહવનીયર્વોક્સકુસ ઝપિક્ય જ 


તવતમાદિત્યાનાત થિશ્ચવાગ્ દેવાતા 
સુતીચસવનય્‌ ॥૨॥ ૪ 

છ તરિ વસમાનલ્જ હોન ક્ષ 
ચસ્ત ત નિચાત્જય ઝૂર્યાદ્ય વિદ્વાન 
જુર્યાતૂ ગા 

પુર ત્રાતસ્સુવાયસ્યાપાજરાસ્ઝય- 
લેત માપેવસ્યસ્યાદ્ર્ગુલ ર૫પષિર્ય ત 
ઘાલઘ* લામા મિમાથ જે ॥રૂ॥ 

સો રૂ પટાસ્મપાયળ ર જે રર પર્જેત- 
સ્વા થય સ ર્રૂર્ર્રૂ ફરે ર્રૂ 


આ હ્ત્યિક્લ લૈત્વન્વન સાતા મિમા 
ચત્તિ॥82થ॥ા 
સૉ રૂ જઘારસવાવા રૂ ખેં રૂરૂ 
શક્ય ત્વા વતરલ્યાર ર્રરૂરૂર છુ ર 
શ ર્ર ગઢ રચા રઆ રરર 
દૂસ્તિ 1ર 
સારિસ્યમય ધેમ્યક્વ જા રૂ જજન 
સમવાય ર જૈ ર્રૂ પશ્ચેમ સ્વા ૧૧% 
સાન રરેરેરર ટુ રઆ ર્ર્ગ્યારૂ 
ચા કો શ રર? 8૬ દિ 9ર? 
નત ઝાસ્ત્ચિમ્ય 


સયા રૂ ચા રૂ ડળ ૨૬૬૬૬ દૂત ॥રા ક સૂવસ્પધા જ્િત્ર્તસ્પ! 


દ -મ* *૯ 7મી 


ઇક ક કે 
“૨6 . . . .-- શકાદશેપતિષંદ _ 1 હિંતીવ. પ્રી 











ખ્જે ઠેકાણે 'ભટકયા કર તે. આ. ત્રથુ ર્ન 
બ્લો-મેળ. -વ્યુત્પ્િતો અર્થ કાયમે-રલો છે, 
પુ, ગૃંદર્થ તથા. પરિવ્રાટ્ટ શખ્રા મૂળ અર્થમાં 
નધી-) વપરાતા, પંણું પ્રાતિપદ્કિ દેકુ અર્યમાં 
એટલે એક-વિટ્ોષ વર્ગત્તે જં લાયુતપા છે 
આજ પમાણે ખહ્મસસ્યા,: ચ્ખ્દ તેજ યૃતિત 
લાગુ પડે છે %, જેણું સર્વ કામ્ય કમેતો 
લાગ ક્યો છે, જેણે ચારે , આંશ્રમોતેં છેડી 
દીધા છે તથા જે પરમે હસ કહેવાય છે. છે, 
તેવાજ પુરુષને થઇ તધા સ્લભ્ય અમૃત 
માપ યાય છે એમ કહેવાય છે..તૈજ ખરેખરો 
વેદોમાં કહેલ પર્વટ્‌ છે અતે નહિ કે જેશે 
ઉપવીત ધારણુ કરી છે, જહોથમાં દ ધારણુ 
ક છે અથવા, ભિક્ષુકની કાપાલિકા, લીધી 
છે. શુતિમાં કલુ છે કે, આવા મૃતિને શિ 
ખા આદિ દે પણુ હોતા નથી, તૈમ તેતે કોઇ 
પણુ મકારનુ' સિહ, પણુ, હોતુ. તથી* વેન 
તાશ્રતર્‌ ઉંપનિવદ્યાં કું છે કે વેશે, સર્વ 
આશ્રમેતો લાગ , કરલે! - હોમ છે તથો.તે 
હમેશા નિષ્કલકૅ , એવુ” ,સલ જ વદે છે. 
ક્મૃતિમાં, કહયું છે કે તેવે પતિ ક્ાઇતી સ્તુતિ 
ક્સ્તો નથી. તેમ, કૉધ્તે નમન પણુ - કરતો 
નથી. તે કઇ પણુ ધકારતી કિયાં કરતો તથી, 
તત ખરો સલ નાનતે” વત્તા ,છે. વતે, કે 
' રીતનુ” લિંગ-ચિન્હ હે હોતુ” નધી. 
સાંખ્યવાદોએ! કહે છે.કે, સર્જદા કિ" 
માંઘી મુક્ત થવુ, -તે પણું અયુકત છે. કારણુ 
, જે અતુભવ ક્યા, કર્તા અને તેમનાં ફળતી 
વચ્ચે ભિન્નતા, દવે છે,. તે “કષા (ગઢ) 
માને છે... ક્યાપુક્ત, કર્મોમાં ફેબતાલ્તિ 
અભાવ સિ શયત્વને માનનારા, મૌદ્ધવાદીઓ 
કહે છે તે,પણુ- ભૂલ ભરેલુ છે. કારણુ દિ તૈ 
મતને માનનાર્‌ તેનુ” ( કજતાદિ નું) અસ્તિં- 


તો. -વૈચનેઃ, બ્ર થવાનો સભવ રહે છે. 
બક્ત “અહા . સાન પહેલાં , પણુ તિષિઠ 
કર્મો તો તાગ ,ડરવામાં , આવેલો હોય 
છે.-પણુ જેમ અધારી[ રાત્રીમાં. કાંટા આદિ- 
પર્‌ ભૂલમાં; પગ મકાઇ, જવાય. છે પણુ 
ચૂર્યની સમક્ષમાં તેમ થતુ નથી તેમ અદ્દેત 
સાન ગ્રાપ્તિ પછી ભૂલમાં જે નિષિદ્ર કર્મો 
કરાઇ જવાય છે, તેનો ત્યાગ થાય છે. 

- આ ખધી ખાખત પરથી એમ પૂર્ણ 
રીતે સિદ્ધ થાય છે કે, માત્ર યતિ જેસે 
સ્વ. ન્કર્માદિને। “ત્યાગ, કર્યો છે ,તે જ બહ્મમાં 
આસકેત. થાય છે. ચારે આશ્રમના ષ્ય 
“એએ સત્ય બહમનુ' સાત પ્રાપ્ત કર્યું" નથી, 
તેએ કદાચ ઉચ્ચતર લોકને, પ્રાસ થાય છે 
તૈ વાત ખરી છે. પણુ, એમ કહેવુ કે તપ્‌- 
વડે કૂરી અ'દરેખાને યતિપણ” દર્શાન વ્યુઃ છેતે 
વાત કેવળ શૂલ ભરેલી છે, અદત સ્ઞાન* 
પ્રાપ્તિ પછી મસ્ાદિ ક્યાએ સાથે તપનો. 
ણુ. નોર, થોય છે.; કાર્ણુ તપ ત્તા જેનુ. 
સકામ કર્મ'વાળુ' સ્ઞાન નાશ નથી પામ્યુ, 
શૈતે; માટે, છે. બહાને. આશ્રંયી રહી તે કેટ 
લૉક કામ્ય કમો કરે છે તો તે અયોગ્ય 
નથી. પણુ જેર યૅતિએ કામ્ય કમતા સમેળા; 
નો ફય છે, તે «૪ ખરેખરો સતનાનતે 
ગ્રાંપ્ત થયો છે. નહિતો ,વૈ,સય સ્તાન 
નકામુ' છે. 

બહ્માસસ્થા, શખ્દ યવ અથવા વરશહ-|' 

જેવા પ્રાતિપદિક શબ્દ નથી, પણુ. તે પરિ- 
*ત્રાઢતે લાગુ પડે છે અતે આ બ્રહ્મસ'સ્થાવાળે, 
(.પરિત્રાટ ) બ્રહ્મવિશે પૂર્ણાસકત છે પણુ, 
ખીજે નહિ. પ્રાતિપદિક કહેવાનુ” ફાર્યુ એ 
ઝે ગૃહસ્થ, તક્ષ તથા પરિત્રાજક ઓ. રખ્દતો 
મળ, વ્યુતત્તિ , પ્રમાણે અથે કરવા જઇએ. 
તો ગૃદસ્થને! અથ એ થાય કે ઘરમાં રહેનાર, ૨ વ કછુલ, ડરે છે. કિયપતુ' સ્વાતત્ય. જે જાર” 
તસ એટલે. લાકડાં 'કાડનાર અને પસ્ત્રિટ્ટ | તાથી એંજ્ઞાના મનુષ્યો માતે, છે, તૈ પણુ 
એલે બરે વિતોતો ડુસ્યં જે એક ટેકાણેથી | ખેર છે, 'ટારણુ' તેએવામાંથી ગ્રેમણિય 
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ક્તુત્વાદિતિ વિચાર નાટ પામ્યો નથીઃ આ 
સ્વ _[વિવાસમાથી સિદ્ધ; થાય છે કે, જે 
યત્તિતુ, એકત સતાન વેદાતતા પ્રમાણોથી સિહ 
થ્યું છે, તેવાજ યત્તિતે કર્મ ભાગ તથા બહમ 
વિરે પૂર્ણ આસક્તિ સત્ય છે અહીં કેધ્ને 
રકા થૂશે કે, આ પ્રકામ્તા યતિ નૈ ગૃહ 
સ્યાતરમીને 3ખગાના, અગ્નિ ત્યાગ ડરે તો 
તે દોષિત થાય ક નહિ? આ વિશે કુતિમા 
કહું છે ઝે આં મકર પસ્તિટટ ગ્રહસ્ય; 
શમીના અગ્નિના શધિટ્તા દેવોનો ષર્ણુ 
નરાકર્તા છે. અક ખહાની પ્રાપ્તિ પછી 
ગાહંપય અનગ્નિતો ત્યાગ, જેમ્‌ એક ગૃહુ- 
સ્થાશ્રમીના ધરતો ન્લયવઠે નારા થવાથી તેતા 
અગ્નિનો પણુ નાશ ચા્‌ય છે તેના સરખો છે, 
ક્ુત્તિમા કણુ' છે કે બ્રહ્મેત્તાપર) અગ્નિતો 
જોધ હોતો નથીં, (૧) 


*, પ. 773 


કારન-ધજપતિ એટલે ખહને 
ઢીકા(--ધજાપતિં યી [૨૬ શા , 


કાશ્યપ લેવો (3) (* 
1] ક 


4 
પી ચ્લુવિશ 'મ'ડે? | 
જ્ઞાન અધે' સામહોમ મર. 


? 

દ ત્રજયાવતો ઘટસ્તિ ચદ્ધયૂતાં 
પ્વાત-, લય સન્રાળા સાધ્યસ્લ્તિથ 
સવત્મારલ્યાનાત વિશ્વેવાત્ર ટેવાનાં 
સૃતીયલવનસૂ્‌ ॥૨॥ હુ 

પ લિ અસતતાનલ્ય સોળ રતિ સ 
ચસ્સ સ વિચાલ્જક ઝયાદ્ય પિડત 
જીર્ચા 11૨॥ 

જુર ત્રાતતસ્તુવાજસ્યોપાવનળાન્ઝઘન 
સેન માહિપસ્યસ્યોસ્ફઝુલ ઝપવિક્ય ત 
ઘાલવત્રક સાતા મિમાવત્તિ 1ર 

સૉ ર્‌ જ્જાસ્મજય/ ર્‌ જું રર વસ્ત 
હ્ઘા થય* સ ર્રરૂરેર છું ર્‌ અળ ર્રૂ 


ટ 
-છોયગ્ધ ઉપનિષદ. “૨ ક 


કૂક 


-_ેરર 


' ગઇ ઝરો સજોડરુ ફરિ સિ 

છોલે, સોક સે ચમના સન્જેજ 
જૈ યસમાનય્ય છોવ] પાતર 1૧, 

સત;  ચત્ઞતાન* પેરસ્તાયાુવઃ 
સ્વાાડજ્ઝષિ [ઉ રિિમિર્યુવત્યોસિણજિ 
તરે વલવ. પ્રાતઃ સવસ% ,લતરસઈન 
સતિ 1811 ત 

સુંસત સપ્ય્યસ્ત્તિય્ય' સબતસ્પોાવેન 
સ્નત્ઝરનથીવ્ીચસ્યાય્રજીલન ૪%- 
4િદ્્ય અ સૌન સમમિમવસિ ॥છણા 
| શ ર થાટાસ્સપાવારમૂ રેર 
ઉર્સ દવ, દં પેસ રૂરરરૂરે છુ રે 
નળ રૂર ઝ સજ ર્‌ શો રે, ર૨8૨ 
રૃત્તિ 1૮1 ક 


સિતે સોજક્તિસે હોવી મે થસ્માતાય 
વિન્રેજ જૈ યસ્તમ[નરજ , છોરુ] મતા 
હ 

। પરલાયાંશુજ* 
સજવા ફિ મરિવાસિક્યુવસ્યોશિરસિ 
તર્મૈ સ્ત્રા સાપ્યન્લિસિદ સવસડ્‌ સસ” 
ચચ્છન્લિ 1૬ના 

યુ તૃતાચલવનય્યોપાજરળાસ્ઝલ- 
કેતાણવનીચસ્વોલ્સજુજ ઝપચિક્ય સત 
સહ્ય વૅશ્વરેઝક સામા મિમા- 
ચત્તિ 1૬૨1 

શૉ ર વન્સ્તવાવા ર છૂ રૂરૂ 
થશ્યય સ્થા વચગસ્થાસ ર્રૂરરર્‌ છુ ર 
સ રર ₹૧7 રૃ થો ,રે રૂર્રફ્ટ 
કૃૂત્તિ 1૬૨1] 

આ ્સ્યસય પેત્વટ્વ છ રૂ જીન્નન 
સ્સવાવા રૂ શૈ રૂર પશ્ચુક સ્ત ૧૧% 
સાશા રેરેરેસ્ર ફુ ર્‌ સ રર સયા રૃ. 
થો ર્‌ અ રૂર?૬૨ ૬સિ 1૬૨ 

અથ ત્ુછોતિ નત અસ્ત્મિમ્થજ 


રવા રૃચૉર્‌ સા ર3૬8 રતિ ઊરા | વિગ્વેમ્યથ છ્થસ્યો જિંપાણિન્સ 








દ્ર ક એકાદરોપનિષદ્ર* 1 ટ્રિતીપ પ્રપાઇક 
છોળસ્િમ્યો સ્ક તસે ચઝતાનાથ | સ્થાનમાં વાસ કરતા વાયુતે, માધ્યદિતિ 
વિન્ટ્ત 11૨૪11 સવન સ'પ્રયચ્છતિન્માધ્ય'દિન હોમ સબધી 


1 વષચે ચઝમાનસ્થ છીજ પતાસ્ન્વક 


ચત્તમાનઃ પર્હ્તાયાઇુપઃ સ્વાદાડપરત 
પરિઘિત્યુવસ્વોત્તિછતિ 10૧ 

તરમા સાવિત્યાશ્ર વિગ્વે ચ જેયા- 
સ્તૃતીચં લવન* સસ્પ્રવચ્છઇન્લ્યેવ ૪ 
ચસ્લ્ય માતાં વેર ચ ઘવં વેટ થ ઘવં 
ચેટ 1૨૬ 

અન્વયાર્થઃ-બહાવાદિનિઃ-વેદાર્યને નતણુ- 
નારા, પાતઃ#સવન'-સવારને! હોમ, (૧) પુરા- 
ત્રથમ, અતુવાડયસ્ય ઉપાકરણાત્‌:-અતુવાકરૂપ 
શસ્્રના આરંભની પહેલા, ગાઈપત્મસ્ય જધનેન 
-ગાર્ઈપત્યના પાછલા ભાગે, ઉપવિશ્ય-બેસી, 
વાસવ'સામ અભિગાયતિ-વસુ સ'બધી સામ 
ગાય છે, (૩) લોકદ્રારુ અપાશણુ પ્રશ્યેમ 
લા વય રાન્ત્યાય-પૃથ્વી લોકતી પ્રાપ્તિ 
માટે આવરણુનો નાર કરો, અમે તમને 
નેપતે તથા તમારા દર્શનથી રાન્ત્યની 
પ્રાપ્તિ યાય. (૪) પથિવીક્ષિતે-પૃથ્વીપર 
રહેનારા, લોકક્ષિતે-પધીલોકતા આશ્રય 
ફરનારા, મે યજમાનાય લેક વિન્દ-મને 
યજમાનને પૃથી લોક આપે, યજમાનસ્ય 
લોકઃ-૫જમાનના લોકરૂપે, એતા અસ્મિ- 
શાં નનારરૂપે હુ” છુ (પ) પર્સ્તાત્‌ આયુષ.- 
આયરદા પૂરે। થવે, પરિધિ* અપજહિ-લોકતા 
ઠ્રારરૂપ અર્ગલને કાઢી નાખે, વસવઃ પ્રાતઃ 
સવન સ'પ્રયચ્છતિ-ગસુઓ પ્રાત- સવનરૂપ 
પૃધી લોક આપે છે. (૬) ઉપાકરણાત્‌- 
આરભ પહેલાં, જધતેન આગ્નીધ્રીયસ્ય- 
દજ્િણાગ્નિના પાછલા ભાગવડે, (૭) લોકદ્ાર' 
અપાણણુ પરયેમ ત્વાં વય વૈરાન્યાય-અ'ત- 
રિક્ષ લોકનાં ઠાર ઉઘાડા, કે જેથી તમને 
જેઇએ તયા દર્સાનથી અતરિક્ષતા રાજ્યતે 
છુ' મેળવું (૮) વાયવે અ'તરિલ્ષક્ષિતે લોક- 
શિતે-અ'તરિક્ષમાં રહેતા તયા અ'તરિ 


અવરિક્ષ લોકતે આપે છે, (૧૦) આ- 
હૃવનીયસ્ય જધતેત-આહવનીયના પાછલ્રા 
ભાગવડેૅ, (૧૧) લોકટ્દાર્‌ અપારૃણૂ પર્યેમ 
લાં સ્વારાન્યાય-સ્નર્ગ લોકના ઠ્વાર્તે ઉધાડે!, 
કે જેથી હુ' તમારાં દર્શન કરૂ, જે દરાન- 
વડે સ્વર્ગના રાનયતે પામું, (૧૨) આધ્તિ' 
વૈશ્વદેવ* લેકદ્દાર અપાટ્ણુ પર્થેમ ત્તા વય” 
સામ્ના ન્યાયઃ-આદ્યિદેવરૂપ તયા વૈશ્રદેવ 
સબધી સ્વર્ગ'્ાર ખુલ્યુ” કરો કે જેધી હુ 
આપના દર્શન કર” તથા તેથી શ્રેઇ લોકને 
પાસુ, (૧૩) દિવિક્ષભ્યઃ લોકક્ષિભ્યઃ આદિ 
લેભ્ય.-વિશ્વેભ્યઃ દેવેભ્યઃ*સ્વર્ગમાં રહેતા, 
સ્વર્ગલોકમાં રહેતા આદિસિતે તથા વિ*વેદેવતે 
નમસ્કાર, વિન્દત-આપો, (૧૪) અપહત-;ર 
કરો (૧૫) તૃતીય” સવન સપ્રયચ્છન્તિન્તવીય 
હેમરૂપ સ્વર્ગલોકને આપે છે, માત્રાંન્યયાર્થ 
સ્વરૂપને. (૧૬) 

શખ્દાર્થ:--ખલવાદીએ કહે છે કે, સવા- 
રની કા વસુઓને, મપ્ય દ્વિસની સ્તતે 
અને અપરાહણુ દ્વિસની ક્યા વૈશ્વદેવો તથા 
સૂર્યને લાસુ પડે છે.(૧) 

રાખ્દ્ાર્થઃ--યજમાનનુ' સ્થાન કયાં છે ? 
આતો ઉત્તર જે ન્નણુતો નથી, તે કેડી રીતે 
યસ્ઞાદિ ક્યા કરી શકે ? આથી વિદ્દાને જ 
યસ્ઞાદિ ક્રિયા કરવી જેઇએ,(2» 

શખ્દાર્થ.-પ્રાતર્‌ અતુવાફરૂપ શસ્તના (તહિ 
ગાન થયેલ કથાઓના સમૂડતા ) આરભ 
પહેલા ગાર્હપત્યના પાછલા ભાગમા ઉત્તરાભિન 
મુખે ખેસી યજમાન, વાસવ નામતુ' સામગાત 
કરે છે. (૩) 

રાખ્દાર્થ--આ લોકતાં કરાર ઉધાડે, 
જેથી અમે રાન્યપ્રા્તિ મેળવવા આપતાં 
દશન ફરી ચળીએ. ૪ કા 

શખ્દાર્થ--ત્યાર્‌ પછી પૃધીના તથા સવ 


જ. 
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લોકના આધારરૂપ અગ્નિતે કહી તેતે તે બલિ- 
દાત આપે છે તથા કહે છે ફે, છું કે જે 
યજમાન છુ, તેતે માટે તમે મતે લોક આપો 
અને આ પૃથ્વી લોફ યજમાનતો જ છે, કરે 
જેતેવિષે હુ' જવાવાળા હુ, ૫ 1 
શખ્દાા્ય--હુ યજમાન આયુષથી પર 
(ગપલુ થયા પછી ) તે લોકને પામીશ, 
* સ્વાહા ' શખ્દથી ઉચ્ચારાતો આ હવિ મેહણુ 
કરે, “ પરિધિતે દૂર કરો ' એમ કહી યજ- 
માન ઉઠે છે. વસુએ( તે યજમાનતે પ્રાતઃ 
સવન સબધી પૂથ્વી લોકતે આપે છેં. (૬) 
રાખ્દાર્ચઃ--મધ્યાહૂત દ્વિસના સવનતા 
આરભની પહેલાં ઔગ્નિપ્રીય ( દક્ષિણાગ્નિ ) 
અત્નિની પાછળ ઉત્તરાભિસુખે ખેસી રુદ્રોની 
સ્તુતિવાળ સામ તે ગાય છે. ૭ 
શખ્દાર્થઃ--અ'તરિક્ષ લેઈકનાં દારા ઉઘાડો 
કે જેથી આપનાં દર્શનથી અ'તરીક્ષતા રાજ્યને 
છુ' મેળવું ૮ 
શબ્દાર્ચ:--પછી પવત જે અ'તરિક્ષમાં 
રહે છે તથા જે તે લોકના આથ્રયરૂપ છે, 
તેતે નમઃ કહી યજમાત હવિ આપે છે તથા 
કહે છે કે, મતે યજમાનને (અધિકાન માટે) 
આપતો. અ'તરિક્ષે લોક આપો; જેથી તે 
લોઠતે કુ' માર મૃત્યુ પછી મેળવુ', સ્વદ્હાથી 
મારૂં આપેલુ' આ હવિ આપતે માલ યાએ. 
દ્ારનાં પ્રતિખ'ધા ઉઘાડી નાંખો, આમ કહી 
તે ઉભ! થાય છે અતે તેની મષ્યાહૂન કાળની 
ક્યિતે સ્દ્વે પૂર્ણતા પમાડે છે. (૪-૧૦) 
રાખ્દાર્યઃ--અપરાઠ્ણુના સવનતા માર 
પહેલું આહવતીય અગ્નિની પાછળ ઉત્તર]- 
લિમુખે ખેસી તે સૂર્ય તથા વૈશ્વદેવોની 
સ્તુતિવાળુ' સામ ગાન કરે છે. ૧૧ 
શુબ્દાથ--છેક ઉપરના લોક્નાં ૬ર 
ઉધાડે, કે જેયી કું સ્વરાન્ત્ય તથા સાષ્રાન્ત્ય 
મેળવવા આપનાં દર્શન કરૂ. આટલુ સર્ષને 
ડહેવામાં આવે છે તથા પછી વૈશ્વદેવતે 


છોંદ્ગ્ય ઉપનિય, - 


કહેવામાં આવે છે કે, ઉપરતાં દ્રાર ખોલે! 
કે જેથી સ્વરાજ્ય તયા સામ્રાજ્ય ગ્રેળવાં 
હુ* આપનાં દશન કરૂં ૧૨-૧૩. , 
શખ્દાર્ય:--પછી' સ્વર્ગને વિરો રહેનાર 
તયા સ્વર્ગલોકનદ આશ્રયરૂપ ચૂર્યો તયા 
વૈશ્વેદેવાતે નમન કેરી હવિ અર્પ ણુ કરે' છે. 
છું કે જે યજમાન છુ', તે મને તમે રહે છેઇ, 
તે લોક આપો. ૧૪ 
શખ્દાર્થ:--આ યજમાતતો લેફ છે, હુ 
યજમાન મૃતયુ પછી ત્યાં આવીશ. સ્વાહા 
કહી આ ઠવિ આપને ગ્રાલં થાએ. અર્ગ લાને 
(તે લેક પ્રાપ્ત થવામાં રહેલ પ્રતિખ'ધોને ) 
આપ નિવારણુ કરા. આમ ' કહી તે ઉન 
થાય જે, ૧૫, ? 
શખ્દાર્યઃ--સૂર્મી અતે વિશ્વેદેવો' તેની 
અપરાહ્ણિક ક્યા પૂર્ણ કરે છે. જે આં 
જાશૈ છે, તે ક્યિતો ખરેખરા ભાવાર્થ 
સમન છે, ૧૬. ક 
ડીકા:--પ્રાતઃ ક્યા જે કરવામાં આવે 
છે, તેતા આંધષ્ઠાતા દેવ વસુ છે તથા તેમાનું” 
અધિકાન આ લેક ( પૃથ્વી ), જેની સામે 
તે ક્યા સ'લસ છે તે છે. મપ્યાહ્ત કિયાના 
અધિષ્ઠાતા દેવ રૂદ્ે છે તથા તેઓતુ' અધિન 
કાન પદેશ અ'તરીક્ષ છે. અપરાઠૂત કાળની 
ક્યિના અધિષ્ઠાતા દેવ સર્સો તથા વૈ*વદેવોા 
છે તથા તેઓનુ અધિદાત તૃતીય લોક અ- 
થવા" સ્વર્ગ છે. આ રીતે યજમાનને કોઇ 
પણુ લોક અવચિણ રહેતો નયી. (૧) છી 
ટીકા--લેકના દાર કહેવાથી પૃથ્વી લે- 
કની ધાપ્તિ અર્થે હારે ખેદલે(, કે જે દ્ાર- 
વૅ અમે રાજ્યત્રાપ્તિ માટે ચ્માપનાં દશન 
કરીએ. (૪) 
ટીકાઃ-પરિધ શખ્દવડે લોક દારનુ' પ્રતિ- 
અધ જવું. (૬) 
ટીફા?--યઝમાત્રા;--મધોડત યનુતુ' મળો 
સ્વરૂપ. (૧૧) 
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[શ્ર એકાદરોપનિષદ* ; દ્રિતીય પ્રપા!ક 
કોસ્િ*્વઃ છોક જે ચઝમાતાય [સ્થાનમાં વાસ કરતા વાયુતે, માધ્યટ્તિ' 
સિત્ય્ત ૨૪ સવત સ'્રયચ્છતિત્માધ્ય'દિત રેમ સધી 


વવ શે ચઝમાનરવ છોળ પતાલ્મ્વક 
ચઝત્તાતઃ પસ્સ્તાય્તગુષઃ સ્વાહાડપણત 
પાસ્પિમિત્યુવત્યોત્તિઇિ 10૧1 

તરમા આ િ્ત્યાથ ચિન ચ હેવા- 
સ્તુતીય અયન સસ્જયચ્છન્સ્યેજ 
ચક્ષસ્ય માનાં વેદ ચ ઘવં વેટ અ ઘવં 
તેવ 11૨૬1 

અન્વયાર્થઃ-બહાવાદિનિઃ-વેદાર્થનતે ન્નણુ- 
નારા, ધાતઃસવત'-સવારનો હોમ, (૧) પુરા- 
મથમ, અવુવાકયસ્ય ઉપાકરણાત્‌:-અનુવાકરૂપ 
રાસ્્રના આર્‌ ભની પહેલા, ગાર્હપત્યસ્ય જઘનેન 
-માર્ફપતયના પાછલા ભાગે, ઉપવિશ્ય-એેસી, 
વાસવ'સામ અભિગાયતિ-વસુ સ'બધી સામ 
ગાય છે. (૩) લોકદ્દાર અપારણુ પ્રરચેમ 
ભા વષ રાજ્યાય-પૃષ્વી લેોકતી પ્રાપ્તિ 
સાટે આવરણુતો નાથ કરો, અમે તમને 
નેધ્ને તથા તમારા દર્ચનથી રાત્ત્યતી 
ત્રાપ્તિ થાય, (૪) પૃથિવીક્ષિતે-પૃથ્વીપર 
રહેનારા, લોકક્ષિતે-પૃધીલોક્તો આશ્રય 
કરનારા, મે યજમાનાય લોક વિન્દ-મતે 
યજમાનને પૃથવી લેક આપો, યજમાનસ્ય 
લેકડઃ-યજમાનના લોકરૂપે, એતા અમ્મિ- 
શા જતાર્રૂપે હુ" છુ (૫) પરસ્તાત્‌ આયુષ.- 
આવરદા પૂરે! થવે, પશિધિ' અપજહિ-લે।કના 
દ્ારશૂપ અર્ગલને કાઢી નાખે, વસવઃ યાતઃ 
સવન સપ્રયચ્છતિ-ડસુએ। પ્રાત. સવનરૂપ 
પૃ લોક આપે છે. (૧) ઉપાકરણાત્‌:- 
આરભ પહેલાં, જધનેન આગ્ીધ્રીયસ્ય- 
દક્ષિણાગ્તિના પાછલા ભાગવડે, (૭) લોકટ્વાર* 
અપાશૃણુ પર્ચેમ ત્વાં વય વૈરાજ્યાય-અ'ત- 
રક્ષ લોકતા દાર ઉઘાડે, કે જેથી તમને 
જેઇએ તયા દર્સાનથી અતરિક્ષતા શન્યને 
છુ મેળવું? (૮) વામવે અ'તસ્તિક્ષિતે લોક- 
ક્ષિતિ-અતર્કિમાં રહેતા તથા અરિ 


અ'તદ્કસિ લોકતે આપે છે. (૧૦) આ- 
ઘવનીયસ્ય જઘનેન-ખાહવનીમના પાધ્લદ 
ભાગવડે, (૧૧) લેકટ્દારું અપાશણુ પરયેમ 
તાં સ્વારાન્યાય-સનર્ગ લોકના ઠ્ારતે ઉઘાડો, 
કે જેથી હુ તમારાં દર્ચંન કરૂ”, જે દર્થત- 
વડે સ્વર્ગના રાત્ત્યતે પાઝુ. (૨૨) આધ્તિ 
વૈશ્વદેવ' લોકઠ્ાર અપાદણુ પરથેમ ત્યા વય” 
સામ્ના ન્યાયઃ-આદ્વિદેવરૂપ તથા વૈશ્વદેવ 
સબધી સ્વર્ગદ્રાર ખુક્ધુ" કરે! કે જેથી વુ 
આપના દર્શન કરૂ તથા તેથી થેટ લોકતે 
પામ. (૧૩) દિવિક્ષભ્યઃ લોકક્ષિભ્યઃ આદિ 
ભેભ્ય -વિશ્વેભ્ય. દૈવેભ્યઃ*સ્ર્ગમાં રહેતા, 
સ્વર્ગલો૩મા રહેતર આદિલિને તથા વિશ્વેદેવને 
નમસ્કાર, વિન્દ્ત-આપે[, (૧૪) અપહત- 
કરો (૧૫) તૃતીય” સવન” સપ્રેયન્ઠત્તિ-તૃતીય 
હેમર્‌પ સ્વર્ગલોકતે આપે છે, માત્રા-્યથાર્ય 
સ્વરૂપતે. (૧૬) 

ચખ્દાર્થઃ--બહ્મવાદીએ કહે છે કે, સવા- 
રની કિયા વસુએને, મપ્ય દ્વિસની સદ્તે 
અતે અપરાહૂણુ દિવસની ક્યા વૈશ્વદેવો તથા 
સૂર્યને લાગુ પડે છે.(૧) 

શગ્દાર્યઃ--યજમાનનુ' સ્થાન કયા છે ? 
આતે ઉત્તર જે જાણુતો નથી, તે કેવી રીતે 
મસ્ઞાદિ ક્રિયા કરી રકે * આયી વિઠ્ાને જ 
યસ્ઞાદિ ક્રિયા કરવી નેઇએ,.(૨) 

શખ્દાર્યઃ-પ્રાતર્‌ અતુવાક્રૂપ રાસ્્રત! (નહિ 
ગાન ચયેલ કચાએ।ના સમૃહના ) આરસ્ભ 
પહેલા ગાર્હપત્યના પાછલા ભાગમાં ઉત્તરાભિ- 
મુખે ખેસી યજમાન, વાસવ નામતુ' સામગાન 
કરે છે. (૩) 

રાખ્દાર્ય--આ લોકના દ્રાર ઉઘાડે, 
જેથી અમે ર્‌જ્યપ્રાસતિ મેળવવા આપતા 
દ્ગન કરી રઇીએ. ૪ ક 

શખ્દાર્થ--ત્યાર્‌ પછી પછીના તથા સવ 


ચવુષિશિ ખડ ] 





લોકના આધારરૂપ અગ્નિતે કદી તેતે તે બલિ” 
દાત આપે છે તથા કહે છે કે, હું કે જે 
યજમાન છુ', તેતે માટે તમે મતે લેક આપો 
અતે આ પૃથ્વી લોક યજમાનનો જ છે, કે 
ેતેવિષૅ હુ" જવાવાળા હુ, ૫ 

શબ્દાય--હુ' યજમાન આયુષ્થી પર્‌ 
દ મૃહલુ થયા પછી ) તે લોક્તે પામીશ, 
“ સ્વાઠા * રાખ્કથી ઉગ્ચારાતે આ હવિ ગ્રહણુ 
કરો, “ પરિધિતે દૂર કરો * એમ કહી ૫જ- 
માન ઉઠે છે. વસુ તે યજમાનને પ્રાતઃ 
સવત સબધી પૃથ્વી લોકતે આપે છૈ. (૬) 

થબ્દાર્ય:--મધ્યાટૂત દ્િવિસના સવનના્‌ 
આરંભની પહેલા એઔસિધીય ( દક્ષિણાગ્નિ ) 
અપ્નિતી પાછળ ઉત્તરાભિમુખે ખેસી રદ્રોતી 
સ્તુતિવાળુ' સામ તે ગાય છે, ૭ 

શખ્દાર્થઃ--અ'તરિક્ષ લોકનાં દ્દારા ઉધાડા 
કે જેથી આપતાં દશનથી અ'તરીક્ષના રાજ્યને 
છુ મેળવુર « 

શખ્દાર્ય:--પછી પવન જે અ'તરિક્ષમાં 
રહે છે તયા જે તે લોકના આથયરૂપ છે, 
તેતે નમઃ કહી યજમાન હવિ આપે છે તયા 
કહે છે કે, મને યજમાનતે (અધિદાન માટે) 
આપતો અ'તરિક્ષ લોક આપો; જેયી તે 
જ્ષોક્તે હુ' મારા પૃત્યુ પછી મેળવુ'. સ્વાહાયી 
મારૂં આપેલુ' આ હવિ આપને માલ ચાએ!. 
દ્વારાં પ્રતિબ'ઘેદ ઉઘાડી નાંખો, આમ કહી 
તૈ ઉસે! યાય છે અને તેતી મપ્યાહૂન કાળની 
પ્પાને સત્રો પૂર્ણતા પમાડે છે. (૪-૧૦) 

ચમ્દાર્યઃ--અપરાદ્ણુના સતનતા પારંભ 
પહેલાં આહવનીય અગિની પાછળ ઊૃત્તરા- 
ભિમુખે બેસી તે સ તયા વૈશ્વરેવોની 


સ્તુતિવાળુ' સામ ગાન કરે છે, પૂવ 
ચખ્ડ્રાય--છેક ઉપરના લોક્નાં ૬ર 


ઉપાડે, કે નયી હું સ્વરાન્ય તથા સામ્રાજ્ય 
મેળવવ આપના દર્શત કરૂ. આઢલું સર્યને 
કહેવામાં આવે છે તયા પછી વૈશ્વદેવતે 


છોદાર્ધ ઉપનિષદ. 


ર્‌ 


દહ 


કેની 


કહેવામાં આવે છે કે, ઉપરના કાર ખોલે! 
% જેથી સ્વરાજ્ય તથા સાપ્રાન્ય મેળવવાં 
છુ* આપનાં દશન કરૂ. ૧૨-૧૩. 

શખ્દ્રાર્ય$--પછી સ્વર્ગને વિશે રહેનારા 
તયા સ્વર્ગલોકના આશ્રયરૂપ સૂર્યો તયા 
વૈશ્વેદેવોતે નમન કરી હવિ અર્પ'યુ કરે છે, 
છું કે જે યજમાન છુ', તે મતે તમે રહે છે! 
તે લોક “આપે. ૧૪ 

શખ્દાર્ય:--આ યજમાનને લોક છે, હુ” 
યજમાન મૃત્યુ પછી ત્યાં આવી, સ્વાહા 
કડી આ હવિ આપને મ્રાલ થાએ. અર્ગલાતે 
(વતે લોક પાપ્ત થવામાં રહેલ પ્રતિખ'ધોને ) 
આપ નિવાર્‌ણુ કરે. આમ કહી તે ઉભો 
થાય છે, ૧૫, 

શખ્દાર્થઃ--સર્યો અતે વિશ્વેદેવા તેની 
અપરાહ્ણિક ક્યા પૂર્ણ કરે છે. જે આ 
જણે છે, તે ક્યાતો ખરેખરો શાવાર્ચ 
સમજે છે. ૧૬. પા 

ટીકા:-પ્રાતઃ ક્રિયા જે ફરવામાં આવે 
છે, તેતા આંધષ્તા દેવ વસુ છે તયા તેઓનુ” 
અધિદ્ાન આ લોક ( પૃથ્વી ), જેતી સાથે 
તે ક્યા સલમ છે તે છે. મધ્યાહૂન ક્રિયાના 
અધિષ્ઠાતા દેવ રૂઠ્દો છે તથા તેએાનુ” અધિ- 
કાન પ્રદેશ અ'તરીક્ષ છે. અપરાદ્ત કાળની 
ક્યિના અધિષ્ઠાતા દેવ સૂર્યો તયા વે*વદેવૅદ 
છે તથા તેએતતુ' અધિનન તૃતીય લોક અ- 
યવા સ્વર્ગ છે. આ રીતે યજમાનને ઠોઇ 
પણુ લોક અવશિછ રહેતો નથી. (૧) જી 

ટીકા--લેકના દાર કહેવાથી પૃથવી કેન 
કની પ્રાપ્તિ અર્થે દ્વારતે ખોણલે!, કે જે દ્ાર- 
વડે અમે રાન્યત્રાપ્તિ માટ આપનાં દર્શન 
કરીએ. (૪) 

ટીકાઃ-પરિધ શબ્દવડે લોક દારનુ' પતિ- 
નજ જયુકું. (૬) 

ટીફાઃ--યડુમાત્રા:--પધોકન પસતું' મકે 
સ્વરૂપ. (૧૧) 


બેડાદશોપનિવદ્‌, 


[ તૃતીય પ્રપાઠક 





કૃશ 
જોય વરવા. 
ર ગ્રથમ ખડે કે 


આદ્દટ્યાદિ ખાહ્માની ઉપાસના, 


॥ 351 ગણો ઘા ગ્રાસ્ત્થિ કૂઘ- 
મછું તર્જ તૌસ્વ તિસ્ક્ીક ૧4 સોડનત- 
સિસતપૃપો સ્રી્યઃ શુત્રાઃ 1૨1) 
“ શય ચૅ જાગ્વો રરલચસ્તા પ્તાય્ય 
જૃ્રચ્ય્ો જપતર જત ૫૦ મધુ 
ક્્વેજ ૬૧ વુષ્જ તા ઞજૃતા મવલત 
વ્રા વતા વદ્યઃ ॥ ૨ ॥ 
( શ્યકૃમ્વેટ્મ્સ્વ્તપ-સ્તલ્યામિતત્ય્‌ 
શ્મ્‌સ્તેઝ ૬સ્જ્રિય્‌ વૌચ્યમન્નાચ* ત્લોડ- 
જ્ઞાય્લ રૂ 
; ૧વક્ષસ્તવાર્ત્યસમિત્તોડબયત્તળ્ 
૧તપવેતવ્ા વિત્યસ્થ સોરિતર્જવે 1૪1 
અન્વયાર્ચ.-રૃવમધુ-વસુઆદિ દેવોને હર્ષ 
ભાપનારરૂપે હેપ્ાથી ગધર્પે, તિર્થ્યીનવ શ ;- 
વકો વળેલ વાસરપે, અપૂંપ -મધપૂડે, પુત્રાઃ- 
મપૂપૂડાના બીજેર્મ્રે. (1) મૃધુતાડયુ -મધ- 
મપતા | છિદ્રો, મધુકૃત"-ભ્રમરરૂપે, (૨) 
શભ્યત્‌પન્‌-રશ્ન નીત્રોવવાતો પયત કર્યો, 
રપ્,-મધરૂપે, (૩) ત્તતતતતે યશઆદિ, વ્યક્ષ- 
૧દ્ર્વિશેષે કરી ગમ્ત કર્યુ, તત્‌ આધ્િય' 
ઝ્ભિતઃ અશ્રયત-તે રસે આદિની આગળ 
પીછળ આથય લીષે, રોહિત'-રાતુ (૪0 
શઘૃદાર્ચ --;8 ] ખરેખર્‌ સૂર્ય દેવેન] 
મધરૂપ છે વર્ગ વાકા વાળેજ્ના વાતુરૂપ છે, 
આ, ટ્માતવાળા વાસતે લટકૂતુ' અતરીક્ષ 
* ખન મપાઠકમા કર્તા અગ સ“ ખી 
જ્ઞાનત્રુ' વર્ણુ4 કર્યા પછી ગીત ગ્રપાઠકમા 
કર્મના ફળરૂપ આદ્ત્યિની સ્વત'ત્ર (હપ્રાસતા- 
સદ વિપિ કર્ણુવવામા આવ્યે છે. ચજ્ઞના દ્યપ- 
સેરા પછી તેના કાર્ચ ભૂત સૂર્ય સખધી ઉપરા, 
સનાથી બેષ્ડતમ ફ્ળ પાસ થાય છે, 


મેડ 
2 





દે 


થામાં આવ્યુ* છે 
ર ઝ 


શધપુડારૂપ છે અને મરિચિએ પુત અથત્‌ 
અડરૂપે છે. ૧ * પીં 

ગ્ખ્દાથ--સૂર્યના પૂર્ક મમ્વનિબો 1ર 
તગ્ક્ના મધપુડાના છિદ્ો છે ત્યાગ! મધ ( 
કર્તા બ્રમરરૂપ છે. વડગ્વેદ ( મા દર્તાવાયર્થી 
ક્યાએ ») પુષ્પરૂપ છે તથા તેમાં ?ેડં 
યવાહી પદાર્થ અમત:પ છે ખરેખર આ 
ત્રવ્ચાના મત્રો આ ગ્રમાણુન! છે ૨ 

શખ્દાર્ય--મવોઝે ત્ગ્વેદ્ના દર્લાવેલી 
ક્યિાઓપર મડા પડે. અ ગઢાતિત 
રેલી ફિયાએમાથી ક»ીતિ, તેજ, ધન્ય, 
વીર્ય તથા ભક્ષણુ કગ્વા યોગ્ય અન્નરૂપ નત 
ઉત્પન્ન થયે! ૩ દૂ ૪ 

યબ્ટાર્જ--%ર પછી ફકતિ ગહદિઝે 
તસ્તિ ગમન ફરી સૂર્યની ગારે દિતાએે 
આશ્રય લીધો, જેવી ઉદય યતા ચર્યતુ' રાહુ 
સ્વરૂપ જેવામા આવે છે ૪ 

ઉ્િતીય "ડુ. 

દક્ષિણુગત ર્ર મધપુડાતા છિડર્પે* 

સશ ગડસ્ય જઉ તળા સ્ફમથલ્સા ૫ 
ઘાલ્ય ર્સિળ! મધુનાજ્ચો ચઝૂવેક 
મધુજતો ચગુએેટ 4 વુજ્વ સા ઝંકૃત 
ઝસાપઃ 1૨ 

લાસિચ્ત પતાિ ચસૂતઝ્યેલ મું" 
વલ્મમ્વતવ-સ્તલ્યાપ્િતતસ્ન ચશે 
સ્ત *સ્ત્રિય વર્યસત્તાજ્નવ્સ્લોડતાયતારાં 

તટ્ટયક્ષસ્ત્ાિત્યસમિતાડશ્રયત્તન 
ન્રાષ્સશર્તયાર્વર્ત્સસ્ય સુષુડહ 1311 

અન્વયાર્થઃ-એતત્‌ શુક્લ ફપ-આ ર્ત 
શુક્લરૂપે થયે. (૩)' 

રબ્દાર્થ--હવે સૂર્યના દક્ષિયુગત રસ્મિ 
એ ખરેખર દક્ષિયુ મધપુડાના ધ્દ્વિ્પ છે 
તેમાં યજુવે દના મત્રે મધ કરતાર્‌ ભ્રમર 


તે દર્યાવ- [રેપ છે, ચજુજદમાં દર્શાવેલી કિયાએ ડુષ્ય 


[8 છે અતે, રસ અયૃતરૂપ છે. હ 
શિ ક્ર ડ્‌ 


વાચુમ/ખાડ] 


“_ છંશગ્ય ઉપનિષદ, 


દ્ર્પ 





યગ્દાર્થ--ખરેખર્‌ યજુ્વે દમા દર્સાવેલી 
ક્યિગોપર આ ચજુર્વેલ્ના મતોએ આ 
લેદચત કર્યું . આ આલેચત કરેલી ક્મિમાંથી 
જર્તિ, તે”7, ઇન્દ્રિય, વીર્ય તથા ભક્ષણ ફરવા 
યોગ્ય અન્નરૂપ મ્સ ઉત્પત્ન થયા ૨ 
રખ્દાર્થ--ઓં ર્સોએ ચૂર્યનતી ચારે 
ખાજીએ પરી પવળી આશ્ર4 વીધેઇ જ્થી 
સૂર્યનું, ,શુકનર્પ, થયુ ૩ ઃ 
ફુ ' તૃતીય ખ'હડે. 1 ? 
પંશ્િમગત, ર્રિમિ સધષુડાના છિદ્રરૂપે* 
ડિ કિ. 
સમ ચેડલ્ય] સ્ય્ઞઝ્યો ત્રમચર્ત] 
કવા મુતીચ્યો સછુતાર૫; સાન્યેવ 
મધુફ્ત- લાતવજ્‌-,૫૧ પુષ્પ તા ઝમૂ- 
સ ગપ-॥ ૨ ॥ 
તાત વા્‌ વ્સાતિામાન્ગત-સામ- 
સેસ્જમ્વતશગસ્તરશ મિત્ર ચજ્ઞસ્તેસ 


શષ 
કોનો --ખીજન ખડતા જેવા છે ” 
1મ્દાર્થ-“ત્યાર્‌ પઠી તેતા પશ્ચિમ ભાગ 
ના રરિમુએ ખરેખર પશ્ચિમ તર્ફૃતા મધપુ- 
ડાના છિદ્વે છે. તેમા સામુ મત્રો મધપુડા 
કરનારા ભ્રમરરૂપ છે સૌમવેદમાં દર્શાવેવી 
ક્રિયાઓ પુષ્પરૂપ્‌ છે “અને ર્સ અમૃતરૂપ છે વ્‌ 
રખ્હાર્ચ--ખરેપ્ર્‌ આ પામ મતોાગે 
સામવેદવી દર્ચાવાયલી ક્ચાએપપર આલેોચન 
ક્યું. આ આતોચન .રેલી ક્યાએ[માથી 
ફીત્ઞિ, તેજ, પન્દ્રિયો, વીર્ય તચા ભશશૂ 
ડરવા યોગ્ય અન્નરૂપ રસ ઉત્પન્ન ચયે।. ર્‌ 
ધુર્થ--તેએએ ગમન કરી સૂર્યની 
ચારે ખાજુએ આશ્રય લીધા, જેથી ચૂયતુ 
કૃષ્ણ રૂપ થૂયુ* ૩ 
ખ્છ 


ન. 
##: 3 ચવુય ખડે 
ઉત્તરગત રરિમ સધપુડાના છિદ્રરૂપે.” 


પ પજ  ચેડ્સ્યોલ્ન્યો સ્કનથલ્ત? 
યારો મણુતારશ્વોડમર્જાજિર્જ 
વવ ત્રછુજત દ્ત્તિાસપુરાખે પ તા 
અસદ સાવ: 1૬1 ડી 
( લુ વા પ્તવ્યર્વાસ્સિલિ, વતત્રિસિ” 
શાજપુરાળસમ્સતુપ* સતર્ક મિત 
સૂર્સ્તેઝ રસ્ત્રિયં વીર્ચપગ્રાન રણાડ- 
ત્તાયત ॥૨॥1 “4. 28 ઝગ 
; વછ્વ્યક્ષસ્તટા હિલ્યિ્ષમિતોડબ્‌થત્ત 
ત્ર ૧ત%્ર્સ્સાર્તિયરક ૧ર ઝાત; 
છ્પજ ॥રૂ॥ 
અન્વયાર્થ -- ઇતિાસપુરાપૂ-ઇનિહાસ 
તચા પુરાણુ. (૧) 
રાખ્દાર્ય--હવે ઉત્તર તઅતા, રસ્મિ્ 
ખરેખર ઉત્તર તમ્ફના મધપુડાના કિ છે. 
અયર્વાડ્ગિરેસ મતો મધ ઉતપન્ન ર ટરેનારા 
ભ્રમરરૂપ છે, ધ્તિહાસ ' તથા પુરાંણાદિયીં 
દર્યાયાથતી ક્રિયાઓ યુષ્પરૂષ છે અતે રસ 
અમૃતરૂપ છે ૧ 
રાખ્દરાર્થ--તેએએ ( અચર્વાડગિરસે ટ્‌ 
પ્રતિહાસ તથા યુરાણોતુ ચિ'્તન ફર્યું” અદ 
યિત્તનમાથી કતિ, તેજ, ઇન્દિયે, જોય તય# 
ભક્ષણુ કરવા પોગ્ય અત્નરૂપ રસ થયે!. ૨ 
ચખ્દાર્થ--આ રસેઈમે તરિત ગમન 
ફરી સૂર્યની આસપાસ આશ્રય. લીધો, જેથા 
સર્યકુ અતયત રૃપ્યુઝપૂ,ય્યુ- ૩ 
પ'ચસ્દ ખડે 
ઉધ્વગત ર[રેમ મધપુડાતા છિદ્રૂપેન 
સ સેડસ્સપ₹ સત ₹%/- 
સ્યોષ્યા મસુતારય ગસ પવારે 
મધુજતો ત્રતેજ વુષ્વ તા ગ્ન્કૃતા 


જ. 131 
૪. 


યૃશ્ફૃ 


તે થા પતે સુરા આકા પ્તર્વ- 
જ્ામ્યતયગ્સ્તશ્યા મિતત્તસ્ય #ચત્રાસ્તેઝ 
પ્ર્્રિચં પીચેમન્નાવ* સ્સોડસાયત ॥૨॥ 


તઇચક્ષસ્ત્તજ્ઞર્ત્યિમમિતો5થયત્ત્જા 
પતઘસેતવતાર્ત્યિસ્ય ન્ષ્સે ક્ઞોપ્ત 
ફૂ ।ર્‌। 


ત વા પતે સ્સાનાન રતા વચા સિ 
સ્સાસ્તેપામેતે સ્સાસ્તાત્િ વા પત્તાત્ય- 
મૃતાનાનમૃતાતિ વેદ છામૃતાસ્તેપામે- 
તાત્વમૃતાસિ 1૪1 

અન્વયાર્થ"-ગુલ્મા આદેશા.-8 સ્થાનો, 
ઉ) ક્ષેભવે ઇવ-સમાહિત ચિત્તવાળાતે 
સૂર્યતા મધ્યમા ક્ષોભ હોય એમ જણાય છે. 
(૩) વેદાઃ રસાઃ-વેદો રસરૂપે, તેષાં એતે 
રસાઃ-ક્મભાવતૅ પામેવાતે આ રૉહિતાદિ 
રસોરૂપે. (૪) 

શખ્દાર્થ--સૂર્યના ઉપ્વ રર્મિએ મધ- 
પુડાના ઊર્પ્વ તરફનાં ઠિદ્દો છે. ગુલ આદેરો 
મધ કરનાર બ્રમરરૂપ છે; ખ્મ પ્રુષ્પરૂષ છે 
અતે તેતો રસ અમૃતરૂપ છે. ૧ 

શખ્દાર્થ--આ ગુજ આદેરોએ ખહ્નુ* 
ચિંતત કરવા માડયુ', આ ચિતતનમાથી યશ, 
તેજ, પન્દ્રિયો, વીર્ય તથા ભક્ષણુ ડરવા 
ચોગ્ય અન્નરૂષ રસ ઉત્પન્ન થયો. ૨ 


રાખ્લાર્થ--આ રસે વહેવા માડયુ', પછી 
તેણે ચર્ષની આસપાસ આશ્રય લીધે, જેથી 
સયના મધ્ય પરદેશમાં સ'ક્વોલ સરખુ” થાય છે:૩ 


શખ્દાર્થ--આ સૂર્યના ભિન્ન ભિન્ન 
મકારના રૂપો-રશ્મિઓ રસોના પણુ રસરૂપ 
છે કાર્‌્ણુ કે વેદો ર્સરૂપે છે અને તેથી 
વેદોના પણુ રેદહિતાદિ રૂપો રસરૂપે છે. તેએ 
અમૃતના પણુ અપૃતર્પ છેઃ- કાર્ણુ કે વેદો 
અમૃતરૂપ છે. તેથી વેદ્દોના પણુ રાહિતાદિ 
અમૃતરૂપ છે, ૪ 


એકાદરોર્પાનેપદ્‌ , 


1 તૃતીય પ્રપા!' 








' ટીકાઃ--બહ્મ શબ્દ્વડે યણુવ અય 
ઝયકાર્‌ લેવો તયા ગુભ આદેશ ચગ 
લોકટ્દાર જવા સ'બ'ધી રહસ્ય વિધિને 
જણુવી, ૧ 

ઘૃષ્ઠ 'ખૃ'ડે* 
વસૂપભોાગ અમૃતોપાસતા., 
તયહ્ત્રયમમમૃઈ લટલવ ૩પત્તીય 
સ્‍્લ્યન્નિતા સુન ત એ , સેવા અતત 
સ 4પવત્લ્યેલસ્‌વાસૃત મુરા વપ્યસ્તિ 1 
0 પતર ર 
સ્તારૂવાઝુચસ્તિ ॥ ૨ ॥ રી 
સ ચ વ્સટ્વસમૂસ વેર વજતામેથ” 
છી ચૂત્વાડમ્તિસૈથ સુલેતવેયામૃતં 5" 


ણવા જપ્ત લચ વતર્‌વ «પમ મિલ" 


ન્સ્સેત- 


૧થિશ્સ્યેતલ્માકૃપારુવેતતિ || રૂ ॥ 
સ ચાઘર્રાવ્સ્ય;: છુર્સ્તાયુયૂતી ૫- 


શાવ્સ્તપેત્ત વવતામેવ સાવજ ષિપત્ય* 
સ્વાત્તરયં પર્ચ્યેતા ॥ છ | 

અન્વયાયઃ-કપજીવન્તિન્સોગવે છે, તત્‌- 
તે રહિત રૂપતે, દષ્ટ્રવા વૃષ્યન્તિ-નેધે 
તૃપ્તિ પામે છે, (૧) અભિસ'વિચ્ન્તિ-ેગતો 
અમવસુર્‌ ન હેય ત્યારે ઉદાસ થાય છે, તસ્માઈ 
રૂપાત્‌ ઉઘન્તિ-સોગાવસરમાં જગતે મોં 
પ્રયાસ ડરે છે. (૨) વેદ-ઉપાસના કરે છે; 
વસૂના મધ્યે એક ભૂત્વા-વસુએની સાથે એક- 
તાને પામી, (૩) સ્વારાન્ય -સ્વાત'શ૫, પધેતા- 
મેળવનાર્‌ થાય છે. (૪) 

શખ્દાર્થ--તેમાં પથમ કહેવાયેલા રૉહિ- 
તરૂપતે અમૃતનો અગ્તિપ્રસુખ વસુએ। ઉપ” 
જોગ લે છે, ખરેખર દેવો આ અમૃતતુ' પાત 
કરતા નચી, તેમ ભક્ષણુ પણુ ડરતા નથી. 
તેએ કેવળ તેતા દરત માતવડે જ અથા 
પૃન્દ્રિયાવડે અતુભવ લઇ તૃપ્તિતે પામે છે. ૧ 

શખ્દાર્થ-- આ રહિત રૂપના દર્કન* 


દશમ ખડ 1 


છારાશ્ય ઉપનિષદ. 


૨ણ 








વડે તેગ (વસુએ!) ભોગતો સમય ત હોય 
તયારે શાત થાય છે, પણુ ભોગને! સમય હોય 
લાર્‌ે અમૃત ગત્રહેણુ કરવા તેએ ઉઘુકત 
થાય છે. ર 

રાખ્દાર્ય --જે આ કમાશે અપૃતને 
ળે છે, /તે વસુએ માનો એક યાય છે 
તથા પોતાની સમક્ષ અગ્તિ પ્રમુખ અમૃતને 
નને અર્થાત્‌, અનુભવ ફરી તૃપ્ત યાય છે, 
તે આ રૂપન લેગતો સમય ન હોય તારે 
યાત ચાય છે તેમજ જ્યારે બે!ગતો સમય 
હોય તારે તેએ ઉછડત થાય છે. ૩ 

સશ્દાર્થ--સૂર્ય «યા સૂધી પૂર્વમાથો 
ઉગે છ તથા પશ્ચિમમાં આથમે છે ત્યા સૂધી 
વસુએને નણુતાર વસુખાના અધ્રિપતિપણાને 
તથા વસુખાના સ્વારાન્યપણાને પ્રાધ્ત થાય છે. 

ટીકા --ઉપભોગતો સમય વ્યતીત ચયા 
પછી શાત થાય છે તથા ઉપનોગતો સમય 
પાછે આવે છે વારે ઉઘૂડત થાય છે. ૨. 

સસસ ખ'ડ. 
ર્કેપભેોગ અમૃતોપાસના 

અથ ચકૂન્ધિતીયતસૃત તટ%£ ૩૧- 
સૌવન્તીન્ત્રેળ શુસેન ત પૈ સવા અશ્ન- 
[સત સ 1વિવન્સ્યેસટેવાનૂત ગટયા સૃષ્ય- 
ત્તિ॥૨૬1॥ 

લ પતર ફપસમિસનિનશત્લ્યેત- 

સ્ત્રાટૂપાુશસ્તિ 1 ૨ 1 

સ ચ વસસચમનૃત વેર રત્રાનાયેવેે 
મૂર્વમ્ત્રમેવ સુવ્ચનૈતવેવામૃતે ૧૨૫૬ «- 
વ્યતિ ત પતરેવ સૂપ િલવવિશસ્યે- 
સસ્તાકૃપારુટ્તતિ ॥ ર્‌ ॥ 

જ ચાયક્ાસ્ત્યિ- યુસ્સ્તારુટેતા ૫- 
ન્રા્ય્તમસા જિસ્સાવરસિનત રુરેલોસ- 
સ્તોડસ્તમેતા રત્રાળામિતાયવા પેપસષગ 
સ્થાતરથ પચ્ચતા ॥ ૨ 1 


. અન્વયાર્થ:--ઇત્દેણુ મુખેત દેવા -ઇત્દ્ 
મ્રધાનરૂપે છે એવા દેવો. (3) 
શખ્દાથઃ--ડવે ખીજ અમૃતતે ઇ/દ- 
મયુખ ર્દ્રે ભોગવે છે. ખૂરેષર દેવેદ આવુ” 
ભક્ષણુ,અથવા પાન કરતા ,તથી. તેએ ખરેખર 
આના દર્શનતમાત્રવડે જ અર્યૌત્‌ ર્ણન્દ્યોના 
અવુંભવવડે તૃમિતે પામે છે. ૧ 
સન્‍્દાર્ય--તેએ! આ રૂપ એઇ ભેોગતો 
સમય ન હોય ત્યારે ચાત થાય છે, તથા 
ભે!ગને સમય હોય ત્યારે ઉક્ત થાય છે. ૨. 
શખ્દ્ાર્થ--જે આ મમાણે અમૃતતે નભે 
છે, તે ર્દ્રોમાને! એક થય છે તથા પ્રધાનભૂત 
પ્રન્દરવડે અપતતે પોતાની સમક્ષ ઝેર તૃપ્તિતે 
પામે છે, તે આ રૂપથી ઉપભોગતે! સમય 
ન હોય ત્યારે શાત થાય છે તથા જેગસમથે 
તે રૂપપ્રતિ ઉદોગવાળા થાય છે. ૩ 
શખ્દાર્થ--સહ્રોતે પ્રદેશ, જે દક્ષિણુમાથી 
સૂર્ય ઉગે છે તથા ઉત્તરમાં અસ્ત પામે.,છે 
લો સ્કીનને તે અધિપતિ ખતે' છે; 
સમય સૂર્ય પૂર્વમાં ઉગે છે તથા પથિમમા 
અસ્ત પામે છે, તૈયી બમણો છે. ૪ 


અદ 'અ'ડેમ 

આદિત્યાપજીવન અમૃતાપાસના. 

અય ચપૃલોચનમૃત વયાસ ૩- 
વત્તીવસ્ત ચરે સુરેન ત બૈ કેવદ 
શજશ્નસ્તિ ૪ પિવન્સ્મેતકૈવાસુત જુષ્ટૂવા 
જૃપ્યાસ્ત ॥ ર4 

લ ઘ્તવેજ ફમમમિયવિરાન્ટ્યેલ- 
સ્માદૂવાકુવરવન્ત ત11૨1 

જા શ ઘતતતવન્વમૃત ચટ્રાક્તિવાનામિ- 

મવ ગૂત્વ, વરળનવ શુસનેતક્વારૂઉ 

મુહ્ટ્વા જૃષ્યતિ ઇ પ્તથ્વ ઝપમપિલ- 
વિસ્સ્વેસસ્નાતવાયુયતસિ 1૨1 

લ ચાવજ્ઞારિત્યા સ્િનતત પયતન 
સદ્તોડશ્તમતાજિર્તાવદપમાયુદ્દેલા ગુર 


રર -_ 


ડર ફોદશાપનિવ_ 


મ ઉૃતીધ મધ 





સ્સ્તાહ્સ્સમેસાડષર્ત્યાનામેવ તાવટાસિ- 
પત્યસ્સ્યાસસુથ' વર્ચ્ચેસ 1 ૪ ॥ 

શખ્દાર્ય--ંંવે નીજુ' અમૃત યધાનભૂત 
ધરણુવડે આદ્તિદ ભે!ગવેઃ છે. ખરેખર રેવેદ 
એનુ" પારાન અચવા પાત કરતા નથી. તેએ 
કવળ તૈમા'દર્શન માગવડે જ તૃપ્તિને પામે 
છે, ૧ 
# શિખ્દાર્થ-“સૂર્યધા આ રપવડે તેએ 
જંગના" અલાવે શૌંતિતે પામે છે તથા ભોંકા- 
શમથે ઉત્તોગવાન્‌ થાંય છે. ૨ 

શકદાર્થ*-કે અપૃતને ઓ રીતતુ નરણે 
છે, તે આધ્વિમા એક થાય છે તથા પ્રધા 
નભૂંત વરુણુ સહિત અંખૂતને પોતાની સમંદ્લ 
બેંઇ તૃપ્તિને પાગે છે. સર્યતુ આ રૂપ તેને 
રાતિ' આપે ઝે તથા તેયી તે ઉઘોગવાન્‌ થાય 
છે, ૩ 
9 થખ્દાર્થ --તે ઉપાસંક જ્યા સવી આદિત્ય 
દક્ષિણમાં ઉદ્ય પાસે છે તથા ઉત્તરમાં અમ્ત 
ધામે છે તેથી બમણો! કાળ એર્થાત્‌ પશ્રિમમાંથી 
ઉદય પામે છે તથા પૂર્વમાં અસ્ત પામે છે, 
લા સધી આધ્ત્યિના અધિપતિપણુ તે તયા 
મ્તારાજ્યતે પામે છે. ૪ 


“વસ 'અ*ડ.: . 
“* ભર્ત્‌!ઉપભોાગ અકૃંતાપાસના# 
7 સચ 'ચપત્ર્ષમઝૃત તન્મરત ૩૫ની 
વસ્તિ સોમેન યુસેત અ ષે પવા ઝક્ન- 
સતિ ન વિવન્સ્યેસલવાયત જુબ્ર્યા સુવ્ય- 
નન્તિ।॥ર્‌ ॥ 

ત પ્તરવ રૂપતમિલવિનાન્સ્યેત- 
સ્માઝૂપાજુન્તિ 1૨ 

સચ પતર્વસષૃત તટ મરતાનેયે- 
ય મૂલ્ય શામળ જસેેતરેવાજુસ છન 
પયા સેવ્યા લ પ્ત સપમિસસિ- 
શ્ષત્સ્સતસ્તાટૂપાસુકસિ 1ર 

* સચામક્ાશ્રિયાં જજાગુહ્તા છર" 
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સ્તાવ્સ્તમતા છિસ્તાપયુસરત ૩વતા દ 
ઉળતીડસ્તમેતા મસતામવ તાવવાપિ 
પસ્યરલ્યાસસ્ચ પ્ચ્ચેતત 1 ૪ 
રખ્દાર્થ--હવે ચોથુ અમૃત મધાતવૂત 
સે1મવડે મરતો. બ્રોગવે છે ખરેખર દેવો 
આનુ* પ્રાશાન કે પાન કરતા નધી, તેએ તેતા 
દર્યનવડે # તૃપ્તિતે પામે છે? ૬ 
ત્દાર્થ"--તેએ સર્યના ર્પપ્રતિ શોગવા 
અભાવે નાતિને પામે છે તથા ભોગકાળે આ 
રૂષપ્રતિ ઉદ્યોગવાન્‌ થાય છે, ૨ 
શખ્દાથ--ઝે આ મમાણે અમૃતતે જણે 
છે, તે મરતોમાતો એક થાય ઝે અને 
પોતાની સમક્ષ મધાનભૂત સે!મવડે ક્મમતતે 
જોઇ તૃષ્તિતે પામે ઝે. તે સૂર્યના ફ્પતિ 
ભોગના અભાવે શાંતિ પામે ઝે તથા વ 
રૂપપ્રતિ જોગ સમયે ઉદ્યોગવાન્‌ યાય છે. ૩ 
શમ્દાર્થ --તે રૂપષ્રતિ ભોગસમયે મરતોતું 
સ્વાગજ્ય મેળવે છે તથા મસ્તોતા અધિપતિ 
પણાને પાશે છેં. જેટલે સમય ઉત્તરમાં સૂર્યનો 
ઉદય થાય છે તથા દક્ષિણમાં અસ્ત થાય છે, 
તેટવો સમય સૂર્યને] પશ્રિમવી | ઉદય તથા 
પૂર્વના અસ્ત સમયથી બમણો ઝે ૪ 


દરસ 'ખહડે* 


સાધ્યાપભોગે અસતોપાસના 

ગથ ચસપગઞઞમનનૂલ તત્સાધ્યા ૩૧- 
સ્ીવસ્તિ વત્નના સુન અ વૈ જેવા ગ 
શ્રસ્તિ સ પિવન્લ્યેતવેગામત મુષ્ટ્થા તુ" 
પ્યસ્તિ 11 ૨ ગી 

લ પતસજેવ જવમમિસવિત્ાન્તેર્લ 
સ્માત્રવારુથન્તિ- ॥ર॥ 

સસ પતય્તવમસલ ઘટ સાક્યાના 
મેચનો નૂસ્વા વસનત _સમતર્વામૃઈ 
મુષ્્ઝ્યા તુવ્યાતતિ સ પ્તહેત 
િજસ્યતસ્માટવાયુટેિ ર૨ 

સ ત્તાવરજા દ્ત્ય રત ૩ઢ્‌તા 4* 


ગદર] _ 





_છજીધ'ઉપનિષ 


માક્જાતમરરમમુતાસભાાભીતમતાાતાનસાળાાળાણકતાણા કા ઉમ્મત તાર/સસામાણનમાતળાઆઇણામતતાતાગગામામમાણમમલળા:રાજણણામ્રઇમાઇપભાતસાસરનાતસામતામાાતાણતાણાઇનુણઇમાઇવાનાતમાઇનસાભાસતાણમતસનતાણમશાતગયાઇબાામનરાતાઈ, 
પસિખતોડસ્તમેસન સિસ્તાવટૃષ્વજુયેસાડન'સૂય દશ્ય હોય'તે તથાં 'અસ્ત એટલે કે 
ઘોગસ્તમેત શાષ્યાતામેજ તાયય્‌િપ- |'વિમાગના રહૈવાસીને એદરરધ (હે તે. 


ત્૪સ૧/રર૪ પચ્ચેતત7 1) ૪ 1 
શખ્દાર્થ્‌ -ડવે પાચષ્નુ અમૃંત ધધાનભૂત 
ખલાયડે સોષ્પરેવો ભોગવે છૈ. 'રેખર્‌ રમા 
એતુ પારાન કે પાન કરતા નથી તેઓ માત 
તેના દર્શનવડે તૃપ્તિતે પામે છે ૧ 
શબ્દાર્થ --સૂર્ધયના આ ફ્પવડે તેઓ 
ખરેખર જેશના અભાવ'સમયે'તાત થાય છે 
અમે ભોગ સમયે તેએ ઉવ્વોગવાન્‌, યાય છે, ૨ 
થબ્દ્ર્થ્‌ --જે આ _ગ્રમાણે અમતને 
જશે છે, તે સાપ્યોમાતો એક થાય છે અને 
પાતાતી સમક્ષ પધાનભૂત કાહાવડે અપૃતતે 
નનેઇ તૃપ્તિતે મેળવે છે. ખરેખર તે સયના 
રૂપતતિ નોગતા અભાવજકાળે ઉદોસીન થાય 
છે અતે લેોગસમયે તે પતિ ઉઘોગવાન્‌ 
ચાય છે ૩ 
શબ્દાર્થ -જેટતે! સમય ઊર્ધ્વ મા સુર્યના 
હદય ઘા4 છે તથા અધે। ભાગે સૂર્યનો અસ્ત 
થાય છે તયા સધી તે સાધ્યના સ્વારાંજ્યનેતયા 
અધિપતિષવનતે પ્રષ્ત થાય છે. આ સમય 
ઉત્તર્મા ઉદય થાય છે તયા દક્ષિણમાં અસ્ત 
યામે'છે સા સૂંતીતા સમયથી ખમણી છે ૪ 
ટીકા --જદા જૂદા વિભાગોમાં સર્યનો 
સમય પારાણિક મત પ્રમાણે વિરુદ્દ છે, 
મરક મતવાળાએ એમ કહે છે કે, ૪ન્દ્ર, 
યૂમ્‌, વગ્ણુ અતે મે॥્મન ચાર નૂર વિભા 
ગોમા સૂર્યનદ ઉગવા અતે અસ્ત પામવાનો 
સમય સરખેદ છે કાર્લુ કે માતમોત્તર 
પર્વતની ઉપરતેર તેમ જ મેર પર્જતની 
આસપાસનો સૂર્યના ફરવાતો માર્ગ સરખે 
છે. આ બાબતની વિરૂઠ્વા વિડે “કવિઓએ 
કેમે દર્સાવ્યુ છે કે, દરેક જૂદે વિભાગ 
તેતી આગળના ખમશે સમયે નારાતે પામે 
જી, સુર્યડુ ઉગનુ, એટને તે વિનાગોામાના 
ફેષ્ટ્ર પણુ વિભાગતદ *ડેવામીતે જેઢતે! કષમવ 


વિભાગમા રહેવાસી નેં હોય ત્યા સૂર્યવું 
ઉગ્વુ અથવા 'અસ્ત પાધતુ હીતુ નથી. 
અધર ભઃકે ત્યો રહેવાસી જે હોય તો તેતે 
ધૂર્ય દશ્ય વા અદશ્ય હેય છે, ૪ 
# એકાદશ. અ્‌'ડે# / 
સોગતાઇક્ષયધી  સંજપ્રાંમ્ષ 

અથ સલ ઝુબ રસ વોશ 
સાસ્સસેતેકજ પવ 'સષ્ે સ્થાતા કેજ 
ક્તેજુ 1૬1 

સ ષે સત્ર « સિશ્જોવ' સસિયાય 
થાજાચન | શ્વાસ્સેનાસય્સત્યત મા સિ 
રા પિવિ વ્રણનેતિ ॥ ૨'॥ 


«૪ વા અસ્તા રર્સિ ત 1સિત્ટો- 
શતિ સજાસિવા શેવાસે મવત્તિ સ ૨- 
તસામેવ ત્રણોવતિવષૂં વેદ ॥ રૂ 1 

તરતગ્જ્રળાપસાપતય ઝવાથ પ્રઝા- 
પત્તિમૈનવ સતુઃ દાજન- 
જ્ાવોરળવે સ્વેજ્ઞાચ ષુત્રાય પિત્ત? રણ 
દોવાચ ૦ ॥ 

રૂટ થાય સસ્સ્ચેણાચ વુશ્રાચ વિતતા 
ત્ર મર્યાવાવાય્યાય ઘાન્તવા સિને ૧ 

સાન્ચસ્તે જસ્તેવન ચચજ્યસ્તા શા” 
મર્દ પસ્શિથીસ ધ્યય પૂર્ણા ્યાવેત- 
વૂ તતો સૂજ રત્યતયેજ તતો જૂજ (તિ ૬ 

અન્વયાર્થ --અથ તત ઉપર ઉદેત્ય- 
દળી ત્યાગ્પડી ખહ્મીજૂત થઇ વદેત્ય અયાત્‌ 
સ્વમહિમામાં પકાશતે મેમરી, ન અસ્ત 
એતા-અસ્તને પામતો નયો, એકલ એવ- 
અદિતીયરૂપેજ, મખે-સ્વાત્મામા, સ્યાંતા-રહે 
છે (1) તત-તે બહ્મનેકમા, નિમ્તોચ- 
અન્તભાવ, ઉદ્વિય-ઉદયભાવ, દેવા “હૈ દેના, 
તેનન્તે, નલેતન્સન્યવડે, નહર, સાં વિરાન 


૧૩૦ 


એકાદરોપનિષદ # 


$ ભૃતીય પ્રપાઠેક 








પિવિ-અપ્રાપ્તિરૂપે મા થાએ, થહમણા-ષઉા 
સાથે. (૨) અસ્મા-આદિત્યિ સ્વરૂપને પાગ્નેવા 
વિદ્યાનને, ખદ્યોપનિષદ-વેદતી ગુલ ઉપાસ- 
નાતે, (૩) એતત્‌-અદ મધુ વિજ્ઞાન, %હા- 
હિરપ્યગર્ભે ,ખ્હા-મધુ બહ્દાવિસાન 6) પ્રખ્યાત 
માણાય્યાયઅ તેવાસિતેનયોગ્ય રિષ્યતે કહેરી,(પો 
અમ્મા-આચાર્યને, ઇમાં અદ્ભિ પરિઝૃડીતા 
ધનસ્ય પૂર્ણા -જળવી વીટાયેલ તથા ધનથી 
પૂર્ણ આ પૃથીને, દઘાત્‌-આપે, તતઃ ભૂય.- 
તે દાન કરતા પણુ સધુ વિદ્યાદાન વધારે, ૬ 
શખ્દાર્થ.--ત્યાર્‌ પછી અર્થાત્‌ ઉદયાસ્ત- 
વડે પ્રાણીઓના સ્વકર્માભાગગ્પતે પામેલો 
છતો ઉદય પામી અર્થાત્‌ પોતાના મહિમામાં 
યકાશ મેળની ઉદય કે -અસ્ત પામતો નથી, પણુ 
કેવળ અદ્દિતીયરૂપ સ્વાત્મસ્વરપમા રહે છે, ૧ 
રાખ્દાર્થ#--બહ્ા લોકમાં તમે જે પૂછ્યુ 
તે હોતુ નથી. ત્યા સવિતા ઉદય કે અસ્ત પા- 
મત્ત તથી. હૈ દેવે 1 તમે «ણે કે હુ સતય 
કહુછુ'. અહમાથી કાળ પણુ વિરૃદ્ધ કહેતો નથી. ૨. 
શખ્દાથ .--જે આ ગુલ્ોપાસનાને જણે છે, 
તે આલ્તિયિ સ્વરૂપ વિદ્દાનતે ભર્ષે કાઇ ઉદય 
અસ્ત હોતુ નથી, પણુ એતે માટે સર્વદા દિતસ 
* હોય છે અર્થાત્‌ તે ન્યોતિ સ્વરૂપ ચાય છે. 2 
રાખ્દ્રાર્થ,--ખરેખર આ જ્ઞાન બહ્માએ 
પ્રજાપતિતે કહ્યુ હલુ, પ્રજાપતિએ મતુને કહ્યુ 
ત્રથા સતુએ પોતાના વશનેને કહુ, આ 
મહમાન વ'શશ્તેમાના એક આસ્ણિ પિતાએ 
ક્ાલકરપ ન્યેષ્ઠ પુનતે સમન્નવ્યુ હતુ. ૪ 
શબ્દાથ--આ બકાસાત કા તે! પિતાએ 
પોતાના જ્યેષ્ઠ પુત્રતે અથવા તો અધિકારી 
રિષ્યતે ઉપદેશવુ જઇએ, પ 
શખ્દાર્થ--પણુ ખીન્ન કોપ્તે નહિં, ધન* 
વડે પૂર્ણ તથા સમુડથી વિ ટાપેવ આ પયી 
જે આ આર્ષને આપે, તેથી પણુ આ ખદ 
શાત અધિક છે, તેતા ફરતા પણુ અધિફ છેદ ૬ 


ક્રાદરા ખેડે 
ગાયત્રીવડે છહોપારના. 


સાચવી વા ર્ટ્‌-સરઝ સૂત ચવિરિ 
સત્વ વામ્ધે માવવો વાનના ર્્વ્સર્ક 
શૂત માચતિ ત વાવત વ ॥1૬॥ 

ચત ધે સા માચત્રીથ ઘાવ સળ ગેય 
પુચિન્યસ્યા*્ીટ -સર્વ મૂત તત્તિષિત 
મેતામવ નાતિશીયતે ૨ 

સા ધે સા ઇચિવીર્ચ વાવ લા વસિ 
ઘૂતસ્મિન્યુસ્ષ જાસસ્તસ્તિન્થીમે તાળા 
પ ત્તિછિતા પતવ્‌વ માત્િશોચન્તે ॥ર॥ 

ચૈ લટવુરુજે શસસ્મિટ વાઝ તઘ- 
“દ્િટ્મસ્મિત્નન્સ. વુરુષે ૂવ્યમરિમનીમે 
પ્રાળાઃ પ્રતિત પત્તવવ તા તિશોયન્ત 
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સેવા અતુખ્પલ પરિષ માથી 
સહેસજવામ્યસ્સુજ 1 જ ॥ 

તાવાનય્ય મહિના તતો ગ્યાથાર 
પૂરૂષ: પાજ્ડસ્ય તતા મૂતાનિ ત્રિપા- 
છ્સ્યામત હ્વોત્તિ |1 ૬ |! 

ચર સતજ્ત્રજ્સેલોન્ં વાવ તઘોડય 
થહિર્ષા વુરષાવાવાનો થો ષે સ વહિર્ષા 
પુર્પાવશાવયાશ. ॥ ૭ ॥ 

અચ વાવ સત ચોડ્યમન્તઃ ડુશ્ષ 
આજા્તે થો વૈ ોડ્સ્ત- તુચવ આવવા: 
॥૮।॥ 


શચં વાવ સ ચોડયમન્તટેવ્ય સાન 
જાશસ્તજ્સસ્પૂવમકનાઈ વૂનમપસિની* 
કચ જમાલ ચ પવ તેર ॥ ૨ ॥ 

અન્વયાર્થ --મૂત-પાણીમાત્રરૂપે, ઇદ 
કિંચ-સ્થાવશ તથા જ ગમ, વાક્‌ વા ૪દ' સવં“- 
વાણી આ સરન પ્રાણીસમકરૂપે, ગાર્યાતિ- 
ગેપ એવા સગ્ધને ડહે છે, ગાયવેન્રકષણુ કરે 
છે. (૧) યા-જે સર્વભૂત રૂપવાળા છે, સા 
ગાયત્રી-તે ગાયતમીર્પે, મ ઇષ' પૃથ્ધી સાન્જે 


હોરર ખડ 1' 


આ સર્વ સ્થાવર જગમ છે તે ગામત્રીરપે, 
પૃથિવ્યાં સર્વ” પ્રતિટિતિ'-પૃથીમા સર્વ રહેલ 
છે, એતાં ન અતિશીયતે-આ પૂથીનું' જરાપણુ 
સર્જ ભૂત અતિક્રમણુ કરતુ' નથી, (ર) અ- 
સ્મિન્‌ પુરપૈ જવતિ ૪૬” શરીર્‌-આ પુસ્ય 
છવે છે ત્યારે આ રારીર છે, 'અસ્મિન્‌ ૪મે 
પ્રાણાઃ-આ રરીરમાં આ યાણે, મતિવિતાઃ- 
રહેલા છે, ગતત્‌ ન અતિશીયન્તે-પ્રાણેઃ આ 
ચરીરતું' અતિવર્તઃત કરતા નથી. (૩) પુર્વે 
રરીરં-પુસ્ષ વિરે ગાયત્રી સ્રરૂપ પુરુષ છે, 
પદ તત્‌-એ તે રૂપે છે અર્થાત્‌, અસ્મિન્‌ 
ડુર્ષે અતઃ હદ્ય-જવતા આ પુસ્ષતા 
મધ્યમાં હ્ય છે; અસ્મિન, માણાઃ-હેદ્યમાં 
પાણી, ન અતિશીયત્તે-અતિવરત'ન કરતા નથી. 
(૪) ચતુષ્પદા-૪દરૂપે ચારપાન્વાળી, પડ્રિધા- 
૭ પ્રફારૂતી જેમકે પાણી નયાદિ, ત્રડચા 
અભ્યતૂફત'-મ'ત્રવડે ઉપદિષ્હિ છે, (૫) તાવ'ન્‌- 
ચાર્પાદ્વાળા તથા ૭ પકાર્વાળા, અસ્ય 
મહિમાઃ-ગાયત્રી લહમનેદ વિસ્તાર, તતઃ-આ 
વિકાર લક્ષણુથી, જ્યાયાન્‌ પુરુષઃ-નિ્જિકાર્‌ 
ગુર્ષ સષ્કં, અસય પાદઃ-ગાયૃત્રીતા એક પદ- 
રૂપે, સર્વાભૂતાનિ-સર્વભૂતો, અસ્ય ત્રિપાદૂ 
અમૃત' દિવિ-આ ગાયત્રી ધહાના ત્રણુપાદરૂપી 
પુસ્વ નામનુ' અમૃત આત્મસ્વરૂપ વિરો છે. 
(૫) તત્‌ બલ-#ડેરાસિસ્યાતરૂપ તે અહ, 
પુસ્પાત્‌ ભહિર્ધા ચકાર - પુસ્વથી આકાય 
અર્ચાત્‌ ભાતિકરૂપે, (કો અય યઃ સ?-તે આ જે 
બહિરાડાર છે તે, અળાપુસ્પે આકાશઃ- 
શરીરના મધ્યમાં રહેલ આકાશ અર્થાત્‌ 
અધ્યાત્મિકર્પે. (૮) સઃ અતતર્છદવે આકાશઃ 
તે હદયફમળમાં આડારરૂપે છે, તત્‌ એતત્‌ 
પૂર્ઝુ-તેજ સર્વ વ્યાપી, અપવર્તિ-કોઇ સ્થળે 
પ્રનત નહિ થનાર, અધવતિ”તી'-વિછેદ ધર્મથી 


રહિત, ત્રિય-વિભૂતિને, વેદ-3પાસે છે. (હ) 
શખ્દાર્ચ--ગાપત્રી જ આ સર્વ ભૂત રૂપ 


છે; જે ફાઇ સ્થાવર જ'ગમ છે, તે સર્જ ગાય- 


_અંદાપ્ય ઉપતિષદૃ,: _ 


૧3૬ 





ત્રીરૂપ છે, વાણી “શાયત્રીડૂપ છે, વાણી જ 
આ સર્વ ભૂતરૂપ છે. ગાયત્રી જ ગાન ફરે છે 
તયા રક્ષણુ ફરે છે. ૧: '. 
શખ્દાર્થ:--આ ગાયત્રી તે જ પૃછી 
રૂપે છે. આ પયી વિશે સર્વ ભૂત સ્થિત થયેલાં 
જે. 'પ્રથ્વીતુ' આ સર્વ ભૂતમાત્રે જરા પછુ 
અતિકમયુ ઠરી ચકતા નથી. ર૨ , * 
શખ્દાર્થ--જે આ પૃષ્વીરૂપ ગાયત્રી છે, 
તે જ આ છે. જે આ પુરુષમાં રારીર છે, 
તે શરીરમાં પ્રાણુ રહેલા છે 'તથા તે પ્રાણુ 
આ શરીર્તુ' અતિકમણુ કરતા નથી. ૩ 
શખ્દાર્થ-જે આ યુસ્મવિયે ચરીર છે તે 
જ ગાયત્રી છે. આ પુરુપતા અ'દરતા ભાગમાં 
હૃદય છે, તે ગાયત્રીરૂપ છે. કારણુ કે અ'ત:- 
કરણુમા /પ્રાણા રહેલા છે તધા તે પ્રાણ 
અત્તઃકરણુતુ' અતિક્રમણુ કરતા તથી. ૪ 
'રભ્દાર્થ.--આ ગાયત્રીને ચાર પારો છે 
તયા તે છ પ્રકારની છે. આ ગામત્રીમાં 
ત્ચાવડે એમ કહેવામાં આવ્યું છે. પ 
શખ્દાર્થ;--તેએ ( ભૂતમાત્રો ) ગાય- 
ત્રીના મહિમારૂપ છે, વિકારવાન્‌ પુરુષ કરતા 
અવિકારવાન્‌ પુસ્ષ ત્રૅષ્ઠ છે, તેમતો પ્રયમ પાદ 
સર્વ ભૂત માત્ર છે તયા ત્રણાપાદવાછી' અમૃતસ્વ- 
રૂપ સ્વાત્મપરડારમાં સ્થિતિ કરી રહેલ છે. ૬ 
રખ્દાર્મ.--ગાપત્રીમાં દશોવેલ પુરષ જે 
બહ્મરૂપે છે, તે જ પુર્વથી બહાર આકારારૂપ 
છે. તે પુરૂષથી બહાર આકાશરૂપ છે, ૭ 
શખ્લર્ય:-તે જ આ પુર્ષતા ચરીરતી 
અદર રહેલ આકાશરૂપ છે, જે યુર્ષયથી 
અદર રહેલ આકારારૂપ છે, ' 
નચખ્દાર્થ:--તે આ બહમ છે કૈ, ને આ 
છુદ્યકમલની અંદર આકાશરૂપૅ છે. તે 
હુંદયાકાશ તામતું' બક સર્વવ્યાપક છે તથા 
અવિનાશી છે. જે આ મમાશે બહાને જાણે 
છે તયા ઉપાસે છે, તે પૂર્ણ તથા ક્ષય 
રહિત લદ્દમીતે પ્રાપ્ત યાય છે. હ 


દર્‌ 


. એકાળોપત્તિપ્રદ* 


[ હૃઘીય પ્રપાક 








ટીકા--પણી, પ્રધી ભૂત, જ 

હૃદય તયા મ્રાણુ, એમ્‌ છ યફાર ચાય છે. ક 
વ્રચોદર# "ખડે. 

હૃદૈયસો સુઝ્ય ખ્ાક્ષોપોસતા. 

તર ૪ વા પત્તસ્ય ઇુય્યશ્ઝ કશ 
જેવતુવય ત ચોડસ્મ પાર્‌ સવિ સઃ 
માળર્તચ્ષુ સ ગ/સ્ત્યિલ્તટ્તત્તસેન 
ડન્ર્જક્સ્કુવડ્સીસ તેઝ્યત્વાે પતિ 
ચ૫્જ વેટ શ] 

અથ ચોડય્ય જ૬સ્િળઃ સુનિ સ 
રયાનય્ઝકછોત્રષઝ ચન્દ્રતાસ્તયેતનરી- 
શ ચચ્ાશ્વેસ્યુપાસોત મ્રીસાવ્યશહ્યીઃ મ- 
થત્તિ થ પય વેજ ॥ ર ॥ 

અથ ચોડસ્ત સમર જુષિઃ સોડપ- 
ત સા વાજ સોડસિસ્તયેતય્‌, શ્રળવર્ચૈ- 
સપ્રામિસ્યુપાસીસ ત્રજ્ઞવર્પેસ્સ્યન્નાો 
મવત્તિ ચ પવ સેટ ॥ ર્‌ ॥ 

સચ ચોડસ્યોથ્ર્‌ ક સ કઝ 


સ્તન્ય: સ ત્ઝસ્ઃ 
ઇયુરિશ્ેસ્યુપાસોત આ સિતાન રિ 
અથ ચોડસ્યોર્ષ્વ# ઝુષિ, સ સ્યાનૃ 


મવત્તિ ચ પવ વેટ ॥ ૪ ।। 
સ થાથુ લ આવામાલ્તવ્તવોગત  મથ- 
સેસ્યુપાસોતૌત્તસ્તો જ્ઇસ્વાસ્મવતતિ ૧ 
પથ વેદ ॥ % ॥ 

અન્વયાર્ય--પચ-પાય, દેવસુષય્‌ -દેવ 
અથૌત્‌ બાણથી રક્ષાયેલ છિદ્રો, પ્રાડ્સુષિ - 
પરનુ પિક, સ* ગ્રાણુ-તે ક્ારષડે શવાસન 
લેવાય છે વેથી ધાણુરૂપ, તત્‌ ચક્ષુ સ આ- 
ડ્રિય -તે ચક્ષુરૂપ તથા આદ્તિરૂપે, અત્તાદ 
શતિ ઓય આદિ રોગથી *હિત થાય 
જે. ઉપે ચડ -ગ્યાતિ, (ઉ) ખ્રહ્યવર્યસ- 
જૂત્ત સ્વાષ્યાયવાળા તેજરપે (2) પર્જ-્ય - || ૬% 


|અપરેક્ષ ખ્યાતિ. ઉ) એજ -મળ, મહ - 
મોટે (૫) ? 

શમ્દાર્થ:--આકાત્ર જે અત -રશુના 
રહેલ છે, તેતર પ્રાણુથી રક્ષિત પાચ ઠાર છે 
તેમાળુ પૂવ તૃન્કૂતુ દૂ1- માણુરૂપ છે તૈ 
ચકુરૂપ તથા આદિત્યિરપ જે. આ પ્ાણુતી 
અત્ન્‌ના ગકૃષ્ુ કરતાર્‌ તષ તથા તોજરપે 
ઉપાસ્ત; ડરવી જઇએ. જે આ યમણે 
«શે છે, તે અન્નત્‌!ા શ્રહય્‌ નરનાર તથા 
તેજરૂપ થાય છે, ૧ 

શખ્દાર્થ --એતુ દક્ષિણુ દા? વ્યાતરૂપ છે, 
જે શ્રોત્રગમ્પ તથા ચદ૩૫ છે, આ દ્દાર્તે 
સર્માદ્ધિ તયા કાર્તિર્પે ત્તણી તેતી ઉપામતા 
કસી નેધ્એ. જે આ ધમાલ જણે ઝે વૈ 
સમૃદ્ધિ તથા ઝર્તિતે પાપ્ત કરે ઠે. ૨. 

શશ્દાર્થ -પત્રિમદ્દાર અપાનરૂપ છે) જે 
વાણી તથા અગ્તિરૂપ છે. તેતે બ્રહ્મ સ્‌ 
તયા અન્નરૂપ માની ઉપાસના કરવી જેંઇએ 
જે આ મમાણેુ ન્નણી લેતી ઉપાસના કરે છે, 
તે અન્નાદ (પ્રદીષ્ત જઠરાગ્તિવાળો થાય છે 
તથા બહ્મતેજને મેળવે છે. ૩ 

શખ્દાર્થ -ઉત્તર તર%તુ દાર સમાતરૃપ 
છે, જે મન તથા પજ ન્ય૩્પ છે તેની ઉપા 
। સના જીતિરૂપ તથા કાતિરૂપે માની કરવી 
|જે તેતે આ પમાણે નલે છે, તે કીર્તિમાન, 
[૧ સૌરધ્યવાન્‌ થાય છે. ૪ 
રખ્દાર્થ -ઉર્પ્વદ્રાર ઉદાન છે, જે વાયુ 
થા આકાશરૂપ છે. તેની ઉપાસના, “ળ 
તયા સેજર્પે માની ફરત. જે અદ ગમાણે 
જણી તૅની ઉપાસના ડરે છે, વે તૈજવાવ. 
તથા ન્ેરાવર્‌ થાય છે, પ ના 

તે થા પતત પગ વ્રજ્નવુર્ષા- સ્થગન 
શતુ સોસ ડસ ચ પતાતિક્‌ 

પૃ સળનૂરવાન સ્વસ્થ જોકર 20₹* 


શૃષિરૂપે, કાર્તિ ક્પરોક્ષ ઝ્યાતિ, વ્યુહિ.- || ૫0સ્ફેરાર૧- જીજે વોસ સમયે ૬જિવ- 


| શકા પધ]! 


૨ સવષે છો ૫ વ્તાતેર્વ ક ત્રણ 
યુરજાન્સ્મેસ્ય છોક ક્ારન્યેટ્‌- હદ 
શમ ચયન: પેરે સ્થા સ્પોસિષ.- 
પયત થિત્વતઃ જ૪ઇંછુ' સવેલઃ ઇુસેજ્વતુ- 
સમેવૂસસજુ જોવૈષ્વટ્‌ વાવ લાસ. 
જો કુવે કઝા રી 


સ ર મુ 
વારિ સ્વજત સપનળોત્તિ વેત 
છૃુણસ કુત સેસ્યૂપાસીત્ત અજ્યુપ્યઃ ત્રુતા 
મર્વાલ'ચ વ્યવર ચ વષ વેત ૫ ૮11 

અન્વયાર્થ :-“મહાપેર્વાઃ-હધયમાં રહેલા 
પુરષો, ઠ્રારપાઃ-ઠ્રારપાળોરૂપે, અસ્ય કુલે વીરઃ 
“જાયતે-આ ઉપાસકતે વીર પુરૂષ ઉત્પન થાય 
છે. (૬) અતઃ પરઃ-ઘુક્ષોકથી પર્‌ જે ન્યોતિ, 
દીપ્યતે-ત્રફારો' છે, વિચત: પૃષેષુ-વિભની 
આસપાસ, સર્વતઃ પૃષ્ડપુ-સર્જથી ઉપરના 
ભ્રામમા, ઉત્તમેષુ લોડેયુ-હિરણ્યગર્ભાઠિ લોકમાં. 
(૭) મત્ર-જે સમયે, સ'સ્પર્શેન ઉષ્લિમાન' 
વિજાનાતિ-ડમ્તના સ્પર્શથી ઉષ્ખુતાનુ' તાન 
થાય છે; તસ્ય એપા યુતિ*-તે ત્યોતિ બહાતો 
નીસે પ્રમાણે શવશોપાય છે, , ક્ણસુધ-ડર્ણને 
દાણી, નિતદ ૪વ૧-રયતા વેોષની માફક, 
મદથુડ ઇવ-મળદના ઘોધ માફક, અગ્તેડ પેવ- 
અસિના જેવો, તત્‌ એતત્‌ દ ચ્ૃત' પતિ 
ઉપાસીત-દષ્ટ તથા સુતરૂપ ખહાતી ઉપાસના 
કરવી, ચક્ષુષ્ય.-દર્શનીય, શ્રુતઃ-વિખ્યાત. (૮) 

શખ્દાર્ય:-આ પાંચ ઘઇપુરષો સ્વર્ગ લે- 
કના દ્ારપાળે છે. જે આ પાચ ખહાપુરૂષોને 
સ્વર્ગના ઠ્રાર્પાનાર્પે ન્નણે છે, તેતા ફુળમાં 
પીર્યાવાન્‌ યુરૂષ ઉભપત્ત થાય છેઃ જે અ પાચ 
બહ્મપુર્મોને સ્વર્ગના દ્ારપાળારૂપે તને છે, તે 
પોતાના કેળ તરીકે સ્વર્ગતે પાપ્ત ડરે છે. ૬ 

શમ્દાર્થઃ-સર્ગથો પહ વધારે ત્રેવડ જ્યોતિ 


'છરરડેયે ઉપનિષદ. ન 


ફકર 
પ્રકાશે છે, જે ' વિશ્વથી , ઉપેર્ના જ્વોગમાં, 
સજી ઉમેરતા ભાગમાં, જે “ચહ્તમેરસાં 
એટવે સસ લોકાદિ ઉત્તમ લોર્કમાં'ધેકોશે 
છે, જે પરમ બ્યતિરૂપ 'છે, જે ધુરૂષતી અ'ત 
જ્મોતિર્પે છે, તે જ્યોતિતું' આ સાત છે. છ 
, રાબ્દાર્થડ-જ્યારે તે આ શરીરમાં હસ્તતા 
સ્પર્શથી ઉષ્ણુતાતે, જાણુ છે,ત્યારે જવને 
અસ્તિત લાવ નનણે છે, જોતિતો આ શ્રવ- 
ણેપપાય છે. જ્યારે જ્યોતિના લક્ષણુતે જ 
ળવા ઇષ્છે છે તયારે મેક આંગનીવડૅ [કા 
ખ'ધ કરીતે રથતા પોષ જેવો, બળદના સલ 
વાતા જેવા તથા બળતા અગ્તિના જેવો 
શખ્દ રરીરતી અદર ચાય છે. શના રીતે હટ 
તથા શરત, જ્યોતિની ઉપાસના ફરવી. જે આ 


"પ્રમાણે ખરેખર ઉપાસે છે, તે કીર્તિમાન, 


તથા દર્શનીય થાય છે. (૮) પી 
ચહુર્દર 'મ'ડે* ર 
ચાહિરલ્યવિવા* 
સર લ્વિટ વ્રત સઝાણાસ્તત્તિ 
કાન્ત યજુ મુવ: વુચ- 
પો ચચાઇતર સ્િંઝોર વુસ્વો મવતિ 
સથૅતઃ જેસ્થ મવસિ સ દ્ર જુર્ષીત પરપ 
શોન: પ્રાણશસત માદ: સ 
સ્યલટુરસવ ઝજાશાસ લષજ સર્જન 
કામઃ વર્ષમન્યઃ લર્તર્લઃ સર્યિયસસુ્- 
સતૅડ્યાવ્યનાર. ॥ ૨ ॥ ન 
પ્ત માત્માડન્સટવયેડ્નોયાજ 
ત્રીકેવા ચવા હવા રામાવત 
શ્યાનાવતન્યુછાથા જ્જ શ યાલ્તાન્ત- 
દૈય્થ રયાત જથિવ્યા સ્‍વચાનન્ત- 
4સિકાર્સ્યાવ સ્લો સ્વાચાસેમ્થો છોજુન 
મ્વઃ ર્‌ ! 
સકતા અવેજ: અર્વતર્તડ સષુ- 
સ્લ? , શ્ષમિવતમ્યાત્તોજવ્વપ્વાનાનરૂ 


ફૃફુ૪ 


બેઠ્યદશોપનિષદૂ. 


[ કૃતીય પરપ 





૧૧ ત આત્ાન્તટવવ વતવ્કશેસ સત્તર 
સેસ્વામિલન્મવિતાસ્તોસિ ચરવ સ્થાય- 
જતત વિતિજ્િલ્લાડસ્તોતિ ઈ સતા 
શ ખ્ફિસ્યઃ શાઈળ્ઝિસયઃ ॥ ૪ 


અન્વયાર્થ--સર્વ” ખલુ-સર્વ નક્ફી, 
દદ સઉ-આ જગત્‌ ઘહરૂપે, તત્‌-તે બહ્ા- 
જાંથી, જલાન્‌-જ કહેતા ઉત્પત્તિ, લ ડહેતાં 
લય તથા અન્‌ કહેતાં સ્થિતિર્પે, ચાતઃ- 
રાગદ્દેયાદિથી રહિત થઇ, કતુમય# પુરુષ:- 
વ્યવસાયાત્મક પુરષ, કતુઃ અસ્મિન્‌ લેકે 
પુર્ષઃ ભવતિ-ખ વર્તમાન દેહમા જેવા 
ફૂળરૂપે થાય છે, ધ્તઃ પ્રેત્ત તથા ભવતિ- 
મર્ણુપછી તૈવા ફળરૂપે યાય છે, કરતુ” કુર્વીત- 
અવિચલ પતીતિનુ' પ્યાન કરવુ”. (૧) મતે!- 
મયઃ-અ'તઃકર્ણુવાળા, પ્રાણુશરીરઃ-સાન રાડિનિ 
વાળા રારીર્વાળા, ભારૂપઃ-વૈતન્ય સ્વર્ષવાળેદ, 
સત્યસ'કલ્પઃ-સત્ય સંકલ્પવાળે, આકાશાત્મા- 
આકાશ સ્વરૂપવાળોા, સવ'કર્મા-સવ' જગતના 
વ્યવહારવાળે,, સર્વકામાઃ-દોષ રહિત સઘળી 
ફામતાવાળો, સર્વગ'ધઃ-સર્વ સુહ્યકારફ ગ'ધ- 
વાળા, સર્વર્સઃ-સર્વ સુખફર ર્સવાળેો, 
પ્નદુ-આ જગત્ત્‌, અભ્યાત્ત:-વ્યાપ્ત, અવાષી- 
શખ્દોરચ્ચાર્થી રહિત, અનાદરઃ-આદરથી 
રહિત., (૨) એયઃ-આ ગુણુવાળે! પરમાત્મા, 
મે આત્મા-મારા આત્મારૂપ, અ'ત હદયે-્હદય 
કમળમાં, અણીયાન્‌-સૂટ્મ, એભ્ય: લેકેસ્યઃ 
જ્યાયાન્‌ૂ-આ લેક કરતાં મોરે. (૩) ધ્તઃ 
ગ્રેય-આ શરીસ્માંથી ગયા પછી અબિસ”- 
ભ્રવિતા-પાપ્ત કરનાર, યસ્ય અહા સ્યાત્‌-જે 
વિઠ્દાનતે આ નિશ્રય હૈય, ન્‌ વિચિકિત્સા 
અસિિ-તેતે સશય હતા નથી. (૪) 


આ સવ ખક્ષરૂપ છે. આ સર્વની ઉત્પત્તિ 
સ્થિતિ તથા લય બહમમાથી જ થાય છે. આ 
બહ્માની સાત. તથા એકત્ર ચિત્તથી ઉપાસના 


# ૧ "૨ જ 





આ છ*દગીમાં તે જે જે સ'ફલ્પો ફરે છે,તે 
તેતે ખીજા જન્મમાં પાપત થાય છે; આ ફાર” 
ણુથી પુરષે હ્ાહ્મમાં જ ચિ'તન કરવુ” નેદએ.(3) 

રાબ્દાર્થઃ--આ બલમ મતોમય, પાણુ- 
શરીરરૂપ, ભારૂષ, સત્ય સ'કહપ રૂપ, આકારની 
માકક આત્મસ્વરૂપવાળા, સર્જ કર્મફ્પ, સર્વ 
કામરૂપ, સર્વ” ગન્ધરૂપ તથા સર્વ રસરૃપ છે. 
આ સર્વ" જગત્‌ બહ્મમય ૪, અર્યાત્‌ થહ્મથી 
વ્યામ્ છે, આ ખ્રહ્મ વાહીરહિત છે તથા તે 
આદરરરાહત છે, (૨) 

શખ્દાર્ય:--આ છ્ાહ્યા-આત્મા મારા હદ 
યમાં છે. તે વ્રીહિ કરતાં, યવ કરતાં, સધવ 
કરતાં, સામા કરતાં તેમ જ સામાતા* ચોખા 
કરતાં પણુ અણુ-અલ્પ છે. આ આત્મા જે 
મારા હૃદયમાં છે, તે પૃથ્વી કરતાં મહાવ્‌ 
આકાશ, સ્વર્ગ કે સવ લેકતે એકત્ર કરીએ, 
તેના કરતાં પણુ તે મહાન્‌ છે. (૩) 


શખ્દા્થઃ:--તે સર્જ કમતા કરતાર્‌ રૂપ, 
સર્જ ફામનાવાળા, સવ ગ'ધવાળા, સર્વ રસેના 
રસરૂપ તથા સર્વ વિશ્વને આરૃત કરતાર્‌ છે* 
તે કોઇ સાથે ખોલતા કે કેઇતે આદર આપ" 
તા નથી- તે મારા હદયમાં રહે છે. તૈ બ્હમ- 
રૂપ છે. આ વિશ્વમાંથી મારૂ ગમત થયા 
પકી હુ તેતે મેળવીશ. જે માણુસ તિઃ્શક- 
પણારથી આ રીતે માને છે, તે પોતાના 
પ્યાનના ફળને જરૂર મેળવરો, એમાં કોઇ રીતે 
સશય નથી. આ પમાણે શાડ્િય-થાડિ્ય 
નામના વ્રષિએ કહ્યુ છે. (૪) 

ટીકા;--અપ્રાપ્ કામવાળા ગુસ્પતે અધાપ્ત 
વસ્તુની પ્રાપ્તિમાં આંદર હોય છે, પણું 
નિત્યવૃપ્ત ઇશ્વર આપ્તકામ હોવાથી તેતે કોઇ 
રીતતો સભ્રમ હોતો નથી. આ કાર્ણુથી વૈ 
આદરરહિત ડહેવાય છે. (ર) 


પચદશ ખે ] 


છોદેક્ય ઉપોનષદ્‌. 


રપ 








પ'ચદશ ખ'ડુ. 
વિરાટ કોરોપપાસના. 


અન્લાસ્કોટ્ર: વશ ફૂમિયુષ્સો જ 
જ્ીચતિ સિજ જ્જ જીતો ચેસ્લ્જોન 
સર ચિજક્ સ પવ વસો વછુષાનસ્ત- 
'સ્તિત્‌ 1વશ્વસિટ* ક્િતસ્‌ 1૨11 


તસ્ય પ્રાચી સ્શ્ઝિટૂસતત શરતના 
407 ર્ક્ષિળ સતી ૧૧ મતીચી જીમૂ- 
તદ તામોરીથો સાશા વાચુર્યસ્સઃ સ ચ 
પસતેજે વાગ 1ર ઘ્લ વેર ૪ પુત્ર" 
સેટ રોસ્તિતિ સોડ્રમતમેજ વારુ હિ 
જ્ઞાદ ઘટે વેટ; ના વુગલય્રસરજ્‌ ॥ ૨ ॥ 
૩સ્ટિ યેક ત્રષવેડણુનાડ્જુનાડઝુના 
ત્ર પષચેડલુનાડથુનાડણના સૂ: «વે- 
ડશ્ુનાડણુનાડણુના સુવઃ પસેડઝુનળડજુ- 
નાડણુના સ્થ; પ્રવવેડયુનાડુનાડલુતા, [ર 
જ ચય્યોપં માને ૧૫૨ રતિ ળ્રાનૉ 
થા ૬૪ * સવે સૂત ચ સ્ત શિક્ત મેથ 
તત્પ્ાપસ્છિ॥ ૨ 1 
શય ચ્યો સૂર ૧૫૨ ર્રિ યૃચિથી 
શ્રવચેડન્લ ર્દ્િ ત્રવચે સિવ ત્વચા શ્સ્યેજ 
તસટ્વીયન્‌ 1 ૧ 11 
શય ચવ્વોત મુવઃ પ્રપવ ફ્લ્યસ્િ 
જ્રવવે વાચું કપ આ રિસિવ વ્રવવ ફ્ટ્યેક 
સટ્યોચણૂ 1 દ્‌ ॥ 
સજ ચણ્થાતક લઃ પશ ર્ત્યુમ્વેટ 
મ્રથચે ચત્ુવેજ પચે સાતે 4૫૧ 
૬્સ્યેવ તજ્વોષ તથ્વોચજ ( ૦ 1 
અન્વયાધે--અ'તરિલોદરઃ--અ'તરિટ્રૂપ 
ઉદર્વાળા, કેશ:-હિરણ્યાદ્તિર આશ્રય, ભૂમિ- 
છુષ્તન -શૂમિરૂપ મૂછાવાળો,સક્તયઃ-ખૂણાઓરપે, 
જવ? ઉત્તર્‌ બિલ”-સ્વર્ગ ઉર્ધ્વ ષિદ્રૂપે, વસુધાનઃ- 
માણીતા કમના ફળત આશ્રયર્પ, ત્રિત--રહેલ 
શેર (1) કણો જુઉનપજ દિશ જુક્ડપે, 


કારણુ કર્મકાંડવાળા તે દિક્ષામાં આહુતિ આપે 
જે, સહમાના-યમપુરીમાં કમકેળતે ભોગવવા 
દક્ષિણુ દિશા હોવાથી તે સહુમાના, રાસી-વર- 
ણુથી આશ્રમ કરાયેલ હોવાથી રાસીરૂપે, સુમૂતા- 
કુખેરાદ્વિ સષદ્દિ હોવાથી સુભૂતા, વાયુઃ 
વત્સ.-વાયુ અમૃતરૂપ વત્સરૂપૈ, ન પુત્રરાઇ 
રાદતિ-પુત્ર નિમિત્ત તે સ્દન કરતો નથી, મા 
પુત્રરોદ' સદ-હુ પુત્ર સ'બ'ધી સુન નહિ 
કર્‌, (ર) અરિટ-અવિનાંશી,” પ્રપવે-આશ્રય 
કર છું, (૩) પ્રાપત્સિ-હુ' પ્રાપ્ત થયેલ છુ (૪) 
રાખ્દ્ાર્થઃ-આ આત્માને અ'તરિક્ષ ઉદર- 
રૂપે છે તયા ભૂમિ મ કેદથરમે છે. તે છર્ણું 
[અવસ્થાને પ્રાપ્ત યતો તથી. વિશ્વની દિશાઓ 
તેના ખૂણાએ છે તથા સ્વર્ગ તૈતુ' ઉ્ષ્વ ટ્રાર 
છે તે આ કોર પ્રાણીએના કમના સ્થાનર્પ 
છે, અતે સર્વ વિશ્વ તેતા આશ્રયરૂપ છે. ૧ 
[ શખ્દાર્ય"-તતી પૂર્જ તરફની દ્દિતે 
“જુહુ કહેવામાં આવે છે, દક્ષિયુ દિશાને 
સહમાન ઠહેવામા આવે છે, પશ્ચિમ હિયાતે 
રથી કહેવામાં આવે છે અતે ઉત્તર દિશાને 
'સંભૂતા કહેવામાં આવે છે. આ દિથિએનેદ 
[પવન તેના વત્સરૂપ છે, પોતાની સ તતિતે 
દીર્ધાયુષ્ય #ચ્છનાર્‌ જે પુરષ પવનને દિરાના 
'વત્સર્ષે જણે છે; તેતે પોતાની સ'વતિ માટે 
રૂદન કગ્વુ' પડતુ' નથી હું” પંવતનેં દિદ્યાના 
વત્સરૂપ જાણુ છું, તેથી મતે મારી સ'તતિ 
સ્ટે રૂદન કરવું પડતુ' નવી. ૨ 
1 અઆખ્દર્થ-આતાથી જ ફુ અરિણ 
( અવિનાશી ) કોશતો આતશ્રય-શરષુ લઇ 
સકુ' છુ, આનાવદે જ હુ' પ્રાણનો આશ્રય 
સેઇની ચક '$) આઔનાવડે જ હ ભૂતો 
આશ્રય લઇ શકું છુડ એનાથી જ હુ' બુવતે 
આશ્રય મેળવી શકૃ' છુ તથા એનાથી જ હુ 
સવત આશ્રય સેળની શકુ છું? ૩* 
શખ્દાર્ક,.-” હુ' માયુતો આસવે' મેળવી 
ડાફુ,છું * સા શરદ જેમ ફેહેવામાં 
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ગ્રેકદરોપતિષદ્રા 


દ તૃવીય પ્યારે 








આવ્યુ છે કે, પણુ સર્વ ભૂતરૂપ છે, તેથી 
છુ સર્વ ભૂતતો આશ્રય લં છુન ૪ 

શષ્દાર્થ -* હુ ભૂતો ક, લખુ સકી 
છુ”ત। સમ્ય એમ કટહેવ્‌મા આવ્યું 
છે 9, હ” પૃધીનો આધ્રય લઉં છુ, ૬ 
અતર્દિતો આશ્રય લઉં છુ તથા શ્વર્ગનો 
આશ્રય લઈ જુ પ 

સમ્દાર્ચ:-“ દુ ભુવતો આત્રય મેળ! 
શક છુ ”એ રદ્થી એમ કડેવામા 
આવ્યુ જે કે, હું ગઝિને આતય લઉં ક, 
હુ' વાયુત્રો આય લઉં છુ તથા સૂર્યનો 
આશ્રય લઉં હુ, ૬ 

તામ્દ્રર્થ.-“ હુ મ્વતો આતય મેગની 
ચ્કુછ્ુ”આ તખ્દ્થા એમ્ર ડહેવામા 
આવ્યુ છે કડ ડુ નર્‌ વેદ્તેદ આશ્રય લઉં 
છુ, યજુર્વે ેદનેદ આશ્રય લઉં છુ તથા [સામ- 
વેધન આત્મ લઉં છુ. ૭ 

ટીકા -યનકર્તા પૂર્જ દિત્રા તર૬ સુખ્‌ 
મી“ જુહેોતિ ” રખ્દવડે બલિદાત આપે 
છે અતે તેથી તે દિતાતે જહુ કહેવામાં 
આપે છે દુશ્‌સારી દક્ષિણુમા યમતા દ્દોન્મા 
પોતાના શના કૂડીને “ સહતિ ” શખ્દ્ધી 
નોગવે ઝે * આથી તે દિશાને સઠમાન કહે. 
મા આવે છે. પતિમ દિયિને રાસી કહેવામાં 
આર્વ છે, કાર્ણુ તે રાજ્નૃતુ અથવા વગ્ણતુ 
ગન્ય છે અથવા તો, સધ્યા સમયે ચય 
2-રકત થાય છે. દ્રવ્યવાન્‌. ભૂતો-સભૂતિ 
માન જેવા % ઇન્દ્ર, કુબેર આદિ ઉત્તર દિતા 
તરક રહે છેઃ આથાં તે દિશાતે સભૂતા 
ડહેવામાં આવે છે. ર્‌ 


યેપ્ડશ "ખમ ડુ, 
આત્મચરોપાસના, 


યુસ્ષો વા્‌ ચજ્ઞક્લલ્ય ચાસ ચૂસુ 
લગ્શતિયર્વાઈ સત્તા, અતુસિ- 
જુરાસ્યસેરા મારત્રો મચી પ્ાસ,લત્રતુ 


તથ્ય યલયીડન્ઝામત્તા, પ્રળા માથ 
થલય પતે હીયર લયે ત ॥8॥ 
સશેલેતસ્તિન્નવિતિ વિતિયુવતપ* 
લ્લ ઝ્યાસ્ત્રાના થલવ સ મન સિ 
થત માપ્જર્વિત: 
માણ પાળાતા પહત ક ચણો શિન 
ત્લીચત્ગુકેઘ તત વસ્યમવા ૪ મવત્તિરા 
ઝય થાતિ ચલશ્રદ્વારિવ્યાક્ણાંનિ 
સત્માપ્યસ્ટ્તિક સયર્ને તુત રિવ” 
ય્ક્ષરળ વ્ય જૈદ્ટુમૅ માપ્યસ્વતિતક 
સવત લસરવ સત અન્યત્ર કાળી 
ઘાત ચત્રા પતે હીટ સ્વઃ રહ્ય સતાર 
સસાર સ્તિન્વવસિ જિ્વિયુવલપત 
૪ સૂચારજાળા સત્ર ₹ત મ માપ્યન્તિ 
સક સય તૃતોચલવનમનુલગનુઉવિ, 
માડઇ પ્રાળાતાક સ્ત્રાળ મપ્મે યશી 
પિજાપ્લીચત્યુસય તત વસ્વમયોલ મવસ્િ 
રથ ચાનસ્યણાચત્લારિડિશમાંળિ તુ" 
તીચલવનતણચત્વારિમ્શય્ણસ સમી 
જામત તૃતીયલવન તથ્ય ત્યા અ 
ત્યાસજ્ષ- તાળા થા પ હી 
“કાષ્ટ્તે ॥ ૧ ી 
સમ્ઝમસસ્તિમઈ જિસ્તિટુળવન 
પત્ત્ણ્‌ તર્યા તાળા સા ર્મે 
માગ્ઇ 
પ્રાળાનામા સ્સ્યાન નરષ્ય ચજ્ઞા જિ 
ઘ્ણીયત્યુરવ સત પ્ત્યમવો હેવ મવતિ 
પતર સ્ત વે તિના મીયા 
પેસરચ. સ શિ સ વતયુપતપતતિ ચૌડ- 
મસ ત તપ્વાતીસિ સ ઇ પડશ 
યષજ્ાલમઝીવસ્તજ વોરા વપરત ગીય” 
10 ૧ પવ વર્‌ ॥૭॥ા 
અન્વયાર્ય --જુરષ -ડાય કારણુના સંધાન 
તરૂપ યુર 1, ચતુર્જિ ડૂતિ વર્ષાણિ-ચોવીરા વ 
માતર સવત્નપ્રાત, સવતરૂપે, અર્ય વસઉ 


દ સપ્ત ખદ ]) 


' અતડાયત્તા -પ્રાસે! આશ્રય કરાયેલ. છે, (૧) 


અસ્મિન્‌ વ્યસિ કિંચિત્‌ ઉપતપેત્‌:-આ વર્જ્મા 
કાઇ ઉપદ્રવ વાય ત્તેો, અતુમ'તતુત-ત્ેડે, 
અહયસુઃ મા્‌ વિતોપ્સીય-હુ' યતરપતો વિતોપ 
સ્‌ ફરે।, અગદ ભવતિ-રાગથી) રહિત થાય્‌ 


છોફૉંગ્ય; ઉંપુતિષદે* 


(ડફ 


શુષ્ટાર્થ્‌--ગ॥ ઉમર જો તેતે.ક[# ઉપ- 
|દ્રવ યાય તો તેણે કહેવુ$ નઇ કે,“ હૈ 
પાણૂરપ સો આામપેદ જે માધ્ય દિન 
સવનતો સપ્રુય છે, તેતે તૃતીય સવતતી સાથે 
જોડ, કરે જેથી ઠક ને ય્સરૂપ છુ તેના 





છે, (ર) એતે સૂર્વ રાલ્યત્તિ-આ. પ્રાસ | પ્રાણરપ ર્રમાદ જ. લય, માય નહિ, “, આ. 


સર્વે સદન કરાવે છે. (૩) અષ્ટાચત્વાર્રિત્‌ 
વર્ધાણિ-અડતાળીચ.વષ,જગત' તૃતીય સવત - 
તૃતીયસવન જગતી છ દવડે જે્‌ડાયેલ્‌ છે, આદ: 
દતે-મહણુ કરે છે (૫). ન ,પેપ્યામિ-નાશુતે 
પામીરા ર્નૌથે, (9) 

શખ્દાથ--ખરેખર પુસ્પ યસૃરૂપ છે. તેતર 
જીવુનનાપપહેલા ચોવીશ વર્ષોશપ્રાત સવતરૂપ 
છે ગારમૈત્રોમા ચોગીશ અક્ષરે] છે. અને ગાયત્રી 
જ પ્રાતત સવૃતશ્પ છે. યાત- સવનન્‌દ ગઝૃધિ- 
છાતા દેવે! વસુઓ છે પુસ્યમ॥ રહેલા પાણે 
ખરેખર વમુએોરૂપ છે; ઝરણુ તેએ સર્વનું” 
વાસ્યન્તિ,અર્થાત્‌ રહક્ષણુ ડરે છે. (૧) 


થખ્દાથ--આ ચોવીશ વર્ષોમાં જે તેતે [1 


કે[ઇ રીતેના ઉપદ્રવ ચાય તો તેણે કહેવુ” 
ભેઇએ કે, “ હે પ્રાુરૂપ વસુએ-.! આ 
મારે ધાત સવનતો સમય છે. તે સમયતે 
આપ મારા માષ્યદ્તિસવન સવે ન્તેડે, કે 
જેથી હુ કે જે યતરૂષૂ છુ, તેતો પ્રધણર્ષ 
વસુતા સમયમાં જ લય મા થાએ, ” આ 
રીતે તે ઉપદ્નામાથી બચી જય છે અને તે 
ખરેખર ઉપદ્ત્રમાથી ઝુક્ત પણ્‌ યય છે. પિત 

શખ્દાર્થ--મીન ચે[તીશ વર્ષનો સમય 
માષ્યદિત સવનરપ છે, નિષ્ડુપના વાવાળાસ 
અક્ષરે છે અતે ત્રિષ્ઠુપ્વડે જ માધ્ય દિન્‌ 
સતનતી કિયા થઇ શકે છે. રદ્દ તેતા અધિ- 
કાતા દ્વર્પે છે પુસ્ષમા પ્રાણે સ્દ્રપ છે. 
કારણુ તેઓ ડદ્યન્તિ--સ્દન કરાવે છે. ર 


-----------------:----- 
* ગ્રાહ સતન્‌-સ્રવારતદ પ્ડેદરમા કરવ 


ચોગ્મ હડિયા, 


ફરીતે તે ઉપદ્રવગ્રાથી, બચી નય; છે, તથા 
તેમાંથી મુગ્ત્‌ પણુ ખરેખર થાય છે. જુ : 
! શૂજ્દ્ર્થ--ધુરુષ્તા સાર્‌ ષછીત્રૉ અડ- 
તાળીસ વર્ષત્તા સતપ તૃતીય, સવનરૂપ્‌ છેટ 
જરાવી છંદમેઇ ચોરારી અહરેદ રહેલા. છે, 
અતે જગતી ૪દવડે જ વૃતીય સવનની 
ક્યા કરવામાં આવે છે. એના અઝધિષ્ાતા દેવા 
આદ્દિિક છે- પુર્ષમાં પ્રાણે આદ્તિરૂપ 
[છેડ કાર્ણુ કે તેમે સર્વ વસ્તુને આદદવે? 
અયોત્‌ ગ્રહણુ કરે છે, પ 
રાશ્દાર્ય--૨'જીવતમાં કોઇ પણુ રીવતો. 
તેતે; ઉપડ્વ. થૂ્‌ય તો તેણે. કહેવુ” નેધએ કે, 
“ હૈ પ્રાણુરૂપ આદિત્રિ। ' અધ તરારા તતૃતીય. 
સુવતતો સમય્‌ છે, આપ તેતે મારા પૂણુ 
આયુષ્ય સાવેઃ જેઠો, કે જેથી. હુ કે જે યસૃરૂપ 
છુ તેતે; પાણુર્પ આદ્તિમાં લય, યાય નહિ. 
અઇ રીતે તે ઉપદ્રવમાર્થદ્‌ બથી જાય છે. અતે. 
તેમાથી, તે ખરેખર સુસ્તા યાય. છે, 
આ શમ્દાર્થ--આ ધમાણે સમજી ઇતરતા 
પુત મહોંદાસે કહ્યુ છે કે, “ અરે! હુ મતે 
શા વાસ્તે ઉપદ્રવ ડરે છે ? કાગ્ણુ ઢે હુ 
તાશથી નાશ પામીશ નહિ ” તે આ રીતે 
ગએકસોને સોળ વર્ડ સૂધી જીવ્યો ખરેખર 
જે કોઇ આ પમાણે “ણે છે, તે એકસોને 
સે(ળ વર્ષ પર્ય ત છવરો* ૭ 7 


સસદશ 'ખ'ડેન 
આંશગિરસોક્ત આત્મયૃરો'પાસતા્‌: 
૨ યટસિરિપતિ ૫ર્પિપાલિ, 
યજન રતે લ ગર્વ છીણ, 12 ॥ 


યંકટ 


“એંકોદશાપનિધદ્ર 


£ હલીયં ધ્રપાર્ડક 








અથ ચર્જ્ાતસિ ચસ્પિવત્તિ ચદ્રતતે | પમાણે છેઃ-«્યોતિઃ પશ્ય'તિ વાસર પરે યહિ 


તકુપસવેસસિ ॥ ૨ ॥ 


શ્યતે દિવિ-યુરાણુરૂપ તથા જગત્તા ઝારલુતી 


અચ સજલતસિ ચસ્ાક્ષસિ ચન્મૈથુન જે ઉતૃષ્ટ ત્યોતિ પર ખદહ્માં સર્યવા 


વસ્ત્તિ સ્ઝુસશલેસ્થ તર્‌ત્તિ | ર્‌ 11 
જય ચત્તપો ત્તનાર્ઝવમ રિલ 

સત્યયત્તનતિત્તિ તા સસ્થ ૬સ્તિળોઃ 1ણ 
તસ્માટાજઃ સોળ્યસ્યલોણેતિ ઘુતફ- 


પકાશનતી માકક ધકારો છે તેતો અનુભવ 
કરનારા વય“-અમે, તમસઃ-અનાતના, વ 
જ્યોતિઃ-આદ્ત્યિની ન્નોતિ, ઉત્તરઃ-વધારે 
ઉતૃષ્ટ, પરિ પશ્યન્ત:-જેતારા, સ્વઃ- 


રપાલ્તમેવ વાસ્ચ સસ્તસ્ગતોવાલ્યાવમૂથઃ જ આત્મીય, ઉત્તર ન્યોતિઃ-ઉતૃષ્ટ ન્નોતિને 
તરલર્‌ વૉર આજ્સ્સિઃ જખ્ળાય | પશ્યન્તઃ-બેઉતે એક ન્તેતારા, દેવતા દેવ- 


જેયવોણુધાયોવસ્યોવાતાડપિવાસ વ્વ સ 
વમૂવ સોડન્લવેકાયામેતત્વય જતિપસે- 
તાસ્તિતમસ્યર્યુલમસ્િ પ્રાળસગવક્રિતસ- 
સૌોત્તિ તપે જે ત્રહ્યો મવત. 1 ૬ ॥૫ 

સાય પત્નસ્ય સ્તસ: ૩%યન્સસ- 
સસ્પર્સ્યિત્તિઃ પર્ત્ન્સ ઝત્તસ્ગ્સ્તઃ 
પર્યન્ત ૩ત્તરં સેવ સેવવા શૂર્યતમન્સ- 
સ્યોતિય્તમમિત્િ સમોત્્સિત્ત્િસિ ૭ 
દ અન્વયાર્થ-અરિશિષતિ-ભક્ષણુની ઇગ્છા 
કરે છે, પિપાસતિ-પીવાની ઇન્છા ૩૨ છે, 
યત્‌ ન ર્મતે-અપ્રાપ્તિથી ઉદાસીનતા થતી 
નથી, દીક્ષા-દુ-ખાતુભવમા દીક્ષારૂપે જાણુવુ', 
(૧) ર્મતે-ર્તિતો અતુભવ કરે છે, તત્‌ ઉપ- 
સઃ એતિ-દૂધનું' ભક્ષણુ કરવાવાળાની માફક 
તૈ ધામ થાય છે. (૨) આર્જવ'-નપ્રતા, 6) 
તસ્માત્‌-પુરપ યમુરૂષ હેવાવી, આહુ"-ડહે 
છે, સોષ્યતિ-જત્મતે પામરો, અસેોદા-તેશે 
જન્મ આપ્યો, મરણુ'-મુરૂષનુ મરણુ, અસ્ય 
અવભૂથઃ-યુસ્ષરૂપ યસની સમાપ્તિર્પ. (પ) 
અપિપાસઃ એવ બભૃવ-અન્ય વિઘયાએ થો તૃષ્ણા" 
થી રહિત થયો,એતત્‌ ત્રયપતિપઘેત-આ ત્રેણુનો 
જપ કરવો, અહ્ઞિત' અસિ, અશ્યુત* અસિ, 
માણસ'શિત" અસિ-તુ' તત્વમસિરૂપે, અવિકા- 
રીરૂપે તથા પ્રાણુરૂપ સમ તત્વરૂપ છે, તત્ર એતે 
કૈ ગચ ભવતઃ-આ મતના સ'બધમાં આ 
ખે મશ્રા સ્તુતિતે માટે છે, (૬) આધ્તિ- 


દવામાં ધકારારૂપ, સૂર્ય'-પ્રાણીઓતે સારી 
રીતે નેવડધવનાર રૂપ, ઉત્તમ” ન્યોતિઃ-ઉતૃષ 
જ્યોતિ, અમન્મ-પામીએ. (૭) 
શખ્દાર્યઃ--યસરૂપ પુરધની 'કુધા, ડ્રિપાસા 
તથા પ્ણાર્થની અપ્રાપિરૂષપ ઉદાસીતતા, જ ત્રણ 
ઉપદ્રવ છે, જે યસરૂપ પુરૂઘની દીક્ષારૂપે છે. 1 
શખ્દાર્થ-જે જે તે પ્રાશન કરે છે, પાત 
કરૈ છે તથા ભોગવે છે, તે તે તેતે *ઉપસદના 
દિવસે મેળવવા યોગ્ય ફળના સરખો થાય છે.૨ 
શખ્દાર્થ-જે જે તે હસે છે; પ્રાચત કેરે 
છે તથા મૈથુનને ભોગવે છે, તે તે તેતે ચડગ્વેદ 
અતે યજુજેદતી સ્તુતિના સરજી” થાય છે. 3 
શબ્દાર્થ -તેતુ' તપ, દાન, સરળતા, અહિ'સા 
તથા સત્યતા તેતી દક્ષિણારૂપે થાય છે. ૪ 
શખ્દાર્ચઃ-પુરૂષ યનરૂપ હોવાથી કહેવાય 
છે કે, માતા તે બાળકરૂપ યતસતે જન્મ આપશે* 
જ્યારે માતા પસૂતા થાય છે ત્યારે કહે છે કેં, 
તેણે યસરૂપ બાળને જન્મ આપ્યો. આ 
સુર્ષરૂપ યસનુ' જરી ઉત્પ થગુ, તે મર્‌ણુ- 
રૂપે છે તથા તેજ અવલુચરૂપે અર્થાત્‌, યશની 
'સમાપ્તિરૂપ છે. (૫) 
3 શાખ્દોર્થઃ-આ યસુરૂપી શાત અત્રિશૂ” 
સના પુત્ર ધોરે દેવકીના પુત્ર કૃપ્ણુને કલુ; વયા 


છુ હમ રી સાભળી 
તેતુ' ફળ કહું, તે કૃષ્ણુ આ સાનને 


ક તૃપ્સટગ્યજ્ના કર્તા જ્યારે પયન્પાતને 


નસ રેતસર આ સતો રેથભાગઃતીચ્‌ / પાચ્યુ ધાય છે. તે દિવસ, 


ા ગષ્ઠાટશે બડ ] 


છાંરાસ્ય ઉપનિયદ્ર. 


દડ 





ખીજ ઉપાસનાની તૃષ્ણાથી રહિત થ્‌1, તેશેં 
અર્થાત્‌ મતૃષ્યે અત સમચે આ ત્રથુ મત્રનેર 
જ૫ કરવો જેઇએ તુ તત્ત્તમસિ રૂપે, વિ । 
રથી રહિતરૂપે તયા પ્રાૂરપ સૂટ્મ ત્ત્ત 
રૂપે છે, આ ઉકત મન્નના સબધમા ખે મને 
છે, જે નીચે પમાણે છે -( ૬ ) 

શબ્દાર્થ -વુરાણુરૂપ તથા જગતતા કારૃણુ 
રૂપતી જે ઉતૃષ્ટ જ્યોતિં પગ્બહ્મમાં સૂર્યના 
દ્વિસતી માકક ધકાશે છે, તેના અનુભવ ફર 
નોરા અર્થાત્‌ તમને ટાળનારી ઉતૃણ ન્યેતિ જે 
હેદ્યમાં છે તેતો, તેમજ દેવોમાં પ્રકાશરૂપ 
આદ્તિિમા રહેત ઉત્તમ ન્યોતિ, આ ખેઉ 
જ્યોતિરે અતુભવ કરી એકરૂયે ઢગ્નારા અમે 
ગ્રર્ષ અર્થાત્‌ ધકાળ સ્વ3્પતે પામીએ ( ૭ ). 

ટીકા--આ ખડના પચમાં મતતુ 
સ્પજ્રીકરણુ નીચે પ્રમાણ છે -જે રીતે પુસ્પરૂપ 
યનું છે તેજ પ્રમાણે માતા બાળકનાં ધસવ 
વાળી હેય છે તયારે લોકો તે માતાને પ્રસુતિ 
વાળી કહે છે તથા જ્યારે બાળકતો યસવ 
થાય છે ત્યારે તે માતાએ પ્રસવ કમેપોે એમ 
કહેવાય છે તેજ પ્રમાણે પુર્ષરૂષ યનુતો 
આરભ તે જન્મ જ્ે તથા યરૃતુ અવલૃથ 
સ્નાન મરણુરૂપે છે ભાવ ગે છે કે, ચસની 
સાદશ્યતા પુરષ સાથે દર્ચાવી છે જેમ પુરતો 
માતાથી જન્મ છે તૅમ યનો આરભ તે તેતો 
₹-મ છે તથા પુરપતુ જેમ મરણુશ્પ અત 
છે તેમ યસૂતુ અવભથ સ્નાન અત છે 
આદત -આ પદમાં આંકારતેો સખધી જે 
તકાર તથા ધ્ત્‌ શખ્દ છે તે અર્થ રહિત છે. 
પતત કહેતા પુરાતન આમદ રહસ્ત એ છે કે, 
પુરાણુ, કારણુરૂપ, ખીજભૂત તથા સત્‌ નામવાળા 
જગત્ઝપ રેતના જ્યોતિતે બહાચારી અવે ૭ે 
આ જ્યોતિ ડેવુ છે ? તે જ્યોતિ દિવસક્પ 
છે, દ્વિસની માકક તે બહાનુ જ્યોતિ સર્ઝ 
વ્યાપક છે. અર્થાત્‌ નિશ્ત્ત ચક્ષુવાળા તથા 
બચર્યાદિ નિરતતિતા સાધતોતડે શુદ્ધ અત - 





કરણુવાળા લહ્મવેત્તા અ] કહેતા ચારે બાન્થી 
તે ન્યોતિતે જૂવે છે, આ ન્નેતિં પર કહેતા 
ઉતૂજ્ટ છે તે ધફાશરૂપ પર્થહમાં રટી ગકાસે 
છે આ ન્યોતિતા ત્રકાશવડે સૂર્ય તપે છે, 
ચદ્ર પ્રકારો છે તથા વિઘુત પ્રકાશ કરે છે. 
વળી અન્ય મૃત્રના દ્રષ્ટા ઉપર્‌ કહેલ જ્યોતિને 
જેતા છતા કહે છે કે, અમે ત્રાસ યયા કહેતા 
અનસ્તાનરૂપ તમઘી પર અથવા તમતે હૂર 
કરવાવાળા જે આદ્ત્યિમા રહેલ જ્યોતિ, તેને 
અમે યાક થયા તે જ્યોતિ અમારા હદયમાં 
રહેલ છે અર્થાત્‌ આદ્ત્યિમા રહેલ છે તથા તે 
એક નયે તિ છે. ઉત્તર કહેતા અતિશય ઉતૃષ્ટ, 
અથવા એથીપર્‌ જ્ોતિની અપેક્ષાથી અતિશય 
ઉપ્જ જતોતિને દેખતા છતા અમે મામ થય, 
અમે શુ પામ્યા ? સર્વ દેવમા પ્રકાશવાળા દેવ 
તથા રરિમતા અતે જગતના પ્રાણુના પ્રેરણ્‌ 
કરવાવાળા જે સૂર્ય છે, તેના ઉત્તમ ન્યોતિને 
અમે પામ્યા અર્થાત્‌ અલત હર્ષની વાત 
થઇ ફે, અમે તે ન્યોતિને પામ્યા, એમ અન્ય 
માતે છે. ૭, 


સઅણાદશ ખડે, 
ભનરૂપે અ*યાત્માપાસના 


મનો ત્રજ્તલ્યુપાલીતેલ્જવ્યાત્ભમથા- 
સસેવતમાતાત્તો તસેલ્યુમવમારિટ મ- 
ચત્યષ્યાસ્મ પાતિરેવત અ ॥ ૬ ॥ 

તશ્લસ્યઝુખ્પાજ્‌ વ્રજ વાજ પાટ 
ત્રાપ વાત્શ્રસુ પાચ શ્રોઝ પાર્‌ ર્સ્ચ- 
સ્થાલ્મસયા' * પાલ વાયુ 
વાટ અતરસ્ય. પાલે રિસ પાવ: 
ફત્યુમચમવર્તર્ટ મવલ્વષ્યારણ' ચવા ષિ- 
છ્ેવત ચર ॥ 

ઘામવ વ્રત્તળશ્રતુથ ૫૬૬ લોડ કિત 
સ્યોલિવદ માતિ અ ત૧સિ સ માતિ વ 
તપત્તિ ન વૌત્યો ચરા ત્રણવર્યસેન 
થ ૨૧ વેટ 1ર , ) 


૧૪૭ 


_ એકાદેશાપનિષદ, 


[ ભૃતીય પ્રધા[દ 








જૃ્રાળ પત ત્રજ્તનશ્રઝુર્થઃ પાચ: શ 
ધાસુના ઝ્યોસિવા માત વ તલેપત્તિ અં 
સાતિ ગચ તપતિ ચ ધૌલ્મો થળ 
છજ્વર્ચસેત્ત થ ઘર્ષ વૈર 1 ૪11 

_ સરવ કળજળશસુમેઃ પાછ જ અ 
રિસ્ચિત્ત સ્યોત્તિવા માત્તિ વ સપિ ૨ 
પાસ ત્તપત ચ જૌપ્યાં થશ 
કત્યર્ચસેન ચ પથ વેવ ॥ ૧ ॥ 

કોપમેજ ત્તજળથઇકઃ પય ૧ 
સ્પસ્યૉસિવા માતિ ચ તવતિ અ 
માંતિ થ તર્પાત્ત જ જ્યા ચકલા 
શ્રણધગેલેસ ૧ પર્વ વેચ ॥ ૬ 1 

અન્વયાર્થુ -મત બક્ષ ધૃતિ ઉપાંસીતે- 
નતી ખલરૂપે ઉપાસના કરવી જેઈએ, ધૃતિ અ- 
પ્યાત્મ-આ આત્માસબ'ધી ઉપાસના, આડે્‌રાઃ 
ખ્ર્ણ-બકાર અહે, અધિરેવત”-રેવ સબ'ધી 
ઉપાસતા, ઉભય અધ્યાત્મ' અધિદેવત આદિ 
૧ ભવતિ-આં અપ્યાત્મે તથા અધિદૈવત 
હુપાસતદ ઉપદેશ કરેજ છે, (૧) તત્‌ 
એતત્‌ બક્ષ-આ બેઉ પકારના બહા, ચતુષ્પાટ- 
ચાર પાદવાળા, વાકૂપાદઃ પાણુદ પાદઃ ચક્ષુ: 
પાદર શ્રોત્ર પાદ પતિ અધ્યાત્મ -વાણી, ધાણુ, 
ચક્ષુ તથા શ્રોત્ર પાદરૂપે અ અધ્યાત્મ ઉપા- 
સના, અગ્નિ: પાંદ વાયુઃ પાદ આદ્ત્ય 
પાદ. દિશ* પાદન ઇતિ અધિરેવત -અગ્નિ, 
વાયુ, આદ્તિ ધયા દિચા પાદરૂપે આ અ- 
[ધરવ ઉપાસના, (૨) વાક્‌ શ્રહ્ષણુઃ ચતુર્ય 
પાદ* સઃ અગ્તિના જ્યોતિવા ભાતિ તપંતિ- 
યાણી રૂપ બંહ્મતો ચોથો પાદ એગ્તિ દેવર્‌પ 
તેજ્વડે પકાર છે તથા તપે છે, (૩) (બા- 
જીતા એન્વયાર્ય એક સેર્ષ્મા છે. ) 

શખ્દાર્થ --મનની બહ્યરૂપે ઉપાસના 
ફરવી એએ આ અધ્યાત્મ ઉપાસના છે. 
હવે અધિર્રેવંત ઉપોશના વિરે કહેવાર્મા આવે 


છે. તેમાં અતરિક્ષની ખણ વરીડે ઉપાસના 
૬ ૧ "5% “- 1 શ હ“ ખઃ* -" ૧“ 


અધ્યાત્મ તથા અધિદેવત. આ ખે મધની 
ઉપાશતાએ ગપિએવડે દર્શાવાઃ1ી ઝે ૧ 
તગ્દર્યઃ-આ મનવાળા બહ્મતે ચરક પા" 
છેક વાણી એક પાદ છે, પ્રાણુ બીજે યાદ 
છે, ચકુ ત્રીત્તે પાદ છે તથા ત્રોત્ર વહુર્થ 
પાદ છે. આરટવુ” અપ્યાતત ઉપાસના વિશે 
કહેવામાં આવ્યુ' છે. હવે અધિર્દેવત ઉપાન્તના 
માટે કહેવામાં આવે છે. અગ્નિ તેતો ષેયમે 
પાદ છે, વાયુ તેતે ડ્વિંય પાટ છે, આદિ 
તૃતીય પાદ છે તયા દિશા ચતુર્થ , પાદ છે 
આ પમાણે અધ્યાત્મ તથા અધિદ્વિત ઉપા 
શનાના ધકાર કહેવામાં આવ્યા છે, ૨ , 
રગ્ક્ષર્થઃ--મનતગ્પી બહ્મના ઇતર પાછી 
અપેક્ષાએ વાણી ખરેખર બહાતો ને!યા પાદરે 
છે. તે અગ્તિ અધિદૈવરૂપ તેજવડે પ્રદાશે છે 
તથા તપે છે. જે તેતે આ મમાણૅ “ણે છે 
તેની છીર્તિ, યરા તથા બહાવર્વસથી તાપ તથા 
પકત ઉત્પન થાય છે ૩ 
શમ્દાર્યઃ-પ્રાણુ બક્ષતા ચોથા પાદરે છે 
તે વાયુની આખ્રયરૂપે તેજવડે પ્રકાશે છે તથા 
તપે છે.. જે આ મમાણેં જણે છે તે કીવિ, 
યરા તૈયા ખણતેજવડે શોભે છે તથા તપે છે ₹ 
શખ્દાર્--ચક્ષુ બહાના ચોથા પાદરે 
છે. તે આદ્ત્યરૂપ તેજવડે મકારો છે તથા 
તપે છે. જે સ પ્રેમાણું જણે છે તે કીતિ, 
યશ તથા ખહતેજવડે પ્રકારે છે તથા તપે છે પ 
શખ્દાર્ય--ગ્રાત્ર એ હ્તા ચોથા પાદરૂપે 
છે તે દિશારૂપ જ્યોતિવડે પ્રકાશે છે તથા ત” 
છે* જે આ ગમાણે ન્નણે છે તે યશ, કીર્તિ 
તથા ખણતેજવડે પ્રકાશે છે તથા તપે છે* ધ 
ઢીકા --પ્રવાહી પદાર્થો જેવા કે તેવ તયા 
ધા આંદ્તા ભક્ષણુથી વામિન્દ્રિયને હક્તિ તથા 
છવત મેળ છે ઓ કારણથી એમ ડકહેવામો 
આવે છે ક, એઅગ્તિવડે વાણી પકાશ તયા ગદવી 
“છ* ગ્ર 


" «કર «જૂ “3 


 એકોમ(વે'શ ખડ ] છાંરાય્ય ઉપનિષદ, યૃજૃરૃ 








ધાણી પોતાના ચાર પગવડે «યા જ્યા જવાની ] તમાથી વ્યાકૃત થયુ, તદા અડ નિરવર્તત- 
# ઇં*્છા કરે ટે હા ત્યા ગમન કરી શકે છે; | આ વખતે અડ ઉત્પન્ન થયુ, સવત્સરસ્ય્‌ 
તેટ મમાણે શહમશ્પ નન પણુ વાર્‌, ધાષુ, | માત્રા-સવત્સરતા પરિમાણુ સૂધી, અશતત- 

% ચક્ષુ તથા ત્રાતતી સહાયતાથી પોતપે નાના | એમને એમ રલ, નિર્ભિદ્યત-ભાગ થયા, 
હેતુઓતે પ્રાપ્ત થાય છે જેમ ગોપપમા પ્રા- | (૧) *૪ત સા પ્રથિવી-રોપ્ય ભાગ તે પૃથ્વી, 
છીના પગે! તેના શરીગ્ના ભાગતી અદર | ચત્‌ સુવર્ણ ગા ધો -જે સુડર્ણમય ભાગ તે 
ગ્હેલ હોય ટે, તેમ # અગ્નિ, વાયુ, સૂર્ય, | સ્તર્ગ, જરાયુ પર્વતા -ઓગ્તો ભાગ પર્વતો 
તથા દ્શિએ અ તરિક્ષની અ ૬ર રહેલી ઝે 2 | ૨પ, ક ન -સૂકૂમ ઓરતો કી મેઘ્પે; 
જ, .[ઝિ* જ તીહાર -હેમર્પે, ધમનય નઘ -શિરા નદીએ 
એફોનવિ'ર અડ. તપે, બામ્તેય ઉદકન્યમ્તિતો ભાગ ઉદકરૂપે, 
આદ્દત્યિરૂપ અ'યાત્માપાસના (ર) અજાયત-ઉત્પત થયા, અનો આદ્ત્યિ - 


સાચિસ્થો ગળોટ્વારેશલ્સસ્યોશ૦ક- | જે અાલિયમ્પ, ધોડા ઉવલવ અનદતિપ ત - 
સ્વાનમશસેવેસ્મત આશીત લસ્લય્‌ાલી- ગિસ્તાર્ણું શવના શટ ઉત્પન થયા, તસ્ધ 
સત્લમમવત્તવાળ્ટ સિસ્વત તસ્લનત્લ- વ કતિ-સગના ઉપ્ય થતા, ગ્રષાયન 
સ્વ માતામચસ તસિર્મિવત લે | વિ-અરત થતા, ઘોઘા અવૃત્તિયન્તિ-ધેયો 


આળ્ફયીવાછે સ્ઝત અ સુવર્ણ વામવતાન્‌ થાય છે (૩) અભ્યારા -લદીજ, _સાધવ 

॥ ૨, ઘોઘા આગનછેયુ -સારા રખ્દો પાતે આતે 
ત્વત્રસસ સગ ફસચિયો ચસ્ુવર્ભડસ; | છે નિષ્રેડગ્ન-સુખકર થાય છે (૭) 

સૌર્ચઝતચુ તે પતત ચરુસ્વ-સ મેવો | ૬*દાર્ય--આત્િ થકરૂપ છે તેતુ વ * 

તસૌળારો ચદ ધમનચરતા નશો ચદ્ાસ્તે | ણન -ખરેખર પ્રથમ આ સર્વ જગત્‌ અસત્‌ 

શગમુહ્જડ સ શસુત્ર 1૨ ॥ હતુ આ અસત્માથી સત્‌ ઉત્પત થયુ, તૈ 


ઝા ચસક્સાવસ શોડલાયારિત્વલ્લ | ન થયા પ અડરૂપૅ ઉત્પત થયુ આ 
જ્ઞામમાન પોષવા અણૂજવોડ્નૃ રિજ: અડ એક વર્ડ પર્યત રાત રીતે રથ ત્યાર 
સર્વાખિ વ ગૂતાઈિ સર્ચ સ હામાસસ- બાદ તેતા ખે ભાગ થયા ક રજતમય 
ન ચ રસ પ્રસ્યાયર્મ વસિ | “ સ્્યુચ્ય એબ ખે વિસે ઘય ૧ 
લોપા ઝજૂકનડ્નૂતિણસ્તિ સવાળિ ચ રાખ્લ્ર્થ --તેમાતો રજ્તમય અધભાગ 
મૂતાસિ લવે સેવ જામા 1૨ ॥ પૃથીર્પ છે તથા સુવર્ણ મય અર્ધ ભાગ રવર્ઝ- 

લ ચ પતત વિતાવે સજ્જ | રૂપ છે. જમયુવાળે ભાગ મર્જતગ્પ થયો, 
સ્યુપાસ્તડમ્યાર ઇ ચસ્તગ્ણાષષો | સૂટ્મ એરવાળા ભાગ મેધયુક્ત હિમ થુયુ, 
વોય આ વ મરજેયુશજ જ સિકેસેર્જ | રક્તની રિરાએા નદીરૂપ થઇ તથા બસ્તિમા 
ક્િવ્રેરેસ્ન્‌ ૪ 11 રહેલ ઉદક સમુદ્રપે થડૃ% (૨) 

અન્વયાર્થ --અદદેશ --ઉપટેશ, અસત્‌ ચભ્દર્થ -તેમાથી આાદ્તિ સૂર્ય ભગ 
એવ ઇ અચે આસીત્‌:વ્યાકૂત પડેના આ | વાત્‌ પ્રગટ થયા આ આદ્તયિની ઉત્પત્તિ ષછી 
જગત્‌ અગ્ાદૃતરૂપે હતુ , તત્‌ સત્‌ આસીત્‌:- | મહપ્ન્‌ સ્થાવર જગમ ઉગુ ઉગુ નામને 
સે ડાર્ય રપે થયુ, તત્‌ સમશવત:-ખા અગ્ચાકૂ | મહાન ધોઇ, તેમ જ સવ સ્થાવર” 

મૃ ૮% મે ( 


ર૪૨ 


એકાદરોપનિષદ, 


[ ચહ પ્રપાઠક 








ભૂતમાત્ર તથા સર્વ કામતાએઃ ઉત્પન થઇ. 
આ કારણુધી દરરોજ સૂર્યના ઉગવા ટાણે 
ઉલુ ઉબુતા ઘેષો તેમજ સર્જ પાહ્ી માતે 
તયા સર્જ કામતાએ ઉત્પન્ન થાય છે. ૩ 
શખ્દાર્થઃ--જે આ પ્રમાણે નણી શર્ષની 
ખદ્ારૂપે ઉપાસના કરે છે, તે વિદ્દાત્‌ સૂર્યતી 
૪ીર્તિને મેળવે છે. તેતે મધુર સ્વર્‌ પ્રા યાય 
છે તથા તેની સર્જ કામનાએ પૂર્ણ થાય છે 
ખરેખર તેની સર્વ કામૃતાએ। પૂર્ણ થાય છે. ૪ 
ટીકા --આ્તિયતે બહ્ના પાદરૂપ દર્તા- 
વ્યા પછી ડુતિ તૈતે બહ્મરૂપે દર્યાવે છે 
શૈતી સ્તુતિ અર્થે તેતુ' વર્ણ્‌ત કરવામા આ- 
વ્યુ' છે. અસત્‌ અર્થોત્‌ આ પૃઓ તેતી ઉ- 
ભત્તિ પૂવે" નામ તથા રૂપથી રહિત હતી. 
પણુ કેવળ અસત્‌ નહી, કામ્થુ શુતિમા કહ્યું 
છે ક, અસતસાવી સત્‌ કેની રીતે ઉત્પ 
થાય ? આ રીતતુ માનવુ અધ્રમાણુરૂપ 
* થાય. પણુ અહીં ખુલ્લી રીતે દર્શાવ્યુ છે કે, 
“તે અસવણપે યતુ.” આ શખ્લ્થી એમ 
માનવુ' પડરે કે, ઉત્પત્તિ પૂજ અસત્‌ અર્થાત્‌. 
નામ તથ, રૂપથી રહિત હતુ'* અહીં “વ” 
શખ્દ વાપમ્વામા આવ્યે! છે, તેને! ભાવાર્થ 
એવો. છે કે તે સતફપ લતુ', પણુ અત્યત 
અસત્‌ ન શતુ' આપણે નેઇએ છીએ કે, 
કોઈપણ્‌ વસ્તુના નામ તથા રૂપને દર્સાવવા 
ખુલ્લી રીતે સત્‌ શમ્દ મૂકવામાં આવે છે 
અને આદિની ગેરહાજરીમાં સત્‌વસ્તુ પણુ 
નામ તથા રૃપ નહિ જણાવાથી અસત૩પે 
ભાસે છે. ૧ 


# ક્ષ 
સલુય પ્રવાટજા, 
મથસમ પપડુ 
જાનશ્રતિતુ નૈડવ સમીપ ગમન. 


૩ ॥ સાતજછુસિકે પૌકાચળ. શજ્ા- 
જેયો વદુટાથી' વજુપાયચ ઝલ સ ૪ 


સપત ઝઆવલથનિ માપમાગઝ્યજે સર્યત 
પવ ઝેડ્સ્લ્યસ્તીતિ 11 ? ॥ 
જય ૪ છન્સા નિશાવાતતિષિસુલ્ણ* 
કૈવગ્સ્લો સગસતગ્યુવાર કો છોડરિ 
ગણા મછાત્ણ સાસકુતે.પૌષ્રાવલ્ક 
સસોલ્સવવાદ મા પપાસીસ્તિ ॥ ર ॥ 
તણું « ૧૨: ઝસ્યુવાસ વર પત” 
મતટ્લન્તચ્લયુમ્યાત્રનમિવ રેહમાત્યેસિ 
ચો ઝુ વય"તચુમ્વા રઇ દતિ॥ રે ॥ 
ચચા જાતા ચિત્તિતાચાપસેવાઃ ઈ 
ચન્સ્યેવસેનગ્સર્ષ તથ્મિલમેતિ ચત 
ક્સ તરઝા સાધુ જુજસ્તિ ચસ્તન્વેવ્‌ વવ 
શ વેત લ નચેલરુર રતિ 1 ૪ ॥ 
તજ ઇ જ્તાતત્રુત્તિઃ પૌતાથળ 3૫- 
જુજ્યાવ સ ૪ શિત પય જ્તારકુ" 
ઘાત્યાજારે ₹ સમુન્તાઝમિવ રેણમા્થેન 
પો ઝુ યમગ્સચુન્વા સેછ રતિ ॥થા 
ચથા' જીતાય વવિસિતાથાવરેથીન 
શચન્સ્ચેવમેનન્સરષ તયિસમેસિ ચરિત” 
ક્ય પ્રઝાઃ સાજુ છુર્વસ્તિ ચલતે પત્લ 
થય સ સચેત તિ 1 ૬1 
સ % ક્તતાડન્વિવપ્વ નાચિયમિકિ 
ત્યેચાય' તર્ટીયાચ ચવારે તાળા” 
ન્વેષનળા તક્ન્ત્તિ 1 ૭ ॥ 
સોડધસ્તાજ્ઇયટલ્ય પમાં જ૧- 
માળણુપોષચિયેશ તગ્ણામ્યુયાન સ્થ 5 


મનવ- લસુન્યા ર્લ્યકઃકર રે 
દૂતતિ ૪ પત્તિઝશે સ ૪ ક્ષત્તાડષિય- 
સિ પ્રસ્યેયાય 11 ૮ ॥ 


અન્વયાર્થ---જનશ્રુતિ -જનથુતિતોપુત્ર, 
પોત્રયણુ -પુત્રનો પોત, થદ્ધાદેય -થ્રદ્ધાપુર સંર 
આપવાવાળા, બહુદાયી-બછુ દાન કર્વાવાતે, 
બહુપાકય -અર્થાઓને પુષ્કળ જમાડવાવાળે, 
આસ--ડલો, સવત --સધળા દિશામા, 


શ્રમ ખ'ડ1 1, છૌ[દોગ્યઉપતિષદ્દે.' ફૂડ. 
॥વસથાત:-રહેવાનાં સ્થાતેઇ, માપયાચક્ે | આપતારો તથા ધણું અન્ન સૈયાર કરનારે. 
કરાવ્યાં, ચે અહ્યન્તિ-મારા અન્નનું' | હતન આણે દરેક સ્થળે ધર્મસ્થાનો ખ'ધાવ્યાં 
સક્ષયુ" કરે. (૧) નિશાર્યા-રાત્રીમાં, | હતઇ કે નથી લોકો દરેક રથળેથી હા આવે 
“સાઃ-હ'સરૂપી કધિએ।,. શ્તિપેતુઃ-( ૨1- | તથા «યાં ભેપ્જન કરે. ૧: 
જનિઃ દષ્ટિએ,) પડયા, હસ? હસ અભ્ડુ- |: શખ્દાર્થ:--તેના ધર્પરથીઃ એક વેળપ 
વાદ-પાછળના. હસે આગળના છંસતે કહયું, | કૅટલાક હસે! જતા હતા, તેમાંથી છેક પાછ- 
તોપ ભલ્લાક્ષ-ત્રહ્માક્ષ-જુવો,સમ-સર ,લ્વિ- | ળતાએ ગ્રથમનાને કલુ કે, અરે ! અર્‌ ! જીવો, 
દિવસ અથવા , સ્વર્ગ, આતત”-વિસ્તાર | જનકૃતિના પુત્રના યત્ર જનશ્રુતિતી જ્યોતિ 
પામેલ છે, મ પ્રસાંકષઃ-સબધ માં રાખો, | સ્વર્ગની માક સર્વત્ર પ્રસરેલી છે. આપણે તેતી 
સાથે સંબધ રાખવો ન જેરએ કાર્ણુ તેમ 


તા મા પધાથ્ષીઃ-તતે તથા મતે નયે તિવડે 
ખાળી મૂફરો.(૨) ત પુર પ્રહ્યુવાચ-પછળનાને કરવાથી તેતી જ્યોતિ તતે તથા મતે.બાળી મૃકરી ૨ 
શબ્દાર્થ:--તયારે ખીજએ કચ કે, તત 


અગ્રગામીએ કહ્યુ, ક'વરે-૬'ઉ અરે-અરે કોણુ, 
એન સ'ત' સયુગ્વાન-આા સજ્જનને,બળ- | કે!ણુ છે કે જેતે તમે ળળદગાડી સ્રહિત રેકવતા 
સરખી ઉપમા આપે. છો ? યાર્‌ પહેલાએ 


દતી ગાડીવાળા, રૈકેવ ૪4 આત્થ-રેકવની 
માપક કહે! છેઇ (૩) ફૂતાય-સત. નામવાળા | ઇલુ કે, બળદના ર્થ રહિત રેફવ કેવા પ્રકાન 
સ્તો છે, તે કહે. ૩ 


પાસાતા સરખે!, વિનિતાય-વિજય માટે, 

અધરેયાઃ સંયન્તિ-ત્રેતા, દ્રાપર તથા કળિ શબ્દર્થઃ--અમગામી હસે કશુ; જેમ 

અ'દર્‌ સમાઇ જય છે, એન' અભિસમેતિ-આ.] રેતરૂપ અય (ચાર અ'કવાળે. પાસે! ) જયને 

૧પવમાં સમાય છે, (૪) ઉપશુશ્રાવ-સાંભળ્યું, પ્રાસ થાય છે તથા નીચેના ( એક ખે ત્રણુ) 

સજિહાતઃ-શયનતેદ લાગ કરી, ક્ષત્તાર- | અકવાળા પાસા અતતર્ગત હોય છે. પ્રજા જે 

ભાટતે, અગ અરે-ડે વત્સ, આત્ય-મારી | કાંઇ શુભ કાર્ય કરે છે, તે આ રીતે રૂક્વપ્રતિ 
સર્વ અંતર્ગત છે. તે (વેધ )તે જે જાણે 


સ્તુતિ કરો છે, (૫) છટ્ટાતે પાચ જેવેન 
ઉ) ક્ષત્તા-શાટ, અન્વિષ્ય-ખોળ કરી, ન છે તેમ્તેના સરખા જ “ઈને ગ્રા થાય છે. વૈણે 
મને આ યમાણે કું છે. ₹ 


અવિદમ્‌-તાહિ મળ્યો, ગ્રભેયાય-આવ્યે, છે. 
યત્ર-અ એકાંતમાં, ખ્ાહ્ાણુસ્ક અન્વૈષણા- શખ્દાર્થ--જનશ્રુતિના ગ્રધાત્ર જાનશ્રતિએ 
ષ્યહાઝાતની રોધધ જાય, એન ત્રકચ્છ-એની | અ વાત સાંભળી સાભળેશ્નાં વચનનુ' સ્મરણુ 
પાસે જખે!, (૭) શકટસ્ય અધઃ પામાન કરતો તે! તેણે શત્રી વ્યતીત કરી, પછી 
કુપમાણુ-ગાડીની નીચે દરાજને ખજવાળતા, પ્રાતઃકાળે ચય્યામાંથી પાતાના ભ્ઞાટની સ્તુતિવડે 
ઉપવિવેશ-સમીપ ખેઠા, અભ્યુવાદ-કહુ', ભ- જગો હારે તેણે ભાટને કહ્યુ ૪, “હે વત્ત! 
ગવઃ તત રેકવ:-ડું ભગવન્‌ તમે રેડ4 છો, | ઉં. ફં “ણે કૅ રથવાળે રેકવ હોઉ તેમ, મારી 
ઝઅછુ અરા-ડું છ, ગ્રતિજસે-પ્રતિસા કરી, સ્તુતિ કરે છે. આવી સ્તુતિને હુ” યેય નથી. 
અવિદ પતિ અવત ચતેયાય-મને મગ્યો | હૈં ખાલ ! તુ ખરેખર ર્થવાકી રક4 પાસે 
એમ કહી પાછે આવ્યે. (૯) «૪ તેમને કહીશ કે, “૬ તમને જ્નેવાતી 
રખ્દાર્થઃ--38 1 પહેલા ખરેખર એક | છચ્ટા રાખુ' છુ. લ્યારે તેં ભાટે પૂછ્યું કે, 
જતશ્રુતિના પુતનેપ ચૂત્ર જનથુતિ નામે રહેતો ર્યવાળા રૈકડ તે કોય છે?પ 
હતેક આ ઉદાર સ્વભાવવાતે, સહાન્‌ દક્ષિણા ફબ્દર્યન્-્તયુતિએ પ્રતુંત્ર શાપ 





























ર 


જ, જેમ ચાર અ'કવાળા અક્ષતી ખાજીની 
અ'તર્ગત ખીછ સર્જ બાજુએ હોય છે, તેમ 
હુ' એક એવા પુરૂષ વિશે કહુ હુ' કે પન્નએ! 
જે સુરૃલો! કરે છે તે જેને વિશે અ'તર્ગત 
થાય છે, તેતે જે નણે છે, તે તેના સરખા 
મૂળને પામ થાય છે. આ રીતે મતે તેતે વિરો 
કહેવામાં આવ્યુ છે. ૬ 


શખદ્વાર્થ--ભાટે ત્યાર પહી તેવા પુરૂ- 
પની શોધ કરી તથા પાઠા ફેરી કહયુ કે, મને 
તેવી રીતનો પુરૂષ પ્રાપ્ત ચયો નથી. ત્યારે 
જતથ્નતિંગે તેતે કહ્યું કે, તુ' જ અતે ન્યાં * 
ખહ્મવેશા પુરૂષો રહે છે ત્યાં તેની શોધ ૭2.૭ 
. આખ્દાર્થ--તે ત્યા ગયો તથા રથની પાસે 
ખેઠેલા તથા દરાજને ખ'જવાળતા એક પુરૂષ 
પાસે જઇ કલ્યું કે, હે પ્રભુ ! ર' તમે રથવાળા 
રૈકવ છો! ? ત્યારે તેણે કહ્યુ” કં હા, હુ' છું. 
ભાટ ક્ાર્યું' કે, હવે મતે ઉડત પુરૂવતી સધ 
«મળી તથા, પાછે] જૌ. ૮ , 
*ટીકા#--પાસાના જે ભાગમાં ત્રણુ અ'ક 
છે તે ત્રેતા નામવાળે ભાગ" છે. જે ભ્ાગર્મા 
ખે અ'ક છે તે દાપર નામતે! ભાગ .છે તથા 
જે ભાગમાં એક અ'ક છે તે કલિ નામનો 
ભાગ છે, આ ત્રણે ભાગે! ચારા અ'ડવાળા 
કૂત ( સત્ય ) નામવાળા ભાગથી, ઉતરતા 
કહેવાય છે. આ અહ્દનુ' દષ્ટાંત એટલા સારુ 
આપ્યુ' છે કે, જેમ બતા આદિક ત્રણે અયોતો 
કૃતમાં લય થય'છે તેમ મજા જે રુભ- 
કારયેય કરેછે તે સર્વ ડાયો રૈકવના ધર્મમાં 
અ'તર્ભૂત છે. જે વેવ ( ન્નણુવા યોગ્ય ) 
વસ્તુને રૈકવ દ«નણે છે, તે વેઘતે અન્ય પણુ 
જે કેપ “ણે તો તેતે પણુ રેકવના સરખુ 
પૂળ પ્રાપ્ત ચાય, ૪ 


શકાઇ... ૦... માના... નાના... તત.તા,૭--૭-ન-૦૦-જ 
* તી તય તળાવ સમીપ એફાત સ્થાનોમાં 


૨૫૧ પર્વત ફે સુફાએમાં, 


એકાદશોપેર્નિષદર” 


( ચહર્ધ ધરપાક' 








1 દ્રિતીય “રડે. 
પા જાતથુતિએ રેકવને આપેછુ' ધન. 


[_ જુથ ગાનશ્ુત્તિ પૌત્રાચનઃ પટ 
[વાસ ચવાં તિવ્મમગ્વતરોરથં તવ” 
હાય પ્રસિતતમે' તમ્વામ્યુવાટ॥૨॥ વેન 
માનતિ પર્‌ શતાિ મવામથે ૧તિષ્સોડ- 
ચસશ્વતરોસ્યોડસ મ વતાં મમવો હેય” 
તીજાસિ ચાં સ્વતાસુવાસ્ત દ્તિ ર 
1 તમુ ₹ ૫ર: પત્યુયાથાઇ હાસ્ત્વા 
જ તવન લહ ગૉમિર્ર્ત્વિતિ તટ 
ગ્રાનક્ુતિઃ પૌકાયનઃ સહસ 
મથા તિપ્યતશ્વતરોસ્થ ટુહિતર તદા” 
વાચ મત્તિચધમે | ર ॥ 
તગ્ણામ્યુયાર સેવવટ્‌દ સદશ પયા- 
ઉ સિન્સડ્વમર્તસરોન્ય દન તાયડથ 
થાનો ચસ્તિત્તાસ્સડસ્લેવ સા મળવ: 
શાધોસિ॥ કઇ 
તસ્ય ૪ ઝુલગપોર્સુરળલુથાયાઞ- 
હાસ્ભાર સુત્રાસેસેજ સુસ્સેનાવચિપ્થા 
કૂતિ તે ફેલ સેવ્વવર્ળો નામ તહાવપેું 
રયાત તરે તવા ૧ 
અન્વયાર્થઃ-*નિષ્ક-કતો હાર અથ* 
તરી ર્થ-ઘોડાથી ત્તેડેલ રથ, પતિથકમે- 
રેકવ પાસે ગયા, (૧) યા દેવતા ઉપાસે એતા મે 
[થાધિ-જે દેવની તમે ઉપાસના કરો છે તે 
,નતે બતાવે, (૨) હારેતા-હારેયુ યુક્તઃધ્તા- 
હાર સાથે પાછે ન્ન, (૩) નયા-જાયા માટે 
'આણેલ મારી દુહિતા, યાસેમન-આસે-જેમાં તમે 
રહે છો, (૮) કુખ ઉપોદ્ઝૃહ્ણુન:-વિદ્યાતા 
પ્રદાનના દ્ારરૂપ ભેટતે જાણુતા, આજહાર 
૪માઃ-આ ભેટને તુ” લાવ્યો છે, યુખેવ 
આલ્ાપયિષ્યયાઃ-ગવાદિ ધનના ભેટઠ્રારાં મતે 
વિદ્યા આધા, એમ તુ કહે છે, રૈકવપણા નામ- 
રાન્તગે આપેલ રથાતે! રેકવપર્ણા નામેધી 


ભળખાયાં, મહાસવેપુ-મહાન્‌ સુહ્ય મેદેશમં, 


તૃતીય “ખડ 1 ! 


છોશારધ ઉપનિષફે* 


દ્ધ 








યત્ર-જે સ્થળે, ઉવાસ-રજ્યો, અસ દદો- 
રેક્વતે તે સ્થળ -માષ્યુ, તસ્મ ઉવાચ-રાજને 
રૂકવ ઉપદેશ કરવા લાગ્યો (૫) 

શબ્દાર્થ -આ પરથી જબશ્રુતિન મષેલ્ર 
જાનશ્રુતિ, પોતાની સાથે છસો ગાય, એક નિષ્ક 
અતૅખે ઘોડીએયી જેડાયલા એક રથ્તે લઇ 
રૈકવ પાસે ગયે! અતે તેતે આ ધયમાણે 
કક કે, ઉ) 

શખ્દાર્થ*-'હેરૈ.૧! આપતે વાસ્તે હુ ૭મો 
ગાયો, એક ઝહતેો હાર્‌ તથા ખે ખગ્ચરાથી 
નેડાયનો રથ લાવ્યો છુ, તે આપ પારિતો 
પિક તરીકે ત્રહણુ કરા તથા આપ જે દેવતી 
ઉપાસના કરે ૭1, તે દેવવિશે, હૈ પભુ ! 
તસે મતે ઉતદેશ કરે. (ર) 

રાખ્દાર્ય--તયારે ગ્ન્વે તેતે કશુ કે, એ 
છ ગાયો, હાર્‌ તથા રથને તારી પાસે, હૈ 
શૂદ્ ! રહેવા દે આ પરથી જનશ્રતિતો પપી 
જાનશ્રિતિ એક સહશ્ર ગાય, એક હાર, ધેઈી 
ઓથી ન્ેગાયનો! રથ તથા પોતાતી પુત્રી 
લઇ તેતી પાસે ગયે, ૩ 

શખ્દાર્થ --અતે કયુ કે, ઠે રૈકવ આ 
ગેડ સહત્ર ગાયો, આ હાર, અશ્વતરીવાળે 
આ ૨, આ જાયા (દુહિતાતે) તેમ જ તમે જે 
ગામમા રહેકે તે ગ્રામ હુ અપતે આપુ છુ, 
તે આપ મહણુ કરો અને મતે ઉપદેશ આપે! ૪ 

શમ્દાર્થ -પોતાના ઉપદેશના બદતામા 
આ લલનાના મુખને જેઇ રૈકવે -હુ કે, હે 
શ્ર! શું તુ ગાય તવા અન્ય ધત મારે માટે 
લાવ્યો છે * આને લાવવાથી હ તતે આ ઉપ્‌- 
દશ કરીશ પુણ્ય પ્રદેતમાં રહેલ તે ત્રામ રેકવ- 
પર્યુને નાગે એળખણયુ છે આ રેક્ટ ત્યાર 
પદ્ઠી જનટટતિતે જે દેવની તે ઉપાસના -રતો 
હતો, તે દેવની પકૃતિવિશે તેતે ઉપદેત ડરવા 
લાગો પ૫ 

ફીફુ--આ વાત પ્રી એમ માલ્સ્‌ 


પડે છે કે, જનશ્રુતિ નામે એક રાજા હતો, જેતે 
એક ભાટ હતો. તેણે ભાટને ડ્યુ ઝે, તુ 
આ્ાહ્મણુ પાસે ઉપદેરાઅધે? નપ આ રીતનો 
ચહે બાહ્યયુ પાસેથી ઉપદેય ગહણુ કરવાને 
અધિકાર નથી. છતા ૨ રાજાએ થાહાણુ 
પામે ઉપદેશ ગ્રહણુ ડરવા પોતાતા ભાટતે 
સોઠજો, તે અયોગ્ય લાણે છે. જએ તે રાજ 
શદ્ર ન હેય તો રૈકવે તેતે શૂદ્ર ફહી 
ખોલાવ્યો તે ખોટું ડરે આ જૌખત કટલાક 
સમ ખુલાસો કરે છે કે; હસતી વાતચિતથી 
તે' શોકમસ્ત હતો બીન્ન કેટલાક એમ કહે 
છે કે, રેક્વની સ્તુતિ, કુત ( સાભળીને ) તે 
દ્રવતિ (દોડી નનય છે તેથી તેતે ચદ્ર કહે 
વામા આવ્યો અને તે નડવિએ પૉતાતુ, 
સર્જસૃત્વપણુ દર્શાવવા તે રાજતે શર કહી 
મેલાવ્યો. અથવા તેદ એમ હોઇ શકે ૧, 
અગર જે કે તે શૂદ્ર “ાતિતેદ નહોતો, છતા 
પોતાના ચુરુ પામે તેની સેવા કરી સાત મેળ 
વવાતે ખદતે તેને પેસ આપી શહરની. માકેટ * 
જે જ્ઞાન મેળવવા ગયો, જેથી તેતે ગુસ્એ 
શદ ડલો કેટનાકો એપ્ર કહે કે કે, ગુરુ દક્ષિ- 
શા એવી હવાથી ગુરુએ તેતે ચ૮ ડહી 
ડપકે આપ્યેદન ૨ 
તૃતીય ખ'ડે. 
આભ્યાયિકાવાળી સ વગ વિદ્યા. 


થાયુર્યાઝ સઘર્ગા ચવા ઘા અત્તિયજ્ા- 
ચિ વાયુમેવાખ્નેતિ ચયા સૂયાડસ્સમે- 
તિ વાચુમતાવ્યેસિ ૧૨ ચન્દ્રોડસ્તમ તિ 
વાસુમવાષ્યલિ 1 $ ॥ 

ચય્ાવ ૩૯ઝુવ્જાસ્ત વાયુમવાત્િન- 
સ માયુલેજેતાન લવાન તફઇ જ રહ્ય- 
તપિજેવતવ્‌ ॥ ૨ ॥ 

ઝ્ાચાષ્યાલ્ન ધજા ઘાવ વમ. સ 
સજ સ્વષિસિ વાળમઘ વાપષ્સત્તિ પ્રાન 
જ ચકુ. માણપ મોત્ર કાણ સત, શાળા 


રજૂ એકાદરોપતિષદ્.. [ ચણર્જ પ્રપા॥। 


એકઃ દેવ:-એકદેવે, જગાર-મ્રાસ કમે છે, 
શુવનસ્ય. ગોપાઃ-સુવનતા પાલકરૂપે છે, ત' 
મર્યાઃઃ ન અભિપર્યત્તિ-અવિવેફીએ તે 
દેવને ન્તણુતા નથી, યસ્મૈ એતત્‌ અત 
તસ્મૈ ન હ્ત્ત'-જે મજપતિને માટે ઉતપત્ર થયુ 
છે તેને તમે આપ્યુ નહિ, (5) પ્રતિમન્તાત:- 
મનવડે વિચાર કરી, પતેયાય-આવ્યો. ( તથા 
કહ્યુ, ) દેવાનાં આત્મા-દેવોના આત્મારૂપ, 
હિરસ્યદ્ષ્ટ્ર-અભગ્ન દષ્ટ્રાવાળો, બભસ - 
ભક્ષણુરૂપ શીલવાનો, અનચ્રરિઃ-સુરિ-કહેતાં 
અુદ્ધિમાન્‌તથા નહિ ખુદ્દિમાન તે અસુરિ તથા 
અસુરિના નિષેધરૂપ, અનઘમાનઃ-પોતેઅભ- 
ક્ષ્યમાણુ, યત્‌ અનન્ન' અત્તિ-જે અનન્ત કહેતાં 
વાગાદિ દેવતાને ભરક્ષણુ કરે છે, ઇદ-આ 
મજાપતિને, અસ્મૈ ભિક્ષાં દત્ત-હે રસોઇઆ, 
આને ભિક્ષા આપ. (૭) સર્વાસુ હ્ફવિ અત્ર” 
ધ્શકૃત'-સર્જ- દિયામાં અન્ન દરા સ'ખ્યાવાછુ, 
અન્તાદી-અન્નના ભક્ષકરૂપ, તયા-આ વિર્ાટવડે, 
ઇ૬-આ સર્વ જગત્‌, દષ્ટ'-જણાયેલ, અસ્ય- 
ઉપાસકને, અન્નાદઃ-જઠરાગ્નિવાળે. (૮) 


શખ્દાર્યઃ--વાયુ ખરેખર સર્વના સર્ગ 
(નિદાન વસ્તુ) રૂપ છે. «યારે અગ્નિ રાત 
થાય છે ત્યારે તેતો વાયુવિશે લય થાય 
છે. ન્યારે આદ્ત્યિતા અસ્ત થાય છે તારે 
તેતો પણુ વાયુવિશે લય થાય છે તેમજ 
ચ'્રતા અસ્ત પણુ વાયુવિરો જ થાય છે. ૧ 


શખ્દાર્થ--જપારે જળ સુકાય છે લાર્‌ 
તેનો વાયુમાં લય થાય છે. વાયુ થર્વનો 
ભક્ષક છે. આ રીતે વાયુની અધિદૈવરૂપે 
ઉપાસના કહેલ છે, ૨ 


શખ્દાર્થઃ--હવે અધ્યાત્મ વિશે કહેવામાં 
આવે છે. પ્રાણુ સર્વના સ'વર્ગ ( નિદાનરૂપ ) 
છે. જ્યારે મનુષ્ય નિદ્રામાં પડે છે યારે 
તેની વાણીના પાણુમા લય યાય છે. આ 
રીતે ચકુતો' પણુ પ્રાણુપાં લમ થામ છે? 


સવેતાન લવજ સંતુસ્ત્ટ જતિ ॥ રૂ ॥. 
સૌ પતો ળો સવો વાચુસ્વ; જેવેજુ 

માળ: પ્રાળષુ [[ ૪॥ * 

.* અથ ઘ શૌત્તજ , જાપેયસિત્રતા- 

સવિ વ વાક્ષસેનિ પરિષિષ્યતાળો વ્રત- 

ચારિ વિષિક્ને તઇ્તત ૩ છૂ ત થ્્છુઃ 

1૧1% , 

લ ઘવાય સહારતનશ્વસુરો છેથ ૫- 
જઃ વ: સ સમાર સુવનસ્ય મોપાસ્ત 
જાષેચ' તા પિયરયસ્તિ સર્સ્યા સમિપત” 
1રિન્‍્લઇધા વસનત ચસ્મે વ વત ત- 
રા પતત હ્સત્િત્તિ 1 ૬ ॥ 

તુ ૪ મૌત: જાપેચઃ વતિજન્વા- 
સઃ મત્યેચાયાત્તા જેવાની ગ્રસિત જ્- 
સાાગિસ્્યર્ય્સે વમસોડનમયૂસ્કિણ- 
નતમસ્ત' સ જિમાનમાછુસ્નચનાનો ચસત- 
ન્રમત્તોતિ બૈ વચ તજના સ્સિય્ુવાસ્તરે 
ઘસાય સિક્ાસિતિ ॥ ૭ ॥ 

“_ લસ્ત ૩ ૪શરુસ્તે ઘા) તે) વસા-. 
સ્યે પચાસ દશ ુસનત્લસ્તસ્જીટ તસ્માત્‌ 
સમાસ છિદિવત્નનેવ «રા જતા વિ- 
સન્નારી તવેટ્સર્ય મૂર સવસસ્સેસ્ટ 
યં મઘલસ્યત્નાયો મયત્તિ ચ હ્ય વ્ટ્ચ 
પરષ ૧૯1૮, 
અન્વયાર્થઃ--ઉઠ્દાયતિ-લય થાય છે, 
વાયું' અપ્યેતિ-વાયુમાં લય પામે છે. (1) સ“ 
#કતેઃ-પ્રહણુ કરે છે.”સવર્ગડ-સર્વના લય- 
રપે ( ઉપાસવા ), (ર) સ્વપિતિ-સુષુપ્તિને, 
પામે છે. (૩) વાયુઃ દેવેયુ-વાયુ અસિઆદિમાં 
સ'ર્ગરૂપે, ષાણુઃ-પ્રાણેયુ-પ્રાણુઃ વાકાદિમાં: 
સર્ગરૂપે. (૪) રોનક--શુનકના- પુત્રતે, કા- 
પેય-કપિ ગોત્રમાં થમેલ, અભિપ્રતારિણુ'- 
અશિપ્રતારી એ નામનાને, પશિવિષ્યમાણે- 
રસોઇઆવડે ધાર્સાતી વખતે, ખિભિક્ષે- 
ભિક્ષા માગી, (૫) મહાત્મનઃ-મહાવીમ'વાળા, 
ચતુરઃ-વામાદિ ચાર અથવા અસિ આદિ થાર; 
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તેમજ શ્રોન્નતો યણુ પ્રાણુમા લય ચાય છે 
તથા મનતેો પણુ પાણુમાં લય યાય છે. યાણ 
સર્જતો! ભક્ષક છે. ૩ કિ 

શગ્દાર્થ--આ રીતે ખરેખર જેવા ખે 
સવો છે, જેમા વાયુનો દેવાવિશે તયા 
પ્રાણુતો પ્રાણુવિશે લય થાય છે. ૪ 

સગ્દાર્થ --એેફ વેળા સપિ વશમાં થયે- 
લ રૌનક તથા કક્ષસેતતેદ મુત્ર અભિષતારી 
શસોઇઓવડે પીશ્સાયનુ ભોજત લેવા ખેઠા 
હતા. તેત્રામાં એક બહ્યચારી તેમની પાસે 
ભિક્ષા માગવા આવ્યો, તેએાએ તેતે કઇ પણુ 
આપ્યુ' નહિ.પ પ૫ 

શબ્લર્થ--તેશે કહ્યું 8, હે કપિવ'શ- 
શૂધણુ પ પ્રજપત્તિ જે *ચાર્‌ પૂજ્ય વસ્તુ" 
એતો ભક્ષક છે તથા પૃયીનો પાલક છે, તે 
મર્ભ લોડથી દશ્યમાન નધી, હૈ અભિ- 
પ્રતારી ! આ જૂકા નદા સ્વરૂપોમાં તે રહે 
છે તેતે માટે જ અત્ત તૈયાર કરવામા 
આવ્યુ છે તયા તેતે જ તમે ભિક્ષા તરીકે 
આપવાની ના પાડે છે1.4- ૬ 

શખ્દાર્થ--તુ ટહે છે કે, ગર્લ જેને 
નેતા નથી, તે અમે! જઇએ છીએ. કપિ" 
વરના શેોતકે લાર પછી વિચાર ફરી ઉત્તર 
આપ્યો કે, પાણુ દેવોના તથા પ્શ્નએના 
કર્તારૂપ છે. તેતી દ્રાદ ભાગેની નધી. તેં 
એક મહાન્‌ લક્ષરીલ છે. તે યુદ્િમાન્‌ છે. 
તેની મહત્તા અપાર કહેવાય છે. હે બહાયારી | 
અમે સર્ગ તે ખ્રહ્નના ઉપાસક છીએ. પછી 
પોતાના ભૂતતી તર્‌ ફરી તેશે કેશુ કે, આ 
માણુતને કાઇક ભિક્ષા આપ, ૭ 

ચખ્દાર્ય --તેના ચાફરે કેટલીક ભિક્ષા 

૨ એમ જેવાને કે તેઇએ ના કહેવાથી શુ” 
થાય છે 1 

* ઝમૃગ્તિ, સૂર્ય, ચદ અને જળ રાકર 

સ આ વાક્યને ગક્ષાય રૂપે પણુ મૂઝી ચડાય 
નેમ છે; જેમકે તે હયે જૂર છે વિગેરે 


છાંરોસ્ય ઉપનિષદ. 


૬ફ 








અપી. આ બે સવર્ગતી પાવ પાચ સખ્યા 
મળી દરા થાય છે અતે તેએ કૃતરૂપ ( પૂર્ણ 
સખ્યાશપ ) છે, તેઘી સર્વ દિશાએમાતુ' 
અન્નજરાતી સખ્યાવાળું હોવાથી કૃતર્‌પ 
છે. આ દરની પૂર્ણ સખ્યા વિરાટ્ટરૂપ તથા 
અન્નના ભક્ષકરૂપ છે. તેતાવડે સર્વ શ્ય 
ચાય છે. જે આ નનણે છે-જે આ ખરેખરી' 
રીતે નણે છે, તેતે સર્જ દરય થાય છે તથા 
તે અન્નતો મહાન્‌ ભક્ષણુકર્તા યાયછે ૮ 
ચતુર્થ ખ'ડ. 
સત્યકામનુ' ગૌતમ ચુરુપ્રતિ ગમત. 

સત્યજામો ૪ ઝાવાળછો સવક 
સાતર્તાતન્સ્યાયતેન ત્રત્તચર્ચ મયિ 
૧વિવસ્લ્યામિ જિમોજોવ્ઇત્સ્ત્સિ 12 

લા શૈતજુયાથ માણમેતજવ તાત 
ચન્નોવ્રશ્ત્તમતતિ વદ વર્તતો પસ્ચિ- 
રસી થૌવને સ્તામછને લામ વેર 
ચહ્નેવરલ્ટ્યત સિ ગવા તુ ત્રાતા તિ 
લસ્યજો તાત સ્પમતિ સ સટ્યજાન 
૧૧ ગ્તાવાળો સવોયા દૂત્તિ ॥ ર ॥ 

સ ૪ છાર્જિસત પૌતમમેત્મોથાચ 
વળ્ચર્ચ મમષાલિ વહ્લ્યાન્યુપેચ્‌! સન- 
ઘન્લવિસિ | ર્‌ ॥ 

તથોવાચ કિમોપો ઝુ સોન્વાલીત્તિ 
સ જ્ઞોવાચ નાહમેલકેય્‌ મો વડ્રોત્ૉડહન- 
સ્ન્‍્યજચ્છ સત્તિર્ન્લા સા ઘત્યત્રવીઝ્ટક 
ત્રન્તી પસ્વાસ્ની વૌવને સ્થામજમે 
શાહમેલસ વેર ચદ્નવ્રસ્સ્વતતિ ઝવ 
સુ સાત્ાડદર્માસ્ લસ્યજામા સા સ્થ 
સતો તિ તૉ ડ્હકલસ્યવમો ગાવાલોડ- 
્જિમારતિ॥૪1॥ 

સષ્જાવા સૈતવ્ત્રાજ્ળો 1વિવરઝુ- 
તકસિ સચિપગ્યાન્યા૬રવ૧.સ્વા સેય્સે 
ત સલ્યાહમા ફૂતિ તગુપનીય હશાના- 
કકછાના વછુ ૪૦૪ ૪ જિસજીત્યોજા- 


૬૪૮ 


એકાદરોપનિષદ્‌ 


[ ચહુ પ્રપાઇ 








મેતા સોસ્યાનુલવ્રસેત્તિ તા અમિત્રસ્યા- 
પચન્નુવાચ નાલહસેળાયતેચેતિ ત્ત ૪ વ- 
તમન પોવાલ તા ચયા લર. સ્વઝુઃ ૧ 
અન્વયાર્થ:-આમબયાંચક્ે-કહેવા લાગ્યો, 
ભ્રવતિ-હે માતા! વિવત્સ્યામિ-પાળવાની 
*ઇન્છા રાખુ છુ કિગોત્રઃ-મારૂ ગોત્ર શુ 
છે. ( ૧ ) બહુચરન્તી-ધણી સેવા કરતી, 
પૂરિચારિણી-ગેવામાં ચિત્તવાળી, અલબે-તતે 
પ્રાપ્ત કર્યો છે, (ર) ઉપેસ-જધ્ટ, બ્રહ્મચર્ય” 
ભગવતિ વત્યામિ-આપને વિશે હ્ચર્યવાળા 
રહેવા ઇસ્છુ' છુ, ભગવ'ત' ઉપેયામ-આ કાર્ય 
માટે આપની પામે આવ્યો છું. (૩) યત્‌ 
ગ્રોસ અહ અગ્મિ અપૃગ્ટ માતર-માતાતે 
પૂછ્યુ કે ફુ કયા ગોત્રવાળો ૪". (૪) અન્‍ 
ખષાહમણુઃ એતત્‌ વકતુ' ન અહેતિ-બાહ્મણ્થી 
રહિત આમ કહે નહિ, સોમ્ય સમિધ' આદુર- 
હુ સોમ્ય! તું સમિધ લાવ, ત્યાં ઉપનેષ્યે- 
છુ' તારા સરકાર કરીશ, ન સલાત્‌ અગાઃ- 
તું; સભથી ડગ્યો નહિ, ફેશાનાં અબલાનાં- 
કુશ થયેલ તથા નિખળ, નિરાકૃત્-છૂટી, 
પાડી, ઇમાઃ અતુસ'ત્રજ-અઆ ગાયની પાછળ 
જા, અલિપરસ્યાપયન-અરણ્ય ધતિ લઇ જતા, 
ઉવાચ-શિષ્યે કહ્યુ, અસલસ્્રેણુ ન આવતે"ય- 
હજારની અ'દરતી સખ્યા હરો ત્યા સૂધી હુ 
આવીશ નહિ, વર્ષગહુ-પણાં વર્ષસૂધી. (પ) 
રભ્દાર્ચ--સયકામ જબાલ પોતાની 
માતા જબાલાતે પૂછવા લાગ્યો કે, હે માતા ! 
કુ' બ્રહ્દાચારીતરીકે સુરુ સમીપ રહેવા [/ચછુ” 
છુ માટે હું કયા ગોત્રતો છુ', તે મતે કહે. ૧ 
શખ્દાર્થઃ-તેતી માતાએ કહ્યુ કે, હે પુત્ર ! 
તુ' ફયા ગોત્રતા છે, તે હુ* ન્તણુતી નથી. 
મારી યુવાવસ્થામાં જ્યારે. ડુ' મતે આવ્યો 
ત્યારે મારા પતિતા ગૃહવિશે જે અતિથિઓ 
આવતા હતા, તેની સેવામાં મારો સવળા સમય 
રેકાતો હેોવાયો મને ગાત પૂછા સબધી 


સમય સન્યા નહેતે. તુ' ઠયા ગોત્રતે છે, તે 
છુ' નણુતી નધી. મારું નામ જખાવા જે 
તથા તારં તામ સત્યકામ છે. માટે તને ફોઇ 
પણુ પૃછે ત્યારે તારે એમ કહેવુ કે, માર 
નામ જભાલાતે પુત્ર સત્યકામ છે, 2 

ચખ્દાર્થ--તે હરિદિમતના પુત્ર શોતમ 
પામે જઇ કહેવા લાગ્યો કે, હુ' આપતી સમીપ 
સેવા કરવા બહ્મચારી તરીકે આવ્યો છુ 3 

થખ્દ્ર્થઃ--તેતા ગુસ્ચે તૈતે પૂ'યુ કે 
હે સામ્ય! તારું ગોત્ર રુ છે ? તેણે તર 
દીધો કૅ, મારું ગોત્ર શુ છે, તે મતે ખમર્‌ 
નથી. મે' મારી માતાને તે વાત પૂકી તારે 
તેણે કલ્યુ' કે, “ મારી યુવાવસ્થામાં હું' ઘણા 
અતિયિઓતી ગેવામાં રોકાવાથી તું કયા 
ગોત્રનો છે, તે મતે ખબર નથી, જખાલા મામ 
નામ છે તથા સકામ તારૂં નામ છે.' આધી 
હુ' જબાલાને પુત્ર સત્યકામ ડહેવાઉ' છુ- ૪ 

શખ્દાર્થ.--ત્યારે ગુરુએ તેતે ટલું કે, 
ખાહ્મણુ સિવાય બીજી" કેઇ આ પ્રમાણે કહી 
રક નહિ. તું સભને વળમી રહ્યો છે, માંટે 
હુ તતે ઉપવીતાદિ સંસ્કાર કરીશ. માટે તુ 
પ્રથમ કેટલીક સમિધો લઇ આવ. આ ક 
માણું ઉપનયનાદિ સ'સ્કાર્‌ કર્યા પછી તેતે 
ચારસો શુષ્ક તથા નબળી પડી ગયલી ગાયો 
સોપી અને કથુ કે, હે સૈમ્ય ! તુ આ ગા 
યોની સેવા કરજે. ગાયો દોરતી લઇ જવી 
વખતે શિષ્યે ચુસ્તે કહ્યુ' કે, ન્યાં સૂધી આ 
ગાયોની સ'ખ્યા સહસ્રની યરો ત્યો સધી કું 
આવીશ નહિ. આ શીતે તેસે ધણો સમય 
નિર્ગમન કર્મે આખરે તે ગાયોતી સખ્યા 
એક સહસની થઇ. પ 


પુ'ચસ ખ'ડેન 
છહાના પ્રથમ પાટની ઉડિત. 


સઇ શેસતવમોડગ્યુવાદ અહ્યવામ 
ર દિ મમ પતિ ૪ પ્રતિકુઓઆવ જઇ. 
યુ 


શ 


પછ ખ'ડ 19 


છાંદાગ્ય ઉપનિષદ. 


ક 


શટ” 








સઃ શોર્ય સદસન્સ્સઃ પાપ ત આા- 


| ચાપેફઇય | ૬ ॥ 
' ત્રજ્નગશ તે પાથ લવાળોતિ ત્રવીતતિ મ 


મમવાનતિત્તિ તય છહોવાચ પાચો 1હ્‌- 
ઘાજા' પસીથી રિજ ૬ક્િળા ર્જ 
થવો દ્તજેવ વૈ સોચ્વ ચીજ: 
પાજ્લે વરજ્નળઃ ત્રજાવાયાજ્ઞામ | ૨ ॥ 

લ ૧ ઘતમેધ વિદ્ાગ્સષ્જે પાટ 
ત્રજ્ણળઃ પજાકાવાસિલ્યુપાલ્તે પ્રઝાદ્રાયા- 
સસિિોજ મવત્તિ પ્રજાશ્તવતો ૪ સોજા 
ઇઝચ તિ ૧ પતમેવં શિટ્ાગ્થસુદજુ વાટ 
ઘણળ: ઝજાશવાતિલ્યુપાસ્તે 1 ર ॥ 

* અત્વયાર્થઃ--શ્ઠપભઃઃ-દિશાતા વધ્યુએ 
ત્રડયભમાં પ્રવેશ કરી તેણે, નઃ આચાર્ય કુલ' 
પ્રાપપ-અમોને આચાર્યને ઘેર લટ ન્તએ।, 
(1) પકાશવાન્‌-પ્રખ્યાત, ઉપાસ્તે-ઉપાસે છે.૩ 

શખ્દાર્થઃ--તેતે એક સમયે બળદે આવી 
કહ્યું કે, હે સત્યકામ! ત્યારે તેરે કચ કે, 
હૈ ભગતન્‌! શપબે કહ્યું કે, હે સોમ્ય ! અમે 
હુવે સહસની સ'ખ્યાતે પામ્યા છીએ. તમે 
અમને અમારા ગુરતી પાસે હજે લઇ જાએ, ૧ 

થખ્દાર્થ--રૃપભે કહ્યુ કે, હુ' અપપતે ખા- 
હના પાદવિવે વર્ણન કરી મતાવુ' છું. ત્યારે 
સત્યકામે કશું કે, હે ભગવન! મતે વર્ણુન 
કરી બત્તાવો તા ઘણું સારૂં ! પછી *યભે 
કહું ક, પૂર્વ દિશાઓ એક કલારૂપ છે, પશ્ચિમ 
દશા બીછી કળારૂપ છે, દક્ષિણુ દિલ ત્રીજ 
ફળારૂપ છે તથા ઉત્તર દિશા ચોથી કળારૂપ 
છે, અપ રીતે ખહતા પાદતી ચાર્‌ કળાએ 
છે, આતે પકાશવાન્‌, કહેવામાં આવે છે. ૨ 

શખ્દ્દાર્થ)--ધકાયવાન્‌ તરીકે બહાના ચાર 
ડળાવાળા પાદની જે વિદ્દાન્‌ ઉપાસના કરે છે, 
તે આ લેક વિશે ધકાશવાન્‌ થાય છે. પકા- 
શવાન્‌, બક્ષતા ચાર કળારૂપ પાદની જે વિદ્દાન્‌ 
ઉપાસના કરે છે, તે દેવતા સખ'ધી લોને 

વિરો જયને ગ્રાપ્ત યાય.છે, ૩ 1 

/ર 


ઘૃષ્ડ પડ, ' ' 
ખ્હ્મના ડ્રિતીયપાદનું' નિરૂપણ. 


ગેટે પાટ વસતિ લ ₹ ત્વોમૂતે' 
મી સમિપ્રસ્યાપયાંચક્ાટ તા ચત્રઈમિ 
લાવ વમૂય્લયતજ્િઝુવલમાધાથ ન ૩ 


| પરષ્ય સરસમતાધાથ પશ્રાલ્તેઃ ૫૬:- 


ઝજોવવિવેસ ॥ ૬ ॥ 

તઘત્તિસ્મ્યુયાત્ લસ્યજામ રૂ ક્તિ 
મમવ રતિ 8 પ્રત્તિજુશ્રાવ॥ ર ॥| 

વ્રજ્નળઃ સોસ્વ તે પાહ્‌ વ્રવાળી રિ 
વ્રવીજુ મ મમવાતિત્તિ તસ દોવા 
જચિયી છાડન્સપ્િઈિ જતા થૌઃ જસ 
સઝ: જેવ સે સોમ્ય અુષ્જજ: પારે 
ઘ્ણળોડનન્તવાત્ન/(ત ૫ ર્‌ ॥ 

લ થ જ્મ વિટ થગષ્કા પાથ 
। મણ ોડતન્સવા સિસ્યુાસ્તેડમન્સવાસ ન 
| ર્વહોરર મવત્યતત્તવસો ૪ હોવા 
ચિ ચ વતમ વિધ્ાચ્યતુવ્જ પત્‌ 
ત્રજ્ળોડસન્તવા સિલ્યુવાસ્તે 1૪1 
| અત્વયાર્થઃ--અગ્નિષ્ટે પાદ વક્તા-અગ્નિ 
દ્તિતાય પાદ ડહેરો;, ઉપરધ્ય-અવરેોધ કરી, 
અગે પથ્ચાત્‌ પ્રક ઉપોપવિવેશ-અગ્નિતી 
પાછળ પૂર્વાબિયુખે બેઠો. (૧) 

શબ્દાર્થઃ--તાર પછી ગાયને કહ્યુ' કે, 
બ્રહ્મના ઠ્તતિષ પાદતુ' વર્ણન તમતે અમ્મિ 
રવ સમજવશે. પછી ખીજી સવારનાં ગાયોને 
લઈ તે (સત્યકામ) પાતાના ગુરુ પાસે જવા 
નીકળ્યો. સામ'સમયે તેણું અગ્તિ સળગાવ્યે(? 
ગાયોને બરોબર રીતે ગોઠવી તથા અગ્નિની 
પૌછળ પૂર્યાભિમુખે તે ખેડો ૧ 

શખ્દાર્થ--અગ્નિદેવે તેતે ત્રણુ વાર કશુ”, 
હં સતમકામ ' તારે સતકકામે કલુ' કે આપ- 
નીં શી આત્તા છે તે, હૈ ભગૃવન્‌ ! મતે કહે!, ર. 

શખ્દાર્થ--છૈ સોમ્ય ! હું તને બના 
દ્રિતીય પાદનુ' વણુન ઢહાં સબળાવીશ, તયારે 





દપક 


એકાદશાપતિપદ્‌ 


દ ચહધ પ્રપાક 





તેસે કલુ કે, હે ભગવન, ! મને કૃપા ટરી સ'ભ- | તૃતીય પાદને, ૧ ઉપનિપત-સમીપ આવી, ૨ 


જાવે, પછી અખ્દિવે તેતે કશુ' 9, પૃથ્વી 
એક કળારૂપ છે, અ'તરીક્ષ બીજી કળારૂપ છે, 
સ્વર્ગ ત્રીછ કળારૂપ છે તથા સશુદ્દ ' ચોથી 
કળારૂપ છે- આ ચાર્‌ ક/1 એ રૂપ, હે સોમ્ય ! 
ભરહ્મતો ઠ્તિીય પાટ છે, જે અનતતવાન્‌ કહે- 
વામા આવે છે. ૩ 

શખ્દાર્થ-- અન'તવાન્‌ તરીકે બહ્મના 
ચાર ડળારૂપ દ્રિતીય પાદની જે વિઠ્દાન્‌ ઉપા 
સતા કરે છે, તેઆ જગતમાં અત'તવાન્‌ 
ચાય છે, અન'તવાન્‌ તરીકે છહાનતા આ પાદતુ” 

જે વિંદ્દાન પૂજન કરે છે, તે સર્વ અન'તવાન્‌ 
લોકના પર જમતે મેળવે છે. ૪ 
સમ ભેડે. 

ખ્હમાના તતીયૂપાદનુ' તિરૂપણ 

૪ર્લસ્તે પાય વરેત્તિ લ ૪ ગ્વોગૂર? 
મા સમિત્રસ્ચાપપાચરવાર તા યત્ર મિ- 
સાર્થ વમૃવુલ્તવરાજ્િસુપલતાધાવ મા ૩- 
પરષ્ય લસિષમાપાય પશ્વાયસેઃ પ્રાર૩* 
પોષાવલક 1 ૨ ॥ 

તરજ ૩પ 1સિપસ્વામ્યુવાટ લન 
સ્થજામ રૂ રતિ મમય રત્તિ-૪ પ્રત્તિસું- 
શય 1૨1 

ત્રણનળઃ સોતત્ય તે પાર્દ્‌ શ્રઘાનોતતિ, 
સયોતુ મે મગ્વાસિસ્તિ)સરે છોયાચ સિ 
જાજા સૂર્ષઃ જણા અન્નઃ / હર વિજુલ્ર” 
સેજ વે સોન્જ ચતુષ્જજઃ પોતે સત્નો 
સ્યૉસિષ્માન્નામ 11 ર ॥ 

સ ૨ ઘતનેર્ય વિષાક્ત પટ 
શ્રણ્ળો) સ્યાતિયતા ત્તિલ્ગુપાલ્ત , સય િ- 
₹્તાત્તિવર્મછોવ? મર્વાતિ સયોત્િષ્મતો # 
છોણાબ્ઝય પતિ, ચ. વતે સ વિષ્ઞ-ગતુજા- 


જં,વાત્ફ ત્રથાણો રવો ઝિષ્ણાસિરગુષારસે ૪! તૂ; 


રાખ્દાર્થ--પછી શૃપતે કહ્યું કે, છક્ષતા 
તૃતીય પાદવિરો તમતે સૂર્યનારાયણુ તંમ* 
જાવરો બીજે સવારે પાછો તે પોતાના ગુર્‌ 
ગૃહ તરફ જવા નિકળ્યો, પછી. સાય' સપા 
સમય થયો ત્યારે તેણુ*અગ્તિ સનનાવ્યો 
તયા ગાયોની સારી* રીતે શ્યવસ્થા કર્યા પરી 
। સમિધ લઇપૂર્વાભિમુખે અગ્નિતી પાછળ બેઠો.1 


શખ્દાર્થ--સર્ક નારાયણુ તેતી તમીપ 
આવ્યા તયા તેતે ડહૈવા લાગ્યા કૅ, હૈ ઘત્ય- 
કામ ! ત્યાર સત્યકામે કલ્ુ' કે, હૈં ભગવત્‌! 
આપ કૃપા કરી મૃતે બણનતા વૃતીય પાદવિશે 
ઉપદેશ કરા. 4 ક 

શખ્દાર્થ--ચૂર્યનારાયણે કલ્યુ' છે, હુ તને 
આહાતા તૃતીય પાદ્નુ' વર્ણુન કહી સભળાવીર્ 
[સમકામે કશુ કે, હે ભગવત્‌! આપ કૃપા 
ફરી ઉપદેશ ફરે ત્તો સારૂ. સૂર્ય ભનવાતે 
કહુ કે, અગ્નિ એક કલારપ છે, સૂર્ય દ્વિતીય 
કલારૂપ છે, ચ% તૃતીય કલારૂપ છે અતે 
વિંઘુત.-ચતુર્ય કલારૂપ છે. આ રીતે બ્રહ્મની 
1 જ્યોતિષ્માન્‌, નામની તૃતીય પાદ્તી ચાર 
કલાએ છે? ૩ 

જાખ્દાય-જ્યોતિષ્માન, તરીકે બ્રલતી 
ચાર કતારૂપ તૃતીય પાદતી જે વિષ 
ઉપાસતા કરે છે, તે આન જગતમા ન્યેવિ- 
ષ્માન્‌ થાય, છે. બહ્મતા તૃતીય પાદ્તી તયે!” 
તિષ્માન્‌ તરીકે જે જ્ઞિદ્ઠાન્‌ ઉપાસતા, કરે છે, 
વે ન્યોવિષ્માન્‌ લેકનાપર્‌ જયતે મેળવે છે 
અર્થોત્‌ તેતે! વ'શ કદી નાશ પામતો નથી 7 


ણસ પડ. 
અહાના ચતુચ પાદન નિર્પષણુ- 


મટ્શુછે પાથ પરે વક ગ્લોયૂને 
સમિકલ્યાપવાંચજાદ સા પતા 


અન્વયાર્ય:-હસ.-ઇસરૂપે આધિય, પાદક 1 સાઉ થસૂજસ્તતરાત્ણુપસતાકાજ 9 


ફૂ પય બડ, 


છાંરસ્ય ઉપનિષદ? 


વૃપરૂ 








સવરપ સકિપિત્ાષાજ વશામ: પ્રાષ- | તૃતીય કતા છે તયાં મત ચતુર્થ ડલા છે. 


ઝપોવિવેજ ॥ 2 ॥ 


આ રીતે બ્રહ્મની ચાર ડવાએ# આયતનવાન્‌ 


લનક્મુટપનિવસ્યાગ્યુયાય્સસ્થજા-| ( સ્થાન ) રૂપે કહેવાય છે. ૩ 


0 ર્‌ ₹તિ પ્રરજ પતત સં ઇસ્રશ્રાજ ૨! |, 


શ્રજ્નળઃ સોત્ઇ સ વાટ જ્વાળોત્તિ 


શક્દાર્થ -જે વિદાન્‌ * આયતનવાનરપે 
જહમના ચાર કવાવાળા આ પાધ્યું છૂનત 


ન્રથોછુ હે મસવતસિિ " સલ સેવ કરે છે, તે આ લોકવિરે ઘણાના આમશ્રયરૂપ 


પ્રાળઃ યાજ ચજીઃ જજ કોષ કજઝાસ- 
સઃ જજેથ વૈ સોલ સસુપ્કઝઃ વારો 
ત્રણળ સાચતનયાસામ ॥ ર્‌ ॥ 
સ ચ ૧તમેજ સમારક પા- 
હ ત્રજશ્નળ ગાયતતવામિલ્યુણય્સ આય- 
સનવાનસ્મિણોજ મવલ્યાવલનવતો ૪ હો 
ણાગ્સયતિ ચ ૧તમેથ પિણ્ા*ગજુ"ક 
તાહ ત્રજ્ઞ ળ આચપસતવત્તતિસ્યુપાસ્તે ૪ 
' અન્વયાર્ય.--મદ્‌શ -જતેક અર્યોત્યાણ 
રતા. (ર) આયતનવાન-મન આદિ પન્દર- 
પોતા વિષધોતો આશ્રય કરતાર, આયતનંવત - 
આમશ્રયવાળા. (૪) 
શખ્દાર્થ--સાર પછી શૃપને છું કે, 
ખહ્દાના ચોથા પાદતુ' વર્ણન તમતે મ્યુ 
ઊાણરદેવતા) કરરે. બીજે દ્વિસે પ્રાત કાળે 
તે પાતાના ચુસ્જ્ઠહ તરક જવા નીકળ્યો અતે 
જયારે સાય સપ્યાતો સમય થયો તારે તેણે 
અગ્નિને પ્રકટ કર્યો તથા ગાયોની સારી વ્ય- 
વસ્થા કર્યા પછી અસિવિરો સમિધાદિ મૂજી 
અશિંતી પાછળ પૂર્વાભિસુખે તે બેઠો. ૧ 
ખ્દાર્યઃ-જળકૂકડીરૂપ પ્રાણુ તેની સમીપ 
આગ્મા અતે કઘ્યુ કે; હૈ સત્યકામ ! ત્યારે 
તેસે ઉત્તર દીધો કે, હૈ લગવન્‌_' મતે કૃપા 
કરી હ્તા ચતુર્યપાધ્તુ વર્ણુન કરો, ૨ 
અખ્દાર્ચ--પ્રાણ વાયુએ ક્યુ કે, હે સામ્ય ! 
હુ તમે બહાના ચતુર્ય પાદતુ શ્રવણુ ડમાડીન 
સતકામે ડલુ કે, રૂપા કરી, હે પલુ ' શ્રવણુ 
કરાવા તો સારૂ. સતકામે ક્લું કે, માણુ 
પ્રથમ ૩ના છે, ચકુ ક્તિષ ફના છે; કોતર 


યાય છે. જે વિદ્રાન્‌ આયતન્વાનરૂપે ચણાના 
ચાર ફૂતાડાળા આ પાદતી ઉપાસતા ડરે 
છે, તે આયતનવાન્‌ ( વિજ્ઞાન ) લેકતાપ્ર 
જયને મેળવે છે. ૪ 


તવસ 'ખ'ડે 
સત્યટમનુ” ગુરૂકુલવિશો પુનર્ગ મત, 


41૧ શાચાર્યજીજ તમાવાર્યોડમ્યુવાય 
સસ્યજામા રૂ સતિ મળવ રતિ ૪ પતિ 
શુષ્નાવ 1૨ 0 

ત્રજનષિષ્વ વૈ સોચ્જ મર્તલ પે જુ 
સ્થાનુવયાયેસ્યન્ય સતુષ્યેમ્ય દત્ત % 
સિજ મમવાન્સ્સ્વેય મે જામે મૂચાજાસા 

ગ્રતર જજ જે મમવણ્ણુમ્ય બાવા 
ચાટજ [વવા ષિર્તિ' શાપિઈ પાપ- 
સતિ તસે રેતવેવોવાત્વાપ ૪ ત વિ" 
ચત વીચાવેસિ યોચાવેસિ ॥ ર્‌ ॥ 

અત્વપાર્ચઃ-આચાર્યકુલ ગ્રાપ-આચાય 
કુળને મેળવ્યુ, (1) ખદ્મવિદ્‌ ઇવ ભાસિન્તુ' 
ષહ્મતાની હોય એમ ભામે છે, અનરશાસ- 
ઉપદેશ આપ્યો, સનુષ્યેશ્ય અન્યે-મતષ્યેથી 
ખીજએઓએ, કાપે કૃયાત્‌-ડામનાને નિમિત્ત 
કરી મતે કહેઃ. ( ૨ ) શમવત્‌ દરોસ્ય - 
આપ સમસ્ખા ત્ડવિએથી, આચાય'ત્‌ વિદ્તિ 
વિદ્યા સાધિષ્ડ-આચાર્જ પાસેયી મે4વેલ 
વિવ્રા સારી, ત ડચન વૉયાય-ક૪ પણુ 
છોડું નહિ. ( ૩ ) 

શમ્દાર્થ.-પશ્ી સયકામ પોતાતા ગુર્ગૂડ 
તરફ ગયે! ગરએ તેતે કક્યુ કે, હે સતગ્રજ્ | 
જારે તેનુ ફયુ' 3, હૈ ભનવન! ૧ 


“હપર્‌ 


એકાદશાપાનેવદ, 


[ ચઉર્થ પ્રપાઇક 








શખ્દાર્યઃ-લેતા મરૂએ કલ્યુ' કે, હે | છોઘાચ થિગઝાનાન્વટં ચસતાળો તજ ૧- 


સોમ્ય 1 નરણે તુ બહ્મતે ઓળખતો હોય તે 
પમાણે તુ' બાલે છે. અદ ઉપદેશ તને કોણે 
આપ્યોઃ? તેણે કહ્યું, % મતુષ્યથી પતરે મતે આ 
ઉપદેશ આપ્યો છે. તારે ગુર્એ કલ્ુ' કે, હુ" 
તારી પાસેથી સાંભળવા ઇચ્છું છુ, માટે તે 
ઉપદેશ તુ' મતે કહી બતાવ. ૨ 

સખ્દાર્થ:--આપના જેવા આચાર્યો પાસેન 
શ્‌ી મે' એમ સાંભળ્યું છે કે, ગુર્થી પાપ્ત 
થપેલુ' જાન ઉત્તમ હોય છે. આ રીતે સયકામે 
કાંઇપણુ બાબત છેડી દીધા સિવાય અર્થાત્‌ 
ખરેખર જરા પણુ બાબત મૂઈ દીધા વિના 
ઉપર દર્ચાવેલ સરત બાબત પોતાના ગુરને 
કહી સંભળાવી. ૩ 

દરાસ ખડ. 

ચાજ્નિખે ઉપરેરોલી ખાહાવિઘા. 

ઝપવતેલકો ૪ જે જાતજાયનઃ સ- 
સ્થયામે ત્ાવાઉ વ્રત્ઞચર્થઝુવાસ તસ્વ 
& છવ્રવર્ષાળ્યત્નીન પ્તિતાર ત છ 
સ્માથ્ચાતસ્સેવા લિત: સતાવર્તવગ્સ્તગ્જ 
સ્મેઘ સ ત્તમાયતયત્તિ ॥ ૨ ।। 

તં ઝ્ાયોવાતત તતો ત્રણવાર જુજ” 
મત્નોન પસ્તિચારન્મા સ્વાસ: પસ્તિ- 
થોગન્‌ મલૂકરમા ૬સિ સસ સાજોસવૈલ 
જ્રવ્રાણાચદ્દ [| ૨ 

સ હ ચ્ચયાષિતાડનશિતુ' છછે તમા- 
સાર્ચગાવોવાર ત્રજાર્ત્િશ્ત જિન્સુ 
સાજ્નાસીતિ સ છવા વસ ર્સેડસ્તિ- 
બુર વામા સાત્ાત્વચા ગ્યા પિમિ: જ 
1લિજૂળૉડસ્મ નાશિવ્યામો તિ 1 રૂ ॥ 

અથ છાસયઃ સૂર ત્તવ્સો ત્રજ- 
જારી છુરં સડ પર્યવાસસ્ન્તાસ્ને પન 
પ્્તાસેશતિ તસ્મે હોતુ: 11૪ [1 

માળો ત્રણ જ જ્જ સે નહે જ્ઞ 


ક્યત વબ્તનત વિગાનાતીતિ તે હોસુ- 
ચછાવ જે તરત અ ચરેવ એ સરે મિ 
૧ કાણબ્ય છાલ ઇવાજાઉ વોસુાળા 

અન્વયાર્યઃ-પરિચિચાર-સેવા કેરી, અન્યાર્‌ 
અતવાસિનઃ સમાવ્તયન્‌-ખીનજ થિધેોતે 
જવાની સના આપી, ત' ન સમાવર્તયતિ- 
પણુ તે કામલાયતને આસા આપી નહિ. (1) 
તપ્ત:-કાયાના ફલૅરાને પામેલ, કુશલ-સારી 
રીતે, અગ્નીન્‌ પરિચારીત્‌-અગ્નિની કેવા કરી, 
તા અથય? મા પરિત્રવોચન:--અમ્નિણરેત એવા 
તમતે અગ્નિદેવો ઠપકો ન આપે, અરમા પ્રધૂહિ- 
આને ઉપદેશ આપો, અપ્રોચ્ય યવાસાંચફે-કલા 
વિના પ્રવાસે ચાલ્યા ગયા. (૨ ) વ્યાધિતા- 
માનસિક દુઃખવડે, અનશિતુ” દધ્રે-તહિ ભક્ષણ 
કરવાનુ વ્રત ધારણુ કર્યુ , અશ્ઞાન-ભક્ષણુ કગ, 
અસ્મિન્‌પુરૂપે નાનાત્યયાઃ કામાઃ-આ ડુર્પમાં 
અર્થાત્‌ મારામાં અતેક ત્રકારતી કામતા છે, 
વ્યાધિભિઃ પરિપૂર્ણઃ અસ્મિ-હુ” વ્યાધિથી પૂું 
છુ, નારયિષ્યામિ-હુ' નારાતે પામીશ. (3) 
સમૃદિરિ-એકક્ય થઇ કહેવા લાગ્યા, કુતલ' તઃ 
પર્યચારીત્‌-સપૂર્ણુ રીતે આપણી સેવા દરી, 
પખવામ-કહીએ, ( ૪ » પ્રાણુ' થ આકાશ 
ઊચ્ુ:-કાર્યાત્મક બહ્મ તથા કારણાત્મક બહ્મતે 
કહેવા લાગ્યા. (૫) 

શખ્દાથ.--કમલનતો પુત ઉપકોસલ ખરે 
ખર્‌ જબાલાના પુત્ર સત્યકામ પાસે બક્ષચારી 
તરીકે રહેવા આવ્યો. તેભ બાર વર્ષ પર્યત 
તેના અગ્નિની સેવા કરી. ગુરએ પૌૉતાતા 
સર્જ શિપ્યોને ઘેર તી આત્તા આપી, પણુ 
ઉપકોાસલને ઘેર જવાની આજ્ઞા આપી નહિ. ૧ 

શખ્દાર્થઃ--ગુસ્તે તેતી સ્ત્રી કહેવા લાગ્યા 
કે, આ પૂર્ણ બહ્મચારીએ ધણી સારી રીતે 
અગખિની સેવા કરી છે. અન્નિદેવ આપત 
ઠપકો ન આપે, તેં ધમાણું કરો. તેની જે 
કામ્તા હોય તે વિશે તેતે ઉપદેશ ગાયે 


એડફાદશઃ'ખ'ડ ] 


છતા ગુરૂ કાઠપણુ ઉપદેશ આપ્યાં વિના પોતે 
યાત્ર'એ નિડળી ગયા. ૨ ર 

રખ્દાથ -આથી શિષ્ય માનસિક રેોગ- 
વાળા થયો અને તેણે અનરાન ! વ્રત પાળવા 
માડયું, ગુરૂપત્તીએ તેને કશું કે, હેં બહમા- 
ચારી ! તુ' અન્ન લે. તું' અન્ન રા સાર 
થેતા નથી ? તેણુ ઉત્તર દીધો કે, ઘણી ધણી 
મારી કામનાએ' છે. હુ અતેક પ્રકારના 
વ્યાપ્રિંધી ત્રસ્ત છુ' અને છુ' જરા પણુ 
અન્નને લઇ રીરા નહિ- ૩ ન 

શખ્દાર્થ;-પછી પરેખર્‌ અગ્તિગાએ 
ડુ" કે, આ તપ્ત ખહ્ષચોરીએ ધણી જ 
સારી રીતે આપણી સેવા કરી છે. આપણે 
ત્તેની જે કામના છે, તે પૂર્ણ કરીરું અને 
કહ્યુ કે, ૪ ' 

શખ્દાર્થઃ-માણુ ખક્લ છે, “3 બક્ષ છે 
અને “ખઃ બ્રહ્મ છે, તેણું જવાબ દીધો કે, 
છુ ગ્રાણુતે તે! બક્ષરૂપ નણુ' છુ, પણુ 'ક” કે 
'બૂ' તે બહારૂપ જાણુતો નથી. -તેએએ ડલ 
કે, ખરેખર જે %*' છે તે ₹ “ખઃ રૃપ છે, 
અને જે “મખ છે તે # જું રૂષ છે. ખરે- 
ખરુ જેતા તેએ તેતે પ્રાણુ તયા અ'તર્ક્ષિ 
વિરો સમજાવવા લાગ્યા, પ 

રીન--અક્ષરવડે ડહેવાયલો આત'દ 
તજ “અ ૩૫ ડહેતા અતરીક્ષર્ષ છે. જેમ 
રકત વ્ણુવાળી વગ્તુતે આસમાની વર્ણું સાથે 
મિશ્રિત કરવાથી ત્તેતી રક્ત વર્ણ તાતે. તાર 
યાય છે, તેજ પ્રમાણે “ખ્‌? ગુણુવાચક્ આન- 
૬ કડેવાથી પ્રન્દ્રિયવડડે વિષયજન્ય સુખને 
આન*દ લેવો નહિ. “ખ' અદ્ષરવડે કહેવાયવુ* 
અ'તરીક્ષ તેજ 'ક* અક્ષર વડે દર્શાવાયેલ 
આનદ છે, આ રીતે આનદ વાચક અત- 
રીક્ષુ ડહેવાથી ખ અક્યર્વડે ફેવળ પચ 
મહાભૂતતા એક ભૂતરૂપ જડાત્મક અ તરીક્ષતો 
તાગ કસ્તો, 

આ સર્યતુ' તાપર્ય એ થાય છે કે, 


છાંરાળમ' ઉપનિયટ્, 


અ'તરીક્ષતે [વશે(રહેક્ો આન'દ લેવો, પણુ 
સાસારીક આન'દ લેવો નહિ અતે આતના 
આથ્યયરૂપ અંતરીક્ષ લેવુ પણુ પ'ચ મ- 
હોભૂતમાં કહેવાયવુ” આકાશ લેવુ' નહિ. 
જે તમે' અ'તરીક્ષતે આન'દના ગુણુવાચક 
કહો અતે અ'તરીક્ષતે વિરેષણુ ગણે તો 
એમ કહેવાય કે, આનદ અતરીક્ષરૂપ છે 
અતે પાછળ રહેલ બાખૂત વ્યર્થ ડરે; તેમજ 
નને તમે એમ કહે કે, કેવળ આકાશ જ 
આન'દરૂપ છે તો ઉપર્‌ દર્શાવેલ બાબત ખોટી 
ઠરે, હવે વિષયજન્ય સુખ તેમ જ જડા(મક 
અતતરીક્ષતા કવી રીતે યાગ થઇ રર ? 
અ'તરીટ્રતે આન'દતો વિશેષ્ય માનવાથી 
ઉપર કહેલ બે હેતુએ શુ' ત્યાગ નહી કરી 
રકાય ? નહી જ. અ'તરીક્ષતે આનો 
વિશેષ્ય માનવાથી અ'રીક્ષ પ્મૅય ચઇ રાકે, 
કાર્‌ણુ વિશેષ્યની સાથે સબધ !ધરાવતા 
વિશેષણુની સત્તા વિરોષ્યર્થી આછી હેય છે. 
આ પ્ાર્ભુથી આનંદને અરીદ્તો વિશેપ્ય 
માનવાથી આનદ પણુ પ્યેય થઇ રાકશે, (૫) 


એકાદશ ખ'ડુ* 


ઉપકેસલપ્રતિ ગાણપત્યાગ્નિવિઘાન 
અથ રત માટેપસ્થોડતુદાશાસ પૂચિન 
દયાના ર્ટિય ૬તિ ૧ પવ સ હ્ત્યિ 
નુશ્વો મુવયત્તે વોડહ રિત લ ૧વાઇન 
સલ્તીનતિ 1 ૬ ॥ 

સ ૧ પતં વિદ્ાગુપાસ્તેડપકતે 
તાપજસ્વયાં છોજોમવત્તિ યર્ષમાચુત 
સ્વોમ્ગીષતિ તાસ્યાવર્ુસવાઃ ક્ૌચન્ત 
ઝપ વચ તં મુક્સામોડસ્તિઃ જોજડન 
સાશ્મિક્ક પ પ્તમરય વિજ્ાસુપારે 1૨॥ 

અન્વયાર્ય:-ગાર્ટપત્ત અનુચચાસ-ત્રાર- 
પહે પોતાતી ડિઘા આપી, પષિરી, અગ્નિ? 
અત્' આદિભિઃ-પશ્ની,અસિ, અત તચા। સાદર 


૬૫ 








નનન 


(પ૪ ભએકાદેશાપૃનિવદ £ થતુધ' પ્રપાઇ 


ઘનદ્યર્યડ-તયાર પી અન્વાકાર્યધવ: 
નામતા અગ્નિએ તેતે ઉપ્દેલ આપો તથા 
કલુ" ક, જળ, દ્તિગો, નત્નત્રે. અતે ચના 
મારા નરીરા છે. તેમાં ચદ્રમાવિરો જે જે 
ગુહ્ય દેખાયું છે, તે હુ' પોતે છુ'-ખરેખર તે 
હુ"પોતે જ છુ ૧ 

શખ્દાર્થ--જે-વિદ્દાન્‌ આ પ્રમાણ જણી 
મારી ઉપાસતા કરે છે, તે પાપતે। નાથ 
થયા પછી અગ્તિશોકતે પ્રાત યાય છેં. હયા 
પૂર્ણાયુષ્ય નોગવે છે, સ્વ તયા પરતેદ ઉપ- 
કારી યાય છે તથા તેતો વ'શ નાતે પ્રામ 
યતો નથી. જે વિદ્દાન્‌, આ; પ્રમાણે જણી 
અન્વાહાય પચન નામના અમિની ઉપાસતા 
કરે છે,તેતુ' અમે આ લેક તથા પરલોક 
વિરે રક્ષણુ કરીએ છીએ. ૨ 


ત્રચોદરા ખ'ડ, 
ઉપકોસલ મતિ આહુવનીય વિધા. 


સ 


ગચ કનમાસવતીયોનુકાશાલ પ્રામ 
ગાજ વોવિઘ્ુસ્ત્તિ થય ૧૧ વિઇુસિ 
ડરો મૂરયતે સોડ્ટતસ્તણિ સ પયાથન 
મસ્મીસિ 1૨ ॥ ર 

સ ચ ઘતમેથં વિદ્ાગુપાસ્તેડપક 
પાષજસ્ય સ્ોલોમવતિ સવમાયુરેસિ 
રયોન્ઝોવતિ સાલ્યાવર્ણુચવાઃ ક્ષીકજ 
૩૫ વચ ત ઝુત્ઝાસોડસ્તિર્થ છોકેડ- 
સસ્તિઃ્થ ચ પતત સિન્રાઝુયય્તે |૨॥ 

અન્વયાર્યઃ-આહવનીયઃ-આદહવનીય અન 
ગ્નિએ. ( ર ) 

ચખ્દાર્ય--ત્યાર્‌ પછી આહવનીય નામતા 
અગિંએ તેને ઉપદેશ આપ્યો તથા કહયું છે 
ધાણુ, આકાશ, સ્વર્ગ તથા વિવુત્‌ મારાન્શરીરા 
છે.ઃ તેમાં વિઘ્ૃત્વિરો જે પુરષ જણાય છે, વૈ 


(આ ચાર મારાં દહે છે ), (૧)' ,પ્રાપકૃત્યાં 
અપઠુતે-પાપકર્મતો. નાશ ઠરી, લેકપીભવૃતિ 
-અગિલેકરૂપે યાય છે, આયુ* એતિ-સે 
સે! વર્ષ, છવે છે, ન્નોગ્‌ જવતિ-પખ્યાત 
થઇ, જીને છે, અસય અવરપુર્ષાઃ ન ક્ષીયનો- 
સ'તૃતિથી ઉત્ત્ન .યયેલ્ર તેતો ક્ષય કરી શકતા 
નથી, ત'.વય' ઉપબુ”“તમઃ-તેનુ' અમો પાલન ? 
કરીએ.જેએ, (૨) 
શખ્દાર્ય:-યાર પછી ગાર્હપતાગ્નિએ | 
તેતે*ઉપદેચ દેવા માડચે. તેમણે કહ્યું કે, | 
પૃચ્વી,'અગ્તિ, અન્ન અતે આંદ્સિ મારા| 
રહે યાય છે. તેમાં આદ્યિવિશે દશ્યમાન 
યુરૂપ તે હુ' છુ'. ખરેખર હુ પોતે જ” છુવ૧ 
રાખ્દાર્થઃ-જે વિદ્દાન્‌ આ પમાણે નનણી 
ત્‌તી ઉપાસના કર છે, તેતુ” પાપ નાશ 
પામ્યા પછી તે અગ્નિ લોકને પામે છે, પૂર્ણ 
આયુષ્ય ભોગવે છે, તે સ્વ તથા પરતા 
ઉપકાર અચે” તેવુ" છવન હેય છે તથા તેતો 
વર નાતે 'પામતો નથી. જે આ પમાણે 
જણી વિદ્દોન્‌ ગાર્હપત્માગ્તિની ઉપાસના ફરે 
છે, તેતુ' અમેઆ લોક 'તથા પર્લોકવિશે 
ર્હ્રણુ કરીએ છીએ. ૨ 
ટ્વાદરા 'ખ'ડુ. 
ઉપકે[સલ,પ્રતિ અન્વાહાર્યપ્રચતવિઘા, 
અથ ફૈતમન્યાણાર્ચવન્તેડસુશના- 
જાજે પિશે નક્વત્તિજિ સન્સ રતિ 
ચ ઘષ ચસ્ત્રતસિિ પુરૂષો : મુક્યો સોડ- 
શમસ્તિ સ પયારમસ્તો તિ ॥ ૨॥: 
સ ચ પતમક 1થિઝાસુષાસ્સેડવરતે 
પાપજસ્યાં “સોયમયત્તિ- સષમાગુસ્ત્તિ 
સ્થૉન્ઝોવત્તિ નાલ્યાવસ્જુર્પાઃ ક્ીચન્ત 
ક ર૬ ઉ સગ્ગામોડસ્તિન્ક છોરડુ- છુ” પોતે છુ-ખરેખર તે હુ' પોતે જ છુન ૧ 
શ્્સ્થવ સમથ ચિત્ાનુષાસ્તે ॥ર॥ા ક વિદ્દાન્‌ ઓ પમાણે જાણી 
અન્વયાય -અન્નાહાર્મપચનઃ દ ક્ષિણાસ્તિઃય તેતી ઉપાસના કરે છે, તે પાપતો તાશ કરે 



















તે અગ્નિ હ્ેદતે ગ્રા યાસ,” છે, ત્યાં ] ઉ) છઇદ-આ પ્રમાશે શસ : અગ્તિએ કહેલ 
રયુધ્ય ભોગવે; છે, સ્વ તથા પરોપકાર કરતો | ઉપદેશને, પ્રતિજસે-નિવેદત, કયો, પુષ્કટ્પલારઃ 


ઝત. જીવે છે તથા તેતો વશ નારાતે યપ આંપેઃ ન રિલષ્યાસે-કસૂળના પતર્‌ સલ 
તતો નથી. જે વિદ્દાન-આ પ્રમાણું જાણી 


પાણી સ'બધ ધરાવતું નથી. (૩) ૫ 
3ની ઉપાસના કરે છે; તેવું; અમે આ લોક શશ્દાર્થ--આ* સર્વ-અગ્તિમએ ? શેકકા 
તથૂ! પરકેક વિશે રહ્યુ કરીએઃ છીએ. ૨ 

































ગળા તેતેડકશું!” કે, હે. ,સેમ્ય-ઉૈકાસવ 1 
અમે તતે1અમારા” પોતાના સબધીવુ તથા, 
આત્મા, સળધીનું “સાન દર્શાત્યુ' છે* હવે 
તાર ઝ્ચાર્ષ તને પ આ. વિદ્વાના - દળનેપ 
ઉપદેશ આપરે ભાર પછી ઘોડે સમયે; તેતા. 
ગુરુ પોત્ી ? યાત્રામાથી પા૭ા કર્યા તથા 
પોતાના 1શિપ્યતે કલુ ? કે, રું સેપમ્યઃ! 
ઉપકેોસલ ! ૧ ી ] 

શખ્દાર્થઃ--તેણું «કશું, હે ભગવન, ! 
આચાષે કયું, હે બાલ | તાર પમુખ જાણે 
ખહ્ાવિદો-ખ્ાહ્ાતે સાળખનારએઓતી - તમાક્ઇ 
«કાશે. છે. તતે આ હ્રદ્ાતો કરુ. ઉપદેશ 
કયોડ? આ.સમયે |જશેંઃમથમ , ગુહ રાખવુ 
ફાય, તે પ્રમાણે તેશૃઃ કહયું કે. જુ.ભગવન્‌ ! 
મનેઃ કાણુ ( આપતા વિતા) ઉપદેશ કરવાનુ, 
હતુ? આગ્ગસ્નિએ-પ્રયમ અન્યના સરખા 
હતા.કપણ્‌, હાલમાં અપને જેધતે ભષ્‌ પામતા. 
જાય તેમ જેવામાં આવે છે. આ- રીતે;ઉપઃ 
જ્ાસલ - ભમ પામેલા અગ્નિને” ઉપદેદારૂપે 
ખતાવવા-લાગે!. વાર્‌: આચાર્ષે' કહ્યું કે, હેં 
સામ્યશ્ આ અક્તિએએ તને ઉપદેશ 
આપ્યો ? ૨, 

શખ્દાર્થ---ચિષ્યે અગ્નિએ ચઆપેલ ઉપેયુ 
રૃશ નિવેદન, ક્ષો આચાય કલ્યુ' કે, હે)બા- 
લ તેએાએ [તેતે લોફ સંબંધીને ઉપદેશ 
ક્ષય છે, પુ હ, તતે ખહ્માતી બામતતો ઉપ- 
રહા કરીશ. જે વિદ્યા, આ સમજે છે તેને 
કમળના પત્રપર્‌ જતે. ,સ્પર્ર જેમ જરપયુ 
શતો નથી, તેમ પ્‌ષ સ્પર્શ કરી ચકતું, નધી. 
શિપ્યે કલુ કે, હું શગવન્‌,! આ ખાખતને 
આપ મતે ઉપદ્દે કરશો, ૨ | (, 


ચતુદશ ખ'ડેઃ : 
ઉપકાસલને ચુસની સાથે' સમાગમ. 


સ છોસુસપજોલજેવા શૉન સેડસમ- 
શવાત્યવિવા ચાચામસ્તુ તે સતિ ઘર 
સ્યાત્તશામ સાસ્યાચાર્યેસ્તમાચારયોડમ્યુ- 
ઘાક્‌ષપજોલણા ર પતિ ॥ 2 1 

મળવ ફિ ૪ પત્તિશુષાય ત્રિ 
જૂવ સોન્વ તે સુલ સાતતિ વતે સુ સ્વાન 
નાજ્ઞાસેનસ વેસુ જ્તાસુચિષ્યાત્ટ્રો ૪્તી- 
જ્ાપેવ સિટુસ મે નૃતમીમુવા, અન્ય" 
મુજ ફ્તીણામ્નીસમ્યૂરેા [જુ સોન્વ 

સડ્તોગજ્તિતતિ ॥ ૨ ॥ !ં 

ફ્ટામતિ ૪ પ્રસિત્તક્ષ જોજાર્વાથ 
શા શોદવ તેડ્વોચત્વે તુ તે તઇધયા- 
૪ ચચા પુખ્સ્સ્વણાશ આપો 4 દડ 
«યનસ વયમેવં ચિષણ વાપ હમે,ન તિતિષ્ય- 
ત,શ્તિ ત્રથીઇ મ સમવાસિરતતે] લર્મે 
છોવાવ ॥ ર્‌ 1 

અન્વ્યાર્થ:-અસ્મત્‌ વિદ્યા-અમાણી વિદ્યા, 
આભ્વિધા-આત્માં સંબધી વિંધો, આજ્નાર્ષઃ 
ગતિ વકતા-અધ્ચાર્મ આત્માના સ્થાન આર્‌ 
દિનો! ઉપદેશ કરરો. (૧) કઃ મા અનુશિષ્પાત:- 
મને કેણણુ ઉપદેના આપે, દૃતિ-એમ, ઇહ- 
આ સ્થળે, અપનિક્તુતૃઃ ૪4-#3 રાખતો હેય 
તમ, ઇદતાઃ અગ્નય.-આવા અગ્નિએ, અ- 
ન્યાદશ્ઃ-જાણુ અન્ય જાય તેમ અર્ચાત્‌ 
આપને જેઈ ખીતા હોય તમ, અન્યૂદે-કહેવા 
હ્રાસે।, હિ તે ગવેષ્ચન્‌-અગ્નિએ તતે ર) કહું; 


યપદ 


પ્'ચદર ખ'ડૅ* 
ગુરૂએ અર્ચિરાદિતાો આપેલ ઉપદેશ 


ચ પોડ ગુરવ વુશ્યલ ૧૧ 
જ્ઞાલ્મેનતિ ઘોવાતવ્ણૃતમમથમતત્‌ ત્ર- 
તેતિ વૈવચવ્યસ્તિન્‌, સવિવવ ઘા 
શિસ્ત પર્સ્સની વ્વ ચસછતર્દિ ॥ ૨ 1 

પતગ્શયત્રાતત યત્યાવક્ષત પત રિ 
સ્વાન વાતાન્વમિલંચસ્તિ સર્વાળ્યેન 
નામાન્યમિસચન્તિ અ વ વેર 1 ર ॥ 

પવ ૪ ઘવ વામત્તીસ્પ રિ.લર્યાણિ 
ઘાથાિ તચત્તિ સર્યાઈિ વામાતતિ તથ” 
તિગપયલેત્॥ર્॥ 

વષ ૪ પવ મામનીસ્વ દિ સર્યેજુ 
છોવેષુ માત્તિ સર્વેજુ જોજેણુ માતિ ૧ 
પવ વેટ । ૪ ॥ 

અથ ચછુ ચેવાસ્મિન્ઇન્ય ઝુર્યસ્તિ 
ચિ ચ સાસિવતસેવાસિલસમત્્યિિ- 
પોડદર્સૂત આવૂથતોળવસનમાજપ્ાળપ- 
ક્ષાવાન પરુલ્ફ્રે1તિ માલાવ્સ્તાન્યાસે- 
મ્યઃ સંઘસ્લર્ક્લવસ્લરાા સત્યન હ્‌- 
ત્માચન્ઝ્રસસ ચન્ત્રતતો વિચત તરવુર- 
ઘોડનાનવઃ ॥ ૧ ॥ 

સ પતા વજ મતચત્યેવ જેવપષયો 
ત્રજવથ પેન વત્તિપ્યતાના ૨ સત્ત 
ઘનાથર્ત નાયર્તન્તે [1૬11 

અન્વમાર્ચ -અસ્મિન્‌ સર્ષિ: વા ઉદ 
સિચતિ-ધી અમવા જળ આમા તાખવામા 
આવે છે, વર્તની એવ ગચ્છતિ-પાપણુતે મળે 
છે, ( પણુ આખતે નહિ ) (૧) સ'યદ્દામ- 
સમદ્દામરપે કહે છે, વામાનિ અભિસ'યન્તિ- 
કર્મના ફળની ઉત્પત્તિ થાય છે (3) વામ- 
ની*-વામનીર્પે, વામાંને નયતિ-પુષ્ય કર્મના 
કૂળતે પાણીએ।ાને પહેચાડે છે. (૩) ભામની - 
પફાશમાન લેોકતે લઇ જનાર, ભાતિ-પ્રકારો 
છે. (છ) અસ્મિન્‌ શવ્ય કુર્વ'ન્તિ-હુ' બહ્મરૂપૅ 


એકાદરોાપનિષદ્‌. 


[ ચઢુર્થ મેપા 





છુ' એવાની મરણુ સબધી ક્રિયા થાય, અર્ચિ4 
અભિસ'ભવન્તિ-ન્યોતિતે પામે છે, અર્જિય 
અહર્‌ અદત આપૂર્યમાણુપક્ષ ગપૂર્યમાણુય 
ક્ષાત્‌ પટ્ટ ઉદડૂ એતિ-અચિધી દ્વિસ, લ્તિ 
સથી શક્લપક્ષ, શુકલપક્ષથી પટ્ટ માસ ત 
કે «યા સવિતા ઉત્તર તરક્‌ આવે છે, માસાન્‌ 
સવત્સ#, આદિતિ', ચદ્રમસ, વિવુત-તે 
માસે।તે, સ'વત્સરને, આદ્ત્યિતે, ચદ્રમાતે તથા 
1વઘૃતતે, ગમયતિ-પહેચાડે છે. ( ૫ » 

શખ્દાર્થ --આચાયે* કહ્યુ? આખે વિમે 
જે પુસ્ષ દેખાય છે તે ખરેખર આત્મામ્પ 
છે, તે અમૃતરૂપ, અભયરૃપ તથા કહ્ર્પ 
છે. જે કાઇ ધી અથવા જળ તેતી પર સિચત 
ડરવામા આવે છે તે આખતી પાપણુ વિમે 
ચાલ્યુ" જાય છે. પણુ તેના આખ સાથે તત 
બધ રહેતો નથી. ૧ 

શખ્દદાર્થ.--આ પુરુષતે બહ્મતાતીએ સ" 
યઠ્દામ કરી કહે છે. કાર્ણુ સર્જ શુભ ડર્મતા 
ફળોની તેનાથી ઉત્પત્તિ થાય છે, જે વિદ્દાન્‌ આ 
પ્રમાણે નનણે છે, તેતે સર્વ હુભ વસ્તુઓની 
ઉત્પત્તિ થાય છે ૨ 

શખ્દ્રાર્થ--અરે ખરેખર તે એક મહાન 
વામનીરૂપ છે. ફારણુ તે સર મુષયકારી કર્ષ- 
જળોને પહેચાડે છે, જે વિદ્દાન્‌ આ પ્રમાણે 
સમજે છે, તે સર્વ પૂજનીય કર્મોને પહે" 
ચાડનાર્‌ થાય છે. ૩ 

શખ્દાથ--તે ખરેખર એક પકારમાત 
લોકને પહોચાડનાર છે કારણુ તે સવ લણ 
વિરો પ્રકાર કરે છે. જે આ પમાણું જણે 
છે, તે સર્જ લોકમા પ્રગાશે છે. ૪ 

શબ્દાર્ય-હુ ખા સ્વરૂપ છુ, એમ એળખ 
નારની કાઇ મરશૈ ક્રિયા થઇ હેય અયવા ન થઇ 
હોય તેમ છતા તે મર્‌ ડૂ પડી અર્ચિના દ્યાતને 
પ્રાપ્ત યાય છે. ત્યાવી તે પડી અડરતા સ્થા 
નતે પ્રામ થાય છે, દિવસ] લેકવી તે પક્ષ 
માણુના સ્થાનન મેળવે છે. ત્યાથી તે પરમારે 


પાડશ ખ'ડ ]' 





છોરાચ્ય ઉપનિષદ, 


કૃપફ 








% જ્યાં સૂર્ય ભગવાન્‌ ઉત્તર તર્‌ષ ન્નય છે 
તે સ્થાનતે પામે છે. આ રીતે માસોને, માસો- 
માથી સવત્સરના સ્થાનને પામે છે અતે 
ત્યાંથી તે સૂર્ય ભગવાનતા સ્થાતતે પ્રાપ્ત ધાય 
છે, ત્યાંથી તે ચ' લેક વિશે જય છે તથા 
તયાંથી વિુલ્સેકને પ્રાપ્ત થાય છે. ત્યાર પછી 
તાં રહી તે અમાતવ પુસ્વતે આ દેવા 
ખ્રહ્મતે પહોંચાડે છે. (૫) 

શગ્દાર્થ--આતે દેવપથ “કહેવામાં આવે 
છે, આ સાર્ગતુ' નામ અહ્મપય છે. જે આ 
માર્ગને વિશે «ય છે, તેગ! ફરી પાઘ ફરતા 
નથાઃ ખરેખર પાછા ફરતા તથી. અર્યાત્‌ 
આ માનવ ભૂમિપર ફરી આવતા નચી, ૬ 

રીકાઃ--સ'યઠ્દામ-જેતે ગ્રો સર્વ ઉપા- 
શવા યોગ્ય કર્મના કળા ઉત્પન્ન થાય છે. ૨. 

ટીફા;--“તે આ અમાતવ લહ્માતે યાપ 
થાય છે, અયાત્‌ તે સત્ય લોકને પ્રાપ્ત થાય 
છે; અર્થાત્‌ ગ'તા, ગ'તવ્ય તથા ગમન આ 
ત્રણુના એકપણાને પામે છે, એમ ખુલ્યુ 
દર્શાવી આપે છે. સત્ય છહાની પ્રાપ્તિ વિશે 
સત્ય લેક આદિ શખ્દો વાપરવા, લે અયુક્ત 
હોવાથી એમ કહેવામાં આવ્યુ” છે %, તે 
કહ્ય થઇ ગહાને પ્રાપ્ત થાય છે. (૬) 

ષોડશ 'પ'ડે. 
ચરની ઉપાસના. 

પવ દ વૈ ચસ્ઞો ચોડથં પવત વજ 
૪ ચત્તિટ-સર્ષ પનત ચર્‌ષ ચાસ 
લર્ષ મુનાનલ તમાર વવ ચક્ષસ્તસ્મ 
સનત વાજ વતતી | ૨ ॥ 

લયોર્ન્યતરતં તના લગ્સ્સસેસિ 
શ્રજન વાત્તા શેત્તડ*યર્યુરુટ્ાતતાડસ્યતરાડ્‌ 
સ ચવ્રોવાળત તાતર્નુવાજ પુર પરિ- 
પાત્તીયાય વ્રજ ચ્વવવહતિ 1 ૨ ॥ 


છીચલેડન્વતરર સ ચચેતાપાય્તઝનથયો 
બજન વેળ વતેમાનો સ્પ્વિસ્યેવતલ્વ 
ચક્ષો સ્વ્યિસિ ચક્ષન સ્ક્યિન્લ ચસ્ના- 
સોડ્તુસ્વ્યાતિ સ ફેપ્ટ્યા પાપીચાન 


| મવત્તિ 1ર્‌॥ 


સમ પત્રોપાજીત પાતરઝુવાજ ત પૂર 
પસ્ધિતનીચાવા વત્તા વ્વવવટ્સ્યુમે વવ 
ચર્તતી તડ્સ્જીવેસ્તિ ન છીવતેડસ્યન 
લસ 1811 

લ ચથામચપાવ્ત્રત્તસયો વોમામ્થાં 
સજ્ામ્યાં પતમાનઃ પતિતિઇલ્મેવકલ્જ 
ચજ્ઞન પતિત્તિસત્તિ ચન વત્તિતિઇન્લ ચ- 
ગ્વાત્તેડઝુ પ્રતિતિ તિ લ ર્ણ સેવન 
મવતિ॥ ૧ ॥ 

અન્વયાર્થડ-વર્તતી-મે માગે, વાક્‌ ચ 
મનઃ-વાણી તથા મત. ( ૧ ) બથક્ના-કત્વિક, 
, મનસા-વિવેકરૂપી સાનવડે, તમે: અન્યતરાં- 
આ ખે માર્ગમાથી મનરૂપ મર્ણતે, યત્ર-જે 
યત્તમા, ઉપારૃવે-પ્રારભ કરવે, પ્રાતઃ અતુવાફ્ે- 
સવારમાં અનુવાક શસ્્રતો,પરિધાનીયાયાઃ પુરા- 
શશ્બના અતિમની પહેલા, વ્યવદતિ-મોતતો 
ત્યાગ કરે છે.(૨) અત્યતરાં સ'સ્કરાતિ-હોત્રાદિ 
અન્ય માર્ગને પવિત્ર કરે છે, હીયતે-નાશ 
*્પામે છે, રિધ્યિતિ-રાશ પામે છે, ધ્ષ્વા 
પાપીયાન્‌ ભવતિ-યસુવું' પૂજન કરવા છતાં 
પાપી યાય છે. ( ૩ ) મ્રતિતિ#તિ-સ્યિતિને 
પામે છે, મ્રેયાન-પુણ્યશાળી. ( પ ) 

શખ્દાર્ય--ખરેખર જે વાય છે તે યસરૂપ 
છે. કારણુ વાવુ' તે સર્વને પવિત્ર કરે છે. 
આ રીતે પવનતુ વાવુ” પવિત્ર કરતુ' હોવાથી 
તે યસ્રૂપ છે. આ યનુના બે માર્ગો છે; એક- 
મત તયા ખીજ વાકફ. ૧ 

શભ્ર્થ--ગા ને ચણોમાથી પકયમ 
માર્ગને બભાર પોતાના મતવડે પવિત્ર કરે છે, 


* સે।મયજ્ઞ વિશે ચાર મુખ્ય ત્ડત્તિતે હોય 


ઝસ્યતરમેવ વવેતસ્તિક ઝકસ્સસતિ | હોય છે. નામાતા મયમને અલ્ઞા કહેવામાં આવે 
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1 ચડુધ પ્રધાડક 





ઠિતીય માગને હોતા, અધ્વર્યુ તથા ઉદ્દાતા 
પોતાની વાણીવડે પવિત્ર ટરે છે, આ બક્ષા 
ક્યારે પાતરકાળતા સસ્તો પાર્બ ફર્યા પછી 
રસ્તરની અ'તિમ ક્કચાયી .સૌતપણાતો ત્યાગ 
ફેરે છે તારે, ૨ 

શભ્દાર્ચ:-:-હોત્રાદિ ખીજ્ન માર્ગતે અર્થાત્‌ 
વાણીરૂપ માગને પવિત્ર ફરે છે. પણુ મતરૂપ માર્ગ 
નારા પામે છે. આથી થાય છે એમ કે, જેમ 
ભક પગે અપ'ગ માણુસ અથવા એક પેડા- 
વાળા રય.ખોર રસ્તે જમ છે, તેમ આ યસ 
ખેશા ચાય છે. આ યસતેો પાત થવાથી 
મ્જમાનતુ' પતન થાય છે અતે યજમાન 
ચ્યાવે યેઝુ કરી વધારે પાપવાળા થાય છે. ૩ 

શખ્દાર્થઃ--પણુ પ્રાતઃકાળના અનુવાક ર- 
અતી શરુઆત' થયા પછી ત્હગ્વેદ્તા છેવટના 
સંગ્રાતે! ઉચ્ચાર યયા પહેલાં જે બહ્ા ધાન- 
પણયાતે! ત્યાગ કરત તથી તે! યસકર્તા ખેઉ 
મર્ણને પવિત્ર કરે છે તથા, તેમ થવાધી 
ખીઝે માર્ગ પણુ નાશતે પ્રાપ્ત થતો નધી. ૪ 

શખ્દ્દાર્થઃ--જેમ ખે પગે ચાલતારે્‌ા 
એક મતુષ્ય અથવા ચકરવાળા રથ «ઢ રી 


ઉભે રહે-છે, તે ધમર આ રીતે સારી રીતે, 


કરાયલેો. યગ દર રહે છે, આ રીતની યસુતી 


સિહ્િ,થવાધી યસપૂડ/ન. કર્વાવડે યજમાન |, 


દઢ રુડે છે વથા, ચસુના ડર્તા મહાન્‌ ત્રેયને 
ધાપ્ત થા4.છે. (પ) 


સસદરા 'ખ'ડ* 
ભૂરાદિ વ્યાહતિતું વિધાન, 
વૃ્રસાપત્િલ્જાનમ્યતપતેવરદં ત્તવ્ન- 


છે તથા તેનો ધર્મ" એ છે કે, યજ્ઞ પ્ર નજર 
રાખવા તથા બીળ ઝાત્વિનતેને પોતપોડરાના ધમ 
વિશે ઉપદેરા કરવે- ખોને ત્ત્તિનટ હોતા થત 
વિસે હવિ હોમે. છે તયા ત્રીજે અધ્વર્યુ તગ્વેલ્ના 
સશત્રાના ,પાઠ કરે છે અને સોચે ગ્હત્વિઝ ફદદગાતા 
જ્રામવેદના મૃશ્નોડું' ગાન કરૅ છે. 








માતનાન્સ્લાત્‌ પ્રાય પૃષિય્જ 
થાયુમન્ત સ્ટિવ રિત્યં [હિવઃ | ? ॥ 
૨ વ્તાર્સસા સતતા બખ્યસવત્તા- 
કાં વપ્યતાનાન-સ્લાન્‌ પ્રવર્તન 
વાયીયઝ્‌નષિ તાતાન્સાવિત્યાત્‌ 0 ૨ 7 
સ પ્તાં વચી ચિચાતમ્યતપત્તલ્યા- 
સ્ત#યમાનાયા સ્સાનવાયુઇસરિત્યિમ્મ્મો 
સુયસ્સિ ચસુમ્યઃ સ્વરિતિ સામન્યઃરૂ 
તઘર્યુતત-રિપ્યઝૂઃ સ્તાજતિ માહે 
પત્ચ અઇુયાનવામત તદન વોન 
સની ચરસ્ય યવસ્રષ્સસ્ટ્વાર ૫૨1 
અથ ચિ થસુર ર્જ્વિઝૂવઃ સવ” 
જિ ક્તતતનાસ્ો સુજુયાવસુવામેજ ત 
સેન ચતુષાં વીચળ ચત્ુપાં વત્ષદ્પ 
૧િસ્છિચ્યન્ટ્ધાલિ ॥ ૦ ॥ 
. સથ ચર સાસતા રિઘ્યત્લ્વઃ ૨31 
ફસ્યારવનોચ ઝુછુયાસ્સાન્નામેય ૧% 
લેન આશ વોર્ચળ સાન્તા ચકર વિ" 
4સ્ટ્ટ્કન્ટ્ષાડત્તિ 1 ૬ 1 
લચથા છવળેત સુવ્ભેગ્સન્ટ્ધ્ય ત" 
તખત સ્ઝતગસ્ઝતેત વવુ ધણુળ લીશ 
સોલન છો છોજેન છાર ૨ર વર્મેળા છ 
પ્વમેવાં સોઝાતાનાસીં સેવતાની” 
સર્થાસ્રય્ય જિચાયા વોચેળ ચજ્ઞલ્ય 
ત્સ્ટિ-યલ્ધાત મેવઝજલો ઘ વા ૫૫ 
ચજ્ઞી ચ્રેવવિટ્ત્રણા મવત્તિ ॥1 ૮ 1% 
ઘવ છ ચ ૩ર્જૂતરવળો ચકો ચપ 
ઘથિય્વાક્ષા મવત્યર્યવિટ્ડણ વ ૬૫ 5- 
સ્ઞાળમત્તુ માથા વત્તા થત આવયર્સસ લસ- 
રૂજ્છત્તિ ૬૨ 
માનવા વલેવેજ સરસ્વિજ્જક્નમવીડ- 
કરસ્સ્ચનંવવિજ્ વૈ તરા અસ ચઝમારથ 
સ્સચ્યોષ્ાવગતડમિરક્ષતિ વહાવે” 
વ્સવ વ્રતને છુર્વીત સાતેબોવિટાદ૦ 
અન્વયાર્થ:-પન્નપતિઃ-વિરાટ્ટ આભા) 
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લોકાન્ત્પૃથિડીઆદિ સ્થાનને, અભ્યતપત્‌- 
પ્યાનરૂપી તપ કર્યું, પાન્ઢત-ખેચી કાઢયા, 
( ૧ ) ભૂ: પતિ ક્ગૂલ્યઃ-ઝગ્વેદમાથી ભૂ, 
(૩) તતત્તે યનૃમા, યદિ-જે, વડક્તઃ 
સ્મિત:-ત્રડક્‌ સ'બધી યસ નાર થાય, ગાહ-, 
પલે જુહુયાત-ગાઈપત્યમમાં હોમવુ', ગ્ચાં 
ર્સેત વીવેણુ સદધાતિ-ત્રકરેના રસ તયા 
એ!જસવડે જેડે છે, વિરિષ્ટ'નક્ષતતે. ( ૪ ) 
યૂજીષ્ટઃ ર્પ્યિત્‌-પજુજેદ મંત્ર સ'બ'ધી યસુ 
નાશ પામતો હાય, (પ ) લવણેત-ટ'કણુ 
ખારવડે, ત્રપુ-કેલાઇઠ સીસ-સીસુ, દાર્‌- 
લાકડુ, ( પ ) બેષજકૃત.-એપધવડે સક્કાર 
પામેલ, ( ૮ ) ઉદફપવણુઃ-ઉત્તર તર્‌ 
વળેલ, બ્રહ્માયુ અતુ-કહ્ષાની સ્તુતિ સબ ધી, 
ગાથા-ગાયત્રી તથા છ દથી રહિત મ'ત્ર, યતઃ 
આવર્ત તે-કયા ત્યા યત્ુમાં ખામી થાય છે, 
તત્‌ તત્‌ ગચ્ઠતિ-તે તે સ્થળે ખામીને પૂર્ણું 
કરે છે, ( ૪ ) માનવઃ-મનત શીવ, કુર્ન:- 
ફર્તારૂષ અખ્વર્યું| આદિતિ, અશ્ચાગધેડી, 
ઉશ્ા)ે કરત: વેપડીપર ચહતારાતે, ૬ ૧૦ )ે 

રખ્દર્થઃ--પ્રશ્તપતિઝો (વિરાટ આત્મા- 
એ) લોક સબ'ધી ધ્યાનપૂર્વક તપશ્ચર્ણુ 
કર્યુ". આમ તપશ્ચરણુ કરવાથી તેમાથી 
તત્તા! ઉત્પ્ન થયા-અર્ચાત્‌ પયીમાથી અન્િં, 
આકાશમાંથી વાયુ અને સ્વર્ગમાંથી આદિત્યને 
ફાટયા, ૧ 

શખ્દારથઃ--તેણં પી ત્રણુ દેવો અગ્નિ, 
વાયુ તથા ચર્ટ સળધી ધ્યાતપૂર્કક તષ- 
શરણું કર્યુ" અને ષ્યાતપર્હક તપત્રરષુ ડર- 
વાથી તરવતે ખેચી કાન્યું, અગ્નિમાંથી ત્રર્‌ 
સદ્ને, વાયુમાથી યજુર્વેદને અને આદિ્યિમાયી, 
સામવેદને ખેચી કાઢયો. ૨ 

શખ્દાર્થનનયારપછી તૈણે આ બુ વિદ્રા 
સ'ભ'વી પ્યાનપૂર્ઝક તપશ્રણુ કર્જ" તથા તેમ 
ફરવાથી ત્રણુ તત્તતે થહાર્‌ ફાડ્યા? સ્હમ્વે* 


«માથી ભૂ; યજુવેદમાથી બુષ અતે સામ 
વેદમાંથી ર4. ખેચી ફાઢયો. ૩ ૬ 
શમ્દાર્થ:--આ પમાણે યસની ક્િમામાં 
તડગ્વેદના સત્રતા ખેદટા પ્રયોગ થઇ જય 
તૈ! યનકર્તાએ : ગાર્ઈમત્યાગ્નિને દૃવિ આપવુ" 
તથા કહેવુ' કે, આ ભૂતે સ્વાહા અર્થાત્‌ મ્રાલ 
થાએ. જે “હા ગચાએ , સળભ'ધી યતુના 
ક્ષૃતતું' સાધન ટરે છે, તે 'ચાએના ર્સવડૅ 
તચા તેજવડે સંધાન ડરે છે. ૪ / 
ચખ્દાર્થઃ--કે કોઇ યજુજેદ મતે 
ગણા પ્રયાસ થઇ જય તો તેશે દક્ષિણાસિને 
બલિ આપવુ' તધા ડહેવુ', કે આ “ ભુવઃ 
સ્વાહા-ભુવને થાલ થાએ. ” જે ખષહ્યા 
ય્જાવ્‌ સબધી યસુના ક્ષતનુ' સ'ધાન કરે છે, 
તે યજુવૂના રસવડૅ તથા તેજવડે સાન 
ફરે છે. પ ક 
રખ્દાર્થ--જે કોઇ સામવેદતા મતનો 
પયોગ ખોટા થાય તો તેણે આઠવનીયાત્નિને 
અલિ આપવે! અને કહેવુ' કે આ “રડ૩ઃ ને 
સ્વ્રાહા-સ્વરતે માલ થાએ. ” જે અહા સામ 
સબધી યસુખા ક્ષતતું' અતુસ'ધાન કરે છે તે 
સામતા' ર્સવડે તથા તેન્ટવડે સ'ધાન કરે છે. ૬ 
શખ્દાર્થ--જેમ લવણુ (ટ'કણુ ખારવેડે) 
સુવર્ણુ નેડાય છે, સુવર્ણ્‌થી રૂપુ' જેડાય છે, 
રૂપાથી ડવ, કલાઇથી સીચુ', ગીસાથી લોહ 
તથા કાષ્ડ તેમજ ચર્મવડે કા2 એડખીન 
સાથે જેડાધ શકે છે; ૩ 
શખ્દાર્થ--તે જ પ્રમાણે આ લોફતા, આ 
“રવતાએાના તથા આ ત્રણુ વિદ્યાના ર્સરૃપી 
તેજવડે યતની ન્યૃનતાતે ખહ્માં ધારણ કરે છે. 
આથી માગથી દુ ખિતતે એયધ સાર' ડરે છે. 
તેમ પવિત્ર ચયેવ તે યસ છે ફે જે યતુમાં હે!મ- 
ના ધાયથ્રિત્તના વિધિના જ્નણનારા ખલ્ાછે, « 
શમ્દાર્થ--જે યસુવિરો બ્રહ્મા આ સર્વ 
જું છે, તે ઉત્તર માર્ગ તરફ વળેલો હોય 
ફે, બલા જે આ સર્ગ વસ્તુતે જાણે છે તેતા 


૧૬૭ 
“-:-:::::-:----- 
સબધમાં નીચે દર્શાવેલ ગાથા કહેવામાં આવી 
છેઃ-જ્યારે જ્યાર યસમાં કાંઇ ન્યૂનાધિકતા 
થાય છે ત્યારે ત્યારે બહાના સાનવડે દરેક 
વસ્તુની ન્યૃનાધિકતાતો નારા યાય છે. (છ) 
રાબ્દાર્થ:--આ રીતતો માનવ બહ્મા 
ખરેખર વદતિક અધ્વર્યુ આદ્તુ* રક્ષણુ કરે 
છે. જેમ વીર પુસ્વોતુ' રહ્ષણુ પોતાની ધોડીથી 
યાય છે તેમ આ રીતે સર્જ વસ્તુતે સમ્યક્‌ 
રીતે નણુતાર બહ્યા યસુનુ, યજ્માનતુ* 
તથા તેમા રહેલા સર્વ ક્ાત્વિત્નેનુ' રક્ષણુ ઠરે 
છે. તેથી ખરેખરી રીતે આ પ્રમાણે સર્જ વસ્તુને 
સમ્યક્‌ રીતે «તણુનારાતે બલા ડરવે।. પણુ 
નહિ નણુનારતે ખહ્મા કરવો નહિ-અવેત્તાએ 
અહ્મા તરીકેતુ' સ્થાન ત્રહણું કરવુ” નહિ. ૧૦ 
ટીકાઃ--આનુ* તાત્પર્ય એ ચાય છે કે, 
માતપ્રાપ્તિતે માગે” પુરુષ દોર્વાય છે, સાનીના 
માર્ગને ઉત્તર માર્ગ કહેવામાં આવે છે તથા 
જેતુ' તે તરક વવણુ થાય છે તેને ઉતરાદિ 
માર્ગ ધણ્‌! જ સુલભ થઇ પડે છે, ને 
ટીકાઃ-અહીં ઘોડી લેવાતો આશય એવો 
છે કે, ચપળતા તથા હીમ્મતમાં ધેડા કરતાં 
ધોડીઓ શ્રેષ્ઠ હાય છે. યુદ પસગે પણુ પોતાના 


સવારના રલણુતે અથે તે પોતાના જવને પણુ 
જેખમૃમાં નાખતા અચકાતી નથી. આ જ 


કારણુથી મરાઠા ઘેડેસ્વાર્‌ 
ધોડીઓતુ* બતેળુ' હતુ”. ૧૦ 
પત્તસ ત્રવાડજ, 
મથમ ખ'ડે. ક 
માણની શ્રેષ્ઠતા, 
કક 1 ચો ૪ જૈ સચળ બ્રેઇન જેટ 
અચેજક 8 વૈ શેષ મવ તિ કાળો તાજ 
સ્‍્યઇક એઇશ્વ ॥ ૨ [| 
ચોર જ વિષ વ વતિણા ૪ 
રાતા મવસિ વાગ્કાન વસતતિષુઃ 1૨ ॥ 


રક 


નૈન્ય ઘણુ'ખરુ 


એકાદશાપતધદ. 





1 પંચમ પ્રપા!ક 





ચો ૪ ખે કત્તિણાં વેટ તત્તિ « સતિ 
૪ટ્યસ્મિ-થ છોજડઝુષ્તિડ્ત ચક્ષુયાંક 
કતિછા ॥રૂ ॥ ક 

ચો ધે સસ્‍્વયં વર્‌ સરા 
જામા: પષન્તે ઉવાશ્ તાતુવાથ શ્રૉ્ક 
ઘથાઘ લર્પ્ત્‌॥ ૪ ॥ 

ચોળ ઘા સઆયતતં વયાવતનતગઇ 
સ્થાન મઘત્તિ તનો ૪ વા આચતત 5 

જય ઘ પ્રાળા અદ-બ્ેજસિ ચ્ૂટ્તિ- 
ડ૪ન્શ્રેયાનસ્મ્વઇ-બેચાનસ્મીતિ ॥ દ 

ત ૪ વ્રાળાઃ ત્રઝાપતિ પિતર 
સ્યૉતુમમવન્‌ વ તડ એઇ રતિ તાત હૉ" 
વાચ ચસ્તિન ૧ રસ્કાન્તે શતરં વાષિ- 
ઉતર નિવ મુશ્ચત સ થડ ત્રેઇ (સિ ॥ણા 

સા સ થાગુચજામ સા સંવત્સર 
પણ્ય પચ્ચેસ્યાવાચ જયમશવતર્સ 4" 
ડ્વિતામિતિ થથાયી અઘવનતઃ 
ળન્તઃ કાળેન વર્વન્તશ્રક્ુષા જુળ્યનતઃ 
ઓજેળ પ્યાચત્તા તતલેવસિત્તિ કષિય- 
શ૪વાઇ।૮॥ . 

ચકાચક તત્યવસ્લર પ્રૉઘ્ય ૬" 
ચ્યેત્યોવાચ જયમજવતતરતે મડી સિતુમિ” 
સિ ચચાડન્યા સજરસ્યન્તઃ તાળન્ત. પ્રાખેન 
થદ્ન્તો ઘાચા શખળ્વન્ત: શ્રૉગેન પવાઈ- 
સ્તો તનસવમિતતિ તરતતિયજઞ ૪ ચક્જુઃ॥૨॥ 

શ્રૉધન્સશક્ાાત તત્સવસ્લર પોષ 
પચસ્યાવાચ વયતનવતસ મતી વિજુમિ- 
સિચથા વષિસત અશુળ્વન્તઃ પાળન્સ- 
માગન થછ્ન્તો વાતા પરચન્તમણુવા 
પ્યાયત્તો મતલેવનિતત ત્વિવેત્ર 4 
શ્રૉવત્‌ 11 ૨૦ ॥ 

મતો છોચવ્ાામ તસલવલ્લર પોઇ ૫" 
 ચસ્યોવાત જયમ મઝ્ઝવિતુમિ” 
સિ ચથા વાળા અતલ. પાળન્સઃ પળને 
થચ્ન્તો યાગ પશ્યન્તશ્રક્ઝુવ શુળ્વન્સઃ 
શોગેબેજનિસિ વવિચજઞ ૪ તતઃ 121॥ 











પ્રથમ ખંડ 1 છોરાગ્ય ઉપનિષદ હ્ડુરે 
જ્મ ઈ પાળ રાચિત્રરામિષ્યન્લ્લ ચ- (૧૪) પ્રાણુઃ_ એતાનિ સર્વાણિ ભવતિગ્મુખ્ય 
થા લુહ્યઃ પડ્યીશકવૂન, હત્તિર્જવમિ- | મ્રાણુ આ સ્વરૂપે છે. (૧૫) 
તરાન્‌ પ્રાળાન્‌ સર્મલવ્ત્ત-હામિણમે- શખ્દાર્થ:--૩્૬ ! ખરખર જે જ્યેષ્ઠ તથા * 
ત્યાસુમમવત્ષિનત્વત્તઃ શ્રજ્ાડાઝિ મોન | ગેષ્ડતે સમજે છે, તે જ્યેષ્ઠ તથા મેક બતે 
ત્તીતસત્તિ॥ ૨૨ ॥ છે. પ્રાણુ ખરેખર ન્યેષ્ડે તથા શ્રેષ્ઠસૂપ છે. ૧ 
સય સેક વાગુવાચ ચય ઘસિછોડ- શુખ્દાર્ય-વસિષ્ઠ અર્યાત્‌ જગતતુ' આવરણુ 
4સસ્‍્ત સ્થ લષ્તસછોડસીલ્યય પક ચક્ર- | ૪ છે, તે જે «તણે છે તે આલોકતો રક્ષક 
વાત વટ તતિદ્ાડસ્મ દય તલત | થાય છે. વાણી ખરેખર વસિઇરૂપ છે. ૨ 
જાડસો તિ. 1૬ર॥ શખ્દાર્ય-ન પ્રતિષ્ઠા અર્થાત્‌ દઢતાને ન્નણે 
ઝથ રેસરબોપ્રયુવાચ ચયણ: સમપ- છે તે આ લોક તેમજ પરલોક વિશે પ્રતિષ્ઠિત 
ત્ત્ત સ્થ સસ્લન્વટ્સીત્યય રેચ જત | થાય છે. ખરેખર દાષ્ટ જ પ્રતિષ્ઠારૂપ છે. ૩ 
ઝવાત્ત યય્તમાયતતમસિત સ્વ તયા- શખ્દાર્યઃ-જે સ'પતને પ્રાપ્ત યાય છેતે આ 
ચલનમસયીતતિ ॥:8૪ ॥ લોક તથા પર્ધોક વિરે સર્જ કામ્ય વસ્તુતે 
સ બે વાચો ત ચુત ઓવઈળ | પાપત યાર છે. ખરેખર શ્રોત્ર સ'પતરપ છે. ૪ 
સમના-સીલ્યાચક્ષલે પ્રાણ શૃલ્ચેવાતક્ષલે- શખ્દાર્યઃ-જે આયતનને અર્થાત્‌ આશ્રયતે 
વ્રાળો સાવલા તિ શર્યાણિ સર્યાજ 1૧ એળપખે છે, તે ખરેખર પોતાના લોકના આય- 
અન્વયાર્થઃ-ન્યેઇ-મોટી ઉમર્વાળાને, | તતરેવ યાય છે. મન ખરેખર આયતનરૂપ છે. ૫ 
શ્રેષ-ગુણુથી અધિક હેય તેતે, વેદ-ઉપાસે શખ્દાર્ય--એક વખત આ સર્વ પન્દ્િયા 
છે, (૧) વસિ#'-જગતના આવર્ણુતે, (૨) માંહોમાંહે પોતપોતાની શ્રેઇતા માટ લડવા 
ષરતિષા-સ્થિતિને, ( ૨ ) સપદ-સપતર્પ લાગી. આ દરેક જણુ કલું કે, કું મોટી 
સાધનને, ( ૪ ઝે આયતન-આશ્રયતે, (૫) |%-હ ગુખ્ય છ્ુ.ક 
પ્રાણાઃ-વાગાદિ પ્ન્દ્વિ1, અછઃશ્રેયતિ-પોતાની શબ્દાર્ય:--સાર પછી આ સર્વ પ્્ન્િ 
ત્રેષતાને માટે, વ્યૃદિરિ-પરસ્પર વાદ વિવાદ | પોતાના પિતારૂપ પ્રજાપતિ પાસે મઇ અને 
કરવા લાગી, (5 » પાષિષુતર-અતિચય | કલુ, હૈ ભગવન્‌ 1 અમારામાં કેણુ મુખ્ય 
પાષવાણું, ( ૭ ) કચ અશકત્‌ ત્રતે મત્‌ | છે. પ્રજાપતિ ખોલ્યા કે, તમારામાંથી જે 
છવિતુ--મારા વિના :વવા કેમ શક્તિમાન, ઘન્દ્રિયના નિર્ગમનયી રારીર ચબરૂપ અસ્પૃરય 
થયા,અકલાઃ-મૂગાએ. (૮) સુહ્યઃ-સારો | જેવું થઇ રહે, તે ઇન્દ્રિય મુખ્ય છે. ૭ 
અથ, પડ્વીશશ'ફૂન-પદતશીલાઃ પદવઃ ત્તેષા- શબ્દાર્થઃ--તસારે પ્રયમ વાણી શર્‌ીરમાથી 
સ'હુતિઃ પી તર્યા: 9૬0: પક્લીશાઃ અર્થાત્‌ | બહાર નિકળી. તે એક વર્ષ'ની-મુદત પછી પાછી 
પ્ગેપતે નિયમમાં રાખતાવાળા ખૌટાને, સખિ- | ફરી અને બીછ ઘન્દયિને કલુ કે, તમે મારે 
રૃત્‌-કાી નાંખે, સમખિદત:બહાર નીકળવા | વિયોગ જવી રીતે સહન કરી શકયાં, વારે 
લાગ્યા, અભિસમેલ-સમીપ આવી, એધિ- | બીછ પન્દિયાએ ઉત્તર આપ્યો કે, જેમ નહિ 
ગ્મમાર્‌ા સ્તામીરૂપયાએ, મ ઉદ્મમીઃ બહાર- | ખોલી શક્તો એક મનો માણુન પોતાન॥ ધાણુતે 
નીકુળેદ નહિ* (૧૨) વસિષ્ઠઃ અસ્મિ-હુ' આ- | લીધે ભાસ લે છે, પોતાના ચત્રુવડે નનેઇ શકે 
શ્રયસૂપ સુણુવાળે! છુ» (૧૩) સપતત્સાધન- છે, પોતાના શ્રોત્રવડે સાંભળી શકે છે. (આ 
પણુ સુુવાળે, આયતન':આશ્રયમુણુ11૧1, પ્રમાણું બી2 દૃન્દિિતા ફહેવાધી નિર્લિન 
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ભાની એવી ) વાણીએ પાછું પોતાનુ સ્થાન 
રરીરવિરો લીધુ'- ૮ હ 
શખ્દાર્થ:--(વાણીએ આ રીતતુ' અભિ- 
માન છોડયા પછી ) ખરેખર દષ્ટિએ શરી- 
રનો! ભાગ કયોઈ, તે એક વર્ષ પછી પાછી #રી, 
અતે ખીછ ઇત્દ્રિયોતે પૂછ્યુ' કે, તમે મારે 
વિષાગ કેવી રીતે સડન કરી રાકયા ? ત્યારે 
ખીછી પન્દાએ ઉત્તર આપ્યો કે, જેમ 
નહિ-દેખાતો એવો એક અ'ધ પુરુષ પોતાના 
પાણુવડે શ્વાસ લે છે, પોતાની વાચિન્દ્રિયની 
સહાયતાથી બોલી શકે છે, પોતાના ત્રોત્રવડે 
સાંભળી શકે છે અને પોતાના મનવડે વિચાર 
કેરી રકે છે. ( આગરીતે બીછી બધી ઇન્દ્રિ- 
યોના કહેવાથી નિર્ભિમાતી એવી ગક્ષુ ઇન્દ્રિ- 
યે પોતાતુ' સ્થાન પાછું ગહણુ કર્યું” ), ૪ 
શખ્દાર્થ--( આ રીતે ચક્ષુ ઇન્દ્રિયન” 
અભિમાન ઉતર્યા પછી શ્રવણેન્દ્રિયે શરીરમાંથી 
ગયાણ્‌ કર્યું”. તે વર્ષની મુદત પછી પાછી' 
દૂરી તથા બીજ %ન્દ્રિયાતે પૂછયુ' કે, તમે 
સર્વે પ્રન્દ્રિયા મારે! વિયોગ કેવી રીતે સહન! 
કેરી શકયા ! તેઓએ પતુત્તર આપ્યોઃ 
કે, નહિ સાંભળી' શકતો એવે! એડ બધિર 
પુરધ પત્તાની (પાણેન્દ્રિયતડે ભાસ લાઇ શકે છે, 
ઘાગિત્રિયવડે બોલી શકે છે, ચક્ષુધન્દ્રિયવડે' 
ન્નેઇ શકે છે તથા મન ઇન્દ્રિયવડે વિચાર કરી / 
શકે છે. ( આ રીતે ખીછ પ-્દ્રિયાના કહે-* 
વાથી નિશલિમાની થઇ ) શ્રવણેન્દ્રિયે પાછુ” 
પોતાતુ' સ્થાન «હણ કર્યું”. ૧૦ 
શમ્દ્ાર્ય:--( આ રીતે શ્રવણેત્દ્રિયવુ* 
અભિમાન ઉતર્યા પછી ) ખરેખર્‌ મત પ" 
નયે , પ્રયાણુ કર્યું". તે વર્ષની મુદ્ત પી 
પાછી કરી તથા ખીજ ઉન્દ્રેયોતે પૂછયુ' કે 
તમે સજ પન્દિયો મારે વિષોગ કેડી રીતે 
સડ, કરી શકયાં ? મત શક્તિ રહિત એવુ 
"એક નાનુ' બાળદ પોતાની પ્રાણુ ઇન્દ્રિયવડે 
શ્વાસ લે છે, વાગિન્દ્રિયવડે ખેલી રકે છે, યથુ 


ઇન્દ્રિયથી શેઇ શકે છે તથા શ્ર-ણેન્દ્રિય૧ 
સાભળી રકે છે. ( આ પ્રમાણે ખીછ ઈને 
યોના કહેવાથી તિરભિમાની યઇ) મત ઇદિયે 
પણુ પોતાનુ સ્થાન પાછુ મ્હણું કર્યું”. ૧૧ 

યખ્દાર્ય--( આ રીતે ખીછ સર્વ ઇદે- 
ચેતુ' વારા ફરતી ત્રયાણુ થન રતા પછ ) 
ગ્રાણુ ઇન્દ્રિયે ખરેખર ખહાર તિડળવાતો 
ત્રયન કરવા માડયો અતે તેતા મહાર નિદ- 
ળવાના પ્રયનની અ'દર્‌ જ જેમ એક મોય 
અશ્વને ચાણુકવડે મારવાથી, તે, ખુટીએ 
કે જેને તેના પગે બાધવામાં આવેલા હેય 
છે તેતે તેતી જગાએયી ઉખેડી કાહે છે, 
તેમ ખીછી બધી સર્વ ઇન્દ્રિયોને બઠાર 
કહાડી તાખી. ખીછ ઇન્દ્રિયો હાર્‌ પછી 
પ્રાણુ ઇન્રિય,પાસે આવી કહેવા લાગી કે, 
હૈ ભગવન્‌! આપ આપના સ્થાન વિષે જ 
રહે. તમે અમારા સર્વ કરતા મહાન્‌ 0" 
વાન્‌ છે. અપે પ્રાર્થનાપૂર્જક કહીએ "ગે 
કે, આપ નિર્ગમન મા કરે, ૧૨ 

સાર્‌ પછી વાગિન્દ્રિય બરેખર માણું 
પાસે આયી કહેવા લાગી કે, સર્જ વરતુતે વસિ? 
અર્થાત્‌ આવરું કરવાને! ગુણુ જે હુ' મહર્ણ 
કરૂં છું, તે આપવી સત્તાને લીષેજ છે. પછી 
ચઘ્ુ પ્રન્કિયે આડી કહેવા માડયુ ક, પ્રતિ” 
ક્રાપણાતે સુણુ જે મારેવિરો છે, તે આપતી 

ક 

ક બથી શ્રવસેન્દ્રિયે આવી કહેવા 
માડયુ કે, સપત્પષણાનો ગુણુ જે મારે વિશે 
છે, તે પણુ આપની સત્તાથી જ છે; છેવટે 
મને આપી કુ ઝે, આ મનતપખાનો ચાખ 
જે મારેતિરો છે, તે આપતી સત્તાથી જ છે 52 

શખ્દાર્થ--ખર્ખર વાણી, ચલ, શળ 
અથવા તો મત કાંઇપણુ કરવા રક્રિમાવ્‌ 
નથી, તેએ કેવળ નામનાજ છે. એ વધાના 
ધમો પ્રાણુને અધીત છે તથા તે સરક ધમો 
સાણુવડેજ ઉતપન્ન થાય છે. ૧૫ 


, હિત્ીય ખ'ડ,] પે 


છાંરાસ્ય ઉપનિષદૃ* 


ક. 








ટીટ--વસિકતે” અથે “આ _જગતતું 
| આવરણુ થાય છે. વસુ એટલે .દ્રવ્યવાન થ ય 
છે, વાણીને વસિકપ કહેવામાં આવો .છે," 
ફાર્ણુ કે તે સર્જ.વસ્તુને સમજે' છે. અંથુવાં 
તો વાણીને દ્રવ્યવાન્‌ કહેવામાં આવે છે, 
ફારણુ વાણીવડે દ્રવ્ય મેળવી”શકાય * છે. ૨” 


ટીકાઇન-દષ્ટિ એ એક મુખ્ય ઇન્દ્રિય છે. 


કે, જેતાવડે સમ તથા વિષમ ભૂમિ ઓળખી . 
શકાય છે, આ _કાર્ણુથી ર્ણ્તિ પરતિષ્સ્મ, 
કણી છે, ૩ 

ટીકાઃ--શ્રોત્રવદે વેદ્દોતુ' શ્રવણુ થાય છે. 
વૈદ્તા જાતથી માણસ સ'પતતે ગ્રામ્ત થાય 
છે, આધથા મ્રોત્રને સપત્ઝ:પ કહા છે, ૪ .' 

ટીકાઃ-મનને આયતન કહેવાતુ' કારણુ એ કે,' 
સત સર્જે સાતતુ આશ્રયસ્થાન કહેવાય' છે. રી 


ક્રિતીય ખ'ડ. 
પ્રાષુના, અજ્ઞ વગ્નની ઉ ઉપાસના. 


સ છોવાવ છિ સડ માસિષ્વસી તિ. 
ચસ્સ્ત્તાશ્વમ્વ કઇ શજી સિસ્ય, 
દૂતતિ દોતુસ્તળા  પતવ્તસ્યાન્નનતો છ 
જૈ નામ મ્ય ત ₹ વ, જવર 
વિસાત મપલી તિ 1-૨ 1. 

ત છોચાત્ત જિ મે;વાણો મવ્િત્યન, 
સીલ્યાથ દૃત્તિ હોસુલ્યલ્માત પતયરિ-, 
પ્યરતઃ વુસ્સ્તાસાપરિણાચારિ($ પસ્તિ- 
ધિ જસ્ઝુકત જ વાલો મવત્યત2ત્‌ . 8. 
મવતિ॥ ર૨ 

લજેતટ્સટ્યજામોં ગાવો મોશુતજે 
ચૈયાત્વવાયાવસ્વોવાત્ર ચચપ્યતૃસ્જુજ્જાવ 
લ્યાળવે જૂયાતાચેસ્સતરસ્મસ્છાય[: પ. 
સરયુ: પછાત્તાત્તીત્તિ 1 રૂ.1 

ફાય ચદ સણક્સિમસિજિલ્માયા-. 
સ્યાયા. છીજ્તિસ્વા પોર્ષમાસ્યા રાતો લ-. 





| ઝ્જેઝાય. શ્રેછાર 'સ્વાસ્સ્નનાાન્યસ્ છુ 


સ્વા સન્થે લસ્પાલતયનચેત્‌ ॥ ૪1: 
*“ ઘસતિણાચ ' સ્વાહેસ્યસાવાસ્યસ્ચ' ના 
ત્વાં સ્થા મસ્એ સરસ્પાસતવનચેસ્પસિણાચેન સ્વાન 

ફેસવવ્ાયાસ્યસ્વ' "છુત્યા મસ્થેડ લસ્વાત-: 

મવનચેદલમ્પસે સ્વાહિત્જજાવાસ્યસ્ય છન 
સ્વા “મન્યે : સસ્વાતમવનચેતાયતસનાથ .) 
સ્વારલ્યમાવાસ્યસ્થ છુસ્વા' મ્ય સદણ-- 

લમવનયેત્‌ાના જ 17 *, . 

સચ વતિસુષ્યાંગસો, ત્રન્યસાવાજુઃ 
ગવસ્યમોઃ નાસાસ્વકા-જિ સે” સર્વૈસ્િષ્- 
નઃ જિ સ્ચેછુઃ* 'શ્રેછો. "સઝા સિપતતિ;-.3₹. 
₹સ્યેઇવ* જેઇચક, .ર સયમ ષિષત્ય 

મતપલસ્વજમેવલટડ સવેમલાત્તોતિ '॥. ૬ 1. 

' શથ-લજવેતવર્ચા. પશ્છ ' આચાસ-: 
તિ - વલ્લવિઝુયુળી8&.:; શ વાસ 


ર જથ સેવસ્યઃ મોઝન મિલ્યાચ મિત્તિ એઇ; 


ડ્ર સજપષાતસમિસ્યાવાતતિ છુરં સય? 
પીમશીલિ* સર્થ', પિયત્તિ, ॥, ૭/11 2; . 
૧િકસ્ય- સઝ વમસ; વ પા" 
સઃ લસ્િદ્રાત્નિ - ચર્મર-- વાપસ્સષિટજ, 
ચ વાચયસોડજ્રશાજઃ , ૯). વર ક્રિ: 
પરચેઝ લગ, જમે સિ" 'વિચાત્‌ 1૮, ॥" 
, ઉજ કોળ ચસ ,જર્મજ . વાને 
શસિયગ્સ્તત્તસેજુ, પશ્ય ત્તિ ,લગૃસિ,યતર ગ: 
તીયા ર્તિન્લ્વપ્ન સિરસે;.- રિસ્ક; « 
વ્સિય્યશ.। ॥૨॥ 
અન્વયાર્થ:-આશ્વભ્યઃ આચડુતિભ ભ્ય. 
કુતરા તથા પક્ષીવડે (જે અન્ન ખવાય છે તે), . 
ઉચુ::કહેવા લાગ્યા, એતત્‌ અતસ્ય, અન્ન. 
આ પાણુતા અનત્નરૂપે,-અનતઃગપ્રાણુ,- (૧) વાસઃ;* 
-વસ્્ર, અસિપ્ય-્ત--સોજ્ન- ડરતારા, પુર- . 
સ્તાત્‌ઉપરિષ્ટાતડ્તપ્રયમ તથા છેવટે, અદ્ભિઃ ) 
પરિદધતિગ્જળકડે પાણુને. પરિધાત- કરે, છે,” 
વાસઃ લ'ભુકડ. ભવતિત્વસ્ત્ર. મેળવતાર્‌ ઉપાસક 


વોંષષસ્ય સર્સ્ય ટૃષિમસુનોરપમથય, થાય છે; અનગ્નઃ “ઉતરીયવામે,, . (૨). એવત, 
વ 


દ ૮ -- 


ક ડડ ₹ ₹ 1.1 





૬૪ 





શુષ્ફાય સ્યાણુવે ખ્યાત્‌ -શુષ્ક રક્ષતે પણુ 
આ ડહેશો, જયેરન્‌. એવ અસ્મિન્‌ શાખા: 
તેતે વિશે શાખા ઉતપન્ન થરો, પલારાનિ 
પરેણેયુઃ-પત્રા ઉગે છે. (૩) મહત્‌ જ્ગિમિ- 
પૃતૂ-મહાન્‌ થવાની ઇચ્છા રાખે, દીક્ષિ- 
લાનદીક્ષા લઇ, સપધસ્ય મ'થ-ત્રીહિઆદિ 
અર્રયના દરા ધાન્યના એકત્ર ફરેલ મ'થતે, 
દધિમધુતાઃ ઉપમથ્ય-દડી તથા મધવડે આ- 
લેોડન ડરી, અગ્તો આત્યસ્ય હુત્વા-ધીની 
અગ્નિમાં આહુતિ આપી, મયે સ'પાત' અ- 
વતયેત્‌-મથમાં લવતે ચેોરેવુ ઘી નાંખવુ. 
ઉ) પ્રતિતૃપ્ય-અસિની પાસે આવી, અ“ 
જલે મ'થ' આધાય-અ'જ'લિમાં મ'થતે લઇ, 
જપતિ-જપે છે, અમઃ નામાસિ-હે મ'થ ! 
તું' અમ એવા નામવાળા છે, અમાહિતે મર્જ” 
૪દ૬-આ સર્વ જગત્‌ અમયુક્ત અર્થાત્‌ 
પ્રાણુતે આધીત છે, સઃ જ્યેષ્ઠઃ શ્રેષ્ઠ: રાજા, 
અધિપતિઃ-પ્રાણાવયવવડે જ્યેષ્ઠ, ક્મ'વડે ન્વેઇ, 
રાજન અર્થાત્‌ દીમિમાન તયા સર્વના પાલન 
કર્તારૂપ છે, ગમયતુ-પમાડે, અહ" સર્વ” અ- 
સાનિ-હું* આ સર્વપરૂપે અર્થાત્‌ પાણુની માકક 
જગત્ર૩ૂપે થાઉં. (૬) એતયા ગ્ડચા પચ્છ 
આચાગતિ-આ ઝચાવડે એક પાદ મય- 
માથી ખાવુ', તત્સવિતુણીમહે, વય” દેવસ્ય 
ભોજત', સેઇ” સર્વધાતમ”, તુરં ભગસ્ય ધીમહિ 
આ ચાર પાદવડે ચાર્વાર ભદ્યયુ કરવુ. 
અર્થ નીચે પ્રમાણેઃ-ઉત્પન્ન કર્તા તથા પ્રકા- 
શમાન તે મ'થરૂપ ભોજન, જે શ્રેષ્ઠ તથા 

, સર્વ જગતના ધારણુ કર્તારૂપ છે તેની અમે 
પ્રાર્થના કરીએ છીએ. કર્મવાળા અમો ભા- 
ગ્યના કાર્ણુરૂપ આદિતયના સ્વરૂપનુ' જલદી 
ચિંતન કરીએ છીએ, નિર્ણિન્ય-પાત્ર ધોઇ 
નાખી, વાચયમઃ-મૌન રહી, અપ્રસાહઃ-ચિત્તનુ” 
નિયમન કરી, સ વિરોત:-સૂવુ', સમૃદ્ કર્મ- 
કર્મસિદ્ધ છે, વિદ્યાતૂ- નણુવુ', ૮ સ્વપ્ન 
નિદર્શને-સ્વપ્ત એવામાં. ૪ 


એકાદશોપનિયદ્ર, 





[ પ'ચમ પ્રપાણક 





શબ્દાર્થ:--યાર પઢી ખરેખર પ્રાણે 
પૃષ્યુ કે અત્નરૂપે શુ' થરો? ત્યારે બીઇ 
ઇન્દ્રિયાએ ઉત્તર આપ્યો કે, કુતરા પક્ષીઆધ્તિ 
જે અન્ત છે તે આપતે માટે” યોગ્ય અન્ન છે. 
આ કારહુથી જ ખરેખર સ1 ખાદ્ય વગ્તુમ। 
અન્તે (પ્રાણને ) અર્વે છે. માણુનુ' અન્ન 
એવુ પ્રત્યક્ષ નામ છે. જે આ પ્રમાણ જશે 
છે તેવરાતે અનન્ન-અભત્ય ખોરાક ડાઇ પણુ 
રહેતો તથી. ૧ 

શબ્દાથ--પછી કાણે પૂકયુ' કે, માર 
વાસ-વસ્ર શુ' થસે? ત્યારે તેએએ ઉપર 
આપ્યા કે, જળ આપતુ વસ થશે. આથી 
લોકે પોતાના ભોજનના આદિ તથા અત 
સમચે જળતે પ્રથમ ગ્રહછુ કરે છે, તે પોતાં 
વસ્રરૂેપ જળ હમેશ મેળવે છે. તે કદી તગત 
રહેતો નથી, ૨ 

શખ્દાર્થ:--જબાલાના પુત્ર સતકામે 
વૈયાધપાદના પુત્ર ગોશ્રતિતે ઉપર પ્રમાણે ઉપ- 
દેરા આપ્યા પછી કહ્યું કે જે તુ શતા 
શુષ્ક સ્કધતે પણુ આ વાર્તા સમજાત 
તા તેને પણુ નવી શાખાએ તથા પણુ 
ઉત્પન્ન થશે ૩ 

શખ્દાર્ય:--જે કોઇ મહાન્‌ થવાની છમ 
રખતા હોય તો તેસ અમાવાસ્યાતે છ્િંતે 
દીક્ષા ત્રડણુ કરી, પૃરિ્ડમાની રાતી વિશે 
(નગરમાં અથવા નગરની આસપાસ મણી 
શકે એવી ) ડાગર્‌ આદિ અત્રના છાલા કાદી 
નાખી, દહીં તથા મધ સાથે તે અદ્ર 
કાસાના બનાવેવ પાત્રમાં છુધ્વુ', પછી એ* 
શુચિના પ્રમાણુમાં લ ધીને અસ્તિ વિશે 
આપત્તિ અધ્પવી તયા તે વખતે ડહેવુ કેં, આ 
આહતિ જ્યેઇ તથા ત્રેઇતે સ્નાહા-મ લ યાએ, 
પછી શુચિમા જે કાઇ આગળ પાછળ વાણી 
રહ્યુ' હોય, તેને જે પાત્રમા મય એકડું કડું 
હોય તેમા નાખવુ. ૪ 

સમાની અગ્નિતે વિશે ધીતો 


રે. તૃતીય હળ! 


શુ ૮ 





હોમ ફરીથી કરવો તથા તે આપતી વખતે 
ડડેવુ કે આ આહઠૃત્તિ વૃશ્િષ્ખ્‌ મનાહા-પ્રાલ 
થાએ” પકી શુચિ વિશે આગળ પાછળ રહેલ 
ઊય, તેતે હવિનો પાત્ર વિરો પાછુ નાખી 
દેવુ, ત્યાર પકી કરી ઘૃત્તતી શુનિગડે અમિ 
વિશે આપત્તિ આપવી તથા આપતી | વખતે 
કહેવુ કે, આ પત્તિ્રાતે સ્વાહા-થાલ થાએ. 
આપ્યા પછી ગુચિતે વળગી રહેલ ડત હવિતા 
પાત્રમાં પાછુ નાખી દેવુ અને ક્રી ઘુતૃતી 
અમિ નિશે શુચિવડે આઠુતિ આપની તથા 
હણુવુ કે આ સપતને ગ્વાહાનગ્રાલ” થઃઓ, 
કરી ચોરી રહેત હવિના પાત્રમાં ;મેકડું 
ફરવુ તથા ફૂરી વતની અગ્નિ વિશે આહુતિ 
આપની તથા આપતા કહેનુ કે, જા આડુ ડિ 
આયતનને સ્વાહા-ગ્રાલ થાએ. પછી શુચિમા 
વિટયેલ મૂળ મથપાત્રમા એકડું કરજુ, ષ 
; શખબ્દાર્થ--પછી [અગ્નિ સમક્ષ આવી 
રહેવ ગસ ,હવિ [પોતાના ખે હસ્ત વિશે 
લપ તેસ આસ્તેથી નીચે પ્રમાણે કહેવુ કે, 
આપતુ તામ અમ કહેવાય છે. આં સર્વ 
આપને આધીત છે. આપ જ્યેટ, ત્રેષ્ક, સર્વના 
રાજ પ્રભુગ્પ છો આ રીતે અમરૂપ એવા 
તગ મતે ન્વેષ્ઠ તથા શ્રેષ્ઠ બતાવો મતે' 
રાજ્ય તથા આધિપત્ય પાપત કરાવો. હુ 
સર્૧૩૫ થઇશ, ૬ ] 
શખ્દાર્થ--પછી ખરેખમ મંત્રના ] એક 
પાદવડે મ થતા એક એડે ક અરાતુ શ્રહણુ કરુ. 
વટ્લવિતુકગીમરે સર્વના ઉત્પન્ન કતર રપ 
દવો મ થતરૂપ ભોજનતે અમે પાર્થના કરીએ ! 
છીએ, એ પલ્વડે પથમ ભક્ષણુ કરવુ. “વચ 
જેવસ્ય મોજન અમે ર્વના ભેતટનતે માગીએ 
'છીએે, આ પાદડડે બીજીવાર ભક્ષણુ કરવુ" 
શેજ સલપાતથજ શેક તથા સર્જ જગતના, ! 
પ્રાણને ધાગ્ણુ કરતારરેપ લાજનને અમે પ્યાત 1 
કરીએ છીઞે, ખેમ કટી ત્રીજીવાર ભ્યાણ|| સ 


1 


ટજ 
છારાગ્ય ઉપતિપદ#-. 


અમે જવદી પ્યોન કરીએ છીએ, આ ચોથુ” 
ચરણુ કેહી કાસ્ય પાતૃમા જે કાઇ ગહેનું હોય 
તે સવ ધોધ્તે પી જગુ, પછી આચમન કરી 
[અગ નના પત્રિમ ભાગમાં મૃગ્ચર્મપર અથા 
જમીનપર્‌ ખોલ્યા ચાવ્યા વિના સઇ, જવુ” 
તચો ચિરતે નિયમ રાખી સૂવું , જેથી કાઇ 
સ્વપ્ન આવે નહિ. આ અવસ્થામા તૈતે 
નને સ્રીનુ' સ્વપ્ત આવે તો તેતો યજ્ઞ સિંદ્ર 
ક એમ _જાણુવુ, (૦-૦ 
બ્દાર્થેન-ઓ જ ડારણુથી નૌર્ચેનો મશ 

રામા આવ્યો છે કે, જ્યારે યજ્ઞ કરવાના 
ધસગની અદર કર્તા સ્વપ્ન! વિરે' કેટલાંક 
કામ્ય ડર્મવિસે સીએને જુવે તો તેગ ખરે 
ખર આ સ્વપ્ત પરથી ખાત્રી ચખવી 
તેની ક્યા ફળદાયી નીવડી છે (૪) 

કે શકર્તા મત _નેમાણે 
એતો ભાવાથ એ થાધ છે કે, મતુષ્ય ભોજલ 
લેતા પહેલા તેમજ લટ રયા પછી ૪ળનુ 
આચમન લે છે. પણુ જતુ માત કરવુ, તેતે 
આ બાબત લાગુ પડતી નર્થી, () 

તૃતીય ખડ: 

ચચાગ્નિવિરો થેતકેતુ આદિતો સવાદ. 

ત્લેતજસુર્લાસબેચર પઝ્સાજીના-ક* 
ઉતિમેયાવ લગઇ પવાદળો ગૈવરિર- 
થાય જીગા/તસઝુ સ્જારિષરિયતેસ્વનું [હે 
મળવ ફિ 2 

વેલ્થ ચરિતોડસિ વગાડ પૃ્રમચ્તો તિ 
ત મળ દૂત ૧ેત્ય ચચ પુનસર્સતત રૂ 
ઇતિ ત]મપવ ર્ત્તિ વેલ્ય પચોર્ટેત્રયા- 
તત્વ વિતથાળલ્વ ૧ વ્યાસના ફૂ 
ફતિ ૧ મવ ર૪ ર॥ ર 

વ્ય ચચા જોસ અ સય્ફર્યતા રૂ 
દૂસિ જ મળ રત ૧7૪ ૧૨૪ પત સ્ય- 
સાદતાવાપઃ પુર્વવૃષલો પચન્તી તિ 


કરનું'. યુ મમલ્જ વીમા સુર્યના સરૂપતું | જથ મમેવ રતિ ॥ રૂ 1] 


ક્્ડ્દ 


અથાઝુ જિમર્સુસિદોડ્યોપથા ચૉ 
હેમા સ વિચાત્‌ વથડ્માડ્તાશિઇા 
પુત્રીલેતતિ સ સાચસ્તઃ 1પિતતુરધસેવાય 
તન-તોયાચાડનસાનિષભ્થ વાવ શિ મા 
સમઘાતત્નયોવ્‌નુ ત્યારિપસિતિ 1 ૪11 

પત મા સત્ઞન્યવન્છુઃ પ્રશ્નાનસપ્રાક્તો- 
સેવાં તેવનાશય ચિવજિસિ સ કો" 
ઘા પથા નમા સ્5 તજેલાનવયોા ૧થાત- 
મેવાં સેજ વેસ્ટ ચવદત્િમાસયે વિષ્ય 
જ્ય તે તાવઘ્યિસિ ॥ ૧ 1! 

સ ૪ મૌતમો સાસોડરમેવાથ તસે 
૪ પ્રણાચાર્ટાક્યવાર સ ૪ પ્રાતત: સ- 
માન ર્ટેચાથ ત-સોવાચ માતુવસ્ય મ- 
મવન્‌ મૌતત વિત્તટ્ય વર યુણીથા 
પતિ લ સોથાવ તથૈવ તસઞત્‌ તાસર્ષ 
૧ ચામેવ જીમાર્લ્વ(ન્તે યાચસમાવ- 
પધાસ્તામેથ મે ખૂતો લિ 1 ૬ ॥ 

સ ૪ જીચ્છીવમૂવ તપ્ણ સિર ઘસે 
સ્યા્ાપવાગ્ગા₹ ત-ટોવાય ચયા ના 
સં મૌલપ્ાડ્યસ્ો ચચેર્ષ તત પ્રાષ્ સ્વત્તઃ 
3 વિચ ત્રાળળાન મચ્છત્તિ તસ્માુ 
સવેનુ ઝોવષુ ક્ષવસ્પૈવ પ્રશઞાસનસગમૂ- 
સિત્તિ તય્મે છવાય | ૭ ॥ 

અન્વયાર્ષઃ-પચાલાના સમિતિ'-પ'ચાવ 
દેશની સભામા, એયાય-ગયો, દ્વા પિતા 
અત્વરિષત્‌-તામ પિતાએ તતે ઉપદેશ 
આપ્યો. ( ૧ ) વેત્થ-તુ' જશે છે, યત્‌ 
કત: અધિ પ્રનનઃ પ્રયન્તિ-અહીથી માણી 
ઉપરિસ્થાન પ્રતિ જાય છે, વેત્થ પુતરાવતન્તે- 
* પાછા ફર છે તે જણે છે, દેવયાનસ્ય પિતૃ- 
યાનસ્ય પથે!: વ્યાવર્તત વેત્થ-દેવયાન તથા 
પિતૃષાન માર્ગનો વિભાગ કયા તે ન્તણે છે. 
(૨ ) લોકઃ ન સપર્યતે-પિતૃવોક પૂરાતો 
નથી, પ'થમ્યા આઓડુવા પુરૂષવચસઃ આપઃ 
ભવન્તિન્યપાચમી આહૃતિમાં જળ પુરૂષ નમે 


* પડદા ., ફક 


દ ધશ“ મ [2 





થાય છે. (3) અવોયથાઃ-કહે છે, યઃ'ઇમાહિ 
ન વિવાત્‌ કથ” અનક્ષિષ્ઃ-જે આ નણુલે 
નથી, તેને માટે કેમ તુ” ઉપદેશાળેલ હુ' મેમ 
કહે છે, સઃ આયસ્તઃ પિતુ: અર્ધ” એયાય- 
તે રાનયી પયાસતે પમાયેલ પિતાના રયાવ 
પ્રતિ ગયો, અનનરિધ્ય-ઉપદેશ ડર્યા વિતા, 
અથ્રવીત્‌-કલ્રું, ત્વા અત્રિય-તતે સવળેો 
ઉપ્રેશ ડર્ધા, ( ૪ ) શાળન્યબધુદ-રાજન્ય 
મિત્રો છે જેના એવા રાજાએ, અવેધ્વિ- 
જાણુતો હોઉ, કય' ન અવત્ય-કમ નહિ 
કહેત ( પ » તસ્મૈ ધ્રાપ્તાય અર્ણા ચકાર-ને 
આવેલા ગૌતમની પૂના કરી, સભાગે ઉદેયાય- 
રજ સભામાં ગયે ૭તે ત્રાતમ ગયો અથવા 
ભાગ કહેતા પૂજ તે જેતે થયેવ છે ગયો 
તૈ સભાગઃ, વિત્તસ્ય વર ૬ણીથાઃ-પંસા 
સ'બધી યાચના કર, માતુ વિત્ત ૧ 
એવ-મનુષ્ય સંબધી વિત્ત તમારી પાસે 
રહેવા ઘો, કુમારસ્ય અન્તે-કુમાર આગળ. (5) 
કૃચ્હ્રીબભૂવ-દુઃખી થવો, ચિસ્વસ-લામો 
સમય રહે, યયા ત્વ' મા અવદાઃ-તમે જે મારી 
આગળ ક્યું, ત્વત્તઃ યુરા ઇય” વિત્વા બાલ” 
ણાન્‌ ન ગચ્છતિ-તમારા પહેલા આ વિધા 
બાહ્મણે ન્તણુતા ન હતા, ક્ષત્રસ્ય ધશ્યાતવ 
અભૃત્‌-આ સબધી ક્ષત્રતેજ ઉપદેશાધિકાર 
દતા? (૭ ) 

શબ્દાર્ય--એક સમયને વિશે ખરેખર 
અરલિ વડષિનો ચૌત્ર શ્વેતકેતુ નાથે પંચાલ 
દેશના રાજાની સભા વિશે ગયે. તયાં છબ- 
લનદ પુત્ર પ્રવાહયુ નામતા રાજાએ તેતે 
પૂછયું” કે, હૈ કુમાર ! તારા પિતાએ તને ફાઈ 
ઉપદેશ દીધો છે કે? તેણું ઉત્તર આપ્યે! કે, 
હૈ ભગવન્‌ ! મારા પિતાએ મતે ઉપદેથ 
આપ્યો છે. ૧ ” જ 

શખ્દાર્થ--ત્માર જેવતિ રન્નએ પૂછયું 
ઝે મનુષ્યો આ પથ્વીમાથી નિકળ્યા પંછી 
કયા સ્યળતે વિશે જાય છે, તે શુ' ઉું' ભણે 


1 

ઉૃતીય ખ'ડ ] 
ના 
ર છે ? શ્વેતકેતુએ જવાબ દીધો કે, હૈ ભગવન્‌! 
દ ૬ુ' તે કઇ જણા નથી. ત્યારે રાજએ 
,* બજાત્તે મશ્ન પૂછયો કે, તેઓ ( મનુષ્યો ) 
4 કેવી રીતે પાછા કેરે છે, તે વું' જાણે છે ? 
] લારે તે બાળકે ઉત્તર્‌ દીધો કે, હે ભગવન્‌! 
. વૈ હુ' કાંઇ જાણતો નથી. રાજાએ તેતે વળી 
, બીન્તે પ્રશ્ન એ પૃછયો કે, ડયો આગળયી 
, શૈવયાન તથા પિતૃયાન માર્ગો વિભડ્ત થાય છે, 

તે શુ તુ' નનશે છે ? તેણે કહ્યું કે, એ 

વાતની પણુ મતે જરા ખબર્‌ નથી. ૨ 
ર શખ્દાર્થ:--ચોયો પક્ષ રાનનએ તેતે 

એ પૂછ્યો કે, મરણુ પ્રછ્ઠી મતુષ્યો ખીજ 
' લોક વિશે ન્તય છે તા તે બીન્ને લોક ભરાઇ 
કેમ તથી જવ, તે શુ તુ' નણે છે ? તે 
બાળકે કચું ક, હે ભગવન! હુ' તે તથી 
નણુતો, પાંચમે પ્રશ્ન એ પૂછયો! કે, જળ 
અર્થાત્‌, અગ્નિહોત્રના પયોધૃતાદિ પાયમી 
આડઠુતિ પુરૂષરૂપ કહેવામાં આવે છે, તેતુ' 
શુ' કારણ છે તે રું છું જણે છે ? તેણે 
ઉત્તર દીધો કે, હૈ ભગવન્‌! તે હુ' કાંઇ 
જાણુતે! નથી. ૩ 

શખ્દાર્થ--યાર રજએ કહ્યું કે, એમ 
કમ કહેવ1ઇ રકે, ડે તુ' તારા પિતા તરફથી 
ઉપદેચતે પ્રાપ્ત ચયો છે ? જે મેશા મે” 
તતે મૂ૭મ, તે જ્યારે તું જથુતેટ તય ત્યારે 
તારાથી એમ કેમ ડહેવાઇ રકે કે, તેશૂ મને 
ઉપદેચ દીધો છે ? ખિત્ત વદને ત્તે બાળક 
પોતાના પિતાની પાસે ગયેદ અતે કલું કે, 
જું ભગવન! આપે મને ઉપદેશ આપ્યા વિના 
એમ કેમ કથં કે, મે* તને સર્વ ઉપદેરા 
આપ્યો છે ? ૪ 

રાબ્દાર્થઃ--રાજન્ય બધુવાળા રાજાએ મને 

પાચ યશ્તા પૂછયા અતે હુ' તેમાંના એક મેલને. 
પણુ ઉત્તર આપી રાકષો નહિ. ત્યારે તેના 
પિતાએ ઝલું કે, તે મતે જે ધશ્નો! ક્યા, 
તેમાના એકતા પણુ ઉત્તર ડુ' નયુતો તીર 


ક 


છોદાગ્ય ઉપનિષદ્ર. 


ડ્રઠ 


જે તે પશતાની મતે ખબર હોત તો હું તને 
થા માટે નહિ શીખવત ? (૫) 
શબ્દાથ--તયાર પછી ગાતમ ગોત્રતો 
શ્વેવકેતુતો પિતા જૈભલિ રાજના સ્થાન પતિ 
ગયે. તેના આગમનથી રાજાએ તેનો અતિ- 
થિસત્કાર કર્યો, પ્રાત:કાળે ગાતમ તે નૃપની 
સભાવિશે ગયૅ!. રાનાએ ત્યાં તેતે પૂછયું” કે, 
હે માતમ ' સ'સારિક વસ્તુમાં જેને તુ' સાથા 
ઉત્તમ ધારતો હેય, તે તું મારી પાસે માગ* 
જારે મોતમે ઉત્તર દીધો કે, સર્વ સ'સારિક 
વિષયો આપની પાસેજ રહેવા દો, (તે વિરો 
હુ* આપતે કાંઇ પૂઠ્વા માંગતે! નથી. ) હે 
રાજન્‌ ! આપે મારા પુત્રને જે પશ્ને 
પૃછયા, તે વિદ્વે આપ મતે સમન્નવે(. (5) 
શમ્દાર્થઃ--પ્રથમ તો રાજ જરા ખિલ 
થયો તથા કલું કે, એ બામતતો નિર્ણય 
કરવા લાબા સમય સધી તું અહી રહે પણુ 
પાછું (મનમા કાઇ વિચાર આવી જવાય) 
કક્યું કે જ્યારે તમે આ પમાણે મતે પશ્વ 
પૂછે! છો તથા પૂર્જોના કોઇ પણુ બાહુ આ 
વિદ્યા નણુતા નથી. આથી જગત્‌ વિરો 
સર્વ જતિના લેકકામાથો ક્ષત્રિયતેજ પોતાની 
પજતે ઉપદેશ આપવાતો અધિકાર છેન પ૭ી 
તેશે નીચે પ્રમાણે કહેવા માડયું, (૫) 
ટક“--રા મમમ તે ખિત્ર થશે. 
તેતુ' કારણુ એ થતુ કે, પ્રથમ તેતે એવો 
વિચાર આવ્યે! કે, આવુ પવિત્ર જ્ઞાત ખાહા- 
ખુતે કેત્રી રીતે જણાવી રકુ' ? પણુ પાછે 
ત્તતા મતમાં એવે વિચાર આવ્યો કે, કેદઇએ 
અતુત્રહની આડાંક્ષા રાખી હોય તો તેતે તે 
બાખતની ના કહેવી, એ યેણ્ન નહિ ,ગણાય, 
આન કારણુથી પ્રથમ આ બાબત સમશનવ* 
યામા તેશે ચોખી ના પાડો તથા પાડ્ળથી 
૬૪રા આતાકાની જીગરી. આ રીતે પાતાના 
ગુન્હાની માહી માંગતા માટે તેણે તેતે કયું 
કે, ને ફે સડી વિવાએ ખાસણૂતે ખાધીન 


ર 








[૮ * 





ન છે, છતાં “તમે મતે આ વિષયતે સમ- 
નવો એમ મદ્ધ પૃછો તમે તમારા સાન 
વિશે. ન્યૂનતા દર્શાવી છે, તો હુ* તમને જે 
કહું, તે તમે ષ્યાનપૂર્વફ સાંભળો. અદ બધા 
પરથી સ્પ રીતે જણાઇ આવે છે કે, 'યાહ- 
શેદ મધયમ આ બાબત વિરો જરાપણ 
જાણુત! નહતા, તેમન તેએને બહ્મનાન 
સબધી કાઇ પણુ ઉપદેશ કાઈ તરફ્થી ત્રખ્યો 
નહતો.'માત્ર આ થલસાનના સાતા કેવળ પહેલાં 
ક્ષત્રિયો જ હતા. પછી વ'શ પરપરા બ્રાહ્મભોએ 
અત્યાર સૂધી આ બહ્મસ્ઞાનનુ' રક્ષણુ કરી 
રાખ્યુ” છે. તેથીન કહ્યુ છે 8, ડુ તમને તેને 
હાલ ઉપદેશ કહુ” છુ' તથા હવે પદી આ સાન 
શ્રાહ્મણિની સાથેજ રહેશે. ધારો! કે ત્રણ હન્નર્‌ 
વર્ષ કરતાં પણું વધારે વર્ષ સૂધી હિંદુના 
ચવિત્ર પુસ્તકોના રક્ષણુ ફર્તા ખાહાણાજ ટહે- 
વાય છે, હતાં હારાગ્ય ઉપનિષદમાં દર્શાવા- 
યેલ, આ મત્રથી બાલ્લણુતી સત્તાને જરા 
લાંછન લગાડે એવુ' છે. આ શ્લેકપર્થી 
સ્પટટ રીતે «ણાઇ આવે છે 9, બોહાણ્‌ 
ગ્રથમ વેદમાં દર્શાવાયેલ કમ તથા યસતે 
વિશે આસડત હતા, પણુ તેએ બહ્યસાનથી 
વિમુખ ઉતા. કારણુ મંત્ર વર્ણમાં ફહેવામા 

આવ્યુ છે કે, ખાહમણા કવળ એક સતને 
અગ્તિ, યમ આદિ બહુરૂષે ગણુતા હતા.(૭) 


ચતુથ 'ખ'ડે. 
સ્વર્ગલોક 8પ અસ્તિવિદ્યા, 


અત ઘાવ જોજો સતતા િલ્સસ્યા- 
“રવ! વવ સર્યમિગ્રરસસો ખૂ્ોડથર- 
1સશ્રર%્રમદ અગ્રારક સક્ત્રા[ન વિર્જી- 
૨િાઃ ॥૨ 1 

વચિમિન્ષવસ્તિશ્ષસો તેવા: અજ્ઞ 
સુદિ લલ્યા' આછુતેઃ તોનો સસ્તન 
મપત્તિ 1 ર ॥. 


ન 


શકાદશાપનિષદ; , 


પૃ પ્રપાકક 


અન્વયાર્થઃ-લેકઃ-સ્વર્ગલોક, અનિ,- 
આહવનીયામ્નિ, (૧ ) દેવાઃ-યજમાતતા 
પ્રાણા, તસ્મિન્‌ અગો-તે સ્વર્ષરૂપ અત્િમા, 
શ્રટ્દાં-ચૂક્મરૂષ આહણહતિને, સેમ: શળ 
ભવતિ-ચ' મડલમાં રહેતા પ્રકાશરે તે 
થાય છે અર્થાત્‌ યજમાન રારીરવાળા યાય 
શ,(૨) 

શખ્દાર્થઃ--હે શતમ ! ખુરેખર્‌ સ્રર્મ 
લૈક આહવનીય અગ્નિરૂપ છે. આ અમિતા 
ગ્રાદ્યિ રેવ સમિત્રરૂપ છે, રશ્મિ 
ધૂમરૂપૃ છે, દિવિસ અચિરપ છે; ચમાં અ“ 
ગારારૂપ છે અતે નક્ષત્રો તણુખારૂપ છે, 
એમ ચિતન કરવુ'. ૧ 

શખ્ટાર્થ:-આ અગિનિવ, વિશે દેતો 
શૃહ્ા યુક્ત થઇ આકુતિ બાયે છે, જે 1" 
હૃતિમાથી ' સોમરાજા ઉત્પન્ન થાય છે. ૨ 

ટીકાઃ-*થ'કર ભગવાનના મત પમાણે 
દત કહેવાથી મતુષ્યતી ચકુ, ક્ષેત્ર આદિ 
ઇન્દ્રિયો લેજે તથા સોમરાજ કહેવાયી 5૪- 
માન તયા યતતા કર્તા મૃહયુ થવાપછી 
સ્વરૂપને ગ્રહહુ કરે છે, તે સ્વરૂપ લેવુ'. ૨ 
રી 


! પ'ચસ ખ'ડે. 

1 પર્જન્યરૂષ અગ્તિવિદ્યા. 

[_ મર્તસ્યૉ વાવ મૌતતાત્તિલ્સટ્ય વા 
ચુસ્વ તિવ્ર ધૂ વિચાર નિ- 
કર ફદૂાજુનથો તિલ્જુસ્ટિઝ/ઃ ॥ 2 !! 
[ વસ્તિજેતસ્મિવ્રમી હવા: સોમ-સ" 
સાન ઝુટટતતિત તર્ક આઓહુતયર્વ-જશમવ- 


॥ર'ા 
અન્વયાર્થઃ-પજ ન્ય.-ટણ્ટિ અભિમાતી 


દેવ, હૂદુનય.-ગના, વર્ષ-દજિ. (૧-૨) 


શખ્દાર્થ--ડે ગાતમ ! પરજન્ય ખરેખર 


જ ગ્રાપે, પાંચમો, છડે, સાતમે, આઠમેઇ, 
અને'તવમે॥ ખ'ડ સૂષિનો કમ દર્સાવે છેઃ 


પેમે ક 
નગ્ન ખડ] 





અગિરૂપ છે, પવન તેના સમિતરૂપ છે, અભ્ર 


! છાર ઉપનિષદ- 


લસ્તિત્તતસ્તિશનો વવા અન્ન ત્તઠ- 


ધૂમરૂપ છે, વિઘુત્‌ અર્ચિરૂપ છે, મેધધનુધ | “તિ ત્તસ્ય આપતો સ્ત દ ઇશ્મયતિ રા! 


અ'ગારારૂપ છે તથા અભ્રતુ” ગમન *કરવુ' તે 
તેતા તણુખાએ[રૂપ છે. ૧ 

શબ્દાથ--આ આંસદેવ વિરો દેવા સોમ 
રાજાતે હવિ તરીકે આપે છે, જેથી પ્જન્ય 
ઉત્પન્ન થાય છે. ૨ ' 

ટીકા --શડર ભગવાનના મત પ્રમાણે 
પર્જન્ય રાખ્દ્વડે વરસાદના અધિષાતા દેવ લેવો, 
જેતે યુરાણુમા ઇત્દેવ કહે છે. (ર) દિ 


ઘૃષ્ઠે 'ખ'ડેન * 
પૃથ્વીરૂપ અગ્નિવિદ્યા. 


જુચિવો વાવ મૌતમાડનિજ્શ્યાઃ હંય- 
કલર વ્વ સમિયાજાસો ખસતો .સાત્રિર- 
પિષ્િસોડસાર સવાન્સસિશ કટ 
સરા: 

સ સ્મિજ્નતસ્મિન્શૌ ટેવ રષ ગ્ુટ્સિ 
લલ્ચા આણુલેસ્સડ લન્મ્વતિ 1૨ ॥ 

અન્વયાર્ય:-વર્ષ-શદિતે, અત્ન' 'સભ- 
વતિ-અભ થાય છે. (ર૨) 

શખ્દાર્થ--હે ગૌતમ ' પૃથીથી ખરેખર 
અગખિરૂપ છે, સ'વત્સર તૅના સમિત્ણ્પ છે, 
અ'તરીક્ા ધૂમર્પ છે, રાત્રિ અચિર્ષ છે, 
દિઠાસએ અગભારારૂપ છે તથા ખૂણાએ! 
તણુખારૂપ છે. ૧ 

વ્શર્હાથ--માં અગ્નિ દેવવિરો દેવો વર્‌- 
સાદને હવિ તરીકે આપે છે, જેથાં અન્ન 
ઉતપૂન્ત ધાય છે, ૨ 


સપ્તમ 'ખ'ડુ. 
પુરૂપરૂપ ગ્મન્નિવિઘા. 


પુરવા વાવ મૌતમાત્નિસ્તસલ્ય ઘાગ- 
ઘ શજિસ્યાના ખૂમા સિટાડવિશ્રક્ુરા- 
સ્તર બોજ વિશ્વા, ॥ ૨ ॥ 


દ 


અત્વયાર્થ' “રત: -વીશે. (૨) 

? શખ્દાર્ચ:--હે ગૌતમ ! પુરષ પરેખર્‌ 
અમિરૂપ છે, આ અગ્નિને વાણી સમિતર્પ 
છે, શ્રાસ ધૂમર્‌પ' છે, જિટ્વા અર્ચિરૂપ ' છે, 
ચજ્ઞુ અ'ગારારૂપ છે અનેઃ શ્રોત્ર તણુખારૂપ છે. ૧ 

યખ્દાર્થ--આ અસિદેવવિશે દેવો અલને 
હવિ તરીક્રે આપે છે, જેવી રેત અથોત્‌ વીર્ય 
ઉતન્ન થાય છે. ચ 


અષ્ટમ, ખૂ'ડ. ) ] 
યાધિત્ર્પ! આગ્નિવિયા* 


ચોપ થાય મૌતતાસ્િસ્તસ્યા ઝ૧- 
સ્થ ૧૧ સમિયયુપમન્વયતે લ ખૂ 
ચાતિસપર્ચવ્ત્લત. વેતિ તેડ્ઝારા અ" 
શિનસ્થા િસ્જાજિફાઃ 1 ૬ 1 
સસ્તિ્નતસ્તિશની કવા સેત્તો સુદ 
“તિ તસ્ય ઝદતેમમે? ઈમવતિ | ૨10 
અન્નયાર્ય,-ચોધા-ઔં, ઉપસ્થઃ-ઉપસ્ય, 
ઘુન્દ્રિય, ઉપમ નયતે-સકેત કરવો, યત્‌ અત. 
ફરોતિ-જે અવાચ્ય કર્મ કરે છે તે, અ“ગારાઃ 
-અ'ગારારૂપે, અભિન દાઃ-વિધયસુખે(. (૧) 
શશ્દાર્થ--ડે વતમ ! સ્ત્રી ખરેખર 
અગમિરૃપ છે, તેતો ઉપસ્થ ભાગ સમિતરૂપ 
છે, તેતો સંભોગ અર્થે સકત ધ્રૂમરૂપ છે, 
યોનિ અર્ચિર્પ છે, અવાચ્ય કર્મ અ'ારારૂપ 
છે તથા આનદ તણખારૂપ છે. ૧ 
યગ્દાથ--ખઆ અમિેવવિથે દેવો જે 
જતને રેડે છે, તેથી ગર્ભ ઉત્પન્ન થાય છે. ર્‌ 


નવસ અડ, 
ગમનાદિરૂપ જીવનો જન્મનારા. 
રૂતતિ ઝુ પશ્ચસ્યાતાઇુલતવ૧: છુર્જ* 
વચલો મવવીસિ લ રજ્ાયૃશ રમો 


ખ્્હૃફેથ, 


૬૭૦૭ 


એકાદશોપનિષદ્‌, 


[ પ'ચમે ત્રેપા! 





થૂક ઘા તવ પ માસાનત્તઃ વિત્યા 
ચાવ&19 ઝાપતજે | £ 1! 

સ સત્તત વાઘય્‌ાયુવે ઝ્ોવત્તિ 
જઉ સિટિમિસાડજ્વ ૧૧ કસરત ચત 
પ્ચેતો ચતઃ સમ્મૂતો મવતિ 1 ૨ 

અન્વયાર્થઃ-પચમ્યાં આહુવા આપઃ પુરૂપ- 
વચસઃ લવન્તિ-પાંચમીં આઠુતિમાં પુરૂષ 
નામવાછું જે જળ હોય છે તે, ઉલ્બાજૃતઃ- 
ઓરષી વીંટાયેલ, માસાન તઃ-માસપર્ય ત, 
શમિવા-શયત કરી, ( ૧ ) દિટિ પ્રેત'-૫૨* 
લોક પ્રતિ નિશ થયેલ પ્રેતને, હરન્તિન્યુત્રો 
લઇ જાય છે, યતઃ સભૂતઃ ભવતિ-પ'ચાગ્નિ- 
માથી ઉતપત્ત ચયેલ થાય છે અચૌત્‌ સ્વયેો- 
નિરૂપ અગ્નિતી પાપ્તિ થાય છે. ( ૨ ) 

રાખ્દાર્ય:-આ રીતતે। પ્રશ્ને પ્રત્યુત્તર છે. 
પાચમા હવિતુ' જળ પુસ્પરૂપ કહેવાય છે. તેનુ 
કારણુ એ કે, દરા માસ પર્ય'ત તે હવિ ગર્ભ- 
“વિસે રહી પુરષરૂપે તેતો જત્મ થાય છે. ૧ 
શખ્દાર્થઃ--જત્મ થયા પછી તેના ઇવ- 
નના નિર્માથુ થયેલા સમય સંધી તે જીવે 
છે. તેના તરણું પછી અતે તેડું આ લેક- 
માંથી ગમન થયા પછી તેના શભતે તેના 
પુત્રા અમિસમાપ દાહ અથે" લઇ ન્નય છે, 
ઝે જેમાંથી તે આવ્યો હતો તથા પોતાતો 
જન્મ લીધે હતે, () 
રીકાર--છવત-ચાવરાશુવત્‌--પોતાના 
આગલા જન્મમા કરાયેલ કર્મને લીધે તેતુ' 
આ જત્મવિરો નિર્માણુ થયેલ આયુષ્ય, આ- 
લેક અર્થાત્‌ તેનાં સારા યા નરસાં કર્સાના 
કૂળવડે' સુખદુ:ખાદિ આગળથી નિમાણુ 
થાય છે તૈ રયાત. સાર એં છે કે ઉપર ૬- 
શૌવેલ અમિ ને તિશે ઉપર કહેલ છવિ 
ગાપયાધી તેના જન્મતાં ઉપત્તિ થાય છે. (૧) 


પ૬ 


દરમ 'ખ'ડે. 

અધિકારીને ત્રણ માગની પ્રાપ્તિ 

તથ ર્સ્ચ વિટુજ ગેમડરમ્વે જના 
તવ ક્ત્યુપાલત લડવિવતપિમરમનમ- 
(ષોડશ ગવ્વલાગપકતામૂ્ચમાળર- 
ક્ષાયાન ૧૩ુથ્‌સ્રતિ માતારસ્તાન્‌ 031 

સાસમ્ય: હતરલર-સંવત્લતવા દિ” 
સ્થાગ સ્ત્ર વસ્ન્રતતસો તેશુસ સરઉર- 
વૉડમાનવઃ લ ઘતાન્‌ તર ગયત 
હેથથાનઃ પન્યા રતિ 1 ર11 

સય ૨ રતે ત્રામ ફટા હતિ” 
સ્થુપાલતે ત છૂત્રતમિલન્મવસ્તિ પૂત” 
ત્રામિ તવેસ્પસ્પક્ષમપરપણાપાન્યરૂય- 
ક્નેસ્તિ પ ક સંથલ્લસ્મમિ* 

સ્ત ર ॥ 

સ ક સ ૧તૃતન્ાય- 
જાકનાજાશાચન્ઝતલમપ સાથો સતા 
વરેવાનામ ત વ્રેયા મક્ષચસ્તિ ॥॥ા 

સસ્મિસ્યાવર્લસ્વાતસુવિસ્વાડયેતમે” 
વાખ્યાન જુતનિવર્સન્લે ચશેતમા૧શમ- 
જાશાકતયું વાચુગલ્ય પૂમો પક તિ પ્રતો 
મૂત્વાડક્ મર્યાસિ ॥ ૧ ॥ 

અન્વયાર્ય:-ધત્થ-આ પચાગ્તિતું' શાત, 
યે-જે ગ્રહસ્યો, ધમે-અગ્રઠસ્મો, અરષ્મે- 
જલમાં, થ્રદ્દા તપઃ-શદ્દા પુરઃસરતપ, 
અચિષ”તેજના અભિમાની દેવને, આપૂર્ય- 
માણુપણષ-શુકલ પક્ષતે, (૧ ) યે પમેન્જે 
પ્રસિદ્ર જદરથો, ઇપ્ટાપૂતે-અગ્િહોશાદિ 
ઇછટકર્મ તથા વાપી કૂપ ખેદદવવાર્પી પૂર્ત કર્મ, 
દત-દાત આપવુ, પૂત અભિસભવત્તિ- 
ધ્ૂમના અભિમાની દેવતે પામે છે, અપર 
પક્ષ-રૃપ્ણુ પક્ષતે, પટ્ટ દક્ષિણા એતિ-સર્ય છ 
માસ દક્ષિણાયનને પામે છે. ( ૩ ) ત દેવાઃ 
ભક્યન્તિ-તે દવતા સહાયકરપે થાય છે. (/) 
યાવત્‌ સપાત' ઉષિવા-વ્યાોં સધી ૩ 
પહોંચે સાં સૂધી રહી, ( ૫ ) 


દશમ ખ'ડ ક 


છારાક્ય ણપાંનેષદ્‌ , 


૧છ૬ 


વાસામમમારાણપાઇનાામાઇપાતમાતમતાદમામાતાાસારાામાારાારાારતાર€ાર€ ર મ 
ન------------------------------ “ક 


શખ્દાથ--આ ઉત્પન્ન થયેલ. માણસે.- 
માથી જે મૂળ સ્વર્પતે જાણું છે તથા જેએ' 
* અરષ્ય વિસે શ્રડ્દા પુરઃતર તપતી ઉપાસના 
કરે છે, તેએ! મરણુ પી અર્ચિરાદિ લોકને 
પાપ્ત થાય છે.પદી તે અહ્ર-દ્વિસતા લે।ક- 
વિશે જાય છે. ત્યાથી તે 
લેક વિશે નય છે કે જે સમપે ચર્ય ઉત્ત- 
શાયણુતી અ'દર હૈય છે. “૧ 
શખ્દાર્થ.--પછી તે માસમાથી વર્ષ લોકને 
વિશે જય છે, લાથી તે સૂર્ય લોકતે પામે 
છે, ત્યાથી ચ% લોકને પાઠ થાય છે, ત્યાંથી 
વિદ્ુલ્લોકને વિરે નય છે, ત્યાંચી તેતે કોઇ 
અમાતવ પુરષ બહ્યલેફને વિરો લઇ નય છે. 
આ માગને દેવયાન માર્ગ કહેવામાં આવે છે, ૨ 
શખ્દ્દાર્થ--ઠવે જે મામવાસી જતે પ્રષ્ટ 
અર્થાત્‌, યજ્ઞ કરવાવડે, પૂર્ત અર્થાત્‌ વાપી, 
કૂપ, તડાગ આશ્રમાદિ બ ધાવવાવડે તથા 
દત્ત અર્થાત્‌ યતુવેદીની બહારના ભાગમાં દાતાદિ 
ધામિક કાયો કરે છે તે વડે, તેએ મરણુ 
પછી ધસલે[કને પ્રાષ્ત થાય છે, ધૂસલોકમાથી 
તેએ રાત્રિલેક વિશે જાય છે, રાત્રિ લે।ક- 
માથી તેએ શૃષ્ણુ પક્ષ લોક વિશે નય છે. 
આ ડૃષ્ણુ પક્ષ લોકમાથી તેઓ પારમાસિક 
દક્ષિણાયન સૂર્ય લોકને મેળવે છે. અ દક્ષિ- 
ણુયયન લેકમાથી તેએ વષ લેોકતે પામતા 
નથી, ૩ 
શખ્દાર્થ--પાણુ માસમાથી તેએ પિત 
લોક્તે પ્રાપ્ત થાય છે. આ પિતલેકમધ્થી 
તેએ અ'તરીક્ષ લોકતે મેળવે છે અને અ'ત- 
રીક્ષ લોકમાથી તેએ ચહ્લે!કને પાપ થાય 
જે. આ ચનો રાન્ન સોમ છે. હા તેએ 
રૃવોાતા અન્નરૂપે બતે છે તથા દેવેદ તેઓને 
શક્ષણુ કરે છે. ૪ 
રખ્દાર્ચઃ--તાર છી તેએના કમેપતી 
અસર પહેોષે છે, તેશ્ધો ત્મ4 ત્યા ચહ- 
મંડળમાં રલ પછી, તેએ નીચે કહેવા્‌યેલ 


છ માસના 


માર્ગે રહીતે પાછા આવે છે*--સાંથી તેએ 
આકારને પામે છે, વાયુતે પામ્યા પછી તેએ! 
ધૂમ્રૂપુ થાય છે અતે ધૂમ૩્પ થયા પછી 
તેએ! અબભ્રરૂપતે પાપ્ત થાય છે. પ 
ટીકા*--ધથમ શ્ર એ પૂછવામાં આવ્યો 
હતો કે, આ પૃથીપર્થી મતુષ્ય કયા સ્થળ 
વિશૅ ન્નય છે ? આ પ્રશ્રનો પતિઉત્તર આમાં 
આપવામા આવ્યા છે. “ આ ઉત્પન્ન થયેલા 
માણુસામાંથી ” આ વચતથી આ લેક વિશે 
રહેનારા પુસ્ષો લેવા અથવા આ ખાખતનો 
અભ્યાસ ડરવાતોા જેએતનતો ધમ છે એવા 
ગૃહસ્થાશ્રમીએ લેવા, જેએ આતે જણે છે 
અથત્‌ જેઓતે પચાસિવિરે ખબર છે. 
આકાશ આદિ ક્ેટલાગેક અગ્િએ(માથી 
તેએતેોઃ જન્મ થાય છે. તેએ અપ્નેરૂપ છે 
તથા પ“ચાસિરૂપ તખતો આત્માં છે. “જએ 
આને જાણું છે' આ વચન પરધી એમ કેવી 
રીતે કહેવાઇ શકે કે “ જએ ' શખ્દવડે ગૃહ 
સ્થાશ્રમીએજ લેવા તથા ખીજ કોઇ નહિ ? 
આતુ' કારયુ એટવુ' જ કે આના પની તુ" 
રત જ એમ કડૈવાર્માં આવ્યું છે કે, ગહસ્થા- 
શ્રમીઓ કે જેએ આ વાત જણુત નથી 
પૃણુ જેએ યત કરવા વિસે, તડાગાદિ આ- 
રામે! ખધાવવા વિષે તથા દાવ વિશે જ આસ 
૩4 હેય છે, તેએ ધૂમાદિ માર્ગવડે ચ" 
લોકને પ્રાપ્ત થાય છે. તેમજ જેએદ કમિ 
તથા સાધુઓની માકક અરજ્યવિરોજ રહે છે, 
તૃથા જેએઓ શ્રદ્ધા અને તપવડે પોતાનાં ધા- 
રિક કાયો કરે છે, તેએ અર્ચિરાદિ માર્ગ- 
વડે જાય છે. આ મંત્ર વિશે જેએ પચાસિના 
સાતા છે, એવા ગ્ૃહસ્યાશ્રમીએ! વિરે કહું' છે. 
પચામિનતા સાતા ગૃહસ્થાશ્રમીએ તેમજ અર્‌- 
ણ્યવિશે રહેનારા કકષિએને અમૃતત્ત્ત તથા 
ઉધ્વ" લોક વિરો ગમન એક સરખા જ છે નને 
આ પ્રમાણે માનીએ તો ત્રધષિએને અરહય વિશે 
સધાલ્ન કરવાનુ” સાવ વ્યય ઠરે. વશી કૃતિમાં 


કણર્‌ 


એકાદશોપનિધેદ્‌, 


[ પ'ચેમ પરષો 





કથ્યું છે કે, યજમાનજે ધષ્ટાપૂર્તાદિ કરે છે તે' 
તેમજ અન્તાની ત્રપિએ તે પ્રકારના અમૃત- 
ત્તને પાપત થતા નથી. તેમજ જેઓ તેને 
ઉક્મને) ઓળખતા નયી, તેએઓતે અમતત્ત્તની 
અ'દર દેવ આશ્રય આપતા નથી: અ! બન્તે 
વાક્યોમાં ઉપર કહેલી બાબતના કરતાં વિર્દ્ધતા 
લાગે છે, પણુ તેમ નથી. કારણુ આગળ જે 
અમૃતત્ત મળવા સ'બ'ધીની વાત ડહી, તે 
વચનવડે પૃથ્વીના લય સૂધીજ રહેનાર અમૃતત્વ 
લેવુ'. પુરાણામાં પણુ કશું છે ક, અમૃતત્વ 
શબ્દવડૅ પૃથ્વી મલય સૃધીતે સમય લેવો. દાતાદિ 
કરનાર તેમજ અન્ઞાન ત્રરષિઓ તે પ્રકારના 
અમૃતતને પામતા નથી તથા જેગા તેતે 
એળખતા નથી તેઓને અમૃતતની બાબતમા 
દેવ આશ્રય આપતા નથી. આ ખે વાક્યોમાં 
કહેવાયેલ * અમૃતત્વ લેવુ% આમ ડહેવાથી 
ઉપર્‌તી સાથે વિરૂદ્દતા આવરે નહિ આ 
સ્થળે ગેમ કહેવામાં આવ્યુ છે કે તેએઇ આ 
ક્ષણ ભંગુર જગત વિશે પાછા ન ફરે, આ! 
વાકય પરથી એમ જણાય છે કે તેમાં તદન 
અનાવૃત્તિ દર્શાવી નથી. કારહુ* તદન અના- 


* કૃત્તિ દર્શાડી હેય તો એમજ કહેવામાં આવે 


કે તેએ કદી પાછા કફ્રતા જ નથી, 

ઇશ્વર સતરૂપ છે, તે અદ્દતિયરૂપ છે 
આ રીતે જેએ જાણે છે, તેએને કદી પણુ 
અર્ચ્રરિદિ માર્ગવિશે જવુ" પડતુ” નથી. ઘણે 
ડેફાણેં એમ કહેવામાં આવ્યુ' છે ક, આવા! 
મનુષ્યો ખહ્ારૂપ બની બ્રહ્મને પ્રાપ્ત થાય છે. 

તેએ સર્વમય*યપ્તે રહે છે, તેએના 
કે ખૂઢા પડતા નથી તયા તેઓનો આ 
જગતવિશેજ દેવભાવમાં લય પ્રાત ચાય છે. 
આવા જવન્મુકતતા પ્રાસો આત્માતે અનુસરે 
છે. આ પરથી ખુદ્બુ' જણાઇ આવે છે કે, 
આત્માનુ' નિર્ગમન થાય છે, પણુ તેમાં એવી 
શકા ન કરવી કે, પ્રાણી આત્માથી વિભ્કત 
યાય છે, હોઇ એર્મ ધારે ફે, મોતે માર્શ! 


બીન્ન ફોકના માર્ગ કરતાં ભિન્ન હોવાથી 
તેઓના પાણા આત્મા સાવે સાથે સલ હેય 
વા નહિ હય, ને માણો આત્માથી વિશ 
કહીએ તો તેમાં એક દોવ એ આવે છે કે 
કવળ આત્માને ગતિ અથવા જવત હેતુ 
નથી, કારણુ આત્મા નિરાકાર તથા સર્જ” 
વ્યાપક છે, પ્રાગાતી આત્મા સાથે સલસેતા 
હોય તા જ અમિતા તણુખાની માકક તૈતુ 
ચેતન્ય સભવે છે. આ ક્રારહુધી આમાંની 
વિભડન દશામાં તેતે ગતિ બથવા કઝા 
આદિ સ'ભડી શકતાં નધી. 

કોઇએ એમ ન ધારવું કે, સતતો એક 
ભાગ તેમાંથી છૂટો પડી છવાત્માતે માત 
થાય છે અને તે ફરી સત્‌માં પ્રવેરા કરે »* 
કારણુ શ્રુતિમાં કહ્યું છે કે, સત્‌ વિભાગ રહિત, 
નિષ્કર્મી તથા શાતરૂપ છે. આ સનુણુ બ્રહ્વી 
ઉપાસના કરનાર સુઘુમ્ના તાડીવડે અર્ચિરાદિ 
9 ધ્રમાદિ માર્ગવડે અમૃતત્વતે પ્રાપ્ત યાય 
છે. આ અમૃતત્વ આત્યતિક તથા અતાટૃ” 
ત્તિવાળુ' નથી. ત્યાં બહમ લોક વિશે તેગોતે 
રહેવા માટે એક નગર છે તથા સતત આ" 
ત'વવર્ધક એક સરોવર છે. આ બધા પથી 
એમ સ્પષ્ટ જણાઇ આવે છે કે, જે ગૃઉ- 
સ્થાશ્રથીઓ પચાસ્િતે જણુનાગ હોય છે 
તેએ, વાનપ્રસ્ય ધર્મતે પાળનારા અરષયવાસી 
જનો તેમન્ટ પરિત્રાન્ટકો કે જએ પાતાના 
નિશ નિયમ પ્રમાણે ચાલનારા હય છે તયા 
જએ તપવડે તથા શાસ્તરતી આસને અનુસારે 
બલિદાન વિગેરે અર્પસુ કરે છે, વની જેગ 
'સસ એવા હિરણ્યગર્ભ' થહ્મતી ઉપાસતદ કરે છે 
તએ અચ્િદિ માર્ગને પ્રાપ્ત થાય છે, 
એટલે કે અર્ચિના અધિષ્ઠાતા દેવવોકને પામે 
છે. તેમજ તેએ ઉપર કહેલ બીના લોકને 
પામે છે. પણુ જેઝા નિગુખુ હાલની ઉપાસતા 
કરનારા હોમ છે, તેએને ફળ તરીકે એકદમ 
મોક્ષ વાપ્ત યાય છે. (1) 


'દશમ ખપ] : 
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હ -૪ 





ટીકાડ-ચજ્ રૃવેોતુ' અન્ન કહેવાય છે. જેએ 
ચ% લોક્તે પાસ યાય છે તેએ! ચડે એક્‌ 
ભાગ ,થવાથી દેવોના અન્ન તરીકે વંપરાય છરે. 
આ રીતે ક્યાં કરનાથી મનુષ્યે દેવોનું અન્ન 
થઇ પડતા હોય તો તો! ક્રિયાએ 'ેવળ દુ ખન 
રૂપ'ફહેનાય, પણુ તેમ નથી. અહી અન્ન 
શ્ખ્દવડે તેએ દેવોતા' આશ્ચર્ય કહેવાય, છે. 
અર્થોત્‌ તેએ દેવતાની સ્રીએ, ચક્ર 
અથવા પશુઞા બતે છે. અન્ન એેટવે ચાકર 
છે. તૈ નીચેના વચતથી પ્રમાણભૂત થાય છે- 
કાર્ણુ જીય: અજ્ઞપૂ-સ્રીએ ચાકેરરૂપ છે, 
પરાઘઃ અજ્ઞસ્ર-પરુએ ચાકરરૂપ છે. વિશ 
જસ્‌ સજ્ઞાનૂ-વૈશ્ય રાજતા ચાકર્રૂપ છે. 
આરીતે સ્રીએ ચાકર તથા પશુએ। બીન્ન- 
“ના સુખત્‌ અથે નિર્માણુ થમેલ કહે4ાવા 
છંતા, તેઓ પોતપોતાના સુખથી રહિત હોતા 
નથી. આ પ્રમાણું યજમાનો પણુ દેવાના 
,સુખતે અથે નિર્માણુ થયેલ છતા તેએ! પેરે / 
“સુખથી રહિત હોતા નથી. (૪)' ટે 

ઝમ મૂટ્યા સેથો મવલસિ મેવો મૂસ્વા 
ધવપલિ ત ૬ વ્રીર્િચિવ ઓવખષિવન- 
સ્પ્તયસ્તિણમાવા ક્તત ઝાચન્તડતો સરે 
અજુ છાવિષ્મવતર ચો થો સત્તત યો 
સ્તઃ સિશ્રતિ સય્ઝૂચ પત મચયસિ પરદા 


તત્‌ ડ્જ '“રમળીયચર્ળદ અગખ્યાશો 
જૂ ચત સ્મળોયાં યોતિસાપચેસ્ન્‌ શ્રાત- 
ળયો વ ક્ણમિયચોસિ ઘા ધેલ્યમો તિ 
વાથ ચ ૨૪ જહૂ્વચરણા સમ્યાજો છ 
ચરે જવૂચા ચોસિમાવવેસ્ત્‌ શ્વ્યોસિ | 
લૂજ્ત્યોસિ વા ચાન્સ વા ॥ણા] 


જપૈત્તવોઃ પચોર્ગ વતર્ન ચ ૧ ત્ત- 
સમિ કુત્રાળ્યસજયાવતી તિ સૂતા 
મવસ્તિ સાચસ્ત થિયસ્વેસ્યતત્તતોચ 
દયાન સેનાલો સોજો સચ્વુર્થસે લસ્તા- 
રસુગુખ્સેત તવ શ્ોરઃ 1૮॥ -_ 


હ્પ 


દ સતની, સિરન્યસ્ત તુત પિત્ત 
સુસેસ્સર્યમાજસન તરજ સે લસ્ત 
ચર્થાર પ્રક્વમશ્ાસડ ॥૨॥ 


અઘ છ ૫ પ્તતાતેયં પન્ચાળીન, યટ 
જ સ ૪; વેરવ્યાત્યરજ્‌ પવ્મના જિષ્યતે 
શુટ: પૂત: વુ્વજોજો મવત્તિ ૫ વજ 
વેટ ય વવ વેજ 1૬૦॥  ., 
# * અત્વયાર્યઃ-દુર્નિધ્પતર”-દુઃખે કરી પ્રાપ્ત 
થતારુ# ભૂયઃ-ધહાર્પે, (8) ઇહ-આલેકમાંઈ 
ર્મણીયચરત્‌ાઃ-પુર્ય કર્મવાળા, અભ્યાશઃ- 
જલદીથીશ/, કપૂયચરણાઃ--પાપ કર્મ કર્વા- 
વાળા, ફપૂયા-અધમમેનિતે, - સૂકરયેર્નિં- 
ભુ'ડની યોનિને. (૭) એત્યોઃ પથેં: કતરેણુ- 
આખે માર્ગમાથી કોઇ પણુ માર્ગવડે, 
ન યતિ-નધી જતા, ક્રુદ્રાણિ-ડાસ કે મૃચ્છર્‌ 
આહ્તિ, અસમૃત્‌-વારવાર, આવર્તીનિ-આવ- 
રતન શીલવાળા, જયસ્ન-ત્રિયસ્વ-હે પાપી 
જવ, તુ' ઉત્પત્ર ચા તથા મર, જીગુપ્સેત- 
નિલ કરી નેઇએ. ( ૮ ) સ્તેત.-ચોરતાર, 
હિર્ય્યસ્ય-છાહ્મણુના ધનને, સુરા-મદિરાને, 
ગુર? તલપ” આવસન્‌-મુરૂના બિછઠાનાને નિરો 
જતાર, બક્ષહા-યાહાણુતે ધાત ડરનાર, તૈઃન 
આજચરન્‌ પ“ચમઃ પતતિ-તેતી સાયે આચરહુ 
કરનારા પાચમાતુ' પતન થાય છે. («)૫'ચાગ્તીન્‌ 
વદ-પ'યાગ્નિતી ઉપાસના કરે છે, લૈ: આચ- 
રનત્તેવા સાયે આચરહુ કરવા છતા, (૨૦) 


સશ્લર્થત--અબ્રને પ્રાપ્ત થયા પડી તેએ, 
સેવરૂપતે પામે છે તથા મેઘને પામ્યા પડી 
તેએ વરસે છે. વર્સાદતે પામ્યા પછી તેએ 
ત્રીહિ, યવ, એ!પધિ, વનસ્પતિ, તિવ વયા 
માય આદિરૂપે ઉત્પન્ન થાય છે. આમાંધી-ખઆ 
યોનિમાંથી તેએુ' અવતરણુ અર્થાત” નીશ્ે 
ઉતરનુ” થતુ' નધી. જે આ વ્રીહિ આદ્દિ 
એપ્વધિ ખાય છે તથા રેત અર્થાત્‌ પીયુ 
સિંચન કરે છે; તે બહ્ર્ષે ઉસન્ન યાય છે.'૬ 


શ 


મકાદશાપનિધદ 


[ પંચમ પ્રય 








રખ્દાર્થ--આપમાંથી જેનુ' વર્તન સાર 
હય' છેઇ તે' જલદી કોઇ રમણીય' પોનિતે પાક 
થાય છે;-જેમકે ધાહ્મણુ, ક્ષત્રિય કે વૈશ્ય. તેમ 
જેનુ! વર્તન દુરાચારી હોય છે તે કોઇ અધમ 
યોતિને માપ્ત થાય' છે;-જેમકે શ્વાન, જકર કે 
ચાંડાલ ખેનિતે પામે છે: (૭) 
શખ્દાર્ય:-જેએઃ આ ખે માર્ગમાંના 
, કઇ પણુ; માર્ગને પાપ્ત થતા નથી, તેએ 
અતેક જન્મ લેવાવાળા ક્ષુદ્રજ'તુરૂપે ઉત્પન્ન 
ચાય છે. તેઓ ઉત્પન્ન થાય છે તથા જલદી 
ચૃત્યુતે પામે છે. આ તૃતીય ગ્થાન રહેવાય 
જે. આ ફારણુથી મનુષ્મ જે સ્થાનને મરણુ 
પછી પ્રાપ્ત થાય છે, તે સ્થાન ભરાઇ જતુ 
નથી અને આ કારણુતે લીધેજ સ'સારી જવ- 
નતી નિ'દ્દા કરવામાં આવી છે. આ સ્થળે 
એેક મત ડહેવામા- આવ્યો છે કે, (૮) 
શખ્દાર્ચઃ--બાહાણુના સુવર્ણતો ચોર, 
“સુજન પીતાર, દાસ્ડીએ, ગરૂતા ખીછાનાપર 
ગમન કરનાર તથા બાહ્ષણુની હત્યા કરતાર 
માન્‌ નિ કહેવાય છે તથા તેમતુ' પતન 
થાય છે તઅ પાચમો તેવાએ સાથે સ'સર્ગ 
*રાખે છેં, તેમની પણુ તેવીન# દશઃ પાત 
થાય છે. (૪) ી 
ચખ્દાર્ય --જે આ રીતે પ'ચાગ્નિને જણે 
છે,તે નને કે આવા નિ'્મપુર્યોની સંગતિ કરે 
છે, છતા તેએ પાપવિશે લિપ્ત થતા નશી. જે 
આ પ'ચાગ્નિતે જણે છે, તે ખરેખર શુદ્ધ તથા 
પૂત બને છે તથા પુણ્ય લોકરૂપ થાય છે.(૧૦) 
એકાદશ 'ખ'ડુમ 
ઉદ્દાલકાદિ તથા અશ્ચવપતેને! સ'વાદ. ; 
પાીનશાજ ગવમસ્યવઃ સસયચત્ઃ 
પૌગવિરિન્ત્રયુક્ માછવેચો સતર યતન 
જસ્તયુયો સુઝ આગ્યતરાગ્વિલ્લે સેસ 
સારાહ તહા ખોત્રિવા, તમસ કીતા 
સ્ણાગ્યજીઃ વતે ન આત્સા જિ કરહે ૨ 


ઘેત્ર્વાનસ્પ્યેસિ”લ*ન્તામ્યામચ્છામેસિ 
તસજ્કામ્યાસમળુ:॥ ૨, 
સ છ લસ્પાર્યાગ્યજાર ગધ્વસ્તિ 
સાતમે મહાશાલા તાબો 
ત સવ્યસિત્ર વત્તિપત્લ્યે ઇન્તાટમન્યમ- 
અ્યંગુલાસાતીસિ ॥ ર ॥ 
અન્વયાર્ય:-મહાચાલાઃ મહાશેત્રિયાઃ સ" 
મેય મોમાસાંચક્ર--ઝહસ્થાશ્રમીએ, મહાન 
ખ્રહ્મનિષ્ઠા એકઠા થઇ વિચારવા લાગ્યા, (1) 
સ'પાદ્યાંચકૂઃ-નિશ્રય કર્યો, ભગવત્તઃ-ફૈ 
ભગવન્તાો, અય' આર્ણિઃ સપ્રતિ ઇમ 
આભ્માન' વશ્વાનર અપ્યૈતિ-આ આરૂણિઝે 
હાલ વૈશ્વાનરરૂપ આ આત્મા સબધી અધ્ય 
યુન કર્યું” છે, ત* જગ્મુઃ-તેની પાશે ગયા* 
(૨) ક્ષ્યન્તિ-પૂછરો, તેભ્યઃ સર્વ' ધ્ન 
તેઓને સધળુન/, ન ધતિપત્યે-કહેવાતે હં 
ઉત્સુક નથી, અન્ય-ળબીજા ઉપદેશાતે, અવું 
શાસાનિ-બતાવુ” ( ૩ ) 
શબ્દાર્થઃ--ઉપમન્યુતો પુત્ર પ્રાચીવશાં 
પુલુષતો પુત્ર સત્યય્ઞ, ભાલવતે પુત્ર ઈન્દ્વુમ્ન 
શાર્કરાક્ષતેો પુત્ર જન તથા અશ્વતરાલિતો ગક 
મુડિલ, મહાન્‌ ગ્ૃઢસ્થાશ્રમીએ તથા ત્રોશત્િયે 
અર્થાત્‌ વેદવેત્તાઓ હતા. તેએ એક વેળ! 
એકડા મળ્યા તથા વિચાર કરવા લાગ્યા કે 
આત્મા શુ' છે તથા બ્રહ્મ એ શુ' છે ? (17 
- થ્ખ્દાર્ય:--(આ ખાખતનુ' ડાઇ પણુ 
નિરાકરણુ નહિ કરી શકવી ) વકક 
અરણીના પુત્ર ઉદ્દાલક, જેણું હમણા ઘેડાક 
સમયપર જ વેશ્વાનર આત્માવિરો સાન મેળ" 
વ્યુ” હતુ”, તૈના પાસે જવા નિશ્રય કયે 
લાર પછી તેઓ તેની પાસે ગયા. (૨) 
શખબ્દાથ:--ખરેખર ઉદ્દાલકે પોતાના સન 
સાથે નિંશ્રય કર્યો ક, આ મહાન, રહરથાથ- 


એકાઠફશે ખડ ] 


છરાગ્ય.ઉપાનેષદ્ 


૧પ 


ડ્‌ 











મીએપ તયા શ્રેત્રિયો મતે (સક્રાત્સાવિશે) પૂછશે, | તેં તગ] સધળાને શ્રાપી્‌શ, સત્ત મે-તમો 


પણુ હું તૈપ્રતા સર્વ મશ્ાતુ' સમાધાન કર- 
વરા શક્તિમાંન્‌ નથી, માટે તેતે હ એક 
ખત સુરુ પાસે. સોકલુ', ૩ ૩, 


તાન્‌ ઘોવાચાત્સપસિરષે,' પનો 
શેર: અમપતોકસાસ્માથ વેક્તાસિર્તઃ 
પ્વેસ્તિ તડ કર્જામ્સાનરજાવેસિ જથાન 
મ્યાઝમ્યુઃ 1,8,. . 

તેમ્યો ૪ ગ્રાત્તેમ્યડ પયમર્ટાજિ જાર 
ચાગ્યયાર ઈ 1 “જાતઃ સસ્ઝિટાન :૩- 
ઘાત “ત્ર સે-,સ્સેસો ગતે સવો તત 
સવા .તાનાઈદિતપત્તિસવિટતન્‌ સ સહે 
કા ક્ન્ત મમમ કૈ મ 


સ્પ” "તમજ તો મ 1 ન 1 
* તાન્‌ણોપાચ વાતયઃ પ્રસિયજાડસ્તી- 
તિ ત ૪ સમિસ્પાળવ્‌: જૂર્ય્યારને પ્ત્તિ- 
ચળે તાત સાસઝુવતોવેવેસઝુવાવ ણા 
અન્વયાર્ય :-ત' અભ્યાગામૂ-તેએ હપાસે 
તપ્તે જાએ, ત' અભ્યાજગ્મુઃ-તેની પ્રાસે 
ગય. ( ૪ )» પાપ્તેભ્ય:-ભૃત્ય વર્ગવડે, પૃથક્‌ 
*અર્છાણિચકાર-નતૂદી જૂદી પૂડ્ત કરી, જિ- 
હાન: સત્‌ ઉવાચકરયનતો તાગ કરી કહ્યુ, 
મમ જતપદે રતેવ: ન-મારા દેશમાં ચોર 
નયા, અનાહિતામ્તિઃ-ગૃહસ્થામ રહિત, અ- 
વિઠ્દાનત્મૂર્ય, ,સેરી-સ્વ-૭૬ આચરતારુ સતે- 
ર્ણ ઝુતઃ-સ્વચ્છદે આચરનારી સ્રી કયાથીજ, 
અણછુયડ્યમાણુઃ અસ્તિ-હુ' યત્ત કરવાની 
૪શ્છા રાછું છું, ભ્રમવત્તઃ હે સદ્દાન્‌ 
ત્રાપિએ ! એફેકસ્મે દાસ્યામિ તાવત્‌ ભમ- 
વદ્શ્યઃ દાસ્પામિ-ગેકતે દાન આપવાતુ' છે 


મારે.યાં રહો. હ) મેતુ અર્થેન પુર્્‌ઃ સરેત્્‌ 
॥ વૃરેતતઝે -અર્થતડે પુરણ સલાયપ્નાન થાય,છે 
તેતે કહો, ત' આત્માન અધ્યેપિ-તમે આત્મા 
સબધી કહેરે!. ( ૬ »ે વઃ" પ્રત્તિવક્ત-તમોને 
ઉષદ્દેશકર્તા .યઇચ, , પૂર્વાદ્સે પૂતિગ્નમપ્નિરે 
સૃત્રિત્ાણુયઃ ત્ાયમાં, સશિધ, લઇબીજે| [દીવસે 
તેઓ ગયા, તાન્‌ હ હઅંત્ુપતીય વૈ એવત 
ઉવાચ-પગે પડવા અંદિ છિ! કર્યા. વણરુ 
કહ્યું, (૭ ) 


શખ્દાર્થ--તેરે તેસાતે કથુ' કે, હે ભગ- 
વન્તો ! તંગ્નેં સવે” ફેકયના પુત્ર અશ્રપતિ કે 
જેણે, વૈશ્વાનર આપ્માવિશે જ્રાધ્યયન -કયું” 
છે તેતી.પાસે જખ. પછી ખરેખર તેમત્‌ી 
પાસે તેએ ગયા. ૪ 


રખ્દાર્ય--તેશે પોતાતા. ભગભવર્ગવડૅ 
તેખાતુ” સારી રીતે આદરાતિથ્યે કર્યું”. ખીજ 
સવારતા* અશ્વતિ ચમતને। તાયા કરી' તેએ!” 
ની ગરાસ સ્રાવ્યો તથા ( અત્તિયિતરીકે ) 
તેતે કેટલાક દ્રવ્ય -આપવા માંડયુ' તથા તે 
કેક? ઘણે: મહ કમે પણુ તેગ/એ 
તે લેવા માટે તા-પાડી, ( પછી -અશ્રયતિના 
મનમાં એમ આવ્યુ 8, -મે' એમનો ગઝઞાપ- 
સધ કર્યો છે એમ નછણી ) તેણે કુ કે 
મારા તાત્ત્યમાં કોઇ સ્તેન નધી, કોઇ ડદરી- 
દરિદ્ર ;નધી, દારુ પીનાર નથી, આહિતાગ્નિ 
નઝહ્રયાશ્રમીએ રાખવા યોગ્ય .અન્િ વિત 
નૃ વથી, કેઈઇ,અવિદાન્‌-અનધિકારી નથી, 
જાઇ વ્યભિચાર્ટદ નધીં, તેમર ફોઇ વ્યન્નિચા- 
રણી નથી. ( છતાં ડત્ય આષ્વા માંડયું તે 
લેવાની તમો તા પાડી, તે પરથાં એમ 
લાગે છે કે, સારી અતિથિ તરીકે આપનામાં 
આવતી બેટ આપતે એઇ પડી છે તેયી ) 
4ુ' તમતે કહું છુ' કે, હે ભમાત્તો 


છ 
ગેક મકાન્‌ યડતે] આર્ક ફરવા પ્રચ્છું છુ. 


૧૧૪, 


ફે 


તથા તે યસુમાં હુ' તમારું દરૅકંતુ' ત્રત્તિજ 
તરરીકે વરણુ કરીશ તથા તમતે દાન આપીદ્ઞ. 
માટે તમે સવે? ( ઘોડા સમય સણી ) મારી 
પાસે રહે, પ 

શખ્દાર્યઃ--તેએએ ઉત્તર આપ્યો 8, 
અતિયિ, કે જે તેની ઇચ્છા રાખતા હોય, 
તેતે તે આપો. ( અમને દ્રવ્ય બાબતની 
જરા પણુ લાલસા નથો ) પણુ તમે વૈશ્વા- 
નંર્‌ આત્મા વિરો જાણુ છે, તેતો અમને 
ઉપદેશ કરશો, ૬ 

શખ્દાર્થ:--તેણે તેમતે ઉત્તર દીધો કે, 
હું તે બાબત તમતે આવતી કાલે સવારના 
કહીશ, ખીછી સવારતા સાંમધ હાથમાં 
લઇ તેએ! તેતી પાસે આવ્યા. તેઓને પગે 
પડવાની ના ફહી તથા ત્તણે તેએતે આ 
પ્રમાણે કહ્યુ, ૭ 

કાદાશ 'ખમ'ડે* 

ગ્રાચીનશાલ તથા અશ્વપતિને। સ'વાદ. 
*_ સઔપમન્યવ વે સ્વાતાલ્માનણુવાસ્લ 
શતિ સ્વિસ મરવો સઝત્િિત સો” 
સેવ સે સુતેઝા આસા વેત્વાનસ અ 
સ્થસાસ્મામસુવારસ તસ્માત્તવ સત પછુ- 
લમાલુર્ત જીરે વર્ચલ 11 ૨ ॥ 

અર્સ્ચર્સં પતચસતિ ૧્રિવપ્નપ્યસ ૧૬૫- 
તિ તિય મવસ્યસ્મ તતવ ઝુ ચ 
વ્સમેવમાસ્નાન પેમ્યાનસ્છુવાસ્તે મૂર્સધ 
ત્વપ આસ્તત દ૬ૂતિ છોવાવ નૂર તત 
ચ્યપત્િવ્યચસ્તાં સમતિવ્ય જૂસ ॥ર૨॥ 

અન્વમા્થંઃ-ત્વ ક આત્માન' ઉપાસ્સ- 


તમે કધા ગઆત્માની ઉપાસના છરે છો, 
દિવ-ન્વર્મની, સુતેન્ન “મણ તેનાળોા, 


જુત' પસુત આપસુત-સેમર્મને, પૂર્ણ સોમ- 
ત્સ તથા સત્રમાં પૂર્યુ સોમરસવાળા પુરૂષોને. 
(૧ ) સૂર્ડા તે વ્યપતિષ્યત્‌ યત્‌ મા ન આગ- 
પિપ્યનને તમે મારી પાસે ત સાચ્યા હોત 


બકાદશોપનિવદ. 


[ પશ પ્રપાર્ણ 


ર 








તા તમારૂ મસ્તફ પર્ડી ન્નત. (ર) 

શખ્દાર્થ.-હે આપમત્યવ ! કયાં આતમાતી 
તમે ઉપાસના કરા છે ? ઓઔપમતન્યવે ઉતર 
દીધો કે, હૈ ભગવન્‌ ! હે રાજન,! છુ' ક્ત 
અર્થાત્‌ સ્વર્ગની ઉપાસના કરૂ છુ” તારે 
રાજાએ કથં કે, જે આત્માની તમે ઉપાસના 
કરો છે, તે વધ્ાનર ચ્યાત્મા સુતૅજ અર્યાત્‌ 
કીતિરૂપ છે. તેથી તમાશા કુળ વિરો,સુત,પંત્ુવ 
તથા આસુત દેખાય છે અર્થાત્‌ તમાશ્ઞ કુળ વિશે 
ઉત્પન્ન થયેલા પુમ્ષે અત ક્મકાડી છે,!૧ 

શબ્દાર્થ--તમે અન્તે ખાઓછે-સારી 
ક્રધા તમને લાગે છે, તમે પ્રિય" વરતુનેળે 
જુવો છે-તમારા પહેલા તમારાં ડત 
પોત્રાદિ મરણુ પામતા નથી. કારણુ કે જે 
આ પરમાણુ વૈશ્વાનર આત્માની ઉષાસતા 
કરે છે તે સારી રીતે ખોરાક ભક્ષણુ કરે છે, 
પ્રિય વસ્તુતુ' દર્શન કરે છે તથા તેતો ૧ 
ખહવર્ચસ-વૈદિક સાન યુક્ત હોય છે. થા 
આત્માનુ શર્ષ ખરેખર સ્તર્ગ છે. ને તમે 
મારી પાસે આવ્યા ત હોત તો તમારા 
મસ્તકતેો! પાત થાત. ૨. 

ટીકાઃ--એક દ્વિસતા યનુમાં સેમ1* 
તાતે રસ કાદવો તે સુત, બેથી બાર 
દિવિસતા યરમાં મોમતો રસ કાયો તે 
પ્રસુત તથા તેર્થી સો દ્વિસ સધીતા યર 
માં મોમલતાનો રસ કાઢવો તે આત 
કહેવાય છે. ૧ 


ત્રચોદદશ 'ખ'ડ. 
સ્રત્યયરા તથા તમશ્ચપતિને। સ'વાદ- 


અથ મોવાળ સત્યપ્ષ પેણ 4૪ 
ચૌતયો*વ ચૈ સ્વમાલ્લાતમુપાલ્લ ત્મ” 
ડસ્સ્યગન મમયો રાઝ નિતિ હોવાચેવ 
પ સિત્વરવ અલા વૈત્્વાતરો ચર્ત્મ કીન 
સ્માતસુપાસ્લે સસ્તા વદુ [મત 
જીજે ગૃર્ચતે ॥ 2 ॥ દે 
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પ્રયુત્તોત્વસસ્થો ટલી સિપ્યોડ્લ્ય- 
સ્ત પશ્યતિ સિવ પસ્ચસિ રિચ 
મવસ્યસ્ય ત્રજવર્ચ જીજે ચ પત્તમ્ેવમા 
સમાય વેશ્વાનરમુપાલ્તે વક્બ્ટ્યે લયા” 
હસત શતિ છદોગાચાન્ધોડમવિષ્યશન્મા 
સમસિષ્જ૬ત્િ॥ ર 
અન્વયાર્ય --વિશ્વમૂપ આત્મા-વિશ્વસ્વરૂ- 
પવાળા આત્મા અયાત્‌ આદ્ત્યિતિ ડુ ઉપાસુ 
છુ, ( ૧ ) પ્રહત્ત -જેડાયેલ, અશ્વતરીર્થ - 
અશ્વતરીથી જેડાયલ ર્થવાળે, દાસીનિષ્ક - 
માળાયુક્ત દાસીવાળા, ચક્ષુ તુ, એતત્‌ 
આતમત -આતમરૂપ આદિ્ત્યિતા તે 'ચક્ષરૂપે 
છે,' અધ, અભવિષ્યત-સમસ્ત ઉપાસના, નહિં 
હોવાથી અધ યાત (૨ ) 
શખ્દાર્થ--પછી તેણે ઝુનુષના યુત્ર સય 
યસને પૂઠ્યુ કે, હૈ પ્રાચીનયોગ્ય-હે સુખ્ય 
ગુસૂષ | તમે કયા આત્માની ઉપાસના કરો 
છો? શહયને ઉત્તર આપ્યા કે, હે ભગવત્‌! 
હુ સૂર્ય બગવાતતી ઉપાસતા ૩ર છુ. તયારે 
ગથપતિએ કહ્યુ કે, જે આત્માની તમે 
હપાસના, કર્‌! છે, તે બહાના વિશ્વરૂપ-સવ'ત 
વ્યાપટરૂપેં છે. આથી તમારા કુળ વિર 
ધણા રૂપો જવામાં આવે છે. ૧ 
શખ્દાર્થ--ખચ્ચર્થી નડાયેલ રથવાળા 
તૃમે છો, તમારી દાર્સાઓ માળાઓવડે ભૂધિત 
છે, તમે અન સારી રીતે ભક્ષણુ કરી શક 
* છે। તથા તમે તિય વસ્તુઓઆતે નઇ ચકો છે. 
જે પરબહ્ણ પરમાત્માતી આ રીતે અનેકરૂપે 
ઉપાસના ડરે ૭ે, તે સારી રીતે અન લઇ 
રકે છે, પ્રિય વસ્તુનું દર્સાન ડરી તટે છે 
તથા તેતો વશ બહાવર્ચ્સરૂપ-વેદવિઘાથી 
કુરાળ રહે છે સુર્ય ભગવળ્‌ત્તૅ પરસલ્ઞ પર્‌ 
શ્રાત્માના ચજ્ુરૂષ છે નતે તમે મારી પાસે 
આવ્યા નહોત તો તમે અધ થાત, ૨ 
ટીકા --એક વિભાગરૂષ હોવાથી તેતી 
ખૂલરૂપે ઉપાસના કરડી મે.ગ્ય તથી, જેઓ 


_ખંદાગ્ય ઉપનિંદૂ. 


દહક 
તે પ્રમાસે તેતી ઉપાસના નરે છે, તે શિક્ષાને 
પાત્ર યાય છે, 
ચતુર્દશ ખ'ડેચ 
૬ન્દ્રધુમ્ત તથા અશ્ચપતિનો સ વાદ. ! 

અથ ક્ષવાચેત્ત્રસુર્થ માહવેથં વેચા- 
પ્રવવ ૧ સ્થમાત્માગયુપાસ્સ ફિ થા 
ચુમેચ મમયો' સત્તત હાૉયાયૈવ જે 
વૃશમ્વર્મારમા વૈત્વાનસો વ સ્થયાસ્માત- 
ઝુપાસ્લે લસ્માપ્વા પચગ'્વઇઇ સાથ તિ 
શયમ્સ્યશ્નેળચોડ્સયસ્તિ ॥ ૨ ॥ 

1અત્લ્યઝ જરયસ્તિ ત્રિયકષપ્યજ જફ્ય” 
સ મિય મવત્યય્ય મળયર્ચવ જુર જ 
પતપતવમાત્યાસ વેશ્વાનસ્છુવાસ્તે પ્રાળ- 
સત્યે" આ ધ્મન ક્તિ 
ઝક્ઝસિવ્ચવન્ના નાનનિજ્વ રતિ ॥ર 

અન્વયાર્થ*-પૃથક્‌ વર્ત્માતમા વૈશ્વાનર - 
આ ભિન્ન ભિન્ન દિજ્ઞાવાળા વૈશ્વાતર આત્મા 
છે, પથર વત આયતિ-પુષ્કળ વસ્રાદિ 
આવે છે, પૃથક્‌ રથત્રેણુષ અડ્યન્તિ-પ્રથર્‌ 
ર્યતી ત્રેણિઓ પા૭” આવે છે. ( ૧ ) 

શખ્દાર્થ--પછી તેશે ભાલ્લવેય ઇન્દ્વુમ્ન 
તરશે કરી કલુ, હે વ્યાધપાદ્ના વશજ ! તમે 
કયા આત્માની ઉપાસના કરો છે! ? ઇત્દ્રુમ્તે 
હતર અ ઝે ફે જ2૧%૯7 હૈ રજ! 
હું પવતની આત્મારૂપે ઉપાસના કર છુન 
હારે અશ્ચપતિએ કલ્યુ કે, જે આત્માની તમે 
ઉપાસના કરો છે, તે પગ્લહા પરમાત્મા 
પૃચકૂ વર્ત્તઝયે અથાત્‌ ભિન્ન લિન માર્ગ રૂપે 
છે. આથી ધણા લશ્કરે તેમતે તાતે 
યાય છે તથા ધણી રથતી શ્રેણિએઃ તમતે 
અતુસરે છે. ૧ 

ચખ્દાર્થ--તમે સારી રીતે ખોરાક લઇ 
ચકો છે! તથા પ્રિય વસ્તુએતે નેઇ હફ 
જો જે પરશહ્ષ પરમાત્માની આ પ્રમાણે 
પુથપે ઉપાસતા ફરે છે, તે સારી રીતે અન 


૭૮ 








ન્નનુ ભક્ષણુ ૮૨ છે, પ્રિય વસ્તુને, જ્હુગે છે 
તયા તેતો વન્ત વર્ચસરૂપ હેય છે. વાયુ 
પર્ચહ્ઢષતા પાણુરૂપ છે. જે તમે મારી પાસે 
ન આવ્યા હત તો તમારા પ્રાણુ તમારામાંથી 
તિકળા ગયો હેત ૨ રી 


પ'ચદરશ 'ખ'હે? 
જન તથા અશ્વપતિતે! સવાદ. 


સય છોવાસ ઝસન-ગાજસત ઘા 

સ્વમાત્માનઝુપાસ્સ દૃસ્યાવમતામલ મર્યો 
ઘાવાચેવ ખે વદુછ ગાલા 

શક્યાનસે પસ્તમાત્માતઝુષાય્લતસ્તાવ્ય 
યછુકોડાતિ ત્રઝચયા ચ ધતેન ચ 1? | 

[સલ્લ્યન્ યર્યનિ ત જન 
વસ્તિ ત્રિય મત્તસ્યસ્ત ત્ત્વર્સલ ઝુરું ચ 
પતસ્ેવમાસતાન શન્ટ્ર- 
હર્સ્તેવ સત રાતિ છોઘાત્ર સન્સ્ણસ્તે 
સ્્રશ્ીચ્યવસ્તા ત્તાગન્રિષ્વ ક્તિ ॥ રા 

અન્વયાર્ય -ખહુલ -સર્ષ વ્યામીરૂપે, (૧) 
સદેહ -નેલાનરતા શરીરના મધ્ય ભાગરૂમે, 
વ્યલીર્યલ્‌સૂફાઇ જ્નત (૨) 

શખ્દાર્થ--ત્યાર્‌ પછી તૈભે જન તર્ક્‌ 
[ર્‌ી ડલ્યું, હે જાર્કરાદ્ય ! તમે ફયા સત્માની 
ઉપાસતા કરો છે] ? તેણે ઉત્તર દીધો કે, હૈ 
ભંગવન્‌! હે રાજન્‌' હુ આકારાની ઉપાસના 
કરુ છુ અથપતિએ ડયુ કે, જે આત્માની 
તમે ઉપાસતા ટરો ઢો, તે આત્માં પગ્થહાના 
બડુલરૂપે-ઘણા સ્વરૂપે કે આની તમે ઘણું 
ધજવાળા તથા ધણુ દ્ર યવવાળા છે! ૧ 

તખ્દાર્થ-- આ કારણથી ત્તમે સારી 
રીતિ અન્ત લઇ રષ છો તથા પિય વસ્તુ- 
ઓને જુવો છે. જે પરચ પરમાત્માની 
અ! રીતે પથફરપે ઉપાસના કરે છે, તે અન્ન 
સારી રીતે ખાઇ કૅ છે, ગ્રિય વસ્તુઓને 
જુવે છે અતે તેતો વશ અહ્મવર્ચરૂપ અર્થાત્‌, 


એકાદસાપનિયદ, 





દ પશમ ડા 





વેદવિવ્રાની તે“7વાન્‌ થાય ઝે. આદકાત તે 
વૈશ્વાનરતા મધ્ય ભાગરૂપ છે. જે તમે મારી 
પાશે આવ્યા ત હેત તેદ તમારૂ તરીર 
સુકાઇ ન્નત. ૨ 

નકા --સદેટ્નો અર્થ અહીં નરી? યાય 
છે. કારપૂ કે નરીર સહ્દ્િત-ઝપસિયકે 
શ્સિસિજેજઃ-- ડહ્િતે પામે તે સંદેહ ૨ 

પાડેશ ખ'ડ 

છુડિલ તથા અશ્ચપતિતો સ વાદ 

અથ છોલાત્ર યુજિજનાત્વતસમિિ 
શચાવ્રવવ જ સ્યક્ાસતાતઝુપાસલ રત્૧૫ 
ઘ્‌ મમવો સતન્તિતિ છોવાપેવ વૈ 7 
ચિરાત્મા વેત્વાનર અં સ્વમાત્માનનુ 
પાર્લે તસ્માત્ય-₹સચિમાન શુદિમાજસિ ? 

અત્લ્યત્ત પશ્યતિ ઝિયનમપયન્ન ૫૬૫* 
તિ સિવ મવસ્વસ્ય વ્રજ્તચર્ચેત્ત જીજે ઈ 
છ્સસેયતાત્તાન વેત્વાનસ્છુવારતે વસ્તિ” 
સ્લ્વેષ સ્તન ₹તિ કોવાવ વસ્તિ 
થ્યમેલ્લ્ગશન્તાદ નામસિષ્ન દિ ॥ર॥ 

અન્વયાય,-રયિ -ધત અથવા જળ, (9) 
આત્માન" ર્‌યિ ખસ્તિ -આત્માતે જળ 
બસ્તિરૂપે છે, ખસ્તિ વ્યભેત્સ્યત્‌-મત્તાશયનો 
નદશ થાત (૦) 

શખ્દાર્ય-ત્યાર્પછી તેણે અશ્ચતરાથના 
પુત્ર ગુડિલતે કહ્યુ કે, હે વૈયાધ્રપધ ! ડેવી* 
રીતના આત્માની તમે ઉપાસના કરો નૉ ? 
તેશે ડ્યુ ૩, હે, ભગવન્‌' હૈ રાજન્‌! 
દુ જળની ઉપાસના ડર છુ. અશ્રપતિગ 
કલુ કે, જે આત્માની તમે ઉપાસના કરા 
છે, તે વૈશ્વાનર આત્મા ધનર્પે છે આ ડાર” 
ણુથી તમે દ્રવ્યવાન્‌ તયા પુષ્ટિમાન, છો ૧ 

રખ્દાર્થ--તમે અન્નતડું ભક્ષણુ આ 
કાગ્ણુથી સારી રીતે કરા છે! તથા ત્રિમ 
વ્રતુએને જુદ છે! આ રીતે પર્ધકતી 
ઉપાસના કરે છે, તે ખોરાક સારો રીલે 


રૈ 
અંણદશ ખ'ડ ]: 


છાંરામ્ધે'ઉપનિધદટ, 


૬ૃછ્હે 








લક્ષણ કરી શકે છે, પ્રિય વસ્તુર્તે જીવે છે 
તચા તેતે! વ'શ ' બહ્મવર્ય સરૂપ-વૈદ્તા સાતે 
તેજવાત્‌ થાય છે. જળ ' પર્લહ્મના મત્રા 
શયરૂપ છે જે તમે મારીપાસે આવ્યા નં 
હત તો તમાર શરીરમાંથી  જોલ્યનો 
નાશ થાત. ૨ ક 


સસરા ખેડે, ' ' 7 
ઉદ્દાલક તથો અશ્ચપતિને સ'વાદ. 


અવ સૌ જમારળિ મૌત 
જ ક્ઘક્ાસ્માતગુપાસલ દૃત્તિ ગચિયોસેજ 
મમથો સસ ઝિસિ સોવાએેપ વૈ ₹સિષા- 
સ્ત પેશ્વા ચં ટ્વમ્માતશુવાસ્લે ત- 
સ્લારથ ક સિિતોડસિ મસચ જ રો 
શિ 

સ્સ્લ્યન્નં [૫૧૧ રિ સિચવ પર્સન 
સિ રિસ મવસ્જસ્જ ત્રળવર્ષસ ૬ 
વત્તમવીસ/ત સમ્યાનસ્યુપારજે, પદો 
્જેતાયાદ્મત ટ્સ, હોવા પથ જે 
ય્યમ્જાસ્ચેસા ચતાં નામમિષ્જ રતિ ॥ા 

અન્વય -મતિ-આશ્રયૂપ, ત્પરજયા 
મતિષિત -તુ પ્રજાવડે સ્થાપન થયેન, છે,,(૧) 
* પાદ વ્યગ્ત[સ્યેતા-પાદોનો નાશ થાત; (ર) 

સખ્દાર્ચ-પછી તેણે ચમસુણુના પુત્ર ઉદ્દાલકને 
કયુ કે, હૈ ગાોતમ ૫ કયા આત્માની તમ્રે 
ઉપાસતા કરે છે! ? તારે ગોતમે કહયુ હૈ 
ભગવન્‌ ! હે રાજન્‌ ! હુ પૃચ્વીની આત્મારૂપે 
ઉપાસના કરૂ છુ. ત્યારે અશ્રષતિગ કલ્ુ' કે 
તમે જેની ઉપાસના કરે છે, તે વિશ્વાત્માના 
ગ્રતિદારૂપ અર્થાત્‌ પાદરૂપ છે ત્થા તેજ 
કારણુથી તમે પન્ન તથા પરવડે સારી રીતે 
ગ્રતિન્ત્-સ્યાપન થયલ્ષા છે।. ૨. 

શશ્દાર્થ--તમે સારી રીન અત્વ ભ્રતૃણુ 
કરી તકો છે! તથા પિંય વગ્તુએનતે જુખો 
છેક જે કોઇ વિંજાત્માની આ પમાણે ઉપાસના 


કરે છે, તેમ સોર્રી* રીહે ખોરાક લઇ ચક છે; 
પિય વસ્તુઓને જેઈ ચઢે છેઈતથા તેને વશ 
ખઅહ્ાવર્ચ સરૂપ અર્થાત્‌ વેદના સાનવડે તેજવાન્‌ 
થાય છે, પૃથિવી તે વૈશ્વાતફે આત્ાતા પાદ- 
રૂપે છે. જે તમે મારી પાગે આવ્યા ન દ હોત 
તો તમારા પોર શકિહીન યઇ જતે. રે 


રે 


અછાદશ અડ.. 
7” 
સર્વ ' સાથે અશપતિને. સ'વાર્ટ, 


૧%: 'છોવાસેતે જૈ ' સજ ચૂકે ૬ઈ જિ 
ચેસમાં શ્વાત્તરૂ ' વિદ્ધસ્મોડસમસથ' 
ચસ્ત્વેસમેરવ શ્ાિકતાવસમિચિસાનમા* * 
સતાન વેત્વાનસ્છુમાસ્તે જો જવૅજુ હોતે 
જુ શર્યેજુ મૂસજુ સર્વેવ્લારતસ્વત્ સિ, 

પતસ્જઇથા વત્તસ્યાસ્મનો પૈત્વપ્ત” 
ત્ત્સ્જ શૂરજ સસનાતણીવશ્વજવ# દ્રાળ? 
પપમ્વત્મરતા સન્સ મુસ -૧૯્સિસથ 
સવિઃપચિ્ેવ' પતતવુર , ૫૦૩, જેર 
સમતા વાદિટૈેદય મટિપરયો સનોડન્ા? 
સાર્વપવત ગાસ્યમાઇપતીય્‌ઃ । ૨ 11] 


“અન્વયાથ -પથર્‌' ઇંવ-ભિ્ ભિન્ન જ, 
પાદેશસાત્ર'-પ્રારેરા ” અર્થાત્‌ પ્ૃરત્યટ્‌ આત્માવડે 
અનુમાન કરવું'તે, અભિવિમાન* પયફ્આત્મા- 
વડે “અર્થાત્‌ ધ્રાહીવડે અનુમાર્ન કરાયેલ, વૈશ્વણ 
તરવિશ્થાકા નરથ વિશ્ાનરવ અથવા વિશ્વે 
ચા નર વિશ્ાનર“-વિશ્રને નિયમમાં રાખનાર, 
(૧) સુવૅક્વ: “સૂર્ાગગ્વ” મસ્તકરૂપે, ગકુ* 
વિશ્વરૂપ. પ્રાણુઃ પૃથક્‌ વર્ત્માત્મા-ચછુ વિશ્વશપે 
તથા પાસુ પૃથક વર્સ્માત્મારપે,- સદલ બૂહુન 
લ.-આકાશ મધ્ય દેઠરપ, બસ્તિ ર્યિઈ-ભસ્તિ 
જળરૂપે, આસ્ધગ્મુખ. (4) * ્ઠ 

યબ્દ્ર્-ત્પછી સતળાએતે ઉફેશી અ- 
શ્રપતિએ કલુ કે, વિ વિશ્વાત્માને પ્યક્પે જાણુતા 
હોવાથી તમે 'ગોરાક ' સારી રીતે “ખાઇ નકો 
જો. ફારહ્ઠુ વિચાત્મા જે પાદેસા માતરૂપ 


1૮૦ 


એકાદશ્‌ઞાપનિષદ્‌. 


[ પમ પાઠક 





અર્થાત્‌ જે પૃથ્વી તથા સ્વર્ગને વિરો વ્યામરૃપે 
તયા જે અહ શખ્દથી નિર્દિટ સુખ્ય વસ્તુરૂપ 
કે, તે, વૈશ્રાનર અદ્માતે પક અહારૂપે 
જે ઉપાસે છે, તે ઉપાસફ સર્વ લે[કવિરો, 
ચરાચર વિશે તયા સર્વ રેહેન્દ્રિયાદિવિશે 
સ્થિતિ કરી સર્વત્ર અલતુ' સારી રીતે ભક્ષણુ 
કરી શકે છે. ૧ ર 


શખ્દાર્થ--ખરેખર આ સર્વત્ર વ્યાપક 
પર્માતાતુ' સ્વર્ગ મસ્તકરૂપ છે, આદિત્ય 
ચક્ષુરૂપ છે, વાયુ માણુરૂપ છે, આકાય ઉદર- 
3પે છે, જળ ખગ્વિરૂપ છે તથા પૃથિવી 
પાદરૂપ છે, વેદી વક્ષસૂર્પ છે, બહિં” કેશરૂપ 
છે, ગાહમત્યાસ્તિ તેના અ'તઃકરણુરૂપ છે, 
અન્વાણાર્યપચન અસ્તિ તેના મનરૂપ છે તથા 
આહવતીયાગ્તિ તેના સુખરૂપ છે, ( આ રીતે 
તમે તેની ઉપાસના કરે. )ે 


ટીકા-વૈશ્વાનરતે! અર્થ રાંકર મત માણે 
એ થાય છે કે, વિશ્વમાં રહેલ મનુષ્યના દુ્ઝું થુ 
ત્તયા સદ્ગુણુના ધમાણુમાં સુખ કે દઃખ 
નિયમ પ્રમાણે જે આપે છે અથવા જે વિશ્વ- 
સૂદિ તથા નરના આત્મરૂપ છે અથવા મતુષ્ય 
જેને આત્માર્પ માતે છે. સાધારણુ રીતે વૈશ્વા- 
નરતો અર્થ અગ્નિ થાય છે, પણુ આ સ્થળે 
તે અર્થમાં વપરાયો નથી. જે પ્રાદેશ માત્રરૂપ 
અર્યાત્‌ જેને પ્રદેશ અર્થોત્‌ વિસ્તાર પૃથી તથા 
વર્સ્ગની વચ્ચેતે॥ ભાગ છે અથવા જેને શાસ્ત્ર 
સ્વર્ગથી તે પૃથિવી સૂધી વિસ્તાર પામેલ એવુ” 
ડ્રરકાયાતિ અર્થાત્‌ વર્ણન કરે છે. ૧ 

ટીકાઃ:--આત્માં પચ પ્રાણો જે રરીરનુ' 
શક્યુ કરે છે તેના સમુદાયરૂપ છે, એટલે કે 
માણુ, અપાન, વ્યાત, ઉદાન તથા સમાન, ૨ 


એકેોનવિ'શ 'ખ'ડે. 
૪ પ્રાણાયસ્વાણા પ્રથમાષુતિ. 
સપગટષરું ત્રયમત્તાગસ્ઝેસરૂનોચ સ 


ચાં મથસાતાજલિ સુજ્યાત્તાં સુછુવાત* 
ળાજ હવાસત્તિ પાળસ્તપ્યસ્તિ || $ ॥ 
જ્રાળે તૃપ્યતતિ ચભ્ુટગવ્યસિ ચન્નુષિ 
તુષ્વત્યાસ્ત્વિસ્તુ્યલ્યા(રત્યે તૃષ્વતિ 
થિ ચિ તૃવ્વન્ત્યાં ચસ્જિક્સ 
જાડ લકા રી 
સ્ચાનુતુસિ તુષ્યસિ પ્રગચા પશુમિરશા* 
સન તેસા ઘળવર્ષલેસેતિ ॥૨॥ 
અન્વયાર્થ:-ભક્ત'-જે કાઇ લોઇજન, -આ- 
ગચ્છેત્ત્આવે, તત્‌ હેમીયનતે, હોત-ય 
દ્રવ્યરૂપે, (૧) પ્રા તૃપ્યતિ-પાખુ તૃપ્ત થશે, 
અતુતૃષ્તિ-આ સર્વ તૃત યવા પછી, (ર) 
શગ્દાર્થ--તેમાં પણુ જે અન્ન ય્રચમ 
શ્રાસર્પૈ હોમવામાં આવે છે, તે પ્રથમ હવિઃ 
રૂપ છે. જે વિદ્દાન્‌ આ પ્રથમ થ્રાસને પ્રયમતી 
હવિરૂપે હોમે, તેસ “ ત્રાળાજ સ્વાદ $ 
આ પ્રૉણુતે અર્ષુ' છુ ” એશ કહી હોમનું* 
આ પ્રગાણે કરવાથી પ્રાણુતે તૃપ્તિ થાય છે. ૧ 
શખ્દાર્થ--પ્રાણુની તૃપ્તિ થવાથા ચતુવી 
તૃપ્તિ થાય છે, ચક્નુના તૃત થવાવી આદ્ય 
તૃપ્ત યય છે. આદિયતી તૃપ્તિ થવાથી સ્વમ 
તૃપ્ત થાય છે, સ્વર્ગની તૃપ્તિ થવાથી આ" 
દિત્ય અને સ્વર્ગને આધીન સર્સ વસ્તુએ તૃપ્ત 
થાય છે તયા વશ, પશુ, અન્નાદિ, તેજ તથા 
અઆહ્ાતેજ મળવાથી યજમાન તૃપ્તિતે પામે છે ૨ 


વિ'રા ખડ, 


વ્યાનાય સ્વાહા દ્વિતીય આછુતિ. _ 

સય ચં હ્વિસતોમાં અઇચાના 
સુઇવાય્ગ્યાનાય સ્વાફેતિ ચ્યા 
પ્યતિ ॥શ॥ 

ચ્યા તુવ્ય્સિ શ્નોર્જ તુવ્યસિ ન્નોજે 
સુવ્યાતિ ચસ્ત્રનાય્સુ'્વતિ વ 
સૃન્વતિ યિત્વલ્તુવ્યસ્તિ ચિત્ત વયની 
ચસ્જિત્ય રિક સન્તા થાપિસિઇન્તિ 
સગુવ્યસતિ સસ્વાઝન લિ સુવ્યાસિ “ગઈ 


ધે ત્રધાવિ'શ ખ'& ] 


[ ૬શુમિસ્તાસન તેગ 


ર 


ત્રતવસલ- 
સૈલિ॥ ર્‌ 

શમ્દાર્થ--ડવે બીજી આહુતિ આપતી 
વખતે “બ્યાનાવ સ્વાછા-હુ* આ વ્યાનતે 
અપું છુ ” એમ કહી હોમવી, તેમ કરવાથી 
વ્યાનતી તૃપ્તિ થાય છે. ૧ 

શબ્દાર્થ --વ્યાન તૃપ્તિતે પામે છે, એટલે 
શ્રોસતી તૃપ્તિ થાય કે, વોત્રની તૃપ્તિવડે ચદ્ર 
તૃપ્ત થાય છે, ચદ્રની તૃપ્તિગડે દિશાએ તૃપ 
થાય છે, તથા તેમ થવાથી ચદ્ર બને દિશા 
મા રહેવી સર્જ વસ્તુએ તૃપ્તિ મેળવે છે. સર્જ 
વસ્તુની આ પમાણે તૃપ્તિ થવાથો યજમાન, 
પ્રજનન, પરા, અન્ન આદિ, તેજ અતે બરહ્મતેજ 
મેળવ]ાથી તૃપ્તિને પામે છે. ૨. 


એડવિ'શ ખ'ડ. 
અપાનાય સ્વાહા તૃતીયાહુતિ. 


સથ ચા ઘૃતીચાં ઝુરુયાદ્પાનાથ 
સગાહિલ્યપાતસ્સષ્યાસિ 1311 

સાને તષ્યસિ વાવતુવ્યાસ ઘા 
તુષ્યન્સ્વામ સિસ્તૃષ્યસ્યન્નો તુવ્યતિ પચિ- 
થી' તૃવ્વસિ જચિચ્યા તૃષ્યન્સ્યા! ચત્જિ' 
મૂવી ચાજ્િશ્રાધિત્તિતસ્તતુવ્યસિ 
સસ્પાતુસાત તુવ્યાસિ પ્રઝગપ પશુતિ- 
સ્તાસનત તેગસા વ્રક્ષયર્બલેતેસિ । ૨ 

શખ્દાર્થ --પછી તૃતીય આડૃતિ અધ્પ 
તી વખતે “ ઝપાનાથ સ્વાજા-હુ અપા 
નતે આપુ છુ ” એમ કહી હેોમડવી તેમ 
કરવાથી અપાન તૃપ્તિતે પામે છે, ૧ 

થખ્દ્ર્થ-- અપાતની તૃપ્તિ થવાથી વાણી 
તૃપ્ત થાય છે, વાણીની તૃપ્તિ યવાથી અગ્નિ 
તૃત થાય છે, અગ્નિ તૃપ્ત થવાથી પૃથિ॥ 
તૃપ્ત યાય છે અતે પૃવિની વૃત યવાયી 
પૃથિ4ી તથા અગ્નિતે આડીન સર્વ વસ્તુ 
તૃપ્તિ પામે છે તથા તે તૃપ્તિ પામવાથી યજ- 

ડક 


છારાસ્ય ઉપનિષટ. 


દર 





માત, ધન, પશ, અત્નઆદિ, તેજ અતે 
ખહ્માવર્ચસ મેળવવાથી તૃપ્નિને પામે છે; ર 
કાવિ'શ 'ખ'ડે. 

) સમાનાય સ્વાહા ચતુર્ધાણુતિ, 

અવ ચાં ચસુર્ષી ઝુદુયત્ત સુદુવાત્‌ 
સતાનાથ સ્વારસિ સસાનલ્સવ્યસતિ ॥2॥ 

તાતે મવ્યત્તિ મમવ્યસિ સત સતિ 
સખ્યત્તિ પર્ઝન્યસ્તષ્યસ્તિ પર્સન્સ તષ્વતતિ 
વિસુતુવ્યત્તિ વિચત્તિ તૃવ્યન્સ્યા ચસિજિઝ્ય 
પિશશ થયર્ઝન્યશ્ાપિસિજલસ્તસુષ્યતતિ 
તસ્યાનુતુ લ છુષ્યતિ પયા પશુમિર- 
સાચેન તેત્તતા ત્રજવર્ષસેસેત્તિ 1 ૨ || 

શબ્દાર્થ --હવે ચોથુ હવિ ”” લમાનાચ 
સ્વાહ્-હું આ સમાતતે અર્ષુ છુ ” ગેમ 
કહી સમાનતે અર્પણુ કરવી, તેમ કરવાથી 
મમાન તૃપ્તિતે પામે છે. ૧ 

શખ્દાર્થ--સમાત તૃપ્ત થડાવી મન 
તૃપ્ત થાય છે, મત તૃપ્ત થવાધી પર્જન્ય- 
મેધ તૃપ્ત થાય છે, મેધ તૃપ્ત થવાથી વિદ્યત્‌ 
તૃપ્ત થાય છે તથા વિઇત્‌ તૃપ્ત થવાથી મેધ 
તથા વિઘુત્‌ વિશે રહેલી સવ" વમ્તુએ ત્‌- 
પ્તિતે પામે છે અને તે તૃપ્તિ પામવાથી 
યજમાન પરન, પરુ, અન્નાદિ, તે”« તથા 
ષહ્માવર્ચસ મેળડી તપ્તિને પામે છે ૨ 

વચોવિ'શ ખડ. 
ઉદાનાય સ્વાહા પ“ચમાણુતિ. 


સ્રચ ચા પચી સુછુયાત્તાં સુદાન 
ુજાનાથ શ્યાેસ્યુવાનસ્તષ્યતતિ 1 ૬ [| 

ઝર્તજે સૃપ્યાલિ ત્વજ્‌ તૃવ્યતિ લ્ય 
૧ સૃવ્યન્લ્યા યાસસ્તૃષ્વત્તિ યાયી મુવ્ય- 
સ્યાજાશલ્તુવ્યલ્યા ઝાક તૃષ્યસિ ચસ 
વાચુશ્રાયામાત્રાષિસિઇતસ્તતૃપ્યતિ ત- 
સ્થાન સતિ તુવ્યાત વવ પરુમિર- 
સ્તન લત્તના ત્રતવર્ષસગ તિ 1૨ 


રન 


પહર્‌ 


શખ્દ્ાર્ચ--હવે પાંચમુ” ઇવિ “ ૩ટ્તતાચ 
સ્ઘાજ્ા-હ' 3દાતતે અ” છુ “' કહી ઉદા- 
નને અપેણુ કરી. તેમ થવાથી ઉદાન તપ 
થાય છે. ૧ 

શખ્દાર્થ--ઉદાન તૃપ્ત થવાથી' ત્વચા 
તૃપ્ત થાય છે, ત્તચા તૃપ્ત થવાથી વાયુ ત્‌- 
પ્ત થાય છે, વાયુ તૃપ્ત થવાધી આકાર તૃ- 
પ્ત થાય છેં, આકાર તૃપ્ત થુવાથી વાયુ 
તથા આકાશ વિશે રહેલી વસ્તુઓ તૃપ્તિ મે- 
ળવે છે તથા તેમ થવાધી યજમાન પ્રજા, 
પશુ, અન્નાદિ, તેજ તથા બ્રહ્મવર્ચસ મેળવી 
તુપ્તિને પામે છે, ૨. 


ચતુવિ”શ ખડે. 


સ્ાતાતે અગ્નિહાત્રનુ' રેળ. 

સ ૨૫ ર્ટ્મવિટ્વાતન્નિટોજ તુણેતિ 
ચથાટનાસનપોદ મય્તત્તિ સુછુવાત્તા- 
છુજૂ્‌ તલ્સ્યાત્‌ 1 ૨ ॥ 

અથ ૫ પતયેથં ચિજ્ધાનત્નિટ્વૉષ ઝુ" 
તોત્તિ તસ્ય સરચ્વેજુ સોરી સચ્વેગુ સૂત 
પ શર્ચ્વેવ્વાસ્તત છુ મવાતિ 1 ર ॥1 

સચચેવીજાતૂઝનસો ઝોલે પરૂચેતેવર 
કાર્ય સચ પાપ્તાનઃ તગુઝમ્તે ચ પતન 
જેવ વિજ્ઞનત્રિટક સુહ્તતતિ ॥ ર્‌ ॥ 

તસ્માછુ કેવ વિવિ ચળ્ઝાતા- 
ચૉસ્છિઈ જચચ્છેસ્તસ્મનતિ જરેવાસ્ય સન 
જેગ્યાતર જુતર્‌ સ્યાસ્ટિસિ તરજ ક્ઝોજઃ 
1૪1 

શથેઇ જુષિતા તારા માતરં ગર્ચ્યુ- 
પાસતે],વ્યગ્સવ્વાળિ ચૂતાન્યસ્િતાકઝુ- 
પાલ ર્ત્યસિષ્તવસુપત્ત્સ ર્સિ 11૧1 

અન્વયાથ :-ગવિદ્દાન-જ્ઞાનવિતા, અ'ગા- 
રન્‌ અપ્નોવ-અગારાતો ત્યાગ કરી, (૧) 
હુત-મસુ પૂર્ણુરૂપે, (૨) ઇવિડાતવ“-મુ'જ- 
ના મધ્યબ્રાગના અમ્રભાગતે, મઠૂયન્તે-તાશ 
પામે છે. (૩) એવવિતત-આ રીતે નાણુનાર, 


એકાદશોપનિષદ્‌, 


£ પ'ચમપ્રપા[ 





ચાંચલ' ઉચ્છિદ' મયશ્છેત્‌ આત્મનિ દુત્‌' રત્‌- 
ચાડાલતે ઉશ્છિણિ આપે તે વૈશ્વાનર આબાય 
હોમેલ સરખું" થાય. (#) સવોણિ ભૂતાવિ- 
અન્નઆદિ સર્વ ભૂતો, એવ વિદઃ અમિહેક 
ઉપાસતે-આ રીતે ઉપાસતા કરતારતા ચનિ 
હેત્રરૂપ બોજનની ઉપાસના ફરે છે અર્થાત્‌ 
માતા ક્યારે અમારું ભોજન ટરરો, એમે 
સવ ભૂતો અર્થાત્‌ અન્નાદિએ। જાણે છે. (૫0 

શબ્દાર્થ:-જે આ જાણ્યા વિતા અગિહેત 
કર્‌ જે, તે બળતા અગારાતો લાગ ફરી 
શખવિશે હવિ હોમવાના જેવા %ળને પ્રાપ્ત 
થાય છે. ૧ 

શબ્દાર્થ--જે વિદ્દાન્‌ આ પ્રમાણે જણી 
અગ્નિહોત્ર કરે છે તો તેતે! યસુ, સર્જ કો” 
કમાં, સર્જ ભૂત વિશે તથા શરીરના ગમે તૈ 
રત૩્પવિમે પણુ પૂર્ણતાને પ્રાપ્ત યાય છે. (૨) 

શખ્દાર્થ--જે ઘષિકાના તુલતે અશિવિશે 
નાંખ્યુ' હોય તે! તે જલદી બળી ભરમ થાય 
છે, તેમજ જે માણુસ આ જાણી અગ્નિહોત્ર 
કરે છે તો તેનાં સર્જ માપો જલદી બળી 
ભસ્મ થાયે છે. ૩ 

ચખ્દા*--જે મતુષ્ય આ જાણ્યા પછી 
ઉન્છિણ રહેલુ' અન્ન ને ચાડાલતે આપે છે, 
તે છતા ચાડાલ દેહમાં રહેલ વૈશ્વાનરમાં તૈ 
અન્ન હોમેલુ' હોય, તે સરખા રસતે વૈ તાપ 
છ. આધી નીચેતેો મ'ત્ર ડહેવામાં આવ્યો છટ 

ચ્દાર્થ--જેમ સાધારહુ છવતરમે 
ક્રુધાર્ત બાળકન પોતાની માતાતા મુખ સાથે 
જાવે છે અર્યાત્‌ તેની ઉપાસતા ૭? છે, તમ 
છ સર્જ બૂત માત્રે! અર્થાત્‌ અનાદિ પણુ આ 
રીતે જખુનારતા અસિદેત્રરૂપ લોજવવી 
ઉપાસના ફરે છે, ખરેખર અગ્તિહોત્રતી ઉપા 
સના કરે છે. પ 





| પ્રધશ ખ'ડ 3: છોદ્રામ્ય ઉપનિષદ. દૃ૮3 
વણ પષાટર. શખ્તર્થ--હમિ ! ૩? ખરેખગ અરૂણીને 
પથમ નમે. શેતકેતુ નામે એક ધુન હતો એક વેળા તેતા 


ક્રહજ્ઞાનથી સર્વ સાનના ઉપરેશ. 


ગ્મવ્વેલવેસુટાયને” સાલ તમ િ- 
સોવાજ ત્યસવેત્તો વલ વ્છાચર્ઘ્ય જ કે 
સોન્યાડસ્ઝત્ુસોગોડ્નનુયજ ' ત્રજ્યસ્છુ- 
પથિ મવતીત્તિ 11 ₹(॥ ! 

સરજ્ઞા્યાઘપે સપેસ્વ ચ્તાવિન્સસિ 
ઘષ. સર્ચ્લાન્‌ સહ્ાત્પીત્જ મટન 
અનૂવાનમાની લ્તસજ્ય પાય તગ ષિ- 
તોઘાજ ત્રવેતજેતો અજુ શોગ્ચેટ/તજીમના 
અમૂત્રાનનાની સ્તય્પોડણ્યુત તમાર શાસ 
માધ્વઃ 11૨1 

ચતાલુતનુરઈત્મવત્યનલ સતમવેન 
શાલ ધિજ્ઞષાતમત્તિ થમ, જુ મમઃ લ 
આજેશ્ઞો મઘતીત્તિ ॥ રૂ ॥ 

અન્વયાર્ય -આરણેય -અરંણુતે! પુન, 
આસ-હતો, % પિતા ઉવાચ-તેને પિતાએ 
કશું, ખહ્ચર્ય વસ-વેદાધ્યયનને તુ કર્‌, 
અસ્મહુરીન -આપણા ફુળવાળાએ,અનનૃચ્ય- 
અધ્યયન કર્યાવિના, બહ્યભ ધું -થાહાણાન્‌ 
બ્‌ ધૃત. વ્યષદ્જિતિ દૃતિ બ્હ્માંભછુ અયાત્‌ 
છાહાણુ ખધુતે નિંદતાર, ઇવે-૪, (૧) 
ઉપેત્ય-ચુમાવ્યા પછી, ( યાવત્‌ ) ચતુવિશતિ 
વર્ષ (બભૂવ)-ચે1વીશ વર્કની વયવાળો થયે, 
મહામના,-ગભીર મતવાળા, અનચાનમાનિ- 
અનવાન કહેતા પ્રતિઉત્તરતે કહેવા સમર્ય 
સાતતરો, મ્તગ્ધ -નષ્ર સ્ડભાવથી રહિતિ, 
એયાય-ગૃહ્પતિ આવ્યા, ત પિતા ઉવાચ-તેતે 
પિતાએ ડ્યુ, સ્તબ્ધ અસિનતુ સ્તબ્ધ છે, 
ઉત-પણુ, ત આદેશ -તે ઉપદેશને, અષાદ્ય - 
તારા ગુરતે તે પૂધ્યો (ર) ચેત-ઝે ઉપ 
રૃશથી, કથ સ આદેથ* ભવતિ-અ ઉપ 
દેત કે]ી રીતે થાય છે, (3) 


પિતાએ તેને! કક્યુ, ” હે થ્વેતકેતુ ? તુ' «ન 
અતે ગુર્ને વેર યક્ષચારી તરીકે રહે કાર્ણુ 
હે સોમ્ય! આપણુ! વશમાનાો કોઇએ વેદને 
લાગ કયો નથી તથા ગભબધુવત્‌ થાય, 
તે યો;્ય નહિ. અર્થાત્‌) બાલ્ણુતો સબધી 
કહેવાય, પણુ પોતે બ્રાહ્મણુ3્પૅ નહિ, ૧ 

શમ્દાર્ય--પિતાતો આ રીતનો ડપકા 
સાભળવાથી શ્વેતકેતુ બાર વર્ષની વધે ઝરૂને 
ઘેર્‌ ગથેદ તયા ખોતે ચોડીય 'વરતો થયી 
ત્યા સૂધી અર્થાત્‌ બાર વર્ષ ગુરતે ઘેર રહી 
સ જલે ભણે. જ્યારે તે વેર પાછે! ફવેરે 
લારે તે પોતાને વેદોતો પૂર્ણતા અથાત્‌ 
વદના સાનવડે મોટો માનવ લાગો તથા 
અધ્યયનના અભિમાનને લીધે ગૃહપ્રતિ અનસ 
થછ ચાછે! કેવો. તેતે આ રીતતો નેઇ તેતદ 
પિતાએ શેયુ કે, માર પુત્રતે વેદના અધ્ય 
યનતડે ધણુજ અભિમાન આવ્યુ છે તથો 
અનપ્ર થયે કે, એમ જણી તેને ડયુ ક, હૈ 
શ્વેતક્તુ' હૈ મોમ્ય ' ર્‌ 

સમ્દ્દર્થ --તુ તામ ગુર પાસેથી શિખ્યે 
હોય તો કહે કે એની કયી વસતુ છે કે, જે 
નતણુવાથી તહિ સાભળેડુ સાભળેનુ થાય ટે, 
નહિ મતમાં વિચાર કરે૧ વિચાર કરેગ 
થાય છે, તથા નહિ નિશ્ચય થયેલ વસ્તુ નિથય 
વાળી થાય છૅ ત્યારે *્વેતકેતુએ કુ કે “ હૈ 
ભગવન. આ વસ્તુ શી »ે, તે મતે ખગર્‌ 
નથી, ” ૩. 

સયા શૉત્ચવજાન મારિપભ્ડેન લર્ય- 
ગુન્મય ષિજ્ઞાવ-સ્વાત્ાચ/સ્મ્મભ ગિવાત 
તાતમેચ સૃત્તિયલ્વેવ સત્ય 1 ૪ 1 

* ખ્‌ પ્રડાડેકમાં મૂળ ઉદેશ એ સમાયલોા 

છુ ક, ઇશ્વર સખ ધી--બ્રહ્ન સબધી જ્ઞાત પ્રાપ્ત 
કર્યો વિતાતુ ચાખિવ્‌ વેદનું પ્રાપ્ત હરેક જ્ઞાત 
તિરૃપુધાગી છઃ 1 


૬૮૪ એકાદશેપનિયદ્દ [ ઘષ પ્રયાછ 


ચચ સોશ્મેજેન છોલ્તનિતા ર્વ 
જમ િજ્ઞાતગ્લ્યાત્ાયાસ્મળ વિજા- 
સ તામધેથ જાદસિર્યેવ લત્યન્‌૧॥ 

ચથા સોચે તસાસિણન્સેન 
સજે ઘાષ્ળાવવ વિજ્ઞાતસ્યાજ્રાાસ્મળ 
સવારો તામબેથં જીષ્ળાયસન્િત્યેવ સસ્ય- 
સેવસ્સોસ્વ જ આલેકો પવત્તીત્તિ॥દા 


સ જે નૂક મગવન્સસ્સ પ્તય્વેનર- 
મુચજયેતવ્વેર્વ્યન જથ તસ તાવશ્ય- 
₹સ્િતિ મમવાઃસ્સ્વેવતષતવ્ત્રવોસ્વિત્તિ 
સથા સોમ્સેતિ હ્ૉવાત્ત 1 ૭ 1 


અન્વયાર્થ.-સર્જે મૃન્મય”-વિકારનીન્નત, 
વિજ્ઞાત-એળખાયેલ, વાચાર'ભણુ-વાચા આર- 
ભ્યતે ઇતિ વાચારભણુ અર્થાત્‌ વાણીના આલ”- 
બનરૂપે, નામધેય“-તામમાત્ર, (૪) લોહમણિના- 
સુવર્ણું પિંડવડે, લોહમય'-સુવર્ણુ મય, 8), 
નિકૃતનેન-નરેણીીનડે પણુ અહીં રૃષ્ણુ લોહ 
પિદવડે, કાર્ઘ્ણાપસ'-કૃષ્ણુ લોહના વિકારરૂપે, 
ફેષ્ણાયસ'-કૃષ્ણુ લોહ. (૬) ભગવ'તઃ-મારા ગુ- 
રએ, એતત્‌ન અવેદ્થિઃ-આ ન્તણુતા ન હોવા 
જેપ્એ, અવેદિષ્યિન્‌ કથ' મે ન અવદ્યન-નનણુ- 
તા હોયતો મતે કેમ ન ડહે, ભગવાન્‌ 
એતત્‌ બડીતુ-આપષ ભગવાન્‌ કહે, (૭) 


રાદદાર્થ.--ત્યારે તેના પિતા ઉદ્દાલકે કહુ” 
કે; હે સોમ્ય ! કારણરૂપ મૃત્તિકાના એક 
પિ'ડતુ' સાન થવા પછી સર્જ મ્રત્તિઝામય 
કાર્યરૂષ વસ્તુઓ જેવાં ઝે ધટ રારાવાદિતુ” 
સુન થાય છે અને માલમ પડે છે કે, તે 
માત્ર વાણીનો વિડાર છે. પરમાર્થ વસ્તુરૂપે 
નેવી, પણુ પરમાર્થ વસ્તુ તો ઝેવળ મૃત્તિ- 
કાજ છે કે જે સર્વમાં વ્યાપી રહેલ છે. ટ 


શભ્દાર્થ--હે સોમ્ય ! સુવર્ણુનાં એક 
પ્રિત સાત થયા પછી જખાઇ આવે છે 
કે, જુદા જૃડ્ષ શખ્દા તથા તામોગડે દરા" 








વાયેલ સુવર્ણમય સવ વસ્તુઓ માત્ર તામ* 
રૂપાત્મકજ છે, પણુ ખરી રીતે જેતાં કેવળ 
એક સુવરણું જ તેમાં સય છે, ૫ 


* શખ્દાર્થ--હે સોમ્ય ! જેમ એક નરેણીતું 
સાત થયા પછી જણાઇ આવે છે કે, ભિન્ન 
ભિન્ન ચખ્દો તથા નામોવડૅ દર્છાવાયેલ કૃષ્ણુ 
લોહમય સર્વ વસ્તુએ માત્ર નામરૂપાત્મકજ છે, 
પણુ ખરી રીતે નેતાં કેત્રળ કૃષ્ણુ લોહ જ સંલ" 
રૂપે રહેલ છે. હે સોમ ! આ રીતે તે ઉપદેશ છે.૬ 


શખ્દાર્થ--અ સુ શ્રવણુ કરી રહા 
પછી શ્વેતકેતુ ખોલ્યો કે, ખરેખર મારા વિદાત્‌ 
ચુરૂએ આ વસ્તુતા જાતા ન હોવા બેઇએે* 
કારણુ કે જે તેએ આ વસ્તુના સાતા હોત લે 
મતે આ સ'બજ'ધીનુ' જ્ઞાન આપવા તેએ! ચૂકતે 
નહિ. હે ભગવન્‌ ! તમે મને આ ઉપદેશ આપ” 
શો ? ત્યાર લૈતા પિતાએ કલુ; હે સોમ્ય ! 
હું તતે તે સબ'ધીતુ' સાન આપવા તયાર 
છુ" તુ' એક ચિત્તથી સાભળ* ૭. 


ટીકાઃ--કયું છે ક-મસ્તિ માતિ 9" 
થં રષ સમત ચેસ્થંગપગવત્‌ આર્ચ ત્ર્ય 
ઘજ્તફપં ઝમવ્ફષં તતો જવળ 

અર્થ--અસ્તિ, ભાતિ તથા ત્રિય ચ્યા” 
ટલી નણુ વસ્તુ બ્હ્મર્પ છે, અર્થાત્‌ સત્ય 
છે અતે નામ તથા રૂપ આ ખે વસ્તુએ 
જગદ્રૂપ છે અર્થાત્‌ વાણીવડે બોલવા માત્રવી 
જે, પણુ ખર જેતા ખોડી છે. ૪ 

ટીકાઃ--પોતાના ગુર વિશે ખરાબ કહેવું, 
એ અયોગ્ય છે. પણુ શવેતકેતુને ભીતિ ઉપલ 
ચુકે રખેતે મારા પિતા કરી ગુરુ પાસે ભણુથા 
મોકલે, આ કારણ્‌ધી શ્વેતકેતુએ એમ'ડઉુ 
કે, આ વિષયના તેઓ સાતા નથી* છ 
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ટ્િતીય ખ'ડ. 
તેજદિની ત્રણ ભૂતસ્ટણિ. 
લ્ય સૌન્યેસ્તથ આશીસ્જમેથા- 


ઝુતતલ્ઝુ સજી સોન્યેવ* સ્ચાસ્તત્તિ 
છૌોવાગ વયમસતઃ શસ્તાચેતેનતિ સલ્વેવ 
સોન્ચે્સત આલોર્યનેવાતિતીયત્‌ારા 

સવે યજુ સ્વં વ્ાચેચસિ યતન 
સડલુઝત તસે વેક્સ વછુ સ્પ ૧- 
સ્ાચચન્તિ તવ્ષોડસત્ઞત લસ્તાચત્ર વવ 
ચ શાન સ્થદ્તે વા પુ્પલ્તોઝલ 
ઘ તસહ્ષ્યાપાં ઝાવસ્તે ॥ ર્‌ 

તા આપ પેસ્સ્સ વણ: સ્વાત પ- 
સ્ાચેતહીસિ તા અત્રમશગન્સ તસ્તાચત 
ઘા ચ વર્ષત્તિ તર મૂચિઇન મવત્ય- 
જય વગ તસળ્ષ્યત્તાચં સ્તાયતે | ૪ ॥ 


અન્વયાર્થ :-અગ્ને સત્‌-પથમ અવ્યાકૃતરૂપ 
ઇશ્વર સ્વરૂપે, આસીત્‌-હતુ', એક'-એકરૂપે, અ 
દ્તિય'-સ્વગનાદિ ભેદરહિત, એકે આહુઃ-વૈના- 
ચિક્ના કહેવા લાગ્યા, અસત્‌ એવ અગ્રેઆસીત્‌- 
ઉત્પતિ પહેલાં જત્યરૂપ છડુ”, તસ્માત્‌ અસત:- 
આ અન્યમાંથી, સત્‌ જયેત-સત્કાર્ય ઉત્પન્ન 
થુ. (૧) કુત: એવ સ્યાત્‌-કેવી રીતે આ યજુ, 
સત્‌તુ એવ ઇદ' અસે આસીત્‌-ઉત્પત્તિ પહેલાં 
કેવળ સત્‌ હતું, (૨) તત્‌ એક્ષત-તે સતે 
સકલ્પ કર્યોં, બહુ સ્યાં ગ્રન્નયેય-હ અનેક 
થાઉ'/ ઉત્પત્તિ ભાવતે પાચું, તત્‌ તે? 
અનૃજત-તે બહ અપચોકૃત તેજને પામ્યા, 
તત્‌ અપઃ અસજ્તન-તે તેન્ટર્પ અક્ષ જળ સવન 
રૂપતે પામ્યા, તસ્માત્‌ યત્ર-આથી જે સમયે, 
યોચતિ-ખેદતે પામે છે, સ્વેલતેન્પરસેવો! થાય 


છારોગ્ય ઉપર્નિષદરર. 


કૃટ્પં 








છે, તેજસઃ આપઃ અધિન્નયત્તે-તેજમાંયી 
જળ ઉત્પન્ન થાય છે, (૩) તા? આપઃ એક્ષન્ત- 
તે જલરૂપ બહે સ'કલ્પ ફર્યો, બહ્વ્યઃ શ્યામ- 
અમે અતેકરૂપે થઇએ, પ્રનયેમહિ-ઉત્પત્તિ 
ભાવતે પામીએ, તાઃ અન્ન” અસજન્ત-તેએ 
અત્ત ભાવતે પામ્યા, ડવ-કોઇ દેયમાં, વર્ષતિ- 
વૃષ્ટિ થાય છે, અદ્દભ્યઃ-જળવડે, તત્‌ અત્રા- 


ઘ* અકિનયતે-તે અન્નરૂષ ભદ્દયય ઉત્પન 
ચાય છે. 2. 


અખ્દ્યર્થ--હે સોમ્ય ! જૃછિ પહેલાં આ 
જગત્‌ સત્રૂપ અર્થાત્‌ પશ્વરરૂપ હતુ". આથી 
તે એક તથા દેત ભાવથી રડત હતુ આ 
પરથી ચ્ત્યવાદીઓ એમ કહે છે કે, જગત્‌ 
ઉત્પત્તિ પૂર્વે” અસત્‌ રૂપ અર્યાત્‌ શત્યરૂપ હતુ” 
તયા અદ અસત્માંથી સત્‌ ડાર્ય કેરી રીતે 
ઉત્પન્ન થયુ' ? ૧ 

શખ્દાર્યઃ-તેના પિતા ઉદ્દાલકટે પાછુ' કહેવુ” 
જારીં રાખ્યું; “ પણુ હૈ સોમ્ય ! અસત્માંથી 
સૂત્‌કેવી રીતે ઉતત્ત થઇ શકે ? આના 
પ્રયુત્તરમાં એમ છે કે; હે પુત્ર ! મયમ આ 
સત્‌ એકજરૂપ તથા અદ્તિયરૂપ હતુ, ૨. 

શખ્દાર્થ#-ત્યાર પછી તે સત્‌ થલ 
સજક્પ કરવા લાગ્યુ કે, હુ* બહુરૂપે થાઉ 
તયા ઉત્પત્તિ ભાવતે પામુ આ રીતતેદ 
વિચાર કરી તેણે તેજ ઉત્પન્ન કયું". 
પછી તેજ સ્વરૂપ ખસે સ'કલ્પ ડયે? 
ક હુ" મહુરૂપે થાઉ, તથા ઉત્પત્તિ ભાવને 
પામુ*. આથી તેજે જળ ઉત્પત્ કર્યું”, આથી 
ઝ્રાઇ પણુ સ્થળે અથવા કોઇ પણુ સમયે 
ઝ્ઈ પુસ્ષ શેપ્ચ ફરે છે અથવા તેતે પરસેવો 
વળે છે, તારે તે જળ કેવળ તેજમાંથી «૮ 
ઉત્પન્ન થાય છે. ૩ 

શબ્દાર્થ: --જળે ઇચ્છા કરી કે, હુ" બહુ 
સ્પે ઉત્પન્ન થાઉ'- તેશે-જળે અન્ન . ઉ્ન્ન 
કર્યું. આથી જ્યારે જ્યારે અતે «ત્યાં જ્ય 
વરક્ષાદ વરસે છે તાં ભાં તે સમયે બહુ 


દ્ર 


એકાદરી।પનિવદ્દન 


[પડ પ્રપાછફ 





અન્નાદ્તિ ઉત્પત્તિ થાય છે. ખરેખર અન્‍નનુ” 
કારણુ-ઉત્પત્તિસ્થાન જળ છે. ૪ 

ટીકાઃ--સત્‌એ એક એવી વસ્તુ છે કે, 
* સ્થિતિર્ષે, સૂત્મરૂપે, અવ્યકતરૂપે, સર્વ ત્ર- 
વ્યાપ્રૂપે, કેવળ એકરૂપે, અન્યૂતરૂપે, અભિ- 
ન્રૂપે તથા કેવળ સાનર્પે છે. સર્વ વેદાન્તોથી 
આ રીતે સત્‌તું વર્ણુત ઠર્વામાં આવેલુ છે. 
ઘ્ઘ ફખ્દ નિર્દિષ્ટ વસ્તુને દદીભૂત કર- 
વામાટે વાપરવામાં આવ્યો છે. આ સ્થળે 
પછ શખ્દ શી વસ્તુતે દ્રડીભૂત કરે છે ? આના 
ઉત્તરમાં જણાવવાનુ” જે, આ જગત, જેને 
આપણે. હાલ નામ ર્પાત્મક, કર્માધીત તથા 
ખહુરૂપે નેધઇએ છીએ, તેએક સમચે સત્‌: 
રૂપે હતુ, અતે “ ઝાસીત્‌-હતુ'” આ 
શબ્ઠ સાથે “ વય-માત્ર? ચખ્દતો સ'બધ 
થવાયી ઉપર કહેલી વાત દટીભૂત થાય છે. 

હવે આ બાબતમાં પ્રથપ્ર- રા'કા એ ઉડે 
છે કે, જગત, સત્રરૂપે પહેલાં ક્યારે હતુ ? 
આના પ્રતિઉત્તરમાં મૂળમાં એમ દર્યાવવામા 
આવ્યુદ છે કે, તે સમ-પહેલા-અ! જગતની' 
ઉત્પત્તિના સમય,પહેલા આ પ્રમાણે હતુ- 
વળી આ વિષયમાં'એવી ચ*કા ઉડશે કે, જેને 
તમે,પથમ સતરપે હતુ' એમ ડહોછે1, તે 
જગત્‌ રુ હાલમાં સતડૂપે નથી ? તેતા ઉત્ત- 
શમાં ફહેવાતુ' કે, જગત્‌ છાલ સ્થિતિરૂપે છે. 
વળી હાલમાં ન્યારે તે સ્થિતિરૂપે-સત્ર્પે છે 
ભારે મૂછામાં ઝત્રે-યથમ એ રાખ્દ થા માટે 
વાપર્યો છે ? 

હાલ આ જગત્‌ સત્રપ છે તથા આપણી 
ધન્ડ્િિના વિવયોવડે નામ, રૂપ તથા ગુણુ- 
વાળુ દેખાય છે અતે તેતે ₹ૂટ-'આ શક્દ- 
થી દર્ચાવાયેલ છે. વળા અગ્રે એટલે જગતની 
ઉત્પત્તિના સમય મહેલાં જગત્‌ સતરપે હતુ, 
પણુ વ્યક્તરૂપમા હતુ' નહિ. અજ કછૌર્ણુથી 
એમ ફહેવામાં આવ્યું છે કે, પ્રથમ તે સત્‌: 
પૈ હતુ, 


કોઇપણુ વસ્તુ પોનાની ઉત્પત્તિ પહેગા 
એમ નહિ કહી શકાવ કે તે આડી, આવા 
નામ તથા રૂપવાળી છે, ૭ત' એમ તો દદ 
વસતુ વિટ્ોે ડી ન્રકાવ કે, તેવુ ચસ્તિવ 
ધથમ હતુ જેમ એટ મ ણુસ ભ નિદ્ામાવી 
જાગૃત થયા પછી તેતે એમ લાગે છે કે, હુ 
સ્વપ્નાવસ્થ,માં પડું અસ્તિત્વદ્પે તો હતેદ 
જ, પણુ સર્વ કર્મથી રહિત હતો. આજ 
પ્રમાણે તે તેની ઉત્પતિ પૂવે" અસ્તિતરૂપે 
તા હતુ'જ- જેમ જગત્‌ વિશે એક માણસ 
કુ'ભારતે ઘટ રારાવાદિ બતાવવા- વિર 
લાગેલો જીએ છે, પગ્‌ સવારમાં જ ધારે કે, 
તે,માણુસને ખીજે ગાસ જવુ પડયુ', પછી 
દિવિસતો સમય તે ગામ વિશે ગાળી, સાજના 
તે પોતાના ગામ વિરો ત્તયારે પાછે ક્યો 
લારે જીએ છે તો મૃતિકાના પિંડતાં અતેક 
પ્રકારનાં ધટ ચરાવાદિ બનેલાં મ 

ન જ હતી, પ 

જન પામેલી” નઇલી. આઇ 
[રીતે-જગત્‌ ઉત્પત્તિ પૂવે* પણુ હતુ, પથ વૈ 
મૃત્તિકાની માદૃદ સતરે હતુ”, પણુ' ઉભતતિ" 
પછી તે જગત્‌ ધટ શર્‌ાડાદિ કાથોતી માફક 
#નાત્ર તથા રૂપે કરી વ્યક્ત થયુ” પજ પર 
એક જ, આમ કહેવાગુ' કારણુ એ કે, તેતી સાયે 
સબધ ધરાવતી દરેક વસ્તુથી ગિભકત* 

અહ્દતીય-ક્રાઇ પણુ ખીનથી રહિત. ધટ 
ચરાવાદિ કાર્યો બનાવવામાં મૃત્તિકા જે 
કારણરૂપે રહેલ છે, તે સિવાય કુભાર આદિ 
પણુ કારણરૂપે રહેલા છે જે તેતે આકાર 
વિગેરે નાષે છે. પણુ અક્તિષ શમ્દ કહે- 
વાથી ગેક્તા સિવાય બજ સર્વને ટોરણુરે" 
પમાંથી બાતલ ક-છે. અદ્તિય કહેવાથી 
તે-સત્‌ સિવાય ખીછ કોઇ પણુ વરું 
અસ્તિતરૂષે નહતી. 

પણુ વૈશેષિક મતવાળાએઓ સત્‌ વરતુની 
અ'દર જ ફઇ સવ વસ્તુતો સમાવેશ કરે છે ? 


તૃતીય ખડે 1] છૌરાગ્યઃઉર્પાનિષદ કૃ૮૭ 
વમ તન 
ત. દ્રવ્ય તેમ7 ચુ" બત્નેન' સત્‌'શખ્લથી | કારણુ જેએ અસતકૂપતૉતે માતે છે; ' તેએ 
વર્ણૂત કરે છે. આ જ કારણુધી ૬ અસતરૂપતાની અસ'બધતાને દર્શાવે છે* 
જ્રય્યળૂ-દવ્ય સતરૂપ છે ઘત્‌ સળ રા આપણે હાલ એટલે ઉભત્તિ પછી તેતુ 
શ્તરૂપ છે તથા જામે સતૂ-કમ સંતે છે, | અસ્તિ, કલુલ કરીએ તથા હતજ્તિ પહેલાં 
આ રીતનાં વચતોથી સર્વને સતૂપે .માતે છે. અસ્તિતનો સ્વીકાર ન કરીએ. આ'વાત 
હાલમાં એટલે ઉત્પત્તિની પઠી તે પ્રમાણે ત્રાહ્મ થઇ ચક્રે એમ નથી. કાર્ય ઉત્પત્તિ 
માનવુ તે ઠીક છે. પહુ વેશેણિક ગમતવાળાએ। પહેલાં એક વસ્તુતા અસ્તિવતું' પ્રમાણુ ન 
વસ્તુતી ઉત્પત્તિ પહેલાં તેતે સત્રફૂપે માનતા હાય તો તેજ સમયે એમ કહી શકાશે કે, તે 
તથી. આથી ઉલકુ' તેએ એમ માને છે ફે, | અસતરૂપ જ છે. અહીં પશ્ એ થાય 8, 
વસ્તુ તેતી ઉતત્તિ પૂર્વે અનમત્રૂપે .હોય છે એક શખ્લતો અર્થ પ્રતિમારૂપે ભનવિરો એક 
અતે “ પહેલા અઠ્તિય કેવળ એકજ હતું; ” તળા દાખલ થયા પછી આપણે તેજ શખ્દના 
આ મતને તેએ અ'ગીકાર કરતા નથી. આ તાતર્ય વિશે એમ કૅમ કહી શકીએ કેએ 
પરથી ખુક્ધુ' જણાઇ આવે છે કે, અહીં | ક્તિીય અસતરૂપે અસ્તિતમાં હું 9 અને 
દર્શાવાયેલ સત્‌, વૈશેષિક સમતવાળાએથી જે આ રીતના તાત્પર્યમાં કોઈ પણુ અર્થ 
દર્શાવાયેલ સત્‌ કરતાં કેવળ ભિત્ન છે, તેમજ સમાયલે! હોય તો તેમ કહેવુ" તે તદ્દન અષ- 
પહેલાં આપેલા ધટાદિ કાર્ય તયા મૃત્તિકાદિ | નભ છે, પણુ તેમ નથી. આ પ્રમાણેનું 
કારણુતા દછ્દાંતથી તે કેવળ જાદુ છે. વચત કહેવામાં અપ્રમાણુતા દોષ માષ્ત થતો 
“ અમ પરથી: “-તત્તિ પહેલાં સત્‌ નથી. કારણકે આ સ્થળે મૂછ હેતુ એ છે ડે, 
વિશેના :્માવી રીતના વાદ વિવાદમાંથી કેટલાક અસ્તિતતુ રહ્તિપણુ અતે અસ્તિત સબ્દ- 
વૈશૂવિકે' દ્રવ્ય એટલે ર, તેતે. અર્થ આપ્યા વડે તે વસ્તુતી પ્રતિમારતુ રહિત્ત દશાવે છે. 
પછી એમ કહે છે કે; આ જગતતી ઉત્પત્તિ અહ્દતીયતવ તથા આસીતયું? આખે શખ્દા 
પૂવે અઠ્તીયરૂપ કેવળ અસત્‌ માત્રજ હતું- ગુહુવાચક છે ગતે સત્‌ શકતે નિયેધવાયક 
મોદ્રમતવાળાખો ઉતત્તિ પહેવાં દ્વ્યનુ આ લગાવાથી એમ જણાવાય છે કે, ક 
અસત્‌પણુ માને છે, છતાં ગેયાવિકો જેમ એક સર્જ વસ્તુને! તિપેધ કરવામા આવ્યે! છે. (૧) ર 
વસ્તુને અતડ્પે તેમજ અગતરપે એમ ખેઉરૂપે તૃતીય ખ'ડે* 
માને છે, તેમ વિશુડ મતોતે તેએ અ'ગી- ત્રણ ભૂતેપથી તામરૂપ સૃછિ. 


કાર .કરતા નવી. રે 
પણુ ઝે જાત્તિ પહેવાં અસતડ્પેજ જવાં લર્વેવાં સૂતા વરીળ્યેવ વી- 
જવળ માનતા કોપ તે તેગે એમ ફી રીતે જસા4સ મવન્લ્યળ્ડ સ્ોવઝતુસ્િઝમિ- 
કહી શકે કે, જપત્તિ પડેલાં અદિતીયરૂપે કે સિ॥૬॥ જે 
વળ અસ'જ છ? જેમ ક્ડેડથી સમય, લય સવતેવત છુન્સાઈમિમા સ્ત 
સખ્ય તથા અકયત ત્રણ વસ્તુતો સમાવેશ કૂવત અસત ઝીલેસાલ્મનાડનુત્રીિર્વ 
થાય છે. ઉતત્તિ પહેલા વસ્તુને અસત્રૂપ' તામણ્ય વ્યાયસ્વાનીતિ ॥ ૨ ॥ 
સાલા સિવૃત શિયસમવેતં વરવા- 


માનવી, તે કેવ1 અયોગ્ય છે. અસતણપને 
માનવું, તેજ કેવળ અયોગ્ય જેવું ભાસે છે; દ ખીસિ લેવ સ્વતેમાસ્તસો વેવતા અન 
































૬૮૮ 


એકાદશાપનિષદ્‌. 


[ પષ્ડ પ્રક 








તસેય ઝીવેતાલ્મનાતુત્રવિત્વ વાસે 


ચ્યાજસત્‌ ॥ ર ॥ 
સાલા ત્રિયુલ ત્રિયતમેજૈજાનવે- 


ચચા તુ બુ સોન્ચતાસ્તિસો છેવતા- 
સિવચ્િયન્જેજ મવ તમસે વિત્ત 
જૌત્તિ1૪ 1 

અત્વયાર્યઃ-તેપાં ભૂતાતાં-તે મતુધ્યાદ્િ 
ભૂતાન, ત્રીણિ બીજનિ ભવન્તિ-ત્રણુ કાર- 
ણે હોય છે, અ'ડજ” જીવજ ઉદ્ભિજ્જ- 
ઇંડાથી થયેલ, જરાયુથી થયેલ, ઉગી નીકલ- 
નાર, (1) સા એદ્યત-તે અવ્યાકૃત દેવતાએ 
સ'કલ્ધ કર્યો, અહ-ચિન્માત્ર સ્વરૂપ હુ, 
ઇમાઃ તિસઃ દેવતાઃ-આ તેજાદિ ત્રણુ ભૂતો, 
અતેન જવેન-આ પ્રાણુતે ધરારણુ કરતારા 
આત્માવડૅ, અતુપ્રવિર્ય-સૂર્યના પતિબિ'બની 
માકક પવેશ કરી, નામરૂપે વ્યાકરસ્વાણિ- 
નામ તયા રૃપોરૂપે વ્યકત થઇએ (૨) તાસાં 
એકેક"-તેમાંના અકેક્ને, ત્રિતૃત” કરવાણિ- 
ત્રણુ ન્રણુ પ્રકારના ગુણુરૂપે અમે કરીએ, સા 
દવતા ઇમાઃતિસઃ દેવતા: અતેન જીવેન અતુ- 
પ્રવિર્ય-તે દેવ આ ત્રણુ દેવોમાં અર્થાત્‌ 
વિરાટ્ટ રારીરમાં આ છીવવડે પવેશ કરી. (૩) 
તાસાં- તે ત્રણુ દેવામાના, એકેકા ત્રિરૃત' 
અકરોત્‌-અકેકતે ત્રણુ ત્રણુરૂપે કર્યા, ઇમાઃ 

* તિસ્ઃ દેવતાઃ એકૈકા ત્રિટ્ત્‌ ભવતિ-આ ત્રણુ 

દેવા પ્રભેક ત્રણુ ત્રણુરૂપે થાય છે, તત્‌ મે 
વિજનીહિ-તે મારા વચનથી સ્પજ્ઠ દછાંતવડે 
છું નિશ્રય કર. (૪) 

શખ્દાર્થડ--ખરેખર સર્વ ભૂત માતાનાં 
ત્રણુ ર્યા રથાન છે;-અ'ડ૦-૪ડામાંથી 
નિકળનારાં પાણીઓ જેવાં કે પક્ષી, છવજ- 
એકફન્ જીવમાથી ચનારા, જેવાં કે મતુષ્યાદિ, 
અતે ઉદ્ભિજ્જ-જમીનમાથી ઉગી નીકળના- 
રસંભૂતો, જેવાં કે શક્ષાદિ, ૧ 

શખ્દાર્થ:--તે દેવે-અન્ને પ *્છા કરી કે, 
જવા(મારૂપે ઉપર્‌ ક્હેલ ત્રણુ ઞકારતા તો 


વિશે પ્રવેશ કરી જૂદા જૂદા નામો અતે રૂપો 
વડે, હુ ખજરૂપે થાઉ. ૨ 

શખ્દાર્થઃ--ત્યાર પછી તેમણે ધાયું” કે 
આ ત્રણુમાંના દરૅકતે હુ' ત્રણુ ત્રહુર્પે 4૨, 
એમ ધારી તૅમણું છવરૂપે આ તરણ દેવવિશે 
પવેશ કય, જેથી તે દેવ તામ તયા ર્‌ વાળો 
થયા. ૩ 

શખ્દાર્થ:--દેવે તે ત્રણે દેવોતે ત્રિશૃત- 
ત્રણુ ત્રણુરૂપે કર્યા. હૈ પુત્ર | આ ત્રથે ધો 
કી રીતે તેખડાર્પે થયા, તે વિરો હુ' કડુ 
તે તુ' સાભળ, ૪ 

ટીકા:--સર્જ દુઃખો રથાનરૂપ તથા 
કમ પ્રમાણે ક્લાદ્તિ ભોશગવવાળા ભૂપત 
કરેલા શરીરવિશે પવિત્ર તથા વ્યાપડ છ્રતુ' 
જાણી જેઇતે પવેશ થવુ' તે કર્મ અમેન્ય 
રખાય છે. તેમજ આશ્રથી વન્તુવિમે પ્રે] 
કરી પોતાની સ્વતત્રાતા ના | કરવો, ગ 
પણુ અસ'ભવિત લાગે છે. ી 

આના પ્રતિઉત્તરમાં હ' પડું ગેમ માું 
છું કે, નને ધશર શરીરવિસે મવેદૃ કતા 
હેય અતે ક'૪પણુ વિર વિના શરીર સાધે 
દુઃખતે સહન કરતા હધય તો તે અમમાણું 
કહેવાય. પણુ આ વિષયમાં તેમ થતુ નધી* 
હારે ક્રોઇતે પણુ શ'કા ઊઠશે કે, તેમતા પ્રવેશ 
કેવા પકારતો છે ? આના ઉત્તર્મા ન 
વાનુ* છે, કે ઉપર્‌ કહેવામા આવ્યું છે કૅ છવા" 
ભારૂપે તત પવેશ કર્‌ જે, હવે છવ કેવળ 
પરમ પરમાત્માના ₹શરૂપ છે. મ 
સૂર્યતુ' મતિબિ'બ પડે છે અથવા દપ ણુવિશે 
મતુષ્યતુ' જેમ પ્રતિબિ'બ પડે છે, વની ન 
કૂક બુદ્ધિ અતે ખીંછ ઇત્દ્રિયાતા સબ વવ 
જવની ઉત્પત્તિ માનત્રામા આવે છે. અનિર્વ- 
ચતીય તથા અન'ત શક્તિવાળા પરમ પરમા” 
ભાની ખુદ્ધિ સાઘે સબ'ધતું” તેમજ વ 
ખુટ્દિના અ'ચતુ' હતન થવાતું સુખ્ય કારણ 
તેના સહ સ્વરૂષની અતાનતા અથાત્‌ મોહ 


। શહુર્થ'' ખડ '] 


છાંદૉર્ય ઉપન્તિયદ્‌, 


દૃઢ 





જ. અસાનતાને લીધે જ મનુષ્યને લાગે છે કે, 
છુ' સુખોછુ, હું દુઃખો છું તથા હ્‌' અત્તાત 
છુ, પર્માત્માતો અશરૂપે જડાત્મક શરીર- 
વિરે પ્રવેરા થવાથી તેતે પોતાને રારીર સ- 
ખૂધી કોઇપણુ રીતતાં સુખ દુઃખાદિ હોતા 
નધી. જેમ એક મતુધ્ય પાસે રહેલા દર્ષણુ 
વિરે તથા સૂર્યના પ્રતિબિ'બની અપૂર્ણતા મૂળ 
વમ્તુને આધારે હોય છે;તેમજ પશરતા સખ- 
જમાં બતે છે. આ રીતે કકોષનિયદ વિશે 
કહેવામાં આવ્યુ છે કે, અગર ત્નેકે સૂર્યના- 
રાયણુને સર્જ જગતના ચળબુરૂપ ફફટેવામાં આ" 
વ્યા છે, તતપણુ જેનાર દ્રદ્ાતી ચક્ષસ'બ” 
ધ તથા ખીન્ન' બાલ કારલેથી ઉત્પન થ- 
મેલ સ્ખલન, તે ( સૂર્ય ) વિશે હેતુ” નથી. 
તેમજ સર્વ ભૂતોતા અત્રાત્મારૂપ આત્મા* 
વિશે જડાતમક કારણોની જરાપણુ અસર 
થતી નથીઃ; કારણ્‌ જડ વસ્તુતી અસર બાજ છે. 
આ, આત્માવિશે પાંચમાન ચપાઠકના ખીશ્ન 
ખૂડવિશે એમ પણુ કહેવામાં આલુ છે 9, 
આત્મા દેકષાદિ પરિચ્છેલ્થી રહિત અચાંત્‌ 
સર્વત્ર વ્યાપક અને અન'ત છે. વાજસતેય નામ- 
ના ઉપનિવદ વિરો આત્માવિશે કહેવામાં અ- 
વ્યુ છે કે, તે અ'રરપ તથા ગતિરૂપ છે. 

આ પસંગે કોધતે એવી ૬“ થશે કે, 
યાર્‌ વ તો! માત્ર એક શખ્દરૂપજ છે તથા 
તેમ હોવાથી તે અસત્ય ઠરરો તથા અસત્ય 
ડર્વાથી તેતે અ જગતની સાથે તેમજ થ- 
નાર્‌ “«ગતનાં સાથે કોઇ પણુ રીતતો સઅધ 
રલો નહિ. આ રીતના અતુમાનથી પણુ કોઇ 
રીતની હાનિ થવાની નથી. ફારણુ જવતુ 
સ એન્ટ તત્ત હોવાથી ત્ેપોતે સતરૂપે છે. 
ભિન ભિત્ન નામ તથા ર્ષવાળા સર્જ વિધચો 
ત્યારે તેએ વિરક્ત થધ્ય છે ત્યારે તેઓ સ- 
લરૂપ છે. સર્જ વિકાર્‌ાનુ' મૂળ શભ્દાત્મક છે 
તથા તેએ નામરૂપ છે. “ડવ સ'બધે આ 
હષ્ીકતૃ પૂરી ઠર છે કે, “ જેન] દેવ તેવી પૂ- 


દ્ર 


જ, છર કેવળ અશરૂપ હોવાથી કર્મનાં શળ 
સાધે તો તેતો સબ'ધ ધણી મહત્તાવાળા નયી, 
આ સર્વ કર્મ અતે તેનાં ફળો ન્‍્યારે આત્મા 
સાથે સખ'ધ ધરાવે છે ત્યાર સતરૂપે છે 
તથ તેની સાથે સંખધ ધરાવતા નથી ત્યારે 
અસહરપે છે, એમ ડહેવાથી વાદીઓના 
મતને કોઇ રીતની હાનિ પહોચે એમ નથી. ૨ 

ટીકાઃન-ત્રણુમાંતા દરેકના ખુખ્મે વિભાગ 
કરવામાં આવ્ય તથા તે ખખ્મે વિભાગવાળ- 
માંના એક એક ભાગતા બબ્બે ભાગે! કર્યા, 
જેધી તે પણુ ત્રણુરૂપ અર્થાત્‌ ત્રિસૂપવિશે એફ 


અર્ધ ભાગ્‌ તથા મે પા પા ભાગ્રો મળી 
ત્રણુર્પે થયા. ૩ 
ચતુર્ચ ખ'ડે. 


ધિકારતુ' શિથ્યાપણુ. 

ચય સેપિતક પં તેઝલસ્તણૂપં 
સસ્છુજ તટ્‌પાં ચદ્જપ્બ તહ્‌લલ્યાપામા- 
ટ્સેરન્નિત્વં વાચાળ ચિજ્ાસે નાત 
લેષ વ્રીળિ જષાળોલ્ચેવ' તલ્યત્ત ॥ ૨ 11 

ચલ્તર્ત્યસ્ય સેહત સપ તેઞલન- 
સ્તટ્જં ચચ્છુયઈં સયા ચત્#જ સટ્સ- 
સ્થાપામાટાિદલ્યાહાશિત્યદ્જ થાગાર- 
સ્મળ વિવજાસ નામબેમ વીશિ જ્વાણિ- 
ધ્યઈ સત્યન | ર ॥1 

સશન્જ્રસતો સેક્તિગડ છુ લેઝલ- 
હસન ચચછુજ તપા પત્ઝપ્ તરટ- 
શસ્યા(પામરન્ઝ્રાસસ્ટ્લ્વ વાચારસ્થ્મળખે 
ધવ નામવેજ પ્રીજિ છપામોત્સેવ 
સલ્યપ॥ ર્‌ ॥ 

ચત્તિઈતો સેહિતડ પં તેઝતલ્ત- 
ર્ટ્ષં ચચ્છુસ્૪ તટ થ્કરધ તલન 

સ્યાવામા દિસુતો કિયુરઅં યાતાત્ન્મન 
નસવાતસ નામવય વી્િ સ્વાનીસ્થેવ 
સસ્યજ્‌ 1૬૪ ॥ ૫ 


*છ્હૂક 


મેકાદરોાધનિષદૃ. 


[ પ'યમ પ્રપાઇ 








અન્વયાચર્ઃ-અગ્તેઃ યત્‌ રેોહિત* રૂપ'- 
ત્રણુ ત્રણુ કરેલા અગ્નિનું જે રક્ત 4૨૫, 
તત્‌ તેજસઃ રૂપ'-તે તેજતુ' સ્વરૂપ, યત્‌ 
શુફ્લ' તત્‌ અપાં-જે જત તે જળતુ", યત્‌ 
ફૃષ્ણ' તત્‌ અન્નશ્ય રૂપઈ-જે કૃષ્ણુ તે અતનુ' 
રૂપ, અગ્નિત્વ' અગ્નેઃ અપાગાત્‌-અગ્તિમાથી 
અગ્નિપણુાતો નાશ થયો ( કેવળ ખુદ્ધિની 
કલ્પના માત્રરૂપે છે ), વાચાર'ભણુ' વિકોરઃ 
નામધેય”“-વિકારરૂપ, અગ્નિઆદ્નિ વાણીમાત્ર 
શ્પે હવાથી નામ માત્રરૂપે છે, ત્રીણિ રૂપાણિ 
સત્ય-ત્રણુ રૂપો સતરૂપે. (૧) ખે, ત્રણુ તચા 
ચારના અન્વયાર્થ એક સરખા છે. 


શભ્દાર્થ:--અસ્તિની રક્તતા તેજથશી 
ઉત્પન્ન થાય છે, શુકલતા-*્વેતતા જળથી 
તથા કૃષ્યુરૂપતા પૃથ્યીથી મેળવાય છે. આથી 
ત્રણુ વસ્નુના ગમતથ અગ્નિના અગ્નિપણાનો 
નાશ થાય છે. તે કેવળ શબ્દાત્મક ૬ છે. 
તેમજ તે વિકાર્‌ તથા નામરૂપે છે. કેવળ 
તેનાં ત્રણુ સ્વરૂપે! જ સ્સરૂપે છે. ૧ 


શખ્દાર્થ:--આ જ રીતે આદ્સિને વિરે 
રહેલી શડનતા પણુ તેજને લીધે છે, શ્વેતતા 
જળતે લીધે છે તથા રૃષ્યુતા પૃથાતે લીધે 
છે. આ ત્રયુ વગ્ગુએ આદિત્યિમાંથી કાઢી 
નાખીએ તો આદિત્મવિશે આદિત્યપણું રહેરો 
નહિ. આદિત્ય કેવળ વાચાર્‌ભણુ-ચળ્દાત્મકજ 
છે. તે કેવળ વિકાર તથા નામરૂપજ છે. 
તેના કેવળ ત્રષુ સ્વરૂપો 77 સત્યરૂપે છે. ૨ 


શબ્દાર્થ --સેમજ ચ"દ્રમામાં રહેલી 
રક્તતા તેજથી ' છે, તેમાં રહેલી ન્વેતતા 
«છને લીધે છે તથા કૃષ્ણુતા પૃથ્વીને લીધે છે. 
આ ત્રણુ,વસ્તુના નાશથો ચજમાવિરો ચદ્રપલય” 
રહેતુ' તથી. આ પર્થાં ચ વાચાર'ભણુ- 
અર્થાત્‌ શબ્દાત્મકરૂપ ન છે તથા તે વિકાર 
અને નામરૂપ છે. કેવળ તેના ત્રણ્‌ રૂપા «૮ 
સતરૂપ છે, ૩ 


શખ્દાર્થ:--તેજ રીતે વિઘુતમાં છેકી 
શડતતા તેજથી છે, તેમાં રહેલી શુક્લળા 
જળતે લીધે છે, રૃધ્ણુતા પૃથ્વીતે લીધે છે. આ 
ત્રણે વસ્તુઓના નારાથી વિત્વતમાં વિઘુતપણું 
રહેતુ' નથી, આ પરધી વિવુત્‌ શખ્દામક 
૩પજ છે તથા તે વિકાર તધા નામરૂયે છે. 
કેવળ તેતાં ત્રહુ રષો જ સત્યરૂપ છે. ૪ 

ટીકાઃ--આ સ્થળે ગએેક દાખક્ષે આપી 
સમજવ્યુ' છે કે, જેમ પટ વસ્ત્ર તતુતા 
સમૃહનુ' , બનેવુ' છે. આ પટમાથી તતુતે 
કાઢી લઇએ તો પટનો નાશ થયે કહેવાય 
છે. ૧ 

પતરસ જૈ તળવા ચુ: (- 
યે સકાશાઝર મતાશ્રતિયા ત નોડવ 
છાનાજુતમમતતવિજ્ષાતયુયદરિપ્યી- 
તિ સમ્ય વિજ્તશ્વજી? 1 ૧ 11 

ચરુ રોરિતમિવામૂરિતિ તેઝયલ્ત- 
સૂપમિત્તિ તત્તગુર્યટુ ચ મિયાળ- 
ત્યા" સ્વતિતિ તત્તિગકયરડ 
જીવણ પિવાખૂસ્ત્ય્સ્ય ₹૫-સિતર તશ્ધિન 
લગણ: ॥ દ | 

ચ્વિક્ષાસમેવાયૂષિત્યિતાલામેથ વે" 
ઘતામાં૨ સતાસ ફત લત્તિયાંચજુર્યથા 
જુ લદ્ઠ લોન્વેતાસ્તિઓ વેવલાં: 355 
પ્રાપ્ય ત્િયત્‌ ત્રિયુસ્જતા મવતિ લન્મ 
૧િગઞાનીટીિ ॥ ૭ 1 

અન્વયાર્યઃ-ગએેતત્‌-આ ત્રણુ ત્રણ ગકારે 
ચયા તે, વિદ્દાસઃ-«તણુનારાએ, ગાહુઃ 
સ્મ-ફહેતા ઢતા, પૂર્જ-પથમથીજ, મહાશાલા'- 
ચૃહસ્થાશ્રમીએ, મહાશ્રોત્રિયાઃ-મહાથહાતિબો, 
નઃ કશ્રન-અમારમાથી કોઇ, અથુત/ 
અમત' અવિસાત'-નહિ સાંભળેલ, નહિં 
મૃનન કરેલ, નાહ જણાયેલ, ન ઉદાદન 
ર્પ્યિતિ-કહેરો નહિ. એભ્યઃ વિદાચકુઃ-આ 
ત્રણુને જણુનારાવડે સર્વ જલામેલ છે. (૫) 
યત્‌ રહિત” ઈવ અભૂત્‌-રક્તરપે ગ્રહણુ કશે” 


ઊ પ'ચમં ખંડ ] ે 


8 મેલ જે હોય, તત્‌ તેજસ્‌ઃ રૂપ'-તે તેજનું રૂપ 


7 





છે, ધૃતિ તત્‌ વિદ્દાંચકુ-એમ તેરે જાણ્યુ'. 
(8) યત્‌ ઉ-જે, અવિસાત'-તામ તથા રૂપથી 
ન જણૂૅલ, અભૂતતય૪, તત્‌ એતાસા 
દેવતાનાં સમાસઃ-તે આ ત્રણુ દેવોના સમુ- 
ઘયરૂપે છે, યથા-જે રીતે, ૪માઃ તિસ્ઃ 
દેવતાઃ-આ ગણુ દેવો, દેવા અર્થાત્‌ પૃધી, 
અપ ત્થા તેજ, પુરષ" પ્ાપ્ય-શિશ્ડાથ 
આદિ લક્ષયુવાળા પુરૂષતે મેળવી, ત્રિશ્ત્‌ 
એકૈકા-એકેકત્રણુ ત્રણુ પકારે થાય છે, તત્‌ 
મે વિજાતીહિ-તે અપ્યાત્મિક ત્રિત્કરણુ મારા 
વચતવડે તુ' સાભળ. (૭) 

રાખ્દાર્થઃ--ખરેખર્‌ આ ખાખત ન્તણ્યા 
પછી મહાત્‌ ગૃહરથાશ્રમીએ તયા સહાન્‌ 
શ્રોત્રિયો-વેદવેત્તાએ કહેવા લાગ્યા કે, આજ 
પછી આપણામાંના કોઇએ કેઈ પણુ ચીજ 
વિશે અશ્રત અર્થાત્‌ નહિ સાભળેલ, અવિજ્ઞાત 
અર્થાત્‌ નહિ જાણેલ તથા અમત અર્થાત્‌ 
નહિ વિચારેલ, એમ ફહેવુ નહિ. કારણુ 
જેશણું આ ખાબત જણી છે, તેણે સવ 
જાણ્યુ' છે, (પ) 

શખ્દાર્થ--યાર પછી તેએએ એ રીતતુ* 
અનુમાન છીધું કે, જે જે વસ્તુમાં ર્કતતા 
રહેલી છે, તે તેજને લીધે છે, રુક્લતા જળને 
લીધે છે તથા જે કૃપ્યુતા દેખાય છે તે પૃથીતે 
લીધે છે. ૬ 

શબ્દાર્થ--ત્તેએોને જે જે વસ્તુઓ ન 
એળખાઇ, તને તેતે તેએએ ત્રણું દેવત્તાતા 
મમુદાયરૂષે માની લીધી. હે વત્સ ' આ ઉષ- 
રથ તારે «છી લેવું કે, દરેક ત્રહુ દેવતા 
અર્થાત્‌ વસ્તુ છવતા માર્ણાવિરો ત્ણ ત્રણુના 
સમૂફર્પે થામ છે. ૭ 


પ'ચસ ખડ, 
ભ્રક્ત અન્નાદિની ત્રિવિધતા. 
અન્નસકાત વેષ 1સિષીયસે ત્તસ્ઝ 


છોદાગ્ય ઉપનિષદ 


ડટ 


ચઃ સ્થચિદ્ો પાતુલ્તસ્વુસવ મવાસિ થો 
મષ્યત્લ્સન્મા સક ચોડળિણસ્તન્તતઃ 118 
સાપઃ વૌતાસ્રધા વિધીયન્તે તાલાં 
સઃસ્યવિછો ષાતુસ્તન્સૂક મવ તિ યો 8૯૩- 
મસ્તત્યોષિતિ ચોડળિજુઃ ય ત્રાઃઃ ॥સા 
લેન્ડ સિવખેષ્# સિષોચતે તસ્ય 
ચ: સ્થથિછો ધાસુલ્તરલ્ય મવસિ ચે 
મષ્જમઃ સ મઝ ચોર્ડાબિણઃ લા વાજૂરે 
સન્રનચ* [રિ સોન્વ વસ માપોપઃ 
પાળલ્તેસોમથી વામગિસિ જૂથ ૫૧ સા 
મમવાન ચિજ્ષાવચસ્વિતિ' તથા સોન્ચે* 
સિ છોવાવ 1૪ 11 દે 
અન્વયાર્થઃ-અશિત* અજ ત્રેધા વિધી- 
યતૅ-ખાધેલ અન્ન ત્રણુ ધકારે થાય છે, તસ્ય 
યઃ સ્થાવિઇ; ધાતુઃ-તેતો જે સ્થૂલ ભામ, તત્‌ 
પુરીવ' ભવતિ-તે પુરીષરૂપે થાય છે, યઃ 
મપ્યમઃ તત્‌ માસ'-જે મધ્યમ તે માંસરૂપે, 
યઃ અણિષ્ તત્‌ મન.-જે સહમ ભાગ તે 
શનરૂપ, (૧) પીતા: આપઃ-પીધેલ પાણું, 
લોહિત'-લેોહી, અણિ#ઃ પ્રાણઃ-સૂક્ષ્મ માણુ* 
રૂપે. (૨) તૅજઃ અચશિત'- તેજને ભક્ષણુ 
કરાય છે, અસ્થિ-ડાડકા, મજ”-ડાડકામા 
રહેલ સ્તિગ્ધ પદાર્ચ, વાકૂ-તરાણીર્પે. (૩) 
અનમ ચત:-અજતદ વિડારરપે મત, આપે” 
મયઃ પ્રાણુઃ-જળના વિકારપે મ્રાણ, તેન્તેન 
મયી વાફ-તેજના વિકારર્પે વાણી. (૪) 
શખ્દાર્થઃ-જે અન્નનુ' ભક્ષણુ કરવામાં 
આવે છે, તે પણુ ત્રણુરૂપે ચાય છેઃ-સ્ઘૂલ 
ભાગ ઝુસીપ-રરકરૂપે થાય છે, મપ્યમં ભાગ 
શાસર્પે બતે છે તથા મૂડ્મ ભાગ મનર્ષે 
થાય છે. ૧ 
શખ્દાર્થઃ-જે જળ પીવામઃ આવે છે, તે 
પણુ ત્રશુરૂપુ થાય છે.--સ્યૂલ ભગ મૂત્રર્પે 
યાય છે; મષ્યમ ભાગ લેડિતિ-લોહીરપે પાથ 
છે તયા સૂક્મ ભાય પ્ાણુર્પે મતે છે. ી 








દક 


સેકાદતોપનિષદૂ * 


[ પ'ચમ પ્રપાઇ 








રાખ્દાર્થ-તેજતુ' ન્યારે “ભતૃણુ કરવામા 
આવે છે, ત્યા૨ તે ત્રણુર્પે થાય છે. તેનો 
સ્મૂલ ભાગ અસ્થિ-હાડકારૂપે થાય છે, 
મધ્યમ ભાગ મત્ટ્ર્પે થાય છે તયા ચૂહમ 
ભાગ વાષીરપે થાય છે. ૩ 

રખ્દાર્થડ-હૈ પુત્ર ! મત અલમય-અત્નથી 
થપવુ' છે, પ્રાણુ જળમય અથાત્‌ જળથી થયેવ 
છે ત્ધા વાણી તેનેમય અર્વાત્‌ તેજયી. થયેલ 
છે, પછી ન્વેતકેતુએ પાતાના પિતા ઉદ્દાવકને 
કહ્યું કે હૈ પિતાછ | આ ગહન વિષય તમે 
ભતે ફરી ખુલ્લી રીતે સમજવો તો. સાર. 
ત્યાર તેતા પિતાએ તે બાબતની હા પાડી 
તથા ફરીધી કહેવા લાગ્યા કે, હે પુત્ર ' ૪ 


પષ્ટે 'સ'ડુ# 
મનાદિની અન્નાદિરૂપતા. 


ઘધ્નઃ લોત્થ મથ્યતાનસ્ય જડનિ- 
મા લ ઝવ: સસુરીવત્તિ તત્લાવિમવસિ ૨ 

૧વમેવ લુ સોમ્યાસસ્યાકવયાતસ્ય 
ચૌડળિમા લ જીવ: સસુય્દોવતિ સન્સ- 
ના મવત્તિ 1૨ ॥ 

અપાડ્તો*્ય પીચત્ાતાના ચોડતતન 
₹ ૨૨૧: સલુટવત્તિ સ પ્રાળા મયિ 
॥ર્‌ 

સેઝ શોન્યાશ્યતાનસ્થ પોડનિમ 
સ રષ્ઉઃ સસુટ્ીવસિ સા વાર મવતતિ ૬ 

અત્નનચર્થરિ સોમ્ય સત આપાસથઃ 
કાળસ્તસોમથી થાસિધતિ ઝૂમ વવ સ 
મમવાસ્વિત્તાપચસિવતતિ તથા સાત્વસિ 
સોવાત્તર 1૧ 

અન્વ્યાર્થ -દધ્ત:$ સથયમાનસ્ય-વલે- 
વવામાં આવેલ દહીતો, યઃ અણિમા-જે સ્મ 

* અર્હા ટીકાકાર તેજના ભક્ષ્ણુવડે ફહેત્રાથી 


તેજ અર્યાતૂ વીર્યને ઉત્પુન્ત્‌ ડરતાશ તેલ, ઘત્‌ 
આદિ પદાર્ષે લેવા? ? ર 


બ્રાગ, સઃ ઉર્ધ્વ સમૃદીવતિ-તે ઉચે નહે 
છે, તત્‌ સપિ: ભવતિ-તતે ઘીરૂ્પે થય છે. 
(1૧) અચ્યમાનશ્ય અત્ત્ય-શક્ષહું કરાડેલ 
અત્નના, મનઃ ભ્રવત્તિ-મૃનરૃપે થાય છે. (0 
પાયમાતાના-પીધેલા (૩ ) અશ્યમાતત 
તેજસ.-શક્ષણુ ઠરેલ તેજના. (૪ ) 

શખ્દાર્થઃ-ન્યારે 'દહીંતુ' મંથત અર્થાત્‌ 
વલેવવામા આવે છે તારે તેતા હમ તતો 
જે ઉપર તરી નમાવે છે તે સપિ અધોત્‌ 
ઘત-.પે વાય છે. ૧ 

શખ્દાર્જ"-આ જ ઘમાશે, ઉ પુત્ર! 
જ્યારે અત્નવુ' ત્રાશત કરવામાં આવે છે તારે 
તતા સૂત્મ રજને જે ઉધ્ગ ગમત ડરે છે, તૈ 
મનરૂપે થાય છે. ૨ 

શખ્દાર્ય:-આ જ રીતે, હે પુત ! જયારે 
જળનું" પાન ડરવામાં બવે છે તારે તેના 
ચુકમ રને જે ઉપર ચઢે છે, તે પ્રાણ્રપૈ 
ખૂતે છે, ૩ . 

રાગ્દર્થ -તેમ જ હૈ પુત્ર! જ્યારે તેજનું 
અર્થાત્‌ વતાદિતુ' ભહ્ધણુ કરવામાં આવે 
લારે તેનાં સકૂમ ગે જે ઉર્ષ ગં તિને 
પામે છે, તે વાણીર્પે થાય છે. ૪ ન 

શગ્દાર્થઃ-આ કારણુવી મન અન્તમયઅથ તૂ 
અત્નતું બનેલુ, માણુ જળમય અથાત્‌ જળનું 
બનેલુ અનેવાણી તેજેમય અર્થાત્‌ તે#ની બતેવી 
છે. આ સાભળી રલા પડી શ્વેતકેતુતે આ વિષય 
જેવો નેઇએ તેવા ન સમજ પડવાથી લૈ 
ચાતાના પિતા €દ્દાલકને કહેવા લાગ્યો કે, છૈ 
પિતાજી! આ ગહન વિષય હજી મતે પૂર્ણરીતે 
સમજ પડયો નવી, માટે તે મતે આપ શ 
સમન્નવો તો સારુ. વારે તેના પિતાએ 
કલુ* કે, હે પુત્ર ! હું તને આ વિષય કર 
શમૃજવુ' છુ, તે તું થિત્ત દ૪ સાંભળ, પ 


ડતમ ખ'૩] 


છોરોાપ્ય ઉપનિષદ, 


2 








સફજ્ઞમ ખડે. 
મનત્તી પે!ડશકળા અન્તમયર્પ. 
વોડ: લોસ્થ પુરષ: પત્ક્‌- 
સતિ માડશી? જામમપઃ પિકાજોસરઃ 
[ળો સ 1વિતતો વિસ્છેસ્લ્યલ ₹ લિ 1૬1 
સ ઈ પશ્વટ્રાઇતે તાસાય લેતસુ- 
શસ્ાવ છિ ત્ર્ષીમિ મો ફ્સ્યૃચઃ સો 
૧ ચસુ-4વિ સસાનીત્તિ આ રોવાચ ન 
સા કતિમત્તિ મોરતિ)।ર॥ 
સચ્હ્ેવાચ ચચા સોમ્વ સઇલોડન 
થારિતિલ્યેજોડસાર. લયોતનાત્ર: વરિ- 
શેણઃ લ્યાસત તતાડપિ ન વછુ ઇ્છેર- 
ડ્ર સામ્થ સે પોટત્રાસન છછાનામેવા 
1છાતિશિઇ સ્વાસયૈલા વેહ્તકાઝુમવ- 
થસ્તાનાથય મે વિડ્ાસ્વસીસિ ॥ રે ॥ 
અત્વયાર્થ “-પોડશકલ*-મનતી શક્તિ 
૫ સોળ કળાવાળા, પ'ચદશ અહાનિ મા 
1શ-પદર્‌ દ્વિસ ખા નહિ, રામ અપઃ 
'બ્-યથેચ્છ જળ પી, અપપમય: પ્રાણુ.- 
/ળના વિદારરૂપ પ્રાણુ, પિખતઃ ન વિછે- 
સ્યતે-જળ પીવાથી વિછેદ પામરે નહિ. 
૧ ) ન અશાથ-ભક્ષણ્‌ કર્યું” નહિ, એન' 
પ્સસાદ-આ અથત્‌ પોતાના પિતા પામે 
યો, ઝિષળીમિ-ડુ થુ' બોજ એમ કલુ, 
ઠચ* યજુપિ સામાનિ-ત્રડર, યજીષ તયા 
॥મ, નવે મા પ્રતિભાન્તિ-મને તેતુ' રજુરણુ 
છું નથી. ( ૨ ) ત' ઉવાચ-તે *વેતકેતુને 
સું, મહતઃ અભ્યાહિતગ્ય-મોડા પરિમાણમાં 


મેરટી કરેલ આંગ્નિતો, એક. અગાર્‌ઃ 
મવદ્યોતમાત્ર: પરિશિદ્દ મ્યાત્‌ૂ-આગીઆ 


ળડાતી માષ્ક સહ્મ શેપરપે રહેવ હૈય છે, 

1ન તતઃ ન ખબછુ દહેત્‌-તે અ'ગારાવડે બહુ 

યાગી શકાય નહિ, અતિસિષ્ટા-વિશેષરપે, 

ત્યાત્‌-હેય છે, તહિં વેદાન્‌ ન અતુભવસિ- 

તેથી વેદોનો અતુશવ તતે યતો નથી,” 
કેઃ 


અશ્ાન-ભક્ષયુ કર, મે વિત્તાસ્યસિ-મારા 
ત્રગાદ્ડ્પિ વચતતે હુ જણીય. ( ૩ ) 
રાખ્દાર્થ:-હૈ પુત્ર 1 મૂતુષ્ય ખરેખર સોળ 
કળારૂપ છે. તુ' પદર દ્વિસ સુધી અન્નનુ' 
માયત મા કર, પણુ કેગળ યથારૂચિ જળષાન 
કરજે. કારણુ કે છવ જળતોા ભતેલે છે, 
માટે જે જળ નહિ પીશે, તો તારો ધાણુ 
દેહુ ત્યાગ કરશે. ૧ 
શખ્ટાર્થ:-ત્યાર મછી ચ્વેતકેતુએ ક'ઇપણુ 
અન્ત પદર દ્વિસ સધી ત્રહણુ કયું” , નહિ, 
લાર્પછી સોળમે દ્વિસે તે પોતાના પિતા 
ગુરૂ પાસે ગયેદ અતે કહ્યુ, હે ભમેવત્‌! 
તમે મતે જું ખોર્લી જવા કહે છે. ? ત્યારે 
તેના પિતાએ કલ્યુ કે, હે પુત્ર! તુ' ત્ડગ્વેદ, 
યજુર્વેદ તથા સામવેદના જે મંત્રો શીખી 
ગયો છે તે મોલી જાં. પુત્રે ઉત્તર આપ્યો 
9, હે ભગવન્‌! ખરેખર જે કુ' શીખી ગયે 
છુ, તેમાતુ' ફાઇપણુ આ વખતે મારી સમન 
ર્ણુરાફ્તિમાં આવતુ નચી. ૨ 
શખ્દાર્થઃ-પછી તેના રુએ તેતે કહ્યું, હૈ 
માસ મુત્ર ' આગીઆ ફીડાની માફક સૂક્ષ્મ 
તણુખારૂપે મહાન્‌ અગ્નિ રહેલો હોય છે 
યારે તેતાપર ઘણાં કાષ્ઠાદિ નાખવામાં આવે 
તો! તેતે બાગી શકવાની તેતામાં શકિત રહેતી 
નથી. આજ રીતે તારી સોળ કળામાની એક 
જ કળા મ રહેલી છે, જેથી તતે વેદોનુ 
સ્મર્ણુ થતુ' નથી. હવે તુ જા તથા અત્ન 
ભક્ષણ્‌ કરી ફરી મારી પાસે આવ, એટલે 
મારા કહેવા પમાણે ત્ડગાદિ વેદને તુ' જાણીશ, ૩ 
સ છહાશાઈ કેમગુવલતાત તચ્ણુ 
વસ્તિ વવ્રસ્છા યર્ષક્‌ઇ વ્રત્તિપેટે ॥૪॥ 
તષ હોવા ચચા લોય્ઈ મછસોડન 
સ્થારિતસ્યેજમરર સચોતમાર્ષ પરિ 
ક્ટ લતરૃળસ્પલમાષાવ પ્રાસ્વાણગેત્તેર 
તસાડથષિ છુ ૧૨૦ [| ૧ ॥ 


કૃંહૃજ 


કૈકાદશોપયનિષદ2 


[ પંચમ પ્રપાઈ 





ઘ્વન્તોસ્વ તે વોરફાનતાં વાના- 
સયા વાજાત્િત્િરામૂસ્લાડસેનોપતમા- 
જિતા વાસ્વાતીતચેલફે વેયાનનુમવ- 
સ્થન્નનમનટિ સૉન્ય સત આપો: 
પ્ાળસ્સઝામથી વામિત્તિ તજ્ાલ્ઈ વિત્ત- 
શાવિસિ વિગસ્ઞાવિત્તિ | ૬ ॥ 

અન્વયાર્થઃ-સઃ હ અશાથ-તેણે ખચીત 
ખાધુ, અથ એન* ઉપસસાદ-પછી આ  અર્યાત્‌ 
પિતા પાસે આવ્યો, યત્‌ કિંચ પપચ્છ-જે કાઇ 
પૂછયું”, ત' સર્વ” પતિપેદે-તે સર્વ'ને પુત્ર જણુતો 
હતો. ( ૪ ) મહતઃ અભ્યાહિતસ્ય-મોટા 
એકઠા કરેલ અગ્નિના, એક” ખઘોતમાત્ર* 
અ'ગાર્‌ પરિરિછુ-એડ આગીઆ માફક 
સૂજ્મ અંગારો રોપ રહેલ હેય, ત તૃણેઃ 
ઉપસમાધાય-તેતે તૃણુવડે પ્રદીપ્ત કરી, 
પાજ્વાલયેત્‌-ટહ્િિ પમાડે, તેન બહુ દહેત્‌- 
તેથી બહુ બાળી શકે ( પ ) એવ'-તે રીતે, 
અત્તિશિષ્ટા-રોપર્પે રહી, સા અન્નેન ઉપસ- 
માહિતા-તે અજ્વડે શળગાવવામાં આવી, 
શ્રાન્વાલીત્‌-રૃદ્ધિ ફરવામાં આવી, તર્હિ 
વૈદ્દાન્‌ અનુભવસિ-તારે વેદતો તુ' અનુભવ 
કરે છે, અન્નમય' મત:-અન્નના વિકાર્રૂપ મત, 
વિજ્સા-જણ્યુ, ( ૬ ) 

ચબ્દાર્ચઃ-પછી તેણે અન્ન ખાધુ' તથા 
પાછે પોતાના ગુર્‌ પાસે ગયો. આ વખતે 
તેના પિતાએ તેને જે કાઇ પૂછ્યુ, તે સર્વ તે 
નનણુતોા હતો, ૪ 

શખ્દ્દાર્થઃ-પછી પિતાએ પુત્રને કહ્યુ, હૈ 
પુત્ર મોઢા અસિમાના આગીઆ ફીડાની 
સાફક સદ્મરૂપે રહેલ ચ'ગારાપર સુકુ' ઘાસ 
નાખ્યું હોય તો તે ચૂક્્મ અગ્તિ વધારે 
મજ્વલિત થાય છે તયા મોટી વસ્તુતાો દાહ 
ફરવાને પણુ શકિતમાન્‌, યાય છે, પ 

રાખ્દાર્ય,-તે જ રીતે, હે સોમ્ય ! તારી 
સોળમાંની જે એક કળા બાજી રહી હતી, તે 
જ્યારે અવે પ્રઝ્વલિત વધ ત્યારે તને વેદે 


અનુભવ કરવાને શકિત આવી. હે સોમ્ય ! ખરે 
ખર મન અન્નનુ' બનેલુ' છે, માણું જળતો 
ખનેક્ષો છે તથા વાણી તેજની બતેથી છે 
શ્વેતકેતુગે કહ્યુ; ખરેખર હવે મતે આવી 
સમજણુ પડી. હવે હુ' તમાર કહેવુ' બરાળદ 
સમન્ત્યો. ૬ 


અણસ 'ખ'ડે* 
સુષુષ્તિમાં સત્પ્રાપ્ત* 


જાજો ણ/રળિઃ શેતજતું ૧4* 
સુવા સ્વષ્નાન્ત મે સોન્વ વિસાની- 
છીસિ ચવેતતુરવ: સ્થષિતિ તામ ઘતા 
તોન્વ તથા લસ્વન્નો મવતિ સ્વમપીતો 
મવતિ સસ્માસેન સસ્થ પિતીલ્યાયક્ષતે હવન 
ર્કપીતો મવ-ત્તિ॥ ૨ ॥1 

સ ચયા શાજીસિઃ જૂમેળ 
1હિક સિ પતિટ્વાડન્યત્રાયતનમલશ્યા 
વન્ષતમવોપશ્રયત પ્વમેવ થછુ શોપ્ય 
તનમન રિસ રિસ પતિત્યાડન્યવાગસ- 
સમજ્યા પ્રાળમેવૉપબ્રચતે તધાળવસ્મન 
ગદ સામન્ય સત સ્તિ ॥ ૨ 

અશ્વો તેન સોલ્વ ચિતાની 
છૌત્તિ ચજેતસ્પુસ્વૉડનિન્િષતિ નામા 
વત તતડે તચસ્તે તથા મોનાયોડ- 
ત્વનાચઃ પુસવનાથ ફ્સ્યેય તલપ ગાવ 
ક્ષલેડશનાચેતિત તમેલરુઝમુટ્વસિત* 
સોમ્ય વિગાનીણ તેવ્મણૂઈ મવિપ્થ- 
તૌત્તિ॥રૂ1 

તસ્ય વવ મૂઝગ રવાય્ન્યતરાસીવેથ- 
મવ સહુ સ્તેન્યાસન શુરમનાપો જૂઈ” 
મસ્વિચ્છર્ટિ સોથ શુજમન તેગોણૂઈ” 
સસ્વિસ્છ લેઝર સોનલ શુટ્મેત લની 
સસસ્વિચ્છ સના: સન્સ શષ 
પ્રસ? વહ્ાચસતાઃ સસ્તસણઃ 1 ૪ ॥ 

અન્વયાર્થઃ--સ્વપ્તાન્ત'--રવપ્તનું પરિ 
ખામ જેમાં થાય તે અર્થાત્‌ સુયપ્તિ, મે 


,' શટ ખ'ડ ] 


છોદેોગ્ય ઉપનિવદૂ# 


હૃ 








વિજાનીહિ-મારા ઉષેટેયત્રડે તુ', સમજ, વત્ર- 
જે સમયે, એતત્‌ સ્વપિતિ નામ-આ શરીર 
સ્વપિતિરૂ્પે થાય છે, તદાન-્યારે, સતા 
સંપન્ન: પુરૂપર ભવતિ-સત્વડે જેડાયેલ તે 
પુરૂષ ચાય છે, સ્તશબપીતઃ ભવતિ-સ્ત્ીય 
સભ્વરૂપને પામેલ ચાય છે, તસ્માત્‌ એત' 
સ્વપિતિ પ્રતિ આથક્ષતે-તેથી આ સુષુપ્તને 
સ્વપિતિ એમ કહે છે, સ્વ-સ્વજીય સત્‌ 
સ્વરૂપને, અપીતઃ-પામેલ, ભવતિ-થાય છે, 
(૧ ) શકૃનિઃ-પક્ષી, દિશિ' દિશ પતિતા- 
દરેક દિશમાં પડીતે, અન્યત્ર આયતન' 
અલખ્ધ્વા-બધતધી ભિન્ન સ્થાનતે નહિ 
મેળવી, બધન' ઉપાશ્રયતે-અધનતતોજ આમ્રય 
કેરે છે, પ્રાણું' ઉપશ્રયતે-પ્રાયુતે આશ્રય કરે 
“છે, માતુબધત'-પ્રાણુ સ્વરૂપ પરમાતમાનદ 
આશ્રયવાળેો, મતઃ-મન સ્વરૂપ ઇવ છેઃ (૨) 
અશતાપિપાસે-શુખ તયા તરરા,” પુરૂષ 
અશિશિષતિ-પુડ્પ ભક્ષણુ કર્વાતી ઇચ્છા ફરે 
છે, તદા આપ: અશિત” નથન્તે-યારે જળ 
ભક્ષણુ કરેલ અલતે રસાદિ ભાવવડે પર્ણિ- 
મતે પમાઠે છે, ગોનાયઃ-ગાયોતો દોરેવનાર 
ગોતાય કહેવાય છે, અરતાય અપઃ આચ- 
ક્ષ્તે-૪ળતે અશ્ઞનાય ફહે છે, એતત્‌-આ 
શરીર, શુગ-કાર્યરૂપે, ઉતતિત'-ઉત્પન્ન 
યમેલ, ત ઇદ અમૂવ ભ્રવિષ્યતિ-આ રારીર- 
રૂપ કાર્ય, કારણુધી રહિત થશે નહિ. (૩ ) 
- કેવ મૂ સ્માત્‌-શરીરવુ' મૂળ ડયાં છે, 
અન્નાત્‌ અન્યત્ર કવ મૂલ'-અત્રથી ભિત્ર મૂછ 
શુ સુગેત અપઃ ચૂલ* અત્વિચ્છ-અન્રૂપ 
યાર્યવડે જળતે મૂળરપે જહા, અદ્ભિઃ સુગેત 
તેજઃ મૂલ અન્વિચ્છ-જળરૂપ કાર્યવડૅ તેજરૂપ 
મતે જાણુ, તેજસા શુગેત સત્‌ મૂવ” 
અન્વિછ-તેજરૂપ કાર્યવડે સત્‌ સ્વરૂપ કાર્યને 
છું જાષુ, મા? સજ? સત્મૂકા:-આ સર્જ 


ગ્લાર્ચ:-અસણુતા પુત્ર ઉદ્દાલકે પોતાના 
પુત્ર શ્વેતકેતુતે ડક્યું, હવે હું' સુઘૃુપ્તિ અવર્થા- 
વિશે તતે સમજવુ' કું. જ્યારે એક પુરષ 
જ સ્વ્પિતિં ” અર્થાત્‌ સૂતો છે એ શખ્દયી 
જ્ેડાયલે થાય છે તારે તે સત્તી સાયે જે" 
ડાયલેઇ કહેવાય છે. તે પોતાના “સહ ” તે 
( આત્માતે માપ્ત યયલો ) કહેવાય છે. જેથી 
તેતે સ્વપિતિ-ઉઘે છે, એમ કહેવામાં આવે 
છે. કાર્ણુ તે સમયે તે “સ્વ? પોતાના આન 
ભાતે “ અપીત ” મેળવેલ છે. ૧ 

શખ્દાર્ચ:-ગેક પક્ષીતે દોરી સાથે બાંધ્યું 
હોય છે ત્યારે તે જેમ આમતેમ બધી દિશા 
તરક ઉડે છે, પણુ તેતે કો પણુ વિશ્રામ" 
સ્માત ન મળવાથી જેતી સાચે વેતે બાધવામાં 
આવ્યુ' હષ લાં આવીતે આરામ લે છે. 
આજ રીતે મત પણુ સર્જ, “ સ્થિએ ભટકી 
ભટ#તે કોઇ વિશ્રામસ્થાત ન મળવાથી 
માણુતો આશ્રય લેછે. ખરેખર , પ્રાણુતા 
અર્થાત્‌ પરમાત્માતા આશ્રયી મત અથોત્‌ 
મતલક્ષણુવાળા ઈવ છે. ૨ 

શખ્દાર્યઃ--હે પુત્ર ! હવે હુ તને ક્ષુધા 
તૃષાની પકૃતિ વિશે કહ છુ, તે તું' સાંભળ. 
જે સમયે મતુષ્ય અશિશિપતિ અર્થાત્‌ ભક્ષણુ 
કરવાની ઇચ્છા ઠરે છે ત્યારે જળ ખાધેલા 
અન્નને લ ન્નય છે. નેમ ગાયને દોરવી લઇ 
જતારાતે ગોનાય, અશ્વન! દોર્વતારાતે અધ્ય 
નાય તયા પુસ્પતા દોરવનાર્તે પુસ્યતાય કહે- 
વામાં આવે છે, તેમ જળ ખાધેલા અન્નને 
દોરવી લઇ જનાર હવાથી તેતે અશતાય 
કહેવામાં આવે છે. આથી આ શરીર શુડ- 
અર્થાત્‌ કાર્યરૂપે ઉત્પન્ન થયેલ છે, એમ તુ” 
ણુ. હૈ પુત્ર ! તારે એમ ન જણુવુ' કે, 
ત્તે કારણુ ?હિત્‌ હશે. ૩ 

શન્દાર્ષ--ત્યારે શ્વેતકેતુએ શકા કરી ફે, 


સત્તા કારહુવાછું છે, સદાયતનાઃ-સત્તા | ચરીરતુ' કારયૂ શુ' હશે ? તેતા જવાખમાં 
આશ્રયવાળા, સત્મવિષ્ઠા:-સતૃમા લયવાળા, ૪ | તેના પિતાએ ડશું ક, અત્રવિના ખીજુ' તે 





દ્હ્હૃ 
સું તેનુ” કારણુ હોઇ રાકે ? આ રીતે, હે 
સેમ્ધ ! તારે નનણુજુ' કે, અન્ન કાર્યનું કારણુ 
જળ છે, તેમજ તેજ જળકાર્યનું” કારણુ છે 
અને તેજકાર્યનુ' કાર્ણુ સદ્પ છે. આ ફાર- 
* ણુથી સ્થાવર જ'ગમર્પ સર્વ મનન સત્‌ફાર- 
ણુવાળી, સતતે આશ્રયી તથા સતતે વિષે 
લયવાળી છે, ૪ 
અથ ચમેસસ્યુર્ષઃ પિષાસત્તિ સળ 
તેજ વવ તત્પર સચતે તવથ મોત્તથો- 
ડમ્યસાથઃ પુર્વનાથ ર્ત્યેથ સત્ત અ1- 
સણ ઝછસ્ચત્તિ તતેતયે શર્જીત્વિત- 
સતેન્ય વિત્તાનોછી તેલ્મણૂઈ મવિષ્યતી- 
સિવા ન 
લસ્યવ્યશૂઝ*સ્થાટ્સ્યવારસોડર્િઃ 
સોમ્ય શરતે સેજોણજસ સ્વર લેગા 
સોસ શુગર સરતઝલ્વન્ર સસ્મુ- 
જી સોસ્યેત્રાઃ શર્ચ્વાઃ ત્રત્તાઃ સસ્ત- 
ચતત્તા$ સસ્પ્રવસિ્ૃદ ચથા સુ સુ સો- 
મ્સેત્નતસ્તિસ્ો સવત ખુસ વ્રપ્વ્થ ૧્િ- 
યુત્રિયુસ્તેયા મવ તરુ વુસ્સ્તારેવ 
પઘસ્યસ્ય સોમ્ય પુસવર્ય પચતો વાર- 
સ્નાસિ સપચત્તે ઘત્તઃ પ્રા ત્રાળસ્સઝ- 
4 સેસ: પર્સમાં સેવતાયાસ ॥ ૬ 1 
ણ ગ વ્તોડિસેસસતસ્ક્લસિટ્ગસર્ય 
તસસ્લસ્યડઝ આરા તત્વ સિ ત્વેતસેતો 
શસ મૂચ પતત લઇ મનતાત્‌ ૧િજ્ઞાપ્ય- 
૧સ્વિત્તિ તપા સોત્યે'તિ સોયાચ ॥૭ા 
અત્વયાર્થ:--પિષાસતિ-પીવાની %*્છા, 
કર્‌ છે, તેન્ટઃ એવ તત્‌ પીત” નયતે-તેનટ તે 
પીધેલા જળને લોહીર્પે પરિણામને લાવે છે, 
તેજઃ ઉદન્યેતિ આચષ્ટે-્તેજ જળતે પરિણામ 
પમાડનારરૂપે કહે છે. ( પ )ે અદ્દભ્યઃ 
અન્યત્ર ડવ મૂલ સ્યાત્‌-%ળથી અન્ય કયાં 
કફાર્ણુ હેઇ શકે, અદૂભિ? શુગેતે તેજડ મૂલ” 
ભત્વિક-જળરૂપ કાર્યવડૅ તેજને કાર્લુર્પૅ 
જયુ, તત્‌ પુર્સ્તાત્‌ ઉડત-ગ્રયમથીજ 


 એકાઠરાપનિવદ્ર, 


[ પ'ચમ'પ્રપા!ઠ 








કહ્યું છે, પ્રયતઃ પુરૂપસ્ય વાર્‌ મતસિ સપ 
ઘતે-મરનાશ પુરૂષની વધ્ણી મન વિરે ઘય 
પામે છે, તેજઃ પરસ્યાં ટેવતાયાં-તેજ સવ 
સ્વરૂપ દેવને વિશે. (, ૬ ) સઃ-તે સત્‌, 
અણિમા-સક્ર્મ, તત્‌ આત્મ્ય-તે સત્‌ આભમ* 
સ્વરૂપે, ઇદ” સર્જ” તત્‌ સય'-આ સર્વ જગત્‌ 
સત્‌ સ્વરૂપે અર્થાત્‌ આત્મારૂપે, સઃ આતમા- 
તે આત્મા (સર્જ જગતના કારણુરપે છે.) (છે 

શખ્દાર્થ--આજ રીતે «યારે મતૃષ્ 
* પિપાસતિ ' અર્થાત્‌ જળ પીગે છે તારે 
તે પાન કરેલાતે તેન ધસડી જાય છે. જેમ 
ગાયના હાંકનારતે ગોતાય, અશ્વના હાંકતારતે 
અશ્વનાય તથા પુરુષના દોર્વનારને પુરઘનાય 
કહેવામાં આવે છે, તેમ તેજને ઉદન્ય-જળનૈ 
લઇ જતારરૂપે કહેવામાં આવે છે, આ રીતે' 
તેજવડે જળતેઃ લે।હિતાદિભાવ થવાથી રરીર 
કાર્યરૂપે*છે. હૈ પુત્ર ! તે કારણુ રહિત હશે, 
એમ તારે $દી ન્ણુવુ' નહિ. પ ન 

શખ્દાર્થ--તાર શ્વેતકેતુએ પૂછયું 9, 
સેતુ કારણુ શું હરો ? ત્યારે તેતા પિતાગે 
જવાબ રીધે કે, જળ શિવાય ખબીજીુ' તે ડુ 
તેતુ' કારણુ હોઇ રકે ?આ રીતે હે પુત્ર ! 
તારે એમ ન્ાણુવુ" કે, જળકાર્યનુ' તૈજ એ 
કારણ છે “મને તેજકાર્યતુ' સત્ય કારણુરૂપ છે. 


આથી ખરેખર હે સોમ્ય ! આ સ 
પજગએની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા નાથ 
સભરૂપજ છે. આ ત્રણુ વસ્તુઓમાંતી 


દરેક મતુષ્યવિરો ત્રખુશ્પે અર્થાત્‌ તેખકારૂપે 
કેવા રીતે થાય છે, તેતુ' પ્રે તારી આગળ 
વર્ણુન ટરી ખતાવ્યુ, જ્યારે મનુષ્ય છવ 
રહિત થાય છે, સારે તેવી વાણી મત વિશે 
લષ પાગ્રે છે, મન પ્રાપ્ત વિશે લય પામે છે, 
પાણુ તેજમાં લય પામે છે તયા તેજનો 
લય પર્બાહ્મવિરો થાય છે. ૧૬ ર 
સખ્દાર્થ-આ સત્‌ અણની માદક સદ્ય 
છે, ત્તે સર્જ જગતના આત્માર્પ, પરેથલે 


1મ અડ 1 


છાંદાગ્ધ ઉપનિપદ* 


ફહ૭ 





જેમ સર્પમા રજી ક*પાવેલ છે, તેમ! નથી, અહ અમુષ્ય શૃક્સ્ય રસ અસ્મિ-હુ 


જગતના આત્માર્પ છે હે ચ્વેતકેતુ ! તુ 

ણુ તેજ છે (તારામાં તથા ઇશ્મ્મા! 
મનતા નથી ) શ્વેતકેતુએ કથ, હે ભગ 

ન્‌ ! દરગજ સર્વ ધનન સુડૃપ્રિમા સ્વરૃપે 
મે છે, છતા તેએ સત્‌ સઅરૂપને 
4મ્યા ટે, એમ તેએ! નાણુતા નથી માટે 
ખાપ આ બામત મતે સપૂર્ણ રીતે સમ 1 
જાવરે! તેતા ગુરુએ -લુ, હે સોમ્ય | હુ 
તતે આ વિષય પૂર્યુરીતે સમજવુ છુ, તેં 
કું ધ્યાનપૂર્વક સાભળજે ૭ 


* નવસ ખડે 
ધતા દૃણંતવડે સત્પાપ્તિતો સાતોપરેશ 
ચયા સોમ્ય મધુ સખુજીતો સિત્તિ- 
છુ*્તિ તાનાસ્વયાત ઘૃક્ષાળા-₹સાન્‌ 
સમવદાસ્મેગલા-સ્યં મમવન્તિ ॥ ૨ ॥ 
* સે ચચા તવ ત વિચત છમન્લડનુ- 
પ્યાઇ્‌ રૂક્ષસ્ય સ્સોસ્દ્વમુખ્યાટ શક્ય 
સ્સૉડશ્મીસ્ગેવમવ લુ લોન્ચેન લ્ચ્જા 
તરશા શતિ સવવ ત તિરુ યતિ જ 
ભાત ઈતિ 1 ર | 
ત ર્‌સિ ચ્યાવ્રો ૧ જિડ્ો «0 છુ- 
ચત વદ વસતો વા જીરો વા વતો થા 
સૂરો ઘા મદ્ઞજો વા પચ સતિ તયા 
મવસ્તિ॥ર્‌।1 
સ ૫ જ્વાડમિમેતયાદનવ મિટ લ- 
થવ તટલટ્ય- આર્ત તત્વમસિ ગતે 
સચેત રતિ મૂચ વ સા મળવાન વિ. 
શાપયસ્વિસિ તયા સોન્વેતિ દોવા ૩ 
અન્વયાર્થ -ચથા મધુફૃત મધુ નિસ્તિ 
પત્તિ-જેમ મધવાળો મધને ઉત્પન કરે ઝે, 
નાનાત્યયાના-નાના પમરન(, સમવહાર- 
ગ્રદૂપુ કરી, એક્તા રસ ગમયન્તિ-એક 
પણાના સાર્તે કરે છે, (૧) તે-તે સે, તત્ર- 
તે મધમા, વિરેક ત લન્નન્તે-વિવેડને પામતા 
હ 


અસુર ૨8ના ર્સસ્વગ્પે છુ, સતિ સપઘ- 
સતને વિશે લય પામી, ત વિદુ,--તણુતા 
નથી, સતિ સપદ્યામહે-અમે સંતમાં લમ 
પામીએ છીએ (૨) તે-તે જવો, ઇડટ-આ- 
લોકમા સુડુમિ અવસ્થામા, યદ યદ ભવન્તિ- 
પૂર્વ સ્વરૂપે જે જે હોય છે, તદા ભવન્ત્‌- 
ઉત્થાન સમયે તે તે ટર્મરૂપ સતની વાસના” 
વડે તે તે રૂપતે પામે છે. (૩) ચોધોા આઠ- 
માના સરખો છે, 

રાખ્દાર્ચ”-હે સોમ્ય ! જેમ મધ એકડ 
કરવામાં આસડત મધમાખોં જૂદા જૂદા 
સ્થાતામાથી અતેક વહ્ષેના સારતે ગ્રહણુ 
કરી મધ મેળવે છે અતે તૈ સંતે એક 
ર્સરૂષ મતાવે છે, ૧ 

શખ્દાર્થ-આ રીતે એકત્રપહ્ાતે પામ્યા 
પછી આ ર્સ કફ્લાણા ફક્ષમાથી આણષે 
છે, તે વિચાર રહેતો તથી તેજ રીતે હૈ 
સોમ્ય ' સર્વ ધજએ જ્યારે લયને પ્રમ 
થાય છે (યારે તેએ જાણતી નથી કે, અમે! 
સૂત્વિસે લયતે પામ્યા છીએ ૨ 

શશ્દાર્થ-જે જે રૂપમાં તેએ સુકુષિ 
પહેલા હોય છે, તે તે રૂપમાં તેમા ફરી 
જત્મને પામે છે. કા તો વ્યાધરૂપે, સિ હરૂપે, 
વરૂર્પે, વરાહરૂષે, કીગ્થ્પે, પત ગર્પે, દશરપે 
અથવા મશકરૂપે જે જે હેય, તેં ફરી સત્ય 
માથી આવી મળે છે. અર્યાત્‌ તેમતી પૃવ 
વાસતા નાથ પામતી નધી ૩ 

શબ્દાર્થ-આ અલિમા, જે ચા સવતા 
આત્મારૂપ છે તે સતર્પે છે, તે શર્જના પર્‌- 
માર્થ સતરૂપ છે. હે “વેતતુ ! તપ્યતતતિ 
તુ તે છે-તુ પરહ્-આત્મારપે છે, શ્વેતકેતુએ 
કલુ હે ભગવત્‌! આ વિષય મતે કરી 
સમજશે ત્યારે ઉદ્દાનકે કશું, હે સોમ્ય ! 
ટુ તને સમજુ ધુ, તે તુ પ્યાતપૂર્વક 
માભળજે- ૪ / 


નકક 


કટટ 


* એકાદરોાધનિષદ, 


દ ષય પ્રપ્યા 








ટીક!ઃ-મતુષ્ય પોતાતા ગ્રહવિશે લાબો 
સમય ઉધ્યા પછી દૂર પંદેશુમાં જાય છે ત્યારે 
તેતે જ્ઞાન રહે છે કૅ, હુ” મારા ઝહમાથી 
અહીં આવ્યો છુ પણુ આ રઇ પન્નને 
સાન હોતુ' નથી કે, તેએનતી સત્માંથી 
ઉત્પત્તિ થઇ છે, આતુ' શુ' ઢારણુ હરો ? 
તે માટે તેતે પિતા તેતે જુદાં જીદા. દષ્ટાતો 
આપી; આ વિપમ સમજાવે છે. (૪) 


ન દશસ ખ'ડુ. 
નદીના દણાંતવડે સતનો ઉપદેરા. 


₹સાઃ લોસ, તઃ પુસ્સ્લાસ્પ્ાર્યઃ 
શ્ચન્ટ્સતે ઘશ્વાસ્ત્રતીચવસ્તાઃ સઝુત્રાસ્લ- 
મુત્રમેવાવિચસ્તિ સુઝ પવ મવસતિ 
તા ચથા તત્ર ત વિગુસ્વિતઇમસતીય- 
મણમય્તીરિ' ॥ ૬ ॥ 

પ્‌વમેવ થુ લોન્ચતાઃ -સચ્યાઃ પ્ર- 
જ્ઞાઃ સત આમસ્થ ત છુ: સલ આન- 
જછાઇ ફતિ ત ર્છાવ્વાત્રો વા સને 
ઘા યુ ઘાદ વરાહ્ષો વા જીસ વા 
પતત ચા ૬“ ઝો વા સજાવો વા ચત્ત- 
જૂ્વસ્તિ તથ મવસ્તિ | ર ॥ 

સ થ વવોડળિસેલય્ત્ન્યસિય્ર્સયન 
લત્લસ્યડત આલ્યા તત્વ ત્વસજસો 
₹તિ મૂથ વ સૉ મમવાન્‌ 1યજ્ઞાપચ- 
રવિતિ તથા સોન્ચતિ ઘોયાચ ॥ ર્‌ ॥ 

અન્વયાર્થ;-ઇમાઃ? નઘઃ સુરસ્તાત્‌ પમાગ્યઃ 
શ્યન્દતે-અ નદીએ પૂર્વ્ર તર્કથી નિકળેલ 
પૂર્ગતરદ્‌ વહે છે, પશ્યાત્‌ પતીમ્યઃ-પશ્ચિમની 
પૃત્રિમ ત્ર, સમુદ્રાત્‌ સમુદ્ર અપિયત્તિ- 
સમુદ્રમાંથી #છિરૂપે નદી ભાવને પામેવ સમુ- 
દ્રમા લમ પામે છે, સમુદ્ર ભત્રતિ-સમુદ્રરૂપે 
થાય છે, ન વિદુઃ અય" અહ અસ્મિ-જણુતા 
નથી હુ' અઝીુક છું, (૧) ખીજનેઃ! તયા 
ત્રીન્ન્તા અન્વય નવમાના ખીજ તયા ત્રીજા 
તયા ચોથા જેવો છે, 





ચખ્દાર્થ--હે સોમ્ય ! જેમ ગગાદિ પ 
દિશામાંથી નિકળનાર્‌ી નદીએ! પૂવ તદ 
વહે છે તથા સિ'ધુ આઝાદિ વદ્રિમમામી 
નીકળનારી નદીએ પથિમ તર વહે છે 
તથા પાઠી સઝુદ્રમાંથી વાંધાંર્પે 5 
પાછી, ગગા આદિરિપે થા્‌ય છે; તથા પાળ 
સમુદ્રમાં ગમન ફરે છે. આ રીતે સમુલ્મા જરે 
એકતા પાગે છે ભારે હુ' ગગા છું કે સિય 
છુ” એમ તેએ જાણુતી. નથી. ૧ 

શખ્દાર્ય--આન્ટ યમાણે આ સજ મજ 
ઓ સતમાથી ઉત્પન્ન થવા છતાં તેબોતે શતઃ 
હોતુ' નથી કે, અમે સત્માંથી ઉપત્ત યયા 
છીએ. તેઆ પછી આગળતી-માફક અહીં 
સ્‍્યાઇ, સિંહ, રક, કીટ, પતંગ, દશ) 
મથકાદિ ગમે તે જતિમા પ્રવેટા કરે છે, ૨ 

શખ્દાર્ય--આ સૂક્મ ભાગ, જે સમ 
પ્રજાના આદમારૂપ છે, તે સતપ છે. 
આત્મારૂપ છે. હે *વેતકેતુ ! તપ્યમિ તે 
આદર્મા (બહ્મરપે) તું; (૪૧) પોતે પધ છે. 
તારે શ્વેતકેતુએ કહ્યુ”; હે ભગવત! રૃપા કરી 
શા બાબત મતે સમજવરો( વી રી 
સ્વપ્તાવસ્થામા તેમજ મરણાવસ્કામાં સવઉને 
પામ્યા છતા વે! પોતાની એડયતાતે છે! 
દતા નથી. તેના પિતાએ કહ્યું કે, આ ગદ 
વિષયવિરે હુ તને કરી, હે સોગ્ય ! ઉપદેશ 
કરું, તે તુ' પ્યાનપૂર્વક શ્રવણુ કર. ૩ 

એડાદરા ખ'ડ. 

વૃદ્ષના ર્ણાતર્પે સતતેય ઉપદેશ* 

ઝલ્જ લોત મદો શકર શી 
સૂઝેડમ્યાયન્યાસીયન્‌ સવે 4૫૧5. 
મ્યાયન્યાળઝીયનઞ્‌ અગેઓડમડમવા ન્ય 
સવન અવેસ્થ વવ ઝોવેમાટાતાળ યય: 
પવોચમાત્ત મોક્માનસ્લિઇતિ 111 
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7 હાદ ખહ 1 


1 


સય સરસ લેન જુવ્યત્યધમેવ અજુ 


| સાન્વ 1વજીસિ કોયાત 1૨ ॥ 


1 


સ્તોવાષેલ વાવ જિકેય્ટ ₹્વિયતે ત 
જીવો કયલ સસ સ? ચ પ્વાર્ડોજમે- 
સજ્ાત્ન્યસિયક ચર્ય તત્સસ્યકસ આતા 
સપ્વમસ્તિ ત્રસ રસ મૂઝ વષ મા 
મનવાન્‌ વિત્તપમલ્મતિ તતા લોન્સેસિ 
કેવા | ર્‌ ॥ 

અત્વયાર્થ -અસ્મ શક્ષસ્ય મને ખભ્યાહે- 
ન્યાત્‌-કોઇ મોય શક્ષતા મૂળમીં ઘા કરે, 
૪વ૧ન્‌ સન્‌ સવેત્‌-જીવતુ છતા ઝરપશે, સ 
જીવેન આત્મના-તતે દક્ષ જવાત્માથી વ્યાપ 
હેય તયા સૂધી, પેપીનમાન મોદમાન તિદતિ- 
મૂળવડે ઉદકાલ્નિ થડણુ કરતો ખે હર્ષને 
પામતો છતે! જીવે છે, (૧) એકા શાખા છીવઃ 
જહાતિ-એકચાખાનો છવ ત્યાગ ફરે છે, સા 
શુષ્યતિ-તે સૂકાઇ જરો, વિદ્ધિ-છવાત્મા 
વિરો નાણુ (ર) છજીવાપેત -છવથી રહિત, 
જીવ ન ત્રિયતેગ્છવ મરતે! નથી (૩) 

શખ્દાર્ય.-હે સોમ્ય ! મોટા શક્ષના મૂળમાં 
બે છેદ પાડવામાં આવે તો તે ઝવતુ ૭તા 
છેદમાથી જળ ઝર્પરે. જે ૨હ્ષના મપ્યમા 
છેદ પાડવામાં આવરો, તોપણુ જીવતુ છતા 
તેના છેદમાથી જળતેો! સાવ થરો તેમન 
અગ્રભાગપર્‌ છેદ પાડવ્રામા આવરો તોપણુ 
જીવતું” હતા જળનો આવ થરો «4 સૂધી 
તે ઝવતવડે વ્યાપ્ત હગ થા સંધી તે મૃળવડૅ 
જળને ગ્રહણુ કરતુ છતુ તે પચ્વીના ગુણુને 
શ્ાહુણુ કરતું રહેશે તથા હર્ષને પામતુ છતુ 
હૃદ્ધિ પામશે. ૧ 

શખ્દાર્ય-આ શક્ષતી શાખાએ. માની એક 


શાખા જીવથી વિભત્ત પડશે તો તે ચાખા 
સૂકાઇ નતો જે ખીજ ચાખા જવતથી 
વિભડત થરો તો તે પણુ સૂકાઈ જરો તેમ- 
જ નીજી શાખા ૬.વયી સુડત થવાથી તે 
પૂણુ સુકાઇ જરે તયાં ને ન્યાખા શકન 


છોક્ટાગ્ય' ઉપનિષદ# 


દૃ 





માથી “વત જતું રહે છે તો આખછુ શત 
સુકાઇ જય છે ખસેખર હે સામ્ય ' આ 
રીતે તુ છવ વિરેં ન્નણુ, એમ તેના “પિતાઞે 
હું. ૬ ! 

શખ્લર્થ -તે જ ધમાશે ન્યારે આ રારી- 
૨ જીવયી ધુશ્તં થાય 7 છે યારે! તે ચુતે 
પામે છે. પણુ જવ કદી જતુતે પ્રા થતેદ 
નથી આ ચૂટમ ભોગ જે તરીરમાં છવર્પે 
છે, તે આત્માર્પે, આ સરવર્પે તમા સત્‌ 
રૂપે છે તેજ ખદહ્યરૂપ છે. હું? *્વેતકેણુ ? 
સત્વમસિ-તે-તુ છે. હે ભગવત્‌ ' એ કેવી 
રીતે મને, તે કૃષા કરી મતે સમજાવશે. 
(અદશ્ય લક્ષ, જેતે નમ રૂપાદિ કાઇ નથી, 
પણુ જે કેવળ સત્સપે છે, તેમાથી આ જવો 
કેત્રી રીતે ઉપ થયા હરો, તે મતે સમન 
પૂડતી નધી. માટે કૃપા કરી તેતો મતે ઉપદેશ 
કરા.) આ સાભળી તેતા પિતાએ કુ, હે 
સોમ્ય ! હુ તતે તે બાબતનો ઉપદેચ કેર 
છુ, તે તુ પ્યાતધૂર્વક શ્રવણુ કર્‌ ૩ 


ક્રાદશ ખડે? 
વડના બીજરૂપે સત્તા ઉષટેરા 


સ્યત્રૉધષ્ઝમત સઅઢરતોયર મમ 
ટૂસિ સિન્યોતસ સ મમય દિ પતત 
ઘકફ્યસૌલ્યઇન્ય છ્વેત/ ધ? મમ ૬- 
સવાયા મજેત્રમં મિન્વીતિ મજન મનજ 
દૂત્તિ જિમત્ર પર્યતલીસિ ત જિબ્યન 
મર ટ્સિ ૨1 

સષ્હાવાય ચં જે સોન્નેતસખિયાન” 
ત સિસાયસ તસ્ય જે સોસ્વેવાડનિ- 
સર ઘ્ મહાન્યગોષસ્તિણસિ 1 ૨ ॥ 

શલ્ય લોન્ચસિ લ ચ જ્યાર્ડોનન 
જતરન્વસિટ- અર્ક ત્તત્સસ્યક જ આ” 
તતા વઘ્વમસિ શ્વેતજતો તિ મૂર ૧- 
વ ચા મગવાત્‌ વ્િત્તાજ્ય સ્લ તથ 
હોસ્વેસિ ઢૉવાન [| રે ॥ 


8૦૦ 


, એકાદરોપનિવટ્# 


[ પક્ઠ પ્રય 








અન્વયાર્થઃ-ન્યસોધસ્ય ફ્લ' આહર-વડના 
કૂળતે તુ' હ્ઞાવ, ધતિ-ગેમ કલયું તારે, પદ 
ભમવઃ-હે ભગવત્‌ ! આ કળ, બિન્ધિ-છેદો, 
ભિન્ન' ભગવ*-હૈ ભગવન્‌ ભાંગ્યું, કિં અત્ર 
ગશ્યસિ-આમાં તું જી જૂવે છે, અપત્યઃ 
ઇવ-્અત'ત સૂહ્મ સરખાં, ઇમાઃ ધાતાઃ-આ 
ખીને, આસ્ાં અગ એકાં ભિધિ-હે અગ! 
આમાંથી એક ભાંગ, ભિન્નઃ કિં પશ્યસિ- 
ભાંગ્યા પછી શુ' જૂવે છે, ત કિચન:-કાઇ 
પણુ નહિં, (૧) એત' અણિમાન' ન નિભા- 
લયસે-આ ચહ્ષમને તુ' જેતે તથી, અિગમ્તઃ 
મહાન્‌ ન્યગ્રોધઃ-સૂ&્મમાથી મોઢુ વટરક્ષ, 
ઉ) ર્રદ્સ્વ-શ્રહ્દા શાખ, (૩) 

શખ્દાર્થ-તેના પિતાએ એક વડતુ' ફળ 
તોડી લાવવા કું, પછી શિષ્યે ઉદીને એક 
કૂળ લ્રાવી ગુરૂ સમીપ મૂકયુ'. પછી ગુર્ખે 
હશું કે, એ કળતે ભાંગ, શ્વેતકેતુએ કલુ; હે 
જાગવન્‌ ! મે' તે %ળ ભાંગ્યુ' છે, પછી ગુરુએ 
પૂટ્યુ; તુ' એમાં શુ નઇ શકે છે ? તેણે 
કશુ; હે ભગવન્‌! આમાં તો ઝીણાં ઝીણા 
આ જણામ છે. આ ઝીર્તા ખીમાંના એક ખીતે 
જાગ, એમ સુરએ કહું. તેણે તે પ્રમાણે કર્યું” 
'તૃથા,કથયુ કે, હે ભગવનત્‌1 આપતા કહેવા 
મેમાણે મે એક ખીને ભાંગ્યું છે. પછી ,ગુસ્એ 
પૂછયુ' કે તુઃ આમા શુ નઇ શકે છે ? ત્યારે 
તૈણુ કયું કે, હે ભગવન્‌! આમાં તો , કાઇ 
જણાતુ' નથી. ૧ પુ 

ચખ્દાર્થ:-પછી તેના પિતાએ કહ્યું; હૈ 
સોય ! તુ' વડના ખીજર્પે જે સૂતમ વસ્તુતે 
જેઇ ચક્તા* નથી, તેતે વિશે એક મહાન્‌ 
વડતુ' જહ્ય અદરયરૂપે રહેવું છે, તેમ સક્મરૂપ 
સતતે વિશે આ જગત. રહેલુ” છે. ર 

, રખ્દાર્થઃ-હૈ સોમ્ય ! તુ' શ્રહા રાખ કે, 
તે સર્વના આત્માર્પ, સૂતમરૂપ તથા સત્રૂપે 
છે. તે બહ્મરપે છે. હે શ્વેતકેતુ ! તર્વમ સતિ 
3 ચર્યાત્‌ છવ તથા દાર એફ છે; શ્વેત્‌* 


કેતુગ કથ; હે લગવન્‌! આપ પૃપા કરી 
ભને ક્રી સમન્તવશો કે, (ઘૃદ્ટિ તમારે ગત્‌ 
માથી ઉત્પ્ત થાય છે ત્યારે તેતી અથાવ્‌ 
સૃષ્ટિતી હમેશની સ્થિતિ એટલે સત્યતા 3 
રહેતી નથી ? ) ત્યારે તેના પિતાએ કલુ, આ 
થાબતપર હુ તતે,એક ખીજછી દટાત આપી 
સમજવુ, તે તુ”, ધ્યાનપૂર્વક ત્રવણુ ૩૨. 3 


તચોદશ 'ખ'ડે. 
લવણતા દૃછાંતરૂપે સત્તે ઉપદેશ, 


જઘળમતઝુજ્જડવધાયાય સા શત" 
રપતીવ્ધા સતિ લ ₹ તથા ચકાર ત 
ગ્કવાય ચહ્તોવ છવળળુવ્જેડયાધા 
સજ તવાસ્સિ તળાવકતથ ત વિશ! 
ચથા કિજીીતમેવા₹ ગઅજ્યાન્તાથ 
ચામત્તિ યથમિતિ જવળતિત્તિ મધ્મી- 
ઘતાચામતિ જ્યસ્ત્તિ જવળશ્િત્યનતી* 
છાચામેસિ છચસિતિ છવળમિત્ય પિર” 
| સ્ચેનવ્થ મોપતીવ્‌થા દ્તિ સઈ તથી 
ચચા લસ્ઇશ્વસ્લવર્સતે તગ્કોવાવ/મ 
વાઘ વિરુ લસ્સોન્થ અ તિમાળવલ- 
ડેવ વિરુ 1૨11 
સચ પવોડખિમૈસયાસ્ન્યમિય-સર્ષ 
વત્લત્યગ્ત આત્મા તપયત સિ ત્વેતજેસ 
શતિ સૂય પવ મ મમવાન વિડ્તાપથ- 
વિત તથા સોન્યતિ છોવાથ રૂ0 
અન્વયાર્થઃ-લવણુ' ઉદકે અવધાય-મીદાતે 
જળમાં નાખી, મા ધાત? ઉપસીદથા.- 
સવાર મારી પાચે આવ, દોધાનરાત્રીમા, 
યત્લવણુ' ઉદકે અવાધા-જે મીઠું; જળમાં 
નાખ્યુ, તત્‌ આઘર-તે લાવ, તત્‌ અવ- 
મૃષ્ય ન વિવેદ-ખોળ્યુ છતા મળ્યું નહિ, 
વિલીન" એવ અગ-હે અગ તે લય 
પામ્યુ (ઉ) અસ્ય અ'તાત્‌ આચામ-આ 
જળતે ઉપર્તા ભાગથી ચાખ, કથ-કેવું' છે; 


શ 


ચતુર્દશ “ખ'ડ ] છૌરાગ્ય ઉપનિષદ. ૭૦૧ 


લગણુ-ખાર્‌,, એનત્‌ શલિષ્રાસ્ય-એને! 
હાગકકી, માં ઉપસીદથાઃ-મારી પામે આવ, 
તત્‌-તે લવહુને, તથા ચકાર-તે રીતે લાગ 
કરી પિતા પાસે ગયો; તત્‌ રથત્‌ સવર્તતે 
-તે લવણુ જળમાં ઉમેરા રહેલ છ્ે,ન 
નિભાલયસે-જેતા. નથી. (૨) 

શખ્દાર્થ.-અ  જળવિરો એક મીઠાતો 
ગાગડે નાંખ તધા તે કાલે સવારે મારી પાસે 
લાવ; તેના પિતાએ કું. શ્વેતકરેતુએ તે ધમાણે 
કર્યું, પછી તેના પિતાએ કડુ હે સોમ્ય! 
ગળ રાત્રીના જળ વિદ્રો તેં જે મીઠાને ગાગડે 
નાખ્યો છતો, તે ખોળીને મતે આપ, પુ 
મીઠાનો ગાગડો જળ વિરો એાગળી ગયેલો 
હોવાથી તેને મળી શકયો નહિ. પિતા ઉદ્દાલકે 
શ્વેતકેતુને કલુ હે સોમ્ય! ૧ 

શખ્દાર્થઃ-આ જળના અશ્રભાગમાંથી 
«ર ચાખ, તેણે તે ગ્રમાધે કર્યું. ષછી તેના 
ગુસ્ગે પૂછયું; તે જે જી ચાખ્યુ' તેનો 
સ્વાદ ડેવો લાગે છે ? તેણે ન્યુ કે, તે ક્ષાર- 
વાળી લાગે છે- પછી ૬૮૨ વચમાથી ચાખી 
નવા હલું. તેણે વે પ્રમાણે ડર્ડ'તે1 તે પપ 
તેતે ક્ષાર્વાળું લાગ્યુ'- પછી તેને છેક તળિયેયી 
ગાખી જેવા ડથું સુબ્રે તે પ્રમાણું કર્યું”. તેના 
પિતાગે પૂઠમું' કે, તળિયાનુ' જ કેવુ લાગે 
છે? તેતે કયું કે તે પહ ક્ષઃરર્વાળી' લાગે 
છે. તેતા પિતાએ ડુ; તે બધું નાખી દઇ 
તારા હાય ધાઇ નાખ તવા પટી મારી યાતે 
આપવ. પુન તે પ્રેમાષને લવણુતો તાગ ડરી 
સ્િતા પાસે આવ્યે! અને પોતાના પિતાને 
કયું, જે ક્રાર્‌ મે જળવિરો નાખ્યુ, તેતી 
શ્યિતિ હમેનને માટે છે. અગર્‌ શને “ક મારી 
સયુ પ્ન્ડ્રિયવડે «કવિને લવ પામ્યા પડી 
છુ નઇ હકતા નથી, ખતા હુ તે રસતેદ્રિયડડે 
ન્નણી *કેદ છ. તેના પિતાએ ડયુ; હે 
સોમ્ય! સતતા દયમાં પર તમ્‌ «7 છૈ. 
ને કૅ તમે તેતે અથાત્‌ ત્ત્સે રઇ ન્રકતા 


નથી; છતાં તે સત્‌ સઠ્મફ્પે આખા શરીર્‌- 
વિશે વ્યાપીને રહેલુ' છે. ર૨ * 

શમ્દાર્થઃ-તે સૂક્મરૂપ જે સવ પ્રજાના 
આત્મારૂપ છે તેં સત્‌ છે, તે પરથહ્મારૂપ છે. 
છે શ્રેતક્તુ! તર્વમત્તિ તેમજ તુ 'પણુ 
અર્થાત્‌ તારા જીવ પહ બ્રહ્મર્પે છે. ફી 

*શ્વેતકેતુએ કયું; હે ભગવન! આ બાખત 
હછ પૂર્ણ રીતે ફૃપા'કરી મતે સમળવશે।. 
(જેમ લવણુ જે જળ વિરે લયને પ્રાપ્ત , 
થયેલુ અદશ્યરૂપે છે, તે જે કે ર્સનેદ્રિવડે 
જણી ચકામ છે, તેમ સવ જગતના 
કારણરૂપ આદરમા, પાંચ કકારની કર્મે 
જ્રિયાથી અગ્રાલ છતાં મતવડે કેની રીતે 
ગ્રાલ થઇ શકે છે? તેમજ જે પર્ષહાને 
ન પ્રાપ્ત થવાથો જીવાત્મા દુઃખી તથા જેતે 
પ્રાપ્ત થવાથો છવાત્મા સુખી કહેવાય છે, તે 
પર્યહ્મતે મેળવવા માટે જુ 9 ઉપાયો છે, 
તે કૃપા કરી આપ મતે ઉપદેશ કર્રો1.) તેના 
પિતાએ કથ્રુ' કે, હે સોમ્ય! હુ તતે તે 
ખાબતને! ઉપદેશ કરૂં છુ, તે તુ ધ્યાનપૂર્વક 
સાભળન* ૩ ી 
























ચતુદ૨ ખડે. હી 

ગ'થાર્ધી આવેલ પુર્ષવુ દૃષ્ટાંત. 
ચચા સોન્ય પુરષ મસ્પાસ્મ્યોડમિ- 
તસજાલ્માનીય ત તતાોડતિઝને 1િતઝ- 
સ્લ યથા તક શલ્ય અહ્હ્લાડપર- 
ક્વાડવસ્વરવા ત્ર્તાચિલા મિન 

સ્ઞાતીતાર્ઝમનસકો વિણટઃ ॥ ૬ 1 
તલ્વ ચવા મિનથન પ્રમુચ્ય પ્રજા 
સૂતાં 4ર મન્ધારા વત્તા હિર ક્રત્તન 
સ સ પૃ્રાાર્માસ તુર્ત પાળ્ડિસો મે- 
પાતી મન્પાસસઘાવલવ સતેવમવેટા” 
ચાચ્યયાત્‌ પુચ્વા વવ તસ્ય તત્‌ 
શસસચાવત્ત વિમાથવેડ્ય લપત્સ્ય ફૂલ ૨ 
લ ચ પવાડાગલતક્રાદસ્યાલિટ્દ શન 


છટર 


એકાઢશોાપનિવદ્દ. 


[ પષ્ઠ ડેપો! 





યવ તલ્લત્યઃ્ત ગાત તરવસસિ ગ્વેત* 
જેતો ૬તિ ગૂચ પ સા મમવાન્‌ વિ- 
શાપચત્વિત્તિ તથા સોમ્વેનસ છોવાચ ર્‌ 
અન્વયાથ-અભિનહાક્ષ-જેની આંખે 
પાઢા બાંધ્યો છે, ગાધારેભ્યઃ સમાંનીય-ગાંધા- 
રમાંથી લાવી, ત* અતિજ્ને વિસરજેત્‌-તેને 
શ્રન્ય મદેરામાં છોડી દે, પાકૂ-પૂર્વ દ્થિ 
તરફ સુખવાળા ચ પ્રષ્માયીત-રખ્દ ટરી 
મૂકે, અભિનદ્દાક્ષઃ આતીતઃ-આંખે પાંટો બાંધી 
“લાવ્યા છે, વિપણૃઃ-છેડી દીધો છે. (૧) 
* અબિનહુન”-પાટે, મમુચ્ય-છોડીદઇ, ત્રજ-જા, 
ઉપસપઘેત-પામે, આચાર્થવાન્‌-ગુરૂવાળા, 
વેદ-સૂક્ષ્મ તતને જાણું છે, યાવત્‌ ન વિમે- 
દ્યતે-જેટલા સમય સધી મારબ્ધ કટર્કના 
જ્ઞોગથી દેહપાત ન થાય, અથ-પણુ, તદા- 
દેડપાતના સમયેજ,સ'પત્સ્યે-વિમુડત થાય છે, ર 
શખ્દ્ાર્થઃ--હે સોમ્ય ! જગતવિશેૅ ન્યારે 
એક, માણુસની આખોએ પાટા બાંધી તેતે 
ગાધાર્‌ દેશમાંથી લઇ જવામાં આવે છે અતે 
એક એકાંત પદેશ વિશે મૂર દેવામાં આવે 
છે ત્યારે “ભનેં અહી' આંખોએ પાટા બાંધી 
લાવવામા આવ્યા છે તથા મને અહીં છેડી 
મૂકયો! છે” એ રીતે ખૂમો! પાડી પૂર્જ, પશ્ચિમ, 
ઉત્તર તયા દક્ષિણુ દિશાઓને તે ગનનવી મૂકે છે.૧ 
રાખ્દાર્થ:--આ રીતની તેની ખૂમ સાભ- 

ળો કોઇ દયાળુ પુસ્ષ તેતાપર દયા લાવી 
તેની આંખના પાટા છોડી નાખે છે અતે 
કહે છે કે, ગાધાર દેરા જવાતેઃ રસ્તો આણી 
તરફી છે. તુ' તે રસ્તેથી જયે તો ગાધાર 
પહોંચશે, ધજ્ઞાવાન--અધિકારી પુરૂષ માર્ગને 
પૂછતા પૂછતો એક ગામથી બીજે ગામ, એમ 
આખરે ગાધાર નગરને મામ યાય છે. આ 
રીતે બહ્માનિષ્ઠ ગુસુપાસેથી પોતાના માર્ગ વિશે 
ચીખે છે. અવિદ્યાના બધનમાંથી સુક 
સમાર્યવાન્‌, અહ્મનિ#ની સ્થિતિ, જ્યાં સધી 
દેહનો તાત ચતો નથી, ત્યાં સુધી હોય છે. પણ 


દેહપાત થાય કે, તરત વિદેહમુક્તૃ થાય છે. ર 

રખ્દાર્થ:---આ સુૃક્ઠમભાવ "જે સર્વ 
ધના આત્મારૂપ છે તે સત્રૂપ છે, વે 
બહ્મરૂપ છે તથા હે શ્વેતકેતું ! તપ્વમલિ 
તુ" ( તારા છવ ) પણુ તે ( બદ્દારૂષ છે. 
હૈ ભગવન્‌ ! કૃપા કરી મને હજુ વધારે 
દૃષ્ટાતા આપી સમજાવશે કે, ખહ્નતે કેવી 
રીતે પાપત થવાય છે. તેના પિતાએ કથું કે, 
હું' તતે ઉપદેશ કરુ, તે તુ' સાંભળ* ૩ 


પ'ચદશ 'ખ'ડ. 
મતાદિને બાહાવિરો થતે। લય 


તુરપ* સોન્વોપતા વિવ જ્ઞાતથઃ પ 
સ્યુવાસતે ગતા સિ માં તાનાસિ મામિ- 
તિત ત્ય ચાવત્ત વારમનસિ લમ્પાસે 
સન તાળે ત્રાળસ્તલેસસ્િ સેઝ? પદ્ી 
જેથસાય તાવસનાતિ [૨ 

સચ ચસ્તલ્ય વાજતનલ લપે 
મનઃ પાળે પ્તળય્લઞ સિ લેસ: પરદ્યાં 
કૈઘલાયામથ ત ત્તાનાતિ । ૨ ॥ 

સ ૨ પ્વોડખિમેતયાટન્ય મિવ - 
ર્સ્ય તલત્સલ્ય-ત સાલમ સત્્મમણિ 
મ્વેલવેતો રતિ મૂવ વવ મા મમમ 
વિજ્ઞાપસ્વિતિ તયા સોન્ચેતિ કવાથ ર્‌ 

અન્વયાર્થઃ-ઉપતાપિત' યુરપ-જ્વરાંદ 
રાગવાળા પુસ્પતે, સાતયઃ-બ'ધુએઇ, ઉપાસતે- 
આગળ પાછળ વીંટળાઇ સેર્વા કરે છે, મા 
જાતાસિ-મતે ઓળખે છે, યાવત્‌ વાક્‌ મનિ 
ન સ'પઘતે-જ્યા સૂધી વાણી મનમાં લક 
નથી થઇ, તાવત્‌ જનાતિ-ત્મા સૂધી એળખે 
છે. (૧) ખીન્તે તથા ત્રીત્તે એક સરખા છે* 

શખ્દાર્થડ--હે સોમ્વ ! જ્યારે એક જુ 
મરણુશય્યાતે પ્રાસ થજો હોય છે ત્યારે તેતાં 
સ'બધીઓ તેતી સેવા કરવા તેતી આગળ 
પાછળ ભરાઇ બેસે છે અતે તેને પૂછે છે કે 
તમે મતે એળખોા છે ? તમે મતે એળખે! 


ઘાડશ્‌ ખડ.) ! 








છે! ₹ ત્યાં સૂધી તેની વાણીતે. મત વિશે, 
મતતો પ્રાણુ વિસે તથા પ્રાધુતેર તેજવિરે 
તથા તેજતો બક્લવિરે લય નયો થયલે હે.તે 
ભાં ચૃધી તે તેએતે એળપી શકે છે. ૧ 
શખ્દાર્ય--વ્યારે તેતો વાણી તેના મન- 
વિશે લય પામે છે, તૈતુ' મન તેના ધાણુવિશે 
લુષ પામે છે, યાણુ તેજવિશે લયતે પામે છે 
અતે તેજનો લય બહ્મવિશે થાય છે તાર પછી 
તે તેઓને એળખી. શકતો નવી. ૨ 
શખ્દાર્ય --આ સહ્મભાવ સર્જ પ્રજાતા 
આત્મારૂપ છે, તે સત્‌2૫ છે. તે ખાહ્ારૂપ છે, હે 
શવેતકેતુ લર તુ' (તારો ૭૧) તે (બહા 
3૫) છે. (શ્વેતકેતુએ કશુ; હે લગનન્‌ ! આપ 
મૃપર કરી મતે દષ્ટાત આપી સમજવસે। કે, 
અગાતીએ પોતાતી અતાનતા અર્થાત્‌ મોહ- 
પણાતે લીધે મરણુ પડી આ સસાર્‌ વિગે 
પાછા ફરે છે તથા છવન્મુડત પુસ્ષ લહ્ય- 
સાતતા સાતા હોવાથી પાછા આ જગતવિશે 
અવતરતા નથી, તે] શુ કારણુ? ને કે 
ભરણાવસ્થા તતો છીવનસુક્તની તેમજ અનુ 
નીતા સસ્ખીજ હેષ છે, અર્થાત્‌ ખેઉ પ્રકા- 
રૂતા જીવો મરણુ પછી સતને પાપ્ત યાય છે.) 
ઉઠ્દાલકે ડલ્યુ', હે સોમ્ય ! હુ" તતે આ વિષ- 
યને॥ ઉપદેશ કરીશ. તુ ધ્યાનપૂવ ક શ્રવ્ણુ ફર્‌. 
પેોડેશ ખડે. 
તષ્તપરરપુના દછાતવડે જીવનો ખાહમર્પતા. 
વુરષ-સોસ્વાત ક્સ્તમટીલમાનય- 
સ્હ્યપાપીસ્સ્તેચમષાર્ષસપસ્શ્ય્સે તપ- 
લેસિ સ વર્‌ તય ચત મવસિ તત 
પવાડસુતમ્ાસ્માન ઝીુચતે લોડરતાગિસ- 
સ્પોડ્નૃલેસાસ્તાનમન્તસતજ પર્સ તું 
પ તિઝત્‌ળાત્તિ લ શ્થસેડ્ઈ ઇન્ચતે ॥૨॥ 
' મથ” ચર તલ્યાજત્ત મિ તત 
પ્ત લશસ્યસારમા જુગ સ સત્યતતડિ- 


છૌદાસ્ય! ઉપનિષદ, 


છવ 





સત્ધઃ સત્યેનાતલાસતલ્ાઅ જરી સઈ 
ત્રસિશ્ળ તે લ ત રસતેડક સુગ્યળે ૨ 

સ ચયા ત્તક તાય્‌ઘેલેતવાત્ન્ય- 
ઉિવ્ડ્સકર્વ તત્સસ્વક સતા તપમ- 
વસ્તિ ત્વેલગાસતો ₹તિ ત્ય ચિઝન 
શાવિત્તિઃ િગશાજિસિ ॥ ર્‌ & 

અન્વયાર્ચ.-હસ્તમ્રડીત: આનયૃતિ-ગાં- 
ધેલ્‌ હાથ્વાળાતેૅ લાવે છે, અપહાર્ષાતત- 
(ને બીન્ન પૂછે ફે. એસે શું કર્યુ" વારે 
તેશા કહે છે કે ) ધત હરણ ફર્યું", ;સ્તેય 
અકાર્ષીત્-ચોરરી કરી, અરે પરરુ' તપત- 
એને માટે કુવાડી તપાવો, સદ્યદિ ડતો 
ભવતિ-તે ને, ચોરીને! ઠરતાર હશે. તો, તતઃ- 
અવૃત' આત્માન કુરતે-અનૃત્ત યુડત પોતાના 
રહતે કરે છે, અઢહૃતાભિસ્રધ,-અતૃતવડે 
“તેડાવા છતા, અનૃતેન આત્માન” અ'તહ્દાય- 
અનૃતવડે શરીર્તે વ્યવહિત કરવાથી, તપ્ત” 
પરશુ' પ્રતિષ્હ્ણાતિ-તપેલ કેઘળીતે ત્રહણુ 
કરે છેતો, તદા દલતે-દાઝે છે,' અથ હન્યતે- 
આથી તેત શિક્ષા કરવામાં આવે છે. (૧) 
સત્યાનિસધ.-સત્યથી નેંડાયેલ, (૨) તત્ર- 
તપાવેલ કુવાડી પડડવા છતાં, ન અદાલત- 
દાઝતો! તથી. (3) 

શખ્દાર્થ .--હે સોમ્ય ! ચોરીના શકપર્થી 
એક માલુસના હાયેદ બાધીને ન્યારે તેને 
આણુવામાં આવે છે તયા તે પધતતુ' હરેણુ 
કર્યુ" છે કે નહિ, એમ તેતે પૂછવામાં આવે 
છે હારે તે ચોર નાકબલ «ય છે. ર[૦૮- 
સુર્ય અદ પરથા હુકમ કરે છે કે, એતે મારે 
એક તપાવેલી કુવાડી લાવો. અ સમયે તે 
ભે ચોરીનો કર્તાજ હોય છે અતે અસત્ય 
બોલી પોતાતુ રક્ષયુ કરવા ચઠાતો હોય છે 
તો તે અમય ખોગનારતે પોતાનાં આત્માને 
નમસતતાવિરો યોજવાયી તપ્ત પરછુ-ઝ 
વડે દહ યાય છે, તેમજ તેતે ર૦૩૨” 
કથી વિક મળે છે. ૧ ર 


૭૦૪ 


એકાદરોપનિષદૂ 


[ સપ્તમ પ્રપાડ 








રાખ્દાર્થ:--પણુ તેણે ચોપરી ઝીધેલી નથી 
હોતી તથય સત્ય વાતતે જે તે પકાશ કર્તા 
હેય છે તો તેણે પાતાના આત્માને સતા 
વિરો યોજેલો ગણાય છે અતે તે તપ્ત કુહાડી 
હાથમાં શ્રહણુ કરે છે, છતા તેતે દાહ યતો 
નથી તથા પોતે ખધનમાથી ખૂટે થાય છે. ૨ 

શખ્દાર્યઃ--આ પમાણે સત્યતાના સિપથી 
તપ્ત કુછ્ાડીની શિક્ષામાંથી સત્યવડતા મુક્ત 
થાય છે, આથી જણાય છે કે, જીવ સત્રૂપ 
છે. તે સત્રૂપ છે. તે ખલ્લરૂપ છે. હૈ ન્વેતકેતુ ! 
લું પણુ તે (ખહ્ષરૂપ )ે છે. પિતાના ઉપ- 
દેશથી «્વેતડતુએ બ્રહ્મને અ રીતે એ! ળખ્યુ'. ૩ 

આ રીતે તેતે ઉપદેશ કરવામાં આવ્યે. 


સઇત વ્રવાટવા, 
સનત્ઝુમાર તથા નારદનો સ'વાદ, 
પ્રથમ ખ'ડે* 
નામની બ્રહ્મર્ષે ઉપાસના. 


શ ॥ સો મમવ રતિ સોપત- 
સાવ લનત્જીુમાસ તારસ્ટ્સ્સગ્સોવાસ 
ચજ્તત્મ તેન મોવલોન્‌ તલત ઝુ ત- 
થયાનીસિ 1 ॥ 

સ છણોવાચગ્યેજ મમવોડષ્યેનિ યુગ 
થેલ્ન્લાનવે્સાથવ્ધણ તતુથમ્રિતિદ્ા- 
સશુરાળ પબ્યમ વેટના વેટ 1વિક્જડ 
સત વૈત્થ સિ વ્લાય્તત્યસન્ાચઝ 
જેલનિચાંત્રણવિયાંગૂતનિયાં ક્ષતત્િયાં 
સક્ષત્રવિયાત્સપસ્વગનવિચામેતનમલોડ 
પ્યેત્િ ર૨ 

સોઈ મનો સસ્વવિસ્વાટત સતાડ- 
ત્મવિચ્ઇલઃસેવ સે સમવનૂકમ્યસ્તસ્તિ 
શોથામાસમચિષ્તિતિ સડ મવ" શ્ષા- 
ચપમિ વ નદ મમતવાઝ્છોજસ્વ વરં તાર- 
ચસ્વિતિ સ-જાવાત ચરે વિગ્યેસસ્પ્ય- 


મીછા નાર્મજેલત્‌ 1 ર ॥ તામ વા જુ" 
મ્વેસ્તે ચસુર્વેટ્‌ઃ સામજકેવ્ આયય્વવ- 
ઘર્થ ₹સિણાસવુતનઃ પગ્તમો ગણવ 
ઘરઃ પિડવો સિવા સિષિવાજો વા" 
જ્યમેઝાપન સેવવિયા ત્રજવિયા મત 
સિચવ ક્્કાવિયા નત્તત્રતિચા જર્વરે4* 
ઝતવિચા સતેધેતત્તામીપાસ્વતિ |] 
સ ચો તમ ત્રજોેસ્યુયાસ્તે વાજનાહી 
નત લત્રાસ્ય થયાજામચારો મવતિ પૉ 
સ વ્વજ્ઞેન્યુપાડસ્તડાસ્તિત મનવો નાગરી 
સૂઝ રતિ તાજનો વાવ મૂવોડલીસિ 
તન્મે મમવાન્‌ વ્રતીટ્વિતિ ॥૦॥ 
અન્વયાર્થ.-અધીહિ-3પદેશ કરે, સવ 
ત્કુમાર્‌ ઉપસસાદ-સનત્કુમાર્‌ પાસે આવ્યા, 
વૃત્થ-જાણે છેઇ, તેત-તે પ્રકટ કરવા પછી, 
મા ઉપમીદ-મારી પાસે આવો, અત* ઉધર 
વદ્યામિ-તે પઝીતુ' હુ” કહીચ (3) અધ્યેમિ- 
હુ' સ્મર્ણુ કર છુ, વેદાના વેદ-વ્યાકરશ, 
પિત્ર્ય“-શ્રાદ્ક”પ, રારિ-ગણિત શા, ધેવ- 
ઉત્તાતતુ” સાન, નિપિ-મહા કાળ આદિનિધિ 
શાસ્્ર, વાકોવાકય”-તર્કેશાસ્ર, એકાયત'-વીતિં 
શાસ, દેવવિવ્રા-નિસ્કત, બલવિવ્ા-શિહ્ધા* 
દ્ડિપ વિઘા, ભૂતવિવ્રા-ભૂતત'ત, થત્રવિધા- 
પતુર્વેદ, નક્ષત્રનિઘા-#યોતિપ રાત, સ” 
વિદ્યા-મારડી વિદ્યા, દેઝજનવિઘ્યા-મધ4 વિંધા, 
(૧) મચવિદ-ક્મને જષુનાર, આત્મવિશ્ુત- 
આત્મસાન, આત્મવિદ્‌ સાક' તરતિ-આત્મશાની 
અમતા સતાપતે ટાળે છે, શ્રુત શે ભગવદ 
દશેભ્ય*-મતે આપ સરખા પાસેથી આરમહાત 
થરો, અહ' સાચામિ-આત્મસાની નહિ હોવાથી 
હુ' રોક કરૂ છુ, તારયતુ-પમાડે, અધ્યગીષ્ઠા- 
જે કાંછ તમે અધ્યયન કરેલ છે, નામ એવ 
એતત્‌-તે નામરૂપજ, (૩) તામ ઉપારવ- 
નામરૂપ બક્ષતી ઉપાસતા ક?!. (૪) “નામન? 
ગત*-નામતો ડિધય, તત્ર-તે વિઘર્યચા, યથા- 
કામચાર:-ગયેગ્છાગરણુરૂપે, જૂય.-ઉતરૃષ્ટ, (૫0 


પ્રથમ ખ'ટ 1* 





છારાગ્ય ઉપનિધદ્ 


હ૩૫ઃ 





શખ્દર્થ:-૩૬ ! એક વખત તારલ્મુનિ 
ખરેખર સનહુમારની પામે ગયા. ત્યાં જઇ 
તેમણું સતતુમાર્તે કશું; હે ભગવન્‌ ! મતે 
ઉપટેશ કરશોજી. ત્યારે સતત્કમારે કહ્યું; તમે 
જે જણે! છે, તે મતે ડડી જાએ. તે ઉપરાંત 
રહેલ બાખતવિશે હુ” તમતે ઉપદેપ્ કરીશ. ૧ 

શબ્દાર્થ:-તેણે જવાબ દીધો; હૈ ભગવન્‌,! 
સને ત્રડગ્વેદનુ સ્મરણુ છે, તેમજ યજુર્વેદ, 
સામવેદ, ચોથે! ન તથા પાંચમે] દૃતિ- 
હામ તથા પુરાણુનુ', વેદના વેદનું'. પિત્રયતુ', 
રદૈવતુ, તિધિનુ, ન્યાયશાસ્નુ', દેવવિવાનુ', 
ખલ્વિધ્યાનુ, [જલવિધાતુ,. ક્ષત્રવિધાતું, નક્ષત્ર 
વિઘાનુ', સર્પ વિવાનુ' તથા દૈવજન વિદ્યાતુ', 
હૈ ભગવન્‌ ! હું અધ્યયન કર છુ. ૨. 


- શખ્દાર્થઃ-હે ભગવત્‌ | આ રીતે હુ, 


મ'્રા અથવા કર્મતે માત્ર જણ્‌ છું, પણુ 
મતે,આત્મત્ઞાનં તથી. આત્મસ્‌।!નીના ઉપટેશથી 
સસારના દુઃખતી નિવૃત્તિ થાય છે, એમ અધ 
સરખાની પાસેથી મે”, સાભળ્યુ” છે. હ , ઠે |, 
ભગવન્‌! શોક કરૂ છું, આપ કૃપાકરી મને 
માર શોકમાથી મુક્ત કરરો. આ સાંભળી 


સતત્યુમાજ ના૨૬ મુનિતે કયું; જે જે સવળું |, 


તમે! «તણો છે, તે સવ નામરૂપ છે. (૩) 
કડગ્વેદ, યજુે દ, સામવેદ, ચે!થો અથે વેદ, ; 
પાચમે। ઇતિહાસ તથા પુરાણ, વ્યાકરણુ શાસ્્ 
પિતૃવિવ્યા, ગસિવિવા, દેવવિવ્રા, નિધિવિવ્વા, 
ત્ઝશાર,, દેવવિધા ખહ્ાવિધા, ભૂતવિધા, | 
ક્ષગવિવ્વા, નક્ષત્રવિવ્ા તચા દેવન વિદ્યાઓ 
3વળ નામરૂપજ છે તયા તમો કેરળ નામરૂપ 
ખ્રહ્મતી ₹ ઉપાસના કેરે! છે. (૪) 
શખ્દાર્થ--નામની બહારપે જે ઉપાસના 
કરે છે તેતે નામને! જેટલે વિષય છે તેટવા 
કૂળાની પાપ્તિ થાય છે. જે નામતે બછરૂપ 
માને છે તેની પૅધ્તાની ધ*૭ાતે અનુસાર 
પટતિ થાય છે. તારે નારદ મુનિએ પૃઃયુ* 
૨, નામ ડરતા ફે.ઈ બીજી રેવ છે ? ને 
હટ 


હેષ તો હે ભગવત્‌! કૃપા કરી મતે તેં 
બાબતતે! ઉપદેજ્ઞ કરરે, (૫) ક 
ટીકાઃ-ઇતિહાસ તથા પુરાુ આ ખે શખ્દો' 
આ ઉમનિયદરિયે બે વાર વાયરવામાં આવ્ય 
છે. પ્રધમ એ શખ્ટા અથર્વા'ગીર્સ મ'્રોતા 
સબધમાં ૩ જ પ્રપાડકના ચોથા ખ'ડવિશે 
વાપરવામાં આવ્યા છે. ત્યા આગળ ધતિડાસ 
તથા પુરાણુની ચોથા વેદ તરીકે ગણુત્રી કરી 
છે, એટવે કે સામવેદ પછી લાગલા પૃતિંહાસ” 
સુરાણુની ચોથા વેદ તરીક્રે ગગુના કરી” છે. 
અહીં એટલે સાતમાં પપાકકમાં પ્તિહાસ 
વિગેરેની પાચમા વેદ તરીકે ગણુતા કરી છે, 
એટલે અયરવેદતી પછી એતે ગણ્યો છે. 
ભરગવાત્‌ ચા સ્થળે એતે પાંચમાં વેઢ તરીકે 
ઝએળખાવે છે, પણુ તે સિવાય ખીજુ' કાંઇ 
કહેતા તથી. 'વેદાના વેદ એ શખ્ટતી શક્ષ્આ- 
। વમા એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે ઘેઢ્‌ા નં 
, માસ્લરષંવમાતા જેવી સાળીત થાય છે?ે, 
ભારતમા ૬તિહાસનેદ સમાવેત થાય છે. તેથી 
તેને પાચમે! વેદ ગષ્યો! છે. ભાગવૃંવ પુરાણુમાં 
| આજ રીતનો વિચાર દર્સાવ્યો છે, ભાગતરતતા 
પથમ મ્તધના ચોથા અધ્યાયવિશે કહેવામા 
આવ્યું છે કે, વ્યાસ ભગવ'તે ચાર વેદનું” 
અર્થાત્‌ ત્રડક્‌ ,યજુસ, સામ તથા અચર્વવેલ્નુ” 
। રહ કર્યા પછી તેએ હવે ધતિહાસ તથા 
।ડેરાણુ જે પાચમા વેદ છે, તેને વિરો વર્ણુન 
ડરે છે; જેમકે સ્દ્્યસુ શાતાયવાશ્ર વે 
। હાલલ્વાર ઝરવા કૂતિયાસયુસાઈ અ 
તુત વર કચ્યતે ॥ ર'કર ભમવાતે. 
ખૃહદારર્યકના ચોથા અધ્યાયવિશે જે કું 
છે તે આનાથી વિસ્દ્ર છે. તયાં તેએ! રો દર્ણાવ્યું 
| છે કે, ઇતિહાસ વિષે વૈદવિરુદ્ધ કથાએ જેની * 
ક પુક્ર્વા તથા ઉર્વી આદિ વાર્તાએ 
આવેવી છે. તેમ પુરાયુમાં પુ ક્ટલેક 
સ્થળે એમ ડહેનામા આવ્યુ છે ૧, જગત્‌ 
પહેલા સ્થિતિરૂષે નડતુ'. સાધાવાચાર્યે આશી 


છ્તટૃ 


એકાદ્શોપનિપદ્‌. 


[ સપ્તમ પ્રપાઠ 





જૂદે જ મત દર્શાવ્યો છે અને કશું છે 9», 
જે જે પુસ્તક્રોમાં ધ્તિઠાસ સખધી 
વાર્તાઓ આવેવી ટે, તૈ સર્વતે ઇતિહાસ 
તયા પુરાણું રખ્દ લાગું પડે છે. તેઓ 
ઝએટલે સુધી ડહે છે કે, વેદોના છ અગોતી 
સા૬ક પત્તિહાસ તથા પુરાયુ પણુ વેદ 
સબધી સાનતે પ્રદરિત કરે છે. તેધી 
તેએ તુ અધ્યયત' આવશ્યક છે આ રીતે 
યાનુવ*કય સ્મૃતિમાં પુરાણુ, ન્યાય, મીમાસા, 
પર્મદ્વાસ્ર તયા વેદાગાદિ ચૌદ વરતુએઓતે વેદ 
માતી છે તયા તેએ। અધ્ય્યન તેમજ સદ્દગુણુના 
મ્થાનફ્પે છે, વળી પ્તિહાસ તથા પુરાણુવડે 
વેદ્વુ જાત ખુશી રીતે પદરિઈત થાય છે 
થહસાનતે દર્સાવવાના॥ં એતરેયે, તૈત્તિગીય 
તથા ટઠોપનિષગામાં વર્ણુવામૅવ દરિત્રદ્ર, 
નચિકેતા આદિની વાતો ઇતિહામ વિશે 
જવામાં આવે છે. ઉત્પત્તિ, ગ્થિતિ તથા પલય 
આદિ શગ્દવડે જગતતુ જેમ વણન કરવામા 
આવ્યુ છે, તેવી જ રીતે બક્ષ વૈવસ્વત 
આદિ પુરયુમાં “પણુ જગતનુ વર્ણન 
જ્ર્વામાં આવ્યુ છે અતે તેથી પ્રતિહાસ 
તથા પુરાણુતે વેદ ડહેવામાં કાઇ પણુ 
રીતે હાનિકત્ો નથી. બાદ્ધ મતને લેખે સર્વ 
પ્તિહામ સગધી પુસ્તકોની ગણુના પુરાણુ 
તરીકે કરવામા આડી ઢે તથા સાખ્ય શાસ્રની 
પણુ પુગણુ તરીકે તેએ ગણુના ડરે છે 

વેદના વેદ--વ્યાકરણુ શાસ્્રતે વેદોતુ 
વૈદ, એમ મૃળમા ડહેવામાં આવ્યુ છે કારણણુ 
શમે શાસ્રના અધ્યયનધી વેદ ગમ્ય થઇ રાકે 
છે, પિત્ર્ય -મરણુને સમષે ફરવામાં આવતી 
કિયા સબધીનું* સાન, રાચિવિવ્રા-ગણિત 
શાસ્રની વિધા, દેવવિવાં,-ભવિષ્યમાં જ 
થરે તે ન્નણુવાની વિદ્યા તિંધવિવ્રા-મહા- 
કાલ તથા 4 આદિ સમડના જે વિભાગે 
પાડવામાં આવ્યા કે તે સબધી નિદ્વાઇ વછા 
વાગ્યમેકાયન-ત્યાયશ્ઞાસ આ શબ્દ વાપર્‌- 





વાથી જણાઇ આવે છે કે, ઉપતિપદેં ર્યાડા, 
તે સમયમા તર્કશાતન્ન, નીતિતાત્ર આદિ 
વિધાએ જે હાલમાં પચલિત છે તે હેવી 
જેઘ્એ નહિ, દેવવિધા-તિરુથત એટલે અમ 
ચલિતપણેુ વેદ્મા વપરાયલા નબ્દોતો કથ, 
ખજ્મવિજ્વા-પિગળ શાસ્ત્ર, ભ્રતવિવ્રા-ભૂત પિહા- 
ચાદ્નિ વરા રાખવાની વિવ્રા, ક્ષત્રવિવ્રા-ધતુય 
આદિ હથિઆરા પકડવાની વિદ્યા, દેવજન 
વિઘા-ચિલ્પશ્ાત્ર અથવા નાચ, ગાત નને 
સગીત આદિ વિધ્વા. (ર) 


દ્િતીય ખ'ડ 


નામથી વાર્કની અધ્લિકતા 


થાન્ત્રાય તાન્નો મૂવલો વાગવા ક" 
મ્વેટ્‌ ચિત્તાવચ તિ થસુર્વેટ્‌: સામવેર 
માથર્ચ્વનળ અલય સિત્તિયાત્લજુરાળ મમ 
વેન્ઞાનાં થય પિ-્વડ સશ રેવ સિષિ 
થાજેવાવ્યસેવાવન જેતવિચા ત્રળવિ- 


શુશાજાસવ્ાપશ્ર લેસ હેવાર સઈ 
ઇ્યાડ્ પશ: વયાસ ન તળ 
લીસરછાપયાન્યાવોટપતસષિપીઇવ પરતો 
ક્યાડબમ્મએત સરચડ્યાડરૃતગ વધુ 
ચાયાઝુ અ ટૃર્યત્તઞ્યાદ્વ્યક્ષગ્વ 
ચાઇ નામાવિષ્યજ્ન ધસ્મો સાડી ૯૧૦ 
શાપચિય્યત્ત લસ્યત નડ ત સાસુની 
સાધુ સ ટય્યસો તટર્યતો થાને 
સિત્તાવચતિ વાવછુપાલ્વેસિ | ૬ | 
સ ચો થા ન્રન્ત્યુપાલ્તે' 
મત તત્રાસ્ય ચયાઃ 
ચો વા વ્રતેસ્ઝુપય્સેડસ્તિ મળો 
યાતા આ પતતિ વાચો જરાય ગૂચોડલ્ી” 
પતિ તસ્સે પ્રમવાન્‌ તવીસ્વિતિ ॥રા॥ 
અન્વ્યાર્ચ -વાફૂ નામ્ન ભૂયસરી-વાણી 
ઇન્દ્રિય તામ કર્તા ઉઠૃછ, વિજ્ઞાપયતિન્પેકટ 


તૃતીય ખડ ] 





છોદ્રાગ્ય ઉપતિધદ્‌. 


છંગ૭ 








ફરે છે, વાડ્‌ ન અભવિષ્યન્‌ ન ધર્મ: વિજ્તાપ* 
યિષ્યનૂ-વાણી ન હેય તે ધર્મ પકટ ચ 
શકશે તહિ, (૧) 

શખ્દાર્ય--યારે સતહુમારે કલુ? નામ 
કરતા વાક્‌ ત્રેષ્ઠ છે, વાણી ત્હગ્વેદને પ્રકટ ફર્ર 
છે ચર્થત વાણીવડે ત્કગ્વેદ જણી શકાય છે; 
તેમજ યજુજદ,સામેવેદ,ચોવો અથર્વણુ,ધાચમાં | ક 
પ્તિહાસ તથા પુરાણ, વ્યાકરણ, પિંતૃવિથ્ા, 
રશિવિધા દૈવવિધા, નિધિવિવ્ા, તર્કશાસ્ર, | મણ 
રૃવવિદ્યા, બરહ્મવિવ્રા, ભૂતૈવિવ્રા, ક્ષત્રવિદ્યા, 
નક્ષગવિયા, સર્ષ વિઘા, દેવજતવિવા, સ્વર્ગ 
પૃથ્વી, વાયુ, આકાશ, જળ, વેજ, દેવ, 
પશુ, પક્ષી, તૃણ) વનસ્પતિ, શ્રાપદ અયાંત્‌ 
પ્રાડી ખાનાર જનાવર, ફીટ, પત, કોડી, 
ધ્રમ્સ,/ અધમ, સભ, અતૃત, સાધુ, અસાધુ, 
હદ્યનૃ તથા અહદ્યસ, * સર્વ વાણોવડે જણાય 
છે, ને વાણી ન હોત તો ધમ અધર્મ” જણાત 
નહિ, સય વા અદૃત જણાત નહિ, સાધુ કે 
અસાધુ જણાત નહિ, હદ્યતુ કે અહદ્યયુ 
જણુતં નહિ વાણીયી આ સર્જ વસ્તુનુ* 
ગળ યાય છે. આથી જ તમોએ વાણીરૂપ 
ખહાતી ઉપાસતદ કરવી જેણએ. ૧ 


શખ્દાથ -જે વાણીરૂપ બાહ્માની ઉપાસના 
ઠરે છે, તેતે વાણીનો જેટલે વિ વિષય છે તેટલા 
કૂછીની પ્રાપ્તિ થાય છે. જે વાણીને બલરૂપે 
ઉપાસે છે, વૈતી પોતાતી ઇન્છાતે અનુસાર 
મત્ત થાય છે. હે ભગવન્‌ ! વાણી કર્તા 
ખીજુ' શુ અધિક છે, તે મતે કહે. ૨ 


તૃતીય "ખ'ડ. 
વાકથી મનની અધિડતા. 
મનો વાથ વાવો મૂ ચયા બે ઝર 
ઘામજજે કેદ ૧ જોસ છો વાડો શિન 


સ્સુમવત્પેજે વાપક્સ નાળ સ ત્નોડનુ- 
મ્કસ્તિ સ પજા પતત પતરસ જસ્ઝા- 


મ્‌વુષ્ય, 


નધીયીપેલ્યથાષોત્તે હર્્લાનિ જુચ્વી- 
સલ્ચય જીજે શુત્રાગ્થ' પસૂડશેજ્છગેટ્જ- 
શેસ્છલ રઝ જ્ોજ્મણગ્્ઝસેસ્ચે- 
અછત થતો જ્વાસ્તા સતો જિ છોષો 
સનો રિ તજ સત ઝવાસ્વેતિ 1 ૨ ॥: 
ઉ? જે મનો ત્રજત્યુજક્સે ચયન” 
ત્રસ મત તત્સ થથાજામનારો મ" 
કક ચ કનો જ્જેદ્યુઈસ્કેડસ્ત' મરને 
કૂત્તિ મનનો વાવ ઝૂવોડ- 
સ્તીત્તિ એ મમવાત્ત્‌ મ 
અન્વયાર્યઃ-મત* વાચઃ ભૂય “વાણીથી 
મત ઉતૃદ,આમલકે-આમળાનાં બે ફળ, કેલે- 
બોરના છો, અક્ષિગ્ખહેડાતા ખે ફો, ચુછિઃ 
અતુભવતિ-ગુદ્દીને વ્યાપી રહે છે, વાચ“નામ 
મન$ અતુભવતિ-વાણીતે તથા નામતે મન 
અતુભવે છે, મતસા મનસ્યતિ-અ તઃકરણુથી 
વિવક્ષા મુદ્ધિ કરે છે, માન્‌ અધીયીય અથ 
અધીતે-મત્રોતે હુ' ભણું, એમ વિચાર કરી 
ભણે છે, કર્માણિ ડુવીંય ફુસ્તે-કર્મા ફરીશ 
એમ વિચારી કરે છે, પ્રશ્છેય-્છા કર્યા 
| પછી, ઇન્છતે-મેળવે છે. (1) 
શખ્દાર્થ--સતંહ્મારે કયુ, મત વાણી 
કરતા અધિક છે. જેમ ખે આબળાના, બોરના 
[કૃ બેહેડાના ફળે સુદઠ્દીમાં મહૃણુ ડર્યા” હોય 
વારે તેએ જેમ ઝુડ્ડીને વ્યાપીતે રહે છે તેમ 
વાણી તથા નામતો મન અનુભવ ડરે છે, 
| અર્થાત્‌ મનવડે વાણી તયા તામ વ્યક્ત ચાય 
છે. વારે એક જણુ મનવડે અર્થાત્‌ અ તઃક- 
| રુતરડે વિચારે છે કૅ, હુ મત્રતુ” અપ્યયન કરુ, 
[એમ વિચાર્યા પી અધ્યયન ૭? છે. ડર્મતે 
ક૩* એમ નિવાર્યો પરી કર્મને કરે છે, પુત્ર 
તથા પશનતે ગ્ેળવુ, ગેમ ય] પી ઇ-ટેટે, 
આ અથવા અન્યતે!કતે ઇચ્છુ, એમ વિચાર્યા 
પઠી મેળતે છે. માટે મન એ ૦૪ કહ્ય છે, 
માટે છું મતતી બ્રજ્ન રપે ઉપાતતા કર, ૧ * 


4્્જ્જ 


એફાદરાપખિપદ. 


1 શૈપામ પ્રપોણે 








શમ્દાર્ય --જે મનની થહાર્પે ઉપાસના 
કરે છે તે છે ફળતે ષામ થાય છેતે હુ 
કડું તે સાભળા. જે મતની ગહ્મરૂપે ઉપાસના 
કરે છે તેજ દ્વરે તે મન લોકતે પાપત થાય 
છી ત્થા જે ડાઇ ડરવાની પદ ઠરે છે, તે 
તે ડરી રકે છે. યાર નારદ ઝ્ુતિએ ટલું, 
મન ફરતા ડયી વસ્તુ ત્રેષ્ડે છે ? સનત્ુમારે 
ઢઉુ, હા, મન કર્તા પણુ એક વસ્તુ ત્રેષ્ઠ 
છે. યારે નારદ સુનિએ ડલ્વુ હે ભગવન્‌ ! 
આપ મતે તે વસ્તુનો ઉપદેશ ઢર્રો! ૨ 


ચતુર્થ “ડે. 
ભશનથી સડલ્પની અધિડતા. 


સરુલ્યો વાય સનત મૂથાન્યક વૈ 

સજીુલ્પચલેડથ મનતલ્યત્ચય વાચસીસ્યત્તિ 
તાજી નાન્ીસ્યતિ નાત સન્વ્રાદ પજ 
સ્રવાસ્તિ ચસ્બેણુ વુન્લાખિ 1 ૨ ॥ 
લપમનસિ ૧૧૪ વતા તિ સરજસ્પેજાચતા નિ” 
સજૂરપાસ્મવાનિ સજૂસ્તે વત્તિષિતતતિ 
લક્વ્‌સ્પતદ ચાવાણચિવી સતકભ્પતા 
થાયુષ્માવારાગ્ય લમજ્લ્પન્તાનતાપશ્વ ત્તે- 
સશ્ર તેપા-સવવ્યે થર્ષસ્સરુૂરવસે. વર્ષ- 
હ્ય સવા્વ્ત્યા અત-સતટસ્પસેડનસ્થ સ 
યૂત્ટવ્યૈપ્રાળા સરજપન્ત ત્રાળાનાન્સગુત્ટ- 
ખ્સ્યે સસ્ઝા લફ્સ્પન્લે સન્વાળાનત- 
ત્સ્શે થાસ્મણિ સલ્પમ્તે વન્‍ઉળા-સ 
વૂ્ખ્ત્ય સઝ લહસ્પતે સોથ હતન. 
ઘત્ૈ સર્ષ-સઝુસ્પતે સ પવ સક. 
લયવલ્પમુપાસ્વેત્તિ ॥ ર ॥ 


હ જ 
સે એન સવરપ ત્રસનેસ્યુપાસ્સ' સતાન 
ષે સ જોવાન છુગાન છુઝ પતિછિ- 
તાન્‌ તસિષિતોડન્યવસાનાનબ્યવસાતાડ- 
૨સિટ્્ચસ ચાવસ્સવરપરવય સહ સ 
શાર ઘચાજાપગાર મવા વ; સજલ 


તરત્નેત્યુવાલ્લેડસ્તિ મમવ” યંઝ્લ્યાટ્યૂન 
છત સંજટપાળ્ાત મૂયોડસ્તીતિ તન 
મમગાન ઝવીસ્વિલિ 1 રૂ ॥ 

અત્વયાર્થ -સ કલપ મતમઃ ભૂયાન્‌-મન 
કમ્તા સકલ્પ ઉતૃષ્ટ, મનત્તિ સક પયતે- 
મતમાં સઝલ્પ કરે છે, વાચ મનસિ ઇત્તતિ- 
વાણીને મનમા પ્રેરણા કરે ઢે, નામ્તિ-તામેમા, 
નામ્તિ મત્રા એકીભવન્તિ-નતામમાં મકો 
એકરૂપે થાય છે, મ નેઘુ સ્‍માંલિ-મ તામા કર્મ 
એકરૂપે થાય છે. (૧) તાનિ-તે મન આધ્ઝિઇ, 
સકલ્સૈકાયનાનિ-સ ડપરૂપી ચાશ્રયવાળા, 

કલ્પાત્મકાનિ-સ ક”પરૂપ સ્વરૂપવાળા, સકત્પે 

પ્રતિટિતાનિ-સ ૭“પમાં સ્થિતિવાળા, સમન 
કતપતા-સક પ ડમ્તા હોય તેમ નિશ્વમ 
જણાય છે, ઘાવા પૃથિતી-સ્વર્ગ તયા પછી, 
સક પેતા-સડ#પ કમતા હોય તેમ રવરૂપરડે 
જણાય છે, તેયા સકલપ્તૈ વર્ટ સક્દપવે- 
સ્વર્ગ પૃથ્ડી આદિના સઠદપમાટે શષ 
સમર્થ ચાય છે, વર્ષસ્થ સકતપ્લૈ નનન 
સક્પતે-કષ્ટિના સકલપ માં? અન્ત તમર્ય 
થાય છે, સર્વ -(ળના પરિણઞામ૩૫ સર્વ જગત્‌, 
(૨) સ- કડ્પ્તાન્‌ લો.ાન્હ્તે સકત્પવાળા 
લે! ને મેળવે છે, ઘન સન્ધૂવાન્‌-અયશ થઇ 
અચળ લોકને, અબધમાન -દુ ખથી રહિત 
થઇ, અવ્યથમાનાન:-મિત્રાદ્ટ્િપ લોકતે, અભિ 
સિપ્યતિ-પામે કે, (૩) 

શખ્દાર્થ --સતત;મારે કયું સક#પ મત 
રતા વધા9 છે. ત્યારે સડલ્પ ફર્વાસા 
આવે છે ત્યારે ષચમ વિવક્ષા છુદ્દિ ઉપ 
થાય છે પઝી તે વાણીને ઉચ્વારણુમા ત્રેરણા 
ડરે છે નામતો મતમાં સમાવેન કાય છે 
તથા મત્રમા કર્મને! સમાવેરા થાય છે ૧ 

રગ્તાર્થ,--ખરેખર આ મત આલ્તિ 
સકત્પમા તય થાય છે તેએ સકતપ સ્વરૂપે 
જે તથા તેની તડ પમા ગ્થિતિ છે. સ કવપયતી 
સાફક પૃચ્રી તિશ્રણ જપપઞય છે. સડૂેપવી 


પ્ચલ'ખેહુ 


જ ન્ન 
છાંરાગ્ય' ઉપનિષદ્દે 


ર 


પગ્હૈ 





માફક વાયુ તથા આકારા નિશ્વળ છે, તેમજ 
જળ તથા તૅજ નિલળ જણાય છે. આ 
સ્વર્ગ પૃથ્વી આદિના'સામથ્યથી શૃદિ સમર્થ 
થાય છે, રૃષ્િના સામર્થ્થથી અત્ર સમર્થ 


થાય છે, અન્નના સામર્ચ્યથી પ્રાણા સમર્થ' 


થાય છે, ધ્રાણુના સામર્થ્યથી મ ત્ર સમર્થ “થાય 
છે, મત્રોના સામર્ય્યથી અર્થાત્‌ અગ્નિહોત્રા- 
દિથી કર્મરૂપી ફળ સમર્થ થાય છે. ૨ 


દશલર્થઃ--જે સ'કલ્પતી થલ્રૂપે ઉપા- 
સતા કરે છે, તે ફેવરૂષે થઇ તંથા સ્થિ- 
તિયુકત યધ ઇશ્રરથી નિર્માયુ કરાયેલ, 
લાંબા સમય રહેનાર, પ્રતિષ્તિત અતે 
દુઃખ વિનાના લોકોમાં દુઃખ રહિત થઇને 
રહે છે. જે સ'કલ્પતી થહ્મરૂપે ઉપાસના કરે 
છે, તે તે જ ક્ષણું સ'કલ્પતા લોકમાં જાય 
છે તથા «યાં તેની સરવ પ્રચ્છાગ પૂરી પડે 
છે; નારદ મુનિએ કું:-હે ભગવન્‌! સકેલ્પ 
કરતાં કાંઇ ત્રેષ્ઠ છે ? સતત્કુમાર્‌ કહું, હા; 
સ'કક્ષ ઢરતાં પણુ એક વસ્તુ શ્રેઇ છે. ત્યારે 
નારદ સુતિએ કલુ; હૈ ભગવન્‌! તેતો મતે 
ઉપદેશ કરશે, ૩ ખપ “હે/ 


પ્7રીકાઃ-શ'કર્‌ ભગવાન્‌ કડ છે*કે, ચોગ્ય 
ફે અયોગ્યતા તિશ્ય પછી ડરવા યે!ગ્ય વસ્તુ 
તરક જે શક્તિ મનને પ્રેરે છે, તેતે સ'કલ 
કહેવામાં આવે છે. લીળનીઝ આનુ નામ્‌ 
નિથય કરાવનારી વિંચારરાક્તિ પાડયુ' છે 
તથા ફે'ચ તલવેત્તાએ એતે ચાલાફી કહે છે. 
દરેક મનુષ્યને વસ્તુના નિશ્યય કરાવનારી 
વિચારચકિન હોય છે, આ શક્તિ નિશ્રયતે 
આધીન છે તેથા આ રાક્તિતે સ કલ્પ કહેવામાં 
આવે છે. થુડ્વિડે આપણે સમછ રફીએ 
છીએ, થિત્તતે લીધે આપણુતે લાગી ફે છે 
તથા સ'કલ્પથી આ કાર્ય કરવુ કે આ ન 
કર્યુ', તેતો નિશ્યય કરી શકાય છે. (૧) 


* પ”ચસમ 'ખ'ડેન 
' શહકહ્પ કરતાં ચિત્તની અધિડતા. 


સિ વાત સરરપારયો ચક વૈ" 
શતચતેડય સવસપચલેડચ સતસ્યત્યથ 
યાચસીસ્યતિ તાજુ નાત્રીસ્પસિ માત્તિ 
મસ્ત્રા પજ મર્યાન્ત મન્જેજુ જતા ૨ 

લખત ૪ વા પતિ ચિસેજાયના- 
સિ તિત્તાસ્મોતિ ચિત્તે વતિષિતાસિ ત 
સ્તાપ્વવપિ વદુષિક્ષિત્તો મવ સિ નાથ 
પ્રસ્તોત્યેસનમારુમેદ્ઈ વેર ચળ્નાડક 
“િજ્નાસ્વેસ્યનત્તિસઃ સ્થા ર્લ્યિથ સવટપ- 
1વ્તિત્તવાન્‌ મવત્તિ તસ્તા વષોત શુ" 
ત્રણને ચિત્તડ સોવેપામેયજ ચિતત્ા- 
સ્મ” સિજ પ્રતિણળ શચિસ્તયુષાસ્વેસ્તિ ર 

જ ક્રિસ વ્રજ્ઞોત્યુવાસ્તે સ્િસાન્જે 
લ જોવાન ધુવાન ધુવ: શ્રત્તિષિતા- 
૧ પતતિષિતાડ૦્યથમાનનવ્વયમાનોડમિ 
5તિસ્્ચતતિ ચાવ િત્તસ્ય મતે ત્તત્રાડસ્જ 
ચથાવામત્રાત મવતિ ચત્રિત્ત વ્રજ્ઞેસ્યુ- 
ઘાશ્લેડસ્તિ મમવ-્રિત્તાજ્મૂથ ફૂતિ [સેન 
સદ્વાવ જૂયોડ્લ્લીસિ તન્મે મમવાન વ્વ- 
ઘોસ્વત્તિ ॥ ર્‌ ॥ 

અન્વયાર્ચડ-ચિત્ત' સ'કક્પાત્‌ ભૂયઃ-ચિત્ત 
સ'કલ્પ કરતાં ઉતૃષ્ટ, ચેતયતે-જલુવે છે, 
અથિત્ત:-ચેતનપણાના સામર્થ્યરહિત, અથ્પવિત્‌ 
અલ્પતુ હોય. (૧-૨) ર 

રખ્દાર્થઃ-સનત્કુમારે કયું: ખરેખર ચિત્ત 
સ'કક્પ કરતાં વધાર છે. ન્યારે એક વગ્તુતે 
પ્રાપ્ત થયેલી જણે છે ત્યારે તેતો ત્યાગ 
કરવા અથવા મૅળવવા સ'કલ્પ કરે છે. પછી 
ડામ અર્થાત્‌ ઇચ્છા યાય છે. ત્યારપછી તે 
ચ્છાતે વાણીરૂપે પદરિંત કરે છે, જે વાણીનો 
નામમાં લય* થાય છે. આ નામમાં સર્વ 
સત્રેતો, સમાવેથ યાય છે તથા મેતો 
કર્મમાં સમાવેશ થાય છે, ૧ 
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એંકાદરાપનિયદ 


[ સમ પ્રપાક 





શખ્દાર્ય:-ખરેખર સર્વ વસ્તુએ ચિત્તમાં |/કે થિત્ત એ એવી શકિત છે કે, જે તમ 


લય થનારી, ચિત્તથી ઉત્પત્તિવાળી તથા 
ચિત્તમાં સ્થિતિવાળી છે. આથી એક જણુ 
જે કે શાસ્રમાં ધણુ જ સાતા હોય, પણુ 
જે તૈ ચિત્તરહિત હોય તો તેના સબધમા 
લેકે એમૃ કહેરો કે, જે તે જાણુ છે તે કાઇ 
ફામતુ" નથી. ડારણુ ચિત્ત જ છે, તેનુ' એને 
શાન નથી. તેમ જ શાસ્ર વિરો અલક સાન- 
વાળા હોય, પણુ નને તે ચિત્તવાન્‌ હેય તો 
સર્વ તેનુ' શ્રવણુ કરવાની ઇ્રશ્છા કર્‌ છે. 
ખરેખર ચિત્ત જ સર્વતુ' લયસ્થાન તથા 
સ્થિતિનું સ્થાન છે. તમારે ચિત્તની ઉપાસના 
કરની નેઇએ ર 

શખ્દાથ:-જે ચિત્તની બ્રહ્મર્પે ઉપાસના 
કરે છેં, તે ચિરકાળ પ્રતિષ્ઠા સહિત તયા 
દુઃખરહિત। થઇને પતિષ્રિત, અમુન તથા દુ ખ 
વિતાના લોકમા લાબા સમય રહે છે. જે 
છહ્ાની ચિત્તરપે ઉપાસના કરે છે, તે તત્યારથી. 
ચિત્તના લે!કને મેળવે છે ત્યારથી જેની જેની 
ઇચ્છા કરે છે તે હરવા શક્તિવાત્‌, થાય છે. 
આ સ્તાભળી નારદ મુનિએ કશું; યારે હે 
ભગવન્‌! ચિત્ત કરતા બીજ કેર તેષ્ઠ વસ્તુ 
છે? તારે સ્નતકુમારે ડહ્યુ, હા, યિત્ત 
કરતા ત્રેષ્ઠુ વસ્તુ છે. તાર નારદ મુનિએ 
કલુ, હેં ભમવન્‌! મતે તે વસ્તુનો ઉપદેરા 
ડક્વા કૃપા ફર્શ. ૩ 
૪ ટીકા-આ સિત્ત શબ્દ, સિત્‌_એટવે. 
«ણૂ અથવા સમજવુ'_પરથી_તીકન્યો(છે. 
થી રા કર્‌ ભગવાન્‌ વિચારપણાની પ્રકૃતિ એવા 
ચ્ત્ત શખ્ઠતો અર્થ કરે છે, જેને વર્તમાન 
શમયત્તુ સાન છે વથા જેતે ભૂત તયા ભવિ- 
ધ્યૂના પ્રમાજનને ન્નણુવાની ચક્તિ છે. જેમકે 
ચિર ચેત ચિતુસ્ય પાત જાઝાનગુણ્પયોષ- 
કસ્ય અતીતાતામલલિતમતઝનતિક્વળ- 
શે સ ॥ આનદગિરિ આ વિવયપર 
(ર વધારે વિવેચત ઠરે છે તથા કહે છે 







પરત્વે વસ્તુ સભધી સાન ઉત્પન્ન કરેછે અતે 
તે અનુમાન ઠરાવે છે ફે) ભૂત સમયમાં બૈ 
ધેલા ભોજનવડે જેમ વૃપ્તિ પ્રાપપ થઇ છે 
મિ જ ભવિષ્યમાં ભોજન લેવાથી તેવી જ 
1અસમર્‌ થરો. ૩ 


પષ્ઠ 'ખ'ડે* 
ચિત્તથી ધ્યાનની અધિકતા. 


પયા વાવ સિત્તાર્સૂયો પ્વાયતીવ 
પુસિવી ખ્યાયતીવાન્સ સ્ટ પ્યાતીવ જૌ. 
પર્યાચન્તોવાપો ધ્યાયત્તીવ પચ્યતા ધ્યા” 
ચન્તીવ જેવમગુષ્યાલ્સસ્માચ ૬૪ તું" 
પ્યાળાં મસ્ત પાપ્યુવન્તિ ્વાનાપાયી* 
શા સ્વૈય તે મવન્સ્યથ ચૅડરપાઃ ૧ઉ" 
હિન: પિશુતા સપવાર્તિસ્તેડથ ચે 5* 
મથો પ્યાતવાય્તેન્ના ર્મે તતો મવસ્તિ 
સ્યાસશુષાસ્વેત્તિ ॥ ૬ ॥ 

સ ચે ખ્યાત વ્રત્તેત્યુપાસ્તે ચાયય્‌- 
પ્યાનસ્ઈય પતં ત્તવાસ્થય ચ 
મવત્તિ ચો પવાન ત્રન્ેસ્યુપાસ્તડલ્તિ 
મમયો પ્ચાતાજ્મૂય ફતિ જયાત 
મૂયૉડસ્તીત્તિ તન્મે મળવાન ત્રવી રિવ 
તર 

અન્વયાર્ય:-ધ્યાન ચિત્તાત્‌ ભય -પ્યાન 
ચિત્ત ડરતા વધારે, ધ્યાયન્તિ ઇવ-પ્યાન કરતા 
હોય તેમ નિશ્ચન જણાય છે, ધ્યાનાપાદા- 
શાઃ-પ્યાતરૂપ અતુકાનતે! અ'શ જેતામાં જે, 
અલ્પાઃ ક્તહિન. પિચુના.ઉપવાદ્તિ “જોઇ 
કલહુવાળા, પરદોય પ્રકટ કરવાવાળા, પર્દોયતે 
સમીપમાં રહેનારાને કહેવાવાળા* (૧7 

રખ્દાર્ય.-સન્ુમારે કહ્યું, ખરેખર વિત્ 
કરતા ધ્યાન વધાર્‌ બળવાન્‌ છે પૃથિવી 
ણે ધ્યાયતિ અર્થાત્‌ નિથળરૃપે હોય વેન 
રહે છે. અતરિક્ષ જણે નિથળર્પે હોય તેમ 
રહે છે, સ્વર્ગે જાણે નિશ્રળર્‌પ હોય તેમ રહે 


ઉ સપ્તસ ખડ) 1 


છારેશ્યિ' ઉપતતિયટ* 


૭૧૧ 





છે, જળ નભે નિશ્વળરૂપ હેય તેમ રહે છે? 
પર્વતો જણે નિશ્વળરૂપ હેય તેમ રહે છે, 
દવો અને માણુસે! પણ નિશ્ચળરૂપેં હોય તેમ 
રહે છે. આથી કરી જેએ ધ્યાનના અતુંષ્ાત 
લક્ષણુવાળા હોય અર્થાત્‌ નિશ્રળ સરખા હમ 
છે, તેએ( મનુષ્યમાં મહાન્ષણાને પાષ્ત થાય 
છે. તેમજ જએ અલ્પ (ક્ુદ્ઠ કલક કરનારા, 
પારકાના દોષતે ઉઘાડા કરવાવાળા તથા “નિ'દા- 
ખોર્‌ હેય છે, તેએ! પણુ પ્યાનના અતુષ્ઠાન 
લક્ષણુવાળા હેય તેવા થાય છે. તેથી તમારે 
આ ધ્યાતતી ઉપાસના કરવી, ૧ 
શખ્દાર્થઃ-જે પ્યાનતે બહાર્પે ઉપાસતાં 
ફેરે છે, તેતે જે દળ ગાપ્ત ચાય છે તે 
સાંશળા, જે પ્યાનની ન્બ્રહ્મર્પે ઉપાસતા ફરે 
છે, તે જે ક્ષણું ધ્યાનના લોકેતે પાપ્ત યાય 
છે તેજ ક્ષણે તે જે જે ઇચ્ઠા કરે છે, તે 
સર્વ પૂર્ણ કરવા તે સમર્થ થાય છે. ત્યારે 
નારદ્સુનિએ ક્યું; હે ભગવન્‌! આ પ્યાન 
કરતાં કોઇ વસ્તું વધારે બળવાત્‌ છે ? સત- 
હમારે કશું; હા, તેના કરતા પણુ એકે 
વસ્તુ વધારે ખળવાન્‌ છે. નારદ સુનિએ 
કું; હૈ ભલગવન્‌! કૃપા કરી તેતો મને 
ઉપદેશ ફેરશે।. ૨ દ 
ટીકાઃ-આ ધ્યાન ચખ્દ “પ્યૈ-વિચાર 
કરવો ' પરથી થમે છે. નથી એતો અર્ય 
એમ થાય છે કે, આરામની સ્થિતિમાં હોવુ”. 
પ્યાયતિ-સ્થિતિર્પે (આશાંમર્પે ) રહેવુ”. ટૂક 
માફક અને પૃથ્વી ઇવ એટલે પયી જણે 
સ્થિતિ અર્થાત્‌ નિશ્ષળરૂપ હોય તેમ રહે છે. ૧ 
સપ્તમ 'ખ'ડે* 

ધ્યાનથી વિજ્ઞાનની આંઘકતા# 

, દવાન વાસ્ટ પ્યાનાવ્‌ સૂય િ- 
જ્ઞાસેન વા જમ્યટ 1વત્તાના તિ ચસુ- 
જેક્સ્તાસવલ્માવસ્વને વતર્યસિસિદ્ણ- 
પુન પગ્વસ વજા વટ પિરવડ્સક્િ 


કેય સિષિ ચાવરોવાવ્યમેજસ , કેત” 
“યાં વ્રત્તવિયાં મૂત્વિચાં ક્ષવવિસાં 
સક્ષમસિયાન્સયસ્ત્વઝનવિચો રિવિ્વ 
મુચિવીડ્ય વાચુસ્યાજાકાપથ્ સેઝ 
સૂવા સસુપ્યાગ્ પસૂષ્જ "વાઝ 
ચ જળવનતલ્વતોગ્છાપજાન્યાવીસ્પસસ જિન 
વોર ધસ્મેસાધન્મન્ય સત્યશાગૃતઝ્ય 
લાણું ચાસાઝુ વ ટહ્યક્ષગ્યાટ્્યક્ષઝ્ય 
ચરન વ ર્લબ્સતબ્ય સોવમૃસુઝ્ર વિસ 
સેસેવ સિત્તાનાસિ ચિસ્ઞાનજવાસ્વેતિ1ર॥ 

લ ચો જિજ્ઞાસુ ઘઞેત્યુંપાસ્તે વિજ” 
સતો વૈ સ છોજાઝ્‌ શાનવતોડગમિસિ- 
જતિ ચાવદ્ધિક્ષાનસ્ય મત ત્રાસ ચશા- 
જ્ઞાતચાસો મવત્તિ ચો ઘિજ્ઞાન વ્રણોસ્ઝુન 
પાસ્તેડસ્ત મમવો વિજ્ઞાનાવ્મવ રતિ 
સિજ્ઞાનાન્વાવ મૂચોડસ્તીતિ તન્મે પ્પ- 


થત વ્રવોસ્વિસિ ॥ ૨ ॥ 
અન્વયાર્થ.-વિસજ્ઞાન-શાસ્્રાથના ત્રિયયરૂષ 
સાન, (૧) _ 


શખ્દાર્થ: -સતહુમારે કશું; વિજ્ઞાન ખરે- 
ખર ધ્યાત કરતાં વધાર બળવાન્‌ જ, વિસ્તા* 
નવડે માણુસ જગ્વેઇ યજુર્વેદ, સામવેઇ 
ચોથો અથર્વવેદ, પાંચમે! ધતિહાસ તથા 
ુરાણુ, પિતૃકર્મ, રારિવિવા, દૈવવિવાઇ 
નિધિવિવા, ન્યાય ચાસ, દેવવિધ્ા, બછા- 
વિવા, ભૂતવિદ્યા, ક્ષત્રવિઘા, નક્ષત્રવિઘા, 

સર્ષવિદ્વા, દેવજનવિવ્યા, સ્વર્ગ, પૃચ્વી, વાયુ, 
જામો, તેજ, દેવા, મનુષ્યો, પશુ, પણી, 
વુ, વનસ્પતિ, શ્રાપઇ, ઝીઢ, પત'ગ, જીડી, 
ધર્મ અધર્મ, સતપ, અરવ, સાધુ, અસાધુ, 
હદ્યસ, અહલ્યસ, અન્ન, રસ, આ લેક અને 
તે લોક સર્વને જાણે છે, અ સવ વસ્તુ 
વિજ્ઞાનવડૅ ન્નણી શકાય છે. માટે તમારે 
શ#વિજ્ઞાનની ઉપાસના કરવી નેધગએ. (0) 

યખ્દાર્ય:-જે વિતાતતી બહ્રપે ઉપાસંતાં 


* નિજ્ઞાન-રાસ્રના અષતુ' સાન, (31૭૪) 
ક 





છ1૨ 








કરે છે, તે વિજ્ઞાનના લોટમાં સાનવાન્‌ થઇ 
રહે છે. જે વિત્તાનની ખહ્મરૂપે ઉપાસના કરે 
છે, તે જ્યારથી વિત્ાનતા લે!કતે મેળવે છે 
લ્યાર્યો પોતાતી ઇચ્છા પૂર્ણ કરવા શક્તિમાન્‌ 
થાય છે. નારદ મુનિએ કશું; હે ભગવત્‌! 
વિજ્ઞાન કરતાં ફે!ઇ વમ્તુ વધારે બળવાન્‌ છે ? 
સતહુમારે ડલયું; હા; વિત્તાન કરતા એક 
વસ્તુ વધારે બળવાન્‌ છે. નારદમુનિએ કથ્યું, હે 
ભગવન્‌! આપ કૃપા કરી મતે ઉપદેરા ક૨ગે। ૨ 


સણસ "ખડે 
વિજ્ઞાનથી ખળની અધિકતા. 


* થજ ઘાવ વયિજ્ઞાનાજ્ઝૂયોડષિ ૪ 
જાર્ત સિજ્ઞાતવતામવે વજવાતાકન્પચતે 
સ ચહ વહી સવલ્યશોત્યાત' મવત્યુ- 
કિન પત્સાસ્તા મથતિ પસ્યર્ન્સુ- 
પણત્તા મયત્યુપસોદ્દસ્ત્રણ! મવ ત્તિ કતા 
તથાતિ સસ્તા મયત્તિ વોરા મવત્તિ યર્સ 
મયત્તિ વિજ્તાતદ મવત્તિ વરુ વે વચિત્તી 
1સિઘતિ યજનાન્સર્ટ્િ વતત વોરવસેસ 
ઘચ્ષલા વસેન સેવતુષ્યા વસે વક્તવશ્ 
થયા્સ ચ તૃળવનસ્પતચયઃ ત્વાપય્‌ા- 
ન્યાવમસ્પતસપિષૌોસવ વેત સોય ્ત- 
પુત્તિ થજસુપાસ્વ-ત્તિ 

સ ચૉ વં વ્રસ્ેસ્ગુપાસ્તે ચાવદ્- 
સ્થ રત તતાસ્ય ચયાજાનતવાસ સમવત્તિ 
ચો વે વ્રતત્યુપાસ્લેડસ્તિ' મવ વસ્ઝા- 
છૂમૂય રતિ વ્ાટ્વાવ ગઝૂપોડસ્તો તિ ત- 
«મે મમવાન ત્રયોસ્લિતતિ ॥ ૨ (1 

અન્વ્યાર્ચ-બલ'-અન્નથથો થચેલ તથા 
વિસે્‌યસચક સાસથ્ય, આકપયતે-ધુજતવે છે, 
ઉત્યાતા-ઉ&નાર, પરિચસ્તિ-ફીક્ષયા કરનાર, 
ઉપસત્તા-સમીપવર્તને પિયરૂપે, દ્રષ્ટા-કેનાર્‌* 

(૧-૨) રી 
, શખ્ાર્થઃ-ખરેખર વિત્તાન કરતાં બળ 
યધારે બળવાન્‌ છે. એક બળવાન્‌ પુરુષ સો 


-એકાદશોપનિવદં, 





[ સપમ પ્રપાક 








વિજ્નાનવાન્‌ પુસ્મોનતે ધુજવે છે. જ્યારે ગેર 
જણુ ખળવાન્‌ થાય છે તારે તે 6] શે 
છે. આ રીતે ઉદી શકવાથી તે પોતાના 
ગુરુની સેવા કરવા રાક્તિમાન્‌ થાય છે. ગુચ્તી 
ઉપાસના કરવાથી તેં તેતે પિય થ# પડે છે. 
ચુસ્તે પિંય થઇ પડવાથી તેં મહાન્‌ દર, 
શ્રોતા, મન્તા ( મતત કરતાર ), , ળે!હ્દા 
અર્થાત્‌ નિશ્યવાન્‌, કાર્યકુશળ તથા કહેડ 
કર્મના ફળતો ભેોાગનતાર બતે છે, ખરેખર 
પૃથ્વી બળને આધારે રહેવ છે ગર્તિ, 
આકાશ, પર્વત, દેવ, મતુષ્ય, પશુ, પદ્રી, તહ, 
વનસ્પતિ, શ્વાપદ-માસાહારી માણી, કી 
પત*ગ, ્રીડી, અને જગત્‌ પણુ બળતે જ 
આધીન છે. તમારે બળુતી બરહ્મમ્પે ઉપાસ્તતા 
કરવી શેઇએ. ૧ 

રાખ્દાર્થ:--જે બળતી બરહ્મરૂપે ઉપાસના 
કરેછે, તે કેવી રીતના મળને પ્રાપ્ત થાય છે, તે 
સાશળા. જે બળની ખ્રહારૂપે ઉપાસના કરે કે 
તે જેવો! બળના લોકને પ્રાપ્ત થાય છે કે તરત જે 
જેતે ઇચ્ઠા કરે છે તે કરવા શક્રિમાત * 
થાય છે. નારદ સુનિએ પૂછ્યુ હે ભગવત્‌ ! 
બળ કરતા કઇ વગ્નુ દ્રેષ્ઠું છે ! બળ 
કરતા પણુ એક વસ્તુ મ્વેષ્ઠ છે, સતહુમારે 
કહ્યુ. ત્યારે તાગ્દ્ર મુનિએ કહ્યુ, હે ભગવન્‌ 
આપ કૃપા ડરી મતે તેના ઉપદેરા કરરો* (૨) 

ટીકઃ--ઝપસત્તા-મિત્ર, પ્રિય, માન્ય, 
સમીપનીડન્તસરઃ સિચો મવતિ | %દ” 
સાચાર્ચસ્યાસ્મમ્યતોપરેછું ઈરોફેદિઃ 
મવ ॥ 

નવસ ખ'ડે, 


ખળથી અન્નની અધિડતા. 


અજ્ઞ વાવ વજ્ાર્મૂવસ્તસ્માઇવપિ 
લ્સસવોરસતશ્રીચાવશુ ગીવય્યજાડટી- 
ડશ્રૉલાડ્મન્તાડયોસગયસાડવિનાતા મ. 
થસ્યથાડ્સય્યાચ ત્રછા મવત્તિ શ્રોશ્ા મર 


॥ દશમ ખ'ડ ] | 





ઘત્તિ સસ્તા મવસિ વો મવ સિ વતે |, 


મવત્તિ વિજ્તાત મવદ્યન્નણુવાય્વે તે 1180 , 
સ થોડ ત્રસસ્યુપાસ્તેડત્રવતો છે | 


૨ જોજન પાતવતોડમિસિટ્સતસિ વા- 
થય્ત્સ્ય પતે તવ્રારવજ ચચાજામનાતો | 
મવત્તિ સોડસ વ્રત્ઞસ્યુપાસ્લેડસ્તિ મમચો- 
ડજ્ઞાજૂમૂન ર્ત્યત્નાઝ્ાત મૂચોડસ્તીતિ 
લન્મ મરવાન વ્વીલ્વીતિ ॥ ૨ ॥ 

અન્વયાર્થ-દશ રાત્રીઃ ન અશ્નીયાત્‌-દરા 
શત ભક્ષણ નહિ ફરે, યદિ ઉહ જીવેત્‌:- 
(,મરે નહિ પણુ )ે જીવે, પહ તે, અ- 
શ્રેતા-નહિ સાભળતાર, અન્સ્યાયે-અન્નની 
પાપિવાળેદ. (૧) 

શખ્દાર્થ:--સતહુમારે ક્યુ; ખરેખર ખળ 
કરતા અત્ર વધારે ખળવાન્‌ છે. કારણુ એક 
પુરષ જે દરા રાત્રિ પર્યત ઉપવાસી રહે તો 
તે નઇ રકવાતે, વિચાર કરવાને, જણુવાને, 
કૃય કરવાને તથા સાત સપાદત કર્વાતે અ- 
શકિતમાન્‌ ખને છે. અન્નના પાશનથી તે ગુરને 
જેવા, શ્રવણુ કરવા, જાણુવા, કૃય કરવા તથા 
સાન સ'પાદન કરવા રકિતિવાન્‌ થાય છે. તમારે 
અભ્નની, આહમરૂપે ઉપાસના કરવી નેઇએ. (૧) 

રાબ્દાર્થઃ--ે અન્નની બહાર્પે ઉપાસના 
કરે છે, તે અલવાનદ તથા પાનવાન્‌ ( અન્ન 
તથા જળવી ભરપૃર » લેને પ્ાપ્ત યાય 
છે. જે અન્નની બખહ્રૂપે ઉપાસતા ફરે છે, 
તે જેવા અત્રના લે!કતે માપ્ત થાય છે કે, 
તે જેની જેતી ઇચ્છા કરે છે, તે સ'પાદન 
કરતા શડ્િતિવાન્‌ થાય છે, ત્યારે નારદ સુનિ- 
એ કહ્યુ; હે ભગવત્‌! અન્ન કરતાં કોઇ 
ખળવાન્‌ વમ્તુ છે ? ત્યારે સનત્કુમારે કહ્યુ"; 
હા, અન્ન ઢરતરદ પણુ એક વસ્તુ વધાર 
ખળવાન્‌ છે. ત્યારે નારદ સુનિએ કશુ; હૈ 
ભગવન્‌ ! આપ મતે તે સબધીતેો. ઉપદેશ 
કુરશે1 ૨. 1 


૬૨ 


છાંરાગ્ય ઉપનિષદ, 


છડ 


દશમ 'ખ'ડ. 
અન્નથી જળની “અધિકતા. 


બાવો વાવાજ્નાજ્મૂયસ્સરત્વરા 

સુજૃછિજ પવત્તિ વ્યાપીચન્તે માળ 
ઝન વતીથો મવિવ્યસીસ્યચ ચરા સુ; 
૪િમેવસ્યાન્તસ્સિજઃ માના મવન્સ્યન્ન' વછુ 
મસિવ્યસીત્જવ છવા જૂતા ચય જચિન 
થી પર્મ્તરિિ ચટ નૌષત્વન્યેલ ચરે- 
ઘત્ઝુષ્ય7 થત્પરાવશ્ વશ ૧ જુળ- 
ઘનસ્પત્તય? ક્વાપલસ્યાવમેટપતતષિવી- 
છીજમાપ પવતના ણૂત અપ ૩પાસ્વે તિ]? 

સ ચોડપો ત્રતોત્ઝુળલ્તે માવ્નતિ 
શક્યા જાના ગસ્ઝસિત્ાનજ મવત્તિ ચા 
ઘટ્ાં મત સત્રાસ્ય ચથાજમાચાસો પ્ર- 
ઘત્તિ થોડયો વ્રજ્તત્યુપાલ્તેડાસ્ત મમવોડ- 
જવો મૂથ શ્ત્યડટયો વાવ મૂચોડસ્તી- 
“સિ લસ્ત મમવાત્‌ વ્રવીસ્વિતિ ॥ ર || 

અન્વ્યાર્થ.-આપ.અનતાત્ભૂય.-4૮ળ અનન 
કરતા વધારે, વ્યાધિયન્તે-અડચણુતે મેળવે છે, 
કેનીયઃ-અલ્પ, આત દિતઃ-ડ્ષ્ટ, આપઃ મૂતા- 
આપમાથી મૂર્તર્પે, (૬) આપ્નોતિ-મેળવે 
છે, (૨) 

શખ્દાર્થ:-સતત્કુમારે કહ્યુ; ખરેખર અન્ન 
જુ ૦9 ભ૫તો છતા, ઠે. જટયુ દે ચિ. 
થતી નથી તો અન્નની ઉત્પત્તિતી અલ્પતાતે લીધે 
પ્રાણીએ મહાન્‌ દુઃખતે યાપ્ત થાય છે, પણુ 
ને સુદૃષ્ટિ થાય છે તે! અલ્તી ઉત્પત્તિ સારી 
થ્વાની આથાયી પ્રાણીઓ આન'દતે પ્રામ 
થાય છે. જળ, એ ઉપર કડેલ અન્નનુ' પ્રચયમ 
સ્વરૂપ છે, આ પૃથિવી, આકાશ, સ્વર્ગ; 
પૂર્ષત, મતુષ્ય, પક્ષી, તૃણુ, વક્ષ, શ્વાપદ, ફીટ, 
પત તથા પિષીલડમાં જળ, એ વથમ સ્વરૂપ 
જે, અર્થાત્‌ આ બધાચા તૅતી ઉત્પત્તિ પ્રથમ 
ડરવામાં આવી છે. માટે તમારે જળની 
ઉપાસના કરવી જઇએ. ૧ 


૭3૪ 





શખ્દાર્થઃ-જે જળની ખદારૂપે ઉપાયના 
કરે છે, તે પોતાની સર્ટ કામનાતે પ્રામ થાય 
છે તથા સ'તોધી થઇ રહૈ છે. જે જળની 
ખ્મરૂપે ઉપાસના કરે છે, તે «યારથી જળના 
લોકતે પ્રાપ્ત ચાય છે ત્યારથી તે જે ઇચ્ઠા 
કેરે છે, તે પામ કરવા રાક્તિમાન્‌ યાય છે. 
ત્યારે નારદ મુનિએ કહ્યું, હે ભગવન્‌! જળ 
કરતા વધારે બળવાન કઇ છે ? ત્યારે 
સનત્યુમારે કહ્યુ; હ, જળ કરતા પણુ એક 
વસ્તુ વધારે ખળવાન્‌ છે. નારદ મુનિએ કલુ”, 
હે ભમવન્‌! કૃપા કરરી મતે તેતો ઉપદેશ 
ફેરો, ર 


એકાદશ 'ખ'ડે. 
જળથી તેજની અધિકતા 


સેસ વા ઝચો મૂગય્તણા પતત- 
ચુમ્નાશણ્ાજાશનપિતપતિ તહાજાતિત્ો- 
સત્તિ િતપિ ્વાવષ્યતિ વા રતિ સેઝ 
પય તરતૂય્ક છી ચિસ્લાડ્યાપઃ સઝતે' સવે 
તટ્ગમિશ્ તિસ્ત્રીમિશ્ વિશષ્તતસિૂ- 
ઘાલત્સ્તિ તસ્તાવઇવિયાતતે સ્તતયસિ 
ઘાવિવ્યતિ વા ફલ સેઝ વવ તત્પૂર્ચ 
છ્ીયિસ્વાડ્યાપ. સુઝતે સઝ જપાસ્વે- 
4]? 

સ ચસ્સસા ત્રસેસ્યુપાસ્તે તેસ્ર્યી 
છે સ તેસ્સ્યતો છવા પાસ્વસોડ 
ઘુ્તતમસ્જાનતિ શિક્ત ચાવસેઞસી 
ર્ત તન્નાસ્ય ચથાયાતચ્રાસ મવત્તિ 
સસ્તો ત્રસોલ્યુપાસ્સસ્ત મમવસ્તસઝસો 
ઝૂવ દતિ તેગસો પાવ ગમૂચોડસ્તીતિ 
સર્જે મમવાન્‌ વરવી ત્વિત્તિ ૨ 

અધ્વયાર્થ-વાયુ આઝણ-વાયુતો આશ્રધ* 
લઇ, આફારા' અભિતપતિ-આકાશતે વ્યાપી 
તે છે, નિરાચતિ-રોાષ પડે છે, નિતપતિં- 
દેહેને તપાવે છે, વવિ'્યતિ-#જ્દિ કરશે, તેજ. 


એકફાટશાપનિપ?* 


દ સપ્તમ સયા 








પૂર્વ'ટર્શયિત્તા આપઃ ગૃજતે-તેજ પોતાનું 
મ્વરૂપ દર્શાવી જળને ઉત્પન કરે છે, ઉધ્યો- 
દિભિ -વિવ્રુત આદ્તિડે, ગાંદ્રાદાઃ ચરત્તિ- 
મેવ! ઉત્પ્ત થાય છે, વિદોતતૅ ન-તતયતિ- 
વિ્રત થમે ગના થાય છે, (૧-૨) 

શખ્દાર્થ:-ત્યારે સનત્કુમારે ડલ; ખરેખર 
તૅજ જળ કરતાં વધારે બળવાન્‌ છે, તેજ 
વાયુની સહાયતા લઇ આકાશને તપાવૈ છે. તૈ 
સમયે મતૃષ્યો એમ ડહે છે કે, હર્વે ગરમી 
ઘ્ૃરણી પડે છે, તાપ ઘણે! છે, હવે વરસાદ 
વર્સરૅ, આ રીતે તૈજના દર્થત થવા પછી 
જળની ઉત્પત્તિ થાય છે. ઉર્ધ્વ તયા વ 
ગૃતિવાળી નિદ્ત સાથે જયારે આહ્ાદૉ અર્થાત્‌ 
મેવો! ગમડે છે, ત્યાર ભનુધ્યં કહે છે, [તૈ 
પ્રકારો છે, તે નાજે છે તથા હવે તે વર્લશે. 
આ મમાણે તૈજતા દર્ચન પછી જળવી ઉભઃ 
ત્તિ થાય છે. તમારે તેજની ખહાથુહ્ધિવડે ઉંપા- 
સના કરની «ઇએ ૧ 

શખ્દાર્થ-જે તે#/તી બલરૂપે ઉપાસતા 
કરે છે, તે તેજસ્વી યુસ્ય તમથી રહિત, વે? 
તથા મકાશવાન્‌ વોકતે માપ્ત થાય છે. જે 
તેજની બહ્મર્પે ઉપાસના કરે છે; લે ન્યાંરથી 
તેજલોકતે પ્રાપ્ત થાય છે તયારથી પૌતાતી 
ઇચ્છા પ્રમાણે તેજને વિષય મેળવવા રક્તિ- 
માંન થાય છે. ત્યારે નારદ મુનિગે કશું; હૈ 
ભગવન્‌! તેજ કરતા કોઇ વધારે બળવાન, 
વસ્તુ છે ? સનતુમારે કહ્યું, હા, તેજ ડરતા 
એક વસ્તુ વધારે બળવાન્‌ છે. ત્યારે તારદ 
મુમિગ્ે કલુ'; હે ભગવન્‌ ! કૃપા કરી મતે વતા 
ઉપદેશ ફર્શે!. ₹ 

ક્વાદરા 'ખ'ડે, 

તેજથી આકારની અધિકતા. 

ઝઆવારત વાવ તઝહો 
જેસૂય્યવન્તમસાયુમો ષિયુસકષતાઇમ* 
જ્રાજાશ્ેનાઇચત્યાવારોસ મુગોદ્યારમીન 


શમ્ોદશ ટ્મ'ડ 3, 


જોન વત્તિસુળોત્યાત્રાઝે સ્ત આયાસ 
તત અજાર ગામ સઆજળાગસસિ- 
ગ્રાચુવ ગાજાસયુવાસ્વેત્તિ | ૬ | 

સ ચ આવાત્ત વ્રસદ્યુપાસ્ત અચ 
શતો ૪ ઇ જ્ઞો9). 5ારાયતોડલવા- 
પ્રાગુસ્માગવ્રતોડમિતતિજનતિ ચાવવા 
થાજ્ાસત્ર લ સત્રાસ્ય 





છોદ્દાગ્ય ઉપનિષદ 


1 


મઘતિ ૪ ગજા ત્રપ્ેસ્યુયાસડસ્તિ' 


સનવ્ર સીવાશક્મૂય ફલ્યાવચાદ્ધાજ 
સૂચોડલ્તી સિતમ )૪મવાત્‌ કયો સ્વિતિર 
અન્વયાર્થ -સાઝશે ગર્યાચ છાસી-આકા- 
ચ સૂર્ય તૃકા ચદ્રમાં રછેબ્રા છે, આહયતતિ 
મેલાવે છે, સાકાશેત કશોતિ-ખાકાશનડે 
સણળે છે, રમતેન્ડ્રીડા કરે છે, (() આકાશ- 
વત -ઝકારવા રાતે, સ.  અભસિષ્યતિ-તે 
આકાશનો ઉપાસફ મેળવે છે, (૨) 
શખ્લર્થ --સતહુમારે -ઉુ, ખરેખર 
આકાશ તેજ કરતા વધારે બળવાન્‌ છેઃ 
ખૂરેખ્ર સુર્ય તથા ચદ્ર બન્ને આકારમાં 
રહેના છે, તેય જ વિદ્યવ્‌, નક્ષત ચૂતે અગ્નિ 
પૂણુ આફાશમાં ગ્હેલા છે. આઢાયવડે મનુષ્ય 
,મેપ્ડી શકે છે, થ્વયુ કરી રકે છે, પ્રતિશ્રવસુ 
કરી શકે છે આકાશમા તેએ કીડા કરે છે 
તયા પ્રિયતા વિયોગથી પસદ રહિત થાય છે. 
તેઓનાં આકાશમા ઉત્પત્તિ છે વયા આકાશસા 
૪ તેતેપ્તો લય ચાય છે તમારે આફાશ્ની 
ખઠાખુદ્ધિવડે ઉપાસના ડસી જોએ ૧ 
શખ્દાર્થ -જે આ. રની બહ્મરપે ઉપા 
સના ડરે છે; તે આડારવાન્‌ મહાન્‌ લોકને 
પાપ્ત થાય કે; નયા દુખ દે રોગ હોતા 
નયી, જે બહમગ્પે આકાશની ઉપાસના ડરે 
છે, તે જ્યારથી આઝાશનોકતે પ્રાપ્ત થાય 
છે હારથી આકાયના વિવમાં પોતાની 
૪ચ્કા ગમાણે સર્દ મેળવવા રાફ્તિમાન્‌ થાય 
છેં, નારદ સુનિએ કલુ , હે ભગવત્‌! આ 
ફશ કુર્તા વધારે બળવાન કોઈ વસ્તુ છે ? 


ણ્ર્પ 


સતતુમારે કશું, હા, આકાર કરતા એક 
ઘ્રસતુ વધા? બગવાવૂ છે ત્યારે નારદ સુનિગે 
હસુ, હે ભગવત્‌! આપ ફપા ડરી મૃતે તે 
ખાશતવિરો ઉપ શ કરરે. ૨ 


ચ્રચેપદશ “મડ. 
આકાશથી સ્સૃરણની અધિકહા- 


સત્ત વાવાજાશાક્મૂયરવસ્માપ્નત્રષિ 
ચટ્વ. વીસ સરના ઝેષ છે ર7 
સુળુચુન સન્વીસ્તસ વિતાનીસત ૫૩ 
વાવ તે સ્મસ્ચુરથ મન્તીસ્તથ વિત્તાની- 
સન્‌ સ્મસળ જે વુતાપસ્વિસાનાત્તિ સસળ 
પશુ સ્તરઝુષાસ્વ તિ 1 $ ।1 
લ પ્ર સ્તર તતન્ત્યુવાસ્તે ચ0વત્‌ 
₹ૃકર્સ્થ મત સત્રાલ્વ ચથાજામચારુ 
મવતિ ચ, સપર તજ્રજ્ઞેલ્ઝુપાસ્તેડસ્તિ 
મમવ સ્મસ્મૂય રતિ સમસત ૂ- 
ચાડલ્તોત્તિ લન્ન્ને' મમવાન્‌ત્રયી સ્વિતિ ૨ 
અન્વયાર્થ -સ્મર્‌ -અત કરણુતો ધમ”, 
ગાસીરન્‌-ખેઠેલા હોય, સ્મરન્ત ન ચેત્‌-સ્મરણુ 
ડરતા ન હોય, ગ્મરેયુ -સ્મર્યુ રરે (૧-૨) 
શમ્દ્યર્થ --યારે સતત્ઝુમારે ડલું સ્મરણ 
શક્તિ આ.ણ કર્તા વધારે શ્વેત છે જે ધણા 
પુસા છાજર હેય, મણુ જે તેએને સ્મરણુ 
હડ ન હોય તો તેએ! કેઇતે પણુ થવણુ ડરી 
શકવાના નહિ, કઇ પણુ ધારી શકવાતદ 
તહિ તથા કઇ પણુ સમજી શડવાતા નહે. 
પૃણુ ન્યારે તેએ સ્મરણુરાક્તિ ધરાવે છે 
ત્યા? તેએ ત્રવણુ -રી શકે છે, ધારી ચક્રે 
જે તથા સમજ ર છે સ્મરણુ ચક્તિવડે 
પિતા પોતાના પુતાને ઓળખી શકે છે તથા 
પ્રતિ પોતાના પગુએતે જણે છે તમારે 
સ્મરણુની બ્રહ્મગ્પે ઉપામતા કરવી જેઇએ, ૧ 
શબ્દાર્થ -જે સ્મરપુતે બહ્મરપે ઉપાસતા 
ફરે છે, તે જે ₹ળતે ધાષ્ત યાય છે તે 
સાભલળેોન જે સ્મર્ણુની બ્રસસપે ઉપાસતા 


છ્રૃટૃ 


ગેકાદશેોપર્નિષટ્” 


£ સબક પ્રેપપક 





કરે છે, તે જેવો! સ્મરણુતા લોકને પાપત યાય 
છે કે, તે સ્મરણુના વિષયમાં પોતાની ઇચ્છા 
મમાણું સર્વ વસ્તુ પાપ્ત કરવા શક્તિમાન્‌ 
થાય છે. નારદ મુનિએ કશું; હે ભગવન્‌ ! 
સ્મરણુશક્તિ કરતાં વધારે થેષ્ઠ વસ્તુ ૩૪ છે ? 
સતત્ુમારે કલયું; હા, સ્મરણુશક્તિ કરતાં એક 
રી 

વરતુ વધારે બળવાન્‌ છે. ત્યારે નારદ સુનિએ 
કહ્યું; હે ભગવન ! તે વધારે શ્રેષ્ઠ વસ્તુ વિષે 
આપ મતે ઉપદેશ કરશે. ૨ દ 


ચતુર્દશ 'ખ'ડે. 
સ્મરણથી આશાતી અધિકતા. 


સાશા વાવ સ્મતટ્મૂચર્યાક્ષેસ્રો 
ધે સ્તો સન્વાત્તપોત વમળ જુર 
મુવા પર્‌ડ્ેચ્છતસ ર્મગ છો 
યચ્ઇત આત્તાસુપાસ્વેતતિ ॥ ૨ ॥ 

સ્ત જ આશ કસ્ઞેટ્યુપાસ્તે 3સચા- 
ડસ્ય સર્વ વાતા: સમૃપ્યન્ત્યતોથા છા- 
સ્યાગ્તિવો મવસ્તિ ચાવવાસાચા મત 
તનાલ્ય ચથાવામનાત મવતિ ચ ઝ- 
શા વ્રજ્ઞેત્યુપાસ્તેડાસ્ત મમવ આતય 
સૂચ ર્ત્યારાચા વાવ મૂચોડસ્તી તિ 
તનને મમવાન્‌ વ્રવીસ્વિતિ 1 ર ॥ 

અન્વયાર્થઃ-આશા સ્મરાદ્‌ ભૂયસી- 
આશા સ્મરણુથી ઉત્કટ, આશરેદ્ધઃ સ્મર્‌ઃ ભવતિ- 
આશાવડે ૧ૃદ્ધિ પામેલ સ્મરણુ થાય છે, મ'બાત્‌ 
અધોતે-મશ્નાનુંઃ અધ્યયન કરે છે, પ્ચ્છતે- 
ઇચ્છા કરે છે, (૧) આશયા સર્વેપકામાઃ સ- 
હ્યન્તિ-આશાવડે કામનાઓ વૃદ્દિ પામે છે, 
અમેોધાઃ-સદળ# (ર) 

શખ્દાર્થઃ--તયારે સનહ્યુમારે કહ્યું; ખરેખર 
આશા સ્મર્ણુશક્તિ ડરતાં વધારે શ્રેષ્ઠ છે. આશા 
પૂણુ કરવા અથે? સ્મરણુ કરતો છતો મવ્રાતુ' 
અધ્યયત કરે છે, કર્મકાંડાદિ સ'સ્કારો કરે 
છે, યુગ તથા પરાની દષ્ઠા રાખે છે તથા 


આ લોટ ને પરલોકની ઇચ્છા ફરે છે અર્થો, 
તે લોકમાં ત્રેષ્ઠતા સ'પાદત ડરવા પ્રયતવાત્‌ 
બતે છે. તમારે આશાતી બદ્મરૂપે ઉપાકતા 
ઠરવી ન્નેદ્રએ. ૧. 

શખ્દાથર--જે આશાની બહ્યર્પે ઉપાસત 
કરે છે, તેની આશાવડે સર્વ કામનાએ। પૂર્ણ 
થાય છે. જે આશાની બલ્મરૂપે ઉપાસના કરે 
છે, તેની આશાએ અમેઘ (ક્ળદાયી ) થાય 
છે. જે ક્ષણે તે આશાલેોકને પાપ્ત યાય છે 
તેજ ક્ષણુથી આશાના વિષયમાં' જેવી વૈ 
ઇચ્છા કરે છે, તે પાપ્ત કરવા રાડ્તિવાન્‌ થાય 
છે, નારદ સુનિએ ઠહ્યું; હે ભગવન! આશા 
કરતાં પણુ વધારે શ્રેષ્ઠ કોઇ વસ્તુ છે? તારે 
સતત્યુમારે કહ્યુ; હા, આશા કરતાં પણુ વધારે 
શ્રે# વસ્તુ છે. નારદ સુનિએ કલ્યું; હે ભગવન! 
આપ મારાપર કૃપા કરી તે થેષ્ઠ વસ્તુતો મતે 
ઉપદેશ ડરશે1. ૨. ડી 

પ'ચદરા ખડે. 

આશાથી પ્રાણની અધિકતા* 

પાળો વા સાસાયા ઝુચાન્થથા છી 
અર તામૌ સર્સાજ્સત પ્વમસ્મિન્‌ ધળ 
સર્વડ સપિ પ્રળઃ ત્રાખેત ચાસિ તીન 
ળઃ પાળ જ્ટાપતિ નાનાથ થ્હાતિ પં" 
ણૉ ૪ પિત્ત તાળો માતા વાળો પ્રતિ 
પાળ: સ્વસા પ્વાળ સાચાર્ચ્ ત્રળો ત્રાન 
નળઃ 1૨ ॥ ઉ 

સ સતર ૧પ વા માતર થા 
સ્રાત્તરં વા સ્તસતરં વ્યાસ વા તાણ 
પા વિટ મૃકિત પત્વાર પિવત્વા 
ડસ્‍્સોસ્ચયેનમાદુઃ વિતજા થ સ્વમ્સિ 
સાયૃસા વે સ્વમિ ત્ણુકા છે લ્વમશિ 
સવચછ જે સ્વમરવાયારચ્યહા ધે તવમ િં 
ત્રાજ્ઞળસત જે સ્વનસીત્તિ ॥ ૨ ॥ 

અચ ચચવ્યેનાતત્કાનતમાળાનર 
સમા વ્યત્તિવ ઘ્સજ્ઞેવૈત્ત તુ પિજદા” 


| પધચદેશ ખ'ડ ]ઃ 


છારાગ્ય ઉપાનષદ્‌ઃ 
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સીતતિ ન માણરાલો તિ ત પ્રાતસાતો તિ 
સ સ્વસછાસીતિ નાચાર્ષજ્ાણો તિ સ તાન 
છજીળછાસીતિ 11 રૂ 1 

પ્રાળો સ્ોવેતા1ઝિ સર્વાણિ મયિ 
સવ ૫૧% પજ પર્ચસ્વમન્વાન પર્ય- 
સિત્ઞાનન્નતિવાવ્ી મવત્તિ તત્ઞેજ્‌ વ્ગુર- 
૧તિયાવસીસ્વતિવાચયસ્મીતિ કૂયાન્નાપ- 
હૂવોત 39૪ 
યો 

અન્વયાર્ચ -અરાઃ નાલો સમપિંતા--અરા- 
એ નાભિમાં રેલ છે, (૧) ભૃર ઇવ 
મત્યાહ-અહ'કારયુક્ત કહે છે, ધિડ તા અસ્તિ 
ઇતિ એવ એન' આહુઃ-તતે ધિકકાર છે, એમ 
એતે કહે છે, (ર) ઉહાત્તપ્રાણાન-પાણુ 
“તા રહેલ હોય એવા માતાપિતાદિને, 
જ્લેત માસ' વ્યતિસ દહેત્‌-%લવડે માસને 
ભેટે, (૩) પ્રાણુ- એતાનિ-પ્રાણુ આ સર્વ 
ભૂતોર્પે છે, અતિવાદી ભવતિ-તામ આધ્થિ 
લઇ આશાપર્ય ત જગતનુ અતિક્રમણુ ડરી 
ખોલવાવાળા થાય છે, ત' બ્રયુઃ અતિવાદી 
અસિ-કહ્યાદ્થિ માડી સ્થાવર મર્ષ ત સર્વ 
₹ગતના માણાત્માર્પ હું છું એમ ડહેનારને 
જતે 'કાઇ એમ કહે કે તુ શુ' અતિવાદી છે ? 
ન અષહ્‌નુનીત-ખોુ' ખોતતો નથી. (૪) 

શખ્દાર્થ(--ખરેખર માણું આશ્ચા કરતા 
વધારે બળતાન્‌ છે જેમ એક ચકતા આરા" 
એ તાલિમસાં નળગીતે રહેલા છે, તેમ સર્વે 
વસ્તુએ ખરેખર માણુતે આદ્રષી છે. પ્રાણુ 
પ્રાણુવડે ગતિતે પ્રાપ્ત યાય છે, પાણુ માણુતે 
જીવન આપે ટે તે પ્રાણીઓને પ્રાણુ ( છવિ- 
ત) ઉત્પન્ન ડરે છે. પ્રાણુ પિતારૂપ છે, પ્રાણુ 
માતારૂપ છે, પ્રાણુ ભ્રાતારૂપ છે, પાણુ બહે- 
નરૂપ છે, પ્રાણુ ચુમ્રૂપ છે તયા તે ખાહ્માણુ- 
ડૂપ છે. ૧. 
શખ્દાર્થ -આથી એ પુરષ પોતાના પિતા- 
ને, માતાને, ભ્રાતાતે, ખેનનેનેં, સુમ્તે ક 


છ્ાદ્માણુતે કડુ વચન ડહે તો ખીજાઝો તેતે 


કહેરી ફે, તતે [ધક્કાર છે, તુ પિતાનો ઘાત 
કરનાર, માતાનો ધાત કરતાર્‌, ભાધ્તો ઘાત 
કરનાર, બહેનનો. ધાત કરનાર, ચુસતો ઘાત 
ફરતાર્‌ અથવા બ્ાહાણૂને ધાત કરતાર્‌ છે. ર્‌ 

રામ્દાર્થ.-પણુ ન્યારે આ લેક ( માતા 
પિતાએ ) મૃત્યુતે વશ થાય છે તથા તેએને 
ચિતા ઉપર્‌ અગ્નિમાં ગોઠવવામાં અભ છે 
ત્યારે તેના પુત્રાદિ સબ'ધીએ। શ્લવડે તેઓના 
માસતે (શરીરને ) નોકે છે, છતા લોકા તેતે 
એમ કહેતા નથી કે, તુ” પિતાનો હણુતાર, 
માતાતો હણુતાર, બ્રાતાતાો ઘણુતાર, બહેનનો 
હુણુતાર, ચુસતો હણુનાર્‌ કે બ્રાહ્મણુતો ઘાત 
કરતાર્‌ છે. ૩ 

શખ્દાર્થ#-ખરખરૂ જતા પાણુ જ આ 
સર્જરૂપ છે. જે પ્રાણુને તેઓને (શ બ ધોતે!) 
દ્્ટા, મન્તા તથા વિજ્તાતા માતે છે, તે 
અતિવાદી થઇ રાકે છે. ને ફોઇ તેતે એમ 
પૂછે 9 તુ છુ' અતિવાદી છે ? તયારે તે એમ 
જ પત્તર આપે છે કે, હા, હુ' અતિવાદી છુ 
તથા તે બાખતની હુ' ના પાડી રાકતો નથી. ૪ 

ટીકા,.--આ સ્થળે તેમ જ અન્ય સ્થળે 
પ્રાણુ રાબ્દ ભિન્ન ભિન્ન અર્ચમા વપર્‌ાયલે 
જે પૂર્કાપરના સબધના યોગે ધાણુતો અર્થ 
(1.49) છવ, (8૦૫) આત્મા તથા (101 
હાઈ) મહાશ્ાસ વગેરે થાય છે, ૧ 

ટીકા -આપણા આર્ય લોકમાં રિવાજ છે 
8, શબને અગ્નિદાહ કરવામાં આવે છે. આ 
સમયે દાહ ડરતી વખતે તેતું શગ સંતુ 
ખૂળા ગયુ છે કે નહિ, તે નવા વાસ્તે વાસડા 
અચવા ખીજુ' કઇ એન્ર તેતા ગરીરમાં 
જેઈ છે. આ સધઝુ' કહેવાને! ભાવાર્થ એટલે 
જ છે કેં, જયા સધી ચરીર્માં યાણુ છે યાં 
ચૂવી પુત્રાદિ ખાધવાતો સબધ રહે છે, પણુ 
શરીરમાથી પ્રાણુ જવા પછી રારીરતી સાધે 
સમધીએઓનતો સબધ રહતો નથીં. ૩ 

રીફા,-અતિવાદી-તામ આદિ આગળ જે 


છ્૧૮ 


એકાદરો પનિષટટ 


[ સયમ પ્ર 








સર્વ વસ્તુએદ કહેવામાં આની, તેતુ* જેણે 
અતિક્મ્ણુ કર્યું છે તથા જે એમ કહે છે કે, 
ગાણું સર્વ વસ્તુના કારણુરૂપ તથા સર્વ વસ્તુરૂપ 
છે, તેને અતિવાદી કહેવામાં આવે છે. (૪) 


પાડેશ 'ખ'ડ. 
ક ઝેત્ય જાણવા ચ્રોગ્ય, 


મવ તુ ઘા ઝત્તિ વર્ઠતતે 5: સ્‍ત્ય- 
નસાતિત્રવત્તિ તોહ મળવ: ૧ત્સનાતિન 
થવ્ત્રો તિ સહ્ય સ્વેવ નિત્તિક્નાસિતન્ન- 
તિ સત્ય મમત્રો થિગઝિજ્તાલ રતિ ? 

અન્વયાર્થઃ-તુ-પણ્‌, પાણુવિત્‌ અતિવાદ- 
વાળો નથી, એમ કહેવા વાપર્મોય છે, એયષ* 
અતિવદતિ ય" સલેન અતિવદતિ-આ અતિ- 
વાદી છે કે જે ભૂમાં સ્વરૂપ પરમારથરૂપ 
સૂના વિજ્ઞાનવડે ખાવે છે, સત્ય' ભગવ: વિ- 
જિત્તામે-ડે ભગવન્‌! સત્યતે હુ વિરોષે ડરી 
#ણુવાની ઇચ્છા રાખુ છુ'. (૧) 

( આ રીતનો સનત્કુમારનો ઉપદેશ સાભળી 
નારદ સુનિ સ્તખ્ધ થઇ ગયા તથા કઇ પણુ 
ખાવી શકયા નહિ. પણુ સનત્કુમારે જાણ્યુ” 
કે, આ ચિષ્ત ઉપદેશ ગ્રહણુ ડરવાને પૂર્ણ 
યોગ્ય છે, તેથી તેમણે ઉપદેશ પાછા ન્તરી 
રાખ્યો ) ! 

શખ્દર્ય:-સલના (હ્તા ) જ્તાનવડે, 
જે બમ કહે કે,” હુ' અતિડાદ કરૂ છુ તે 
ખરેખરો! અતિવાદી છે. ત્યારે નારદ મુનિએ 


કશુ, હે ભગવન્‌,! હુ સયના (બહ્મતા) આશ્ચ- 


યવડે અતિવાદી થાઉ, એમ યોજના કર્‌ા, 
આ સાભળી સનત્ુમારે ત્રતિઉત્તર દીવો; સત્ય 
(થઉં) આથી જ કરીને નણુવા--સમજવા 
મોગ્ય છે. નારદ સુનિએ ઉત્તર આપ્યો, સત્ય 
( ખલ)તે હવે હુ” જાણવા ઘસ્કુ' છુકવૂ 


ર 
# 


સસદશ 'ખ'ડે. 
વિરાન «ખુવા પોન્ય. 


થવ કે વિઝાનાલ્વચ સત્યં જટ્રિ 
સતાવિસાનન સત્યં વટતિ વિત્ાનરે 
સસ્યં વટત્તિ તિક્ષાન ત્વેઈ વિસતિક્ઞાષિ- 
તચ્યત્તિતસિ સરસ્ચ મમયો જવિજ્િશય 
ફૂતિ॥૬€1॥ 

અન્વયાર્થ-વિન્તનાતિ-ભૂમારૂપ પટ્માર્ષ 
તત્ત્વ સત્ય છે તથા તેથ બિત્ત અહૃતરપે છે 
એમ નણે છે, અથ સત' વદતિ-તે સત 
ખોલે છે, અવિન્નનન્‌ સત્ય ન વદતિ-પરમાર્ષતે 
સભરૂપે નહિ જણુનાર સય બોલતે તથી, 
વિજાનન્‌, સત્ય” વદતિ-પરમાર્થ્‌ તતળા ગાન, 
વાળે સત્ય બોલે છે, વિત્ઞાત' વિકિત્ા- 
સિતવ્ય'-વિત્ાન ન્તણુવા યોગ્ય, વિરાર 
વિજિસ્ઞાસ-વિસ્ઞાનતો મતે ઉપદેશ કરે, 

શખ્દાર્થ.-સનત્કુમારે ડલું, એક જળુ 
સત્ય (બહમ) ને સમજે છે તારે તે સતને 
વદે છે. અસાન ( બહ્મને ન એળખનાર ) 
સત્યને વદ્તો નવી. સાની ( બહ્મતે એન 
ખતાર જ ) સત્ય વદે છે. વિજ્ઞાન આ કાર” 
ણુથી જાણુવા અર્થાત્‌ ઝોળખવા યોગ્ય છે. 
નારદ મુનિએ કહ્યુ, હૈ ભગવન! આ જ 
સને (હમ) હુ' જાણૂવા ઇચ્છું છુ 

અણાદર "ખડે. 
મતિ એ જ જાણવા યોગ્ય. 

સ્‌ જૈ સનુલેડ્ય ચિગાતાતિ મ- 
સદ્ગત તિાનાત્તિ મદ્જૈજ 
મતિસ્સ્વવ વિત્ત સિતન્યેસિ મહિ 
મમવો ચિત્તિજ્ઞાજ ₹તિ || ? |! 

અનન્‍્વ્યાર્થ--મતુતે-મનન કરે છે; મતા 
વિન્નનાતિ-મનત કર્યા વિના સાન થતુ' તથી 
મતિ" વિજિસઞાસિતવ્યા-મનન શીતતા નણુવા 
યેગ્મ- (૧) 


ટ્રવિ'શ ખે'ડ 3. 


છારાડ્થ' ઉપનિષદ, 


હટ 





જણુમે એળખવાની મતિ * થાય છે ત્યારે તે 
સત્યને એળખે છે. જેતે જાણુવાની અનિ- 
ચ્હા હેય છે તેતે સટ (હા) એઇખી 


ર રાખ્દાથઃ--સનત્યુમારે કહ્યુ; જ્યારે એક 


। પાતતે સુ? સે વજિઝિાસિતન્યેસિ 
શિ મળ્ય વિસા તજિ ॥£1॥ 

અન્વાર્થ:-નિસ્તિષિતિ-ગુરુ 'શશ્રધાદ્રિપ 
નિ ફરે છે, અનિસ્તિષ્ઠન્‌ ન શ્રદ્ધાતિ-નિષ્ઠા 


શકાતું નથી મતિમાન## કેવળ સતતે «ણે | રહિત શ્રઠા રાખતો નથી, (૧) 


છે. માટે મતિ એ જ જાણવ  યેગગ્ય છે. નારદ 
સુનિએ કલ્ુ', હે ભગવન ! તે સતત હુ' જ- 
ણુવા ઇચ્છુ છું. ૧ 
એકેપ્તવિ'શ 'ખ'ડુચ 
શ્રજ્ધા એ જ જણવા ચોગ્ય, , 


ચયા વે શ્રફ્ધાલ્યચ મતુતે /ક૬- 
પન મતુતે અર્પરેવ મતે કરા સ્વવ 
“હિસિત્ઞાનિતન્યતિ કઝા મમથો વિ 
'સિજ્ષાસ રતિ 1 ૬ ॥ 

અન્વયાર્થઃ-શ્રદ્ધાતિ-આસ્તિક્ય ઝુંદ્િ 
કરે છે, ત અશ્રદ્ધત્‌ મતુતે-શ્રદ્દાથી રહિત 
મૂતુષ્ય મનને ફરતો નથી. ૧ 

શખ્દાર્થઃ--સતહુમાંરે કલુ, જ્યારે પથમ 
સ્શ્રદ્ધા હપન્ન થ,ય છે તારે તે મનની 
ઇચ્છાવાળા બતે છે. અશ્રહ્ાવાતને આદર 
(મણુવાની ઇચ્૭ા) હોતી નથી, શ્રદ્ધાવાનતે 
% કેવળ આંદર હોય છે. આથી શ્રદ્ધા ન્નણુવા 
ચેણ્ય જે, ત્યારે નારદ મુનિએ કહ્યું; હુઃ આ 
રીતની શ્રદ્ધા જાણવા ૪ચ્છુ' છુ. (1) 


વિ'શ 'ખ'ડુ. 
નિષ્ા એ જ જાણવા ચૌગ્ય. 
ચા ધે સ્િર્તિઇસ્યથ શ્રદ્ધા તિ સા 


સિસ્તિઇગ્‌ શ્રર્ષાતિ સિસ્તિઇનવન્ર- 





ક સત્તિઃ:-તસ્તચ્યતિવચએે ઝર: 
અર્થાત્‌ મન્તન્ય હતણુવા) થાગ્ય વિષયમાં અત્યત 
ઈચ્છા તે મતિ, 


તર સજ્રા-અરનસ્તજ્યયુરિ સત્યના અ- 


સ્તિંદ્વે વિશે છુદ્દિ* 


ચખ્દાર્ય:-સતત્યુમારે કહ્યું; જ્યારે પ્રયમ 
[નિધા ચાય છે તયારે શ્રદ્ધા ઉત્પન થાહે છે, 
 એનિષવાનને શ્રદ્ધા હોતી નથી. નિષાવાનને 
જ શ્રઠ્દા હોય છે. માટે નિષ્ઠા જણુવા યોગ્ય 
છે. ત્યારે નારદ મુનિએ કહ્યુ; હુ* આ રીતની. 
નિષ્ઠાને નણુવા ઇચ્છુ છુ. 
રીકાઃ-સિછા-જુસ્‍્શુકુજા્તિસ્પસ્ત્ય 
ચુસઓતી પરિચર્યાવિશે અતિશય તત્પરપણુ# 
એકવિ'શ ખડે. 
કૃવિ એ જ જાણુવા યોગ્ય? 
ચવા સે જસેસ્વય 1તસ્તિપતિ તત- 
જ્નક્વા સિ જૂસ્લેવ સિ્તિણત્તિ 
જાતિસ્સ્વેવ વિસિત્તાસિતન્નેસિત જાતિ 
મમયો વિિજ્ાલ ફત 1? ॥ 
અન્વયાર્થ.-યદા કરોતિ-ક્યારે કૃતિ અ- 
થાત્‌ ઇન્દ્રિયપ'યમ તથા એકામ્રતા હોય છે, 
કૃતિઃ-પ્ન્દ્રિયનિપ્રહ તથા એકામ્રતા. ૧ 
શખ્દાર્થ(-સનહમારે કહ્યુ; જ્યારે પોતાની 
ઇન્દ્રિયાતે નિયમમાં રાખી રાકાય છે ત્યારે 
નિષ્ઠા ઉત્પન્ન થાય છે. અનિયત્રિત પુસ્ષખે 
નિષ્દા હોતી નથી. ન્દ્રિયનિયમવાળાનતે નિષ્ઠા 
હોય છે, માટે કૃતિ (પન્દ્રિયાતુ'_ દમન » 
“નણુવા વૈગ્ય છે. ત્યારે નારદ મુનિએ કહ્યું; 
આ ઇન્દ્રિદદમનતે હુ જયુવા ઇચ્છું છું. 
ફ્રાવિ"શ 'બ'ડ્ે. 
સુખ એ જ જાણવા ચોગ્ય* 
ચવ વે તુજ જમલડથ 


* માતુ સ્વા જસલિ સુલમેવ જ્્ય્યા 


જતિ તત સ્કેવ વિતજા સતવ્વમિ- 
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૭૨૦ 


, એકાદરોપનિષદૂ. 


[ સપ્તમ પ્રપાઇ 





અન્વયાર્થઃ-સુખ'-ભૂમા નામના આન'દને, 
લભતે-મેળવે છે, અથ કરોતિ-યારે એકામ્રતા 
થાય છે. (૧) 

શખ્દાર્થ.-સનત્કુમારે ડહ્યુ જ્યાર એક 
જણુ સુખ મેળવવા યોગ્ય છે એમ નણે છે 
સાર્‌ જ તે પ્રન્દ્રિદદમત કરે છે. જેતે આ 
રીતની ઇચ્છા હોતી નથી, તે કૃતિને ( દમ- 
નતે ) પ્રાપ્ત કરી શકતો નવી. સુખની 
આતુરતાવાળા જ કૃતિને પ્રાપ્ત કરી રાકે છે. 
માટે સુખ ન્ણુવા યોગ્ય છે, નારદ મુનિએ 
ફલુ આ સુખતે હું નણુવા પચ્છુ છુ. 


ત્રયોવિ'શ ખડ. 
ભૂમા જાણુવા યોગ્ય 


ચો બ મૂળા તત્‌ સસ તારવે લુણ- 
મસ્તિ આૂમેવ સુ ગૂતા સ્વેય સિતતિ- 
જાળસિતયય રતિ સૂતા મમવો સિસિ- 
જ્ઞાત ॥ર્‌॥ 

અન્વયાર્થ.-ભૂમા-મહાન્‌ નિર્તિરાય, તત્‌. 
સુખ”તે આન દરૂપે,અજપે સુખ ત,અસ્તિ-સાતિ- 
શયપણાયુક્ત જે અલ્પ છે તેમા આન” નથી. ૧ 

રખ્દાર્ચઃ-મનહુમાર્‌ કલુ', જે ભૂમા છે 
તે જ સુખરૂપ છે અભૂમા અથાત્‌ અત્પતા- 
વિરો સુખરપતા નથી. ભૂમા જ કેવળ સુખરૂપ 
છે. માટે ભૂમાં નણુવા યોગ્ય છે. તાર્દ 
સ્ુનિએ કહ્યું; આ ભમા આત્માતે હુ જનણુવા 
ઇચ્છુ છુ 

ટીકા.-ભૂમા રાખ્દતો અર્થ દિશિદ્ના પરિ- 
ગ્છેદધી રહિત અર્થાત્‌ અન'ત એવો અર્થી 
થાય છે. મૂમા-સિસસિકાચય આ ચખ્દ પુ- 
લિંગમાં જ વપરુય છે. 

ચતુવિ'૨૫ "'ખ'ડુ. 
ભૂમાતું લક્ષણુ 

થષ નાન્યસ્પર્યત્તિ નાન્યસ્સ્ળોસિ 

નાન્યતિગાનાતતતિ સ જૂતાતડય ચત્રાન્જ 





ક્વર્યસ્યન્યર્દગોલ્વસ્વિતાનાસિ તરસ 
ચો વે મૃ તરનૃતનતથ થરરપ લન્મરષગ લ 
મમવઃ જસ્મિત વત્તિજઠિત દૃતિ સરે 
મસ્ત ચર વા ત મહરિન્તીતિ 11 
મોઝત્વનેટ ત સિમેલ્યાચકત દસ્તિ 
1ના સાસમાર' કેતરાળ્યાયતનાતીસિ 
તાટતેયં વ્રવીનિ વવીતીત્તિ ણોતયાથો 
ભન્યસ્મન્‌ કત્તિછિત દૃત્તિ ॥ ૨ ॥ 
અન્વયાર્થ.-યત્ર-જે ભૂમામા, અન્યત્‌ ત 
પશ્યતિ-અન્ય ડેરણુવડૅ દ્રષ્ય તથી, ત અન્‍્યત્‌ 
શણાતિ-અન્યત્‌ ડરણુવડે શ્રોતા નથી, અત્યત્‌ 
ન વિન્નતાતિ-અન્યત્‌ ડરષ્યુવડે સાતા તથી, 
સઃ ભૂમા-તે જ નિરતિતયાનદ છે, યત્ર-જે 
અવિદ્યાવિષયમા, અન્યત્‌ પશ્યતિ-અન્ય અત્ય* 
વડે નવે છે, અન્યત્‌ શુશ્ોતિ-ગન્ય અન્યત્ર 
શ્રવણુ ઢરે છે, તત્‌ અલ્પ-તે સર્ત્ય3પે અર્થાત્‌ 
વિનાશી છે, ભૂમા અયૃત-ભૂગા અવિતાશીરે, 
(૧)*ગો અશ્ર-ગાય તથા અશ,ઇઠ-આનોકમાં, 
મહિમા-ભૂમાના મહિમાગ્પે, એવ -પોતાધી 
અન્ય મહિમાને આશ્રય કરાયેલ, અહ 4 
બ્રનીમિ-હુ કહેતો નથી, બવીમિ-(તારે ક 
કે). હુ' કહુ છુ, (એમ ડેની રીતે કહો છે. 
ઉવાચ-સનતુમારે કહ્યુ, અન્ય અન્યસ્મિન, 
પ્રતિશ્તિ -જે અત્ય છે તે અન્યમાં આંથિત 
છે. (પણુ ભૂમામાં અન્યતાતો અભાવ છે )” 
શબ્દાર્ચઃ-ભૂમા એક એની વસતુ છે કે, 
જેમા બીજુ કોઇ નેઇ શકતુ નથી, જેને 
કાઇ શ્રવણુ ડરી નસકતુ' નથી તથા જેને કઇ 
મૃતન કરી શકતુ નથી, જે અવિધામાં અવય 
અન્યવડે અન્યતે ન્નેઇ શકે છે, અત્યવડે 
અન્યને શ્રવણુ કરી શકે છે તથા અત્યવડે 
અન્યનુ' મનન કરી શકે છે, તે અવપરૂષ છે 
ખરેખર જે ભૂમા છે તે અપૃતરૂપ છે તષ 
જે અલ્પ છે તે મર્ત્યરૂષ છે. વારે નારદે 
પૂછ્યુ, હૈ ભગવન્‌! આવી રીતના ભૂમા શામાં 
રહે છે ? સતહુમારે કલુ, તે લૂમા પોતાતા 


પ'શવિળા 'મહ ] 


.છારોર્ધ ઉપાતેપદુ* 


હર 











મહિમામાં રહેલ છે, વળી જે તમે પી પ] પમાણું ઉપદેશ છે, એવ પશ્યન્‌-ઉપર ફલા 


રીતે પૂછો નો તેતા ઉત્તરમાં કહેવાતુ' કે 
પોતાના મહિમામાં રહેતા નથી. ૧ 
શખ્દાર્થઃ-ગાય તથા અશ્વો તત્ર જ - 
મારૂપ કહેવામાં આવે છે, તેમજ ગજ, સુવર્ણ, । 
દાગ, ભ્રાર્યા, અને વિશાળ ક્ષેત્રો પણુ મહિ- 
સારપ છે. સ્વમહિમામાં રહે ભૂમા વિસે હુ 
ફુ છું “હું કહુ છુ'' એમ ,કેની રીતે ફહે 
છે] ? નારદે કહ્યું. તયાર સનત્કુમારે કહ્યુ"; 
પોતાથી પરતે વિશે આથય ફરામેવ ભ્રમાવિયે 
છું ડહેતો! નથી, હુ' આ પમાણે કહુ' છુ. ૨. 
'પૃ'ચવિ'શ 'ખ'ડે, 
' ભૂસાવુ' સર્વત્ર પૂર્ણ ત્વ. હ 
લ ણ્યાષસ્તાળ સ ૪૫રિછાળ્‌ સ 
પશ્રાત્‌ શ વપુર્સ્તાત્‌ સ દૃક્ષિળતતઃ સ 
સસસ્તઃ સ ૧વતડ લર્યસિલ્વયતડર- 
સજારાલેશ વવારમવાપસ્તાથરુપરિ- 
ણ્ટ્ટ્‌ વશ્વાદ્ટ્‌ તુસ્સ્તાવ્લે સસ્તિળલોડ- 
૪યુત્તર્તોડસમેવર ર લન્યસિસિ ॥21॥ 
અથાત આસ્માયેકા વવાત્મેવાડવલ્તા- 
કાટ્મૉવ સ્ટિત્મા વશ્ચાસદતા યુત્ક્સા- 
હાત રતત્તેળત આલ્મોત્તસ્ત ચાસ્મેવ- 
રઝ લચ્યમિત્તિ તથા પવ વ્ય પદ્યત્ઞેવ- 
'સત્વત્ત જવ વિગજતાસજસતિસટ્મનર 
'સાસ્મમિયુત આલ્તાનન્ટઃ સ સ્વરાજ 
મવત્તિ લસ્વ સચ્યેજુ કોચ વતવાસે 
'મવલ્યય સેડમ્યચાડતો 1યિકુશસ્વાઝા- 
સરતો શ્યોર મવ વવા સરયુ 
છોઝુપ્વજામતારો મવત્તિ 1 ૨ ॥ 
અન્વયાય(-સઃ-તસે ભૂમા, અધસ્તાત્‌- 
નીચે, ઉપક્ષ્રિત્‌-કપર, સર એવ દ સર્વ-- 
તે જૂમાં આ સર્ડરૂપે, અતઃ અઉકરા- 
સૃવર-ડવે હુરૂપે જૂમાતે ઉપટેચ નીચે પ્રમાણે, 
અહ પુરુતાત્‌-હુ' આગળ* (૧) અય અતઃ 
સ્માત્મણેશ--4ળો કેવળ સુદ સત્‌ સ્વરૂપે નીચે 
છ્ય્‌ 


હમાણેના સાક્ષાહાર કરેતાર, ઝા આભરતિઃ- 
આત્મામાં રમૂયુ કરનાર, સાત્મકીડ:-આત્મા- 
“માં ક્રીડા ,કેરતાર, ,ગમાત્મમિયુનઃ-સાવીરમે 
આત્મા, આત્માન'દઃ-શખ્લ્થી ઉત્પૃત્ન થતો 
આત'દ,અવિડાનતે, પણુ વિઠ્ાતતે;આત્મા 
આત'દરૂપે, સઃ સ્વરાટ્ટ-વિકાતતા દેઇ વિશે 
સ્વરાટરપે, તસ્ય-સ્વરાફભાવને પામેલાને, મે 


,અતઃ અન્યથા વિદુઃ-આધી વિપરીત જે નરણે 


છે તે, અન્યરન્તનઃ-તેએ અન્ય સ્વામીવાળા, 
તેમા સેક લોકેષુ અકામચારઃ ભવતિ-તે ઝા 
વિદ્દાતોને સર્વ લોકમાં ગતિ હતી તથી, (ર) 
શુભ્દાર્થ:-સનત્ુમાર્‌ કલુ” ખરેખર આ 
ભૂમા આભા અધેોભાગ વિરો વ્યાપી રહેલ છે, 
તે ઉષ્ત" ભાર વિષે છે,,તે ,સમક્ષમાં પણુ છે, 
તે પૃષ્ટૂતા ભાગ વિરે પણુ રહેલ છે, તે 
દક્ષિયુ દ્ટિમાં રહેવ, છે, તે ઉતર ડિથિમાં 
રહેલ છે, [મરેખર તે ભૂમા :આત્મા પ 
છે. વ્વ આ ભૂમા આત્મા હુશ્પે છ, સે! 
વર્ણન કશ્વામા આવે છે્‌. ખરેખર છું સેતે 
અધા ભાગમાં વ્યાપ્ત થઇ રહેલ છુ, હુ' અથાત્‌ 
મારો આલા ઉર્ષ્વ ભાગમાં ર્ફેલ છે, હુ 
જ પૃષ્ઠ તરક રહેલ છું, હુ જ સમત્ઞમાં 
રહેલ છું, ધક્ષિયુ દ્દિમાં પહ હુ.” રહેલ 
છુ, ઉત્તર દિશામાં હું જ રહેલ ૬ છુ ખરેખર 
છુ' (મારો આત્મા જ) આ સર્યરૂપ છે. ૧ 
ડ્ાખ્દાર્થ:-ડવે આ ભૂમાં આત્માતુ' શુદ્ર 
સરરૂપે ફરી વણુન કરવામાં છે:-ખરેખર આ 
આભા અધેઃ ,ભાંચમાં વ્યાપ્ત છે; આત્મા 
ઉર્પ્વ ભાગમાં વ્યાપ્ત છે, સહા પૃષ્ડના 
ભાગમાં વ્યાપ્ત થ૪ રહેલ્‌ છે, આત્મા સમન 
ઘૂમાં ટ્હેલ છે, આત્મા *દશ્ષિયુર્મા વ્યાપી 
રહેવ છે, આત્મા ઉત્તરમાં વ્યાપી રહેલ છે. 
ખરેખર આદ્મા આ સવરૂપ છે. જે આ રીતે 
બનતું છ તે પોતાના આત્માના આ યમાણે 
સતવ ત્યા વિત્ાતનડે અદામાં રતિ અર્થાત્‌ 


છર્ર્‌ 


કાટ... ૦૮૯-૦૦૦૦, 





પ્રતિવાળે, આત્મામા કીડા ડરતારે।, અમેર જ 
મિયુનસ્મે-સાથીરપે છે જેને એવો તથા આતા 
“જ જેને આત દરૂપ છે, એવો તે થાય છે. પા- 
છક્ા છવતમાં તે પોતે જ સ્વરાટરૂપે અર્થાત્‌ 
પૂકાશફપે થાય છે. તે સર્વ લોકમાં જેની 
જેતી સ્પૂહા રાખે છે, તે પાાપ્ત કરવા 
શક્તિમાન; થાય છેં. જે આથી અન્યરૃપે 
આત્માતે જણે છે, તેખને કોઇ ખીજ જ 
સભીર્પે થાય છે તયા તેએપતી ગતિ તાશવત 
લેક વિશે ક્ય છે. કારણુ તે દૈતવલીએદ 
કોધ્પણુ લોકમાં %ચ્છિત વસ્ઝુતે ઘાપ્ત કરી 
શકતા નથી, ૨. 
ષડ્વિ'શ 'ખ'ડે. 
ભૂમા જાણુતારાતે પ્રાપ્ત થતુ' ફળ. 
: ત્તસ્ય છ થા પતસ્પૈતર ૫૨૧૦ વર્ષ 
સસ્વાનર્ચેષ ધિસતનસ અતલ: ધાત 
શ્ાત્તત ઝાશાડડલતલઃ સર આદલ્મત 
આજાશ આલ્ાતસ્તેસ આલ્મસ આપ 
આલ્મત અવિર્માવતિસેમાવાવાત્મતોડ- 
ડન્ઞમાસ્મતો વજપ્રત્મિત્તો સિડ્ઞાનમાત્મ- 
સો જ્યાયતપ્તસ સ્િસતાદ્તત. સણ્જરવ 
સાસ્યતો મન અસમ ઘાશાસ્તસો સ1તા- 
કમતા શસ્ત્ર! આર્મ: જરસ્ણજ્ારમલ 
વતેસર ॥ ૨૬ 11 
“ ઇસે કોને ₹ જરજો જત્યું વ્ય તિ 
તત ત્તેન સાત છુઃસતાડસર્યચ્છ્‌ પકવ: 
પદ્દત્તિ સર્ષનાવ્નોત્તિ સર્ષન્ ર્ત્તિ લ 
પતા મધ 1પ મર્વાસિ પગુધા 
સલમા તયા સેઈ પુત્ર સ્મૃતઃ 
શતશ્ર «શ એેજુઝ સયા ખિ વ ૧૫૬ 
કૂવિતદારશુઝ સસ્થશુગિઃ સપ્વજુસતે 
પવા સ્તૃતિઃ સ્તૃત્તિઝુન્મે સચ્પપ્રન્યીનાં 
નયિત્રમાસ્ર્તસ્મે, સૂ્તિજવાચાય તતસ- 
સ્પાર ઘર્રાચત્તિ મળવાન તતલ્સુયત્ત્સ્તય 
સ્વાસ્ટ્દ્સ્યાવણતેતગ્સ્યન્્ર્સ્યાસટ્તેર 


* શકાદ્રોપનિષદૃ* 


1 સપ્તમ પ્રપાઠફ 


ભન્વયાર્ય-તસ્ય-સ્વારાન્યતે પ્રાપ્ત થયલે, 
એવ પરયતઃ્તીસે પ્રમાણે અનુભવ ઢરેૅ 
છે, એવ* ભન્વાનઃ-તીચે પમારેં મતન કરે 
જે, એવ* વિજાનતઃ:્નીચે પમાણે જણે છેઃ- 
આત્મતઃ પ્રાણુ.ગ્સ્વાતમામાથી માણુ, (3) 
શ્ઞોફ:કમ'ત, પશ્યઃડમધોકતદર્શી, જહું ત 
પશ્યતિ-મૃલુતે જેતે! નથી, પશ્યઃ સર્જ” પશ્ય- 
તિગવિદ્દાન્‌ સર્જે આતમાગ્પ જુવે છે, સવ” 
આપ્તોતિ-પૂર્ણું થાય છેં, સર્વશઃ -સર્વ પકાર 
ઠરી, સઃ એકધા ભવતિ-સજ્ટિ પૂવે" તે એક 
પ્રકારે હોય છે, ત્રિધા ભવતિ-ષ્ષ્ટિ સમયે 
ત્રણુ પ્રકાર્‌ થાય છે, પચધાન્પાય પ્રકાર, 
આહારરટ-નોકતાના ભેગ માટે જે લેવાય 
તત આહાર અર્થાત્‌ ચર્ભ્શાદિ 1વેષયસ્ાતતી 
વિમળતા, સતશુહિઃ-અતઃકરણુતી વિમળતા, 
સતશુદ્દો કુવા સ્મૃતિન્અતઃકરણુ શુદ્યવે 
ભૂસામા શ્અનવહિત્ન સ્‍મૃતિ, સ્યૃતિલ'સે-ભૂમા- 
મા સ્મૃતિ થવાથી, સર્વશ્રથીતા વિપ્રમોક્ષઃતઃ 
સર્જ રાગાદ્તિ। વિનાશ, તસ્મે શૃદ્તિકપાયાયઃ 
રાગદ્દેષાદિ જેના નાશ પામ્યા છે એવા તે 
નારદતે, સતતકુમાર" તમસઃ પાર દશયતિગ 
સન(કુમાર્‌ પરમાર્થ તત્વ સૂચવે છે, ત" સ્કદઃ 
પ્રતિ આપચક્ષતેગતેને સ્વામી કાર્તિક કહે છે. ૨. 

શખ્દાર્થ"-૪ેતે અધિકાર પ્રાસ થયે. છે, 
તે આ રીતે જીવે છે, આ પરમાણું માને છે, 
તૅમજ આ રતે સમજે છે ફે પચ ધરાનો 
આત્મામાથી આવિભાવ થાય છે; આશાની 
ઉતત્તિ આત્મામાંથી થાય છે; સ્મરૃણુરાકિત 
આતમામાંથી ઉત્પ થાય છે; આકાર આતમા- 
માથી થાય છે; તેજ આત્મામાથી થાય છે; 
જળ આત્મામાંયી થાય છે; જન્મ તયા જત્યુ 
આત્મામાથી થાય છે; અન્ન આત્મામાંથી થાય 
છે, ખળ આત્મામાથો થાય છે; સાન આત્માન 
માથી થય છે; વિજ્ઞાન આત્મામાથી થાય છે, 
ધ્યા આત્મામાથી થાય છે, ગિત અતમામાંથી 
થય છે; સડલ્પ આત્મામાથી થાય છે; મત 
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આત્મામાથી થામ છે; વાણી આત્મામાથી 
થાય છે; નામ આત્મામાથી થાય છે, મત્રો 
આત્મામાથી થાય છે તથા ડમી આત્મામાંથી 
ચાય છે. ખરેખર અઃ સર્વતી આવિર્ભાવ 
આત્મામાથી નટ થાય છે. ૧ , 

રાખ્દાર્થ:-આના વિષયમાં એક મત્ર છે - 
“જે અધિકારી મતુષ્ષ આ દ્રછા આત્માતે 
જારે છે, તેતે મય તથા રગત! ભય રહેતો 
નથી, તેમ જ તેતે કોઇ પણુ રીતતું' દુ ખ 
પ્રાપ્ત યતું” નથૌ. તે દરેક વસ્તુને દ્રષ્ટા બતે 
છે, તથા સવ પ્રકારે દરેક વસ્તુતે તૈ પ્રાપ્ત 
ફરે છે ” તે સૃષ્ટિતા પહેલા એકરૂપે હોય 
છે, તે ત્રણુરૂપે થાય છે; તે પ'ચરૂપે થાય છે, 
સપ્ત રૂપે યાય છે, તે નવરૂપે થાય છે, તે 
એકાદરરૂપે યે યાય-છે, વૈ સે કડોરૂપે થાય છે, તે 
સઠસ્રારૂપે યાય છે, તૈમજ વિ વિ'શતિરૂપે યાય છે. 
શુદ અન્ન આહણથી ખુદ્દિ સાતિક બતે છે, 
ખુદ્ધિ સાત્તિકી બનવાથી તે અચલ સ્મર્ણુશ- 
કિતતે પ્રાપ્ત થાય છે; સ્ષૃતિ પ્રાપ્ત થયે છતે તેના 
શરીરની સરસ ત્રમિગ વિભક્ત યાય છે, આ 
રીતિ મધ્તિકષ ગર્યૌત, ખાહ્મચર્યાદિ સાધનવાળા 
તયા સ સાર્સમુદ્રથી વેરાગ્યવાન્‌ નારદ સુતિને 
તમથી પેલીમેર શુ છે, તે ભગવાન્‌ સવત્કુમાર 
સમનનવવા લાગ્યા. આ સતત્ુમારતે સ્કદ 
કહેવામા આવે છે. ખરેખર તેને સ્કદ કહે 
જી તથા ઉપનિષદતેદ આ ભાગ સતતડમારથી 
કહેવામલેઝ એમ કહેવાય છે. ૨ 


અજણન્ પ્રવાટવ- 
છાહમ તથા ઇન્દ્રવિરાચતતો સવાદ. 
ગ્રથમ 'ખડે. 


દહર ડમલવિચે ખ્ાજ્તોપાસના, 


અથ વ ર્લ્વસિમિત ત્ર ૬ર 
નુળ્ડરીવ વક્ત રઇસોડરિમન્ય્તરાવા- 
નસલ ચઇ્ન્સસ્સવ્સ્યઇડ લળ 


સિતત્તિક્ષાસિતગ્યસિસિ ॥ ૬ 1 
સગેજ્યૂયુર્યસ્તિટ્તસ્તિન ઘ્વજ્ઞષુરે ૬- 
૪ર મુળ્ઝ્રજ વેરત ૬૪રોડસ્તિન્ન્ત- 
સાર. જિ વક વિતે ચર્ન્યેઇન્ય 
ચત્રાવ વિસ્તિજ્ઞા સિતવ્યમિત્તિ 1૨1 * 
સ છૂચાયાવાન્યા શયસાજાનસતા-) 
ઘાતવોડન્તહેજ્ય સાવાગશિ ઝમે સસ્તન 
ઘાવાવશ્વિવી સન્તર્ઈ લમા રતિ ૪મા- 
પનત વાયુક સૂર્ચ્યાપન્ત્રમસાયુમો 
સિયુત્રસગરણ ચત્ાથ્યેજાસ્તિ થવ્વ 
સાસ્તિ સર્વ તહ્‌સ્મિગ્‌ સમા હિત િસિ ર 
તગ્યે્યૂયુસ્સ્મિન્ભોષિર વ્રજ્વુરે 
સયર્વે્સસા સિતિ-સર્ચ્યાળિ અ મૂતાત્તિ 
સર્જ ચ વામા ચરેનઝાર ઘાવ્નાત્તિ 
ૃ્રપ્તડ્લતે વા જજ તલાડતિસિપ્વત 
ફતિ॥૪ 
લ વ્રયાત્તાસ્ય જસ્વૈત્ત્રીર્ચ્વત્તિ જ 
વખેતાલ્ય ઇન્યત પતહ્યર્સ્ય વ્રત્ુર્મ- 


*સ્તિન્યાતા: શમાસિતા ૫૧ ગત્તાડપ- 


દૂલપાવ્યા ગિત સિકૃત્યુવિશ્તેવરે ડિ- 
સસઘત્લૉડથષિપાતઃ સત્યકામ સહ્ય- 
લૂપ ચચા જોવેદ પત્તા સન્વાષિ- 
જસ્તિ ચયાડગુશાસતં ૧ ચમન્તસમિ- 
જામા મયન્તિ ચં સતપ ચં ક્ષેત્રમા 
તૃ લમેવોપગીયસ્સ 1 % 1 કૃ 
તપચેટ જન્‍મેસિતો છોજઃ હ્ીવતઉ * 
ઘ્વમેવાસુત્ર ગુન્ચસ્તિતો છાવાઃ ક્ષોચજે 7 
તચ રૃછાત્યાનમનસીરિથ ત્રગચ્યેતા નક 
સયાન્‌ જામા-સતવા-સવેળુ છોસલ્વા- 
પ્ચારો મઘલ્તથ ૨ દૂણાસ્માતતસુતિય 
તૃ્રસસ્સ્યેસા*ક સ્પાન મર જ્લેઘરર 
સવેળુ છોચેળુ જામચાર મવતતિ ॥ ૬ ॥ 
અન્વયાર્થ,-અસ્મિન્‌- યક્ષ, ગહ્યપુરેન 
બ્રહ્મની ત્રાતતિના સાધવરૂપ શરીરમાં, દહર 
અલ્પ, યુડરીક-કમવ સદન, વેરમ-હદ્ય, 
અસ્મિત્‌ દર? આડારા એ હેદ્યમાં અહપ અન 


છઃ 


એકાદરોષનિષદૃ. 


દ અખ્ય્મ'પ્રમાઢક 


_શ----__લતાન...-ાાાા ભાન સાણાન સાઇના બાાાલા,...રસાલ-.-૦......તન૦૦....નતણાક....નાઇલાકા,....જનુતા૦નનસા ભાલા... ત--૦--૦-૦૦૦૦૭......-,-૦૦-..-નઈ 
કાશ, તર્મિન્‌ મત્‌ અત -તે આકાશષ્ાહ્મમા | છે, પુષ્યજિત -અસિહેતાદિ પુપ્ય દર્મવડે- 





જે મધ્ય ભાગ છે, તત્‌ અન્વેષ્વ્ય- 
તેતે આકાર્ચાઈઇતિ આશ્રય લઇ તચા રાણસ્્રા- 
દિના ઉપાયવડે રોધવ યોગ્ય છે, તત્ર 
જ્વિજિ્ઞાસિવવ્ય-તેતે સાક્ષાત્કાર કરવો! જઇએ. 
(3) ત' ચેત્‌-સારા આચાર્ય હોય તેતે, ચયુ - 
ચિષ્યોએ”કહેવુ, વિઘતે-છે, યત્‌ અન્વેષ્ટવ્ય- 
જે જાણુવા મોગ્ય છે, (૨) યાવાન્‌ અય' 
આકારાઃ-જેટલા પરિમાણુવાળણું આડાય છે, 
તાવાન્‌ અતર્હલ્ય” આકાશ -તેટલા ૫૨િ- 
ણુમયાળુ' અ'તહંદય આકાશ છે, દાવા પૃથ્વી 
ઉમે-સ્વર્ઈ તથા પૃઘ્વી ખેણે, અ ત? એવપસમા- 
હિતે-આકાશના મધ્યમા રહેલા છે, યત્‌ અસ્ય 
છુ અસ્તિ-જે! ફાઇ વસ્છુ આભીયપણાવડે ગ્યા 
લોકમા છે; યત્‌*ન” અક્તિ-જે નથી, તત્‌ 
અક્ષિન્‌ સમાહિત -તે હલ્યાકાશ ખમા રહેક 
છે? (૩) અસ્મિન્‌-થહાપુરે-આ દેહમા, સર્જ” 
સમાહિત-સર્વતેો! અતભૌવ છે, યત્‌-જે 
સમયે, એનત-ઓ શરીર, જગ-રદ્દાવસ્થા, 
ધષ્વસતે-નાશ પામે છે, તત ડિં અતિશિષ્યતે- 
તો પછી શુ બાકી રહે છે () અસ્ય જરયા 
-રેહના જરાવરથાથી, એતત્‌-અ તરાકારારૂપ 
થકા, ન જર્યતિ-વિકારને પામતો તથી,વધેન- 
શસ્ાદિધાતવડે, ત હન્યતે-નારા પામતો નથી, 
એતત્‌ બ્રહ્મપુર સય“-આ ગણાપુર' સત્યર્પે 
છે, અસ્મિન-આ બહાપુરમા, કામા -માલ 
માર્કના ડર ેય કામે, સપહિતા -એકડેઃ 
થયેલ છે, અપહતપાપ્મા-ધર્માધર્મથી રહિત, 
વિજર-જરાવી રહિત, વિષયુ -નારાથી 
રહિત, વિરાકડ-શેોકરહિતત, વિજિધત્મ - 
ક્ુધાથી રહિત, મ્મપિપામ-તૃપાથી૬ રહિત, 
અન્વાવિશન્તિ-પામે છે, અનુરાસન -રાન્નની 
આતાને, અત્ત-કથાનને, અભિકામા - 
ઇચ્છાવાળા, જનપદ-દેઘતે, ક્ષેત્ર ભાગ-ક્ષેત્રતે, 
ઉપજીવ તિ-જોગવે'છે (૫) કમ જિતિઃ-કર્મવડે 
શૈળડાયેલ, લોહ નેમ, ક્ષીમતેગ્તાશ પામે 


ય 





1મેળવાયેલ, અમુત-પરલોકમા, ગાત્માર્ન 
અનતુવિઘ વ્રજતિ-આત્માતે એળ'ખ્મ વિનતા 
#તય છે, તેયા-તે અનિઠ્દાતોના, વેકેયું અડગ? 
ચાર -સર્જ ભોગમા“અસ્વતત્રતા, આભા 
અનુવિધ-આત્માને॥ સોક્ષાહાર કરી,કામચા?:- 
સ્વતત્ર, (૬) 

શખ્દ્ર્થ --ટરિ, સ્& ! ગલ્લપુરવિશે ( મ- 
તુષ્યના શરીરવિરી ) કમળના સરખુ આકાન 
છે તથા તે દહરવિશે એક તીટ્સુ *અ તરાકાન 








* અગર્‌ જે કે છઠા તથા સાતમાં પ્રપાડકમા 
કહેવામાં આવ્યુ છે કે, ષ્રહ્મ કા, દિશા તથા / 
વસ્તુ પરિચ્છેદથી રહિત છે તયા સત્‌, કેવળ અદ્રિ- 
તીચરૂષ છે તે, “ આત્મા આ સર્પ છે » આ 
વાકયુથી પૂર્ણ રીતે દર્રાવ્યુ છે તેમ છતા દિ, 
કાળ તથા વસ્તુક પરેચ્છેદથી રહિત બ્રહ્મનુ” જ્ઞાન 
અદપ ખુદ્ધિવાળા મતુષ્યતે કેવી રીતે ઘઇ રાકે, 
સે કારણથી તેમજ બ્રહા્તે પરમાર્થ વિષય માન્યા 
“શિવાય જેઓતે મોક્ષની પ્રાપ્તિ થઇ રકે તેમ 
નથી તેવા?મતુષ્ધને સમનવવા સારું ઠમળરૂપ 
અતકરણુતિશે એક આહાર દર્સાવવધ્મા આવ્યુ” 
જુ અગર હે ક આત્મા તતો] રેણુ યહિત્ત છે તથા 
તત કેવળ સતૂ રાબ્ડપી દરાવો રાકાચ એમ છે, 
છ 1તે્બળ પતત પ્તુપ્યેદ જેને માતુપિક ગય 
શિવાય ખીત્તું' સમજ રાઠવાની શશ્તિ હસતી નથી, 
તેઓના હિતને માટે બ્રહ્મને સત્યરૂપે, આદદાશરૂપે 
તેમજ ખીન”ગુગો(રપે વર્ણવવામાં આવેદ્ર છે. 
ષર્ળા બહાવેતાઓ ને ક ઘણુ” ઠરીને અ તેમજ 
ચાસારિંક ખોન્ન વિષષાયી દૂર હોય છે, છતા 
અતેકફ જન્મોમં ઝાસારિક વિષયો ણેગવેલા 
હોવાથી જે ઇચ્છા કુટરવી રીતે નટ યઈ આવે છે, 
તેના સમૂળગે! નાય યવા માટે બ્રજ્થર્ય તરત અવશ્ય 
પાળવુ' નેઇએ, તે આ ગ્ેપાટેકવિરો દર્સાગ્યુ છે. 
વળી ગયાત્માને અહ્દિતીયરૂપે માતનારાને ગતા, 
ગ્સ્ય તમાં ગમત આદિમાં કોઈ રીતની ભલિજ્ઞતા 
જણાતી નથી તારણુ ઉત્પત્તિ સ્થિતિ તથા લયના 
વિચારે અજ્ઞાતપણૂદઇનટિ આવી રીતતવી શિન્નવાગે 
લીધે જ હોય ઝે? જેમ વિદનો આકારાવિશે 


હ્તીય“ખ'ડ ] ' 





છાંરૉડય ઉપનિષદ. 


છરષ 








છે, આવા મપ્યભાગવિરો તે રોધવા યોગ્ય છે- 
ખરેખર્‌ તે જ સાક્ષાત્કાર કરવા યોગ્ય છે. ૧ 
શખ્દાર્થ.--થલ્મપુર્વિશે ડમળાકાર એક 
સ્નાન છે અતે તેતે અત્ય'ત અલ્પ અતસકારા 
છે, આ અતર્‌ાકાશના મધ્ય વિશે જે વસ્તુ 
રહેલ છે, તે ગુ' ખોળવા યોગ્ય છે ? તથા 
તે શુ' સાક્ષાત્કાર કરવા યોગ્ય છે ?' એમ 
જે મુસ્તે તેના શિષ્યો પ્રશ્ન કરે તો, ૨' 
શખ્ટાર્થઃ--તેના પ્રતિઉત્તર્માં ગુરુ કહેરોઃ 
જુ, ખરેખર આકાર જેવુ વિશાળ છે, તેમ 
અતતઃફરણુમા)રહેલું અ'તરાકારા વિશાળ છે. 
આ અ'તશાકાગવિશે પૃથી તથા સ્વર્ગ બન્ને 
સ્થિતિ કરી રહેલા છે. અગ્નિ તથા વાયુ 
ખત્તે, સૂર્ય. અને ચ'મા બન્ને, વિઘુત અને 
નક્ષત્રો, આ લોકમા જે જે વસ્તુએ સ્થિતિ 
કરી રહેલ છે તે, તેમન, જે વસ્તુએતુ અન 
સ્તિતત આ લોકમા નથી તે સર્ષ રહેલ છે. ૩ 
શખ્દાર્થઃ--જે બહ્મપુરવિરશો આ સર્વ 
વસ્તુ, સર્વ ભૂતમાત્રો તથા સર્ષ' માતુષિક 
આશાએ! રહેલી છે તો શરીર જર્ણતાને' 
પામે છે તવા મૃલયુતે વશ્વ થાય છે જ અવ- 
ડય એક સમયે ચવાતુ જ છે તો ઉપર્‌ બતા- 
વેલ્દી વસ્તુઆમાની કયી વસ્તુ પાછળ રહી 
જાય છે ? આ રીતે પોતાના ગુર્તે જે શિષ્ય 
પ્રશ્ન કરે તતો, ૪ 
પ તેના પ્રતિઉત્તરમા કહે કે. 
રકાર રીર્ની જરાવરથાથી જણું 
લુગ થાય છે, પવતતે! દ્રરાવિરો લય થાય છે, 
અસગ્તિનો દગ્વ યગેલ ફાષ્ડ વિરો લચ યાય છે 
તેમજ અહ્દેતવારીની સરવ વાસતાને। તેના પે1તાતા 
વિશે લય થાય છે આરીતે નર્કેછે છતા 
જેની બુદ્ધિ ગતા, ગમ્ય તથા ગમત આદ્ય 
લિપ્ત થયેલ છે તયા જે ગુણુનાળદ બ્જ્ઞની ૬પ 
સતા કરે છે તેવા અદૃપ છુષ્ટ્તા મડુષ્યોને સ" 
મજવા માટે અ'તરડરણુમઃું એફ સ્થાન છે, એમ 
કહેવામા આવ્યુ છે* ૨ 


તાતે પ્રાપ્ત થતો નથી, તેમજ આ નરીરતો 
નાશ થવાથી તૅ દહરાકાશને। 'ધાત થતો નથી. 
આ બ્રહ્મપુર સતત રહેનાર સત્યરૂપે છે. સર્જે 
કામો! તેને વિરો' રહેલ છે. આં દહરાકાશ 
આત્મારૂપ છે. તે સર્વ પકારતા ધર્માધમ'થ 
રહિત છે. તે વિજરરૂપ અર્થાત્‌ છર્ણ-તામી ન 
પાપ્ત થાય એવુ છે. તે અમર્તરૂપ છે. તે' 
વિશેકરૂપ (રોક રહિત ) છે, તે ક્ુધા 
તથા પિપાસાથી દુઃખતે પ્રાપ્ત થતુ” નથી. 
સત એ જ તેતો કામ છે. સત્ય એ જ તેતો 
સ"કહપ છે. જેમ લેંડમાં રાન્મની આજ્ઞા 
હેય છે તે મમાણૅ મનન અનુસરે છે. જે જે 
વિભાગની ઇચ્છાવાળા યજન થાય છે અર્થાત્‌ 
જે દેશ તયા ક્ષેત્રની ઇચ્છાવાળા થાય છે, 
તે તે દેશ કે ક્ષેત્રતે તેએદ ભોગવે છે. પ 

ચખ્દાર્થઃ--જેમ કમરે જિતાયલે આ... 
તેં ક્ષયતે પામે છે તયા યુવ્યકમવડે પોડ # 
પણુ ક્ષયતે પામે છે? તેમ જ આતમાંને તથા 
તેના સત્ય સંકલ્પને તહિ જાણનાર દેહથી 
મુડત થયાં પછી સર્વ લોકમાં પરાધીનતાને 
પામે છે. પણુ આત્માતે તમા તતા સત્ય સ'ક- 
હપતે નમણી દેહ છેડે છે તે તે સર્જ લોડવિસો 
સ્રરત'ક થાય છે. ૬ 

ક્રિતીય'ખ'ડ. 
દહુર ખ્રહ્ોપાસનાનુ' રળ. 

સ ચરર પિતછોજઝામો પવતિ 
સસજીજ્પાયવાલ્ય પિતર: સમુત્તિણસ્તિ 
તન વપિજછોજત લસ્‍્વત્તો તહીચતે 1101 

સચ ચર માતાન મવતિ 
સસજારપાસ્વાસ્ય માતર ,સમુસિણન્લિ 
તત માતળોવત સચ્પપ્તો મણોચતે રા 

અથ ચર પ્રાજ્ઞોજઝામો મવતિ 
સહ્કસ્પાસ્વાસ્વ સ્ાતરઃ તમુત્િપ્રિત 
તેન પ્રાત સન્વત્નો તટીય ॥રૂ॥ * 

શય ચિ સ્વણજોવજામોં મત્ત 


ષ્ઠર્હ 


શર્જસ્વાર્વાસ્વ સ્વસા£ઃ હઝુસસ્સ 
લેસ સ્વસુાજેત સસ્વત્રો પ્ીયતે 1૪1 
અચ ચારિ સતલઝોજજામો મયિ 
લદયસ્વાર્ચાસ્મ સશય: સઝસ્તિણસ્તિ 
લેત સસ્િજોવેન સમ્પનો સસીયતે 1૧ 
ઝથ ચર નસ્તમાલ્યછોવશામો 
ત્રથસિ સરટ્જલ્પટ્વાય્વ મન્ધમાલ્ને 
સસુત્તિશતસ્તેન મન્ધતાર્નણછોજેન સ- 
સ્પ સીય દ! 
અશ ચચત્રવાસજઉઝાતો મરવા 
સરટ્વર્પાર્વાસ્વાન્રપાતે' સસુત્તિણલસ્તે- 
નાજ્નપાનજોવેન સમ્પસો સથીચતે 1૭ 
શય રિ સોલવસતતજોજામો 
સવત્તિ સસઝરવાસ્વાર્ત મીસવા વે 
સુસ્તિણુસસ્સગ ગીતવદસ્ત્રછોવુત સ- 
સ્વસ્નો સણીચલે 1૮ 
જથ ચર આ્રોઝોકામો મવત્તિ 
સજ્વારપાત્વાય્વ 1બ્રવઃ લમુસિણસ્તિ 
સેન સ્રોત લમો મટીયલે 1૨॥ 
ચ ચસસ્તતિયામો મઘત્તિ સં 
ઘાસ વમપત્તે સૉડસ્ય સક્કીભ્વાતેવ 
સસ સ તન સમ્પત્નો મહોચસ 1૨૦॥ 
અન્વયાર્ય:-સમુત્તિષ્ઠોન્તિ-આત્માં સાથે 
નેડામલા થા છે, સપન્નઃ-સષહૃહ થયેલ, 
સહીયતે-પૂન્તય છે. (૧) આજ પમાણે ખે 
ત્રણુ ચાર, પાથ, છ, સાત, આઠ તથા નવ- 
ના એક સસ્ખા છે. અન્ત'-પ્રદેશને; કાયમતે- 
ફામ્ના કરે છે. (૧૦) 
રખ્દાર્થઃ--જે સાની પિત્લોકતી ઇન્ડ 
કરે છે તા તે સ'કક્પથીજ તે મહિમાં સાચે 
પ્રાપ્ત થાય છે. કારણુ જે ક્ષણે તે તેતે ઇચ્છે 
છે તેજ ક્ષરે પિતૃઓ તેને પોતાના લેક 
વિશે માન સહિત લઇ «તય છે. ૧ 
શખ્દાર્ય --તેમજ જે તે માતૃવોકતી 
પ્રચ્ઠા કરે છે તો તેતે સ'કહપ ગ્રાત્રથી મહિ- 
મા સાથે તે પ્રાપ્ત થય છે. કર્યુ જે હણે 


એકાદરોાપનિષદ્‌ 


[ અષ્ટ્મ પ્રપાઠર્ક 





તે તેની ઇચ્છા રાખે છે, તે ક્ષણે માતૃએ 
તેતે મન સહિત પતાના લોક વિરે લઇ 
જાય છે. ૨ 

શખ્દાર્થ:--ને તે બ્રાતૃ લોકની ઇચ્છા 
રાખે છે તો તેને મહિમાં સાથે તેની માખિ 
થાય છે. ફારણુ જે ક્ષણે તે તેતી ઇચ્છા રાખે 
છે, તે ક્ષણે ભ્રાતૃઓ તેતે માત સહિત પોતાના 
લોક વિશે લઇ ન્નય છે ૩ 

શખ્દાર્થ:--જે તે સ્તતલેોકની ઇગ્છા 
રાખે છે તો તેને મહિમા સાથે તેવી પ્રાપ્તિ 
થાય છે. કારણુ જે ક્ષણે તે તેતી ઇ-્છા રાખે 
છે ત્તે ક્ષણે સ્વાસાએ। તેતે માન સડિત પોના- 
ના લે।ન વિશે લઝ શય છે. ૪ 

શખ્દાર્થ -ે તે સખા લોકની પ્રચ્ઠા 
રાખે છે તો તે તેતે મહિમાં સાથે પ્રામ થાય 
છે. કારણુ નર ક્ષણે તે તેની પ્રચ્છા રાખે છે, 
તે ક્ષણે સખાએ માત સહિત પોતાના લોક 
વિરો લઇ જાય છે, પ 

થખ્દાર્થ(--જે તે ગધમાત્ય લે!કતી 
ઇચ્કા રાખે છે તો તે તેને મહિમાં સાથે 
પ્રાપ્ત યાય છે કારણુ જે ક્ષણે તે તેતી ઇચ્છા 
શાખે છે તે ક્ષણે ગ'ધમાલ્ય માન સહિત પે.- 
તાના લેક વિશે લાઇ જાય છે, ૬. 

ચખ્દાર્થ--જે તે અન્નપાન લોકની છચ્છા 
રાખે છે તો તેતે તે મહિમાં સાથે પ્રાપ્ત યાય 
છે. ફાર્ણુ જે ક્ષણે તે તેની પચ્છા રાખે છે, તે 
કણે અત્તપળ માત સહિત તેતે પોતાના લેક 
વિશે લઇ, નાય છે. ૭. ક 

શખ્દાર્ય:- જે તે ગીતવાદિત્રિ લોકની 
ઇન્છા રાખે છે તો તેતે તે ગહિમાં સાથે 
મ્રાપ્ત થાય છે. કારણુ જે ક્ષણે ળે તેતી 
ઇચ્છા રાખે છે તે ક્ષણે ગીત વાદિત્રે માન 
ર્સાહેત તેને પોતાના લોક વિરો લઝ નય છે.હ 

શખ્દાર્ય--ને તે સત્રો લોકની ૪શ્છા 
રાખે છે તો તેતે તે મહિમા સાયે પ્રાપ્ત થાય 
છે. કાર્ણુ જે છરે તે તેતી પછ રાખે છે, 
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તે ક્ષણે સ્રીએ માન સહિત તેતે પોતાના 
લેક વિશે લઇ જય છે. ૪. 

શગ્દાર્થ--જે જે દેશની તે ઇન્છા રાખે 
છે તથા જેતી જેની તે કામના રાખે છે, તે 
તેતે સકદપ-પ-છાથી ૦૪ આવી મળે છે. 
કારણુ જેવો તે સક#૫ કરે છે કે તુરત જ 
તે તેતે આવી મળે છે. ૧૦. 


તૃતીય 'ખ'ડે, 
છ્હ્માતા સત્ય અક્ષરની સ્તુતિ. 


ત ર્મે સટ્યાઃ ૧ ગસૃતા વિષ 
અસ્લેવ સસ્તન સતસામનતવિધન 
ચો ચો ઘસ્પેત જૈતતિ ત સમિટ ચ" 
નાય છમતે 112॥ 

ગથ ચે ચાલ્યેજ ઝીયા ચે અ કેતા 
ચશાન્યસ્ત્છિત્ર જમતે' સર્ય સવ મસ્થા' 
૧વિન્ટ્તેડવ રસ્ચેતે' સસ્થા: વમા શગૃતા- 
વવિપધાનાસ્લવયા નિ હિર્ન્યસિષિ નિણિ- 
સમશેવ્રજ્ઞા ૩વચ્શુવાર શંચરન્તો ન 
વિચ્સ્ગુસ્વમેવેનાઃ સર્વા. પ્રા ગહર- 
મર્જન્ટ્ય પસ વ્રતને ત વિન્લ્ન્સ્યન્‌- 
સત છિ પ્રત્યૂહા: 1૨1 

લ વા વષ આવ્મા દૃર્તલ્યેસર્વ' 
તિસ્્ઈક ₹્યવકિત્તિ તચ્માત્‌ દવયમણ- 
સછા પત વિસ્ટ્વર્મ છોવજમેતિ ૫ર 

અથ ૫ પવ સન્પ્રલાયોડસ્માચયછરો- 
સલ્લસુસ્યાય ૫૨ સયો તિય્પલન્યચ સ્વેત 
સ્પમનાિત્તિષ્વવત્ત પવ આત્નેતિ સ્તેવા- 
ચેલલ્મૂસસમચમેતત્‌ તહેસિ સસ્થ ઘ થા 
વતય્વ ત્રત્તળો નામ થલય મિત્તિ પ્રતત 

તાત ૪ વા પતતાતિ વરીળ્યક્ષસઞિ 
લતીય તિત તવત્સતવકુતમથ ચત્તિ 
તસ્મર્પમથ ચવસ્તેનામે ચચ્છતિ ચવ- 
સતોમે ચચ્છાસિ તસ્માયમથસ્ટવા વવ- 
સિરલ્થમે જોવે સિ જ 


અન્વયાર્થ.--સતયા, કામા.--આવત્સ્ય 


ફામતાએ, અમૃતાપિધાનાઃ-અમૃતના આવ- 
ર્‌ણુ સરખા આવરણુવાળી, તેષા સત્યાતા સતાં- 
તે આત્મસ્થ સતહયકામનાતે, અનત -મિથ્યારૂપે, 
પિધાત -આવરણુ, યઃ યઃ-જે જે, હિ-ડાર- 
હુકે,અસ્ય-આ અવિદાનના, ત ગતિ-પ્છેલા 
આ લેોકમાથી જય છે, ન તે દર્શનાય 
લભતે-તેતે આ લોકમાં ફ્રી નેવાતે ઇગ્છત્ત 
છતો મેળવતો નથી. (૧) યે જવાઃ અસ્પ છઠ 
જીનન્તિ-જે છવો અવિદ્દાનના આ લેકમાં 
જીવે છે, યે થ પ્રેતા.-તથા જે સબંધીઓ 
મૃરી ગય છે,વત્‌ અન્યત્‌ ઇચ્છન્‌ ત લભવેન- 
જે ખીજી વસ્જુ જેવી કે વસ્ત્ર આદિ ઇચ્છતો? 
છતે તથી મેળવતો,સર્વ તત્‌ અત્ર ગત્વા વિન્દતે- 
તે સર્વ હદ્યરૂપ ખહ્માતે વિશે જઇ મેળવે છે, 
અત્ર“હલ્યાકાશમા, અસ્ય-વિઠ્દાતતે, એતે 
કામા? સત્યાઃ-આ કડામતાએ સતરૂપે હોય 
છે, અટૃતાપિધાતા -અવતરૂષ આવરણુ હોવા 
છતા, અક્ષેત્રતૃતા-તિધિતે નહિ જણુતારા, 
ઉપન્ઉિપરિ સચરત -ઉપઃ? ઉપર્‌ ચાલતા છતા, 
ન વિદેયુઃ-મેળવતા નથી, એવ ઇમા* સર્વા” 
મેન્ત. અહર્‌ અહર્‌ ગચ્ઝ્ન્ત્યઃ-તેં રીતે આ 
સર્જ પક્ત દરરોજ સુડૃપ્તિમાં જતા છતા, 
એત બલ્લવોક ન વિન્દન્તિ-આ હદ્યાકાશરૂપ 
બછ્મવેકતે પ્રાપ્ત થતા તથી,અદૃતેન પત્યૂઢા - 
મિથ્યા જ્ાનરૂપ તૃષ્યાવડૅ સનય બરહ્મથી બહિ- 
ષ્કાર્‌ પામેના હોય છે- (૨) સ -તે, એયઃ- 
આ આકાર શખ્દવત્‌ કહેવાયેલ છે, આત્મા 
હદિ-આત્મા હદયમાં છે, તસ્ય એતત્‌ એવ 
નિસ્ક્ત'-તે આત્માનુ આજ નામ પડયુ* છે, 
હૃદિ અય ધ્તિ-હલ્યમાં અદ આત્મા છે, 
તસ્માત્‌ હૈદ્ય એવ વિદ્‌-હદ્ય આત્મારૂપ છે 
એમ ન્નણુનાર તેથી, સ્વર્ગ” લોક” એતિ-સ્વર્ગ 
લોકતે પામે છે. (૩) અથ-વિવેક પછી, 
સ'ધસાદ -સારી રીતે આતદ સ્વરૂષતે પામ- 
નાર, અસ્મદત્‌ શરીરાત્‌ સસુત્યાય-આ દેહનો 
લાગકરી, પર ન્યોતિ. ઉપસ પઘ-પરજ્યોતિતે 
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પામી, સ્વેન શ્પેણુ અભિનિષ્પઘન્તે-સ્વસ્વરૂપતે 
પાપત થાય છે, એપઃ આત્મા-આ તારા 
આત્મા છે, તસ્ય બહ્મણુઃ નામ સત્ય-આ 
થલતુ' નામ સતરૂપે છે. (૪) સત્‌ અમૃત'- 
સત્‌ અમૃતરૂપે, તિ મર્થ'-ત વિતાશીરૂપે, ય 
ઉબ્નેયચ્છતિ-યડાર ખેઉતે નિયમમાં રાખે 
છે. ઉપ) 
શખ્દાર્થ:--તેએ-સય કામો અનૃત વિશે 
તેણ છે. તે સલકામો ૭તા તેતે અનૃતતુ” 
આવરણુ છે. અન્ઞાનીતે પુત્ર'ભ્રાતાદિ ઈ છે. 
-આ લકમાથી પણુ પરલોકતે વિશે જે પ્રિય 
જય છે, તેનુ પરી કદી આ લોકવિશે દર્શન 
ન્થતુ' ,તઘથી. ૧. હ 
શખ્દાર્થ:-ગળી અવિઠ્ઠાનના આ લેો્‌ડમા 
જે જીવો છવતા છે તથા જે સબંધીઓ 
મરણુ તામેલા છે તેમજ ખાનપાપાદિ જે કાંઇ 
ખીછી પચ્છા રાખે છે તે મેળવતા તથી, પણુ 
વિદ્ાનની આત્મામાં રહેલ કામતાએ! અનૃતના 
અઆવરણુવાળી છતા હેદયાકાશતે સામી પાર 
પડે છે. જેમ કે સોનાના ઢગલાને ઢાકરેલ હોય, 
«તા નહિ જાણુનાર ઉપર ઉપરથી જય છે, 
છતા નણુતા નથી. તૈન્ટ મમાણે આ અનસ્ાની 
[સન પજાએ દરરોજ ( સપુપ્તિમાજ ) હુદ- 
યાકાશતે પામેલ છતા અહા લોકને મેળવતા 
નથી, કારણુ કે મિથ્યાસઞાનરૂપ તૃષ્ણાવડે ,તેએ1 
સ્ાશ્ત હોલાથી સત્ય બહ્મથી બહિષ્કાર 
પામેલ છે. ઉ) 
શખ્દાર્થઃ--ખરેખૂર આત્માં અ'તઃફર્‌-' 
ણુમા રહે છે. ખરેખર આથીજ તેતુ“-આત્માતુ' 
આ નામ પડયુ છે. જેમકે હૃદયમાં આત્મા 
જે. આ રીતે હદય આત્મારૂપ છે એમ ન્નણુ- 
નાર્‌ દરરાજ પોતાના અ'તઃકરણુવિરો રહેલ 
સ્વ્ગલોકધતિ ગમન ફરી ચક્ટે છે. ૩. 
શખ્દાર્થઃ--જેતે આ વિરો શ્રદ્ધા હોય છે, 
તે આ સરીરમાથી નીકળી ન્યે[તિશ્પને પ્રાપ્ત 
થાય છે ત્તયા પોતાના રૂપ વિરો રહે છે. આ 


#આભમાનુ* વર્ણુન છે. તેમજ ગુરએ આગળ 
ચાલતાં પોતાના શિષ્યને ટથ્યું કે, આત્મા 
અમૃતરૂપ, અભયરૂપ તથા બહ્મરૂ1 છે. આ 
સ્ત ર તામ સત્ય છે. 4 

રાખ્દાર્થ:--ખ્રેખર “ સતીય ' આ ત્ર'ુ 
વર્ણુધી બર્મન દર્શાવાય છે. આ વર્ણોમાના “સ' 
વર્ણુવડેૅ અમૃતત્વ દર્યોવાય છે, તીવ્ણુવડૅ 
મર્યપણુ દર્શાવાય છે તથા “ય' વર્ણ એને 
છે કે, તે ખીશ્ન બેને નેડે છે અને એ ખેતે 
નેડતાર હોવાથી એતે વિકારના યમરૂપ-દાબળ- 
નાર્‌ કહેવામા આવે છે, જે આ પમાણે જણે 
છે, તે સ્વર્ગ લોકને પ્રાપ્ત થાય છે, ૫. 

ચતુર્થ ખ"ડે* 
ખ્રદ્ાચર્યવડે બ્રહ્મલોકપ્રાપ્તિ, 

અથ ચ આત્તા લ સતુવિપૃતિસ્વં 
છોજાનામલન્મેટાય તત -સતુતહોસષે 
લર્તો ન ઝરા સ સૂત્યુર્સ વોવતો ત સુ- 
જીત સ ઝુપ્જતન્‌ 12 

સય પાપ્તાતોડ્તસો સિવર્સન્તેડપત- 
તઘાવ્માજ્ઞજ વણોવસ્તસ્માળા જ્તન્સેતું 
તૌસ્વાડન્ધઃ સન્નનન્ધો મવતિ વિજ: 
સન્નચિસ્તો પ્રવત્યુપતાપી સજ્નસુપતાપી 
મતિ તચ્માણા પતસ-સેતુ સીસ્લયાવિ સ- 
સમસયા રમિસિષ્વચતે સશાષ્ત્મિતો કો 
ઘેષ લન્તહો8- ॥૨॥ 

તલ વેલ તતજોજે વળવર્ળાતુ- 
વિન્લ્તિ,સેવામવેવ ત્લ્ોસસ્તેવાન્સ- 
વજુ ડ્રેસ જાતના મલસિ ॥ર્‌॥, 

અન્વયાર્યઃ-સેતુ.-ગેતુમ્પે, એંધા લોકાન! 
અસભેદાય વિકૃતિઃ-સર્વ લોકના નહિ વિતાથ 
થવા માટે વિધારકરૂપે, એત' સેતુ' ન તરતઃ-” 
આ સેતુરૂપ આત્માને તરી શકવા સમર્ય 
તથી, (૧) પાપ્માનઃ અતઃ નિવર્તન્તે-પાપો 
સત્સ્તરૂપ ગઆત્મામાથી ન્તેડાચા વિનાઃ પાછા 
ફરે છે, અપહતપાપ્મા-પાપધી રહિત, એલ 


કનું 


પ'્થમ ખ'ડ 3 


છાંરાશ્ય ઉપનિષટૃ, 


છ્ર્કઃ 





સેતુ તીર્તા-આ સેતુની પ્રાપ્તિ પછી, અધ 
અતધ ભવતિ-પૂર્વે| અ ધકારવાળા હેય ૭તા 
અધથી રહિત થામ છે, વિંડ -દુ ખાદિ 
સબધનાળા પૂજે ઠત, ઉંપતાપી-રોાગાદિ 
તાપવાળેા છતા, સેતુ તીર્ત્ા-સેતુને તરી ગયા 
પછી, નકત -તમોરૂપ, અહર્‌ એવ નિવ્પઘતે- 
આભ્જ્યોતિતે પામે છે, સકૃત્‌ વિભાત - 
સર્વદા સ્નસ્વરૂપવડે ભાસમાન થતારે।, (૨) 
ચે-જેએ, બહ્મચયેષણુ-સ્રીવિષયઃ વૃષ્ણાના 
લાગવડે; સિનિ થાય છે, કામ 
ચાર્‌ -સ્વતત્ર, (3) 

શકાય --વળી જે આત્મા છે, તે સેતુ- 
રૂપ છે, તે આ સઝ લોકોના લયમાથી રક્ષણુ 
કરવા અર્થે આશ્રયરૂપ છે. આ સેતુને દિવ- 
સ તેમજ રાત્રી, જરા, મૃત્યુ, શોક, સુકૃત 
ક દુષ્કૃત તરી શકવા સમર્થ નથી ૧ 

શમ્દાર્થ -આમાથી અથાત્‌ ખલનોકમાથી 
સર્વ પાપો નિવૃત્તિ પામે છે અલ્લોક સર્ગ 
સાસારિક સુખ દુ ખથી રહિંત છે. અ સેતુનુ' 
ઉણધન કર્યાપછી અ ધ પુરપતુ અ ધત્વ નાશતે 
પ્રાપ્ત થાય છે ધાયલ થયલે! પોતાના ઘાથી 
મુક્ત થાય છે આ ડારણુથી જ આ સેતુતુ 
ઉધુધત કર્ષા પછી રત્રીઓ, ધ્વિસરૂપ યાય 
છે કારણુ ખરેખર આ બહ્મનોક સતત પ્રે- 
-કાશનાર છે. ૨. 

શખ્તર્થ--બ્રહ્મચર્યતે અર્થાત્‌ થહાસાનને 
પ્ર થતારે! પુર જ આ બ્રહ્મનોકને પામે 
છે, આ બકહ્યલેોર બહાસાનીએતોા જ છે. 
તએની સર્જ ભોગોમાં પ્રદત્તિ ઇચ્છા પ્રમાણે 
થાય છે ૩. 


પચસમ 'ખ'ડે. 
ખ્ાહ્મચય'ધી સાનપ્રા!પ્ત. 


અશ પતત શ્ત્યાત્વણતે વતસર્ચસેવ 
તજૂત્રનવષ્યેન જોવ યો જ્ઞાતા ત 1વિચ્ટ્તે- 





ડય ચ ર્ટિત્િટયાવસ્લે ત્રતતચર્ચ્યમે- તર્‌ 
ઘણનચ્વેંગ કોવેટાસ્તાતમતુવિન્ટ્તે ॥₹॥ 

મથ ચલ્લત્ર/ચળમિલ્યાગક્ષતે" કણ” 
ચર્થ્ય્તેજ તવ્ત્રજવચ્વળ દવ સત 
સાસ્વનન્રાળ વિન્ટ્જેડ્ય ચન્તૌતિસ્તા- 
ચક્ષતે વ્રતવચ્યેમેવ તર્‌ત્રજાચર્સ્યેન 
જેવાલ્તાતમનસિય' સતુલે ॥૨॥ 

સય ચલ્તાશજાવનનિલ્યાતવક્ષલે 
ત્રજવચ્યનેવ લજેજ લાટ્તા ત તશ્વસિ 
ચ ત્રજચચ્યેળાનુસ્વિટ્સેડ્વ ચછ્રન્યાન 
ચત્તનિસ્વાતતકક્ષતે ઘજ્ધચચ્યતેવ તતવ 
૪ વૈ ન્યત્રાળવો તજ્ઞઓવેઃ તુતોવસ્તા- 
(તો સ્િતિ સજેસ્મરીચ- ર્સ્તયન 
ગ્વત્યઃ સૉતસયનસ્તટ્વરા તિત વૂવ- 
છ્રણળ ૬ુવિનિત* રદિસ્ઈ્યયજ 1ર્‌॥ 

તથ ઘવેતાવર સ ળ્યશાળેવો ત્રદ્- 
જોજે તજચચ્યેનાઝુવિન્જસ્તિ તેવાસેનેજ 
શ્રક્ષરોજ્લેપાઃ લરવેજુ છુ જકાજ- 
ચાસ મવતિ 191 

અત્વયર્થ -યત્‌ ચઇ -જે પુસ્યાર્થના 
સાધન, આચક્ષતે-ડહૅ છે, તત્‌ બ્રહ્મચર્ય -તેં 
ખૂહ્મચર્ય, સાતા-બહાસાની, ત' વિંત્ટતે-ગહ્ 
લેદકતે પામે છે, ઇટ-ઇશ્વગ્તુ આરાધત, ગહ 
નરણ એવ-યલ્મચર્ય જ, ખહ્ાચમેણુ ઇટ્ઠા- 
ત્માન અતુવિન્દતે--કહાચર્યવડે આગધનરૃપ 
આત્માને મેળવે છે (૧) સત્રાયણુ-ભિતુ- 
કાદિતિ પોષવા, મનુતે-મનન કર્‌ છે (ર૨) 
અતાશફાયત-ઉપવાસ પરાયણૂ, અરૃષ્યા- 
યત-અરણયમા વાસ, અર્‌ ણ્ય અણુંવા 
થહ્મનેશકે વર્ત તે-અર તથા ર્ય નામતા સમુદ્દો 
સ્વર્ગરૂપ સહ્ાનોકમા છે, તૃતીયસ્માં ઇત -આ 
ભૂતેશકથી ગણુતા તૃતીયરૂપ, દિતિ-સ્વર્ગ મા, 
તત્‌-તયા, એરભદીય સર -માદક વસ્તુથા 
ભરપૂર અર્થાત્‌ એર મદીય નામતુ* સરાવર, 
તત્‌ અશ્રત્થ -યા અશ્વત્યટક્ષ, સોમસવન - 
અમૃતને વર્દેનાર, અપર્‌જિતા-હ્મસ્ર્યન 








છડફ જકાદોપૃતિયૃદ ( અઇ) મૂસાઢક 
“કઝઝ્ડડઝ્ઝ૬ ડક 

કીકા:--અતાશકાય અર્થાત્‌ ગ્ાતશત# 
અરણ્યાયન સૂર્યાત્‌ ધાર્મિક કાર્યો સ્ટે વતન 
વિશે તિવાસ કરતો તે, અપરાન્ત્તિ-ે 
વસ્તુ છૂદ્દાશ્રર્યૂવિતા અપ્રાપ્ય. ૩ 

ઘષ ખશ, 
નાડીઓનુ' વર્ણન. 

સય સ પ્રત છતાય 70ઞસ્તાઃ 
ખઝિજ્જસપ્્સ્તિસસ્તિરજય્યન્તીકસ 
પોતસ્ય કો િતસ્મેત્ચલો વ આ ષિત્યઃ 
જ્જ ૫૧ મુછ પવ સીઝ ૫૫ પીત 
વત છોખિત્ત- 113) 

તળશા સાપ અતત ઝમ પ્રાણી 
સષ્ઝીતીમબ્યાસુઝસેવસેવેત; આજ્ત્ય્ટ્ય 
રજ ૭પ હોમો ગચનીશગ્તાનુ- 
બ્યાયુષ્ાવારર/સ્પતચમ્તે ત; આજુ 
નાતઝીયુ તૃત આયે તારીમ્સઃ ત્રતા- 
ચૃત્તે તેડમુષ્મિત્ના હતય શત]: 1)૨॥ 

તઘકેતત્છુજઃ જસત: લસ્ક્લન# 
સ્વપ્ન ન 4યત્તાનાલ્ય[સુ તવા નારણ 
સુત પવત સત્ત યત્ન પાષ્તા સ્વૂકાતિ 
જ્તઝસા " તયા લસ્વસો મવત્તિ 1૨॥ 

સઇ ચયેસવ્વર્િતાત આતો મયિ 
તમપ્રિલ આતના આદાન માં 
ગ્ઞાનાલિ માસતિતિ સ ચાવર્સ્ારર- 
સ્ા્સુટકતન્તો મવ તિ લતાવઝાનાત્તિ ॥8॥ 
સ. ચજૈતક્ય્માસ્ઇરીસસુરાસ્ય- 
ચેલેસ્થ સ્ર્તમિલ્પ્યસામમઉ સ ઓ- 
[તિ વા છોણામિયતે લ ચાવ ત્લિવ્યે- 
સ્સનસ્તાવય્‌ાયત્લ્ય મરઇત્સતતક્રિ ચુ 
જોયા મુવા પ્રપર્ક 1સતોવોડજ- 
ગુવાન્‌ 1 ૦ | 

તક્ેજ શ્ઝોજઃ શતગ્યેજાદ ચ દૃટ્ચ્ 
નારચક્તાસ છૂઝાસમિસિઃસુલેજા 
ત્મ્સમાચત્ણતસ્વસેત્િ વિઘ્વસજન 
શલે પવન્ટ્યુઝજે ખવાસ પ૬ 


વિતા ગત્યવરડે નૃ ર્તા ગેની, પૂર્જપ્રહાણ-- 
હિય, (પુઃતતણરી ), પલુકિસિત”: 
બ્રહ્મવડૅ , નિર્સાણુ કરામેઇ, હ્રિષમૃષ-સુવર્ણમય 
મૂડપ્ર, (૩) ચોથાતા ઉપર સમક છે. 
શટર ઝે પુર્ધાર્થના સાપ્રતરપરે 
ટહેવાઝાં સતાવે છે, તે હાહાચર્યર્પૂ છે. જે 
મનુષ્ય બહ્યુસર્યવડે બ્રહ્મશ્ેકના સૃણતે યામ્ત 
થામ છતે ,મહ્લેોપ્રને પણે છે, જેતે ઇષ્ટ 
ડુહેવામ્રા આવે જે તે બરહ્મસર્યર્ૂપૃ છે. કે 
ધ્ક્ૂર્તુ, પૂજન ર૨ છે ત્તે ખહર્યવડે 
આજ્માતે પ્રાપ્ત થ્રાષ્ન છે, ૧ 
શખ્ર્ણુ.-ગ્જેનેઃ સૃત્રાસણુ કૃહેવમા 
આવે છે, તે બલગૂસ રસ છે. બહાચર્ઝવડે એક 
જણુ પોતાના સાતમો સાક્ષાતાર કરી શકે છે. 
જેને માન ટહેવામાં આવે છે, તે બૂલાચર્યરૂપ 
છે. બદ્મચર્યવ્ડે જ અમા «તણી ફીકાયુ છે. ૨. 
શુખ્ડાર્શ;-નજેને ગાતા કહેવામા આવે 
છે, તે બદ્યયૂર્યરૂમ છે. જે છાહ્દાચર્યવડે ગ્માત્મ- 
સાનતે પાપ્ત થાય છે, વે ફરી નાને પારાતો 
ન્‌થી. જેજે અર્યાયત કહેવામાં ગાવે છે, તે 
શ્ૂહ્ાચૂર્યરૂપ છે. “સર ચર્ણવરૂપ છે તેમજ 
“યુ? અર્ણ્વરૂપ છે. સા ખે અર્ણુલો-સર્રોવરેા 
ખ્રરૂલેકૃવિરો રહેલ છે. આ ત્રીજ સ્તર્ગુવિરો 
શદ્ણી ભરપૂર આતદદાયર સર્‌ છે- 
હાં આગળ ચે; પીપળાનું છ છે, તેસ્ાપ્ી 
સૂર્કદુ અપ્રત ઝર્યા ફરે છે. તેસ્નજ દય] એક્‌ 
શપુરજિતા ત્તામરની 'હાની પુરી છે. તેમ્‌ 
જ જ્ઞા। બ્રહ્માએ રસેલ સવર્યુ તો મંડપ છે. ૩* 
શ્રૂટદાર્ય:--બ્ચર્યવડે 'અર' અતે. “યુ 
અ છે સહાસાગરે।ત્‌ જે જશે છે, તેએતે આ 
પ્રહ્મજ્નેકની શોપ્તિ થાય છે. તેસી અર્યાત્‌, 
થહ્ાપેત્તાની સર્વ નોગોમાં ઇચ્છા પ્રમાણે 
પ્રૃન્તિ થઇ ચૂ છે, પણુ આસડત છુદ્ધિવ]- 
છની ગ્ર્વલ્‌(દમા પ્રરતિ થુતી તથી. ૪. 
ગ ઇૃછન્ટ્ડ સત 


ન ફાવય-ક્યાસી ત્યા સિક્ુક આ" 
રિતુ' પોપપણુ કરહુ રે. 
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અન્વયોર્ચઃ-ઉપાસતાતું' ષિધાન' થઇ રહા કુર્બળઅવેરેથાને,નીતંડ-પામેલ, ત' 'અભિરર-તે 


પછી, હૃદ્યસ્ય નાડયઃ-કમળકાર 'હુદયની 
નાડીઝ, તા; પિગલર્ય અણિમ્તઃ તિકન્તિ- 
તે” નાડીઓ મૂટ્મ- અનરસ જે ભૂરાવણુવાળો 
છે' તેવડે રહે છે, સુઝલસ્ય, નીલસ્ય,*પીંતસ્ધ!, 
લેદિતિસ્મ-*પત૬ નીલે,પીતા તથા રક્ત વરુ. 
વડે ભા નાડીએ રહે છેડે આંદિંયઃ! પિધાંસઃ 
એયઃ ચાકલઃ-આધ્ત્યિ, ભ્રૂરા શુકલ વિગેરે 
વ્ણુરિપે છે, ી તતત્તે સબ'ધી, યથા- 
દષ્ટાંત, મહાપર્ય:-વિસ્તીણું માંજ, આતત:- 
વ્યાપ હોય છેઇઉભે ત્રામૈધગચ્છતિ-તે”આ બે 
ગામાત્રતિ જાય છે; ઇમ”અસુ ૪મચઅમું-અમુંક 
રસ્તા અપધુક ગ્રામ' પ્રતિ' તશઅસુકઃ અમુક 
પૃતિ; એતાઃ આદ્ત્સ્ય' રશ્મય-આદિયિની 
આ રરિમએ, ઇમ ઝુરપં' અંમુ' આહ્ડિયિ- 
આ પુર્ષાપ્રતિઃ તથા આપ્સર્યપ્રતિ[' અપુરઃ 
ષ્માત્ત્‌ આદિત્યાત્‌ પ્રતાયન્તે-જે' રસ્િમિઓં ઓં 
આદ્ય) મહળમાંથી- વિસ્તારતે પામેલ' હોય 
છે; તાઃ આશુઃતાડીયુ' સુધ્તારતે 'નાડીએદે 
આા1અપષ્યાત્મ! નાડીમાં! પ્રવેશ પાપને * હોય 
છે, મૈ'આભ્યઃ નાડીમ્યઃ પંતાયન્તે-્જે ' આ 
નાડીમાંધી પ્રશત્તઃ થમેલં હેય છે; તે" અમુઃ 
ખિન્‌: આદિપે સપાદ-તે રરિમભિએોદ આ 
આદિત્યમાં ચયેલ હેય” છે.' (૨) તત્‌તતે રીતે 
હોવાથી, યત્ર એલત્‌!સુક-જે' સમયે? રવષ્ત 
યામ-તે'રીતે'સત્તેલો હોય તે સમયે, સમસ્તઃ 
સૃપસન્ઃ-જે' સમસ્ત” પન્દ્રિયોતી 'શત્તિતે('ઉપે 
સ'હાર થયે હેય* તથા “સમ્યક્‌ રીતે યસત્ર 
હોયઃ તો, સ્વપ્ન” ન વિજાતાતિ-ને' સ્વપ્તને! 
અનુણવ કરતે] નથી, તદ આસુ નાડીયું સપ્ત: 
ભવતિ-્તે સમયે! આ નાડીમાં 'સત્‌ સ્વરૂપને 
પાસેલમહે[ય'છે, તત્‌ કશ્ચન પાપ્મા ન સ્પશતિ- 
આ રીતે'હોય ત્યારે'કાઇ પણુ ધર્માપર્મનો' 
સ્પ થતેઉ નથી, તદા સંપન્ન: ભર્વાતિ- 
ત(રનપર્મદમ સ્વરૂપતે પામેલ હેષય છે, 
()'અયમત્રગ્વળી જે' સમે, અબલિમાતે- 


ક 


મરનારની આગળ પૌઠળનાં;' આંહ:-કહેછે,મી 
જનાસિ-મતેં એળે છેદયાધેત્‌ અસમ ધ શરી 
સત્‌ એનુતાતતા ૯ ભ્વતિશનયાં ચા ઉ'રરીરં 
બાંથો કતો-રહેઈં નથીં હોતો, તાંય્નતાતિ5 
લાંસેધી'ન્નશે છે (શ્હપતિ-બહારેની નીમ 
છે, એવે:  રરિમિભિઃ” ઉર્ષ્જ” ઓકમતે-એ 
રસ્મિવડે ઉર્ધ્ફ જાય છે, સઃ-દહુરું વિાનેને 
પામેલ તે; સ ઇહિગ્ ગમે સંર્ણૂકાળે 
પ્યાનઃ કરતો? છતોઈ વા છં ઉત્‌ વા મૌયતેદ. 
ગેસિદ'રીંતે ઉચ ગમન'કરે છે, સં 'યાયત્‌ 
મનઃ ક્િપ્ધેત્‌-તે' વિ કન્‌ જેટલ! સમયમાં 
મનતેર કેપ થાય, તાંવંત્‌ સારસ ચ” ગધતિ* 
તેસ્લાસમયાં આંદિથતે' પામે છે”' ગધવ 
મે-આ મસિટ્ટે રીત, લોક્ડારાલતેકના 
દ્ારપે! છેડ વિદુષા ત્રપ્ન-વિ! નને” છ 
લોકપ્રાપ્તિવા સાધનર્પે! અવિદુયૉ વિધ: 
અવિવેણને' આદિત્યને" વિશે જવાને? અટકાવ 
હેય છેઃ ).તતે-આગસબ' ધા, ગધ? ર ક 
અ! મધ? છેઃ શતં એકા- એકસોએક) હદય 
સ્ય્‌ઃ 'નાડય-હદ્યતીં “તાંઠીએઈ તાસો' પૂ્ધાનન 
અનિનિઃસેતા' એદ[તમાથી એક નડી 
મસ્તકને'માપ્ત' થયેલછે,તયા ઉ' આયત 
તેવે ઉષ્જ' પ્રતિગમન કરતારુધૃતતત”એતિ- 
અમૃંતભાષતે'પામે છે? વિશ્રફૂ-અતેક' સ્થાન 
પ્રતિતિબન્યાઃ-બીછી નાડીંગે,ઉદ્ેમણે ભવન્વિઝ 
જનારીંથાય છે અર્થાત્‌સારથાથિ માટે 
થાય*છે. (5) 

* શખ્દાર્થ--વળા આન હદ્યતી” તાડીએ' 
પિશમલ ( ભુરા ) 'વર્ણુવાળા સૂક્મ” અન્નરડે 
'સર્થી ભરપૂર'છે. તેમાંની કેટલીક સુકલે વર્ણની,” 
'ક્ટલીક” પીતે યર્યુની તથા કેટલીક લોહિત? 
[અન્નરસવડે' પૂર્ણ છે? “ખરેખર” ચર્જનારાયણુ' 
પિંગળ, નીલે, પીત તર્થા'રક્ત વર્ણુવાળા 'છે.૧ 
શખ્દારજ:--જેમ એક ત્રામ «4/ 
'સહાન્‌-રરવો દરેક “છેડેથી"આ 'તેમ'જ ત્‌” 


૭્ડ્ર 
એટલે પાસેના તેમજ દૂરના ચામ જવાના 
માર્ગોની સાથે મળે છે, તે ,જ રીતે સૂર્યના 
રરિમએેો આ પુસ્પ તથા આદિ બેઉને 
મળે છે. આ આદિત્યિમ(થી તે ર્રિમિએદ 
વિસ્તારને પ્રાપ્ત થાય છે, તે રરિમએો આ 
નાડીએવિરો પ્રવેશ ફરે છે. ત્યાથી તેએ 
વિસ્તારને પામે છે તયા તેએ ઝરી આદિત્ય 
વિશે પ્રવેશ કર્‌ છે. ૨ 

શખ્દાર્ય--ન્યારે એક મનુષ્ય એની સુપ્તા- 
વસ્થાનૈ વિશે હેય છે કે, તેતર સ-£ ધન્દ્રિયો 
કર્મથી રહિત ખતેતી હૈય છે તથા તેતી 
સુખ દુ ખાદિવાળી લાગણીએ જતી રહેલી 
હેમ છે તારે તેતે સ્વપ્તાવસ્થા પ્રાપ્ત થતી 
નથી, આ સમયવિશે તે આ નાડીઓનેવિરો 
વસેલો! હષ છે. તે વખતે કોઇ પણુ રીતવુ' 
પ્રમોધર્મ તેતે બધન ઝરી શકતુ તથી. ત્યારે 
તે ત્તેજવડે વ્યપ્ત શષે॥ હેપ્ષ છે. ૩ 

શખ્દરાર્ય --વળો જ્યારે દુર્બળ અવસ્થાને 
પ્રાપ્ત થતો! હય છે ત્યારે તેતો આસપાસ 
ખેઠેલા મનુષ્યો તેતે પૂછે છે, રું તમે મને 
ઓળખો છે! ? શ તમે મતે એળખે છે. ? 
નયા ચૂધી તે આ રારીમ્માથી વિભક્ત નથી 
થતા, તયા સૂધી તે તેઆને ઓળખી રકે છે. ૪ 

શખ્દાર્ચ --ગ૫ર૦ધ ફેમતો ક્ષય ચયા 
પછી જ્યારે તેનું' આ શરીરમાથા ઉત્ઠમણુ ચાય 
છે, «યારે તે નાડીએમા રહેલ આ્યિતી 
રારેમએની સહાયતાથી ઉપષ્ડ્‌ ગમન ડરે 
છે: તે સાની મરણુસમયે આત્માતુ',ગ્યકારશ્પે 
પ્યાત ઝરતો તો ઉર્ષ્ટ ગમન કરે છે. જે- 
ટલા સમયમા મનતે! ક્ષેપ થાય છે, તેટલા 
સમમમા ત્તે જલદી આદિલતો સમીપ નય 
છે. આ જ ખરેખર્‌ વિઠ્દાનતુ ગહાદ્દાર છે, 
પ્વદુ અવિદ્દાનને વ્યા જવાનો નિરોધ હેય ઝે. 
ગર્યાત્‌, તેતે આદ્લિની પ્રાપ્નિ યતી નથી પ 

શબ્દાર્થ -“આ સબધમા એક મત્ર 
સફેવાયે છે.-સત.કરયુમાથો નિરળતી 


* એકાદરોરપાતેધદ 


ગુખ્ય એક્સો,ને એક નાડીઓ છે. ,આમાની 
એક તો મસ્તકવિશે પવેન કરે છે. આ એક 
નાડીમાથી જે ઉ્ષ્વ ગમન કેરે છે તે અષ- 
તતતે માપ્ત થાય છે અન્ય નાડીઓ ભિન્ન 
ભિન્ન રયાતોપ્રતિ ગમન ડરે છે--તેએ ભિન્ન 
લિત્ત સ્થાતા પ્રતિ નય છે, અર્યાત્‌ સ સાર્‌ની 
ત્રાપ્તિ કરાવે છે. 5 


સપ્તમ 'ખ'ડે. 
ખ્રહ્માતા ચક્ષુધુર્ષાપદશ. 


અ સઆલસ્યાડપણતપાવાન વિત 
શિશૃસ્યુષિત્તોવ્તેડવિતસ્િઘત્સો ડ વિષ: 
સલ્યજામ. સલ્વસણ્વારપઃ સોડન્વેટય્યઃ 
સ ત્િ્તિજ્ઞાઈલિસન્વ. સ સર્વા 
હોવજાનાપ્નોતિ સગ્યાક ક જાસાન્યસ્સન 
સાસમાનમઝુવિશ 'િત્તાનોલીતસિ છ 
મઞાપાતિર્યાન 1121 

સસ્ોમચે છવા અઝુગુગુષિરે તે 
સસઝુરેત્ત સતારતાજતરયવવ્ાતો થત 
સાનતસ્વિષ્ય સર્ત્યાહ્ક જોજાનાવ્ોત્તિ 
સરવાનત્ર વતતાત્િતીન્ત્રે સૈવ સૂથાસા- 
સામિત્રવત્રાઝ 1ધતેવત્તોડસરાળાં તૌ 
રાલવિસ્તનાવેવ સશિત્વાળો તત્ાપસિ- 
સુજામામાતનમતુઃ 1૨ 

વૌ ક્તત્રિગશત પર્ષાળિ સજ 
તય્યણૂવ્છુસ્સો ₹ ત્રસાપતિર્વાચ 
જિમિસ્છન્લાવવાસ્તમિસતિ તૌ સોનતુર્ય 
સાસ્મડવરતપાવ્ણા સિઝસો વવિમુત્યવિ- 
શાગડાવનગપસ્સાર્ડવપાસઃ સ્વઃ 
સક્યલટ્જર ૫: સાડન્વેસ્ચ્યડ સો વિસ્તિ- 
શા સિતનબ્ય- જ લના ક છોજાનાવ્નોતિ 
શ્યાગશ્ર ઘામાન્‌ ચલ્સસાસ્માનમઝ નિવ 
૧ષ્રિગાનાતી તિ ખમવતો વષો સેત્વયન્તે 
લમિચ્છન્તાયવાસ્લમિસિ ર્‌! 

સ ૪ ઘત્તાપતિસતાસ્ર ૬ પ્વોડ 
શિળિ ગુર્ો વૂરયત ૧૫ ઝાલસિ 


[ અદમ પ્રપાડડ ' 


સપ્તેમે ભડ ] છોદાગ્ય ઉપનિષદ. હ્ડ્ફે 








સૌવાચતય્સુતતમચતેતર્ત્રતેસ્યય ચોડથં | ત્માતું આ રીતે સાન મેળની તેતે એળખે છે, 
મમવીડવ્છુ જર્સ્યાચલે સશ્રત્યમાજ્સ | તે પોતાના સર્વ કામોને પૂરા પાડે છે તથા 
સમ પવ રૃસ્યેષ ૩ પષેજુ સર્વેપ્વતેનુ | સર્વ લોકોને મેળવે છે. ખરેખર આ પ્રમાણે 
પાસ્શ્યાયત ફતત હોવા 1૪0 પ્રનપતિએ કહ્યુ. ૧ : 


થૂડ--આ રીતે ખરેખર દેવે! તથા 
અન્વયાર્થઃ--અપહુતપાપ્મા--ધર્માધર્મઘી મ છ 

રહિત, વિજર્‌ વિમૃત્યુ* વિરોષકઃ વિજિધત્સઃ અસુરોએ જ્ષયું. ની ગણુ કે, જે આ- 
અપિપાસઃ-જરાથી રહિત, નારથી રહિત, (માને જણુવાથી સર્વ લેક તયા સર્વ કામે! 


પ્રાપ્ત થાય છે, તેતે આપણે શોધીરુ'. «યાર 
કા ન પ હલ કા પછી દેવોમાથી ઈદ્ર અને અસુરામાથી વિરે- 


ક જ ચત શ્ૈત્રી કર્યા વિના અર્થાત્‌ અદેખાઇના 
વિદ્ધિઞાસિતવ્યઃ-જાણવા મોગ્ય, ત' અનુવિવ કારણથી એક ખીન્નતે ફલા વિના તૈયાર 


વૈશું શાન મેળની, વિન્નનાતિ-સાક્ષાત્ટાર્‌ ફરે ગયા તયાગ્હાથમા સમિત લઇ શ 
છે. (૧) અવુ-પરષરાવડે, યુુધિરે-જાય્યુ, | જપતિ પાસે ગયા. ૨. 
ન્વિમમ -આપણુ અન્વેધણુ કરીએ, દેવાના | જ 
ન; વિરાચન -દેવોનો રાજા ઇન્દ્ર, શખ્દાર્ય--તેએ બત્રીશ વષષપર્ય ત ખહ્યૂ- 
ન પ ચારી તરીકે રા. ત્યાર પછી પ્રન્નપતિએ તેઓને 
અસુરોના ર્‌ાન્ન વિરેચન, અસ વિદાતો-મૈત્રી 
કર્યા વિના, પ્રજાપતિસકાશ”-યજાપતિ પાસે, | કલ? ડી ઇચ્છાતે લીધે તમો અગ્રે આવી 
ન * [રલ છો ? ત્યારે તેએએ જવાબ આપ્યો? 


ભ્રગવતા વચઃ વેલ્યન્તે-આપનુ' વચન જણાવે | ૧ર ાશોકેરપકુધાલયા પિષાસાથી રેડિતિ, 
છે, ત' ઇશ્છન્સો અ વર્તે હચનની ઇડા. સયકામરૂપ તથા સલસ'કલ્પરૂપ છે. આ 
વાળા અમે ઈએ. (3) અક્ષિણિ-આખમા, રીતના આત્માતે જણુવો જેઇએ તથા તેતો 
ગુગ્ય”-્રષયા, દશ્યતે-પોગીઓવડે જવાય છે, | સાકાલ રે કક જેઇજ જેઓ પમાણે 
એ1ઃ આભા-આ આત્મા (ઉપર કહેલ ચુણુથી આત્માને જણી તેતો સાક્ષાત્કાર કરે છે, તે 
*હિત છે) ભગવઃ-હે ભગ4ન,, યઃ અપ્સુ ક ડુ મ કી ક જા 
દેપ્નાયતે-જે જ નિ તનુ' આપ ભગ' સર્વ વિઠ્દાન્‌ 
ક ન મ. જા અધિકારીએને માનનીય છે. 'આ રીતના * 
એઆરસીમા, ડતમઃ-આધથી ભિન્ન કે સર્વમાં મા મ કસ્યથી અમો 
એકરે છે, તે સર્વેવુ એતેયુ પરિખ્યાયતે- [ ઝુખ્દરાર્ય--યજાપતિએ તેઓને કલુ; જે 
આ સર્નમા તે જણાય છે. (૪) પુરૂષતે પોગી પાતાના ચક્ષુવિરો જુવે છે, તે 
( આખ્ાર્થ --જે આત્મા છે, તે પાપથી | ૦ આત્મા છે તયા વધારામાં એટલુ કહ્યુ કે, 
રૃહિતત છે, તે વિજરરૂપ, વિષુરૂપ ( મરણુ | તે જ આત્મા બ્રહ્મરૂપ, અપત્તરૂપ તથા અભર 
રૃહિત્ત ) તયા વિશોફરૂપ ( રોક રહિત ) છે. | યરૂપ છે મજાપતિના રિષ્ય દ્ર તથા વિર 
ત્ર અશન ( ખાગુ ) તથા પિપાસાથી રહિત | ચતે આ વાતને અક્ષર્શ. મહણુ કરી તથા 
છે, તે સત્યકામરૂપ તથા સસ સકક્ષ્પરૂપ | બહમ કેવળ છાયાર્પ છે એમ માની કયુ, હૈ 
ફે, અદ આભાતે શોધવેદ જઇએ. જે સ- | ભગવન, | તમે જે ડફ છે, તે બહ ડેવ! ર 


છ્ય૪ 


* જેડાદરો'પનિવદ્ૂ- 


[ અધમ પ્રપાર્કફ ' 


ગ ક સ ગદા કસ સક કરતા રારાદમાાાણારામાાાસસસાદાગમાસમાસામાસાઇળ9ામાવણરમાઇયઇણાામમામ 





છાયા જે જળ વિરો, નેવાપ્ના! આવે છે અ- | ચૈસસ્કલમમવમેતષ્ત્ણેતિ તોદ શાન્તટ- 


થવા દર્પણુવિરો; જે પતિબિ'ખ નેવામા 
આવે છે, તે રુ' બહ્મડપ છે ? પ્રજાપત્તિએ 
કક; ખરેખર તે બન્નેવિધે દેખાધું શકે છે, ૪ 

ટીકાઃ--ડહ્યું છે કે--લત્િસ્પા તિ છો- 
શ્િચ ત્રતાજ્િંં અુશ્મેવામિમચ્છેલ્‌ ॥ 
થિપ્યે હાથમાં? સમિત્‌ લઇ ખહ્યનિષ્ઠ તથા 
શ્રોત્રિય' એવા ગુર્‌ પાસે જવુ નેઇએ. ગૃહના 
અગ્નિના પૂજત નિમિત્ત સમિત્‌(પથમ ન્નેઇએ. 
“આ ફારણુથી બહચર્યનો નિયમ છે કેડ તેણે 
મુરૂતે' ઘેર જતા હાથમાં સમિત્‌ રાખડી 
જોઇએ. (૨)- 

ટીકા.--યુરૂષ કે“ઝેને યોગીઓ પોતાના 
ભધ ચક્ષુએાચી તેમજ શાત અતે દ્રઢ મન- 
ઘ્‌ડૅ નઇ રકે છે તે. (૪) 


અણસઃખ'ડે. 
1 જળપાત્ર'વિરો? આત્મદરન. 


જહ્‌ આલાાનમવેપવત ચા 
સ્તનો ન પિત્તાનીમસ્તને, મૂસા સિત્તિ 
લ, મોર્નાસવેડવેટ જાત તો જ 
ક્તાવત્તિસ્યાત્ત, જિ પરચ જ%ૂત્તિ તો 
જોવી: લયમેવેર્માયાં મમવ આસા 
થરતા” ઝાસોસમ્ય સાતલેમ્યઃ મત્તિર 
સૂવમિતિ 1૨1 

લ ૪ ૃ્રત્ાપસિયગાવ શાત્વ્વહજનો 
સુવસનૌ વરિષ્જુતો મૂલ્વોટ્કાસયેડ્વન 
શેથામિતિ-તૌો ₹ સાપ્વકેજતો સવલતો 
પરિષ્જાતો ગૂસ્વોય્યસવેડ્વક્ષાક્યત તે 
સૈ વાત્ર શિ: પશ્યચ' 
દૃસ્તિ-॥ર॥ 

સૌ રોવસુર્ચચેચટ્ત્રાવાં મતવઃ 
સાપ્વકજલો ' સુલસનો પરરિજ્જીતો સ 
પ્સમેયેમોડ મવ: લાષ્વહજતો સતવ- 
શસ-પરિષ્જુલાવિસ્યેષ આસ્તે દોલન 


છત %વદ્રઝીઃ ર્‌] 

તૌ છાન્‍્વીયય' વગાવત્તિસ્યાચાડઝુપ- 
જીમ્યાત્માનલનતુવિવ ત્રસલો ચતર વ્ત* 
યુપત્તિપવ્ો મતિવ્યત્તિ તવ વાડણસ 
ઘા સ પરતમવિખ્યત્તીતતિ લક *ઈ 
સ્તટુટય ૫૦ સવમડઝસસ ઝમ 
સમ્યો શૈતાયુપખિતફ શોવાવાસમવેઢ 
મટ્વ્ય આત્મા પરિતિચ્વ આત્તાનમેવેજ 
મટસ્લ્માન ૫સ્પિર્ન્ઝુો જોયા વવા- 
ત્તાતોમગાસુએત્તિ ॥ ૪ ॥ 

તણ્સાદ્પ્યચેદાસ્યાનતબર્વાતમથ”- 
સતાતમાજુરાસસ વતેત્યસરળાર તવો” 
પત્તિપટ્મેસલ્ય વાસરં મિક્ષયા વસતા 
જટટારેમસિ લગ્સ્ડવ્યસ્સ્યલેન દું છો 
એવ્વન્તા તન્યત્ત ર્ત્તિ 1 ૦ ॥ 

અત્વયાર્ય.-ઉદશગવે-જળધી પૂર્ણ કુ'ડા- 
જા, ભારાન ન વિત્તાનીશ.--આત્માતે ત 
જણે!, તત્‌ મે પયૂતા-તો મતે તમે કહેતે, 
પ્રક્ષાચફાતે-ન્નેવા લાગ્યા, સર્વ' આત્માન' આવા 
પ્ર્યાવ--અપેપ્એ સર્વ આત્માતે જેેપે।, આલેાન 
મભ્ય- અણખાગ્રેભ્યઃ યતિરૂપ-નતખ તથા રા 
મધથી લઇ સધળુ ગ્રતિળિ'બરૂપે. (૧) સાધ્વ 
લ'કૃત'-સૌરા અલ ડારો પહેરી, સુવસતો-સાશા 
ખે વસ્ત્રો, પરિષ્ત્વા ભૂત્તા-નખાદિનિ ઢાકી શુદ 
થઇ ઉદશરાવે અવેક્ષાચક્રાતે-જળધી ભરેલ 
કુડામાં જેવા લાગ્યા, (ર) યથા એવ ઇદ” 
આ રીતનુ ઉદાહરણુ છે કે, સાધ્વલ- 
કૂતો-આપણુ મારી રીતે શણુમાયેલ 
હોયે, તા શાતહધ્ધો પવત્રજતુઃ-તે ખેઉં 
કૃતાર્થ ખુદ્ધિવાળા થઇ ત્યાથી ગયા, (3) 
અનુપલભ્ય આત્માન -આત્માતે નહિ આળખીઈ 
અનનુવિદ્ય-ચાક્ષાત્કાર ડર્યાવિતા, તજ્ત#” 
ભય છે, યતરે-જે કોઇ, એતત્‌, ઉપનિષદ « 
છાવા તેજ ખહર્પી ગૂઢ જાનવાળા, ભવિપ્યન્તિ 
દવા$ વ અસુરા,-દેવા અથા અસુરો થશે, 


* વમ મૂઈ | 


દ્રાગ્યઃ ઉપનિષદ 


ઝડ 





તે પરા ભવિપ્યન્તિ-તેએદ પરાભવને પામશે, 
શાન્તહેદયઃ- શાંત હેદયવળેો ચૂપ, એતાં 
ઉપૃનિપૂદ-આ ગૂડ સાનતે, ગોવાચ-ઉપટેરા 
ફરવા લ]ગ્યો, ,આત્મા-દેહ, ૪હ-આલષાકમાં, 
મહુય્મઃ-પૂજવા ગ્રોગ્ય, પરિચર્યઃ-સેવવા યોગ્ય, 
ઉભે લોકે આપ્તોતિનમેઉ લોકતે મેળવે છે, 
ઇમ' અમુ”-આ તથા પર, ૪૦) તસ્મરાત્‌-વેથી, 
અપિ ઇહ-હજી પૃણુ આલેકમાં, અદદાન”- 
સખ્નાલ્તિ' દન ત કરતાર, અસ્રદ્ધાત-શ્રઠા ન 
રાખુતાર્‌, શસયજમાન'-યસું નહિ કરવાવાળા 
સ્વશ્નાવવાળાતે, અસરઃ આહુઃ-અસુર્‌ કહે છે, 
ગ્સુરાણાં ઉષનિષૃદ-અસુરોતુ' અ] ગૂહનનૂ, 
ગેત' શુરીર-મરેલાના દેહને,ભિક્ષયા-મધુમાલ્યાદિ 
સુગ્‌'ધી પદાર્થવડે, વસનેત-વસ્રવડે, સ'સ્કુટ 
જન્તિ-શણુગારે,છે, અમુ' લોક જેષ્યૃત્તઃ-આ 
પરલેકનતે જીતવાવાળા, મત્પત્તે-માતે છે. 1૫) 
શખ્દારથ--પ્રજાપત્તિગે કહ્યું; તમે જએ 
અતે પાણીથી ભરપૂર પેલા કુ'ડાપ્નાં જુગ. લાં 
માત્માતે સ]ળખૃવાને અશફ્તિવાન્‌ થાએ તો. 
શછી મતે પૂ૭જે. તેઞ્ાએ જળથી ભરેલા 
તયાવ વિશે જોયુ'. પ્રનપતિએ તેગ્ોને કશું; 
તમે આમાં શુ જેઇ શકયા ? તારે તેએ! 
ખે ઉત્તર દીધા કે; હે ભગવત્‌ | અમે 
સામાં પોતાને ન જોઇએ છીગે, તખધી 
તે શ્િખાપર્ય'ત્ર અમારા પોતાતા પત્તિબિબતે 
અમે જેપ્યે છીયે. ૧ 
શખ્દાર્થ(--પછી પન્તપૃતિએ તે બત્નેતે 
કહું; તમે નએ તથા તમારા શરીરતે સતાન 
કરાવી, તેવર મક્યહ્રાત્‌ મલ'કારે। તચા સુદર 
વૃત્તો ધારણુ કરી, ત્તે જળવાળા સરૉવર્‌ૂ 
વિશે જુએ. પછી તેએએ પેવાતા રરીરતે 
સતત કરાવ્યુ, તેપર મૂક્યવાન્‌ અક'કારે 
ત્યા સુ'હર વસ્રો ધારણુ કરી તેગ જળથી 
ભરપૂર સરોવર વિરો જ્ઞોવા લાગ્યા. ત્રેએને 
પ્રજાપતિએ પૂછ્યુ; તમે આમાં ચુ' ન્નેયુ' ? ૨ 
શખ્દાર્થ#--તે બન્નેએ ઉત્તર દીધો, હે 


ભગતન્‌ ! જેમ અમે સારી રીતે અલડૂત, 
'ભભૂષિત તથા સુસ્નાત ,યૂયા છીએ, ,સેમ જ 
અમેત્મે વળાવવિશે થણુ અમારા પ્રરીરતે 
અધકૃત, ભૂષિત -તથા સુસ્તાત જયુ, તેપ્રણે 
કશું; એ જ યૃદ્દા છે, જે અમતર્પ તથા 
અભયરપ છે. સતોપિત્‌ યૂઝ તેએ! પોતાના 
સ્થાતૃત્રતિ ગમૃનૃ કર્વા લાર્યા. ૩ “.* 
શખ્દયર્થઃ--મજપૃતિ આ,બન્નેતે “પોતા” 
ના સ્થાનષતતિ જતા ભેઇ, મતવિશો કહેવા 
લાગ્યા; આ બત્તે જણાઓ બદ્ાાને (સતનેપ) 
«ણયા તથા પ્રાપ્ત -કર્યા વિતા ચાલ્યા જય 
છે, આ ઉષદેદ્યથી આત્માતે જનણુનારા અત્ર 
તયા દેવોતે! પરાભવ જ *થરો, આ બેમાંથી 
વિરેચન સતોય પામેલ અ'તસકરણુવાળો, થઇ 
અસરોની સમીપ ગમો તથા તેએતે આ 
ઉપદેશ કહેવા લાગ્યેદ કે; આત્માં અર્થાત્‌ 
શરીર પૂજવા યોગ્ય છે, આ જગ્રતમાં 
આત્માતી જ કેવળ પરિચર્યા ઠર્વીન્જનેઇએ- 
આત્માની પરિચર્યા અર્યાત્‌ પૂન્ન કરવાથી 
આં લ્રોક તથા પરલેક પાપ્ત થઇ રકે છે. ૪ 
શખ્દાધઃ--આસા કારણુથી જ અસુરા 
લાર પછી કોઇને દાન દેવા લાગ્યા નહિ, 
સુકૃયવિરો શ્રદ્ધા રાખતા તાથી તથા કોઇ 
પણુ રીતનય યમુયાગાદિ કરતા નથી. આયી * 
તેઓઆતે અસુર કરી કહેવામાં આવે છે, આ 
જ તેઓતુ' ઉપતિષત્‌ છે.-તેએળાં : મૃત 
શરીરતે સુગ'ધવાળા પદાર્થો લગાડવામાં-આવૅ 
છે તથા અલ'કારોવડે એતે મૂલ્યવાન્‌, વસતોન 
વડું રાણુગાર્વાર્માં આવેપ છે. તેગ કેપ 
ઘારે છે કે, આમ કરવાથો તેએ સાલે 
તથા પરકેકતે નવિ શકરો. પ ક 


તવસ ખ'ડુ. ર 


ડે, હે 
રહરૂપી છાયા આત્મામાં રાપ , 

- અથ સેન્ઝોડતાવ્વેવ' સ્વાતેસઝાવ છ” 
સછી સ્ચવયવ્તપસસ્તિગ્ઝરરે સાષ્વરન 
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છતે લાપ્યઈજતો મવ તિ જવલસે સુવ- 
સન: પરિષ્ઝતે પર્જિજિત વ્યમેવાયમ- 
૧સણબ્ેડ્ન્નો મવતિ સાતે સામ: 
પશ્યિવમે વસ્તિવિનોડસ્જેવ શસીસ્ય્ય 
ત્રાત્રવ્યેજ સજ્યનઈ નાડરમવ મોને 
પર્ચામોત્તિ ॥૬॥ 

સ સાસિર્પણનઃ પુતર્યાય સર્જ 
પત્તાપતિશ્વ( ત્ઘવત્યચ્છાન્તદયચઃ 
પાત્રાળીઃ સ્ટ તસે વિતતિસ્ઝન્‌ 
મસ £રિ લ કોવીય થયૈય 
'લર્યર્ય મમધોડસ્તિબ્ઝરીર' સાવજને 
સાષ્યજંજૂલો મવલિ તસવલસ સવત: 
પરિષ્ણસે' પ્દિણુત પવતોવાયતસ્તિત- 
સ્પેડો મવતતિ સામે સાત: પસ્વિવગે 
જાર્સિજનોડયજ શરીરન ₹073/%ન્‍જ૪ 
સમત સાડજઇમષત્ર મોળ” પરવા- 
પ્ોવત્તિ ॥૨॥ 

ઘવગ્નવેવ સવવ રિત હોવાચૈતન્લ્લેય 
સે મૂચોડ્ઝુચ્યાસ્યાલ્યા સિ વલાડષત્તણળ 
શ્રિ*શત વજાનીતિ જ છાપસળિ 
ક્તત્રિક્નલ થવાન્યુયાત્ત તલ્મે જોવા 
પ જઅન્વ્યાર્યઃ-૪નદ: દેવાન્‌ અયાપ્ય-૪નદ 
રવ પાસે ગયા વિત, એતત્‌ ભય દૃદર્શ-આ 
દાવ જેવા લખ્યો, અસ્મિન્‌ શરીરે સાધુ 
અલ'રૃતે સતિ-ખા શરીર સારી રીતે શખુ- 
ગાર્વાથી, અલ કૃત? ભવતિ-ટહ અલ'કૃત યાય 
છે, સ ઢાંકવામાં આવેલ શુદ્ધ 

હોય તો, પદ્ષ્ક્તિ:-બિંભમાં નખાદ્યી રહિત 
શુદ્ધ, સ્રામ્ેગ્કાણા દેક હોય, પરિન્ક્ણે- 
હશ્તાદિ અવયવયી રહિત હેમ, નાહ' અવુ- 
નાજ થવે, એવઃ-છાયા આત્મંઇ અત્ર-છાયાન 
ત્મદર્સનમાં, ભોગ્ય-ફ્ળ, ન પર્ષાખિ-હુ' 
ભેતો નથી. (૧) પાત્ાજડ-ગય, સાર્થ -સાથે, 
ફિ ૫ચ્છન્‌ *પુનઃ અણામઃ-ચાની ઇચ્છપ્યી 
પાછા આવ્યાં, (3) એવ" કેવ-તમે કહેક 
તેમ છાયા વિનાશી છે, સૂસદ અતુવ્યાખ્યા- 


મેકાદરોપનિપક [ અઇ 


મ ્રપાકક ” 


શ્યામિ-ફરી ઉપદેશ કરીશ, વસ અપરાણિ દા" 
ત્રિ'શત' વર્ષાણિ-૩૨ વશ રહો, રેવાસ “હ્રો.(3) 
શખ્દાર્થ:-પછી ઇન્દ્ર દેવોપ્રતિ ગમત કર્યા 
સિવાય ભયને નનેવા લાગ્યો તથા શેમ 
વિચાર કરવા લાગ્યો કે, ખરેખર આ છાય, 
ન્યારે સરીર સારી રીતે અલ'કૃત હેય છે 
લારે સુષ્ટુ અલમૃત જણાય છે. તેમ? જ્યારે 
શરીર ભવિત હોય છે તારે છાયા સારી રીતે 
ભૂષિત ન્યાય છે તયા જે શરીર નખાદિધી 
હકાયેલ શુદ હોય તો છાથા પહ તખાદિથી 
રહિત શુ&્ઠ જણાય છે. ને શરીરને વિશે અધતા 
હાય છે તો છાયામાં અધતા જણાય છે, સરીં- 
રમાં ટાણું હેય તે! છાયામાં કાણાપણુ' જણાય 
જે તથા શરીર્‌ હસ્તાદિ અવયવયી રહિતિ હોય 
તો તેવુ'જ જણાય છે. વળી આ સરીર્ને! નાથ 
ચવાથી છાયાતો તારા ચાય છે, આ છાયા 
વિશે કોઇ પણુ રીતતુ' બોગ્ય શ્ાશ્રત રહ, 
એવું કાંઇ ફળ જેઇ શકતો નથી. ૧* 
શખ્ઠાર્થ:-આથી હાથમાં સમિત્‌ લઇ તે 
પાછો ગયે. મનવષતિએ તેતે કયું; હૈ મધવન્‌! 
શાંત હુદ્યવાળા થઇતે તમે વિરેચન સાથે 
ગ્યા તથા પાછા આવલાવડેૅ આપતી શી 
આકાંક્ષા છે તે કહેશો. તેણે કલુ"; હૈ ભગવન! 
શરીરતે સારી રીતે અલ'ૃત થવે છતે છાયા 
પણુ સારી રીતે ખરેખર અર્લકૃત થાય છે. 
જે ચરીરતે સારી પેઠ જૂકિત કરવામાં આવે 
છે તો છાયા પણુ ભૂવિત જણાય છે તથા નને 
થરીર નખાદિયી ઢાંકી દીધેલ શુદ્ધ હોય તો છાયા 
નખાદ્થિ રહિત શુદ્ધ જણામ છે, તેમજ શરીરતી 
અધતાથા છાયામાં અ'ધતા જણાય છે, તેમ 
કાણુદ થવાથી છાયામાં કાણાપણૂ જણામ છે 
તથા અ'ગમાં રોષ હોવાથી છોયામોં અગતા 
દોવ જણુય છે. વળી શરીર્તેો તાર થં 
છાયાતે નાશ ચાય છે. અપ ફાર્ણુથી ગરમા 
કંઇ ફળ હ સ્‍ેતો નથી. ર 
ટ્રબ્દાર્થ;-પ્રનાપતિએ કજુ; હે મધવનઃ 


દશમ ખડ 1]. 


છારુડ્પુ ઉપૂનિતદટ 


છ્રૂઝ 








આ જ પમાણે છે તથા ફક્યુ કે, હુ' તમને 
આ બાબત વિષે ફરી વિવેચન કરી્‌ત, તમે 
અદી ખીજ બત્રીશ વર્ષ સૂધી ખહ્માચયે 

, પાળી રહે।. તે ત્યાં બીજા બત્રીરા વર્ષ સૂધી 
૧લો. પ્રજાપતિએ તેતે કહયુ. ૩ 


૬રામ ખડ. 
સ્વપ્ત પુરુષતોા ઉપરેશ* 


શ વ્ષ સ્વત્સ સણીયતાનથસ્સ્યેવ 
જ્ઞાસ્તેતિ સોવાચતવ્સૃતતમચમતવત્- 
દ્નેત્તિ લ ૪ શ્ઞાન્તટ્્યઃ કયવ્રાઝ 
સઘ્ાપ્રાપ્યેવ રવાસેલનથં સ્વર તવવ- 
પૌોવ્‌ડવારસમસ્પં મવત્યત્તસ્ષઃ સ 
મવતિ પરિ સ્તામમસામો ૈયૈવોડય્ય' 
સ્ત્‌ષૂળ છુવ્વતિ 12 

સ ચપેતાસ્ય જ્સ્યતેઃ નાટય સાન્યેળ 
સમો વ્રસ્તિ લ્વેબને વિચ્છાવમચ્લીયા- 
્રિચવેસેવ મવસ્યષિ સથ્તિીવ નોઘ- 
સજ મોશ્યં વશચામોસિ ॥ર॥ 

સમિસ્વા[નિઃ શુનરેયાચ ત-ઇ પ્રત્તા- 
પુતિર્ઘાચ તઘવઘન્યરછાન્સટૂજુયઃ ત્રાત્રા- 
જ્તીઃ 1સમિસ્છત વુતસમત્ત દત જ 
જોવાય તવથઘષીથ્‌ મમ જારસ્થન્ષ 
સઘર્વનસ્વઃ ત મઘતિ પરિ સામન- 
સામો મૈયેવોડલ્ય ય્તવળ છુભ્વસિ રા 

તત પપેનાલ્જ હન્યત્તે તાડરય સાત્ય- 
ળ સ્રામો પ્રાન્ત સ્યજૈન વિસ્છાત્વન્તી- 
ઘા્ડાત્રિયવસેલ મવત્યતિ ત્તથિતીદ્ર 
સાડઈમ% મોમ્વં પરવાસીપ્યવેવ સઘત્ર- 
ત્રિતત દોપાચૈત્તનત્વેક સ ઝૂવોડનુક્યા- 
સવાસ્વાસિ વશાડપતતખિ ત્તાઈન્રિક્ઝ 
વ્ર્વાળીત્તિ જ હડપસિ ત્રા્રિન્ઞન 
ઘવાળ્યુયાઇ સસ્મે છતાય 141 


અન્વયાર્ય:-સ્તપ્તે-સ્વપ્નમા. મહીયમાત:- 
ને! (“જ પન્કોય થ* -તિ 5” 


અતુભવ ફરે છે, દેવાન્‌ અપ્રાપ્ય- ના 
પામે ગયા વિના, લય- -શયતે, સામ.- 
કાણું, અસ્ય દોયેણુ ત ડુધ્યતિ-સ્વપ્નના 
રાયથી જમતાવસ્અ દૂષિત થતી નથી, (૧) 
અસ્ય વધેને-સ્વપ્તમાં શરીરના, વધુવડે, બ- 
ન્તિ વિષાદ્યન્તિ-કાઇ ન નાર કરતો હય, 
હસ્ત આદિ છેદતો હોય, ઇવિ-જ, અધિયવેત્તા 
“અપ્રિય વસ્તુતે અર્થાત્‌ શેકતે ભોગવતો હોય, 
શદ્તિ-રધ્ન કરતે! હોય, ઉ) અસ્ય દેણેણુ 
ન ડુષ્યત્તિનેઠના રાષથી તે દુધણૂતે પામતો 
નધી. (૩) અપરાણિ દ્રાત્રિરાત્‌ વર્ષાણિ- 
ઉવાસ-ખીન્નવળી ૩૨ વર્ષ પર્ય'ત ખ્રહ્ાચર્ય 
પાળી રવો. (૪) 

ચખ્દાયઃ-ત્રી આદ્વિડે પૂજવાધી 
સ્વખવિરે, જે આન'૬ અનુભવાય છે, તેતો 
ન્ઞોગવનાર આત્મા છે. વશી ઉપરેરામા કશુ 
કે, તે અમૃતરૂપ તથા અભયરૂપ છે. તે આત્મા 
જ બક્મરૂ્પ છે* ખરેખર તે સતોષ પાની 
દવો પાસે જવા નિકળ્યો. પણુ દ્દેવે; પાને 
પહોચતા પહેતા ફરી તેતે ભય ધાપ્ત થયે. 
એમ ધારીને કે, વરીર ને કે ચતુએથી 
રહિત હેય છે, ઘતા રવપ્નતો દ્રષ્ટા અધ 
હોતો નથી જે કે ચરીર એક આખવાઇ 
સ્વષ્તમમાં હેય છે, પણુ દ્રષ્ટા તેન હોતો 
નથી. સ્વપ્તમાં દાવ હો્‌ય છે, તે પખ્‌ 
«તમપ્રતમાં છે નથીં. ૧ 

યખ્દાર્ય:-જે કે સરીરતેદ વધ યાય છે 
પળુ દા આત્માનો વધ યતો નધી. જે કે 
શરીર ચત્રુઆદિથી ડિકલ હેય છે, પણુ દ્રષ્ટા 
આભા ચતુ તાસાદિથી રહિત હેતો નથી 
તે ડષ્ટા આત્મા «તસે નાશ પામતા હોમ 
એવો શામ ચાય છે, «તસ તૈ પલાયત ડરતો 
હોપ તેતા સરખો લાગે છે. રોકતાગરમાં | 
મગ દોય એમ લાગે છે. તેન જ રેટન * 
હેવ એમ લે છે. ખરેખર ગને ” 
૬ ક “પ. 4-૪ તક” નળ 


છ૩૮ 





શખ્દાર્થ --હાથમાં સમિત લઇ કરી 
ઇન્દ્ર ભગવાન્‌ યનપતિ પાસે ગયા. પ્રજાપ- 
તિએ ૩હુ; હે તમધવન્‌' તમે મતવિશે 
સ'તોધ પામીને ગયા ઢુતા, છતાં ફ્રી આથ- 
શન થવામાં તમારી શી ઇચ્છા છે, તે ડહે!* 
ણુ પ્રયુત્તર દીધો; જે કે શરીર ચક્ુયી હીન 
ચાય છે, છતા આપે દર્શાવેન દ્રષ્ટા આત્મા 
અધ થતો નથી. શરીર ચક્રુાદ્થી રહિત 


થાય છે, પણુ દ્રદ્યા આત્મા દોષ વિતાનો છે. ૩ 


શખ્દાર્થ,--શરીર્તે! નાશ થવાથી તેતો 
નાશ થતો નથી, શરીરતી વિકલતા ચવાથી 
આત્મામા વિકલતા હોતી નૃથી. જાણે તે 
દ્રષ્ટા આત્માનો ઘાત થતો! હોમ એમ્‌ લાગે 
છે, તે જાણું પલાયન કરતો હાય એમ લાગે 
છે, રેકકમાં 1નેમસ્ર હોય તેમ લાગે છે તથા 
રૂદત કરતો હેપ્પ તેમ લાગે છે, પણુ હુ 
તેમાં કાઇ હિતતમ નઇ શકતો નથી. 
પ્રન્તપપતિએ કક; હે મધવન્‌ ! તમે કહા છેદ 
સમ્‌ જ છેઃ તમતે હું એ ખાખત વિશે ઉપદેશ 
કૅરીરા, તમે બીન્ત' બત્રીન વર્ષપય ત બહ્ષ- 
ચર્ય પાળી અગ્રે રહો. તે છ ભગવાન સા 
ખત્રીશ વષપર્યત બહ્યચર્ય" પાળી રહ્યા. 
પછી મૅન્નપતિંએ તેતે કયુ, ૪ 

ટીકા*-મતીયતાનશ્રસ્સિ છવ પરિચ- 
થાંવાળા હોય, એટતે સ્વષ્તમાં એવો અતુભવ 
થાય છે કે, છવની જાણે સ્ત્રી, પુત્ર, ભૃત્યાદિ 
સેવા કરતા હોય ટીકામાં કહ્યુ છે કે-્રી- 


સતાન. શઝયતા ચરસતિ-સ્સવ્નસોનાત 


અતુમથત્તિઃ-છવ નરણે પૂન્નતો હેય તેમ 
સ્મપ્નના બેગ્તેર અનુભંષ રૂરે છે 1 


એકાદશ ખડુ. 


સુષુપ્ત પુસુષતે1 ઉપરેશ. 
તવમૈતત્‌ લુ સત્ત: સસ્ત્રસજ્ઃ 
સ્તર્્ન ત 1વત્તાનાસ્યંવ આત્મ કો 
ચાચેસક્મતસમચસેતજનત્ોડિ ર ઝ કત 


ગડાદરોપનિષદ્‌* 


વગગ ગક કસરતથી બરરાલીલીરરિરરાદીિારલસસાાારાભરસારાાસયાસસસાસણસાઇમપામતાસાસાઇર 


[ અષ્ટમ પ્રધાઠેક 


ન્લહ્સ્યઃ મવત્વાઝ જ ઘાત્રાવ્યેજ રેવા- 
સતય ટ્રી નાઇ સલ્વચમેવડ્સસત- 
સ્થાલ્માજ ગાનાલ્વમમટમસ્મી તિ «7 
પચેમાતતિ મૂતાતિ પિતારામેવાપીતો 
મવર૪િ સમઝ મોક પફ્યામી સિ 11૨) 

સ લથિસ્વાળિઃ વુતસ્યાચ ત 
પ્રત્ાપત્તિસ્યાત સપ્રવસ્યસ્ાન્લસણસયઃ 
ત્રાત્રાત્રી"* ચિિચછર્વુનસતમન શૂત્તિ ત 
હોવા ન લલ્યવ મનવ જ્યગ્સસ્મ- 
સ્પાસ્માનં તાનાસ્યવતઇનસ્મીનતિ સો 
વેમાસિ જૂતાતિ ચિનાકામેવાપીતો મન 
થાત જ 2” ૪રમીસિ //ર૪ 

પવમેનેપ સથરતતિ જોવા હ્યે- 
વ લે જૂયૉડ્સુવ્યાલ્યાસ્યાનિ સો વવા- 
ન્યજેતસ્તારસડવ્તળિ વસ યજાંળીતિ 
સણાવરાળ પજ્ન યર્ષાળ્યુવાસ તાસ્ચેય- 
જાલગ્ણસ્પટસ્સરપવાદસ્યમતગજ વે ઘ- 
તિ મઘવાન્મન/પી જજ ચચ્યેયુવાજ 
તસ્મ છવા ॥ર॥ 

અન્વ્યાર્ય.-સમસ્ત? સુપ્સશ -સરવ ૪- 
[દ્રયોતી દત્તિઓતો. નાય થયૅલ છે તથા 
સત્‌ સાથે જેડાયલે એવો આત્મા, ભષ- 


રાપતે, સંપતિ આત્માન એવ ન જનાતિ- 


સુપુપ્તિમાં આત્માને આ રીતે જણુતેદ નથી, 
અહં અસ્મિ-' છુ , નો-નહિ, ૪માનિ ભૂતાતિ , 
“અ! પાચ મફાભૂતે, વિનાશ' અપીત નવિતા- 
ચતે માપ્ત થયેવ, ભોગ્ય-(ળ (૧) ખોને 
કેથમ માઇક. (ર) અપરાણિ પચ વર્ષાણિ ઉ- 
વાસ-બીશ્ન પાચ વર્ષ અઆહાચર્ય પાળ્યુ; 
એકરાત' સપેદુઃ-એકસો! એક વર્ષઃ થયા, 
આહુ -વિદ્દાતો કહે છે, તસ્મૈ પ ઉવાચ-ઇન્દ્રતે 
%હ્યા નીચે પમાણે ઉપદેશ કરવા લાગ્યા 3 


ચમ્દાર્ય -સુપુત્તિ અવસ્થામા જે પૂર્છ 
રીતે નિશ્ચેટ રહે છે તથા સ્વપ્નમાં કાઇ 


પાગ ક્ઝકોા 913 “6 .-_ - - અં કા 


ટ્વોદશ અ'ડ 3 





છાંરાગ્ય ઉપનિષદ્દ 





છીજુ' વધારામાં એમ કહ્યું કે, તે અમૃતર્પ, 
અભયરૂપ તથા યહારૂપ છે. ખરેખર્‌ ઇદ ભગ- 
વાન્‌ આ સાંભળી સ'તુષ્ટ મતવાળા ચઇ 
ત્યાંથી ચાલી નિકદ્યા. પણુ દેવોની પાસે 
પહોંચતાં પહેલાં પાછી તેમને રકા થવાથી 
અવા ભષ લાગ્યો ઝે હુ' કાણુ છુ, તે ખરે- 
ખર હુ' પોતે જ નણુતો તથી. (આ 
સુયુષ્તાવસ્થામાં આ પચ મહાભૂતો છે, એમ 
તે દ્રધ્ટા આત્માને ખબર હોતી નથી. ) તેતો 
વિતાશ નથીં, છતાં જણે તે વિતાશને પામ્યો 
હેય એમ લાગે છે, હુ' આવી રીતતા આ- 


«મામાં ફાઇ હિતતમ જતો નથી. ૧ 
ચખ્દાર્થઃ-તેથી હાયમાં સમિત્‌ લઇ પાછા 


દ્ર ભગવાન્‌ પજ્નપતિ પામે ગયા. પ્રન્નપ- 
તિએ તેમને કલુ; હે મધવન્‌! તમે સત્તાષ 
પામી અહોંથી ગયા હતા તો પછી પાછુ 
તમારૂં પધારવુ' કેમ થયું છે ? તમારી શી 
પચ્છા છે, તે મતે કહે. ઇન્દ્ર ભગવાને કહ્યુ 
૩, આપથી નિરિછ થયલે આત્મા હુ આ 
પ્રકારતો છુ, એમ તે પોતે પોતાતે જણુતો 
નથી, આ પચમકાભૂત્તો છે એમ તેતે ખબર 
હોતી નથી, તે વિતારાતે પાપ્ત થયે! હોય, 
એમ સુયુષ્તાવસ્યામાં લાગે છે, હું આવા 
આત્મામાં કાઇ હિતતમ નતો નથી. ૨ 
સમ્દાર્થ.-પ્રન્નપતિએ કહ્યું કે, તમારા 
કહેવા ધમાણે જ છે. હુ' તમને ફરી આ 
ખાત્મા સબધી ઉપદેશ કરીશ, પણુ તે 
સિવાય ખીજ ફરાનેપ ઉપદેરા કરીશ નહિ. 
તમે અહિ ખીજ પાંચ વર્ષ સુધી બહ્ચારી 
તરીકે રહો. એટવે પદ સા પાછા પાચ વષ 
સુધી બહ્મચર્યત્રત માળી ર્વા. આ રીતે તેરે 
થહ્ચર્યનત પાળતાં એડસોને એક વર્ષ પર્ણ 
ડર્યા, આંથી વિદ્દાન્‌ લોકો ઠહે છે કે, મઘ* 
વત્‌ પ્રનપતિ પાસે એકસો તે એક વર્ષ 
પર્ઝત ખક્ષચાર્‌ી તરીટ્ટે રહા, ત્યાર પછી 
પ્રજાપતિએ તેમતે ઉપદેરા ફર્યો. 3 


ક્ાદશ 'ખ'ડ. 
દેહથી આત્મા બ્રિજ્નન - 


મઘવગ્તટ્ક વા ર્વતરસ્માત્ત 
યૂટ્યુનદ તળવ્લ્યામૃતલ્યાશરસ્લ્યાસ્મ- 
સોડપિણાષનાત્તો ઘે સશરીરઃ શિયાત્રિ- 
ચામ્યાં ત વૈ સમાસર્સ્ય શતઃ પ્રિયા- 
િચવોસ્પહત્તિસ્સ્ત્યક્ષરી₹ થાવ સન્સ 
ત ત્રિયાસિસે સ્જુશતઃ 118 

ઝશસેસેો ઘાચુસ્ક [વિધુત્લ્તનચિ* 
સ્યુસ્વારસળ્યતા તિ તથચેલાન્યસુષ્તા- 
ઘાજાશાલ્લસુત્યાય પરં સયો સિર્પલવવ 
સ્વેત સ્થજ સજના મિસિષ્વવન્ત॥ ૨ ॥ 

પષ્રમવેવ લન્પલ/ટડતચ્જરસ- 
દણયુલ્યાય પરં રયો તિશ્પસસ્વવ સ્વે- 
ત સપના પિત્િવ્પયત્ત સ સત્તતણુસ્ષઃ ત 
તત્ર પ્ચ્ચસિ ઝક્ષસ્ોરન્સ્તમાળઃ સ્રી- 
મિર્ઘા ચામર્વા જ્ઞાતિિર્ગો નોપઝતર 
સ્મરસ્નિટ-જરીરટ સ ચથા કયોન્ય આ” 
ચરે ગુરુ પવમેત્રાયમરિત્ર#ઝરોરે દ્ર" 
ળો સુટ? 11 ૨ 11 

સય ચમેતયાજાશનનુવિષન્ન ચકુ: 
સ ચાક્ઝુવઃ જુચપો વર્ચનાય અક્ષર ચો 
વરં સિધાનીતિ લ સસ્તા મન્પધાથ 
ઘ્ાળમથ ચો વરેક્મમિન્વાટ્સળીતિ 
સ આત્લ/ડમિન્યારાસવ ઘાનથ યો વૈ- 
જૈવ્‌-સુળ્વાનોતિ લ ગારમ શવળાય 
શવ 1 ૩ ॥ રી 

સવ થો વેટ કેન્વાનીતિ લ આ- 
સમા સનોડસ્થ કથ વદ્ુઃ સ વા પવ 
વતન છવ વત્ુવ મનલેતાન ઘાતાન્‌ 
વડ્યત્‌ સતત 1 ૧ ॥ 

ચ પત ત્રતત્ટોજ તે થા પત કેરા 
શલ્માનશુષાલત તસ્માસેવાગ્લશ્જે અ 
છોક આત્તાઃ ઘચ્વે વ વામા સ સ 
કર્વાડ્થ હોજાનાપ્નાતિ લથ્ગૉગપ ૧1મન 


*ઝ 


૫-૦5 ૨૦/- 


ક? 5%: ક . 


ક ક કક ાતાણાાથવાાવનાાાવસારાતવલાસાગસાસાતાાસાસાાલાતતમમમરાસાવરમાસાસાતમયાાપાાામસસણવુ 
કાકાના નનન 


*્યસ્તમાદામમઝવિલ તિઝાનાલોતિ 
ઇ ત્રસાપિર્યાત પ્રઞાપતિક્વાત્ત 1૬ 
ની અન્વયાર્ય -મર્સ*-વિનાશી, , મલના 
આત્ત -શતુધડે વ્યાપ્ત, અસય અંમૂંતસ્ય અ- 
.રરીર્સ્ય ચાંત્મૂન' -ઓ અમૂતરૂપ, અરરીરરૂપ 
આવુ, તત્‌ અધિદાન'-તે શરીર્‌ આશ્રય- 
શે, સરીર: ઉપિ, આરતઃ-હરીર- 
વાન આતમા, હોય છે હારે તે પ્રિય અધિયવડે 
ડ્ાપ્તુ દ છે, સંશરીરસ્મ સત.-જ્યાં સધી સરીર 
સુત' હય છે ત્યાં ચૂધી, ડિયાપ્રિયયો!ઃ અપ- 
રતિ: તસ્ય તથા અપ્રિયતોા નાશ હોતો 
'તથી, અશેરીર સન્ત'-નયારે 'રરીર્ધી રહિત 
હોય છે ત્યારે, સિયાપ્રિયે ન સ્પશત.-પ્રિય તથા 
અપ્રિય તે સ્પર્શ કરતા નથી. (૧) અશરીરઃ 
ડડસતાદિ અંવયવધી જઉહિત, એતાનિ અશરી- 
દડી શૂીર્વાળા છે,અસુપ્માત્‌ આઝાચાત્‌ 
સસુત્યામ-ભાતિફ આફાચકાાથી ઉત્પન્ન થઇ, 
. પરે દ્રથાતિઃ ઉપશપવ-પરમવ્યોતિને પામી, 
શ્વે” સ્વેન-પોત પાતાના, રૂપેણ રે સેપેઘન્તે- 
રૂપને પામે છે. (૨) સમ્નુત્યાય-તયાંગ' કરી, 
.પ૨-પરમાત્મલક્ષણુવાળુ', સ્વેન રૂપેણુ-આતમીય 
ન તત્ર અભિનિષ્પઘતે-સ્વાત્માતે પામે છે, 
સઃ ઉત્તમપુરુય -વે ઉત્તમ પુરુષ, તત્ર પર્યે ર્ચતિ- 
સ્વાતમામાં પર્યટન કરેછે, ન્ક્ષન્ટ-વિષયે વિષયોનું 
_ભંપ્રેંયુ ડરતો, ક્ીડન-માનસ પિત્રાદિ ' સાથે 
કીડા કરતો, ર્મમાણુ,-રમણુ કરતો છતો, 
'યાતૈઃ-માતસ યાનવડે, ઉપજ્ન સી પુરૂષના 
_.૫૨૨૫૨ સબપધવડૅ. ઉત્પ્ત થયેલ, રરીર- 
સ્યૂલ ચરીરતે, ન સ્મરતગનહિ હે સ્મરણ કરતો 
“હ્તો પર્યટન કરે છે, યથા-જેમ,' ગચેગ્ય.- 
અશ્ચાદિ આઆથરણે-સ્થાદ્મિ, યુકતઃ-શેડાયેલ 
હેય છે, એવ' પ્રાણુઃ યુક્ત,-એ રીતે સ્થૂલ 
રીર્માં પ્રાણુ જેેડાયેલ છે. (3) યત્ર- 
સસારદેરાખ, શેતત્‌ આકાચ-આ રેહ- 
છિદ્રતે, _અનુવિપણ્સું-ેડામેલ, ચાક્ષુયઃ 
સુરપ,નપૂ્ષે પજપત્તિગ ઉપદેરોર્લ યાક્ષુષ પુરૂષ, 


ટ 
દર્તનાય ગક્ષુઃ ચષ્ટે-દર્થશનમાટે ચક્ષુ કહે 
છે, યઃ વેદ ઇદ જઘ્રાણિ-જે નણે છે કે 
છુ' આતે રૂંધુ' છુ, સઃ? આત્મા-તે 
આત્મારૂપ, ગધાય ઘાણું ય; વેદ-ગંધતે 
મોટે ઘાણુ છે એમ જે જણે છે, સ્‍દ 
અભલિવ્યાહરાણિ-આ વસ્તુ હુ મેલીય, 
એશિયા મોના મણે. (0 ય. 
વદ-શણે 9, ઇદ મન્વાનિ-કેવળ મનધી હુ'આ 
નણું છું, સર આત્મા દ અતઃ ;-તે આત્મા મનરપે, 
અસ્ય-આ આલ્માતુ , દેવ” ચકુઃ-અધાકૃત ચતુ 
છે, એપઃ એતેન દેવેન ચક્ુષા મતસા-આ 
અધપરાૃત ચકુ તથા મનવડે, કામન્‌ પસ્યન્‌- 
કામને નતો છતો, રમતે-રમણુ ડરે છે. (પ) 
ચે એતે-જે આ, બલ્લે[દે-યલ્લોકમાં લભ્ય 
છે, ત' આત્માન' દેવા: ઉપાસતે-ખા આત્મા- 
ની દેવા ઉપાસના કરે છે, તેયા લે!ડાઃ અત્તા.- 
તેઓને લોકો અથોત્‌ ભોગો ધાપ્ત થયા. (૬) 
શખ્દાર્થઃ હે મધવન્‌! ખરેખર આ 
શરીર મર્ભ્ટ છે, તે મૃત્યુથી ગ્રમ્ત છે. તેમ 
છતા અમૃતરૂપ તથા અરારીરરૂપ આત્માતુ* 
અધિષ્ાન આ શરીર છે. આ ધમાણે ન્યારે 
આત્મા સરરીર હોય છે 'લારે અપ્રિય તથા 
પ્રિય વસ્તુએથી ગ્રસ્ત હય છે. જ્યાં સૂધી તે 
સચરીર હેય છે ત્યા સધી પ્રિય અતે અપ્રિય 
વસ્તુઓના બ ધનથી તેનો છૂટકારો હોતો નથી. 
બખૂરેખર્‌ અરારીરવૉન્‌ આત્માને પિયાપ્રિય 
દ સ્પર્ર્‌ કરી શકતી નથી. ૧ 

બ્દાર્ય; ડવાયુ, અભ્ર ( વાદળા), વિંધ્ર- 

હગને ગર્ન્ટના અરરીરરૂપ છે. આ સર્વને 
શરીર હેપ્તુ નથી, પરમ્‌ ન્યેપતિમી ઉત્પલ 
થઇ તથા આડાશમાંચીં નિકળી, તેએ પોતાનાં 

ભિત્ત બિન સ્વરૂપોને ધારણ કરે છે. ર 

રખ્દાર્ચ.-પરમ ન્યોતિતી પ્રાપ્તિવડે 
પોતાના રારીરમાયી નિકળતા પુસ્ષ વાયુ 
આદિની માર્ક પોતાના મૂડી કપતે ધાશણું 
હરે છેઃ તે ઉતમ પુરષ છે? તે સ્યૂલ હારી 








#ચ[ ઝડ નૂ,“ 0 
“થુદેશ ખડ ] * હાદા ઉપનિષદ હફ 
રનુ' કાંઇ પણુ સંમરણુ કર્યા ધિના પ્રાશન કરતો જતાલ્મા અણોસમોમસન્ાવામીસ્યમિ- 


હતો, કીડા ફરતો છતા, સ્રી, વાત તથા 
સબ'ી સાથે ભોગ ભોગધતો છતો પર્યટન 
કરે છે. જેમ અશ્રાદિ જતાવરા વાહનોથી 
યત છે, તેમ શર્‌્‌ર્‌ પ્રાયુથી જેડાયલુ છે. ૩ 
શખ્દાર્ય.-યાર્‌ પછી આ સંસૌર્દકામા 
આ દેઠછિદ્ર ચક્ષર્પે જૈડાય છે ત્યારે શરીર 
ચક્ષુ પુરૂષ રપાદિ જેવાવાળેા થઇ ચક્ષુર્પે 
યાય છે. વળી જે એમ જણે છે કે છું 'આ વમ્તુ 
સુધુ છુ, તે આત્મા ગધના જાણુવા માટે 
ધ્રાત્ર્પે થાય છે વળી હુ આ ખેોલુ* છુ 
એમ જે જણે છે તે આત્માં બોલવા માટે 
વાડ્હપે થાય છે. વશી હુ' આ સાલળુ' છુ, 
એમ જે જણે છે તે આત્મા શ્ર4ણુતે માટે 
, થોત્રરૂપે થાય છે. (૪) 
શખ્દાર્થ*-4ગમ જે જણે છે કે, છુ 
જાણ છુ, તે આત્મા મનરૂધે થાય છે. આ 
આત્માતે મત અશ્રાકૃત ચક્ષરૂપે છે. પોતાના 
સ્વસ્વરૂપતે પામેલ તે મુક્તુ આ અધ્રાકૃત 
ચક્રુરૂપી મતવડૅ આ કામનાતે નેતા છતો 
ક્રીડા કર્‌ છે અર્થાત્‌ ભોગવૅ છે. (પ) 
શખ્દાર્થ*-ગહલેકમાં અ 
દવાએ યજન ફર્યું, જેથી તેએ સર્વર 
લોકતે પ્રાપ્ત થયા છે તથા સર્વ કામોને 
મેળવ્યા છે. જે આત્માતે નતણી તેતો સારી 
! રીતે ?સાક્ષાત્યાર કરે છે, તે સર્જ લોકને 
તથા કામેને પ્રાપ્ત થાય છે. પ્રજનપતિએ 
આ પ્રમાણે કલ્યુ છે. ખરેખર આ રીતે 
« પ્રજાપતિએ ઇદ્રને ઉપદેશ ડરેવો છે. ૬ | 


'ત્રચોદરે ડન 
શખલ માાપ્તની પ્રાથના. ! 


4્યામાગશ્જીયઈં ત્રવસે' ક્ઞચ્ારછચામ 
પપચેડત્ય દ સેતા નિ વિષય ૫૫ ચન 
। ' દૂ સાશુસાસ્મમુય્ય પટવા ત્સસ્સજત 


આત્માનુ. 


સસ્મંવાનીતિ! 1: ₹1॥ 
અન્વયાર્થ:-ર્યામાત્‌-અધ્યે'ત દુઃખે “કરી 
શ્રહયુ કરવા યૉગ્ય હવાથી "શ્યામ હદયાકા- 
“શના ધ્યાનવડે, રખલ ડરાબલ બને, મપવે- 
*હું' પાસુ , શરબલત્‌-મંહાલીકમાંથી, રેધામ'- 
હાર્દલોવને, પંપધે-હુ' ' પામેલ છુ, 'અડેત' 
બક્ષકષેકનિંધ એવા બહલેીકને,' (૧) 
રખ્દાર્થ્‌* -ચયામ વણુંમાથી હુ શબલતે 
પ્રાપ્તે થાઉ' છુ તથા શબલ 'વર્ણુમાંથી હુ 
રયામ વર્ણને પાપ્ત થાઉં છું. જેમ અશ્વ 
પતાના શરીર ઉપરથી સંઘળી રજને શર્ટીનાંખે 
છે તથા જેમ ચદ રાડુતા મુખમાંથી માસ 
થતા તીકગી છૂટે છે તેમ હુ મૌરા શરીરને 
પવિત્ર ફરીરા તથા ધ્યાનની સહાયતોવડેસુક્ત 
થઇ શાશ્વત ખલ્યલોકને ખરેખર ધાપ્ત થઇશ, 
ખરેખર્‌ બ્રહ્મલેકને યા થટણ જ. (3) 
“ચતુદશ ખન 
“આકાર નૉમથી “બહાનુ લક્ષણ. 
સયાત્ો વે તતમ તામસ્વયોરય- 
રિત જે ૪૨૦૪ ૦૪૦૪ “૧૨૪ 
જ્ઞાલ્મા પ્રસાપલે? સમાં વેશ્મ પ્રપચે 
ચક્તેડ4 મવા સે વ્રાજ્ધળાનાં યજ્ઞો સકા 
ચત્તો સર્જ 'ચશોડ્ટમનુતપાપરિણ “સ 
કાટ ચકલાં જઃ સસ્‍્ચેતકલટ્મલલ્જ 
રફસેત સિન્ડુમા મિમાં સિન્ટુસામિમાનં ૨ 
અન્વયાર્થ “-આકાશ.-અવ્યાકૃત આકારા, 
નામરૂપયો “જગતના ખીનરૂપ તૌમ તથા 
રૂપના, નિર્વહિ હેતા-ગાકૃત કરતારરૂપે છે) 
તૃ-આ નામ તયા રૂપ, યદતરા-જે અર્દાના 
ભષ્યમાં છે, તત્‌ બ્રલ-તે બહ્મા, વેશ્મ-ગૃહને, 
પ્રપધે-ડુ પામુ, અહ યશ. ભનામિ-હુ 
'મશરૂપ આત્મા થાઉ છુ, અનુધોપર્સિ-મેળ 
વવાની ઇચ્ડા રાખું છુ, યરસા યરાઃનેવુ 


“છ 


ગડાદસોાપતિયદ 


દ્‌ ભૂમિકા 


ઝઝઝડઝ્ડઝ્ડઝડ્ક--:- કક્કડ 
--ડ----કતકકકડડતત 
ઇન્િાક્યિ આત્મારૂપ, રત'-રત, અદઉ”- | માં સર્જ ઇન્ડિયા રપાપી, તીધેભ્યર અન્યત્ર- 


દતરહિત, વિ'દુગ્અરુઢ, મા અભિમાં-પ્રાપ્ત 
નહિ યાઉ* (1૧) 

રખ્દાર્ય:--ખરેષર જેને અવ્યાકૃત આન 
કાશ કહેવામાં આવે છે તે તામ તથા રૂપઃ 
નેં વ્યાયૃત ફરતાર્‌ છે. ને બક્ષતા મધ્યમાં 
નામ તથા રૂપ જે, તે બદા છે. તે અમૃતરૂપ 
તથા આભારૂપ છે. કુ' પ્રળપતિતા સભાક- 
હતે પ્રાપ્ત થઇશ. હુ ઘાછાણુના યશર્પને 
પ્રાપ્ત મશ. છુ' સશ્યતા યચરૂપને પામીશ, 
છું સર્વ યરની કામના રાખુ છું, હું ફરી 
પ્રવેશ ફરીશ નહિ, હું ૨81, દત _શ્હિત, 





તીમમાંતોા શું પળુ બીછ «માએ, સર્વ 
્રતાનિ અહિસન્દ્સર્વ પાછી માતરતે પક 
નહિ કસા હતો રહે છે, સઃ પાવત્‌ આયુવ” 
વર્તયન્‌-છવતા સૂધી આ મરમાણે જે ચાલે 
છે, બક્ષલોફ' અભિસપધતે-લિર્ણ્યમનતે 
પામે છે. (1) 

શખ્દા્ધ:-ખરેખટ આ ઉષદેવા મયમ 
ખણાળે પનપતિને કલો, પનપતિએ મતને 
કલો તયા મનુએ મનુષ્યોને કયેપ. સુરૂના ઘરમાં 
વેદોના અભ્યાસ કર્યા પી તયા ગરતે તેવી 
દક્ષિહ્ઠા આપ્યા પછી દરેકે ગૃડર્યાત્રમી ખતી 


હતાં સર્વ ભક્ષક ચીકણા! પદાર્થમાં ૪રી ધ- ! પવિત્ર દેરામાં રહૈવુ , લાં વેરોનુ' અધ્યયન કરવુ”, 


વેરા ફરીરા તહિ, ફ્રી એવ પ્રવેશ કરીરા જ | 


નહીં, 1 
પ'ચદરા 'મ'ડુ. 
આદ્મતાનની પરૂપસપ્રાપ્તિ. 
તજલયૂત્રણત પ્રઝાપતસય ઝઘાચ પન 
ઝાવત્િમેનવ મઝુઃ કામ સાચાર્ચ્ષ- 
જીજાહ્મપીસ્ય થચાવિષારન મુસ: થન 
“ત્તાતિસપેન મિસસાવૃસ્ય છીરુશ્વે સુચૌ 


, વૈ ર્વાપ્યાચતપોચાતા પરમા રિવત્‌-, 


અવાત્સિ લય્ષર્્રિયાગાણ સભ્પત્તિણા- 
સ્થાહિઃ્િન્લન્યસૂસાન્યનયત લાર્ચેસ્વઃ 
' લ વતવેવ વતેવન્યાવવાગુષ મ્જાછોવ- 
તામસથ્વવતે ૧ ૨ છુતઝસવતેત ત ૧ 
 ઘુનરાવતતે 1211 , 
અન્વયાર્થઃ-આયાર્યકુલાન્‌' વેદ" અધી- 
 ભ-ગુર્ના ઘેરથી વેદતે અધ્યયન કરી, યથા 
1 વિધાત'-વિધિપ્રમાણે, ગુર! કર્મ-ગરૂનુ' જે 
(કાંઇ ફર્મ તે કરી, અતિરોયેણુ ગભલિસમા- 
, દસન-રેવ કાળમાં ધર્મજિજ્ઞાસાને સમાપ્ત 
# કરી, કુડુબે-ઝહસ્યાથમમા, ધામિકાત:-ધર્મ 
યુક્ત પુત્રોને તથા રિષ્યોને, વિદ્ધત્‌-કરીને, 
। ગાભનિ સર્જેન્દ્યિાણિ સપતિષાપ્મ-આતમા્‌- 


ધાર્મિક પુત્ર શિષ્વાદિનિ સારી રીતે નિયમમાં 
રાખવા, પોતાની સર્જ પન્દિયેતે આત્મામા 
સ્થાપી તથા કોઇ પણુ ધણીને ઇન કરવી 
નહિ, આ રીતે જે પોતાનુ' આયુષ્ય ગાળે 
છે, તે આખરે ખ્રહ્મલેકને પ્રાપ્ત યાય છે 
અને તે ત્યાથી પાછે! કરતો નથીઃ ખરેખર 
તે યાથી પાછે! કરતો તથી. 


શ્વતાશ્વતર ૨૫સિવજ 
સૂમિવમ્‌. 


ખરેખર, ચ્વેતાયતર્‌ ઉપનિપદતી પ્રાગીત 
ઉપનિષદદોની સાથે એટલે સાંખ્યાદિ તત્તરા- 
નોની સ્થાપના થઇ ત્યાર પહેલાના ઉપનિવદોની 
સાથે ગણુના થઇ રાકરો નહિ, ફાર્ણુ આ 
ઉપનિષદના ઘણા ભાગમાં અર્વાગીન તત્તજ્ઞાત 
સનધની વાતોના સમાવેય થયેલે! છે, વેદાંત, 
સાંખ્ય તથા વોગનુ' શામાં નામ આવે છેન 
સાંખ્ય યાર્તા કર્તા કપિલ સુનિતુઃ આમં 
નામ આપેવુ છે, તેમ જ નિરીશ્રરવાદીએ।1! 
સિદ્ધાંતનું” પણુ કેટલેક સ્થળે વિવેચન કરવામાં 
આવ્યુ છે, «યારે બાહ્મણા સામાજિક રાવ 
તથા ૨1%ાર્ય સાનની ટોચે પહેચ્યા, જ્યારે 


ભૂમિકા ] 


મ્વેતાશતર'ઉપનિષદ? 


છ્૪૩ 








મહાન્‌ કલ્પોની વાત માનવામાં આવતી તથાં 
જ્યારે સાંપ્રદાયિક સિદ્દાતોને લીધે ખહ્યા, 
વિષ્ણુ તથા શિવ નેએ સરખી સત્તાવાળા 
છે, તેતા સર્જ ગુણ કેવળ એક દેવમાં જ રહેલ 
છે, એમ માતવામાં આવતુ હતુ, તેવા સમ- 
યમાં આ ઉપતિષદતી રચના થયલી હોવી 
જેઇએ. આ ઉપનિષદમાં ૨૬ અથવા શિવને 
ડેવ ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 05 પ્રલયતા કર્તા 
શાનવામાં નથી આવ્યા, પણુ શિવ તથા બહ્મને 
એેફરૂપ ગણુવામાં આવ્યા છે, 
જ્યારે શિવ તથા દૈવિ શક્તિઓની ઉપા- 
*સતા લોકોના મતમાં મૂળ કરી હતી તથા 
માચીન ઉષનિષદ્ય કે જેમાં વેંદમાં રહેલા 
રવેતુ' નામ જવામાં આવે છે તેતે મી ૬૪ 
અર્વાચીન સિહાંતેતતુત અવલ'બત કરવામાં 
આવ્યુ*, તે સમયમાં આ ઉપનિષદ ખતેલુ 
હોવુ' એેઇએ, આ ઉપનિષદમાં વેદાંત, સાંખ્ય 
તેમ જ યોગસૂતરની પ'ક્તિઓ કૈંટલેક સ્થળે 
જેવામાં આવે છે; આ રીતે હોવાથી એની 
રચનાના સખ'ધમાં અમુક ચોકસ સમય જ 
હાવો જેઇએ, એમ માતવુ' કેવળ અચકય 
જે, ભગવદ્‌ગીતામાંતા તેમ જ ગવેતષ્ધતરતા 
સેટલાક લાગા એક ખબીન્ન સાથે પૂર્ણપણે 
મળતા આવે છે, પણુ તે એક બીજમાંથી 
મહણુ કરેલા હોય તથા ખે૩ એક સામાન્ય 
કાર્ણુમાંથી ઉત્પન્ન થયા હોય તો તેતે! તિર્યુય 
કરવો, એ તદન અશકય છે. વેદો, ઉપ- 
નિષદો તયા ભગવદ્ઝ્ડીતામાંથી ઘણા ભાગો 
આમાં લેવામાં આવેલા હોવાથી આની 
ર્ચનાનુ' સ્વરૂપ કેવા પ્રકારનુ” છે, તે વિષે કોઇ 
પણુ પ્રકારને! નિશ્રય થઇ શક્તો નયી. ગમે 
તેમ હો, પહુ અદ *વેતાશ્રતર ઉપનિયદ્‌ શ્રી 
શ'ફર્‌ ભગવાન્‌, જેએદ આદમ સૈકામાં થઇ 
ગયા છે તેમની પહેલાં રચાયકું હેવ” જઇએ. 


આવવુ તથા આં ઉપનિષદની રચના, આ 
ખેતા સમયની વચ્ચે મેહા અ'તરાય હોવો ન 
જઇએ. વેદાંતશાસ્ર તયા સાંખ્યરાખ્તે વેદની 
સાથે કેવા પકારતે! સબધ રહેલો છે તે, આ 
ઉપ્નિવદતા સિદ્ધાંતતુ” સ્વરૂપ પૂર્જુ રીતે સમ- 
જવા માટે જણુવુ" આવશ્યક! છે, વેદ્દાંતના 
સિદ્ધાંતા જે કે કેટલેક અશે વેદ્થી ભિન્ન 
હશે તથા વેદથી સ્વત'ત્ર હશે, છતાં પણુ એમ 
માતવામાં આવે છે કે, તે સિદ્ધાંતો વેદને અતુ* 
સરતા જ છે તથા આાદાણોના મોટા સમુદા- 
યનુ' માનવુ એવુ' છે કે, શાઅસ'મતિથી જરા 
પણુ વેદાંત વિસુદ્દ નથી. પણુ સાંખ્યશાસ્્રની 
બાબતમાં તેમ કહી રાકાય એમ નથી. કારણુ 
ત્માં ઘણા 'સિદ્ધાંતો વેદી વિરુદ્દ મદર્શેત 
કરેલા છે. વેદાંતમાં કહેલુ” છે કે, સસની 
પ્રાપિના સબ'ધમાં વર્ણ તથા જાતિની ભિત્રતા 
આવશ્યક નથી તથા વેદ્દોથી ઉત્તમ પ્રકારનુ” 
સાન પ્રાપ્ત થવુ' નથી, છતાં વેમાં એટલુ' તો 
માતેલુ' છે હે, મતતે ઉત્તમ સાતને ગ્રહણુ કરવા 
યોગ્ય ખનાવવા વેદના જાતતી આવર્યકતા 
છે, આના સબળ'ધમાં સાંખ્ય કેવળ ના પાડે 
છે. અગર નને તે વેદ તથા ઉપનિષદની સાધે 
સ'બ'ધ ધરાવે છે, પણું ન્યાં ત્ત્યાં બન્ને 
સિદ્ધાતા મળતા આવે છે «યા ત્યાં, તથા 
જ્યાં તિત્તતા હોમ છે ત્યાં વેદ તથા ઉપૃ- 
નિષદ્ના સિદ્ધાંતને સાંખ્ય તદ્ન ઉર્‌ાડી દે છે. 
સાંખ્ય દર્શન કેવળ કાલ્પનિક સુધારારૂપ નયી, 
પણુ પયોગ કરી સુધારારૂપ છે. કારણુ તે બુદ્ધિ 
શાસ્રનાં સાથે સ'બ'ધ ધરાવે છે. 
શ્વેતાશ્વતરની રચના સમયે સાંખ્ય, દરત 
ન્વુ* જ સ્થાપન યયવુ' ન હૈુ' ત્તેઇએ. પખુ 
તે દર્થતતેર સ્વીકાર કરનારા ઘણા જણુ હોવા 
તતેઇએ; જેમ ફે મતુ સાખ્ય દર્તનતે માન- 
નારો હતો, તેમ જ મટાભારવના ધણા ભાગમાં 
જવ પ 


હટ 


રવિ વફ્તિ હેવી બેધએ, એપ્ ધણાતુ મરાત- 
વુ છે. ચરા સાખ્યતો ધરણ! ખરે ભાગ ગવા 
વારૃવિવાદાત્મકથી ભરેલો છે, જેતે પર્ણ 
માતની લાગણીથી જવામાં આવે છે, વેદના 
પૂણ સતાઓ, પણુ એમ તો કળુ4 કરે ફે 
કે, સાખ્યના સિદ્ધાતે] કેવળ નિરીશ્રર્વાદરૃપ 
નશી, સાખ્ય તથા વેદાતની સધ્યતાન] સબુ - 
ખમા ેપ્ટપઝેપ્ટા પિદૂતેપ્ા પરુ તેક પડે 
લા નેવામાં આવે છે. વેદાત દર્રીનના વિરુ& 
અવલબત હરતારાએપાતુ આ સાખ્ડ દર્ચન 
એટ કેવળ વેદોના પરમૂર્શને અર્થે એક મહા- 
ન્‌ ગૃષ્રૂપ છે. જે સ્રખ્ય તથા વેદાત ખેઉ 
જવો જ્ઞાન હોય તો તે બન્તે સહયરૂપ હોવા 
જએ, પણુ તે ખેઉં દર્શનના સિદ્ધાતાો એકે 
બીજથી એવા તો વિરૂદ્ધ છે કે, બેમાંથી 
એંક્‌ સત્યુરૂપ હોવુ “મેઇ એ તયા જજ અસત્ય 
હાવુ જેઈએ, તેમ જ ને બેઉ શાસ વેદ 

પૂતિપાદ્તિ ટય તેદ એ તે ખુલ્ત જ છે %, 
ખરીદ દર્શન સયને પ્રદરિ્ત કરનારું હેક 
ન બેધૃએન કાગ્ણુ તો એકન્ટ હેતુ સબધી 
ભિત્ન્‌ ભિન્ત ખેઉ મુતો દર્શાવે છે. ઉપનિષદ 
મતુ તથા માસ્કાદ્મિનતા કેટલાફૂ ભણેપપર્થી 
ચા તો ખુલ્લુ થાય છે કે, પ્રાચીન કારથી 
જ વેરામાં આવી રીતના અપવાલે જેવામા 
અતે છે આપ હોવાથી વેદાત તથા સાખ્યતા 
સુક્ણે એફ બીશ્ન પ્તાપે મળત ઝાતા ૩૨" 
વા માટે મહાન્‌ પયાસ ફરવામાં આવેલા 
પોણા જેઈએ, જેથી ૪પ્રના પ્રકાચ્ધી ઉત્પન્ન 
ચષેલા વેદોની પવિત્રતા સિદ્ધ થઇ રકે ઝે 

શ્ર રીતના હેતુથી જ ખહાસૂતતા કર્તા લગન 
વાન્‌ વ્માસે પતૃ જલિ યોગરાઃઅ ઉપર ટીકા 
રરી છે, તે જ રીત્તે ધી ચકર ભગવત 
ગુરુ ગોરવિદાચાર્યતા ગુરુ ગાડપાદાચાયે” ઇશ્વર 
યૃષ્સુનો સાખ્ડફારિકપર ટીકા કરી છે તથા 
શરવદ્ગીત્તાષ્રા પણુ ઝોક પકાર ઉડા 
સ્રમ્‌સલેદ છે. 











એફદરોપત્તિયે, 


[ ભૂછિકા 


આ રીતતા ખેઉ તિહ્ધાતોતા રહરમોતે 
એક ખીજ સાથે પ્રનતા ટરવાના જેમ પ્રડા- 
સે! થયા છે, તેમ “તાઘતર ઉપનિવદની રચ- 
ના પણૂ,તૃ જ ઉદ્તાથી યયલી હેવી નેઇએ. 
સાખ્ય તયા વેદાત આ ખેઉતું સમાધાન 
કરવાતોા ઉદેશ “વેતાશ્રતરમાં કેવી રીતે ઉડા- 
રામા આવેલો છે, તે નણુવા પથમ આ 
ખેઉ દર્તના હિહ્ાતેમ જણવા જેઈએ, 


વેદત દશના સિદ્ધાંકે- 


વેદાત દર્તતપરમાણે સૂષ્તત7ા પરમ તત્ત- 
રૃપ્‌_અર્થાત્‌ કારણુરૂપ. પરકૃલાપ્રષ્ાતા_ઝે* 
તથા તેના સ્રિવાયુની કેઈ પપુ વસ્‍તુ છેન્ટ 
નહીં. તે સર્વના કારણુરૂપ તથા તરજ જગ 
તમા વ્યાપીતે રહેલ છે ને તેતી મૂળ 
ગકૃતિતે વિવાર કરીએ વે! તે સત ૩૫, 
ચિત્‌ રૂપ તથા આનદરૂપ છે બહા મનનો 
વિધય નથી, “તેમ «૮ તે -તૌ અથવા કર્મને, 
વિવયૃ નથી પણુ તેપ્ર! બેઉને! સમાવેગ્ થાય 
છે કારણું બણ ૬૨?ક રીતે પૂર્ટ, સ્વતત્ર 
તથા અતત છે બહમ તથા, આતદ સખવી 
પાયુ તે જ રીતે ડફેવામા આગ-યુ છે તેમજ 
સત્‌ ચિત્‌ અતે આનદ એક ખૌન્તથે” 
શિત એવા, મૂળ પ્રકૃતિના મુ નંધ, પણુ 
સરુ જતા કેડ કહાન જ જદો નફા ડણી 
જ પરમાત્માની સાથે તુગના ડરતા ખી» 
સર્જ વમ્તુ અસ્તિત્વ ધરાવતી નથી તથા 
તેમનાવી વિસ્દ્ધ ગુણોને ધારણુ ડર્‌ છે. સડ 
વમ્તુઓ જતે અસ્તિ તયા ભાતિ આકિ 
ચૂણોથી *હિત છે તથા જે અસ્તિતત તેઓ 
ધાર્ણુ કરે છે, તે કેવળ ઉપાદદાનરૂપ છે તથા 
તેચતું પૂણ અને સ્તતન ડારણુ ઇશ્વર છે 
જગત્‌ અથવા જે વસ્તુ ખરેખર અસ્તિત્વમાં 
નડી તથા જે ચૈતન્યથી રહિત છે, તે પરમાં 
દ્માથી વ્યાપ્ત છે અતે આ કારણુથી નષ્ટ 
અથ્વા સર્નતો માદુર્ભાવ થાય્‌ છે, જેથી 
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શ્વેતાશ્ચતર્‌ ઉપતિષદ્‌. 
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અવ્યક્ત અવસ્થામાં ન હોનારી વિરોાતાએ। 


વ્યક્તરૂપે થાય છે. 


સાંખ્યતા સિદ્ધાંતો. 

સાખ્ય દર્શન સુખ્યતે કરીને દેતતાવાળુ* 

છે પણુ વેદદાતની માકક અદ્રેત મત | ગીકારતું 
નથી. તતા મત મંમુ:સુ જ અને ચેતન્ય આ 
બે્‌ વસ્તુએ રા હાય, છે, જેથી ૪ષ્ટિની ઉત્પત્તિ 
થમે. ન સષ્ટિ પાતાના મુખ્ય કર્યે 
બવસાભક સવરપ” ચે ચૈતચચતે”ઓધાને 
૪ એતે મળ પેકૃતિ, મથમે ઉતાદક સ્વરેષ 
“અથવા રૂપે અને ચણાની વિશેષતાથી રહિત 
વસ્તુરૂપ કહેવામાં આવે છે. તેધકૃતિ એકર્‌પ, 
અત'તરૂપ, ચેતન્યરૂપ તથા પ્રન્દ્રિયાના વિષયથી 
રહિત છે. તે ભાતિક કારણુશ્પ છે, જેમાંથી 
સર્વ કાર્યોની ઉત્પત્તિ થાય છે. આત્મા કૈવળ 
દ્રણા, સાક્ષી, મ'તા તથા જે કઇ દ્રષ્ટ વસ્તુ 
છે તેથી અપરિચ્ઠિત્વરૂપે છે. આત્મા કર્તતા- 
રૂપ તેમ બે।ાક્તારૂપ નથી, તે સ્વય' વિજ્ઞાનરૂપ 
તથા દ્રષ્ટા સિવાય ખીનન કોઇ પણુ મકારના 
સુણુથી રહિત છે. વેદાંતમા જેમ જીવરૂપ કહે- 
વામા આવે છે તેમ આમાં જીવોને અન'તરૂપ 
માત્યા છે. આત્માં તથા પકૂતિ આ ખેતા 
એકડાપણાથી સૃષ્ટિના વ્યવહાર ચાલે છે. 
આત્મા કેવળ કર્તાપણુના ગુણુથી રહિત કેવળ 
£્ટારૂપ છે તથા તે કાંઇ ઉત્પત્ન કરી શક્તો 
નથી. પૃતિ પ્રતત્તિરૂપે છે, પણુ અધ છે 
તયા સટટાપસાના સુસુવાળી છે. વણ તયા 
, નિર્ણયથી રહિત છે તથા તેમાં ગતેક ધ2- 
નાએ હોય છે, જેતે અ'ત હોતો નથો. જેમ 
આ ધટનાઓમાં પશ્તિ।માં જેવામાં આવે 
છે તેમ વિસાનતતતવરૂપ આત્માનુ યૃતિબિ'બ 
વ્યવસાયતત્વ૩્પ તત્ર ગ્રરૂતિમો પ પડવાથી કાય કાર્યેર્પ 
જગતની હતિ થયે છે. આ બાબતમાં 
અયોત્‌ પદમાં આત્માની પરિછિત્રતા વિષે 
સાખ્યમા બે ભાગે! પડે છે. કેઢલાકનુ' માનવુ” 
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એમ છે કે, પરમેડી પરમાત્મા પોતાના શાસ” 
નયી સર્વની ઉત્પત્તિ ફરે છે તથા કેટલાડનુ” 
ભાનવુ' આથી ઉલ્ટુ છે. છતાં તે બન્તે ભિન્ન 
મતવાળાએ એમ માને છે કે, અન'ત આન 
ત્માઓ પોતાના અસ્તિત્વમાં એક બીજથી 

સત'ત્ર છે, મકૃતિ સ્વય'ભૂરૂપ છે તથા જગતનુ 

મુખ્ય કારેણુ કેવળ મકૃતિ જ છે. 


વેદાંત તથા સાંખ્યતું સાટ્શ્ય. 


કેટલીક બાબતો! એયી છે ટે, જેમાં વેદાંત 
તેમ જ સાખ્ય ખેઉ મળતા આવે છે. આ 
બાબતો નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 

(1) સૃષ્ટિ અથવા કાયમાં કમ મેઉમાં 
ગેક જ સરખો છે. ઇન્દ્રિયોવડે જવામાં આવતા 
સ્મૂવભૂતોતી ઉત્પત્તિ ગૂદ્મ ભૃતામાંથો યામ 
છે, જે ઇન્દ્રિયોને! વિષય હોતો નથી, સાંખ્ય 
મત પમાણે આ ભૂતાની ઉત્પત્તિ કારણુરૂપ 
પ્રકૃતિમાંથી થાય છે તથા વેદાંત મત પ્રમાણે, 
અવિવા-માયાવડે ઉત્પત્તિ થાય છે. 

(૨) ખેઉ ચાસ્રના મત ગ્રમાણે કાર્યોના 
કારણુતુ' સ્વરૂપ મુખ્નત્વે કરીને એક છે 
કારણુ કે કારણરૂપ પરૃતિતી માદક અવિ- 
દ્રાતુ' પણુ વસુન થઇ શકે એમ નથી. તે 
બન્ને દિશા, કાલ અથવા વસ્ગુપરિચ્છેદથી 
રહિત છે. સત્‌, ચિત્ત તથા આનદ આ ગ્રણુ 
રીતના ગુણ ખેઉમાં છે. 

(૩) ખેઉ૧ શસ્રોએ આત્માનુ સ્વરૂપ એક 
જ રીતે વર્ણુન કર્યું” છે, તે પાંચ ભાતિક કોઇ 
પણુ વરતુથી ભિભ છે. તે કોઇ પણુ પ્રકારની 
ભિદ્તતાથી ર્હિત 'ેવળ ત્તાનરૂપ છે. સાંખ્ય 
પ્રમાણું છવ પ્રકૃતિથી ભિન્ન છે. છવ અધા- 
નરૂપ છે, છતાં તે પ્રદત્તિરૂપે છે, પૃતિ પ્રાસ- 
રૂપ છે પણુ તે અધશૃત્તિરૂપ છે, વેદાંત પ્રમાબ્ર 
અનાનથી મુઠન આત્માને જવ ડરીને કહેનામાં 
આવે છે. 

ને આ મમાણે આટથી બધી સાદર્યતા 
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બેઉનેવિર્‌' રહેલી છે,તો પછી જજે ખુક્લી | તેએ 


નિંતતા” મેઉપ્ાં છે, તેતે શકે શેવા, તોડપર 
લાવી શકોમ કે; જેથી તે લિત્તતાઓ અદ 
થઇ જાય છે. _ 
સવી, જ" રીતતા., _હૈનુથી શ્વેતાશ્રતર 
ઉપનિષદની ઉસત્તિ થઇ છે તથા *સાંખ્યતી 
ફેટલીક ભિનતાગા જે નેવામાં આવે છે, તે 
સર્જ, વેદાંતપર્ધી ઉત્પન્ન થઇ છે ત્રથા તે 
બાબતોને, આ ઉપનિષદ, વેદાંતની સાથે 
એ્‌કરૂપે ફરે, છે.આ ઉપનિષદ પઃયુ ચિતા 
ક્રમ, પ્રકૃતિમાંથી ભૂતોતી ઉતત્તિ, મઝા તથા 
સ્પરયપ્રસા, આ સર્વ સાંખ્યતી બાબતોને 
ક્રીક. છે. તે સાંખ્યતી , પશ્તિષાનતે , ઠણુલ 
કમે. છે તથા કેવળ બહાથી જ સહ્ટિતી 
ઉપત્તિ યવી નથી, ,પણુ ,માયા, ,અવિવ્વા 
અંથવો અસાત ત્યાર થહ્ાની સામે જેડાય 
છે, વારે જગતતી , ઉત્પત્તિ , યાય, છે, , આ 
વાતને પણુ ત્‌ કષુલ કરે છે, આ. રીતે” તા 
સાંખ્મના કારણુરૂપ્‌ તત્વ તચા. _અવિંવાવગ્ચે 
કાછ રીતની. ભિન્નતા રહી નથી. કારણુ કે 
સં[ખ્યના' પ્રથમ, તૃત્તરપ જે ટે પ્રકૃતિ, 'તે જ 
શાષારપ પ્‌ છે. તેદાંતતે વિશે ને” આત્મા કહે 
વામાં આવે છે, તેજ પુસ્પરૂપ છે. .સાંખ્યમાં 
કહેવામાં આવતો પુર્પ બિંત તથી. પુરષ 
કેતળ સ'તન્યરૂપ તથા કાઈ ઝફારની ચેષ્ટાથી 
રહિત છે. આત્મા પણુ, તે જ ગ્રફાશેતો, છે. 
ને.તે' ધણુ! આભાચને. આધીન હોય તા 
જગતી ' ઉ્તતિ થઇ કે નહિ, ચશ્ટિતી, 
ઉપત્તિ, આત્મામાંથી થાય છે, તે ખૂ જ; 
છે. કારણું કે પ્રરૂતિના સર્જ, કામીમઇ છો, 
પ્રતિ જે, અપરૂપં છે તે જ. મુખ્ય કારણ. | 
હોય ત્ર પછી સકલ્પ્તી, એકતા અકમ, થઇ. 
જમ. જેમાંથી જ્યતની ભલત્તિ યાય છે, તૈ 
મહાન્‌ સમથે ભાતમાં હોવો નેઇએ. જુ, 
જવા સસારના સખ દુ:ખતા જઞોગવતારા હેથે 





તેઓમાં હેતો તથી. આથી, ઝુલ્સું છે 9, 
જગતના સ્વત'્ર કારણુરૂપ પરમાતાં અસ્તિ- 
તમાં છે, જે જગતથી પૂ્ણુપણું સવત છે 
તથા જેતે આધીત આ સવ ગત્‌ રહેલુ 
છે. આતે બહ્મ અથવા પરમાત્મા કહે વામાં 
આવે છે. આ એક ગએવદ કારેણુરપે છે કે 
જેમાંધી સેતી ઉત્પત્તિ તથા જેવ વિશે 
સર્વનો! લય થાય છે. 
શાયા અર્થાત્‌ સ્થૂલ કાર્યનું પ્રષમ. કરેલ 
જવ તથા ઘશ્રર્‌ છે, અ સર્જ ખાહ્મને વિશે. રહેલાં 
છે. પ્રકૃતિ ખે પ્રકારની . છે, એક વ્યક્ત તથા 
બીજી અવ્યક1. અવ્યડતાવર્થાસાં મકૃતિ, 
પ યધાન ગેર ને કે થહાતે આધીન 
, "હતાં તે નાશધી ' વક્ત છે. સકૃતિ ્વ્ય- 
મા .ચાશિતરૂપ નધી.. હણણુ બહા કે 
જેમાંથી. કાર્યતી' ઉત્પત્તિ થાય છે તેમાં «તયાં 
સુધી, તેતે. લય નથી. યતો. હેતો લાં, સ્્ધી 
ગરમૃતિતા કોર્યની ઉત્પત્તિ તયા નાશ થુથા 2૮ 
કર છે; આ, કાર્યને વિશે, ઘરતી સત્તા 
વ્યાધી રહેલી જે. ત્થા તે,કાર્ય જવના ઉપ, 
સોગતે માટે કરવામાં આવેણુ' હોય છે._પર્‌._ 
મામાની કતાકક છવા દ પણ્‌ ...શણ્યત3ૂપ્‌ 
પુ મી | મકતિતે. . અધીન. છે. બીછ, તરક 
પરમાં કેવળ” સાથારૂપ, પ છે.તથા તેતાવડે 
કાર્ષેરૂપ વતી ઉતુત્તિ યઇ છે. ય 
. “વેતાશતર ઉપનિષષ્ાં, આજ મુકે, 
સામાન્ય. ઉપદેશ છે તયા પ્રાસમાં ચક 
અને તદીતા' ખુ. દૃષ્ટાંતો આપવામાં , થાવ્યાં 
છે; આ જાતોમાં, જ કર્તા પોળના સિહ્ધ્‌ં- 
તના. સખ્ય _હેવુભોનુ' શિમ કરે. છે. 
[દાતના [ વિચાર, સમાણે , સેવન વ્યાપક, 
[એવા કહને યતિ હકારૂપ , માનવામાં આવ્યાં, 
છે, તથા . સાંદશ્યતાવાળા' સર્જ, વિષે 
નિશ્ચય સાંખ્યતો_ વિચાર” પરમાણું; કરવામાં 
આવે છે. આ . ઉપમા,” કેરા સકા, 


_ છે, તેથી સૃષ્ટિની ઉપત્તિ કરવાનો ઉહૃષ્ટ વિવેક | રતે મોણ દર્શાવવામોં આવ્યો, છે, તૈ હવે 


ખહાનિરૂપણ ) 


શ્વેતાશ્રતર ઉપનિષદ. 
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નેવાતુ' છે. આ યોગને સિદ્ધાંત સાખ્નથી 
જરા પણુ ભિન્ન નથી. કારણ અગર નને રે 
પ્રોગતે વિશે કશું છે કે, સમર્ય છથર જગતના 
કારણુરૂપ જે, છતા મ સાખ્ય મત પમાણે આ 
ગ્ય અસ્યજીવોનુ' અસ્તિવ' ખુમરયાં ભિસ્ન 

છે. શેતાધતરમાં અ આ બાયતનો નિમેધે ક કર્‌- 
“વામાં આવ્યો છે: ઇશ્વર સર્વમાં રહેલ છે 
તથા જે યોગના  સાધનતેઃવડે મવુષ્ય ષહાસાત 
પાંમવાતે યોગ્ય થાય છેં, તેરી' સાધતાએઓનુ' 
આમાં' વર્ણન કરવામોં આવ્યુ” છે. 

“જગતના બ'ધનોમાંથી છૂટા થવુ, શરીરના 
ડુઃખમાથી મુક્ત થવુ' તથા જન્મમરણ્ના 
ડ્રેરામાથી હૂટા પડવુ', આ જ મનુષ્યમાં મુખ્ય 
ઉદ્દેશ રહેલો હોય છે. આ ઉદેચ બહ્મવિધાનડે 
સિદ્ધ થઇ છે. તેમાં કલુ છે કૈ, બહા 
જગતથી ભિન્ન છે. માયા અયના રાડ્િતિના 
યોગે કરી બ્રહ્મા જગતની ઉત્પત્તિ કરેં છે 
તયા મનુષ્ય ખરૂ' જેતા 'બહારૂપ જ છે. આ 
પ્રરાર્તુ' સાન પ્રાપ્ત કરવા ઇન્દ્રિયો તથા મતના 
પર્‌ વિજય મેળવવેદ નેઇએ: આ વિજય 
સૈળવવામા કૈટલાંક સાધને હોય “છે, જેવા કે 
ચરીરતે સ્થિર રાખવુ, પૂરક, કુ'ભક તથા 
રેચક્વડે ઝાણામામ ફરવા તથા ધ્યાન ફરવા 
ખેસવાની “જગ્યા શાત હની જઇએ. અગર 
જે કે વેદાંતશાસ્રમાં પણુ ચોગના કેડલાક 
નિયમો દર્શાવત્રામાં આવ્યા છે, છતાં ઘણુ 
ફરીને આ બાગતો યોગચાસ્તરમાંથી લીધેલી 
હોની ઇએ. 


શ્વેતાશ્રતર ઉપનિષદનો કર્તા વેદાંત તથા ! 


સાબ્યદ્યનના સિડ્દાતતે એકત્ર કરવત પવા 
સમા વિન્યી નિવડયો છે કે નધી નિવડયે, 
તે સબધી આ સ્યગે આપણે એકલે હહાપોહ 
કર્તાનો નથાં, તેમજ સર્ત 1 વ્યાપકરૂપ કાર્સુ 
સબભધાવો એકલે! વિચાર કરવાનો નથી, પણુ 
સ્રષ્ડ બક્ષ એ ૪ એક સ્વતત્ર કારણુરૂપ છે 
તયા માયા અતે મરૃતિ મે॥ એક છે, આ 








ખેઉ વિરે પ્રથમ વિચાર કરવો, એ અતયત 
આવશ્યક્ીય છેં. છેંતટમાં આપણે એન્સુ' તો 
માની લઇએ છીએ કે, જે.જે વિસ્ઠ વિચારા 
ખેઉં શાસ્્રમાં છે, તેતો તીઠ્દણુતાથી વિચાર 
ફરી સમાધાન કર્યું” નથી. પણુ તે, બિન્ન ભિન્ન 
મૃતોતે “તુલના કર્ધા સિવાય 'ઉપલક ઉપલક 
ઊુરાડી દીધા છેં. “ 

આ ઉપનિપદની રચતા પૂવાપરતા સબ” 
ધથી રહિત છે. વેટ તથા ખીજ્ન ઉપનિષદોમાંથી 
ઘણા ભાગો આ ઉપનિષદમાં લીધેલા હોવાથી, 
એમ સ્પષ્ટ માલમ પડે છે કે, એક મૂછી ઉપનિ- 
યેદ કરવા કરતાં જૂદા જૂથ ભધાંમાંથી 
એકડું' કરી એને બતાવેલ' હોવુ” નેઇએ તથા 
કર્તા પોતાના વિથારાતે ન્યાયપુરઃસર્‌ પ્રદ- 
સિદ ડરવા કરતાં અત્ય મમાણોતા પર્‌ 
આધાર રાખે છે. કારણકે કાઇ ખુદના કારણુ 
સિવાય એમા ઘણાં પુનરાવર્તનો ગાવે છે. 
આ પુનરાવર્તનો, શ્વાંકર મતં પ્રમાણે દુબોપ્ય 
અર્થને પૂર્ણપણે મનપર્‌ ઠંસાવવા માટે આપ- 
વામાં આવેવાં હોવા જૈધ્રએ. 


કા સવસતિવર્‌. 
લર નાત લ સૌ સુત 
કા લઇ ધોર્ચ વત્વાવજે તસરિવના”- 
ઘષીતમસ્ઝું મા કિદ્િવાયદે 1 
' ૩ જ્ઞાતિ: શિ: શાત્તિઃ 

(આતો અચ તેત્તરીય ઉપનિષદની ખલ- 

વડતીતા શાતિપા:માં આડી ગયે છે. ) 
ગ્રથમ અધ્યાય# 
બરહ્માનિરૂપષ. 

સ ત્રજ્નવાથિના વથન્તિ ॥ જિ 
જાન વ્રત જીત. સ્ત ગાત ઝૌોવાથ 
જીત ૧ર ચ બંપ્રતિણ | સપિઝિતા જે 
સ સુસતરજુ વત્તા ત્રજ્ધષિયોે ૩૧- 
ઘહ્વા% [॥ 


છ્્ર્ટ 


ચમ્દા્થઃ--અલ્યવાદીઓ માહેમાહેં કહે 
છે દે, બક એ કયુ' કારથુ છે? શેમાંથી 
આપણી ઉત્પત્તિ થક છે ? શેનાવડે આપણે 
જીવીએ છીએ ? છેવટે આપળે શાતે વિશે 
સુખે કરી રડીગ છીએ ? હૈ કહાવેતાએ ! 
સુખ અથવા ૬.ખતે વિશે નિયત્રિત થયેલા 
શ્રાપણૅ કોના નિયમને અતુસરી ચાલીએ 
છીએ? ૧ 
ટીકાઃ--જિન્‌ રખ્દે સર્વનામ લઇએ 
વેદ તેતેદ અથ એ થાય કે, બલન સ્વરૂપ 
જેવુ” છે. તેમ જે પશ્રાર્થના ચિ તરીકે 
ઘએ તેય તેતેદ અર્શ એ થાય કે, ખદ 
કારણરૂપ છે કે અકારણુરૂપ છે તથા તેમ 
હોવાથી ખલ્ભ ઉપાદાત કાર્ણુફૂપ છે કે તિમિત્ત 
કારૃણુ રૂપ છે અથવા બેઉ રૂપ છે ? જેનટે'ો 
અર્થ એ કે, જગતના પ્રલય સમયે. ભહવેત્તા- 
એ અર્થાત્‌ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા 
[થત સાતાએ!. ૧. 
જાઈ સ્તમાવો નિયસિષક્ચ્છા મૂ" 
લાતિ ચૉતિઃ પુસ્ત ₹તિ સિન્સ્યમૂ | સ- 
ચોળ વષા તત ત્વાટ્સમાવાતસ્લાવ્યસક: 
સુસરુઃ સત્તત? 11૨1 
રાખ્દાર્થ--સુ' ફાલ ખાઉરપ અર્યાત્‌ 
ફાર્સુરૂપ છે ? શુ' વસ્તુનું સવરપ બહ્મરૂષ છે ? 
શું નિયતિ-કર્મમાંચી ઉત્પન થતા આવર્યજીય 
ફળા બકર્ષ છે? શુ* યદચ્છા અર્થાત 
આકક્મિક ઉત્પ થનારી શક્તિ શરહારૂપ છે ? 
શુ' પહ્યમહાભૂતો બ્રહ્મરૂપ છે ? શુ' યેનિ- 
મકૃતિ ગલરૂપ છે ? અથવા તો શુ આત્મા 
ખઅદ્રૂષ છે! આ સબધી વિચાર ડરવા 
જભેઇએ. આ સઘળાતો સમૃડ બહ્મરૂપ નથી, 
ડારણુ આત્મા સત૩ૂપ છે. વળી આમા 
સુખ દુઃખતા કોરણુર્પ હેલાથો ગૃષ્ટિના 
ડર્તારૂપ થવાને અરાક્તિવાન્‌ છે. ૨. 
દૂઝરીકાઃ-થીં શ'કર લગાન આ સ્થળે 
જે ગે(તિશભ્દ વાષર્વામાં આંગ્ગેર છે, તેતે 


એકાદરોપનિષદ્‌. 


_._____._..------------------------------- 
















[ પ્રથમ અધ્યાય 


ખીજી ૪ વસ્તુઓ સાથે નડે છે; જેથી 
મોનિતેો અવ કારણુ અથવા ઉત્પત્તિ થાય છે. 
જેમ્‌ કે ફાલ, સ્વભાવ, નિયતિ, યદગ્છા, 
લૂત તથા આત્મા, આ ૭માંથી કણુ યોનિ 
અર્થાત્‌ કારણરૂપ છે ? જે આ પ્રમાણે હોય તો 
ચોરને રખ્દ આ ૪ પગ્તુતી વચર્માં મૂકતે 
નહિ, વળી ઉપર પ્રમાણેતુ' વિવેચન સાખ્યતા 
સિહ્દાતતે વધારે મળતુ' આવે છે તયા 
આપણે પૂર્વે” પ્રસ્તાવનામાં કું છે કે, આ 
આખુ ઉપનિષદ વેદાત તથા સાખ્યને સમે 
લન કરતાર્‌ છે, આ સડળાતો સમૂક બહા 
રૂપ તથ્‌ી --અ સ્થળે ભાવ પૂણુ થવા નીચે 
ગ્રમાલેતુ' વાક્ય અધુર્‌' છે:-નને ઉપર્‌ દર્સાવેક 
સાત વસ્તુઓ કારણરૂપ હોય તો તે કાતો એક 
એડ ભિન્ન કાર્ણુરૂપ હાય અથવા તે! સધળીં 
વસ્તુનો સમૃહ કારણુરૂય હેવ. એકેક ભિન્ન 
કારણુરૂપ થ# શકે નહિ, કારણુ તે અનુમાત 
ગ્રમાણુથી ભિન્ન છે. બ્રહ્મ ડાર્ણુરૂપ નથી, 
અકારણરૂપ નથી અથવા ખન્નેરેપ નથી. અ- 
થોત્‌ પોતાના સ્વરૂપે કરીને કાર્ણુરૂપ કેની 
રીતે થઇ શદ? હવે પછીના મગમાં આતે 
વિશે ખુલાસો આપવામાં આવ્યો છે. ૨ ઝે 
તે સ્યાનયામાનુયતા અપરમન્‌ સથાન 
સમર્સાજ સ્પઝુજેવિગણાનતૂ | ચારના” 
1 4સિત્ાત તાળ છાળાસયુ- 
સ્થષિલિઇલ્યેજઃ ॥ર્‌॥। 
થમ્દાર્થર-ધ્યાન તથા યોગને અવુસરના- 
રાઓએ દેવાત્માતી શડિતિતે ( સૃષ્તિના કારણ 
રૂષે ) પોતાના ગુણોવડે ઢડાયલી જોઇ, 
જે કાર્ણુઈતે વિશે કાલ ગ્રયમ્‌ છે તયા 
આત્મા છેવટે છે, તે સર્વના અધિટાતાર્પ આ 
રેવાત્મા છે. 
ટીકા -વેથાસ્મશ જિ સ્વગુળાવિમણા- 
અના સબધમા ત્રી શકર ભગવાન્‌ નીચે 
ગ્રમાણે વિવેચન આપે છે (૧) દૃવાત્મશક્તિ 
શ પ્ષ્રની પોલ્ષાની ર્તાકેતે «તણુડી, અધાર 


ખહાનિરૂપણ્‌ ] 





શ્વેતાશ્વતર ઉપનિષેદ્‌ 


૭૪ 





ડ 
| શરતે આશ્રયીને ગ્હેન રાડ્તિ જણની, રાડિતિનો 
અર્થ માયા અથવા પ્રકૃતિ છે. આ માયા સત્વ, 
રજ અતે તમ નામના ગુણેદથી ઢ કાયની હોય 
છે, (ર) છેવાસ્મશિ-સ્વાસ#ત અવ- 
4સિથતાન્‌ સસ અર્થ -જે શક્તિ ઇશરની 
સાથે સાટક્યતાતે ધરાવનારી છે તે. આ રીતે 
“ સ્વગુણુ? શખ્દે કરી સર્વ રઝ્તિમાન્‌, તથા 
સર્વત્ર વ્યાપક પ્રશ્વરના પોતાના ગુણુ। નનણુવા. 
( ૩ ) શક્તિ એ દેવના સ્વરૂષવાળી છે તથા 
દેવની તુલના બ્રહ્ષા, વિષ્ણુ તથા રૂદ્રની સાથે 
હોવાથી દેવ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા 
ગ્રલયતા કર્તા છે.,, આ રીતે સ્વગુણૂવડે ત્રણુ 
દૃવોાતે લેવા. અથાત્‌ સાત્તિકતાવડે બ્રહ્મા, 
રજતાવડેૅ વિષ્યુ અતે તમ્પણાવડે શિવને 
નણુવા, જેનાવડે પરમાત્મા દેવ 4 કાયેલ છે. 
(૪) દેવ, આત્મા તથા શક્તિ અર્થાત્‌ 
ઇશ્વર, છત તથા પ્રકૃતિ, જેતે ખહ્મરૂપ ગણુ- 
વામા આવે છે તથા સ્વગ્રુણા એ માયાના 
અનેક બધતે છે, જેનાવડે બ્રહ્મ ગૂડ છે. 
( પ ) દેવાત્મરાક્તિ એ દેવોની સર્વ સામ- 
રથ્થરૂપ શક્તિ છે, નરેનાવડે જગતની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ તથા લય થયા કરે છે તથા જે 
શક્તિ પોતાના ખાસ ગુણોાવડે ઢડાયવી 
રહું છે. ૩ 


લમેવસો પિયત પોટન્ાન્સ 4તા- 
જાર વિક્ષતિપ્રસ્યસાપિઃ | અઇજેૈઃ પ- 
જૂમિનિશ્વસ્ષેઝવાસ વિસામેમેટં સિ- 
4સતમિસેજમોઇવ્‌ ॥ણા 
ચખ્દાર્થ.-એડ નેમિવાછુ, ત્રણુ પાઢા- 
આથી યનું, ગોળ ધારવાડ, વિશ 
મતિઆગએઓવાઇં, આદંગણુા! છ અર્થાત્‌ 
અ-તાનીસ ખીતાએઓવાઝુ, ભિત સ્વરપવાળા 
એક કોારડાયો બધાયગુ, તણ પકારના માર્ગને 
વિશે ગમન કર્તારુ, ખે ચિદ્તોતડે એક 
પાસિર્તન ડરતાવ,યું જણે એર ચક હોયની 


શુ*, તેની માકક સર્વ કારણોના અધિષ્ઠાતા 
પર્બાહા જાણુવા, ૪ 

ટીકાઃ-એક તેસિવાળુઃ-એફ અવ્યાકૃત 
આકાશ માયા, મૂલ મડૃતિ, શક્તિ અથવા 
અવિદ્યા નણુવી અથવા જેને આશ્રયે અખિત 
સૃષ્ટિ છે એવા કારણુતે જાણુવુ'- ત્રણુ પાટાઃ- 
ત્રણુ ગુણા જેવા કે સત્વ, રજ અને તમ, 
સોળ ધારા -સાખ્યના સોળ તત્તેવા જેનાવડે 
સૃષ્ટિ પૂર્ણ થાય છે. આ સોળ તત્તે। નીચે 
માણે છે પાચ સાનેન્દ્રિયા, પાચ કર્મેન્દરિયા 
એક મન. એ રીતે અગીઆર અ તરિન્દ્રિયા તથા 
પાચ બાલેન્દ્રિયા જેની કે પૃથ્ડી, અપ, તેજ, 
વાયુ અને આકાર, કેટલાકના કહેવા પ્રમાણે ૧૬ 
તૈમિ નીચે પ્રમાણું છે “જેમકે વિગટ તથા 
સૂત્રાત્મા, જેતાવડે સૃષ્ટિ પૂર્ણ થાય છે તથા 
૧૪ લેક મળી કુવ્ધે સોળ ગણે છે. 

પચાસ આરાએ -પ અવિઘાતી પાચ 
જાતિએ જેડી કે તમ, મોહ, મહામેહ, 
તામિસ, ૩૮ અચક્તિઓ જેવી કે બધિરતા, 
મૂર્ચ્ા, કુ#તતા, અધતા, ગધતોા અભાવ, 
મૂકતા, પગુતા, ગતિવૈકલ્યતા, બહ કોષ્ટતા, 
નપુસકત્વ તથા ચિત્તની ભ્રમતા, આ અગિયાર 
ખામીએ ઇન્દ્રિયોના અભાવવડૅ હોય છે તથા 
સત્તર ખામીઓ ખુદ્ધિના અભાવથી થાય છે, 
જેમા નવ તુષ્ટિના અભાવથી થાય છે, તથા 
આઠં સિદ્ધિના અભાવથી થાય છે. આ આડ 
સિદ્ધિઆ નીચે મમાણે છે -તાર, સુતાર, 
તારયન્તી ગમોદ, ગ્રમોંદ્તિ, મમેદદમાન, 
રમ્યક તથા સત્યમોલ્તિ* થ્રી થ કર ભગવાન્‌ 
આઠ સિદ્ધિઓ તીચે પ્રમાણે -હે ે.-મરૃતિના 
સબધયી સાનના સસ્કાગ૩૫ સિદ્ધિથી ઉત્પ- 
સ થતા ગણુ નતો, અપ્યાત્મ, અધિજૂત 
તથા અડિદેવ, આ ત્રહુ પ્રકારની દુ ખતી 
ભિન્નતાથી ઉત્પન્ન થતી તણું «તો! તથા 
ગુ૩ તરફ દર્શાગનામાં આવતી જૌદાર્યતા 
મિત્રમ્રાસિથી ઉપન્ત ય ખે ૫ 


૭૫૦ 


એકાદરોર્પાનેષટ્‌* 


1 મથમ અધ્યાય 


[કમ વમાાાાથાાથાાામાસાામસાાતરાાાસસાવાાતાાબામાણા 





સિદ્ધિઓ, એમ આડ સિદ્ધિએ કહે છે. વીદ્વ 
પમૃતિઆરાએઃ-દશ પતિ તયા ₹ન્દ્રિયાના 
વિષયો, એમ કરી વીચ પ્રતિઆરાએ। જાણુડી. 
૪૮ ખીલાએા-ધકૃતિ, યુદ્દિ, અહંકાર તથા 
પાચ સમે ભૂતો-પથ્ડી, અપ, તેજ, વાયુ 
તથા આકાશ, એમ મળી કુલ્લે આદ, ચામ્‌- 
ડીતા અ'દરતો ભાગ, બહારનો ભાગ, માંશ્ન# 
રડત, મજન, અસ્થિ, મેદ'તથા રત મળી 
કુહ્લે આઠ, અણિમા, મહિમા, લધિમા, 
ગરિમા; પાપિ, પ્રાકામ્ય, ઇશત્વ તથા વચિત્વ 
આઠ સદ્ગુણ, સાન, વિરાગ, દેવિંક શક્તિ, 
રુઝુણુ, અજ્ઞાન, વિરાગનો! અભાવ તથા 'દૈવિક 
શક્તિને! અભાવ એમ મળી ઝુટ્લે આઠ ખહાા, 
પ્રન્તપપતિ, દવેઇ, ગધર્વા, યદ્ષે!, રાક્ષસે!, પિત- 
શા'તથા પિશાચો મેળી કુલ્લે આઠ દેવે, 
આદત્માતા આઠ સદ્ગુશે! જેવા કે, સર્વ ભૂત 
ભાત્રપર્‌ દયા, ક્ષમા, આક્ષેપતો અભાવ, સ- 
નની પવિત્રતા, શ્રમતો અભાવ, અબ્યુદ્યતેા 
અભાવં, એમ કુલ્લે આઠ. આ રીતે સઘળુ 
ભળી ૪૮ ખીવાએ થાય છે. દોરડ-ભિન્ન 
ભિન્ન યકાર કામનારૂપી દોર્ડુ, ત્રણુ માગૌ- 
સઘ્ગુણુ, દુર્ઝુથુ તથા' સાનના માર્ગો, એક 
પૃર્વિર્તન-માયા જે પુણ્ય તથા પાપના કાર્‌- 
ણુરૂપ હેય છે, ૩* 

પઞ્યયોન્યુત્રવત્ 
પચતો પટ્ચયુષ્યાર્યૂછામ્‌ 1 
પથ્ચાવત્તો પબ્તજુઃઓઘવેગાન્‌ પંચર 
શામેહાં વગ્તપય્યામધોસઃ 1 * 
#1 : ગુખ્દાર્થ --જે નદીનુ' જળ "પાંચ સ્રોત 
( પાંચ ખુદ્દીત્દ્રિયો ) માવી ઉત્પન્ન ચયુ' છે, 
જે નદી પાંચ કારણો (પાંચ ભૂતો) વડે ભય- 
કર્‌ તથા વક છે, જે નદીના તરગેદ પાંચ 
વાયુએારૂપ છે, જે તદીતુ' મૂળ પધ્ચ સાને- 
ન્દ્રિયાના ઉત્પન્નકર્તારૂપ છે, જે નદીને પાચ 
આર્તો ( પાચ પ્ન્દ્રિયાના વિષયો! 2 છે, જે 
પાચ પફારના ફુ,ખના પ્રવાટવડે વેગવાળી 


ક: 


છે, જે પાંચ પકારતા કલેરાથી પિભડત થયેલ 
છે તથા જેને પાચ વિભાગો છે, આવા નંદ- 
રૂપ પરભલ્ાતુ' અમે ચિતતન કરીએ છીએ. પ 

ટીકાડ-પન્દ્રિયાતા વિષયે! પાંચ આવર્તૌ- 
રૂપ છે, શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ *રઝ અને ગધ, 
આ પાચતે આવર્ત કહેવામાં આવે છે, કારણુ 
કે આને વિરો ૭4 ડૂબી “ય છે. પાચ 
પ્રકારના દુ.ખેદ નીચે'પ્રમાણે છેઃ--ગર્ભાવસ્થાનુ 
દુઃખ, જન્મંતી વખતનુ દુઃખ, જરોદિ અવ- 
સ્થાનુ દુઃખ, રોગથી ઉત્પન્ન થતું દુખ, 
તથા મૃત્યુયાં થતુ' દુ"ખ. મૂળમાં વંચાય 
એવો પાઠ છે, પણુ થી શકર ભકીવાન્‌ 
ચચવજશઞએનવ્તન્ન એવો પાઠ લે છે, જે પાઠ 
વધારે યોગ્ય લાગવાથી તેતે અહીં સ્વીકારવામાં 
આવ્યો છે, ૫. 

સર્થાત્તીય સશ્વસલ્થે વહે ત સ્તન, 
હંસો ત્રાલ્યતે” ત્રજવજે 1 પયમાસ્તાન 
પસ્તાતસ્ક્ક જટ સુઇય્તતય્તેત્તમુલ- 
લ્થમેત્તિ 1૬: કન 5૦૨ 

શખ્દાર્થ-ગનયાં સૂધી આત્મારૂપી હ'સ 
પોતાને તથા ૪શ્વર્તે બિત્નરૂપે! માને છે, ત્યા 
સૂધી તે હસ, સર્વ ભૂતોના લય તથા કારણુ 
રૂપ તથા અન'તરૂપ ખહ્યચક્રમા ભ્રમણુ ડરૅ 
છે. જ્યારે તેતે પરમાત્માતુ' તાન ઉત્પ્સ થાય 
છે અર્થાત્‌ ઇવ અને ૪ર એક છે,* એવુ' 
સાન થાય છે ત્યારે તેતે અષૃતત્વ માતે 
થાય છે. ૬ 

ટીરાઃ-ણસ્તિ સચ્છત્તિ સખ્વાનસિત્તિ 
છૂ: ઇવતે હસ કરી કહેવામાં આવે છે, 
કારણુ તે માર્ગતે વિરો ભ્રમણુ ડરે છે, ૫ 

*ષલમેલત્‌ પસ્તસ્તુ વ્રજ લાલન 


અ સુપરતલિણાડસસ્ગ્ત 1 અવાન્લર 
ત્રતાવસ્્રો વિષ્તિવા જીતા ત્રિ 
તત્પર ચોત્િસુસા: ॥૭॥ 


શખ્દાથ.-- આતે ખરેખર પરમ થલ 
ફરી કહેવામા આવે છે? આ પર્મ બ્રહ્ષમાં 


પટ ન ક ડી 
ખછાહાતિરૂષણુ 17 . 


_ મ્યતાશ્રતર ઉપનિષદ... -..._... _...... ૭૫૬ 








જેપ્ક્તા, ભોગ્ય ત્થા ઇશ્વર, ગ્યદ ત્રણુ વસ્તુગ! 
જવામાં આવે છે, આથી તેતે સારા પ્રતિષ્ઠા૩૫ 
(આશ્રય રૂપ ) તથા અક્ષર રૂપ ( અના- 
શવાન્‌ ) ફરી કહેવામાં આવે છે. ન્યારે 
ખહાવેત્તાઓ બહ્મમાં લીત થાય છે તથા સમ્‌!" 
ધિને વિશે દઢ યાય છે, ત્યારે સર્વ પપચથી 
ગહિત સર્વાત્મ્ભાવગપ પર્છહ્મને જાણી, 
તેએા જન્મતા દુઃખમાથી મુકત થાય છે. ૭ 
ટીકાઃ-આને અર્થત્‌ નિર્ગુણ ખહ્ાને 
પરમે ખ્મ કરી કહેવામાં આવે છે. સરવાત્મ 
ભાવરૂપ પ્શ્વરથી લઇ સ્થૂલ ભરત સૂધી સર્જ 
ઉત્પત્તિને સર્વાત્મ ભાવ કરી કહેવામાં આવે 
છે. યોનિષુકન એટવે જન્મ, જરા તથા મૃત્યુના 
દુઃખમાથી મુડત. ૭, 
સચુસ્મેલત્‌લસ્મક્રઞ્ય વ્યસ્ાવ્યસ્ 
સત્ત ૧સિશ્કમીશઃ 1 સઅતીત્રાશ્રાટ્મા 
યુપ્યતેમોખમાવાત્‌ સ્વા હેવ મુચ્ચતે 
શવ્યવાસે* 1૮॥ દ 
શખ્દાર્થ;-પગ્મેષ્ઠી વ્યક્ત તથા અવ્યડત 
(કાર્ય તથા કારણુ ) થી નેડાયતા, તેમજ 
ક્ષર અક્ષરથી નેડાયલા આ વિશ્વનું પાલન 
કરે છે. પણુ જે જીવ પશ્ચગ્રૂપ નથી તે બોકતા- 
પૃણાના ભાવથી બધાવલે] હોય છે. જ્યારે 
આ છવ ખ્રહમતે ઓળખે છે, ત્યારે સર્વ 
બ્ધનતમાથી મુડ થાય છે. ૮ 
-ક્ષાજ્ઞો દ્વાવસાવીત્તાનોશાવત્તા સગા 
મોસુમમાપ્યુક॥ 1 , સનન્લશ્રાત્મા 1વિગ્ત- 
સ્વ તયલા ગથ ચરા ચિકત ત્રત્ત 


સેવત્‌॥ ૧) 

શમ્દાથ -( બલ વ્ય ડત તથા અવ્યક્ત 
અવસ્થામા 1વશ્વતુ' પાલન ડરે છે તથા જી4 
બ'ધુતોથી બધાયતો છે એટગુજ નહિ પણુ 
ખક સાનરપ છે, ખેઉ અજન્મા છે, એડ 
સર્વ શ્રક્તિમાત્‌ છે તયા એક હક્તિથી રહિત 
છે માયા અજ ( જન્મથી રહિત ) છે તથા 
ત ભોક્તા અતે ભોગ્વ4ડે નેડાયડી છે. આત્મા 


અતત છે તથ તેનુ' સ્તરપ વિશ્વરૂપ છે અતે 
તેયી તે ફર્તાપણાધી રહિત છે.આ ત્રણ ધડારના 
જગતરૂપ બ્રહ્મને જે મતુષ્ય ,એળખે છે, તે 
સર્વ પકારના બધનમાથી મૃકત થાય છે « 
ટીકા -એક સર્વ રાકિતમાન.છે-બહ્મ સર્વ 
શક્તિમાન્‌, છે તથા ખીજે અથીત્ર્‌ડ 7૧ ચક્તિ- 
થી રહિત છે. જ્યારે પરમાત્મા ભોક્તા, લેન 
અને ભ્નોગતા વિ]  વિકાગ્થી,શુક્ત. હોય છે તયારે તેને 
માયા, અર્થાત્‌ મ્ર્વના ઉતપન્ન કર્તાથી રહિત 
અજ કરી કહેવામાં આપે છે. મામાની શહિતિથી 
નેડાવાતે લીધે ઇશ્વરવિશે ભોગ્તા બોગ્ય 
આદ્નિ ભિન્નતાઓનતેઃ ભાસ થાય છે. ભે 
આત્મ! અનતરૂપ હોય તથા તેતુ રવરૂપ 
વિશ્વર્પ હોય તો તે કર્તાપણાર્થી રહિત હવે 
નેદએ કારણુ કે કર્તાપણું એેક સાસારિક 
ગુણુ છે, જેતો સમાવેશ સર્વાત્મભભાવનિરે 
થાય છે. ફારણ જે તેતી પાસે છે તેની તે 
સત્તિ કરતો નથ. નણ પકારતુ જગત 
ભોસ, બોગ્ય તથા તેતા વિપપવાછુ જગત્‌. છ 
ક્ષર ૬પામમુલાક્ષર ર ક્ષસન 
સ્તાનાવીસતે કેવ વવ 1 ૯% મિપ્યાન- 
સાથોઝનાત્‌ # તર્વમાથાજ્‌ મૂચશ્વાસ્લે 
વિશ્વમાથાતિયુતિઃ 12ના દ 
શખ્દાર્ય:-પ્રચમ પ્રકૃતિ અથવા પધાન ક્ષર્‌ 
( તાશવાન્‌) છે. ઇશ્વરને હર કરી ઠહેવામા 
આવે છે ડાર્‌ણુ તે અવિદ્યાદિતિ! નાના ડરે 
જે. આ હરૂતે અમૃતરૂપ તયા અક્ષરરૂપ કરી 
ફરવામાં આવે છે. તે એક દેવ, ક્ષર એવી 
પતિ તથા છતો નિયામક છે. આ ;પર્‌ 
બ્રહ્મતુ' ચિતવન કરવાથી, તેતી સાધે ખખિલ 
જગતતે ન્નેડવાચી તથા , તત્તભ્રાવે કરી 
આત્માનુ ચિ'તવન ફરવાથી છેવટે વિશ્વની 
સાયાની નિરૃત્તિ થાય છે. ૧૦» પ 
ટીકા પ્રધાન પ્રકૃતિ-સર્ઝ ગૃધિતુ' કાર્ણુ 
જીતે ક્ષરૂપ-નાશગાન્‌ નથી. આ પેકૃતિ સાખ્ન 
તથા વેદ્દાત આદિ ર્હિત છે તથા પૂર્ઝના 


૭૫૨ 


ત્'ત્રમાં આ પપૃતિતે અજ કરી ડહેવામાં 
આવે છે. પ્્ધર તથા પ્રકૃતિની વચ્ચે કેવા 
પ્રકારની ભિન્નતા રહેલી છે, તે દર્શાવવા અયવા 
ઉપનિયદના વચન પમાણે જેને કેવળ મોક્ષાવ- 
સ્થા પ્રાત થયલી છે, તેતે મધયાતે! દરેક અશ 
નાશ પામવો. જેઈએ. આથી મ્રકૃતિતે ક્ષરરૂપ 
ડહેવામાં આવી છે. ૧૦ 

જ્ઞાલ્થા જર સર્ય્યપાશાપણાત્તિઃ 
છ્ીળઃ જેસેર્ગન્મમૃત્યુકરદાિઃ 1 તલ્વાડ- 
શમેય્યાનાત્તતીન વટે િત્રવેત્વરય 
સવણ આત્તજાનઃ 1૬૨1 


શખ્દાર્થ:--રેવ અર્થાતતયદ્દાતા સાનવડૅ 
અવિદ્યા દુ:ખાદિ સર્વ, બ'ધતોને! નારા થાય છે. 
દરેક પ્રકારના દુઃખતે। ક્ષષ થવા સાથે જન્મ 
તયા મરણુ બ'ધ પડૅ છે. ઇશ્વરના જગતની 
સાથના અભિપ્યાનવડે અહાની તૃતીયાવસ્થા, 
સ વિરાટરૂપ છે; જગતના કારણુરૂપ છે તથા 
જેની શક્તિ વિશ્વને સમાવરૂપ રાખે છે તે 
શૂરીર્તા હગ પછી પ્રાપ્ત થાય છે. જગતના 
કોઇપણુ પકારના સબ'ધથી રહિત સ્વતત્ર 
પ્રરૃતિશ્પે જને ખહ્મતું ચિ'તન કરવામાં આવે 
'છે્‌ તો ભતુષ્યતે સર્જ કામનાની પ્રાપ્તિ યાય 
છે, અર્થાત્‌ બહાના મૂ સ્વરૂપે કરી તે બહ્ા- 
રૂપ થાય છે, ૧૧. 
1 ઢીકા--આ માત્ર વિષે ખે મકારની ઉપા- 
સનાઓતનુ' તેના ફળ સાથે વર્ણન કરવામાં 
વ્યુ છે. બહાના ચિ'તનથી દુડખની નિજત્તિ 
| થાય છે. જગતના ગુણથી યુક્ત એવા બહાનુ” 
અથાત્‌ સમુણુ થહાનુ' અથવા સષ્ટાનુ' સુખ 
# મ્રાપ્ત થાય છે. જે કોઇ પણુ ગરકરતા ગુણોથી 
[ક્ત અર્થાત્‌ નિર્ઝુયુ બરહ્મરૂપે ને તેનુ 
ચિ'તન કરવામાં આવે તે! તેતુ' કળ મોક્ષ 
પરા ચાય છે. ૧૧ 
દ પતસ્સેચસિસ્યવાનેસ્લલેસ્ય સાત્ઃપર 
વેષ્તિચ્ય. ૪િ વિત્તિત્‌ 1 મોસ્તા મોન્વ 


એકાદશેોરપાનેપદૂ. , 


આનન્રાતાતરલાતતમાઇ ગાણા બાકાત અસામા તસણાણાઇનનજાણતી,..-...--૦--૮૦.--૦---૦----------ન્ન--ન------ન 


£ પ્રથમ અધ્યાય 


જેસ્તિર્ક્ય મલ્યા લચ્થ પોષ ષિચિક” 
ન્રજમેતત્‌ 12૨11 

શખ્દાર્થ--થહતુ' આ નિશુણસ્વરૂપ 
શાશ્ચતરષે નણ્વુ' તથા આત્મામાં રહેલારષે 
અર્થાત્‌ પોતાના પભાવને વિશે રહેલુ' ન્વછુજુ- 
આ બહ્મ સિવાય અન્ય કાંઇ નણુવા ચોગ્ય 
રહેતુ' નથી, બેોકતાર્પ જીવ, ઉપભોમના 
વિષયો તથા ઇશ્વર, આ ત્રણુ પકારના બહાને 
ઓળખવાવડે મોક્ષને પાપ્ત થાય છે, ૧૨ 

ઘરર્યથા ચોતિમતય્ય છૂતિન યૂદ્ચસે 
જેવ સ [સતાર 1 સ અય પ્વેત્ધન- 
ચોત્તિગણાસ્તળોમચ ધે ત્રળધન જેસે ૬ર 

શખ્દાર્થ--જેત્રી રીતે અગ્નિતુ' સ્વરૂપ 
તેતા કારણરૂપ કાઇમાં ગૂઢ રહેલુ' હોય છે, 
તથા તેથી જેવામાં આવતુ' નથી તથા તે 
સમયે તેના સૂજ્રમ સ્વરૂપતે! નારા હેતો! નથી, 
છતાં મથનરૂપ ઉપાયે કરી કાઇરૂપ કારણુમાં 
તે ન્નેવામાં આવે છે, આ બે પકારની 
સ્થિતિ માફક આત્માની સ્થિતિ છે, પણુ 
ઝકારરપ પ્રણુવના ઉપાયે કરી આત્મા શરી- 
રતે વિશે નેવામાં આવે છે. 


સ્વસેઇમરસાળ જસ્વા ધળવગ્ચોત્તરા- 


સમન 1 પ્યાતત્તમેથનામ્યાસાહ 
જ્ર્જેરિિજઈવટ 11291 
શબ્દાર્થ--પોતાના શરીરતે નીચેની . 


અરણી કરી તથા પણુવરૂપી સ્કકારતે ઉપરની 
અરણી કરી, મનુષ્ય મથનરૂપ પૂર્ણ મોગાભ્યાસે 
કરી, જેમ ગૂહ અગ્નિ ઘ્ષ્ય્યુરૂપ ઉપાયવડે દૃશ્ય 
થાય છે, તેમ ઇશ્વરને નનેઇ શકે છે. ૧૪ 

૧તિજેજુ સેજ વ્તપિનીય લાવિસપઃ 
સ્ત: સ્વર્ળીળુ ચત: | પઘમાતમા- 
સન મુસાતેડલી સસ્ગેસસ સવા 
ચાોડનુપશ્યત્તિ 12૧1 

રખ્દાર્થ--જેવી રીતે તલને પીલી તેમાંથી 
તેલ કાઢવામાં આવે છે, દહીતે વલોવી તેમાંથી 


સૂર્યની સ્તાતે ] 





શ્વેતાશ્રતર ઉપનિવદૃ* 


શૈ 


૭૫% 





જેમ માખણુ કાઢી લેનામાં આવે છે, જમીન 
ખાદ્વાનડૅ સૂકાયવી નદીમા જળ ન્નેતામા 
આવે છે તથા બે અગણીએને ધસવાવડૅ 
તેમાથી અગ્નિ ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ પ્રન્દ્રિય 
તથા મનના દમનરૂપ તપ તથા સત્ય4ડે ને 
પુસ્પ આત્માતે જુવે છે, તે આત્માતે પોતાના 
દેહમા ગ્રણણુ ટર છે ૧૫ 

સક્યડયાવિતમાત્માન સીર ર્ણાવ- 
-્વિધવતન્‌ 1 સાસ્મવિતાતપોણૂજ તહ્‌ 
ત્રતોપત્તિપદ્વસ્મ્‌ 1 તષત સોપ સિવસ્પર- 
“મિત્તિ 1૨૬11 

નંમ્દાર્થ --જેમ ડૂધમા વૃત રહેવુ છે 
તેમ સર્વવ્યાપી આત્માર્પે તેમ જ તપ 
તથા આત્મવિદ્યાના મૂળરૂપે જેતે જવામા 
આવે છે તે બહ્મ છે, જેમાં પરમ શ્રેય 
સમાયડુ છે ૧૬ 

ટીકા --ઝ૫-ત્િપત્‌ પસ્જ ને બદને કેટ- 
લેટ સ્થળે ૩૫ સિપત્‌ પજ નામતો પાડ 
જેવામાં આવે છે તેમ કરવાથી ગર્થ એ 
થાય છે કે, બ્રહ્મ જે ઉપનિષદના છેવગના હેતુ 
૩૫ છે તે. શબ્દે શખ્દનો આને! અર્થ એ 
થાય છે કે, બહ્મ જેમાં પગ્મ શ્રેય રહેડુ 
છેતે ૧૬ 

દ્વિતીય અથ્યા્ય* 
સૂર્યની સ્તુતિ. 


યુઝ્ઝાન પ્રમ મત્તસ્તપમય લિત્તા 
સિય | ઝશેસ્માતિનિનાચ્ય જૂચિન્જ 
૩પ૧મય્ત્‌ 1121 

શખ્દાર્થ--સત્યની યામિતે માટે પ્રયમ 
મત તથા ખુડ્દિની પ્ન્દ્રિયોતે બક્ઞમાં યે!૭, 
તથા “ગ્નિદેવની «્યોતિને જયા પછી મતુપ્યે 
એરી ગીત સ્તુતિ કરતી ડે, શ્રી સ્ક લગરન્‌ 
આજ રીતતુ ન્યોતિ પચીીમાં ગર્થીત્‌ 
મારા દેહમા પેકટ કરો. ૧ 

રી. -જે ઉપાયોવડૅ મહમા એકાત્રતા 

હ્પ 


થાય, તે ઉપાયોનું વર્ણન કરવમાં આવ્નું ઢે. 
એકાગ્રતાની સિદ્ધ માટે પ્રથમના ચાર «લે.- 
ફોમા શ્રી સૂર્ય લગયાનની સ્તુતિ કરવામાં 
આવી છે. આ થગ્દેશન્દ શુકલ યજુ” દની 
સહિતામાથી લેવામા આવેલ છે તરઘાચ- 
સત્યની ગ્રાપ્તિતે માગે, આ પ્રમાણેતે। પાઠ ક્ષી 
શકમ ભગનાતે લીધે! છે. કેઢવીક પ્રતમા 
તત્યાયને બદતે લત્તિસ્વા એવા પાડ છે. 
મહિધર। પોતાની ટીકામાં સરસ્સ્વિ' પાઠ 
લે છે લ્લ્વા! પાડે લેવાથી આ શ્હોક્તો 
તગ્જીમાં એમ થાય કે મનતે ટ્રથમ એકાષ 
કર્યા પછી તથા બુદ્ધિની ઇન્દ્રિયોને વિમ્ગૃત 
કર્યા પછી તી સુર્યભગવાન્‌ ન્યોતિતે માર્‌' 
દૃહમા પ્રકટ કેમ ૧ 

ચુઝન સનલા' થય વેવસ્ક સચિતુ, 
સજે સુચરેયાય નસ્ય ॥૨॥ 

શગ્દાર્થ --એન્ત્ર ચિત્તવડે શ્રી સૂર્ય 
ભગવાનની કૃપા સપાદન .રી યથારાક્તિ 
મ્વર્ગની પાપ્તિ માટે મતુષ્યે પ્રયાસ ટરવે/ 
નેદ્એ ૨ 

સુવત્ય/5 મત્તતા સેઝ સુક 
સિય હ્વિણ્‌ | ૧૬સરકૉ હિ: જરિત્ઈતઃ 
સસિતળ 32531ત્િ તળ રૂ| 

ચમ્લર્થ --જે ઉઇન્દિચિ।ની મચાનારડે 
સ્ર્ગની પ્રાપ્તિ થા1 છે, તે ઇત્તિતે ફરિ 
તથા મન સાથે એડ કળ પટી કી સર સ્‍ગ- 
વાન્‌ પોતાના કિત્ણો્ારા તેએ ન મદ્દાન્‌ 
જોતિ પક્ટ કરો ૭ 

સુગ્ઝળ ન ઝત ઝુચ્ઝજ કિસ 
ચિત્ર વિમલ ફટ નિજસ્વિતઃ ॥ 
નિકોક ય્ષે મરુજ વિર્જ સ્ત. «ઈ 
સૂવસ્જ સિજ ૬સ્જ્ઝિસિ ॥યા 

વંગ્ધર્ક.- ત્ત% ન્ય.ઝડ, અન * 
પૃગ્મે'0 થી ફર «રનની ગ્ત્રિ 
આવે છે -ડે -સ ર? ગવ સર 
તવા મારણ? ૨ સજના “તદ સ 


૭૫૪ 
છે।.. આપ કવળ એકરૂપ કહેવાખા છે. -જે 
થાહ્ણોએ પોતાના મતને વિવયેમાંથી ખેચી 
લઇ આત્મામા જેડયુ' હોય છે તથા જેઓએ 
પોતાની ઇન્દ્રને પણુ આત્મામા યેળ્ટેલી હોય 
જે, તવા નિર્મળ અ'તઃકરણુવાળા ખાહ્ાસ્‌ાની 
ફ્યિએના આપ ધારણુ કરવાવાળા છે।. ૪ 

ટીદઃ--આ મત્રાતે ભાવ આ ઉપનિપ- 
૬માં તેમજ સહીધેરની ટીકાયા નદી નટી 
રીતે સમજાવવામાં આવ્યો! છે. ઉપનિષદ્‌મા 
જ મ'ત્રો છહાતે લાગ પાડવામાં આવ્યા 
છે ત્થા મહીધરની ટીકા પમાણે આ મતો 
યરની કિયાતે લાગુ પાડવામાં આવ્યા છે, ૪ 

ચુસ વા ત્રજ્ત પચે તતો માવિત્સોજ 
ચન્સુ વચ્ચ સુરતઃ ઝુળ્વન્તુ 1વિત્ને 
શમૃત્તસ્વ સુત્ર આ સે પામ 
સિસ્યદતિત લચ્સુઃ ॥૦॥ 

શમ્દાર્થ.--હ' આપના પૂર્વના થહ્મની 
ધણા! જ માત સહિત ઉપાસના કરુ છુ જેમ 
વિવેછી પુસ્પેદ સત્પધે જવાથી પ્રા“સાતે પાત્ર 
બૂતે છે, તેમ બહ્મની સ્તુતિમાં યોન્નયલા 
મારા આ *લેહો પ્રશ'સાતે પાત્ર ખને. અન 
ત્ત સૂપ પ્રશ્પત્તિના સર્હ ઝુત્રેપ અર્થાત્‌ દેવા- 
દિએ જેએ! સ્વર્ગના સ્થાનમાં રહે છે, તેએ 
માર્‌ી આ સ્તૃતિ થવણ્‌ કરો. પ 

ટીકા ન્વેનર ગ્ર યકારની યજુર્વે દની પ્રતમાં 
આ જ પમાણેને શ્લોક છે. પણુ તેમા નીચે 
પ્રમાણેતો ફેરક્રાર છે -મ્હોય ચનક્લને બદલે 
વેબરતી પતમાં ક્જૉઝ/ પત્ત એવો પાડ છે 
તથા સુરાતે બદલે સુરિ એવે] પાડ છે તથા 
ઝુણ્થનલને ખદલે ખુઇનન્તુ ગોવેદ પાઠ છે. 
આ ખેઉ વચ્ચે કેડી રીતની ભિન્નતા ગ્હેવ 
છે, તે દર્શાવવા માટે મહીધરતી ટીકા ઘમાણે 
આ મ'ત્રતો ભાવ નીચે ધમાણે થાય છે -હે 
યજમાન તથા તેની પતી ' તમારે માટે કું 
છાલ નમેભિ નાંમના અલવડે બઉ એ નામનું 
પ્રાચીન કર્મ કરું છુ, ( અહીં લહ એ સગ્દ" 





એકાદરોપનિષદ, 


[ હ્રિતીય અધ્યાય 





વે ષાહ્દાણુ વર્ણુતે પણુ અધ્યાઢાર તરી 
દેવાય, ) વિવેછા] એવા યજમાતની કાંતિ, 
જેમ અગ્નિમાં હોમાયલુ હવિ વિસ્તારતે 
પામે છે, તેમ ખે લોકમા વિસ્તારતે પામે. 
અનત પ્રન્નપતિના સર્વ પુત્રા, જગો પવિત્ર 
પ્રાત્રમા રહે છે, તેએદ યજમાનની સ્તુતિતે 
શ્રવણુ કરે।. પ 
પ્યતે | લોમો ચત્રાત્તિસ્ચ્યિત તવ 
લંત્તાયલ સત 1૬ 

શખ્દાર્થ--જે મૂલાધાર ચમાં પણુવની 
સહાયતાવડે અગ્નિને પદીપ્ત કરવામાં આવે 
છે, જે ચકમા વાયુતું રુધત કરવામાં આવે 
છે તથા જેમા ચદ અતિશય વિસ્તારને પામે 
છે તે સ્થાનમાં માફ મન નેડાએ. અથવા 
આ શ્હ્ષેણકતા બીજી રીતે નીચે પમાણ તર- 
જુમો થાય છે.-જે યસુમાં અગ્નિતે સળ- 
ગાવવામાં આજે છે, જે યમાં યજ્નિય- 
પાત્રોમાં વાયુને રેડવામાં આવે છે તથા જે 
યૂતતમા યસ્તિય પાત્રમાં સોમરસ રડયા પછી 


ખાણી વધે છે, તે યનુમાં મારૂં સન 
આસક્ત થાગેય. 5 
સ િત્રદ ત્રસવેન સુત જ્જ પૂર્ય્યજૂ। 


સત્ર ચોનિ જન્ય ત 1ર તે પતેત્િ- 
પત્‌ ॥ળો 

શખ્દાર્થઃ--ઉત્પ્ન ફરનારા એવા જી 
સૂર્ય લગવાનતી સહાયતાથી પૂર્વ ખહ્યતી 
તમારે ઉપાસતા કરડી જેઇએ, તમારે મતતી 
એકાત્રતાવડે તે બહ્મમાં પ્રવેશ કરવો નનેઇએ- 
ડૉરેણુ અહામા પવેશ થવાથી ફયા તમતે 
ખૂધનકર્તારૂપ થરો નહિ. ૭ 

ગિરન્ઞત સ્થાપ્ય સમ જરર ટરો” 
સત્યા સનથા લત્નિવેસ્ય | ત્રો” 
પત પતસ્ત વિટ્ટાત સોતા રિ લર્ાનિ 
મથાવકાસિ 14૫ 

શબ્દાર્ય.--છાતી, ગ્રીવા તયા મરતક 


સૂર્યની સ્તુતિ 3 


શ્વેતાશ્વતર ઉપનિષદ? 





આ ત્રણ ભાગોને સીધા તથા શરીરન ખીન્ન 
ભાગોની સાથે સમાન રાખી તથા મન સહિંત 


પન્દ્ધિતે હદયમાં દાખી ૬૪, ખ્રહ્મવેત્તા વિવેછી |, 


પુસ્પે થહ્મ અર્થાત્‌ સ્કકાર પણુવરૂપી નામની 
સહાયતાથી જગતના સવ ,ભષકર પરવાહેને 
તરી જવા નેપ્રગે, ૮ 

ટીકાં:-*આ જ પ્રમાણેનો ભાવ ભગવદ્‌- 
ગીતામાંના પ મા અપ્યાયના ર૭ મા *લેકને 
તથા ૬% ઠ્ઠા અપ્યાયના ૧૧-૧૩ શ્લેોકતે। છે. 

પ્રાળાન પ્રષોડયેટ લ ચુર્સટઃ 
ક્ષીળે ત્રાળે નતાસિવાયોસ્ટ્દ્વતોત |! 
છુછાત્વસુ મિવ વાટમેન વિદ્વાન મનો 
ધાસ્ચતાત્રથત્તઃ 1૨1 ી 

ચખ્દાર્થ$--જેવી રતે ખરાબ અશ્વાથી 
નેડાયલા ર્ચતે સારથિ નિયમમાં રાખે છે, 
તે પ્રમાણે વિવેષ્ઠી પુસ્વે પ્રમાદથી રહિત યઇ, 
પ્રાણોનો નિરોધ કરી પોતાની કામનાએઉુ 
સ'યમન કરી તયા તાસાપુટવડે આસ્તે આસ્તે 
શ્રાસ લઇન મતતે નિયમમાં રાખવું. ૯ 

ટીકા;--આ જ રીતતો। ભાવ કઠોપનિયદના 
૩ છી વલ્લીના ૪ થાથી ૪ મા સૂધીના 
મ'ત્રમાં રહેલો છે, છ 

સે શનો વાર્વસયર્િયાછુવાવિય- 
કિક ગબ્લ્સજાતળચાસરિમિઃ | વતોડ્સ- 
યુરે ત જુ વસ્ુજોરને રહા સિવાતાશ્રયને 
ૃ્ર્યોગયેત્‌ 1૬ના 

શખ્દાર્થઃ--કૉકરા, અગ્તિ અતે રેતીથી 
રહિત, શખ્દ, જળ તથા આથ્યયાદ્તવિડે 
મનતતે આન'દ પમાડે એવા, આખને રમણીયતા 
પમાડે એવા, વાયુથી રહિત, ચહાતી અદર 
રહેલા, સમાત અતે પવિત્ર સ્થળમાં ખેસી 


મનુષ્યે પોતાના મનને ઇશ્વરની સાયે ન્નેડવુ 


જેધ્તએ. ૧૦ 
સૌછાસ્મૂમાજાનજાનિણાનાં લચોત- 
શિયુરટ્જસિજ્સસિસાજ્‌ ॥ પતાતિ સ 


૭૫૫ 





પાત પુરઃસરિ વ્રત્તળ્યમિવ્યસ્તિજિ- 
સમિ ચોને 11૬૨ 

શખ્દાર્થઃ-જે યોગે કરી બહ્મની અભિન્ય- 
કિત યાય છે તે યોગની પૂવે” આ રૂપો ન્નેવામાં 
આવે છે:-બલ્લ ઝાકળ, ધૂમ, ઉષ્ણુતા, વાયુ, 
અસિ, ,આગિઆ, વિવુત, સ્કૃટિક તથા ચજ્નનાં 
સ્પોને 'ધારણુ કરે છે. ૧૧ 

મુરુ્યાવ્યતેઝોડતિત્તે સગુસ્યિતે 
પન્વાલ્મજ ચોનગુળે ત્રઘત્ત- 1 ત તસ્ય 
સમો ત ઝરત ત સૃત્છુઃ શ્ય ચો” 
જક શરોસ્ણૂ 12૨]0 

શખ્દાર્યઃ-પૃથ્વી, અપ, તેજ, વાયુ તથા 
આકાશ આ પચ મહામભૂતોાના બતેલાં, તથા 
પાંચ પ્રકાર્તા યોગાત્મક ગુણા જેતે વિરે 
વ્યકત છે એવા જે યોગીતુ* શરીર યોગાગ્નિ- 
વડે બળ્યા કરે છે, તે યોગીને ર13, જરા તયા 
મલય હોતાં નચી, ૧૨ ડુ 


પાંચ પ્રકારના યોગાત્મક ગુણે।- 


સ્વસ્સૌણય અ | ગનજ: શુમો ઘૂવષુરી- 
વસર્ષ ચોમપ્રવૃસિ વ્રયતા વ્તત્તિ ॥૨₹રૂ।। 
, _ જયારે શરીર હળવું થઇ જય છે, રોગથો 
રૃહિંત થાય છે, મન કામનાથી રહિત થાયે 
છે, ન્યારે ચરીરતે! વણ તેજસ્વી બતે છે, 
ગાંમાથી શખ્દ મધુર નિકળે છે, જ્યારે શ્વાસ 
સુગધીવાળા નિકળે છે તયા મળ મૂત્ર અઃપ 
થાય છે ત્યારે તે યોગતી પથમ સ્થિતિ 
પ્રાપ્ત છીબેવી કહેવાય છે. ૧૩. 

ચધૅવ જિર્ન્ન જૃહ્ચોજસિસ સેઝ 
શ્રાઝલે સત્‌ સુધાતળ 1 તકાટમતપ્વં 
વ્રસમીયય સેતી ૧૪: જતારયો મઘતે 
ઘોત્તક્ષોઝઃ 11૬૬॥ 

જેવી રીતે સવણું અવવા રૂપાનો કટકે! 
જે મઢોડીયી ઢકાઇ ગયેલ! હોય છે, વે જ્યારે 
સાર્‌ ફરવામાં આવે છે તારે તેજરની થઇ 


* 


પપ 


એકાદશાપનિષદૃ. 


| તૃતીય અધ્યાય 


સ નામાસત્રાતવારાસસામવાાવમાાવમસાાવરાાવવાતશાાામસામમાાારામાઇામાાાાાળમાાાગા 








ચ્રકારો છે, તેજ રીતે «યારે દેહી આત્માના સય 
સ્વરૂપને એળખે છે ત્યારે કૃતકૃત્ય બતે છે, 
તથા તેના દરેક શગની નિડત્તિ ચાય છે. ૧૪ 
ચવ્ટતલર્વેન ત ન્વજતાય છ્ીષોષ- 
શતેર ચુસ: વ્રવક્ચૅસ્‌ | અત પ્રય 
સચ્યલપવિન્ઞુ જ્ઞાત્વા છબ સુસયતે 
શઘથવાશેઃ ॥₹૦॥ 
* શુખ્દાર્થઃ-ય્યારે યોમ્રમાં લીન થયેલો 
ધોાગી, તેજની માફક વ્યકત થતા આત્માના 
સત્ય સ્વરૂપની સહાયતાથી, બહાતું સત્ય સ્વરૂપ, 
જે અજરૂપ, કુવરૂપ તથા માયાના સર્વ કાર્ય 
જૂહિત છે, તેને ન્ન છે સારે સર્વ પ્રકારનાં 
ખ'ધતેઃમાંથી મુકત થાય છે. ૧૫ 
ટીકાઃ-મૂળમા જે તત્ત્વ શખ્દ છે તે 
સાંખ્ય શાસ્તા છે, જેતા અર્થ એ યાય છે 
કે એક વસ્તુમાંથી ઉત્પન્ન થતુ તત્ત્વ, અર્થાત્‌ 
વરતુતુ સ્વરૂપ. આ તત્તનો તરજીમો નીચે 
મમાણે પણુ થઇ શકે; સર્વ ના સ્વશ્પથી રહિત 
અર્થાત્‌ સર્વ કહેતાં મરૂતિના સ્વરૂપથી રહિત. 
ચાગીતુ' સર્વવ્યાપકપણુ'. 
પવ ૪ રેત: પરિશોડતુ અર્વાર 
પૂર્દોઇ જ્ઞત્તઃ સ ૪ રર્મે અનલ: 1 સ 
વદા અ સ દિવ્ટત્ાદળદ પ્રત: 
ગ્મસ્તિઝતિ સમતામુતઃ 13૬ 
શ-દાર્થ.-સર્વા દિશ! તથા સર્વ ઉપ- 
દિશાએથી પૂર્ણ જન્મેલ હિરભ્યગર્ભ રેવરૂપે તે 
યોગી છે. આ યેની ગર્ભમાં પણુ રહેલ છે, 
“ત જન્મને પામેલો હોય છે, ને જન્મને પણુ 
પામશે અર્થાત્‌ તે મોગી સર્જ પ્રાણીમાં સર્વ- 
રપે, કસી, રહે છે ૬૬ 
શો સતોડસી ચોડુવ્ઝુ સો વસસ્ય' 
સ્ુવ્રનતાવિવર'1 ૧ ઓપઘધીણું થો 
થતસ્વસિણ સહન સ્વાયત તડ ॥ ૬૭1! 
શખ્દ્ાર્થઃ-જે દેગ અગ્તિમા વ્યાપીતે રહેલ 
છે, છે રેવ જળમાં રહેલ છે; જે દેવ અખિલ 


વિશ્વને વ્યાપી રહેલ છે, જે બોપધિએમા 
છે તથા જે દેવ વનસ્પતિને વિશે રહે છે, આ 
ઘમાશેના સર્વગ્યાપી શ્રીબગવાનને મારા વાર” 
વાર્‌ નમસ્ડ્રાર છે. ૧૭ 


તૃતીય અધ્યાય. 
જવઇશ્ર્‌ નિરૂપણ. 


સ પતત ગાળવાનીસત રેશનામિઃ 
સર્વાછાવ્લાનીસત રજત દિઃ 1૨ પજ 


ઝસ્નજ લન્મવ અ ચ જતજિુસ્યૃુવાલ્લે 
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ચબ્દાર્થઃ--માથાથી યુક્ત જે એક ટેવ 
પોતાની નિયામક શક્તિવડે સર્વને નિયમમાં 
રાખે છે, ત્‌ એક છતાં સર્વ લોકતી ઉત્પત્તિ 
તથા લય કરવા સમર્થ છે. નેએ આ એક 
ધવને ઓળખે છે, તે અમૃતરૂપ થાય છે. 1૧ 


રીડાઃ--આ આખા અધ્યાયમાં 
અને ધશ્વરની વચ્ચે ડેના પકારનો 
રહેલો છેં, તે દર્શાવવામાં આવ્યો 
અધ્યાયમાં સુખ્ય કરી પરમાત્માતો 
દર્ચોવવામાં 'આવ્યે!' છે. (૧) 


પયત [હિ સદરો ત દિતીચા સ તસ્ય 
રૂમાંછોજાનીશત રેરાનીગિ: 1 કર્યજ્- 
સનપસ્તિણત્તિ સચ્સુષ્ોવાન્તજાસ બસ- 
રથ વિશ્વા મુવનાનિ મજ: ॥સા 


શખ્દાર્ય:--ખા દેવ ખેક છે તથા તેતે 
સર ફરી કહેવામાં આવે છે. ખહાવેત્તાએ 
આથી અન્ય દેવને માનતા નથી. તે દેવ 
પોતાની નિયામક ગકિતવડૅ આ પ 
નિયમમાં રાખે છે. તે દરેડ મનુ'યમાં રહે છે 
તે જ એક દેવ સર્વ લોડની ઉત્પત્તિ કરે છે, 
પાલન કરે છે તથા અન્તે સર્વનો સ'હાર 
કેરે છે, ર્‌ 


જ્ર્વ 
સબધ 
છે, આ 
યભાવ 


ક 
જવઇશ્ચર નિર્પણ ] . 


શ્વેતપશ્યવતર ઉપનિષદ્દ 


૭૫૭” 








વિશ્ર્વતશ્તદુસસ વિશ્વ મગસ સિત્વ- 
21/51 વિશ્જતસ્વાન્‌ 1 સં વાટમાં 
પમલિ સ વસખેવવિમૂમી ઝમવન રેક 
જઃ રૂ|] 

- શખ્દાર્થઃ--તે સર્વના ચક્ષરૂપ છે; તેં 
સર્વના *મુખરૂપ છે, સર્વના બાડુફ્પ છે, અરે, 
તે સર્જતા પાદરૂપ છે, તે દેવ મનુષ્યને હાથ- 
યુક્ત કરે છે, પક્ષીને પાંખોથી યુક્ત કરે છે. 
તે? એક દેવે સ્વર્ગ "તયા પ હં ઉત્પન્ન 
ફર્માં' છે, ૩ 

થૉ જ્‌ાન સવલોર 4યિગ્વા- 
તિપ ચત્રી ત્મશેસિઃ 1 જ્યમ 
સતવાતાજ પૂર્ષ જ તો તુત્ટા શુમયા 
સંચુસજૂઝી ॥૪॥ 
;₹ શમ્દાર્યઃ--વિશ્વતા અધિપતિ વયા મહર્ષિ 
એવા ૨, જેણે દેવોની ઉત્પત્તિ કરી છે તથા 
તેએને પ્રભાવ આપ્યો છે તથા જેમણું પથમ 
હિરષ્ષગર્ભને ઉત્પ કર્યા છે, તે દેવ અમોને 
શુભ બુદ્ધિ આપે. ૪ 
ચા તે થત્ર શ્િવા તનૂસઘીસડવાપ- 
યતકિની 1 તથ :નસ્તનુયા શન્તસથા 
શિરસ્કાન્તાગિયાજસો ઈ ॥૧ 
શખ્દાર્થઃ--હેં, સ્ત્ર ભગવન્‌! આપનુ 
અરૂપ મગલકારક તચા આન'દ પમાડતારૂ 
છે. વળી, આપનુ સ્વરૂપ પુણ્યનો! ધટ ૩ર- 
* તારૂં છે.'હે સુખના આપનાર! આમના 
સુખધદ સ્વરૂપવડે અમારી તરક પર્વતપર રહી 
રૃપાદષ્ટિયાં છુવો. પ 
ચા્રિનું [ાસ્તાત્ત રસ 1વિમખ્યે- 
સ્ત 1 1્ઘાં 1મારસ્વ્ર તૉ જીરા 
4છિશ્સી: પુચષ ઞનવત્‌ 1૬ 
ગખ્દાર્ષ:--પઝતમાં રટી સુખતે આપ- 
વાવળા હૈ ૨ર દુ પાથીને વિરો નાંખવા 
માટે ચ્વાપ જે વર્‌ પોતાના હાયમાં ધાર્ણુ 
“ફર છે છે, તે મગ્લચસફ યાએ! છે હું પાલફ! 


આપ મનુષ્યની અથવા જગતતી હિ'સા .મા 
કરે/. ૬ “ 

તતઃ ૫૨ થળ પરં હસ થા સિ” 
ચન -સર્યનૂસજુ રૂટ. િત્વસ્યેયે 
તસ્વિરટિતારં રશ તં શાત્યાડુતા 
મરઘાસ્તિ ॥૭॥ 

શખ્દાર્થ:--અખિલ વિથના કરતાં ત્રેઇ, 
મહાન્‌, અનત, સર્વ પ્રાણીમાત્રમાં તેઓના 
શરીર પ્રમાણે ગૂ, અખિલ,'વિશ્રમાં વ્યાપી 
રહેલા એવા નિયામક ખહ્મતે જે કોઇ એળખે 
છે, તે અષૃતરૂપ થાય છે. ૭ -* 

ચલ્તક્ષસેતં ઘુરુષ મહાન્તતા સ્ત્યિયર્ણ 
તમ પરસ્તાત્‌ | તતવ વિર્ત્થા- 
િકૃસ્યુમેતિ માનવ: પત્યા વિચતડ- 
ચત્તાય 11૮1 

શખ્દાર્થઃ-અનાનથી પર તેનરૂપ જે 
મહાન્‌ સુરૂપ છે, તે પસ્માત્માને હું «છુ 
'છુ. આ પરમાત્માતે જે ઓળખે છે, તે મૃત્યુ- 
સુ અતિકરમણુ કરે છે. મોની પ્રાપ્તિ માર 
આ પરમાત્માતે એળખ્યા સિવાય અન્ય કોઇ 
પણુ ઉપાય નથીન ૮ 

ચસ્માત્‌ પરં માપસ્માસ્ત જિતા 
ચસ્તાન્નાગીયો ત સ્યાયોડલ્ત ઘધિત્‌ા 
યુક્ષ દ્વ સ્તથ્ધો દ્વિ તિધત્યવય્તનેય 
હૂ ગુસ્પળ તયજ્‌ 1૨૫ 

શખ્દદાર્થ:-જે પરમાત્માના કરતાં ફોઇ પછ 
શ્રે# નથી, જેના કરતાં કોઇ સતણચતમ નથી, 
જે પરમાત્મા કરતાં કોઇ મોડુ નથી, જે 
અક'પાયમાન જહ્યની માદક જે એક પરમાત્મા 
સ્તગમાં રહે છે, તે પુસ્યવડે આ સવ વિશ્વ 
વ્યાપ્ત ચદબે રહેધ છે. « 

તતો ચરુતર્તર સદજ્વતતાનયના 
ચવતગ્નિઝુરમૃતાસ્ત મવન્સ્ચથત ઝુ: 
મવાવિ વન્તિ 12ના 

શખ્દાર્યઃ-ખઆ પરતધનતે જેએો જગતના 
ડારખુયો સિન્નરૂપે, ર્પયા તયા ત્રહડુ પ્રકારના 


૭પ૮ 


એકાદરોપનિષઇૂ 


ર હવીય અધ્યાય 


[કસ ગ પરમ ગાારિસારરારાાસાસાસસપસાથાસલાવસસાવામપવાસરસધાામાપામાતવમાતારાારાસાાાસામણાસમમ 








તાપયો રહિત જણે છે, તેએ અપૃતરપે 
થાય છે. આ રીતે જેએ નથી «ણતા, તેઓ 
દુ.ખથી યુક્ત વાય છે. ૧૦ 
ટીકા:-અઆ ઉપનિષદના ઠહેવા યમાણે 
જગતનુ કાર્ણુ અવ્યકત તથા ભિન્ન સ્વરૂપ- 
વાછું છે, આ સ્વરૂપની સછાયતાવડે સર્ષ 
વસ્તુ વ્યકત થાય છે, આ સ્વરૂપતે માયા કરી 
કહેવામાં આવે છે. ત્રણુ મકારતા તાપેઃ- 
અધ્યાત્મિક, આધિબોતિક તથા આધિદેવિક.૧ ૦ 
સર્ય્યાત્તતનસસેવ્રોઈ: સરમમૂતશુટી- 
શતઃ 1 સચ્વડ્યાષી સ મળવાં સ્તસ્સાતા્‌ 
સધમલડ શિવઃ 12૮1 
શખ્દાર્થ્‌ .-આ પરહ સર્ઝના 
શસ્તકરૂપ તથા સ્રીવારૂપ છે. તે સર્વ માણી 
માત્રના હૃલ્યરૂપી ગૃહોમાં રહે છે. તે સવ 
વરતુમા વ્યાપી રહેલા છે તયા સર્વની સમૃદ્ધિ- 
ના દાતા છે.આથી પરમાત્માતે સવવ્યાપી તયા 
શુભ્મના દાતા કરી ડહેવામાં આવે છે. ૧૧ 
પઘત, પમવેં જરવ: સત્વસ્મેજ 
ત્રવર્સવાઃ । સઝસિમૈા યિ પ્ાત્તિમોનઞાતો 
ઝથૉકિસ્વ્વચઃ 12૨ 
શખ્દાર્થ -આ પરમાત્માતે માન્‌ , પબુ- 
રૂપ, પૂર્ણરૂપ, તથા સર્વના પ્રવર્તક કરી કહે- 
વામા આવૈ છે. આ પર્છહ્તે અતિશય 
નિર્મળ, આન'દના નિયામક, જ્યોતિગ્પ તયા 
શવિનાવી ડરી કહેવામાં આવે છે, ૧૨ 
૩જજુઇથાત્ર# વુચ્પૉડન્તરટ્ા થજ્ા 
સનાનાં ટવ ઈર્િરિટઃ ) ૪૨૮ 
મનીજ્ઞો મતા મિજુલો ચ પ્તખષિઝુર- 
ગૃતાલ્સ મવર્તિ 1ર્્શા 
શખ્દાચ:-આતે પૂર્ણ આત્ા-સુસ્પરપ, 
અઝુદાના જેવડા માપવાળા, સર્વના અ'તરા- 
ભારપ, તથા દરેક મનુષ્યના અ'ત'કરણુમાં 
રહેનારા ડહેવામાં આવે છે. તેએને સાતના 
નિયામક તથા હદય અતે મતે કરી ગૂઠ કડેવા* 
માં આવે છે. જે કોઇ આ રીતતા પરમા- 


મુખરૃષ, 


ભાતે બાળખે છે, તે અષૃતરૂષ થાય છે. ૧૩ 

લવયલ્શીર્ષાં પુચવઃ સટલાક્ષઃ સરન 
સવાત્‌ | સ મામ વિશ્વા શુત્વાસ્યન 
સિ ₹ઝુ7ન 1109] 

શભ્દાથઃ-આ પુરષ હ'તર્‌ મસ્તકવાળા, 
હજાર આખડળા તથા લદર્‌ પાદવાળા 
કહેવામાં આવે છે. તે જગતની અ'દર તયા 
ખહાર્‌ સર્ઝત્ર વ્યાપી રહી તાળિની ઉપર્‌ 
ઉદયમાં દય આગળ અધિક રહે છે. ૧૪ 

પુરષ જવેટ્ર સધ ચજ્મૂતે સશ 
મય્યમૂ । [નુ તય્સેત્ત- 
૧િસોઇનતિ 12૦ 

રુખ્દાર્થ.--આ પરમાત્મા પુરષ છે કાંઇ 
છે તે સર્જતા, કાઇ થતું તેના, જે કાઇ થવાનુ” 
છે તેના, જે ડાઇ અસ્તિરૂપે છે તેનું અત્તિ- 
કંમણુ કરે છે તથ જે કાઇ અમૃતરૂપ છે, 
તેના નિયામક છે. ૧૫ 

સર્યતતઃ વર્તવા તત્‌ સવેલોડત્તિ- 
શિતસેજુતન 1 સર્વતઃ સુસિસછાજેૂ લ્ય 
સ્ાયુસ્ય તિઇતિ ॥૨૬॥ 

ગબ્દાર્ચઃ--દરેક સ્થળે તેના હાયે. તયા 
પગે રહેલા છે, દરેક સ્થળે તેતાં ચક્ુએ, 
મસ્તક તથા મુખ રહેલા છે, દરેક સ્યૂળે 
તેતા આરોન રહેવા છે, તે જગૃતરૂપ શરીરને 
વિરે સર્જ કૅકાણે વ્યાપી રહેલ છે. ૧૬ 

સવ્વૅસ્તિયગુળામાલ સચ્વેનન્ત્ગ સિન 
થરિલવ્‌1 સર્વસ્ય વ્રસુશોસાર્સ લરવેલ્લ * 
શર વદ્‌ 1રઞા 

ચખ્દાર્થ.--સર્ક ઇન્દ્રિયોત્ડે ગુણેાની 
સદશ પકારનતે પામતા એવા તે પ્રમાત્મા 
સર્વ ષ્રન્દ્રિયાથી રહિત છે. આ પરમાત્મા 
સર્વતા પ્રભુ, સર્ષના નિયામફ તયા સર્જતા 
મહાન્‌ ચરણુરૂપ છે. ૨૭ 

ટીકા:--સર્જ ઇન્દ્રિયાના ગણે-બાલ 
ઘન્દિયો તેમજ અ'તરિત્દ્રયરૂપ મનના ગુલ્યો* 
માલ ઉત્દિગિના યશે શદ સ્પ્યાદિ છે તયા 


ફૂ 











1 
પર્માત્મતિર્પણ ] શ્વેતાશોતર્‌ ઉપનિષદ, ણ્પહ્ 
ઇતરિન્દ્રયરૂપ મનના સુણ! સકરપ વિ”પાદિછે. | વધારે સૂડ્મ છે. જે મહાન્‌ છે તે કરતાં 
સઘટ્નારે પુરે હણી છષ્લો છેસાયત [| આત્મા વધારે મહાન છે. આ આતમા 


ઘસ્િડ “વત્તી લમલ્વ હોજલ્થ સ્કેન 
રસ્ઇ ચત્ત્સ્થ ચ 11૨૮11 

શખ્દ્યર્થ--નવદારવાળા દેહમાં છવ હસ 
(આત્મા ) બાલ વસ્તુએનતે વિશે ગમત કરે 
છે, તે સ્થાવર્‌ જગમાટ્મક સર્વ જગતને 
વરુ કરે છે. ૧૮ 

ટીકા,-દંલ;-ટસ્ત અજવિયાસ્મજજ્‌ 
જાર્યત્ અર્થ -જે અવિદ્યાના કાર્યનો નારા 
કરે છે તે અથવા ઇસ્તિ-મુીતિ અપ્વા- 
તમિત્તિ દલ! અર્થ -તે પોતના માર્ગને 
વિશે ક્રમણુ કરે છે માટે તેતે હસ કહેવામા 
આવે છે. નવદ્દારો તે નીચે ધમાણું છેઃ -એે 
નૈત્રના છિદ્રો, બે નાસિકાના છિદ્રો, બે કાનના 
ન્દ્રિ, સુખ, ઉપસ્યતુ' કદ્ર તથા પાયુતુ 
છિદ્ર. આજ રીતતેો! શ્લોક ભગવદ્‌ગીતાનદ 
પમા અધ્યાયતો ૧૩ મો! છે. ૧૮ 

અપાધમવાજય્ ઝવનો ત્રદોતા પર્ય- 
સ્થચજ્ુઃ સ ઝુળોસ્યકામઃ 1 સ વદ 
વષ ત વ તક્યસ્ત વત્તા તમાટુસતન 
પુર સઘાન્તમ્‌ ॥૬૨॥ 

લખ્દાર્યઃ-આ પરમાત્મા હાથ તથા 
પગથી રહિત છે, છતા તે દોડે છે તથા સર્વ 
વસ્તુતે પ્રહણુ કરે છે. આ પરમાત્માને ચક્ર 
હેતા નથી, છતા તે સર્વ ન્નેઇ નફ્ટે છે. 
તેમતે શ્રનશેન્દ્રિયા ન હોવા છતા તે રૂઝ 
થવણુ કરી સકે છે. જે કાઇ જ્તાતગ્ય છે તે 
સર્વને તે ન્નણુ છે આ પરમાત્માનો કોઇ પણુ 
વૈત્તા નથી. લેકે આ પુસ્ષતે મહાન્‌ તથા 
અશ્ર કરી કહે છે. ૧૯ 

ઝનાર્શીયાનત્‌ મદત સથીયાનારત 
સુદ્ાયાં ત્તિસ્તિતાડસ્ય ઝન્તો 1 સત્તત 
પર્યત પીત પાત્ુઃ પણારાન્સ- 


૪િતાનતીન્ાન 1૨૦ 11 
રાખ્દાર્યં.-જે સર્મ છે તે કર્તા આત્મા 


પ્રાણીની હદ્યરૂપી ગૃહાને વિશે રહેલો છે. જે 
મનુષ્ય, કર્મવી રહિત મહિમાવાન્‌ નિય'તાને 
વિધાતાતી કૃપાથી નૂવે ટે, તે શેઠમુમ્ત 
થાય છે. ૨૦ 

વજ્ઞાટમેતમતરં ઘુસ્ન અર્ઘાસતાને 
સમત 1વિસુત્વાત | તન ત્િસપે પ્વ- 
ટ્ન્તિ થલય ત્રજ્તયારિનો હિ જવન 
સ્તિત્ય%્ર ।૨૬॥ 

* શમ્દાર્ય:-અનાશવાન્‌, પુરાણુરૂપ, સર્વના 
આત્મારૂપ, વ્યાપકપણાના સ્વરૂપથી સર્વને 
વિસે રહેલા પરગહ્ાતે હુ' એળખુ છુ. ખક- 
વેત્તાએ7।ા આ પરમાત્માને જન્મયી રહિત તથા 
નિંય કહે છે. ૨૧ 

ચતુથ' અધ્યાય. 
પરમાર્ત્મનિર્પણ 


ય પવત વળા વણુધા શસ્તિયોમાત્‌ 
પર્નાનસજાત્‌ સિજદ્િતાથૉ લપતતિ 
પચૈત્તિ ચાન્લે 1યત્યમારી સ છેવઃ લ 
નો મુજ છમ વછુનછ /8.0 

શમ્દાર્થ--જે પરમામાં એક તયા 
જતિંથી રહિત છે, છતા -નતેક રાક્તિઓના 
માગે ફરી અતેક વણેઃને તેઆ0ની આવશ્યકતા 
પ્રમાણું ઉત્પન્ન ફરે છે તથા મતય સમયે જે 
પરમાત્મામાં આખુ જગત્‌ લયતે પામે છે, તેતે 
રવ ઠરી કહેવામાં આવે છે. આવી ચક્તિ- 
વાના દૈવ અમને તારા પકારની સુદ્ધિ આપો. 

તય્‌વમિલ્સયા હ્સ્વસ્તઇાુલ્તગુ જર 
નસ્ત્રમાઃ । તત્‌ઝ શ તજ્‌ ઘળ તય્‌ા- 
જસત કગઝ/પત્તિઃ 1 ર 11 

યગ્લાયર--તે ગહન સ્વર્ષ અન્નિમ્પછે, 
તે આધ્તિરૂપ છે, તે વાધુર્પ છે, તે ચદ્રરૂપ 
છે, તે પ્રકાનનાન્‌ તારાએરૂપ છે, તે બતારષ 
છે, તે જળરૃષ છે તયા તે પ્રનનપતિરૂષ 


૧ 
1 
ડે. 


૭૬૩ 





ટીકા -શ્રી શ'કર્ભગવાન્‌ કહે છે કે, 
આહ શખ્દે ફરી હિર્ષ્યગર્ભને લેવા, અર્થાત્‌ 
સૂક્મ ચરીરતે વ્યાપી ગ્હેલ આત્માં અતે 
પૂનપતિ શકર કરી વિર્‌ટ્ર લગવાન્‌ 
લેવા, અર્થાત્‌ સ્થૂલ શરીરતે વ્યાપી રહેલ! 
આત્મા લેવે।, ૨ 

સ્વ તી સ્ક પુતાનસિ સવ ઝુમાર 
ઝત વા જીનારિ ર૧ ત્તીનો «ન્ન વ- 
અસિ સ્થ ગાતો મવસિ વિશ્વતોણુલઃર 

રામ્દાર્થ --હૈ પગ્માત્મત્‌ ! આપ સ્તી" 
રૂપ છે, આપ મતુષ્ય૩પ છો, આપ કઝુમાર- 
રૂપ છે તથા આપ કુમારીરૂપ છે, પોતાની 
લાકડી લઇને ચાનતા ટદ્ધ પુસ્પરૂપ આપ 
છે, આપ જન્મતે પામેલા દેખાએ છો તથા 
આપતુ મુખ વિશ્વરૂપ છે. ૩ 

સીજી, પતો દત્તા સ્ોજિતાક્ર્ત- 
૧સ્નૂમેઃ ક્ર્સત્તઃ થસુત્ર. 1 અસા હિતિપ્ય 
સુત્વેન વર્સસ ચતો ગાતા સિ સુવતા- 
તિત [વિશ્વા । ૪ ॥ 

શખ્ટાર્થ.---આપ કૃષ્ણુ વર્ણુવાળા પત ગરૂપ 
છે।, શતી આખવાળા લીલા રગના પક્ષીરૂપ 
અર્યાત્‌ સુકરૂપ આપ છે1, આપ નેતા મધ્ય 
ભાગ વિશે વિઘુત્‌ રહેવી છે એના મેડરપ 
જી, આપ ત્રક્તુએ તથા સમુદ્રોરૂપ છે, 
આપને ને 8 આદિ નથી, ૭તા આપ સે 
વતે વ્યાપીને રહેલા છે. કારણુ આપથકી જ 
આ સર્વ ભુવતેોની ઉત્પત્તિ થયેતી છે ૪ 

સ્તક જોહિતરુવ્ઝઝષ્ા ઘ- 
હદ કઝા, : સુસમાના સ્વઃ | અઝ 
સેઝ સઘમાળોડ્ુસતે ગણાલ્યેના સુરઈ- 
મોનમાસગોડન્ય; ॥ ૧ ॥ 
, શમ્દાર્થ --જન્મથી રહિત એવો એક 
આત્મા, પોતાના ભગતે માટે રકન, શુક્લ 
તથા પૃષ્ખુવર્ણ્વાળા, જ્ન્‍્મ્થી રહિત એડી 
એક માથાની સમીપ નય છે તથા અતેક 
પ્રકારની પ્રજાને ઉત્પન્તૃ ફરે છે, જન્મથી 


અકાદનાપયાતપદ્‌? 


સ-રસ મરયાગાાણતરસયવામાસાતાાતાસાસાતમારાવાસાળાાતાનમાામસાસાસસસાઇાાઈ 


દ *“વળુલ .,'..) 
રહિત એવો અન્ય ૬૪ન જ્ઞોગવેલા જગવાળી 
આ માયાને! ત્યાગ કરે છે. પ 

ટીકા --માયાતે વિરો પટ્વી, અપ તથા 
તેજના ગુસ! અર્થાત્‌ સવ ગુખે! ગહેવા છે, 
માટ તૈને રધ્ત, શુકન, તયા કૃપ્ણ્વાળી કહે- 
વારમાં આની ટે ત્તે અજનો અર્થ બકરા 
કરીએ તો ભાવ બદલાઇ જાય છે. અન્ય તવ 
પોતાના ગુસ્ના ઉપદેશને લીવે અવિદ્યાના 
ત્યાગ કરે છે અતે તેથી તે, માયા તથા તેના 
જ્નોગામાથી હૂઝો પડે છે તથા તે છી4 પર 
માત્મારૂપ થાય છે સાખ્ય દરનના મત 
પ્રમાણે ખે વસ્ગુઝ્રા જન્મથી રહિત કહેવાય 
છે:-આત્મા અને પકૃતિ આ “ખાત્માં તયા 
પકૃતિના સયોગવડે જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે 
તથા ગઞાનની ક્ષહાય॥વડે મયામાથી ન્યાર 
આતમા હૂટરો પડે છે વારે તે છેનટતા હેતુને- 
મોક્ષને પામે છે 

દ્વા તુઘર્ળા તચુઝા સજય સમાન 
શુક પસ્વિસ્વત્ાતે | તથ્ય: 1૧૫૫૯૭ 
શ્વાટ્પ્યસગવ્ન્યોડમિચાજકીસિ ॥દ૬્‌॥ા 

શુખ્દાર્થ.-માથે જેડાયના તથા સખા૩પ 
ખે પક્ષીએ-છવાત્મા તથા પગ્મ ત્માં એક જ 
શક્ષતે-દેહતેવિસે રહે છે. આ ખે પટ્ષીઓમાનુ 
એક પક્ષી-છવ પીપનાના વક્ષના મધુગ્કળતે 
અર્થાત્‌ કર્તા ફળને ઉપભોગ ઢરે છે તથા 
ખીજી પદ્ી-પરમાત્મા સાક્ષીગપે અથ'ત્‌ કર્મના 
કફૂળને નહિ ભોગવતો તેમા ગ્હે છે ૬ 

કમસે વૃક્ષ વરા સિતક્ાડત્તીશન 
સોય શુદમાન | ઝુણ ચયા પશ્થ- 
સ્યન્યમોગ્વસ્થ સહિત િસિ વૌતન 
જ્ઞૉરુઃ 1૭11 

ગખ્દાર્ચ આ જીવાત્મા પગ્માત્માની માને 
એડ જ શૃહુને વિગે ગ્હે છે, છતા ન્સ્‍ગતના 


| સબધને લીધે મેડ પામેનો તે છત પ્રલુપન 


છાના અભાવને લીધે શોકયુડન થા4 છે પણુ 
જ્યારે તે જીવાત્મા સધળા સાસાગ્કિ સક 


 પર્શાંત્મતિરૂપર્ણ 3 


ભેતાશ્રતર ઉપનિષદ, 


નડે 
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ધ્ધ રહિતફેપે મહાન” 'શકરતે-પરુધાતમાને 
જૂને છે લારે તેવ જવાભમાના' શેની વિવૃત્તિ 
થાય છે. ૭' 

ટીકા -આ છરો તથા સાતમો શ્તોક 
મુ'ડક્ોપનિવદમાં તૃતીય મુ ડડના ૧ લા તયા 
ખીજ લોકમા આપવામાં? આ-યો કે, છ 
* ઘ્દ્સોડજરે પરે વ્યોમત્‌ ૧ સ્થિન્‌ 
જયા શષિવિત્ર્વે મિપેષુઃ 1 ચરતજ વર્‌ 
થિૃચા' સસ્વ્યતિ થ સ્ત્તદ્િયુય્ત 
ર્ન સમાસ 4૮11 * 

શગ્દોય”--ગ્વેદને વિશેષ રહેલેઈ અચૂત 
અક્ષર૩૫, પરમ આડાશ૩પ તંથ( જેતે વિશે 
સવે દવો રહેલા છે 'એવા દેવને જે મતુ્ય 
એળખતો' નથી, તે] પુગ્યતે કગ્વેદની 
શ્રરચામા રા અર્થની છે ? પણુ જેએઈ આ 
રૃવતે એ ળખે છે, તે ત્રેષ્ડ પત્તે પ્રાપ્ત 
થાય છે ૮ :« 1 * 

ઇન્જાતસિ ચજ્ઞા” ક્રતવો ન્ત્રતાત્તિ 
મૂક મધ્ય'ચચ વદા ઘય્‌રિત |: અતા- 
₹ાથી સુત્તને વિગ્યમતસ્‌ તરિતિથાન્યો 
મ7%૫ લિસ્ટ. 11૨11 

7 ચશ્લ્યર્થ -કગ્વેદના છકો, યનો, કતુગે!, 

તતો! તથા ભૂત, ભવિષ્ય અતે વર્ત માત જે 
ડાઇ વેદો ડહે છે, તે મર્ઝ અમૃતરૂપ અર્દ્દર- 
માથી જ ઉત્્ન થયું છે માયાયુકત તે 
પરમાત્મા વિશ્વની ઉતત્તિ ફરે છે. આતે 
વિશે બીજે જીવાત્મા માયાના મ ધૂછુથી 
ખબૃધયલે રહે છે. છ # 

ટીડા -શ્રી શરર્‌ ભગવાંનના મત પ્રમાણે 
“છદો, 4ને, ક્તુએ,_તતો, ભૂત તથા ભવિષ્ય 
આ*સર્વ વેદના વયત પ્રમાસું અષતરપ 
અક્ષર્માથી ઉત્પન્ન વાય છે.: ૪ જ 

નાથા છુ પ્રજાતિ પ્વિચાન્યા ચિત તુ 
મજ્નેશ્વસ્મ 1 ત્તસ્યાયચવમૂતેસ્ઝુ ય્યાત્ત 
લક્સ સમત્‌ 1૨૦11 

શંક્દાર્ય -માયાતે પ્રકૃતિસ્પ 

વ્ય 


ન્તખ્ત્વી 


જઇએ તથા માયાને (માયાના સાડ 
જેડામેંલે'છે તેને ) મહેન્વરરૂપ ન્તહુનો જોતએ 
જણી રીતે આ આખુ જગત્‌ પરમીત્માતા 
અત્રયવરૂપ! પચમહામૂતવડે વ્યાંપ્ન ઝે. ૧૨ 
1 કા -વેદાત તથા સાખ્યતા સિકાંતને 
એડ કેર્વા મોટે ઉપગ્તો «નોક આંપવામા 
આવ્યો છે, ૧૦ “ ર 
દે! ચોનિ 'ચોસિમષિતિઇતયેશો 
ચસ્તિત્તિય્‌ સચ સિ ચે લટ્મેજૂ | 
'તવોજ/નં'વરટ કેવતીટે જવાય 
શાસ્તિસ્યન્નમેતિ 12811 _ # 
શબ્દાર્થ -જે એક' છતા મથેમ યૉનિ 
તથા અન્ય યોનિના અધિટ્ટાતારૂપ ઝે, પલય 
સમમે ઓ સર્જ વિશ્વ જેતે પિશે લયતે પામે 
છે,' ઉત્પત્તિ સમયે ભિન્ન લિંન્ત ધકારે જેતા- 
માંથી ઉત્પન્ન થાય છે, જે સર્વના નિયા 
છે, જે મોક્ષરૂપી વરતા આપવાયોળા ઝે તથા 
જે રેન ગ્તુતિ કરડા યોગ્ય છે, તે પગ્માત્માને 
જે કોઇ ઓળખે! કે, તે અભત્ત 'શાન્તિતે 
અર્થાત્‌ ડેનથ્ય મોક્ષતે પ્રાપ્ત યાય જી. ૧૧ 
! [ટીકા-સાખ્ય મત પમાણે પેયમ પોનિતે 
માથા કરી કહેવામાં આવે છે આ માંધાગોથી 
ઉત્પન્ન થયેલી વસ્તુગા તે 'ુદ્ધિ, અહે કર્‌ 
તયા સહમ ભૂતો છે, આત્માં સિવીય એઔ 
સવ વસ્તુએ માયાની ઉતપત્તિએ કહેવામાં 


આવે છે, ૧૧ ણ 
? જો ફેવાન પમવથારવકજ જિગ્ર/- 

સવો સદરો મજ 1 હિતને 
પર્યત સાયના સ સ ઝટ રમેચ? 
સંથુતરત 1૬૨1 

શખ્દાર્થ*--વિશ્યિના અધિપતિ, મહર્ષિ, જે 
રેવતાતે ઉત્પન્ન કગ તેગઓને ધ તાવ આપના 
વાળા છે, જે સાન સવરપ પરમાત્મા ઉત્પત્તિ 
ભા4તે પામનારા છે, તે થ્રી 2% ભગવાન. *” 
શુભમ યુદ્દિથી યુન્ત કરેદ ૧ર 

થો શેવાનમસિવા મરિન ી 


શ 


ડર *% 


એડાદશોપનિષદ, 


[ ચહધ અધ્યાપ 


સિ મ કારાાાધાવાાગમાસાામમાાામાસાાાલઇભમપાસાાસાધાળમમામાધાસાાસાઇમમયમઇ 





“સિધિતાડ | ચ ફેસડસ્મ દત્વટ્થતષ્પટઃ 
ચાણ જેવાથ ઘનિવા.ચિયેન 1ર 
શમ્દાર્થ --જે પરમાત્મા સર્જ દેવોના 
-અધિપતિર્‌પ છે, જેમતે વિરો સર્વ લોકેાતે 
[આશ્રય રહેલો છે, તથા જે , પરમાત્મા બે 
ખે પાદવાળા તથા ચાર્‌ પાદ્વાળા ધાણીએ- 


પર્‌ આધિપત્ય ભે!મવે છે, તે આન'દસ્વરૂપતી | 


* હુવિવડે અમે ઉપાસના કરીએ કીએ. ૧૩ 


ચખ્દાર્ય --જેમ ઘીતે 1વિશે, મળાઇ 
સત્મરૂપે રહેવી હેય છે, તેમ જે પરમાત્મા 
અય'ત ચૂદ્રમ થઇ સર્વ ભ્રૂત માત્રાતે વિતે 
ગૃહ રહેલા છે, જે એક છતા સર્વ વિક્ષતે 
વ્યાપી રહેલા છે, તે દેવને જે ફોઇ જણે 
છે તે તર્જ બધ્તોમાથી ઝુડવ થાય છે. ૧૬ 

વવ વેય ત્િત્વય્ા ત્રદાત્તા લયા 
ઝનાનાં દવે સંજઝ્િવિટઃ | દવા 


1 _ #હઘતાતિલૂશમ છાજિસસ્ય મપ્ચે , સોજા સનસાડમિજસુલો ચ તર 
પલેશ્રવસ્ય સજાસ્તતેજરૂપન્‌] વિશ્વય્વેઈ | ગુતાલ્જ મવ્તિ 1ટણા 


પર્થિરિતાર ક્ષસ્વા ત્વં શ સ્લિસ- 
દથન્તમે સિ 12૪11 

શખ્દાર્થ:--જૈ પરમાત્મા સૃઠ્મતા કરતા 
પણુ વધારે સૂષ્મ છે, જે કાઇ જડ વસ્તુ છે 
તેતે વિશે જે પરમાત્મા વ્યાપીતે રહેલા છે, 
વિશ્વવા સ્રષ્ઢા છે, જે અનેક રૂપવાળા છે, 
જે વિશ્વતે સર્વ તરફ્થી વિટી વળીતે 
રહેવા છે, જેએ કલ્યાણુશૂપ છે તેમને જે હોઇ 
'એઇખે છે ત ગત્યત યાંતિતેઅર્યાત્‌ મોહને 
માપ્,ત થાય છે. ૧૪, 

સ ૧૬% છારી ઝુવમસ્વ મોળા 
1વિશ્વ'ખિવઃ ચર્થમૂતેવુ જહ | ચરિમન્‌ 
તરજ ત્રણેય સ્વતાથ તતવ જ્ઞાત્વા 
(ક્યુપાત્ારિઇન ત્તિ 12૯ 

શખ્દાર્થઃ--સ્થિતિં મમયે જે પરમાત્મા 
આ જગતનુ રક્ષણ કરે છે, જએ ર્વ 
ભૂતમાતોને નિશે ગૂઢ રહે છે છતાં અખિલ 
વિશ્વના અપિપતિરપ છે તથા જેતે વિરો 
,કલ્ચારીએ અને દેવો મનનો એકામતા- 
વડે નેડાયલા છે તે શ્રી સ્‍્્ર ભગડાનતે જે 
પકાઇ એળખે છે, તે મૃત્યુના સર્વ બધનેને 
કાપી નાખે છે. ૧૫ 

યુલપતૂ્‌ ૫ર સળ્મિયતિલૂજમે 
જાદવા ગાવ સધસૂસવુ મટ 1 ષિગ્ય- 
સમજ પવાર્ધઇસા સં જાલા સેક સુસ્થતે 
સર્ષવદશે; 13૬1 , 


વબ્લ્લર્થ :-જે દેવ અખિલ વિશ્ના કર- 
તારા છે, જેને મહાત્મા કરી કૅવામાં આવે 
છે, જે સર્વ ભૂતોના અત કરણુતે વિશે 
સર્વદા રહે છે, તે દેવ હદય, વિવેક તથા 
ધ્યાનની સહાયતાવડૅ વ્યકન થાય છે. આ 
દેવને જે એાળખે છે, તે અષ્વરૂપ યાય છે. 

ચક્ડતનસ્તત્ત વવા ન સ્થિત 
યજ્ઞ ચાલ સ્છિય પ જેવલજઃ | તકર 
સત્‌ લષિત્ર્યસ્ન્યં તજ વ તયત 
પનતા પુસળી ॥૨૮॥ 

શખ્દાર્થઃ--જે ઞમમે તમ હેતુ' નથી 
અર્થાત્‌ જ્યારે સર્વ અવિઘાતો નાદ ચ્યલો 
હોય છે, તે સમયે દ્વિસ કે શનિ કાપ્ર પણુ 
રહેતુ' નવી. તેમજ સત્‌ કે અસત્‌ કાઇ પણુ 
સ્હેતુ નથી. એટલે કે તર્જ પ્રકારની ભિત્તતા- 
એતો નાશ થયેવોદ હોય છે, પણુ કેવળ એક 
શિવ સ્વરૂષ, જ રહેલ હેય છે. આ શિવ 
અંવિનાશીરૂપ તથા શ્રી ચરુ ભગવાનની 
સહણતાવડૅ ઉપસવા યોગ્ય છે, આ પરૂમા- 
ભામાથી ૪ ખણવિવ્યા ઉત્પન્ન થયેવી છે; ૧૮ 

પૈત્તસુર્ષ્ય ત 1સિ્સ્યઝું ન મપ્યે 
પધ્ઝિત્રમત્‌ 1 સ ઇસ્% ઝત? ઝરરઈ 
ચસ્ય નાસ અઇચકઃ 12૨ 

થખ્દાર્થ.-ઉપરતા સ્થાન વિસે, નીચેતા 
સ્થાન વિશે અથર વચલા ગ્ધાનતે વિશે 
કોઇ પણુ આ પરમાત્માતે જાણી રાઢવા સમર્ષ 


કહાનુ* સ્વરૂપ 1 


નથી. જે પર્માત્મળું નામ અન'ત યશરૂપ છે, 
તેની સાદરયતા કોઇ પણું વગ્તુતી સાથે યઇ 
ચકે એમ નથીન ૬૪ 

સ સતૂતુસે તિઘતિ રવમસ્ય ન 
ચકુવા પક્થસિ પત્રસેતજ્‌ 1 ૪ 
દૃવિસ્ય મતલા ચ પ્તમેર્વ વિગુત્યૃ- 
તાર્છે મવસ્તિ ॥૨૦॥ 

શખ્દાર્યઃ-દર્શન વિષયતે વિરો તેનું રૂપ 
રહેતુ' નથી, તેમ ચક્યુવડે તેતે કોઇ જ્ેઇ 
ચકતુ' નથી. શુદ્દ મત તથા બુદ્ધિનો સહાય- 
તાવડે હૃદ્યાકારાતે વિશે રહેલા આ આત્માતે 
જેખોા મળે છે, તે અમૃતરપે થાય છે, ૨૦ 

અત્તાત રત્મેવં જસિત્રઃ 4તિષ- 
શલે 1 સત્ર ચતો ય્સિળ સુત સન માં 
પાછિ ત્તિત્વત્ર ॥૨૨॥ 

શમ્દાર્થ#-“ આ દેવ અજન્મા છે ' એમ 
વિચારી, સસારના દુઃખથી ક્ષભિત યયેલે 
કોઇ એક ઝવ નીચે યમાણે સ્તુતિ કરતો 
નેવામાં આવે છેઃ-હે રદ ! આપનુ' કલ્યાણુ- 
કારફ દક્ષિણુ સુખ. મારૂ' સર્વદા રક્ષણુ કરો, ૨૧ 

સા સસ્સોવા તમે ત્ર ત આયુ 
માત્તા મોળું મા નો અગ્વેજુ રીસ્વિઃ 1 
થીજ મા સો સત્ર માસિસોડવપોહેથિ- 
ઘ્તસ્તઃ સ્ત વ્યા ઘ્યાને 1૨૨ 

નબ્દાથડ-હે સ ભગવન! અમાર! પુત્ર 
જાત્રાદિકોનો નાથ મા કરો, અમારા આયુ- 
ષ્યતતો નાશ મા કરો, અમારી ગાયોતો નાર 
મા કરે, અમારા ગશ્વોનો નાત માં કરા, 
ગુમ્સાની અ'હર અમારા વીર પુરષોતો નાશ 
મા ફરે, કાર્ણુ હવિપ સહિત અમો આપને 
સર્વદા ખોલાવીએ છીએ. રર 


પ'ચસ અધ્માય* 
બ્રહ્માનું' સ્વરૂપ. 
ઝૂ અણ ત્રત્તપરે સ્તરત્તન્ત “પાન 
પવ તિસિત વવ નરે । સદ સ્વાવિવા 


શ્વેતાશ્રતરે ઉપનિષદ? 





છ્ઃ3 





સકૃતં ૪ ચિવા વિચાવિજે રકાત વસ્સુ 
તોડન્૧: 931] 

સમ્દાર્થ:-અવિનાશી તયા અન'ત પરમ 
બ્રહ્મતે વિશે વિદ્વા તેમન અવિદ્યા ગૂડ ચઇ 
રહેલાં છે. અવિઘા ખરેખર નાશવાન્‌ છે તથા 
વિદ્યા ખરેખર નાશથી રહિત છે. જે પરમાત્મા 
આ વિદ્યા તયા અવિધ્રાના નિયામક છે, તે 
આ ખેડથી ભિત્ન છે. ૧ 

ટીકાઃ-ત્રજવરે આને! અર્ય એ યાય કે, 
જે બર્ની પર કહેતા ત્રેપ્ડ છે અયોત્‌ હિરષ્ય- 
ગર્ભ, અયવા તો પરસ્મિન કળ શજિ 
અર્ચાત્‌ પરમ બહ્મ* ૧ 

થો ચૉત ચોતિમપિતિપત્યશો 
શિત્વાતિ છવાળણિ ચોનોળ સર્યાઃ। 
શ્રિ પ્રતત જ વિણ ચલ્તમળે શાનેજિ- 
મસિ ઝાયમાનય વર્ષેત્‌ ॥૨॥ 

શખ્દયર્ય:-આ પરમાત્મા એક છતાં ઉ- 
ભત્તિના દરેક કારણના નિમાયક ડહેવ'ય છે. 
આ પરમાત્માને અતેક રૂપો તથા ઉત્પત્તિના 
સર્વ કારણે! વશ યઇ રહે છે. વણતા આર્‌- 
ભસમમે આ દેવે પોતે ડનક તયા કપિવ 
વર્ણુવાળા સર્યત્ત હિર્ષ્યમર્ભને ઉપલ કર્યા 
તથા સાનોથી પૂર્ડુ ડયાં હતા. જે સમે તેં 
મુત્રતો જન્મ થયો હતો ત્યારે તે તરટ તે 
રેવ પૂર્યું કૂપાદષ્ટિયી બતા હતા. ૨ 

ટીકા:-શ્રી શકર ભમવાન્‌ આ ડ્પિધમુ# 
નિના સબધમા ઉપર ટવા પમાશે જણાવે 
જે.-એમના માનવા પ્રમાગે આમાં દસવેલા 
કપિલ તાખ્4 દર્શનના પ્રવર્તક નહિ, પતત 
હિર્મ્યગર્તનું” અન્ય નામ ડપિલ છે, આ 
તિઠ્દ કરવા કવિત ઇશ્તો અર્ચ કપિર વર્છુ 
અમત્‌ કાગસે કે સુના રુતખેા વર્ષ ડરો 
છે. આ રીતે તે સબ્દ હિર્્મગર્તને લાગુ 
પડે છે. બત રીતે પુરાષ્તુમા ડાપેઘનો અવ 
સાખ્ય સઆાસ્ના કત ધય છે તયા આ કપિલ 
મુનિતી સ્તુતિ “ધે એેડતે ચૂપ દોરે 


૪૬૪ 


એકાદરોપનિષદ્‌. 


છ પચ બદ્યાય 





% તેએદ હિરણ્યમભ રૂપ હતા.. સાનોને બડડ 
વચન આપવાનુ કાર્ણુ એ “કે, સાખ્ય શણ્સ 
ગ્રમાણે સાનની ચાર જાતો છે -સદ્યુણુ, સાન, 
સાસાશ્કિ કામતાએ તી નિવૃત્તિ તથા ] અમા- 
શુષિડ શડિવ. જેની રીતે પિતા પોતાના ચુરુ 
તરફ ડૃપાદષ્ટિથી નવે, તેમ તે રેડ પોતાના 
મુત્ર હરિપ્યગર્ભતરક્‌ રૃપાદષ્ટિથી જોતા હતા. 

પોથો સાલ વદુષા 1યિજીવેત્ાસિતન. 
ઊજવે સજરસ્યેજ છપ 1 મૂપદ શુછા 
ચત્તયસ્તશૅશ. સર્ત્ા1તિવરય ઝુસ્તે 
મહારા 1ર 
 ચ્દાથડ-સા દેવ ,ભાયાયુકત આ ક્ષેત્રને વિરો 
ન્જરાતને વિશે સતુધધ, પડ્નપક્ષી આદિરૂપ ન 
ભનને ઘણા ધકારે ઉત્પન્ન કરી પાછો ઝલ 
સમે તેતો સહર કેરે છે, આ જ રીતે પ્ત 
સમયે સહરષિગરોની ઉત્પત્તિ કરીને” નિયામક 
મહાતમા તે સર્વતા પર્‌ ઝે ભોગવે છે. ૩ 

ટીટા*-મળમા પતિં તગ્દ્રવડે મરિચિ- 
આદિ મૂર્તિઓને ધ ૩ 
ી જયના ૧ર ફ્ટૂંમષશર તિચ્વેજ્‌ 
ત્રજાગ્યન્‌ ખાતે જમરા 1 પવ સ્‌ 
કૈજો મનવાન્‌ વસ્ન્યો યાન્િસ્વમાવાન- 
“તિત્તિણત્યેજા 191 

રખ્દાર્ચ .-કેવી રીત ઉપર, વચમાં તથા 
નીચે એમ દિશાતા સર્વ ભોગે'તે વ્યક્ત ડરતા 
શ્ર સૂર્ય લગવાન્‌ પૃણુપણે પડાશે છે, તે જ 
ઘટડૂ અ#વર્ય સપત્ન તથા દ્રેષ્ઠ એવા થર્‌- 
શ્રાત્મા એક ૭તાં માયાના અતે: કાોંતા 
પર આપિપત્ય ભોગવે છે ૪ 

ટીડા -શતિસ્તમાડાત-પોતિ અર્થોવ્‌ 
ક્ામ્ણુતી, સાથે જેએ સાદશ્યતા જ્ઞોગવે કે તે 
અર્યાત્‌ પચ મહાભૂતો જેએ મવ પકૃતિની 


સાવે સાદરયતા ભોગતાવાળ છે. અને 
શાત એ છે કે, અખિત જગતતા કારણુરૂપ 


પ્રભ પેળાની પણાન્પાયતિ્થી ઉત થયલા 





સર્ચ ભૂતોના પર અધિષય. જ્ઞોગને છે. ૪ 

શત સ્તમાષ પચત્તિ વિઝ્વ્યાત્તિઃ 
પાચ્વાંચ સ્વાન ૬સ્નાતવેચ | સન 
મતકિત્યુતપિસિમૃરમેશત ળાશ શર્યાન 
ચિતિચ્‌ત્તચવઃ 1 ર 

શખ્દાર્થ.-આ વરમાતમા દેવ, જે બિલ 
૬૮ગનતા કારણુપ કહેવાય છે, ત સ્ક 
વસ્તુના સ્વ્લાવ્તિ પરિપકવ દયાને વિશે 
પહોચાડે છે. આ પરમાત્મા સર્વ ભૂતમાતે 
જએ! પોતાના કર્મતા કળોતે બોગવના યોગ્ય 
વયેના હોય છે, તેઓને તેગોના યોગ્ય ૫?િ 
ણામને પહેચાડે છે, આ દેવ એક હોના છતા 
અગિથ વિશ્વના પર આધિપત ભોગવે છે. 
જે ગુણ જે જે વસ્તુએના હેય છે, તેએતતે 
વિશે તે તે ગુણો યોજે છે..પ ; 
તક્ષેટ્શુયાપતિષસ્લુ મટ તથ્‌પળા 

મ્ણયોનિજુ | ચ ફક કન કથ 

ચશ્ર ત્તષ્વિટુશ્ય તન્મય] અમત સૈ 
લમૂ%ઃ ॥દ॥ 

નમ્દાર્થ -વેદોને વિડો જેમ ઉપનિષદો 
ગૂ& રીતે રહેના છે,તતેમુ આ દેવ ઉપનિપદોતે 
વિશે ગૂઢ રહેલા છે આ દેવને બહા, વેદોના 
ફાર્ણુ-૫ ઝથવા) હિરુખ્યમર્ભના કાર્ણુગ્પ 
નણે છે. પૂર્વેના દેવો તથા ગ્ડયિઓ જેએ 
આ પેન્માતમાતે એળખતા ૩0), તેએ! ખરે- 
ખર તેના રડકપરપે અર્થાત્‌ અમૃત-પે 
થ્યા હતા ૬ 

2/2 ચ. «કમન જરવ 
લલ્યેઈ ત આવમોતદ | જ સિગ્યસપ- 
૧સગુનસ્િવરસ્ના ત્રાણાષિપઃ સસત્તતિ 
કથક સિ: ॥ઞા 

શગ્દાર્ય -સત્ાદિ ત્રપયુ ગુભ્ઞવડૅ યુક્ત 
5૭4૪માં જે પળને અથે કર્મો કર્તા હોય 
છે તેજ 44 આ કમેતિા ઉપતોકતા હોયે છેઃ 
અતેન પરારતા રૂધોતે ધારણુ કરતો, સાદ 
નેરુ ડુગેપ3મેપ્ સડ્ગુશુ, ડુર્ગણુ સસયડ ડત 


ખહાતુ':સ્લરૂપળ 


શ્વેતા થતર. ઉપનિષદ. 


હર્ફપ 


૨ 








આ ત્રણુ માગમાંથી કોઇ પણુ માર્ગને શથ્રડણુ 


કરનારે! તથા પ'ચ પ્રાણાદિઓના અધિપતિ: 


જીવાત્મા પોતાના કર્મને લીધે એક જન્મથી 
ખીજા જન્મને પિરો એમ અનેક જન્મેમાં- 
ભ્રમણુ કર્યા કરે છે. હ ર 
...“ સરમુઇનવો સવિસુસ્યસૂપઃ સંવ- 
રહજાર્લસ્વિસો ચ 1 ઘૂર્ખેતા]-- 
ઇનુનેન ચૈ ચૈવ, _શારાજમાત્રોડણપસોડપિ 
મૂછ 1૮ , 

છુ શકાયુ ડ-ે પરમાત્મા, અગુષ્ઠ જેટલા 
પર્ભાણુવાજી છે,જે પુકારામાં.શ્રી' સર્ય ભગ- 
વાન્‌ સદશ :છે,- જે સૂ'કલ્પ તથા અદ'કારવડે, ! 
યુક્ત, છે, તથા જે છવાત્મા છુઠ્ડિના ગુણને લીધે 
તથા શરીરના ચુષુને લીધે પરમાત્મા્‌થી હિ ભત્નિ 
અર્થાત્‌ સઅન્યરૂપે જવામાં આવે છે, તે ભમ- 
રડતી, આરીના અમ્ર ભાગ જેટલા સૂટમ છે. ૭ 

| ચાણાતરકષતગ્નામશસ, “સતપ જર 
ત્તહ્જ ત 1 મામો સૌવઃ સ સિક્ષેચઃ જ 
ક વાલ્પતે 11૨1 * 

, શખ્દાર્થ:-શરીરતે. વિશે રહેલે! છવ એક 
વાળતા અગ્રભાગતે સોગણુા, ભાગ જેટલો કરીર્ે 
તથા તે સોમા ભાગતે પાછા, સોગણુમાં વિ- 
ભકત કરીએ, તેના જેટલો સૂક્મ છે; આ 
જીવાત્માને અન તર્પે ક કરી માનવામાં આવે છે. 
., શેવ ત. પાસેજ, ત સેલાડ્યં 
સવુશજઃ 1 ચચચ્છરીસ્માલ્ તન લેન 
સ 'સુસ્યતે, 1૨811 ' 

- રાખ્દાર્યઃ-આ છવાતમા ત્ીરૂપ્‌ નથી, ત્તે 
શતૃષ્સરૂપ તાથી, અથવા નપુ'સકેરૂપ નથી. જે જે 
શરીરને તે ધારણ કરે છે, તેને વિજ્ઞે તે રહે,છે ૧૦ 
છ , લજલ્પનશ્પરેન ક ટિમાહેપ્રપસાંયુગુ- 
દચાસ્મસિવુરસરમઃ 1 જર્ાનુમાન્યસુથ- 
સૂન છરી સ્યાતતેજુ છૂવાળ્યમિર્થપ્રવ- 
પ્ર 11૬૨0 , 

& શબ્દાર્થઃ-જેવી રીતે અન્ન અને જળના 

ઉપપોગથી શરીરની દહિ યાય છે તે જ 


મેગ્રાયૂ દેહી આતમા સકદ્ષ, સ્પર્યદષિ, 
તથા મોડ તે લીધે પાતાના કર્મતે અતુસાર્‌ 
અનેક યોનિએાે વિશે અતેક મેકારતા રૂપાને, 
'ધારણુ કરે છે. ૧૧ 


2! સ્યૂછાત્તિ છૂરમાળિ થહૂતિ ચૈવ 


કા કેટી. સ્થગુશેવૃગો રિ 1 કયા” 
શ ધ 
સોડા, ૧ છુઈ#- નાર્શા, મ કડ 
ચખ્દાર્થઃ- દેહી આતા પોતાના . ચેસ 
લીધેનપોતાતા પૂર જન્મના કમી ઉદ્ભ્- 
વેલી વાસનાઓને, લીધે, અનેક. સ્યૂંલ , તથા 
સ્‌ઠ્મ સ્પોને, ધારણુ કરૈ છન. પોતાનાં કસોના 
ગૂશઞને લીધે, તથા સોતાના ચરીરુતા” ગશૌતે 
લીધે આ જત્ાત્મા શે મને કોઇ પણુ ષકારની” 
ભ્િતાંી, રેહ્તિ છે, છ્તાં આ સપાના સૂમી- 
ગતુ' કારણુ હોય, તેવે ભાસ યાય, છે, શરૂ 
અતા જુર 23 કત નિત્ય” 


સ્થ, અટ #સ્‍ુ્ૂ- રન (સેકસ, હૂ નો સિત્ક્ેકં, 
પર્પિિતાર શાદ, વેષ. સુર 
સપપાશેઃ ૬31, ત; ક 


- શખ્દાર્થઃ-જે પર્સાદમાં આદિ તથા 
અત્તથી રહિત છે, જે. જડ એવા જગત્‌તી 
મૃપ્યને “વિશે વ્યાપીને રહેલ છે, જ. ચખ્લિ 
વિશ્વના, કર્તા છે, અનેક રૂપત્રાળા છે તયા્‌ 
જે સર્વ, વિશ્વતે વ્યાપીને. રહેલા છે, તેતે જે 
મનુષ્ય એળખે છે વૈ સર્જ ગધતોમાંથી 
મુક્ત થાય છે. ૧૩ 

માવપ્રાઇસનીરા ર્ય માઘામાવજરં 
વન. છાલમેવતદ, કેવ થ પિક્સલ 
સહુક્તતઞય 18૪1' 

રખ્દાર્થ:-જે. પરમાત્મા વિરુદ્ શુહિતી 
સહાયતાથી કણી શકાય છે, જે દહપણાંતા 
અર્થાત્‌ જડયંણાના ગુહુથી રહિત છે; જે 
ભાવ તચા અભાવ ( સત્‌ અને અસત્‌ ) ના 
કારણરૂપ છે, જે ફલ્યાણુરૂપ છે તયા જે 
સોળ પ્રફારતી કળાની ઉત્સિતા ફાર્ષુર્‌ 


હહ એકાદશોપનિષંદ્ડ * 


[ પધ્ઠ અધ્યાય 


_કરાગાસકકા્ણ/ઝઓાસણકાઇનયગસરણભાલતાજઇનાતાકાઇ ભલ પાઇબ લિસાતાઇશજાતાસાઇનાભાઈબસાણણ#માણાણઇઆ--.._.4૭.૦.૦૦૦૦૭- હાઇ. જભાળ નકકી 





છે, તેતે જે ક્રેઇ ઓળખે છે, તે પોતાના 
દેહતા તયાગ ૩૨ છે અર્યાત્‌ તે ક્રી રહતે 
ધારણુ કરતે! નથી. ૧૪ 
પૂષ્ઠે ગમધ્યાય, 
અહ નિર્પણ. 
સ્વમાયમચ જવો વ્યસ્ત જાર 
સથાન્ને પસ્શિક્ષમાનાઃ 1 જેવર્જેવ સ 
સિમ તુ જોલ ચેટ કાસ્યતે ત્રજચ- 
કમ ॥ 
'“શખ્દાય:-મોહ પામવાને લીધે કેટલાક 
છુદ્દિમાન, પુસ્પાપ વસ્તુના સ્વભાવને વિશ્વના 
કારણરૂપ માતે ' છે. વળી કેટલાક કાળને 
કૌર્ણુશૂપ માતે છે. પણુ ખ૩' ન્નેતાં તો પર- 
માત્માતો 'મહિમા છે કે, જે મહિમાવડે ખ્રહ્મતુ” 
ચ# ભ્રમણ કર્યા જ કેરે છે. ૧, 
“ સનાયૃસ સત્ય ૧ર શર્સ્ય જઃ 
જાઝ ચુણી સરવાવિવઃ 1 સસ 


જર્સી “વિષર્સ્ત્તે ૪ પુશ્વ્યાપ્યસેઝોડ સિજ” 


સત્ત ઉસન્લ્યજ 1 ૨ ॥ 
' 'શખ્દાર્યઃ-તે પરમાત્મા સદા આ સર્વતે 
વ્યાપીને રહેલા છે; તેએ સર્જ વસ્તુના સાતા 
છે, તે કાળના અધિપતિ છે, તે સર્વ 
મેમારતા ગુણોધી યુકત ,છે, તેઓ ત્રિકાળર 
કેહેવામ છે, તથા જેચ્વી, અપે, તેજ, પાજુ 
અને આકાશરૂપ માનવામા આવતી સણ, કે 
જેના તેએ નિયામક છે તે, વિંપરિણામ 
તેનાવડે પૉમ્યા કરે છે, અર્થાત્‌ તેની ઉત્પત્તિ, 
*્થિતિ તથા લય કાળે કરીતે યયા જ ફરે છે. ૨ 

સ્ત ષ્ર્ન્મૈ જૂસ્વર સસિયર્થ સય- 
સ્તપ્વજ્ય તર્તેન સસેલ્ન સોમ પ્ત 
કામ્યં ષિગિસ્ટમિી યાત ચેવાલ્મ- 
ગેલ સુઘ: ॥ રૂ ॥ 

શખ્દાર્થ:-આ જગતની ઉત્પત્તિ હર્યા 
પડી તથા ક્તાં ભોકનાપણાના સુણ્થી નિહત્ત 
શઇ પરમા, છવેને પ્રકૃતિના તત્તતી સાથે 


જેડે છે. આ તત્ત્વ જે નેડાવામાં આવે છે 
ત તત્ત એક હેય છે, બે હેય છે, ત્તણુ 
હાય છે અથવા આડ હોય છે. તેમન જીવનો 
કની સાથે અથવા તો ખુદડ્દિના ચકૂમ 
સુસ્ઞાની સાવે સયોગ કરવામા આવે છે. ૩. 

ટીકા? -સાખ્યના આડે ફાર્ણો આડ તત્તવે- 
રૂપ છે:-જેના કે સર્વ ારણુરપ પ્ેકૃતિ, છુહિ, 
અહકાર તથા સૂક્મ ભૂતો. થ્રી રાકર ભગ- 
વાન્‌ પુરાણુના વચનતો દાખલે! લઇ નીચે 
પમાણે કહે છેઃ-સર્વ્ના કારણુરૂપ પ્રકૃતિને 
બદલે મત,-એક તત્ત્વ કે જેની સાથે આત્મા 
ન્તેડાયવે] હોય છે તે પ્રકૃતિ છે. ખે તત્તતોવડે 
પ્રકૃતિ તયા સ'કલ્પ લેવા તથા ત્રણુવડે પ્રકૃતિ 
સકલ્પ તથા અહુ'કારતે મહણુ કરવા ૩, 

સાસ્મ્ય વાર્માળિ ગુળારિવતાત્તિ 
માવાંજ્ સર્વાન વિત્તિયોઝમથઃ | જેપા- 
સમાવે જાલવન્નાશડઃ જમ્મેક્ષએ ચાતિ 
સ સત્વલોન્યડ$ 1 ૪ 11 

શબ્દાર્થડ-ગુથુ યુડત એવાં કર્મોને કર્યા 
પકી તે કર્મોને તથા તેના સવ ભાવેને 
પસ્માત્માને વિરો જે મનુષ્ય પોજે છે, તેના 
કર્મ નાશ થવાને લીધે પરૃત્તિના તત્તથી 
ભિન્ન એવી ગતિને તે પામે છે, અર્થીત્‌ તેં 
ખહાભાવનતે પામે છે. કારણ તેતાં કર્મને હ્ષષ 
થવાથી તેતે છ્મના કળ ભોગવવાતેો અએવકોરા 
રહતો નધી. ૨. 

સારિઃ સ સતયામસિમત્તહેતુ? ૫૨- 
4સજાજાયજાડીવિ પૂર: લે વિગ્વસષે 
મવગૂતનીરય રબ સ્તાસિતતરપસુપારજ 
પૂવ ॥ જ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--આ પરમાત્મા સર્વના આદિડિપ 
છે. જે કારણોને લોધે શરીર આત્માં સાથે 
જેડાય છે તેના હેતુરૂપ પરમાત્મા છે. બુત, 
ભવિષ્ય તયા વર્તમાન આ ત્રણુ ધકારતા 
કાળથી તે ઉત્ૃણટ છે. તે કોઇ પણુ ડળાથી 
રહિત છે, જે પરમાત્માનુ' સ્વરૂપ વિશ્વરૂપ છે 


શ્રહમનિરૂપણ ] 


ગ્લતાશતર ઉપતિષદ્‌. 


.૩8૭ 








જે સત ફારખુર્પ છે તયા જે સ'તરફેરણુને 
વિરો રહે છે તે ઉપાસવા યોગ્ય દેવતી મનવડે 
જે ઉપાસના કરે છે, તે ખહ્મભાવતે યેઈન 
થાય છેઃ પ 

લ યસુજ્તવાછાજીતિિડ પતેડન્યો 
ચસ્માત્ત ૨: ૫ત્વિસસડન 1 પ્ન્સાવ- 
છૂ પાપત્ુફ મનક જ્ઞાત્વાસ્મસ્યમમૂરત 
૧સમ્વપામ 1 ૬ ॥ 

શમ્દાર્થ:--જે પર્માદમાં જગતરૂપી વૃક્ષ 
તથા કાળના રૂયોથી ઉતૃણ છે, જે કાળ 
તથા શૃક્ષથી ભિત્તગ્પ છે, જેના આશ્રયતે 
લીધે આ આખુ વિશ્વ પર્ણિમને પામ્યા 
કેરે છે, અર્થાત્‌ ઉત્પત્તિ થયા પગી સ્થિતિ 
તયા લય અતે લયમાથી પાછી ઉત્પત્તિ, આ 
પ્રમાણે ક્રમ ચાલ્યા કરે છે, જે ધર્મના મવ- 
ર્તક તથા પાપતા નાશકર્તા છે, જે આત્માને 
વિસે રહેવા અનેક પ્રકારના વૈભવના અધિ- 
પત્તિ છે વથા જે પરમાત્મા અમૃતરૃય છે, તેતે 
જે કોઇ એ ળખે છે તે ખહભાવને પામે છે. 5 

લમીશ્વરળા ૫ર્મ સહસેમ્વર ત 
થૂયતાન પત ચ સેવતવ્‌ 1 ૫ 
વતીવાં ૫ર મ પરહ્તાત્‌ વિજામ ટેજ 
સુવનેદ્રસીઈચળ॥ ૭ ॥ 

શખ્દાર્થ.--સર્વ નિયતાએનતા પણુ મ 
હાન્‌ નિય'તા, સર્વ દેવવાએના પરમ દેવત* 
રૂપ, સવ પતિંએતા પતિરૂપ, જે ફાઇ મહા- 
ન્‌ છે તે કરતા પણુ મહાતર્‌ય, સ્વય' પ્રેકા- 
રરૂપ, તયા સર્જ બુવતોના તિય'તારૂપ આ 
પરમાત્માને અમે જણીએ છીએ ૭ 

તસ્ય જોર્ય જરખ ત વિવરે 
તત્‌ લતથામ્યષિવાથ જુસ્‍્યતે ! પરહ 
જસ્ત્િવવિધેવ ઘૂગત ત્વામાંવિયી કાન 
તવજષિયા વ ॥૮॥ 

શખ્દાર્થ --તે કોઇ પણુ કાર્ષરૂપ અથવા 
ફારણુરૂપ હેતા તથી, તેતા સરખું અયવા 
તો તેતાથી આંધક ડ્રોઇપણુ જેવામાં આવ- 


તું નથી. સા પર્મારમાની ઉતૂષ્ટ રાક્તિ 
વિવિધ પ્રકારની ડહેવામાં આવે છે? વિવિધ 
કહેવાનું ફારણુ એ કે, તે શક્તિ સ્‍ેતે આલ 
યીને ર્હેડી છે તથા તે શક્તિ તેના માન 
તયા બળમ્રમાણે પ્રવર્તે છે. ૮. * 
ટીકા*--અહ્ોં કામ શગ્દવડે યરીર લેવુ” 
તયા કારણુ શબ્દે કરી ઇન્દ્રિયતે લેવી, ૮. 
ત તસ્ય જિત્‌ પત્તિસસ્તિ જોરે 
તત સકતા નૈવ ચ તય 1[હિઝજૂ | જ 
જાસ્જ જસ્ઝપિપાપિણ તત ચાહ્ય 
શિઝતનિતા ત ચાષિવઃ ૨ ' 
શખ્દાયષ--આ લોકતે વિર તેના ફોઇ 
પણુ અધિપતિરૂપે નથી, તેમના કોઇ પણુ 
નિયામક નથી, અયવા તો! તેમંતા ફે!૪ ફારણુ- 
રૂપે હોતુ" નથી. તે પોતેજ સર્વના કારણુરૂપ 
તથા ફાર્ણુના અધિપતિના પણુ અધિપતિ- 
રૂપ છે. આ પરમાત્માનો કે]ણ ઉત્પાદક નથી 
તથા તેમૃતા કોઇ પાલતકર્તા પણુ તરથી, છ. 
રીકાઃ--મૂજમાં કારણુરૂપતે બદલે લિ'ગ 
એવો શખ્દ છે, તેતો અર્થ એ ,થાય છે ફે, 
જે ચિન્હના માગે કરી તેતુ' અસ્તિત જણુ।ઇ 
શકાય છે તે અર્યાવ્‌ ફારણુરૂપ, ૪. 
ચલ્તર્વનામ ર૧ લચ્સુમિઃ પ્રપાનસેર 
હ્ઘમાથતઃ 1 જેવ પવા: સ્પમાયુનોતિ 
સ તો હ્ધાતુ વ્રજ્ાવ્યવજૂ ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાથ--જેની રીતે કરોળાએ! સ1ભા* 
નિક રીતે કરણુરૂપ પોતામાધી ઉતપજ્ન યયેલા 
તતુઓથી વેષ્ટિત થઘ્તે રહે છે, તેમ પર્મા- 
«મા પ્રધાનરૂપી માયાવી ઉતત્ર થયેવા ત'તુ* 
એથી વેષ્ટિત થઇતે રહે છે. નામ રૂપાત્મક 
જગત્‌રૂપી આ રીતના પરમાત્મા મતે ખ્ાઉ]- 
ભાવને પમાડે[:૧૦. 
વજો હેવ: સર્વ્વમૂતેવુ રૂહ) શવ- 
સથાપી લચ્ધમૂતાન્તરાલ્તા । જભ્માપથકઃ 
સથમૂતાઈિવાલઃ સાકી ચેતા 
ઉશુળશ્ર | 33 ॥ 11 


ર 


* 


પતિ 





શમ્દર્થ.-આ એડ દેવ સર્વ ધાણી મા- 
ગ્રોતે વિરે ગૂડ થપ્ને રહેલા છે. તેએ સર્જ 
લેસ્તુતે વ્યાપી રહેલા છે. તેઓ સર્વ ધાણી 
ભાતે! અ'તેગતમાર્પ છે, તેએ સર્વ કમના 
નિયામક છે. તેએ સર્વ મ્રાણી માત્રને વિરે 
1નેવાંમ કરી રહેવા છે. તેએ સાશીરપ છે. 
તજી ચેંત્તર્પ છે તથા તેએ ગુભોથી 
રહિત છે. ૧૧, 

ટીકાઃ--કોઇ પણુ વિશેષ વિથારથી ર- 
હિત ધોરેવું, તે ચેતત્રૂપ કહેવાય છે ૧૨. 

ષ્વ્તૅ વજી ક્યાંના વછુતામ 
લીઝ 'વદૂધા ચડ વતાતિ 1 તમાસ્મર્લ્ય 
કડ્તુજર્જસ્ત પોસય્તેવાં ઝુબ શાશ્વત 
શ્સસ્વા ॥ દર ॥ 

ચખ્દાર્ચ$-અનેક આ માએ! જેએ। ક્રિયન 
શી રહિત છે, તેગીતે આ પરમાત્મા એક છતા 
દવરરાતે કરવાવાળા છે. આ દેવ એક ખીજ્તે 
તેક પ્રકાર કરેછે. “જે વિવેકી પુરષ 
પોતાના દેહને'વિશે રહેલા આ પરમાત્માને 
જુવે છે, તે શત સુખતે પ્ત ચાય છે, 
પણુ અન્ય પુરવોને ચાશ્રત સખ યાપન થતુ” 

નથી. ૧૨, 

. વનસ્ો સેલ્સ ચસ લના 
“કે થૂ ચો વિટ્વાતિ છાત્તાન | તત્‌ 
ઘાર્જ સલ્યચોમા સિન્સ જ્તાલ્વા સેજ 
અુરયજે સકેજ? ॥ રર્‌ 1 

શખ્દાર્થે --જે કાઇ નિત્ય છે, તે સર્વને 
પરે તે પર્ાતમા નિત્ય છે. છે કોઇ ગેતત- 
ગક છવે. છે તેતે વિશે પરમાત્મા ચેતનરપ 
છે. આ “દેવ એક છતા સર્વ પાણી માત્રતી 
કામતાઓતે પૂરી પાડે છે. , સાખ્ય તથા યે!ગે 
ઝરી પ્રાપ્ત શવપ યોગ્ય કામ્ણુર્ષ આ પર્ભહાતે 


જે જશે છે, છે, તે સર્જ બધતોથો સુડત થાય 
ન પઝ* 


રીકાર-“આત્માં નિષ કહેવાય છે, એટલે 
સર્જ આપ્માએ।માં પરમાત્મા મુખ્મ નિતાર્પ 


ભેકાદરોધંનિધરૃ# 


__દધછે અધ્યાય 





જે, આપ્રમાશેતો અર્હી જે સાખ્વતો સિદ્ધાંત 
ગૃપ્ધામાં આવ્યે! છે તે વૈદાન્તવી જુદો પડે છે. 
શ્રી શર ભમવ ત્‌ આ બાળતન' ગત્રાધાન 
નીચે ષમાણે કરે છે -પરમાત્માની નિયતાતે 


લીઘે બત્માગા તિત ડહેનામાં આવે છે. ૧૪. 


સ તત્ર લયો જાલ ત વસ્ત્સારયો 
સા વિચુતો માચ્તિ ઝુતોડ્મમસ્તિ 1 
સપેલ પાર્સતતુપ સિ ર્વ તલન “દલા 
સ્મ વિમાત્િ 1 ૬૪ ॥ 

શબ્દર્ચ.--થ્રી સૂર્ય ભગવાતતો પડાય 
આ બ્રહ્મનેવિરો હોતો તથી. ચદ્ર તેમન તારા- 
એ તેને વિરી પ્રદાશતા નથી. વિદ્ષતતો ધકાગ 
પણુ આ ખહ્તે વિરો હોતો નથી, તો પછી આ 
પાથિવ અગ્નિનો પકાશ તો તેને વિશે ડેયાંથી 
જ હોય ? ન્યારે આ ખ્રહ્મ ગ્રકારાતે પામે છે 
તાર તેની સહાયતાથી સૂર્ય ગદ્રાદિ ગડે 
ગ્રહો પ્રકાશે છે. આ પરયહ્મતા પરશને નીધે 
જ સવ જગત પકારને પામે? છે. ૬૪ 

ટીકા.-આ પ્રમાણેતે! *નોક શોપનિષદના 
પ્‌ મી વધીના ૧૫ મધ “લેક વિશે છે. તેમ 
જ ઝુડ્કાપનિષદના ર"મુ'ડડનાં ૧૦ મા 
શ્ઞે!કવિશે પહયુ આવો ૧/ લાવ રહેવો છે ૧૪ 

પ્ત નસ સુવનતય્યાસવ તપ્ત જ 
પ્ગાત્તિઃ સજજ સ્ત્ર. 1 તમેજ 
1યિર્સ્યાડલિકસ્યુમેસિિ તાસ્વય; પચ્થા 
વિપતેડ્યનાચ || ૧ // 

શશ્દાર્ય --આ ભુવનતા મપ્યતે વિશે 
તૈ ૧ ગક કેવળ ઇસ અમ્નિરૂપ છે, જેસે 
જળને વિરો પેવેસ કીધો છે. અ હસરૂપી 
આત્માને એળખવાથી મનુષ્ય મૃહુનું અતિક- 
મણુ કરી શકે છે, મંનુષ્યતે છેટત્‌! ઉદય પાપ 
ફરવા આર્થી અન્ય્‌ કૈદ પણુ મર્મ તથા. ૧૫ 

ટીકા--હંસતોપ અર્થ અવિઘાતેદ નપ્ત 
ડરતાર્‌ એવા ચાય છે, જેમ અગ્નિ સર્વે 
કાધ્ડતા નાશ કરે છે, તેમ અવિદ્યાનો નાશ 
ફરવાથી આત્માને અગ્નિર્પ ડહડેવાપા આજ્ેદ 


સલનનબતાણા.લાતાઇનન..... ઝતા સાસવઓાસસ#, 


ખ્રહ્મ [નેરૂપણ ] 


શ્વેતાથરતર ઉપર્નિવટ, 


છટક 








છે તથા તે હદ્યતે વિશે પ્રવેશ કરીને રહેલો, 
છે. માટે તે અગ્નિરૂપ હસે જળને વિરે 
પ્રવેશ ક્યયો છે, એમ કહેવાય છે. ૧૫ 

સ વિશ્વજછિત્વવિટ્ાટમયોનસિતઃ 


૧િવ્ઝ 4િસ્તિયગ શાન્ત સિસ્વયં 
4તર્ઝ્સતમ્‌ 1 અહૃતસ્થ ૫ર% સહુ 
ક્મ્લેસ્લતમિકાતજજ 11૨૬ ય 


શબ્દાર્થ --આ દેન કરાઇ પેણ યકારતી 


, જાણવા છો મુળ સર્વશઃ 1 તરણા- | કળાએથી રહિત છે તેએ કર્મથી રહિત 


તલેપ્રજ્વસિગુનબેકષઃ સચ્સાસ્મોક્ષસ્થિ- 
સિવન્યસેજુઃ | ?૬ ॥ 

શખ્દાર્થ:--આ પરમાત્મા વિશ્વની ઉભત્તિ 
કરવાવાળા છે, તે અખિલ વિશ્વના સાતા છે, 
તે સર્જતા આત્મારૂપ છેં, તે સર્વના ફારણુ- 
રૂપ છે, તેએ! કાળના કર્તા ફહેવાય છે, તે 
પૂર્ણૂપણાના મર્જ ગુણોથી યુકત છે. તે પ્રધાન- 
મૂછી પ્રકૃતિના તથા જ્ષેત્રતુ-જવોના પતિર્ષ 
છે. સત્ાદિ ગુણના તે નિયામક છે તથા 
તેએ સ'સારતે વિથે મોક્ષ, ન્થિતિ અને 
ખધનના આયવાવાળા છે. ૧૬. 

સ લન્સયો છામત ફેત્તસક્યો સઃ 
શવેત્ત ઝુવનલ્યાટમ મોળા 1 ૫ રક્ેડ- 
સ ઝમતો સત્યમેવ તાન્યો સે્તાવવતે 


ફેસનાથ 0 ?૭ ॥ ન 
શખ્દાર્થ --આ પરમાત્મા તન્મય અથા- 


ત્‌ જગત્ણ્પ છે, અમૃતરૂપ છે, તે નિયામક- 
પણાના સ્વરૂપને વિશે રહે છે, તે સર્વસુ 
છી, સર્ગત્ર વ્યાપક છે તથા આ જગતના 
પાલક છે, તે સર્વદા આ જગતને નિયમમાં 
રાખે છે જગતના નિયમપણાને માટે તેનાથી 
અન્ય ક્વેઇ પણુ કારણ નથી. ૧૭ 

ચો ત્રતાળ વિલ્ષાત્તિ વૂજે ચો જે 
વેલ્શ મરણો તિ તસ | તજ સેવ- 
માત્વયુષ્ટિત્રિવસ કમક ક્ાત્નતટ 
તપ્રવસે 1૨૮ 

શખ્દાર્થ---મોક્ષની “ચ્છાવાળ। મારે પર્‌- 
માત્માતે શરણે જવુ નેધઘએ. આ પરમાત્મા 
પોતાની વિદ્યાના પ્રકારાવાળા છે. એશ સહિના 
આર્ભ વખતે ખહ્લાને ઉત્પન્ન કરી તેઓતે 
વેદો આપ્યા છે ૧૮. ડૂ 


છે, તેએ ચશાતરૂપ છે, તેએ કોઇઇ પણુ રીતના 
જેદ્દેથી ગહિત છે, તેતે કેઇપણુ રીતના 
આસંગતો લેપ થતો] નથી, તે અમૃતની" 
મ્રાષ્તિ થવાના મુખ્ય ચેતુરૂપ છે. વળી આ 
દેવ કાટ બળી રવા પછી જેમ અગ્તિ ધકા- 
શમાન હોય છે, તેના સરખા તેએ પ્રકાશે 
છન ૧૪. 

ચર સસલા વેળ મિશ્ર 
/ માનવા: 1 0૬ ક્યમચિજ્ઞાય છુ: 
| શ્યાન્તો મચિશ્વતિ ॥રના 
1 થમ્દ્યર્થ.-યારે મતુખ્યે! થ્મની માફક 
| નિશકાર્‌ આકાશતે વીંટરો તયારે દેવના સાન 
વિરો તેગાના દુ ખતો અ'ત આવરે. અર્થાત્‌ 
આડ્ઞાશતે નિરવયવ હેવાથી તેતે વીંટવુ* 
અશક4 છે તેમ બ્રહ્મસાનવિના દુઃખતો અ'ત 
આવવો અથફય છે ૨૦, 

સવ-પમાવારેવવલાસસ વ્રણ ૪ 
ત્રવસાત્વતસડ્ય વિદ્વાન | અત્યાશ્રસિ- 
સઃ પર પચિઝ પોપાસ' સશ્યમુતિ- 
સસ્ઘઝુણન્‌ ॥૨૨11 

શમ્દાર્થઃ--પોતાના તપના પભાવવડે 
તથા પરમાત્માની કૃપાવડે કહ્વેત્તા શ્વેતા- 
શ્વતમ મૃનિ, ચાર * આશ્રમો માહેવા જેએ! 
ઉતૃઇ સ્થિતિને પ્રામ થયા છે તેએને, સર્જ 
ત્રદવિ સમૂહેથી સમ્યક્‌ મડારે ઉપાસવા યોગ્ય 
પરમ પવિત્ર બલ્સસબ ધીનુ" આ રીતે વ્યા- 
ખ્યાન કરતા હતા. ૨૧, 

સ્તન પરમે મુસ પુરતાજલ્વ પત્તો- 
ર્તિવ્‌ 1 માકશાંતાજ રાતન સાગુતા- 
ચાઈિષ્યાય વા પુત 1૨૨! 

શન્દાર્ય---વદાન્તતે વિશે અતિરાય ગૃઢ 


૭૩ 


તત્ત, જેતા કલ્પના આરભ વખતે હિરષ્યગ- 
શૌંદિતે ઉપદેશ કરાયો! હતો, તેતો ઉપદેશ મન 
તયા પ્રન્ધિયા જેતે વશ નથી એવા પુત્ર 
અથવા રિષ્યતે કરવો નહિ. ર૨. 

ચસ્થ જયે ૧૨૪ મરિર્યથા ગ 
તધા' સુરો તસ્વેત જિત કર્યોઃ 
મજાશાન્લે સહાર: 1 પ્રાન્ત સરા” 
ત્મન રતિ ॥રર્‌॥ 

શબ્દાર્યઃ--જેતી પરમાત્માતે વિશે ઉત્કૃણ 
શક્તિ થઇ હોય છે તથા જેવી પરમાત્માને 
વિશે ર& ભક્તિ છે, તેનીજ સુરતે વિરે જેની 
દઢ ભક્તિ છે તેવા મહાત્મા પુસ્પતે અર્વે 
આ ઉપનિષદને વિસે રહેલા ચૂહ અર્થો પફટ 
કરવામાં આવ્યા છે, મહાત્માને અથે આ 
અધો પેકટ કરવામાં આવ્યા છે. 

બલજ' તાવવષુ સર સે મુતવતુ' સછ્‌ 
થીર5 જસ્વાવફે ॥ લેઝસ્વિતાવપધોતન- 
મસ્તુ તા વિષિષાવટર [| 

38 શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ શાસ્તિ? [1 


કરવો ઝવસિવિજ્‌, 
'ડ ૧૨ ખાહાબિ'દુ ઉપનિષદ! 
ગાત્માનુ' સ્વરૂપ, 

55 મનો દિ દ્રિષિન પોર શસ ચજુરમેક ૨ । 
અણ ૧ામલગ્સ્ત્વ કર ૧ામવિવસિતત્‌ ॥ ૧ ॥ 
મળ 0૧ મસુષ્યાળ ₹ ઉ વન્ધતોસો 1 ઘન્ધાય 
વિવાન મુર સિપ હસ ॥ ૨ ॥ યો 
નિષિવચસ્કાલ્જ મનમ યુડ્તિરિન્યસ 1 તન્‍્સાત્તિ- 
શિવય સિલ્ય સતઃ જર્ય યુષુક્ળ ॥ રે 1 સિદ્હ્સ- 
પિવચાભરૂા સિક્સ ગનો રિ! ગર ચાત્ઝુન્સની- 
માવ તરા તત્પર વઢ ॥ ૪ ॥ તાવરેવ સિત્તે- 
શ્ય ગાવર્રરિ પત ઘયજ્‌ 1 છગન ૨ મોણ ૪ 
અત્ોડ્સ્યો વ્રસ્યિક્તર્‌. ॥૫॥ ૧] સૈર સિત્સ્કે 
વે ચાચિસ્લતિન્સ્સ ગિન્સમેક ૨ વક્ષાતારિસિ- 
શુ મણ સત્વચસે તસ ધ ૬ ॥ સ્રરેળ સસ્યસે- 





પ્રકીણુ ઉપિષદઃ 


શ્યોમનભદં માવવેત્યપ્‌ 1 અહ્તોળ દિ માવેન 
માયો નામાવ ર્ય ॥ ૩૭ ॥ તરેવ સિત્યઉ 


ત્રણ સિર્વિસસ્વ સિર્ન્ગનણ્‌ | લત્તતાદનિસિ શાદ્વા 
તજ સન્વવ્તે પુકત્‌ ॥ સિર્ચિદ્વનનન્ત અ ફેસુઇ- 
સ્તમગિતત 1 ગત્રમમતનાય ૫ ક્ાત્નન અ જત 
શિભ્‌॥૨॥ ન નિતેમો 4 ચૌત્ર વન્વો- ન 
ચ શાતનજ | ન ખુઘુક/ ન મુત્તિય સ્સ્મેવ! ૧૪ત- 
મભ 1 ૧૦॥૨ ॥ છળ જાત્વા થન્સવ્યો ગાત” 
ત્સ્યતપુપ્તિયુ । ક્સાનતમારસ્તીતલ્ય વુતગન્ન ન 
વિઘત ॥ ૧૧ ॥ 0% છ હિ મૂતાત્મા મૂત મતે 

ત્જ્સન્ત્ર- 
વત ॥ ૧૨ ॥ ઘરતલ્યતતાવાર છીશસાસે ઘટે યથા ॥ 
ઘટો છીચત નાજાશ તટૂગ્ગીવો ઘટોપતઃ ॥ વરે 1 


ઘરવર્િવિધાજાર નિચનાન વુનઃ વુનઃ 1 તરત ન ૨ 
સાનાતિ વ ગનાતિ ૧ સિત્યશઃ ॥ ૧૪] શાઅ્ર્‌- 
માવાસ્તો ચાવત્તાવસ્તિતિ વુત્જર 1 મિત્રે તતસિ 


એેતલ્યસેસ્મેવાસુવરયસિ ॥ ૧૫ ॥ ર ॥ શ્ર વર 
ત્રક્ ચસ્મિન્લીને વરશત 1 તટ્દિનલર પ્યાવચ- 
રીચ્છેચ્છાસ્તિમાસ્મનઃ 1૧૬ ॥ દ્વે વિષે વેરિતિવ્ય 
શું શબ્ત્રણવર ૧ અત્‌ | શબ્ર્રહમિ નિખ્માતઃ ૧ર 
શ્રણાષિમચ્છતિ ॥ ૧૭ તન્યતમ્ગુદ્યુ લૈપાવી 
શઞનસિસાનતત્તત- 1 વછાઝસિતર પાત્યાર્ષી સ્યતરરૂ- 
મન્યસસપત. 1] ૧૮ [| રવાતસેકજાના” કીલ્લ્યા- 
બ્્તર્ગતા 1 સીરતસ્વરયતે જ્ઞાન બિટૂમિનસ્યુ ૧૧ 
ચથી ॥ ૧5 1 ઘતામિવ વગિ સિનક મતે મલે ૬ 
વસત્તિ વિજ્ાનજ્‌ | સતત તન્યવિતન્ય મના મત્પા- 
નમૂસેન 1 ૨૦ ॥ જ્ઞાનસેગ સમાય ચસ્ન્ૂટ્સિમત* 
ઉસ 1 સિખ્સ્ઝ નિક શાન્ત તયતસારમિત્તિ સજ" 
પ૧ 11૨૧ ॥ યર્વમૂણાષિતાત ચ ચર્મૂસજુ વત" 
શષિ 1 સ્તાગુત્ારકસ્યેન તસ્મ્યટ વાનુર્ન તર- 
૬*૧૨ વાસુરેવ રતિ ॥ ૨૨ ॥ “₹ ॥। વહેસિ જાસ્તિઃ 
સ્ત્યચર્યવર વતનિસ્નણસિવત્સમાતા ॥ ૧૧ ॥ 

મન ખે પ્કારનુ* છેઃ-શદ્ધ તથા અશુદ્ધ. 
કામના યુકન મતને અશુદ્ધ કહેવામાં આવે 
છે તથા કામનાથી રહિત મનને શુદ્ધ ડહે- 
વામાં આવે છે. (૧) મતુષ્પના બધ અતે 


ખહાખિ'દુ ઉપતિવદ્‌. 








મોક્ષતુ' ફારણુ મત છે. ને મન વિધ્યાસડત | 
હોય છે તો ખ'ધતને પામે છે, પણુ વિવયજ- 
ત્તિથી ૬હિત જે મત થાય છે, તો તે મુડવ, 
થાય છે. (૨) મન જે વિષયથી રહિત હોય 
તો મુડ્તિની પ્રાતતિ થાય છે. માટે ઝુક્તિતી 
પ્રચ્ઠાવાળાએ મનને સર્વદ્દા વિષયયી રહિત 
કરવુ”. (3) વિષયાસગથી છૂડુ' પડેલુ' હૃદયમાં 
રહેલુ" મન જ્યારે ઉન્મતીભાવતે પામે છે 
અર્થાત્‌ બ્રહ્મ જિ્સાસુવાળુ' યાય છે ત્યારે તે 
પર્મપદતે પામે છે. (૪) જ્યા સધી હદ્યમા 
રહેલી કામતાતેો ક્ષષ થાય ત્યા સથી તેનો 
નિરધ કરવો. આ જ સાન તય મોક્ષ છે. 
આથી અત્ય કેવળ ગ્ર'થતા વિસ્તાર કરવા- 
પું છેન (૫) ૧ 
ક જ પ) બ્રહ્મ યિન્ત્ય ( ચિતતન 
થઇ શકે એવો નથી, પણુ ( શુ મતવડે » 
છછ અચિલ નથી. આધી બહમ અચિ'તય 
છતા ચિ'ત્ય ફહેવાય છે. ( આ રીતે અચિ'ત 
એવા આત્માતુ' ન્યાર્‌ ચિતન કરવામા 
આવે છે તારે સર્જ પક્ષપાતથી રહિત એવા 
ષાહાની પાત્તિ થાય છે. (૬) થોગના ધથમ 
સ્વર સાથે ( સયુ ખરહ્મતી સાથે ) યોજતા 
કરવી, ષારપકી અસ્વરની ( નિ્ઝુસુ ખહમાની ) 
ઘારણા કરવી. કારણુ નિર્ઝુયુ ભાવતાથી જ 
ભાવ ( પરમાર્થ વસ્તુ ) અભાવરૂપે ( અસવ્યરૂપે 
થતી નથી. (૭) આ અહા સર્વ પ્રકારની 
કળાથી રહિત, કેઇઇ પણુ રીતના વિક:પથી 
રહ્તિ તથદ માયાથી રહિત છે. આ રીતતા 
'અદ્સપે હુ' પોતે જ છું, એ રીતના સાનની 
«યારે પ્રાસિ થાય છે યારે જ બ્રલપ્રાષ્િ 
થયેલી ડહેનાય છે. ( ૮ ) બઉમમાં કેઈ રીતતો 
1વિફ'ધ નથી. તે અત રહિત છે. તૈનેવિરો 
છૈનુ તથા હષ્ટાત ભાવ (કારણુ કાર્ય ભાવ) હોતો 
નયી. તે કેઈ પણુ રીતના મમાણુથી રહિત 
છે. તેની પૂર્જે કોઇ હોતું નથી. આવા પમ્મ 


ણ્ણ્શ 








મકારતું બધન રહેતું તથી. તેતામાં હ્તપત્તિ 
ભાવ રહેતા નથી, તેતે ડેઇ વ ઘ હેતુ” નથી, 
સેતે કોઇ ચાસનરૂષે હોતુ' નથી, તેતે મુક્તિની 
પુન્છા હોતી નવી તથા સુકિતિભાવ પણુ હોતો 
નથી. આ રીતતી સ્થિતિ પરમાર્ય ભાતે 
પામેલાની હોય છેઃ (૫૦) ૨ 

જમ્રત, સ્વપ્ત તથા સુષુતિ, આ વણે 
અવસ્થામાં એક જ આત્મા છે, એેમ માનવુ 
આ ત્રણું અવમ્થાઓતુ' અતિક્રમણુ કરતાં 
આત્માનો પુનર્ન્જન્મ ભાવ હોતો નથી, (૧૧) 
કારણુ કે એક જ ભૂતાત્મા દરેક પાણીમાં રહે 
છે, આત્માં એર હોવા છતા ૬ દેઠાદિની 
ઉપાધિને લીધે ) જેમ જળના નદા જૂદા 
કુંડામાં નદુ' જૂદ્‌' એક જ ચડ્નુ' પ્તિબિ'બ 
દખપ્ય છે, તેમ અતેક ધકાર્તો જવામાં આવે 
છે. (૨ » ન્યારે ધટતો! નાચ થાય છે સારે 
તેમા રહેલ આકાશનો મહાકાશમાં લય થાય 
છે, પણુ તેમા રહેલ આકાશતો નાર ચતો 
નથી, તેમદેહનો તાશ છે પણુ ઝવતો નારા નયી. 
(૧૭) દેહતો નાચ થવે ઘટતી માફક જવ અતેક 
પૂકારના દેહને વારવાર ધારણુ કરે છે દેહ 
* જેનેદ નાશ થાય છે તેડશુ' જણૂતો નથી, 
પણુ આત્મા જે નિત્ય છે તે સર્વ નાણું છે. 
(૧૪) કવ જ્યા સૂધી રખ્દરૂપી માયાથી 
આવૃત છે ત્યા સૂધી તે હૃદયાકાશમાં સ્થિતિ 
કરે છે, પણુ અજ્તાનને! નાથ થવે સર્વ એક- 
સ્પે છે, એમ તે નવે છે. (૧૫) ૩ 

દડા હિતો! નાય થવા ૭તા જેતે; તાઇ થજે 
નથી, તે વગ્દાક્ષર પરલહમા છે. જે અધિકારી 
આત્માનુ'શ્રેય ઇચ્છતા હેય, તે અધિકારીએ અદ 
અક્ષર ખહ્નુ' ધ્યાન કરનુ'* (૧૬) શબ્દશ તયા 
પરષ (પરા વિદ્રા તયા અપરા વિઘા ) 
આમ ખે ગરારની પિવાએ ન*તણુ]ળી. જે 
અક્ષર ખહ્મમાં કુશળ હોય છે, તેને બ્રહ્મ 
પ્રાપ્તિ થાય છે. ( પ) ખુટ્દિમાને ગ્રયનતે 


શિવતુ' તાન કા થવા પછી, ( ૯ ) તેતે કોઇ ! અભ્યાસ ડરી જેમ ધાન્યની ઇચ્છાવા જે 


ણ્છરૃ 


પ્રદોશ ઉપનિવદ્‌, 


ક ક ગ સ સ કમો માગામરારાતાસાસારાામ રાાવામાામાતાણતાનમાયરમાસામાામામામાાસમાાળાણામ 


છોતરાતો ત્યાગ ફર છે તેમ ઝાત વિસાનના 
તને જાષ્યા પછી સર્જ ગ્રચતે! સાગ ડરવે!, 
(૧૮) જેમ અનેક વર્ણુવા? ગાયો હોવા 
છતા તેમા રહેડુ ટ્ૂધા એક ૪ વણવા 
અથાત્‌ શ્વેત જ હેય છે, તેમ સાનાત્મા દૂધની 
મા#ક ગેક જ વર્ણુવાળા છે, ભેદ તો. જેમ 
ગાયોમા રહેલો છે તેમે દેહમાં રહતો છે. 
(૧૪) જેમ ત્ધમાં ઘી અદશ્ય૩પે રહેલ 
હોય છે, તેમ સર્વ ભૂત માતેદમા વિજ્ઞાત્મા 
રહેલો છે. આ વિસાનાત્માતુ મતરૂપી *નૈવડે 
મથત્ત કરવુ (૨૦ ) આ ત્વૈને સાનરપી 
નેતર જેડવા. યાર્‌ પછી તેમાથી ઉત્પલ 
થયેલા માખણુતુ ધી ખતાવવા ( ચોગર્‌પ ) 
અગ્નિ પમ મૂફ્નુ. અઘ ધમાણે કરવાથી સર્વ 
કળાથો રહિત, શુદ્ધ તથા ચાત બહમ ડુ પોતે 
જ છુ, એમ સ્ષાતે થાય કે (૨૧) સવ 
પ્રાણીમાં જેનો વાસ છે તથા સવપર અનુગ્રહ 
કરી જે આત્મા માણી માતમા રહેતા છે 
તેજ અપ્તમા, હું વાઝુટેવ 1 હુ પોતેન જુન છે 
વાસુદેવ ! તે જ આત્મા ડુ પોતેવ/ હુ (૨૨) ૪ 
(૨) કૅવહ્ય ઉ'પ-નિષદ્‌, 
અહા તચા આશ્લાનચતે! સ વાદ. 

૩૪ ગસથાબઝથનો મમત વરતસ્તિણુવસ મ 
ત્યા1થ 1 ગધી મમવત્‌ ગલવિય વરિણ સરા 
સરૃમિ શવ્યમાના તિશૂગમૂ 1 થયા ચિરત્સબ્વાપ 
નર્વ વરતૂપર વુહ્ધ યાતિ વિજ્ન્‌ 1 ૧૫ તસે 
સ જાતન પિસાનર્થ કટામસ્િિજનમોમરેરિ । 
મ જર્મન ન પ્રઝમા પરત સ્માળનેજ ગત 
“ત ॥ 2 1 ૫ર માજ સિરિસ પચા નિતા 
ગ્રહ ચઘવ વિશસ્તિ ) મેરાન્લવિસાજઝમિયિત ઈ 
સુત્યાતયામાચતવ ઝુયતત્વા ॥ રે ॥ ત વકો 
જગુ પરન્તરજે વતક ૧રિમિરમસ્તિ સર્વ । 
લિિવ્લર્શ ૧ સુતાસનલ્મ જતિ ચતતરીવસિ( - 
કદ ॥%૪ 1 ઝન્સ્યાધમસ્ત સરરેન્ડ્રિયાઝિ 
ઉછ «કસ્ય સમુહ કળલ્મ 1 હત્યુન્ટરીર વિસત 
ઉશુક પિગિસ્લ્ત તય કિવ શિશ ॥ છ ॥ 





તથિન્સ્યમવ્યપમનત્તન્ત શિત કક્ષાસ્યમત તળ 
થાસિ૩ 1 તનાવિતિધ્યાન્સવિરીતમજ વિમુ શિરા- 
નન્ક્તમ્પમજ્મુતનૂ ॥ ૬ 1 રમાતદાથ ૧૪મા કેં 
ગળપન મીળ્જટ ડરાનતજ્‌ 1 વાત 3સિથ- 
અતિ મતયાસિ તમલ્સમાલિ તમસ ૧૯સાત્‌॥ ખા 
ભ મરા સ શિત તન્ટ્ર તાડલષર ૧ હ્ય! 
સ ઉત 1વિજ્ળુ ત પ્રાણ સ યઊડમિ ત ચન્દ્ર 
1૮1 ૪ ણા લર્ત થર્મૂત વચ મગ્ય 1તાતત 9 1 
શાત્યા ત કૃત્યુમત્યસિ તસ્ય ૧૯૫ વિસ (૬ 
લનમૂતલ્યમાત્માન વર્વમૂતાનિ ચાત્તનિ 1 શત 
સરસ ૧ર યાતિ નાન્યન ઇતુતા 13૦1 નાલ્મા- 
સતરનિ રસ્તા કળવ ચાતરરનતૂ 1 સાપસિરમપના- 
સ્‍્યાલાત્ગપ વ્ટતિ પખ્ઝ્તિ 1૧૧] લ ળ્ઢ 
માથાપર્તારિતાત્મા શીતાલ્યાય ₹ તિ સકત ! 
સ્સિથતવાવાવ્વિચિતમોમે વ છત ગાપ્ત્પાસિ- 
સતિ ॥ ૧૦ ॥ લ્તપ્ન ત ગૌત્ર મત લમાકતા 
હના ૬ ત્વતવાવહોક 1 ગુષુક્િજાક સક 
પછીન તતોડમિમૂણ સુલલ્પમતિ॥ 2ર ॥ વુતધ 
સન્તામ્સસ્મયામાત્ત ઇવ સવ સ્તપિસિ કગુર 1 
ઘુત્તવ ત્રતિ ચવ સીતલ્તત કયાત તત 
વિચિતત્‌ ધ ૧૪૮ ॥ તડાધાાનસ્ટમતળઝયોધ 
૧8્કિ”મ વાલિ યુતતમ જ ॥ ભસ્તાગાયત 
ત્રળો મત સવસ્ત્ર્કાશ ચ!1 સ વાયુર્શ્યો 

રવિન ૨૪ડી વિધહ્ય તાળી 1 51 ચતર 
શ્રલ શ્્ઝાત્મા વિધલ્ચાયતત મદત 1 સશ તાત્યા 

તર સિય સત્તત સ્દરયવ તત 1૧૬॥ ગામતળ 

વ્ય્યાર્વિપગ્ત યત્તરવરલ 1 તકતતાટમિંસ જાટ 
સર્વવન્યે કરુસ્યત ॥ ૧૭ ગિવ પામળુ વદ્ોમ્ય 
મોત માથત્ર વ્વતૂ 1 લખ્યા વિઈશળ સાથી 
ચિન્માગાડ્ટ સ રિજ 1) 5૮1 મથ સાઈ 
સ્ત મિ નર્વ પ્રસિષિતિણ 1 મણિ સર્પ છત ચાતિ 
તવવાટ્રવમલ્ન્યદયૂ ॥ ૧૬ ॥ પ્રષત સમ 11૧॥ 
ગગોરગીયાતટતર સહ્ન્મરાનર વિભતટ વિચિત્ર 1 

પુતતનોડર્‌ પુલ્વોડ્સ્મીશો શિજ્મયાડર સતક્પતરિમ 

1૨૦ ॥ ડપાબપારાડટ્મનિસ્ત્યણજ પરન” 
છુ હ શુળોસ 1 સદ વિત્ાયામિ ઊવિગસ” 


પૈવલ્ય ઉપનિષદ* 


[ન ગસસસતદતાસતાતતામાાાામાતનાાાાામામમણવાાાાવયરાાવાાવાવાવાસાાાાસાવારમમસાં 


ર૭૭૩ 





સ્તો ન ત્રાસ્તિ વતા નત ચિત્તરષર્વૂ | ૨૧ ॥ 
વરેત્નજેરરમવ ષતો વલાત્સજટ્રેટ્વિર્વ નાદન્‌ | 5 
વુળ્યવાવે મન નાસ્તિ નાસો ન ગન્મ જરરિયિયુસિ- 
રસ્ત ॥ ૨૨ ન મૂમિરપો ન ચ વસ્તિરસ્તિ ને 
ત્રાસિયો મેડર્સ ન ચાસ્વર ચ 1 ૬૧ વિત્ત 
વરતાત્મહ્ત ગુરારય સિત્સ્સમટ્તિયણૂ ॥ ગ્રે ॥ 
સમસ્તવાસિ વર્સદ્રિટીન પ્રયાતિ ઇજ પરત્યહ્યમ્‌ ॥ 
વ નતશકિતવોતે સડો મવતિ સ વાયુતો 
મવસિ લ નાલ્મવૂતો મવતતિ લ સુરાવાનાત્વૂતો મતસિ 
લ ત્રફરત્માયા પૂતો મતિ સ યુવમલ્તયાત્તો 
મતતિ સ ₹સાક્સાતતો મવતિ તસ્માવનિથુરમા 
તો મવત્તિસ્યાધમો સર્વશ લશ ગપત્‌ 1 અનન 
જનમાપ્નોતિ લલારખવનારનન્‌ 1 તલત ત્ર 
સૌન વૈતણય પવ્મષુલ ॥ તીથ વળ્ટ ॥૨॥ 
૩૪ તરતાવવિલિતિ શાસ્તિ ॥ શસથર્વવરદું વૈત- 
સ્યોપનિષતમતા 1 ૧૨ ॥ 

આશ્ચવલાયન નામના મુનિ ભગવાન્‌ ખ્રહ્મા 
પાસે આવી કહેવા લાગ્યા, “ હે ભગવન્‌ ? 
શ્રેષ્ઠ, સતુરૂષોએ સેવના યોગ્ય તથદ ગુપ્ત 
અહ્યવિઘાતો મતે ઉપદેરા કરે, કે જેથી 
લાગા વખતથી થયેતા અનેક પાપોને! નાશ 
કરી, પરથી પર એવા પુર્ષ બ્રહ્મતે મનુષ્ય 
પ્રાપ્ત થાય છે. ” (૧) તારે પિતામહ ખહ્મા 
કહેવા લાગવા, “ શ્રષ્ત, ભક્તિ તથા પ્યાન- 
વડે આ શ્રહ્મવિઘા તુ “ણ- કર્મવડે, 
પ્રજાનડૅ તેમ જ ધનવડે આ બહ્મભાવની 
પ્રાપ્તિ થતી નવી, પણુ કેનન લાગધી અમૃ 
તરૂપ ખ્દ્મપ્રાપ્તિ થાય છે. ( ૨ ) આદ્માવડૅ 
હદયાકાશમાં રહેલુ સ્વર્ગે નટારો છે; કે જે 
સ્વર્ગમાં સુનિ પ્રવેશ કરે છે. આ મુનિએ 
યદાન્તતા વિજ્તાનવડે કોધ્પણુ રીતની ર કાથી 
રહિત થાય છે. તે જ પ્રમાણું સન્યાસ યોગ 
વડૅ તેગા શુદ્ધ અત કરણાવાળા યાય છે, 
(૩) વિશુદ્ધ આત્માનાળા આ સવે" યતિએ 
રૃહ્‌ ભાવમાથી મુક્ત થવા પકી જહ્મનોકમા 
શય છેઃ મતુધે એફાત સ્થળમાં સરમાં 


આસન પર્‌ ખેસવુ, પોતે પવિત્ર થવુ' તથા 
તેણું ગ્રીવા, મસ્તક તથા રારીર્ને એક સરખી 
રીતે રાખવુ. (૪) લાર પછી સ ન્યસ્તાથ્રમતે 
વિર રહેલા એવા તેણે પોતાની સર્ઝ ઇન્દ્રિયોતુ” 
દમન કરવુ' તથા ભકિતયુકત થઈ પોતાના 
ગુગ્તે પ્રણામ કરવા. પછી નિર્‌જ, વિરુદ્ધ 
તથા સુખ દુ.ખાદ્થિ રહિત હદયમાં કમ- 
ળરૂપે રહેલા આત્માતુ ચિ'તન કરવુ” (પ) 
આ આત્માનુ” સ્વરૂપ અચિન્ત છે, અવ્ય- 
કત છે, અન'તરૂપવાળુ છે, શિવરૂપ છે, પશાન્ત 
છે, અમૃતરૂપ છે, બહ્મયોાનિરૂપ છે, તે આદિ, 
મપ્ય તથા અ“તથી રહિત છે, એક છે, 
સર્વત્ર વ્યાપક છે, થિદાન દરૂપે છે, કે!ઇ પણુ 
રીતના રૂપથી રહિત છે તથા અદ્ભુત છે. (5) 
ઉમા સહાય છે નેને એવા, ગ્રભુરૂપ, ગણુ 
લેોચનવાળા, નીલકઠવાળા, પ્રશ્ઞાત એવા 
પરમેશ્વરનું” ધ્યાન કરીને મુનિ, પાણી માત્ર- 
ના કારણુરૂપ, સર્વના દ્રષ્ટારૂપ તથા અનાન 
નથી ભિન્ન એવા બ્રહ્મને પામે છે. (૭) 
આ પરમાત્મા જ બહ્મા છે, તે જ શિન છે, 
તેન ઇ-દ્રપ છે, તે જ અક્ષર છે, તે જ 
પર્મ છે, તે જ સ્વયપ્રકાશ છે, તે જ 
વિષયુ ( સર્વત્ર વ્યાપક ) છે, તે જ પ્રાણ 
રૂપે, કાળરૂપે, અગ્નિરૂપે તથા ચદ્રમારૂપે છે. 
(૯૭ તે જ સર્વર્પે તથા ભૂત, ભવિષ્ય અને 
વર્તમાનરૂપે તથા સતાતનર્પે છે. આવા 
પર્માત્માનુ' સાન જેને થાય છે, તે મૃત્યુતુ' 
અતિક્રમણુ કર છે. આ સિવાય અન્ય કોઇ 
પણુ મુક્તિનો માર્ગ નથી, (૪) સર્ન ભૂત- 
માત્રતે વિશે આત્મા રહેવે! છે તયા મારા 
આત્મામા જ સર્વ ભૂતો રહેવા છે એમ જે 
«ણે છે, તેતે પરમ કહ્મભાવની પ્રાપ્તિ 
થાય છે, ઓન્ન કેઇઇ અન્ય કારણુથા થતી નધાં. 
(૧૦) પોતાનદ આત્માતે અગ્ણીર્પે કરી 


તથા નણુવરૂપ સ્કંકાગ્તે નીચેની *અગ્ણી ડરી 
---------------ડ-ૂ 


જ યજ્ઞમાં અરણીતા ફાષઠતુ મધનત હરી 


1 
શક 


“હ 


પ્રદી 'ઉપનિવદ્, 


ક તા કસાઇ તારવા ાસાાામાામમારસનાનાદનાવમવાતાાં 





સાતાગ્નિતે મ'ચત ૬દ'ડ કરી મથન કરવાવી 
વિવેઇી સર્વ પાપતુ* દહન કરે છે. (૧૧) 
સાધોવડે મુગ્ધ ખતેલો ( છવ ભાવને 
પાપ્ત થયેલો ) તે ન આત્માં શરીરતે મેળ- 
વી સર્વ કરે છે. તે જ આત્મા સ્તી, અન્ન- 
પાત આદિ અતેક પકારના ભેગો મેળવી 
જગ્રતાંવસ્થામાં તૃપ્તિતે પામે છે. (૧૨) 
તે ૪ છવ સતપ્તાવરમા પોતાની માયા- 
વડે કલ્પેલા છીવલેકમા સુખદુઃખતો ભોકતા 
અને છેઃ તેમ જ સુપુસાવસ્થામા તમથી 
“પરાભવ પામેલો તે જ છવ સર્વ ઇત્દ્િયોતે 
લય થવાથી સુખતે પાપ્ત થાવ છે. (૧૩) 
વળા પરજ જન્મના જીધેલા કર્મના યેણે 
ન્તશ્રત ભાવતૅ પામેલે! તૈ જ જવ સુઘુપ્તિ 
ભાવને પામે છે. જીવ આ રીતે વણુ પુરને 
વિશે અર્થાત્‌ મુ અવસ્થાને વિરે કીડા 
કરતા હવાથી સર્વ વિચિત્ર ભાવને પામે- 
લ છે. (૧૪) આ છવાત્મા સર્વના આધા- 
ર3૫, આત'દરૂપ તથા અખ:ડ સ્ઞાતરૂપ છે 
તથા આ ભાત્મામાં ત્રણે ધકાર્તી અવ- 
ક્થાએ લય પામે છે. આજ આત્મા- 
“માથી માણા મન, સર્જ ઇન્દ્રિયો, આકારા, 
વાયુ, જ્યોતિ, જળ તથા વિશ્વને ધારણ 
ફરવાવાળી પૃધ્ડી સર્વ ઉત્પન થયા છે., (૧૫) 
જે પર્ષહ્મ સર્વાત્મારૂપે, વિશ્વના કારણુરૃપે 
તથા મહતડૂપ છે, તેજ પરમાત્મા સૂક્મથી 
પૃણુ સૃદ્્મ, તિસ, સતરૂપ તથા ત્ત'રૂપ 
( છવર્ષે ) છે. (૧૫૬) જે બ્રહ્મ જમત, 
સ્વપ્ન તથા સુઘૃષ્તિ આ પધપચને॥ પ્રડાશ કરે 
છે, તેજ બહ્મ હુ પોતે છુ, એ પ્રકારતા સાનને 
બગ્તિ કાઢવામાં આવે છે તયા તે જ અગ્તિ* 
ન્વૅંરામાં ડામ આવે છે. એક અરણીનુ” કાકડ! 
3પર શાખે છે તથા એક નીચે રાખે છે વચમાં 
એક દડ હેય છે. આ પ્રમાણે દડતા ઘ્ષસુવડે 


જે અગ હેત્પન્ત થાય છે, તે વજ્ષકાયેમાં 
'શવામાં આથે હે? - 


પામી સુતિ સર્વ પ્રકારના બધતધી યુક્ત 
અય છે. (૧૭ 

ત્રણે અવસ્થામાં અદ આત્મા ભોડતા, 
બોત્ય તથા બોગર્ધે બનવા છતા સર્જથી 
વિધભણુ છે. તે સાક્ષીસ્પે, સિન્માત્રસપે, નિ- 
ત્રપે, શિવરૂપે તથા ફરપે છે. (૮) 
મારામાંથી સર્વનો પભવ થયો જે, મારામાં 
જ સર્વનો લમ ધાય છે, આ અદ્ય હું 
પતે જ છુ- (૧૯) 

હુંજ અણુથી પણુ અણુ છું. તે જ 
રીતે મહાનરૂપે પણુ હુ” છું. વિચિત્ર વિધ- 
રૂપ પણુ હુ'જ છુ. હુ'જ પુરાતન, ગુરૃષર્‌પ, 
ઈશેરૂપે, હિરહમયરૂપે તથા ચિવર્પે છુ. (૨૦) 
હાથ પૃગથાં રહિત એવા આત્મારૂપ કુંજ 
છું, અચિંભ શક્તિવાળા પણુ હજ છુ 
હુંજ ચક્ષથી રહિત છતાં જ્નેઉ* છુ' તથા 
કર્ણુથી રહિત ૭તાં હુ'ન7 સાંભળું છુ. વિવિ- 
કત ર્પ્વાળા હુ'જ સાનરપે છુ. પણુ મારા 
મ્ઇ વેત્તા નથી. વગા હુ'જ ચિત્રૂપ તયા 
નિલરૂપ છું. (૨૧) અતેક વેદોવડે જણુવા 
ચોગ્ય હુ'જ છું, વેદાંતતો કરનાર તયા વેદ 
જાણુનાર પણુ હુ'/ છું. ભને પુણ્ય તયા 
પાપ નય, મારો નાત નથી, જન્મ નથી, 
તેમ દેહ, ઇન્દ્રિય તથા: યુહ્ધિ પણુ નયી. 
(૨૨) હુ જૃમિરૂપ નથી, હુ' વહૂનિ તથી, 
હુ જળ નથી, છુ' વાયુ નથી, હુ” આકાશ 
નથી, એમ જે શરણે છે તે કળાથી રહિત 
અદ્તિય, હલધ્યાકારમાં રહેલા, પર્માત્મરૂપ, 
(ર૩) સર્વના સાક્ષી;પ૫, સદસતચય્‌ી રહિત 
તથા ગુદ્ધ પરમાતારૂપતે પામે છે. જે શત 
ર્વા પાઠ કરે છે, તે અગ્તિથી પવિત્ર, વાન 
યુચી પવિત્ર, આત્મપૂત, સુરાપાનમાંથી પવિત્ર, 
અહ્ષહયામાંથી પવિત્ર, સુવણું ચોરવાથી પવિત્ર, 
તથા રૂત્યાકૂથી પવિત્ર થાય છે. આયી તે ઇધ- 
રતા આશ્રયયુકત યાય છે. માટે સવ દા અથવા 
સો એફ વાર પરુ અહા બધર્ષતાળાએ ભ 


'જાખાલોપનિષટ# 


૭૪૭૫ 








સ્ત જપ કરવો નેએ. આમ કર્તરાથી 
સાનની પ્રાપ્તિ તથા સ'સાર્‌ સાણર્તો નાશ 
થાય છે, આ પ્રમાણેનુ' ઝાત થશ પછી 2૧4 
પદતી પ્રાપ્તિ થાય છે, (૨૪). 


૧૪ જાબાલાપનિષદ્‌* 
બૃહસ્પતિ તથા યાશવલકયતે સ'વાદદ. 


9#સુટ્લતિદતાર ચારવસ્તય યટનુ જુદકેત રેમાતા 
રેમ્યઝન્‌ શર્વેવાં મૂતાના પ્રજ્નાણરરર્‌ અય કૈ 
કુહ્કષેતર હેયાજઝા લેવયઝન સયેવ/ મૂલાનાં 206ર૩મ્‌ 
ક્રદ્યાયત્ર જગન શરછાસ તેવ મગ્ગત તયાવેગુયસમવ 
ફૂટ વે જુઘ્લેગ હવાના રવતન સવેવા સૂતાગા 
મત્નવર્નજ ॥ ગત હિ ઝત? પામેણૂતમમામેણુ 
શટ્લ્તારક તહા વ્યાચટ્ે ચેનસાવણવોમૂત્યા મોલો 
પતિ સદ્મારૃવિશુડ્તતેવ ગિવેડઉ આપણુ વ છુ 
હચેત્‌ ઘવમેવેતર્ગાશવત્વય ॥ ૧ ॥ થવ હેમત: 
વત્રચ્છ યારવત્વય ૧ છ્વોડમન્તોડત્રરુ મત્તા ત 
૪૫૪૬ ભઝ/નોગકેતિ [ ૪ ફોમ ચાસ્ય: 
સોવ્વેસુક્સ ૨વાલ્તા ચ પ્વોડનન્સોડત્યગલ યાતા 
સોડવેયુગતે ત્રતિણિત શહિ ॥ સોડવિનુયતઃ ૧હિનિ- 
ગ્વ્રતિષ્તિત રૂતિ 1 યરમાં તાપ ચ સઘ્યે વ્રતિ- 
ત શવિ 5 4 વાળ 1 ૧ નાશાતિ॥ ૪. 
ગૌનિન્્રિયર્સાગોવાન્વ રયતાતિ તેગ વરના મરતીતિ ॥ 
સવીસિસ્ટ્રિયજુતાન્વાવાઝાશવતીલિ તેત નશા મથ- 
તીતિ 1૫ તત પાચ્ય સ્વાન મવનોતે ॥ ઘુવો- 
ઘ્રૌજન્ર ૪ ૨? ઇન્દિટ દ? ૯% ચાજ? વજ 
ચ સસ્પિર્મવતાતિ 1. ણ્તકે શ્વ સસપ્યાં પજ્વિ& 
ઝવાસતે કતિ । સોડવેયુર ૩૧સ્ય ફૂતિ । શોડ,વે- 
શુકઝ જાગતાચરે 1 પો વતદ્ેવ વેતેહિ ॥ 3 1 લઘ 
રેન (જરર જગુ કિં ઝષમાકૃતત્ર 4દોતિ ॥ 
ઘ ફોવામ ચારવસ્કપઃ ॥ કવશટ્રેવળત્ગેલ નસે ટ્‌ 
શ સમજતા ગતાનિ ॥ છટ વ અહા અરતોલિ પ 
જ્મેવેસર્ણસલ: ॥ 3 ॥ સ ડત ગઝતરો 
નરહ ગાર સરમુરકેત્સરર નજર થત્જઇ 
કરલે | સ ફોવાર ૧૪૩૫2 | ક્ત વરે 
ઘમાત્ય દહી મવેર્‌ 1 દદ નતા વતો સવર 


વની મૃત્મા ત્રવૃઝવ્‌ 1 ચર વેતર ત્રજપથીટેગ 
ઘત્સર્ણટટૂનણી 1 થય વર તો વા ત્રતી લ 
જ્ઞાતકો વાડળવવે વાં ઝઇશાતિત વા વદ્દૃય 
જિઝેસર્ટો૩ કતકેસ 1 તટૂ% કાઝાપતામેનેટિં 
છુતન્તિ 1 તયુતધા ના જુર્યાજતથીનથ જુર્યાન્‌ ॥ 
ખમિહે વ તરાપ પાળેવ તથ જરોતિ 1 બૈધાત- 
વોવામેય ઝુર્ગાત્‌ 1 સચ ત્યો પાતયો વુત યત 
;ઝહન રહિ ॥ થય તે ગોકિર્જત્તઝ/ ચન ગાત 
જ્રાળાજ્ોશ્ધાઃ । ત પ્રા જ્ઞાયતજ્ન માસટ્ અધા 
ગૌ વર્ટ્ક રવિક્‌ રસતેન મન્તગાળવાસિપ્ેત॥ ૨૧ 
દ્‌ યા યપ્નેગોતિર્ય ત્રાઈ. પ્રાણ પરછ સ્તાટ્લ્મેવમેન 
પૈતર્‌ાટુ ॥ ત્રાવારિવારૃત્ય ॥ વૂેરરલિમાધાવવેત્‌ ॥ 
મર્જ ન વિ*્ટરશ્ુ જકુશત્‌ । નાશ કૈ 
શવી વતા. । સર્વામ્યા હેવતામ્યો સોળે 
શોટૃતિ કુતાટલ વાઘોવાત્ણાગ્ય રૃવિરનામર્ય 
મોક્ષતન્સ: વર્ય કહેત 1 છતસસરૈતયુવાતિ- 
શદ 1 ઇસમેવેઉર્મમવતિતિ વે ૫3૧૮૧૧; ૪ 
સપ ટેનતમિઃ: જકચ્છ ચાસ પરગામિ તા 
વાકષત્રસ્ટ્ય અયસ્ોયવોતી જય માન્નળ (તિ 1 શ 
દ્રૌયા૧ ચારાવલ્વયઃ 1 ર્ટ્તવાલ તડ્ચરાપવાલ ચ 
આત્તાવઃ વ્રાશ્ાચમ્યાય વષિ: ૧હિમાઝદોતાક્‌ 4 
વીરાષ્યાને વા બનશે વા સપા પ્રવેશે વાં સમિ 
દવશે વા નદ્દાત્રધવાગ વા | નવ ૧૪િાફ્વિર્બન 
વાયા સુગ્યડ્યારર્‌. શષિણાશી મનો કમાથ 
મતણીલ | નવાતુરઃ ચ્ચાન્તનથ! વાચા ઉર્ેણ્‌ 
છ જન્ય તતા ટૂણપિતેનાઉ ઉસ્‍ચયો 
કરજ્તિર્તિવિવસેવેવ અથવ થાશવત્વ ॥ ૩ ॥ થર 
વરતટકાનાનશવઘશ્ાણળમેસ દેસુમર્વાણરમુઉશુવઝર- 
નરહટ્તાત્રવરત₹૧૪ત૨5 છટ બશર 
જરા નનુચ્તસા ૩મ્તતરરાચત્સક્િટઇઝ જતુ 
ત્ર વાત્ર ગ્રહજાવેત સશ યજ્ઞાવ)ત વ દૃતયૅ- 
હસક નૂત્યારેનરઝુ ૧૦૨૦૩૩નાતાનત્ાન્ગરજેન્‌ ॥ 
ર ઝતલ્વપે નિજ્મિ ડિવારરસત્તજજમરથે 
જુક્ઝકયતપ: છુટૂઝાનમ: તક્ાળકમ્જાતાર્ ચેન 
કાકા વિગુરતા સેણનાભરરવાતન થા 
શમા મૂછ શૂતનારસ્ટ્રૃનસટવટમદ 


૭૭૧ 








કુરઝસરાળાજિદ્વોત્રણટ્નવીવુસિતનિરિઝુટ્રદન્ટરેટા- | તે વરણા 


ગિર્ઝરલ્ધાભ્સતેમુ તેપ્વસિવતતવાસવકવતગો નિશંનઃ 
જીજવ્યાઝવત્ઞયળોડપ્યાતમાનિણાડ્જુમ કમને સનવરઃસ- 
રૃવાતન ર્રણામ જરાતિ સ વરદ તાત વર્મ 
હૂર નાનેતિ ॥ ૬ ॥ ૬ વૂર્નતર રિ થાન્સઃ |! 
કૂત્યઘવેવેને જાધાછોવનિવદમાત્તા ॥ 


બૃહસ્પતિ માસુવલ્કય નામના સુનિતે પૂછે 

ક કે, “ પ્રાણા।તુ' સ્યાન રુ છે ? ઇન્દ્રિયોતુ* 
દેવયજત શુ છે ? તથા સર્વ ભૂતાતુ' ખહ્મ- 
સદન કયુ' છે ? “” અવિમુકત ( જીવ ) 
સર્વ માભુનુ' સ્થાન, ઇન્દ્રિયોના દેવયજન તથા 
સર્જ પ્રાણીના ખહ્ષસદનરૂપ છે. આથી કઇ 
પણુ સ્થળે ન્યાં “કાઇ પણુ “જય ત્યાં તેણે 
સ ૬૧ પ્રાણાનું' આશ્રય સ્યાન, દેવોના દેવ- 
યજનતરૂપ તથા બહ્માના નિવાસ સ્થાનરૂપ છે, 
એમ માનવુ? જ્યારે પાણીના પાણેનુ' ૨ત&- 
મણુ થાય છે, ત્યારે ભગવાન્‌ રુદ્ર તારનારા 
ખ્રઉના સ'બ'ધમાં ઉપદેશ કરે છે કે, અવિ 
સુકત જીવે ઠરી પાણી અમૃત ભાવને તથા 
મોક્ષ ભાવતે પામે છે. માટે અવિમુકત ૬વ- 
ની ઉપાસના ડરવી, પણુ ઠદી તેતો ત્યાગ 
કરવો નહિ, આ પ્રમાણે રુદ્રતો ઉપદેશ છે. ” 

એમ યાસૃવલકમે કહ્યું; 

ત્યાર પછી અત્રિમુનિ યાસુવલ્કય સુનિને 
પૂછવા લાગ્યા; “ આ અન'ત તથા અવ્યક્ત 
આત્માનું સાન કેવી રીતે ચાય ?” ત્યારે 
યાસુવલ્કય કહે છે; “ અવિમુકત જવની ઉપા- 
સના કરવી તયા અવ્યકત એવો આત્મા 
૬૧માં જ રહેલો છે. ” ત્યારે અત્રિએ પૂછ્યુ” 
* છવ શાને વિરો રહેશે છે ? ” ત્યારે યાસુ* 
વલ્કમે કહ્યું; “ વર્ણા તથા નાશી નદ્મતી 
ખે શક્તિમાં છવ રહેલે છે, “ અત્રિએ 
પૂછ્યુ; “ વર્ણા એટલે શે' તયા નાશી 
એટ્લે શુ ?” યાસુવલ્કયે કહ્યુ “ જે શક્તિ, 
સર્વ પ્રન્દ્રધિંએ કરલા રોપોને અટકાવે 


પ્રકરીયુ ઉધનિષદ્ર? 


કહેવાય છે. તેમજ સર્વ ઇન્દ્રિ- 
મોગે કરેલા પાષોતો જે શક્તિ નાશ કરે 
છે, તેતે નાથી કહૈ છે,” ” આ જવનું” 
સ્થાન કયાં છે, ” ગેમ અત્રિએ પૃઃઠ્યુંર 
યાનુવલ્કયે કયયું; *““ ખે ભ્રકુટિ તથા નાસિકાનાં 
વચમાંતાો જે ભાગ, તૈ જવનું સ્થાન છે. એ 
સંધિ #« આ લેક તથા પરલોક ખેઉતી 
સધિરૂપે કહેવાય, છે. ષહ્મસાનીએ આ 
સધિની સાય તથા પ્રાતઃકાળે ઉપાસના કર્‌ 
છે. અવિમુકત ઉપાસવા યોગ્ય છે. આ રીતતી 
ઉપાસનાથી છવતે પોતાનું સાત યાય છે. 
આ પ્રમાણે છવનુ" જ્ઞાન જણુવુ' ૨ 
યાસુવલ્કયના શિષ્યો માનુવટ્કયને ઠહે 
છેઃ:--“ શેતો જપ કરવાથી અમૃતત્ પ્રાપ્ત 
થાય છે તે કહે. “ ત્યારે યારૃવશ્કયે કહ્યું; 
જ શતસ્દ્રના જપ કસ્વાથી અમ્તભાવ મળે 
છે તથા સ્દ્રના નામા અષતરૂપ છે. આ 
નામવડે મૃત્યુનું" અતિકમણુ ડરી શકાય છે,૩ 
વદેહ દેશનો રાના જતક એક સમય 
યાસુવલ્કયતી પાસે આવી કહેવા લાગ્યો કે; 
“ હૈ ભગવન્‌ ! સન્યાસાથમ સ'બ'ધી મતે 
ઉપદેશ કરો. ” યાસવલ્કયે કહ્યું; “ ખદ્ાચ- 
રયૌવર્થા સમાપ્ત ચયા પછી ગૃદ્સ્માથમ 
પાળવો. ગૃહસ્થાશ્રમ પૂરણ થયા પછી વાન- 
ગેસ્થાશ્રમ લેવો તથા વાનપ્રસ્થાવસ્થા પૃરી 
થયા પછી સરત દીક્ષા લેવી, કાતો બહન 
ચર્ય પછી તરતજ ગૃહસ્થાશ્રમ, પછી તરતજ 
અથવા વાનપસ્ય પછી સન્યાસ લેવો. વ્રત 
નિંયમથી રહિત હોય, વતમુડત હોય, સ્નાતક 
( વેદકુશળ ) હોય, અરનાતક હોય અથવા 


*ઉત્સશ અર્થાત્‌ નિરગ્નિક હોય, પણુ જે ત્વિ- 


સથી વિરાગવૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય કે તે જ દ્વિ- 
સયા સ“યસ્ત લેવુ”. કેટલાકે મન્નપતિ 
સબ'ધી ધ્ણિ કરે છે અથવા આ ન ફરતા અતે 
અગ્નિ સ'બ'ધી ઇદ કરે છે. “ અગિ 
માથુ રૂપે છે. અગ્નિ પ્રાણુતે કરે છે, “ એ 





, જખાલેપાતેવટ્‌ઃ 


૭૭૭ 








મ'ત્રવડે ત્રણુ ગુણુવાળી ઇષ્ટ કરની, ત્રહુ સુણો 
નીચેપ્રમાણે છે -સત્ત, રજ તયા તમ. “ હૈ 
અગિ ! આ પ્રાણુ તમારા કારણુરપે છે. કારણ 

હે પ્રાણુધી ઉત્પત્તિ પ તમે ષ્રફાશને પામો. 
આ પ્રાણુને ન્નણુતા, હૈ અગ્નિદેવ 1 તમે 
ઘૃદ્ધિતે પામો તયા સમારી સ'પતતે વધારો” 
આ મ'ત્રવડે અગ્તિતે સુધવો, “ જે પ્રાણુ 
અગ્નિના કારણૂગ્પૃ છે તે પાહ્ુતે, અગ્નિદેવ ! 
તમે પ્રવેશ કરો ” એમ કટી આહુતિ આ- 
પડી. જે પોતે અગ્રિહેત્ર ન લીધુ” હેય તો 
ગામમાં જેતે યાં અમિ હોય તેતે યાયી 
અગ્નિ લાવી ઉપર કહા પ્રમાણે સુ'વવો. 
ગામમા પણુ અશચિ ન હેય તો જળમાં 


આદતિ આપરી, જળ સર્વ દેવરૂપે છે. 
* આ આવૃતિ હ સ? દેવોને આપુ' છુ” 
એમ જળમાં આહુતિ આપ્યા પછી તે 


અન્નિયુક્ત પવિત્ર છુવિ જળમાથી પાછું 
ડાદી તેતુ' ભક્ષણુ કરવુ” ભાર્‌ પછી ત્રણુ 
વાર નીચે પમાણે મંત્ર ખોલવો -“ આ 
સ્થૂલરૂપ સર્વ બ્રહ્મરૂપ છે આ સર્વની ઉપા- 
મતા કરવી.“ હે ભગવન્‌' આ ડમાણે છે, 
એમ માનૃવ/કમે કહ્યુ. (૪) ત્યાર પછી આત્રિ- 
મુનિ યાસવ*કયતે પવા લાગ્યા; “ હે યાનુ- 
વન્કય ' હુ'“યૂછુછુ ે, યર્ોપવીતયી રહિત, 
બાહાણ્‌ ડી રીતે કહેવાઈ શક્ટે? ” યાંસુ- 
વ*કયે કલુ, “ જે “આત્માનુ” શ્રેય કર્‌- 
ના? છે તેતે ' આચમન લેવુ" ? તે યન્તે- 
પવીતરૂપે છે. જેએ સ'ન્યામી ' હોય છે 
તેમતે એટલોજ નિષમવિધિ હેય છે. ત્રેટ 
માર્ગમા, આહાર લાગમા, જળ ધવેશમા, 


“સિ પ્રવેશમાં અથવા તો મફાપસ્થાન વિશે 


આજ વિંધ છે.” પાછું અત્રિમુનિએ પૃઠ્યુ ; 

* ત્‌ સન્યાસી વર્ણ્‌ તથા વન્નથી રહિત 

હોય છે, દિખારહિત હોય છે, પનીથી રહિત 

હોય છે, શુચિ હોય છે, દ્રોહરહિત હેદય છે, 

* શિક્ષા શીલવાના હોય છે તથા તે બભજ્ાવને 
છટ 


પામે છે. જે આતુર સન્યાસ લીધો હોય તો 
મૃન વાણીવડે સર્વનો! ત્યાગ રવો! નેઇએ;. 
આ પરમાણે બલને યોગ્ય નહિ એવા મર્જ 
ફેરી તે ગમન કરે છે, છતાં" તે બ્રહ્મજ્ઞાની 
કહેવાય છે, તેનુ શુ' કારણ ? હે ભ્રગ4ન્‌ 
યાઝુવહફય 1” (૫) ત્યારે યાસૃવડયે ક્ુ'; 
* જેએ પરમહંસ સનન્‍્યામીએ છે તે માં 
હૈના આરણિ, અસધર્તક, «વેતકેતુ, દુર્વાસા, 
ત્રડતુ, નિદાન, જડભરત, દ્ત્તાત્રય તથ ર્‌તતક 
આદિ પરમહગે કોપ્પણુ વર્ણાત્રમનાં ચિદ્ધ- 
તોથી રહિત હતા. તેઓનો આચાર વિચાર 
“છી શડડાય એવો નહતો. તેએ ઉન્મત્ત 
ભાવથી રહિત હોવા તા ઉન્મત્તતી ભાક્ક 
આચરણ કરતા,જણાતા હતા. સન્યામીઓગએ 
નિદડ, કમક, ગીકું, જળવડેૅ ગૃદ્ એવુ 
પાત્ર, શિખા તયા યત્રાપરીત આ સર્વનો 
“ ભૂમ્વાહા એમ કહી જળમાં ત્યાગ કરી 
આત્માને રોધવે। નેધએ. 

પારબ્ધના યોગે સ્થૂલર્પતે ધાર્ખુ કરતો 
છતો તે કોઇ પણ્‌ યકારતા( બ'ધનથી રહિત 
હોય છે. તે પતિમ્રહનો ત્યાગ કરે છે. તે 
ખદ્દામાર્ગમાં સારી રીતે આગળ વધેલે હોય 
છે શુદ્દ મનવાળા હોય છે. ને કે મુડન 
હોય છે છતા ધાણુતે ટકાવવા ખાતર યોર્ય 
સમયે ઉદ્રરૂપી પાત્રમદ આહાર્‌ નાખે છે. તે 
લાલ 'તૅમ જ અલાભ ખેમા સમદણિવાળોા 
હોય છે. એકાત સ્થળ; દેવમ દિર્‌, ઘાગતો 
સમ્રક, ગક્ડો, જૃલ્નું મૂળ, ઝુભારવતુ” ઘર, 
અગ્તિહોત્રવાડું ઘર, નદી ભાડુ પર્વત, 
ખાડે, ગુફા, બાકુ તથા 'નાતા ઝરાવાળા 
મ્યાતો।'મા રહેવા નાય છે. કોઇપણ રીતના ગહથી 
તે રહિત હોય છે. મમાભિમાન તેનુ હેતુ” 
નથી, ગુદ્ધ જ્યોતિના પ્યાનમાં તે તત્પર હેય 
છે, અપ્યાત્મતાનમાં તેને તિષ્દા હૈ,્ય છે તથા 
અથુભકર્મનુ' છેદ્ન કરવા તે તત્યર હેય છે, 
આ રીતના સ“્યામે ડરી જે પોતાના રેયતો 


૭ગ્ટ 


લાગ ફરે છે, તે પરમફુસ સન્યાસી છે. તે 
જ પરહુસ સન્યાસી છે.” 


૧૫ હ'સેપ્પનિષદ્‌- 
માતમ તથા સતત્કુમારતો રા'વાદ. 


મોતત ડવાચ 1 અતયત સર્વપર્લર સર્વશારણ- 
વિરાર । ત્રકાવિચાતરરોધો ર્‌ જેનોવાયેત જાયતે॥૧॥ 
સન્ઝુમાર ૩વાથ | વિચાર્ય સર્વવેર્ણુ મત જાદવા 
વેનાજનઃ | વાર્વસમા જયત તસ્ત ગૃળુ વૌતત 
તભને 1 ૨ ॥ લનાવ્યેયમિ્રે ડા યોનિના 
જોલવત્તિમત્‌ | દૃઘદ્યારૃતિવિલ્તાર મુસ્તિતુ જત 
જળરર્પ્‌ ॥ ર ॥ બથ ર્સરમરયસિબેય ય્યાણ્યા 
સ્યાતઃ 1 ત્રફાારિન શૌંન્તાય રાનતાથ નુદમવતાય 
છૃશદસેતિ વવા ૧્યાચન્સરનેગુ હટે વ્યાવ્ય વર્તતે ॥ 
ચવા છાહ્તિઃ જાછેળુ તિસેવુ તેતતિવ લે વિતતા ન 
થૃદ્યુતત 1 છુર્મવટમ્યાધારદ્વાયુજુદનપ્ય દ3ાધિછાને 
કિ? પ્રદ્કિળોરૃત્ય મળિવૂરું ચ મતા મનાદ્તમતિક” 
ન્ય વિજીટ્રો ત્રાળાતિદ્ષ્યાશામનુષ્યાયન્રન્મ ધ્યાયનૂ- 
ગ્રિસાત્રોડટ્નિેવં સર્વર પ્યાયન્‌ 1 બંયો સાર્તા- 
મારાજ ત્રજ્ારમાપર્યનં શુટ્સ્જટેસ્સરારા શ વે તરજ 
વરમબિજુસ્યલ ॥ ૧ ॥ સઇ દૂય જવિ: 1 
બય્થવ્તા માથતી ઇનર? 1 વરદા શેવતા 1 
ભટ્માતે તીત્તમ્‌ 1 સ રતિ શવિતઃ 1 શોડરમિ 
સિ જીવત 1 વટ્સટ્ટ્યયા અહ્ોરશ્વોરકવિંશ* 
વિયદ્ણાળિ વરશતારસ્માવેશાનિ મર્વાત્ત 1 તૂર્યાય 
સૌમાય નિદ્ઝવય તિરામાસાય તતુ કૂક્ત તજો 
ટ્યાર્તિ અત્રીયોમામ્યાં વોપટ્‌ હૃરયાયક્ન્યાસ રર” 
#વાસો મવતઃ | ણવ જતા દૃર્ય બઇર્છે ટ્યા- 
“ત્રાર્સ પયત | અન્યોવોમો ઘક્ષામોરાર શ્િરો 
વિવુપનુ સેઝ યુલ છરો ઘટ્રાળી ચરળો વાછૂ જાસ- 
ક થાન્મયોે નર્સે મવ૧ઃ 1 વર્યત્યનાવાર 1સંજો 
મંથવામેં નનૃત# | હ્વૉડ્યી વભભદવો માસુજોટે- 
ક્તીશ્ાશ-1 ચતર ય્યાકમ્‌ । લજ્યાટધા ઇસિર્મવાત 1 
વૂતેદ્ને વગને અતિડ આળે નિદ્રાડશ્યાટ્યો અવન્તિ 
ચાન્ને કૂ માતર સેક વાજે દતોવાં વાઇયાં 
જોરા માનને મમનારો કુર સાય રતિકોતિઃ 


પ્રકીણ ઉપનિષટ* 








રેશાને ર્વ્ય,ટ્રાનં મપ્વે; વેરે જેશરે ઝાત્ર્વદવા 
જ્ામદાયાં વ્વ વિનવે મુષુલિ; ૧૫૯થીને વુરીવ વજ 
દૂંણો નાર્‌ હનો મવતિ ત્‌! સુવાલાતમુન્નતનતગ* 
વોજ્વટારતિત્યમિધીયત । ણર્વ સવે દંવવસાત્ત ભાગનો 
દૂ વિચાર્યતે | સ છણ્વ ગળશોટ્તા નાર્તુમવતિ 
હ્તા સર્વ દૂંઘવશાે ર્શવિધો ગઝાયતે । હેળીસિ 
5૧૧: | વિમ્ચિનીતિ ક્્તોયઃ । ૧૦2નાટલ્તુતી ॥ 
શક્નાટ્યતુજેઃ | ૧ગ્યતલાન્સીનાર: । યઇલ્તઉ- 
નાહ્‌: 1 સત્તત વેણુનાહ્‌ડ 1 સઅછવો થઢ્રતાર: 1 
નવૃતો મરીના: 1 ર્શમો મેઘનારઃ 1 ગવ 
૧રિ્દિયઝ્ય ટ્રાતમેવાન્વતેત્‌। ત્રષમ ચિન્ચિની માત્ર 
દ્વિતાવે સાઝમબ્સતત્‌ 1 તૃતાથે લેઢ્ન ચાતિ 
સતુર્થે %શ૧ત સિર. | વંચતે લેવલે તાછુ પણડ 
જુતનિવવનજ્‌ 1 સંઘને ચૂર્ટવશાન ૧૪ વાચા 
તયાઇ 8 ॥ ભરચ નવને વેટૂં [રેવ્યં ચછુહ્તમા* 
છમ | ર્શે ૫૪મ ઘદ્ા ગવેરપણાતમલાપ્રખી ॥ 
તહ્મિન્‌ મને! વિછીયતે વનાલિ ચરૃસ્વાવેજરજે વર્ષે 
યુમ્યવાવે વક્ષાશિવઃ શવયત્યાદના સર્વત્રાવદિવિત સ્વયં 
શ્યોલે: જુજ્નો છુટ્ટો સતો સિરઝત:ડ શ્ાસ્સઃ 
ક્રજ્નાશત રતિ ॥ દતિ વેટ્ત્રવગનત્‌ ॥ ર ॥ ઝં 
વૂળતર્‌ રાત શાત્તિઃ॥ રત્યમવેવરે ટૃહોવાસયરલમાતા॥ 

ગાતમે કું; ” હૈ ભગવન્‌ ! હૈ સર્જ 
પર્મને ન્નણુવાવાળા ! હૈ સર્વ શાસ્રમાં કુરાળ ! 
બૂહ્મવિદ્યાતું” સાન કયા ઉપાધે ફરી પ્રાત 
થાય? ” (૧ ) ,સતત્કમારે કહ્યું; “ હૈ 
ગૌતમ 1 સર્વ વેદ્માં રહેલા સારતે ન્નણી 
પાર્વતીએ મહાદેવને જે કહ્યુ' છે તે સર્વ, હે 
શ્ાતમ ! તુ' સાભળ, ” (૨ ) 

આ સાર્‌ ક્રોધ્તે ( અતધિકારીતે ) કહેવા 
યોગ્ય નધી તયા યોગીતે એક ખજાના સમાન 
છે. હસતી કૃતિતો આ ધબષ સુખ તથા 
મોક્ષરપી ફળને આપવાવાળા છે. (૩ ) 

અમે, બ્રહ્મચારી, ચાત, ન્તતિન્દ્રિય તથા 
સુરૂતે વિશે જે ભક્તિવાળા છે તેની આગળ, 
ઉસ તથા પરમહસતેો નિર્ણય મક્ટ કરીએ 
છીએન આ જીવ “હસ હસ ” એમ પ્યાત 


હુ'સોષનિષદ્‌દ 


1પ્રિછ 
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કરતો સર્જ દેહમાં વ્યાપીને રહેલો છે. જેમ 
કાષઠુમાં અગ્નિ વ્યાપી રહેલો છે તથા તલમાં 
તેલ વ્યાપીતે રહેલુ' છે. આ રીતતુ' જેતે 
સાન હેય છે તે મૃત્યુનું અતિકરમણુ કરે છે. 
ગુદાનુ' અવજભન કરી આધાર ચકમાંથી 
વાયુતે બહાર કાથી સ્વરાધિષ્ડાન ચક્રમાં ત્રણુ 
મદક્ષિણા કરી, મણિ તથા પૂરકતે પામવુ- 
ભાર્‌ પછી અનાહત ચકતુ' અતિકંમણુ કરી 
વિચદ્ધિચકમાં પ્રાણે રોકવા, પછી આત્ઞા- 
ચકનુ' ધ્યાન કરવુ”, પછી ખહ્મરધનુ' ધ્યાન 
ટરવુ' તથા છેવટે ત્રિમાત્રાર્પે હુ' જ છુ”, એમ 
સર્વદા*ધ્યાન કરવુ', ( આપ્રમાણે પ્યાન કર- 
વાથી,) આધાર ચથી માંડી બહ્મરધ્ર સધી 
શુદ્ધ સ્ક્ટિકના સરખે! જે નાદ થઇ .રહેલે 
હોય છે, તે જ ષ્રહ્મ પરમાત્મા છે, એમ કહે- 
વાય છે. ૧ તેમાં હસ એ ત્રિ છે, અવ્યક્ત 
ગાયત્રી એ છ'& છે, પરમહ'સ એ દેવ્તારૂપે 
છે, અઢ એ ખીજરૂપ છે, સ શક્તિરૂપ છે, 
સોઇ” ગે કિલિકરૂપે છે. એ' ગ્રમાણે ત્ષિં 
આદિ ૭ સખ્માવડે એક દ્વિસ તથા 
રાનિમાં એક વીસ હજર તે 'છસે। વાર્‌ *્વાસ 
લેવામા આવે છે. સૂર્યાચ લામાવ 1નર- 
ગમાચ નિરામાસાય તતુવ્ષન પ્રસાર્યાવ્‌ 
રૂસિ ઝમ્તિપામામ્યાં વૌવર્‌ એમ ડહી 
છલ્યાદ્દિ અ'ગના તથા કરના ન્યાસ કરવા. 
ન્યાસ કર્યા પછી અષ્ટ 'પત્રવાળા હૃદયકંમ્‌- 
ળમા હ'સાત્માતુ' પ્યાન કરવુ” આ ઇસને 
અગ્નિ તથા સોમ પાખોરૂપ છે, ઓંકાર 
તતા મક્તકરૂપ છે, બિ'દુ તૈત્રરૂપે, ર્ર મુખરૂપે, 
રૂદ્રણી બે ચરણરપે, ખે બાહુ કાળરૂપે તથા 
અગ્નિ મે ગાજુરૂપે છે, પશ્યતિ ( સમુણુ બહમ ) 
તથા અનાગાર ( નિર્રુયુ બહમ ) તે ત્વેષ્ઠતા 
ઉભય પાથ્વરૂપે છે. આ પરમ હસને પ્રકાશ 
ઝરો સૂના સરખે છે. આ પરમહસથા 
સર્વ વ્યાપ્ત છે. (આ હદય કમળના નદા 
નૂદા વિભાગાપર હસ ખેસે છે યારે ) તેતો 


આઠ શ્રકારની ૧ત્તિએ થાય છે. પૂર્વ તરફના 
પત્રપર્‌ ખેસે છે ત્યાર્‌ પુણ્યૂમાં મતિ 
જૈડાય છે, અગ્નિ ખૂણુદ તર્ક્તા પત્રપર 
ખેસે છે ત્યારે નિદ્દા તથા આલસ્ય 
થાય છે, દક્ષિણ તર્કની પાંખડીપર ખેસે 
છે ત્યારે કર મતિ થાય છે. નેત્ર્ટ્ત ખૂણુની 
પાંખડી પર ખેસે છે ભારે પાપને વિશે ખુદ્ધિ 
થાય છે. પશ્રિમ ભણીનતી પાંખડી પર્‌ ખેસે 
છે તારે ક્રીડી કરવાની યુદ્ધિ થાય છે. 
વાયવ્ય ખૂણા પર્‌ ખેસે છે તા ગમતા- 
દિમાં ખુદ્ધિ થાય છે. ઉત્તર દિયા તરફની 
પાખઠી પર ખેસે છે તે, વિષયમાં પ્રીતિ 
થાય છે. ઇશાન ખૂણુતી પાંખડી પર્‌ ખેસે 
છે તો દ્રવ્યાદ્તિ લોભ થાય છે તથા જ્યારે 
મધ્યમાં ખેસે છે ત્યારે આ લોક તથા પર- 
લોક વિશેતો વૈરાગ્ય થાય છે. હ'સ પદ્મના 
કેસરાંપર જઇ ખેસે છે ત્યારે જામ્રતાવર્મા્‌ 
આવે છે. જ્યારે તે પદ્દમની, કર્ણિકા ખેસે ,છે 
ત્યારે સ્વપ્તાવસ્થા થાય છે તથા «યારે મધ્ય 
મદેશમાં સહ્મ ભાગમાં રહે છે તારે સૂધુપ્નિ 
અવસ્થા આવે છે. ત્યારે હ'સ' પદ્મનો ત્યાગ 
કરે છે યારે હસ તુરીયાવસ્થાતે પામે “છે. 
ન્યારે હસ નાદને વિશે લીન થાય છે ત્યારે 
તેતે તૂર્યાતીત, ઉન્મનત, અજપ તથા *અપ્‌- 
સહાર એવા નામથી કહેવામાં આવે છે. આ 
માણે સર્જ ભાવ હસતે લીધે યાય છે, માટે 
મતમાં રહેલા હ'સતુ' ચિંતન કરવુ” નેઇએ. 
આજ ઇમ જ્યારે એડ કરોડ ૬૪૫ ફરવામાં 
આવે છે ત્યારે નાદનેા અતુભવ કરે છે. આ 
પ્રમાણે હસતે વીધે યાય છે. નાદ દરા પ્રકા- 
રતો થાય છે. ૧ નિહ, ૨ ચિચિણુનાદ, ૩ 
ઘણ્યાનાદ, ૪ શખતાદ, પ તત્રીનાદ, % 
તાલતાદ, ૭ વેણુના£, ૮ રૃદભતાદ, « 
ભેરીનાદ્‌, ૧૦ મેઘનાદ. અ રીતના નવ 
નાદતો લાગ કરી દસમાં નાદત્‌ે! અભ્યાસ 
કરવો? થમ નાદ્તા અનુભવથી માત્ર ચિચિણુ 


નજ 


૭૮૦ 








થુય છે, ઠિતીય તાદતા અત્તુલવથી ગાત્રો 
ભગ યાય છે, તૃતીય નાદના અતુભનથી પ્રેમ્નેદ 
થાય છેં, ચતુર્થનાદના અતુભવધીં શિરેક પ, 
પચમં નાદ્તા અનુભવથી તાઝુ ટપકે 2, પક 
નાદ્તા અતુભવધી અમ્તજૃણિ યાય છે, સપ્ત 
મતા અવુભવવી ગૂસ્‍ વિજ્ઞાન વાય છે, અદ- 
મતા અતુભનથી ત્રે? વાણી યાય છે, નવમ 
નાદના અતુભવવી અદશ્ય વિવા તથા દિવ્ય 
નેત પ્રાપ્ત થાય છે. દશમનાદને! અનુભવ 
થ્તાથી પર્થહ્ય ભાવ પ્રાપ્ત થાય છે તયા 
ખહ્નાત્માતા સાદ્ઞાત્કાર થાય છે મન તેતામા 
(હસમાં) લય પામ છે તથા સકલ્પ 
વિકલ્પોતો મનમાં લય થાય છે પકી પુણ્ય 
અને પાપતાો તાથ થાય ઝે તથા તે હસ 
સદાશિનરૂપે, શક્તિયુક્તર્પે, સર્વ ન્થિતિ 
કર્તાર્પે, સ્વય «્યોતિશ્પે, શદ્ધરપે, ખુદ્રપે 
અથોત્‌ સાનગ્પે, નિલગ્પે, માયાથી રહિત- 
ડ્પે તથા વાતરૂપે ધડારો છે આ યમાન 
શતુ વૅદ્વચન કે, આમ વેદવચન છે, 


(છે આરણિક ઉષત્તિષદ્‌ 
આરૂષ્િ તથા બહાના સવાદ. 


૩8% બાહ ત્રાઝાવલ તઝાયતેયોજ% ઝાત 
ત મહ્યોવાચ | જેન સમવન્જાન્યરવતો વછા 
મોલિ | ત હ્વાવ પ્રગ્ઞાર્ણતેલનર 3ઝન્‍્યાટૃતકસપ્જા 
ટ્રાશછલા વસવવલ વાજ સ્પાવ્રાય મૂર્ઝોડમુવસો” 
જર્વનોવઝતાજેજતવોરવસત્યોજ ચાતસવાતાઈ- 
વિતતફુતહરલતળ્તટાતન્તસાતન સરા રર જ રિજ 
સત1 ર્તાર્ણાટ્ન અ જોવીન ચ વારત્રેત્‌ 1 
શષ વિવ્ર્રિતે ॥ ૧3 ॥ પરૃદ્યો ડનર વ 
યાતત્રણો વા રવમાત મૂમાયવુ વા વિજય | 
છોજેકારનીયુરરામ્ગે તજો | ગરક જ સર 
કાકાનો ૯મારવગેણી ઝડીજરો કપરી ઝુરુદ્ર 1૧૪” 
તૂ 1 માત્ર વિદેતૂ પવિત્ર વિણનેત 1 રમ્ડાહોરાય 
સિ?્સર્િતિ દ્ોયાચ | અલ ૪ર્ટકમન્તગરાચરહૂ 


પ્રકીર્ણ ઉપનિષદ. 


જટૂળમન વિછગેતૂ | બોપમવર્શનમાથોત્‌ ગિંઇ 
શ્્યાદ્રી લ્ઞાગનાચરલૂ 1 સરવ સવાષાવાતવગ્યાગોલ । 
સવૂયુ વવેવ્વ રળ્યજતાવર્સયગુપતિવર્તાવર્સયૈટુયુનિ 
વટ્નાવર્તવરિત ॥ ૨ | થત્તટ્ટ તજ્ઞૂચતા- 
ભૂત ત્ઘશ્‌ત્રમદમેવ વિદ્વાન મિ? તવ 
દ્દ્વાન્ય છ્વ વદ સરયલ્ણ મવા શસ્ક્ત 
મવા સરથસ્સ સયેતિ [સિદવત્ાામવ સર્વમૂતમ્ા 
મત્ત સન ગવરવત 1 લસાનાનોવાવોસ યુણાવોડ 
શાન્દ્રશ્વ વઝોડાજ વાર્ગત્ર શષ મે મથ થતતાવ 
સામિવાર્યેલિ 1 અસેન મૃગેળ ફત ધમગ ર૦૪ 
જોસ વવત્રટે્દવવરરાનતાગટોવવવર્શગ સ્‍ત્રાધ્ી- 
ચાયવા છામતશ્ોયાતૂ 1 ઘ્જાસથદારટસ ચાવરિત્રટ 
ચ સતય ચ સતેન દે રણ હે રથ ૬લિ॥ રૂ ॥ 
બાત વરતદ્લપરિત્રાઝરાનામાલનરયગારિઝ સૂતો 
પરજ્મર્ય યૃતતાતમભયુવાત્ર રાણ્વાત વા યતાના 
જામકોથકસેવોસમોર્રક્મવેવચ્છાતુયાવમત દા 
રાટ્ીતજિ જરિેગેત્‌ 1 વર્ષ પુવયીનોમો માતા- 
નેકાકી ચલિયર્‌ 1 ડ્રાવેષ વા વિચરણાવેવ વા 
વિજદેરિહિ [1 ૪ ॥ ૪ ત્મ વો વૈદ્વાન્તોવગક' 
ચાટ્લ્યુમેતાનિ તારવા ત્વસેત્‌ 1 વિતર યુત્રમ્યુવ- 
યીત %8 જરર શન્મરેટ યત નિક્ષર્ય દાઇ 
કવિશસ્તિ વાળિવાત્રયુર્રવતઝ ચા 1 બો [હિ ખો 
ટ્રી બા ફીત્વેતયુજ ૧૧૨ વિન્વલેત્‌ 10 શદજેતયુવનિકર 
વિટન 5 ણમ તેઢ્‌ પાનાશ વત્વતાવત્યમોન્ટુસ્ન( 
રૂ” સોઝી મેલનાં ચરોવગીત અ ત્યવત્તા શતો ચ 
૧ ૧૨ 1 તિન વરસ ૧૪ સતા વરવસ્લિ 
હૃ 1 રિવર ચ્કતતજ 1 ત ફેપાલો વેવન્વવો 
ગાવ, સાજે પત વજ્ગોર્યવરવ વર્ભસિ | છ્ય 
1સિવોળાસુશાલસ ખેરાસુસાસનમિતિ 1૫1 ઝક 
અવ્યાયન્ત્ઝતિ શાન્તિ ॥ ર્ત્યયરવવેરે ભાહળ સે” 
યનિવત્તસાણા ॥ 

યજાપતિયા ઉત્પત ચમેવા આર્ણે નાપ* 
તા એડ્સુનિ એક સમય ધઃ વપતિના ડાકતે 
વિતે ગવા. હા «૪ તેમણે ક્યુ, જ હૈ 
ભથવન્‌ 1 કયા ઉપાયડડે , સર્ગ કર્સોતે 








ર જિ ટમ ડક ર 
ક * આરૂણિર્ફં ઉપનિષદ“ ર હટ 
ક્ષાગ કરૂં ? “ યાર્‌ પ્રન્નપતિ તે મુનિતે [ માંથી” સર્વ “મશૃત્ત થયુ' છે. તૈણૅ 


કહેવા લાગ્યા; “ તરે પુત્રોતેઇ ભાઇએને!, 
બધુઓતો, શિખાતો, યજ્ઞોપડીતતેો,, યાગનો, 
ભૂલેકતો, ભૂતલોકતો, સ્વતીકને, મહલેવકને!, 
જનલેડને, તપોલોકને, સયલેોકને, અત- 
લતી, પાતાલનો, વિંતલનો, સુતલતો, રસાત- 
લનો તયા થછ્ધાડના આ સર્વતો લાગ 
કરવો જ્વેછ્‌એ, અર્થાત્‌ આમાના કેતી 
પણુ કામનાં 'રાખ્ની નહિં. તારે દતે, 
ઓકાડતે તથા ફાપીન વસ્તતે ગ્રહણુ કરવી* 
અર્ધાત્‌ આ મણુસિવાય અન્ય સર્વવસ્તુનો 
જાગ ફર્વો ૧ 
ગૃહસ્થ શ્રમીએ, “ાહાચારીએ અથવા વાત* 
મગ્યે પોતાની ઉપવીતતે! જૂમિયર અથવા તે 
જળમાં યાગ કરવો, અગ્વિહોત્રના પચા- 
ગ્તિતુ આરાપણુ ઉદરાગ્નિતે વિરો ફરવુ* 
તથા ગાયત્રોતુ આરેપણુ પોતાની વાણીરૂપી 
અગ્નિમાં કરુ. કુટીચક ( ઝુંપડીમાં ર્હે- 
નાર » બહ્મચારીએ પ્રથમ કુટુબનો સાગ 
કરવો, પાત્રના લાગ કરવે) પવિતીતો અર્થાત્‌ 
ખેવપા દર્ભનતો યાગ કરવો, દડતો તથા 
લ્ોક્તેપ સાગ ફર્વેઇ. તાર પછી કેઈ પણુ 
રીતના મત્રથી રહિત થપતે રહેવુ. આકા- 
શને વિશે સચાર્‌ કરવાતે! પણુ ત્યાગ ફરવે।. 
જેમ એમ પાત ટોડ એ તે ગમણે અત 
ભક્ષણ કરવુ”. ત્રિસ ધ્યાદિ કાળમાં તેભે સ્નાન 
તથા તે સધિડાળ' આત્માની સમાધિમા 
ગાળવેો। સર્વ વેદોમાથી આર્ષયનુ અર્યાત્‌ 
ઉપનિધદનુ જ પઠન કરવુ, ઉપનિષદતુ જ 
અથાત્‌ બહ્મસાનતુ' પશ્ન ફરવુ (૨) બહ્મો- 
પદેશવડેૅ હુજ સૂઝઞગ્પે છુ, છુ જ બહ્યસૂતર્પે 
છે. તે અધિકારીએ નણુ તાતણવાઇર ઉપ- 
ધીતતે ત્યાગ કરવો! આ રીતે નેને તાત 
છે તે પરમ અધિડારી છે. “ મે સર્વ 
વસ્તુનો લાગ ફર્યો ” એમ ત્રણુ વાર ડહેંનુ * 
સર્ત માણીમાતથી હુ' ભય રહિત છુ માર્‌- 


“ સણાસ્ટ”” મત્ર'વડે મેલે વૈષ્ણવ 
દંડ તથા ડાપીનતે ધાર્ણુ કરવા. ઔધધની 
માફક ઊાણુના રક્ષણુ જેટલુ જ) અન્ન ભક્ષણુ 
કરવુ એષધની માકફકજ અન્ન ભક્ષણુ 
કરવુ'. વળા જે કાળે જે ૩ાઇ મળે તેટલુ જ 
ભક્ષણુ ડરવુ. બહ્મચય, અહિ સા, પ્રતિમહનો 
ત્યાગ તથા સત્ય આ સંવતુ' યત્તવડે રક્ષણુ 
કર્યુ (૩) પરમ હંસ સન્યાસીઓએ 
આસન શયનાદિ ભૂર્મિપર્‌જ કરવા તથા બહ્મ- 
ચર્ય પાળવુ'. તેમજ મતિએ મઢોડીના વાસ- 
જા, કયકપાતો, કમ'ડલુતે કે લાકડાના કમ 
ડબુતો તેજ રીતે કામ, કોધ, ઘર્ષ્‌, ર૫, 
લોભ, મે!હ, દભ, ઇચ્છા, અસૂયા, મમત્વ, 
અહકાર આત્નિ ત્યાગ કરવો. વર્ધાત્રિકતુમાં 
દઢ સદાચાર પાળી એક ઠેકાણે રહેવુ' તથા 
તે યત્તિએ ખીન્ન આઠ માસ એકલા દ્યા 
કરગું અથવા ખે સાથે મળી ફરઝુ'. [૪] 
આવે અધિકાર જેતે પ્રાપ્ત થયે છે, 
તેણે ઉપનયન સસ્કાર થયા પછી અથવા તે 
થયા પહેલા આ સવ વમ્તુયો તાગ' કરવો. 
ત્તેણે પિત્ત, પુત, અગ્નિ, ઉષડીત, કર્મ, સ્ત્રી, 
તથા ખી ગધી વસ્તુતો (યાગ ફર્વો. 
ભિક્ષાને માટેજ તે યતિએએ ગામમાં પવેથ 
કર્વે/ તેએએ હ(યર્રી પાત અથવા 
ઉદરરૂપી પાત્રજ સાથે રાખડ્‌ં. આદિ ઓછે 
૪ત્યાદિ ઉપનિષદના વાક્યના ન્યાસ કર્યા 
કરવા ખરેખર આ જ ખહ્યાજ્ઞાન છે. જે 
અધિકારી આ રીતે નભે છે, તેણે પલા- 
રતો, ખીલના, લાકડાતો, પીપળાના કતાક- 
ડાતો અથવા ઉમગ્ડોતો £૭૩ તેમજ સોઇ, 
મેખતા તય યતેોપરીતતો ત્યામ કરવેદ 
જે આ યમાણે અધિકારાં થાય છે તેજ ત્રેઢ 
છે. જે પદને દેવા ( અધિકારીઓ )ે સર્વદા 
નતેયા ૭૨ છે અયાત્‌ ૮*૭ ડરે છે, તે? 
વિષ્ણુવુ પરમ ધામ છે. સ્વર્ગે વિશે વિરાન 


છત્ર 


રૃલ ચક્ષુ હોય તે સરખુ' તે ધામ છે. આ 
રીતનુ' જે વિધ્ણુતુ' પરમ ધામ છે, તેતે ગ્રેટ 
જૉધકારી, સ્તુતિ કરતાર તથા ખહાશાવમાંજ 
લીત થતાર પ્રાપ્ત થાય છે. આજ મેતો 
ઉપ્ટશ છે તથા વેદતેદ ઉપદેશ છે. 


૧૭ ગભૈ'પત્તિષદ્‌, 


શરીરનુ નિરૂપણ. 

આ શરીર પચાત્મક*, પાંચને વિશે રહે- 
લર, છતા આશ્રયરૂપરે તથા છ ગુથુયોગ- 
તાછુ* છે, તે સાત ધાતુવાછી, તરણું મળન 
વ્રાળુ૧, ખે ચેરનેવાળુ? તથા ચાર ઝકારના 
આહઢાર્વાળું છે. મેલઃ-આ રારીર પાતક 
છ સ કેળ રીતે ? ઉત્તરઃ-આ શરીર પૃથ્વી, 
અપ, તેજ, વાયુ તથા આકાશ, એમ પચ 
ભ્રહાભૂતતુ' બનેલુ છે. ઘશ્ચઃ--ખા પય 
મહાભૂતાત્મક ચરીરૃમાં પથ્ીતો ભાગ કયે! છે, 
જળતો ભાગ કમે છે, તેજનો ભાગ ડયો છે, 
વાયુતો ભાગ કયો છે તથા આકાશતેઃ ભાગ 
કયો છે ? ઉત્તરઃ- આ પ'ચભૂતાત્મક રાશો- 
કમા જે ડઠણુ ભાગ છે તે પ્રયડી છે, તેમાં 
જે દ્ર ભાગ છે તે જળ છે, જે ઉષ્ણુ ભામ 
શૈ તે તેજ છે, જે નતિવાળે લામ છે તે 
વધુ છે, તમા ને પૈપલાણુવાળા ભાગ છે તે 
આકાશ છે, તેમા પૃથ્યીતો ગુણુ ધાર્યુ કર- 
વાતો! છે, જળનો ગુંણુ સર્વને એકઠું” શખ- 
વાતો છે, તેજ્તા સુણુ મકર કરવાતેો છે, 
વાયુના શણુ વહન કરવાને! છે તથા આડા- 
શનો ચુષ્ુ કોઇ અન્ય વસ્તુતે અવફાશ અ।પ- 
વાતે છે. મતપેક કર્ણના વિષમ ચખ્ટોન પ્રસિ 
કરવાનો છે, ચામડીને તિવય સ્પર્શ છે, ચક્નુતે! 
વિષય રૃપ છે, જિડ્વાતે! વિપય સ્વાદ લેવાતે! 
છે, નાસિકાનો વિષય સુ'ધવાને છેં, ઉપસ્થ 
પ્રન્દ્રિયતા વિષય આત'દ લૈવાને છે, ગુદા 
પ્રન્દિયનો વિષય મળસાગ કરવાને છે, છુદ્ડિતદ 
વિષય સાન છે, મતતે વિષય સરસ્પ ૩ર્વાતો 


પ્રકીર્ણ ઉપનિષદ ર 


છે તયા વાણીનો વિષય બોલવાનો છે. ધક્ઃ- 
ચરીશ આશ્રવર્પે કહેવાય છે તેતુ' શુ 
ફારણુ ? ઉત્તર્ઃ-મીડુ', ખાટુ, પાર્‌, કયયું, 
તીછુ તથા કટાણ્‌' આ છ રસેને તે મેળવે 
જે. (આ છ «ળના ગુણુ છે. ) ૧૬૭૪, 
ત્રધભ્, ગાન્ધાર, મધ્યમ, પમ, ધેવત, 
નિયાદ, ઇષ્ટ, અનિષ્ટ તયા પ્રણિધાન 
આ દશ ચકારના શબ્દના ચુણુ છે. સુકલ, 
રકત, રૃષ્ણુ, ધુમ્મસ, પીત, કપિલ તથા પાંડર્‌ 
આ સાત રસના ગુણુ છે. પશ્નઃ-શરીર સાત 
ધાતુવાળું કહેવાય છે તેતુ' શુ” કાર્ણુ ? ઉ- 
ત્તર-રવલ્તત આદિ અગુક મતુપ્યના દ્રવ્યાદિ 
વિપયેદ નીચે પ્રમાણે ઉત્તમ યાય છે- એક 
બીન્નતા સશ્ખાપણાથી ર્સ ૭ પ્રકારનો છે, 
રસમાંથી રૂધિરની ઉત્પત્તિ યાય છે; ર્ધિરમાંથી 
માંસ, માંસમાંથી મેદ, મેદમાંવી સ્તાયુએ, 
સ્નાયુમાથી હાડકાંએ, હાડકામાંથે મત્ન 
તથા ભજ્જમાંથી શુકની ઉત્પત્તિ થાય છે, 
યુરષતુ' વી તથા આવતુ" સ્ઘિર્‌ આ બેનો 
સયોગ થાય છે ત્યારે ગર્ણ થાય છે, તે 
દયમાં નીચે પમાણે વ્યવમ્થા ડરે છેઃ- 
અગ્નિના સ્થાતમાં જઠેરાગ્તિ રાખે છે, 
પિત્તતા સ્થાતમાં પિતતતે રાખે છે. વાયુ વાષુ- 
માથી તથા હદય પ્રજાપાતિમાંથી યાય છે.[૨) 
ઝ5તુ કાળે સગમ થવાથી એક રાનિમાં ગર્ભ, 
ડલલરપે બને*છે. સાત રતીમાં તે ખુદ્યુદ્ર્પે 
થાય છે. અર્ધ ભાસમાં તે પિ'ડર્પે બને છે. આ 
ગર્ભ એક માસમા ડઠિણુ યાય છે. બીન્ન માસ" 
માં સિરતી ઉત્પત્તિ થાય છે. સીન્ન માગે પાદ 
ગ્રદેઇ યાય છે. ચોથા માસમા ગભે ગુલ, 
જેર તથા કટિ પદેશ થાય છે. પૌોચમા 
માસમા ગર થાય છે. છર માસમાં સુબા, 
નાસિકા, ગક્નુ તથા ત્રોત્ર ય છે. સાતમા 
માસમા ગર્ભ, જવવડે યુક્ત થાય છે, આક- 
મા માસે ગર્લ સર્વ લક્ષગે ઝરી સંપૂર્ણ 
થાય છે? પિતાનુ વોર્ય મમાણુમાં વધારે હાય 





છે યારે પુત્રતી ઉત્પત્તિ થાય છે. માતાનુ 
રેત વધારે હોય છે તો પુજીતી ઉત્પત્તિ યાય 
છે. જે બેઉનુ' પમાણુ એક સરખુ હૅ.ય છે 
તો નપુંસક ઉત્પન્ન થાય છે. જે મૂન વ્યા- 
ડુળ હેય છે, તો આંધળુ, ખેહુ% કાણુ 
અથવા વામન છેકર્‌' થાય છે. સ્ત્રી પુરૂવના 
અપાત વાયુના દોવતે લીધે શુકના ને બે 
વિભાગ પડે છે ત્યારે જેડકાની ઉત્પત્તિ થાય 
છે. આ ત્રમાણે ગર્જ પ'ાત્મકતે યોગ્ય થાય 
છે. મતવડે પચ ભૂતાત્માને પામેલી સુદ્ધિ ગધ 
રસાટ્તિ ને કરી અક્ષરથી પહુ અહ્ર 
એવા એકારતુ' સિતતત કરે છે. આ રીતના 
એકાક્ષરત્‌' જાત યયા પછી તે ગર્ભના દેહતે 
આઠ પ્રકૃતિ તથા મોળ વિઠારે। થાય છે. સાર 
પછી માતા જે કાં અન્ન તથા પાન કરે છે, 
તેનાડીના સૂતદ્ારા ગર્ભના પ્રાણુતુ' રક્ષણુ યધ્ય 
છે, આ ગર્ભ, તવમા મહિનામાં સર્વ લક્ષણુ 
તથા ગૂનેન્દ્રિયાથી સંપૂર્ણ ખને છે. તેતે 
પોતાની પૂર્વનતિનુ' સ્મરણુ થાય છે, તે પો- 
તાના શુભાશુભ કર્મને નાણું છે. ૩ 

સે' પૂર્વે હરા યોનિએમાં પ્રવેશ ક્ષો 
તથા મેં: અનેક પ્રકાર્તા ભોગો બોગવ્યા* 
તેમન મે' અતેક પફારનાં સ્તતપાન કર્યા 
છું વારવાર જન્મને પામ્યો, વારવાર મૃત્યુતે 
પામ્યો, મારા કુટુંબને અવે જે, કાઇ શુભા- 
શુભ કર્મ મે' કર્યો, તે4ડે હુ' એફલે « 
દુડ્ખ્‌ જોગવુ” છુ. (મારા ફર્મવડે] નેઝા 
સુખ ભોગવતા હતા, તેએ તો મતે એકલો 
મૂજી ચાલ્યા ગયા હુ દુ.ખરૂપ મહાસાગરમાં 
ડૂબેલો છુ, આમાથી તરી જવાને ઉપાય હું 
નતો નધી. ત્તમારે હુ' આ યોનિમાંથી બહાર 
નિકનીર, તારે હું અરાભ કર્મના ક્ષયતે કર" 
નારા તથા ફળ અને સુક્નિ આપવાવાળા, 
નારાયણુ ભગવાનને શર્ઝુ જઇશ. ત્યારે હુ 
માનિયૌ બહાર જ૪ઇટ ત્યારે અશુભના ક્યાયતે 
કર્તારા તથા કળરૂપ મુક્તિતે આપવાવાળા 


# રે ગભાધનિવટૂ. 


હ 


તતસાનને મેળવવા થરયાસ કરીશ, જ્યારે હુ* 


યોનિ ભડાર જણ ત્યારે હુ' સનાતન થાનું 
ધ્યાન ઠરીજ, લીચડાઇતે અલ'ત દુઃખથી 
દુ:પિત યયલેદ જ્યારે તેં યોનિદ્દાર આગળ 
આવે છે તયારે તેતે વૈષ્તુવવાયુતો સ્પર્શ થાય 
છે. આથી તેતે જન્મ મરણુતુ* રમરષ્ડુ રહેતુ 
નથી તથા ચુભારુભ કર્મતે જાણુતો તથી. 
[૪] મશ્ષઃ-આ દેહને સરીર કહેવાનુ' કાર્ણુ 
શુ' ? ઉત્તર-આછું કારણુ ગે ડે) અગિએઓ 
આ દેનો આશ્રય કરી રહેલા છે. આ અગ્નિ 
ત્રણું પકારના છેઃ-સાતાગ્નિ, દર્થનાગ્િ તયા 
જાછાગ્તિ, આ તણુમાં કોષ્ઠાગ્તિ અન્ન, પાન, 
લેલ તયા ચોપ્યતું' પાચત કરે છે, દરરનાસ્નિ 
ર્પોતા દર્શ તતે કરે છે, તથા સાનાગ્તિ શુભા- 
શુભ કર્મતે જાણે છે. આ ત્રણુ અગ્િએને 
ત્રણુ જૂદા નતૂડાં સ્થાતો છે. મુખ વિશે આહ" 
વતીય અગ્નિ છે, ઉદરમાં ગાઈપત્યાગ્નિ છે 
તયા હદયમાં દક્ષિણાગ્નિ છે. આત્મા ૧જ- 
માનરૂપ છે, મન બ્રહ્મરૂપ છે, લૌભાદિ પશુ" 
રૂપે છે, દીક્ષા, ધૃતિ તથા સ'તાયરૂપે છે, 
યજ્ઞના પાત્રોર્પે બુદ્ધિ વથા ઇન્દ્રિયો છે, કમે. 
ન્દ્રિયા યસના હવિષરૂપે છે, શિર્‌ યગુતા કપા- 
લરૂપ છે, કેશ્ઞો યનુતા દર્ભરૂપ છે, ચાર કપ" 


લના માપવાછુીં મસ્તક છે, દાતના પટલે * 


સેમ છે, એકસો! સાત મમ છે, એક્સોએસી 
સધિ છે, એકમો નવ સ્નાયુ છે, સાતસો 
શિર્‌ા છે, પાચમા મર્જ છે, ત્રખૂસે સાડ 
હાડકાં છે, સાડા ત્રણુ કરોડ રૂવાઢાં છે, આઠ 
પલના માપવાળુ હૃદ્ય છે, બાર પલતા માષ- 
વાળી છભ છે, એક પ્રમ્ય પિત્ત છે, એેક 
આઢફ ટકે છે, એક કુડવ શુક છે, ખે ગેસ્ય 
ગેદ છે, તયા મળ મત્રનો કાઈ નિયમ નધી. 
કારણુ કે તે આાહારતા પ્રમાણુમાં હોય છે. 
આ પિપ્પલાદ નામના મૃતિએે કહે] મોક- 
શાસ્ત્ર છે. પિપ્પલાટ્રે કહેવુ” આ મોસયારમ છે 


શ 


! 


છ૮૪# 


પ્રીય યુપનિયદ, 


કમા ગ સાશરતમથયારયાતામામાાામાારમામરપમસ્સતસાલાગામરપુરપાસ#થવાામસસણઇશામમાઅમમાદમસઇચાણ 
કાનના ન્ન 


જૂ ત્રરયણેશપનિષદ્‌* 
પ્રજેત્પત્તિ નિરૂપણ. 


પુરૂષરૂપ તારાપણુ ભગવાને કામતા કેરી કે, 
પ્રન ઉન થા નેઇએ, નારામણુમાથી 
પ્રામત્પતતિ યાય છે. મન તથા સરવે પન્દ્િયો 
પણ્‌ તેમાથી? ધણ છે. આકાન, વાયુ, જમેદ- 
વિ; જળ તથા વિશ્વને ધારણુ કરતારી પશડી 
નાર્યુમાંથી થય જે, નાર્યસ્માથો શાદ 
ની ઉત્પત્તિ થાય છે, નારાયણુમાથી રૂદ્ર 
કાય છેં, તારામણુમાવી ૪૮ માપ છે, 
નારાયણુમાંથી પ્રન્નપતિ ચાય છે, નારાયણુમા- 
થીજ બાર આદિ, એકાદથ રદ્રો, અટ 
વસુએ! તથા સર્વ ૭ ઉત્પત્ત થયા છે. તે 
સર્વ તારાયણુમાથી થયા છે. તેજ રીતે પાછા 
લમ પષુ તેમાનટ પામે છે. અ ત્રડગ્વેદના ત્રેટ 
ભ્રાગતે(વિદદાત્‌ અભ્યાસ કરે છે. (૧) નારાયણુ 
તિયરૂપ, બરહરૂપ, શકૃરપ, ફાળરપ, દિશારૂપ, 
વિંદશારૂપ, ઉર્ષ્વરૂપ, અધોરૂપ, અ'તર્‌ તયા 
ખાલરૂપ છે. છે કપ્ઠ ઉપત્ન થષુ' છે ત્તથા 
જે કાષ્ટ થરો, તે સર્વ નારાયણુરૂષ છે. આ 
નારાયણુ ઠળાથી રહિત, માયાથી રહિત, 
વિકલ્પધી રહિત, વર્ણનથી રહિત, શુદ્ધ, દેવ- 
રૂપ તય# એક છે. આ નારાયણુતે વિશે 
દ્રેત ભાવ હોતો નથી. જે આ પ્રમાણે જણે 
છે, તે વિષ્યુરૂૃપ થાય છે. લે વિષ્યુ૩૫ 
થાય છે. વિદ્દાન્‌ યજુવે“દના આ ત્રેટ ભાગનું” 
અપ્યયન કરે છે. ઉ) 

પ્રથમના ભાગમાં ર્૬કારતે! ઉચ્ચાર 
કર્વા* ત્યાર પછી નમઃતો ઉચ્ચાર કરવેદ 
તથા છેવટે નારાયયુતો ઉચ્ચાર કરવા, ડમ 
એક અક્ષર છે, નમઃ એમા ખે અક્ષરો છે 
તથા નાશયેણાય એમા પાચ અક્ષરો છે, જે 
નારામણુતા આઠ ગક્ષરવાળા પદનું” પ્યાત કરે 
છેતે, પ્યાન્‌ કરનામ્ના સર્વ ભાયુષ્પતે મેળવે 
છે, વૈ પૃજને, લક્ટમીતે તય પશુને મેળવે છે. 


તાર પછી ગમૃત ભાવને પામે છે, તે અજર 
જ્રાવતે પામે છે, અ! સામવૈદના મૃખ્ય જ્ઞાનનું 
ત અધ્યયન કરે છે. [3] 

અકાર, ઉકાર તથા મકાર આ દરેડ 
આન'દરૂપ, શકા પુર્પરપષ તથા પ્રણુવસ્વર્પે 
છે, તે માત્રા અતૈ# ધકારે થઇ. એને ઝદ કરી 
કહેવામાં આવે જે, જે બોલવાથી યોગી 
«#નમસ્‌સારતા બ ધતમાથી મુક્ત થાય છે. ડક 
સતો અત આ રતના મતની ઉપા- 
સતા ફરનારા જક લેકતેવિગે જય છે. 
હદય ફમળ વિગાત:નડ્પે છે. તેનાવયે વિદ્યુત, 
પ્રકાશે છે, અહાખ્યતે દેવકીપુત્ર, મપુસૃત્ન, 
યુડરીકાક્ષ તથા વિષ્ણુ કહેવામાં આવે છે. તે 
સર્વ ગ્રાણી માત્રમાં રહેવા છે; તે એક, 
નારાયુછુરૂપ, કારણ, જ૩૫૩૫, કાગ્ણુ ભાવી 
રહિત તથા પરશહાર્પે છે આ અથર્વવેદતા 
મુખ્ય બાગતુ અધ્યયન ઝરવુન (૪? 

પ્રાતઃકાળતે વિશે આનુ અધ્યયન ડસ્તપ્થી 
રાત્રિમાં કરેડું પાપ નાત પામે છે, સાય કાળે 
આતેદ /પ કરવાથી દિવસમાં ફરેલા પાપને 
નોપ્શ થાય છે. જે સાયેકાળ તઅ પ્રાતઃડકાળ 
અને પાઠ ફરે છે, તે પા) હોય તો પણ 
પવિત્ર થાય છે. મધ્યાહૂત કાળે સૂર્યની ગામે 
આતે પાઠ ક?, તે મહા પાતફકમાથી મૃકત 
છે. સર્વ વૈદ્તા પારાયણુના પુણ્યતે તે મેળવે 
છે વયા તેતે નારાયયુતો સાક્ષાત્ટાર યાય છે. 
જેતે આ .સાન પ્રાપ્ત ચાય છે, તેતે તારાયણુતા 
સાક્ષાત્કાર થાય છે. 


૧૯ પરસ હસેધ્પનિષદ્‌ 
"ઘરદ જનિ તથા કહ્યે સ વાદ: 
પરમહસ દીક્ષા જેળું લીધી છે એવા 
ચોગોઓનેઃ માર્ગ કેવા છે ત્થા તેએ તી 
સ્થિતિ કેની રીતની હોય છે, અ રીતે નાર- 
દ્માનિ ભગવાન્‌ બક્સા પાસે «૪ કહેવા લાગ્યા- 
ત્યારે ભગવાન્‌ બહ્મા મૃતિતે ફહુવા લાગ્યઇ 


પરમ હુ'સોપનિયદ* 


“ણછ૮પ 








* ચરમહ'સ સ'ન્યાસીને માર્ગ લેકમાં' અત્ય'ત 
દુર્લભ છે. આવા પરમદ'સ અનેક નથી. જે 
કદી એકાદ પરમદ'સ સન્યાસી યાય છે તતો 
તે સર્વદા પવિત્રયણે રહે છે તથા તેજ વેદ 
પુર્ષરૂપ છે, એમ વિઠાતો માતે છે. મહાન્‌ 
પુસ્ષ જૈને મિત્ત કહિ છે તે મારામાં રહે છે. 
આથી ત્તે ચિત્તમાં હું સ્થિતિ કરીને રહેલો 
છુ આ રીતે માતનારા સ“્યાસીએ પોતાના 
પુત્ર, મિત્ર, સ્રી તથા બંધુ આદ્તિ, તેમજ 
શિખાનો, યગ્ઞોપવીતને, યાગતો, સત્રતો, સ્વા- | 
પ્યાયનોા તથા સર્વ કર્મનો ત્યાગ કરવો।. તેમજ 
આ ખાંડતો ત્યામ કરી તેણે કાપીન, 
૬૭ તથા એષાક પોતાના શરીરના સુખને | 
અયે તથા લે!કતા કલ્યાણુ અર્થે ધાર કરવાં. 
પણુ આ સ્યાસદીક્ષા મુખ્ય નથી. ત્યારે 
સુખ્ય સન્યાસદીક્ષા કેવા પ્રકારની ? તેતા 
સબધમાં કહ્યું છે કે, તેણે દડ, કમ'ડલ, ત્રિખા, 
યત્ષાપપીત તથા એજછાડ પહ રાખવાં નહિ. 
આવે ધર્મ પરમહ'સ દીક્ષા લેનાર આચરે 
છે, શીત, ઉ'ણૂ, સુખ, દુઃખ, માન ત્તથા 
અપમાન આ છ પ્રકારની તેમિથી તે રહિત | 
હેય છે. તેનામાં રાખ્દ. સ્પર્શ, રપ, રસ, | 
ગધ તથા મનના ઝુણોા રહેલા 'હોતા નથી. 
તે «૪ રીતે તેનામાં નિંદા, ગરવ, મત્સર, 
દભ, દર્ષ, ઇચ્છા, કેપ, મુખ, દખ, 
કામ, કોધ, લોબ, મોહ, હર્ષ અસૂયા તથા 
અહડારાદિ હોતા નથી. તેતુ' ચરીર રમતા 
સરખુ જવામાં અદવે છે. કારણું કે તેતા! 


શરીરમાં રહેલા કિલ ભિન્ન સ'ઘય તથા મિચા ! 


રૂપે હેય છે. તેણે સર્વ કામતાતે! સાગ કરેવે 
હેય છે તથા અદ્દેત બહ્મમાં જ તેળે સ્થિતિ 
કરેલી હોય છે. જે પરમહ'સે સાનરૂપી દડ 
શ્રહણુ ડરે હોય છે, તે જ એક દડી કહેવાય 
છે. જેગુ કાકા દડ ગ્રહણુ કર્યો હેય છે, 
જે સર્વ'નુ* ભક્ષણુ કરે છે, જેશું સાનને ત્યાગ 
ફર્યો હોય છે, વળી જેણે ક્ષમ, સાત, વૈરાગ્મ 
તથા શમાદિ ગણતો ત્યામ #ીધેલો હોય છે 
અને જે ભિત્ઞા માત્રવડે જીવે છે, તે પાપૉ 
ચૃતિગત્તિતા તાય કરનારો છે તથા મદા 


સરવ તામતા નરકમાં તે પડે છે. આ રીતના 


અંતરને નયુતા પરમહ'સ સન્યાસીને આકાશ 
એ જ વગર્પે રેય છે, તે તમમ્કાર, સ્વાહાકાર, 
નિંદા તથા સ્તુતિથી રહિત હૈય છે, બિક્ષા- 
ચર્યાતે કરતો તે યતિ ચધેચ્છ વવિચરનારે હોય 
છે. તેતે આવાઢત, વિતર્ઈન, મ'ત્ર, પ્યાન, 
ઉપાસના, લક્દય, અલટ્ટય, લિલભાવ, સમાન- 
ભાવ કે સર્જ ભાવ કંદ હોતાં નથી. તેતે 
કોઇ રહેવાતું રયાત હોતુ' નથી, તે સ્થિર 
સૃતિવાળે! હેય છે. આ રીતે લિક્ષાચયાતે 
કરનારા યતિએ ચુવર્ણના અલ'કાર વગેરેનો 
તામ કરવો. તેતે કાંઇ જેવા જેનુ' હેતુ 
નથી. તેને કઇ ગુ'દરરૂપે હેતુ' નધી. 

તેતે વિશે આ વસ્તુ બાધ કરતારી છે 
તથા આ નથી બાધ કરનારી, એવુ કાંઇ છોતુ' 


|| નથા. તેતે એક જ વસ્તુ બાધ કર્‌ છે. તે એ 


ક, જતે ભિક્ષાષ્ત્તિવાળા યતિ દિર્ષ્યતે પ્રીતિ- 
વડે સ્પર્છુ કરે છે ત્તો તે બક્ષ#ત્યાતદ 
પ્રાપવાળેદ થાય છે. જે તે મિક્ષ કીતિયી 


જાનના કારષ્ુતો સદ નાશ ધયલે! હોવ છે. | હિરઠ્યતે! સ્પર્શ કરે છે તો તે વોહ 


તે નિત્ય જાનરૂપ છે. હુ' પોતે શાંત, અચલ, 
અઠ તયા આત'દ વિજ્તાનધનરપ છુ, એમ 
તે માને છે. તે જ અદ્યખ્ા“મ માર્‌ પરમધામ 
છે, તેજ મારી શિખા તથા યનેાપવીત છે. 
પરમાત્માના ગેક્નના સાનને લીધે તેતે વિરો 





અથત્‌ ચાંડાલથી પણુ અધમ થાય છે, 
તયા ત્તે તે હિર્ણ્યતે પ્રીતિથી ગ્રકણુ કર છે 
તા તે બહ્નદત્માના પાપવાળો યાય છે. ને 
તે ભિદ્યુ પીતિવી દ્રિરષ્યતે! સ્પ કરે છે જે 
તે પાલ્કસ અર્થાત્‌ માંડાલથી પણુ ““* 


લેદભાવ રહેત તથી. બ્રહ્મ એ જ તેને સધ્યા-$ થાય છે તમા ને તે ટિરષ્યતે 57 
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ગ્રદણુ ઠરે છે તા તે આત્મઘાતી થાય છે. 
સાટે પરમ હ'સે મીતિધી સવર્ણુને જેકું' નહિ, 
સ્પર્જ કરવો નહિ તયા મહણ્‌ કરવુ' નહિ. 
તેની મનમા રહેલી કામનાએા નણ થયેની 
હ્ય છે. દુઃખથી તેતે ઉદ્દેગ યતો નવી. 
નુખમા તેતે સ્પૂઠા રહેતી નધી. પીતિતો 
તેભ સામ ફર્યો હોય છે. ગુભ યા અશુભ 
ઢશામાં તેતે સ્તેઠ હોતે નથી, તે કોઇ પર્‌ 
દેપ કર્તા નધી, તેમજ કદી છતે પામતો 
નધી. તેની સર્જ ઇન્દ્રિયો ઉપરામ પામેવી 
હમ છે, તે પોતાના આત્મામાજ ગ્થિતિ 
ઠરીને રહેલો હોમ છે. જે ખલ પર્ણુ આત'- 
૬રપ તથા અડ્તીયરૂષ છે તે હુ પોતેજ 
હુ', એેમ માનનારા ડૃતરૃત્ત થાય છે તે 
ફુતકૂભ યાય છે. 


(૨૦) ષ્રહ્નોપ્પનિપદ્‌. 
સનીની અવસ્થાત્‌' તિક્પણ. 


ખા્ાાનવાળા પુગ્ષતે ચાર સ્થાતો છેઃ- 
નાભિ, હૃદય, કઠ તયા મત્તક. આ ચાર 
સ્થાનમાં ચાર પાદવાળા બહમ પ્રકાગે છે. તેજ 
ખહ્ષ જગ્રતાડાસ્થામાં થક્ારપે છે, મ્વપ્ના- 
વસ્થ મા વિધ.૩પે છે, સુઘુપ્તાવસ્થામા ૨૬- 
રપે જે તથા તુરીયાવસ્થામાં અક્ષરરૂપે છે. 
આ પરમ પુરુષ ૪ આદિ્ત્યિર્પે, વિષ્યુગ્પે તથા 
ઇશ્વરરપે છે. તે સ્વયરૂપે, ત્રતથીરહિતર્ષે, 
શ્રોવ, હાથ તથા ધાદયી રહિત, જ્યોતિરૂપ 
તથા ત્તાન૩પ છે. તે ચુચાયહ્માં લેકે 
અલોકરપે, દેવા અદેવરૂપે, યત્નો અયન્નરૂપે, 
માતા અમાતારૂષેં, પિતા અપિતારૃૂપે વવ 
અડ્યડૂપે, ચાડાન અયાડાલરૂપે, પઈકસ 
(તિ વિશે ) અપોદકસરૂપે, મોમી 
અગેગમીગ્પે તાપસ અતાપસદપે હોય છે. 
અર્થાત્‌ આ ત ભેદભાવ તેતામાં હેતા 
નથી. આ પરબ ઝોકરપ, પ્રરપ્નરૂપ તથ્‌દ 
નિર્વાયુમ્પ છે. તેતે વિશે દેવો, કાપિંઓ 


પ્રદી ઉપનિષદ 


“ન---““-------------------- 


તથા પિતર કોઇતી સેઇતા નથી, તે પુર્પધલ 
ગેય તેમજ મર્જ ઝાનરૃપે હોય છે. સર્વ દેવો 
હૃદયમાં રહેલા છે, હદયમાં માણુ રહેલા છે, 
તેજ રીતે હધ્યમ!ન જ્યોતિ રહેલ છે આ 
રીતે ખલ્મસૂન ત્રણુ રેપાત્મટ જાણુવુ' તથા તે 
ચૂત્ર હદયે અથાત્‌ ચતન્યમાં રહે છે, હૈ 
ખ્મસૂત્ર ' તુ' યરુરૂપી ભગવાનને સુંગયતાર', 
પરમ પવિત્ર,,ધજાપતિની સાથે ઉત્પ થય- 
વૃ, પ્રથમ રષ, આયુપ્પર્ષપ તથા શ્વેત અતે 
શ્રેઇરૂપ છે, હૈ જિધ્ય ! ભગવાનતે દ્યૌવા- 
નાસ આ ખઅહાસૂત્રતે તુ ધારણુ કર્‌, તે 
તાસમાં બળ તથા તેજની વૃદ્ધિ કરો, સાની- 
ગો શિખા કણી તાળી બધા સૃથરતો સાગ 
કરવો, જે અક્ષર તથા પરખ્રહરૂપે સૂઝ છે, 
તેતે ધારણુ કરવુ' બાતે ચૂન્ન ડહેવાતુ' કાર- 
ણુ એ કે, તે ્તાનનુ' ધ્રતિપાદક છે. સૂન્ન એ ૬૮ 
પરમ સ્થાનર્ષ છે. આ બહ્સૂતઝમુ' જેને સાન 
છે, તે જ બ્રાહ્ાણુ વેદના પારતે પામેલે છે. 
જેભ સુતર્તા તાતણામાં મણિ પરેોવાઇતે 
રહેવા છે, તેમ ખાહ્મસૂંથમાં સર્વ એતમપોત 
છે, યોગને ન્નણૂવાયાળા તથા તત્વદરરી એવા 
થોગીએ આ બાહ્ષરનનતે જ પારણું કરનુંન 
ઉત્તમ એવા*યોગનાં જેણે આશય લીધે છે, 
એવા અધિકારીએ બાલ સૂઝસતો પાગ કર્વેપ. 
જે યોગી આ બદહ્માભાવરૂપી સૂત્રને ધાગ્ણુ 
કર્‌ છે તે ચૅતનફપે છે. આવા ત્તાનસુત્રના 
ધારણુ કરવાથી તે ફરી ઉસચ્છિણ્િ તથા પાપી 
થતો નથી, ઝાનરૂપી યથગનોપવીતતે પારણૂ 
કરવાવાળા જેમના હદયમાં આ ખહ્સૂત્ત જ 
રહેલુ છે, તે ન અહાનાની તથા ખરા યસેા- 
ષતીતતે ધારણુ ફરનારા છે, જેમ અગ્નિની 
તિખા અઆગ્નિર્પજ છે, તેમ જેતે સાનમયી 
શિખા છે તેજ શિખાતે ધારણુ કરવાવાળા 
શમણુવા નત્તિ, પણુ કૈશ ધારત ઠર્વાવાળા 
જણુડા, જે વાહાસાદિ વણેતે પૈદિકકર્મમા 
અધિકાર છે, તેઓએ આ ખહ્યસત્રતે જ ધાદણુ 


અમૃદનાદ ઉપનિષદ, 


૪૮૭ 
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ડુરવુ' તથા ક્રિયાના અ'ગરૂપે પણુ આ બહન 
ચૂતતે જ માનવુ'. જેતે ગાનમયી ત્તિખા છે 
તથા સાનમયજ જેને ઉપવીત છે; તેને-સવ 
છાહ્ષરૂપે છે, આમ બરહ્યજ્ઞાનીઓ “ણે છે. 
આ શ્રેહં તથા પરાયણુ યઝોપરીવતે જે વલે 
છે, તેજ યરેપનીતતે ધારણુ કરનારે! છે. 
તેજ યસરૂપે છે તથા તેતેજ યસકતારૂપે *ન- 
ણુવો, આ એક જ પરમાત્મા સર્વ પાણી 
માત્રમ્રા વ્યાપીતે રહેલા છે: તે સનવ્યાપક 
તથા સર્વ ભૂત માત્રેના આત્મારૂપ છે. તેજ 
પરહ પરમાત્મા કર્મના અપ્યક્ષ, સર્વ 
યાણીમાં નિવ્રાસ કરવાવાળા, માક્ષી, ચેતત- 
ર૫, અઠ્ય તથા ગુણુથી રહિત છે. તે મર- 
માત્મા એકરૂપ છે, સર્વ તેને વન છે તયા 
સર્ત માણીના તૈ અ'તરાત્મારૂપે ટે. તેતુ' એક 
રૂપ છે, ૭તા તે પોતે ગનેકરૂપે થાય છે. 
હુદ્યાત્મામા રહેલા આવા પર્યહ્મ પરમાત્માનુ' 
જે દર્શન કરે છે, તેજ બલ્રજ્ઞાની છે તથા 
તેએનેજ સાશ્રત સુખતી પ્રાપ્તિ થાય છે, 
ખીજઓને નહિ. આત્માતે ઉપરતી અરથિ- 
રૂપે બતાવવી તથા પ્રણુવ૩પી ઝ્કડાગ્તે નીચેની 
અરષી બનાવની તથા પ્યાન3્પી મ થન દડવડે 
મથન ફરવાથી ગૃહ એવા આભાતુ' દર્તન 
થામ છે. જેમ તલમા તેવ, દહીમાં ધી, ઝર" 
યર ૧ તપા અરણીમ અગ્વિ ગૂડ રહે 
લો છે, તેમ આત્મામા આત્માની ઉપત્તિ 
થાય છે. આ આત્માના અધિકારી પુરૂષ સત્ય 
તથા તપરૂપી માધનવડે દર્શન કેરે છે. જે 
રીતે ફરેોગિયે! ત'ગુતે ઉત્તત્ન કરે ટે તયા 
પાછે! પોતામાં જ સહેલી લેટે, તે «૮ પમાણે 
«પ્રત તયા સ૩પ્નમાં ૭4તુ' આવડું જહું 
વારનાર્‌ થયા કરે છે. વિશ્ર તેત્રમા, સ્તપ્ન્‌ 
અર્ષોત્‌ ત-#સ ફઠમા, તુષુપ્ત અયત્‌ પ્રાસ 
હુત્યમાં તયા તુરીય મસ્તફમા રહે છે, એમ 
અતણુવુ, નાણી આ યહ્તુ વલુત ડરવા 
ભવ્ય છે, તેમજ મન તેતે પહોચી ડાપતું 


નવી. તે બ્રહ્મ છનના આનદરૂપ છે. તેતુ* 
નુ!ન થવા પછી અધિકારી જન્મમરણુના 
ટ્રેરામાથી.ટળે છે. જેમ દૂધમાં ધી ગૂડ રહેલુ 
હોય તેમ સર્વમાં આત્મા વ્યાપીતે રહેલો 
છે. આત્મનાન એ જ સર્જ તપના ઠારકુરૂષ 
તથા બણતે સૂચવનારા સ્થાતરૂપ છે. 


(ર૧) અમૃદનાદ ઉપનિષદ્‌, 
પ્રાણાયામાદિ નિરૃષખુૂ- 


મુદ્ધિમાને શાસ્રતુ' અધ્યયત કરી તથા 
વારવાર તેતે! અભ્યાસ ઠરી, તેમાં જે સાર 
રૂપે ,પરગક છે, તેવુ સાત થયા પછી, તે 
શાસ્રોના બળતા લાકડાતી માફક ત્યાગ કરવેદ 
જેઇએ. (૧) *ડારમ્પી ર્થતે વિરો આરૂઢ 
થઇ તયા પિષ્તુ અર્યાત્‌મુદ્િિ સારથિ હરી, 
ખદ્ાવાફના પદની ઇચ્છા ગાખનારા અધિકા- 
રીએ દ્ધ ભગનાનતી આરાધનામાં તત્પર થવુ . 
(૨) નયા સૂધી રથતા માર્ચમાં તે રહેલો 
હોય તા ચૂધી રથતી અદર બેસી તેણે જવુ 
પૃણુ જ્યારે આત્માતુ સ્થાત આડી પહોચે, 
શારે સ્‍્થતોા ત્યાગ ડરી ચહામા લીન થવુ” જેધ્એન 
(૩) અકારાદિ માનાનો, સ્થલાદિ લિ ગ શર્‌ી- 
રોતો તથા વિત્વાદિ પટોનેઃ ત%% ડરી, ચટ 
તેમજ વ્યજનયી રહિત, તેમન ન્વરરહિત 
મકારવડે જમ પદને વિદાન્‌ પામે છે. (૪) 
પાચ સ*્દાદિ વિષયોનું” તથા અતિ ચચળ 
મનતતુ આત્માતા મરિમરૂપે તિતન ડ્ર]. 
આતે પ્રયાહાર કરી કહેરામાં આવે છે. (૫) 
મૃત્યાહાર, ધ્યાન, પાણાયાન, ધારણા, તર્ક 
તથા સમાધિ આ રીતે યોગનાં છ અને! છે. 
ઉ જેમ પર્તતની ધાતુએમાં રહેવા દોડો 
ધ્રાતુતે અમિમાં તપા4વાથી જતા રર છે, તેમ 
પ્રાણુતો નિવેધ ડરથી દન્િિએ કરલા 
દાળ બળો «ન છે. (૭) માણાયામથી દોવાઈ” 
દહન ડરગુ, ધામ્મુરડ પાપત, ગતા” 

| ત્તરર્ગનું તથા ધ્યાતગ્ડે અતાદન * 


૪૮૮ 


-પ્રકીણ ઉપનિષદ? 
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દહન કરવુ'% (૮) આ રીતે પાપને ક્ષય ડર્યા 
પછી શ્રેષ્ઠ એવા આત્માવૃ' ચિ'તન કરવુ. 
(છ) શ્રેષ્ઠ રેયન તથા વાયુતુ આડર્ષણુ કરવુ. 
વળો પાણાયામ ત્રણુ યકારના કહેવાય છેઃ- 
રૂચક, પૂરક તથા કુભટટ વ્યાહતિ તથા યણૂવ 
સહિત તેજ રીતે ગાયત્રીના સિરસહિત ગાય- 
શ્રીને ત્રણુવાર પ્રાણુતે નિત્રેધ કરી પાડ 
કર્વે!, તેતે પ્રાણાયમ ફરી કહેડામાં આવે 
છે, (૧૧) આધાર્‌ ચ$થા ૩પાડેલા વાયુને 
એક તાસાપુટદ્દારા બહાર ડાદી ઉદરને સક- 
હપથી રહિત સ્થૂ4 પ્રાણુવાયુથી રહિત કરવુ, 
તે ઝચમતુ' લહ્ષણુ છે. (૧૨) કમલના નાળ- 
વડે જેમ જળતે ઉપર ખેચવામાં આવે છે, 
તે રીતે ખહાર્તા વાયુતે અદર ખેંચવો તે 
પૂરકતુ લક્ષણુ છે. (૧૩) ઉચો શ્વાસ તહિ 
લેવો, નીચા શ્વાસ નહિ લેવે! તેમ ગાત્રને 
જરાપણુ હલાવવું તહિં, આ મમાણેતો જે યોગ 
ડર્વામા આવે જે, તે ડુભડતુ' લટ્ટાણુ છે, 
(૧૪) સર્વ રૂપોતે અધની માડ જેવા 
અર્થાત્‌ નનવા તહિ તથા બહેરાની માદક 
નાખ્દનું શ્રવણુ કરવુ નહિ તથા પોતાના દેહતે 
કાષ્ડતી માફડ જેવો, તે પશરાતનું” લક્ષણુ છે. 
(1૫) મન સ'ક'પાત્માડ છે, એમ માની તેનો 
આત્મામા ખુડ્દિમાને લલ કરવો. આ રીતે 
ખુદ્ધિને આત્મામાં તલીન કરવી, તેને ધારણા 
ડહૈ છે. [૧૬] શાસ્ત્રને અનુસરી જે ઊહાપોહ 
કરવામાં આવે છે, તેતે તર્ક ડહૈ છે. જેનો 
સાત્ઞાત્ય થગાયીં સમમાવનાં પાપ્તિ થાય છે, 
તેતે સમાધિ કહે છે. [૭] સર્વ દ્ોષવી રહિત 
સુદર ભૃમિપર દ્ભાસત પાથગ્કુ ત&ા માન- 
જડ ભૂત ગ્ેતાદિકથી ર્તા કરતી તયા કેઇપણુ 
આસતનંવાગી તે યોગીશે જપ જપવેદ. [૨૮] 
તણું પદ્મક, સ્વસ્તિક અથવા તો! લદ્રાસત 
રાહે ગમે તે યોગાસત વાગી ઉત્તરાલિમુખે 
ખેમવૃ', [૧૯] નારસિકાના એઝ પ્દ્રિતિ આગ- 
જૂર કોરી બીક હાદ ડાયુનું' આડુ ! 


ફરવુ" તથા અન્નિને નિયમમાં લાવી રાબ્દ બરહ્તું 
નિ'તત કરવુ. [૨૦) ઝે એ એકાતૃર ભહા છે. 
૩8 એ અક્ષરવડે રેચક ટરવુ' આ યમાણે 
દિવ્ય મત્રતડે અનેકવાર પાપનો નાશ થવા 
માટે કર્યા કરવુ". [૨૧] 

ભાર પછી મત્રતે નણુવાવાળા ખુટ્દિમાન્‌ 
પુશ્ષે ઉપર ઠહેવા ક્રમે કરી ધ્યાત ધરવુ* 
નાભિના ઊ્રર્ધ્જભાચતે વિશ્ષે પ્રથમ મ્થૂલાલ્તિ' 
તથા ત્યૂવ સૃહ્મનુ' ધ્યાન ધરવુ [૨૨1 
તિર્છી, ઉચી અથવા નીચી ૬ૃષ્ટિતો ત્યાગ 
ફરી ખુદ્ધિમાતે ન્થિર્‌ ખેસી જરા પણુ હાલવુ 
ચાલવુ' નહિ તથા આ રીતે યોગને સભ્યાસ 
પાડવો. [૨૩] તાલ [્રાણુ વાયુતો પરરપર 
સત4દૃત પકાર ], માત્રા [સણુ વાર ચપરી વગા 
ડીએ તૈટલો સમય ], વિનિષ્ક પ [ક'પ ભાવયી 
રહિત થગુ ], ધારણા! [ પાણુવાયુની હદયમાં 
સ્થાપના કરવી ] તથા યે!નનન ? ધાણુવાયુતે 
આત્માતી માથે યોજવા ] આ પાચ યોગીએ 
જણુવા* ડાળતા નિયમેં ડરી એમ ડહેવામા 
આવ્યુ છે ટ્રે, યોગ બાર માતાવાળે છે. [૨૪] 
જે ઘોધથ્‌ી રહિત, વ્યજ્નવી રહિત, સ્વર્થી 
રહિત છે, જેતુ” તાત, કડ તથા એમા સ્થાન 
જે, જે નાસિકાના ગ્થાનથી રહિત છે, જેમા 
નક નથી, જે ખે ઉષ્મ પાણુથી રહિત છે, 
આ રીતનો જે અહ્દાર બણ છે તે કદી વિન્ધા- 
સ્તે પામતા નથાં. [૨૫] જે માર્ગવડે પાણુ 
ગમત કર ૭, તે માને ડરી ગમન ફકરવાનુ' 
હાય છે માટ તે માર્ગવડ જવામાટ તે 
માર્ગતુ ગિતત કરગુ. [2૬] હૃદયનું દાર, 
વાયુતુ દાર, તથા મસ્તકના દાર્તે અતુકમે 
મોક્ષદ્દાર, ન્ક્વિદ્ાર તથા થ્રહ્મરધદ્દાર કહે 
વામા આવે છે. [૨૭] ભય, કોધ, આળસ્મ, 
અતિ સ્વપ્ત, અતિશય ન્તગવુ, અતિશય 
આહાર કરજે અથવા તો તદન ભૂખ્યા રહેજુ , 
આ સર્વને યોગીએ તાગ ડર્વો નેઇએ. 
૧૯] સ ીધિ[ડે સમ્યડ્‌ મકારે ડમે ફરી 
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ચિત્તન કરજ, જેથી તુ માસતી અદર 
એની મેળે સ્તાનતો પાદ્ર્શાવ યાય છે. [૨૯] 
ચાર્‌ માસ યવા કેડે તેતે દેવાનાં દર્સન યાય 
જે, પાંચમા માસે સસારના કમને વિશે વિરાગ 
ચય છે તયા ખડ્ઠે માસે ડેવલ્ય પદને પામે 
છે, એમાં કોઇ રીતતો સંશય નયી. [૩૦] 
પૃ તત્વની ધારણામાં પ્રયુવતે પાંચ માત્રા 
પર્યત ઉચ્ચારવો, જળ તત્તતની ધારણામાં 
ચાર્‌ માત્રા પર્યત ધણુનતાો ઉચ્ચાર કરવે(, 
અમિતત્તની ધારણામાં બે માત્રા પર્ય'ત્‌ પ્રણુ- 
વતે॥ ઉચ્ચાર કરવેો* [૩૧] આકાશ તત્ત્વની 
ધારણુામાં એક માત્રા પર્ચ'ત પ્રણુવતો ઉચ્ચાર્‌ 
કરવો તથા ઝગ્યકારતુ ગિત ક્વોઇ પણુ 
માત્રાથી રહિત કરવુ. મનવડે યોગતે યોક 
આત્મામા આત્માવડૅ ચિંતન કરવું, [૩૨] 
ત્રીશ પવ અગુલના માપવાનેઃ યાણુવાયુ છે, 
જે હદયમાં ઇન્દ્રિયાવડે ધતિબ્ડિત થયો છે. 
આને પ્રાણુવાયુ કહેવામા આવે છે તથા બાલ 
ધાણુવાયુતા વિધયરૂપ છે. (૩૩) દિવસ તથા 
શતિ મળી મતુષ્યના નિ.શ્યાસા એક લાખ તેર 
હજાર એડગોને એ'સી હોય છે. (૩૪) આદિ 
એવા પ્રાણુનુ' સ્યાનત હદય છે, અપાનતું 
સ્થાન ગદા છે, સમાનતુ' સ્થાન નાભિ ત્રદેશ 
છે તથા ઉદાનતુ' સ્પાત ફડ પંદેથ છે. [૩૫] 
વ્યાન વાયુ સર્વ અગમા વ્યાપીતે રહેલો છે. 
અતુક્મે કરી પાચ પ્રાણા દિના પાંચ વણો છે. 
[૩૬] માણુવાયુ મણિતા સરખેોદ રક્તવર્ણુ- 
વાળા છે. ધાણુના સપ્યમાં રહેલો અપાન 
વાયુનો વર્ણ ઇન્દ્રગાપ જવડાના સરખા 
અત રાતેપ છે. [૩૭] પણુ તથા અપાન 
આ બેની વચમાં રહેલો સમાનતા વણું ગાયના 
દૂધ સસ્ખા “વેત છે, ઉદાન વાયુને વર્ણુ સહે- 
જ ડ્રીકા રગતા છે તથા વ્યાન વાયુતો વર્ણ 
જવાળાના સરખી ડાતિવાળો છે. [૩૮] વાયુ 
મ'ડુલતુ' છેદન કર્‌ી મસ્તકતે વિરો જ્યારે પ્રાણુ 
નય છે સાર પછી તે મનુષ્ય ગમે ત્યા મુઝે 


મી... 





છતાં તેનો! યુનજન્મ થતો નથી, તેનો પુન- 
«્ટન્મ્‌ ચત્તો નથી. 


૨૨ અથર્વ શિર ઉપનિષદ્‌* 
રૃવા તથા સુડ્રતો સ'વાદ* 

એક સમય ક્રતા પૂરતા દેવો રૂદ- 
લોકને વિરો ગયા તયા ત્યાં જળ રૂદ્રતે પૂછવા 
લાગ્યા ક, ચાપ કોણ છો? ત્યારે રૂ ભગવાન્‌ 
ખોક્યા; હુ એક છું. હું જૂત ભવિષ્ય તયા 
વર્તમાન કાળમાં છુ એવુ" ડેઇ નથી ફે જે 
મારાથી રહિત હોય. જે અત ગૂડ ભાગ 
રહે છે તથા દિશાના અ'તરને વિરો જે રહેલ 
છે તે હુ' છુ હું નિત્યાનિત્યરૂપ, વ્યડનરૂપ, 
અવ્યક્તરૂપ, બ્રહ્મરૂપ, અખ્રહ્મરૂપ, પૂર્વ, 
પશ્ચિમ, ઉત્તર તથા દક્ષિણુ દિજ્ારૂપ, ઉ્ષ્વ 
તયા અધોર્‌પ, દિરિ, પ્રદ્શચિ, પુમાન્‌, અપુન 
માન્‌, સ્ત્રી, ગાયત્રી, સાવિત્રી, ત્રિષ્ઠુપ્‌, જગલી, 
અતુષ્ટુપ્‌, છ'૯ ગાહપત્, દક્ષિયાગ્નિ, 
આદવનીય, સત્ય, ,'ગોરી, તરફ, યજુઃ, 
સામ, અથવર્ષ અગિરસ, જ્યેષ્ઠ, તેહ, વર્ડ 
જળ, તેજ, ગુલ, અરષ્ય, અક્ષર, ક્ષર્‌, 
પુષ્કર, પવિત્ર, ઉત્ર, મષ્પ, છાણા, પુરસ્તાત્‌ 
તેમજ ન્યોતિરૂપ હુ' છુ'. સર્વમાં રહેલો 
મતે જણે. જે મતે જણે છે, તે સર્જ દેવોને 
જણે છે, તેમ અગોા સહિત સર્વ વેદ્દોને જણે 
છે. હુ' મારા તેજવડે ખહ્ને છાહાણુવડે, 
ગાયને ગાતવડે, ખાહ્યણુને ખાહાણુવડે, થવિષને 
હુવિયવડૅ, આયુષતે આયુષવડે, રાયવડે સત્યને, 
તથા ધમવડે ધર્મની તૃષતિ ટર્‌ છુ. તે 
દવા જતે ( પોતાની રકાના સમાં ) 
પૂછવા લાગ્યા, રૂદ્રને જેવા લાગ્યા તથા તૈતુ” 
પ્યાન કરવા લાગ્યા. ત્યાર પછી તે દેવે 
ઉ'ચા બાહુએ કરી નીચે પ્રમાણે ની સ્તુતિ 
કરવા લાગ્યા;-હૈ રદ ભગવન્‌! આપ ખાણ 
રૂપ, વિષ્ણુરપ, રરપ, સ્કદરૂપ, ઉત્દ્રૂખ 
અપિર્‌ષ, વાયુરૂપ, સર્યર્પ, સેમર્‌પ, 
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હાત્રરૂપ પ્રતિમહારૂપ, ભૂ૩્પ, બુવરરૂપ, 
સ્વરરૂપ, મહરરૂપ, પૃથીરૂપ, અ'તરિક્ષ-. 
રૂપ, સ્વર્ગરૂપ, «ળરૃપં, તેજરૂપ, કાળરૂપ, 
મમરૂપ, મૃત્યુરપ, અમૃતરૂપ, આહકાચશરૂપ, 
વિશ્વરૂપ, સ્થૂલરૂપ, ચૂદ્રમરપ, જુકલરૂપ, 
કૃષ્ણુરૂપ, ફૂહ્નર્પ, સત્યરૂપ તથા સર્જ રૂપે છે. 
આપને નમસ્કાર છે. ( ૧-૩૨ ) પૃઘી 
આદિરિપે, ભુવર્લોક આપના મધ્ય પદેચરૂપે 
તથા સ્વર્ગ લેક આપના રિરરષે છે. આપ 
વિશ્વરૂપ, ખક્ષેકરૂપ, ખે પ્રકારના, ત્રણુ પ્રેરા- 
રના, ₹હ્રિરૂપ, શાંતિરૂપ, પુદિરૂપ, ઢુતર્‌પ, 
માહુતરૂપ, દત્તરૂપ, અદ્ત્તરૂપ, સર્જ૩પ, 
શ્ાસર્વરૂપ, વિશ્વ, અવિશ્વ, કૃત, અકૃત, 
પર્‌, અપર તથા પરાયણુર્પ છે. આપે અ- 
મોને અમૃત પીવાડી અમૃતરૃપ કર્યા. અમા 
જ્યાતિલાવને પામ્યા તથા અમેઈળે નાત 
પ્રાપ્ત થયુ'. શુ' હવે શત્રુ અમાર” અરિણિ 
કરી શકશે ? અમારે નાય ચશે નહિ, આપ 
મર્યના અમૃતરૂપ છે. સેપ્મ સૂર્યથી પથમ 
તયા સૂહ્રમ પુર્ષરૂપે આપ છેઇ. સર્વ જગતતે 
આપે ધારણુ કર્જ” છે આષ અક્ષર, યાન્ન- 
પદ્ય, સક્મ, સોમ્ય તથા પુરૂધરૂપ છેઇ. તમે 
તમારા તેજવડે માલ વસ્તુને અત્રાલ વસ્તુવડે, 
ભાવનો. જાવવડે, સામ્યતો રેણમ્યવડે; વાયુતેદ 
વાયુવડે શથાસ ડરે છે. આવા ઉપસકાર 
કરવાવાળા તથા મઢા ત્રાસ કરનારા આપને 
નમસ્કાર. હદયમાં દેવતાએ, શડેદયમાં પાણો, 
તેમ આપતો પણ્‌ હદયમાં વાસ છે. આપ 
ત્રણુ માયારૂપ તયા પરરૂષે છે. આપતુ ઉત્તર 
તરક મમ્તક છે. દક્ષિણ તરફ પાદ છે તથા 
જે ઉત્તર દિશા તર૬ છે તેજ ૯દકારફપે છેડ જે 
ફાર તેજ પ્રણુવર્પ છે, જે પષ્યુવ સર્જ દય" 
પીસ્ષ, તેજ અન'તરપ, તારરૂપ, જટ્મરૂપ, 
શુકલરૂપ, વૈ્ુત રૂપ, પરખ્રભરપૂ, એકરૂપ 
રેદરૂપ તથા ઇશાતર્મ છે જે ઇતાન છે તેજ 
જમવાન્‌ મહેશ્વરરેપ છે. ૩) આપ ્૩ફાર્‌ 


ગ્વરૂષ ફહેવાવાનુ' કારપ્ું એ કે, ડકેકારતો, 
ઉથ્ચાર્‌ કરતી વખતે પ્રાણાતે ઉચે ખે'થવા 
પડે છે, માટે ક્કકા૨ કહેવામાં આવે છે. 
પ્રણુવ ટહેવાવાનુ' કારણુ એ કે, પ્રણુવનો 
ઉચ્ચાર કરતી વખતે કડગ્‌, યજુ, સામ તથા 
અથર્વ, આવિરસ, બ્રહ્મ તથા ખાલાભોને 
નમર્દાર કરવામાં આવે છે. માટે ધણુવ 
નામ છે. સર્વ ક્યાપી કહેવાનું કારણુ એ »ે, 
ઉચ્ચાર કેરતી વખતે જેમ તલના લાડુમા તેલ 
વ્યાપીને રહયું છે તેમ સર્વ લેોકેતે વિરો 
તમે વ્યાપી રહેલા છે1 બર્થાત્‌ શાંતરૂપે સમાં 
આપ એતપત્રોત છો, જેથી તમે સવ વ્યાપી 
કહેવાએ છો. અન'ત ડહેવાનુ' કારણુ એ કે 
ઉચ્ચાર કરતી વખતે ઉપર, તીચે તથા તિ્યકુ 
સર્વત્ર આપને! અત જનેવામાં આવતો નથી, 
મણે અનત ડહિવાએ  છે!ન તાર કહેવાનુ” 
કારણુ એ કે, ઉચ્સારતી વખતે ગભ, જન્મ, 
વ્યાધિ, જરા તથા મરણુવાળા સ'સારના 
સહા ભયમાંથી આપ તાર્‌। છે, માટ આપને 
તાર્‌ કહે છે, શુકલ કહેવાનું કારણુ એ કે, 
ઉચ્ચાર થતળી સાવે કલેશ થાય છે, અર્થાત્‌ 
શ્રમ પહેચે છે, માટે શકલ ફહે છે. સઘ્મ 
ડહેવાતુ' કારહ્યુ એ કે ઉચ્ચાર યતાંતી વારમાં 
સુત્મરૂપે થઇ સ્થાવગાદિ સર્વ શરીરેને આ- 
ધીન કરે છે માટે સૂદ્મન વેછુત કહેવાનું 
કારણુ એ કે, ઉચ્ચાર થતાંની સાઘે સ્યપૃલ 
મહાન અ'ધકાર્તે વિસે ધકાશતે પામે! છેઇ 
માટે વઘતરપ ફહે છે. ખહા ક્હેવાતુ' કારણુ 
એ કે, પર, અપર તથા પરાયણુતુ' મેછી 
વીખાવડે સાન કરાવેછે, માટે પરભહમ કહે 
છે. એક કહેવાનુ* કારણુ એ કે સર્જ પ્રાણુનુ 
બ્રક્ષણુ કરી અજર્પે ચટ આપ તેતે કે!ઇ 
પવિત્ર સ્થાનમાં છેડો છેઇ. કેટલાક પવિત્ર 
ક્ષેત્રમાં, કેટલાક દક્ષિણ, પશ્રિમ, ઉત્તર તયા 
પૂર્વ દિશામા જમ છે. પણુ આ સર્વનો 
મેળાપ આપતે વિસે છે. સ્વર્ગ સહિત સય 
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પ્રાણી' માત્રમાં એકરૂપ આપ ર્લ્ા છે, માટે 
આપને એક કહે છે. ત્ડપિવડે આપનુ રૂપ 
પ્રાપ્ત થઇ શકે છે, પણુ સામાન્ય લ.તેવડે 
આપનુ રૂપ પ્રાત થઇ શકતુ નથી, માટે 
આપને રૂદ્ર કહે છે. સર્વ દેવોના પર સવની 
માતારૂપ ઇશાની નામતી પરમ શકિતિવડે 
આપનુ અધિષ્ટ્રાતાપણુ' છે. જેમ દેવામાં 
આવેલી ગામ'હોય તેમ જળકમળ સરખા 
ફૂટસ્થ એવા તમારી અમે સ્તુતિ કરીએ છીએ. 
આપ જગતના ઇશરૂપ, રસતકપ્રકાશ તથા 
ઇન્દ્રના આસપાસ રહેતારા યમદેવોના અધિ- 
પાતા છે. માટે આપતે ૪૨રાન કહે છે. 
આપતે ભગવાન્‌ મહેશ્વર કહે છે. તૅતુ' કારણુ 
એ ક, ભકતનુ' અજ્ઞાન છતા તેનાપર્‌ અતુ્રહ 
કેરે છો! તથા તેતે વિશે વાણીતો પ્રાદુર્ભાવ 
કરે! છો, તેમજ સર્વ ભાવોનો ત્યામ ફરી 
આત્મનાનરૂષ મોળેશર્યવડે પોતાના પકારમાં 
પ્રકાશે॥ છે. આથી આપને ભગવાન્‌, મહેશ્વર 
કહે છે, આ રીતતુ સ્દ્ર ચરિત છે. (૪) 
ઝેકજ દેવ સર્વ દિશામાં રહેલ છે. ધચમ 
જન્મ પણુ તેતો છે. અંતમાં ગર્જરૂપે તેજ 
જે, તેજ ઉત્પન્ન ચાય છે તથા તેજ ઉત્પન્ન 
ચરે પ્રલેક વ્યક્તિ ભાવમાં તે જ વ્યાપીને 
ર્ડેલા છે, એક રદ્રજ ષોતાતી મહાશક્તિવડે 
આ લેોકતે નિયમમાં રાખે છે. તે કોઇ અન્યરૂપે 
હોતા નથી, દરેક તેતે વિશે રહે છે તયા 
અતે તેમાં સર્વને સકોચ થાય છે. વિશ્વનેદ 
પ્રકટકર્તા તથા ર્ક્ષણુકર્તા તેજ છે. જે દરેક 
ષોાનિમાં વ્યાપી રહેલા છે તથા*જેનાવડે આ 
સર્વ વ્યાપી રહેસ છે, તે પૃન્ય, ઇશાન તથા 
રૃવરૂપ પુરૂષનુ* ચિ'તત કર્વાવડે પરમ શાતિને 
મનુષ્ય મેળવે છે. સવ” હેતુસમૂડતા મૂળરૂપ 
ક્ષમાને ધારણ કરી ખુહ્ધિવડે સનિત કમને | 
ફૂદ્રવિશે મનુષ્યે ચોજવા- સત્રમાં એકપણું છે 
તે સ'ળધાં વર્ણન કરે છેઃ--આપ શાન 
પુરાણુ તયા ઇશરૂપ છો, તમો યાળીચ, 
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ચૃતયુપાશોના નાશ “કરવાવાળા છે, આપની 
,પથમ્‌ બહ્ાયુડંત માત્રા રકત વર્ણુવાળી છે. જે 
તૈનુ* નિત્ય ધ્યાન કરે છે તે ખહમાના પદને 
પામે છે. આપની વિષ્ણુવાળા ઠ્વિતીયા માત્રા 
કૃધ્ણુ વર્હ્વાળી છે, જે તેતુ' ધ્યાન ડરે છે 
તે વેષ્ણુવ પદતે પામે છે. આપની સદર દેવ- 
યુકત તૃતીયા માત્રા છે. તે વર્ણ કષિલા છે. 
તેનુ' જે નિત્ય" ષ્યાત ડરે છે*તે ઇશાન અર્થાત્‌ 
2 લેકને ધાપ્ત થાય છે, આપની મર્જ દેવ- 
વાળી અર્ધ માત્રા છે, તે અવ્યડતરૂપે રહેલી છે. 
તે આકાશતે નિશે વિચરે છે. તેતો વર્ણ શુડ 
સ્કૂટિકના સરખે છે. જે તેનુ' પ્યાન કરે છે 
તેતે મોક્ષપદની પ્રાત્તિ થાય છે, આ ચતુર્થ 
માત્રાની જ” ઉપાસના કરવી જેઈએ. મુનિએ 
વાણી માત્ર બોલે છે પણુ તેનાગ્રહણુ સ'બધી 
કહેતા નથી. આજ મોક્ષમાર્ગ છે. જે ઉત્તર 
માર્ગે કરી દેવો જાય છે, જેનાવડૅ પિતશ 
જય છે તથા જે ઉત્તર માગે કરી ત્રધિએ। 
તય છે, તેજ પર, અપર્‌ તથા પરાયણુરૂપ 
છે. તે બાળના અમ જામ જેટલા સુક્ષમરૂપે 
હદયમાં રહે છે. તે વિશરૂપ, દેવરપ, સુ'દર્‌ 
તથા ગ્રે'ડ છે. જે વિવેકીએ, હદયમાં રહેલા 
એવા પરમાત્માને જૂને છે, તેતેજ થાતિભાવ 
પ્રાપ્ત થાય છે, પણુ બીજાએ।તે નહિ.” ફોજ, 
ઘૃષ્ણા ક્ષમા તથા છેતુસમૂહનતા મૂળરૂપ 
અક્ષમાતો ત્યાન કરી ર#તે વિરો યુદ્ધથી 
સંચિત કર્મ અર્જલુ કરજુ'. આને રદ્રને વિશે 
એકતા કટે છે. ડરહ્કે સાશ્વત તયા પુશ” 
ણુરૂષર ર£ દ.શ્રથી તે ઇશ ડહેવામ 2 
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છે, જે સ અ'દરતા જાગર્માં છે, તેન રેક 
બષધિ તયા વનસ્પતિમાં પ્રવેશ ક્યો છે. 
?ે સ્દ્રે આ સર્જ વિશ્વતે ઉત્પન્ન કર્યું” છે, 
તત અમ્નિરૂપ સુદ્રને તમસ્કાર. જે રૂદ્ર અગ્તિમાં, 
૦૪ળમાં, અ'તરિક્ષમાં તથા એધિ અતે 
વનસ્પતિમાં રહે છે; તથા જે ફે. વિશ્વાને 
તથા બ્ુવનોને ઉત્પ કર્યા છે, તે સ્દ્રે નમ" 
સ્કાર. જે રદ જળમાં, ઔષધિમાં તથા વન" 
સ્પતિમાં સ્થિતિ ૬૨ છે, જે રૃદ્રે જગતને 
અધર રાખ્યુ છે, જે રૂદ્ર ખેં ત્રણુ રીતે ધારણુ 
કરે છે તથદ અ'તરિક્ષમાં જળે નામોને ધારયુ 
કર્યા છે, તે છને નમરકાર. આ રૂદ્ર ભગવાન 
નના મસ્તકની તયા હશયની ઉપાસના કર- 
વાથી ઉચ્ચ સ્થિતિ ધાપ્ત થાય છે. જે તેમ 
ઉપાસતા તથી કરવામાં આવતી તે! તેની 
અધોગતિ થાય છે, રૂદ્ર ભગવાતતુ' મસ્તક 
“દવેના સમૂહરૂપ વ્યક્ત છે. તેમતા પાણુ 
તથા જન રેવેોના પરતકન' રઘ કરે છે. દવેને 
સમૂઠ, સ્વર્ગ, આકાશ, તથા પૃ*ની 
કચાનુ' રહ્મણુ કરી ચક્રે એમ નચી. આ સ્દ્ર 
ભગવાનને વિશે સર્વ ઓતપ્રોત છે. આનાથી 
પૃર અન્ય ફાઇ નચી, તેમ તેનાથી પર કાંઇ 
નથી; થઇ ગયેવુ' તેમ થવાનુ” પણુ કાંઝ નથી. 
તેમતે હર્‌ મસ્તક છે, શક મરતક છે તથા 
'સર્વ જગતને વ્યાપી તેએ રહેલા છે. તે 
અક્ષર હવાથી તેતે કાળ કહેવામાં આવે છે 
તથા કાળરૂપ હવાથી તેને વ્યાપક કહેવામાં 
આવે છે. વ્યાપક તથા બોગાયમાન રુદ્ર ન્યારે 
શયન કરે છે ત્યારે પ્રનનો સ'હાર યાય છે. 
તે જ્યારે શ્રાસવાળા ચાય જે ત્યારે તમ્‌ થાય 
છે. તમમાથી જળ યાય છે. જળમાં પોતાની 
આગળીવડૅ મ્‌'થન કરવાથી તે જળ રિચશિર 
્ઠતુમાંવા દવરૂપે થાય છે. તેતુ' મ'થત કર- 
વાશા તમાં દ્રોયુ થાષ છે. ફોણુથી ઈંડુ ચામ 
છે, ઈડાથી ષહ્મા થાય છે, ખહ્વાયી વાયુ 
યાય છે, વાયુથી ગાર થાય છે, ગ્કકાર્થ 


ઉપનિપદ* 


સાવિત્રી થાય છે, સાવિતરીથી ગાયત્રી ચાય 
છે તથા ગામત્રીમાંથી સર્વ લોકે થાય છે. 
પછી લેહ તપતી ઉપાસતા કરે છે જેથી 
સલ ચાયે છે તથા પછી સાશથ્રત અમૃત ઝરે 
છે. આજ પરમ તપ છે, તપ એ જ જળ, 
જ્યોતિ, રસ, અમૃત, થહ્મ, ભૂ્સોક, જુવર્લોટ, 
તથા સ્વલોકરૂપે છે. ૬ બે કોઈ ખાહ્મયું આ 
અથર્વ રિરનુ' અધ્યયન કરે છે તે નને અ્નાત્રિય 
હોય તો તે ઉપનયન સ'સ્ઝારવાળા ચાય છે. તે 
અઆંગ્તવડે પવિત્ર થયલો, વાયુપૂત, સર્યપૂત, 
સત્યપૂત તથા નોમપ્રત થાય છે, તૈ સર્જ 
રૃવાવડ જખાયલે! તથા પ્યાત કરાયલેઇ થાય 
છે. તે સર્વ તીમાં સ્નાન કરેલો થાય છે. 
| વૈ મો! યત્ોથી પૂજયલે!, સાઠ હજાર ગાય- 
ત્રીના જપવાળેો, દૃતિહાસ તથા પુરાણુમાં * 
રહેલા સ્ટ્રોના એક લાખ «૪૫વાળા થાય છે 
દશ લાખ પ્રણુવનો તેણે જપ કરેલો! કહેવાય 
જે, સેનુ' દઈન ચવાવી પતૃષ્ય પવિત્ર થાય 
છે. તે પૂરે થયલાં સાત પેઢીના પુર્ષે'ને 
તારે છે. ભગવાને ડું છે કે, અથવ ફિર- 
નો એક વાર જપ જપવાથીં પવિત્ર થાય છે 
તથા કર્મનો અધિકારી થાય છે: બીજી વાર 
ન્તપ જપવાથી ગણાતે વિગ અધિપતિપહ' 
મેળવે છે તથા ત્રી વાર્‌ આતો જપ કર- 
વાયી સત્ય સ્વરૂપ સ્ચકારતે વિશે તેતો પવેશ 
થાય છે. 


૨૩ ચથવસિ'ખ ઉપ₹િષદ્‌* 
સતત્કુમાર તથા અચવસુતા સ'વાહ, 


ભજ'ગિરસતા મુળમાં થયેલા ત્રડપિએ।, પૈપ્પ- 
લાદ, સતત્કુમાર તયા અવર્ચણુ મુનિતે પૂછવા 
લાગ્યા કે, હે ભગવન્‌ ! પ્રથમ ધ્યાન કરવ 
ષોગ્મ રી છે, ખ્યેય મંત્રતુ' ષ્યાન રુ છે ? 
ષ્યાતા કાણુ છે તથા પ્મેય" કાણુ છે ર આના 
ઉત્તરમાં અથર્વણૂમુનિ ફહેવા લાગ્યા »ે, ઝ્કકાર 


અથર્ષશિખ ઉપનિષદ્‌, 


હહ3/ 








એ અક્ષર પ્રથમ પ્યાન કરવા યોગ્ય મત્ર છે 
તથા તતે પરગલ્મરૂપ છે. તેતા ચાર પાતો 
તથા ચાર વેદે છે આથી તે ચાર પાદ્વાળા 
કહેવાય છે આ ઝ8ડાર અક્ષર તયા પગ્બહ્મ 
/શષ છે તેતી પ્રથમ માત્ર! ઝકાર પૃથિતીરૂપે છે 
[વચા તે નડચાવાળા નડગ્વેદરૂપ છે, તેના અધિ- 
દાતા દેવો ખ્રહ્ા, વધુ, ગણતી તથા ગાર્હ- 
પલ છે તેની દ્રિતીય માર્ત્ા ઝકા2 અત 
રિક્ષરૂપ છે, તે યજુર્વેદરૂપ છે તથા તેના 
ફા વિષ્સૂ રૂદ્ર, ત્રિષ્ટુપૂ તથાં દક્ષિ 
પઞસિ છે;ત્રી માત્રા મકામ સ્વર્ગરૂપ છે તયા 
સામતા મ તોાવડે તે સામવેદરૂપ છે તેના અધિ 
દાતા દેવ ૩%, આદ્ત્યિ, જગતિ તથા આહ 
વૃતીય છે. છેનટની અર્ધમાત્રા તે સોમનોકરૂપ 
છે. તે અથગ ણુતા મત્રોવડે અયર્જ વેદરૂપ, 
સવર્તક, અમિ, મસ્ત, વિરાટ, એકષિ તથા 
ભાસ્વતીરૂમ છે મથમની માતા રકતપીત 
બહ્રેવતવાળી છે. હિતીય માતા શવેતટૃષ્ણુ 
છે તથા વિષ્પડુ દૈવતવાળી છે. તૃતીય માત્રા 
શુભ અશુભવાળી શુકલ છે તથા તે ૨ દૈવત- 
વાળી છે. છેવટની ચોથી અર્વ માત્રા વિધુત્‌ 
વાળા તથા સર્જ વણુવાળા છે તથા તે પુગ્ષ 
રવતવાની છે. આ 3કાર ચાર અક્ષગવાળે, 
ચા? પાદવાળે, ચાર મર્તકવાળે તથા ચાર 
અર્ધમાત્રાવાળા છે. આચાર અર્ધ માત્રા તે 
સ્થૂલ, હૂસ્વ, દીર્ષ તથા પ્લુત છે ઝક ત્રણુ 
વાર્‌ ફહૅવા પછી ચેથી વાર ર્કેફાર ડહેડ થી 
ચાતાત્મા પ્યુત પણુવયુશ્ત થાય છે રસ્ર્૧ 
સ્કકાર્રૂપ છે, એમ કહ્યુ છે. એકવાર ગ્ચકારનો 
ઉચ્ચાર થવાથી એકવા૨ આત્મપ્રકારા થાય 
છે. તે પ્રાસેને ઉર્ષ્વ ગતિએ પહેચાડે છે. 
તથી સ્દકાર્‌ કહેવાય છે. ગ્ડકાર્તે પ્રલયરૂપ 
કહેવામા આવે છે. કારણુ તે સર્વ પ્રાણાનો 
ગ્રનય કરે છે. તે સર્ગ ગ્ાશાને પરમાત્માને 
વિશે પહોચાડે છે તેથી પ્રણુવ કહે છે. તેસે 
ચતુર્થાવસ્યામા સ્થિતિ કરેલી હોવાથી તે સર્વ 
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વદા તથા રેવોતા કારણરૂપ, સર્વ વાચ્ય વત્ગુક 
રૂપ તથા પાણુવરૂપ છે. તેતે દેવોરૂપ કહે છે 
ઝરણુ કે સર્વનુ' ગ્ક્ષણુ કરે છે. સર્જ દુ ખે!- 
માજી મતુષ્તતુ ભગનાન્‌ તારણુ કરે છે, 
આયી તેતે તારક કહે છે સર્વ દેવોતુ વેન 
સ્થાન હોવાથી તેતે વિષ,ડ કહે છે, સર્વની 
વૃદ્દિ ફરનાર હોવાથી લેતે થદ્ા દેહે છેઃ 
સર્વના મૃષ્યમાં રહેલ પ્યેય મ'ત્રાથી દીપની 
માકક પકાશ કરાવે છે, માટે પ્રકાશ ડહે છે. 
શરીરના હદ્યાકાશમાં 4કાશવડે વિછ્ુતની 
માફર પ્રકાર કરતા હોવાથી તેતે સત 
કહે છે વિઘૂતની માફક વારવા? ગતિ કરી 
દરેક દ્તિનોા ભેદ કેરે કે તથા સર્વ લે!.તે 
વ્યાપીતે 2હે છે, માટે તે મહાદેવને વ્યાપી 
કહે છે. તેમની પથમ માત્રા જાગ્રતાવમ્યા કે, 
ક્તીય માત્રા સ્વપ્તાવસ્થા છે, તૃતીય માત્રા 
સુયુપ્તિ અવસ્થા કે તથા ચતુર્ચ માત્તા 
ુરીયારૂપ છે આ માતાએ ઉપમતતાતે પામે 
છે સારી રીતે સમસ્ત પાદોતાપ? જય મેળ- 
વતા «વાથી તેતે સ્વયપ્રકાશ ગ્હે છે તે 
ડાતે થહ્ાર્ષ છે, આથી તેતે સિહ્ધિક* ઠરે 
છે, થ્યાનાદિમાં આ ન્ડ.રતી વેદન્ત્તા કર 
વામા આવે છે. સર્વ ઇદ્રિયોના ઉપસ હ?ણુના 
કર્તા હોવાથી બહ્મતે તુરરીય કહે છે સર્વ 
પ્રન્દ્રિયાની સ્થાપના મતમાં કચ્વી, ધ્યાનગ્પે 
વિષ્પુતે લેવા, પછી ઇન્દ્રિયો સાથે પ્રાણની 
સતમાં સ્થાપના ૬૨ ધ્યાતા એ ૩3પે થઇ 
પ્રાણુતી ઇન્દ્રિયાતી સાઘે મતમાં સ્થાપના 
કરવી. પછી નાદના અ તે પ્રાણુતી પર્મ(મામા. 
પોજતા કરી ઇશાન એવા મહાદેવતુ ધ્યાન 
કરવુ, આ સર્વ અર્ધાત્‌ બ્રહ્મા, વિષ્પુ, ર, 
૪તદ્ર તથા પ્રાપી માત્રે સાથે સર્વ ૫ન્ડાતી 
ઉતત્તિ તેનામાથી થાય છે. કારણુનુ .૨ખ 
હેતુ નથી, ષ્યાતા કાર્હુર્પ છે તથા સર્વ- 


શ્ર પ્યેયરૂપ છે આ રીતતા શબૃતુ હદયમાં 
ધ્યાન કરવાથી ડુવેણેર્વાર્‌ ગ્‌ા નો યસ 


હ્ક્ટ 


પ્રદી ઉપનિષદ 








કેરવાયી જે ₹ળ મ્રાપ્ત થાય છે, તેટલું દેળ 
મેળવે છે, સર્વની ઝ્કકારવિશે ગતિ છે. સર્વ 
પ્યાન, યોગ તથા સાનતુ' જે ફળ છે, તે 
રકાર છે. તે વેદરૂપ, પરરૂપ, ઇશરૃપ, શિવ- 
રૂપ, એકરૂપ, ધ્યેયરૂપ તથા કહ્યાણુકર્તારૂપ 
છે, સર્જ વસ્તુતો ત્યાગ ડરી આ સ'પૂર્યુ 
ભથર્વશિખતુ” જે અધ્યયત ફરે છે, તે દિ્ન્ટ 
ગર્ભવાસનાના ભ્રયમાંયી સુડત થાય છે,ખરેખર 
તે ગર્બાવાક્ષમાથી મુક્ત થાય છે. 


ર૪ સૈત્રાયણી ઉપનિષદ્‌. 
શાકડાયન્ય તથા ખહૃદ્‌ર્થનેદ સ'વાદ* 


બૂહદૃર્થ નામનાં રાન્નએ રાત્ત્યતે વિરો 
પ્રોતાતા ગ્રો પુત્રતે સ્થાપ્યો. તે માતતે। હતો 
કે, આ શરીર અશાશ્રત છે, આથી વૈરાગ્ય 
ઉતપન્ન થવાથી તે અશ્હ્યમાં ગયે. ત્યાં તેણે. 
પરમ તપ આર્દ્યુ', તે ઉંચા ખાહુ કરી શ્રી 
સૂર્મનારાયણુની સમક્ષ ઉભે! રલ. અ'તે સૂર્ય- 
નારાયણુતી રૃપાવડે તે રાજાની પાસે એક સુનિ 
આપષ્યા* અ મુનિ પૂમાડાથી રહિત અસિ 
જેવા, પોતાના તૈજવડે સર્વનુ' દહન કરનારા 
તથા આત્મજ્ઞાની ઠુતા, આ ગુૂનિનુ' 
નામ ભગવાન્‌ શાકાયન્ય હતુ. તેમણે રાજાને 
કહ્યુ “હેં રાજન્‌ ઉભેદ ચા તથા વર માગ.” 
રાજ સુનિતે નમસ્કાર કરી કહેવા લાગ્યો; 
“છૈ ભગવન્‌! હુ' આત્મસાની નધી. આપ તો 
તત્તત્તાની છે।, જે કાંઇ આપ ઉપદેરા કરરે, 
તે અમે એક ચિત્તથી સાંભળથુ' ” મુનિએ 
ઝરું; * હે બૈદ્તાક! તુ' કાંઇ અન્ય પ્ચ્છિત 
વર્‌ માંગ- કારગું આ માતુષિક દેડવડે બકહ્મ- 
સતની પ્રાપ્તિ થવી અરાક્ય છે.” આ 
ગમાણે કશુ', એટલે સુનિનાં ચરણેતેો સ્પર્શે 
રરી રાજા ને ધમાણે કહેવા લાગ્યોઃ-“ હૈ 
ભમવન! આ ચરીર હાડકાં, ચામડાં, સ્નાયુ, 
પંઝળ, માંસ, વીર્પ, લોહી, શ્લેજ્મ તથા 
અકુવડે દૂષિત છે. તે વિકા, મત્ત, વાત, 


પિત્ત તયા કફથી ભરપૂર છે, ડુર્ઝુધીવાળીં છે 
તથા કોઇ પણુ પ્રકારના સારથી રહિત છે. 
માટે કામનતાતા ઉપન્નોગ ચા અર્ય'ના છે ? 
() વળી આ શરીર્‌ કામ, ક્રોધ, લોભ, ભય, 
પ્રા, ઇટ્ટ વસ્તુતો વિયોગ, અનિષ્ટ વસ્તુતો 
સોગ, ક્ષુધા, તવ, જરા, મૃત્યુ, રોગ તથા 
સોકાદિથી ભરપૂર છે. માટે રારીરના સુખેપ- 
જ્નોગથી શુ કાયદો છે ? ૩ આ લોકમાં સર્જ 
નાશવ'ત છે. ડાંસ તથા મચ્છરોતો તૃણુની 
માફક નાશ થાય છે. આ પ્રમાણે સર્વનાં 
જન્મ મરૃણુ થયા જ ડરે છે. (૪) કેટલાક 
મેય ધતુર્ધારીએ, ચક્રવર્તી થઇ ગયા છે, 
જેવા કે સુઘ્ુમ્ત, બૂરિવ્વમ્ન, ઇન્દ્રઘુમ્ત, કુવ- 
લયાશ્ર, મોવતાશ*વ, વૃડ્િયાશ્, અશ્રપતિ, 
થશબિ'દૂ, ટક્થિ%, અ'બરીષ, સ્વર્યાતિ, 
યયાતિ, અતરષય, ઉક્ષમેતાત્ય, મરૂત્ત તથા ભરત, 
આ સવે રાજાએ! પોતાના બ'ધુવર્ગના રક્ષણુ 
અર્થે. અનેક ગ્રકાર્ની લદ્દમીતે સંપાદન કરી, 
તેતો ત્યાગ કરી આ લેાકમાંથી અન્ય લેક 
ગતિ સીધાવી ગયા છે. (૫) બીન્ન પણુ ગધર્વ, 
અસુર, યક્ષ, રાક્ષસ, ભૂતગણુ, પિશાચ, સર્પ 
તયા સહેના નિરોધને આપણે નેઇએ છીએ. 
(5) વર્ળા મોઢા મહાસાગરો, પણુ સુકાઇ જાય 
છે, પર્વતનો પણુ નાશ થાય છે, અચલ વસ્તુનું” 
હાલવુ' અથવા તેજ સ્થાતમાં રહેવુ” થામ છે, 
શક્ષે!તુ' રૂબી જવુ* તથા પથ્વીનુ" પોતાના સ્થાન- 
માથી ખસી જવુ” થાય છે, તો પછી દેવતાએતા 
સહ" (ફ' બહમર્પ છુ) આવા બોલવાવડે શુ' ? 
આ સસાર માહેલા ભેગા કઇ કામના નથી. 
જે તેતો અત્ય કરવામાં આવે છે તો! વાર'વાર 
જન્મમઃણુ થયા કરે છે. આપ આ સંસાર- 
માથી માર્‌ ઉદ્દાર કરવા ગેદગ્ય છો. પાણી 
વિનાના અધારા કુવામાં દેડકો હોય, તેડી 
આ સ'સારમાં અમારી સ્થિતિ છે. હે ભગવન્‌! 
આપ મારા આશ્રષરૂપ છેઇ, (૭) પ્રથમ મપાઠેફે, 
ત્યાર પછી ભગવાન્‌ શાહામન્ય અતત 


સત્રાયણી ૩ ૫નેષદ્ 


ષ્ક્પ 
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ગ્રસન્ત થઇ રાજતે કહેવા લાગ્યા કે “ હે | અ'શે કરી ખુહ્ધિપર્કક આવર્તન કરનારો, , 


મહારાજ ભૃઢદ્રથ | તુ' ઇરતાકુ «શતા 


ચુયુપ્તતે ખુદ્ધિપર્કક જ્ગાડવાવાને, ઇચ્છાને 


પ્વજ્શીર્ષતે! પુત્ર છે, વુ' ફેતકૃત્ય છે તયા | વશ ડરતાર, ચેતતમાત, દરેક યરીર્માં 


મસ્ત એવા નામે પસિદ્દ છે. આત્મા ફેવો! 
છે, તેતુ' હુ વર્ણત કરૂ' છુ, તે તુ સાભળ 
(૧ આ પ્રાણાત્મા ખાલેન્દ્રિયોતુ' રોધન 
કરવાથી ચોગનરડૅ ઉર્ષ્ત ગૃતિ કરવાવાળો, 
દુઃખ યુકત દેખાતો છતા દુઃખથી રહિત તથા 
તમતો નાશ કરવાવાળા છે. આ ગ્રાત્મા 
જીવભાવમાંથી મટી. જૂઇ જિવભાવને # પામે 
છે ભાર્‌ આ શરીરમાંથી નિક પરુન્યોતિ- 
રૂપને પ્રામી પોતાના ત્તેજવડેૅ પ્રકાશે છે. 
આ ૪ આમા અમૃતરૂપ, અભયરૂપ તયા 
ખ્રહ્મસ્પ છે (૨ / 

હૈ રાજન્‌! ભગવાન્‌ પૈત્રેચે ધહાવિવ્વા- 
રૂપી જે ઉપનિષદનુ' અમારી પાસે વર્ણન 
કર્યું' છે, તે હુ' તને કહીશ, પાપોથી રહિત, 
,ઉતૃછ તેજવાળા તયા વેઢિકિ સહ્ચારી વાલ- 
ખિલ્ય તામના મુનિઓ કહેવય છે. તેએ! 
એક વેળા પ્રજપતિ પાસે જઇ ડહેવા 
લાગ્યા, “ હૈ ભગવન! ગાડાવા, સર)યુ* 
ચેતનથી રહિત આ ચરીર છે. આવા રરીરને 
પ્રેરણા કરતાર કોણ છે, તે આપ અમોને 
કહે. ” (યારે ભગવાન્‌ અહ્ષા બારયા, (૩ » 
“ઉપ ભાગમા રહેલો જે કહેવાય છે, તેજ 
શુદ્દ, પૂત, ત્ય, શાત, ધાણુરહિત,મનરહિત, 
અનત, અક્ષય, સ્થિર, શાથત, અ«#, સ્વતત્ર 
તથા પોતાના મહિમામાં રહેવો! છે. તેનાવડે 
આ શરીર ચેતન સરખુ કરાયબુ' છે. તેજ 
આ રરીરતે પેરણા કરનાર છે. ” ત્યારે 
વાલખિવ્યો ઠેહેવા લાગ્યા, “હૈ ભગવન્‌ ! 
ઇચ્ઠા્થી રહિત તેશું રા માટે આડી રીતની 
ચૅતનાવાળુ' શરીર કર્જ"? આ ચરીરનો 
પ્રેરણા ફરનાર આત્મા કેવી રીતે, તે કહે. ” 
મન્નપતિ ડહેવા લાગ્યા; આ આત્મા સટ, 
ગસ્રાણ, અદશ્ય, પુર્પતી સજાવાળે!, પોતાતા 


ક્ષેત્રરર્પે રહેલો, સ'કલ્પ, પયાસ તથા અભિ- 
માતવાળા, ગ્રજાપત્તિરૂપ તથા સર્વત્ર ્રછારૂપ 
છે, આવી રીતના ચેતતે આ રારીરતે ચેતત- 
વાળુ કર્જ" છે. માટે તે પ્રેરણા કરનારે 
કહેવાય છે, દ્રારે મુનિઓએ ડલુ'; જે 
આત્મા સૂતમાદિ સ્વરૂપુવાળા છે, તેતુ પોતાતા 
અશે કરી આવર્તન ચવુ' કેમ સંભવે)? 
ભ્રગવાન્‌ પ્રજપતિએ કલ; (પ ) પદ્મ 
કેવળ પ્રન્નપતિ જ હતા. તેતે કાંઇ ચેત પડયુ” 
નહિ. ત્યાર પછી તેણે આત્માનુ ધ્યાન ધરી 
અતેક પ્રન્નને ઉત્પન્ન કરી# પોતે ઉત્પન્ન કરેલી 
એવી અઃ પ્રજને પ્રાણુથી રહિત તથા સ્યા- 
ણુની માકક સ્થિર જોઇ- આથી તેતે ટીક 
પડયુ' નહિ, ધનનપતિએ ધાયું” 9, એને 
ગૃતિયુક્ત કરવામાં હુ' એમા પવેશ ફરૃ*. 
આથી; વૅ પોતે વાયુરૂપે થતી તે મનનતે વિશે 
મવેશ કમેદ. તેગ પોતે એકર્સે થઇ '્રવેશ 
કર્મો નહિ. પણુ પોતે પાંચ પકારતા થઇ 
તેમા પવેશ કર્યો. આ પાચ વાયુ તે પાણ, 
અપાન, સમાત, ઉદાન તથા વ્યાત છે. જે 
ઉર્ષ્ત ગતિને કરે છે, તેને ષાણુ કહે છે. જે 
“તીચે ગતિ કરે છે તે અપાનવાયુ છે. જે 
સ્થૂલ તથા સૃદ્મ અન્ન ધાતુને અપાનત્તાં 
યોજના કરેછે તથા દરેક અ ગમા વાયુને સમ 
ભાગમા રાખે છે, તેતે સમાન કહે છે. જે 
જળતે તથા અન્નને ઉપર નીચે લાવ લઇન 
કરે છે તેતે ઉદ્ઞન ઠહે છે તથા ન સર્વ 
નાડીમાં વ્યાપીને #હેવ છે તેતે વ્યાત ડહે 
છે. (૭ ) અદશ્ય પ્રાયુવાયુ વ્યાપીને રહેલ 
ત્રાણુવયુનો અભિભવ ડરે છે. ચ ખેઉ 
પ્રાણુવણુતા મધ્યમાં જે માસરપે ઉ'ણુતા 
રહેવી છે, તે જ પુરૂપરૂપ છે, તેજ વેશ્વાનર 
તામતોા અન્ત છે, તે અતતગપુર્પરૂપ છરે 


ખદ 


તૈતાવડે જે કાંઇ અત્ર ભક્ષણુ કરવામા આવે 
છે તેતુ' પાચન થાય છે. ન્યારે કાન 
ઢંઝીએ છીએ ત્યારે જે ઘોષ સાભળવામાં 
આવે છે તે તેતો « છે. ત્યારે આ પાણા 
દ્માતુ' શરીરમાંથી જતુ' રહેવુ' થાય છે, 
ત્યારે ધોપ સાંભળવામાં નથી આવતે. ( ૮ » 

આ આત્મા પોતે મતોમય, પ્રાણુ 
રારીરું બહુરૂપ, સભસ'કટ્પ તયા આત્મા, 
આ રીત્તે પાંચ ધકાર કરી વિભક્ત થઇ 
હદ્યાકાશમાં રહેલો છે. આ પ્રમાણે હલ્યાફા- 
શમાં રહેવા છતાં તે મનોમયાદિતે અરૂતાર્ય 
માનવા લાગ્યો. તે પોતાના પાચ હારોને 
બેદી પેકટ યયે1 તયા તે પોતે પાચ રરિમરૂપી 
પ્રન્દ્રિયાવડૅ વિષયેપનુ' ભક્ષણુ કરે છે. આમા 
ખુહ્ઠીન્દ્રિયા રર્મિર્પ છે, કર્મે ન્દ્રિયા અક્ચરૂપ 
જે, રરીર્‌ ર્ચરૂપ છે, મન સાર્ઘિરૂપ છે 
તથા સ્વભાવ ચાબકારૂપે છે. આ રીતે પ્રેરિતિ 
શયલુ' રરીર્‌ ચકૃતી માફક ભ્રમણુ કર્યા કરે છે. 
મૃર્ણુ થયા પછી રારીર્‌ ચેતનાવાળુ દેખાતુ નથી. 
માટે આત્માતે શરીરનો પ્રેરક કલો છે. (૯) 

આ આત્મા જણે શરારતે વશ થયો 
હોયની શુ, શુભાશુભ કર્મનાં ફળવડે અભિ- 
ભ્રવને પામેલો હેોયતી રુ', તેમ ૬9૬ શરીરમા 
સાર્‌ કેરે છે. અવ્યક્ત, ચૂહમ, અદૃરચય, 
અમ્રાલ તથા મમતથી રહિત હેવાયી તે 
કૉઈપણુ ધકારનતી અવસ્થાથી રહિત છે. 
ડ્તત્વ*ભાવથી તે રહિત છે, છતા કર્તારૂપે 
હોય તેમ રહેલો છે. ( ૧૦) આ જ આત્મા 
શુદ ક્થિર, અચલ, આસ'મથી રહિત, 
ડુઃખથી રહિત, દદારૂપ રહેલો તયા પોતાના 
ચરિતિતે ભોગવતો છતો ગુણુરૂપ વસ્ત્રથી પોતે 
વેષ્ટિત થઇ રહેલે। છે. (૧૧) દ્તીય પપાઠક. 

વાલખિત્યો ઠહેવા લાગ્યા, હે ભગવન્‌ ! 
“જ્યારે આપ ઉપર ધમાણેં આત્માના મહિમાતે 
મૂનવે1 છે! તારે શુ* શુભાશુભ કર્મતા 
ફ્ઞાવડ અબભિભવતે પામેલા તથા તેથીજ 


' ચૂકાણ -પ૫, પવ 


દસત્‌ યોનિતે પામેલો આદમા ₹ 
કાઇ બીજે છે? સુખ ડુઃખાદિ હ્ભાવથી 
પરાભવ પામેલ ઉર્ધ્વ કે અધોગતિતે કોણ 
બ્રમણુ કરે છે? આ પ્રમાણેનો પ્રશ્ન સાંભળી 
પન્નપતિએ ડલું; ( ૧૨ ) ખીને ભ્રતાત્મા 
છે, જે શુભારુભ કર્મનાં ફૂળધી અભિભવ 
પામેલો છે, સદસત્‌, યોનિતે પામે છે તથા 
સખ ડુઃખાદિ ક ભાવથી અબિભવને પામેલ 
ઉર્ષ્વ કે અધોગતિમાં બ્રમણુ કર્‌ છે. આ 
ભૂતાત્મા નીચે યૅમાણે છેઃ-ભૂત રાખ્દવડે * 
પાચ તન્માત્રાએ! અર્થાત્‌.પ'ચ મહાભૂતા કહેલા 
છે. આ પ'ચ મહાભતના સમુદાયને રારીર 
કેરી કહવામાં આવે છે. આ જે તરી? છે, 
તેતે જ ભૂતાત્મા કરી કહેવામાં આવે છે. 
આમા રહેલો આત્માં કમળન! પત્રપર જેમ 
પાણીનુ” ટીપુ હેય છે, તેમ રહેલો છે. તે 
પાતાના પ્રાકૃત ગુણથી અભિભવ પામેલો 
હય છે. અભિભતતે પામેલો હોવાથી તે મોઇને 
પામેલો હોય છે તથા મોહને લીધે આત્મામા 
રહેલા કર્તારૂપ પ્રભુ ભગવાનને નેતો નથી. 
ગુણાના સમૃહોાથી તૃપ્ત થતો, પાપ યુક્ત, 
અસ્થિર, ચચળ, લાલસાવાળો, સ્પહાવાળે, 
વ્યત્ર, અભિમાનને પામેલો તથા તેથીન# શિત 
ભાવયી રહિત, મારું એ મમાણુ માનતો, *- 
વડે જેમ પક્ષી બધાય છે તેમ આત્માવડૅ 
તેબધાયલે! હોય છે તથા તે છવે કરેલા કર્મ- 
ના કૂળતે બોગવતોા બ્રમણુ કરે છે. ૨ 

જે કતો છે, તૅજ ભૂતાત્મા છે. પ્ન્દ્રિ* 

યોના નિમિત્તવડે અ'તઃપુર્ષ કર્મતે કરાવનાર 
છે. જેમ લાખનો ગાળે અસિથી આશૃત 
ચયા હોય તથા કર્તાવડે ટીપવામાં આવે, તો 
વિવિધ ભાવને પામે છે, તે યમાણું અ'ત.- 
ડુરૂપધી આવૃત ચયેલેો, ઝુણુથી હણાયલે! ભૂ- 
તાત્મા વિવિધ ભાવને પામે છે. ચોરાસી 
લાખ ષોનિતા પરમાણુવાળા ત્રિસુણાત્મક 
ભૂતાત્મા છાય છેન આ જ તેન વિવિધ પફે- 


્્રાયણી ઉપનિધંદૃ, 
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રના રૂપ છે. આ ગુણોને પ્રેરણા કરનાર જેમ 
ચકતો ચતાવનાર ભિત્ર મનુષ્ય છે તેમ પુરૂષ 
છે જેમ લેહપિડતે ટીપવાથી કાઇ તેમા 
રહેલા અગ્તિતો પરાભવ થતો નથી, તેમ 
પુરૂવતો અભિભવ થતો તથી, પણુ ભૂતાત્માનો 
સસર્ગના દોયથી અભિભવ થાય છે. ( ૩ ) 
આ રારીરતો ઉદ્ભવ મેથુનવડૅ થાય છે. તે 
ચૅતતરઠિત છે, નરૃકરૂપ છે, . મૂતરદ્દારવડે 
અહાર્‌ નીફળે છે. હાડકાથી બધાયવુ' છે, 
માસવડે વેષ્તિત છે, ચર્મવડે બધાયલુ છે 
તથા તે વિઢા, મૂત્ર, પિત્ત, કફ, મજ્જા, મેદ, 
સિંરા તથા અન્ય મળોથી ભરપૂર એક 
જ્ોશના સરખુ છે. [ ૮ ] સમે, ભય, 
નિદ્રા, ત દ્રા, ત્રણ, જરા, શોક, ક્ષુધા, પિપાસા, 
રૃપણુતા, કોધ, નાસ્રિકપણુ, અરાન, મહસર- 
પણુ, ફૂરપણ્‌', મૂહપણુ , નિર્જજ્જપણુ, નિરા- 
ન્રિતપણુજ ઉદ્દતપપુ , અસમપણુ આદિ ગુર! 
આ શરીરમા છે, આ ભૂતાત્મા (શરીર) તા- 
શ્રસગ્રુણુ યુક્ત હોવાથી તૃષ્ણા, રાગ, લોભ, 
હિસાવિરે પીતિ તથા જવામાં આસક્તિ, છર્ષા 
તથા કામનામા સ્તુતિ કરવી, ચચળતા, લઇ 
લેવાની ઇચ્છા, અર્થની યાષ્તિ, મિત્રમા અતુ 
ગહ, પસ્ત્રિહ, અહ્ાય, અનિષ્ટ ઇન્દ્રિયોના વિષ- 
યમા દ્વેષ, ધષ્ટ વિષયોમાં પ્રીતિ, આ રીતના 
અતેક રાજ્સ ગુણોવડે ભૂતાત્મા પરિપૂર્ણું 
હાય છે આથી તે અતેડ રૂપાને પામે ઝે. 
(પ) તૃતીય પ્રપાઠક નેફિક ખહ્સયારી તયા 
આતે વિસ્મય પામેના વાલખિલ્ય ફહેવા લા 
ગ્યા, હૈ ભગવદ | આપને નમસ્કાર છે. 
અમતે આજા જરમાવો. તકાગચ સિવાય અન્ય 
ઝ્રષ્ન અમાર આશ્રય નથી. ભૂતાત્મામા રહેલો 
કમે! પુરૂ& સર્વનો યાગ કરી સાયુઝ્યતાને 
પામે છે? ત્યારે જ્તાકાયન્ય કહેવા લાગવા, 
(૧) મહા નદીમા જેમ મોળ્નએ હોય છે, 
તેમ આ ભૂતાત્માને પૂર્વના કમો હોય કે, 
જે નમયશ્ય લોગવર્‌' પડે ટે, જેમ સમુ#ને! 


કિનારો એ આશ્રયરૂપે છે, તેમ ભૂતાત્માને 
મૃત્યુની પ્રાપ્તિ આવશ્યષીય છે જેમ પરાતે 
પાચવડેૅ બાધવામાં આવે છે, તેમ સારા 
નરસા કર્મોવડે અ ભૂતાત્મા બધાયને છે. 
કેલ્મા પડેલા જતુતી માફક તે અસ્વત'ત્ર છે. 
યમના સનયમ! રહેતે! હોય, તેમ તે અત્યત 
ભષયુક્ત હોય છે. જેમ કોઇ મદિરાથી ઉ 
ન્મૃત્ત બનેને] હોય, તેમ તે સુખરૂપી મદિરાથો 
ઉન્મત્ત બનેલો હોય છે. દુષ્ટથી ઘેરાયવે 
હોય તેમ ભટકે છે. માથા સપેરે જેમ ડ'ખ્યો 
હોય તેમ વિષત્તિયી દુ ખિત થયલે! હોય છે મહા 
અધકારમા હેય તેમ તે રાગગડે અ'ધ હય 
છે. જદુતી માફક તે માયામય હોય છે, 
સ્વષ્તની માફક મિથ્યા નવે છે. કેળના ગ- 
ભની મશક સાર વિતાતે! હે!ય છે, નળી 
માફક ક્ષણે ક્ષણે વેષ બદલતા હોય છે, 
ભીતતા પર્‌ ચિત્ર હોય તેમ તે મિથ્યા સુ દર છે. 
થખ્દ સ્પર્શોદિ સવ" વિષયો. અનયે છે. આમા 
આસક્ત ભૂતાત્મા પરમ પદનું સ્મરણુ કરતો 
નથી (ર) આ ભૂતાત્માનો તરવાનો ઉપાય તીચે 
પ્રમાણે છે*-વિદ્યાની પ્રાપ્તિરૂપ ધર્મને આચ- 
રજેઇ પતત અતે વિસે રહેકુ, પોતના 
ધર્મને વિરો જ સર્વ ધારણુ કરવુ, અન્ય 
સર્વ સ્તભની શાળા સમાન ગણુવા. આથી 
તે ભૃતાત્મા ઉષ્ઝ ગતિતે પામે છે, નહિ 
તા તેની અધોગતિ યાય છે. આ ભૂતાત્મા 

સ્વધર્મમા મહેને! છે. વેદમાં કહેલા ધમ'તુ 

અતિકરમણુ કરનારા આશ્રમી કહેવાતો નથી. 
જે પોતાના આશ્રમધર્મતે પાળે છે, તેતે 

તપસ્વી કહે છે. જે તપસ્વી હોતો નથી, તેતે 

આદત્મધ્યાનની પાપ્તિ અર્થાત્‌ કર્મશટિ હૈતી 

નથી તપના યોગે ફરી સતની યાપ્તિ યાય 

છે, મતે કરી આભેોપલખ્ધિ થાય છે તથા 

આત્મસાદ્ઞાત્ડાર ચવા પછી તે ફેર માથી 

નિસ્ત્ત થાય છે [૩] ડેથ્રુ છે કે, જેમ 
લાગ્ડા પિતાના અતત ઢાતિ પોતાની 


છઠ 


પ્રકીણ્‌ ઉપનિષદ. 





મૂળ ત્રમૃતિતે વિરે થાય છે, તેમ રત્તિતો, 


ક્ષમ થવાથી ચિત્ત પોતાની મૂછ યકૃતિમા 
લય પામે છે. [૧ ] પોતાની પડૂ- 
તિમા લ્ય પાપેલ, સચપ્રતિ ગમન ઇર્તપર્‌ 
તથા ઇન્દ્રિયોના વિષયોમાં મુગ્ધ નહિ બનેલા 
મતના અન્ત ડર્મતે ત્શ થાય છે. [૨ર] 
ચિત્ત તે જ સસાર છે, તેનુ' પયત્નવડે શોધન 
કરવુ" જેપ્રએન- ચિત્ત આત્માકાર બતી જય, 
એ ૧૮ સ્તાતન રહસ્ય છે. ૩ ] ચિત્તની 
કૃપાવડે શુભાશુભ કર્મને નાશ છે. 
જ્યારે ધસન્નાત્માની સ્થિતિ આત્મામાં થાય 
છે ત્યારે અવ્યય ગ્રુખની પ્રાપ્તિ યાય છે. 
ન પ્રાજીત મિત્ત જેવુ વિષયમાં આસડંત 
શ્રાય છે, તેવુ'જ બલ્રમાં જે આસક્ત યાય 
તો ફયા મતુષ્ય બધ્તસાથી ગુક્ત થાય 
નહિ ? [૫] મત ખે પ્રફાર્તુ' કહેવાય છેઃ- 
રદ્દ તથા અઝુદ્, કામના ચુડન મત અસુહ 
કહેવાય છે તથા કામનાથી રહિત્ત મન શુદ્ધ 
ફેહેવાય છે, 1 ૬ ) સારી રીતે મતતે લવ 
તયા વિક્ષેપથી રક્તિ કરવુ. ત્તયારે આ 
મપુમાણુ મત અમનીભાવતે ( આત્માકાર 
કૃત્તિવાળુ' ) બતી «નય છે ત્યારે પરમ પદની 
પાપ્તિ થાય છે. [ ૭ ) હદ્યતે વિશે સક- 
લ્યોને ક્ષય ચતા સૂધી મનનો નિરોધ કરવો, 
એ ૬ સતાન તથા મોઘક્ષ છે. બાફી બીજુ તો 
ત્રથતા વિસ્તાર્રૂપ છે. ( ૮ ) સમાધિનડે 
જેના મળે દૂર થયા છે એવા આત્મામા 
નેડેલા મતતે જે સુખની માપ્તિ થાય છે, 
ત્તેનુ વર્ણન વાણીયી ઠરવુ' પણુ ખઢ્કય છે. 
તે સમયે અતકકુર્ણવડે આત્મોપવખ્ધિ 
થાંય છે. (૪) જેમ *ળમાં જળ, અગ્નિમા 
અસ્તિ અથવા આકાશમાં આપાત એડ” 
કરેલુ" ભેવામાં આવતુ નથી, એ પ્રમાણે જ્યા? 
થિત્તતો લય થાય છે ત્યારે યુર્ષ મ્‌ણાવને 
પામે જે. [ ૧૦ 1] મત એ જ મતુષ્યતે 
અધ ત્થા મેઇક્ષવિશે કારણ છે. જે મન 


૩ 





વિયયમાં આસક્ત યાય છે વો તે જતને 
પામે છે તથા જે તે વિષયમાંથી રહિત 
ખતે છે તો મુહ્ત જાયતે પામે છે. [ ૧૧ ] 
ડ્રેધ્સાયનિશ્મે નોંચે પમાણે લદ્દની સ્તુતિ 
કરી છે:-તું' ષહ્મા, વિપ્થ, ૨% પ્રજાપતિ, 
અગ્નિ, વદ્ણુ, વાયુ, ₹ન્‍ તથા ચ'દ્રપે છે. 
(૧૨ ) તુજ મનુ, યમ, પૃથિત્રી, અચ્યુત 
તેમજ રવાર્ય તથા સ્વાભાવિક અર્થચા તથા 
અનેકરૂપે તુ'જ છે સ્તર્ગમા પણુ તુ' રહે છે.(0૩) 
હે વિશ્ેશ્રર! તને નમસ્કાર છે. છુ' વિશ્ાતમા, 
વિથ કર્મતો કરનાર, વિશ્વને! ભોકતા, વિશ્વની 
માયાવાળો, વિશ્વની કીડાયુક્ત તથા પ્રીતિમાં 
વ્યાપેલો! તુજ છે. (૧૪] રાતાત્મા એવા 
તને નભસ્કાર્‌ છે અત્યંત ગુણ એવા તને 
નમસ્કાર છે. અચિ્ય, અષ્રમેય, આદિ તયા 
અત્તથો રહિત તુજ છે. (૧૫) એક તમ 
પ્રથમ હાય છે. આ વમ પુરપવડૅ પ્રેશિતિ 
શવારથી વિષયપણાને પામે છે. આથી ર્જ” 
સ્રૂપુ થાય છે, ન્યારે આ ર્જસતે _વિયો 
ગ્રેરણા કરવામાં આવે છે ત્યારે તૈ વિષમ 
જ્ઞાવતે પામે છે, અ તમતુ" રૂપ છે, આ 
તમને વિરો પ્રેરણા કરવાથી તેમાથી સત્વરૂપ 
પ્રકટ ચયું- આ સત્વ ગુણમાં સ્‍યાય્‌ પ્રેરણા 
કરવામાં આપી ત્યારે તે અ'શરૂપે પકટ ચયુ'- 
આ અશ ચેતતમાત, દરેક ઝુરૂપમાં હ્ષેત્રતુરૂપ, 
સંકલપ, ધયાસ તયા અભિમાનયુકત તથા 
પ્રજપતિરૂપ છે. તેના પ્રથમના રારીરા નીચે 
નૅમાણેના છે.-બહ્મ, વિષ્ણુ તથા રૂદ્ર. જે 
રાજ્સુના અતરૂપે હતા તે ખહ્મા, જે 
તમના અચરૂપે હતા, તે ર્દ્ર તયા જે 
સાત્વિડ્ના અ'ઘક્ષે હતા તે વિષ્યુ. આ રીતે 
એડ પળપતિ ત્રણરપે, આદરપે, એકાદયરૂપે, 
દાદ્શરૂપે તથા અનેકરૂપે થયા. તે પ્રકટ 
થઘ્ને ગ્રકડ થયલામા રહૈ છે. તે સર્જ પ્રાણી- 
ના આધારરૂપ તયા અધિપતિરૂપ છે. આ 


આત્મા અદર તથા બહાર સર્વત્ર વ્યાપફ છે* 
ચતુર્થ પ્રપાડ$, 


સેત્નાચણી ઉપનિપદં 


છ્ક્ટ 











એફ હતા તેપ્રથમ બે પ્રકારે થયા ધાણુ 
તથા આદ્ત્યિ આ ખે પાચ પ્રકારે થયા. આ 
મમાણે તેરાતદ્વિસ અ'દર તથા બહાર સત્ર 
વ્યાપી રહેલ છે. આદિત્ય બહિરાત્માં ગનિવડે 
ખહિરાભાનુ અતુમાન ખપ્વે છે. છવે ગતતિ એટલે 
ચુ તે કહે છે. જે વિદ્દાન્‌ છે, જેના પાષા 
નાશ પામ્યા છે, જે ત્રેઇ છે, જે શીદ્દ મનવાળો 
છે, બ્રહ્મને વિશે જે નિષ્ડાવાળા છે તથા જેના 
ચહુ ઉઘાડા છે એવો અ'તરાત્મા આવીતે-પ્રકટ 
થૂઇતે બહિરાત્માતુ-સ્થૂલ વસ્તુતુ અનુમાન 
ખાધે છે. આને ગતિ કહે છે. આ અ તશત્મા 
આદિમાં હિરણ્મય તથા પુસ્પરૂપે છે. જે 
હિરણ્યની માફક માર્‌ દર્શન ડરે છે, તે જ 
એ અ'તરાત્મા છે. તે હદયાકાશમાં રહે છે તથા 
અશ્નુ' ભક્ષણુ ફરે છે (1) ને અતરાત્મા 
હૃદ્યકમળમાં રહેલો છે તથા અન્નનુ ભક્ષણુ 
કરે છે તેજ અગ્નિરૂપ છે, સ્વર્ગમાં રહેવો 
છે, સૈરરૂપે છે, કાળરૂષે છે, અદસ્યરૂપે છે 
તથા સર્ષ પ્રાણીના અન્નતુ ભક્ષણ્‌ કરે છે. 
કમળ ગઢને શુ' ? કમળ એટલે જે આકાચર્પ 
છે તે. તે જ ચારે દિરાએપ તથા ચાર ઉપ 
દિશ્વાઓરૂપે છે. આ પરમાણુની સસ્થા છે, અગ્નિ 
પ્રથમસ્વરૂપ છે તથા પ્રાણ અતે આત્તિય 
બીજુ સ્વરૂપ છે, વ્યાહતિના ગાયત્રી યુક્ત 
ઝમકાર અક્ષરવડે તેની ઉપાસના કગ્વી (૨) 
બ્રહ્મના ખે સ્વરૂપો છે - મૂર્ત તથા અમૂર્ત. 
જે મૂર્ત ર્વરૂપ છે તે અસત્ય છે તથા જે 
અમૂર્ત સ્વરૂપ છે તે સત્ય છે. તે જ બહા છે. 
જે ખહમા તે જ નયોતિરૂપ છે જે ન્યોતિરૂપ છે 
તેજ આદિ્ભિરૂપ ઝે તયા તેજ સ્દંફારરૂપ છે 
તેણે પોતાના આત્માને ત્રણુ પ્રકારતો વ્યડન 
ડર્યો. આધી સ્કફાર ત્રણુ માત્રાવાળા છે. આ 
સાતાવડે સર્જ જગત્‌ વ્યાપી રહેવુ છે 
આદ્તિયિને વિર હ્યકારરૂપે ધ્યાન ફરવુ તથા 
તેમાં આત્માતે આસક્ત તરને. (૩) વગી 
કલુ? છે કે, જે ઉગ્દીથ છે તે જ પ્રણુવ છે, 


પ્રણુવ એજ ઉદ્ગીય છે. આદ્ત્યિ તથા ઉટ્ઞગીથ 
એ જ પ્રણુવ છે આ ઉટદ્ૂગીચતે પ્રણુવરૂપ, 
ગ્રેરણા કરનાર, નામ તંથા રૂપવાળે[, નિદા- 
રહિત, જરારહિત, મૃલુથી રહિત તથા પાચ 
પકાર્તે જાણુવૅપ તેની આકારમાં સ્થિતિ 
છે તે ઉષ્ગમૂળીવાળા, ખક સંધી ચાખાવાળે!,' 
આકાશ, વાયુ, અગ્નિ, ઉદક તથા ભૂમિ 
આદિરિપ, એક૩પે થઇ સવત્ર વ્યાયી રહેલ 
તથા બહારૂપ છે. તે તત2પ છે. આ આદ્ય 
ઝકારતે વિશે છે. માટે ગ્કડારની ઉપાસના 
ટરવી., આ અક્ષર જ પુણ્યરૂપ છેઃ આનુ નાન 
થુયા પછી જેની જે કામના હેય છે, તે 
પશિપિર્ણ થાય છે. (૪) વળી કહ્યુ છે કે, આ 
પૃજપતિંતુ' ઝ્કકાર્‌ એ અક્ષર્વડે નાદ્વાછુ” 
શરીર્‌ છે, સ્રી, પુમાન, તથા નપુ'સકવડૅ લિ“ 
ગ્વાળુ, અગ્નિ વાયુ તથા આક્ત્યિવડૅ પ્રડા- 
શવાળુ, સ્દ્ર તથા વિષ્ણુવડે અધિષતિરૂપ, 
ગારઈપત્ય દક્ષિણાગ્નિ તથા આઠવનીયવડે 
સુખ3્પે, ત્રકફ્‌, યજી તથા સામવડે વિજ્ઞાનરૂપ, 
ભૂ્જુવ તયા સ્તરવડે લોકવાઝુ', ભૂત, ભવિષ્ય 
તથા પર્તમાનવડે ઝાળપાળુ તયા પ્રાણુ, 
અગ્નિ અને સૂર્યવડે પ્રતાપવાળું' છે અન્ન, 
જળ તથા ચદ્રમાવડૅ પોધણુ કરવાવાડુ તયા 
મત, થુદ્ધિ અને અહતારવડે ચૅતનાવાળુ', 
પ્રાણુ, અપાન તથા વ્યાતવડે પ્રાણુવાળુ છે. 
જ્ઢલાક ડહે છે કે પ્રન્નપતિ એમ કહે છે કહે 
અમુક ચરીરતો હુ તાગ કરૂ છું, વેતાવડે 
પ્રસ્તોતારૂપે તે શરીર ધાર્ણ્‌ કરે છે. તેન 
સત, કામ, પર તથા અપરરૂપ છે તથા 
તજ ઝંકાર રૂપ છે (૫) આ સર્વ સત્યરૂપે 
હતુ પજપતિં તપથ્રણુ કરી ભૂર્જીવર્‌ તથા 
સવર્‌ એમ ખોથ્યા આ પ્રજાપતિતુ સ્થૂલ 
અથવા લોકવાઝુ રરીર છે. સવર્‌ એ ગ્રનન- 
પતિતુ* મસ્તક છે. ભૂ નાભિરૂપ તથા ભૂ પાદરૂપે 
છે. આ વ્યાયક પુરૂષના ચમુ આદ્ત્યિરૂષે 
છે. સંકાર્તી માતાએ મહત્‌ અહ'કાર્માં 
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રહેલી છે, ચક્ષવડૅ આ મ્રન્‍્નપતિં માત્રામદ 
સંચાર ફરે છે. સ્મ એ ન ચક્ષુ છે. આ 
ચમ્નુમાં રડૅલે મુસ્પ સર્જ વિપષેર્માં વ્યક્ત 
ચાય છે. આથી ભૂર્જુવઃ તથા સ્વર્રૂપે તેની 
ઉપ્મસુતા કરવી. અત્ત એ ૪/ પ્રન્તપાતિ તથા 
વિશ્વાત્મારૂપે છે. વિશ્વચનુતી માફક આ વિ- 
શ્રાત્મા ઉપાસનાયુકંત થાય છે. આ શરીર 
મન્નપતિ તથા વિશ્વરૂપ છે તયા તે સર્જત્ર 
રહેબુ' છે. શરીરમાં તથા સર્વમાં તે રહેવુ' 
જે. અપ્‌ પ્રશ્તપતિત શરીરની ઉપાસના 
કરવી. (૬) તત્લ વિતર્યસળ્યજ્ન આ ચર- 
છુમાં સવિતા એટલે આદિત્ય ભગવાન લેવા, 
ખદાવાદીએ કહે છે 9, આત્માની ફામનાવડે 
માચના ફરવા માટે તે કહ્યુ છે. મ્મોસ્વસ્ય 
૧પર્માજિ આ ચરષુ માટે ભ્રહ્મવાદીએ કહે 
છે કે, હ ડેનું ચિતન કરૂં છુ' કે જે ર્સાવે- 
તારૂપે સ્થિતિ કરીને રહેલા છે તેતા તેજને 
જિયો ચો તઃ કચોજ્યાત્ અ ચર્ણુવડે 
ખુદ્દાવાદીએ કહે છે કે અમારી ધી અર્યાત્‌ 
ખુદ્ધિતે વિયે ઇમે પ્રેરણા કરો. તારકરપ, 
ચક્ષુરૂપ આ ગાદ્તિમા જે ભગ રહેલ છે 
સૈની હુ ઉપાસના ડર છું. કાતિવડે જેની 
ગતિં સર્વત્ર છે તેતે ભર્ગ કહે છે. અથવા 
જે સર્ષતે તપાવે, તેને ભર્ગ કહે છે. 
ભર્ગ એજ ર્ર છે, ખદ્યાવાદીએ ડહે છે 
», લર્ગ શ્રેટલે આ સર્ઝ ઢે(ટને જે 
ગ્રકાશે તે ભર્ગ તથા ભૂત માત્રોતુ' જે 
£જન કરે તે ભર્ગ, આ પન્નુ” જેતે વિરે 
ગમત થવા પછી પાછુ પુતર્‌ાવર્તન થતુ 
નથી, એ રીતે રદ્સુ' કર્તા હવાથી તેતે લ્રર્ગ 
કહે છે. શગુતે તપાવનાર્‌ હોવાથી તેતે સૂર્ય, 
ઉત્પન કર્તા હેત્તાથી સવિતા, દાન અર્થાત્‌ 
ઝ્છા પૂરુ કરવાથી ભાદ્યિ, પવિત્ર ઝરતો 
શેવાધી પાતમાન તયા સુયુષ્તતે જગાડનાર 
ખાધી તેને આદિત્ય કેહ છે. ખરેખર આત્મા- 


# 


પ્રદી ઉપનિષદ: 
કકક 


આત્માં મતન ઠરનારો, ગમત કરનારે, 
સરતારો, આનદ પામતારે, કર્તા, વત્તા, 
સ્તાદ લેતારા, સુધનરે, સ્પર્સ ડરનારા ત્તથા 
સર્વતા ચરીરમા રહેવ છે. 

આ એક આત્મામા જ દૈત પ્રકારનું ઝાત 

થાય છે. જેમકે અઝ્ઠુક સાભને છે,, જુવે છે, 
સ્વાદ લે છે તયા સ્પર્શ કરે છે, આ સર્વ 
બાભતતો સાતદ પણુ અહમા છે. આ જ 
આત્મામા અ્દેત સાન હોય છે, જેમકે આત્મા 
કાર્ય ફારલુથી મુદત છે; વર્ણન કરવે અશકય 
છે, ઉપમાથી રહિત છે તયા સ્પર્શયી રહિત 
છે. (૭) ખરેખર અ આત્મા પતાત, ત ભુરૂપ, 
ભ્રવરૂપ, ૨ૈદરૂપ, પ્રજાપતિરૂપ, વિશ્વના કર્તારૂપ, 
હિરશ્યગર્સ,, સત, પ્રાણ, હસ, શાત, વિધુ, 
નારોયેણુ, અર્ડ, સવિતા, પાતો, સંપ્રાષ્ટે 
ઇન્દ્ર તયા ઇત્દુરૂપે છે, આગ્તિવડૅ આજૃત 
થયેલ તે જ પ્રકાશે છે. સહસ્રાક્ષરૂપે, હિરણ્મ- 
મરૂપે તયા આનદર્પે તેને ન્તણુવા જેઇએ 
તયા ધ્યાન ડરકુ જોઇએ સર્જ યાણીમાત્રતે 
અબ્રમુ આપીતે અથાત્‌ આત્માકાર જણી 
મતુષ્યે અરણ્યમાં જવુ સર્વ ઇન્દ્રિયાતા 
વિષયોને શરીરમાથી બહાર કાઢી નાખવા, 
આ ગ્રમાણે કરવાથી પરમાત્માતો સાક્ષાત્કાર 
થાય છે. તે વિશ્વસ્વરૂપે છે, પાપોતુ' હરણ 
| કર્વારપ, જાતવેદ્સ, પરાયણુ ત્યે(તિ, ગક 
પ્રકાથરૂપ, સહસ્ત્ર રશ્મિરૂપ, અતેકશ્પે સ્થિતિ 
કર્તા તથ પ્રન્‍્નતદ ધાશુરૂપે છે. અપ્જ સૂયા 
|ઉદ્યતે પામે છે, 


કફોષીતકિ ષ્રાહાણાપતિષદ્‌. 


દન્દ્ર તથા પ્રતદનતો રા“વાદ 
|  ગાર્સતો પુત્ર [ચેત્ર મનુ કરવાનો હતે. 
તેણે અસષ્તિતુ વરણુ કર્યું . અરણિએ પોતાને 
બદલે પોતાના પુત્ર શ્વેતકેતુતે મોક#યે. જ્યારે 
તે આવ્યો ત્યારે ચિત્તે તેતે પૂછ્યુ” તુ ગાતમતો 


વડે આદમ અપ્તરૂપ કહેવાય છે. તે જ |] પુત છે. આ લોકમાં કોઈ ગુ સ્થાન છે 


કે દ 
કોપીતકિ ખાહમણોપનિષટ 


“૦ર 








કેજ્યાં તુ' મતે યત કરાવીતે *સ્યાષન કરશે 
અથવા ( ધ્રૂમાદિ અને અચિરાદિ ) આ ખે 
સારૈમાંના એક માર્ગો થઇ જે લોકમાં જવાય 
છે, તેતે વિરે શુ' તુ' મતે સ્થાપન કરશે ? 
શૈતકેતુએ કહ્યુ' હુ' આ કઇ ન્નણુતા નથી. 
છુ આને માટે આચાર્યતે પૂછી જેઇશ, તે 
પોતાના પ'પિતાની ધાસે ગયો તથા પૂછયું”, મતે 
યિત્રે ઉપર પમાશૈ પૂછ્યુ'*' આનો હુ' શુ 
ઉત્તર આપુ” ? તેના પિતાએ કહ્યું; હુ' પણુ 
આતો ન્નણુતો નથી. આપણે તેને ધેર જઇએ 
તથા તમા વેદતુ' અધ્યયન હકરીએ તથા તેતી 
પાસેથી આ સાન મેળવીએ. કારણુ કે «યારે 
અન્ય આપણુતે આપે છે, તો ( એ આપણને 
તા પાડશે નહિ. )ે ચાલ. આપણે ખેઉ જણા 
જપ્એ. પછી તે હાથમાં સમિધ લઇ જિષ્મ- 
રૂપે ગાગ્યતા પુત્ર ચિત્ર પાસે ગયો! તથા કલુ 
હુ' આપની પાસે ( સાન લેવા ) આવુ ? 
હારે સિત્રે છક; હે ગાતમ ! તુ બ્રહ્મવિદ્યા 
મેળવવાતે યોગ્ય છે ( કાર્ણુ કૈ તતે અહ'કાર 
નથી, ) તુ* મારી પાસે આવ, &* તતે 
બહ્મવિવ્વાતે ઉપદેશ કરીશ, (૧ ) ચિત્ર 
કયું; જે પાઇ આ લોકમાંયી જાયછે તે 
સવ ચજ્લેકપ્રતિ જષ છે. શુકલ પદ્યમાં 
ગહ તે જીવોને જેઇ પ્રસ થાય છે, પણુ 
કૃષ્ણુ પક્ષમા તે જીવાતે અન્ય જત્મ વિશે પ્રેરે 
છે. ખરેખર ચદ્ર સ્વર્ગનુ' દાર છે. જેને આ 
ગ'દ્ર લેતી ઇચ્ઠા હોતી નચી, તેને તે 
ઉુષ્ધલોક ગતિ મોકલે છે; પણુ જેતે ચ'દ્રલો- 
ફની ઇસ્છા હોય છે, તેતે તે #હિરૂપે આ લેક 
પ્રતિ મૈકલે છે, ત્યાં તે ફીટ, પત'ગ, પક્ષી, 
વાધ, સિંહ, મત્સ્ય, રીંછ, મનુષ્ય અથવા કોઇ 
અન્ય પ્રાણીરૂપે તેનાં કર્મ તથા વિવ્વાને 
અનુમરી જન્મ લે છે. ન્યારે તે જન્મ લે 
છે વારે ગુરુ તેતે પૂછે છે, તું કોણુ છે,! 
તારે તેસે ઉત્તર નીચે ધમ્નાણે કહેવો જેપઈએ;- 
વિચધ્ષયુ વયા :કતુન અધિરાતર એના 
૧૦૧ 


ચદ્રમાથી રેત એકડુ' થયું' હુ. અ ચદ 
ગુકલ તયા યૃષ્ણુ પક્ષના ઉત્પત્ન કર્તા છે. તે 
પિતરોના સ્થાનરૂપ છે. તે' ચળ્રની ઉત્પત્તિ 
નિત્યતા હવિમાંથી થાય છે, રેતરૂષ મનેઃ સીમાં 
મૂકયો. મયુષ્યના નિમિત્તવડે રૈવોએ મને 
શ્રીમાં ક્યો. તેમાંથી હુ! બાર્‌ અથવા તેર્‌ 
માસરૂધૈ અર્થાત્‌, જીવિતરૃપૅ મતુપષ્ય જન્મમાં 
જન્મ્યો હતો. સત્ય તથો અસતનુ” જાન 
જાણુવા માટે બાર્‌ અથવા તેર માસરૂપ પિતા 
સાથે હું ગનેડામો હતો, હે દેવો ! મારું છવિત 
યોગ્ય સમય સૂધી રહેવા દો કે જેયી અષૃત- 
તાને પાપ્ર થાઉં મારા સત્યવડે, મહેનત તથા 
સહન શંલતાવડે હુ* કાળને અધીન છે, તમે 
કાણુ છે! ? ત્યારેતે કહે છે કે હ' પણુ તારા 
જેવો છુ'ત્યાર્પછી તે તેતે આગળ જવા રે છે.(૨) 

દેવયાન મ્રાર્ગને પાપ્ત થયા ષછી તે અગ્નિ 
ક્ેકપ્રતતિ ગમન કરે છે, ત્યાંથી તે વાયુ લોકપ્રતિ 
જાય છે, ત્યાથી વરૂણુ લોક, ત્યાથી ઇન્દ્રલોક, 
તાંથી મન્નપતિ લોક તથા ત્યાથા બહ્મલેક 
મતિ જાય છે. અલ લોકમા અર નામનુ 
સરોવર, ૪ેજિઠ નામને! સમય, વિરનન 
નામની નદી, પ્રલય નામતુ' #ક્ષ, શાલજ્ય 
નામનું નગર, અપરાજિત નામનો પ્રાસાદ, 
૪ન્દ્ર તથા યજાપતિ ( વાયુ તથા આકાશ ) 
દ્દારપાળ રૂપે, છશ્મતુ' વિભુ નામનુ' દિવાનખાનુ', 
વિચક્ષણા ( ખુદ્દિ ) તેની ગાદી, ઉતૃષ્ટ તેજ- 
વાળા પત'1, માનસી નામની પ્રિયા, ચાક્ષુપી 
નામતુ મતિનિબ, કે જે પુષ્પોની માકક જગ્‌* 
તતે વણે છે, સર્જતી માતારૂપ (શ્રતિ ) 
તથા અક્ષરરૂપ ( થુત્તિતા સાનરૂપ ) અપ્સરાએ।, 
તથા બ્રહ્મતાનમાં વહેતારી નદીએ હેમ છે. 
ભ્રહ્મતો જાતા આગળ વધે છે, આ સમયે 
બહમ પોતાના મેવફોતે કહે છે;--મારા યનવડે 
તમે દોડી જઇ તેતે મળો, તે વિરનન નામની 
નદી એળ'ગી ગયો છે. હવે તે કદી જરાયુક્ત 
થશૅ નહિ. (૩ » રી 


૮૦ર્‌ 
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પાંચસે' અપ્સરએ! તેતે મળવા માટે 
શામી જપ છે, સોતા હાથમાં માળાએ। હય 
જે, ગ્રોના હાથમાં અજન હામ છે, સોના 
હાથમાં ચૂણું હોય છે, સોના હાથમાં વરત 
જય છે, તથા સ્નોના હાથમાં જવાહીર હોય 
છે, છહ્ઢતા અલ'કારવડે તેએ તેને થણુગારે 
છે. ખહ્ાના અલ'કારથી અલ'કૃત થયેલો! તથા 
ભ્ાતે એળખતેદ એવે તે થહ્દાની સમીપ 
જવા નીડળે છે, તે પ્રથમ આર તામના સરે।- 
વર્‌ પાસે આવે છે. મતવડે આ સરવર” 
અતિક્રમણુ કરે છે, જેએા વર્તમાન સમયતે 
જાણું છે તેએ આ સરોાવરપાસે આવતા 
તેમાં ડૂબી ન્તય છે, પછી તે યની દૃષ્ટિતો 
નાથ કરનારા ઝુહૃર્તો પાસે આવે છે. તેએ! 
આતે જેતાંજ તેતી પાસેથી નાશી ન્નય છે. 
ત્યાર પછી તેં વિર તામતી નંદી પાસે આવે 
છે. આ નદીતુ' મનવડે અતિક્રમણુ કરે છે. 
અહીં તે પાતાના સુકૃત તથા ડુષ્કૃતતો યાગ 
ફેરે છે. તેતા પ્રિય કુટુ બીએ ( ઉપાસના કર- 
નારાએ ડે તેના સુકૃતને મેળવે છે તથા તેતુ* 
અપિય કરનાર તેતપ દુષ્કૃતને ખેળવે છે. જેમ 
ર્ધતે વિરે ખેસી જવદીધી «તો ઝુરૂપ રથના 
ચતી તર્ક તજર કેરે છે, તેમ તે દ્વિસ 
તથા શત્રિને જુવે છે- તેવીજ રીતે સુકૃત 
તથા દુષ્કૃતતે તેમજ સર્વ દહ ભાવોને તે જુવે 
જે, આ, પ્રમાણે સુકૃત તથા દુષ્રૃતથી રહિત 
ચૂયલે! બહાનાતી ખહ્મમ્રતિ નય છે. (૪) 
તે ધ્ય નામના વક્ષ પાસે આવે છે. તેતે 
બ્રહ્મનો ગધ આવે છેઃ તે પછી શાલન્ય 
નોમના રાહેરની પાસે આવે છે. તેતે વિશ 
ખૂહ્માતેજ મ્રવેશ કરે છે. પછી તે અપરાજ્તિ 
નામના મહેલ સમીપ આવે છે. તેતેવિશે 
ઘહ્મતેજ પ્રવેજ કરે ' છે. પછી તે જ્યાં 
પન્દ્ર તથા પ્રજાર્પાતે દાર્ડાળો હોય છે ર્તા 
શાવે છે. તેએ]- તેતે ન્નેઇ નાશી નાય છે. 
તે પેજ નામતા 1દિવાનખાનામાં આવે 


છે, તયારે તેતે વિશે બલ્મતો યર ગવત &રે 
છે, તે વિચક્ષણ નામના ત્તિંઠાસન પામે 
આવે છે, આ સિંહાસતના બણત્‌ 2થંતર્‌ 
નામના સામે! પૂર્વ તરફતા પાદ છે. ધ્યેત 
તથા નોધયી તેના પશ્રિમ તરકતા પારો છે. 
વિરૂપ તથા વરાજ સામ તેતી ઉતર તથા 
દક્ષિણની કરના છે તથા શાકવચ ને રૈવ1 
સામ પૂર્વ પન્ચિમ તરકતી ડોરણેદ છે. આ 
વેદી સાનરૂપ છે. પ્રજ્ઞાવડે તે સર્વને ન્તૂવે છે. 
પઠઠી તે ઉતૃષ્ટ તેજવાળા પલગ પાસે આવે 
છે, આ પલગ મ્રાખુરપે છે; ભૂત 4થા 
ભવિષ્ય તેના પૂર્જ પાદ! છે. શ્રી તયા પૃથ્વી 
તેતા પશ્રિમ પારો છે, બૃહદ્‌ તથા ર્થતર 
નામના સામો! ઉત્તર દક્ષિણુ તરદની ધરો છે, 
ભદ્ર તથા યગ્નાયસીય પૂર્વ પશ્વિમ તર્કની 
ઇશ છે, વહક્‌ તયા યજુય્‌ પૂર પશ્રિમ તર- 
તી પાટી છે, યજીષ ઉત્તર દક્ષિયુ તરની 
પાટી છે, ચાં ફિર્યો! ગહ્લ મસુરીઉ' જે, 
ઉદ્ગીય એઓહાડ છે, અભ્યુદય ત૪ીયો છે, 
આ પય'કપર્‌ ખદ બિરાજે છે. એક પગ ઉપર 
ગૂઝી ખદાનતેો સોતા ઉપર ચઢવા ન્‍્યોરે જય 
છે, સારે બહમ તેને પૂછે છે “ તુ* કોણુ છે ? 
તે સમયે તેણે નીચે પમાણે કહેવુ નઇ; 
(પ૫) હું કાલરૂપ છું, ત્રાતુમાં જે થાય છે 
તે રપે હુ' છું, મારી ઉત્પત્તિ આકાશમાંથી 
છે, સવત્સરના રતરૂપ, ભૂત તથા કારણના 
તેજરૂપ, જડ ચૈતન્ય સવના આત્મારૂપ તથા 
પચ ભૂતાત્મમક સબલ બલ્લના તેજમાંથી મારો 
ઉદૂલવ છે, તુ' આ આત્મારૂપ છે. જેવો તુ” 
છે તેવા જ.હુ' છુ.” હ્ય તેતે પૂછે છે, 
“હુ'ફોણુ છું ?* તયારે તેણે કહેવુ' નેઇએ 
કે “તુ' સત્યરૂપે છે.' સતય શુ છે ? 

“સત્ય સર્ક રેવાથી (ઇન્દ્રિયાનદ અધિષ્ઠાતા 
રોથો ) તયા ત્રાણચી લિન્ત,છે. તત્‌ એજ 
સત્‌ રૂપે છે, જે દેવો તયા પ્રાણ! છે તે સત્ય" 
ર૫ છે. આ સર્વને સત્ય એ શખ્દથી એળ- 
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સના કરનારને ) નહિ માગવા છતાં બલિ સર્જ 
પ્રાણીએ લાવે છે. જે આ પ્રમાણે જે છે, 
તેતુ' પરમ રહસ્ય એ છે કે, તેણે ભીખ માગ- 
વી નહિ. જેમ એક માહુસ ગામમાં ભિક્ષા 
માગવા નિકળ્યા પછી ક મળ્યુ નહિ ત્યારે 
ત એમ કહીને ખેસે છે કે, હવે હુ ભિક્ષદમાં 
આવેલુ કાંઇ ભક્ષણુ કરીરા નહિ. ત્યાર પઢી 
મથમ જેએઓએ તેને ના પાડી હતી, તેઓ 
તૃતે ખોલાવી આપે છે. જે યાચતા કરતો નથી 
તેતો આ પ્રમાણે ધર્મ છે. પણુ ધન આપના- 
રાએપ “ અમે તતે આપીશુ ” એમ ડહી 
તતે બોલાવે છે. ( ૧ ) પગ્યે કયયું કે પાણ 
ગે જ ખ્હ્ય છે. પ્રાણુરૂપ બ્રહ્મને વાણીની 
પછી ચક્ષુ આવરું કરે છે, ચક્ષુ પરી શ્રોત્ર 
આવરણુ કરે છે, ત્રોત્રના પી મત ગઆવર્હુ 
કર્‌ છે તથા મનના પહ પ્રાણુ અહ્વરણુ 
કર્‌ છે. દેવતાએ ( ઇન્દ્રિયો ) નહિ માંગવા 
૭તા આ પાણુરૂપ બ્રહ્મને બલિ આણી આપે 
છે. આ પ્રમાણે પ્રાષુતી બ્રહાર્પે ઉપાસના 
કરનારતે તેના નહિ માગવા છતાં સર્વ ધ્રાણી- 
એમ તેતે લાની આપે છે. (અ પછી પયમની 
મા#ક અહીં પણુ કોઇ તહિ માગનારને દાતા 
સર્વ પૂરૂ' પાડે છે તે વાત છે ), (૨) હવે 
એક ધન અર્થાત્‌ પ્રાણુતી પાપ્તિતા સબ'ધમાં 
કહેવામા આને છે. જે કોઇ ધાણુની ઉપાસતા 
ઠરે છે તો તેભ પૂર્ણિમાએ, અમાવાસ્યાએ, 
શુક્લ પક્ષમાં, _ પૂષ્ત નક્ષતમદેં, અતન્નિતુ' 
આધાન કરું, વેદીનતે દર્જ વડે સાટ કરડી, 
દબનુ' પરિર્તરપયુ કરવુ તથા ત્રેક્ષણુ કરવુ” 
પછી જમશેા ઘુટણુ નીચો રખી ત્રુવ ચમસ 
પાત અથવા ડાસ્ય પાતવડે તે ઘીની આ'તિ 
આધે છે. વાગ નામતા દેવતા મેમવતાર છે. 
ગ દેવને અ! મતુષ્ય પાતેથી મારે માટે આ 
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ખૂવામાં આવે છે. આ રીતનુ' સર્વ વિશ્વ છે. 
તુ' પણુ સર્વરૂપ છે. આ પ્રમાણે વેદના મ્ર- 
વડે કહેવામાં આવે છે. ( ૬ ) 
યૂજુય્‌ ઉદરર્‌પ છે, સામ મસ્તકરૂપ છે, 
શક્‌ તેની મૂર્તિરૂપ છે. અ રીતના અક્ષર 
થહ્મ છે. તેતે ત્રિ, બહ્મમય અથવા મહાન 
રૂપે જાણુવા. થહ્મ તેને પછે છે,-મારાં પુલિ- 
ગનાં નામ તે કેવી રીતે મેળવ્યાં? તે ઉત્તર 
આપે છે કે પ્રાછુવડે. મારાં સ્રીલિગનાં નામ 
જેવી રીતે મેળવ્યાં? તારે તે કહે છે કે વાણી- 
, વડે, મારાં નપુ'સકનાં નામે॥ કેવી રીતે મેળવ્યાં ? 
લારે તે કહે છે કે મનતવડે. ગધ શાથી? 
ધ્રાણેન્દ્રિયવડે. રૂપ ચાથી ? ચક્ુષવડે. શખ્દા, 
શાના વડે? ત્રોત્રેન્દ્રિવડૅ. અન્નના રસો 
શાથી ? જિહ્ાવડે. કર્મો તાથી? હસ્તા 
વડે. સુખ દુઃખો શાથી ? શરીરવડૅ. આનદ, 
રતિ તથા પ્રજા શાથી ? ઉપસે ન્દ્રેયવડે. ગતિ 
શાથી ? પગવડે, ચાનાવડે સુત એળખનુ? 
પ્રજ્ઞાવડે. એમ તેશે કહેવું ભેઇએન પછી 
ષ્રહ્મ તેને કહે છે કે આ જળ સારું છે. તેથી 
(«ળધી બનેલે।) આ લેક તારો છે. જેને આ 
પ્રમાણે ઘહ્સતાન યાય છે તે ખાહ્મમાં 42 
સંપત્‌ હોમ છે તે સ'પતતે જિતે છે તયા ને 
કાંઇ શક્તિ બહ્ામાં હોય છે તે તેને મળે છે. 
(ઝે બીને અપ્યાયઃ -કાથીતકિએ કલુ; માછ 
અદ્મરૂપે છે. ત્રાળુ જે અહારૂપે છે તેના 
દૂતરૂપે મન છે. વાણી પીર્તનાર છે, ચકુ 
સરીર રહ્ુકરૂપ છે તથા શ્રોવ _હ્ાર્પાળ છે. 
પ્રાણૂરૂપ ખાહાને મન દૂતરૂવ છે, એમ જે જણે 
છે તે દૂતગાન્‌થાય છે. ચતુ ગાળારૂપ છે એમ 
ભણુનાર ર્ક્ષક્વાન્‌ યાય છે- જે શ્રોત્રતે દ્રારૂપાળ- 
રૂપે જખે છે તે દ્ાર્પાળમી મુકડ યાય છે.'જે 
પાણીને પીર્સનારરૂપે “ણુ છે તે પીર્મ- 
નાર્થી મુક4 થાય છે. આ માખુર્પ બેને | પ્રા યાગ. માટે હું તે દેવતે આ આવૃતિ 
આ સવ દેવતાએ ( અન્દ્િ ) નહિસ્નામવા ! આપુ છું. (તે? પ્રનાઝેતી આવુતિ પ્રાણુ 
હતા બલિ લાવે છે. આ પ્રમાસુ તેને (૧૫- ી દવતાતે, થમુ રૃવતાતે, બોગ દેવતાતે, મન 
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રેવતાતે, પેસા દેવતાને, આપવી, ). યાર પછી! 
ધૂમાડાતા ગધ લઇ તથા અવયવોને ઘૃત 
લગાડી, વાણીને નિયમમાં રાખી આગળ જવું 
તથા પેતતાતે. આરાર્ય તેને કહેવો અથા તેતે 
દત તરીકે મોકકનવે।. તેતે ખરેખર તેતી પ્રાત 
થાય છે. (૩) (આ તેમજ હવે પ*ીના 
આ અધ્યાયના સર્ષ મગત્રા કર્મ માર્મતે 
અતુસર્નારા હેોવાધી લીધા નથી. » 
અધ્યાય ૩ ને -ધ્તિદદાસતે ચુત ત્રતર્દન 

યુદ્ધ (રૂપી યજ્તવડે ) તથા પમ્ક્મ4ડે ધ્લ્ક્રના 
પરમ ધામપ્રતિ ગયો. ઇન્દ્રે તેતે કહ્યુ, “ હે ! 
પતર્દન હુ તને રુ વરદાન આપુ' ” પ્રતર્દને 
કલુ; “ શનુધ્યતે માટે તમે જે હિતકારી 
ધણતા હો, તે વરદાન મતિ આપે!,” ઇન્દ્રે 
તેમે કયુ, “ ગ્રેઇ ઉતરતાને માંટે વરદાન 
પસદ કરતા તથી, તુ તારે માટે પોતે વરદાન 
માગર, ” યતર્દને કલુ ;ઉતરતાએ વરદાન પસ ૬ 
ઠર્વુ* નહિ. ” ₹ન્દ્ર કદી સસથી જૂર પડયો 
નંદિ- ગરણુ 9 ૪-4 સત્યરપે છે. ઇન્દ્રે તેતે 
કલુ; ખરેખર શાહ એ નામને ચોગ્ય મતે 
તારે ન્તણુવો. મતુષ્યતે માટે ઉત્તમ હુ' એ 
માતુ છું કે, તેણે મતે એળખવે તેઇએ. 
«પટાના ત્રણુ મસ્તકવાળા પુત્રતે મેં. મારી 
નાખ્યા હતો. અપાસ્ન્મુમ ( વેદથી રહિત ) 
શ'ત્યાસાએાને વરુએને આપ્યા હતા, અતેક 
સધિએતુ' અતિક્મણુ કરી પહ્લાદના વ સ- 
જેતે માર્યા હતા- અ'તર્ટ્ષિમાં પુલોમાના 
મુત્રાતે મેં માર્યા હતા તથા પૃથ્વીપર કાત- 
*ડાશ્યોને મે' માર્યો હતા. પણુ તેથી માગ 
' માયાતો એડ વાળ પણુ તૂ#યો! ન હતે. જે 
જાઇ મને એળખે છે ર જેતે જીવાત્મા તથા 
પરમાત્માની વન્ચે અદ્દત ભા4 હેય છે ) 
તેતુ' લોક અર્થાત્‌ સુખ કોઇ કર્મ વડે-માતૃ- 
થધવડે, પિતવવવડૅ, ચોરીવડે, ગહાહત્યાવડે 
દદી નદ થતું તથી. જે તે પાપ કર્મ ક?- 
'થતી ના ફરે છે, પણુ તેતી ઝુખરન્તિ 
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કરમાતી નથી, (૧) પત્્રે ગ્યું; હુ પાણુર્ષ 
છુ. પસારૂપ મને આયુઃરૂષે તથા કે 
ઉપાસે!. આયુધ ધાષણુગ્પ છે, યાણુ આયુધરપ 
છે તથા પાણુતે અમૃતરપે ટહ્યુ છે. 
ન્યાં સૂધી આ શરીરમાં પ્ાણુ રહૈ છે, 
ત્યા સૂધી આયુધ રહે છે. આ લોકમાં પાણેકરી 
મતુષ્ય અપૃતતતતે મેળવે છે તથા પસવડે 
સત્ય સકદ્પને મેળવે છે. જે આઝુરપે તથા 
અમષ્ૃતર્પૈ મારી ઉમાસના ઝરે છે, ત આ 
લોકમા પૂર્છુ આયુધ્યતે પામે છે તથા સ્વર્ગમાં 
અમૃત ભાવતે મેળને છે તથા અહ્ષયરૂપ થાય 
કે * પતર્દને કહ્યુ, “ આથી કેટલાક કહે 
છે કે, પ્રાણે! ( કમેન્દ્રિયા તથા ગાનેત્દ્રિયો ) 
એક્પણુતે થઇ ગમન કર્‌ છે (પરે વાણીવડે 
નામ ન્મણુવાં કોઇ શક્તિમાન થતો નથી. 
તેમજ ચન્નુવડૅ”રપને, થ્ોત્રવડે રાખ્દને, મતવડે 
પ્યાનને ન્નણી રકલો નથી. પણુ ન્યારે 
પ્રાણે એકર્પે થાય છે તારે તેએ એકેએક 
આ સર્વને નણુવાની રાક્તિ આપે છે. આ 
રીતે જ્યારે વાણી ખોલે છે ત્યારે સવ પાણે 
તેની પાછળ બોલે છે. ત્તયારે ચતુ ન્નયે છે 
ત્યારે તેની પાછળ સર્વે પાશ નવે છે. 
જ્યારે શ્રોત્ર સાભળે છે ત્યારે તેતી પા૭ળ 
સર્જ ગ્રાણાં સાભળે છે તયા જ્યારે મન 
વિચારે છે તારે સર્જ પાણેદ તેની પાટળ 
વિચાર્‌ છે. «યારે માણુ શ્રાસ લે છે સારે 
સવ પાણા તેની પાઠ્ળ શ્વાસ લે છે. ” 
ઇન્દ્રે કહ્યુ; “ અ રીતે છે તે તો! ખરૂ, પણુ 
ઉછ સખ તેટ ગ્રાશાનેન છેન ( અહીં 
પ્રાણુવડે તેના વિષયો! લેવા. ) ( ૨ ) આપણે 
મૂગાને ન્ેહએ છીએ ( તે પરથી ન્તણીએ 
છીએ કે ) વાણીયી રહિત મવુષ્ય વે છે* 
આધકાને નેવાથી ન્નણીએ છીએ કૈ નતુથી 
રહિત છવે છે. બહેરાને ન્નેવાથી ન્નણીએ 
છીએ કે ત્રોત્રથી રહિત છવે છે. બાહુથી 
રદિત ડવે છે તેમજ ઉર્થી રહિત જીવે છેક 
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આ રીતે જેઇએ છીએ; કે ધાણુ તેજ 
યસાત્મારૂપ છે. આ શરીરતે ધારણુ કરી તે 
તેતે ઉઠાડે છે. આથ્‌ તેતી ઉકથરૂપે ઉપાસના 
કરવી જેધએન જે ગ્રાણુ છે તેજ પગારૂપ છે. 
જે પસ રૂપ છે તે પ્રાહ્રૂષ છે. તે પ્રાણુ 
£નુ' સ્વરૂપ ) આ પમાણે છે.-પાણુ તથા 
પના આ રરીર્માં સાથે રહું છે તથા ગ'તે 
સાયે તેમાથી ઉહ્મણુ કરે છે, તેની આ 
દૃષ્દિ તે વિજ્ઞાનરૂપે છે. જ્યારે સુર્ય સુયુષ્તા- 
“વરથ્માં હેય છે ત્યારે કાઇ સ્વપ્નને તે 
જેતા નથી. તે સમષે પ્રાણુ વિશે એકજ 
'પ્રકારતો હોય છે. પછી સર્વ નામો! સહિત 
વાણીં તેમા પવેર ૭ર છે, ચક્ષુ સર્વશ્પો 
સહિત તેમા પ્રવેથ કરે છે, શ્રોન સર્જ રાખ્દો 
સહિત તેમા પ્રવેશ કરે છે તથાં મન સર્જ 
સ'કલ્ધો સહિત તેમાં ગવેચ ફરે છે. ન્યારે 
મતુષ્ય જાત્રતાવસ્યામાં આવે છે સારે જેમ 
બળતા અમિમાથી તણુખાઓ સર્વ દિશામા 
પ્રે છે, તેમ આ અન'દરૂપ અદત્મામાંથી 
સર્વ પ્રાણ! પોતપોતાના સ્થાન યતિ જઇ 
ખેસે છે. પ્રાણાથી દેવા તથા દેવાથી લેકેદ 
થાય છે. તેતુ' આ રીતતુ' પ્રમાણુ તયા 
વિજ્ાન છે. કોઇ એક પુસ્વ રોગમસ્ત થાય 
છે તથા મરવાની અણીપર્‌ હોય છે, બળધી 
રહિત થાય છે તયા ખેભાનાવસ્ધામાં પડે 
છે સારે તેની પાસે બેસનારાએ ડ્હે છે કે, 
'તેનુ' નિત્ત જતું રથું છે, તે તાભળવે નથી, 
તે નેતા નથી, તે વાણીવડે ખોલતા નથી, તે 
આ પ્રાણુમા એડરૂષે થઇ રવ્વો છે. પછી 
સર્ષ નામો સહિત વાણી તેમાં ગ્રવેશ કરે 
છે, સર્વરૂપ ત્તહિત ચલુ તેમા પ્રવેત ઠરે છે, 
સર્વ સબ્દ અહિત શોન તેમાં પ્રવેવ કરે છે 
તયા સર સકલ્પો સહિત મત તેમા મવેત્ 
કરે છે. «યારે તે «મ્રત યાય છે સારે જેમ 
બળતા અત્િના તહુખાએા સર્જ બાજુએ 
વિખરાઈ જય કે તે પ્રમાગુ આત'દરૂપ 


આત્મામાંથી પાણો પોતપોતાના સ્થાન ધતિ 
ચાલ્યા નય છે. પાણોમાંથી 'દેવોતો તથા 
ઘોમાંથી લોકોતો ઉઠ્ભવ થાય છે. ( ૩ ) 
«યારે પાણુવુ આ શરીરમાંથી ઉઠમણું 
1થોય છે તાયે શરીરમાંથી ! પાણુરૂપ 
વાણી સર્વ નામોનો ત્યાગ 'કફરે છે. વા્ણીતી 
સહાયતાથી સર્જ નામે! પ્રાપ્ત ચાધ છે. થાખુ 
સવ ગધ્યેતો ત્યાગ ડરે છે. ધાણુની સહામ- 
તાથી સર્જ ગધોઃ ચર્‌ીરતે પાઘ્ત થાય છે. 
ચકુ રરીરમાંથી સજેરૂપોતેર ત્યધગ ડરે છે. 
તેતે ચક્ષુવડે સર્વ રૂપા પ્રાપ્ત થમ છે, શ્ૌસ 
રરીર્માંથી સર્વ શષ્દોનો ત્યાગ ડરે છે. 
શ્રોત્રવડે તેતે સર્વ શખ્દો ધાપ્ત થાય છે. મન 
રારીરમાં સર્જ સઉલ્પોતા દ્યાગ કરે છે, મત- 
વડે તેને સજ સકથધ્ો પ્રાપ્ત થાય છે. 
યાણુની હાજરીવડે ચરીરને આ સર્વની પ્રાન 
થાય છે. ધાણુ યસારૂપ છે તથા જે પ્રસ્ારૂધ 
છે તે પ્રાણુ છે. હવે પત્માં સર્જ ભૂલોનો જે 
રીતે લમ થાય છે, તેનુ” વર્ણુન ફરીએ? છીએ. 
(3) વાફ્દેવતાએ પોતાતા અત કારી નાખ્યો; 
આથી તેતો વિષય નામ, જૂતમાશ્ર્પે બહાર 
જતો રલો, ઘાણુ! દેવતાએ મોતાતેો એક 
અશ કારી લીધો. આધા ગધ ભૂત માતાફપે 
ખહાર્‌ «તો રસો. ચજ્ઠુ દેવતાએ પોતાનો 
એક અ'શ કાઢી લીધે. આથી તેતે! વિષય રૂપ 
ભૂત માત્રારૂપે બહાર જતો રલે. 
ચરર દેવતાએ પોતાતો એક અધ કટી 
લાધે. આયી તેતે! વિષય રાબ્દ ભૂતમાગારૂપે 
ખહાર્‌ જતો રલે. જિઠિવાખે પાતાતો એક 
અશ કારી લીધો. આયી તેતો વિષય રસ 
ભૂતમાનારૂપુ બહાર નત્તો રથા. ૬સ્તે 
પોતાનો એક અ“ કારી લીધો. આયી 
તેતદ વિષય સુખ તયા દુઃખ થૂતમાનારપે 
બહાર રવ. ઉપસ્મેત્દ્રિયે પોતાતો એક અદ્ટ 
ડાદી લીધે. આયી તેના વિધષ્‌ આનદ, રતિ 
તયાં મજેતત્તિ તૃવમાતરૂપે ' ભડાર «તા 
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રલા. પાદોએ પોતાતો એક અર કાટી લીધે. 
આથો તેતો વિષય ગતિ ભૂત માત્રારૂપે ગહાર્‌ 
'જતી રહી, ગ્રસઞાગએ પોતાતો એક અત્ત કાઢી 
લીધો, આથી તેતા વિષયો ખુદ્ધિ, શાન તથા 
કામ ભૂત તન્માત્રારૂપે બહાર જતાં રલાં, (૫) 
પ્રઝઞાચએે વાણીમાં આરૂઢ થવાથી ( તે રૂપ 
ખૂતવાથી ), વાણીષડે સર્વ નામોને મેળવે 
છે, પસ્ાવડે યાણુપાં આરેહણુ થવાથી પાણુ- 
વડે મના સર્વ ગધેોને મેળવે છે, પ્રજ્ઞાવડે 
«ચક્ષુમા આરેહણુ ષતાથી ચક્ષુવડે પના સર્વ 
રૂપોતે મેળવે છે, પ્રેસનાવડે ત્રાત્રમા આરાહણુ 
થવાથી શ્રોત્રવડે પજ્ઞા સર્વ રાખ્દોતે 
મેળવે છે. પ્રજ્ઞાવડે જિભમાં આરાહણુ 
થવાથી જિભદ્દાર પજા સર્જ રસને મેળવે 
છે, પ્રજ્ઞાવડે તે હસ્તોમાં આરોાહણુ થવાથી 
ખે હસ્તોવડેૅ મહ સર્વ કર્મોને મેળવે છે. 
પજ્ઞાથી શરીરમાં આરોહણ થવાથી રરીર્વડૅ 
પ્રજા સખ દુ:ખતે મેળવે છે. પરજ્ઞાવડૅ ઉપસ્થ 
પન્દ્રિયમાં આરેઠુણુ*થવાથી ઉપસ્થવડે પ્રજ્ઞા 
ફઆન'દ, રતિ તચા પ્રન્તેપત્તિતી શક્તિ મેળષે 
છે, પ્રજ્ઞાવઠે ખે પહેેમા સમારેહણુ થવાથી 
પાદોવડે પ્રજ્ઞા સર્વ ગતિતે મેળવે છે. પત્તાવડે 
મનમાં સમારાહણુ થવાથી મનદ્દારા ધજા 
વિજ્ઞાન તથા કામને સેળાવે છે. (૬) પ્રસ્ાથી 
,શહેત વાણી કોઇ પણુ તામતે જણાવી રાક્તિ 
નથી, તે સમયે બમ કહેવામા આવે છે ફે, 
માર્‌ મત ખીજે ઠેકાણુ હતુ મે તે તામ 
જનણ્યુ' નહિ, ખરેખર પત્ાથી રહિત પ્રાણુ 
કોણ પણુ ગંધતે જણાવી શકતા નથી, કહેન 
વાય છે ફ્રે, માર્‌ મત ખીજે ઠૅડાણું હતુ. 
આધી મે' રૂપતે જેયુ' નહિ. પ્રજ્ઞાથી રૃહિત 
શ્રોત્ર કોઇ પણુ શખ્દને જણાની શકતો નથી. 
વૈ એમ ડહે છે કે માર મન ખીજે કેકાણે 
હતુ'. આથી મે' શબ્દતે સાભળ્યો નથી. ય- 
સાથી રહિત જિહવા રસના સ્વાદને જણાવી 
શકતી તથી,"તે કહે છે કે, મારૂ મત ખીજે 


ફેકાણે હતુ” આથી રસતે મે' ચાખ્યો નહિ. 
મજ્તાથી રહિત હાથો કોઇ પણુ કર્મને જણુ- 
જી રકત નથી. તે કહે છે કે, માર્‌ મન 
ખીજે ઠેકાણે હતુ. આયા”મે' કર્મને જાણ્યુ” 
નહિ. મનાથી રહિત શરીર કંઇ પણુ સુખ 
ડુઃખતે નણુતુ' નથી. એમ કહે છે કે મારૂં 
મન ખબીજે ઠેકાણું હતુ. તેથી કુ આ સુખ 
દુ.ખતે નણી રડયા નહિ. પાથી રહિત 
ઉપસ્થ દિ, આત'દ તથા ગ્રનેત્પત્તિતે જ- 
ણુવી શકતાં નથી, માર્‌ મત અન્યત્ર હતુ', 
એમ તે કહે છે, જેથી હુ' આન'૬, રત્તિ 
તથા મજેત્પત્તિતે નનણી ચકમો નહિ. પસાયી 
રહિત પાદ કોઇ ગતિને જણાવી રાકતા નથી. 
તે કહે છે કે માર મન અન્યત્ર હતુ'. આધી 
છું ગતિને ન્નણી શકયો નહી. પરથી રહિત- 
ખુઢ્દિ કે; સિદ્ધિને જણાની શકતી તથી તથા 
જણુવા યોગ્ય જણી શકાતુ” નથી. (૭) મત- 
પ્યે વાણીતે જાણવાની ઇચ્છા કરવી નહિ. 
પણુ વકદતાતે નાણુવો નેઇંએ. મતુષ્યે 
ગધતે «તણુવાની પ્રચ્છા કેરી નહિ, પણુ 
ગના જ્તાતાને તેણે જાણવો જેળએ. રૂપને 
જણુવાની ઇચ્દા કરવી નહિ, પણુ રૂપના 
સઞાતાતે ન્નણુવા નેપ. રાખ્દે નણુવાની 
મતુપ્પે પચ્છા કરવી નહિ, પણુ તેણે થોત્તાને 
જાણવો. નેઇએ. રસને નણુવાતી મતુધ્યે ૫- 
ચ્છા ડર્વી નહિ, પણુ રસતા સાતાને તેણે 
જણુવા ન્તેઇએ. કર્મને મનુષ્યે જાણુવાની 
ઇચ્છા ડર્વી નહિ. પણુ તૈયે કર્તાનતે જણુવે 
જેઇએ. મતષ્યે સુખ દુ:ખતે જણુવ।તી ઇચ્છા 
કરવી નહિ. પણુ સુખ દુ.ખના જ્ઞાતાને તેને 
જણુવા ત્તેધએ. મનુષ્યે આન'દ, રતિ તયા 
ગ્રબેત્પત્તિના સાતાતે જાણુવા નેઇએ. મુતૃધ્યે 
ગતિતૈ જાણુવાની ઇચ્છા કરવી નહિ. પણ 
ગમન ફરનારને નનણુવો નેશએ. મતને મતુ- 
ખ્યે જણુવુ” નેઇએ નહિ, પણુ મનત કરતા- 
એ તેણે નણુવા ભેદે, ખરેખર આ ૬શ 


ફોલાન્નિરૂટ ઉપનિષદ, 





દહન 








ભૂત માત્રાઓ પ્રનાને,અધિક્તિ છે તથા દરા 
પ્રેજ્ઞાની માત્ર એ ભૂતતે અધિન્તિ છે. ને ભૂત 
તન્માત્રાઆ ન હેય તો પતા માતાએ! છેડી 
જેઇએ નહિ તથા જ્યા પતા તન્માત્રા ત 
હેય «યા ભૂત મત્રાઓ હેવી જેઇએ 
નહિ, ( ૮ ) અ ખેઉમથી ગએક્વડે કદી 
કાઇ પણુ રૂપતી સિદ્ધિ થતી નથી આ એ 
ક્યતાના કદી વિભાગ હોતા નથી જેમ રથના 
ચકના આશામાં તેમિ રહેવ છે તમાં નાભિમાં 
અચ્એ રહેલા છે, તે પમાણે ભૂત માતે! 
યન માત્રમાં રહેલ છે અને પગઞામાના પ્‌ા- 
ણુમ્‌ા રહેલ છે. અ ધાણુ ખમેખમ ધસારૂપ 
છે, તે આનદરૂપ ઢે તે અજર તથા અમૃ- 
તરૂપ છે તે સાધુ કર્મવડે મહાન્‌ યે નથી 
તથા અસાધુ કર્મવડે નાતે! થતો નથી. આ 
પ્રજ્ઞા ખરેખર જે મતુષ્યતે આ લે।કમાથી ઉર્ષ્વે 
ગત્િગે ખ્હોચાડવાની પ્રચ્ઠા કરે છે, તેની પાસે 
તે સારા કર્મ કરાવે છે તયા આ લેોકમાથી 
જેતે અધોગતિ માટે પહેચહવાની ઇચ્ઠા 
કરે છે, તેતી પાસે નદાગ કમ રાવે છે. 
તે લોકોના પતિરૂપ છે. તે લોકોના અધિપતિ- 
રૂપ છે. આ પત્તા સર્વેશ્વરરૂપ છે. તે મારા 
આત્મારૂપ છે, એમ જપુગું મારા આત્મા૩પ 
છે એમ ન્નણૂગુન (૬) ૩ જે અધ્યાય 
સમાપ્ત ગોથા અધ્યાયમાં ગાર્ગ્ય તયા 
બાલાક્તિ મવાદ ઢે, જે મૃહદારર્યન ઉપ- 
નિષદમાં આડી ગત હોવાવા ગરહીં પુતરા- 
વર્તન કર્યું નવીન 
ફાલાગ્નિરૂદ્ર ઉપનિષદ્‌* 
સનદ્કુમાર તથા ડાલાગ્તિર્દ્રતા સ વાદ. 
કક વખત સનત્યુમારે ભગવાન્‌ કાલાગ્નિ 
જતે પૂન્યુ કે, હે ભગવન્‌ ! મતે ત્રિપુડૂનો 
વિધિ કહે, આ નિપુડ્મા તુ દૃ, સુ 
ર્થાત, શ પ્રમાણ, કરી રેખા, કયા નનો, 
કૃમી રાક્તિ, શું દૈવત, કોષ્તુ કર્તા, તયા સુ 


ફળ ટે ? ભગવાન્‌ કાલાગ્તિ રૂ2 હ્યું કે, જે 
દ્ત્ય છે, તે અગ્નિણોત્રની ભગ્મ છે સઘો- 
જાતાદિ પાચ મ તવડે આ ભસ્મ લેવી, અગ્નિ 
ભસ્મ, વાયુ ભસ્મ, વ્યોમ ભસ્મ, જલ ભસ્મ 
તયા સ્થળ ભમ્મ, આ મનવડૅ મત્રી માન- 
સ્તોક પતિ મત્રવડે આગળીપર્‌ લઇ, માતો 
મહાન્ત એ મનવડે જળ લઇ, ત્રિયાયુપ 
એ મત્રથી શિર, લનાટ, વક્ષ તથા રક'ધપર્‌ 
ત્રિયાયુષ તથા £યબક એ પત્રમી ત્રણુ રેખા 
ફરતી આ શાભ્રવ4ૃત ફહેવાય કે. સર્વ દેવમા 
વદવેત્તાઆએ આ દ્રત ક્હેછુ છે, આ ભસ્મ 
ધારણુ કરનારતો %રી જન્મ થતો નથી. પટી 
સત(તકુમારે પૂહ્યુ કે તણ રેખા કરવામાં 
આવે છે, તેતુ શુ કારપુ ? ત્રણુ રેખામાની 
પહેવી રેખા ગારઈપસરૂપેં, અકારરૂપે, રનેસ્પે, 
ભૂલોકરૂપે, સ્વાત્મરૂપે, દ્િયાશડ્તિરૂપ, નડગ્વેદકપ, 
પ્રાત સવનરૂપ તથા મહેશરરૂપે છે બીજ 
રેખા દક્ષિણાગ્નિમ્પે, ઉટારરપે, સત્વરપે, અ ત- 
સ્િરૂષે, અ તરાત્મારૂયે, ઇશ્છાસક્તિરૂપ, યજુ 
વે'દરૂપ, માધ્ય દિત સવનરૂપ, તઅ સદદાશ્ચિવરૂપે 
છે ત્રીછ રેખા આહવનીયરૂપ, મકારરૂપ, 
તમરૂપ, વોર્વામ્૩્પે, પરમાત્મારૂપ, સાનન્ત્તિ- 
રૂપ, સામવેદરૂપ, તૃતીયસવતરૂપ તઘા મહા- 
'દવરૂપ છે. જે કોઇ પદન, ભહ્યાચારી, ગૃહ 
સ્થાત્રમી, વાનપ્રસ્થાશ્રમી અથવા યતિ હોમ 
અને તે જે ત્રિપુડ્‌ ધારણુ કરે છે તે! મહાન 
પાતક તથા ઉપપાતક્માંધી મુક્ત થાય છે. 
સ4 તીર્યમાં તેગ સ્નાન ડરેગુ કહેવાય છે. 
તેમ સર્વ વેધ્નુ અધ્યયન ટરેગુ કછેવામ છે 
સવ દેવોનો તે સાતા થાવ છે. તે સવ ડના 
મત્રનો જપનતાર થાય છે તેં ત્તર્૧ જ્ઞોગને 
જ્ઞોગવે છે દેહતો! ત્યાગ યયા પછી તિવપષાને 
પામે કે. તેની કરી પુતરાટત્તિ થતી નયી. 
આ પ્રનાણે કાતાગ્નિ રદ કયયું છે. જે ગાનુ 
નપ્યયન ડરે છે, તે પણુ તૈતા સરખો યાય છે. 


દિ 


૮૦4 


પ્રકીણુ ઉપનિષદ, 
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મેશ્રેયી ઉપત્તિયતૂ' 
મુણદર્થ તથા શાકાયત્યતો ક'વાદ. 


ખૂટુદૂરથ તામતો રાજા, રાજ્ય પોતાતા 
સૈટા છોકરાને સેવી આ રારીર નાશવ'ત છે, 
એમ મામી વૈરાગ્યવદત્તિ થવાથી અરષ્ય પ્રતિ 
ગયો, તે શજાખે યા પરમ તપ આદર્યું તે 
ઉ'ચા ખાહુ કરી સર્યતી સામા નયા કરતો 
હતો, માખરે તે સહસ શનની પાસે શેક 
મુનિ આવ્યા* આ મુનિ પ્રુમ વિતાતો અગ્તિ 
હૈય તેવા રોભતા હતા તથા તેજવડૅ સરવ તે 
ખાળતા હોય તેવા જણાતા હતા. તે આમ- 
સાતી હતા તથા તેમતુ નામ ચાડાયન્ય હતુ”. 
તેમણે રાજતે કલુ, “ હે રજન! તુ ઉભો 
થા, તુ' ઉશેદ થા તથા જે વરદાન માગનુ* 
હોય તૈ ભાગ* ” રાજ તેતે નપ્રસ્કાર્‌ કરી 
કહેવા લાગ્ય; “ હૈ ભગવત્‌ ! છુ આત્માની 
નધી તથા આપ તા તહતવસાતી છે, અમે 
આપતી પાસેથી શ્રવણુ ટર્વાની ઇચ્છા રાખીએ 
છીએ. માટે આપ અનેતે ઉષદેચ કરે, ” 
ભારે મુનિએ કહયુ; “ આવો જે સમછ 
શકાય તહિ એવે! પ્રશ્ન મા પછ. તેતે બદલે 
ખીજુ' કાઇ વરદાન માણી લે, ” પષુ રાન્નૃ 
યાકાયન્ય સુતિના _ થરણે નોર સ્‍પુર્જ કરી 
તીચે પ્રમાણે વાત દહેવા લાગ્યો, ( ૧ ) 
કેટલાક મોથા સમુદેવુ' શેપણું થાય છે, 
પર્ષતેતા પાત થાય છે; ધુવ વસ્તુ ચવ!- 
યમાન થાય છે, વજ્ષેતે ઠેકાણે સ્થળ યઇ “ય 
છે, પૃથિવી ડૂબી જાય છે, દેવે( પોતાના 
સ્થાનથી બ્ર થાય છે, આવી રીતત્‌ા સસા- 
રમા કામ તથા જગા શુ કામના છે, કે 
જેતા આશ્રયચી વારવાર્‌ આવાગમત યયા 
કેરે છે ? માટે આપ મારો ઉહ્દાર ડરવા 
યોગ્ય છા. જેમ #ન્‍ળધી ઢ.કાયલા કુવામાં 
રડકા હોય, તેમ 1 ફુ” ગા કસાર્માં પડેલો 
છુ હૈં ભગવન! આપ અમારા ઉદ્ધાર 


કરવાવાળા છે1ઇ. (૨) હે ભગવત્‌! અ! 
શરીર કૈઘુતથી ઉત્યન્ન થયુ' છે. સ વિત અર્થાત, 
સાનથી રહિત છે, નારાવાત્‌ છે, સૂગદ્રારમાથી 
નિકળેલ” છે, હાડરાથી રચાયવુ છે, મામવી 
સઢામધું છે, ચર્મવડે સીડી લીધેબુ', વિ, 
મૂત્ર, વાત, પિત્ત, ક૪, મનજ, મેદ, મસા 
તથા અતેક મળાથી વ્યાપ્ત છે, બ રીતની 
શરીરની સ્થિતિ હોવાથી આપ અમારી ગતિ 
રૂપ કે! (૩) તયાર પઝી ભગવાન્‌, રાકાધન્ય 
યસલ થઇ રાજને ડહેવા તાગ્યા, “ હૈ 
મહારાજ ! ઇત્તાકૃ વચતે વિશે ત્રેષ્ઠ ! હૈ 
બઢ ' તુ' આત્મસાની છે; ફૃતરૃહ્ય છે, તુ” 
મરૂત્‌ એે નામવી પ્રસિદ્ઠ છે તારા આત્માતુ 
વર્ણન કેની રીતે થઇ વક એમ છે ? તુ ને, 
ક જે શખ્દ સ્પશવાળા અર્ધો ઝે, તે અનર્થ 
હૈય તેમ સ્થિતિ કરી રહેલા છે, આ સપર્તાદિ 
અર્થવિશે જે આસ્ત છે, તે ભૂતાત્મા 
પરમપદનુ' સ્મરણુ કરી વકતે! નવી. (0) 
તપના સામર્થ્થડધી સતની પ્રાપ્તિ થાય છે, 
સતથી મતની પાધિ થાય છે, ભતવડે 
આહેપપલન્ધિ થાય છે તથા આત્મસાક્ષા- 
હાર્‌ થવાથી તેની પુનગરત્તિ થતી નથી (૨) 
જેવી રીતે કાઇ કિનાતો અગ્તિ પોતાની 
ઉતત્તિ વિશે નમી નાય છે, તેજ પ્રમાણે 
વાસનાનો ક્ષય થવાથી પિત્તપ્રુ પેતાની 
યોનિ વિરો શમન ચાય ઝે. (૩) મત જપ? 
પોતાતા સ્યાતતે વિશે _ શતિ પામેનું હોય 
છે ત્યારે સત્યધતિ ગમન ડરે છે. 
પણુ ન્યારે ઉન્દ્રિયાના વિષધેથી તે મત 
મુગ્ધ બનેગુ' હોય છે હારે કર્મતે વર એવા 
અવૃતો યાય છે. (૪) ચિત્ત એજ સસાર 
છે. તેવુ પ્રયતતવડેૅ શેણધત ફર્નુ' જેદ્એ. 
જ્યારે ચિત્ત તત્મયતાતે પામે છે ત્યારે તે 
સનાતન માર્ગને અવલળખેલુ' કહેવાય છે. (૫) 
સિત્તના ગ્રસાદવડૅ શુમ્નાશુભ કર્મતો તાશ 
થાય છે. જેતી સ્થિતિ પસત્ાત્માત્રા છે, તે 


સૈત્રેયી હપાનેષદ્‌ 


ડક 








અનવ્યય સુખને ભોગવે છે. (5) જ્યારે પાણી- 
ત' ચિત્ત આસકિતવાળું થાય છે સારે તે 
વિષયોમાં લુખ્ધ ખતે છે. જે તે બલમા 
આસડેત થાય છે તો તે બંધનથી મુડત થાય 
છે. (૭) હૈદ્યકમળમાં પરમાત્માનુ: પ્યાન 
કરવુ નેઇએ. આ પરમાત્મા સાક્ષીરૂપે છે 
તયા તે શુદ્દ મુદ્ધિવાળાતે પરમ પેમનેદ 
વિષય છે. (૮) તે મન તથા વાણીનો 
અવિષય છે. તે અલ્ષયરૂપ છે. સત્તા માત્ર 
પ્રકાશના એક ધકાશરૃપે છે તથા તે ભાવનાનુ* 
અતિકમણુ કરનાર છે. (૪) તે નહિ યાગ 
કર્વાયોગ્ય,, અતુપાદેય તથા સામાત્ય અને 
વિશેષ ભાવાથી રહિત છે. તે કવ, અય'ત 
ગ'ભૌર, તેજ તથા તમથી રહિત, સફલ્પના 
અભાવરૂપ, આભાસથી રહિત તથા મોક્ષના 
ગ્થાનરૂપ છે. (૬૦) તે નિલ, શુદ્ધ, યુદ્ધ, 
મુકત સ્વભાવવાળા, સત્યરૂપ, સૂદ્મ, વિભુરૂપ, 
અઠ્દતતિય, આન'દના સાગરરૂપ, પરમરૂપ, 
સેહ્મસ્મિ એ નામવાળા તથા સશયથી 
રહિત છે. (૧૧) આન'દરૂપ, સ્વાશ્રયતે વિશે 
રહલ, આશારૂપી ડાણીનીનતો નાશ કરનાર 
તથા સરવ પ્રકારના સંગથી 'રહિત એવા 
સારે વિશે માયારૂપ જગતતે નેનારા 
તુ કેવી રીતે પ્રવેચ કરી ચટ્ટે ? 
(૧૨) વર્ણાશ્રમ તથા' આચારથી યુકત અન્તા- 
નીએ પોતપોતાના કર્માતુસાર ફળને મેળવે 
છે, જેમા વર્ણાદિ ધર્મ્તા'યાગ કરે છે તે 
પુરૂષો સ્વાત'દતે વિશે તૃસ થાય છે. (૧૨) 
વર્ણાશ્રમ ધર્મ તથા અવયવયુકત પૉતાનુ* 
સ્વરૂપ આદિ અતે અત્તે વ્યર્થ છે. તેમજ 
પુત્રાદ્દિ દેહવિશે અભિમાનથી જે રહિત 
થાય છે, તે સખ કરવાવાળા અત'તને વિસે 
સ્થિતિ કરે છે. (1૪) એક સસયપર મૅત્રેય 
નામના મુનિ કેવાસપ્રતિ ગયા. ત્યા «ઇ 
મહાદેવને ડહૅવા લાગ્યા, હે ભગવન્‌ ! મતે 
પરમ તત્ત રહસ્યને! ઉપદેરા ડરરો, મહાદેવ 
૧૦૨ 


બોલ્યા; દેહ દેવતાના સ્થાતરૂપ “છે. તે છવ 
તથા ચિવરૂપ છે. અસઞનરૂપી , નિર્માહ્યતે! 
ભાગ કરવો જેઇએ તથા શસેહ“-તે ને હુ” 
એક છીએ” એવી રીતતી ભાવનાથી પૂજન 
કરવુ' નેઇએ. (૧) અદ્દેતતો સાક્ષાત્કાર 
થવા, તે જ્તાનરૂપે છે. મન કે।ઇ પણુ પકારના 
વિષયથી *હિત કેરવુ', તે પ્યાન છે. મતમાથી 
દોવેતે ત્યાગ. કરવો, તે સ્તાનરૂપે છે તથા 
ઇન્દ્રિયોને નિત્રહ કરવો, તે રાચર્પે છે. (૨) 
તેણે બહ્મર્પી અમૃતતું' પાન કરયુ' ભેઇએ, 
દેહના રક્ષણુ અથેજ ભિક્ષા કરવી જેઇગે 
તથા દૈતથી રહિત એેવા એકાન્ત સ્થાનમાં 
તેણે રહેવુ નેઇએ. (૩) આ રીતે બુદ્ધિમાતે 
ચાલવુ ન્તેઇએ. આ પ્રમાણું કરવાથી મુક્તિ 
પ્રાપ્ત થાય છે. માતા તથા પિતાના મળવાળુ', 
ઉત્પત્તિ તથા મરણુ ધર્મવાળુ' તથા સુખદુઃખતા 
સ્થાનશ3પ હેવાથા અપવિત્ર એવા દેરતો 
સ્પર્ચ કરવાથી સતાન કરવુ" 'જેઇએ. આ 
દેહ ધાતુથી બ'ધાયલો! છે, મહા રેગવાળા 
છે, પાપના આશ્રવરૂપ છે તથા અશા“વત 
છે. (૪-૫) તે વિકાર્‌ તથા » આકારથી 
પૂર્ણુ છે. તેતો સ્પર્શ કરવાથી સતાન કરતુ” 
જઇએ. આ રેટમાં કુટ્રતી રીતે દપ થયવા 
મલાતો નવદારવડે સાવ થયા કરે છે. (૬) 
તે દુર્ગધવાળે તય નથરા મળવાળે છે. 
આતે! સ્પર્ત કરવાથી સતાન ફરવુ" જઇએ. 
જનનાશીય તથા મર્ણાશાતવાળા દેટતો 
સ્પરા' કરવાથી સ્નાન કરવુ' ત્તેઇએ આ તો 
છું છુ' તથા આ મારે! દેઠ છે, ગો રીતન- 
અભિમાનવાળું યરીર છે. વશી તે વિચ્ગ, ક 
લાળ આદિ દુર્ઝયોનો ત્યાગ કરવ.૧૭ 
ઉ-૦ લ્ક્કિ રીતિએ મૃત્તિકા «૬? 

તૈ શદ્દ તથા શાચ થાય છે. પર “5 
રતે દેડ ચિત્તની શુટ્થી જ ૯ 
ત્રયુ મકારની વાનતાતો ફડ ઈ 

થાય છે. ગુઃનૃર્પ 
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જળવડે ક્ષાલત ફરવાથી દેહ પવિત્ર બને છે. 
(6) શ્રિક્ષારૂપે અદૈત બાવના છે, પણુ દૈત 


ભાવતા મ્રહણુ કરવા મોગ્ય નથી. સરૂ તથા 


શાસ્રના કહેવામાં આવેલા ભાવવડે ભિક્ષુકતી 
ભિક્ષા કહેવામાં આવે છે. (૧૦) અધિકારી 
સન્યાસ મહણુ કર્ષા પછી પોતાતા દેશનો 
તયાગ કરે છે. જેમ ચોર હોય અને તે ફારા- 
ગાર્માંથી જેલો હોય તૈમ. તેણે ટૂર જઇ 
વસવુ' જઇએ. (૧૧) અ'હકારરૂપી પુત્રનો, 
સ'પત્રપી ભાધ્તા, મોહરૂપી મ'દિરતો તથા 
આશારૂપી પત્તીનો જ્યારે ત્યાગ કરવામા 
આવે છે ત્યારે તે અવશ્ય ઝુડંત થાય છે. 
(૧૨) મોહ કરવાવાળી માતા જેની નાશ 
પામી છે તથા ત્તાતરૂપ સુત જેને ઉત્પત્ન થયો 
છે, જેતે આ ખે રીતના આશેચની પ્રાપ્તિ 
શત જે લ રેર સ'ષ્યધની શા માટે ઉપાસના 
કરવી? (૧૩) હદષાકાશમાં ચિતર્પી સૂર્ય 
સર્વદા પ્રકાશે છે, જે અસ્તતે પામતો નથી 
તો પછી સ'ષ્યાની ઉપાસતા શા માટે કરવી 
જેઇએ ? (૧૪) સર્વ એક તથા અદ્યરૂપે 
છે, એ યંમાણે ગુરૂના ઉપદેશથી જે નિશ્રય 
થયા છે તેજ એકાત સ્થળ છે. મડે અથવા 
તો અત્ય વતતી આતવૃશ્યકતા નથી. (૧૫) 
જેખેોપ સ'શયભાવથી રહિત છે તેએ!ને 


* મુકિત છે, પણુ સશયયુકત મતવાળાતી સુડિતિ 


એક જન્મે કે અતેક નમે પણુ નથી, માટે 
વિશ્વાસ મેળવવો નેઇએ. (૧૬) કમનો 
તાગ, એ સન્યાસ નથી. તાણીથી ડહેવાવડે 
સ'્યાસ તથી છીવાત્મા તથા પરમાત્માતી 
એકતા થવી, એજ સન્યાસ છે. (૧૭) સર્જ 
પકારની એપણાએ, જેને બકેલાના આહાર 
સરખી છે, તેતો સ'ત્યાસતે વિરો અધિકાર 
છે તથા તેને પોતાના રેહતુ' અભિમાન હોતુ 
નથી, (૧૮) જ્યારે ભનવડે સર્જ વસ્તુમાં 
વૈરાગ્ય થાય છે હારે જ અધિકારીએ સન્‍્યાક 
ઘાણ્ણુ કરવો, નહિ તો તે પતિત થાય છે, 


પદીયુઃ ઉપનિષદ, 








(૧૯) દ્રવ્યની લાલસાથી તેમજ અત્ત વસ્નની 
લાલસાથી અથવા તો પ્રતિંઢાતે અર્વે જે 
સ'ત્યાસ લેછે, તૈ ઉભય લે!કથી ભ્રદ થાય છે 
તયા તેતે મુક્તિની પ્રાપ્તિ યતી તથી. (૨૦) 
તત્તતઞાનનુ' મિ'તન, એ ઉત્તમ છે, ચાઅનુ' 
ચિ'તન એ મધ્યમ છે, મબ્રતુ' ચિ'તનત એ અધમ 
છે તથા તીર્થતુ' ભ્રમણુ એ અધમમાં અધમ 
છે. (૨૧) જેમ જળમા મતિબિ'બિત યયેલા 
હૃક્ષના ફળતેો સ્ત્રાદ ?થા છે, તેમ મહને અતુ- 
ભવ વિતા બ્રહ્મમાં હર્ષ યવે! «થા છે. (૨ર) 
ત્યાગ વિના પણુ જે યતિને મધુકરીરૂપી 
માતા છે, વૈરાગ્યરૂપી પિતા છે, થહારૂપી 
સ્રી છે તથા જ્ઞાનરૂપી પુત્ર છે તૈ મુક્ત છે, 
૨૩) ધનવડૅ જે મોટા છે તેમજ વિદ્યાવડે 
જે મોટા છે, તેમજ * જ્ઞાનવડેૅ જે મેપટા છે 
તેના શિષ્યરૂપે તથા શિષ્યના પણુ શિષ્યરૂપે 
છે. (૨૪) માયાવડે જેમનાં ચિત્ત મૂદ બનેલાં 
છે તથા આત્મારૂપી મતે પૂર્ણપણે જેણે પાપ્ત 
કમેધ તથી તેવા દેવો, કાગડાની માકક ક્ષુભિત 
દરને પૂરવા માટે ભમે છે. (૨૫) પાષાણુ, 
સુવર્ણ તથા મૃત્તિકાથી બતેલા દેહમાં બાલ 
પૂન્ત મુમુક્ષુને પુનર્જન્મ તથા ભેગ કરવાવાળી 
છે. માટે યતિ પોતાતા હદયતું' જ અર્ચન 
કરવુ* તથા પુતર્ઝન્મ ન થવા મારે ખાલાર્ચ- 
નતેા ત્યાગ કરવો. (ર૬) સમુદ્રમાં પાણીથી 
ભરશે ઘડે! અ'દરથી પૂર્ણ છે તથા ગદ 
રથી પણુ પૂર્ણ છે, તેજ પમાણે આકાશમાં 
રહેવ ઝુ'શન અદરના ભાગમાં શૂત્ય છે 
તથા બહારના ભાગમાં શન્ય છે. (૨૭) 
ગાવ ભાવરૂપે વું' મ? યા, તેમ થાહકાત્મા3મે 
મા થા. સઘળી બાવનતાને1 ત્યાગ કરી જે 
રૈપરષે છે તેરપે તુ થા. (૨૮) વાસનાના 
લાગ સાથે દ્રણા, દર્શન તથા દરયભાવનેદ 
ત્યાગ કરવે!. દર્શનમાં થથમથીજ આભાસર્પે 
રહેલા આત્માનું” જ કેવળ અવલ'બન કર. 
(છ) સર્વ સંકલ્પો શાંત થયા છે ગવી 


ૈત્રયી ઉપનિષદ. 


૮ 








શિલાના સરખી જે સ્થિતિ છે, તે જામત 
તથા નિદ્રાવસ્થાથી રહિત છે તયા તે જ 
શ્રેષ્ઠ સ્થિતિ છે. (૩૦) હુ છું, પરરૂપે હુ* છુ, 
ખહ્રપે હુ' છુ, પભાવરૂપે હુ' છુ, સર્વ લો- 
કતા ગુરૂરૂપ હુ' છું, અવ લોકમાં હું છું 
તથા તે હું છુ'. (1) હુંજ છું, સિહ્ધૂપે હુ 
છું, પર્મરૂપે હુ' છુ, હુ છું, સર્વદા તે હુ 
છુ, નિતરૂપે હુ" છું, વિમલરૂપે હૂ છુ. (૨) 
વિજ્ઞાનરૂપે હુ' છુ, વિશેષરૂપે છુ' છું, સે।મરૂપે 
હું છુ, સકલર્પે હુ' છુ, શુભરૂપે હુ છુ, 
શેકથ્‌ીરહિતરૂપે હુ' છુ, ચૈતન્યરૂપે હુ છું 
તથા સમરૂપે હુ' છુ. (૩) હુ' માન તયા 
અપમાનથી રહિત છુ, $' નિર્ઝુુરૂપે 
છું, શિવરૂપે હું છું, છું દત્ત તથા 
અદ્દૈતથી રહિત છું, હું દઘ્થી રહિત 
હછુ' તયા તે હું પોતે છુ (૪) ભાવ તથા 
અભાવથી રહિત છુ* છું; વાણીથી રહિત છુ 
છું, કાંતિરૂપે ફુ છુ, શન્ય તથા અશ્ન્યના 
પભાવરૂપે છું છુ' તથા શોભન અને અરો- 
ભનરૂપે હુ' છું* (૫) તુલ્ય તથા અતુક્યયી 
રહિત હુ' છુ, તિત્,, શદ્દ તથા સદારિવ- 
રૂપે હુ' છુ, સર્વ તથા અસર્જથી રહિતર્પે, 
સાતિકરૂપે તથા સદારૂપે હ' છુન (૬) એક 
સ'ખ્યાથી રહિતરપે, ઠ્વિસ*ખ્યાથીરહિત, સદ્‌ 
તથા અસદ્થી રહિતરૂપે તથા સંકલ્પથી 
રહિતશ્ષે હુ છુ. (9 અતેક આત્માના 
ભેક્ષેથી રહિતરૂપે હુ" છુ* (૮) આશ્રય તયા 
અનાથ્યયી રહિતરૂપે, આધારથી રહિતરપે, 
બધમોક્ષાદિથી રહિતરૂપે તયા શુદ્ધ હહારૂપે હુ 
છું. (હ) ચિત્તાદિ સર્જી ર્હિતરપે, પસ્મરપે, 


પરાતરરૂપે, વિચારરૂપે તથા વિચારથી રહિત-- 


રૂપે છું છું. (૧૦) હુ' જ સનાતન અકાર, 
ઉડાર્‌ તથા મકારરૂપે છું. ધ્યાતા, ધ્યાન તયા 
ઘ્મેયયી ર્હિતર્પે છુ છુ- (૧૧) સર્વ પૂર્ણ 
રીતે, સસ્ચિદાન'દ લક્ષણુરૂપે, સર્વ તીર્ય 
સ્તર્પર્પે, પર્મામાર્પે તથા ત્રિવરૂપે હું છુ 


(૧૨) લક્ષ્ય તથા અલટ્યથી રહિતરપે, 
લયથી રહિતરૂપે, માતા, માત તથા મેયથી 
રહિત ચિવરૂષૅ હુ' છુ* (૩) હુ' જગતરૂપ * 
નથીં, સર્વના -્રસારૂપ, નેત્રાદિથી રહિતરૂપે, 
જૃદ્ધપે, સાનીરૂપે, યસન્નરૂપે તથા પરરૂપે હુ” 
છુ. (૧૪ ) સર્વ પન્દ્રિયાથી રહિતરૂપે, સર્જ 
કર્મના કરતારરપે,'સર્વ વેદ્યાન્તથી તૃપ્તર્પે 
તથા સુકભરૂપે 'હ છું. (૧૫ ) મુદ્તિ તથા 
અમુદિતરૂપે, સર્વ માનના શળશ્પે, ચિન્માત્રર્પે, 
તયા ચિન્મયરૃપે હુ છુ. (૧૧) હીનરૂપે, 
સક્પરૂપે, હદ્યમે'યિથી રહિતર્પે તથા હદય" 
કમળના મધ્યમાં રહેલો હુ" છું. (૧૭૩ છ 
વિકારથી રહિત, છ ક્ેચાથી રહિત, છ શતુયી 
રહિત, અ*દરના કરતાં વધારે અ“દરરૂપ હુ 
છુ'. (૧૮) દેશ તથા કાળથી રહિતરૂપે, 
દિશારૂપી વસ્્રથી સુખી એવો હુ' છુ. મારા 
સિવાય અન્ય કાંઇ નથી. હુ' વિમુક્ત છુ" 
તથા નકાર્થી રહિત છુ. (૧૪) અખ'ડા- 
કાશરૂપે, અખ'ડાકારરૂપે, પપ'ચથી મુક્ત ચિત્ત- 
વાળા તયા પ્રપ'ચથી રહિતર્પે હુ' છુ”. (૨૦) 
સર્જ ષકાશરૂપે, ચિન્માત્ર ન્યોતિરૂપે, ત્રણુ 
કાળથી રહિતિરૂપે તથા ડામાદિથી રહિતર્પે 
હુ" છુ* (ર૧) કાયિકાદિ દોષોથી રહિત, 
નિર્જથુ, કેવળ એકરૂપ, ગુક્તિયી રહિત, 
મુક્તરૂપે તથા મેઇક્ષથી રહિતર્ષે હુ' છુ.(૨૨ » 
સત તથા અસત્યાદિથી રહિતરૂપે તયા સર્વદા 
સન્માત્રથી ર્હિતરૂપે હુ નથી. ગ'તવ્ય અર્યાત્‌, 
૬વા યોગ્ય સ્થાનથી રહિતરૂપે, ગમતાદિથી 
રૃહિત હુ' છુ. (૨૩) સમરપે, ચાંતરૂપે, 
પુર્વોત્તમર્પે તથા સ્વાનુભનર્પે હુ' છુ, એમાં 
સ'ઘય નથી. (૨૮) જે કાઇ એકવાર પહુ 
આ સાંભળે છે તે પોતે ખ્મરૂપે યાય છે, 
એમ આ ઉપનિષદ્વિંવા ફહ છે. 


૮૧૨ 


પ્રકીણ ઉપનિષદ. 
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(૨6 જ્ુખખ્સેપ્પતિષદ્‌. 
સૃષ્ટિતો ઉત્પત્તિકમ. 


ગ્રથમ રુ હતું, તેના રાળધી ડહ્યું' છે 

જુ, સત્‌ર્પે ન હતું તચા અન્તત્રૂપે નયતું, 
અ! આ અવ્યકતમાથી ભતાદિ, ભૂતાદ્માથી 
આગ, આકારામાથી વાકું, વણુમાથી 
અબ્વિ,અગ્નિમાંથી જલ તથા જલમાથીં પૃથિવી 
થઇ.પ્રથમ અડ ઉત્પન્ન થનુ પછી સ વત્સરે થયા, 
પછી તેતા ખે ભાષ ચયા. નોગેતેર ભાગ 
પૃથિવી ચઇ, ઉપરતેા! ભાગ આકાશ થયો 
તથા મે્યમા દિવ્ય ઝુરૂપ યપ, તે હનર 
સસ્તગવાળા, હજનર આખવાળોા, હનન? પગ 
વાળે, હજર્‌ બાહ્વાળા હતો. ભૂતોની પહેલા 
તેસે મૃભુતે ઉત્પન્ન ક્યો, તેતે ત્રણ મરતક, 
ત્રણુ પમ ત્થા હાથમાં "પડ તથા પરશુ હતા. 
આ વિરાટરૂપતે બહા ફહે છે તેસે બહ્માતે 
વિશે પ્રવેશ કર્યો. આથી બલ્લાએ માનશીક 
સાત પુત્રોને ઉતપન્ન ક્યો. આ સાત વિરાટેએ 
સત તથા માનસીક મજાતે ઉત્પન્ન કરી, તેના 
ઝુખમ્પ થાહમણુ થયા, બાહુરષે રન થયા, 
ઉરૂરૂપે વૈર્ષ શમા, પગ્માયી ૬4 થયા, 
મતથી ચદ, ચક્ષર્યા સૂર્ય, શ્રોત્રથી વાયુ તથા 
પ્રાણુ તમા હદમથ્‌ી સર્વ ઉત્પલ થયુ છે. 
અપાતથી નિવાદો, યક્ષે, રાક્ષમા તથા ગધવે, 
ભગ્મ્રિમાથી પડતો, લેપ્મમાથી એપપાધ તયા 
વનસ્પતિ, લલાટથી કોધ તથા ફોધથી રૂદ્ર થાય 
છે, આ મણાન્‌ ભૂતનો તિ.ભાસમાંથી અગ્વેદ, 
મજુવે ટ, અથવવેદ, સિત્ઞા, ડ૯૫, વ્યાકરણુ, 
નિરૂક્ત, છંદ, જ્યોતિષ, ન્યાય, પીમાસા, 
ધર્મસાસ, વ્યાખ્યાન, ઉપવ્યાખ્યાત તથા સર્જ 

ભૂતો ધાય છે. હિર્ણ્યગર્ભ્શથી જે વિરાટ યાય 
8, તેણે પોતાના આત્માતે ખે પ્રકારનો કચ, 

ભબર્ષાવડે સ્રી તપા અ્ધોવડે પુગ્પ થયે, ત્યાર 

પડા દેવરપે થ૪ દેવોસે, કપિરૂપે ઘણ કાપિ- 

નોને, મક, મધ, ગષતેને, પશુએતિ તથા 





દૂદડી ખાનારા જતાવરાને સન્યાં. સીએ ગાયને 
તથા પુરૂષે બળ#તે, એકે ઘોડીને ત્યારે ખીજાએ 
પડાવે, એકે ગર્દલોને હાર્‌ બીવ્નએ ગર્દલને 
ઉતમ ડર્યા. વૈશ્વતરર્પે થઇ તે સર્વ ભતોતુ 
દણુત કરે છે, પૃધ્વીતો «ડમા, જલતો! તેજમાં, 
તેજના વાયુમાં, વાયુનો આકાયમાં, આકાન 
શતો પ્રત્તિિમા, ખંન્દ્રયોતો તન્માળામા, 
તન્માત્રાતો ભૂતાદ્મા, ભૂતાદિતિ મહતસા, 
મહત્તા અવ્યકતમા, અવ્યક્તનતો અક્ષ- 
રમા, અક્યર્ત્‌ા તમમાં તથા તમતૈ! ત્રેષ્ઠ 
દેવમાં એકરૂપતા થાય છે. પાઠળ કાઇ નથી, 
સહ નથી, અસત્‌ નથી, સદસત્‌ સર્વ એક હેય 
છે, ( દ્વિતીય ખ'ડ). પૂર્વ આ સર્વ અસત્ત્ગ્પે 
ઉઠી ઉત્પત્તિથો રહિત, અભૂતરૂપ, પ્રતિઢા, 
શબ્દ, સ્પર્થ, રૂપ, ગધ, વ્યય, મહાન. તથ 
ભૃહત્‌ ભાવયી રહિત, અજરૂપે આ આત્મા 
હતો, અદમ્‌ાતે અદ રતતેદ માતી વિવેષી 
રોક ડરતો તથી. આ આભા તાણુ, કુખ, 
શ્ોગ, ગમત, તેસ્ટ, ચક્ષુ, ન્પમ, ગો, શિર, 
પાણિ, પાદ, સ્તિગ્ધ, લોરી, ત્રમેય, કડુસ્વ, 
રીર્વ, સ્થૂલ, અણુ, અપ, ૫૪, તિદેવફ્ય, 
મતર્ફય, ધકાશ્ય, સરૃત્ત તથા બાલ ભાવથી 
રહિત છે. તે કશુ ભક્ષણ કરતો નથી. સય, 
દાન, તપ, અનાશડુ-ઉપવાસ, બ્રહ્મચર્ય તથા 
તથા નિર્વેદત આ અ અગેોવડે આત્માની 
ઉપ્લબ્પિ થાય છે. જે દમ, હયા તથા દાત 
આ નુ ધારણુ કરે છે, તેના પાણેતુ' ઉદ્ધ- 
મણુ થતુ નવી, તે બહમ;પે થઇ થઇને મેળવે 
છે. (૩) હદયના મષ્યમા રાતે માસને પિડ 
છે. તેમા ક્મળ છે, જે અનેક પ્રકારે ખોલે 
જે. હૃદયમાં દશ હિદ્રો રહેલ છે, જેમા પ્રાણ 
રહેવા છે. આ આત્માને જ્યારે પ્રાણુ સાયે 
સેમ ચાવ છે ત્યારે તે નદી, તગરાદિ જુવે 
છે. «યારે તેને! વ્યાન સાથે સવે।ગ થાય છે 
વારે તે દેવો તથા ગાવિએને જુવે છે. 
અપાત સાને સ્વોગ ત્રવાથી યહ, રાટ્સ 


સુખાલેપનિષદ્‌. , 
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તથાં ગધ્વોને જુવે, છે તથા ઉદાન | સાયે 
સષોગ થવાથો દેવલોફને, દેવોને, સ્કલ્લે તથા 
જય'તતે જુવે છે તથા સમાન સાથે સોગ 
થવાથી દેવલોક તથા ધનતે જૂવે છે. જ્યારે 
વૈરભણુ સાથે સંયોગ થાય છે ત્યારે દટટ, 
શ્રુત, ભુક્ત, અભુડત, સત્‌ તથા અસત્‌ સર્વ- 
ને જૂવે છે. આ દરેક ધ દય તાડીરષે 
થાય' છે તથા તેમાંની દરેક ૭ર શાખાએ।- 
રૂપે થાય છે. આ રીતે હજરો નાડી થાય 
છે. આ હદ્યાકરામાં આત્મા'શયન ડરે છે 
તથા રખ્દ કરે છે. જ્યારે ખીન્ન કોશમાં 
આત્મા શયન ફરે છે ત્યારે આ લોકને તથા 
પર્લેાફતે જુવે છે તથા સર્વ ચખ્દોને તે જાણુ 
છે. આ વખતે સ'પસાદ કરી આત્માતે ડહે- 
વામાં આવે છે. પાણુ શરીરનું રક્ષણુ કરે છે. 
હુર્તિ, નીલ, પીત, લોહિત તથા શ્વેતની 
નાડીએ  રાંધરવડે પૂર્ણ છે. કમળની માફક 
હૃદ્યાકાશ અનેક ધકારે વિકાશતે પામે છે. 
જેમ કેરા હનર્‌ પકારે જૂદા જૂદા છે, તેજ 
મમાણે નાડીઓ છે. જ્યારે હદ્યકારામાં દિન્ય 
આત્મા ચયન કરે છે ત્યારે તેને કોઇ રીતની 
કામના હોતી નથી. તે કાંધ સ્વપ્નને “નેતા નથી. 
દેવો, દેવલોકો, વગે, માતા, પ્રિતા બધુ, 
બાધવ, સ્તેન, ખ્રહ્મહથા કાઇ હેોતુ' નથી. 
ચક્ષુ અપ્યાત્મા છે, દ્રષ્ૃુવ્ય અધિમૂત છે તથા 
આદિલ અધિદવત નાડીરૂપ છે. આ ખધાતો 
* બધત કરનાર જે ચક્રમાં છે, દ્રછગ્યમાં છે, 
આદ્તિમા છે, નાડીમાં છે, પ્રાણુમાં છે, 
વિત્તાનમાં છે, આન'દમાં છે, હદયાકાશમાં છે, 
જે આ સર્વમાં સંચાર ફરે છે, તે જ આત્મા 
છે. આ આત્માનો ઉપાસના ડરની ન્નેઇએ. 
આ આત્મા જરા રહિત, અમૃતરૂપ, ભયરહિતિ, 
શૈકરહિત તથા અન'તરૂપે છે. તેજ પમાણે 
ત્રોસ, નાસા, જિહ્વા, મન, મુહ, ચિત્ત, 
વાફૂ, હસ્ત, પાદ પાયુ તથા ઉપસ્થના 


અધિપતિરૂપ, અત્તર્યામીરૂપ, યોનિરૂપ, સર્વના 
સુખાવડે ઉપાસના કરવામાં આવતો, જે સર્વ 
સુખોર્ની ઉપાસના ફરતી નથી એવે, વેદ 
તથા રાસ્રવડે ઉપાસના કરાતો, પણુ જે વેદ 
શાસ્રાની ઉપાસના ડરતો નથી, જે આત્માનુ 
આ સર્જ અન્નરૂપ છે પણુ જે પોતે અત્ર 
નથી, જે સર્જતા ઘેરવનારુ પચાસ્તા, અન્ન 
મય, ભૂતાત્મા, પ્રાણુમય, ઇન્દ્રિયાત્મા, મતેો- 
મય, સકશ્પાત્મા, કાલા, આનંદમય, 
લયાત્મા, એકરૂપ, જેમાં દ્વૈત નથી ત્તો મર્થ 
કયાંથી, જે અમૃતરૂપ, અ'તર્પ્યસુથી રહિત, 
બૃહિઃપ્રજ્ઞા અર્થાત્‌ વિષયથી રહિત, બેઉ પકા-? 
રના વિષપોથી રહિત, પ્રજ્ઞાનધનથી ર્હિત, 
જે પસરૂપે નથી, જે વિદિત તથા વેધ્- 
રૂપે નથો તે પથમ 'ચ્ત્ય હતુ, મૂલ તથા 
આધારથી રૃહિત હતુ. જે કાંધ પરન ઉભન્ન 
થાય છે તે' સર્વ નારાયણુરૂપ છે. અ રીતે 
ચકુ, દ્ર્ષ્ટવ્જ, શ્રોન તથા શ્રેત્રાદિ સર્વ નાર્‌- 
યૂણુરૂપ છે. આ આત્મા શરીરના મધ્ય ભા- ' 
ગમાં*રહેલો છે, જે અજ,-એક, નિત્ય, જેની 
પૃથ્વી શરીર છે, જે પૃથ્વીના મપ્ય ભાગમાં 
સ'ચાર્‌ કરે છે, છતાં જેને પૃથ્વી જણી શકતી 
નથી, જેતે તેજ ણી શકતુ તથી, જેતે 
વાયુ જણી શક્તો નથી? જેને યુદ્ધિ, અહફાર, 
ચિત્ત, અવ્યકત, અક્ષર, મૃત્યુ વગેરે દેઇ 
નણ શકતા નથી. અ! અહા સર્વ જૂતો- 
ના અ'તરાત્મારૂપ, પાપથી રહિત, એક તયા 
નારાયણરૂપ છે. આ અઆત્મવિઘયા નારાયણે 
અવાંતરતમતે આપી, તેણે બ્રહ્માને, બહ્યાએ 
ઘોરાગિરસતે, તેભ રેકાતે, તેણે રામતે તથા 
રામે સર્વ ભૂતમાત્રોને આપી. આત્મા સુહામાં 
રહેલો! મેદ, માંસ તથા કલેદયીં યુકત ચરીરમાં 
આદત યયલેઇ, ગધર્વ નગરના સરખા તથા 
૬/ળના ખુદ્બુદ્ની માફક ચ'ચળ, ચરીર્‌મા ર્હેલે, 
અચિન્તરૂપવાળે(, સંગથી રહિત, શુદ, તેજક 


સભામાં છે, આત્મા સર્ઝસ, સેર, સર્વના : રપ, રૂપરહિત તયા રારીર્થી રહિત છે, અધિ 
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કારીઓ આ આતદફ્પ આત્માતે જૂલે છે તથા 
આત્માતો લય થવા પછી તેએ પણુ જેતા 
તથી. રૈકવે પોતાના ગુરૂને પૂછ્યું કે, સર્વને 
લય એકને વિષે યાય છે, તે કેવી રીતે ? 
લારે ગુરૂએ કલ્ય ચક્ષુ દ્રરવ્યમાં,&વ્ય આદિ- 
લમાં, આદ્સિ વિરાટમાં, વિરાટધાણુમાં, ધાણુ 
વિસાનમાં, વિતાન આન'દર્મા તથા આત'દ તુરી- 
યમાં લય પામે છે. આ તુરીય સ્થાન અમૃત- 
કૂપ, અભય, અરાક, અત'ત તથા નિર્થન- 
શૂપ છે.વળી ગુરૂએે કશ્યું; જે શ્રોત્ર પ્રતિ ન્નય 
છે તે શ્રોત્રતા લય થવા પછી શ્રોતવ્ય પતિ 
ગમન કરે છે. શ્રોતવ્યના અસ્ત પછી તેૅ 
દિશાપ્રતિ, દિશાના અરત પછી સુદર્શના 
વિશે, સુદર્શનતા અસ્ત પછી અપાન વિરે, 
અપાત વિજ્ઞાનમાં, એ પમાણે છેવટે 'તેતો 
લુરીયમાં લય, થાય છે. તે જ પ્રમાણે નાસતો 
દાતવ્યમા, તેતે પૃથ્વીમાં, તેતેદ «્તિતામાં, 
તેતે વ્યાનમાં, વ્યાતતે॥ વિત્તાતમાં, એ પ્રમાણે 
છેવટે તુરીયાવસ્યામાં લલ થાય છે. તે ૧૪ 
ઝ્રમાણે જિહૂવાતો ર્સચિતવ્યમાં, તેતે! વરહુમાં, 
તેતો સૈપમ્પામાં, તેતો ઉદાનમાં તથા ઉદાતતે॥ 
વિજ્ઞાનમાં લય થાય છે. ત્તચાતા સ્પર્શયિત- 
વ્યર્મા, તેને! વાયુમાં, તેને! મેધામાં, તેનો 
સમાતમાં તથા તેતો! વિંણાનમાં લય થાય છે. 
વાણીતો વક્તવ્યમાં, તેના અગ્તિમાં, તેતે 
કૂમારતે વિષે, તેતો વૈરભમાં તથા વૈરભતેદ 
વિસ્રાનમાં લય થાય છે. હસ્તતોા આદાતવ્યમાં, 
તેતો ઇન્દ્રમા, તેતે! અમૃતમા, તેતો મુખ્યમાં 
તથા મુખ્યતે! વિસતનમાં લય થાય છે. પાધ્તે. 
ગ'તવ્યમા, તેતો વિપ્ણુમાં, તેતો સત્યામા, 
સત્યાનો અ'તર્યામમાં તથા તેતો વિસાનમાં 
લય થાય છે. વાયુતો વિસર્જ યિતવ્યમાં, તેતે 
જહ્યુમાં, તેનો મધ્યમામાં, તેના પભ'ન/તમાં તથા 
તેનો વિજ્ઞાનમાં લય થાય છે. ઉપસ્થતો! આનદ- 
યિવ્યમાં, તેતો પ્રન્નપતિમાં, તેતો નાચીમાં, 
વતે! ફુમાર્માં તથા તેતે. વિસાનમા, મતતે. 


પ્રરીણ ઉપનિષદ 


સ'તવ્યમાં, તેતો વહરમાત્રાં, તેતો સિશુમાં, 
તેતો! શ્યેતમાં તથા તેતે! વિસાનમાં. ખુદા 
મોદ્દ્યમાં, તેતો બહ્યામાં, તેતો સૂર્ય રાં, 
તેતો રૃષ્યુમાં તયા તેનો વિજ્ઞાનમાં. અહુ'કા- 
રતા અહકર્તવ્યમાં, તેતો જમાં, તેતો 
અસુરમાં, તેનો “્વેતામા તયા તેતો! વિજ્ઞાનમાં, 
ચિત્તનો ચેતયિતવ્યમાં, તેનો ક્ષેત્રયમાં, તેનો 
ભાસ્વતીમાં, તેનો નાગમાં તથા તેતો વિના 
નમા તથા છેવટે તુરીયમાં લય છે. જે અ! 
રીતે આત્માને 'ઉત્પત્તિ રહિત નનણે છે, તે 
તિર્બીજ યાય છે, તેતે ઉતતત્તિ, મરણ, મોહ, 
ભેદ, દહત, છેદત, કપ, કોપ, કાંઇ હતાં 
નથી. આવા આત્માતે સર્જતુ' દહન કરતાર્‌ 
કહે છે, આ આત્મોપલબ્ધિ શાસનનાં” સે'કડા 
વચનધી, વેદાષ્યયતથી, ખુદ્દિના આથ્ર- 
યથી, વેદ યસ, તપ, સાંખ્ય, મેગ તથા 
અન્ય આશ્ચચોવડે ચતી નથી, પ્રવચત, મશ'સા, 
જ્યુથાનવડે શ્રવણ કર્વાતી ઇચ્છાવાળઇા તથા 
સોનત્રતવાળા બાહાણે! આત્માતે ધા કરી 
શ્રકે છે. જે શાંત, દાંત, ઉપરત, ત્િતિક્ુ 
તથા સમાહિત હેપ્ય છે, તે આત્મામાં આ- 
«માતે જુવે છે. તે સર્વના આદત્માર્પ થાય 
છે. દૈવ પોતાના ગુર્તે પૂછવા લામ્યે; હૈ 
ભગવન્‌ 1! રાતે વિષે બધાનો આશ્રય થાય 
છે ? ત્યારે ગરૂે કહ્યુ' કે, રસાતલ લોકમાં. તે 
શામાં ઓતપ્રોત છે ? સારે કશું કે, ભૂ્સાકમાં, 
તે સુવર્લોકમાં, તે મહલેકમાં, તે જનલેાકમાં, 
તે તપેલોકમાં, તપ સયલે!ફમાં, તે ધન્નપતિ 
લોકમાં, તે બ્રહાલેઇકમાં, આ રીતે સર્જ લે!ક 
મણિની માદક બહ્ાત્મામાં આતપ્ે1ત છેન 
જે આ પ્રમાણ અણુ છે, તે આત્માસ્પે 
થાય છે. રેક્વે ગુરૂને પૂ૭્યુ' કે, હે ભગવન. ! 
વિજ્તાનપન આત્માતુ' જે ઉત્ુ્રયુ થાય છે, 
તે ૩૪ અવસ્થાતે! ત્યાગ ફરીને યાય છે ? 
યારે મુર્એે ક્યું; હછ્યતા મધ્યમાં રતો 
માંસપિંડુ છે, જે ઘહર * ફુસળતી સર્ફ 


ન-------------------* 


થઇન“ 
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શ્મનેક પ્રકારે વિકાસને પામે છે. તેના મધ્યમાં 
સમુદ્ર છે, સમુદ્રના મધ્યમાં કેશ છે તયા તે 
કોરામાં ચાર ધકાર્ની નાડી છેઃ જે ને 
ગ્રમાણે જ્ેઃ?-ર્મા, ચરમા, ઇચ્છા ત્થા 
અપુનર્ભાવા. રમા તાડી ષુષ્યવડે પુણ્યલે!ક 
મતિં લર જાય છે, ચરમાં પાપવડે પાષક્ષો# 
મતિ લણ જય છે, ધચ્છાવડે જેનુ” સ્મરણુ 
થાય છે તેની માપ્તિ થાય છે તથા અપુન- 
ર્ભવાવડે કોશતે ભેદ થાય છે. કોશનતે ભેદી 
શીર્ષ કપાલતે બંદે છે લાર પછી પૃથ્વી 
અપ, તેજ, વાયુ, આકાશ, મન, ભૂતાઇિ, 
મહાન્‌, અવ્યડત, અક્ષર, મૃતયુ એ સર્વને 
ભેદી ત્રેન દેવમાં એકરૂપે થાય છે. 
નારાયણુમાથી અશ્વ યજુ છે. તે પન્વ થયલ” 
છહાલેોકમા, આદ્તિમા, કવ્યાદમાં, જય છે, 
વળી પકવ થયલુ, જલ તથા કિલથી રહિત, 
પવિત્ર તથા અયાયચિત અન્નવુ' ભક્ષણુ કરવું, 
પણ્‌ યાચના કરવી નહિ. બાલસ્વભાવવાળા 
ચઇ તયા અસગરૂપે થઇ રહેવુ, નિગમન 
પ્જપતિએ કહ્યુ; મહત્પદ્તુ' સાન થયા પછી 
રૃક્ષમૂલતે વિષે રહેવુ. તેણે હરતી આદિ 
કશા્‌થી ખીવુ' નહી. ૬ક્ષતી માફક સ્થિર 
રહેવુ'' ક'પવાળા,, કમલની માકક કદી 
ર્હેવુ' નહી. આકાશની માફક રહેવુ". કોઇ 
મારે, તોપણુ કેપ કરવો નહી. તેણે સત્યવડે 


રહેવુ', સવ ગધતુ હદય પૃથ્વી છે, ર્સતુ' 


હદય જળા છે, રૂપનું” તેજ છે, સ્પર્શતુ' વાયુ 
છે, શખ્દ્તુ' આડકાથ છે, સવ ગતિનું અવ્ય- 
કત છે તથા સતતુ હદય મૃત્યુ છે. પૃથ્વી 
શ્રન્નરૂપ છે તથા જળ અત્તાદ છે. ત્યા? «શ 
અન્ન હે1્ય છે ત્યારે ન્યેર્મતિ અન્નાદ છે. 
જ્યોતિ અન્ન હોય ત્યારે વાયુ અન્ઞાદ છે. વાયુ 
અતન્તમાં આકાશ અત્તાદ છે. આકાશ અન્નમા 
પ્રન્દ્રિયા અન્તાદ છે. ઇન્દ્રિયાના અત્નમાં મન 


અન્નાદ છે. મન અન્નમા ખુદ્ધિ અન્તાદ છે, ખુદ્ધિ 
અન્નમા અવ્યક્ત અત્તાદ છે. અવ્યકતમા 


અક્ષર અન્તાદ છે, અક્ષરમાં મૃત્યુ અન્નાદ છે 
તથા સર્વ પરષહ્મમાં એકરૂપે થાય છે. રૈકવે 
પોતાના ગુરૂને પૂછ્યુ હે ભગવન્‌ ! વિજ્તાન- 
ધન આત્માનુ' ઉઠ્મૂણુ થવા પછી ફઇ 
અવસ્થાનું તે દહન ડરે છે ? ગુરૂએ કહ્યું; 
વિત્તાતધત આત્માનુ" ઉઠમણુ થાય છે સારે 
તે પ્રાહુ; વ્યાન, ઉદાન, સમાન, વૈરભ, 
ઝુખ્ય, અ'તર્યામ, પભ'જત, કુમાર, શ્મેન, 
શ્વેત કૃષ્ણુ, નાગ, પૃથ્વી, અપ, તેજ, વાયુ, 
આકાશ, જાગ્રત, સ્વપ્ત, મુષૃષ્તિ, તુરીય, 
મહતી, પરલેક, લેોફાલોક, ધર્માધર્મ, અભા- 
સ્કર, અમર્યાદ, નિરાલોક, મડાન, અવ્યકત, 
અક્ષર તથા મૃત્યુનુ” દહન કરે છે. આ સાખાલ 
ઉપનિષદના પ્રશાતાત્માથી રહિતને, અપુત્ર- 
વાતતે, અશિષ્યવાતતે, જેતુ' કુલ શીલ 
ભણુવામાં નથી આવ્યુ" એવાને ઉપ્દેશ 
કર્વેદ નહિ. 


ક્ષુરિકા ઉપનિષદ્‌* 
યાગ નિરૂપણુ. 


ક્ષુરિકા અર્થાત્‌ છરીની માફ્ક સસારના 
બ્'ધનતેં કાપનારી ધારણાનુ' ચોમની સિદ્ધિ 
માટે વ્યાખ્યાન કરૂ' હુ આ ધારણાતી 
પ્રાપ્તિ પછી યોગીને પુનર્જન્મ થતો નથી. 
વેલ્નદ વિધિ પ્રમાણે તથા બહ્ભાએ કહ્યું છે, 
તે પમાણે એકાત ધદેશમાં આસન માડી 
ખેસવુ'. જેમ કર્મ પોતાના અગોતો સકોચ 
કરે છે, તેમ મતને હદયમાં સકોચ કરી ટ્રાદશ 
માત્રાવાળા મણુવવડે આત્માને પૂરકાદિ પ્રાણુ” 
યામોવડે પૂર્વો તથા સર્જ દ્ારોતો નિરેધ 
કરવો. છાતી, મુખ, કટિ, મીવા તથા હૃદયને 
કઇક ઉ'ચા રાખવાં. નાસાના મધ્ય ભાગમાં 
રહેલા માણેઈની હદયમાં ધાર્ણુદ કરતી. ત્યા 
રહેલા પ્રાણના ધીમે ધીમે ઉત્સર્ગ કરવો, 
સ્થિર્પણું અચુટથી આરભ કરી, ખે ગુલ્કૂ 
જ્ઞાગામા, બે જ'ધામા, બે જતુમા, 


ટય 


પ્રકી ઉપનિષદ: 








રૂમાં, ગુદામાં તથા શિશ્વમાં સમાહાર કરી 
વાયુનુ' સ્થાન જે નાભિપ્રદેરા, તેમાં આશ્રય 
કરવો. આ નાડીપ્રદેશમાં સુષુમ્ણા અનેક 
નાડીએથી આશત છે. અણુ, રક્ત, પીત, ગૃષ્ણુ, 
તાત્ર તથા વિક્ષેહિત અનેક નાડીએ। છે. પણુ 
અત્યંત સ્મ શુકલ નાડીનો આશ્રય ઠરવે!* 
જૅમ કરોળિયો ત'તુવડે વિસ્તારને' કરે છે, 
તેમ ચોગીએ પ્રાણાને! સંચાર કરવો! જઇએ 
ભાં રકતોત્પલના સરખુ' મહાન્‌ પુરૂષાયતન- 
પુર્ષનુ' સ્થાન છે. આને વેદાંતમાં દહર્‌ અથોત્‌ 
પ્ુ'ડરીક કહે છે. તેતો ભેદ કરી પાણુને 
કજૂધતિ લઇ જવે!. મનના નિર્મળ ખુદ્દિરૂપી 
તીદ્દણુ ખર્ડૂતે ત્રહણુ કરી પગતા ઉપરના 
જ્ઞાગમાં રહેલા સર્વ મર્મૌતું' છેદન કરવુ. 
તીદ્દણુ મતોદ્દારવડે સર્વદા યોગને! આશ્રય 
કરવો. મમ તથા જઘાનું જે છેદન, તેતે 
-દ્રવજ કહે છે. પ્યાનખળના યોગવડે 
-ધારણાથી, છેદત કરવુ' નેઇએ. ઉરૂના મધ્ય 
ભ્ઞાગમાં પ્રાણુતી સ્થાપના કરવી તયા મર્મ'- 
સ્થાનેમાથી પ્રાણુતો વિસર્ગ કરવો. આ રીતે 
અભ્યાસતા યોગવડે સર્વ ગ્ર'થિતે! છેદ કર્‌- 
વે.” યોગી કહપ્રદેરમાં નાડીના સમડને એક્કો 
કરે છે. સર્વ તાડીમાં એકસો ને એક નાડી 
ઉત્તમ છે. સુષુમ્યા નાડી પરમાં લીન થાય છે, 
વિરશ્ન નાડી બહ્ારૂપિણી છે, વામમાં ઇડા 
નાડી રહે છે તથા પિંગલા દક્ષિણુમાં રહે છે. 
આ ખે નાડીના મષ્યમાં જે સ્થાન છે, તે જે” 
નાણું છે, તે આત્મજ્ઞાની છે. સૂટ્મ નાડીતો 
વિસ્તાર ખેતેર હન્નરનેો છે. પ્યાનવડે સર્વ 
નાડીતો છેદ થાય છે, પણુ સુષુમ્ણાતો છેદ 
થતા નથી. યોગરૂપી નિર્મળ ધારવાળા તથા 
અગ્તિરૂપી તેજવાળા ખડૂવડે સમાધિની ગ્રભા- 
વડે આ જન્મમાં સો નાડીતો યોગી છેદ 
કરે છે. આ રીતે શુભારુભ ભાવવડે મુષુમ્ના 
નાડીતુ' ધ્યાન કરતુ: આથી પુતર્જન્મતો 
તાશ થાય છે, તૃપતડૅ જેણે ચિત્તના પર્‌ 


વિનય મેળવ્યો છે, એવો પુર્ય એકાંત 
સ્યળતો આશ્રય કરી તથા અપેક્ષાથી રહિત 
થઇ નિઃસ“ગરૂપી તત્તતે જણુતારો થાય છે. 
પારતો છેદ કરી જેવી રીતે ફ'સ શકા 
રહિત થ# આકાશમા ઉડી જાય છે, તે 
ધમાણે છવ પાશતે! ત્યાગ કરી સ'સાર તરી 
જય છે. જેમ દીવે। સર્વને ભસ્મ કરી લમને 
પામે છે, તેમ ષોગી સર્જ કર્મતુ' દહન કરી 
લયતે પામે છે. યોગવાન્‌ ઉહૃણટ પાણાયામવડે 
તથા માત્રાના ધારત કરવાથી, વૈરાગ્યગ્પી 
પથ્થરના ઘસવાવડૅ ત તુતો નાશ ઠરી મોક્યને 
પામે છે. જ્યારે કામનાથી મુકત થાય છે યારે 
અમૃતપણાને પામે છે. સર્વ ૪પણાથી મુકત 
થયલે મ્રુક્ત, ત તુનો છેદ કરી બ ધનને પા- 
મતો નથી. 


(૩૦) મ'વિકોપતતિષદ્‌. 


માચાનુ' નિદ્પણુ. 

આઠ પાદવાળા, રુચિ, ત્રણુ ચૂત્રવાળા, 
અણુ, અવ્યય, ત્રણુ માર્ગવાળા હ'સ સર્વને 
જુગ છે. પણુ કોઇ તેતે નેતુ' તથી, «ત્યારે 
તમરૂપી અજ્ઞાનનો નાશ થાય છે ત્યાર 
સત્નો આશ્રય કરનારા: ગુણુરૂપી ગરફામાં 
નિર્ણીશુને જુવે છે. વિકાર્તે ઉત્પન્ન કરવાવાળી, 
તથા આઠરપવાળી માયાનો આશ્રય છે 
લાયૂધી આત્મસાક્ષાત્કાર થવો અશકય છે. 
અપ્યાસવાળા આ હસવડે ધ્યાન કરામ છે, 
વિસ્તાર કરાય છે, પ્રેરણા કરાય છે તથા સર્જ 
ઉત્પત્તિતે પામે છે. તેનાવડે સર્જ જગત્‌ અધિ- 
ષ્રિત છે. ગૌરવાદિ અ'તવાળી, જનની અર્થાત્‌ 
માણીને ઉત્પન્ન કરવાવાળી, શુકલ તથા કૃઘ્ણુ- 
રપત્રાળી, રકન, સર્વ કામો!નુ' દહન કરવાવાળી, 
વિષયથી રહિત તથા અવિત્તાત સાયાનુ' મૂઢ 
લેક્રો પાન કરે છે. જેતે સવ વરા છે એવા 
પરમાત્મા જ સ્વછ'દ રીતે આ માયાનુ' પાન 
કર્‌ છે. ભગવાન્‌ ધ્યાન તથા ફ્રિયાવડે આતે 


સ સારોપનિષદ્‌. 


૮1૩ 








ભે[ગવે છે. સર્વને સાધારણુ દોહન કરવાવાળી 
આ માયાતુ યાજકે પાત કરે છે. મહા- 
તાએ આ માયામાં સારા વર્ણુવાળા, 
પિપળાનુ” ભક્ષણુ ડરતાર, ઉદાસીન તયા ધવ 
હુ'સતે જાવે છે. આ હસતુ' સ્તાતકે! તથા 
અધ્વર્યુ ગટ! ગાન કરે છે. શાસ્ત્રમાં કુશળ 
અતેક ત્રડચાએઃ આવા આત્માની યરસા કરે 
છે. સાવ વેધોવડૅ બૃહત્‌ રથ'તર સામતુ' ગાન 
કરવામા આવે છે. પદ તથા કમયુકત મ'ત્રને 
દર્શાવનાર બ્રહ્મનુ' ભાર્ગવ તથા ભમમાં ઉત્તમ 
અથર્વવાદીએ પઠંત* કરે છે, કાલ, ગ્રાણૂ 
આદિ છવીસ નામોવડે તેતી સ્તુતિ કરવામાં 
આવે છે. આ પરબહ્મમા સર્વ સ્થાવર જ'ગમ 
રહુ છે: તેતામાં સર્વનો લય થાય છે, તેનામાં 
સર્વ ભાવા લયને પામે છે તથા લીત થઇ 
અવ્યક્તતાને પામે છે તથા ફરી પરપેદટાની 
સાક્ક ઉત્પન્ન યાય છે. 


(૩૧) સવ' સારેપ્પનિયદ્‌, 
અવસ્થાનિર્પણુ- 


બધ કેવી રીતે ? મે!હ કેવી રીતે ? વિદ્યા 
જતે કહે]ી ? અવિદ્યા કેતે કહેવી ? જનમ્રત, 
સ્તપ્ત, ગુઘુપ્તિ તથા તુરીયાવસ્થા કેને કહેની ? 
અત્નમય, પ્રાણુમય મનોમવ/ વિઝ્ાનમય તથા 
આન'દ્મય કોશ એટ્લે શુ'? કર્તા છી4, 
પચ વર્ગ, ક્ષેત્રનૃ, સાથી, ફટસ્ય તથા 
અ'તર્યામી એટવે શુ” ? પ્રયગાત્મા, પરાત્મા 
તયા માયા ગએક્લે શુ? બધઃ- 
જવતુ' અતાત્મદેહાદિમાં આત્માપણાતુ' જે 
્મભિમાન, તે બધ. મોક્ષઃ-અભિમાનતો તાશ 
ત મોક્ષ. અવિવા--જે અલિમાનતે કરાવે 
તે. વિવાઃ-જેનાવે અનિમાત નિડત્ત થાય તે 
«તગ્રતાવસ્થા:--આદિત્યાદ્યી અધિષિત મન 
આદિ વાદ પ્ન્દ્રિયોવે તખ્દાદિ સ્યૂલ વિષ- 
મોની યારે પ્રાપ્તિ થાય છે ત્યારે “મંત. 

૧૦૩ 
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સ્વષ્નઃ-વાસતા સહિત ચૌદ ઇન્દ્િયોવડે 
ચખ્દાદિતિ। અભાવ છતાં વાસતામય થાબ્દદિત્ટી 
જ્યારે યાતિ થાય છે ભારે સ્વપ્ત. સુષુ્ઃ- 
ચૌદ પ્રત્દ્રિયા વિરામ પામવા પછી, વિરોષ 
સાનના અભાવ થવા પછી ન્વ્યારે શખ્દાદ્તી 
પ્રાત્તિ નથી થતી ત્યારે સુજુષ્ત. તુરીયાઃ-ત્રભમ્‌ 
અવસ્થાનો ભાવાભાવરૂપ સાક્ષી સ્વય'ભાવથી 
રહિત અ'તર રહિત ચૈતન્યરૂષે જ્યારે થામ 
છે ત્યારે તુરીય ચતન્ય કહેવાય છે. અન્તમય 
ક્રાશઃ-અન્ન કાય કોશ્તો સમર તે અભમય 
કેશન પાછુમય.-અન્નમય કેયયમાં જ્યારે ત્રાણુ:- 


.ક્તિ ચાદ વાયુભેદો રહે છે ત્યારે પાણુમય 


કેશ કહે છે. આ ખે કાશથી યુકત મત 
આદિ ચાદ પ્ન્દ્રિયાવડે આત્મા શબ્દાદિ 
વિષયોને તયા સ'કલ્યાદિ ધર્મોને કરે છે ત્યારે 
મૃતે(મય કેરા કહેવાય છે. ઉપર્‌ જણાવેલા 
ત્રણુ કેશ યુક્ત હોય તથા તેમાં રહેલા વિશેષ 
ભાવોને આત્મા નણુતો હેય એમ ભાસે જે; 
ત્યારે વિત્તાનમય કોર કહેવાય છે. આ ચાર 
મ્રચયુક્ત તથા સ્વ કારણના અજાનમાં અથાત્‌ 
અવ્યક્તપણામા વડના ખીંમાં જેમ વડતુ' 9ક્ષ 
રહેવ છે તેમ આત્મા હોય છે વારે આન'દમય 
કોશ કહેવાય છે. ગુખદ્‌ઃખ બુદ્દિવડે ત્તયારે 
અ'તઃકરણુ ત્રેયગપ હેય છે ત્યારે જે દઇ વિષ- 
મમા ખુદ્ધિ થાય છે તો સૂખમુટ્દિ કહેવાય છે 
તથદ ને અનિષ્ટ વિષયમાં છુદ્ધિ થાય છે તો 
દુઃખખુદ્ધિ થાય છે. શબ્દ, સ્પર્ચા, રૃપ, રસ 
તથા ગધેડું સખ દુ-ખતા હેતુઓ છે. પુર્વ 
પાપ કર્માતુસારે ચરીર પ્રાપ્ત થવા છતાં નનણે 
શરીર્‌ પ્રાપ્ત ન થયું હોય એમ જણાય ત્યારે 
આવરણુવાળો જવ ફહૈવાય છે. મન આદિ, 
પ્રાણુ આદિ, ઇચ્કા આદિ, સત્વાદિ તથા 
તયા પુષ્યાદિ આ પાચ વર્ગો છે. આ પાચ 
વર્ગના ધર્મવાળે! આન્‍્મા સાનવિના ધમોંથી 
રહિત યતો નથી તચા જે ઉપાધિ ચાશ્વતરૂપે 
જામે છે તે વિગ અરીર છે, અથાત્‌ તેતે 


ટ૧ 


હુધ્યમ થિ કહે છે. તેમા જે ચૈતન્ય પકારો 
છે તેને ક્ષેત્રરુ કહે છે, સાતા, સાન તથા રેય 
આ ત્રણુના આવિર્ભાવ તથા તિરેભાવને 
જણુતાર સ્વય'જ્યોતિ આત્મા «યારે આવિ- 
ભૌંવ તથા તિરેભાવથી રહિત થાય છે ત્યારે 
તૈને સાક્ષી કહે છે થહ્માદ્થી લઇ કીડી પર્યત 
સર્તધાણુ તથા ખુદ્દિમાં શેયરૂષે ન્નેવામા 
આવતો આત્મા સર્જ પ્રાણા તથા ખુદ્ધિમા 
સ્થિતિ કરનારો હોય છે ત્યારે તેતે કૃટસ્થ 
કેહે છે, ફૂટસ્થથી આવત થયના ભેદો સ્ત- 
શૈપની પ્રાપ્તિના ઝારણુરૂપે યટ આત્મા સર્જ 
ક્ષેતમાં મણિના સમૂહોમાં સૂત્ર હોય તેમ પર્‌- 


વાયને! જ્યારે ભાસે છે ત્યારે તેતે અતર્યામીઃ 


કહેછે. સત્ય, સાન, અનત તથા આનત૬૩૫, 
સવ* ઉપાધિથી રહિત, કડા કુડળ આદિ 
ઉપાધિ ગહિત, અુવર્ણુના સમૂઢની માકક વિત્તાન 
ચિન્માત્ર સ્તભાવવાળે, આત્મા «તારે પ્રકાશે 
*છે ત્યારે તે ત્તપતર્થરૂપે છે. થલ સત્ય, સાન 
વથા અન'તરૂપ છે. સત્તતો અર્થ અવિનાની 
છે. દેચ કાળ તથા વસ્તુ પરિશ્ઠ્દોતો નાશ 
ચ4ા છતા જે નાશ નહિ પામે તેતે 
અવિનાર કહે છે નામ, ઉત્પત્તિ તથા 
વિતારથી ?ડિત તથા અ'તરાયથી રહિત 
જે ચેતન્ય છે, તેતે સાન કહે છે. મરાડીના 
વિકારમાં મટાડીની માક, સુવર્ણના વિકારમા 
સુવર્ણ માફક, ત'તુના વિકાગ્મા તતુમા'ક 
તથા અવ્યક્તાદિ સૃષ્ટિના પ્રપ સોમા પૂર્હુ 
વ્યાપકરૂપે જે ચેતન્ય છે, તેતે અન કહે છે. 
સેખ ચૈતન્ય સનરૃપવાળે, પરિમાણુરહિત, 
આન'દના સમુદ્રરપ તથા અવશિષ્ઠ સેખર્ધ- 
વાળે! આન'દ કહેવાય છે. ત્ત'પદાર્યરૂ ૨ ઉપાધિથી 
તથા તત્પદાથ રૂપ ઉપાધિના બેદથી તિલક્ષણુ 
આકારની માફક કે4ળ સત્તા માત્ર સ્તભાવ- 
વાડુ પરહ છે અનાદિ, અ તવાળા, પ્રમાણુ 
ત્થા અષમાણુતા મોગન4ડે સાધારણુ, સત્‌ 
નહી તેમ અસત્‌ નહિ તેમ સદસત્‌ પણુ 


હી 


પ્રકીય" ઉપાંતેવદ્ર. 


નહિ, પોતે જ અધિરરૂપે, વિકારથી ગહિત 
જણાતી તથા સત્‌ આદિ અન્ય લક્ષભ્રાધી રહિત 
માયા છે. આ માયા અનઞાનરૂપ, તુચ્ઠ, નસસત્‌૩્પ 
છતા ત્રણે કાળ મૂહતે સત્યરૂપે લાગતી તથા 
સત્વ ખુહ્િ્રિપ અ! માયાતુ' સ્વરૂપ વૌક્કિતે 
આ માણે છે એમ કહેવાને અશક્ય છે, હુ 
આત્મા ઉત્પત્તિથી રહિત, દશ પન્દ્રયોથી 
હિત, ખુઢ્િ, અન તથા અહ કારથી રહિત, 
અધરાણુરૂપ, અમનરૂપ, ખુદ્ધિ આદિના શુભ્રરૂપ, 
સાક્ષીરૂપ, નિત્યરૂપ તથા નિન્માત્રરૂપે છુ” છુ 
કર્વારૂપ તથા ભેકઠનારપ નથી, પ્રકૃતિના સાક્ષીરૂષ 
હુ' છુ. મારી સમક્ષમાથી દેહાદિએ ચેતનર્પે 
હોય તેમ ભાસે છે. સ્થાણુ, નિત્મ, સદાન'દ, 
શુદ્દ, તાનમય, મળરહિત સર્વ ભૂતોના 
આત્મારૂપ, વિભુ, સાક્ષી, બ્રહ્મરૂપ, સર્વ 
વેદાન્તવડે ન્નણુવા યોગ્ય, આડાશ આદિતી 
માકક હેવાવી અવેઘ, રૂપ, નામ તથા કમથી 
રહિત, સગ્તિદાન'દરૂપ, દેહશાવથી રહિત 
હોવાથી જન્મમૃત્યુ ભાવથી રહિત, હુ” પાણુ- 
રપે નથી માટ મારામા હુધા તથા પિપાસા 
નથી, હુ* ચેતસૂરૂપે નથી માટે મારામાં શેક 
તથા મોડ કયાથી, હુ" કર્તાથી રહિત જોવાથી 
બધ મોક્ષ ભાવયો રહિત છુ. 

(૩૨) નિરાલ'ભ ઊપનિષદ્‌. 

જવ ઇ૪શ્વરભાવ નિરૂપણુ. 

શિવ, ગુરૂ, સન્યિદાન ધ્મર્તિ, નિષ્ધપ ચ, 
શાત, અધિક્નાન રહિત એવા તેજને નમસ્કાર 
છે. નિરાલબનો આશ્રય કરી સાલબત જે 
ભાગ કરે છે, તે સ'યાસી તથા યોગી છે 
તથા ડૈવલ્યપદ્તે મેળવે છે, સર્વ અન્ઞાની 
જતુએના દુખની રાતિ અર્થે જે 


શાન ડહેના યોગ્ય છે, તેનુ” હુ” વર્ણુન કરૂ" 
છુ બક્ષ એટલે શુ, ઇશ્વર કોને કહેવો, 
5, પ્રકૃતિ, પરમાત્મા, બહ્મા, વિષ્પૂ, રૂ, 
૪-4, તમન, 


સર્ચ, ચ", સુર અસુર 


નિરાલ'બ ઉંષનિષટ્ટ? 


“ટ 





પિશાચ, મતુષ્ય, સ્ત્રી, પશ્ચાદિ, સ્થાવર, 
થાહાણાદિ, જતિ, કર્મ, અકર્મ, સતાન, 
અજ્ઞાન, સખ, દુ:ખ, સ્વર્ગ, નરકે, બ'ધ, 
મોક્ષ, ઉપાસ્ય, શિષ્ય, વિઠ્દાન્‌, મૂઢ્ટ અસુર, 
તપ, પરમપદ, મ્રાલ, અમ્રાલ તથા સન્યાસી 
કેતે કહેવા ? તારે બલા બે[લ્યાઃ-મહત્‌* 
અહકાર, પૃથિવી, અપ, તેજ, વાયુ તથા 
આકાય આદિ અનેક રૂપવડે, ખંડના સમૂહ- 
વૃડે તથા ફર્મ અતે જ્તાનવડે જેતે! ભાસ 
થાય છે, જે અઠ્તિય છે, અખિલ ઉપાધિથી 
રહિત છે, સર્વ શક્તિથી આશૃત છે, શુડ, 
શિવ, ચાંત, તથા નિર્ઝુણુ હોવાથી જે ચૈતન્ય 
અનિર્વાચ્ય છે તે બ્રહ્મ છે. જે બ્રહ્મ ધમૃતિ 
એ નામની પોતાની રાક્તિતો આશ્રય કરી, 
લોકોને ઉત્પન કરી અ'તર્યામીપણાથી પવેશ 
કર્‌ છે તયા ખહ્માદિની ખુદ્ધિ તથા પન્દ્રિયના 
નિયામક હોવાથી તેને ઇશ્વર કહે છે. બહ્મા, 
વિષ્ણુ, ઇશાન તથા ઇન્દ્ર આદિ નામરપતે 
લીધે છું સ્પૂલરૂપે છુ, આ રીતના અન્તાનને 
લીધે છવ ડહેવાસ છે. હું છવ નને કે એક 
છુ, છતાં અતેક દેહોના ભેદ્તે લીધે જીવ 
અનેકરૂપે ભાસે છે. બ્રહામાંથી નિકળેલી, 
વિવિધ, વિચિત્ર જગતને નિર્માણુ કરવાવાળી 
ખુદ્ધિરૂપી જે બહ્મની શક્તિ, તેતે પ્રકૃતિ કહે 
છે. દેહાદિના ત્રેધપણાથી ખહ્મ એજ પરમા- 
ભાર્પે, ખહ્મારપે, વિષ્ણુર્પે, ઇન્દ્રરપે, શમન 
રૂપે, સૂર્યરૂપે, ચ'4, સુર, અસુર, પિચાચ, 
મનુષ્ય, સ્ત્રી પશ્ચાદિ, સ્થાવર તથા ખા્યણા- 
દિટ્્પિ છે. સર્વ કેવળ બહારૂપે છે, તેમાં કથી 
વિવિધતા નથી. ચર્મ, ર૩4 માંસ, અસ્થિ 
તથા આત્મામાંથી જાતિ થઇ નથી. ન્નતિ 
ત્યવહારવે લીધે કલ્પાયલી છે. ક્યિમાણુ 
ઇન્દ્રિયાવડે છુ' આ કર્મ કરૂ' છું, એ રીતે 
અપ્યાત્મનિદાથી જે કર્મ કરવામાં આવે છે 
જતે ફર્મ કહે છે. કર્જત્તબોકતૃત્ત આદિ 
અદરારવડે બધર્પે જે જ્ન્માદિ ફાર્ણુ છે 


તયા જે નિત્ય નૈમિત્તિક યાગ, 4ત, તપ 
તથા દાનમાં કળની સાથે નડે છે તે અડર્મ 
છે. દેહ ન્દ્રિયતો નિત્રહ ફરનાર, સદગુરૂની 
ઉપાસતાવડે શ્રવણ, મતત તથા નિદ્િષ્યાસત- 
વડે જે દગ્‌ તથા દશ્ય સ્વરપે છે, જે 
સર્વાન્તરરૂધે રહે છે, સર્વને સમાતરૂપે છે, જે 
ઘટપટ્ાદ્દિ પદાર્થની માફક અધિકારીરૂપે છે 
તથા વિકારમાં ચૈતન્ય વિના કાંઇ પણુ નથી, 
એવી રીતતે! જે સાક્ષાતાર, તેતે સાન ડહે 
છે. રજ્જુમાં સર્પની' બ્રાંતિની 'માફક અદ્દિ- 
તીય, સર્યમાં ઓતપ્રોત તથા સર્વમય બ્રહ્મમાં 
દેવ, પક્ષી, નર, સ્થાવર, સ્ત્રી, પુરૂષના વર્ણા- 
શ્રમો તથા બધ, મોક્ષરપી ઉપાધિવડે જે 
સાનની અતેકરૂપે કલ્પના કરવામાં આવે છે 
તે અસાન. સશ્ચિદાન'દ સ્વરૂપનુ* જ્ઞાન થયા 
પછી આન'દરૂપે જે સ્થિતિ તે સુખ. અના- 
ભરૂપ વિષયતો જે સ'કલ્પ તે દુ:ખ, સ'તોતે 
સમાગમ તેસ્વર્ગ, અનાત્મરૂપસસારમાં વિષયી* 
જનતો જે સ'સર્ગ તે નરક, અનાદિ અવિદ્યાની 
વાસનાને લીધે હુ” જન્મ પામ્યો! છુ” પત્યાદિ 
સ'કલ્પ તે બ'ધ. મા, બાપ, મિત્ર, દારા, 
છોકરાં, ગ્રહ, આરામ, ક્ષેત્ર આદિમાં મમતાને 
લીધે સ'સારના આવરણુરૂપ જે સ'કલ્પ, તે 
બ્‌'ધ. દેવ તથા મનુષ્યાદિતા ઉપાસનાવાળા 
કામસ'કક્પ તે બધ. યમાદિ અછ્ટાંગ યોગને 
સ'કલ્પ તે બ'ધ. વર્ણાશ્રમધર્મકર્મતો સ'કલ્પ 
તે બધ. આજ્ઞા, ભય તથા સશાયાત્મક 
ગુણુવાળા જે સ'કહપ તે બ'ધ. યાગ્ઝ તત, 

તપ તયા દાનતા વિધિતા કરવામાં જે સાન- 
સભવ તે અધ. કૈવળ મોક્ષની અપેક્ષાનેદ 

સ'કક્પ તે પણુ બ'ધ. સકલ્પ માત્રની ઉત્પત્તિ 
તે બ'ધ. નિત્ય તથા અનિત્ય વસ્ઝુના વિચાર્‌- 

વડે અનિત્ય સસારતા મુખ દુઃખ વિષયમાં 

તથા સમસ્ત ક્ષેત્રમાં રહેલી મમતારૂપી બ'ધનનો્‌ 

જેનાશ તે મેષ, સવ શરીરમાં રહેતા ચૈતન્ય 

બક્ષી પ્રાપ્તિ કરાવવાવાળો ગુર્‌ ઉપાસ્ય. છે, 


હર 


* પ્રકાણ ઉરપાતેવદ્દ, 


રારા રણા રાગમા ગસામાાાસાતાાતામરવિય 





વિદ્વાવ્8 નાશ પામેલા પ્રપચતે લીધે સરકાર્‌- 
વાળુ સાતાવરોયરૂપ જે થલ, તે શિષ્ય. 
શ્રવના અ'તર્માં જે રહેલ છે તે પોતાના 
ચૈતન્યરૂપ છે! એભ જે ન્નણુતાર તે વિદાન્‌. 
'કઈતાદિ અહ'કારભાવમાં જે રહેલો તે મદ. 
બાહ્મા, વિષ્તુ ઇશાન, ઇન્દ્રાદિના અએશ્ચર્યની 
્્છાતે લીધે ઉપવાસ, જપ, અમ્નિહોત્રાદિધી 
ગદ્માતે સતાપવો તેમ જ અત્યુશ્ર રાગ, 
ઠપ, હિ'સા તથા દભાદિયુડત જે તપ, તે 
આસુર. બહમ સત્યરૂપ છે, જગત્‌ મિય્યારૂપ 
છે, એ રીતના અપરોક્ષસાનાગ્તિડે અહમ આદિ 
બશ્વર્યની આશાથી યુકન સંકલ્પની ઉતત્તિ 
રૂપ જે, સ'તાપ તે તપ, પ્રાણોન્દ્રયાદિ અન્ત$- 
કરણુના ગુણાદિથી ઉતર સશ્ચિદાન'દમય 
નિસમુડત જે બક્ષસ્થાત, તે પરમ પદ. દેશ, 
કાલ તથા વસ્તુ પરિછેદથી રહિત જે ચિન્માન 
*સેવરૂપ થરાલ, સ્વસ્વસૂપથી રહિત માયામય 

ખુદ્દિ પ્ન્દ્રિમા વિષયરૂષ જગતનું' સત્યરપે 
જે ચિંતન તે અમ્રાલ. સર્વ ધર્મતો ત્યાગ કરી 
ગમત તથા અહ'કારથી રહિત થઇ, ખ્હાતે; 
રરણુ જઇ, તત્ત્તમસિ, સર્વ" ખલ્તિ'દ ખ્હ્ય, 
*નેલે નાનાસ્તિ કિંચત ઇચાદિ મહાવાડયના 
એઅતુનવાળા નાનવડે “ હું જ ખ્રહારૂપ છું ' 
એ રીતના ત્તિશથ્રય થયા પછી નિર્વિકલ્પ 
સમાધિવડે સવત જે યતિ વિચરે છે તેજ 
સન્યાસી મુકત, પૂન્#ક, યોગી, પરમહસ,, 

અવધૂત તથા બાહ્મણુ છે. આ નિરાલ'બ, 
ઉપનિષદો જે પાડ કરે છે, તે ચ્ટૂના અતુમ્-, 
ધી અન્નિપૂત તયા વાયુપૂત થાય છે. તેતી 
પસુનરારૃત્તિ થતી નથી, 


(૩૩) શુડરહસ્ય ઉપનિષદ્‌. 


તથા શિવને! સ'વાદ. 

હવે ર્હસ્યોપનિપદવુ' વ્યાખ્યાન અમે 
કરીએ છીએ, દેવર્ષિ રુક બભાતુ' પૂજન કરી 
નથ પ્રણામ કરી પૂછવા લાસ્યા; “'હે ભમ્‌- 


શક 





વન્‌ ! અમતે રહસ્ય ઉપનિધદનેઃ ઉપદેશ કરે! 
ત્યારે બહ્ના બોરયા; પૂવે મહા તેજવાળા, 
સર્જ વેદ તથા તપના નિધિર્ષ અબા સહન 
વર્તમાન સચિવ ભગવાનતે કહેવા લાગ્યા, વ્યાસ 
મેલ્યા; છે જગદ્શુરૂ ! મારા પુત્ર શકતે 
બહ્મોપદેશ કરવો જેદએ. રકરે ઠક; આ 
બરહ્મનુ' સાન ચયા પછી તમારા પુત્ર નમસ્કાર 
કયા વિના સ્વસ્વરૂપતે પાત થરો. પછી શુક 
મુનિએ કશું: મને અતુક્મે ૪ અ'ગા સહિત 
આ ઉપનિઘષદનું વ્યાખ્યાન કરશો. આ રીતે 
ખીજ જકીલકાદિ સહિત છ અ'ગોનુ” વ્યાખ્યાન 
ડર્યા પછી ર્હસ્યના નાતના તેમણે ઉપદદેશ 
ફુગ. જે જુવે છે, સાણળે છે, વ્યાત ફર્‌ છે, 
મીડુ' ખાટું જે નણુ છે તેતે પ્ઞાન ડહે છે. 
ખહ્ઞા ઇ-દ્ર આઠિ ટેજેત્રં, મતષ્ય અશ્ર, 
ગવાદિમાં તથા મારામાં જે એક ચૈતન્ય છે, 
તેને ધસ્ઞાનથહ્ઞ કહે છે. વિદ્યાના અધિકાર- 
રૂપ આ રેટમાં રહેલ પરિપૂર્ણુ પરમાત્મ- 
ખુદ્ધિના સાક્ષીપણાએ સ્થિતિ ડરી જે ગરારો 
છે, તેતે અં ટહેવામાં .આવે છે, બહમ 
શબ્દ્વડે વર્જન કરાયેલ તથા સ્વતઃ પૂર્ણ 
એવા પરમાત્મારૂપ હ છુ”, એ રીતતુ' જે 
એકતાતુ' સાન, તે વડે હુ' યલ્ર્પે થાઉં છુંન 
નામરૂપથી રહિત * સર્વ એક તથા અઠ્દતી- 
યર્પ છે * “ ગૃણ્િતી પૂરે” હુ' છુ' તથા હાલ 
પણુ હ' છું ? ઝો રીતનઇ ત્વપદના સાનને 
તત્પદ કરી ૩હે છે. શ્રોતાતી દેહ તથા પન્દ્રિ- 
યને અતિકમણુ કરનારી ત્ત'પદવડે ડહેવાતી 
જે વસ્તુ તથા જેનાવડે એકપણાનુ* ગ્રહણુ 
ચામ છે, તે વડે સિ એ રીતતી એકતાતે 
અતુભ્ત્ર થાય છે. સ્વપ્રકાશથી રહિત દશ્યરૂપે 
તચા અહ'ક[ર આદિ દેહાન્તરૂપે જે છે, તૈ 
યત્યક્‌ આત્મા કહેવાય છે. દૃશ્યમાન સવ 
જગત્તે ત્વરૂપ કહે છે. બહમ રબ્દવડે સ્વય' 
મકાશાત્મફ બહ્મ છે, હુ' «૮$ દદ્િતિ લીધે 
મૂડતાની નિદ્રાતે અર્થાત્ત્‌ ( હુ' તથા માર્‌' ) 





૨ વેજ્સૂચિકા 


ઉપનિષદ્દ ટ્ર 








એવી સ્વપ્નગતિતે પામ્યો “છુ. સ્ટ કહેલાં 
ગુરૂના મહાવાકં4રૂપ પદવડે સ્વસ્વરૂપના સાનના 
ઉદય થવાધી હું સ્વપ્ન-અસ્તાનમાંથી ન્નગ્રત # 
થયો છુ. વાગ્ય તથા લધ્ય એમ બે! 
પ્રકારના માર્ગ છેઃ જ્યાર્‌ વામ્યની ત્વ'પ૫-| 
દમાં પોજના કરવામાં આવે છે ત્યારે 
ભૈતિક: ઇન્દ્રિયારૂપે જે લઘ્ય છે, તે! 
ત્વરૂપે છે તથા «યારે વાચ્યતી તત્પ- 
દમાં યોજન થાય છે તારે લક્્યરૂપે જે સત્‌ , 
ચિત્‌ તથા સુખાન'દ બહ્ય છે તે તત્રૂપૅછે તથા 
આ તત્‌ 'અને ત'તી જે એડયતા, તૈ અસિ 
*એ પદમા છે. ત્વ'કા્યર્પે છે તથા તત્‌ કાર. 
ણુરૂપે છે. ઉપાધિમાં દૈતભાવ છે તથા અતુ- 
પાધિમાં એક સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ છે. દેશ 
તયા કાળનો ત્યાગ કરી ખેઉ વચનના કારણુ- 
રૂપે જગતમાં જે છે તે દેવદત્તરપ છે 
તથા એકરૂપ છે. કાર્ય ઉપાધિવાળે વ છે 
તથા કાર્‌હુ ઉપાધિવાળા ઇશ્વર છે. આ 
“કાર્ય તથા કારણુપણાને!, ત્યાગ કરવાથી પૂર્ણ 
જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થાય છે. પથમ સુરતા મુખથી 
શ્રવણુ કરવુ પછી તેતુ' મનન કરવુ' તથા 
ભાર્‌ પછી નિદ્ષ્યાસન કરવુ'. એ રીતે 
પૂર્ણ જ્ઞાનની સીમા છે. બ્રહ્મ સિવાયનું કોઇ 
પણુ સાન અવરય નારાવાન્‌ છે. પણું બાહ્ય 
સ'બધીતુ' સાન પર્કહ્મની ગ્રાપ્તિ ટરવાવાળુ” 
છે. જેમ થહ્માનુ' વસન યથાર્થ છે, તેમ કેવળ 
_વેદાંતનાં વાડયતો. ઉપદેશ કરવો! જઇએ નહિ, 
પણુ તેની સાથે છએ અગોનેઃ ઉપદેરા કરવેદ 
ભતેઇગએેન મહારેવ કહે છે--હે મુનિત્રેષ્ડ ! હે 
"શુક! ભકવાદી તમારા પિતાથી પ્રેરાયલા મે' 
તમતે આ રહસ્ય ઉપનિવદને! સાર કલે. 
'સન્ચિદાત' લક્ષણુવાળા બહનો જેતે ઉપ્દેરા 
થયો છે, તે સર્વદા છવન્સુડન છે, આ રીન- 
ના ખહાતા ધ્યાનવડે તમે બાલ્રૂપે વિચરશે. 
વદાદ્મિા જે સ્વરૂપ છે તથા નરે વેદાન્તમાં રહેલ 
છે તથા જેનામાં મદૃતિતા લય થાય છે એવા 


જે શ્રેષ્ઠ બલ્લ છે, તે ૪ મહેશ્વર છે. આ 
રીતે ત્યારે સહાદેવે ઉપદેશ કયેદે તારે અના- 
ભમપદ્ાર્થમાં લીન થયલા રુફ મુનિએ ન્નત્રત 
થઇ સર્જ અનાત્મપદાર્થનો સાગ ક્ષો. પર- 
ખ્રહ્મરૂપી મહાસાગમાં લીન થયેલા શુકમુનિતે 
નનેઇ વેદવ્યાસ પુત્રના વિચાગતે લીધેન્બોલા- 
વતા માટે તેતી પાછળ પાછળ જવા લાગ્યા. 
આ વખતે સ્થાવર જ'ગમ સર્વ વસ્તુએ। પતિ 
શખ્દ ડરવા લાગી. સત્યવતીના પુત્ર, આ ગ્ર- 
માણૅ સર્જી સ્થાવરજ'ગમ તન્મયતાને પામેલ 
જેઇ, તેએ પરમ આન'દ પામ્યા, જે કોઇ 
અદ ઉપનિષપદ્દનુ' અપ્યયન, ફરે છે, તે સર્વ 
પાપથી સ્ુકન થાય છે તથા કેવલ્યપદને પામે છે. 
વજૂસૂચિકા ઉગુનિષદ્‌. 
“ વર્ણાદ્િતિરૂપ્ણ, , 

ચિત્સદાન'દસ્વસૂપવાળા,સર્વની યુહ્રિત્તિના 
સાક્ષીરૂપ, “વેદાત્તવડે જાણુવા ચોગ્ય તથા 
અત'તરૂપવાળા છહૃતે હુ''તમસ્કાર કરૂ છુ 
અનાતતે ટાળવાવાછીં વજ્સૂચી તામવું ચાસ 
હુ' ડહુ' છુ? આ સાનથી રહિતોને દૂધણુરપ 
છે તથા સાન ,ચક્ુવાળાએઓને. આસૃષણુરૂષ 
છે. શ્રાહ્મલુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય તથા શદ્ર એમ 
ચાર વર્ણો છે, તેમા બાલણ મુખ્ય છે એમ 
વેદ તથા, સ્મૃતિમાં કલુ છે. બાહ્યુ ડ્વેણુ 
છે ? શુ' તે છવ છે ?દેહ્‌ છે? જતિ છે ? 
સાન, કર્મ તથા ધોાર્મિક્રૂષ છે ?, ચામાં 
મૃથમ જવ તે શ્ાહણુ, એમ થઇ ચટ્ટ નહિ* 
કાર્ણુ કે”થઇ ગયેલા તથા થવાના અતેક 
દહમાના છવતુ' એકપણ છે# જીવ .એક છે, 
છતાં કર્મતે લીધે અતેક દેહે(ને વિવે તૈતી 
ઉત્પત્તિ છે. આથી સર્વ શરીરના છવતી 
એકરૂપતા છે. માટે જીવન્‌ બાહ્મણુરૂપે નથી, 
હારે શુ દેહ બહણ છે. ? ના, તેમ નથી. 
ચડાલથી લઇ સર્વ મનુષ્યોને પ'ચમહાભૂતન 
વડે દેહની એકરૂપતા છે, આથી જર, મરણ, 
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ધર્મ તથા અધર્માદિ સર્વતે એક ન“ યના 
હોવાથી બ્રાહ્મણ *વેત વર્ણુવાળો, ક્ષત્રિય ર૩4 
વર્ણુવાળા, વૈરય પાત વગુવાળા, શદ કૃપ્લુ 
વણુંવાળા, એ રીતનો નિયમ હેતે: નયી* 
વળી પિતૃઆદિના શરીરનું દહન કરવામાં 
પુત્રાદિતે બ્રહ્મહ્યાદિ રોપને! સ'ભવ હેય છે. 
આમી દેહ બાહાણુ છે, એ કદી સિદ્ઠ થતું 
નો. ત્યારે શુ' “તિ એ થ્ાહ્યણુ છે ? 
ના, તેમ નથી. અતેક નતિવાળા જતુમાં 
અતેક જતિવાળા ઘણા મહિષએ હેય છે. 
જેમકેઃ--ગષ્યરાગ મૃગલીમાંથી, કોસિઝ ઝુચ- 
શાંચી, નન'બુક શિયાળમાંથી, વાશ્મીક રાક- 
ડામાંથી વ્યાસ માછીતી કન્યામાથી, ગોતમ 
શિલાના પાંડુમાંધી, વશિષ્ઠ ઉર્જશીમાંધી તથા 
અગસ્ત્ય ડળયમાંથી ઉત્મલ યયા છે, એમ 
સાબળ્યુ' છે. આ ત્ઠષિ માંહેલા અનેક, «ન 
તિની પાપ્તિ વિતા પણુ પૂ્વેચ સાનવાન્‌ હતા. 
માટે ખાદ્દાણુ જતિરૂપે નથી. ત્યારે શુ' સાન 
એ બાહ્ણું છે ? ના, તેમ તથી. પરમાર્વને 
ન્નણુવાવાળા તયા સ્ઞાનવાન્‌_ ઘણા ક્ષત્રિયો 
પણુ છે માટે સાન બ્ાહ્ાણુરૂપે નથી. ત્યારે 
ઝુ કર્મ બ્ાાહાણુરૂપે છે ? ના, તેમ નથી. સર્વ 
ધાણીને પારબ્ધ, સચિત તથા અગામી ડર્મ- 
ની એકતા હવાથી જણાય છે કે, કર્મવડે 
પ્રેરિતિ થયક્ષા જતો! કિયા કરે છે. માટે કર્મ 
પુ ખઆાદાયુ તથી. યાર શુ પર્ષ ખ્ાછ્ણુ 
છે 2 ના તેમ નથી. ઘણા ક્ષત્રિયો સુવર્ણ નું 
*દાન કરવાવાળા હોય છે, માટે ધર્મપણુ' બા- 
હાણુર્પે નથી. ત્યારે બાહ્મણુ કેને કહેવો ? 
જે પોતાના આત્માતે દૈતભાવધી રહિત, «તિ, 
*રીણુ તયા ક્રિયાથી રહિત, છ ઉર્મિ તથા છ 
ગ્રકારની ભાવતા આદિ દેોવોથી રહિત, પોતે 
1નિર્વિકલ્ફરપે રહેનાર, અનેક કરપોદના આધા2- 
ન્કેપ, અનેક ભૂતામાં ગ'તર્યામીપણાથી રહેલો, 
“૬૨ તથા ખબણાર આઠારની ભાફેક પરા- 
ડાયલ, અખડ આન'દ સ્વભાવવાળે) મૅમે- 





યથી રહિત, અનુલવવડે જ કેવળ શખુવાપેગ્ય, 
અનતરોાક્ષપણાથી રોભતો, હાથમાં રહેલ આંમ- 
ળાંના માકક સાતાત્‌ છતાં બર્થસિદ્રિ માટે 
અપરાક્ષરૂપે કર્મ કરનાર, કામરામાદિ દોવેધી 
રહિત, થમદમાદિધી યુડ1, ભાવ, માત્સર્ય/ 
તૃષ્ણા આચ્ા, મોહાદિધી રહિત તથા દલ, 
અહકાર આદિધી જે આદત ચિત્તવાળા ન 
હોય, તૈવા લક્ષણુવાળાતે ખાહાણુ ડેહેવે. 
આવે થૃતિ, સ્મૃતિ, પુરાણું તથા ઇતિહાસને! 
અજ્નિધાય છે. એ સિવાય અન્ય %ઇ થાહ્મષું- 
તની સ્તિદ્દિ નથી, મતુપ્યે આત્માતે સષ્ઝિદા- 
ન'દરૂપ તથા અક્િતીય બહ્મરૂપે માનવે નેધએન 
કૃષ્ણુ ઉપનિષદ. 

ગોાપીઓનુ' અધ્યાત્મર્પે નિર્પણુ* 

મહા વિષ્ણુ સ્વરૂપ તયા સજશ્યચિદાન'દ 
લક્ષણુવાળા તથા સર્વાગે સુ'દર એવા રામ્ચદ્ર- 
જીને ન્નેઇ વનમાં રહેતારા મુનિઓ વિસ્મય 
પામ્યા. તેએ! રામથ%્રજતે કહેવા લાગ્યા;- 
અમારા અવતારે લેટ કહેવાય, તે માટે અમે 
આપતનુ' આલિભન કરીએ છીએ. ત્યારે શમ- 
દછએ કલુ; હવે પછીના કૃપ્ણાવતારમાં 
તમે ગાષિકાએ થઇ મતે “આલિ ન આપ- 
જે. બીન્ન જે અવતારે છે, તે ગોપરૂપે છે. . 
અમતે સ્ત્રીરપે કરશે! નહિ. તમારા અ'મના 
સ્પર્શથી અમે એક ખીન્ન દેહને ધારણુ કરીએ 
તમે અમારે સદા સ્પર્શ કરવાવાળા યાએ! 
તથા તેથી અમે અવતારે ચકણુ કરીએ. ર૬ 
આદિતુ' આ રીતનુ' વચન સાંભળ ભગવાન્‌, 
ખોલ્યા; હું તમારા અગતો સ્પર્સ કરીશ તયદ 
તમારૂ" વાહય હુ પૂર્ણ કરીશ, આધા દેવો 
હર્ષ પામ્યા તથા તેએ! પોતામે ફૃતકૃત્ય માનવા 
લાગ્યા. ખહ્ભા ન'હરૂપે થયા, યશોદા મુર્ડિનર્પે 
તેની સ્રી થટ. યાર્‌ પછી માયા ત્રણુ પકારની 
ફેડવા!ઇ? સાત્વિઝ, રાજસી તયા તામસી, આ 
સાત્વિજી માયા ર્દ્રમાં, રાજસી માયા બ્રહ્મમાં 


શ્ોપાલ પૂર્વતાપિની ઉપનિષદ. 





તકા વામસી માયા દેત્યપક્ષમાં ગઇ. એમ માયા 
ત્રખુ'પ્રકાર્‌ વહેંચાઇ ગઇ. આ વૈષ્ણવી માયા 
યોગથી જિતી શકાય એમ તથી તય તે 
પથમ ચિ'તતકરવાતડે ઉત્પત્ત થઇ છે, બ્રહ્મ 
વિધ્યા દેવફીરૂપે છે, નેત” વેદો ગાન કરે છે. 
વાસુદેવ વેદરૂપ તથા ડૃષ્ણુ અતે ખળરામ 
તૈદાર્થર્પે છે. જે સ્તુતિ કરે છે તેણે પૃથ્યી 
પર્‌ અવતાર ધારણુ કર્યો તથા તેણે, ગોપ, 
ગોપી તથા દેવાતી સાથે ૬ દાવતરપી વતમાં 
ક્રીડા કરી. ગાપીએ તથા ગાયે! ત્હચાએર્ષ 
છે, વેત્રદડ ખ્ાહમાર્પે છે, ભગવાન્‌ ર૬ વેણર્પે 
ચયા. 1-દ્ર શિંગડાર્પે થયા તથા સખારૂપે 
બળદેવ થયા, ગોકુળ વૈકુ'ઠરૂપે થયુ' તથા તેમાં 
તાપસો શક્ષોર્પે થયા. લોભ, ક્રોધ આદિ દૈત્યરૂપે 
થયા તથા તિરસ્કૃત કામ કલિરૃષે થયે. માયારૂપ 
રહતે ધાર્ણુ કરવાવાળા ભગવાન્‌ હરિ ગોપરૂપે 
ચયા. દુબૌધ કૃહકરૂપે થયે. ભગવાનની માયા- 
વડે આ રીતે સર્જ જમત્‌ મોહ પામેલું છે. 
આ માયા સર્વ દેવોવડે પણુ જિતી શકાય 
એમ નથી. દિજિ ધૃતિરૂપે થયા. તેણે રૂદ્તે 
વાંસળીરૂપે કર્યા. તેની માયારૂપ «ગત્‌ કેવી 
રીતે ? વાંસળીવડે દેવોતુ' સાનરૂપી બળ એફ 
ક્ષણુમાં નાશ પૉમ્યુ'. બળરામ રોપ તાગર્પે 
છે તથા શાશ્રત ખહ્મરૂપ શ્રી કૃષ્ણુ છે. જે 
ભગવાનની પટ્રાણીએ હતી, તૈ શ્ડચા તથા 
ઉપનિષદો છે, સીએ બહમરપી ત્ચાએ। છે. 
દેવ ચાહ્ર મલરૂપે થયો તયા મત્સર્‌ મૃદ્ટિક 
મધરૂપે થયો. દર્ષ કુવલયાપીડરૂપે તથા ગર્વ- 
રૂપે બકાસુર્‌ પક્ષી થયુ, રોહિણી દયારૂપે, 
ધરા સભભામારૂપે, મહાવ્યાંધ અધાસુર- 
રૂપે, કલિ કસ રાનરૃપે, શમ સુદામા 
મિત્રરૂપે, સત્ત અકૂરરૂપે, દમ ઉડ્વરૂપે, «૪ 
શખ છે તે પોતે લદ્મીરપે છે. ક્ષોર સાચ- 
રમાં જેમ મેઘધોવ થાય છે, તે રીતે તેમણે 
દીના ગોરસ ભાંગી ક્ષીર સાગર્‌ કયો તયા 
ખાળફ જેમ્‌ હ્ીર્‌ સામરમાં કીડા કરતો હેય, 
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કરવા લાગ્ય. આ રીતે 
તેસ શત્રુતા સહાર કર્મો તથા સાધુ પુર્ષે!નુ” 
ર્ક્યું કર્યું. સર્વ પાણી માત્રના પર કૃપા 
કરવા તયા રક્ષણુ કરવા ધર્મરૂપ, પે!તાયી 
ઉત્પન યયેલ તધા થહાર્ષતે ધારણુ કરવાવાળું 
ચક પરમાત્માએ રમ્યું, વાયુ જયત યુતરૂપે 
તથા ધર્મ ચમરરૂપે થયે. આ સર્જ પર્મા- 
(માતા પ્રઝાશરૂપ છે, મણેશવર ખર્ઝ્રૂપે, 
કશ્યપ ઉવૂખલ રૂપે, માતા અદિતિ રજુ 
રૂપે, ચક તથા શખ નાનભાગરૂપે છે, 
વિદ્દાનો જેટલાં દેવતા 3પ &હે છે, તે દેવરૂપ- 
વડે તેઓ પરમાત્માને નમસ્કાર ફરે છે. કા- 
લિદા સર્જ શત્રુનો! નાશ કરતારી ગદારૂપે, માયા 
થાર્ગ ધવુષર્ષે, ચરત્‌ કાળ સુબોજનરપે 
છે. આ રીતે લીલાવડે કમળના દ્ડારૂપ જગતને 
તેગ પોતાના હાથમાં ધાશ્ણુ કર્જું' છે. ગસ્ડ 
ભાંડીર વડરૂપે તથા નારદ મુનિ સુદામા- 
રૂપે થયા. ભકિત વૃત્દારૂપ તથા સર્વ ચાણીને 


તેમ મથુરામાં કીડા 


પ્રકાશ પાડનારી યુદ્દિ ક્યારૂપે છે. આધી 


પરમાત્માથી ભિત્ર ખીજી' કૉધનથી. તે સર્વ 
વ્યાપક હવાથી તેતાયી કથુ' ભિન્ન નથી, 
પરમાત્માગે સ્વર્ગમાં રહેતાશ દેવોનું” નું વૈકુડ 
પૃથ્વીપર આ રીતે કર્યું” હતુ'' જે આ 4" 
માને «નભે છે, તે સર્વ તીર્થનાં કળાને મેળવે છે 
તયા દેહબધથી મુક્ત યાય છે 


(૩૫) ગોપાલ પૂવથ્તાપિની ઉપનિપદ્‌. 


કૃપ્‌ શબ્દ ભૂવાચક છે તથા ન ર૦૬ સુષ્ય 
વાચફ છે. આ કૃડ તયા નની જેઃ એકતા, તે 
પર્ભદ્મરૂપ દૃષ્યુ સબ્દ છે, એેમ કહેવાય છે. 
(1 પૃષ્ણુ જે સચ્ચિદાન'દવરૂષે તથા ડનેઘતે 
થળવાવાળા છે, જે ઉપનિષદ્રૂપ સાનસ્વરૂષે 
છે, જે અપરકારને ટાળવાવાળા છે તયા જે 
ગુડ્ડિના સાતીર્પ છે તેમને નમસ્કાર છે. (ર) 
મૃતિએ એકવેળા ભહ્માતે કહેવા લાગ્યા કે, 
પર્મદેવ કુ છે, મૃત્યુ કોનાથી લય પાને 


ર૪ 


પકી ઉપનિષદ. 





કોના વિજાનવડે આ ગખિલ ડિથ ત્રઠારો છે 
તથ કોતાવડે આ સર્જ ૧શવ વિકાથ્તે પામે 
છે? સાર ખહ્યા કહેવા લાગ્યા, થી કૃષ્મુ પરમ 
દતમ્પે છે, ગાવિદથી મૃત્યુ બય પામે છે, 
શાપીજનવલલલનતા તસાતવડે આ અખ્િત 
વિધનૃ નાન થાય છે સ્‍્વાહાવડે આ વિશ્વ 
વિમરતે પામે છે. તારે મુનિએ ખોવ્યા,- 
કૃષ્યુ કોણુ છે? ગોવિન્દ કોપ છે, ગાપીજન 
વૃશ્તભ કોપ ટે તથા સ્વાહા ચુ 2ે? લાગિ 
યલ્લાગે તેઓને કલુ -પાપતૃ જે છેદન કર તે 
મૃષ્યુ, ગા કહેતા ગાય, જૂમિ સથના વેદવડે 
જે સાન થાય તે ગોવિદ અથત્‌ જે સાતા- 
૨૫ છે. ગાપીઓના ગમછમાં રહેત અવિવ્વ!- 
શૂપી ફળાના નાશતે ફગ્નારાતે ગાપી-ટનવદજલભ 
ઠહૈ છે, આ શ્રી ;પ્ગુની જે માયારૂપી 
શક્તિ, તે સ્વાહાર્પે છે. તે અખિલ બહ્ાગપે 
છે જે આતુ ધ્યાત કેડે છે, આસક્ત યાય 
છે તથા તેતુ ભજન કરે છે, તે અમૃતમ્વરૂપે 
થાય છે (8) મુનિએ કયુ,-આ યીદૃષ્યુનુ 
મ્વરૂપ કેવુ છે, આસકિન કેવી છે તયા તેમનુ 
ભ્રજન કે]ી રીતે કરવુ ? જ્તાનતી પ્ચ્યા- 
વાળા અમને વેકહે! સારે બહ્ાએ કહ્યુ , ગે!- 
પતા વે] સરખે વેષ છે જેતે, જેતી મેડ 
સમાન કાતિ છે, જે યુવા સ્વરૂપે છે, જે દેવતાના 
કેલ્પતર્માં વસડાવાળા છે, સે શ્રી કૃષ્યુ છે. એ 
મનાસ્નન ધમા નીને પમાણે વર્ણુન છે -વિડસિત 
કમલના સરખી ચાલનાળા, મેધ સરખી ડા- 
તિવાળા, વિજ 1ઊસરખા *વેત વસ્વાળા, ખે 
ભુન્નવાળા, સાનમુદ્રાવાળા, વતમાળાને ધારણ 
કરવાવાળા તથા સર્વના તિયામક તે છે, જે 
રૈપ્પ તયા ગેપ્પીએથી વિટાગેલ છે, જેમસે 
કત્પદૃક્ષતા આશ્રય લીધા છે, જે દિવ્ય અલ- 
કારવ)ળા છે, રત્નયુકત કમળના પીઠપર ખેસ- 
ળાડાળા અર્યાત્‌ નાર્સાસેહસ્વરૂપે તેએ છે 
યમુતાના જળતા મેો!ન સાથે સબ ધવાળા 
થા વાયુથી સેવાયેલ શ્રી કૃષ્ણુવુ મૃતતડે 





નિતન ઠરવાથી મતુષ્ય સત્રથી ઝુનન થાય 
છે. આ શ્રી ;'ણુત' વર્યન તવા ગૈડત કરડાવ3 
ત્રદ્ર જેમ જળમા નતિબિ મરૂપે પદે છે તેમ 
ભૃમિતૈ વિગે તેતે. જન્મ વાય કે, અથત્‌ 
સસાગ્ધી તૈ લીપ્ત થતો નવી એમ કહેવાય છે. 
કામાદિદ્િપ ધથમપદ કૃ'પ-પે ટે, ગાવિદ દીન 
તીયપદ ઢે, ગોપીજન તૃવીય1દ છે, વદલ 
ગએ શ્રતુર્થ પછપે ૭ તધા ન્વાહા એ પાચમા 
પદરૂપે છે આ પાચ પાદરષ પચાગતુ જે 
નીચે પમસે સમર 1 52 છે. જેમકે કલ 
રૃષ્ણાય દિવ્યાત્મતે નમ ગોવિ દાય ભૂમ્યાત્મને 
શિર્સે સ્વાહા, ગાપી"7નત થૂય «મતે શિખાવે વગ 
ઘટ, વહતભાય ચદ્રમસાત્મને કવચાય હુ તથા 
અર્યાત્મતે અસાયક્ટ્‌ ધાયાદિ પચાગ ફડેવાય 
છે, આતુ સ્તરૂપ ન્નણુવાથી લદ્ાની પ્રાપ્તિ 
થમ્ય છે. (ર) આ સબધી નીચે મ્રમાણે ત્રત્ર 
છે-#ી શમ કહી કૃષ્ણુ સહિત ગોવિંદ 
નશ્દતે લઇ માયારૂપ તથા સ સાર્તે કરવાવાળા 
શોપીજન વવ્વભતે આ હવિ ગપ છ, એમ 
કરી આ. તિ આપવાથી જધદી તે મનુષ્યની 
થી કૃષ્ણુ સ*ખી ગતિ થાય છે આનેાક તથા 
પર્તે..ર્ષ ઉપાધિરૂપ ૬્ળાતે! ત્યાર ફરી દપણુ 
મા મન જેેડગુ, તેતુ નામ નિષ્ડમં સ ન્યાસ 
છે. અતેક વિષે સનત સ્રગ્પ કૃ' ધનુ ૫૦ 
કરે છે સન્તગ્પ ગોવિન્દમા એકગ્સ અનેક ર્ર 
થાય દે, ગોપીજત વ-તભ ભુવતોતે ધારણુ 
કરે છે માયાથી આથ] કરાયેન આ કૃષ્ણે 
પરાજમ ડરી જગતને અનેક પ્રકારે કર્યું , જેમ 
એક વાયુ ભુવનને પવેશ ફરી અતેક ધમરે 
યાય છે, તેમ કૃષ્ણુ એક છતા જગતના હિતને 
લ પાચ પ્રકારના વિભનાગતે પામે કે રેવે 
કહેવા લાગ્યા, અખિલ વિશ્વતા આધારર્પ 
તયા પરમાત્મસ્તરૂપ ગોવિ દની ઉપાસતા કડી 
રીતે ડરતી તે કહો ત્યારે બહ્મા કહેવા લાગ્યા, 
આ શ્રી કૃધ્ણતી પૂનળનુ સ્થાન સુવર્ણમય તયા 
અદ પત્રવાડુ છે આ ડમળુના મધ્ય ભાગમા 


મોપાલ પૂવ તાપિની ઉપનિષદ, 


«૨૫* 








ખે અનલાસ્ર હોય છે. આ પટકોણના મધ્ય 
ભણપમાં શ્રી દૃષ્ણુતે! ખીજ મત લખવે। જોઇએ. 
ફેલીં કૃષ્ણાયનમઃ આ ખીજમત્ર છ ખૂણામાં 
અકેકવાર લખવું. તારબાદ કામબીજને મૂકવુ'. 
લારમાદ ગાયત્રીના અક્ષર લખવા. મૂલ 
બીજતે અષ્ટાટ્ષરવડે વીંટવુ”. ત્રકકિમિણી આદિ 
આઠ શક્તિ, ઇન્દ્ર આદિ આઠ લે।કપાળ, 
વસુદેવ આદિ તથા પાંડવ આદિ યુક્ત ખીજ 
મ'ત્રતુ' સંધ્યા સમયે મળેલા ઉપચારવડે 
પૂજન કરવું. આથી અખિવ કામનાની સિદ્ધિ 
થાય છે. તીચે પમાણે મને! છે.-એકરૂપ, 
વશ કરતાર, સર્વમાં રહેલ તથા પૂત્ત્યરૂપ 
શ્રીકૃષ્યુ છે. તે એક છતા અતેક પ્રકારે 
પ્રઢાશે છે. પીઠપર્‌ રહેલ આ ડૃપ્ણુને જે 
ભ્રજે છે, તે વિવેઝીઓતે શાશ્વત સુખતી 
માપ્તિ થાય છે, પણુ બીનતે નહિ. તે 
નિયમા નિત્યરૂષ, ચેતનોતા ચેતતરધ, એકરય 
છતા સર્વ માણી માત્રની કામતાઓને ધારણુ 
કરે છે. આ પીઠેસ્થ દેવતુ જે યજત કરે છે, 
તે બાહ્મણોને સિદ્ધિ મળે છે, પણુ અન્ય ખાહ્ય- 
ણુતે નહિ. આ વિષ્ણુના પરમ ષધ્ને કામનાથી 
*હિત જે ભજે છે, તે સર્વને ગોપરૂપ શ્રીકૃષ્ણુતો 
સાક્ષાત્કાર થાય છે. ત્યારે જ આત્માની ઉપ- 
લબ્ધિ થાય છે. જે આ પદ્રયોનિ કરે છે, 
ભ ડૃષ્ણુનુ' ગાન કરે છે તથા તેને 
શરણે જય છે, તે સ્વયપકાશતે પામે છે. 
અકાર્‌ સહિત આ થ્રૃષ્ણુના જે જપ કરે 
છે તથા પ'ચપદવાળા ગોવિન્દ્ના મત્રતે જે 
જપે છે, તેતે સ્વસ્વરૂપતુ' ઝાન થાય છે. આધી 
શાશ્રત સુખતી પાપ્તિ માટે સુઝુક્ીુએ પ્યાન 
કરવુ' જઇએ. આ ગોવિદના દરા અક્ષરાદ્વાળા 
ભન્ય મચ્રે પાચ પદમાથી મનુષ્યના હિતને 
અર્થે થયા, આ મ'ત્રનુ' ધ્યાન ઇન્દ્રાદિ દેવોએ 
સુખની પ્રાપ્તિ માટે ક્યું” હતુ. અ શ્રીકૃષ્ણનું” 
સ્વરૂપ અમતે વાણીવડે જણાવો, એમ દેવોએ 
ખાને ફલુ, ત્યારે સકા ખેપ; મેં જ્યારે 
૧૦% 


નિરંતર પરાર્ધ વર્ષ સૂધી થ્રીકૃષ્ણુનુ' પ્યાન* 
કર્યું" ત્યારે તે જ્તણુવામાં! આવ્યા, ગેપપતે 
વિશે તેએ મારી સમીપ પ્રકટ થયા. મે 
અક્ષાએ તેમતે! નમસ્કાર કર્યા. પ્રસન્ન હદયથી 
મતે અઢાર અક્ષરવાળા પોતાનો મ'્ર સૃણિ 
માટે દર્શાવ્યો. ત્યાર પછી તેએ અ'તર્ધાત' 
થઇ ગયા, તપ કર્યો પછી મતે સૃષ્ટિતે સર- 
જવાની ઇચ્ઠા થઇ, આ અક્ષરોતે વિરો 
થતારૂ' જગત્‌ પ્રકાશતે પામ્યુ'. તે જગત્‌ નોચે 
પ્રમાણ હતુઃ-આકાશમાથી જળ થયુ, જળ- 
માંથી પથી થટ, પધીમાથી અસ્તિ, જળના 
એક નિ'દુમાથી ચન્દ્રમા થયા. ક્તિ'સ્વરૂપમાથી 
હુ' ઉત્પન્ન થયો છુ કૃષ્યુમાથી આકાર, 
આકારમાથી વાયુ, પછી ઉત્તરોત્તર ગાયે, 
વિદ્યા તથા સ્રી પુસ્પ, આદિ સર્વ ઉત્પન્ન 
થમાં. આ સકળ પૃથવી ઉત્પત્ર થઇ (૬) 
આ ગૃષ્ણુતા પૂજતવડે ચનડ્ષ્તજ રાજનું” 
અનાન જતુ રહુ આત્માનુ' શાત થયા 
પકી તે સ્કારયુક્ત શ્રીકૃષ્ણુતા મ'તતો જપ 
કરવા લાગ્યા. આમ કરવાથી તે સ“ગ રહિત 
કઇ ગયે. આ શ્રી ફષ્યુતા મધ વિવ્લુતા 
પરમધામરૂપે છે વિવેકીએ આતો સાક્ષા- 
તકાર કરે છે. આકાચમાં સર્જ સ્થળે પ્રસા- 
રેલ ચકુ સર્જ જુવે છે, તેમ આત્મસાક્ષા- 
હારવાને ઉપાધિથધી રહિત થવાથી સર્જ 
જૂવે છે. માટે આ શ્રીકૃષ્ણુના મ ત્રવુ' હમેસ્‌ 
ક (9) આધી વ] આયાયે 
ક કે, પથમ પાધ્ધી 

પાદથી જળ, તૃતીયથી તેજ, યાથી જ 
તયા પાચમાથી આકાઘ થયુ છે. વિષ્ણુ 
સબધી, પાચ વ્યાહતિવાળા મતિ જપ 
કરવો, જે શ્રીકૃષ્ણુતા સ્વરૂપને પ્રકાય પાડે છે 
તથા કેવલ્ય ધામને પમાડે છે. તીચે પ્રમછે 
આપ્યાયિકા છેઃ-છે શ્રીકૃપ્યુના પૂર્જ પાદકો 
શૂમિ, ખીઝથી જળ, ત્રીશ્થી તેજ, 5 
થો વાયુ તયા પાંચમાંથી આઠાયળી 


રડ 


પ્રીય" ઉપાતેષદ* 





યઇ છે, તે એક કૃષ્ણુનુ' ધ્યાત કર્વાથી ચદર- | થીકૃષ્ણુવુ ધ્યાન કરૂ છુ. જે મેમાણે હુ પચ 


પ્તન્ટ નાશ રહિત વિષ્સ્‌ના પરમ પદ્તે 
પામ્પો, વિશુદ્રૂપ, મળર્હિત રેકર્રહેત, 
પૂર્જ”ુ લોમઆદ્વિળા, સગરહિત, જે પંચ 
પદર્ધે જે પદ છે તે વાસુદેવર્પે છે પણુ તેથી 
ભિન નથી. આ ગક ગોવિંદ સજ્ચિદાત૬ 
શરીરવાળા, પ'ચમહાભૂતરૃપે, ૨ન્‍્દાવનમાં કલ્પન 
જક્ષનીચે નિ ખેસતા હતા. મસ્દ્ગણુ સહિત 
હ' પરમ સ્તુતિથી તેમની સ્તુતિ કર છુ* 
વિશ્વરપ, વિશ્વની સ્થિતિના ડારણુરૂપ, તિશ્ 
ના પશરરૂપ, વિશ્વસૂપ, મવિન્દસ્વરૂપ, વિસા- 
નરૂપ, પર્માન દરૃપ, કૃષ્ણુરૂપ, ગોપીના નાથરૂપ, 
કૅમળ સરખી આખવાળા, કમળની માળા 
વાળા, કમળતા સરખી નાભિવાળદ બહષી* 
ડતેં આનદ આપનાર, અડુડિતિ છુડ્િવાળા, 
શ્યામસ્વરૂપ, લક્ષ્મીના માંતસ હ સરૂપ, ક સના 
નાશ કરનાર, કેશિ તથા ચાણુરના નાશ 
કરનાર, શિવને વઘ, અજી"નનતા સારચિ- 
૨૫, વેપુને વગાડવાવાળા, પત્દ્રિયાતુ દમન હેર 
નાર્‌, ફાલિ નાગતુ દમન કરનાર, યમુનાના જળ 
સમાત, ચપળ ગુડળતે ધારયુ કરનાર, ગોષી- 
અતા નયનકમળરૂપ, માળાતે ધારણુ કર- 
નાર્‌, હૃત્ધમાં કરાળ, શરણું આવેલાનુ રક્ષણુ 
કર્તામ શ્રાકૃષ્ણુને નમસ્કાર ' (૧-૭) પાપને 
નાશ કરનાર, ગોતર્ધત પવ્તતે ધારણુ કરનાર, 
પૂતતાનો નાશ ફરનાર, તૃણાવર્ત અસુગ્તો 
નાશ કરતાર, ડળાવી રહિત, મોહથી રહિત, 
શૃહરૂપ, પાપના શતુર્પ, અકેતરૂપ, મહાન્‌ રૂપ 
શ્રી કૃષ્ણુને નમસ્કાર. હૈ પરમાત ૬! હે પરમે- 
શ્રર્‌! આપ પન થાએ, ડુ આધિ તથા 
વ્ધાધિથી પીડાય, છુ, માર્‌ ડહ્ષણુ કરો. 
હે શ્રી કૃષ્ણ, હૈ રૂકિમણીના પતિ, ગાપીગાતે 
આનદ આપનાર, કલેશતો નાશ કરનાર, 
નારાયયૂરૂપ, મનુષ્યનું: રક્ષયુ કરતાર, પરમા 
નદ્રૂપ, તથા લટ્ટમીના પત્તિ,એવા તમો મારે 
ઉદ્દાર ફરો. ( ૮-૧૨ ) આ સ્તુતિવડે હુ 


પાદરૂપ ડૃષ્યુનુ ધ્યાન કરૂ છુ તેમ તમે 
કગ્શે! તો સસાર્માથી તરી જરો, આ રીતે 
બ્રહ્માએ ઢહ્યુ. આ પાચ પાદરૂપ મત્રતો જે 
પાઠુ કરે છે, તે પ્રયનન વિતા કૈવલ્ય પહ્તે પામે 
છે, તૈ ગતિથી રહિત છે, એક રપે છે, મ- 
નના કરતા વધારે વેશવાન્‌ છે, પન્દ્રિયો તેતે 
પામતી નથી ફારણુ કે તે સર્નગત છે. 
આધી કૃષ્ણુ એ જ પરમ દેવ છે. તેનુ” પ્યાત, 
શ્રહયુ તથા ભજન કરવુ. (૮) 

(૩૬) ગેપ્પાલ ઉત્તર તાપિની. 

એક વેળા ત્રજતી સ્રીઆ ફામનાથી 
યુક્ત થમેની કૃધ્ણુતી પાગે રાત્રી ગાળી સર્વેવશ્ર્‌ 
શ્રીકૃષ્ણુતે કહેવા લાગી,-અમારે કોઇ બાહ્મણુને 
ભિક્ષા આપવી છે તે કેમે આપીએ ? તારે 
શ્રીકૃષ્ણું હ્યુ કે દુર્વાસાતે ભિક્ષા આપો. અમે 
યમુના ભળગ્યા વિના દુર્વાસા પાસે કેવી રીતે 
જઈ શજીએ ? અતિથિતે ભિક્ષા કરાવવાથી 
અમાર્‌.ફલ્યાણુ થાય એમ છે કૃષ્સે કહ્યુ ,- 
હે ર્ણ ' એમ કહી કૃષ્ણ ખહાથારીર્પે 
છે, એમ માનશો તો તમને માર્ગ મળર 
તથા યમુનાતા જળનો સ્પર્શ થરો નહિન જે 
કોઇ મારું સ્મરણુ કરે છે તેતે જે વસ્તુ 
અનુલ્બધનીય હમ તે લધનીય ચાય છે જે 
અપવિત્ર હોય તે પવિત્ર થાય છે. માર 
સ્મરણુ કરતાર ને 4્રતથી ગહિત હેય તાં તેં 
ત્રતવાન્‌, ચાય છે. મારું સ્મરણુ કરતાર્‌ 
કામનાવાળે હોય તો તે નિષ્કામર્ષે થાય છે. 
શોત્તિયથી રહિત શ્રોત્રિય થાય છે, દૃપ્યુની 
વાણીનું થ્રવણુ ડચ્વુ, તેતી વાધીનુ સ્મર્ણુ 
કેરજુ, કૃષ્ણુના, વચતતે અતુસરી નદીને 
એળગા પછી મુનિતાં પવિત્ર આશ્રમ 
પતિ નએ). સદર શ્વરૂપ તે શ્રેષ્ઠ સુનિતે નમસ્કાર 
કર્‌ મુનિતે દૂધ તથા ધીવાળુ મિષ્ઠા 
જમાડે દર્યનીય ડુર્વાસા સુનિ તમાર પર 
તુણુમાન થસે. સતાન ફર્યો પછી તથા ને! જત 


ગાપાલ ઉત્તર તાપિતી. 





૮૨૭ 





કર્યા પછી તેમની તરફ્થી આશિષ 'લે.. આ 
રીતે ગાપીઞએ કર્યું” તથા સુનિએ જવા 
માટ આજ્ઞા આપી. ગોપીઓએ પૂછયું કે, 
અમો! કવી રીતે નેદીતે એળ'ગી પાછાં 
જઇએ ? મુનિએ કલુ કે, હુ દુર્વાસા સુનિતુ' 
તમો સ્મરણુ કરશે, એટલે નદી તમને માર્ગ 
આપરો. આ ગોપીઓમાં ગાન્ધર્વી નામની 
એક ગોપી થતી. તેણે કહ્યું; બીછ' ગોપી 
સાથે આ ગોપીએ વિચાર ક્ષો કે, થ્ીકૃષ્ણુ 
છહાચારી કેવી રીતે: તથાં દુર્વાસા ઝુનિ સઇ! 
અપવાસી કેવી રીતે ? ગાંધર્વીને પ્રધાન ગણુ 
ખછીતી ગાપીએ મોન રહી. તેએતો અભિ 
યાય જણી લઇ સુનિએ કહું;-અકાર રાખ્દ- 
વાન્‌ છે. આત્મા થખ્દ તથા આકાશથી નયે 
છે. આત્મા આ આકાશમદ વ્યાપીતે રહેલ 
પણુ છે. (જેમ રૂ્જુતે સપ માનવામાં 
આવે છે તેમ ) આ -આત્માતે મતુષ્યો નગ 
ણુતા નથી. આત્મા જ્યારે ભોકતારૂપ નથી 
તા પછી ઝવી રીતે શોકતા યાઉ' ? સ્પર્શ 
ગુણુવાળો વાયુ છે. સ્પ તથા વાયુથી ભિન 
આત્મા છે. આ આત્મામાં વધ્યુ સ્યિતિ ક 
છે. આ આત્માતે છું' ઓળખતી તથી. હુ“ કેવી 
રીતે ભોકતા થાઉં ?'રપ ચુણુવાછુ તેજ છે; 
તેજ તથા રૂપધી ભિન્ન આત્મા છે. આ આ 
ત્મામા તેજ સ્થિતિ કરે છે. આતે તુ ન્નણ્‌ 
નથી. હુ'' ભોક્તા" કેવી રીતે : રસ ગુણુવાછી 
જળ જે, જળ તયા તેતા ગુણુર્સથી આત્માં 
# લિત્ત છે, જળ તથા ચુણુ આત્મામાં રહૈ 
છે. તે આત્માતે તુ' એળખતી નથી. તે] 
પૃછી હુ કેવી રીતે ભોક્તા કહેવાઉ' ? ગધ 
ગુણુવાળી પથી છે. બૂમિ તયા ગંપગુણુથી 
આવ્મા ભિન્ન છે. થૂમિ તથા તેતો ગુણું 
ગધમાં રહે છે. તુ' આ આત્માને એળખઃ 
નથી, છું ભોક્તા કેડી રીતે ? આ મન્‌ શિ 
યોમા સ'કલ્પ કરે છે. મત વિષયોને ગ્રહણું 
ફર છે, જેને સધુ આતારપ છે તેતે સ! 


કલ્પ ડરવાનું તથા ગમન કરવાનુ સ્થાને 
રહેતુ નથી. આં જ આત્મારૂપ છે. હુ 
સકતા ફેવી રીતે *'તે' મ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ વિશે 
પૂછ્યુક તેએ સ્થૂલ તથા સૂઠ્મ શરીરના 
કારણુરૂપ છે. આ જ શ્રીકૃપ્સ ખે પક્ષીઓ 
રૂપે છે. ખહ્નતા અ'શષણાતે પામેલ એક 
ભોકતારૂપે છે તથા: અન્ય છવ સાક્ષીરપે છે. 
વૃક્ષરૂપ દેહતે વિશે આ ખે પક્ષીએ! રહે છે. 
પૂર્વાકત ભોફતારૂપ છે તથા અન્ય અબોકતા- 
રૂપ છે તથા તે જ શ્રીફૃષ્ણુરૂપે છે. આ :ડૂધણુ- 
માં વિદ્યા તેમજ અવિદ્યાતે અમે નણુતા 
નથી. તે વિઘા તયા! અવિદાથી? ભિત્ત સ્વરૂપે 
છે. (કારણુ કે વિઘા તથા અવિધ મતોરત્તિરૂપ 
છે.) જે નિત સાનરૂપે છે તે વિષયવાળા 
કેવી રીતે હોઇ રકે? (૭) જે ઇસચ્છાવડે 


*કામનાના વિષયવાળી વસ્તુની કામના ડરે છે 


તે કામતાવાળા છે. જે ઇચ્છાથી રહિત્ત થઇ 
કામતાત્ા વિધયોને ભોગવે છે, તે અકામી 
છે. આ _આત્મસ્વરૂપ ફૃષ્યુ જત્મ તચ્‌ા 
જરાથીઃ ભિન્ત છે. તરે સ્થાણુર્પે તથા છેદન 
ભ્રાવથી રહિત છે. તે સૂર્ય મ'ડળમાં સ્થિતિ 
કરે છે. તે જ ગાયમા રહે છે.તે ગે!પોનુ* 
રક્ષણુ કરે છે. ગાપને વિષે સ્થિતિ કરે છે, 
ત્તે 47 સર્વ દેવામ] સ્થિતિ કરે છે, તેતુ' સર્વ 
તેરો ગાન કરે છે, તે સર્વ ભૂતોમાં પવેશ 
કરી રહેલ્‌ છે: તે પ્રાણી ચત્તી ઉષત્તિ કરે 
છે, તે અમોને રાસનકતા છે. ગાધવી એ કશુ; 
તેમતી અમારામાં ગોપાલરૂપે કેમ ઉત્પત્તિ થઇ ? 
આપે એમતે કેવી રીતે એળખ્યા ? કારણુથી 
અર્થાત્‌ પોતાની માયાથી તે આઘૃત છે. હૈ 
મુનિ! કુષ્યુ કોણ? એતો મ'ત શુ' છે? 
એતુ' સ્થાન શુ છે, અથવા તે કેવી રીતે 
દેવફીમાં જન્મ્યા ? એમતો મોઢા ભાઇ બળ- 
ભદ્ર કોણુ છે? આ ગોપાલની પૂત્ત કેવા 
પ્રકારની છે ? આ આત્મા ન્યારે પ્રકૃતિથી 
પર્‌ છે યારે'તે કેવી રીતે ભૂમિમાં * 


સ્ટ 'ધકીર્ણ ઉપનિધદ, 
ન છાજે 
બારે દુર્વાસાએ કલુ',-તે પ્રયમ એકરૂપે હતા* | મધુવન, તાલટત હોવાયી તાલવન, 
તે નારાયણુદેવરૂ્પે હતા. આતે વિરો સર્વ | કામ્યવન, બહુલરૂપ બહુલવનત, કુમુદર્‌' 
લોક રહેલા છે, તેના હદય કમળમાથી બહ્મા વન. ખદિર્ષક્ષરૂપ ખદિર્વન, કુમુદરૂપ . 
ઉતન્ન યયા, આ થહ્યા પિતારૂપે છે. તે | ખદિરિરૂપ ખદિરેવન, ભરદ્રરપ ભદ્રવન, ૦ 
ખહ્નાને નારાયણે વરદાન આપ્યુ આ વરદાન ભાકિરેવન, શ્રીવન, લોહવત, જન્‍્દાથી 
તે ફામપશ્ત હતો. બહ્માતી “ ફામપશ્નની દન્દાવન, આ ગઠન વતોમાં દેવો, 
માગણીથી નારાયણે તેતે તે વરદાન આપ્યું. [ ગધવો, નાગો તયા કતર ગાન તથા « 
બહ્ભાએ પૂછ્યુ કે સત અવતારોમાં શ્રેટ | છે. તેમા બાર આદિલ છે, અગીઆ 
અવતાર કયે! છે કે જે વડે લેકે તુષ્ટમાન ! છે, આડ વસુએ, સાત મુનિએ, 
થાય છે તયા દેવો! સ'તુષ્ટ યાય છે? જેતુ' | નારદ, પાચ વિનાયક, વીરેશ્વર, 
સ્મર્ણુ કરવાથી આ સ'સારમાથી મુકત થાય અબિકેશ્વર, ગણેશ્વર, નીલક&, વિર 
છે; વળા તે અવતારને બહ્મ સ્વરૂપે કેવી રીતે | ગોપાલેશ્વર ઇત્યાદિ ચોવીશ મૂર્તિએ 
માનવો! ? ત્યારે નારાયણુ દેવે ખહ્માને કહ્યુ, | ત્યા ખે વન છે. ગક કષ્ણુવત તથા 
મેરૂ શિખરપર્‌ કામનાવાળી જેવી સાત પુરી- | અદ્રવન. તેઓના મપ્યમાં ખીજા' બાર્‌ 
એ છે તેમજ પૃબી મ'ડળપર કામનાવા- | વનો છે. તેમા દેવો રહે છે. ત્યા સિદ્ધ 
ઊની કામના પૂરી પાડનારી તથા નિષ્કામ | સિદ્ધિને મેળવે છે. લાં રામચદ્રની રૃમ 
વાળાને મોક્ષ આપવાવાળી સાત પુરીએ* | ચર્તિ, મધુમ્નની મતિ, અનિરૂહ્તી : 
છે. આ પુરીએઓના ગષ્યમા સાક્ષાત્‌ બ્રહમ | તથા કૃષ્ણુની કૂપ્ણુ મૂર્તિ, એમ મર 
ગાપાલપુરી છે. તે દેવોતે તથા સર્જ પ્રાણી | સ્થાનમાં બાર્‌ મર્તિઓ છે. મમ મૂ 
માત્રાને કામ તથા મોક્ષ આપવાવાળી છે, | રૂદ્ર, બીછતુ બહા, ત્રીજુ" સતક]દિ 
જેમ સરોવરમાં કમળ રહે છે, તેમ લૂમિપર્‌ ચોયથીનુ” મરતો, પાચમીતુ* વિનાયક, ૪ 
મથુરા નામની નગરી રહેલી છે. ભગવાન્‌ | વસુએ, સાતમીતુ* કઠષિએ, આઠમાીંતુ” : 
શ્રીકૃષ્ણે આ સ્થાનનું ર્ક્ષણુ પાતાના સુદર્ચન- | વેદે, તવમીનુ” અપ્સરાએ, દશમાનુ” સ્વ૩ 
વડે મધુ નામના દૈત્તતે મારી કર્યું” હતુ તેથી | લોકો, અગીઆઆરમીનુ' અ'તરીક્ષના લેકે * 
આ નગરી મધુરા કહેવાય છે. વળી અન્ઞા- | બારમી મૃતિ” પથી પર રહે છે. આ મરા 
નનો નાશ કરવાવાળી હોવાયી એતે મધુરા | એતુ જે યજન કરે છે, તે ચૃલયુને તરી « 
કહે છે. આ પુરીનુ' નામ ગોપાલપુરી છે આ | જે તથા મુક્તિતે મેળવે છે. તેઓ ગભ્ટ્યીન્ટ 
પુરી નીચે પ્રમાણેના મોઢા મોટા વનોથી #જન્મં, જરા તથા મરણુરૂપ, ત્રણુ તાપ 
વિટાયેલ છે. જેવાં “કે ગહતનુ' બહદ્વન, મધુનુ* | દુ ખતે તરી જય છે. તે સબ'ધી ન 
જજે જે પૂછવાની ઇચ્છા થાય તે તે પ્રશ્તને] | વૈમાણેના મ તો છેઃ:-મુખ મગુરા નગરી 
ઉત્તર આપવો તે ઠામપ્રશ્ન, (૧૪) આ નગરી રમણીય, ખહ્યાદિયી સે* 
' જથસ્વૌવાલાસ શક્ય ચાસ્ય સંચા- લ, શખ, ચક, ગદા તયા શાૂગવડે રક્ષ 
1મનો તથા પુરી સુતા ઝકેશસ્ય સો કરાયેલ તથા સુરાલાદિવિડે સક્ષાયવી છે. ૨ 
મશ્થ તુ 1િમાવુરી ॥ અયો્વા મગુસ | સ્થળે થીડૃષ્ણુ ગડિમિણી શક્તિ સહિત ર૧ 
સાંવા વાતી જ્ાચી અવૃત્તિજા 1 પુરી | અનિસ્દ્ તથા પ્રઘુમ્ન સહિત રહે છે. નને 
- મારાવલો શેથાઃ લેલા મુસ સાવજ] ' વાસુદેવ એર છે, ખતા તે સક [રની ૨ 





























ગાપાલ' ઉત્તર તાપની. ટરહ 








પૂજત ફરવુ'. સ્વર્ગ અયવા મેક્ષાદિરૂપ 
ધર્મની ગતિયી રહિત જેએ મથુરામાં રહે 
છે તથા મારે વિશે પરાયણ હોય છે તથા 
જેએા કળિવડે ગ્રહુયુ કરાયેલ છે તેએની 
આ નગરીમાં સ્થિતિ છે.ન જેમ તમારી સ્થિતિ 
યુના સહિત છે, જેમ રદ્ર ગણે સહિત હોય 
છે તથા જેમ છુ' લત્મિસદિત છુ", તેમ 
ભક્ત મતે પ્રિય છે. ખાહ્માએ કલુ; જ્યારે દેવ 
ચાર છે તારે તે એક કેવી રીતે હોઇ તકે? 
ફકેકાર્‌ સ્વરૂપ એક અક્ષર અનેક સ્વરૂપે કેવી 
રીતે થયુ”, તે સબધી નારાયણુ તે બહ્માતે 
કહેવા લાગા, યયમ એક અઠ્તિયરૃષ બજ 
હુ તેથી અવ્યક્ત તથા પકાશરૂપ અક્ષર 
થયુ." આ અક્ષરમાથી મહત્‌, મહતમાથી 
અહૃફાર, અહકાર્ધી પચતન્માત્ા તયા 
તેમાથી પ'ચમટાભૂતો છે આ અક્ષર પ'ચ- 
મહાભૂતાથી વેદિત છે. હું' ગક્ષરર્પે છુ. હુ 
સ્કકારરૂપે છુ, હુ' અજર, અભય, અમૃત, 
ષ્રહ્ તથા અભયરૂપ છું. હુ «૮ મુડત તયા 
અક્ષરરૂપ છું. એક તયા અદઠ્ય યક સત્તા- 
માત્રરૂપે, વિશ્વરપે, મકારરૂપે તયા વ્યાપકરૂપે 
છે. માયાને લઇતે ચારર્પે યાય છે. રોહિણી 
પુત્ર બગરામ વિશ્વાત્મડ તથા એકારાક્ષરની 
ઉત્ત્તિરૂપ છે. તૈજસરૂપ તયાં ઉકાર અક્ષરના 
સભવરૃપ પ્રઘુમ્ત છે. ધાસ સ્તમ્પ તથા મકર 
અક્ષરના સભવરૂપ અનિસ્દ્ઠ છે. અર્ધમાતા 
સ્વરૂપે શ્રીરૂષ્ણુ છે, કે જેમા સર્જ વિશ્વ સ્થિતિ 
કરીતે ગ્હેલ છે. શ્રીફષ્યુ સ્વરૂપ, જગતને ઉત્પ 
કરતારરૂપ તથા મૂડ ધકૃતિરૂપ રડ્મિણી છે? 
શ્રતિ તજની ત્ીએરૂપે છે. આ થુતિવી યુક્ત 
ખર નથોત્‌ કૃષ્ણુ ઢે, જે ધણુ4રપ છે તથા 
નડ્મિણીને પકતિરપે કહાવાદીઓ કહે છે. 


માત્રાવડૅ યુક્ત છે. આધી તે રન્નેગુણુધી ભિન્ન 
છે, તેમના સ્વરૂપે હુ છુ, એમ ભાવના 
કરવી. આમ માતનતાર મે।ક્ષ મેળવે છે, બહાને 
પામે છે તથા ખહ્મસાની થાય છે. પ્ન્દ્રિયોના 
પાલકરૂપ જીવોને આત્મપણાથી સૃદિ પહોચતા 
ચૂકી જે રક્ષયુ કરે, તે ગેદપદલ. આ ડક્ષ્ણુ 
યતરૂપે, તત્રૂપે, શતરૂપે, પરરૂપે તથા લહારૂપે 
છે. તે કૃષ્ણાત્મકરૂપે તથા નિયાન દરૂપે તથા 
એકરપે છે. તે બલ ગોપાલ દેવરૂપે તથા 
ઉપાધિથી રહિત સલગલ્લરૂપે છે; સોહ એ 
રીતે આત્માતે ગ્રહણુ ડરી ખુદ્ધિવડે એકત? 
હરી નઇ. આત્માની ગોપાલરૂપે ભાવના 
ધરવી નેઇએ તે પરથહ્મ અવ્યકતરૂપ, અન ત- 
રૂપ, નિત્યરૂપ તથા ગોપાલરૂપે છે. હુ” શખ, ચક, 
ગદા, પદ્મ તથા વતમાળા ધારણુ કરી મયુ- 
રામા રહીશ. શ્રીકૃષ્યુ ચિત૩્પે, પર્‌ જ્યોતિ- 
રૂપે, રૂપથી રહિતિરૂષે છે. જે મારૂ સ્મરણુ 
કરે છે, તે ખરેખર્‌ બહાના પદને પામે છે. 
જજુદ્દીપમા રહેતો હોય છતાં મથુરા નગરીમાં 
જે મારૂ પ્રીતિવડે પૂજત ડરે છે તે મને પ્રિય 
હોય છે આ નતમગરીમા પ્રતિમામાં રહેલ 
કૃષ્ણુરૂપી ઉપાધિ તમે ગહ્યાવડે પૂજનીય 
છે અધિકારીતા મેદ્પણાધી મતુષ્યો ચાર 
પ્રકારે માર્‌ પૂજન કરે છે. યુગતે અતુ- 
સરી* વિષ્પૂષર્‌ અતુરાગવાળા માર્‌" યજન ડરે 
છે. આ ચાર રૂપો નીને પ્રમાષ્રે છે -ગોપાલ- 
રૂપે, પઘમ્નર્પે, અનિરહરપે તમાં રામરૂપે. 
નાર્‌ મર્તિરૂપે યુગતે અનુસરી રક્મિણીરટુ 
માયાસછુ વર્તમાન માર યજન ૩? છે. કુ 
મોપાતરપે, અજરૂપે, નિત્મૂપે, પવુમ્નરૂપે, 
સનાતનરૂપે, સમગ્પે, અનિસ્હગ્પે, ડુ જ છુ, 
એમ માની નાતીએ મારે પૃન્ટ્ત ડરઝુ 
બેઇ્એે. મે કહેલા નિષ્કામ સ્વધર્મવડે યુગ | મટે વિશ્વમાં સ્થિતિવાળા ગોપાલ ૨5કાર્‌ સ્ત 
પિમાગડડે સાના ર્હૈવ્રાસીઓએ બદ્દ દૃષ્સૂતું | રૂપે છે. લહાવાદી કર્લી તયા એકારને ઝેકફપે 

“સત્યુગમાં રાકલરૂષે, જેતામાં રશ્રરે, | કદે ઝે. મયુરામાં માર ધ્યાન કરનાર અવર્ય 
દ્પરૃમાં પોતવણુરૂપે તયા હનિમાં ર્વામવણું રપે, મુત્તિને પામે છેઃ આડ પતવાયું હદયમાં 
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શ્રકાર્ણ્‌ હપાંતપદ્‌. 


કનાનગનાણભાલાનાાાભાસવમાણાાસઇનાલનાઇનાઝમ,ટય,,,..................હ““-----:::::::::4 
-અ“અૂ્્્ન-્્્ન્ડડઝ્ડઝ:ડઝડડડ્ડ-- 


મકુલ્વરિત કમળ છે. આ કમળમાં દિત્ય ધન 
તથા ઇત્રવાળુ', શ્રી વત્સતા લાંહતવાળી', હેદ- 
યમાં રહેલ કેસ્તુભરૂપ, લદ્દ્મી સહિત ત્રો 
કૃષ્ણુના ચરણારવિ'દનુ” ધ્યાન કરવુ'- ચાર 
ભુભવાળા, રખ મક, રાડ, પદ્મ, ગદાવાળા 
સારા કડાવાળા બાહુનું, વનમાળાથી સોભાય- 
માન કનું, પ્રગાત્તિત મુફૂટતુ; અભય 
સ્વરૂપ કુ'ડળનું, સુવર્ણરૂપ, સ્વભન્તતે અભય- 
આપવાવાછું તથા સામ્ય મારા સરીરતુ' ધ્યાન 
કરવુ, વળીં વેણુ તથા શ'ખને ધારણુ કરવા- 
વહ મારૂ ધ્યાન ફરવુ જેપીએ. જે બહ્ા- 
જ્ઞાનથી આખા જગતનો નાશ થાય, તેના 
સારરૂપ આ મથુર! નગરી છે. આ ભૂમિ- 
કમળ આઠ દિક્પાળાથી શોભાયમાન છે. 
સમદર્શિયો આ ભૂકમળની જેવા કરે છે, જે 
કમળ સ'સારરેપી સસુદ્રમા ઉત્પન્ન થયેલ છે. 
આ ભૂમિકમળતે ચદ્ર તથા સૂર્યરૂપ વસ્ત્ર છે 
તથા સુવર્ણર્‌પ મેરૂ જ્૧ન્‍તના દડરૂપે છે. છત્ર- 
રપ તથા બહ્મલોકરૂપ માર* ઉર્ષ્વચરણુ છે. 
લાહનવાળું થી વત્સરૂપ હમા છે, આથા 
આાાવાદીએ મતે શ્વી વત્સવાછન ડહે છે, 
ષહ્મરપ માર તેજરૂપે સૂર્ષ, અગ્તિ, વાણી, 
તથા ચ% મકાશે છે. માટે બહ્મરપ મને 
લોઃ ડેણ્તુભમસ્િરૂપ કહે છે. શખ, સત્વ, 
૨૬૪, તમ, અહછકાર્‌ તથા પથભૂતના સમૂહ- 
સ્પે છે. હું પોતે રજથી પર્‌ છું. અય'ત 
ગતિવાળુ શુદર્શનચકરૂપ માર મત કહેવાય 
છે. શાર્જી ધતુધ મારી આવ માયા છે; માગ 
છાથમા રહેલ પદમ વિશ્રૂપે છે. ગદા વિઘા- 
રપે છે, જે મારા હાથમ! સર્વદા રહે છે. 
ચાર હાથમાં ચાર કડા ધર્મ, અર્થ, કામ 
તથા મોક્ષશ્ષૅ છે. નિર્ગુણરૂપ માર્‌ કઠ 
અજરૂપી માયાવ્ડે રોભિત છે. હે ખલ! 
«તમારા માનસ પુત! આ માયાને માળારૂપે 
કહે છે. ફૂટર્ય એવા માંશ સ્વર્પતે કિરીટર્પે 
નફો ફહે છે; મતે પ્રેઝાશતાં બે કુંડળ મતે 


* સમાનરૂપ, 


અક્ષરાત્તમરૂપે ટહે છે. મારો ભક્ત માર્‌ 
પ્યાન કરી મોક્ષને મેળવે છે. તે મુડ્તિને પાત્ર 
છે, તે મારા સ્વરૂપને પાસે છે. જે માર 
ધ્યાન કરે છે તેતે માર કહેવા પ્રમાણે સર્વ 
થશે. મા? સ્વરૂપ નિર્જીલુ તથા સસુષ્યુ બે, 
પ્રકાર છે, બહા બોલ્યા-આપે કહેલ વ્યડત 
ગર્તિગાના નિદ્રય કેવા ધકારે યાય છે ? કેવી 
રીત દેવો, રૂદ્રે, બહ્મા, વિનાયક, દ્રાદત, 
આદિત્યિ, વરએ!, અપ્સરાઓ, ગંધર્વ તયા 
પાતાના પદ્મા રહેવ કઇ થશડિતતુ* મતુધ્યો 
યજન કેરે છે ? પથમ અત્યક્તરપ બાર મૂર્તિ 
સર્વ લોકમા, સર્વ દેવમા તથા સર્વ મતુષ્યામાં 
રહે છે. સ્દ્રોમા રદ્દી, બ્રહ્મમાં બાહ્ી, દેવોમાં 
“વી, માનશે।માં માનસી, વિનાયકમાં વિધ્ત 
ટાળતારી, આદ્ત્યિમા જ્યોતિરૂપ, ગધર્વ માં 
ગાધર્વી, અપ્સરામાં ગોર નામની, વસમાં 
કાપ્ય, અ'તર્ધાન અર્થાત્‌ તિરોભાવ તયા 
પકાર ત કરે તો આવિર્ભાવરૂપ રાડિતિ મારા 
પોતાના સ્થાનમાં રહેલ છે. તામસી, સાતિઇી 
તથા ૨1૦૮ ક માનુધી શિન છે, વિજ્ાન- 
ધત, સચ્ચિદાન દેક રસ તયા આત'દધતરૂપ 
નક્તિ ભક્તિયોગમા રહે છે. પ્રાણાત્માં જે 
ભૂ, ભુવ તથા સ્વરૂપ છે, તે પાણાતમાતે, 
કુષ્ણુ ને ગોવિન્દ તયા શાવીજન વલભરપ 
છે તેને, અપાનાત્મરૂપતે, મઘમ્ન અનિરદ્ધરૂપ, 
વ્યાતરૂપ, રામરૂપ, ઉદાનરૂપ, દેવઇીના પુત્રરૂપ, 
નિજસ્વર્પવાળા, ગ્રેમસ્વરૂષ, 
*ન્દ્રિયાત્મારૂપ, ભૂતાત્મારૂપ, ઉત્તમયુરુષરૂપ, 
પૃર્થહ્ા, ગોપાલરૂપ, સર્વભૂતાત્મારૂપ, નતગરત, 
સ્વપ્ન, તથા સુષુષ્ત્તિવી રહિત, તુર્યાતીતરૂપ 
આપતે નમસ્કાર". એકજ દેવ સર્વ પાણીમાં 
રહેલ છે, સર્વભા વ્યાપ્ત છે, સર્વ પાણીના 
આત્મારૂપ, ફર્મના અધ્યક્ષરૂપ, સર્વ ભૂતાનદ 
વાસ કન્નાર, સાક્ષીરૂપ, ચેતનરૂપ, કૅવળર્‌ૂપ 
તથા નિર્ઝુહુ સ્વરૃષ છે. ૨%, આદિત્ય, 
*અહાટડારનુ' મડુણુ છે તે અ'ગન્યાસ માહે છેર 


પુરિ્રિષ્ટ, 


€5દ) 





વિતાયક, સૂરણ તથા વિઘારૂષ આપતે નમ- |[મિતિવાની કરો. (9) હેકામ | હું જાણુ છુ, 
રકાર. પરન્દ્ર, અગ્નિ, પિતૃ, ત્ઞેત્ર્દતિરૂપ, 1 કે, આપ મદરૂપી નામવાળા છેઇ, અમુક નામ- 
વરૂણુરૂપ, મરૂત્‌૩૫, કુખેર્રૂપ, પન્ાન(્પ્‌ તના |વી જે કન્યા છે તે કન્યાની હું પરણુનારતે 


ખહરૂપષ આપને તમસ્કાર્‌. 

સ્વ દવાને નમસ્કાર. અલાને આ રીતની 
અતધોનરૂપ ભગવાનની સ્તુતિ શ્રી રૃપ્ણે ડહી 
તથા તે કર્વાવડે બ્રહ્મા સષ્ટારૂપે થયા. પહ્મા 
પાસેથી તેના ષુતોએ આ કથા સાભળી, તેમા 
નારદધી મે સાભગી, જે મે તતે ગાધર્વીને 
કહી સલળાવી, હવે તુ તારા આશ્રમપ્રતિ 
«4, (૧૪) 

પુરિરિણ. 
છાંવ્મ્વ મંત્ર વાઇળળ* 

મથસમ અધ્યાય-પ્રથમ ખ'ડ, 

વિવાહ સ'સ્કાર. 

૩5 સૂવલયિતઃ તરજીુયચક કસુવયશેન 
પાલિ મપાય 1ટિયથો મૈધર્ષઃ જેતશૂઃ 
જ સ: છુતાત્ થાચશ્ષસિર્યાયં તત 
સ્થહ્ત 11૬॥ ઘામવય્તે તામ સત્ત 
સામ સતાન જ"સુસ તે. ઝમ- 
ઘત્‌ ॥ પરસન સન્માત્ત તપો 1સાિતા- 
ડાલિ સવાઇ 1ર દત્ત ૪૫સ્થ મુન 
૬ અઝાસિ પત્તાપસેગુલમેતજ્ટિતથં 
લેત પુચ્સોમિમવા સિ લરવાનયશાન્વડિતિ 
સ્ય-િસ્ી સ્વાદ 1રૂ॥ 

ખ્દાર્ચડ-હૈ ષકારમાન સૂર્ય દેવ 1 અમેપતે 
કર્મતે માર આજા આપે. ઝમતુ અનુષ્ડાત 
કરનારા મતે કમ ૪ળને બોગવગ* આત્તા આપે. 
આપ ત્વર્ગમા રહેતાર ગપર્વર્પેસ છો, આપ 
વિત્તની ગુદ્ધિ ડરવાવળા છો, આપ મારી 
ખુદ્દિતે શુદ્દ કરો, પ્રાણુ અમારી વાદને 

* ગો કહેતા પૃથ્વી તેમાં રહેનારા રસનું 





[સારી રીતે પ્રાપ્તિ કરાવા, આપતુ ઉત્પત્તિ- 
સ્થાત સરા* છે. હે અગ્તિ! અ! કન્યાને 
વિશે આપની ઉત્પત્તિ છે. આપતે મન્‍્નપતિએ 
પુમ્યાર્થ' સિદ્ધ ફરવા ઉત્પન્ન કર્યા છે. () 
હૈ કન્યકા ! આ તારી ઉપસ્વેન્દ્રિય મધથી 
ભરપૂર હુ સજી છુ. ફારણુ કે તે પન્નપતિતા 
દ્વિતીય સુખરપે છે. (ારણુ કે એક સુખ વેદ મ- 
હંછુ કરવા માટે તથા એડ ગુખત્રજતી ઉત્પત્તિ 
થવા માટે )* કારણુકે વશ ન યાય એવા 
મનુષ્યોને પણુ તુ વશ કરવા સમર્થ છે, 
તુ કાતિમતી છે તયા સર્વ કામતાઓતે 
પૂર્ણું કરના? તુ છે. (૩) 
સમિ જબ્યાટ્મજળ્યન, ઇટાત્ાસ્રીન 
ળાકુપસ્થતૃપજ: ઝુધળાઃ તેનાઝ્યનજળ્ય 
સશુંમ ત્તાય્ટ્રં સ્વચિ તટ્ધાઝ લ્વારા- 
કિ ૪ ॥ ચા જતધ્ઞષવયકા અવત્વલ ચાક 
[કૈવ્યો ઝતા તપતો તતથ ॥ તાસ્સ્વા 
ક્વ્યો ઝત્લા સવ્યય ત્તાચુષ્તતોટ્‌ 
[પસ્પિલ્ત ઘાતઃ 1 ૧ ॥ પરિપધિત્ત 
પત્ત ઘાસતેના-કાતાચયુષી છળુતણીક- 
કયુ: ॥ શત વ ત્તોવ ૧૨૧: છુયર્સ્ઈ 
[વલૂનિ વાર્યા વિગત ઝીવન્‌ પદા 


| શખબ્દાર્ય“-ગુપ્ત પભાવવાળા, આદિ એવા 


* સૂરાવડે કામતી વષ્દ્રિ યાય છે વસિષ્ઠ, 
ચદ્રમા, રા, બૃહસ્પતિ તથા બરડા આદિ તપે! 
શહ પુરષો! ચૌવડે મે(હતે પામેલા છે વળા 
તન્યાને સુશ કહી ષે. ઢારણુ કે હું છે કે, 
રી પોણી વ સ્તાષ્વી ચ જિક્ષયા 
ત્રિતિવષા તરત 1 ચતુર્થી ચ્રો જસત 
ચચેલ મોદ સમત અર્ષ -નોડી, પાષ્ટી 
તયા માધ્વો આ ત્રણુ પ્રકારની સુરા ઠફેવાય છે 


આપ પોષણ્‌ કરવાવાળા છે, તેથી ગ'ધર્વ કરે- |,તથા ચોરથી આતે સુશ હ્હેઢ છે કારણુ તેતાથી 


“વાગે છે!, 


સવ «ગત્‌ મેઇ પામેલ છે. 


૮૩૨ 





4સિકાદિ જવિએએ અગ્નિને માંસભક્ષક 
કયો, આએનતી ઉપ્સ્થ ધન્િય માટે ધૃતરૂપી 
શુક તેઓએ કર્યું. હૈ કન્યા 1 સુરુપધી 
ઉતપન્ન થયેલ તયા પ્રજાપતિરૂપુ આ વીર્યને 
તુ તારે વિરો ધાર્ણુ કર્‌, (૪) જે આઓ 
ત'તુતા વિસ્તાર્વાર્ળા વરને પોતાના ચારીર્પર્‌ 
ધારણુ કરે છે તે સ્રીઓ દાનાદિ શીલવાળી 
છે, તૈએઓ શરીરતા બેઉ ભાગ પર વઅ્ને 
ધારણુ ફરે છે. હૈ કન્યા ! તુ પણુ આ પટને 
જરાવસ્થા પાપ્ત થતા સૂધી આવા વસ્તતે 
ધાર્‌ણુ કર. (૫) તુ' આ વસ્તતે ધાર્‌ણુ કર. 
આ વસ્રવડે તુ* સે વર્ષના આયુષ્યવાળી યા, 
અર્થાત્‌ સે! શરદ શતુ સધી તુ' જવ. તુ 
સારી કાંતિવાળા થા. હૈ આર્ય ! તુ' લાબા 
વખત સૂધી છવતી રહી પૈસા ટકાથી 
આબાદ રહે. (૧) 

શોસોડ્ટ્યટમઈ મષવોડલ્યસયે 
સચ ચ પુત્રાર્થાયાટઝિ સેઘામથો 
રનાં 1૭0 ત્રમે પત્તિચા તતઃ પચા: 
છીર્પતા* જવા ાઅારિરા વતો 
ગગો” 11૮1 ઝસઝિ રેછજી કથનો યેવતા મ 
સોલ્એે પ્રઞાં સુંચઝ ચસ્યુપારા સપર 
સત્ત વરળોડતુમન્યતાં ચયેચ*સ્રી 
વૌવત્રઘ સ સેલ્‌ાત્સ્વારી 11૨11 

થબ્દાર્થ:-પ્રથમતાં બે વર્ષ સૂધી સોમ 
આ કન્યાના પતિરૂષે હતો, આ સોમે ગર્વ 
દેવતે આ કન્યા આપી, જેયી ગધવ ખે વર્ષ 
સૂધી વેન; પતિરૂપે થયે. ગધવે" અગ્નિને 
આપી જેશ્‌ી અગ્નિ બે વર્ષ સુધી તેનાં પતિ 
રૂપે રજો. આ રીતે ૭ વર્ષ પૂરાં થયા પછી 
ફન્યાતે સાતમે વષે આ કન્યાને અગ્નિએ 
મતે આપી, જે મતે લદ્દમી તથા સુત્રોની 
પ્રાપ્તિ યાએ. (૭) જે માર્ગ મારા પતિતો 
છે તે માર્ગ મારે થાએ. વળી હુ ઝક્યાણુ 
દાયક તયા સુખદાયકે પતિના કુળતિ વિરો 
જઉં, (૮) અગ્તિ સર્વ દેવમાં પથમ દેવ 


પરિશિછ, 


-ભાતલનયીુ તલત, લકવાતમ અળદ લાણતાલ, ડાળામસાલસત#મતણતક/ મૂરત... લાલા કારા બાણતતકઝઆા ક, ૯/જઇન૦૦૯, ૮મી ાાજતસુઇક 


છે, આ અગ્નિ દેવ, જે કાંઇ આ કન્યાને 
પૂનમ યાય, તેતે મૃયુતા બંધનથી ઝુકત કરે. 
વળા વરષણુદેવ એવી રીતે કરો ક, જેધી 
આતે જે પુત્રા થાય તેમ જ પુત્રતા પુસેદ 
યામ, તે પાપથી રહિત થાય, (૪) 

ફસાસત્તિત્રાવતાં માહવસ્મઃ તઝાન 
સઈ ઝય જીળાત॥ સંસ્યોપસ્મ 
સ્ીવતામય્ઝુ માતાયૌજનાતય્મમિંવિ- 
કુધ્વતાનિય* સવાઇ 1:૦1 થૌ સ્તે 
તુજ: સ્ક્ઝુ વાચૂસ્જ્ઝત્વિનો અ સ્તન 
લથસ્તે પુવ્રાનૂ સવિતા મિર્કષત્વા 
વાચલઃ પર્પાના વૃદલ્પતિ વિશ્વ? 
ઝમિસ્ક્ષન્ઝુ પઘાલ્લ્યાર 1૬1 નાતે 
મુછ્જુ સિતશ્ઞિવોજ રત્યાય્ન્યવ ત્વષુ- 
છૂસ્વ સ વિત્રન્યુ ॥ માસ્વદ સટ્સ્સુર 
આવાપિણા ઝીપપત્તો પતિને 1યે- 
રાઝ પર્વતો પ્રઝત* સુમનલ્યમાંનાડ 
સ્થાહા 13૨1 

શખ્દાર્ય:--ગાર્હપસ નામતો અસિ આ 
ઝન્યાનું' રક્ષણુ કરે. તે અસિ આ ડનન્‍્યાને 
થતારી પજને દીધોયુપી કરે. તે કન્‍યા સર્જલ 
પોતાના પતિં પાસેજ રહે એમ કરો. આનાં 
ખાળક્ી અકાળે મૃત્યુ ન પામે એમ, હે 
અગ્તિદેવ ! તમે ડરો. વળી તે પુત્ર તથા 
પાતાધ્યિ ઉત્પત્ત યતા આનત'દતે ભોગવે એમ 
તમે કરો. (૧૦) હે કન્યા! તારા પૂ ભણતુ” 
સ્વર્ગ લોક રક્ષણ કરે, વાયુ દેવ તયા 
અશ્વિની દેવો તારા ઉર ભાગનુ' ર્ક્યું કરા, 
સ્તનપાનનદ આહારવાળા તારા પુગોનુ' સુખ્યતે 
કરી સવિતષેવ ર્ક્ષણુ કરઇ. જ્યાં સૂધી વસ્ત 
ધારણુ ફરવાની મર્પાદાવાળી છે ( ત્માં સણી 
અગ્નિદેવ આ માણે તાર રક્ષણુ કરા.) આ 
પછીના સમય પછી અર્થાત્‌ અલિ'ગ સત્માસ 
લેવા પછી બૃહસ્પતિ તથા વિષ્વેદેવો તાર 
ર્હ્ષણુ કરે? (૧૧) હે કન્યા | તારા રહેઠાષ્યમાં 
શત્રિમાં આકદરૂપી ચબ્દ મા યાએ. તારા * 


પરિશિધ્ટે, 


ર33 





યુના ગૃહમાં આડ'દરૂપી શખ્સો યવેસ 
થાએ. ને તતે દુઃખની યા્ષ્તિ થણ, કતા 
તૈ દુ:ખતે તુ હદયમાં ધાર્તુ ડરતી નહિ. 
જવનયુકત પતિ સહિત તુ' . પતિના 
લાભો સમય રેોાભવાવાળી થા. તું] અનેક 
પકારના ન્ોગતે પ્રાપ્ત ડર, તેમજ પસન્ઞ 
ચિત્તવાળી યન્તતે તું જેવાવાળી થા. (૧૨) 

સત્ર્સસ્ય પૌત્રમરસ્ને વાવ્તાનસુતવા 
અથ શ્ોષ્લ સત્તસિવોન્ઝુય છિવડચઃ 
પ્રાતિજુચા મિ પારાચ્સ્યાહા ॥રરૂ॥ પસ્ત્ુ 
ૃત્યુસ્મૃસ ત આમાજેવસ્વતો નો અમ 
શળોતુ ૫ર મૃત્ય અસુપરહિ પચા ચત્ર 
મે અન્ય રત ક્વચાનાત્‌ ધ ચક્ષખ્મતે 
ગળ્યતેતે ત્રયોિ સાત: પત્તા-રર્વાતો 
સ ઘીર1ત સ્વાણા 118૨] 

શખ્દાર્થ:-હે કન્યા ! તુ' વધ્યત્વના 
સોપથી રહિત થા, તતે ધોડા કાળમાં મરણુન 
પાળા પત્રો મા થાએ. તેમન તારામાં ફોઇ 
પણુ*રીતતો પાપરૂપી દોષ મા રહે, આ સર્વ 
પ્રકારતુ' અર્છિ જેમ નઠારી માળાને ગળા- 
માંથી ફાઢી નાંખવામાં આવે તેમ, તારા 
ભસ્તકપર્થી કાઢી નાંખી તારા શતઝુએપર 
મૃત્યુરૂપી પારાતે હું તાંખું' છું. (1૩) મૃત્યુદેવ 
તારી પરાંગમુખ .થાગખે!, તેમજ તે તતે 
મોક્ષની પ્રાપ્તિ કરો. યમરાજ આપણુ ખેઉને 
ભયથી રહિત ફરો, હૈ યમરાજ ! તમે મારા 
માગથી પર નએ અથીોત્‌ * મારાથી આપ 
ચૃરાંગમુખ યાગ. દેવયાન માર્ગથી ભિન્ન 
માર્ષ મતે માં થાશો. આ સવ ન્નેનારા 
તથા સાંલળનારના સમક્ષ હુ, હે યમરાજ ! 
આપતી પાર્કના કરી કહુ' છુ' કે, મારી પુન 
પોત્રાદિ પ્રન્નના આંપ ઘાતક મા નીષડે, 
વળી મારા વચમા થનારા શંરવીરાતી પણુ 
હિ'સા મા કરા, (૧૪) 


ય 


ક્ગ્ય્‌ 


હિતીય ખ'ડુ. 


ર્સમરતાતમાસટાર્તેવસ્વક રરા 
મત સિવતમપવાપલ્વ સમ ૫ સ્પે દદ્િજ- 


ક! સાતપઃ ॥8॥ રથ સાર્સુપત્રતે ડરો ઝાઝા” 


સાથપત્તી સ્ર્યાયુસ્સ્તુ મે પતિ: શતં 
ઘ્ષાતસિ ગોવલ્વે પંતાં સાતમો મન 
સ્વાહા ધરા સચમળ સુ રે જન 
સમ્તિિયક્ષત | સ ર્તા સેમ સેજ 
પ્રતો સુચાતુ અ મુસ: સ્વાસ ॥૨॥ 
વૂષળ તુ જેડ જયા ઝત્િમયક્ષત | જ 
દમાં સઘ: છૂષા પેલો મુચાતુ મ સુતઃ 
સ્ત્રાણ ॥ર્‌॥ 

શખ્દાર્થઃ-હે કન્યા ! તુ' અ પમથરપર 
ચદ જેમ આ પથ્થર સ્થિર છે, તેમ તુ પહ 
૬ૃ& થા. મારા રસને પીડા ૩૨: વળો શમુતા 
સરખા નીચ ભાવવડે તુ' મારી તરક નહિ 
વસત, (૧) અગ્નિમાં ધાણીને હોમતી જ 
આ કન્યા એમ અગ્નિતી માથના કરે છે 
મારો પતિ દીર્ધાયુધી થાએ, તે સે વુ 
સૂધી છવે,, તેમજ મારાં સ'બ'ધીએઓ પદ્ધતિ 
પામે, (ર) યમરાશ્તે સંતુણ કરવા આ 
કન્યા અગ્નિને ભાતની ઓહુતિ આપી ફછે 
છે કે, હે અર્ષ મા દેવ ! મતે પિતાના કુળમાંચી 
હવે મુક્ત કરે! તથા પતિતા કૃળમાં મતે હવે 
સ્થાપો. (ર) આ કન્યા અગ્નિમાં ભાતની 
આદુતિ આપતી વખત કહે છે ફે, પૃષન્‌ દેવ 
સતે પિતાના કુળમાંથી મુક્ત કરી પતિના 
કુળવિશે સ્થાપે, (૩) 

વન્ય િરસ્યઃ પતિનો થતી 
શ મઘય્ીક્ષ ચણ થન્યા કત ત્વયા ૧ચં 
ઘાત ૪૧ કફ્વાસિમાદે મતિદ્ધિપઃ 
1૪ ૧% સિજ ઇિક્જુચ્ટ્સ, નજ૪ 


જૂ ઝે પિજ્નુસ્ત્વા નચતુ મીજિ થ- 


સાથ વિષ્ુક્લ્યાનયઝ ચત્વારિ માવો 
સઘાય (વિજ્શુસ્સ્વાનયગ 1 પંચ વસુ" 


સ્થો વવિષ્જુશ્ટ્મતયણ 1 ,૩૦ - 


(3૪ 


પરશિકષિષ્ટ, 








પાચ 'વિજ્ળુય્સ્યાતયતુ | સવત સપ્ત- 
સ્યોક્તવામ્યૉ વિદ્શુસ્સ્વાનચતુ ॥ ૧ ॥ 
લત્તા સપ્તવયી મવ તલસપ તે મમવગ 
ભર્ણ્ય' તે સાયોષાઃ લ્ય તે સાઇ: 
1૬11 
આ કન્યા પિતાતે યાથી નિકળી હવે 
પૃતિના સ્થાન પતિ “ય છે. તે પિતૃગ્રડના 
ગતે લીધે વૈવાહિક *વ્રતતુ આગરણુ કરે 
છે, હૈ ડન્યે' તામ સમાગમમાં આવેલા 
* ભમેઇ, જળના ધારા જેમ સર્ગ વક્તુતેદ પમા- 
ભવ કરે છે તેમ શતુતા પગભવ ડરીએ. 
(?) હે કન્યા' એકપદતુ આષ્રમણુ કેરવાવડે 
વિષ્વુ ભગવાન્‌, અન્નની ધાપ્તિ કગ, બીજા 
જતા આકમણુથી વિષ્યુ ભમવાન્‌ બળની 
પ્રાપ્તિ ડરા, ત્રીજા પદના આક્રમણ્‌થો વિષ્ણુ 
જમવાન્‌ યઝકર્મની પ્રાપ્ત કેરો, સપથાવડે 
વિષ્ણુ સુખની યાપ્તિ ડરે, પાચમાવડે વિષ્ણ્‌ 
ભગવાન્‌ પશુતી પ્રાપ્તિ ડરે, છડ્ઠાવડે ધતની 
મુષ્ટ્િ ૭2, સાતમાવડે ગ્ત્વિફની પ્રાપ્તિ 
૩૩1૦૫) હે કન્યા! આ સપ્તાચળનુ' અતિ 
ક્રમણુ ડમ્વાવડે મતે સહાધિકારિય થા. 
વિષ્ણૂતી ફપાથી હુ તારી સાથે સુખ્યપણાને 
પામુ, અન્ય ત્તી તારી મૈત્રીનો મા ત્યાગ કરે. 
જે સ્રીઓ તતે સુખ આપવાવાળી છે, તે 
સ્રીએ તારી સાથે મૈત્રીપણાતે પામો, (૧) 
સુમેમણીરિને વ્ખૂસ્સિાગ્સમેત પ- 
કયલ લૌમામ્યમર્ચ જ્સ્યા ચાથાસ્ત 
૧લપરત તત 1૭1 લમસ્તુ 1વેત્વરેવાઃ 
સનાપો છઇજયાતિ તો ॥ સમાતર્ત્વિ: 
સપાતા તવેષ્ટી વષ તૌ 10૮ 
મુમ્ળાતિ તે તોમમલ્યાચ ઘસ્સ મય 
પસ્ચા ઝર્હાટિમથા સઃ મતો અચના 
સવિતા પુતષિમર્ન સ્વાષુમપટેપસ્યાય 
સૂત 1૨૧૫ 


ન્ન ત્રણુ રાત્રી સૂધી કાઇ પણુ ક્ષાર તથા 


માદ ર્તાહે લક્ષણ કર્વારૂપ ધરત. 


ચબ્દાર્થઃ-હે પ્રેક્ષકો ! આ વધૂ અસત 
કે છેં, સારી રીતે અહીં આવો, 
સારી રીતે તેતી તરદ્ર દૃષ્ટિ કરે, તેતો 
સૈભાગ્ય યોગ્ય સમય સૂધી રહે એમ કલા 
પછી તમો ચ પતિ જએ. (૭) હે ડન્યા! 
આપણુ બેઉના હદષેઃતે, જળ જેમ શુદ્ધ ઢરે 
છે તેમ. વિશ્વેદેવો શુદ્ધ કરો. અર્થાત્‌ પાપથી 
હિત કરો. માતરિધ નામતા વાચુએો તથા 
મજપતિ થૃ& કરો, વળી ઉપદેશ આપતારા 
રવ અધ્પણુ બેઉના અ'તદકર્ણુતે એક કેરે. 
(૦ હે ડન્યા, મોભાગ્ય થવા માટે હુ સાર્‌ 
પાણિમરયાનું કરં છું. હુ' પતિ સાધે ૧ૃદ્ધા- 
વસ્થાપર્યત મારી સાથે રહેજે. (હુ 
પાણિમરહણુ એટના માટે કરું ૭ ટે ) ભગ, 
અર્ય મા, સવિતા તયા પુ'રધિ દેવો, આ 
રેવા ગાહપત્યાગ્તિ રાખવા મટે તારું મતે 
દાન કરે ટે. (૯) 


અઘોર્ચક્ષુસ્પતિષ્તેખિ કિવા ૫- 
શુમ્યઃ તુમ સુવર્ચાઃ વીર્ય ઝવિજૂ 
સૂવવામા રવના ત્તત્તો મવદ્ધિષષે દો 
તતષ્વજ ॥ ૦ | આત: પ્રત ત્તયતુ 
પ્ર્ઞાપાતિરાગર્લાઈ સતત હ્યર્ષમા 
સઅરુર્તમજી પત્તિસ્ોજમાવિન દ્ર તતો 
મથ દ્વિપ શ્ર વતુ*્વરે ॥ ૬૨ ॥ ર્તા 
સવાવદ્રમોટ્ય તવુનાં સુમમાં જતિ ૨૨- 
સ્થાં ષુત્રાનાધેરિ પત્તિમેજાલર જુર ૨ર 


શમ્દાર્થડ-હેં કત્યા 5 તુ ફરપણાધી રહિત 
દૃણિવાળી તયા પતિનો નાશ નહિ ફરવાવાળી 
થા, પશુઓને કલ્યાણુ કરવાવાળી થા, મસન્ 
મનવાળાં થા, સુ'દર્‌ તેજવાળી યા, વીરપુન 
ત્રતે ધારણુ કરવાવાળી, લાબો સમય ૪૬૧- 
નારા પુનોવાળી, પચ મહાયસુમાં આસક્ત 
અપેપ્તે સુખ અઆપવાવાળી, જનસમૃટતે સુખ 
આપવાવાળી તથા પશુઓને સુખ આપવાન 
વાળી ચા. (૨૦) જર્ાવર્મા પ્રાપ્ત થતાં 


પરિરિણુ 


ટંડ્ધ 


કક ક 





સુધી સછા આપણુતે પ્રજાની ઉત્પત્તિ કર્‌. 
વળી આ ધજાતે કટ ગુણુવાળો, હે અર્યમા 
રેવ ] તમે કરે. મ'ગળકારક દેવો તાર્‌' મને 
દાન કરે.છે, માટે તું હવે પતિના ગૃહને 
વિશે પ્રવેરા કર, હૈ કન્યા ! તુ' જનસમૂટને 
સુખ આપવાવાળી તથા પશ્ુઓતે સુખ આપ- 
વાવાળી થા. (૧૧) જળની ૬ૃષિ કરવાવાળા 
છે ₹ન્દ્ર! આ કન્યાતે સારા પુત્રવાળી તથા 
સારા નસીખવાળી ઠર. વળી ધાર્થતા કરવામાં 
આવે છે કે, હૈ પ્રનનપપતિ! આ ડકત્યા ૬ર 
ચુત્રના ગર્ભવાળી થાય. તયારબાદ હ પતિ 
અગીઆરમા પુત્રરૂપે ચાઉ અર્થાત્‌ તેતે માતા 
સમાન ગણુ (૧૨) 
સન્રાત્તી શ્વસુરે મવ સશ્રાજ્ઞો ગ્વ- 
ઝઘાં મ્ય તનાંષ્રિ સદ્નાજ્ઞો મજ 
સબ્રાજ્તી અસિય્લષુ 1ર મત મલે લે 
ટમ «ઘાત | મમ ચિત્તમનુસિત્ત તે 
સસ્ઝુ । સત વાચમેકામના સુવસ્વ યુજન- 
₹પતિસ્સ્યા સિયુનુ મળ 1 ૬૪ ॥ 
શબ્દાર્થ:--હૈ કન્યા 1તુ' તારા સસરાને 
વશ કરવાવાળી અર્માત્‌ આતાને પાળવાવ!ળી, 
સાસુની આજ્ઞા પાળવાવાળી, નણુ'દતી આત્તા 
પાળવાવાળા તયા દ્યિરતી આન્ના પાળવા- 
વાળી યા (૧3) હૈ કન્યા! તારૂં હદ્ય મારા 
કર્મમાં સ્થાપન કર. હુ' જે કઇ કહુ તે તુ” 
એક ચિત્તવાળી થદતે કર. બૂણસ્પત્તિ તારા 
મારી સાથે સળભધ કરે. (૧૪) 
તૃતીય 'ખ'ડેન 
સલાઈપષિષવુ વમન સ્વાપતેજુ ચ વાત્તિ 
ત સાસ ત વર્ણાઇુલ્યા સર્વાણિ શત્યા- 
વ્યહું 121 જેકબ ચચચ પાપજીત્તિ- 
તત સ્ત્તિઃ અ થત્ત તતતનિન 1ર॥ ક્રીસ 
ચસ્વ પાપ માતે દાલતે ત થતા 
તાન 1ર્‌॥ 


સધિમાં, પાંપણૂ।માં, નાભિ આદિ આવર્તામાં 
જે કાંઇ અપલક્ષણુ હેય તે સર્વ, અપલક્ષણૂનો 
આ આહુતિ આપવાવડે ડુ' નાશ કરૂ' છુ”. 
(૧) બાલમાં, દર્શનમાં, રદનમાં જે કાંઇ 
અપલક્ષણુ હેય તેના આ આડહુતિવડે હુ* 
નારા કર્‌ છુ'. (ર) વર્તનમાં, બોલવામાં 
તથા હસવામાં જે કાંઇ અપલક્ષણુ હય તેતે! 
હું' આ આદઘૃતિવી નાશ કઃ છુ. (૩ » 
ઝાસેજેનુ ચ યતેળુ ઇસ્તવૉ: પા- 
થુયોજ પત્‌ તાતિ૦ 1૪ ઝુ ₹- 
પહૃથ સેઘવોઃ સઘાતેણુ ન યાતિ તે 
તાત્તિ તના ચાતિવિસિ ત વૉતળિ 
સર્થાનેજુ તવા મવન્‌ જર્ળાદુસિયિતઞસ્વ 
સર્યાળિ તાન્યશીશમત્‌ ॥ ૬ ॥ 
શખ્દાર્યઃ--અ'દરતા દાતમાં, એપ્ડતી 
પાસેના દાંતમાં, બે હાથમાં તથા બે પગમાં 
જે કાંધ અપલક્ષણુ હોય, તેતુ' હુ' શમન કરૂ” 
છુ, (૮) ખે ઉસમા, ઉપસ્યેન્દ્રિયમાં, ખે 
જવામાં, તેમ? બીછ સપિમાં જે ફાઇ 
અપકક્ષણુ હોય તેતો હુ' નાશ કરૂ' છુ, (પ૫ » 
જળઞાયવા તેમજ નહિ જણાયલાં ને કાંઇ 
ધેર્‌ અપલદ્રણુ તારા સર્જ ગાત્રમા હોય, તેં 
સધળાતેઃ ધીતી પૂર્ણ આહુતિ આપવાવડે કુ 
નાશ ડર છુ'. (૧ ) 
નર્યા પો છુથા જચિષો ખુશ 1િ- 
ત્જમિટ્ ઝમવ પક: ૫૧0 (તે ખળ 
સ્રી પતિજીજ દ્યજ્‌ ॥ ૭ ॥ અજ્નળાજત 
તિના પ્રાળતૂષેળ જુજ્નિના વઘ્ના જિ 
લલ્વપચિના મતથટ્ક્ય ચ તૈ ॥૮ 
ચત્‌ટર તવ તવ્સ્ત ઇટ ૪ર ૧૮ 
ટૂ% છૃથચ તત તરસ દ૯યં તથ ।૨॥ા 
શમ્દાર્થ.--કેતાં રીતે ગ્વર્ગ લેડ કવ 
છે, પૂથિ4ી ધૂવ છે, આ ચરાચર વિશ્વ ધવ 
છે, જેમ પર્વતો તૃવ છે, તેમ પતિના ઝક 
વિશે આ ડન્યા પષુ ધુવ છે. (૭ )હે વડ ! 


રામ્દાર્યઃ--હે ડયા ! તારા લખાતી | તારી સુડ્તે તમાં અતહર્ુતે અશ્ર્પ 


ટડરૃ 


પરિશિષ્ટ, 








બઆધનવાળા, આત્મારૂપ, પાણુરૂપી સુત્રવાળા 
તથા સત્યરૂપી થથિવાળા અન્નવડે હુ બાંધુ” 
છુ. (૮) હે કન્યા! તાર્‌' નવુ” હદ્ય છે 
તેવુ માર્‌ હદય થાએ તથા માર્‌" જેવુ 
ઉદય છે તેવુ' તારૂ થાએ, અર્થાત્‌ આપણુ 
ખેઉનાં હધ્યો એકરૂપે થાએ. ( ૪ ) 


અન્ન ત્રળસ્ય ૫૭ શાસ્તેન વ- 
શાત સવાસો ॥ ૬૦ ॥ સુજિસજ શાઇ- 
છૂતષછી વિગ્વજ્વન સુવર્ખત્રળ- સુજીતગ 
સુચ સદ વે ઝણતદ્ય સાિગ 
સયો પલ્ને વું જળુખ્ત 11 ૨૨ 1 સ 
1વિટ્સ્પસ્વિંચિત્ત ચ ઝાસીટૂંતતિ છંપતી' 
સુમેમિર્વીમેમતીતાસપદ્રાં ત્લરાતયઃ॥₹૨।। 


શખ્દાથ:--હૈે કન્યા ! પ્રાણુવાયુના ખ ધન- 
રૂપે અભ છે. આ અન્નવડે હુ પરિશેતા તને 
બાંધુ' છુ" (૧૦) હે સર્ઝે અર્થાત્‌ વધૂ! 
કૈસડીના ૬ૃક્ષના પુષ્પ સમાન રક્તવર્ણવાળા, 
અનેક રૂપવાળા, સુવર્ણના સરખી ફાતિવાળા, 
સારી રીતે બનાવેલ, સારા ચ'દ્રવાળા, 
કઅમતના કારણરૂપ ર્થતે વિરો તુ' ખેસ, 
તથા પતિતે વિરે સુખને ઉત્પન્ન કર. (૧) 
ચાશે કે જેએઃ અટકાવ કરનારા હોય તેની 
મરાપ્તિ, આ નેડાતે મા થાઓ. વિકટ માગુ 
પણુ સહેલથી તેઓ કાપો. વશી તેના રતુએ 
નાશી જએ. (ચ) 


જ માવઃ પત્ઞાચષ્યમિણાત્વત ૬૪ 
મૂશપાઃ | રો સહસવસિણોષિ મૂવો 
“િષીય્સુ | ૨૨ ॥ ર૪ ખૂત્તિસ્છિ સ્વખુ- 
તિસ્ઘિસ્તિસ્છિ સ્કસ્વ॥ કરિ ખૃત્તિ- 
મેચિ સ્વષસિ મિ સ્તો તિ સ્તસ્વાદણા 


રાબ્ઠાથ#--આ પતિગ્ૃહને વિશે પુત્ર 
પાત્રાદિ સ'તતિવડે પ્રન્તવાળી થા. વળા 
કાક 


ક તતે પણુ અમૃતની મારૂફ પુત્ર, પરુ તથા 
મતાદિની દૃષ્ધિના ફારણુરૂપ આ દ યાએ 


આ ગૃકમાં પધા નામના દેવ સ્થિતિ કરો, કે 
જે દેવના અસ્તિત્વથી હનનર ગાયોની દક્ષિણા- 
વાળા યને!ની પ્રાપ્તિ થાય છે. ( ૧૩ ) 
હે કત્યા ! આ ગૃહમાં તતે મતની મસ- 
ન્નતા થાએ. તેમજ તાશ ખ'ધુવર્ગના મતની 
પણુ પીતિ રહો. તારા ભોગ વિલાસ આ 
પતિ ગૃહતે વિશે થાએ. તું હું પતિને વિરો 
આસડકડત થા. મારે વિરે તારા સગાતો પણુ 
સ્નેઢ રહો. મારે વિશે રમળુ તથા મારે વિશે 
તુ' ર્મણુ કર્‌ અર્થાત્‌ મારામાં જ તુ' આસકત 
યા. ( ૧૪ ) 
ચતુથ' ખ'ડ 

અશ્ઞે વાય ત્રિ સ્વં જેલાના વાચસ્ચિત્તિ- 
સંસદ વ્રાલ્ળસ્ત્વા નાયજાત ઝપ૫ધા- 
ઘામિ ચાલ્યા: પાવીસણ્ીસ્તામલ્યા 
સવતઝણિ॥ ૨ 1 વાયો-વાસ્ચાઃ પત્તિપ્સી 
તનૂશ્તાતસ્યા ઝવઝછિ ॥ ૨॥ સંદ 
ચાસ્ચાઃ અખુમ્યા તનૂઃ તામસ્ચયા સપઞ ટિ 
॥ ર ॥ સૂર્ય-માસ્યાઃ અવસવ્યાતનૂ- 
સ્તામય્યા સપિ ॥ ૪ 1 સત્તિવાગુ- 
ચંત્રણયાઃ ત્રાર્યશ્રિત્તયા ચૂર્ષ જવાનાં 
પાચત્તિત્તયસ્થ વ્વાતનો તો તતાથવામ 
૩પ૫પાવાતિ ચાલવા? વાવીજષથીચે 
પત્તિષ્નો ચા છુગ્યા ચ પશ્ય તતા 
અસ્વા સવર 1| ૧ ॥ 

શખ્દાર્થ.--હે અગ્નિ ! હૈ માયશ્રિત્તના 
માર કરતાર્‌ ! આપ પ્રન્‍્દ્રાદિ દેવોના પાપને 
ટાળનારા છે. યાચનાની કામનાવાળા હુ 
બાહ્ષણુ આપનો સમીપ આવ્યે! છુ કે, જેકી 
આ ડન્યાતે વિશે ન ફાંઇ અગુભ લદ્યલુ 
હોય, તેનો નાશ કરો (૧) વળી હૈ વાયુ--હ” 
થાણણુ યાચનાની કામનાવાળા આપની પામે 
આવ્યો જુ કે, જેથી આ દેઠને વિરો પતિને 
શણુવાવાળા સર્વ દોાષતે નાશ કરે. (૨) હે 
ચદ્રન્ેધી આતા પુન ગ્રાપ્તિથી રહિત” 


પરિશિઇ. 


૮૩૭ 








પણુાતોા જે દોપ હોય જૈ ટાળે. (3) હૈ સૂર્ય] 
જેકી ગાય અચ અહિ વાઠનોથી તે રહિત 
થાય એના તેતા સર્વ દોષતેો નારા ડરો. (૪) 
હૈં અગ્નિ, વાયુ, સૂર્ય તથા ચ'દ્ર દેવા ' તમો 
અલહ્મીતા પાતિતે હણુવાતે,, વ પ્યત્વતો તેમજ 
વાહતાદિથી ર્હિતપણાના સર્જ દોષતો તારો 
કરે, (૫) 
ગર્ભાધાન સ'સાર, 


પસત્નુયૉનિ %૪૫યસ સ્વરા «પાન 
જિ વિદ્રાતુ અધલવત્તુ પ્રતઞાપત્તિર્ધાતા 
સમં વષા સ ॥૬ મર્મ બદિ 4તિનીવા- 
૧ મર્મ બેહિ લસ્સ્વતિ મર્મ છે અમ્વિનો 
કૂવા વાપત્તાં પુષ્તસ્સગો ॥ ૭॥ 

શખ્દાર્થ --હે વધૂ! વિષ્યુ લગવાન્‌ 
તાર ઉત્પત્તિ સ્થાનતે યુત્રાદિ થના યોગ્ય ડરે. 
તષ્ય તામતા ટેન તને રૂપની ગ્રાપ્તિ કરો. 
પ્રજાપતિ તારા રારીરને વિરો રેત રેડે, તયા 
ધાતા તે રેતતે ગર્ભરૂપે કરી «ૃડ્દિ ડરો. 
(૧) હે સિનિવાલી અર્થાત્‌ અમાવાસ્યાની 
પૂર્વ દેની 1 તુ' આતે ગર્ભ ધાર્ણુ કરવાવાળી 
પ અર્થાત્‌ વ ષ્યત્તના દોપતું નિવાર્ણુ કર. 

સરમ્વતિ ! આ વધૂતે ગભ'વાળી ડર. 
પાનામાં કમળની માળાવાળા અશ્વિની કુમારો 
આતે ગર્ભવાગી ડરે, અર્થાત્‌ તેને રરી અથર 
નંપુસક સતાન ન થાય એમ કરે. (9) 

(3) સુસવન સ'સ્કાર્‌* 

યુમાલો 4કાવરળો ખુમાલ/જગ્વિ- 
સાસુમા | મુત્ાનસિથ ઘાયુશ્વ પુતાન્મ- 
સહ્લવાવર ॥૮1 છુતાત તિ: પુનાનિદ્રઃ 
છુમાન્લ્વા કૃહલ્વસિ- મુનાઈ પુત વિય્‌- 
₹ઘ ત વુત્ાનનુગાયતાં॥ ૮॥ 

સમ્દાર્ય --આદિત્ય તયા વરુ, બે અ 
ન્વિતા ડુમાઊ[, અગ્નિ તથા વાયુ “ટમ પુમાન્‌- 

રૂપે છે તેઃ્ટ રીતે હે વધ ! તાગ ઉદરમાં રહે- 

લ રર્મ મતુયરૂપે વાને (૮) જેમ અનિ નત, 


ઇન તથા ડેવ બૃહસ્પતિ મતુષ્મપે છે તેમ 
તેના સરખા રપ, પ્ર્રાવ, ખુદ્ધિ તયા વૈભવ- 
વાળા પુત્રને, હૈ વધૂ ! તુ' મેળવ. આ ઉત્પન 
થયેલા પુત્રની ,પછી પણુ તતે ખીન્તે પુત્ર 
થાએ. (હ) 
પ'સચસ 'ખ'ડ 
ઉ'બેડાન્ય ફળના ધારણનતા મ'ત્ર 


અયથૂ્્ા ઘતા વૃક્ષ ઝુઝીવ જાહિની' 
મય [૫ ઘતસ્પતે ઝુસ્વાનુસ્વા તૂયસાં 
સ્ચિઃ॥ ર૨ 

ચખ્દાર્ય.-હે કવ્યાહિ ' આ“ હમેડાનુ' 
વૃક્ષ બળનાન્‌ અર્યચાત્‌ ફળવડે વિત્તાળ છે. 
આ ઉમેડાના ફળતી માકક તું' પણુ પુત" 
રૂપી ફૂળવાળી યા. હૈ વનસ્પતિરૂપ ઉ'દુ બર 
જૃક્ષ ! પ્રસવવાળી આ ત્રીને નિરો તારે પુન- 
રેપી ધત ઉત્પત્ત કરનુ', જેમ «ક્ષ પનતે પરન 
ણા ફરે છે, ,તેમ આ આ્ત્રીતે વિગે તારે ગ્રેર્‌* 
ણા ફરવી, (1) 


(૪) સીમ'તોા?તચન દા'રકાર* 


સતાહ્તિ લીના નચતિ પ્તાપત્તિન 
મમતેઃ સોમનાથ તેનાણવ્ે સીમા 
તયા પ્રસામલ્ય ઝસ્યાટ જળ્નોમિાારા 

રાજ્ામહે તાં સુષ્ઝુલો છુ કુનો- 
છુ ૧: સુમમા વોધતુટ્તન સીચ્યસ્વપઃ 
સુચ્ય/ છિઘમાનવા ૧૨તુ વીરને શત” 
હ્ામુઝલ્ય ॥ ર ॥1 

ચાસ્લ સવે? સુતતયઃ તુપરાતો સન 
મિકેક્રાઈિતિ વાણવ પતત તાપ 
અશ સુતા ૩પામદિ લરસવોષક સુમ- 
સ ત્્તળા॥૪ 

સમ્દાર્યઃ--૪ે ચરીર સર્વડે પન્નપતિ 
નથાંત્‌ જગનના સટા દેરોની માતાના ને યાને 
કર છે તે ચરવડ «' યતિ મકાન શોભાગ્વતે 
અયે નેયે! પાડ્‌ ડું, ના રર્માથી સવી 


(કટ 


પરિકિષ, 


ણક લાર ણણ રા ર રા સારા સતા તારો 





«જતે હુ' લાંભા સમય જીવે એડી ડરૂ' છુ', (૨) 
થરા વણુવાળેદ હુ”સારા નામવાળી પોર્ણમા- 
કીતી કર્થતા ડર છુ. હે શોભન સ્વર્ષવાળી ! 
ગમાર કહેવું' સાંભળ. તુ” પોત્તેજ મને એવી 
રીને કર કે જેથી આ અબેદ્વ રરીર્વડે એનુ 
પુત્ર યોતાદિ સંબધી મેળનતટર્મ સહેલાઇથી 
થાય. વળી ઉદરને વીશે મૃખ્ય એવા વીર 
પુત્ર એતે આપ, (૧૩) ફે રકા અર્થાત્‌ 
ધાર્ણમારી ! તારી સારા લઢાણુવાળી જે 
સદૃષુહ્દિ છે, કે જેનાવડે તુ' ય”૮માનતે સમિ 
આપે છે, તે સદ્થુટ્િવડે ધસન્ન ષિતવાળી 
થઇ, તુ' આજ મારી સમીપ આવ તથા 
હે સ લોકને પ્રિય ' તુ' તે પુત્રતે ધત- 
ધાન દાન કર. (0) 
સ્થાલીપાક નિર્‌ક્ષણ. 

જિ રયસ જસ ૬૪ જોગન 
મણ રીર્ધાયુષ્ૂ ઘસ્થુ? ॥ 

હૈ ઝક્યાણ કરવાવાળી સ્રી તુ આ 
કથાથી પાફમા શુ ન્તૂવે છે. શુ* તુ” પ્રન્નને, 
પશુઓતે, સેણ્ાગ્યને તેમલજટ ૧" પતિના દીધો- 
સુપતે નું' નૂડે છે ? તેના ઉત્તરમાં સ્ત્રી ઢહે 
છે કે, હુ' વૈ સઘળુ' જેઉ' છુ. (૫) 

ચાસિસ્શિ તિપવતસ ઝટ પિષસ્ણી 
મૂતિ॥ તા લ્વાઘૃતસ્થ ધાસ્યા ચ સડ 
સજક ૪ ૪૫ રગે જેટજે (૬0 

શખ્દાર્થ:--૬ુ' રુલ ક્ળતો વિષ્વસ 
કરવાવાળી છ, એમ માનતારી જે દેવી 
વાછિત ધૂળમાં વિશ્વ કરવાવાળી છે, તે રિટ 
તથા સિહ્િિ સાધતાવાળી તા?' વીની ધાક- 
વદે હુ' યજત કરૂ ધ. ધપ્ટદળાને આપનારી 
ધન્યરૂપ દેનીતે હું આ અર્ષષયું ફ૭' છું, (૧૫) 

# ઉતકર્મ સ'સ્ફાર. 


બટ્યુર્જતમસ્તજ્નાત્તા છુનત- 
શ%રત્‌ પરેદિ સઈ સિજકિસ્ઇુજાનનં 
સતિષ્વલેડ્લૌ ત્તાતત | ૩ ॥ 


રખ્દાર્ધ:--વિષર્ત્રિત તામતા દેવે શિજ્ઞના 
શસ્નુ' અથ વિ“તનુ' નિવાશ્ણુ ફર્ક જેમ 
તેણે તિબનુ' નિવાર્ણુ કર્યું તેમ તમે પરન 
પતિ આ શિશુના રાસ્રતું” તિવારણુ ટરો, હૈ 
પૂજ્નપતિ! અપ «/ વિપતશ્રિતમ્પે છે, માટે 
આ ફર્મમાં સમીપ આવો, જેથી આ દેવન 
દત્ત નામતો સતિશ પુત્રૂપે થાય. (૭) 


અતન્નમ્રાશત સસ્કાર* 
રૂચમાક્ષ જતન તિવતાયસ્લિતજ- 
તજ ॥ ૮ 


હૈ બાળક ! આ અજ્મ ધજ્ઞા તથા ધવ્નના 
કારણુરૂષ હે!વાથી તું લેવામાટે ડહે. આ 
અન્ન પાણુતે ધારણુ કરી ર છે તેમન તેં 
અમૃતરૂપે છે, જેથી આ વિધિવડે તારામાં 
મર્ણુધર્મથી રહિતપણુ' થાએ. ( ૮ ) 

ધૃતપ્રાશન. 

જખ જ મિત્રાવરનો નપાતત્તિ- 
છપાઇ ઉ 1 સેષાં તે અશ્વિત્ત સેવા- 
વાધ ગુશ્જ્ત્જઝો 1 ૨ [1 

શબ્દાર્થ:--હૈ કુમારક! મિંત્રા તથા 
વરણુ રેવ પડન તથા ત્રવણુ સબધી રાક્તિ 
તાર્‌ વિરો ષોને, અગ્નિ દેવ તારી ખુદ્ધિ 
શ્તિતે વધારા, તેમન પદ્રની મ્રાળાવાળા 
અશ્ચિનીકૃમારે! તારી બુહ્ડિમાં વધાય કરે, (૪) 

ચદ્રશન સ'સ્કાર. 

ચસ મુલીત્રે' હજર શિત્મતઃ 
કાપતો | દાહ મન્યે તટ્ત્રજમાહે પૌષ- 
મર્ઘ શા 1 ૨૩ ॥ ચત્જષિટ્ય/ સના- 
મૃત સિષિ ચંગ્રમલિ બિત વકામૃસસ્વાફે 
નાલ તાદ પોરસ ॥ ૬% ॥ 
દ્્રાસો શમ ચચ્છઈ ઝઝાજ મે કઝા” 
પતો 1 ચચાય 4 વ્ર્નોચેત પુત્રો ઝત્તિ- 
* ઝર ॥ ૨૨ ॥ 

શદાર્થડન્નદે ચદદેવ ! આપની મપ્યમાં 


પરિક્ષિટા 


૮3 


ડરે 








જે જે. રતારૂપ અનંદ રહેક છે તેજ સ્રામિના 
અ'તઃકરણુમાં છે. આ જે આનદ છે તેક 
પ્રહમા છે, હું એમ જાણું છું. આપનાં દર્શન-, 
વડે પુત્રતે વિશે રહેલ પાપનો નાશ કરે્‌ા.! 
(૪) હુ' એમ નનણુ' છુ' કૈ, જે અમૃત 
પૃથિવીમાં છે તેજ સ્તગ્ટ્માં તથા ચ“દરમાં 
રહેલ છેઃ આપ અમૃતરપે છે, તેથી મને યુગ 
સબધધથી થતા પાપતુ' નિવારણુ કરી. (૨૦) 
૪ન્દ્ર ચ%રૂપો તથા અન્નિ પૃથ્ડી રૂપે હોવાથી 
કહ્યું છે કે, હે દન તથા અમિ ! તમો મને 
સ'તાનતે અર્ષે સુખ આપો. તમે! બેઉ પક્4- 
પૃતિરૂપે છે. આ માતાના ખોળામાં જે સ'તાન 
છે, તે નાશતે નહિ પામે તૅમ કરો. (૨૨) 
ચક્ક્યંત્રયિતિ જઇને જિન્સ 
દયમ્ગસ્રિત 1 તટે વિજ્ાકસ્સસ્પરય 
નાણ પૌત્રમવગ્સ્ટં ॥ રૂ ॥ 
શખ્દાર્ય-ચજ્રમામાં જે આ લાં૭ત છે 
તે પૃથ્વીવડે ધારણુ કરાયેલ છે. આના સ્વરૂપને 
છુ' જાણુ છુ, આથી હુ' વુત્ર સ'બ'ધીના 
પાપને નહિ પાસુ” (૭ . 
નાસડકરણ સગસ્‍્ક(ર 


ઘોડ જતમોસ્વેવોસ્ય મૃતૉડ સિ । 
શાજ્સ્પસ્યં મસાણ વતિશાલો ॥ 2૪ ॥ 
સલ્યાટે પર્્યાલ્વટસ્ત્વ ₹* મ પરિ- ! 
સૂઝ સતિ સ્સ્યાસ્તેરવામ્યાં પરિર્‌- 
લઞાસ્વસોસવૌો સ્વાર્ષમાલમ્યઃ પર્લ્તા 
સર્ષનાલાસ્સ્વામાસેમ્યઃ પસ્તી મા- 
સાસ્લ્વર્તુ*ય: પાર્દ્સ્ત્યુતવસ્સ્વવ ર્સંવ- 
લ્લસતવ ૫૨ બઘત્લરલ્વાસુષ 
સસજે પરિછ્થાસ્વણો ॥ ૬૧ ॥ 

શખ્લર્થઃ-તું કોધુ છે, તુ ફઇ જતિવાળેા 
છે, આતુ'છે છું અવિનાશીર્પે છે. દિવસોના 
પતિરૂપ મ સતે તુ” પ્રવેશ કર અર્થાત્‌ સ'કાં- 


૩ર, ટિવસ રાતીમ તેવી રહિ ચામ સજી 
અહોરાત્રમાં તેની વૃદ્દિ થાય, અહેરાતી અ- 
માસમાં તેની શડ્રિ યાય, અર્ધમાસવડે તેની 
વૃદ્ધિ થાય, માસ ત્રતુવડે તેની શૃડ્ડિ થાય્‌, 
ત્રડકતુ સવત્સરવડે તેની વૃદ્ધિ થાય, સ'વત્સર 
તેતે ચિરાયુપણાતે'તયા જૃહાવસ્થાતે પમાફે.૨૪ 


મરતક મુ'ધવાતે વિધ. 


અમાદમાસ્લ-શાવાસ સુહ્યાતપિઝા- 
ચલ 1 જ્રાળ સે પ્રાજન ક્ધામિ સીષ 
સે' ચાવજ્ઞાચુપમ્‌ 1૨૬૫ વાળ તે પાળ 
લ્યા મિ તીયમયાવવયાયુપજ અનાવ્‌મ- 
લ્લમવસિદલ્યાય્‌પિ સાયસે રખા વજ 
ચૈ વુત્ર નામાઈસ લ તોય શર્ટ: શર્ત | 
શર્ત" મવ વરશર્મવ તિસ્ન્યતૂત 
મવ 1૨૮1 ગાસ્તાસિ ખુત્રમામૃધાઃ જ 
જ્તીય શાર: શત 1 ૧સીતાં સ્વ હિંજા- 
સ્નામિઝિવ્રામ્વસો 1 ર૮ ॥1 

ચખ્ક્ષર્ચઃ-હૈ પુત્ર! તુ' મારા ચિર તથા 
શ્રીવાદિ અ'ગેવડે સ્તુતિને કેર્રમેલ છે. ( માસ 
સર્જ ગાત્રમાં ષ્ટ એવા ) હલ્યમાંથી તુ' 
ઉત્પન્ન થયો છે. તારાં સુખ તથા તાસ્િકા- 
માંથી નિકળતા પાછુવાયુતે ધાણુ વાયુ સાધે 
હુ* નેડુ' છુ અયૉત્‌ અવિખિન્નરષે કરૂ છુ 
આ રીતે કરવાથી ત્ત્યાં સૂધી તાર્‌' આયુષ છે 
«યાં સૂધી અર્યાત્‌ સે! વષ સૂધી તું છવ,(૧૧૬) 
હૈ પુત્ર1 તારે પ્રાહુવાયુ બીશ્ન ધાણ્વાયુવડે 
છુ યોજી' છુ* મારા આયુવ સૂકી અથાત્‌ સો 
વર્ષ સૂધી તું' છ4. તુ શ્ર અગમાંયી ઉતલ 
થયેલ છે. તુ હંલ્યમાંથી થયેલ છે. (૧૫૭) છે 
પુત્ર! તુ' વૈદરપે . છે. સુત્ર એવા નામવડે 
લજ્ઞિત તુ છે. તુ' સો! શરદ સંતુ સૂધી જવ* 
હૈ પુત્ર! તુ' પાની માદક હદ યા, વ્યા 
ધિતે પરશુરૂપે અયાત્‌ છેદ્ડગ્પે થા. હિર" 


તિથી યતાં ફળને પામ. (ર૩) આ ક્વિસ- | હયની માદક અથાત્‌ પોતાના સ્વરૂપથી - 
પતિ તતે દ્વિસે દ્વિગે વૃદ્ધિ કરે એમ ? રિઢ્િત્નર્પે તુ' શા, (1૭) હે પુવ ! ત” ! 


૮૪2 


પરક્ષિસિઇ, 








ભમારપે છે. તુ' સો રારદ સૂધી જવ. હૈ 
પુત્ર' છું પિતા તાર પ્રસ્તકને, જેમ ગાય 
આદિ પરુ હુ'ફારો કરી પોતાના વાછર્દાને 
સુધ છે, તેમ શુધુ છુ (૧૭) 
પછં 'ખડુ 
ચૂડાડરણ સત્ર 

ઝઆાચમમાત્લવિતાક્ુસ્ન | ઝષ્મેન 
ચાયરવ્જેસેખિ 1 આપ સકત ઝીઘરે । 
૧સવ્ોકે-દ્ોડસિ ઓપથે વાચસ્મેસ સ્થ- 
પલે મત [દિણોઃ 1 ચેસ પવા લત્સ્વસે- 
સાજો રિસ્ટ્રલ્ય સાવપત્‌ તત તે વવાતિ 
ત્રતળા જ્ોવાતવે ગ્ૌષત્તાય ક્વોર્યાયુપ્યન 
ચાયપર્ચસ 11 ર 

અર્થ “હૈ ડુમા૨ ! આ હમ સવિતા 
ત્્વરૂપે અત્માને લટ અહી આવેવ છે, હૈ 
વાયુ દેવ ) ઉષ્ણુ એવા «ળવાળા તમે થાએ 
હે કુમાર 1 વાયુવડે અણાયવુ* જળ તાર્‌ા 
પડ્તિાપતે જીવવા માટે ટાળો, હે અસ્રા ! 
વુ વિષ્હુ ભગવાનની દજ્ટારૂપે છે. હે એપ- 
ધર્પ દર્જ ! આ કુમારવુ' તુ' રક્ષણુ કર. 
હૈ ઉદુ'બર્‌ રૂપી અસ્રા! આ ડુમારને દુ.ખની 
મરાસ્તિ મા ૩ર. જે ઉ દુબરના અસ્તાવડે પૂષા 
દેવે બૃહસ્પતિ, વાયુ તથા ઇન્દ્રવુ વપન કયું 
તે બહમસ્વરૂપ અસ્રાવડે હુ' તારૂ' વપન બ્હ્ય- 
તેજતી ૬ૃડ્દિ અર્થે, તેમજ ઈ વનતે અથે” 
અર્થાત્‌ દીર્ધાયુષી થવા માટે કરૂ" છુ. 

ઘ્યાસુષ સમય્સેઃ જરયવય્થ શ્યાસુર્શ 
અમ્સ્યસ્ય :્યાગુજે વવાતા ગ્યાચુવ 
લસ અક્તુ ક્સાયુપસ્‌ 1 

અર્ધઃ-જેમ જમદગ્નિ, કેર્મપ ત્રરપિ, 
અગર ત્રપિતે તેમજ જેમ રૃવોતે ખાલ, 
થોવત તથા વૃહ્ધાવસ્ધા હતી તેજ પરમારે તને 
પણુ ત્રણુ અવક્થા શાએ. 

નિયમવિંધ હેમ 

સમે ગ્રે ત વરસ્વ્જસિ તસે 

પ્રશ્રો તસ્ઝુજા સેસ્ત્ટનકદ્લસિસ્ર- 


ફં 

મજતાટ્લત્યસુધેસિ લ્યાટા ॥ 

અર્થઃ-હં અસ્તિ રવ! હૈ નિયમના 
પાલક સ્વરૂપ ! જે ઉપતયતરૃપી ત્રત્‌ હુ 
૪ તે સબધી હુ' આપતે નિવેદત કરૂ' છું, 
તેથી અર્થાત્‌ આપની કૃપાથી તે ત્રત છુ' 
સુખવડે કરી શજુ અદ ઉપતમતરૂપ વ્રત 
કરવાથી હુ' અધ્યયનની પ્રાસ્તિરૂપ ૨ૃહ્દિને 
પાઝુ” હુ' અરૃતપણુપમાથી ઝુડત થઇ સત્ય વય" 
નરૃપ ત્રતતે પાળોશ# એમ કટી અગ્િનતે 
આડતિ આપે છે, 

ઘાયૉ શ્રતળ્ઈ સૂરે ત્રતળ્ત ઈટ 
વ્રતપત વ્વતાનાં ત્રતપતે || 

ઇતાદિ વડે વાયુ, સર્ય, ચ તથા વ્રતના 
પતિ ઇ”દ્રતે ધાયત્રિત માટે આહતિ આપની 

આમૈત્રા તમમન્‌ઈ(િ પત્ુમરટ્ય 
ચુમોતત અરસ્ણિ લવર્સ તિ સ્વસ્તિ 
સસ્તન 1 ૨ 1 ગ સ્જિછે «સ્તમત્રતી- 
સ્ણત્તિત્તત ૪સ્તમગણીટ્રષભા છુક્તસ- 
મટી સ્તિક્સ્યતત વળ સ્તરના” 
ચંસ્તવ 1 ર॥ ત્રણ મામ 3૪મા" 
ચસ્વ ॥ રૂ | વૉ તામાસ્યસી તાતા ત 
॥ ૪ ॥ છેષસ્વ તે લાવતું પસવેડાત્વિ- 
સોર્વાઇમ્યા પૃષ્ળો ઇસ્તામ્યા ૪સ્ક જુ" 
ફૂળાસ્યસો 1 ૧ 1 ફૂર્જસ્મા%્રતત સન્સ” 
થતૈલ્વાસો ॥ દ 1 પાળાતા સિર 
માવિસસોંતય ફટ તે પરસ્ત્સાન્યષુ ॥૭॥ 

ચખ્દાર્થ:--(આચાર્ય ક્યારે બહાચારીને 
જૂવે છે સારે કહે છે ):-હે અગ્તિ આદિએ। ! 
તસે] આ ઉષનયતનાળા મનુષ્યતે શુભ સ સ્કાર- 
વડે નડે. આવનારા ખહાચારી સાયે અમે 
સગતિનો અનુભવ લપ્મે, અમો કુરાળતાતે 
પામીએ અવિનાશી આ બહ્ાચારી મારી 
સાથે ચાલે (૧) (આચાય અહાચારીના 
હાચ્તે ગ્રહખુ કરતી વ'ખતે ડહે છે ) હે બહમ” 
ચારી! /૪ેમ પૂર, અગ્નિ, સવિતા તથા 
અર્ચમાગ તાજા હાઘતે સહણ કો, તેમ મે” 


પરિશિષ્ટ, 


૬૪3 








ગ્રહણુ કર્યો. તુ ગુસ્શુશ્રુપાથી મારા હિતકારી- 
રૂપ થા તથા ભગવાન્‌ અગ્નિ તારા આચાર્ય- 
રૂપે થાએ.' (ર) (થલ્યચારી પતિના લે છે કે) 

'છું શુરુ! હુ' બહ્મચર્યતે પાળીશ, માટે તતો 
મતે ઉપતયન સસ્કાર કરે।. (૩) (શુરુ થહ્મ- 
ચારીને પૂછે છે? ઝે તારું નામ જું છે ? મારું 
અમુક નામ છે, (હવે તીચલા મંત્રથી 
આચાર્ય જળની*અ જલિતે! ત્યાગ કરી જમણા 

પહાથવડૅ બહ્ચારીના અચુક સહિત હાથને 
ગ્રહણુ કરૈ છે.) હૈ દેવગર્મા ' સવિતા દેવની 
આજ્ઞા લઇ દેવ વૈઘના બાહ્વડે તથા પૂઘા 
દવતા હાથેવડે અતુના પામી, ડું' તારા હાથને 
મારા હાથવડે સહણુ કર' છુ .(૫) હે વિષ્ણુશર્મા ! 
નયા સૂધી ભગવાન્‌ સૂર્યનારાયણુની સ્થિતિ 
છે તયાં સૂધી તારી સ્થિતિ રહે. (૬) ચુરુ 
જમણા હાથવડે બહ્મચારીની નાભિતે અડજી 
કહે છે. હૈં તાભિ! આ થહ્મચારીતા સ્થાત- 
પરથી ચાલી જઇશ નહિ. તુ” દેહને ધારણુ 

“ કરવાવાળો ઇન્દ્રિય થિરૂપે છે. હૅ અ'તક ! 
“થહાચારીનઃ આ ચરીરતે આપતે અર્ષણુ કરૂ 
છુ. તેથી તેતે જરા તથા મરણથી રહિત 
ફરો, (૭) 

“ પઅજુર ફૂટ તે વર્ટ્ટ્‌ાન્યું જર 
ફૂટ ત પત્દિથસ્યછું ॥ ૮ ॥ પઞાપતચે 
સ્વા પર્થિયાન્યતો । લેવાય ત્યા સચિજે 
વસ્ત્લિન્યસો 1 ૨ ॥ ત્રજ્ષચાર્યય્યતો 
“સ મિધમાબેસપોન્તાતવમે જુર સા ર્વા 
સ્વાવ્લીઃ ॥ ૬૦ ॥ 

મેખલાખ'ધન. 
શ્ય જુસ્સા સ્પસ્વાધમાના વર્ષ ૫- 

"“િષ્ઠ શુતતસોન આગાત્‌ 1૬૬1 પાળાપા- 
“સમ્ય વજમાઇસ્તો સ્વા વેથી જમન 
સલજારરા ક્કતલ્ય પોવ્સો તજલઃ પ- 
“સ્સ્વી પતલોસ્ક્ષઃ લઇસાના અતતોઃ॥૨ર1 
સા સ સમલમમિપર્યેરિ મરે અર્લાત્સ્તે 
“સસ સર્તસ્વામ ॥ ૬૪ 

૧૦૬ 


હૈ અદુર ! બરહ્મચારીના આ શરીરતે આપને 
અર્ષણુ કરૂ' છુ હૈ અગ્નિ! ષહ્યચારીના આ 
શરીરતે આપને અર્પયુ કરૂ છું. (૭) હે પ્રન્ન- 
પતિ! બ્રહ્મચારીના આ શરીરતે સવિતાદેવને 
અર્પણુ કરૂ છુ. (૪) (પછી આચાર્ય 
તેને નનેઇ કહે છે ) હવે પછી તુ ખહાચાર્‌ી 
રપે છે, સમિધનતે અગ્નિમાં આપા 'તુ' તારા 
ગુરૂતી શુશ્રયારૂપ કાય કર્‌. જળતુ' પારાન 
કર્‌. દ્વિસે તુ ઉધીશ નહિ. (૧૦) અગ્નિ- 
ની ઉત્તર તરફ, ઉત્તર તરેદ્ના દર્ભ પાથરી 
આચાર્યે પૂર્વ તગ્ફ ખેસવુ તથા બહ્યચારીએ 
પશ્ચિમ તરફ બેસવુ. પછી દદ્તિણુ બાજુથી 
ઉત્તર તરના પાથ્રેના દર્ભતે જ્જ તથા 
મેખલા લઇ ત્રણ્‌ પ્રદક્ષિણા ફેરવ્યા પૂછી 
ખ્રહમાચારી પાસે કહેવડાવે છે ) આ પ્રત્યક્ષ 
મેખવા તથા માછી અમારી પાસે છે. તે 
નારા વચનતો બાધ કરનારી છે. જે કે 
થાહ્યણુ વર્ણું પવિત્ર છે, છતા તે પવિત્ર કર- 
નારી છે. (૧૨) માણુવાયુ તથા અપાનવાયુવડે 
બળને ગ્રહણુ કર્વાગાળી, ભગિતીની માઇક 
હિતકારી, દાતાપણાના રુણુવાળી તથા સર્વ 
લોકતે અભિલાયા ફરવાયોગ્ય આ મેખના 
છે, (૧૨) હે કલ્યાણુ કરનારી મેખલા ! તુ 
સત્યતુ' પાલન કરવાવાળી છે. ખહાચારીના 
સર્વસ્વકપે તુ રાક્ષમોતે નાશ કરવાવાળા 
છે તથા તુ' શકુએતો પરાજ્ય કરવાવાળા 
છે.. (૧૩) આ રીતની ભગવતી મેખવા મારી 
આસપાસ વી ટળાઇ વળે. હૈ ભદ્રે મેખલે |! 
તતે ધારણુ ડરતારાઓતે તુ' તાશ કરીર 
મા. (૧૪ /* શ 

ચુર્મ'શ્રાપરશ, 

તટ્લસિઝુર્યસ્ન્યં મમ ટૂઘક્ય ધન 
મરિ સિચો ગોન પ્રયોઇપાત જૂ શુવ? 
સ્યસતતન। 

દ'ડત્રહુણ વિધિ. 
અધ્ય: સુશત્રવલ' સા જુર ચધા હ્કક્‌ 


દર્‌ 





પરિરિષ, 





સજજ: સુત્રવા સ્વેલ્લવતર 5 સુછાથઃ 
સુશ્રવા ન્વાજઞળેજુ મૃચાલનૂ્‌ 1૬૧ અકે 
સાસિષમાળાર્ષ યજ સાલવેટ્સ 1૫૬૬૫ 
ચષારયસજ્ે સમિપા સસિષ્યસ્મેત્ત ર૪ 
ચુષા મષવા વર્ષલા પ્રસચા પજુમિ- 
શ્રૅેજ્રવર્ચેસન પતેત્તાજ્નાચેન સમેષધોપીય 
શ્ઘાજા || 39 ॥ 


અગ્િપ્રાથ'તા. 


તુનપ્રષિળમેતુ મા પુતશ્રળળમૈઇના 
0૨૮ પુનર્તતતઃ પુતરાસ્તા સ આમા 
₹ળુનકાષ્ઝુઃ છુન ખોત્ર સ ગઞામાત્‌ 12૨11 
સેમ્યાતર સથ્યધધ્તસનૃૂપષા અતસ્તિણતુ 
મે મના સૃતસ્વ જત? સવારી 1૨૦ 
શતિ પણઃ સજ: ॥ 

શખ્દાર્થઃ-(મંછ મેખલા ધારણ કર્યા પછી 
ખઅદાચારી બેમી જઇ પોતાના ગુસ્તે કેડે કે, 
મતે સાવિત્રીનો ઉપદેશ આપે! ભારે સરુ 
નીચેના મ'ત્રથી ઉપદેશ કરે છે ):-દાનાદિ 
સુણુયુક્ત સવિતા ભગવાનના ગ્રેષ્ઠ તથા મેવ- 
વા યોગ્ય પ્રકાશને અમે! ધ્યાન કરીએ છીએ. 
આ સૂર્ય ભગવાન્‌કેવા છે કે તે અમારી ખુદ્દિ- 
તે “તાન, દાન, અધ્યયન તથા હે।માદિ કર્મમાં 
પેરણા કરોઃ પૃ*વી, અ'તરીક્ષ, સ્વર્ગ તથા 
૩8 ફહેતા આત્મા આ રીતેત્રણ લોકના આત્મા 
રૂપે તુ' થા, (આ વખતે બહાચારીતે દડ 
આપતી વખતે કહેવડાવે છે ):-હે દડ! તુ 
સારા યશવાળે છે. મને પયુ તારી માદક 
યશયુક્ત કર. જેમ તુ વેદ સ્વીકારવા માટે 
લે!કમાં યશવડે વિસ્તારને પામેલ છે ( ત્તે કે 
દડ અચેતનરૂપ છે, છતાં તેના અધિકાતા દેવ 
અગ્નિ છે તેતે સમેધી કહે છે ):-હૈ અગ્નિ! 
જેમ તમે દેવોમાં અર્થાત્‌ ઇન્દ્રાદિમા સારા 
યરાવાળા છે, તેમ હુ' બાલ્રણામાં યકાવાળે 
થાઉ* (૧૫ ) મહાન્‌ ઉત્પન્ન થયેલ પતઞાવાળા 
અગ્નિતે માટે હુ' -આ સમિધ લાવેલ 


છુ, (૧૬) હૈ અસ્તિ! જેમ તમે સમિધ 
નાંખવાથી પદાશમાન થાએ છે!, તેજ પમાસે 
હ બ્રહ્મચારી છવિતવડે, ખુહિવડે, વેદ ગ્રહ 
કર્વારૂપ તૈજવડે, ભાવી પુત્રસ'તતિવડૅ, 
પશુએવડે, બાહમણુતેજવડે, ધતવડે, ત્રીહિ- 
આદિ અન્નવડૅ પ્રકાશતે પામુ'* (૧૭) કરી 
મતે ધન પાપત ટરો, મતે ફરી થાહ્મણુપણું 
પ્રાપ્ત થાએ. (૧૮) ફરી મતે ચિત્ત, ચક 
તથા શ્રોત્રમાં શડિતિ માપ્ત થાએ. (૧૪) 
વૈશ્વાનર૩પ અગ્નિ મારી અ'દર સ્થિતિ ઠરે, 
આ અનિ સર્વવડૅ નાશ ન કરી શકાય તેવો 
છે. આ અગ્તિ શરીરનુ” રક્ષણુ કરે છે. માર્‌ 
કેતુગમ્પ અર્થાત્‌ સર્વ ઇન્દ્રિયોને પોતાતા 
કાયોમાં ધવર્તાવનાર મત અ'તર્યામીડપ આત્મા 
વિશે સ્થિતિ કરા. (૨૦) 


સપેમ્મ "ખડે. 
સમાવત્તનત સ'સ્ડાર. 


ચે સવ્લ્યલસ્સચઃ ધતિટણા મોજ ૩- 
તમાશો લરક સતોઇાઃ 1 લો વિસત 
સ્તનૃજ્વિર્સ્ત્રિવટા સતિ તા સઝા નિ 
ચરવા ઘોર ચથ્‌પા વર ચહપાતજાતસન- 
સત્તિ સલ્સુતાસિ 1 ૬ ॥ ચો સેવસ- 
સ્લામિજ ગૃછૂળા ચિ સેતા તાત મિષવિતા- 
દિ ચરસ તેસે તતવચલાવ વજાે- 
સિત્રિયાચ ઘૉર્ચાચાત્નવાવ રયસ્વોવાવ 
શ્વિદ્યા સવત્તિસ્યે ॥ ૨ ॥ ચેત 4સ્રિય- 
સજ્ાળુત ચેનાપાણજતગ*સુરાં ॥ એસાશરુાા- 
સમ્યપિત્રત ચેસેસા પૃચિયી શ્રીં । ચળ 
સય્તમ્વિસ( ચસસ્તેસ માસમા ॥રૂ॥ 
જયન્યાતસમસિાસ્ત્રો મર્સસ્ર્ર્યા- 
સ્તા્લર્યાવમિસ્ય્યાત્‌ાય્યાસસિસતિ છશ- 
જતિ તા છુર્વાસ્યા વિક્ા્યાસા સિજ્ઞારા 
ઝવન્પ્રાત્સમુરિસિસિજો સથ્સ્ટિરિટ્થા- 
સ્સાંલપતેનમિસ્સ્યાટ 1 જાતણ રિ 
જાતિ સર જીવાંસ્થદ વવિક્ધમ્યાત્‌ઇ 


પરિશિછ.” 








શ 1૧ ॥ ર્વ*માસમૃરિમિરિત્ર 
સસ્સ્તસ્સ્યાણાય ચાવમિત્લ્યાત્‌ સટ- 
સલસ્ત્તિસત સસસલનિ મા જીવા 
સકા 1વિશ્ઞામ્યાતાવિસ 1 ૬ 1 વજુ 
સતિ ચક્ષટ્યમલ્ય ઘમે પાપ્યાને ત્ત- 
«રિલોનસ્ટ્વ!રઝાવઝુનમલ્લે ડ સજામાં” 
િત્સીઃ ॥ ૭ | રયુત્તમ વરણપાશમ- 
સટ્પાષમ પસિનપ્વમઃ ત્રયાવ અથા” 
૧સ્લ્યત્રતે ઘર્ષ તવામામલો સસહ્તિયે 
સાત 1 ૮ ॥ જીસલ મિ સ્સલ્વ 
સેશ્યોલ્થો સપ્ત સા મધવોડસ્યુ વાવ 
૩૫મા મથ ॥ ચક્ષમિય પશ્નુવઃ ત્રિયો વૉ 
સૂચાસન્‌ ॥ ૬ 11 સોઇ! પિષાતા નજી- 
સીહતપસત્િતઃ પિ ॥ ત્તિટ્ધે ના 
સિટ્ો વાચ વાર માચેટ ઘાટ 1૨ના 
ઘનસ્પત્ત 1વદ્મો રિ મૂવા અશ્મલ્ણલા 
પ્રવત્ળઃ સુવી: મૉમિઃ સતર અસિ 
ઘીરવલ્વ 1 સાસ્ચાતા તે ઝત ગ્ઞેલ્વા- 
સિ 1121 તિ તતઃ લંજઃ | 

શખ્દાર્થ:-( સુગ'ધી જળવડે નીચના 
મશ્રથી ચાચાયે” બહ્મચારીનાપર અભિષેક 
કરવો. ) જે અગ્તિઓ જળના અ'દરને વિશે 
રહેલા છે, તેનાં નામ નીચે પ્રમાણે છે.- (૧) 
ગાલ, (ર) ઉપગાલ, (૩) મરક, (૪) મતો 
છા, (૫) ખલ (૬) વિરજ, (૭) તનૃદુષિ, 
(૦ પ્ન્દ્િયડા, આ આડ અગ્નિગોને વિરોષે 
કરી છુ' ત્યાગ કર્‌ છુ, જેથી આ. જળ 
સારા સ્તાતતે થોગ્ય થાય છે. જળમાં ને 
બલમ'ફરપણુ, ફરપણુઃ તથા ડષ્ટકારકપણુ' 
છે, તેતો હું ભાગ કર છુ. (10 

આ સથધળા અગ્નિમાંથી રાચત નામના 
અગ્નિતે હુ આ સમાવર્તન સ“્કાર કર્મમાં 
ગ્રદણુ કરું છું. જળની અ'દર રહેલા આ 
રચન અન્નિવડે હુ' મારા દેહને તપાવુ છુ 
આધી સારામાં મશ, તેજઇ ભ્રહ્મત્રેજ, બળ, 


ક 


૪૮5 


€૪૩ 








પન્દિ, વીર્ય, અજ્ઞાદ્િ ધતતી ફૃહ્દિ, કાતિ- 
પહ તથા પ્રશ્નની રૃદ્વિ થાએ, (ર) 
' હૈ અશ્વિની કુમારો ! જે કર્મવડે આપ 
લગડી સ્રીઓતે નવા પગ આદિ અવયવવાળી 
ડરો છો, જે ફર્મવડે સોત્રામણિ યસુમાં સૂ 
રાતી ફૃડ્ થવા જળ છાટો છે.,. જે કર્મવડે 
જિતવા માટે પાનાઓને જળ છાઢા છો, 
જે કર્મવડે મહાન્‌ પ્થ્વીપર અન્નની ૬ૃદ્ધિ 
થવા «ળ સિંચન ક? છેઇ આ રીતે જેવુ' 
યશરૂપ તમા?” કર્મ છે, તે કર્મને લઇ પ્રત્યક્ષ 
રૂપે થઇ મતે આપ અથશ્િષેક કરો. (૩) 
( ત્યાર પઢી ખહાચારી ઉ્નો ય# આદિ 
લની સન્મુખ ઉભ્નો રહે છે આ ઇન્દ્ર 
સ્વરૂપ આદિત્ય ભગવાન્‌ ઉદ્યતે પામેલા છે. 
પડારામાન મરદ્ગણે સહવર્તમાન સ્થિતિ કરે 
છે. તે ગ્રાતઃસમયના દેવે સહવર્તમાન સ્વિત્લિ. 
કરે છે. તે દશની સખ્યામાં રરિમવડે વિભકત , 
છે. મારે વિશે પણુ રર્મિરૂપે ટરી ધવેરા , 
કેરો, (૪) ઉદય પામતા ઇન્દ્ર સ્વરૂપ તથા પ્રકા- 
શમાન મરદ્ગણોથી વીંટળાયેલ આ આદિતિ 
બ્મવાન, સાંતપન નામના દેવોવડે વિ'ટળાઇ 
રહેલા છે. (બાફી અર્થ ચોયા મ જેવો છે). 
(૫) આ આદ્ય સાય'કાળના દેવે વિસિદ'છે, 
તે હર્‌ છીરણુવાળા છે, મને પણુ તે પોતા 
સરખો કરે. (૨) ( સૂર્યની પ્રાથના ખહ્મ- 
ચારી ફરે છે ):-હે સય ભગવાન્‌ ! આપ 
મારા અનિષ્ટતો નારા કરો, આપ ત્રણુ લોકના 
ચક્નરૂપે છો. આપ દર્શનશક્તિરૂપે છે હે સય ! 
એપપધિતો પતિ સેરા તમારં ર્કણુ 
કરો, આપને નમસ્કાર છે. આપ મારો નાય 
કર્‌ા નહિ. (૭) ( શુત રી૪ ત્રહુ પારાવડે 
ખૂધાયલે હતો તથા તૈણે વરુષુની પ્રાર્થના 
નીચે પરમાણે કરી હતી, :-હે ભગવાન્‌ વસુણુ-!_ 
ઉત્તમ અર્યાત્‌ ડમાં રહલ મારા પારાને 
શિથિલ કરા, મષ્યમ અર્યાત્‌ કટિમાં રહેલ » 
પાયૂતે ક્ષિથિલ ફરે, અધમ અર્યાત્‌ પગ.ફિલ્ે ; 


૧ 


(૪૪, 


પરશિશછડ * 


[સા પા ાાાસરાાામઓાાપાાાાતાધમાાાતાાસાાપાકાાસમારાા 





રહેલ બાશને રિધિલ છો તથા માર ર્કાય 
કરા, હૈ અદિતિના પુત્ર વરણુ ! અમે! આપના 
ફર્મમા લગ્ત છીએ. અમેય નિર્પદ્ાધી છીગે. 
અમો દીતભાવથી રહિત યઇએ એમ કરે. 
(૦ ( આ પછી બદાચારીએ અક્લભેઇજન 
કરી ક્ેથ સ્મશ્રુ “આદિતિ' વષન કરાવવુ, પણુ 
શિખા રહેવા દૈવી.ત્યાર બાદ સતાન કરી ધે!- 
યલાં વસ્્ર પહેરી માળાતે ગળામા ધારણુ કરવી. 
તે વખતે.ગીચેતો મ'ત ભણ્વો. ) હૈ માળા ! 
હ લર્દ્મારૂપે છે. તુ મારે વિશે સ્થિતિ ૭૨. 
હૈ ઉપાતહ 1 તમે નેત્રરડિતિતે આપવાવાળા 
છે।. મતે તમે ફળની પ્રાપ્તિ માટે દેશાતર્‌ 
પહોંચાડો. / આ રીતે કહી ઉપાનહ 
ધણુ કરવા. ) હે દડ ! છું મારા સમીપ 
રહી સ'કટમાંથી રક્ષણુ કર. તુ ગ ધર્વ અર્થાત્‌ 
વાણીના ર્ક્ષણુ કર્ણરૂપ છે, હે આચાર્ય ! 
જેમ યક્ષ દરા'તીય હોવાથી લોકતે પિય હોય 
છે તેમ હૂ આપના ચક્ષતે પ્રિય ચાઉ, (૪) 
(હવે સ્નાતક પોતાની જિહવાની નીચે ધમાણે 
યાર્યના કરે છે ) હે જિહ્વ( ! તુ' બે 
એઓપ્દવષે હ'કાયેલ છે વતનના તકુલ સરખી 
તુ'«બળવાળી છે. દડીવડે પરિમાણુ પામેલ 
પકિરિમે ૪ છે. હું વિહ્વળ થઇટ મા. અર 
ગાજ*કર્મમાં તું સુ'દર વાણીને બોલવાવાળા 
ચાન (૧૦) (હવે અહીં સ્નાતક પેપ્તાને ખેસ- 
વાના રથની ઝરાર્જતા કરે છે ):-ડે વવસ્પતિથી 
ખ્તેલ રથ 1 તુ મેઇટા ભારતે વહન કર્તાર- 
કપ થા* તું' અમારા મિત્રરપે થા આ તારા 
સાર્માયે સા21 તથા વીરરૂપે ચાએા. તુ' બળ- 
દૃવડે જેડાધેલ છે. તુ' અમતે દઠ ૩?, તારો 
શાશ્રય ડરનાર શતુનાં હુદયોને જિતો. (૧૧) 
અણમ 'ખ'ડુ* 


ગૃહુક્થાશ્રમીવડે કરવામાં આવતી સ્તુતિ? 

દમ સે વિશ્વતો પ્રો મથ ર્ન 
રકર્લ વૃત વર્ચાવર્વવદ સઇ! ઝાચંતુ 
સ્ત મૃદાવ | ૬ | દતા તપુસતોર્તશન 


સગણાઃ પચજા શહ નાવ આાસ્વશ્થ 
માતર રહેમ: સંતુ મૂવસીઃ ॥ ર૨ ॥ 
મવાક જેખ્ારણિ માવો તાત ,ર્ડિવ્થ- 
છુ ॥ ર્‌ ॥ સન બમૃજ્ઞાળ ચે" જ્ઞાતા: 
પકાવો” તત 1 પષેષદે જસે ચઇસઝુ થથા 
સ્ોયત્તો અવ્યયાત્‌ | ૪ ॥ મુચતતસતિ 
શાદ્સચિત્રાચસ્યઃ શો ૨૨ત્‌ | ગક્ષ- 
લમર્ઇિમિતાંટ ॥ મોષોષળમસિ નોંવો- 
પસ્તેત્રિવ મોવાવાયત્વા 1 સઇ પોપષ- 
જસ શદૃસવોપસ્વે શિવે સહસપોવા- 
ચલ્વા 1૧ ॥ જોજણિલેન રથપિતિના 
ધિશુસ વર્ભતોઃ જત 1 ચાવતીસ્તાં ચા 
યતીત ૧ વેવમોજક્ષભનજા સ્જિ | સૂઈ 
સીના ગૂપસીના ૧ ઝત્તરામુત્તરાડ સતાં 
૧જિયાલ ॥ ૬ ॥ શમ તતો મવા જાતા 
સવટ્લ/ન ”િવિડાને | તન: જજે 
છુક ઝત્તતસુતરાન સના ॥ખ ૭] જતિ 
પ્રમત: પ્રપાટજઃ 11 

શખ્દાર્ય:--મારી આ ગાયોનુ' સર્જથ 
મણ બળવાન એવા મણાદેવ તથા પ-ન્‍દ્ર રક્ષણ 
કરો. હે પૂયન્‌! આપ પણુ તેતે લઇ આવે!* 
તેને અમારા ગૃહ પ્રતિ નાશ ચયા વિના 
આણી આપો (૧) આ ગણો મારા ગૃહ 
વિરો નાશથી રહિત તથા ધણી દ્ધતે આપવા- 
વાળી થાએ. વળી તેએ તત્તમ મધુ કહેતા 
રધતે આપનારી તથા ધીતે આપવાવાળી થાએ।. 
(૨) ( પૃષ્ટિની ફામનાવાળાએ ઉત્પ્ત થયેલા 
વાછરડાને તેની મા ચાટે, તે પહેલાં તેના 
લલાટપઃ હાથ મૂરી નીચે પમાણે કહેવુ ) 
હૈ વત્સ ' તુ ગાયતા ન્લેશ્મર્પે છે. મારે 
વિશે ગામોનો વાસ થાગો. (૩) હે પૃપાદેવ ! 
હે વિલસત ! હે સમેહણુ મારા ઝહમાં જે 
જે પરુએ(ા થયા છે, તેએનુ' રક્ષણુ કરો. 
આ ગાયોને પૃષાદેવ તથા આદિત્ય ભગવાન્‌ 
સુખે આપે. પ્રાખુને' ધારણુ કરી તેએ 
દૃહ્તિ પામે તેમ ફરા, (૪) ( પુદ્દિવી 


પરિશિષ્ટ, ઃ ૮૪૫ 








કામનાવાળો ઉદુ'ભરતી બતાવેલી - તલવારથી | ₹ઃ 1 અહિસમતતતિ સૌમસ્ઉવ- હૌ- 


ગાય તથા વાછરડાને ચિત કરતી વખતે નીચે 
પ્રમાણે કહે છે. ] હે અસિ! તુ' હનર: 
પશુઓને ઉત્પત્નકર્તાગપે છે.. સ્મ નામના દેવે 
તેને ઇન્દ્રને આપી. ગાયોનું” રક્ષણુ કરવા માટે 
મે તા૪ ચહણુ કર્યું” છે. તું ગાયોના રહ્ષયુ 
ટર્તારૂપ છે. કારણુકે તારાવડે ચિહ્નિત યયેલા 
પશુગએે] નાશ પામશે નહિ. તુ' ગાયના રક્ષણુ 
ડર્વામા સમર્થ છે. હે અસિ! તુ' હનર 
2ક્ષણુ કરનાર છે. હજારની સ'ખ્યાવાળા પરાતે 
કરનાર તું છે; તુ' હજારતી સ'ખ્યાના ગાયોતુ' 
રક્ષણુ કરવા સમર્ય છે.ક્ષય થવા વિશે તેપરુનુ' 
રક્ષણુ થાએ. તેગોતેવ્યાધિ આદ્તિ ધાપ્તિ મા 
ચાખ. તેમજ તેએતે આરેગ્યતા રહે. ઇલા 
ડહેતાં પધ્ધી તેતે વિશે વીહિ આદિ ઉગાડી આ 
અન્નની વૃદ્ધિ કરતાર અધ્પ છે.. (૫) હે ગાયો ! 
રકત વર્ણુવાળા આ ખવડ તમારા ડર્ષું 
વિશે મિથુન કર્યુ, આ વર્ષમાં તાર જે જે 
વાછરડા આદિ થરો, તેતે હુ' અ'ક્તિ કરીશ. 
વળી જે વાછરડા થરો તેતે, ફુ' આ રીતનું 
સ્રિહ્ત કરીશ. (&) આ રી વત્સયુક્ત 
ગાયોતું રક્ષયુ કરનારર્પે છે. આ રૂ 
ઉત્તરેત્તર વર્ષમાં અમારી કામનાને ફૂળીભૃત 
કર્નાવાળી થાએ. (૭) 

દ્વિતીય ત્હપાઠેક-પમથસ'ખ'ડે. 

સપ્તપાક સ'સ્થાવિધિ. 

સઃ પાર્થ 1દ્િશિ સપર પત તે 
થિ: ચો હ્તિળલ્યાં રિતિત તપસઝ 
પપ ત વરિઃ || ચઝવ્ોરવાં રિજ લરવ- 
સાસ પ ત્તે ઘર: ॥ વ: વસો ટિ 
 સપત્તઝ ૫૧ છે વિ: 11 સઃ 
તુચિચ્ય હૂટ્રાવ વિતગ્વમૃન્નાત 
4સ્વામ સ-૪ત મા વિયપી વિજ મમમ 
લઘધોઃ 1૨ સમો સઝા શોનસ્તયો 
સાગના લૉતાડય્મા%ં સત્તા તોતલ્વ યચક 


શ 


મસ્સવમહિસમનનસિ 11 ચં સપા લત- 
પત્ત ચૂચગ્સતત્રસવિમિઃ સણ ॥ તા-અર્ષા- 
માત્યત્રામિટઇ નત ઘો 'અસ્જી સાનો 
જિસિટ 1ર્‌॥ મત્તલ્તોવેર તને સાત 
જાયો સમાતો મોજુ માત અગ્વેનુર રિવ 
ઘીસન્માનો સત્ર મામિનો ઘષ હેવિઇ- 
તઃ સહ્નિસ્ય' ઇવામણે 1૪1 માતાન 
સુધાય ૧ાતથયીર્યાય રાતોતએ 4 મતાતિ- 
પાહે | શત યો નઃ મારવો ગ્રઝીઝા” 
ક્ત્રિ સેવય્તિ કુસ્તિાશિ વિત્ર્વા 
સે ચત્વારઃ પષયો ર૧૧૪ તર 
શાવા જૃચિવી' સવિયંતી ॥ તપા પો 
અર્થ સિમસીસિમાવહાલ્તસ્મે સો 
સ્વા: પસ્ય્તે ૪ તજે 1૬ કીવ્જે 
જમ ઝત તો વંત: કાસા? સુતષિ- 
તન્ના અરુ ॥ તેોવાણુતૂસ * શાતિરાા- 
સ્યાનાં નિવાત ૬૧૧/૦મચે સ્વાજ ॥0 
સૂરુટ્લરાચ પર્વિસ્લસતસચ સવસ્લરાચ 
જુળુતા' યટજ્નપઃ તેવાં ૫૬૨ સુતો અ- 
1સિયાનાં ઝ્યૉન્‌ ગીતા અદલા સ્વાન 11૮ 
પત્રાત્રઃ બેય: સઅમસેટટ જેઘાલ્સ્યયા 
પકત સમી: સિસ્વ 1 સત ત્યા 
મૂડ વિલ વ વિશલ્વ કતોનાવ લને 
સ્થો તઃ ૨ણ 1૨1 અમોલિ પાળ- 
તજ્‌ વ્રવીશ્યતાદ્તિ સજમસુક5િટઃ )1 
લત ઝરત સેનમપમૃસ્ય ઇતરાવ્વાન 
વષિ મા ગૃથા ત ₹ર્ર 12ના સમ્નિઃ 
ક્રાશ્ષળઝુ દ્રયત્તઃ સિ વક વવ 2 િઃ) 
શિવા ઞસ્તસ્યસોવપીઃ ઝનાત ચિશ્વચ- 
વળિસ્વાક્ા 1૬૨1 વ્સસુટયં મુન સયુર્ત 
શ્રવ સતત્લ્વસ્યા અપિ યના વચ ફપિ ॥ 
ર્સ્ત્ર આાલીલ્સીર૧સિઃ કતતઃઝુઃ જીના” 
શા શ્રાલન્મસતઃ સુયાનવઃ સ્વર 1૬ર॥ 
રખ્દાર્યઃ--( લીપેલી «નીનપર્‌ જળ 
છાંડી લિ આપતી વખતે તીચેતો સત્‌ 


૮૪૨ 


પરિસિદ્ટ. 





ખોલવો, ):-પૂર્ક દ્લિમાં જે સર્પરા% છે 
તેને આ બલિ આપુ'*છુ*, દક્ષિણુમાં જે છે 
તેતે આ આપુ છુ, ઉત્તરમાં જે છે તેતે આ 
આધુ' છુ' તથ પશ્ચિમમાં જે સપરાજ છે 
તેતે આ બલિ આપુ છું. (૧) (લૂમિની 
પ્રાર્થના ):-વિશ્વનુ' પોષણુ કર્તાર હે અગ્તિ ! 
આપ્તે નમસ્કાર છે. પૃથ્વી એ આપની 
દાટરપે છે. અમે! અતેદ રીતે આપતી સ- 
માપમાં ર્હોએ છીએ. આપ અમારેદ નાશ 
મા કરો. અમારી સાથતો સબધ તોડશે 
નહિ, અમારી સગ આપ કાદી તાખરો 
નહિ. (૨) ( અસિની ઉત્તર તરજ મળ સહિત 
દર્ભની નડી મૂળી નીચે પમાણે ડહે છે ) 
આ દ્ભની નડી મામ્‌ શજ્ર્પે છે. તે 
ખાહ્માણોના રાળરૂપ છે. અમોને મોમ 
રાજગે ગ્રહણુ કરેલાં છે. હે મોમ સ્ત'ભ! 
આપુ સપના નિયામકરૂપે છે. હે સો ! 
તમો ક્ષપ્ત જવિએ સાથે જે વ્યવસ્થા ગ્રદણુ 
કર્તા હો તે વ્યવસ્માતુ' ઉઠમણું મા કર્‌. 
તમેોતે નમસ્કાર છે. તમો અમતે કેઈ 
ગીતે ૪ન્ન કરશો નહિ, (૩) (રદન સ્તુતિ) 
છૈ ભગવન્‌ ૨% ! અમારા પુત્ર પોત્રાદિ ત્રિષ- 
યમાં તેમન પુત્ર વિશે, માય વિશે, અશ્વ 
વિરો, આયુષનીં લ્ીણુતાતે મા કરે. હૈ સ્દ્ર ! 
અમારા વીર મનુષ્યોને આપ માર્સ નહિ. 
આવા મનુષ્યો અમારા સહાયક હેય છે, 
અમે! આપની યજ્ઞ સમયે પ્રાર્થના -કરીએ 
છએ. 6) (ઇન્તે નીચેન મથી અહુતિ 
આપવામાં આવે છે ) ૪-દ્ર રતુરૂપ સો! શરદ 
ત્હતુ અમને સુખર્પમાં ફાવે. અમારાં જે 
કાઇ પાપો તેમજ સધળી આફતો હોય 
તેતો! નાશ કરે. તત આયુધવાળા, સેાગ્યા 
વાર્યવાળા, તયા સર્વ જગતને ષાસત કરવા 


ઘાળા આપ છે!, તેમ# વનાદિ અસરોનો 
નાશ ફર્વાવાળા છો. ગાપતે આ આહુતિ 


આખું હુર (પ) હે સર્જ દેવો! થાર સર્ચ 


કહેવાયલા છે. આ સ્વર્ગમાશી ઘાવા તથા 
પૃથ્વીના મધ્યમાં રહેલા છે. અ વિવિધ માર્ગને 
વિશે પાછી જય છે. આ ચાર માર્ગ માંય 
જે માગ અભિભવથાીં રહિત હોય અર્થાત્‌ 
જેમાં કોઇ રીતની હાનિ ન હોય પણુ કુશળ- 
તાથી ઇટ્ટ ફળતી પાપ્તિના કારણુરૂપ હેય, 
તે માર્ગ અપતે અપે. (૬) મ્રીષ્મ, હેમ'ત, 
વસત તથા રારદ્‌ ત્રડતુએ છે. તેમાંથી તસત 
પણુ યરિષ કાર્યમાં સારેદ નીળડો, આ 
ત્રકતુઓમાથી જે લોકે સો શરદ રહેનારા 
છે તેઓના નિર્જય સ્થાન પ્રતિ અમને 
મોજે, એમ કહી આહતિ આપવી, (૭) 
છૈ સ્તુતિ કરનારા! સવદસરાદિ કાળ- 
વિશેવતે નમરફાર છે, અમારા માટે હવિ” 
પતે ઉતપન્ન કરે।- પૂઝત્ય કેવા આ સવતસરેામાં 
રહેવાવાળા, અમે! સારી ખુદ્ધિવાળા, લાંના 
આયુષવાળા, ડુરિતિપર્‌ જય મેળવાવાળા તયા 
શનની પીડાથી રહિત થઇએ (એમ કહી આઠૃતિ 
આપડી.) (૮) નવા ઉગેલા ત્રીહિ તપા યવના 
પ્રારન સ'બ'ધી નીચેતો મ'ત છે, હે તરીહિ 
દેવતા ! અમે તારૂં ભટ્યયુ કરીએ છીએ. 
કારણુ તુ' પાથેયરૂપે છે, હૈ ઇન્દ્રાદિ દુવા ! 
તમે આ નવાશતુ' પ્રારાન કરવામાં આરાગ્યતા 
આપે. આપની કપાથી અમે! ભદ્ર ડહેતાં 
પ્રાશન કરવા યોગ્ય થયા છીએ, હે ત્રીહિ ! 
વુ' અમારાવડે ભક્ષણ ફુર્વાવડે અમારપમાં 
પ્રવેરા કર્‌. તુ' અમોતે મયોભૂ કહેતાં સુખ 
કરનાર છે. આથી તુ' પિતાર્ષ છે. અર્થાત્‌ 
પિતા પુત્ર પતિ સુખર્પે પરિહામને પામે 
છે. તેમ તું પણુ છે. તાકાય કહેતાં પુંચ પાપ્તિ 
મારે પ્રવેરા ડર. તું અમને રામ કહેતા ફલ્યા* 
ણુરૂપે યા. તેમજ તુ' અમારા તન્વૈ ડહેતાં 
શરીરને સખકરરપે થા ( ચમ કહી આહુતિ 
આપની: )ે (૪) લવે નીચેના મતધી મુખ 
આદિ અગોતે રોગાદિતા નાશ અતે સ્પર્શ 
કસે, ડે હે પ્રાણ અર્થાત મજાપતિ ! આપ 


પૃર્રિષ્ટ, 


૬૪૭ 








અન્ન અર્યાત્‌ ભોગ્યરૂપે છે. આ હુ' સત્મરીતે 
કહુ છું. તમે અન્નરૂપૅ હોવાથી સર્વ પાણી 
માત્રમાં વ્યાપડરૂપો છે. મારા શરીરમાં 
વૃહ્દાવસ્થા તથા રગની નિદત્તિ કરો. તમે 
રરીર્માથી અપા કહેતા રંગથી રહિત થાય 
એમ કરે, હે ઇન્દ્ર ! અમોતે મામૃથાઃ ડહેતા 
નાશ મા કરે. (૧૦) ( આ સ્યામાન્ન જડૅન 
રાગ્વિ પ્રથમ પ્રાશત ડરે, તેઢલા માટે તેમાં 
નીચેના મત્રથી આતિ આપે છે, ) જડર- 
રૂપ અગ્નિ આ સામાલનુ' પ્રયમ પ્રારન કરે! 
કારણકે હવિરૂપ અન્નને તે જાણે છે. આ 
ગપધીએ। અમોને કક્યાણુ ફગ્નાવાળી ચાએ* 
કારણકે તે સર્વ જગતના દ્રષ્ટાસપે છે. (૧૧) 
( હવે યવચ૩તા પ્રાચત વખતે નીચેતો મત 
ભ્રણુવો, ) હે ઇન્દ્ર આ યવ જે ગ્વાદૃ 
રસવડૅ યુડ્ત કે, તે ચગમ્તતી નદીના વનને 
વિશે આપ ઉગાડો. શત#તુ ૬ ખેડાવનાર 
રપે છે, તયા ચારા ભોગતે આપવાવાળા મરૂ 
તો ખેડતોગ્પે છે, ( આથી યવની પ્રશના 
કરાયેલ છે ). (૧૨) 
ફ્રિતીય 'ખ'ડૅ* 
આમ્રાયણીની સ્તુતિ 


પ્રધત્તા સગ્યુવાસલા ધેનુરમવવ જુ 
સા ન: પચઘ્વતી છુઢા ઝતતરાજુસતર 
શતો શા ત્રસિક્ષતે પ્રસિતિણિ સ્ટે 
જ્રસ્વગ્તેણુ ત્રતિત્તિણા1મિ મજુ પતિત્રાને 
પ્રતિતિણા નિ જછૌ કત્યગજુ પતતિત્તિજ- 
“સ્યાસ્તત્તિ ત્રત્તિવાવા૧થિવ્યો# ત્રતિત્તિ- 
છામિચજ્ષે ॥ર॥ સ્વોતા જૃચિિ સ મવા” 
નૃસરાસિવેકાતો વચ્છાન- શરમ સત્રથો 
ક્ષાન્‌ જ મયારસ્િતિ || ર્‌ 1 ૧૯૧4- 
ઘઃ પ્રષ્યાચત મનસા ટજ્યત 41 વાચા 
લણ્સપાશાવ સપિવપ્મામિ થો મનઃણા 
અનુર્યા માતા મન્યતામઝુજિતાનુ પાણા 
ઝુલમમ્યો ઝુ સલાલય5૧: 1૧1 ગાલ 


જ્્‌વેમ્યો ઇવિઃ 1૬1 વત્પજીુ્માયુરજીતા- 
સૌ વાવર્ત્સિક્ત ગજ્નિર્વાતશ્તાટ્સતો 
1સત્યાન્યુસ્યસ્વડ છલ; 11 ૭ | સપ્ાથ- 
્િશ્રતત્ત પ્રવિટઝ્વીળાં પુત્ર અપિત્ત- 
સ ૧૫: સ સડ સ્‍્મોતઃ ઈવચગઝા વત્તા 
ચયા સેયાનાં સનિમાનસિ વેટ |૮॥ મૌનૂ- 
લહ્ાઃ લ પવર્વતતિ ત્રાવાળો ૪ વિ. છૂળ્ય- 
ત: ૬સ્વિલ્લસનાં 1 ૬ટજેજુ ૦૪ઝ- 
લઃ સુવીસરયોમ્ઝીયન વજિદતો 
થર જે 1૨1 ફટાચાટ્વટ ઘૂતવલ્લરી 
સપ ગળતતવેસઃ પ્રતિજન્યાંશમાથ 1 ચ 
ત્રા્યા પર્વો 1વગ્વરૂષ સ્તવાં સતાનો 
મથિ ₹ત્તિરય્સુ 11ના વ્વેવ તા ચા 
મુ્વાવ્યોઇલ્લે ચતવ્સંતશ્રસ્ત્તિ ઝષિટા 
૧ માથ વરના સતિ, ચિત્રને 
ઘથ્યાં મષિમાના અતઃ 1781 ઘવેવ લા 
ચા ત્રયસા વ્યૌઇલ્લા ઘેનુસ્મવ ન્િશ્વ- 
સવા ॥ સવત્લસ્લ્ય ચા પત્તો સા સો 
સલ્ત તમંમછી 1૬૨ માં તેવા: પતિ- 
પક્યતિ સતિ ચેતુમિવાયર્તી | લા નઃ 
પયસ્વતી કુર ઝતતઝુતસં લત 1ર 
તયત્લસ્લ્વ વ્રતમાં ચાં સ્વા સખિ ચ 
સ્ામજ્ે ॥ પ્રઝાયસર્યાં નઃ ૩૨ રાયષ્પો- 
જળ લક્સ 1791 અસ્વિમનન્નો સઝઝુમતિ- 
ચત ત્‌ચજુ સન્યા અપ્િધ યવાદ” 
સડ લતોનાદાશુવસચઃ ॥?૦॥ રી 

( નીચેના મ'તરવડે આમાયણી દેવતુ 
ધતુરૂપે કરી સ્તુતિ કરાય છે ) -આ ધેનુ ધર્ક 
રાજને વિરો પ્રયમારૂષે હતી. આ નાય વા૭- 
રડાવાળી છે. હમેવને માટે દ્ૂ4 આપનારી 
છે, આ ફૂધવાની ગાય ન્મમતે ઉત્તરોત્તર 
વર્ટમા ડ્ૂધતે આપવાવાળી યાએ. (૧) 
ઊીનેના મત્રયી યજમાન અક્િનનની પ્રાર્યના 
ક ) હે નમિ' દરેક રાન્યમાં હ મ્થિતિ 

દ્વાવાગે થાક”, ( અહીં સ્થિતિ એચ્ને 
તપ તથા બલ વર્ચસ બદિ સુખ્યુકત વુ” 


દદ 


થાઉ' ). વળી દેરામાં, ઘોડા વિશે, ગાયોમાં, 
દીર્ધાયુપપણામાં, શરીરની પુદ્ટિમા, પાણિપાદ 
“આદ્ટમિં, આત્મસ્ાનમા, સ્વર્ગ તથા પૃથીતે 
ધારણુ કરતા ભૂતોમાં તેમજ અપ્નિષ્ટામાદિ 
કમમાં હુ સમ્યક પ્રકારે ગુણુવાળે થઇ ર્‌હુ', 
ઉ) (નીચેના મ'્રથી પૃથિવીની પાર્ચના 
ચાય છે.) હે %ૃથિની ! તુ' અમોને સુખ કરવા- 
વાળી થા, ક'ટકાદિ દોષથી ર્હિત યા, સર્જ 
યાણી માત્રનો આશ્રય ડગ્વાવાળી થા. 
વળી તુ અમને સારી રીતે આશ્રય આપ, 
તેમજ અમતે દેવોની પાગે ન જવા દેતા 
જરા મરણુ આદિથી અમાર રક્ષણુ કગ. (૩) 
હે પશુઓ ! જે અ'ત કરણુવડે અ'તઃકર્ણુના 
આધાર્વડે, વાણીવડે તથા અતેક બધન 
વડે યજમાનતુ' ચિ'તન કરો છે! તે તમારા 
મનને હુ' વશ કરૂ છુ, (૪) હૈ પરાએ। ! 
તમતે માતા, પિતા, ભ્રાતા, સહેદર, મિત્ર 
તથા પિત્રાઇએ અનુમતિ આપે. (૫) હે 
પશુ! તું દેવાના હિતના અર્થે ખોરાડને ગહણુ 
કરૈ છે, (૬) આ વદ્યમાણુ પશુ પોતાના 
હેલ્યતે પગવડે સ્પર્શ કરે છે, એટલા મારેક્રે 
ચુયેલ તેમ જ થનારા સર્જ પાપમાધી નમન 
કરાયેલ અશિ છૂટકારો કર્‌. (9) આ 
મંથન કરેલ અસિ આઢવનીયાસિં વિશે 
ધવેશતે પામી અન્નનુ” ભક્ષણુ કરે છે, આ 
અમિ ખાહ્મણોના પુત્રરૂપે છે. ( કારણુ કરે 
થાહાણો અરિણીવુ" મથન કરી તેને ઉત્પ 
કરે, છે. ) તે અસિ સર્વ એશ્વર્યથી ત્રેષ્ડ છે. 
આ અસિ અમને સુખતે કરવાવાળો થાએ, 
જેથી સારા યજનવડે તેતુ' યન કરૂ આ 
અગ્નિની કૃપાથી જ છુ' ઇન્દ્રાદિ દેવાના 
જન્મોને જણુ' છુ, (૮) ઉવૂખલ રૂપવડે 
પરિણામતે પામેલા પાયાણો, જેએ એકરૂપે 
થઇ પકર્ષપણાથી તેએ અષ્ટકા સબધી 
યુરાડાચાદ્નિ ગ્રાપ્ત કરે જે, જેમણે સવ- 
તસરતુ” અતિકમણુ કર્યુ" છે, એવી એકા 





પારારાષ,- 


ષ્ટડા 1 તારા અગેતનરૂપ પથરા હશિિ 
મેળવે છે. આ હવિતે ત્રહણુ કરવાથી અમે 
યજમાન લાંબા સમય સુધી જીવીએ, “નવી 
સારી તથા વી્યવાળી પ્રજવાળા થઇએ, 
() હે નતવેદ અગ્નિ ! સત્મુખરૂપો થઇ 
તમે હવિને ત્રહણુ કરો, જે ગ્રામ્ય પરશુએ છે, 
જે અનેડ યકારના છે, તેમાંથી સાત મકાશ્ના 
યુમ્યો અથાત્‌ ગાય શર આટ ગ્રાણીગઓતી 
મારેવિશે પતિ યાએ, (1૦) આ અષ્ટકા 


નૂથમ પકારો છે. આ અષ્ટકાનુ' ગમન જળને 
'વિશે હોય છે. તૈ વરણુમ્નરૂપે છે. તે અતેક 


ધાતુઓતે ઉત્પત્ર કરવાવાળા છે' તે કામતાને 


ઉત્પન ડર્વાવાળી છે, મહિમારૂપ સૂર્ય, 
અગ્નિ તથા ચદ્રમા આ સર્જ તેના મપ્યમાં 


વાસ કરે છે, માર અમે તે અષ્ટકાતુ' પૂજન 
કરીએ છેએ (૧૧) આ અષ્ટકા ધયમ પ્રક 
ચવાવાળી છે, તે ઘેનુતી સદશ છે. ( કારણું 


દેવોને હવિ તયા મનુષ્યોને દૂધ આપે છે) તે 


અનેક રપવાળી અર્થાત્‌ કામદુધારૂપે છે, 
સવત્સરની પત્નીરૂપે છે. ( કારણુ કે થનવા 


સચોગે તેતે! ખપ પડે છે). આ અષ્ટકા અમાર 
શુભ કરવાવાળો થાએ. 
અષ્ટકાને દેવે! રાત્રીરૂપે 
હવુરેપે નવે છે, ઝા દૂધવાળી ગાય ઉત્તર- 
સાર વર્ષમાં અમારો કામનાને પૂર્ણ કરા, (૧૩) 


(ર) હે અકે ! જે 
જૂવે છે તેતે લેક 


તે અષ્ટકા સ'વત્સરતા શરીરરૂપ થયેલ છે. 


રત, તથા દિવસ તથા પખડાડીઆપવડે 
શરીરરૂપે કહેવાય છે. અમો રાત ધ્વિસ 


તમારું પ્ત કરીએ છીએ, તુ' અમારી સંત" 
તિને જરાથી રહિત કર્‌, તેને પુષ્કળ પત- 
વડે જેડ. (1૪) ઇન્દ્રાદ્તિ પ્રસન્ન કરવા જે 
આ ચરં અમો! ફરીએ છીએ, તે સર્વ કર્મના 
બતે આપવાવાળી અષ્ટક છે. લૃવ્યવાહન 
રેપ અઅ્તિ દેવાને માટે જે હવ્ય લઇ જાય 
છે તે વડે અમોને 
એટલુ” નહિ પણુ 
પણુ સુખની પ્રાપ્તિ થાએ. ઉપ) ન 


સુખની ષાપ્તિ થાએ!. 
*અમારા સબધીએને 


પરિશિણ 


દ૪ટ 








તૃતીય 'ખ'ડુ 

સ્ત્ર લોમા રજને ॥ ૨ 00 
સવાઇ અચે જીવ ૦/૪9% 11 ૨ )) અ- 
પરતા અસુર સ્સાર્્યસ વેરિવિદૂઃ ॥ર્‌॥ 
ચે સાન પતિઝુનાના અસુર: શતઃ 
સ્થધચયા ચિ ॥ જુ મુતત પુત ચે 
મરલ્યન્તિસાછોજાસત્રળુવ્લ્વસ્માત્‌ ॥ ૪ ॥ 
પ્ત: પિતર સોમ્ય લોનમિસ્મિઃ: પ- 
શિમિઃ વૂવિગેમિઃ 'હ્સાલ્સમ્યં દ્રચિગેજ 
મદ્રચ્સાચિક્ત્ત સઃ લવવી ર તિયસ્છત 
અશ્ર પિતરો માટ્યપર્વે વચામાનતા- 
ઘુપાચષ્યં ॥ ૬ ॥ અતી મલ પિતો 


ચ ॥ ૦૮1 તયો તડ પિતો 
સો યઃ પિતો સ્લાય ॥ ૨ નમો વઃ 
વિર સ્વષાષે નનો ઘડ પિતતો મન્ય- 
વ ॥ ૨૦ ॥ તમો વઃ પિતર પિતો 
સ્તો વઃ ॥ ૨૨ ॥ શૃહાજ્િઃ પિતો છત: 
સ્તો વઃ પિટર ક્‌ઘ્ણ || દ૨ ॥ પત્ર: 
પતત ઘાલઃ ॥ ૨ર ॥ ઝમ વહેતી 
મૃત ઘતં ૧૫: વૌછાઈ પર્સિત સ્‍્વષા- 
સ્તપચર્સ મે વિન્‌ ॥.૨૪ ॥ સાધ 1જિ- 
તસ મર્મ જુગાર પુષ્યર્સ્સ॥ ચથેઇ છુ” 
ફવ: સત 7?૧ ઝમૂકો ટતા હવિનો 
સાતવેલ અવાતજવ્યાસિ તુસ્મીળિ જુ- 
સ્વા। પાતાત્‌ 1વેણૃમ્યઃ સ્વપ્ચા તે અટ્ન્‌ 
ત્રસાસત્નસ્ને પુતસત્તિ ચોનિ 1૨૬10 વજ 
વષા ઝાતવેવ્‌ઃ પિતુમ્યો ચવેતાન્યેસિન 
“િલાન્વરવઃ ॥ (91 મેવ: છુર્વા 
સમિત સવ સત્યા પવામશિપઃ 
સુ વામા સ્વાણ 1૬૮ સાત વ- 
તયા મછ સેવાગ્સ્સ્વ રિ જોતા પતો 
વમૂવ'॥ સત્યા થવા ત્રીસ થે અવ્સુ 

વસતાં સે ચહ વસતનિ 1₹૨॥ ચ- 
ઘ્છુલ્લીટમપ્રક્ત મચેતયે નચમલ્ય ત્તિ- 

ફૃત્છ 


તિન ૧ર જિ | ૬ તરને, અરૃળો 
મવાનિ 1 સોવાન્તેજ ત્તિટ્રે (૧ર િ 
1૨૦ના વ્જારજા તપસા તળ્યમાતા ઝ- 
જ્ઞાન મર્મ સરિતાન મિસ્ટર ॥ તેન છવા 
સલરન્ શરત નત સઝુરાળાસમવ- 
સ્છતી3િઃ ।૨૨॥ 

શખ્દાર્થઃ-પિતૃએમાં જે સોમરૂપે છે તેતે 
આ ઘવિ હુ' આપુ' છુ. (૧) કવ્યવાહનરૂપ જે 
અઞિ છે તેતે હુ" આ હવિ આપુ છું (૨) 
( દક્ષિણામ્ર દર્ભવડે ઉલ્લેખ કરવામાં નીચેતો 
સ'ત્ર આવે છે. ) વિરોચનત આદિ અસરોનો 
નાશ યાએ કે જે રાક્ષસે વેદીતે વિસે ગમત 
કરવાવાળા છે, (૩) જેએ। પ્રકર્ષ રીતે ૨% 
સ્વરૂપોને ધારણુ કરવાવાળા છે, જેએ! અસુરો 
છતાં સ્વધાવડેૅ જીવે છે, જેઓ પુર: ઠહેતાં 
અગ્ર ભાગમાં રહેલ દેવોતો પરા કહેતાં પરા- 
ભવ કરનારા છે, જેઓ દેવોતે મૂડવામાં 
આવેલ હવિને ગ્રહણુ કરે છે, તે સર્વ અસરોને 
ભગવાન્‌ અગ્નિ દેવ આ પચી લેકમાંથી 
કાઢી મૂકો. (૪) હે પિતૃ દેવતાઓ ! આ પિંડ- 
પિતૃયસુમાં તમે! પધારો, આપ સોમદેવના 
યોગ્ય છે. આપ ગભીર તથા પૂર્વના યુરયોએ 
આપેલા માર્ગવડે આ સ્થળે પધારો. અમોને 
અતેક પ્રકારના ધનની પ્રાપ્તિ કરો. અમતે 
સુખ તથા ધત આપો. સવ પુત્ર પૌત્રાદિઓ, 
જેએ વીરો છે, તેઓને છવતાં સૂધી ધત 
વાન્‌ બનાવો. (૫) હે પિતૃએ ! અત્ર કહેતાં 
પિ'ડતે વિશે તમે તૃપ્તિને પામો. જેનો જે 
ભાગ છે તે તે ભાગ ગ્રહણુ ડરો, (5) આ 
પિતરા હપતે પામો તથા પોતપોતાના 
ભાગતે મહણુ કરો. (9) હૈ પિતૃએ [ તમા- 
રમાં જે છવરૂપે છે તથા જે ગળરપે છે 
તેતે નમસ્કાર છે. (૮) જે પિતરો ધોરરપે 
છે તથા જે અભિલાષાવાળા છે, તેઓતે નમ- 
સ્કાર છે. (૯) જે પિતૃઓ અનરૃપે છે તથા 
જે ક્રેધસ્વર્પે થયેલા હોય, તે સર્વતે નમ્‌- 


#પઠ 


પારશણ, 


રા સ કા સ માાાાસાાસાારાાભાગમાયામામાામા 





સ્કોર છે. (૧૦) હૈ પિતૃએ ! તમતે નમસ્કાર | જે તણું થવાવડે ક યમરાનતા કેશાધ્યક્ષ 


છે, (૧૧) હે પિતૃઞ1! અમોને ગૃહિષ્ી- 
યુક્ત કરો. હે પિતૃઓ 1 અમો તમતે સ્થા- 
નના આપનાર ઇં. (૧૨) હે પિતૃગએ! ! 
આ તમારૂં વસ્ર છે. (૧૩) (નીચેના મ'ત્રથી 
પિંડપર્‌ જળ *ઝાટવું ) હે #ળ તમે! મારા 
પિતૃગાને તૃપ્ત કરો. તેઓ સ્વધાતે! આશ્રય 
ફેર્વાવાળા થાએ જળ પરમ અન્નરેપી રસતે, 
જરા તથા મૃહુવે ટાળવાવાળા ધ્ૃતતે, દૂધને, 
કાઢવામાં આવેલા સેપ્મરસને તથા પકવ 
અન્નને ઉત્પન્ન કરવાવાળું છે. (૧૪) (નીચેના 
મ'ત્રથી પુત્રની કામનાવાળાએ મપ્ય પિંડનુ* 
ભક્ષણુ કરવુ' નનેઇએ. ) હે પિતૃ દેવતાએ ! 
આ પિ'ડમાં તમે ગર્ભ ધારણુ કરો. તે ગર્ભ 
કુમારર્પે તથા પદ્યાની માળાવાળો હોવો જેઇએ. 
(૫) જતવેદરૂપ અત્રિ ઢવિષના પદાર્થને 
સુગંધવાળા કરી દેવ તથા પિતૃએતે પહોચાડે 
છે. વળા તે અમને પુરાડોશ આદ્તિ આપ- 
વાવાળા છે. સ્વધાવડૅ તે હવિતે પિતૃઓને 
તમોએ પહોંચાડયુ - પિતૃ દેવોએ તે હવિષતું' ભ- 
ક્ષણુ ક્યું”. આ રીતે સર્વતે પહોંચાડવાવાળા 
હે અગ્તિ! તમે તમારા આત્મસ્વરપતે પામે।. 
(કારણુ કે કાર્યની નિદૃત્તિ થઇ છે ) (15) 
હૈ ભગનન્‌ ન્નતવેદ ! પિતૃએને આપવામાં 
આવતુ આ વપા તમે તેની સમીલ લઇ નએ, 
કે જે સ્થળે દર ગયેલા પિતૃઓને તમે જાણો 
છે, (૧૭) હે જતવેદ ! મેદનો રસ આગળ 
પાછળ ખહાર નીકળો. પિતૃઓની ઇચ્છા પૂર્ણું 
કરવાથી ઇષ્ટ જળની પાપ્તિરૂપ આરિષોા 
સતમરષે થાએ, (૧૮) હે જાતવેદ! આ 
હેમવામાં આવેલ, વપા અજ્તાત દેવે[તે પહે- 
ચાડ. જે કોઇવડે તે દૂપિત હેય, છતાં તે 
ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય તથા સલરૃપે થાએ. 
જે જે કર્મ હું કરૂં તે સમ્યડ્‌ રીતે ફળવાળુ 
થાએ. (૧૪) જે કાંઇ ષેસા આ લોકમા 
માર્‌ા્‌થી લેવાયા છતા અપાયા ન હેય, તેથી 


પાસે જવુ” પડે, પણુ હે અગ્નિ! હુ' આપને 
જે દ્રવ્ય હેમુ છુ, તે વડે આ જન્મમાં જ 
છુ' વડણુથી મુક્ત થાઉ", જેવી દઢતા પાત 
થવા પછી છુ' બંધનમાં પડું નહિ. (૨૦) 
ખેદને પામેલ એકા'ટકાએ શસ્ક્ત વિધિથી 
પર્મેશ્વ્યવાળા તથા શત્રુધી નહિ પરાભવ 
પામે એવા ગર્ભને ઉત્પન્ન ફર્યો. આ ગે 
કરી ઇન્દ્રાદિ દેવાએ શત્રુઓનો! પરાજય કર્યો 


તથા તે ગભે વૃત્રાદિ અસુરોનો અદ્ભુત 
કર્મવડે ના કર્યેઈ (૨૧) 

ચતુર્થ 'ખ'ડ* 

પક્ષાદિ મ'ત. 


રૂટ મૂમમેઝાસટ રથ મંત્ર છુમંન- 
છ પસાતપત્તાન્યાવય્વાન્યેપોં વિત્ત 
અસ 1 ૨ ॥ રડ સ્તૉતનકેસે ઝાતસન- 
સે સ્ચસિત લયે સા તનીપચા | મ 
જ્રા [હિ તઃ ત્રસસિસ્સ્વ સ-સચન્સ સ 
ચે સા1સ્વિ સાવ લવ ૨ ॥ મસમે- 
દત જળઘાતાણ્વી પેલો 1સિત્તયતઃ 
પરષળણા પવના વવ ઝ્ીવધ્તવે પિતર 
સાધા 1પિયોન્તે તસ્ય સા ર્વા મા 
વચ તવ ॥ ર્‌ ॥ વાવે સરવા લત્તિધઃ 
શાયચયાઈિયસ્તે સેવા તવિસ્સ્સ્યાજુ- 
લ ॥ લ્વતાર્તિયાડ આવરતાન્ણરસસ્યે 
સસ્ચે સતસ્પા સા વષતવ ૫4 તપ 
તેસ અસા સ છીશ્વલસ્જ સાવતેધશ સ્થાન 
મશ પતિશ્ર ધમશ સર્વ ત વાર્‌ ૧ સ- 
સશ્યાલ્મ/ સ વ્રજ અ તાસિ તપ્રપચતાનિ 
સાય સૂઝવડ સ્વસેડડમટતનાત્ના- 
સ વ્રવજ્ે વિરૂષાક્ષો મિદ્લાઝસ્તસ્વ તે 
શય્યા રહા તર્ક કિમિતડ પિન 
રસચ તણવાનાક છુલ્યાન્યતલ્મયે છે 
અતર સરતા સાત વણમુવ્વ” વ- 
છસ્તાલ સ્ક્ષતોપસન્ સસિગસિપતઃ સ- 
સ્થ ચસ છાલ્સવુનાય્લે સ્વર સવલ્લરે 


પરિરિષ્ઠ 


૮૫૨ 








શવલ્લરે વામઝેઈળ ચરન ચાઝરિલ્યા 
પુત્સપેઝુપચસ્તિ દવ ટેવેજુ કાજળ 
સ્મ મસુષ્યેજુ વાતનો વૈ ત્વાજ્નળળુ- 
પધાવલ્યુપસ્થા પાવત ઝપત મા 
સા પતિસાપીસુટૂલ મા મા વત્તિશોષી 
છીચન્સ સા તા પસિવાપીસ્ત્યા પપચે 
ત્વચા પય્‌ત્ત ૬ વામ જર્ષ્યિસિ તન્મે 
સષ્યતા તત્તે સમૃવ્યતા ત્તસ્સ ૩૫૫- 
ઘતા સછુદ્રો મા અિશ્વચ્યવા તતા 
નાતાઝ 5થોન વિગ્વવેરા ત્વજળ 
તુગાગુઝાનાછુ ગવાતા માપ્રસેતા ડનર 
વરળાનુગાનાછુ તસે ત્વિસ્વાસાળ 
છ્લા સાપે સઝુદ્રાચ 1વિશ્વન્યચલે 
તથાય વિશ્વવેવ્સેઃ ગ્વાગાય તસતલે' 
સઇસ્રાક્ષાવ ત્રણાળ ષુત્રાય ત્તત- 1141 
સત્તસ્તવાઇમોવત્ય શ ઘરતપરિસ્ક્ષછુ ॥ 
સ પુદિ પુરટિપતિર્રધાતુ મ ચિ ત્ર 
જ્ઞાત ત્રઞાપત્તિ સ્વાદ 1૬ વેલોતત- 
સતનત- તમામ વાર મમ ॥ સાજી 
તાતે માલાવાહ છુશપાય નમ ॥ ચન્નો 
જામસ્ય સિછિજ તનનો લવે ઘોપજે 
ઊણ૭ા રક્ષ ર્વ પણાસ્તછાસ સર્વા ન્હા- 
માન્‌ ઝુવસ્પતે 1 ચસ્સધવ વેર તસ્તે 
મે મોમાન્‌ પુશ્વાકતાન તદન 1૮ 
જ્રરતડ સસ્યે પ્રિત ગૂત મતિપ્યતા 
સઈ 1 ગાજાર ૪૫ સિસ્ગતઝ મઝ 
સમો 1સય 1૨ અામમામાસિ સવ 
તગસ્તટું સર્વ ત્વચિ 4ત્વતત | તેતે 
સવળ લ્યા મા વિવાલન વિવાલય 1૦ 
સતેજ ૬ પૂર્ળા વસત ત્ય પ્રતો હ્લ્સે' 
તન ॥ ગ્રો ₹૬ઇતામર સ્વાન નાન 
ચશ્છ સે 18થ1 આવાસાસ્યેવ આગા 
ચસૂતતલિ નહ ૧ ત્વા વટ થો 
યકેસાનેશાન તરયસ્છ મે 1૬-1 ઝૂર્મવ 
સ્વરો સૂર્ય ફવ મુત્ર ગૂવાસમાસિસ્તિ 
સસસા યાનુર્વ ત્રાખેત્ત સોસ ર્વ મેન 


જહ્પસિસ્જ જટયતડગ્વિના વિય ₹ 
સમેન્દ્રાન્ની ટક વજન તળણીમાથ પવાણ 
સૂવાસ પાપ્ત માગા સે છિવત 11૨ર્‌॥ 

શખ્દાર્થ -( ભૂમિપ્રાર્યના ) હે અગ્નિ! 
ભૂમિપર્‌ રહેલ આ સ્થડિલ જેના તમે 
અધિષ્ઠાતા છે, તેની અમે સેવા ડરીએ છીએ. 
આ સ્થડિલ કલ્યાણુતે ક?વાવાળુ તથા સારૂ 
પ્રશમ્તશ્પે છે હે અગ્નિ ! અમારા શત્ુએને 
તુ પીડા કર આ શત્રુઓ દ્વિસે ખીનએના 
અતતે લઇ લે છે તથા રાત્રીના બીન્નના ધનતુ 
હુર્ણુ કરે છે (૧) જેમ સારથિ રથની 
સ્તુતિ કરે છે તેમ ખુદ્ધિવડે સ્તુતિને યોગ્ય 
એવા નતવેતની અમો! સ્તુતિ કરીએ છીએ 
કારણુ કે આ અગ્તિ તરફ્થી અમારી 
સુખકાગ્ક બુદ્ધિ જનસમાજમાં થાય છે, 
(જેથી અમો સ્તુતિ કરવા શક્તિમાન ધેએ 
જએ) અમે તમારી મિત્રતાતે વિશે ન્થિતિ 
કરીએ કેએ. અમોતે કોઇ તરફ્થી હિસા 
મા થાઓ (૨) ણે અગ્નિ ! આપતે માટે 
સમિધરૂષ કાષ્ડ અમો લાવીએ ૦એ દરેક 
પર્વમા અર્થાત્‌ અમાવાસ્યા તથા પૂર્ણિમાએ 
ચરુ આદિ હવિષતે અમે સ'પાદ્ત કરીએ છીએ 
તેમ કરવાથી અમો લાખે! સમય સૂધી ૬/નીરી * 
હે અગ્નિ ! અમારા ક્મતે સાધે! અર્થાત્‌ 
કૂળ યુડ્ત કરો (૩) હે ભગવૃન્‌ અગ્નિ |! 
તમે અમારી ધિ -હેતા કર્મને આરાધનને યોગ્ય 
ડરો, કે જેથી આપતે માટે અમો સમિધ 
લાવવા વક્તિમાન્‌ થેએ આપનામાં આપેત 
હુવિતે દેવા થ્રહણુ ડરે છે આપ તેં તન્દ્રાદિ 
રૃવોને ખોલાવે! ડારણુ કે અમે! તેતી આકાક્ષા 
રાખીએ છેએ (૪ ) ઉપવાસાદિ તમતો 
નાશ, ચિત્તમાથી પાપની નિદરૃત્તિ લન, 
યથાર્થ બોલગુ, પ્રતિ,લ પિં4ય છતા ચિત્તતુ 
અવિ રીપહ, ન્યાયથી મેગવેતદ ધનનતેદ 
સદુપયોગ ધતિ, યતુ-મ, પ 1રાત્મ: ગુપુ, 
વાણીતા તિવમ, મંત, ક્ષેતનૃ, પર, ના સર્જ 


૮૫૨ પરિશિષ્ટ. 


છૂટ કામતાએને હ” શરણે «40 છું.આ કર્મના 
કરતાર્‌ મતે આ તપાદિ રહ્યપ્તુ કરે. પૃથ્વી, 
અ'તરીક્ષ, સ્વર્ગ તથા ખદ તેમ## રદ્રાગ્નિ 
ર્વરૂપતે ઠું પામ્યો છુ. છૈ અગ્તિ ! આપ 
અનેક પ્રકારના તેલવાળા છે. આપ વ્યકત દત- 
વાળા છેઃ. આ રીતના અગ્તિતુ' સ્થાન સ્થ'ડિલ- 
વિરો છે. હિરષ્યમર્ભ  આદિવડે આપતુ ગૃહ 
અ'તરિક્ષ વિશે નિર્માણુ કરેલ છે. આ ગૃહ 
સુવર્ણમય છે.'આ અ'તરિટ્ષરપી ગહમા ઇન્દ્રાદિ 
રૃવોનાં હદો સ્થિતિ કર છે. ( એક સ્થળે 
ર્હેલ છતાં દેવના હદયેદ આપની પ્રાર્થના કરે 
છે). જેમ લેો'ખખડને ખનાવેલ ધટ હોય, તેની 
સાક્ક અમિવિરે તેએ એકત્ર થયેલાં છે. આ 
અસિ ભકતને બળ આપવાવાળો છે. પ્રતિપક્ષીના 
બળનો નાશ કરનાર છે. જે પ્રમાદી રહિત 
જી, તેતુ' પળવારમાં આપતા બે ગ્રતિહારે 
ર્ક્ષણુ કરે છે. શ્રદ્ધાવાન, યજમાન પત્ીને 
શાધે લઇ પશુ તથા ચુરાડાશાદ્નિ અસિમાં 
જામે છે. તારા સ'વત્સર્‌ નામના યૂત્તના બાર્‌ 
મુત્રા કહેવાય છે. આ સુત્ર દેવરૂપ વ્ત્તિજના 
જ્યાતિષ્ટપમાદિ યસુમાં મતુષ્યર્ષ ત્રત્વિજતે 
અર્થાત્‌ ખાહ્માદિના સ્થાનોમાં સ્થાપે છે. તે 
શાસેઇ એક સ'વત્સરમાં કામના પૂરી પાડનારા 
યસુવડે યજમાન પાગે તમાર પૂજન કરાવી 
ખહામાં પવેરા કરે છે. હે અનિ ! આપ દેવ- 
લોકમાં ખાહ્મણુર્પે છો તથા હુ* મતુષ્ય લે- 
કમાં ખાહ્મણુરૂપે છુ. કારણુ કે મતુપ્ય ખાહ- 
ણુતે જ સેવે છે, આથી હુ તમારી સેવા 
કર્‌ છુ. હોમ કરનારા એવા મતે હોમમાં 
પ્રતિકૂળ થશે। નહિ. વળી સેવા કરનારા એવા 
મતે સેવામાં પ્રતિકૂળ થરો! નહિ. કામતે કર- 
નારા એવા મતે કાર્યમાં પતિકૂળ થરો! નહિ. 
અર્થાત્‌ જપ, હોમ તથા કર્મ સમયે સને 
પ્રતિકૂળ ચશે! નહિઃ કારણુ હુ” આપને રારણે 
શ્ાવેલે છુ, આપની આતથી પ્રેરાયલો હુ 
થમા પ્રસ્તુત ફર્મ ફરીર? આપતી કૃપાથી તે 


મારૂ કર્મ સારી રીતે થાએ તથા ' 
પામો, અર્થાત્‌ સ'પૂર્ણુ થાએ. આ 
આપવા સમર્ય થાએ. સમુદ્રની * 
વમાં વિવિધ પ્રટાર્‌ ગમન કરતાર 
આપ વિશ્વવ્યય ડહૈવાએ છે. ૨ 
હા નામતો અમિ છે. તુધોન્નિ 1 
રૂપ છે. આ તેમ « બહાને પુત્ર ક 
યાગ્નિરૂપ પ્રચેતા તથા મિત્રાવરૂણુ ૨ 
મતે અતુગા આપો. હે અગ્તિ! આપ 
અનેક પ્રકાર કરેલ છે:- વિશ્વરૂપે : 
પાક્ષર્પે આપ છે।. સમુદ્રરસપે વિ” 
જી, તુથરૂપે વિશ્વવેદસ્‌ રપે છે. 
આપ ચચેતસ છે, સહસ્ાક્ષરૂપે આપ 
પુત્રડ્પે છે. આ રીતના આપતે 
છે. (૫) જે અનેક બાઠુવાળા છે તથા 
પતિના પુત્રરૂપે છે, તે યજમાન 
કહેવાયલી વાણીનું રક્ષણુ ઢરે, 
પતિરૂપ દેવ હુ' યજમાનને ધન, ધ* 
રરીર્તે વિશે સમૃદ્ધિ આપો તથા 
મતે પ્રન્નની વૃદ્ધિ કરો. (5) 
નામના ત્રદષિ મારું ભાગ્ય સાર્‌ 
જિહ્વા ! તુ વાણીને નિર્માષુ ૩૨" 
આથી' તું નાકુલી કહેવાય છે તથા 
પરૂપ છુ હે એપધિ ! જે કાંઇ અમે 
યજમાન તથા પત્નીની ઇસા પ 
(હ) હૈ પૃથીના પાલકરૂપ આદિ 
શૃક્ષ પકવ ફળનું” અધિઃાતા છે તેં 
કામનાના આત્મ સ્વરૂપે આપ 
ખૂહત્‌ અર્થાત્‌ મહાન્‌ સુણુવાળા છે. 
ની ઉપાસના કરું છું. મારી નિષ્ફળ 
કામનાતે આપ પૂર્ણ કર્‌. (૮) * 
સલ્માં રહેલ છે, ભૂત ભવિષ્ય સાં 
ચેલ છે. હૈ સૂર્ય ભગવાન્‌! અમનેઃ 
લટ્દમી આપો. (૪) હે ચદ્રમા દેનત 
મુખ્ય ડરીતે જભૃતતે અમૃતના 
ચ્માહ્લાદ ફર્વાવાળા છો, સા સ્‌! 
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માપતે વિશે સ્થિતિ કરેલ છે. અવરેષધી 
[હિત એવા આપવડે સર્વ સંપૂર્ણ છે. હે 
ધફાશક ! મારી કામના પર્ણ કરો (૧૦) હે 
આદ્દિ ભગવાન્‌ ! ભાંડાગારમાં હોય તેમ 
આપ ધતવડેૅ પૂર્ણું છે. આપ ન્તે પસન્ન 
થયા હો તો ધત આપો છે, આપ જે કે 
અદઇૃરૂપ છે, છતાં દષ્ટ ફળને અર્થાત્‌ ગ્રામ, 
પુત્ર તથા પશુ અદિ મતે આપે; મારી સર્વ 
કામતાઓ આપ પૂર્ણકરો. (૧૧) અવકાશતુ” 
જે મત્મક્ષ આકાય છે, તે આપવડે મકા- 
ઘ્વાય છે અર્થાત્‌ જ્યોતિમહળને*આપ ગ્રકા- 
શે છે. આ રીતે હુ' આપની ઉપાસતા ફરૂ' 
છુ હે વેદના પ્રભુ ! જે જે કામના છુ કરૂ 
તે પૂર્ઝુ કરો. ( ૧૨ ) હે પૃથ્વી, અ'તરિક્િ, 
સ્વર્ગ તથા આત્મા ! હુ સર્ય માક દણ્િવાળે, 
અગિતતી માકક તેજવાળા, વાયુની માદક 
ધ્રાણુવાળા, સો!મની માફક ગધવાળે, બૃહ- 
સ્પતિ માફક ખુદ્ધિવાળા, અશ્વિની માફક રૂપ- 
નાળા, દ્ર તથા અગ્નિ માફક બળવાળો, 
એમ છહ્ાના વિભાગરૂપે હું થાઉ. પાપ 
મને સ્પર્શ કરો નહિ, (13) 
પ'ચમ 'ખ“ડે. 
થૂજ્તોષિ મે વે સ્રવળારિસ્લોનુપ્રવે- 
રિત: 1 છજીટાણ્યસ્વસન્યોરસ્વિથન 
સ્વિયદા સિ વઃ સવાણી 11 મોવામ્યો મે 
દ્જધામ*્યાં સે" નસ્‍્લોમેનુત્રવેસ્તિતિઃ || 
છુલાન્મે વળાન્‌ ઘોરાન્‌ વિયનાસ્વિયૂ- 
₹ાસિ વઃ સ્યાઇા ॥ર॥ વાછુ*્યાં ને યલો 
4; પાર્ત્વચોશ્તુતાનષિ 1 ગ૩રહ્તો 
તન્હા ઘોરતન્‌ વિઘનાન્વિયદાસ્િ ઘઃ 
ઘાદ ॥ર૨ૂ॥ વશ્ણામ્યાં મે સોતા યનો 
તિક્ાન્યત્તટ્ાનસિ | ઝરમ્યો સિત્રિઝિવાન્‌ 
ગોર વિઘન સ્વયુસ્ા મિ ઘઃ સ્વા 1૨ 
કૈઘામ્યાં મે ચતો ચતઃ પાવ્નોસ્ત્તતા- 
તષિ | પાટ્ચોવિશિસન્‌ ઘોરાત વ્રિ 


લુહાનિ વઃ સ્વાછા 1% ૫સ્વિાધ ચત્તા” 
સરે ળુગવર્શવ્ોવરં થોનો ચં પરિ- 
ઘાપતે અપેરિ સ્વ, પર્વાધનમાના વિ- 
થાષ સિવાષજા છુઝ પથાન મે જીરુ 
સેન મા ધતમેપ્યતિ સ્થારા ॥૭॥ પ્રજ્ઞા 
પતે તત્વહેતાં નન્યો વિશ્વાઝાતાનિ 
પાસ્તા વગૂય | ચત્સામલ્લે ઝછુમસ્તન્નો 
ડસલ્લુ વવ" સ્વાત પતચોસ્પીના* 
સ્વાથ 1૮ ચક્ોફં મવાસિ વાળળાનાં 
ચકો સક ચો વિક્ાં «૨7: લત્યસ્ય' 
મવા સિ ચરાસાં ચશઃ ॥૨॥ પુત માં ચત 
ક્વલતાયા સજ્પચવંઃ જઃ 1 નસઇસ્વતો 
મદાતો મવાસ્યસ્મિસ્યાઝે ₹સ્તિ સોળ 


પૂજે 1૨ના રવર સે હિ: તાતર્ટૂસ્ા 


સઝ: 1 અતજ્નગુત્રય્વ પાશિપતસસ્તુ 
વે નચિત્વચોર્મય્ઝુ। સ્વચિ મથીય્‌॥૬૬ 
સ્થ પરચામિ અણુવા સ્વયાં સત્તત 
પ્રમાલયા, તેન મા સૂઝે ન મુક્તિપીય 
તેન સા સિશ અટ અત્યપોપસ્ત્રાત્રિસો 
અતિ પાસ્ચત્‌ સત્રિ તતો અત્યપોષર- 
છના અત્તિપાસ્યત્‌ 1 ૨૨ ॥ આ સત્યન 
સાવમાસેક્ષ વૂળાતપસ્વિ વિની ચિત્રા 
પાસ્ચિવ્મવીડ શતા સ્તાન્સ્વસ્તયે ૨ર 
૩ તમ આવ્ત્થિય તત સારિત્યાય 
ત્તભ આ ત્તલ્યાઇ ઝચતે સ્વા હિત્યાનૂત્િ- 
ચાલ પ્રતિતિ ત્યા રિત્વાતુતત્તિત્તિ- 
છાસ 1 માય સ્થા 1 મછાય સ્વા | 

શખ્દાર્યઃ--મસ્તકપર્‌ રહેનારા યક્ષે જેએ 
નાશ ડરવારપ ચિહઠ્તવાળા છે, જે ભયાનક 
છે તથા જેએ અનેક મકારના નાય કર્વા- 
વાળા છે, તે મસ્તકથી લલાટ સુધી તમાર 
સર્જ પકારે રક્ષણુ કરો. (૧9 યક્ષે" જેઓ 
નંડાર્‌' ખોલવાવાળા છે, જેએ ભયાનક છે, 
જેએ। મારા ગોત્રને ઉપદ્રવ કરવાવાળા છે, વેએ 
આ આહુતિના બળથી ચ્રીવા, સ્કંધ, ના" 
સિકફા તથા સુખઆદ્તિ ઉપદ્ા મા ફરે 
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(૨) મારા ખાહુએાતે, બાજીગોને, ઉપર્‌ 
તથા નીચે તથા છાતીતે આ ઉપદ્રવ ફરનારા 
યઘ્વો આ આહુતિથી ઉપદ્રવ મા કરો, (૩) 
ર્ક્તનુ” ભક્ષણુ કરવાવાળા, ગુપ્ત સ્યાનનોા 
નાશ કરવાવાળા જે યજ્ો! છે, તે વક્ષસને, ઉર્ને 
તયા ઉદરતે આ આહુતિવી ઉપદ્રવ મા કરે! 
(૪ ).જધાને વિરે, પાર્ઘ્ણ વિરો, પગની 
નીચે તથા મારા ઉપરના ભાગ વિરો વિધ્ય ટરવા- 
વાળા જે યક્ષો છે, તેતો આ આહુતિવડે નારા 
થાએ. ( ૫ ) જેને સૃદ્મ જવા છે, અનેક 
પ્રકારના સ્પવાળુ' ઉદર છે તથા જે વિધ 
કરનાર છે, તેતુઃ' આહુતિથી અમે પૂજન 
કરીએ છીએ. આ પૂજનની તે અમને અનુ- 
ટૂળ થાય છે. (૧) હે વિબ ': આસ- 
પાસ જે કાઇ વિશ્ન હોય તે આ આહૃતિથી 
દૂર થાએ. મારે માર્ગ સારો થાએ, કે જે 
માર્ગ: જવાથી હુ' ધનને પ્રાસ કરી શકું. (૭) 
હં પજપતિ! જે કાઇ ચાર પ્રકારના પ્રાણી 
આપથી ઉત્પદ્ થયેલા છે, તેતું' પાલન આપ 
વિના ખીજી કે!ઇ કરે એમ નથી. આટલા 
માટે જે કાઇ અમારી ફામતા છે, તે અર્વે 
આપને ધીંતી આહુતિ આપીએ છીએ. કૃપાષી 
તે અમારી કામના સફળ થાએ. વળી અમે 
ધનના સ્વામી થઇએ. (૮) હે ભગવન્‌_આદિલિ ! 
વિધયારૂપી જે યર, તે યશરૂપે થાહ્મણોના મધ્યમાં 
છું છુ. પાલનર્‌ૂપી જે યર, તે યશરૂપ ક્ષત્વિ- 
યોના મષ્યમાં હ* છુ; કૃષિ આદ્ર્પિ જે યરા 
વિચમા છે તે સ્પે છું છુ. મહાન્‌ તપરૂષી 
જેડયશ છે તે રૂપે હું છુંન ઉળૃષ્ટ યશના 
પણુ યશરૂપે હું છું. (૪) જે આદિયાદિ 
રવો મારી સમીપથી દૂર ગયા હેય, તે વિવ્વા- 
મુકત આ શરીર વિરો અર્થાત્‌ મારે વિશે 
આવો. હુ અગ્નિષ્ટોમાદિમાં પ્રધાનરપે 
૨ છું. આ કર્મથી હૂં વગી સહાન્‌ તેન/- 
સ્તી તથા મકાન્‌ ગુણુવાળા થાઉં, (૧૦) દરેક 
સને વિજે પ્રકારાવાવાળા ભગવાન, આદિ 


(રૂપી કાળનું જે કાઇ પાત: રૂપી તેજ છે, 
મને મળો, જેથી હું આધ્સિની ૬છ્િ 
કારણુકપ અન્નને ભદ્યાનુ કરૂ. હૈ ભર 
આદ્યિ! મારે વિરો આહતિર્પ દ્રવ્ય 
તે આપ ગ્રઠવ્તુ કરો તથા આપનામાં છં 
રૂપી જે ધત છે, તે મારે વિરો યોશને અદ 
આપણ્‌ ખેઉતુ' દ્રવ્ય એક બીજાને આપ 
થાએ. (૧૧)હે ભગવન્‌ આદ્તિ ! જે : 
અદ દ્રવ્યસમૂક છે, તે તમોએ આપેલ ૨ 
વડે હુ નનેઉ' છું. આ પભારૂપી દ્રવ્યતમ 
વડે આપ માર્‌ રક્ષણુ કરે, તૈવડે હુ ન 
વાળા થાઉ,* આ રીતના ઉપદારકવડૅ ૨ 
વિરો આપ પ્રવેરા કરો અર્થાત્‌ આપતુ ૮ 
માર્‌ એકય થાએ, 'દિવસતે વિગ અ 
અતત તૃપ્ત ફરો તથા રાત્રિમાં અમ 
પાલન ફરે. વળી દિવિસે અમાર પાલ્રન . 
તથા રાવિમા અમને તૃપ્તિ પમાડે. (૧ 
આ આદિ્ત્પિ લોકોના તારકરૂપે હોવાધી ને 
સ્પે છે. હુ આ નેોકામા ચઢેલે છુ. 
નેહા કોઇ પણ રીતના દોષથી રહિત, જસ 
નહિ તેડી, નિદ્રથી રહિત તથા ભકતે 
પાર ઉતાર્નારી છે. સે'કડેપ દુર્મનોમા 
પણુ તે ર્દ્રણુ કરવાવાળી છે. આવી ને 
મામ અવિતાશતે માટે થાઓ# (૧૩) આ 
લતે નમસ્કાર, આપતો! ઉદય થવાથી મ' 
ઉદય છે. પ્રાતઃ કાળે આપની સ્થિતિ થવા 
છુ* પણુ વિઘાર્‌પી પ્રતિષ્ડાને પામુ . (૧૪) 


પણ 'ખ'ડૅન મ 


વાસ્ઝુ મ'ત્ર. 
ઘાસ્તોષ્પ્તે પ્રત્તિઝાની ક્રસ્તાન્સ્ટ 
ચસ સનતમીવો મવાથ ચત્તો મહે પ્રા 
તજ્ઞો ઝુવસ્વ સત્તા મવદિપરે જૂ 
સુષ્પર્‌ ॥ ૨ 1 ઇચ સજ સિત્તીવ્રાત 
1સિતોવાસિક પચુષ્ઝુજે સમગ્ર પચ્ચેસ્લ 
પાતો ચન્ન શાવર સવાર 1 ૨ર ॥ 


ઇં પરિસિષ્ટ. ૮૫૫ 





થખ્દાર્થ:--હે નિવાસ ડર્મતા સ્ત્રામિન્‌ 
| અથાત્‌ હે ઇન્દ્ર! ત્રવેરા માટે , અમતે ગજા 
| આપો, જેથી અમારા; પરવેન્ન ગુભ યાય. 
વળી અગે વ્યાધિથી રહિત થઇએ હુ આપતુ 
પૂજન ક૩ છુ, જેથી મારાપ? ડૃપાયુશ્ત 
થાએ, કૃપાયુડન થ4]થી અમારા મનુપ્ડોને 
આપ સુખ કરવાવાળા થાએ (૧) હે હમે ! 
હે રકે ' હે નિનિનાલિ! હે સુદર જઘનવાળા ? 
હૈં કલ્યાણુ કરવાવાળી | અમારા દષ્ટિપથમાં 
જે ભયાનક માર્ગ હોયઃ અર્થાત્‌ વિરોધ કરના 
વાળા હોય તેતે તુ તુકૃતરપે ૭૨ (૨)' જેએ! 
પૂર્ઝ દ્જિ પ્રતિ *ય છે, તેમ જે ઉત્તર 
ત?% “તય છે, તે જ પ્રમાણું જે જે મારે 
જવાતા માર્ગો કે, તે સવે” સુકૃતરૂ્ષપ થાએ. 
(૩) જે રીતે દઢ પદાડવાળા પાણીએ 
1આવે છે તથા જેમ માર્ગી આદિ માસે 
આઇદ્તિ પ્રતિ જ41 છે તેમ થીતા ધાગ્ણું ડર 
નારા ઇશ્વરે મારી સમીપ આવો અથાત્‌ મને 
દ્રવ્ય આવો. (૪] *ૈ રીતે દશે દિતામાથી 
નદીએ નીકગી સમુદ્રને “તય છે, તેમ રિપ્યો 
મખાર્પે થ4 ગર્થાત્‌ સાગ ધનના «હકતપે 
મને પ્રણ યાગ ( ૫ ) જૈ ધનશાટ્‌ ! આપ 
મારી સમીપ આવે. દેવની) પ્રાપ્તિ કરાવવા- 
1વા॥ તીહિ તથા ય4ને અધીન વાએ!. 
( ૬ » સૂર્ય તથા ચદ્ર તમે ખેઉ તીહિ તથા 
ય4ની પાપ્તિ ઢરાનનારા છે. જે રીતે તમને 
મેઉને સર્જભૂતમાં નપધીન ટે તેમ આ ઇર , 
મતે વશ થાએ. ( ૨ ) નરીરતી અધિરાતા 
ક્તતી જે યનુનાં નિર્માપુ ડરનારી છે, તેવે ૬ 
મનવડૅ પ્રાસ થયો છુ તમને હ મોતાકુ' 
છુ તેથી તમે રોશ્નરપે અર્યાત્‌ યત્યશરૂપે 
થાસેઈઇ આ વા ડી દેરીને! એક અક્ષર છે, 
જે ઝ્કકાગ છે. તે વાશડીઝપ ઝે, મૂળર્ઝે છે, 
વે#રૂપ છે, તે અતેક ધકાર્વાળે! તથા દત 
હુનર ગાખાવાનેો ઝે. ગા રીતની વાળી 
રડીને ખોતાવડા હુ માતતિ નું છુન (૦) 























સિ ત્રૉચઃ પથાતત જર ચોત્તત્સ. અઈ |, 
સુ: ચે સમે રુ પચાનસ્તમિસ્તેઃ 
(ર ચશ 70૪ ૨૪87 1! ર્‌॥॥ ચચા 
“સ્ત વપતા વયા સાસર | ₹૩ 
1 આાલાર અમગયછી શર્ષતસ” ₹4[81] 
| ચયા સસુન્રહ્સયત્તી. સમગયછુ સો 
[હર ॥ વર્ષ 7 સસ ચો ત્રજ્ઞચા રિ 
કમવયંઝ રિસ રિસ સ્વ ॥ ૧ ૫ 
ગણુતન પતિ વસુઘત ઘિ ॥ વસ પતો 
ટૈઘયાનૌ સુવ -સથો ચચા સુવચોઃ સર્માજિ 
મૂતા નિ ઘશત્નાથત્યેવ તમાસો વસુ 
સ્ગાસ ॥૬ 1 શસત્ તન ગાગુઈ હેજ- 
થાનો ચુવશ્લ ચચા સુયમો સર્વાબિ 
મૈસાતિ વશ્ષમાવસ્વેથ મમાસો ગવામેતુ 
સવાર 1૭ ॥ આજૂતસીં સૂતી વવસા 
ગપ ચત્ઞહ્ય મ/તરત૪વા મે ઝસ્જ 
સ્વાયત જજવક્ર ૧ર- સદ્સ્ા ચચ 
સ જાતાસ્તલ્ય વાચ તિઇવે સુટોસ્યા 
માતર પઇત્ત બીર્યશ્ર સવાર ॥ ૮ ॥ 
ટ્સ પ્રભાગ આપવટસનિ- 
ઝુરોનિ સતારા 11 ૨1 પૂખછોન ચશે 
સુનિ વર્મ રતિ વર ચુને ચ- 
જ્ઞાતા મામિ હોજ સતા 1 ૨૦ ॥ ૨- 
સ્ત્ર સવવ્‌ાત્તમા વ પર્સ્તાદ્ટ ગૉ 
સ્યૉસિતાતમ્ચત તક સગા || ૨8,॥ 
સઝ ૧ પજઝવસ્ન મત- ગેજ ઝૂતેમ્ન 
પછલ્ચતિ સ્વાસ ॥ ૬૨ ॥ સોર્વા ૧૧ 
,પત્લસ્ગાસ્તે ગિસસનો ભિ સલ્તમવધા- 
[બુ સવાર ॥ ૨ર ॥ ઝત્તલ્ય સુતસ ₹- 
સલેગસપત્તામો સુણાસિ સમાજ 1 2૦ ॥ 
“તુત સ્થાઈ કુ્જિપાસગ્યાડ સ્વાદ તા 
મંવીને જરિમ્વસિતિ ગર્મટિમષિવ્ય- 
સિ સસ વિવસ્વ સાિયણુતર વતતિકા- 
ત ॥ ૨૧ 1 છુસ્મોવાતનસા પ મોવા- 
દદ ડસ સ્તિમ્યો નર્તાતિન્ય સ્સ્ત્ય- 


ધમત ॥ શદ 


«૫૬ 


પરિશિષ્ટ, 


ક૦૦------------------કડ:- 


વિશ્વની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તચા લયતે કરવાવાળા 
અને જેતે શ્રી નિત્ય સાઘે લાગે છે એવા પશ્યરતે 
હુ કે જે પરન્તની કામનાવાળા છુ તે હવિ 
આપુ" છું. (૪) યશરૂપ લોકને પ્રાપ્ત થવા 
છુ' ઇન્દ્રે આહૃતિ આપુ છું. હોમ કરનારને 
તે ઇચ્છિત ફળ આપવાવાળા છે. હુ" ઇષ્િત 
કૂળ માગુ છુ'. હુ આ લોકમાં યચવડે પકા- 
શતે પામુ', એમ માગુ છું. આમ કહી 
આહૃતિ આપવી. (૧૦) સહાયની કામનાવાળા 
પન્દ્રાદિ દેવાના મપ્યર્માં જે વિશુદ્ધ કર્મ- 
વાળા છે, તે સર્વે. તમો મતે સહાય કરે. 
શાસ્રના સાતા હોવાથી અજ્ઞાન તમારા આ- 
ગળ રહેતુ' નથી. તમારી આગળ છું રહેવાથી 
છું પણુ તેજસ્વરૂપે થઇશ. (૧૧) એક 
અન્ન જ ભૂતોની તૃપ્તિ અચે પ્રવર્તે છે, આ 
અન્ન આદ્ટિની કૃપાથી મતે ઘણુ” મળે, 
જેથી હું મતુષ્યામાં અધિપતિરૂપ ચાણ. 
ઉર) શ્રીદેવી, સાયવાળા અન્ય દેવો તથા 
આદિતસિ ભગવાન્‌ ખચીત મતે સત્ત્વવાળા 
અર્ચાત્‌ પભુર્પે અર્યાત્‌ પુષ્ફળ અન્નવાળા 
ફરા. (૧૩) અન્નના સારરૂપ ઘૂતની, હુ* કે 
જે રસ, તેજ તયા સ'પતની કામનાવાળા 
છુ' તે આહુતિ આપુ છુ. ક્ષુધા તથા પિપાસા- 
રૂપ દેવતે હુ' આહુતિ આપુ' છુ. હે ક્ષુધા 
દવી! તુ મારી સમીપ રહેજે, મારો સાગ 
કરીશ નહિ, લાખા સમય સુધી રહેજે. આ 
- સત્રના પ્રભાવથી સર્પતું” ઉગ્ર એવુ' વિષ 
“તની માદક મતે મા માત થાએ. (૧૫) 
હૈ દડદેવ 1 તમે માર્‌ રક્ષણુ કરે. આપ 
કશ્યાણુ કરવાવાળા છે(. માટે કૂર કર્મ વાળા 
શત્રુથી મારૂ રક્ષણુ કરા. (૧૧) 
સસસ 'ખ'ડે. 

ન અત્નની સ્તુતિ. 

-જેવલ્તે અત્રિળદ વિત્સિક્તરતે સત- 

૭ 1 મૌતમેન તનસીણતાખેવ સત્તાને 





સોમસત્ઞીર્યટ્રીડ જાતવિચસ્ણણા: 


ત્રજયવમથવ 1૬1 મર્છાઝસ્થ નકેળ 
સત્તિતોસિજ્નિ ત્વા રા જિનિઃટ € 
ઘત્નલો રિસ શિમિ મૌત્રાતુચાસ્તિ કિ 
શજ્િશીમમર્ઝન જિશીવ- ૪ વતક 
ઊરૂ્‌॥ તવ મીળાં જ્ત્રયો ઘતા માતા 
સુતઃ પિતા 1 લચેષાં મિજ્ષજઃ છુમો વ 
વવા શથિવષાનવાઃ 11 સ્રિ્તસમિત્ર- 
સ્થ વાદુમ્યાસયાર્ચ વાતચામસિ ॥4 
તાઃ મવ લાત્રાઈિવાઃ શતોજમ- 
સિવ: 1૬ 

શબ્દાર્થઃ-હે ક્રમિવાળા અર્થાત્‌ અન્ન દેવ ! 
મહૃષિ” અત્રિત્રડપિએ તમતે ખાંડયા છે તથા 
જમદગ્નિ ગાતમે તમને સાફ કર્યા છે. હે અન્ન ! 
આ સમાન વિશે શુદ્દ તથા બલ્યુ કર્મમાં 
લેવા યોગ્ય હું તમતે કરૂં છુ. (૧) હે ક્રિમે 
અર્યાત્‌ અન્ન દેવતા ! હુ તમતે ભારઠ્ાઇ 
સત્રથી અર્થીત્‌_ ગાયત્રીના મ'ત્રવડે મૂળમાંથી 
ઉખેડુ' છુ. (૨) હે અન્ન ! વ્યથા? કરવાને શીલ- 
વાળા, અ'દર પ્રવેશ કરવાતે શીલવાળા, ચાર- 
મસ્તકવાળા તથા ચોદ દાઢીવાળા અન્નરે 
સ'ત્રવડે હુ ઉખેડું છું" (૩) ક્ષુદ્ર કમીને 
નાશ થવે તેના માતા તથા પિતાતો નાર 
થયો. વિષના આશ્રયરૂપ જે તેમનો! ઘઃ 
અર્થાત્‌ ગૃહ હતું, તેતો મૂળ સહિત નાશ કયે, 
(ઉછે ઇ-દ્રના બાહુવડે ચૂગા કર્માએતે! અગે 
પાત કર્યો. અશાતિફ તથા નીલમક્ષિકાવાળ! 
કમીએનો અમે નાશ કર્યો, (૬) 


જષ્ટમ 'ખ'ડે, 
સુપક વિધિ. 
અહેળા ગુનથાસસા સેસુસ્મવચ મે. 1 
શા નઃ પચસ્વતી છુ 
થમાં 1૨॥ ર્ય્લઇમિમાં પચા થે 
સજ્ન વાયા પિત્તિણાન્તિ ॥ર॥ ચ ઓપી 


1 ત્તા* 


સક્ષમ સ્તિત્તાતસસે છત્તા: શષ ચચ્છત ' 


પરશિંશધ્ઠ, 


! 


«પણ 








]ર॥ ચ શોધી: સોૉમસત્ઞી જિદ: 
પુચિવીમઝુ ,| તામલમસ્તિન્યાટ્યોર- 
“જિત્રા શમે વસ્છત ટા ચતો સેવી: દતિ- 
પર્ચામ્યાપસ્તત્તો માસ ટ્વિસમચ્ઇતુ [શ 
યય પાવ્મવસેતિગડસ્મિન્‌ સષ્ટ્ર બ્રિ- 
'ને છ્વે 1 હ્ક્ષિન વા્મવસેસિઝડરિસ- 
સ્ષ્ક્ “્િચસાવરયાનિ 1દ્દ પૂર્ષતન્ય- 
પસ્મસ્યસુની પાજ્દાનર્સસિ . 1 સ- 
ટૂલ્વજર અમચલ્યાવરષ્ને ॥ણા અન્સય 
પસ્ટ્રિસિતિ સષ્ટ્્લે મયા ચસોસિિ 
જો મચિ વેર ॥ થરાસો ચજ્ઞોસિ 
(જાસો મર્ેસિ પટો મક્ષોસિ કીમ- 
પ્રસિ શ્રીચે મચિ ખેટિ | ૮ | ફેસ 
4 વરાશ ટિપ મેડમિષેટિ હ 
"શુ ચૉમયોરત્ણઝ્‌।! 4 ગળા નિ 
ઝજૂવજં 1-૨ | સાતા સત્રનાં હિત 
'લૂનાગસ્વસાડર્ત્યાનાનકૃવક્ય ના સિઃ 
તુવોચ સ્િષિઝને ઝનાચ તા મા તના- 
1મથ્િતિ થધિણ | ૨૦ ॥ 
£ શખ્દાર્થઃ-પૂજને સપાદત કરવાવાળી, 
નૌ. પાછળ જવાવાળી મતે યજમાનને જે ગાય 
પ તે ગાય દૂધ આપવાવાળી યઇ મારા ભને- 
તને પૂસ્ત્રાવાળી થાઓ, પ્રતિ વર્ષ સૂધી અથાંત્‌ 
। વર્ષ સૂધી કાંમંનાને, પૂર્વાવાળી * થાએ. 
૧ છુ પાદ્વાળા અનેક પકાર શોભતા 
ધા થીવાળા આ આસનતે! અન્નને અર્થે 
શ્રય ડર છું. (ર) ઓપધિઓ કે જેતા 
*ન અથાત્‌ અધિપતિ ચંદ્રમા છે, જે બહુ 
કાર્વાળી છે તથા નિય સ્વરૃપે છે તે 
1પધિએ આ આસનને વિશે મને સુખ 
1પ્વાવાળી થાઓ, (૩) એપધિએ। કે જેનો 
જ થળમા છે, જે-પૃછીપર્‌ અનેક ગ્રફારે 


રહેલ છે, તે વિછરરૂપે મારા પગતી નીચે ઝક- 
વાવડે મતે સુખકર થાએ. (૪) જળ જે આદિ- 


કૃભથી ઉત્મન્ત થઇ દાનાદિ ગુણુવાળુ' છે તથા 


જેને હંનેઉં છુ, તે જળ મને સમૃહ્ડિને પમાડે. 
(8) હુ' ડાબો પગ ધો” છુ, આ વિષયમાં 
ઝહેં' લદ્દમીને ધારું કર'છુ- હુ” પગને ધોઉ' છુ. 
આ વિષયમાં હુ' લક્ષ્મીને ધારણુ કરં છુ'. (૬) 
ડાખા પાદને તથા જમણા પાદતે એમ બેઉ 
પાદોતે ખીજીવાર હુ' ધોઉ' છુ. આથી મા- 
શમાં શોભાની વૃદ્ધિ યાએ. (૭) હે અર્ધ ! 
અન્નને પકાશ કરતારરૂપે તમે છે. આપની 
કૃપાથી હુ" પ્રકાશમાન થાઉ. હૈ મધુપર્ઝ 

જેમ તમે કીર્તિમાન છે, તેમ તમારો સ'સર્ગ 
કરવાથી હુ' ફીર્તિ માત થઇશ, હે મધુપર્ટ ! 
આપ યશના ભક્ષણુકર્તારૂપ, તેજના ભઘ્ષણુ- 
કર્તારૂપ તથા થ્રીના ભક્્ણુક્તારૂપ છે।. અથાત્‌ 
આપનામાં યરા, તેજ તથા શ્રી રહેલાં છે. 
આપના ભક્ષણુવડે યશ, તેજ, તથા લક્દ્મી 
થાય છે. મતે થીથા યુક્ત કરે!, (૮) અહંખ્ય 
વરૂણુતા પાચથી આ ગાયને સુડવ કરો. વાં જઇ 
તેતે છેડી દે. તે સ્વેચ્છાવડે તૃણુનુ ભક્ષણુ 
કરો તથા જળતુ' તે પાન કરે. હે અહથીય! 
મારા શતુતે. અભિભવ કરે. પૂજતતે કરના- 
રાનુ' તથા જેતુ' પૂજન થયું" છે એવા માર્‌”, 
એમ ખેઉના શત્ુનો નાન ડરે. (૪) પૃજન 
માટે આ આણેલી ગાય રદ્રોની માતારૂપ, 


વ્મુગાની દહિતારૂપ, તથા આદ્ત્િના 
સ્વસારૂષ છે, તે વૃતઆદિતા ફારણુરૂપ છે. 


હુ' સાન' સ'પ્ત એવા યજમાનને પક૭ રીતે 
કહું છું કે, આ ગાય જે નિર્ધરાધી છે, જે 


દીન છે તેતો, હે યજ્માનનોા પાર્ચાર્કે! | . 


તમે વધ મા કરે, (૧૦) 


ર 


